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บทคัดย่อ 

 

 กัญชง (Cannabis sativa L.) หรือ เฮมพ์ (Hemp) เป็นพืชท่ีได้รับความนิยมภายหลังการ

ปลดล็อคจากการเป็นยาเสพติด โดยเฉพาะสาร cannabidiol (CBD) ซึ่งมีคุณสมบัติทางเภสัชวิทยาใน

การลดอาการปวด อาการอักเสบ ลดความกังวล และควบคุมอาการชักได้ โดยไม่มีความเป็นพิษต่อ

ระบบประสาท ท่ีผ่านมามีความพยายามท่ีจะพัฒนาให้ได้สายพันธุ์ที่มีสาร CBD สูง อย่างไรก็ตามข้อมูล

ด้านความเป็นพิษทั้งแบบเฉียบพลันและแบบเรื ้อรังของสารสกัดมาตรฐานกัญชงยังมีค่อนข้างจำกัด 

งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื ่อตรวจสอบความเป็นพิษแบบเฉียบพลันและแบบเรื ้อรังของสารสกัด

มาตรฐานกัญชงสายพันธุ์ Candida (CD-1) ท่ีมีปริมาณสาร CBD สูงคือ 50.58±1.20 % w/w ในหนู

แรทสายพันธุ ์ Sprague Dawley ตามวิธีการสากล OECD Test No.423 (limit test) และ OECD 

Test No.452 ผลการทดสอบความเป็นพิษเฉียบพลันท่ีขนาด 5,000 มก./กก.น้ำหนักตัวในหนูแรทเพศ

เมียจำนวน 3 ตัว ไม่พบการตายหรืออาการผิดปกติในระยะเวลา 14 วันของการสังเกตอาการ ส่วน

การศึกษาความเป็นพิษแบบเรื้อรังใช้หนูแรทท้ังสองเพศจำนวน 20 ตัว/กลุ่ม/เพศ จำนวน 4 กลุ่ม หนู

แรทแต่ละกลุ่มได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง 3 ขนาดคือ 10, 20 และ 40 มก./กก./วัน ตามลำดับ 

และกลุ่มควบคุมป้อนแต่ตัวทำละลาย (corn oil) ทุกวันๆละ 1 ครั้งติดต่อกันนาน 180 วัน และมีหนู

แรทกลุ่ม satellite เพศผู้และเพศเมียอีก 2 กลุ่มท่ีได้รับการป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูง 40 

มก./กก./วัน และตัวทำละลาย เป็นเวลา 180 วันแล้วหยุดทำการให้สารสกัดเป็นเวลา 28 วันก่อนทำ

การการุณยฆาต ผลการศึกษาพบว่าหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัดขนาด 20 และ 40 มก./กก. มีอัตราการ

เพิ่มน้ำหนักตัวลดลงอย่างมีนัยสำคัญ ผลการตรวจโลหิตวิทยาและเคมีคลินิกพบว่าอยู่ในเกณฑ์ปกติ 
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ยกเว ้นหนูแรทเพศเมียที ่ได ้ร ับสารสกัดขนาด 40 มก./กก. มีค่าระดับ Thyroid Stimulating 

Hormone (TSH) สูงกว่ากลุ่มควบคุม และมีค่าในระดับปกติในกลุ่ม satellite ผลทางจุลพยาธิวิทยา

ไม่พบรอยโรคที่สัมพันธ์กับขนาดของสารสกัดท่ีหนูแรทได้รับและไม่พบผลอันไม่พึงประสงค์ที ่มี

นัยสำคัญทางพิษวิทยาในทุกขนาดของสารสกัดที่ทำการศึกษา ดังนั้นจึงสรุปว่าสารสกัดมาตรฐานกัญ

ชงสายพันธุ์ Candida (CD-1) มีค่าปริมาณของสารสกัดซึ่งเมื่อสัตว์ทดลองได้รับแล้วทำให้สัตว์เสียชีวิต

ลงครึ่งหนึ่งในกลุ่มท่ีทำการทดลอง หรือ Lethal dose 50 (LD50) มากกว่า 5,000 มก./กก. น้ำหนักตัว 

และจากการทดลองสามารถกำหนดค่าระดับที่ไม่ก่อให้เกิดผลข้างเคียงหรือ NOAEL (No Observed 

Adverse Effect Level) ภายใต้เงื่อนไขการทดลองนี้เท่ากับ 40 มก./กก. ผลการศึกษานี้เป็นข้อมูล

ด้านความปลอดภัยของสารสกัดมาตรฐานกัญชงเพื่อพัฒนาเป็นยาหรือผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพในอนาคต 
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ABSTRACT 

 

 Cannabis sativa L. is a plant that has gained popularity after being delisted as 
a controlled substance, especially cannabidiol (CBD), which has pharmacological 
properties that reduce pain, inflammation, anxiety, and control seizures without being 
toxic to the nervous system. There have been efforts to develop strains with high CBD 
content. However, information on the toxicity, both acute and chronic, of standardized 
hemp extracts remains relatively limited. Therefore, this research aims to examine the 
acute and chronic toxicity of standardized hemp extract from the Candida (CD-1) strain, 
which has a high CBD content of 50.58±1.20% w/w in rats, according to the international 
OECD Test No. 4 2 3  (limit test) and OECD Test No. 4 5 2  methods. The results of the 
acute toxicity test at a dose of 5 ,000 mg/kg body weight in three female rats showed 
no deaths or abnormal behavior during the 14-day observation period. For the chronic 
toxicity study, both male and female rats were used, with 20 animals/group/sex, total 
of 4  groups. Each group of rats received standardized hemp extract at three doses of 
1 0 , 2 0 , and 4 0  mg/kg/day, respectively, and the control group was given only the 
vehicle (corn oil) once daily for a continuous period of 180 days. There were 2 satellite 
groups, male and female rats that received a high dose of standardized hemp extract 
at 40 mg/kg/day and the vehicle, for 180 days, then stopping the administration for 28 
days before performing euthanasia. The study found that the groups of rats receiving 
extract at doses of 2 0  and 4 0  mg/kg had a significantly reduced weight gain rate. 
Hematology and clinical chemistry results were within normal ranges, except for female 
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rats receiving the extract at a dose of 4 0  mg/kg, which had higher thyroid stimulating 
hormone (TSH) levels than the control group, and the values were within normal levels 
in the satellite group. Histopathological results did not find lesions related to the doses 
of the extract administered, and no significant toxicological adverse effects were 
observed at any tested dose of the extract. Therefore, it is concluded that the 
standardized extract of Candida (CD-1) hemp has the lethal dose 50 (LD50) or the dose 
required to kill half the members of a tested population after a specified test duration 
more than 5,000 mg/kg body weight and the No Observed Adverse Effect Level (NOAEL) 
under these experimental conditions is 4 0  mg/kg. These study results provide safety 
information on the standardized hemp extract for potential development into drugs or 
health products in the future. 
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ประกาศคุณูปการ 

  

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงในการจัดทำวิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จและสมบูรณ์
ไปได้ด้วยดีเพราะได้รับความช่วยเหลือจากผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรนรินทร์ เทพาวราพฤกษ์ 
ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้เสียสละเวลามาเป็นที่ปรึกษา คอยให้คำแนะนำและแก้ไขปัญหา
ข้อบกพร่องตลอดระยะเวลาท่ีผู้วิจัยได้ทำวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ จนทำให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้
อย่างสมบูรณ์ 

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ แพทย์หญิงจุลินทร สำราญ อาจารย์ประจำ
ภาควิชาพยาธิวิทยา คณะแพทยศาสตร์ และ นายแพทย์กฤษพล การอำนวย อดีตอาจารย์ประจำ
ภาควิชากายวิภาคศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ท่ีได้กรุณาให้คำปรึกษา
และแนะนำทางด้านจุลพยาธิวิทยาของเนื้อเยื่อ นอกจากนี้ขอขอบพระคุณ ศาสตราจารย์ ดร.กรกนก 
อิงคนินันท์ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประภาพรรณ เต็มกิจถาวร อาจารย์ประจำภาควิชาเภสัชเคมี
และเภสัชเวท คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์สารสกัดมาตรฐานกัญ
ชงในการทำวิจัยในครั้งนี้ และขอกราบขอบพระคุณกรรมการทรงคุณวุฒิอันประกอบไปด้วย พันเอก
หญิง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุสรา วัฒนจันทร์ และ รองศาสตราจารย์ ดร.อรระวี คงสมบัติ ที่ได้
กรุณาให้คำแนะนำตลอดจนการแก้ไขข้อบกพร่องของวิทยานิพนธ์เป็นอย่างดี จนทำให้วิทยานิพนธ์
ฉบับนี้สำเร็จได้อย่างสมบูรณ์ 

ขอขอบพระคุณ สถาบันวิจัยและพัฒนาพื ้นที ่สูง (สวพส.) เป็นอย่างสูง สำหรับการ
อนุเคราะห์ช่อดอกกัญชง CD-1 ซึ่งเป็นวัตถุดิบหลักท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  

ขอขอบพระคุณ สำนักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (สวก.) เป็นอย่างสูง สำหรับการ
สนับสนุนทุนวิจัยภายใต้โครงการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาครั้งนี้จนประสบผลสำเร็จด้วยดี 

ขอขอบคุณ สถานสัตว์ทดลองเพื่อการวิจัย มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่เอื้อเฟื้อสถานที่และ
เครื่องมือต่างๆในการทำวิจัย 

เหนือส่ิงอื่นใดขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ของผู้วิจัยท่ีให้กำลังใจและให้การสนับสนุน
ในทุกๆ ด้านอย่างดีท่ีสุดเสมอมา 
 คุณค่าและคุณประโยชน์อันพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขออุทิศแด่ผู้มีพระคุณทุกๆ ท่าน 
ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า งานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ท่ีสนใจไม่มากก็น้อย 
 
 

จิราวรรณ อิ่นสุทะ 
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90 วัน, (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกัน

เป็นระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย ที ่ได้ร ับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อน 28 วัน ............................ 144 

ภาพ 44 กราฟแสดงระดับ aspartate aminotransferase (Unit) ในซีรั่มของหนูแรทท่ีได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชง (A) หนูแรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง

ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศ

เมีย ท่ีได้รับสารติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อน 28 วัน .............................. 147 

ภาพ 45 กราฟแสดงระดับ alanine aminotransferase (Unit) ในซีรั่มของหนูแรทที่ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชง (A) หนูแรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง

ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน, (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศ

เมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อน 28 วัน

 ............................................................................................................................................... 150 

ภาพ 46 กราฟแสดงระดับ alkaline Phosphatase ในซีรั่มของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญ

ชง (A) หนูแรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็น

ระยะเวลา 90 วัน, (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง

ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสาร

ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน ................................ 153 

ภาพ 47 กราฟแสดงระดับ calcium (mg/dl) ในซีรั่มของหนูแรทท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง (A) 

หนูแรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 

90 วัน, (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกัน

เป็นระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย ที ่ได้ร ับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน....... 156 

ภาพ 48 แสดงระดับ sodium (mEq/L) ในซีรั่มของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง (A) หนู

แรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 

วัน (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็น



ม 
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10% NBF = 10 %Neutral buffer formalin  

2-AG = Arachidonoyl glycerol 

AAALAC = Association for Assessment and Accreditation of Laboratory Animal 

Care International 

ADI = Acceptable Daily Intake 

AEA = Anandamide 
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ALP = Alkaline phosphatase 
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CB1 = Cannabinoid Receptor Type 1 

CB2 = Cannabinoid Receptor Type 2 

CBCA = Cannabichromenic acid 

CBD = Cannabidiol 

CBDA = Cannabidiolic acid 

CBGA = Cannabigerolic acid 

CO2 = Carbon dioxide 

CRE = Creatinine 
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FAAH = Fatty acid amide hydrolase 
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อักษรย่อ (ต่อ) 
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GSH = Globally Harmonized System of Classification and Labelling of 
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HGBV = Health Based Guidance value 
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HVAC = Heating, ventilation, and air conditioning 
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IG = Intragastric 
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IV = Intravenous  

KET = Ketone 

kg = Kilogram 

LD50 = Lethal Dose fifty 

LEU = Leukocytes 

Lt. = Left 

LOAEL = Lowest Observed Adverse Effect Level 
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อักษรย่อ (ต่อ) 

   

MCH = Mean corpuscular hemoglobin 

MCHC = Mean corpuscular hemoglobin concentration 

MCV = Mean Corpuscular Volume 
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mEq/L = Milliequivalents per liter 
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MRLs = Maximum residue limits 
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NAT = N-acetyltransferase 

NIT =  Nitrite 

NOAEL = No Observed Adverse Effect Level 
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OECD = The Organization for Economic Co-operation and Development 
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pH = Potential of hydrogen ion 

PLR = Pupillary Light Reflex 

PRO = Protein 

RBC = Red blood cell 

RDW = Red cell distribution width 

RfD = Reference Dose 

RO = Reverse osmosis 
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T-Bil = Total bilirubin 

TG = Test guideline 

THC = Tetrahydrocannabinol 
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UFs = Uncertainty factors 
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ก. = กรัม 

กก. = กิโลกรัม 
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มก. = มิลลิกรัม 

มคก. = ไมโครกรัม 

มล. = มิลลิลิตร 



1 
 

บทท่ี 1 
 

บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญ 

 กัญชง (Hemp) เป็นพืชท่ีได้รับความสนใจเป็นอย่างมากหลังจากที่ประเทศไทยออกประกาศ

ปลดล็อคให้สามารถขออนุญาตปลูก ผลิต นำเข้าเมล็ดพันธุ์ ครอบครอง รวมไปถึงการจำหน่ายได้ และ

ด้วยคุณประโยชน์ท่ีหลากหลาย ประกอบกับความต้องการสูงในปัจจุบัน  หลายประเทศจึงมีการนำพืช

กัญชงมาพัฒนาแปรรูปเป็น เครื่องด่ืม อาหาร ยาและอาหารเสริม รวมไปถึงเครื่องแต่งกาย เป็นต้น ใน

ประเทศไทยจัดกัญชงเป็นพืชที่ต้องปฏิบัติตามประกาศกฎกระทรวงด้านการขออนุญาตผลิต นำเข้า 

ส่งออกและจำหน่าย หรือมีไว้ในครอบครองซึ่งยาเสพติดให้โทษในประเภท 5 เฉพาะกัญชง (ราชกิจจา

นุเบกษา, 2563) แต่เนื่องจากการศึกษาวิจัยในอดีตท่ีผ่านมามีไม่มากนัก ปัจจุบันจึงมีการสนับสนุนให้มี

การศึกษาวิจัยและพัฒนาเพื่อเพิ่มมูลค่าให้เป็นส่วนผสมในอาหาร เครื่องด่ืม และเป็นยา  

 กัญชงมีลักษณะคล้ายคลึงกับกัญชา และพบว่ามีสารที่เหมือนกันคือ tetrahydrocannabinol 

(THC) และ cannabidiol (CBD) โดยในกัญชงพบว่ามีสาร THC ในปริมาณต่ำกว่ากัญชามากคือน้อย

กว่า 0.1% และมีสาร CBD ในปริมาณ ≈ 20% ซึ่งไม่ออกฤทธิ์ต่อประสาทท่ีทำให้เสพติด อาจกล่าวได้

ว่าสาร CBD มีคุณค่าในทางการแพทย์มากกว่าสาร THC ท่ีพบว่าเป็นสารท่ีออกฤทธิ์ต่อระบบประสาท

และมักมีการนำมาใช้ในด้านท่ีผิดกฎหมาย ท้ังนี้ในอดีตพบว่าได้มีการนำกัญชงมาใช้ประโยชน์ในการทำ

เป็นอาหาร รวมทั้งมีการนำเส้นใยจากกัญชงมาทำเป็นเครื่องใช้ต่างๆ เช่น กระดาษ เชือก เสื ้อผ้า 

(Pringle, 1997) และประโยชน์ของกัญชงที่มีต่อสุขภาพ เช่น ช่วยทำให้รู้สึกผ่อนคลาย ช่วยให้นอน

หลับสบาย รักษาอาการวิงเวียนศรีษะ สามารถใช้ประโยชน์ได้จากทุกส่วนของกัญชงต้ังแต่ ช่อดอก ใบ 

เมล็ด เปลือก ลำต้น กิ่งก้าน และราก เป็นต้น แต่ที่นิยมนำมาใช้ในการผลิตแปรรูปสำหรับใช้ในทาง

การแพทย์คือส่วนของช่อดอก โดยมีการสกัดเอาสารกลุ่ม Phytocannabiniods ที่มีคุณสมบัติทางยา 

เช่น CBD มาใช้ในการพัฒนาเป็นยาที่ช่วยลดความเจ็บปวด เป็นต้น โดยองค์การอนามัยโลก (World 

Health Organization, WHO) ได้ประกาศว่าสาร CBD นี ้สามารถใช้ได ้ในปริมาณมากโดยไม่มี

ผลข้างเคียง (WHO, 2018) 
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จากรายงานการศึกษาต่าง ๆ ท่ีระบุว่ากัญชง สามารถนำมาใช้ประโยชน์จากทางการแพทย์ได้ 

ทำให้นักวิทยาศาสตร์ทั ่วโลกเริ ่มสนใจศึกษาเพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกเกี ่ยวกับกัญชงมากยิ่งขึ ้น โดย

คาดหวังให้เป็นพืชทางเลือกใหม่ท่ีใช้เป็นยาท่ีใช้ในการบรรเทาอาการเจ็บปวด ช่วยการกระตุ้นให้อยาก

อาหาร และแก้คล่ืนไส้ (Baker et al., 2003) และในประเทศเนเธอแลนด์ได้มีบริษัทท่ีได้รับอนุญาตให้

ปลูกกัญชงเพื่อใช้สำหรับอุตสาหกรรม 2 บริษัท คือ Hemp Flax B.V. และ Drug Agro B.V. โดยได้มี

การผลิตและพัฒนากัญชง เป็นผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพและความงามและมีการใช้น้ำมันกัญชงเป็น

วัตถุดิบในการผลิต โดยได้มีการสกัดสาร CBD มาใช้เนื ่องจากมีการรายงานว่า สาร CBD ท่ีเมื ่อได้

รับเข้าสู่ร่างกายจะช่วยทำให้รู้สึกผ่อนคลาย โดยไม่ทำอันตรายต่อร่างกายมนุษย์ (กรมการส่งเสริม

การค้าระหว่างประเทศ, 2562) และจากที่ได้กล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่ากัญชงมีประโยชน์หลายด้าน 

รวมทั้งสามารถนำมารักษาโรคบางโรคได้ มีรายงานวิจัยศึกษาความเป็นพิษต่อพันธุกรรมและความเป็น

พิษกึ่งเรื ้อรังของกัญชงสายพันธุ์ที ่ปลูกในต่างประเทศ พบว่าไม่มีการเปลี่ยนแปลงของเนื้อเยื ่อท่ี

เกี่ยวข้องกับความเป็นพิษของพืชกัญชง (Marx et al., 2018) และการศึกษาที่ผ่านมามีการทดสอบ

ความเป็นพิษแบบเฉียบพลันทางปาก (Acute oral toxicity test) ที่ได้ปฏิบัติตามเกณฑ์ของ OECD 

No. 423: Acute Oral Toxicity – Acute Toxic Class Method และการทดสอบความเป็นพิษแบบ

กึ ่งเร ื ้อรังตามตาม OECD TG Test No. 407: Repeated Dose 28-day Oral Toxicity Study in 

Rodents ของสารสกัดกัญชง (Dziwenka et al., 2020) แต่ความเป็นพิษของสารสกัดกัญชงแบบ

เรื้อรังไม่มีการศึกษามาก่อนนี้ รวมทั้งการสกัดสารและสายพันธุ์ของกัญชงก็มีความแตกต่างกัน  ใน

การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลันและแบบเรื้อรังของสารสกัดมาตรฐาน

กัญชงจากกัญชงสายพันธุ์ที่มีสาร CBD สูง ว่าหากได้รับทุกวันเป็นเวลาติดต่อกันนานถึง 6 เดือนจะ

ก่อให้เกิดความผิดปกติหรือมีผลเสียต่อการทำงานของอวัยวะต่าง ๆ ภายในร่างกายหรือไม่อย่างไร โดย

วิธีการศึกษาความเป็นพิษครั้งนี้ อ้างอิงตามวิธีการท่ีได้รับการยอมรับระหว่างสมาชิกกลุ่มประเทศภาคี

ขององค์การเพื ่อการพัฒนาและความร่วมมือทางเศรษฐกิจ (Organization for Economic Co-

operation and Development - OECD) เพื่อให้ได้ข้อมูลความปลอดภัยในการใช้สารสกัดมาตรฐาน

กัญชงเพื่อประกอบการขึ้นทะเบียนต่อสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาและเป็นประโยชน์ในการ

พัฒนาเพื่อต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์สุขภาพต่างๆ 
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จุดมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อตรวจสอบความเป็นพิษแบบเฉียบพลัน เมื่อป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีมีสาร CBD 

สูง ให้แก่สัตว์ทดลองคือหนูแรททางปากท่ีความเข้มข้นสูงมากเพียงครั้งเดียว โดยมีการอ้างอิงวิธีการ

ทดสอบตามหลักการสากลคือ OECD TG 423: Acute Toxicity Study   

 2. เพื่อตรวจสอบความเป็นพิษแบบเรื้อรังเมื่อป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีสาร CBD สูง 

ให้แก่สัตว์ทดลองคือหนูแรททางปากที่ความเข้มข้น 3 ขนาดติดต่อกันทุกวันเป็นระยะเวลานาน 6 

เดือนเทียบกับหนูแรทกลุ่มท่ีได้รับเพียงตัวทำละลาย โดยมีการอ้างอิงวิธีการทดสอบตามหลักการสากล

คือ OECD TG 452: Chronic Toxicity Study 

3. เพ ื ่อหาค่าระดับที ่ไม ่ส ังเกตเห็นผลกระทบ (no-observed-adverse-effect level; 

NOAEL) เพื่อใช้ในการกำหนด Benchmark Dose (BMD) และคาดการณ์ความเป็นพิษในคนหลังจาก

ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงในขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว และเป็นข้อมูลความ

ปลอดภัยของสารสกัดมาตรฐานกัญชงในการนำไปใช้ประโยชน์ทางการแพทย์และเป็นข้อมูลความ

ปลอดภัยในการบริโภค 

 

ความสำคัญของการวิจัย 

เพื่อให้ได้ข้อมูลความปลอดภัยของสารสกัดมาตรฐานจากช่อดอกของกัญชงสายพันธุ์ท่ีมีสาร 

CBD สูง สำหรับการศึกษาวิจัยเพื ่อผลักดันหรือพัฒนากัญชงสู ่เชิงพาณิชย์ทั ้งในประเทศและ

ต่างประเทศต่อไป โดยการศึกษานี้มุ่งเน้นในการศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลันและแบบเรื้อรังต่อ

อวัยวะและระบบต่างๆภายในร่างกาย การวิเคราะห์ผลกระทบทั้งทางโลหิตวิทยาและค่าพารามิเตอร์

ทางชีวเคมีของเลือด ผลทางจุลพยาธิวิทยาของเนื ้อเยื ่ออวัยวะสำคัญต่างๆ ทำให้ทราบถึงการ

เปลี่ยนแปลงและการตอบสนองของร่างกาย ซึ่งจะนำไปสู่ข้อมูลความเป็นพิษที่อาจเกิดขึ้นได้เมื่อ

บริโภคเป็นระยะเวลานาน และเพื่อเป็นข้อมูลความปลอดภัยสำหรับประกอบการยื่นขอขึ้นทะเบียน

ผลิตภัณฑ์ต่อสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาต่อไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 

1. ในงานวิจัยนี้ใช้ส่วนของช่อดอกกัญชงสายพันธุ์ที่มีสาร CBD สูงสายพันธุ์ Candida CD-1 

ซึ่งได้รับจากสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (สวพส.) และมีการสกัดให้เป็นสารสกัดมาตรฐานกัญชงโดย

ทีมนักวิจัย ศาสตราจารย์ ดร.กรกนก อิงคนินันท์ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 2. งานวิจัยนี้ใช้หนูแรทพันธุ์ Sprague Dawley (SD rats) เพศผู้และเพศเมียตัวเต็มวัยท่ีไม่อยู่

ในระยะให้นมและไม่ต้ังท้อง อายุเริ่มต้นประมาณ 7-8 สัปดาห์ น้ำหนักเริ่มต้นประมาณ 200-250 กรัม 

 3. ในการทดสอบนี้ใช้วิธีการท่ีได้รับการยอมรับระหว่างสมาชิกกลุ่มประเทศภาคีขององค์การ

เพื่อการพัฒนาและความร่วมมือทางเศรษฐกิจ (OECD) คือ OECD TG 423: Acute Toxicity Study 

และ OECD Test No.452 : Chronic Toxicity Study ในการศึกษาพิษเฉียบพลันและความเป็นพิษ

ในระยะยาวของสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีมีสาร CBD สูง 

 4. มีการวิเคราะห์โลหิตวิทยาและค่าพารามิเตอร์ทางชีวเคมีของเลือด (serum biochemical 

parameters) ไ ด้ แก่ creatinine, total protein, albumin, globulin, aspartate aminotransferase (AST), 

alanine aminotransferase (ALT), alkaline phosphatase (ALP) แ ละ  blood urea nitrogen 

(BUN) เป็นต้น 

 5. มีการศึกษาถึงการเปล่ียนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาของเนื้อเยื่ออวัยวะสำคัญต่าง ๆ ในหนู

แรทกลุ่มต่าง ๆ หลังได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลานาน 180 วัน 

สมมุติฐานของการวิจัย 

จากรายงานการศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลันทางปากและความเป็นพิษจากการได้รับ

ซ้ำๆ เป็นระยะเวลานาน 28 วันของสารสกัดมาตรฐานกัญชงจากสายพันธุ์ RPF3 ที่พบว่าสารสกัด

มาตรฐานกัญชงในขนาด 2,000 มก./กก. ไม่ก่อให้เกิดความเป็นพิษใด ๆ นอกจากนี้ การได้รับสารสกัด

ขนาด 100, 360 และ 720 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลานาน 28 วัน มีความปลอดภัย ยกเว้นท่ี

ตับท่ีพบความเป็นพิษเมื่อได้รับสารสกัดกัญชงในขนาดท่ีสูง ผู้วิจัยจึงคาดการณ์ว่าในการศึกษาหาความ

เป็นพิษแบบเฉียบพลันและแบบเรื้อรังของสารสกัดมาตรฐานกัญชงจากสายพันธุ์ Candida CD-1 จาก

การป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชงให้แก่หนูแรทขนาดสูงเพียงครั้งเดียวและขนาด ต่ำ กลาง และสูงทุก

วันติดต่อกันเป็นระยะเวลานาน 180 วันนั้น ไม่น่าจะทำให้หนูแรทเสียชีวิตและไม่น่าจะทำให้หนูแรท

เกิดอาการทางคลินิกหรือพฤติกรรมท่ีผิดปกติเนื่องจากสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่นำมาศึกษามรีะดับ 
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THC ค่อนข้างต่ำ จึงไม่น่ามีความเป็นพิษต่อเนื้อเยื่ออวัยวะต่างๆภายในร่างกายและระบบการทำงานท่ี

สำคัญของร่างกาย แต่อาจจะไปส่งผลต่อตับได้หากได้รับติดต่อกันเป็นระยะเวลานานมาก   ซึ่งข้อมูล

ความเป็นพิษท่ีได้จากการศึกษาครั้งนี้ สามารถใช้เป็นแนวทางการตัดสินว่ามนุษย์ควรบริโภคสารสกัด

กัญชงในปริมาณเท่าไรต่อวันถึงจะไม่ก่อให้เกิดผลเสียหรือเป็นอันตรายต่อร่างกาย 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

กัญชง 

 กัญชง หรือ Hemp (เฮมพ์) เป็นพืชในวงศ์กัญชา (Cannabaceae) และมีลักษณะทาง

พฤกษศาสตร์คล้ายคลึงกันกับกัญชา (ภาพ 1) โดยกัญชงและกัญชา เดิมมีชื่อวิทยาศาสตร์เดยีวกันคือ 

Cannabis sativa L. เนื่องจากมีต้นกำเนิดมาจากพืชชนิดเดียวกัน ต่อมาในปี คริสต์ศักราช 1998 หรือ 

พุทธศักราช 2542 นักพฤกษศาสตร์ชาวอเมริกาได้จำแนกกัญชงและกัญชา ออกจากกันโดยใช้ลักษณะ

ทางสัณฐานวิทยา (Morphology) และพฤกษเคมี (Phytochemistry) และให้ชื ่อวิทยาศาสตร์ของ

กัญชาและกัญชงว่า Cannabis sativa L. supsp. indica และ Cannabis sativa L. subsp. sativa 

ตามลำดับ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย , 2562) กัญชงมีแหล่งกำเนิดใน

บริเวณเอเชียกลาง จากนั้นแพร่กระจายไปสู่บริเวณเอเชียตะวันออก ประเทศอินเดีย และทวีปยุโรป 

การจำแนกพืชท้ังสองชนิดจากลักษณะภายนอกจะสามารถจำแนกได้เพียงแค่บางส่วน (กรมสุขภาพจิต 

กระทรวงสาธารณะสุข , 2562) แต่ในการจำแนกองค์ประกอบทางเคมีนั ้น ในประเทศไทยได้มี

การศึกษาและพัฒนาสายพันธุ์ของกัญชงโดยสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (สวพส.) พร้อมท้ังยังมีการ

ขึ้นทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตรอีกด้วย (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง, 2562) 

 กัญชงนั้นเป็นพืชไม้ล้มลุก อายุส้ัน ซึ่งอายุของต้นกัญชงหนึ่งต้นอายุเพียงหนึ่งปี  โดยลักษณะ

ของกัญชงมีดังนี้  

 ต้นกัญชง มีลักษณะอวบน้ำเมื่อเป็นต้นกล้า และจะเริ่มมีการสร้างเนื้อไม้เมื่ออายุได้ประมาณ 

2-3 สัปดาห์ (ภาพ 2) การเจริญเติบโตของต้นจะช้าในช่วง 6 สัปดาห์แรก หลักจากนั้นจะเพิ่มความ

สูงขึ้นอย่างรวดเร็วจนมีความสูงโดยเฉลี่ยประมาณ 3 เมตร มีรากเป็นระบบรากแก้วและมีรากแขนง

เป็นจำนวนมาก การปลูกต้นกัญชงจะปลูกด้วยการใช้เมล็ด ซึ่งใช้เวลางอกประมาณ 8-14 วัน และ

สามารถเก็บเกี่ยวได้เมื่อต้นอายุ 3-4 เดือน (ฐานข้อมูลสมุนไพรกัญชง มหาวิทยาลัยแม่โจ้, 2562) 
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ภาพ 1 ความแตกต่างระหว่างกัญชงและกัญชา 
 

ที่มา: http://www.wongkarnpat.com/viewya.php?id=2270  
สืบค้นเมื่อวันท่ี: 17 กันยายน 2564 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพ 2 ลักษณะของต้นกัญชง 
 
ที่มา: https://s3.amazonaws.com/thai-health  
สืบค้นเมื่อวันท่ี: 17 กันยายน 2564 

http://www.wongkarnpat.com/viewya.php?id=2270
https://s3.amazonaws.com/thai-health
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 ใบกัญชง เป็นใบเดี่ยวลักษณะของใบเป็นรูปฝ่ามือ แผ่นใบแก่แยกเป็นแฉกประมาณ 7-9 

แฉก (ภาพ 3) การเรียงตัวของใบค่อนข้างห่าง ขอบใบจะเป็นฟันเล่ือยและเว้าลึกจนถึงโคนใบ ปลายใบ

สอบและเรียวแหลม ก้านใบยาวประมาณ 2-7 เซนติเมตร (ฐานข้อมูลสมุนไพรกัญชง มหาวิทยาลัยแม่

โจ้, 2562) 

 ดอกกัญชง  จะออกดอกเป็นช่อตามซอกใบและปลายยอด ดอกมีขนาดเล็กสีขาว มีขนาดเส้น

ผ่านศูนย์กลางประมาณ 2-4 มิลลิเมตร (ภาพ 4) ดอกเป็นแบบแยกเพศและอยู่ต่างต้นกัน บางชนิดอยู่

ต้นเดียวกัน แต่ท่ีพบปลูกในประเทศไทยคือชนิดท่ีอยู่ต่างต้นกัน  

 ผลกัญชง เป็นเมล็ดแห้งสีเทา ลักษณะเป็นรูปไข่ ผิวเรียบเป็นมันและมีลายประสีน้ำตาล 

เมื่อผลแห้งจะเป็นสีเทา (ภาพ 5) มีขนาดกว้างเฉลี่ยประมาณ 4.47 มิลลิเมตร ยาวประมาณ 5.11 

มิลลิเมตร และมีความหนาเฉล่ียประมาณ 3.75 มิลลิเมตร ภายในเมล็ดมีอาหารสะสมจำพวกแป้งและ

ไขมัน โดยมีน้ำมันถึง 29-34 % และมีไขมันชนิดไม่อิ่มตัวสูงซึ ่งประกอบไปด้วย linoleic acid 54-

60%, linolenic acid 15-20 % และ oleic acid 11-13 % นอกจากนี้เมล็ดของกัญชง มีโปรตีนสูงมี

คุณค่าทางโภชนาการมากกว่าโปรตีนถั่วเหลืองจึงสามารถนำมาใช้ทำผลิตภัณฑ์ทดแทนถั่วเหลืองได้ 

อาทิ น้ำเต้าหู้  เนย  ชีส  น้ำมันสลัด  โปรตีนเกษตร เป็นต้น (ฐานข้อมูลสมุนไพรกัญชง มหาวิทยาลัย

แม่โจ้, 2562) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 3 ลักษณะของใบกัญชง 
 
ที่มา: https://www.prachachat.net/general/news-603123  

สืบค้นเมื่อวันท่ี: 17 กันยายน 2564 

https://www.prachachat.net/general/news-603123
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ภาพ 4 ลักษณะของดอกกัญชง 
 
ที่มา: https://www.prachachat.net/general/news-603123  
สืบค้นเมื่อวันท่ี: 17 กันยายน 2564 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพ 5 ลักษณะของเมล็ดกัญชง 

 
ที่มา: https://www.prachachat.net/general/news-603123  
สืบค้นเมื่อวันท่ี: 17 กันยายน 2564 

https://www.prachachat.net/general/news-603123
https://www.prachachat.net/general/news-603123
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ทุกส่วนของกัญชงมีรายงานว่าสามารถนำไปใช้ในด้านต่างๆได้ เช่น เมล็ด และใบ ได้มีการ

นำมาใช้ประโยชน์เพื่อวัตถุประสงค์ต่างๆ เช่น เมล็ดมีการถูกนำมาใช้ในการผลิตน้ำมันใช้ในการ

ทำอาหาร และถูกนำมาใช้เป็นยารักษาในประเทศจีนเมื่อประมาณ 3,000 ปีก่อน นอกจากนี้เส้นใยท่ี

ผลิตมาจากลำต้นยังสามารถนำมาทำเป็นสิ่งทอ กระดาษ เชือก เสื ้อผ้า และอุตสาหกรรมอื่นๆอีก

มากมายดังภาพ 6 (Karche, 2019; Zuardi, 2006) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพ 6 ภาพรวมของการนำกัญชงไปใช้ประโยชน์ 
 
ที่มา: (Karche, 2019; Zuardi, 2006) 
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โดยทาง สวพส. ได้มีการศึกษาวิจัยส่วนต่างๆของกัญชงพบว่า เปลือกลำต้นสามารถนำมาใช้

ทำเป็นเส้นใยเนื่องจากมีความเหนียว ยืดหยุ่น เหมาะกับการทำเป็นเส้ือผ้าเครื่องนุ่งห่มได้ ใบของกัญชง

ได้มีการศึกษาวิจัยพบว่ามีสาร THC มาก แต่หากเป็นใบที่เริ่มเหลืองแล้วจะมีปริมาณสาร THC ลด

น้อยลง นอกจากนี้ยังมีการนำใบกัญชงมาทำเป็นน้ำหอม และส่วนของดอกกัญชงได้มีการนำมาสกัดให้

ได้สารสำคัญก็คือ Cannabidiol (CBD) ซึ่งมีฤทธิ์ลดอาการชัก ต้านอาการอักเสบ รวมถึงช่วยในการลด

ความเจ็บปวด เป็นต้น จากคุณประโยชน์จากส่วนต่าง  ๆ ของกัญชง พบว่าส่วนของดอกกัญชงมี

คุณสมบัติและมีสารที่มีประโยชน์ในการนำมาใช้ในทางการแพทย์มาก ดังนั้นทาง สวพส. จึงได้มีการ

คิดค้นและพัฒนาสายพันธุ์ของกัญชงขึ้นมาหลากหลายสายพันธุ์ เช่น RPF1, RPF2, RPF3, RPF4, 

Charlotte’s Angel และ Candida CD-1 เป็นต้น (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง, 2562)  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 7 ความแตกต่างของกัญชา (Marijuana) ที่มี THC เป็นส่วนประกอบ 5-30% และกัญชง 

(Hemp) ที่มี THC เป็นส่วนประกอบน้อยกว่า 0.3% (น้ำหนักแห้ง) 
 

ที่มา: https://farm.vayo.co.th/blog/marijuana-hemp/ 
สืบค้นเมื่อวันท่ี: 17 กันยายน 2564 
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ในทางการแพทย์พบว่าได้มีการนำกัญชงมาใช้ในการรักษา โดยที่ประเทศอินเดียได้มีการ

อ้างอิงว่าก่อนคริสตกาล 1,000 ปี ได้มีการนำกัญชงมาใช้ในการขับเสมหะและอาการท้องอืด(Bouloc 

et al., 2013) และในแถบอาหรับมีการนำกัญชงมาใช้ในการรักษาโรคลมชัก (Baker et al., 2003) 

นอกจากนี้ยังได้มีการนำกัญชงมาพัฒนาในการรักษา โรคพิษสุนัขบ้า โรคลมบ้าหมู ความวิตกกังวล โรค

ไขข้อ โรคท่ีเกี่ยวกับทางเดินหายใจ เช่น หลอดลมอักเสบ หอบหืด (Li, 1974) ยาแก้ปวด (ปวดหัว ปวด

ฟัน) ยากันชัก ยากล่อมประสาท (ลดความวิตกกังวล) ยาชา ยาปฏิชีวนะซึ่งใช้กับการติดเชื้อที่บริเวณ

ผิวหนัง ยาต้านปรสิต ยาคลายกล้ามเนื้อ ช่วยในการย่อยอาหารรวมไปถึงกระตุ้นความอยากอาหารอีก

ด้วย (Andre et al., 2016; Baker et al., 2003; Schultes et al., 1975) จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้นจะ

เห็นว่ากัญชงมีศักยภาพในการรักษาโรคได้ จึงทำให้มีการนำกัญชงมาศึกษาวิจัยมากขึ้นเพื่อพัฒนาใช้

เป็นยารักษาหรือผลิตเป็นยา 

 ในต่างประเทศ มีกฎระเบียบในการควบคุมการเพาะปลูกกัญชงในสหภาพยุโรปคือ 

Commission Delegated Regulation (EU) 2017/2255 โดยกัญชงสายพันธุ์ที่อนุญาตให้เพาะปลูก

ได้ต้องมีค่าของสาร THC ต่ำกว่า 0.3 % การผลิตกัญชงในยุโรปส่วนใหญ่มุ่งเน้นเพื่อใช้ในอุตสาหกรรม 

เช่น อุตสาหกรรมรถยนต์ อุตสาหกรรมส่ิงทอ แต่ก็ได้มีการพัฒนาเพื่อนำไปบริโภค ท้ังในรูปของน้ำมัน

สกัดจากกัญชงและเมล็ดกัญชงเพื ่อการบริโภค (seed for food) และในประเทศเบลเยียม  มี

ผลิตภัณฑ์จากกัญชง (hemp products) ที่หลากหลายอาทิ ครีมนวด roll on อมยิ้ม หมากฝรั่งที่มี

รสชาติและกล่ินของกัญชงแต่ไม่มีสารเสพติด เนื่องจากสารเสพติด THC และ CBD ยังไม่ได้รับอนุญาต

ในเบลเยียม ส่วนในประเทศสหรัฐอเมริกา สืบเนื่องจากผลการวิจัยท่ีว่าสาร CBD ท่ีได้จากกัญชงจะไม่

ส่งผลกระทบต่อระบบประสาท มีสาร THC น้อยกว่าร้อยละ 3  จึงมีการออกกฎหมาย Farm Bill 

2014 อนุญาตให้แต่ละรัฐสามารถทำการศึกษาวิจัยอุตสาหกรรมกัญชง เพื่อหาข้อมูลเกี่ยวกับการปลูก

และสรรพคุณ และล่าสุด กฎหมาย Farm Bill 2018 อนุญาตให้ใช้กัญชงได้อย่างถูกกฎหมาย โดยมอบ

อำนาจให้กระทรวงเกษตรสหรัฐเป็นผู้ดูแลควบคุมการปลูก การสกัด และการกระทำอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 

และทำหน้าที ่ออกกฎระเบียบกัญชง แทนหน่วยงาน U.S. Drug Enforcement Administration 

(DEA) ถือว่าเป็นการสนับสนุนการพัฒนากัญชง ในสาธารณรัฐประชาชนจีน  มีการปลูกพืชกัญชงเป็น

พืชเศรษฐกิจ หรือพืชที่ใช้ในทางอุตสาหกรรม เนื่องจากค่าสาร CBD จากพืชกัญชงไม่มีฤทธิ์กระตุ้น

ระบบประสาท และมีค่า THC ต่ำกว่าร้อยละ 0.3 จึงทำให้มีสถิติการผลิตกัญชงในประเทศจีนเพิ่มข้ึน

ทุกปีและมีพื้นท่ีเพาะปลูกกัญชง ได้แก่ เขตปกครองพิเศษกว่างซี มณฑลกานซู่ เป็นต้น 
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 ในประเทศไทยมีประกาศกฎกระทรวงด้านการขออนุญาตและการอนุญาตผลิต จําหน่าย 

หรือมีไว้ในครอบครอง ซึ่งยาเสพติดให้โทษในประเภท 5 เฉพาะเฮมพ์ พุทธศักราช 2559 (พระราช

กิจจานุเบกษา 6 มกราคม 2560) ซึ่งเปิดโอกาสให้การขออนุญาตผลิต จําหน่าย หรือมีไว้ในครอบครอง

กัญชงเพื่อการผ่านทางสาธารณสุขอำเภอ ไปยังผู ้ว่าราชการจังหวัด ก่อนจะส่งต่อไปยัง สำนักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา และรัฐมนตรีกระทรวงสาธารณสุขตามลำดับ และต่อมาได้มีประกาศ

พระราชบัญญัติใหก้ัญชงถือเป็นพืชควบคุมต้องปฏิบัติตามประกาศใช้กฎกระทรวงการขออนุญาตและ

การอนุญาตผลิต นำเข้า ส่งออก จำหน่าย หรือมีไว้ในครอบครองซึ่งยาเสพติดให้โทษในประเภท 5 

เฉพาะกัญชง (Hemp) พุทธศักราช 2563  และมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 29 มกราคม 2564 ได้มีการ

อนุญาตให้มีการนำมาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ การรักษาผู้ป่วย หรือการวิจัยและพัฒนาการ

ศึกษาวิจัยทางการแพทย์ได้ ซึ่งการศึกษาวิจัยและการผลิตผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพต้องได้มาจากสถานท่ี

ปลูกหรือผลิตในประเทศไทยซึ่งได้รับการขออนุญาตเท่านั้น ซึ่งในการนำไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพร 

ยา หรืออาหาร ต้องมีการขออนุญาตการครอบครองการใช้กัญชง ดังนั้นการที่จะนำมาใช้จึงมีความ

จำเป็นท่ีจะต้องพิจารณาถึงประโยชน์ รวมถึงผลข้างเคียงหรือความเป็นพิษท่ีอาจเกิดขึ้น เพื่อลดความ

เสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นต่อผู้บริโภคทั้งในระยะสั้นและระยะยาว (ราชกิจจานุเบกษา, 2563) และสำนักงาน

คณะกรรมการอาหารและยาได้ออกแนวทางการพิจารณาอนุญาตการนำเข้าเมล็ดพันธุ์กัญชงเพื่อปลูก

ตามกฎกระทรวงการขออนุญาตและการอนุญาตผลิต นำเข้า ส่งออก จำหน่าย หรือมีไว้ในครอบครอง

ซึ่งยาเสพติดให้โทษในประเภท 5 เฉพาะกัญชง (Hemp) พุทธศักราช 2563 เพื่อประโยชน์ในเชิง

พาณิชย์หรืออุตสาหกรรมและหลักเกณฑ์การพิจารณาสถานที่ขออนุญาตผลิตกัญชง (ที่มิใช่การปลกู) 

เพื่อประโยชน์ในเชิงพาณิชย์หรืออุตสาหกรรมโดยมีขอบข่ายครอบคลุมการผลิตสารสกัดจากช่อดอก

กัญชง เพื่อนำไปใช้เป็นวัตถุดิบสำหรับผลิตเป็นยาผลิตภัณฑ์สมุนไพร อาหาร เครื่องสำอาง และยาเสพ

ติดให้โทษ ไม่รวมการผลิตน้ำมันหรือสารสกัดจากเมล็ดกัญชงและสารสกัดจากใบ กิ่ง ก้าน ราก และลำ

ต้น ท่ีได้รับอนุญาตให้ผลิตในประเทศ ซึ่งมีปริมาณสาร CBD เป็นส่วนประกอบและต้องมีสาร THC ไม่

เกินร้อยละ 0.2 โดยน้ำหนัก 

 สำหรับสารสำคัญในกัญชง มีการศึกษาพบว่าในกัญชงมีสารที่สำคัญหลากหลายมากกว่า 

400 ชนิด เช่น ฟลาโวนอยด์ เทอร์ปีนอยด์ อัลคาลอยด์ เสตรียรอยด์ น้ำตาล และกรดไขมัน (Bonini 

et al., 2018) และนอกจากนี้ยังพบสาร cannabinoids มากกว่า 90 ชนิด เช่น tetrahydrocannabinol 

acid, cannabinolic acid, cannabichromic acid และ cannabinodiolic acid เป็นต้น สารสำคัญ
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ใน Cannabinoid ที่พบคือ THC ซึ่งสารนี้เป็นสารที่ออกฤทธิ์ต่อจิตประสาท (Leyva et al., 2011) 

และ CBD ซึ่งพบว่าในกัญชงมีปริมาณสูงมาก โดยสารนี้จะไม่ออกฤทธิ์ต่อระบบประสาท แต่มีประโยชน์

สามารถนำมาใช้ในทางการแพทย์ได้ (Karche, 2019) 

 

Tetrahydrocannabinol (THC) 

Tetrahydrocannabinol (THC) เป็นสาร cannabinoid ชนิดหนึ่งมีโครงสร้างประกอบดว้ย

คาร์บอน 21 ตัว ไม่มีไนโตรเจนประกอบ ดังภาพ 8 (Wright, 2024) เป็นสารที่มีฤทธิ์ต่อจิตประสาท 

(psychoactive substance) ซึ่งพบได้น้อยมากในกัญชง โดยพบได้น้อยกว่า 0.1 % โดยสาร THC 

ในทางเภสัชวิทยาพบว่ามีการออกฤทธิ์โดยไปจับกับ endocannabinoid 1 (CB1) receptors ได้ดี ซึ่ง 

CB1 พบมากที่ระบบประสาทส่วนกลางของสมอง จึงทำให้ออกฤทธิ์ต่อระบบประสาทได้  (Dewey, 

1986) กลไกการเผาผลาญของสาร THC จะเกิดขึ้นที่ตับเป็นหลักโดย microsomal hydroxylation 

จะเกิดการเร่งปฏิกิริยาโดย cytochrome P450 (CYP) (Matsunaga et al., 1995) 

จาการศึกษาพบว่าสาร THC มีน้อยกว่า 0.1 % ซึ่งมีรายงานการศึกษาความเป็นพิษของ THC 

ในขนาด 3,000-9,000 มก./กก. น้ำหนักตัว ในสุนัขและลิง ไม่พบว่ามกีารตายเกิดขึ้น  อาการท่ีพบไม่

รุนแรง เช่น ง่วงซึม (drowsiness) นํ้าลายไหล (salivation) และไม่พบการเปลี่ยนแปลงสําคัญทาง

พยาธิว ิทยา (Thompson et al., 1973) และในการศึกษาพิษเฉียบพลันของ THC ในหนูแรท มี

รายงานถึงความเป็นพิษที่ทําให้สัตว์ทดลองตายร้อยละ 50 (LD50) มีค่าเท่ากับ 28.6, 372.9 และ 

666.1 มก./กก. จากการให้ THC ทางเส้นเลือดดำ (intravenous injection; IV), ทางช่องท้อง

(intraperitoneal injection; IP) และทางกระเพาะอาหาร (intragastric; IG) ตามลําดับ โดยพบการ

ตายของหนูแรทเกิดขึ้นหลังจากการให้ยาทางเส้นเลือดดำภายใน 15 นาที ในขณะที่ให้ทางช่องท้อง

หรือทางกระเพาะ พบการตายเกิดขึ้นภายในช่วงเวลา 10-36 ช่ัวโมง หลังการให้ THC ซึ่งพบอาการท่ี

ผิดปกติเช่น ตัวส่ัน ท้องเสีย และนํ้าตาไหล (lacrimation) (Phillips et al., 1971) 
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ภาพ 8 โครงสร้างของสาร Tetrahydrocannabinol 
 
ที่มา: (Wright, 2024) 
 

Cannabidiol (CBD) 

 Cannabidiol (CBD) เป็นหนึ่งใน cannabinoids ท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติซึ่งพบได้ท้ังในกัญชา

และกัญชง เป็นสารประกอบที่มีคาร์บอน 21 ตัว ดังภาพที่ 9 (Wright, 2024) สาร CBD นี้สามารถ

แยกออกมาได้ครั ้งแรกจากกัญชาโดยทีมวิจัยของ Adam และคณะวิจัยที่สหราชอาณาจักรในปี 

คริสต์ศักราช 1940 (Adams et al., 1940) 

 การสังเคราะห์สารของ CBD นั้นเริ่มจากการสังเคราะห์จากสารทั้ง 2 ตัว ซึ่งก็คือ geranyl 

diphosphate (GPP) ผ่าน  2-methylerythritol 4-phosphate (MEP) pathway และolivetoleic 

acid (OA) ผ่าน polyketide pathway โดยสร้าง cannabigerolic acid (CBGA) จากนั้น CBGA จะ

ถูกเอนไซม์ cannabinoid synthase สร้างและสะสมสารที่เป็นกรด ได้แก่ ∆9-tetrahydrocannabinolic 

acid (∆9-THCA), cannabidiolic acid (CBDA) และ cannabichromenic acid (CBCA) ก่อนที่จะถูก 

decarboxylated ด้วยความร้อนให้อยู่ในรูปแบบที่เป็นกลางซึ่งเป็นแคนนาบินอยด์สําคัญ ได้แก่ ∆9-

THC, cannabichromene (CBC) แ ละ  CBD ด ั ง ภ าพ  10  (Kicman & Toczek, 2020; Preedy, 

2016; Tholl, 2015) 

ข้อมูลทางเภสัชจลนศาสตร์ (pharmacokinetics) กลไกลการออกฤทธิ์ของสาร CBD ต่อ

ร่างกาย  มีข้อมูลการดูดซึมสาร CBD ท่ีมีการดูดซึมท่ีจำกัด เมื่อได้รับในรูปแบบของน้ำมันผ่านทางการ
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ให้ทางช่องปาก และในปี 2018 ได้มีการค้นพบว่าสาร CBD นี้สามารถดูดซึมได้เร็ว 4-5 เท่า เมื่อได้รับ

พร้อมกับอาหารท่ีอุดมไปด้วยไขมัน (Taylor et al., 2018) ซึ่งการเผาผลาญสาร CBD เมื่อได้รับเข้าไป

สาร CBD จะถูกเผาผลาญผ่าน CYP2C19 โดยถูกเปลี่ยนรูปเป็นสาร 7-hydroxy-CBD หรืออยู่ในรูป

ของ active metabolite จากนั้นก็จะถูกเปลี่ยนรูปจาก active metabolite ให้เป็น carboxylic 

acid และ glucuronides ผ่าน CYP3A4 และ UGTs และถูกขับออกไปในรูปของอุจจาระและปัสสาวะ 

ดังภาพท่ี 11 (Landmark & Brandl, 2020) 

 ข้อมูลทางเภสัชพลศาสตร์ (Pharmacodynamics) การออกฤทธิ์ของสาร CBD ต่อร่างกาย 

ซึ่งหลักจะมีตัวรับ cannabinoid (CB) หลักอยู่ 2 ตัว คือ CB1 ซึ่งส่วนใหญ่จะพบว่าอยู่ในระบบ

ประสาทส่วนปลาย และ CB2 ซึ่งสามารถพบได้บริเวณเซลล์รอบนอกรวมไปถึงการทำงานของระบบ

ภูมิคุ้มกันและในทางเดินอาหาร โดยพบว่าสาร CBD นั้นจะไม่ทำหน้าที่โดยตรงเมื่อจับกับตัวรับ CB1 

และการทำงานของ CBD ต่อตัวรับ CB2 พบว่ามีการแสดงการทำงานของ CB2 ได้น้อย (McPartland 

et al., 2015) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
ภาพ 9 โครงสร้างของสาร cannabidiol 
 
ที่มา: (Wright, 2024) 
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ภาพ 10 การสังเคราะห์ของสาร cannabidiol  
 

ที่มา: (Kicman & Toczek, 2020; Preedy, 2016; Tholl, 2015) 
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ภาพ 11 การเผาผลาญของสาร cannabidiol 
 

ที่มา: Landmark & Brandl, 2020 

 

ระบบเอนโดคาร์นาบินอยด์ (Endocannabinoid system) 

เป็นระบบหนึ่งในร่างกายซึ่งเกิดขึ้นได้เองตามธรรมชาติโดย endocannabinoid คือสารท่ีใน

ร่างกายสร้างขึ้นและสามารถจับกับตัวรับ cannabinoid ได้ซึ่งพบว่ามีสารที่สำคัญอยู่ 2 ชนิด คือ N-

arachidonoyl-ethanolamine หรือเรียกว่า anandamide (AEA) และ arachidonoylglycerol (2-

AG) ร ว ม ไ ป ถ ึ ง  metabolic enzyme ซ ึ ่ ง ไ ด ้ แ ก ่  fatty acid amide hydrolase (FAAH) แ ละ 

monoacylglycerol lipase (MAGL) โดยพบว่ามีบทบาทที่สำคัญต่อร่างกายและมีการทำงานผ่าน

ระบบประสาท เช่น การควบคุมการเคลื่อนไหวร่างกาย การเรียนรู้และการเข้าใจ อารมณ์และรวมไป

ถึงการแสดงออกทางพฤติกรรม (Di Marzo, 2018) นอกจากนี้ยังพบว่า endocannabinoid system 

มีบทบาทที ่เกี ่ยวข้องกับทางสรีรวิทยา เช่น การควบคุมการกินอาหาร น้ำหนักตัว รวมไปถึง

กระบวนการเมแทบอลิซึมภายในร่างกาย (พันธุเวทย์, 2009) และยังมีองค์ประกอบท่ีสำคัญ คือตัวรับ 
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cannabinoid receptor (CB receptor) โดยที ่ตัวรับ cannabinoid จัดเป็น G-protein coupled 

receptor (GPCR) ซึ ่งประกอบด้วยกรดอะมิโนจำนวน 472 ชนิด ซึ ่ง CB receptor พบว่าอยู ่ใน 

nervous system โดยตัวรับจะมีอยู่ด้วยกัน 2 ชนิดคือ CB1 receptor พบว่าอยู่ท่ีระบบประสาท และ

นอกจากนั้นยังพบได้ที่อวัยวะรอบนอก เช่น ทางเดินอาหาร อวัยวะสืบพันธุ์ ตับ กล้ามเนื้อ และ ตับ

อ่อน (Garcia et al., 2016) ส่วน CB2 receptor พบได้ท่ี ม้าม ซึ่งจะมีส่วนเกี่ยวข้องในเรื่องของระบบ

ภูมิคุ้มกัน และบริเวณของสมอง ดังภาพ 12 (An et al., 2020) 

Endocannabinoid จะถูกสร้างและหลั่งออกมาจากบริเวณ postsynaptic โดยเกิดจากการ

เพิ ่มขึ ้นของ intracellular Ca2+  ซึ ่งทำให้ไปเก ิดการกระตุ ้นของ postsynaptic บางชนิด ซึ่ง 

endocannabinoid ท่ีหล่ังออกมามีผลไปออกฤทธิ์ท่ีตัวรับ CB1 ซึ่งอยู่บริเวณของ presynaptic ซึ่งมี

ผลย ับย ั ้ งการหล ั ่ งของสารส ื ่อประสาทได ้ โดยการเก ิดการส ัง เคราะห ์และการสลายของ 

endocannabinoid จะเกิดการทำงานผ่าน AEA ซึ่งจะถูกสังเคราะห์จาก phospholipase-D (NAPE-

PLD) เป็นเอนไซม์ท่ีเข้าไปเปล่ียนรูปของ N-arachidonoyl phosphatidylethanolamine (NAPE) ท่ี

เกิดจากการเปล่ียนหมู่ของ arachidonoyl group ให้ไปเป็น phosphatidylethanolamine โดยผ่าน

การทำงานของ N-acetyltransferase (NAT) ให้อยู่ในรูปของ AEA และ 2-AG มาจาก diacylglycerol 

หรือ diacylglycerol lipase (DGL) ถูกสังเคราะห์จาก phosphatidylinositol โดยผ่านการทำงาน

ของ Phospholipase C (PLC) กลายเป็น 2-AG และสุดท้ายทั้ง AEA และ 2-AG จะถูกสลายด้วย

เอนไซม์ fatty acid amide hydrolase (FAAH) และ monoacylglycerol lipase enzyme (MAGL) 

ตามลำดับ ดังภาพ 13 (Woranisarakul, 2021)  
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ภาพ 12 บริเวณที่พบตัวรับ CB1 และ CB2 
 

ที่มา: An et al., 2020 
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ภาพ 13 การสังเคราะห์และการสลายของ endocannabinoid 
 

ที่มา: Woranisarakul, 2021 
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พิษวิทยา (Toxicology) 

 พิษวิทยา (Toxicology) คือการศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบอันไม่พึงประสงค์ (Adverse effect) 

ของสารเคมีหรือปัจจัยทางกายภาพที่มีต่อสิ่งมีชีวิต โดยคลอบคุมตั้งแต่ระดับโมกุล เซลล์ อวัยวะ ไป

จนถึงระดับทั้งหมดของร่างกาย รวมถึงกลไกลการเกิดพิษ (mechanism of toxicity) การประเมิน

ความสัมพันธ์ระหว่างการได้รับสัมผัสกับการตอบสนอง (dose-response relationship) ตลอดจน

การประเมินความเส่ียงต่อสุขภาพของมนุษย์และส่ิงแวดล้อม และหลักการพื้นฐานทางพิษวิทยาระบุว่า 

“สารทุกชนิดล้วนมีศักยภาพในการก่อพิษหากได้รับในปริมาณท่ีสูงเกินขีดจำกัด ในขณะท่ีสารท่ีมีความ

เป็นพิษรุนแรงอาจไม่ส่งผลกระทบต่อสิ ่งมีชีวิตหากได้รับในระดับที ่ต่ำเพียงพอ” ซึ ่งจะนำไปสู่

ความสัมพ ันธ ์ระหว ่างขนาดร ับส ัมผ ัสและการตอบสนอง (Dose-Response Relationships) 

(Klaassen, 2008)  

  Dose-response สามารถนำมาใช้ในการกำหนดค่าทางพิษวิทยาที่สำคัญ เช่น ค่า LD50 ซึ่ง

เป็นขนาดท่ีทำให้เกิดการเสียชีวิตร้อยละ 50 ของสัตว์ทดลอง และค่า NOAEL ซึ่งเป็นระดับสูงสุดท่ีไม่

ก่อให้เกิดผลไม่พึงประสงค์ท่ีตรวจพบได้ ซึ่งค่าดังกล่าวมีบทบาทสำคัญในการประเมินความเส่ียง (risk 

assessment) และการกำหนดระดับความปลอดภัยของสารเคมีในมนุษย์ (WHO, 2009) 

ความเป็นพิษสามารถจำแนกได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับระยะเวลา ลักษณะการได้รับสาร และ

กลไกลการเกิดพิษ โดยการจำแนกตามระยะเวลาการได้รับสารเป็นวิธีที ่ใช้กันอย่างแพร่หลายใน

การศึกษาทางพิษวิทยา (Klaassen, 2008) ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ประเภทหลัก ได้แก่ ความเป็นพิษแบบ

เฉียบพลัน (Acute toxicity) ความเป็นพิษแบบกึ่งเรื้อรัง (Sub chronic toxicity) และ ความเป็นพิษ

แบบเรื้อรัง (Chronic toxicity) 

นอกจากการจำแนกตามระยะเวลาแล้ว ความเป็นพิษยังสามารถแบ่งตามลักษณะของการ

เกิดผลกระทบได้เป็น ความเป็นพิษเฉพาะที่ (local toxicity) ซึ่งเกิดขึ้นบริเวณที่สัมผัสสาร เช่น 

ผิวหนังหรือดวงตา และความเป็นพิษระดับระบบ (systemic toxicity) ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อสารถูกดูดซึมเข้า

สู่กระแสเลือดและกระจายไปยังอวัยวะต่างๆ นอกจากนี้ การได้รับสารซ้ำ (repeated-dose toxicity) 

ยังเป็นปัจจัยสำคัญที่อาจนำไปสู่การสะสมของสารในร่างกาย และก่อให้เกิดผลกระทบที่แตกต่างจาก

การได้รับสารเพียงครั้งเดียว  
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Lethal Dose (LD50) 

 ค่า LD50 (Lethal dose) เป็นพารามิเตอร์ทางพิษวิทยาที่ใช้ในการประเมินความเป็นพิษ

เฉียบพลันของสารเคมี โดยหมายถึงปริมาณของสารทดสอบเพียงขนาดเดียว (single dose) ที่ทำให้

สัตว์ทดลองเสียชีวิตร้อยละ 50 ของประชากรทั้งหมดภายใต้เงื่อนไขการทดลองที่กำหนด ซึ่งค่า LD50 

มักแสดงในหน่วยมิลลิกรัมของสารต่อกิโลกรัมน้ำหนักตัว (mg/kg body weight) และใช้เป็นตัวชี้วัด

พื้นฐานในการจัดระดับความเป็นพิษของสารเคมีในระยะเริ่มต้นของการศึกษาและค่า LD50 สามารถใช้

เพื่อเป็นเกณฑ์มาตรฐานในการประเมินความรุนแรง (potency) ของยาและสารพิษ (Eaton, 2021)  

 ค่า LD50 ถูกนำมาใช้เป็นเกณฑ์สำคัญในการจำแนกระดับความเป็นพิษของสารเคมีในระบบ

สากล เช่น ระบบการจำแนกและการติดฉลากสารเคมีที ่เป็นระบบเดียวกันทั ่วโลก (Globally 

Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicals; GHS) ซ ึ ่ งกำหนดระดับ

ความเป็นพิษออกเป็นหมวดหมู่ตามช่วงค่าความรุนแรง เพื่อประโยชน์ในการส่ือสารความเป็นอันตราย

และการจัดการความปลอดภัยของสารเคมี (United Nations, 2021) นอกจากนี้ ค่า LD50 ยังถูกใช้

เป็นข้อมูลพื้นฐานในการกำหนดขนาดเริ่มต้น (starting dose) สำหรับการศึกษาความเป็นพิษระยะกึ่ง

เรื ้อรังและเรื ้อรัง รวมถึงใช้ในการประเมินความเสี่ยงเบื้องต้นในกรณีที่มีการได้รับสัมผัสสารโดย

อุบัติเหตุ โดยในปัจจุบันมีการนำข้อมูลความเป็นพิษเฉียบพลัน เช่น LD50 ไปใช้ร่วมกับแบบจำลองการ

ประเมินความเสี่ยงเชิงปริมาณ (quantitative risk assessment models) เพื่อเพิ่มความแม่นยำใน

การคาดการณ์ผลกระทบต่อสุขภาพมนุษย์ (EFSA Scientific Committee et al., 2022) 

 

No-Observed-Adverse-Effect Level (NOAEL) 

 ค่า NOAEL (No-Observed-Adverse-Effect Level) หมายถึงระดับขนาดของสารสูงสุดท่ีไม่

ก่อให้เกิดผลกระทบที่ไม่พึงประสงค์ (adverse effect) ที่สามารถตรวจพบได้ภายใต้เงื ่อนไขของ

การศึกษา โดยพิจารณาจากการเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม (control group) ซึ่งค่า NOAEL เป็น

หนึ่งในพารามิเตอร์สำคัญทางพิษวิทยาที่ใช้ในการประเมินความปลอดภัยของสารเคมีและมีบทบาท

สำคัญในการกำหนดค่ามาตรฐานด้านสุขภาพ เช่น ค่า Acceptable Daily (ADI) และ Reference 

Dose (RfD) สำหรับมนุษย์ (Eaton, 2021)  

 การกำหนดค่า NOAEL ได้มาจากการศึกษาความเป็นพิษแบบให้สารซ้ำ (repeated-dose-

toxicity studies) โดยใช้ส ัตว ์ทดลองที ่ได ้ร ับสารในหลายระดับขนาด (dose levels) จากนั้น
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ประเมินผลกระทบผ่านตัวชี้วัดต่างๆ เช่น การเปลี่ยนแปลงของน้ำหนัก ค่าทางโลหิตวิทยา ค่าทาง

ชีวเคมี การทำงานของอวัยวะ และการตรวจทางจุลพยาธิวิทยา (OECD, 2018) ค่า NOAEL จะถูก

กำหนดจากระดับขนาดสูงสุดท่ีไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติหรือทางชีวภาพเมื่อเทียบ

กับกลุ่มควบคุม 

 แม้ว่า NOAEL จะถูกใช้อย่างแพร่หลายในงานประเมินความเสี่ยง แต่มีข้อจำกัด เช่น การ

ขึ้นอยู่กับการออกแบบการศึกษา จำนวนระดับขนาด และความไวของตัวชี้วัด ซึ่งอาจทำให้ไม่สามารถ

สะท้อนค่าที่แท้จริงของระดับที่ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบได้ (WHO, 2009) ด้วยเหตุนี้ แนวทางสมัยใหม่

จึงเริ ่มให้ความสำคัญกับวิธี BMD ซึ่งสามารถให้ข้อมูลจากทั้งช่วงของ dose-response ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพมากกว่า และช่วยลดความไม่แน่นอนในการประเมินความเสี ่ยง  (EFSA Scientific 

Committee et al., 2022) โดยค่า NOAEL ท่ีใช้ในการประเมินความปลอดภัยได้รับการสนับสนุนโดย 

World Health Organization และOrganization for Economic Co-operation and Development 

ซึ่งมีการใช้ค่า NOAEL ร่วมกับ uncertainty factors เพื่อคำนวณค่าที่ปลอดภัยสำหรับมนุษย์ เช่น 

ADI หรือ RfD ช่วยพิจารณาความแตกต่างระหว่างชนิดส่ิงมีชีวิตและความแปรปรวนภายในประชากร 

(WHO, 2009; Raldúa & Luo, 2024) 

  

Acceptable Daily Intake (ADI) 

 ค่า Acceptable Daily Intake (ADI) หมายถึงปริมาณของสารเคมีที่มนุษย์สามารถได้รับใน

แต่ละวันตลอดช่วงชีวิตโดยไม่ก่อให้เกิดความเสี่ยงที่มีนัยสำคัญต่อสุขภาพ โดยปกติจะแสดงในหน่วย

มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ำหนักตัวต่อวัน (mg/kg body weight/day) (WHO, 2009) ค่า ADI เป็นหนึ่ง

ในพารามิเตอร์สำคัญท่ีใช้ในงานประเมินความเส่ียง (risk assessment) โดยเฉพาะสำหรับสารตกค้าง

ในอาหาร เช่น ยาฆ่าแมลง สารเติมแต่งอาหาร และสารปนเป้ือน 

 การกำหนดค่า ADI โดยทั ่วไปอาศัยข้อมูลจากการศึกษาทางพิษวิทยาในสัตว์ทดลอง 

โดยเฉพาะค่าระดับที่ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบที่ไม่พึงประสงค์ (NOAEL) ซึ่งได้จากการศึกษาความเป็น

พิษแบบให้สารซ้ำ เช่น การศึกษากึ่งเรื ้อรังและแบบเรื ้อรัง จากนั้นนำค่า NOAEL มาหารด้วยค่า 

Uncertainty factors (UFs) เพ ื ่อคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างชนิดสิ ่งม ีช ีว ิต ( interspecies 

variation) และความแปรปรวนภายในมนุษย์ (intraspecies variability) ซึ่งโดยท่ัวไปใช้ค่า UFs รวม

เท่ากับ 100 (WHO, 2009) 
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 แนวทางการกำหนดค่า ADI ได้มีการพัฒนาให้มีความละเอียดและแม่นยำมากขึ้น โดยมีการ

นำวิธี BMD มาใช้แทน NOAEL ในบางกรณี เนื่องจากสามารถใช้ข้อมูลจากความสัมพันธ์ระหว่างขนาด

รับสัมผัสและการตอบสนอง (dose–response relationship) ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่า (EFSA 

Scientific Committee et al., 2022) นอกจากนี ้ ยังมีการบูรณาการข้อมูลจากพิษวิทยาระดับ

โมเลกุลและระบบชีววิทยา (systems toxicology) เพื่อสนับสนุนการตีความผลกระทบในระดับต่ำ ซึ่ง

ช่วยเพิ่มความน่าเช่ือถือของการประเมินค่า ADI (Raldúa & Luo, 2024) 

ค่า ADI มีบทบาทสำคัญในการกำหนดมาตรฐานความปลอดภัยด้านอาหารและสิ่งแวดล้อม 

โดยถูกนำไปใช้ในการกำหนดค่าปริมาณสารตกค้างสูงสุด Maximum residue limits (MRLs) และใช้

เป็นเกณฑ์ในการประเมินความเสี่ยงจากการบริโภคอาหารในประชากร อย่างไรก็ตาม การใช้ค่า ADI 

จำเป็นต้องพิจารณาปัจจัยเพิ่มเติม เช่น รูปแบบการบริโภคอาหาร ความไวของประชากรกลุ่มพิเศษ 

(เช่น เด็กหรือหญิงตั้งครรภ์) และการได้รับสารจากหลายแหล่ง (cumulative exposure) ซึ่งอาจ

ส่งผลต่อความแม่นยำของการประเมินความเส่ียง (EFSA Scientific Committee et al., 2022) 

 

ความเป็นพิษแบบเฉียบพลัน (Acute Toxicity) 

 ความเป็นพิษแบบเฉียบพลัน (Acute toxicity) หมายถึงผลกระทบที่ไม่พึงประสงค์ที่เกิดขึ้น

ภายหลังการได้รับสารเคมีเพียงครั้งเดียว หรือหลายครั้งภายในระยะเวลาสั้น โดยอาการมักปรากฏ

ภายในช่วงเวลาอันรวดเร็ว ต้ังแต่ไม่กี่ช่ัวโมงจนถึงไม่เกิน 14 วันหลังการได้รับสาร (Klaassen, 2008) 

การศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลันมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อประเมินอันตรายเบื้องต้นของสาร 

กำหนดระดับความเป็นพิษ และใช้เป็นข้อมูลพื ้นฐานในการออกแบบการศึกษาระยะยาวต่อไป 

(Casarett, 2019)  

 โดยทั่วไป การศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลันจะดำเนินการในสัตว์ทดลอง เช่น หนูแรท

หรือหนูเม้าส์ โดยให้สารทดสอบในขนาดที่แตกต่างกันผ่านการสัมผัสต่างๆ เช่น ทางปาก (oral) ทาง

ผิวหนัง (dermal) หรือทางการหายใจ (inhalation) จากนั้นติดตามอาการทางคลินิก พฤติกรรม การ

เปลี ่ยนแปลงทางสรีรวิทยา และอัตราการตายของสัตว์ทดลองภายในระยะเวลาที ่กำหนดตาม

มาตรฐานสากล (OECD, 2018) พารามิเตอร์ที่สำคัญที่ใช้ในการประเมิน ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงของ

น้ำหนักตัว การบริโภคอาหาร อาการทางระบบประสาท และลักษณะทางพยาธิสภาพของอวัยวะ 
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 ค่าทางพิษวิทยาที่สำคัญจากการศึกษานี้ ได้แก่ ค่า LD50 ซึ ่งเป็นขนาดของสารที่ทำให้

สัตว์ทดลองเสียชีวิตร้อยละ 50 ซึ่งค่าดังกล่าวถูกนำมาใช้ในการจัดระดับความเป็นพิษของสารเคมี และ

เป็นข้อมูลสำคัญในการประเมินความเส่ียงต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม (WHO, 2009) 

 นอกจากนี้ การศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลันยังมีบทบาทสำคัญในการระบุอวัยวะ

เป้าหมายเบื้องต้น (target organ) และลักษณะของพิษ (toxicity profile) ของสาร ซึ่งช่วยให้สามารถ

คาดการณ์กลไกการเกิดพิษและแนวโน้มของผลกระทบควบคู่กับข้อมูลการศึกษาระยะยาว เนื่องจาก

ผลกระทบบางประการอาจไม่ปรากฏในระยะส้ัน (Casarett, 2019) 

 ปัจจุบันแนวทางการศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลันได้ร ับการกำหนดมาตรฐานโดย 

Organization for Economic Co-operation and Development ซึ่งได้พัฒนาแนวทางการทดสอบ 

เช่น OECD Test Guidelines 420, 423 และ 425 เพื่อให้ผลการศึกษามีความน่าเชื ่อถือ สามารถ

เปรียบเทียบระหว่างการศึกษาได้ และสอดคล้องกับหลักจริยธรรมในการใช้สัตว์ทดลอง โดยเน้นการ

ลดจำนวนสัตว์และลดความทุกข์ทรมาน (OECD, 2018) 

 

ความเป็นพิษแบบเร้ือรัง (Chronic toxicity) 

 ความเป็นพิษแบบเรื้อรัง (Chronic toxicity) หมายถึงผลกระทบที่ไม่พึงประสงค์ซึ่งเกิดจาก
การที่ได้รับสารเคมีอย่างต่อเนื่องหรือซ้ำเป็นระยะเวลานาน โดยทั่วไปครอบคลุมช่วงเวลาตั้งแต่หลาย
เดือนจนถึงตลอดช่วงชีวิตของสัตว์ทดลอง การศึกษาความเป็นพิษประเภทนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ประเมินผลกระทบในระยะยาวของสาร รวมถึงการเปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยา พยาธิสภาพ และความ
เส่ียงต่อการเกิดโรคเรื้อรัง (Casarett, 2019) 
 โดยปกติความเป็นพิษเรื้อรังมักส่งผลให้เกิดการสูญเสียหน้าที่ของอวัยวะอย่างต่อเนื่องและ
รุนแรงขึ้นตามลำดับ ซึ่งเป็นผลจากการสะสมของความเสียหายในระดับเซลล์และเนื้อเยื่อ ตัวอย่างท่ี
พบได้ เช่น การทำลายของตับที่เพิ่มขึ้นจากการบริโภคเอทานอลอย่างต่อเนื่อง หรือผลกระทบ ต่อ
ระบบประสาทจากการได้รับสารพิษต่อระบบประสาทในระยะยาว (Duffus et al., 2009) 
 การศึกษาความเป็นพิษแบบเรื ้อรังจะดำเนินการโดยให้สารทดสอบในขนาดต่างๆ แก่
สัตว์ทดลองอย่างต่อเนื่องผ่านเส้นทางที่เกี่ยวข้อง เช่น ทางปากหรือการหายใจ เป็นระยะเวลานาน
ตั้งแต่ 6 เดือนขึ้นไป จากนั้นติดตามการเปลี่ยนแปลงของพารามิเตอร์สำคัญ เช่น น้ำหนักตัว ปริมาณ
การบริโภคอาหาร อาการทางคลินิก ค่าทางโลหิตวิทยา (hematology) ค่าทางชีวเคมีในเลือด 
(clinical biochemistry) น้ำหนักอวัยวะ และการตรวจทางจุลพยาธิวิทยา (histopathology) เพื่อ
ระบุเป้าหมายและลักษณะของพิษ (OECD, 2018) 
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 ข้ออมูลท่ีได้จากการศึกษาความเป็นพิษแบบเรื้อรังมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการกำหนดค่าทาง
พิษวิทยา เช่น ค่า NOAEL และ Lowest Observed Adverse Effect Level (LOAEL) ซึ่งใช้เป็นค่า
พื้นฐานในการประเมินความเสี่ยงและกำหนดค่าความปลอดภัย เช่น ADI สำหรับมนุษย์ นอกจากนี้
การศึกษาระยะยาวยังสามารถใช้ประเมินความเป็นพิษเฉพาะระบบ เช่น hepatotoxicity, 
nephrotoxicity และ neurotoxicity รวมถึงความสามารถในการก่อมะเร็ง (carcinogenicity) ของ
สาร (WHO, 2009) 
 แนวทางการศึกษาความเป็นพิษแบบเรื้อรังได้รับการกำหนดมาตรฐานโดย Organization for 
Economic Co-operation and Development ซึ่งได้พัฒนาแนวทางการทดสอบ เช่น OECD Test 
Guidelines 452 สำหรับการศึกษาความเป็นพิษระยะยาว เพื่อให้ผลการศึกษามีความน่าเชื ่อถือ 
สามารถเปรียบเทียบระหว่างการศึกษาได้ และเป็นไปตามหลักจริยธรรมในการใช้สัตว์ทดลอง (OECD, 
2018) 
 

การศึกษาความเป็นพิษของกัญชง 

จากการรวบรวมข้อมูลการทดสอบความเป็นพิษของ Huestis และคณะ (Huestis et al., 

2019) พบว่ามีการศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลันของ pure CBD ในลิง (Rhesus monkey) ท่ี

ขนาด 150, 200, 225, หรือ  300 มก./กก. ทางเส้นเลือดดำ ผลการทดสอบพบว่าลิงมีอาการส่ัน 

(tremor) ซึม (sedation) ภายในระยะเวลา 30 นาที หลังจากได้รับสารท่ีความเข้มข้นต่ำ กลาง และ

สูง นอกจากนี้ลิงที ่ได้ร ับความเข้มข้นขนาดกลางพบว่าเกิดการชัก (convulsion) และอาเจียน 

(emesis) ในขณะท่ีหลังจากได้รับสารความเข้มข้นขนาดต่ำพบว่าลิงหายใจเร็วแรง (Hyperpnea) และ

ลิงกลุ่มที่ได้รับสารความเข้มข้นขนาดสูง พบว่าลิงหายใจแผ่ว (hypopnea) และเสียชีวิตจากการหยุด

หายใจ (respiratory arrest) และหัวใจหยุดเต้น (cardiac failure) เมื ่อได้รับสาร CBD ที่ขนาดสูง

มากกว่า 200 มก./กก. ค่า LD5O สำหรับลิงหลังจากได้รับสาร CBD มีค่าประมาณ 212 มก./กก. ท่ีค่า

ความเชื ่อมั ่น 95 % และหากให้สาร CBD (30-300 มก./กก.) ทางปากเป็นเวลา 90 วันพบว่ามี

ผลข้างเคียงเล็กน้อยแต่ตับและไตมีขนาดใหญ่ขึ้น และอัณฑะมีน้ำหนักลดลง การสร้างอสุจิถูกยับยั้ง 

(Rosenkrantz et al., 1981) 

สำหรับการศึกษาผลของสาร CBD ในมนุษย์นั้นได้มีการศึกษาผลกระทบความเป็นพิษแบบ

เฉียบพลันของสาร CBD ซึ่งไม่พบอาการพิษเฉียบพลันทางคลินิกหรือผลข้างเคียงอันตราย จากการ

ทดสอบท่ีให้ผู้เข้าร่วมโครงการรับประทานยาขนาด 15-160 มก. และได้รับไอระเหยขนาด 0.15 มก./กก. 
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หรือการฉีดแบบ Intravenous injection (IV) ขนาด 5-30 มก. (Machado Bergamaschi et al., 

2011) การศึกษาข้อมูลความปลอดภัยและผลกระทบของสาร CBD ในทางคลินิกและพบว่า ส่วนใหญ่

เป็นการศึกษาเพื่อรักษาโรคลมบ้าหมูและโรคทางจิตเวช ซึ่งอาจมีผลข้างเคียง เช่น ความเหนื่อยล้า 

ท้องร่วง ความอยากอาหารรวมไปถึงน้ำหนักท่ีเปล่ียนแปลงเมื่อเทียบกับยาตัวอื่นๆท่ีใช้รักษาซึ่งตัวของ

สาร CBD นั้นมีผลข้างเคียงที่น้อยกว่า แต่อย่างไรก็ตามต้องมีการทำการทดลองการวิจัยทางคลินิก

เพิ่มเติมเพื่อดูผลของ CBD ต่อเอนไซม์ในตับและปฏิกิริยาตัวอื่นๆ ซึ่งสรุปได้ว่ายังไม่มีการศึกษาข้อมูล

ทางพิษวิทยาท่ีสำคัญบางอย่าง เช่น ผลกระทบของสาร CBD ต่อฮอร์โมนยังไม่มีการทดลองทางคลินิก

ที ่ม ีผ ู ้ เข้าร่วมเป็นจำนวนมากรวมไปถึงในการศึกษาความเป็นพิษแบบเรื ้อรังด้วย  (Iffland & 

Grotenhermen, 2017)  

การศึกษาของ Marx และคณะ (2018) ท่ีทดสอบความเป็นพิษเฉียบพลันหลังให้สารสกัดจาก

ส่วนเหนือดินของกัญชง (aerial parts) ท่ีได้จากการสกัดแบบ supercritical CO2 extraction  ซึ่งจะ

ได้กรดไขมันเป็นส่วนประกอบประมาณ 61 % Phyto cannabinoids ประมาณ 26 % (ซึ่งมี CBD 96 

% และ THC < 1 %) ทำการทดสอบโดยใช้สารสกัดกัญชงที่ความเข้มข้น 1,000, 2,000, และ 4,000 

มก./กก. น้ำหนักตัว แบบซ้ำๆเป็นเวลานาน 14 วันในหนูแรทสายพันธุ์ Hsd.Han Wistar อายุ 49-52 

วันตามวิธีการที่ระบุใน OECD TG 407 พบว่ามีหนูเพศเมียที่ได้รับสารสกัดขนาด 4,000 มก./กก. 

น้ำหนักตัว เสียชีวิต 1 ตัวในวันท่ี 2 หลังจากป้อนสารสกัด ผู้วิจัยจึงลดขนาดของสารสกัดลงเป็น 3,000 

มก./กก. น้ำหนักตัว และพบว่าหลังการป้อนสารสกัดกัญชงท่ีความเข้มข้นนี้มีหนูแรทเสียชีวิตในวันท่ี 4 

(เพศผู้ 1 ตัว) วันที่ 5 (เพศผู้ 1 ตัว) และวันที่ 10 (เพศผู้ 1 ตัว เพศเมีย 1 ตัว) ส่วนในกลุ่มหนูแรทท่ี

ได้รับสารสกัดกัญชงขนาด 1,000, และ 2,000 มก./กก. น้ำหนักตัว ไม่พบว่ามีหนูแรทเสียชีวิต แต่พบ

อาการทางคลินิก รวมทั้งมีการเคล่ือนไหวลดลงและมีอาการท้องเสีย (diarrhea) ในหนูแรทท่ีได้รับสาร

สกัดกัญชงขนาด 2,000 และ 3,000/4,000 มก./กก. น้ำหนักตัว ค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวที่เพิ่มขึ้นของหนู

แรททุกกลุ่มที ่ได้ร ับสารสกัดกัญชง มีค่าลดลงเมื่อเทียบกับกลุ ่มควบคุมที่ได้รับตัวทำละลายคือ 

sunflower oil รวมทั้งมีการกินอาหารลดลงอย่างมีนัยสำคัญ ผลการศึกษาทางจุลพยาธิวิทยาพบว่า  

alveolar cytoplasmic vacuolation ใน the cortical zones ของต่อมหมวกไต (adrenal glands) 

และcytoplasmic vacuolation ของ เซลล์  hepatocytes ในต ับและท ี ่ ท ่อ ไตส ่วน  proximal 

convoluted tubules รวมทั ้งพบจำนวน lymphocyte ในม้าม (spleen) ลดลง (Marx et al., 

2018) 
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นอกจากนี้ การให้สารสกัดกัญชงที่ขนาดความเข้มข้น 100, 360, 720 มก./กก. น้ำหนักตัว 

แบบซ้ำๆนาน 90 วันตามด้วยการปล่อยให้พักฟื้น (satellite phase) เป็นเวลา 28 วัน พบว่าหนูแรท

ทั้งเพศผู้และเพศเมียที่ได้รับสารสกัดกัญชงขนาด 100 มก./กก. น้ำหนักตัว มีอาการทางคลินิกที่เป็น

ปกติ แต่หนูแรทที่ได้รับสารสกัดกัญชงขนาด 360 มก./กก. น้ำหนักตัว มีพฤติกรรมผิดปกติโดยมีการ

ดันวัสดุรองนอนด้วยจมูก (nuzzling up the bedding material) หลังจากป้อนสารไปแล้ว 20 วัน 

และมีอาการกระสับกระส่าย  (restlessness) ร่วมด้วยในหนูแรทกลุ่มที่ได้รับสารสกัดกัญชงขนาด 

720 มก./กก. น้ำหนักตัว และมีอาการน้ำลายไหล (salivation) ในหนูแรทส่วนใหญ่หลังป้อนสารสกัด 

4 สัปดาห์แรก นอกจากนี้หนูแรทเพศผู้ในกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดขนาด 360 และ 720 มก./กก. น้ำหนัก

ตัว และหนูแรทเพศเมียท่ีได้รับสารสกัดกัญชง ขนาด 720 มก./กก. น้ำหนักตัว มีค่าน้ำหนักตัวท่ีลดลง

อย่างมีนัยสำคัญ และในหนูแรท กลุ่มท่ีได้รับการพักฟื้น (satellite group) มีค่าน้ำหนักตัวท่ีสูงขึ้นจน

สามารถกลับมาอยู่ในช่วงปกติได้ แสดงว่าผลกระทบดังกล่าวสามารถย้อนกลับ (reversible) ได้ ในหนู

แรททั้งเพศผู้และเพศเมียที่ได้รับสารสกัดกัญชงขนาด 720 มก./กก. น้ำหนักตัว ซึ่งเมื่อศึกษาทางจุล

พยาธิวิทยาพบต่อมหมวกไตมีลักษณะซีด (pale) ร่วมกับการพบ cytoplasmic vacuolation ในเซลล์ 

cortical ของต่อมหมวกไต อย่างไรก็ตาม ไม่พบความผิดปกตินี ้ในหนูกลุ่ม  high-dose satellite 

group หลังให้พักฟื้นช่วง recovery จึงคาดว่าความผิดปกตินี้สามารถย้อนกลับมาเป็นปกติได้ ทั้งนี้

ผู้วิจัยได้สรุปค่าปริมาณของสารที่มากที่สุด ซึ่งได้รับทุกวันแล้วไม่ทำให้เกิดความเป็นพิษหรือผลเสีย 

(adverse effects) ใดๆ ต่อร่างกาย หรือค่า NOAEL สำหรับสารสกัดกัญชง (hemp extract) ในหนู 

Hsd.Han Wistar เพศผู้มีค่าเท่ากับ 100 มก./กก. น้ำหนักตัว/วัน และมีค่าเท่ากับ 360 มก./กก. 

น้ำหนักตัว/วัน ในหนูแรทเพศเมีย (Marx et al., 2018) 

นอกจากนี้ Dziwenka และคณะ (2020) ได้รายงานผลศึกษาความเป็นพิษของสารสกัดท่ี

ประกอบด้วยสารสกัดกัญชง (hemp extract)  ท่ีมี CBD 6.27 % จากท้ังหมด 9 % และน้ำมันมะกอก 

(olive oil)  91 % ในหนูแรทสายพันธุ์ Sprague -Dawley โดยการทดลองแรกใช้ความเข้มข้นของ

สารสกัดอยู่ท่ี 1,000, 2,000 และ 4,000 มก./กก. น้ำหนักตัวต่อวัน โดยทดสอบเป็นระยะเวลา 14 วัน

ซึ่งพบว่าหนูแรทมีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปคือเคล่ือนไหวลดลง (hypoactivity) กินอาหารลดลง ขน

ลุก (piloerection) ผลการผ่าซากพบตับมีขนาดใหญ่ขึ้น และพบ cortical vacuolation ท่ีต่อมหมวก

ไต ในส่วนของการทดสอบแบบให้สารซ้ำๆเป็นเวลานาน 90 วัน (90-day study) หนูแรทแต่ละกลุ่ม

ได้รับสารสกัดปริมาณความเข้มข้นท่ี 0, 200, 400 และ 800 มก./กก. น้ำหนักตัวต่อวัน ผลพบว่ามีค่า
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การเปล่ียนแปลงน้ำหนักตัวที่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญโดยเฉพาะในหนูแรทกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดขนาด

สูงและพบว่ามี hepatocellular hypertrophy with a centrilobular pattern ซึ่งสัมพันธ์โดยตรง

กับค่าสัดส่วนน้ำหนักของตับต่อน้ำหนักตัว (liver-to-body weight ratio) ตามขนาดความเข้มข้นของ

สารสกัดกัญชงท่ีหนูแรทได้รับ ซึ่งไม่พบการเปล่ียนแปลงเหล่านี้ในหนูกลุ่มท่ีได้รับโดสสูงท่ีปล่อยให้พัก

ฟื้นในช่วงเวลา 28 วัน (28-day recovery period) นอกจากนี้ยังพบ Vacuolization ในชั้น zona 

fasciculata ของต่อมหมวกไตในหนูแรทเพศผู้และพบว่าต่อมหมวกไตมีน้ำหนักที่มากขึ้น อย่างไรก็

ตามความผิดปกตินี้พบท้ังในกลุ่มหนูแรทเพศผู้ท่ีได้รับโดสสูงและในกลุ่มควบคุมด้วยจึงไม่ถือว่าเป็นผล

จากความเป็นพิษของสารสกัดกัญชง และยังพบว่าสารสกัดกัญชงนี้ไม่มีฤทธิ์ก่อการกลายพันธุ์ (non-

mutagenic in a bacterial test system) ผู้วิจัยจึงสรุปว่าสารสกัดกัญชงที่มีสาร CBD สูงนี้ค่อนข้าง

ปลอดภัยโดยมีค่า NOAEL ในการทดสอบความเป็นพิษ 90 วัน ในหนูแรทเพศเมียอยู่ท่ี 800 มก./กก. 

น ้ำหนักตัวต่อว ันและในหนูแรทเพศผู ้ม ีค ่า NOAEL  เท่าก ับ 400 มก./กก. น ้ำหนักตัวต่อวัน 

(Dziwenka et al., 2020)  

 จากรายงานของ กรกนกและคณะ (2563) ท่ีมีการทดสอบความเป็นพิษแบบเฉียบพลันทาง

ปากของสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีได้รับจากสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง ในสัตว์ทดลอง เมื่อให้สาร

สกัดครั้งเดียวได้ดำเนินการวิธีการท่ีระบุใน OECD TG 423 guideline ANNEX2d ในการทดสอบนี้หนู

แรทเพศเมีย 3 ตัวได้รับการป้อนสารสกัด ขนาด 2,000 มก./กก. น้ำหนักตัวสัตว์ ผลการทดสอบไม่

พบว่ามีหนูตัวใดตายหรือมีอาการใกล้ตาย แต่มีหนู 1 ตัวมีอาการซึมเป็นระยะเวลานานและแสดง

อาการปวดเมื่อจับตัวสัตว์ ซึ่งความผิดปกตินี้หายไปภายใน 2 วันหลังการป้อนสารสกัด ผลการผ่าซาก 

พบว่าอวัยวะส่วนใหญ่มีสีและขนาดท่ีปกติ ยกเว้นต่อมหมวกไตและม้าม มีขนาดใหญ่กว่าปกติ และผล

จากการทดสอบความเป็นพิษแบบกึ่งเรื้อรังทางปาก โดยเป็นการป้อนสารสกัดกัญชงให้แก่หนูแรททุก

วันละ 1 ครั้งติดต่อกันนาน 28 วันก่อนการุณยฆาต หนูแรทจำนวน 10 กลุ่มแบ่งเป็นเพศผู้ 5 กลุ่มและ

เพศเมีย 5 กลุ่ม ได้รับการป้อนสารสกัดกัญชงในปริมาณความเข้มข้นคือ 0, 100, 360 และ 720 มก./

กก. น้ำหนักตัว/วัน/เพศ เป็นเวลา 28  วัน ตัวทำละลายควบคุมใช้เป็นน้ำมันข้าวโพด (corn oil) และ

มีหนูแรท 2 กลุ่มท่ีหลังการป้อน 28 วันได้พัก 14 วันก่อนถูกทำการการุณยฆาต ผลการทดสอบความ

เป็นพิษแบบกึ่งเรื ้อรัง  ไม่พบว่ามีหนูตัวใดตายหรือมีอาการใกล้ตาย และพบว่าผลค่าเลือดและค่า

ชีวเคมีในเลือดพบว่าอยู่ในช่วงปกติ  ยกเว้นค่าระดับน้ำตาล Fasting Blood Sugar (FBS) ที่หนูเพศ

เมียกลุ่มที่ได้รับสารสกัดขนาด 360 และ 720 มก./กก. จะมีค่าสูงกว่ากลุ่มควบคุม และค่า Blood 
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Urea Nitrogen (BUN) ซึ่งในหนูเพศเมียท่ีได้รับสารสกัดขนาด 720 มก./กก. จะมีค่านี้ต่ำกว่าหนูกลุ่ม

ควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ในหนูเพศผู้พบว่ากลุ่มที่ได้รับสารสกัดขนาด 720 มก./กก. มีระดับ 

alkaline phosphatase (ALP) ในเลือดสูงกว่าปกติอย่างมีนัยสำคัญซึ่งผลของการเพิ่มขึ้นในระดับ

เอนไซม์ท่ีบ่งบอกการทำงานของตับนี้สอดคล้องกับผลจากการศึกษาสไลด์เนื้อเยื่อในตับของหนูแรทท่ี

พบว่า มีการเปล่ียนแปลงของไขมัน มีการแทรกซึมและมีการอักเสบจนเกิดการตายของเซลล์ มากกว่า

หนูแรทในกลุ่มควบคุม ผลการทดสอบความเป็นพิษในการศึกษานี้ บ่งช้ีว่าสารสกัดมาตรฐานกัญชงใน

ขนาด 2,000 มก./กก. น้ำหนักตัว ไม่ก่อให้เกิดความเป็นพิษใดๆ นอกจากนี้ การได้รับสารสกัดขนาด 

100, 360 และ 720 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลานาน 28 วัน มีความปลอดภัย ยกเว้นท่ีตับจะ

พบความเป็นพิษเมื่อได้รับสารสกัดกัญชงในขนาดสูง 
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บทท่ี 3 
 

วิธีการดำเนินงานวิจัย 

 

เคร่ืองมือ วัสดุ/อุปกรณ์และสารเคมีที่ใช้ในการวิจัย 

สารเคมีที่ใช้ในการวิจัย 

1. 100 % dehydrant (Epredia, USA) 

2. 100 % Neutral Buffered formalin (Epredia, USA) 

3. 95 % alcohol (Epredia, USA) 

4. Eosin (C.V.Laboratories CO.,LTD., Thailand) 

5. Hematoxylin  (C.V.Laboratories CO.,LTD., Thailand) 

6. Lithium carbonate (Fluka Analytical, China) 

7. Normal saline solution 1000 ml (MedCare, Thailand) 

8. Paraplast (Epedia, USA) 

9. Permount (Thermo scientific, USA) 

10. Rat TSH Elisa kit (Elabscience, USA ) 

11. Thiopental Sodium (D.Traweller Thai Co., Ltd., Thailand) 

12. Xylene (Epredia, USA) 

เคร่ืองมือ และวัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้ในการวิจัย 

1. กระจกปิดสไลด์ (Menzel-Glazer, Germany) 

2. กระจกสไลด์ (Sail band, China) 

3. กระบอกฉีดยาขนาด 1 มล. (Nipro, Thailand) 

4. กระบอกฉีดยาขนาด 10 มล. (Nipro, Thailand) 

5. กระบอกฉีดยาขนาด 3 มล. (Nipro, Thailand) 

6. กล่องเก็บสไลด์ 

7. กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง (Olympus, Japan) 
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8. เข็มฉีดยาเบอร์ 18 ขนาด 25 มล. (Terumo, Thailand) 

9. เข็มฉีดยาเบอร์ 21 ขนาด 0.8 x 25 มล. (Nipro, Thailand) 

10. เข็มป้อนสาร (ศูนย์สัตว์ทดลองแห่งชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล จังหวัดนครปฐม) 

11. เครื่องช่ังน้ำหนัก (Sartorius, Germany) 

12. เครื่องตัดช้ินเนื้อแบบอัตโนมัติ (Leica, China) 

13. เครื่องเตรียมช้ินเนื้ออัตโนมัติ (Epredia, UK)  

14. เครื่องเตรียมบล็อกชิ้นเนื้อ (Epredia, UK) 

15. เครื่องปั่นแยกตัวอย่างเซลล์พร้อมระบบควบคุมอุณหภูมิ (Eppendorf, Germany)  

16. เครื่องวิเคราะห์แถบตรวจปัสสาวะอัตโนมัติ (Dirui, China) 

17. เครื่องอ่านไมโครเพลท (Molecular Devices, San Jose, CA, USA) 

18. ตู้ดูดควัน (ESCO, Singapore) 

19. ตู้อบปรับอุณหภูมิ หรือ Hot air oven   

20. แถบทดสอบหาสารเคมีในปัสสาวะ (Dirui, China) 

21. ใบมีดตัดช้ินเนื้อ (Epredia, Japan) 

22. หลอดเก็บเลือด EDTA K3 ชนิดไม่มีสูญญากาศ ขนาด 3 มล. (Xinle, Thailand) 

23. หลอดเก็บเลือด Lithium heparin ชนิดไม่มีสูญญากาศ ขนาด 4 มล. ( Xinle, 

Thailand) 

24. หลอดเซนติฟิวขนาด 15 มิลลิลิตร (Nest Biotechnology Co., Ltd., China) 

25. หลอดไมโครเซนติฟิวก์ขนาด 2 มล. (QSP, USA) 

26. อ่างน้ำสำหรับลอยช้ินเนื้อ (Leica, China) 

27. อุปกรณ์ผ่าตัด 
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สารสกัดมาตรฐานกัญชง 

สารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ใช้ในการศึกษานี้ได้รับความอนุเคราะห์จาก ศ.ดร.กรกนก อิงค

นินันท์ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ซึ่งเป็นผู้รับผิดชอบในกระบวนการจัดเตรียมสาร โดย

ใช้ช่อดอกแห้งเพศเมียของกัญชงสายพันธุ์ CD-1 (ดังภาพท่ี 14) เป็นวัตถุดิบ ซึ่งได้รับจากสถาบันวจัิย

และพัฒนาพื้นท่ีสูง (สวพส.)  

กระบวนการสกัดโดยย่อ (Kongkadee et al., 2022) เริ ่มจากการอบแห้งช่อดอกกัญชงท่ี

อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นนำมาบดให้เป็นผงละเอียดเพื่อเตรยีม

สำหรับขั้นตอนการสกัดด้วยเอทานอลอุณหภูมิต่ำ (-40 องศาเซลเซียส) โดยใช้เครื ่อง Ultra Low 

Temperature Extraction (บริษัท GRD tech ประเทศไทย) ใช้อัตราส่วนของผงพืชกัญชงต่อเอทา

นอลเท่ากับ 1:5 และทำการสกัดกากวัตถุดิบซ้ำอีก 4 ครั้ง ด้วยกระบวนการเดียวกัน สารสกัดที่ไดถู้ก

นำมากรองและระเหยตัวทำละลายเอทานอลด้วยเครื่อง rotary evaporator ที่อุณหภูมิ 50 องศา

เซลเซียส เพื่อให้ได้สารสกัดของกัญชงโดยสารสกัดที่ได้ถูกนำไปวิเคราะห์ เพื่อตรวจสอบปริมาณ

สารสำคัญ ได้แก่สาร CBD ด้วยเทคนิคทางโครมาโทกราฟี ก่อนนำไปใช้ในการศึกษา ทั้งนี้ผลการ

วิเคราะห์พบว่าสารสกัดมาตรฐานกัญชงมีปริมาณ CBD 50.58 ± 1.20 % และ THC 2.41 ±% โดย

รายละเอียดผลการวิเคราะห์แสดงไว้ในภาคผนวก ก. 

 สำหรับการเตรียมสารสกัดมาตรฐานกัญชงสำหรับการทดสอบในสัตว์ทดลอง สารสกัด

มาตรฐานกัญชงถูกช่ังน้ำหนักและคำนวณปริมาณตามขนาดท่ีกำหนดต่อน้ำหนักตัวหนูในแต่ละสัปดาห์ 

จากนั้นนำมาละลายในตัวทำละลายที่เหมาะสม ได้แก่ น้ำมันข้าวโพด (corn oil) (ดังภาพท่ี 16) โดย

ปริมาตรท่ีป้อนหนู ไม่เกินเกณฑ์มาตรฐาน คือไม่เกิน 1 มล./100 ก. น้ำหนักตัว การให้สารทำโดยการ

เตรียมเป็นสารละลายใหม่ทุกครั้งและทำการป้อนหนูแต่ละตัวทุกวันๆละ 1 ครั้ง ตลอดระยะเวลาตามท่ี

กำหนดในการทดสอบ 
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ภาพ 14 ช่อดอกกัญชงเพศเมียสายพันธุ์ Candida (CD-1) 

 

 

 

 

 

 



36 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ 15 สารสกัดมาตรฐานกัญชง 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ 16 สารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ทำการละลายด้วย corn oil 
 
 



37 
 

 

การคำนวณขนาดสารสกัดมาตรฐานกัญชงในการทำการทดลอง 

การกำหนดขนาดสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้อ้างอิงจากข้อมูลด้านความ

ปลอดภัยของสารแคนนาบิไดออล (CBD) ทั้งจากการประเมินความเสี่ยงในสัตว์ทดลองและข้อมูลการ

ใช้ทางคลินิกในมนุษย์ โดยคณะกรรมการ Committee on Toxicity (COT) แห่งสหราชอาณาจักรได้

กำหนดค่า Health-Based Guidance Value (HBGV) ชั่วคราวของสาร CBD เท่ากับ 0.17 มิลลิกรัม

ต่อกิโลกรัมน้ำหนักตัวต่อวัน หรือประมาณ 4 มิลลิกรัมต่อวันสำหรับผู้ใหญ่ท่ีมีน้ำหนักตัว 70 กิโลกรัม 

(Committee on Toxicity, 2020) โดยค่าดังกล่าวได้มาจากข้อมูลการศึกษาความเป็นพ ิษใน

สัตว์ทดลอง ซึ่งรายงานว่าระดับการได้ร ับสาร CBD ที่ไม่ก่อให้เกิดผลไม่พึงประสงค์ต่อตับ (No 

Observed Adverse Effect Level; NOAEL) ในหนูทดลองเท่ากับ 150 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ำหนัก

ตัวต่อวัน และนำมาปรับด้วยค่า Uncertainty Factor รวม 100 เท่า (10 × 10) เพื่อใช้ในการประเมิน

ความปลอดภัยสำหรับมนุษย์ 

การคำนวณขนาดของสาร CBD สำหรับใช้ในการศึกษาครั้งนี้ดำเนินการโดยอาศัยหลักการ

แปลงขนาดยาระหว่างมนุษย์และสัตว์ทดลองตามวิธีการปรับเทียบด้วยพื้นที่ผิวร่างกาย (Body 

Surface Area; BSA normalization) ตามแนวทางขององค์การอาหารและยาสหรัฐอเมริกา (U.S. 

Food and Drug Administration; FDA) ซึ่งใช้ค่า Km ของมนุษย์เท่ากับ 37 และค่า Km ของหนู

แรทเท่ากับ 6 ส่งผลให้ค่าอัตราส่วนการแปลงระหว่างมนุษย์และหนูแรทมีค่าเท่ากับประมาณ 6.2 

จากค่า HBGV ของ CBD ท่ี 0.17 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ำหนักตัวต่อวัน เมื่อนำมาคำนวณโดย

ใช้สูตร 

CBD dose in rats = 0.17 × 10 × 6.2 

จะได้ขนาดยาเทียบเท่าในหนูแรทเท่ากับ 10.54 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ำหนักตัวต่อวัน ซึ่งถูก

กำหนดเป็นขนาดยาระดับกลางในการศึกษา นอกจากนี้ ยังได้พิจารณาข้อมูลการใช้ CBD ทางคลินิก

จากผลิตภัณฑ์ EPIDIOLEX® ซึ ่งเป็นยาที่ได้รับการรับรองสำหรับรักษาโรคลมชักในผู ้ป่วยกลุ่ม 

Lennox–Gastaut syndrome, Dravet syndrome และ  Tuberous Sclerosis Complex โ ดย มี

ขนาดยาที่แนะนำเริ่มต้นประมาณ 5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ำหนักตัวต่อวัน และสามารถปรับเพิ่มเป็น 

10–20 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ำหนักตัวต่อวันตามการตอบสนองของผู้ป่วย (Jazz Pharmaceuticals, 

2025)  



38 
 

 

เมื่อพิจารณาร่วมกับข้อมูลด้านความปลอดภัยจากการศึกษาก่อนหน้าและข้อมูลการใช้ทาง

คลินิก จึงกำหนดระดับการได้รับสาร CBD ในการศึกษานี้เป็น 3 ระดับ ได้แก่ ขนาดต่ำ 5 มิลลิกรัมต่อ

กิโลกรัมน้ำหนักตัวต่อวัน ขนาดกลาง 10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ำหนักตัวต่อวัน และขนาดสูง 20 

มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ำหนักตัวต่อวัน เพื่อใช้ประเมินความปลอดภัยจากการได้รับสารเป็นระยะ

เวลานาน 

สารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ใช้ในการศึกษานี้มีปริมาณสาร CBD ร้อยละ 50 โดยน้ำหนัก หรือ

คิดเป็นสาร CBD 5 มิลลิกรัมในสารสกัด 10 มิลลิกรัม ดังนั้นจึงต้องคำนวณปริมาณสารสกัดที่ใช้ป้อน

แก่สัตว์ทดลองเพื่อให้ได้รับปริมาณสาร CBD ตามท่ีกำหนด โดยใช้สมการ 

ปริมาณสารสกัด (มก./กก./วัน) = ปริมาณ CBD ที่ต้องการ (มก./กก./วัน) × 100 / ร้อยละ 

CBD ในสารสกัด 

จากการคำนวณพบว่าการได้รับ CBD ท่ีขนาด 5, 10 และ 20 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ำหนักตัว

ต่อวัน จะเทียบเท่ากับการได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีขนาด 10, 20 และ 40 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

น้ำหนักตัวต่อวัน ตามลำดับ 

ดังนั้น การศึกษาครั้งนี ้จึงกำหนดให้หนูแรทได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ขนาด 10, 20 

และ 40 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ำหนักตัวต่อวัน ซึ่งเทียบเท่ากับการได้รับสาร CBD ท่ีขนาด 5, 10 และ 

20 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ำหนักตัวต่อวัน ตามลำดับ เพื่อใช้ในการประเมินความเป็นพิษจากการได้รับ

สารซ้ำและศึกษาความปลอดภัยของสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีสาร CBD สูงในระยะยาว รวมทั้งใช้

เป็นข้อมูลสนับสนุนการกำหนดระดับการได้รับสารท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย (No-Observed-Adverse-

Effect Level; NOAEL) ในอนาคต 
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สัตว์ทดลอง 

โครงการวิจัยนี้ได้รับการพิจารณาและอนุมัติการดำเนินการด้านจริยธรรมการใช้สัตว์ทดลอง

จากคณะกรรมการกำก ับด ูแลการดำเน ินการต ่อส ัตว ์ เพ ื ่องานว ิทยาศาสตร ์ มหาว ิทยาลัย

นเรศวร หมายเลขโครงการ NUAE-610703 ท้ังนี้ใบรับรองการอนุมัติแสดงไว้ใน ภาคผนวก ก 

สัตว์ทดลองที่ใช้ในการวิจัยทั้งหมดเป็นหนูสายพันธุ์ Sprague Dawley เพศผู้และเพศเมียตัว

เต็มวัยที่ไม่อยู่ในระยะให้นมและไม่ตั ้งท้อง จำนวน 183 ตัว ซึ่งหนูทดลองอายุเริ่มต้น 7-8 สัปดาห์ 

สั่งซื้อจากบริษัทโนมูระ สยามอินเตอร์เนชั่นแนล และถูกขนส่งมาที่สถานสัตว์ทดลองเพื่อการวิจัย

มหาวิทยาลัยนเรศวร ด้วยรถขนสัตวทดลองท่ีมีการระบายอากาศและควบคุมอุณหภูมิ 

 หนูทดลองทุกตัวถูกเล้ียงภายในห้องเล้ียง ณ อาคารสถานสัตว์ทดลองเพื่อการวิจัย (ดังภาพท่ี 

17)  ท ี ่ ไ ด ้ ร ั บรองมาตรฐานสากลจาก  Association for Assessment and Accreditation of 

Laboratory Animal Care International (AAALACi) โดยที่อุณหภูมิภายในห้องเลี้ยงหนูทดลองถูก

ควบคุมให้คงท่ี (22.0 ± 2.0 องศาเซลเซียส) ค่าความช้ืนสัมพัทธ์ถูกควบคุมให้มีค่าอยู่ท่ี 55±10% โดย

ระบบ Humidity ventilation air condition control (HVAC) system และมีระบบควบคุมแสง

สว่าง 12:12 ในแต่ละวัน (เปิดไฟเวลา 06.00 – 18.00 น. และปิดไฟเวลา 18.00 – 06.00 น.) หนู

ทดลองทุกตัวได้รับอาหารเม็ดที่ผ่านการ pasteurized และน้ำกรอง reverse osmosis (RO) ตลอด

การทดลอง หนูทดลองถูกเลี ้ยงอยู่ในกรงพลาสติกใส (shoe box cage) ที ่มีวัสดุรองนอนเป็นซัง

ข้าวโพดบดที่ผ่านการอบฆ่าเชื้อ (autoclaved corncob) กรงละ 3-4 ตัวหรือตามความเหมาะสม มี

การเปลี่ยนวัสดุรองนอนทุก 2-3 วัน หรือเมื่อพบว่าช้ืนแฉะและมีการดูแลตรวจสุขภาพโดยพนักงาน

ดูแลสัตว์ทดลองหรือสัตวแพทย์ประจำสถานสัตว์ทดลองเพื่อการวิจัยทุกวัน  
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ภาพ 17 ลักษณะภายนอก (A) และภายในของอาคารสถานสัตว์ทดลอง (B) และทางเดินสะอาด 

(C) และหนูทดลองที่ใช้ในการทดสอบ (D) 

A 

B 

C D 
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การแบ่งกลุ่มสัตว์ทดลอง 

 หนูแรทถูกแบ่งออกเป็น 13 กลุ่มย่อยดังตารางท่ี 1 

 
ตาราง 1 การแบ่งกลุ่มการทดสอบ 
 

 Acute Oral Toxicity Test  

1 หนูเพศเมียได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง ทางปากขนาด 5,000 มก./กก./น้ำหนักตัว 3 

 Chronic Oral Toxicity Test  

2 หนูเพศผู้ได้รับตัวทำละลาย corn oil (MC) 20 

3 หนูเพศผู้ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง ขนาดต่ำ (10 มก./กก.) (MLCBD) 20 

4 หนูเพศผู้ท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง ขนาดกลาง (20 มก./กก.) (MMCBD) 20 

5 หนูเพศผู้ท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง ขนาดสูง (40 มก./กก.) (MHCBD) 20 

6 หนูเพศเมียได้รับตัวทำละลาย corn oil (FC) 20 

7 หนูเพศเมียได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง ขนาดต่ำ (10 มก./กก.) (FLCBD) 20 

8 หนูเพศเมียได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง ขนาดกลาง (20 มก./กก.) (FMCBD) 20 

9 หนูเพศเมียได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง ขนาดสูง (40 มก./กก.) (FHCBD) 20 

10 หนูเพศผู้ท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง ขนาดสูง (40 มก./กก.) ทุกวันเป็น

ระยะเวลา 180 วันและพักการป้อน 28 วันก่อนการการุณฆาต (MHS) 

5 

11 หนูเพศเมียได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง ขนาดสูง (40 มก./กก.) ทุกวันเป็น

ระยะเวลา 180 วันและพักการป้อน 28 วันก่อนการการุณฆาต (FHS) 

5 

12 หนูเพศผู้ได้รับตัวทำละลาย (corn oil) ทางปากทุกวันเป็นระยะเวลา 180 วันและพัก

การป้อน 28 วันก่อนการการุณฆาต (MCS) 

5 

13 หนูเพศเมียได้รับตัวทำละลาย (corn oil) ทางปากทุกวันเป็นระยะเวลา 180 วันและ

พักการป้อน 28 วันก่อนการการุณฆาต (FCS) 

5 

รวมจำนวนหนูที่ใช้ 183 
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ภาพ 18 การแบ่งกลุ่มสัตว์ทดลอง  
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การป้อนสารสกัด 

ในวันท่ีทำการป้อนมีการสังเกตอาการเบื้องต้นและช่ังน้ำหนักหนูแรท ก่อนเริ่มป้อน สารสกัด

มาตรฐานกัญชงนี้จะถูกนำมาชั่งน้ำหนักและคำนวณให้ได้ขนาดความเข้มข้นตามที่กำหนดต่อน้ำหนัก

ตัวหนูแรท ก่อนนำมาละลายในตัวทำละลายที่เหมาะสมคือ  corn oil และป้อนสารผ่านทางปาก 

(Gavage Feeding) ด้วยเข็มป้อนและป้อนสารให้วัสดุทดสอบลงถึงกระเพาะ  (ดังภาพท่ี 19)  โดย

ปริมาตรที่ป้อนหนูจะไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานคือ 2 มล./100 ก. น้ำหนักตัว/ครั้ง  การให้สารมีการ

เตรียมใหม่ทุกครั้งและป้อนหนูแต่ละตัวทุกวัน วันละ 1 ครั้งตามระยะเวลาที่กำหนด เมื่อทำการป้อน

สารสกัดมาตรฐานกัญชงเสร็จแล้วนำหนูแรทใส่กลับไปยังกรงเล้ียงและสังเกตอาการหนูแรทหลังทำการ

ป้อนสารสกัด 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 19 แสดงท่าทางการจับสัตว์ทดลองสำหรับเตรียมป้อนสาร(A) และแสดงวิธีการป้อนสารโดย

การสอดเข็มป้อนสารให้ลงไปถึงกระเพาะ (B) 

 

A B 
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การทดสอบความเป็นพิษแบบเฉียบพลันทางปาก 

การศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลันในหนูแรทอ้างอิงจากวิธี OECD Test No.423: Acute 

Toxicity studies (OECD, 2002) ปกติซึ่งจะใช้หนูแรทจำนวน 3 ตัวต่อขนาดความเข้มข้นที่ทดสอบ 

ปกติมีการเลือก starting dose จากความเข้มข้น 4 ระดับได้แก่ 5, 50, 300 และ 2,000 มก./กก.

น้ำหนักตัว (ดังแสดงในภาพที่ 20) แต่เนื่องจากรายงานก่อนหน้าที่ได้ทำการทดสอบสารสกัดกัญชง

ขนาด 2,000 มก./กก.น้ำหนักตัวแล้วไม่พบว่ามีหนูทดลองเสียชีวิต  ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ ทางผู้วิจัย

จึงเลือกเป็นการทดสอบแบบ limit test โดยใช้ขนาดความเข้มข้นของสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีสูง

ขึ้นมาทำการทดสอบคือ 5,000 มก./กก. และใช้หนูเพศเมีย จำนวน 3 ตัวโดยหากเกิดความเป็นพิษจะ

ลดขนาดของความเข้มข้นลง 

การให้สารเป็นการป้อนสารทางปากครั้งเดียวด้วยเข็มป้อนสาร (feeding tube) เมื่อป้อนสาร

แล้วทำการสังเกตอาการและพฤติกรรมของหนูทดลองทันทีและต่อเนื่องตลอดเวลาหลังป้อนจนถึง 30 

นาทีแรก และจากนั้นเฝ้าดูอาการเป็นช่วงๆ ใน 24 ชั ่วโมงแรกและบันทึกพฤติกรรมหนูแต่ละตัว 

จากนั้นสังเกตอาการทุกวันเป็นเวลารวม 14 วัน และทำการช่ังน้ำหนักสัปดาห์ละครั้ง โดยในระยะเวลา 

14 วันของการสังเกตการณ์ ทำการเฝ้าสังเกตสัตว์ทดลองว่ามีอาการส่ัน (Tremor) ชัก (Convulsion) 

น้ำลายไหล (Salivation) ท้องเสีย (Diarrhea) อ่อนเพลีย (Lethargy) หมดสติ (Coma) และมีน้ำหนัก

ตัวลดลงกว่า 20% จากน้ำหนักตัวเริ่มต้น จะถูกคัดออกและทำการการุณยฆาต หากไม่มีหนูตายหรือ

ตาย 1 ตัวจะจัดอยู่ภายใน category ท่ี 5 ตาม Globally Harmonized System (GHS) ถ้ามีการตาย

เกิดขึ้นกับหนูทดสอบต้ังแต่ 2 ตัวขึ้นไป จะทำการทดสอบเพิ่มเติมในหนูทดลองอีก 1 กลุ่มโดยใช้สารท่ี

ขนาดต่ำลง 
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การทดสอบความเป็นพิษแบบเร้ือรังทางปาก 

การศึกษาความเป็นพิษเรื ้อรังในหนูแรทอ้างอิงวิธีตาม OECD Test No.452: Chronic 

Toxicity studies (OECD, 2018) โดยใช้หนูแรทท้ังสองเพศ จำนวนเพศละ 20 ตัว/กลุ่ม แบ่งกลุ่มหนู

ออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 40 ตัว (เพศผู้ 20 ตัวและเพศเมีย 20 ตัว) โดยกลุ่มที่ 1 เป็นกลุ่มที่ได้รับตัว

ทำละลาย (corn oil) ในปริมาณ 1 มล./น้ำหนักหนู 100 กรัม กลุ่มทดลองที่ 2-4 ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงในขนาด ต่ำ กลาง และสูง ทุกวันติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน (ดังรูปภาพท่ี 21A) 

สำหรับกลุ่มท่ี 5 เป็นกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงทุกวันติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 

วัน จากนั้นจะทำการพักการให้สารสกัดมาตรฐานกัญชง 28 วัน เพื่อศึกษาการฟื้นคืนกลับเป็นปกติหรือ 

reversibility ของความผิดปกติท่ีอาจเกิดขึ้นจากการได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง  (ดังรูปภาพท่ี 

21B) 

 หลังเริ่มป้อนสารสกัด มีการบันทึกปริมาณอาหารและน้ำท่ีหนูกินรวมถึงน้ำหนักตัวต่อสัปดาห์ 

มีการสังเกตอาการหรือพฤติกรรมของหนูแรททุกตัวทุกวันเป็นเวลารวม 180 วัน ในระหว่างการ

ทดสอบ ทำการสังเกตอาการและพฤติกรรมท่ีอาจเป็นผลจากการเป็นพิษของสารสกัดมาตรฐานกัญชง

ร่วมด้วย เช่น ลักษณะขน ตา การหายใจ การแสดงออกของการเจ็บปวด การเคลื่อนไหว (Somatic 

Activity) พฤติกรรม (Behavior) อาการสั่น (Tremor) ชัก (Convulsion) น้ำลายไหล (Salivation) 

ท้องเสีย (Diarrhea) อ่อนเพลีย (Lethargy) หมดสติ (Coma) และมีน้ำหนักตัวลดลงกว่า 20% จาก

น้ำหนักตัวเริ่มต้น  ต้องทำการบันทึกข้อมูล และถ้าพบว่าหนูแรทแสดงอาการเจ็บปวดและ/หรือทกุข์

ทรมานอย่างรุนแรงในขั้นตอนใด ๆ ระหว่างการทดสอบ ตามที่ปรากฏใน Impending Death and 

Moribund Condition as Criteria for Humane Killing (ต า ร า ง ท่ี  2)  แ ล ะ  Severe Pain and 

Distress as Criteria for Humane Killing (ตารางท่ี 3) หนูแรทจะถูกคัดออกและจะพิจารณาทำการ

การุณยฆาต ถ้ามีการตายเกิดข้ึนกับหนูกลุ่มทดสอบ อวัยวะภายในของหนูท่ีตายจะถูกตรวจสอบ gross 

necropsy 
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ตาราง 2 Impending Death and Moribund Condition as Criteria for Humane Killing 
 

ลักษณะอาการ 

พฤติกรรมการเคล่ือนท่ีหาอาหารผิดปกติ เบ่ืออาหารเป็นเวลานาน 

น้ำหนักลด ซูบผอม และมีการขาดน้ำอย่างรุนแรง 

มีการเสียเลือดอย่างเห็นได้ชัด 

อวัยวะล้มเหลวอย่างถาวร 

ไม่มีการตอบสนองต่อส่ิงเร้าภายนอกเป็นระยะเวลานาน 

หายใจลำบาก 

ไม่สามารถทรงตัวได้ 

กระตุก ชัก หดเกร็ง  

พฤติกรรมทำร้ายตัวเองจนเกิดบาดแผลขั้นรุนแรง 

ท้องเสียเป็นเวลานาน 

อุณหภูมิร่างกายลดลง 

มีเนื้องอก 

หรืออาการอื่น ๆ ท่ีช้ีให้เห็นว่าสัตว์ป่วยใกล้ตาย 
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ตาราง 3 Severe Pain and Distress as Criteria for Humane Killing 
 

ลักษณะอาการ 

มีเสียงร้องผิดปกติ 

แสดงอาการก้าวร้าวผิดปกติ 

การแสดงออกของท่าทางผิดปกติ 

ปฏิกิริยาตอบสนองต่อการจับบังคับ 

การเคล่ือนท่ีผิดปกติ 

มีการบาดเจ็บซึ่งเกิดขึ้นจากตัวสัตว์เอง 

มีบาดแผลเปิด หรือแผลท่ีผิวหนัง 

หายใจลำบาก 

กระจกตาเป็นแผล 

กระดูกแตกร้าว 

ไม่อยากเคล่ือนไหว 

มีการแสดงออกภายนอกท่ีผิดปกติ 

มีน้ำหนักลดลงอย่างรวดเร็วและซูบผอมและมีอาการขาดน้ำอย่างรุนแรง 

มีเลือดออกอย่างเห็นได้ชัด 

หรืออาการแสดงอื่น ๆ ท่ีช้ีให้เห็นว่าสัตว์อาจอยู่ในความเจ็บปวดหรือความทุกข์ทรมาน 
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ตามเกณฑ์ของ OECD Test No.452: Chronic Toxicity study ได้ระบุว่าควรมีการเก็บเลือด

เพื่อวิเคราะห์ทางโลหิตวิทยาและตรวจค่าเคมีคลินิกในเลือด หลังจากป้อนสารสกัดเป็นระยะเวลา 3 

เดือน ดังนั้นในการทดลองนี้แบ่งการการุณยฆาตเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงแรกหลังป้อนสารสกัดเป็น

ระยะเวลา 3 เดือน (Interim analysis) และช่วงที่ 2 หลังป้อนสารสกัดครบเป็นระยะเวลา 6 เดือน 

(Main analysis) ซึ่งในแต่ละช่วงนั้นมีการการุณยฆาตหนูแรทกลุ่มท่ี 1-4 จำนวน 10 ตัวต่อกลุ่มท้ังหนู

แรทเพศผู้และเพศเมีย 

การการุณยฆาตและการเก็บเลือดสัตว์ทดลอง 

 เมื่อครบกำหนดระยะเวลาในการป้อนเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน ตอนเย็นก่อนวันทำ

การการุณยฆาต ทำการอดอาหารหนูแรทแต่ไม่อดน้ำเป็นเวลาประมาณ 8-12 ชั่วโมง และในช่วงเช้า

ของวันท่ีทำการการุณยฆาต ทำการเก็บปัสสาวะเพื่อนำไปตรวจวิเคราะห์ และหนูแรทแต่ละตัวได้ถูกช่ัง

น้ำหนัก (ดังภาพท่ี 22) เพื่อนำค่าน้ำหนักตัวที่ได้มาใช้คำนวณปริมาณยาสลบและคำนวณน้ำหนัก

อวัยวะต่อน้ำหนักตัว  ยาสลบ Thiopental ขนาด 150 มก/กก น้ำหนักตัวได้ถูกเตรียมและถูกฉีดเข้า

ทางช่องท้องของหนูแรท (ดังภาพท่ี 23) หลังจากหนุแรทเข้าสู่ภาวะสลบลึกและไม่มีการตอบสนองทาง

รีเฟล็กซ์ใดๆแล้ว ผู้วิจัยทำการผ่าช่องอกและช่องท้องเพื่อทำการเก็บเลือดจาก abdominal vein เพื่อ

นำไปตรวจวิเคราะห์จำนวนเม็ดเลือดชนิดต่างๆ เช่น White blood cell (WBC), Red blood cell 

(RBC), Hemoglobin (Hb), Hematocrit (HCT),  Mean corpuscular volume (MCV), Mean 

corpuscular hemoglobin (MCH), Mean Corpuscular Hemoglobin Concentration (MCHC), 

Red blood cell distribution width (RDW), Neutrophils (NEU), Lymphocytes (LYM) แ ล ะ 

Eosinophils (EOS) เป็นต้น และนอกจากนี้ยังมีการตรวจเลือดเพื่อทำการวัดโลหิตวิทยาโดยศึกษา

พารามิเตอร์ทางชีวเคมีของพลาสมา (serum biochemical parameters) ได้แก่ Creatinine (CRE), 

Total protein (TP), Albumin (ALB), Total bilirubin (TBIL), Globulin (GLOB), Blood urea 

nitrogen (BUN), Aspartate aminotransferase (AST), Alanine aminotransferase (ALT), 

Alkaline phosphatase (ALP), T3 และ T4 เป็นต้น 

 หลังจากทำการเจาะเลือดจาก abdominal vein แล้วจะทำการตัดเส้นเลือดเพื่อให้มั่นใจว่า

หนูแรทเสียชีวิตก่อนทำการผ่าซาก (ดังภาพที่ 24) เพื่อทำการสังเกตลักษณะภายนอกของอวัยวะท่ี

สำคัญต่างๆ เช่น liver, kidneys , adrenals, aorta, thymus, spleen, brain and heart, spinal 

cord, eye, stomach, small and large intestines (including Peyer's patches), liver, kidneys, 
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adrenals, spleen, heart, thymus, thyroid, trachea and lungs, gonads (testis and ovaries), 

accessory sex organs (uterus and cervix, epididymides, prostate + seminal vesicles with 

coagulating glands), vagina, urinary bladder, lymph nodes, skeletal muscle and bone, 

with bone marrow, mammary gland, pancreas, salivary gland, sternum with marrow, 

stomach จดบันทึกความผิดปกติที่พบ และทำการแยกอวัยวะต่างๆที่กล่าวมาแล้วนั้น มาชั่งน้ำหนัก

ทุกอวัยวะ ก่อนนำไป fix ในสารละลาย fixative คือ 10 % neutral buffer formalin  (10 % NBF) 

ทันทีเพื่อป้องกันการทำลายของเซลล์ (autolysis) หรือเนื้อเยื่อ และแช่ไว้นานประมาณอย่างน้อย 24-

48 ช่ัวโมง ก่อนนำมาผ่านกระบวนการทำบล็อคพาราฟิน  

 การตรวจปัสสาวะได้มีการทำตามที่ระบุใน test guidelines โดยมีการตรวจดูลักษณะ

ภายนอก (appearance) และปริมาณ (volume) และทำการเช็คค่า osmolality, specific gravity, 

pH, protein, glucose และ blood/blood cells ด้วย Urinalysis Test Strips 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 22 การช่ังน้ำหนักสัตว์ทดลอง 
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ภาพ 23 การฉีดยาสลบเข้าบริเวณช่องท้อง 
 

 

ภาพ 24 การเก็บอวัยวะภายในของสัตว์ทดลอง 
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การตรวจความผิดปกติของดวงตา (Ophthalmological Examination) 

ในวันแรกก่อนการป้อนและวันสุดท้ายของการสังเกตอาการทางคลินิกก่อนทำการการุณยฆาต 

ทำการตรวจความผิดปกติของดวงตาด้วยเครื่องตรวจตา (Ophthalmoscope) โดยทำการจับบังคับ

หนูแรทให้ง ่ายต่อการตรวจ ทำการตรวจจากเยื ่อบุตา (Conjunctiva) ม่านตา (Iris) กระจกตา 

(Cornea) และตรวจสอบการตอบสนองต่อแสงของรูม่านตา (Pupillary Light Reflex: PLR) โดยมี

เกณฑ์การพิจารณาดังตารางท่ี 4 ถึงตารางท่ี 8  (Eaton et al., 2017) 

 

ตาราง 4 เกณฑ์การประเมินระดับการอักเสบของเยื่อบุตา Conjunctival Congestion 
(Hyperemia) 
 

Score Description 

0 Normal. May appear blanched to reddish pink without perilimbal 
injection (except at 12:00 and 6:00 positions) with vessels of the 
palpebral and bulbar conjunctiva easily observed. 

1+ A flushed reddish color predominantly confined to the bulbar 
conjunctiva with some perilimbal injection. Primarily confined to the 
lower and upper parts of the eye from the 4:00 and 7:00 o’clock and 
the 11:00 and 1:00 o’clock positions. 

2+ Bright red color of the bulbar and palpebral conjunctiva with 
accompanying perilimbal injection covering at least 75% of the 
circumference of the perilimbal region. 

3+ Dark, beefy red color with congestion of the bulbar and the palpebral 
conjunctiva along with pronounced perilimbal injection. Petechia may 
be present on the conjunctiva. The petechiae generally predominate 
along the nictitating membrane and the upper palpebral conjunctiva. 
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ตาราง 5 เกณฑ์การประเมินเยื่อบุตาบวม Conjunctival Swelling (Chemosis) 
 

Score Description 

0 Normal or no swelling of the conjunctival tissue. 
1+ Swelling above normal without eversion of the lids (can be easily 

ascertained by noting that the upper and lower eyelids are positioned 
as in the normal eye); swelling generally starts in the lower cul-de-sac 
near the inner canthus, which requires slit lamp examination. 

2+ Swelling with misalignment of the normal approximation of the lower 
and upper eyelids; primarily confined to the upper eyelid so that in the 
initial stages the mis approximation of the eyelids begins by partial 
eversion of the upper eyelid. In this stage, swelling is confined generally 
to the upper eyelid, although it exists in the lower cul-de-sac (observed 
best with the slit lamp). 

3+ Swelling definite with partial eversion of the upper and lower eyelids 
essentially equivalent. This can be easily ascertained by looking at the 
animal head-on and noticing the positioning of the eyelids; if the eye 
margins do not meet, eversion has occurred. 

4+ Eversion of the upper eyelid is pronounced with less pronounced 
eversion of the lower eyelid. It is difficult to retract the lids and observe 
the perilimbal region. 
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ตาราง 6 เกณฑ์การประเมินสิ่งคัดหลั่งจากเยื่อบตุา Conjunctival Discharge 
 

Score Description 

0 No discharge (except as noted above). 
1+ Discharge is above normal and present on the surface of the eye or in 

the medial canthus, but not on the lids or hairs of the eyelids. 
2+ Discharge is abundant, easily observed, and has collected on the lids 

and around the hairs of the eyelids. 
3+ Discharge has been flowing over the eyelids so as to wet the hairs 

substantially on the skin around the eyes. 

 

ตาราง 7 เกณฑ์การประเมินการตอบสนองต่อแสงของรูม่านตา (Pupillary Light Reflex: PLR) 
 

Score Description 

0 Normal pupillary reflex. 
1+ Sluggish pupillary reflex. Pupils are relatively dilated with a sluggish 

pupillary reflex. 
2+ Maximally impaired (i.e., fixed) pupillary reflex. Pupils are fully dilated 

with no pupillary reflex. 
3+ Miotic pupil. 
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ตาราง 8 เกณฑ์การประเมินกระจกตา (Cornea) 
 

Score Description 

0 Normal cornea. Appears with the slit lamp as having a bright grey line 
on the epithelial surface and a bright grey line on the endothelial 
surface with a marble-like grey appearance of the stroma. 

1+ Some loss of transparency. Only the epithelium and/or the anterior half 
of the stroma is involved as observed with an optical section of the slit 
lamp. With diffuse illumination, the underlying structures are clearly 
visible, although some cloudiness may be readily apparent. 

2+ Some loss of transparency. The cloudiness extends past the anterior 
half of the stroma. The affected stroma has lost its marble-like 
appearance and is homogeneously white. With diffuse illumination, 
underlying structures are visible, although there may be some loss of 
detail. 

3+ Involvement of the entire thickness of the stroma. With optical section, 
the endothelial surface is still visible. However, with diffuse illumination, 
the underlying structures are barely visible (to the extent that the 
observer is still able to grade flare, iris vessel congestion, observe for 
pupillary response, and note lenticular changes). 

4+ Involvement of the entire thickness of the stroma. With optical section, 
the endothelium is not clearly visualized. With diffuse illumination, the 
underlying structures cannot be seen so that the evaluation of aqueous 
flare, iris vessel congestion, pupillary response, and lenticular changes 
is not possible. 
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การตรวจสารเคมีในปัสสาวะ (Urine analysis) 

 การตรวจวิเคราะห์สารเคมีในปัสสาวะ ผู้วิจัยได้ทำการเก็บตัวอย่างปัสสาวะจากหนูแรท (ดัง

ภาพที่ 25A) ภายหลังจากครบกำหนดการป้อนสารและก่อนทำการการุณยฆาต 1 วัน ทั้งนี้ตัวอย่าง

ปัสสาวะที่เก็บได้ ถูกนำมาหยดลงบนแถบทดสอบหรือ Urinalysis Test Strips (ดังภาพท่ี 25B) ซึ่งมี

หลักการทำงานที่อาศัยปฏิกิริยาเคมีระหว่างสารที่ต้องการตรวจวัดกับรีเอเจนต์ที่เคลือบอยู่บนแถบ

ทดสอบก่อนนำไปวัดด้วยเครื่องวิเคราะห์แถบตรวจสารเคมีในปัสสาวะอัตโนมัติ ยี่ห้อ DIRUI รุ่น H-

500 (ดังภาพที่ 26) เพื่อวิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีต่างๆ ที่มีความสำคัญทางคลินิกและเป็น

ข้อมูลประกอบการประเมินผลกระทบทางพยาธิสรีรวิทยาของสารทดสอบต่อระบบขับถ่ายและการ

ทำงานของไต มีความสำคัญในการประเมินความปลอดภัยและผลกระทบทางพิษวิทยาของสารสกดัท่ี

ป้อนให้แก่หนูแรท 

หลักการการทำงานของเครื่องวิเคราะห์แถบตรวจสารเคมีในปัสสาวะอัตโนมัติ  ยี่ห้อ DIRUI   

ใช้หลักการทางโฟโตเมตรี (Photometry) ซึ่งเป็นเทคนิคท่ีมีความแม่นยำสูงในการวัดการเปล่ียนแปลง

ของสีที่เกิดจากปฏิกิริยาเคมี เมื่อตัวอย่างปัสสาวะสัมผัสกับบริเวณทดสอบจำเพาะบนแถบตรวจ จะ

เกิดปฏิกิริยาทางเคมีที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสี โดยความเข้มของสีที่เกิดขึ้นนี้มีความสมัพันธ์

โดยตรงกับความเข้มข้นของสารท่ีจะวิเคราะห์ในตัวอย่างปัสสาวะ เครื่องวิเคราะห์จะทำการวัดค่าการ

ดูดกลืนแสงหรือการสะท้อนแสงของแต่ละบริเวณทดสอบด้วยแหล่งกำเนิดแสงและตัวตรวจจับแสงท่ีมี

ความไวสูง จากนั้นจึงแปลงค่าความเข้มของสีเป็นข้อมูลเชิงปริมาณของสารเคมีแต่ละชนิด โดยท่ี

พารามิเตอร์ท่ีได้รับการตรวจวิเคราะห์ปัสสาวะในการศึกษานี้ ประกอบด้วย 

• ค่า osmolality หรือ specific gravity ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ีความเข้มข้นของปัสสาวะ  

• ค่า pH ที่แสดงถึงความเป็นกรด-ด่างของปัสสาวะ  ปริมาณโปรตีน (protein) ซึ่งอาจบ่งชี้ถึง

ความผิดปกติของไต  

• ระดับกลูโคส (glucose) ท่ีอาจสัมพันธ์กับภาวะเบาหวาน  

• การตรวจหาเซลล์เม็ดเลือด (blood/blood cells)  

โดยจะมีเกณฑ์การให้คะแนนผลการตรวจวิเคราะห์ปัสสาวะในหนูแรทดังแสดงในตารางท่ี 9 
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ตาราง 9 แสดงเกณฑ์การให้คะแนนผลการตรวจวิเคราะห์ปัสสาวะหนูแรท 
 
Results Grade URO BLD PRO GLU KET BIL NIT LEU Clarity 

mg/dL c/µL mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL c/µL 

- 0 neg neg neg neg neg neg neg neg Clear 
+/- 1 NA 10 15 50 NA NA NA NA NA 
1+ 1 2.0 20 30 100 10 0.5 pos 25 S. Cloudy 
2+ 2 4.0 50 100 250 30 1.0 NA 75 Cloudy 
3+ 3 8.0 250 300 500 80 2.0 NA 500 Turbid 
4+ 4 12.0 NA 1000 2000 NA NA NA NA NA 

 
หมายเหตุ:  neg: negative, pos: positive, NA: Not Applicable, S.: Slightly, c/µL: cells/microliter 
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ภาพ 25 วิธีการเก็บปัสสาวะจากหนูแรท (A) การทดสอบตัวอย่างโดยการหยดปัสสาวะลงบน 
Urinalysis Test Strips (B) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 26  ลักษณะภายนอกของเคร่ืองวิเคราะห์แถบตรวจสารเคมีในปัสสาวะอัตโนมัติ ยี่ห้อ DIRUI 
รุ่น H-500 

A B 
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การวิเคราะห์วัดระดับฮอร์โมน Thyroid-stimulating hormone (TSH)  

การวัดค่าความเข้มข้นของฮอร์โมน TSH ทำโดยใช้ชุดวิเคราะห์ค่าการทำงานด้วยเทคนิค 

Enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA)  ซึ่งมีหลักการพื้นฐานจากการใช้แอนติบอดีท่ี

จำเพาะต่อฮอร์โมนเป้าหมาย โดยแอนติบอดี้จำเพาะนี้จะจับกับเอนไซม์ที่สามารถเร่งปฏิกิริยาการ

เปลี่ยนซับสเตรตที่ไม่มีสีให้กลายเป็นผลิตภัณฑ์ที ่มีสี (Chromomeric substrate) ซึ่งปริมาณสีท่ี

เกิดขึ้นมีความสัมพันธ์โดยตรงกับความเข้มข้นของฮอร์โมน TSH ในตัวอย่างเลือด ซึ่งการตรวจฮอร์โมน 

TSH ในงานวิจัยนี้ใช้ชุดทดสอบ Rat TSH Elisa kit (Elabscience, USA ) และมีขั้นตอนการทดสอบมี

ดังนี้ 

1. การเตรียมสารละลายมาตรฐาน (Standard solution) ที่ความเข้มข้น 0, 1.24, 2.5, 5, 

10, 20, 40 และ 80 นก./มล. และตัวอย่าง (Sample) โดยเติมลงในหลุมแต่ละหลุมของ 96 well 

plate ท่ีปริมาตร 100 ไมโครลิตร จากนั้นปิดด้วยแผ่นซีลและบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็น

เวลา 90 นาที เพื่อให้แอนติเจน (ฮอร์โมน) จับกับแอนติบอดี  

2. ภายหลังการบ่มครั้งแรก ของเหลวภายในหลุมถูกกำจัดออกโดยไม่ทำการล้าง จากนั้นเติม 

สารละลาย Biotinylated Detection Antibody Working Solution ลงในแต่ละหลุม ปริมาตร 100 

ไมโครลิตร ปิดด้วยแผ่นซีล และบ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 ช่ัวโมง 

3. ล้างหลุมด้วยสารละลายบัฟเฟอร์ (Wash Buffer) โดยการเทสารละลายออก จากนั้นจึง

เติม wash buffer ปริมาตร 350 ไมโครลิตร แช่ไว้ 1 นาที แล้วเทออกหรือดูดออก จากนั้นซับให้แห้ง 

โดยจะทำขั้นตอนของการล้างนี้ซ้ำท้ังหมด 3 ครั้ง 

4. เติมสาร HRP Conjugate working solution ในปริมาตร 100 ไมโครลิตร ลงในแต่ละ

หลุมแล้วทำการปิดด้วยแผ่นซีลจากนั้นจึงนำไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที 

5. ล้างหลุมด้วย wash buffer ตามข้ันตอนท่ี 3 ซ้ำเป็นจำนวน 5 ครั้ง 

6. เติมสาร Substrate Reagent ในปริมาตร 90 ไมโครลิตร ลงในแต่ละหลุมแล้วปิดด้วยแผ่น

ซีล จากนั้นจึงนำไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที  

 7. เติมสารหยุดปฏิกิริยา (stop solution) ในปริมาตร 50 ไมโครลิตร ลงในแต่ละหลุม 

8. อ่านค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 450 นาโนเมตรด้วยเครื่องเครื่องอ่านไมโครเพลท 

(Molecular Devices, San Jose, CA, USA) 
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กระบวนการเตรียมชิ้นเนื้อ (Tissue Processing) 

ชิ ้นเนื ้อของอวัยวะท่ีถูกการตรึงในสารละลาย ใน formalin ที ่ความเข้มข้น 10 % เป็น

ระยะเวลา 24-48 ช่ัวโมงแล้ว จะถูกนำมาทำการตัดแต่ง (trimming) เพื่อใหไ้ด้ส่วนต่างๆของเนื้อเยื่อท่ี

ต้องการศึกษา (ภาพที่ 28) จากนั้นจึงนำมาใส่ลงใน tissue embedding cassette และล้างด้วยน้ำ

สะอาดเพื่อเป็นการล้าง formalin ท่ีเหลืออยู่ในช้ินเนื้อออก หลังจากนั้นช้ินเนื้อจะถูกนำไปใส่เข้าเครื่อง 

automatic tissue processor (Epredia, UK) ดังภาพท่ี 27 เพื่อเริ่มกระบวนการเตรียมเนื้อเยื่อตาม

ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

 1. การขจัดน้ำออกจากเนื้อเยื่อ (Dehydration)  ขั้นตอนนี้เป็นการดึงน้ำออกจากเซลล์ซึ่งจะ

ทำให้ช ิ ้นเนื ้อแห้งไม ่มีน้ำ ซ ึ ่งสามารถใช้เป็น acetone ethanol หร ือ isopropyl alcohol แต่ 

ethanol เป็นสารท่ีนิยมใช้มากท่ีสุด ในการศึกษานี้เลือกใช้ ethanol การดำเนินการจะเริ่มจากความ

เข้มข้นต่ำไปหาสูงตามลำดับ โดยใช้ ethanol ความเข้มข้น  70 %, 80 %, 95 %, และ 100 % 

ตามลำดับ (ตารางท่ี 10) 

 2. การทำให้เนื้อเยื่อใส (Clearing) เป็นการนำเอาช้ินเนื้อที่แห้งน้ำไปแช่ในสารละลายอินทรีย์ 

เพื่อเป็นการนำ dehydrant ออกจากเนื้อเยื่อโดยให้ clearing agent เข้าไปแทนท่ี 

 3. การซึมผ่านของชิ้นสารเข้าสู ่ชิ้นเนื้อ (Infiltration) เป็นขั้นตอนการนำสาร embedding 

media เข้าสู่เนื้อเยื่อ เพื่อทำให้เซลล์และเนื้อเยื่อคงรูป สารท่ีนิยมใช้คือ paraffin และ paraplast  

 เมื่อเสร็จสิ้นการเตรียมเนื้อเยื่อแล้ว จะดำเนินการฝังเนื้อเยื่อโดยใช้เครื่องพาราฟินบล็อกวาง

เนื้อเยื่อลงใน mold  และปล่อยให้แข็งตัว(ภาพที่ 29) จากนั้นจึงใช้เครื่องตัดเนื้อเยื่ออัตโนมัติตัดช้ิน

เนื้อออกเป็นแผ่นบางๆ ความหนา 2-3 ไมครอนและวางลงบน slide หรือลอยใน water bath ก่อนท่ี

จะทำการช้อนมาใส่สไลด์แก้ว ท้ิงไว้ให้แห้ง (ภาพท่ี 30) จากนั้นจึงทำการย้อมสีด้วยวิธี Hematoxylin 

& Eosin (C.V. Laboratories, Thailand) ตามขั้นตอนที่แสดงในตารางท่ี 11 และทำการปิด slide 

โดยการหยด mounting medium (Thermo scientific, USA)  แล้วปิดทับด้วย coverslip (ภาพท่ี 

31) เพื่อนำไปศึกษาความแตกต่างทางจุลพยาธิวิทยาของเนื้อเย่ืออวัยวะต่างๆในหนูทดลองแต่ละกลุ่ม

ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ 
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ตาราง 10 สารเคมีและระยะเวลาที่ใช้ในการเตรียมช้ินเนื้อ 

 

ลำดับโถ สารเคมี ระยะเวลา อุณหภูมิ 

1 10 % Buffer formalin 3 ช่ัวโมง  

2 10 % Buffer formalin 3 ช่ัวโมง  

3 70 % Alcohol 35 นาที  

4 80 % Alcohol 35 นาที  

5 95 % Alcohol 70 นาที  

6 100 % Alcohol 40 นาที  

7 100 % Alcohol 40 นาที  

8 100 % Alcohol 40 นาที  

9 Xylene 40 นาที  

10 Xylene 40 นาที  

11 Xylene 40 นาที  

12 Paraffin 1 ช่ัวโมง 60 °C 

13 Paraffin 1 ช่ัวโมง 60 °C 

14 Paraffin 1 ช่ัวโมง 60 °C 

 รวม 15 ช่ัวโมง 30 นาที  
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ภาพ 27 เคร่ืองเตรียมช้ินเนื้ออัตโนมัติ (automatic tissue processor) 
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ตาราง 11 สารเคมีและระยะเวลาที่ใช้ในการย้อมสไลด์ 

 

 

 

ลำดับโถ สารเคมี ระยะเวลา 

1 Xylene 5 นาที 

2  Xylene 5 นาที 

3 100 % ethanol 3 นาที 

4 100 %  ethanol 3 นาที 

5 95 %  ethanol 3 นาที 

6 95 %  ethanol 3 นาที 

7 Tap water 5 นาที 

8 Hematoxylin 5-7 นาที 

9 Tap water    5 นาที 

10 Lithium carbonate 10 วินาที 

11 Tap water 1 นาที 

11 95 % ethanol 10 วินาที 

12 Eosin 12 วินาที 

13 95 % Alcohol 20 วินาที 

14 95 % Alcohol 20 วินาที 

15 100 % Alcohol 20 วินาที 

16 100 % Alcohol 20 วินาที 

17 Xylene 5 นาที 

18 Xylene 5 นาที 

19 Xylene 5 นาที 
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ภาพ 28 การตัดชิ้นเนื้อลง cassette เพื่อเตรียมลงกระบวนการ process ชิ้นเนื้อ 
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ภาพ 29 การนำชิ้นเนื้อวางลงใน mold (A) และแสดงการเติม paraplast ลงใน mold เพื่อทำ

การ fix ชิ้นเนื้อให้คงสภาพ (B) 

 
 

A 

B 
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ภาพ 30 การตัดชิ้นเนื้อด้วยเครื่องตัดชิ้นเนื้ออัตโนมัติ (A) และแสดงการช้อนชิ้นเนื้อที่ลอยอยู่ใน 

เคร่ือง water bath ลงใส่สไลด์ (B) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 31 การหยด mounting ลงบนสไลด์ชิ้นเนื้อหลังจากทำการย้อมสี (A) แสดงการปิดด้วย 

cover slide ลงบนสไลด์ชิ้นเนื้อ (B) 

A B 

A B 
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การประเมินผลทางจุลพยาธิวิทยา 

 สิ่งที ่ตรวจพบ (Finding or Lesion) ในสไลด์เนื ้อเยื ่อ จากการตรวจด้วยกล้องจุลทรรศน์

ธรรมดา ถูกประเมินระดับการเปล่ียนแปลงหรือความรุนแรงตาม the International Harmonization 

of Nomenclature and Diagnostic Criteria (INHAND) published by American Society of 

Toxicologic Pathology ดังตารางที่ 12 (Mann et al., 2012) และการเปลี่ยนแปลงที่พบในชิ้นเนื้อ

ตับจะถูกประเมินระดับการเปลี่ยนแปลงหรือความรุนแรงตามเกณฑ์การประเมินของ  Brunt ในปี 

2000 ดังตารางท่ี 13 (Brunt, 2000) 

 

การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

ข้อมูลของผลน้ำหนักอวัยวะ น้ำหนักตัว และค่าโลหิตวิทยา ค่าชีวเคมีคลินิกที่วิเคราะห์ได้ใน

ตัวอย่างเลือดหนูแรทจากการทดลองจะแสดงในรูปของ Mean ± SD การเปรียบเทียบผลการทดลอง

ภายในกลุ่มวิเคราะห์โดยใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett's post 

hoc analysis โดยท่ี P values < 0.05 ถือว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ และในกรณีท่ี

มีการเปรียบเทียบระหว่างสองกลุ่ม ใช้การทดสอบแบบ Student’s t-test ในการวิเคราะห์ความ

แตกต่างทางสถิติท้ังนี้ค่า P values < 0.05 ถือว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
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ตาราง 12 เกณฑ์การให้คะแนนของการเปลี่ยนแปลงที่พบจากการตรวจช้ินเนื้อ 

ระดับความรุนแรงของการเปลี่ยนแปลงที่พบจากการตรวจชิ้นเนื้อและอวัยวะภายใต้กล้อง

จุลทรรศน์หรือ Histological scoring system ซึ่งในอวัยวะส่วนมากใช้ A 4-point scoring system 

ต าม  International Harmonization of toxicologic Pathology Nomenclature (Mann et al., 

2012) 

 

Numerical 
Score 

Description Definition 

0 Within normal 

limits 

Tissue considered to be normal, under the conditions 
of the study and considering the age, sex, and strain 
of animal concerned. Alterations may be present, 
which, under other circumstances, would be 
considered deviations from normal 

1 Minimal The amount of change present barely exceeds that 
which is considered to be within normal limits. 

2 Slight In general, the lesion is easily identified but of limited 
severity. 

3 Moderate The lesion is prominent, but there is significant 
potential for increased severity. 

4 Severe The degree of change is as complete as possible 
(occupies the majority of the organ) 
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ตาราง 13 ระดับความรุนแรงของการเปลี่ยนแปลงที่พบจากการตรวจเนื้อเยือ่ตับ 

ระดับความร ุนแรงของการเปล ี ่ยนแปลงที ่พบจากการตรวจชิ ้นเน ื ้อตับ ( Liver) ใช้ 

Histological scoring system ที ่  modified HAI grading จาก The Ishak Modified HAI โดยยึด

ตาม A 4-point scoring system จาก International Harmonization of Toxicologic Pathology 

Nomenclature (Brunt, 2000) 

 

Numerical 
Score 

Description Definition 

0 Within normal 
limits 

Fatty change: Less than 1% 

Focal necroinflammation, apoptosis and focal 
inflammation: Absent 

1 Minimal Fatty change: 1-25 % 

Focal necroinflammation, apoptosis and focal 
inflammation: <1 or 1 per 10x objective 

2 Slight Fatty change: 26-50 % 

Focal necroinflammation, apoptosis and focal 
inflammation: 2 to 4 foci per 10x objective 

3 Moderate Fatty change: 51-75 % 

Focal necroinflammation, apoptosis and focal 
inflammation: 5 to 10 foci per 10x objective 

4 Severe Fatty change: 76-100 % 

Focal necroinflammation, apoptosis and focal 
inflammation: >11 foci per 10x objective 
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัย 

 

4.1. ผลการศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลันของสารสกัดมาตรฐานกัญชงในหนูแรท 

จากการศึกษาผลความเป็นพิษเฉียบพลันแบบ limit test ของสารสกัดมาตรฐานกัญชงในหนู

แรทท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีความเข้มข้น 5,000 มก./กก.น้ำหนักตัว โดยพบว่าหนูแรททุกตัว

หลังจากได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงไปเป็นระยะเวลา 24 ชั่วโมงพบว่าน้ำหนักตัวของหนูแรทมีค่า

ลดลง ≈10 – 20 ก. จากการบันทึกผลน้ำหนักในวันที่ 3, 7 และ 14 พบว่าการเปลี่ยนแปลงของ

น้ำหนักตัวเฉล่ียกลับมามีค่าเพิ่มขึ้นตามการเจริญเติบโต ดังแสดงในตารางท่ี 13 

จากการสังเกตอาการทางคลินิกและพฤติกรรมของหนูแรทที่เวลา 30 นาที 1, 2, 3, 4, 24 

และ 48 ช่ัวโมงและสังเกตอาการเป็นระยะเวลาท้ังหมด 14 วัน พบว่าหลังจากท่ีหนูแรทได้รับสารสกัด 

ผ่านไป 30 นาที (ภาพที่ 32) หนูแรททั้ง 3 ตัว มีลักษณะอาการที่เคลื่อนไหวท่ีช้าลง บริเวณดวงตามี

การหดเล็กลง จมูกและแก้มแบนลง รวมถึงมีลักษณะรอยย่นเล็กน้อยที่บริเวณจมูก หูมีการหมุนออก

ด้านนอกเล็กน้อย (ภาพท่ี 33) การเคล่ือนท่ีของหนูแรทส่วนใหญ่มีลักษณะเคล่ือนท่ีเป็นแบบวงกลม ไม่

ค่อยขับถ่าย และพบว่าหนูแรทแสดงอาการโก่งหลัง (ภาพท่ี 34) รวมถึงพบว่ามีการเกร็งท่ีบริเวณช่อง

ท้อง เหมือนหนูแรทไม่ค่อยมีแรง มีลักษณะการตอบสนองที่ช้าลง แต่ยังมีการตอบสนองของ reflex 

หลังจากผ่านไป 24 ช่ัวโมงพบว่าหนูแรทมีการตอบสนองท่ีดีขึ้นมีการกินน้ำและอาหารปกติเหมือนเดิม 

ไม่พบว่ามีอาการสั่น (Tremor) ชัก (Convulsion) น้ำลายไหล (Salivation) ท้องเสีย (Diarrhea) 

อ่อนเพลีย (Lethargy) หมดสติ (Coma) ในช่วงวันที่ 2 ถึงวันที่ 14 รวมไปถึงไม่พบว่ามีหนูแรทตัวใด

ตายหรือแสดงลักษณะอาการใกล้ตาย ในช่วงเวลา 30 นาที 1, 2, 3, และ 4 ชั ่วโมง และตลอด

ระยะเวลา 14 วันตลอดการสังเกตอาการหลังจากได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีความเข้มข้น 5,000 

มก./กก. ดังตารางท่ี 2-3 

 

 

 



72 
 

 

ตาราง 14 แสดงการเปลี่ยนแปลงน้ำหนักตัวของหนูแรทหลังได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความ

เข้มข้น 5,000 มก./กก. 

 

ลำดับตัว 
หนูแรท 

วันที่ป้อน 
สารสกัด (ก.) 

24 ชั่วโมงหลัง
ป้อนสารสกัด(ก.) 

วันที่ 3  
(ก.) 

วันที่ 7  
(ก.) 

วันที่ 14  
(ก.) 

1 252.10 235.24 250.63 253.85 268.42 

2 250.54 230.40 236.51 250.63 265.92 

3 238.67 218.21 230.21 232.24 251.36 

น้ำหนักเฉลี่ย (ก.) 247.10 227.95 239.12 245.57 261.90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพ 32 ลักษณะอาการของหนูแรทหลังจากได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้นขนาด
5,000 มก./กก. เป็นระยะเวลา 30 นาที 
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ภาพ 33 ลักษณะจมูกและแก้มแบนลง รอยย่นเล็กน้อยที่บริเวณจมูกและหูมีการหมุนออกด้านนอก
เล็กน้อย 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 34 ลักษณะหนูแรทที่มีการโก่งที่บริเวณหลังและมีการเกร็งที่บริเวณช่องท้อง 
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4.2. ผลการศึกษาความเป็นพิษแบบเร้ือรังทางปากของสารสกัดมาตรฐานกัญชงในหนูแรท 

 การศึกษาความเป็นพิษแบบเรื้อรังดำเนินการตามแนวทาง OECD Test Guideline No.452 

(Chronic Toxicity Studies) โดยแบ่งกลุ่มการทดลองออกเป็น 3 กลุ่มหลัก ได้แก่  

1. กลุ่มท่ีได้รับสารสกัดกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน (Interim analysis)  

2. กลุ่มท่ีได้รับสารสกัดกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน (Main analysis)  

3. กลุ่มที่ได้รับสารสกัดกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนสารเพื่อดูการ

ฟื้นฟูเป็นระยะเวลา 28 วัน (Satellite group) 

 

4.2.1.การสังเกตอาการทางคลินิก (Clinical signs) 

หนูแรทเพศผู้และเพศเมียท้ัง 6 กลุ่ม ถูกสังเกตอาการทางคลินิกหลังจากได้รับสารสกัดกัญชง

เป็นเวลานาน 30 นาที ถึง 1 ชั ่วโมง อย่างต่อเนื่องทุกวัน  โดยมีการสังเกตอาการดังต่อไปนี้ การ

เปล่ียนแปลงของผิวหนัง (Skin) ขน (Fur) และเยื ่อบุผิวจมูก (Mucous membrane) การหายใจ

ผิดปกติ การเปลี ่ยนแปลงในลักษณะการเดิน การทรงตัว (Posture) การตอบสนองต่อการจับ 

(Response to Handing) การเคล่ือนไหว (Movements) อาการส่ัน (Tremor) การชัก (Convulsion) 

น้ำลายไหล (Salivation) ท้องเสีย (Diarrhea) อ่อนเพลีย (Lethargy) หมดสติ (Coma) และ น้ำหนัก

ลดลง  

ผลการสังเกตอาการทางคลินิกของหนูแรทท้ังเพศผู้และเพศเมียท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญ

ชงท้ัง 3 กลุ่ม พบว่าหนูแรททุกกลุ่มไม่แสดงถึงความผิดปกติหรืออาการท่ีบ่งบอกถึงความเจ็บปวดจาก

การได้รับสารสกัด แต่พบว่าในบางวันของการป้อนสาร หนูแรทบางตัวมีคราบ Porphyrin เล็กน้อยท่ี

บริเวณรอบดวงตา และจมูก ซึ่งการเกิด Porphyrin นี้แสดงถึงความเครียดซึ่งสามารถเกิดขึ้นได้จาก

การจับบังคับหนูแรทขณะป้อนสาร ผลของการแสดงอาการทางคลินิกแสดงในตารางท่ี 15 - 19 
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ตาราง 15 แสดงลักษณะอาการของหนูแรทเพศผู้หลังจากได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 
10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน 
 

รายละเอียด กลุ่ม 
กลุ่ม

ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัดขนาด

สูง 
(n=10) 

การเปลี่ยนแปลงของผิวหนัง 

(Skin), ขน (Fur) และเย่ือบุผิว

จมูก (Mucous membrane) 

 
0/10 

 
0/10 

 
0/10 

 
0/10 

อาการขนลุก (Pilot-Erection) 0/10 0/10 0/10 0/10 

การหายใจผิดปกติ  0/10 0/10 0/10 0/10 

การเปลี่ยนแปลงในลกัษณะการ

เดิน 

0/10 0/10 0/10 0/10 

การทรงตัว (Posture) 0/10 0/10 0/10 0/10 

การตอบสนองต่อการจับ 

(Response to Handing) 

0/10 0/10 0/10 0/10 

การเคลื่อนไหว (Movements) 0/10 0/10 0/10 0/10 

Excessive Grooming 0/10 0/10 0/10 0/10 

Porphyrin รอบดวงตาและจมูก 1/10 0/10 2/10 1/10 

อาการสั่น (Tremor) 0/10 0/10 0/10 0/10 

ชัก (Convulsion) 0/10 0/10 0/10 0/10 

น้ำลายไหล (Salivation) 0/10 0/10 0/10 0/10 

ท้องเสีย (Diarrhea) 0/10 0/10 0/10 0/10 

อ่อนเพลีย (Lethargy) 0/10 0/10 0/10 0/10 

หมดสติ (Coma) 0/10 0/10 0/10 0/10 

น้ำหนักลดลง 0/10 0/10 0/10 0/10 

สรุป ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 
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ตาราง 16 แสดงลักษณะอาการของหนูแรทเพศเมียหลังจากได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 

0, 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน 

 

รายละเอียด กลุ่ม 
กลุ่ม

ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัดขนาด

สูง 
(n=10) 

การเปลี่ยนแปลงของผิวหนัง 

(Skin), ขน (Fur) และเย่ือบุผิว

จมูก (Mucous membrane) 

 
0/10 

 
0/10 

 
0/10 

 
0/10 

อาการขนลุก (Pilot-Erection) 0/10 0/10 0/10 0/10 

การหายใจผิดปกติ  0/10 0/10 0/10 0/10 

การเปลี่ยนแปลงในลกัษณะการ

เดิน 

0/10 0/10 0/10 0/10 

การทรงตัว (Posture) 0/10 0/10 0/10 0/10 

การตอบสนองต่อการจับ 

(Response to Handing) 

0/10 0/10 0/10 0/10 

การเคลื่อนไหว (Movements) 0/10 0/10 0/10 0/10 

Excessive Grooming 0/10 0/10 0/10 0/10 

Porphyrin รอบดวงตาและจมูก 1/10 0/10 2/10 1/10 

อาการสั่น (Tremor) 0/10 0/10 0/10 0/10 

ชัก (Convulsion) 0/10 0/10 0/10 0/10 

น้ำลายไหล (Salivation) 0/10 0/10 0/10 0/10 

ท้องเสีย (Diarrhea) 0/10 0/10 0/10 0/10 

อ่อนเพลีย (Lethargy) 0/10 0/10 0/10 0/10 

หมดสติ (Coma) 0/10 0/10 0/10 0/10 

น้ำหนักลดลง 0/10 0/10 0/10 0/10 

สรุป ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 
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ตาราง 17 แสดงอาการของหนูแรทเพศผู้หลังจากได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 

และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน 

 

รายละเอียด กลุ่ม 
กลุ่ม

ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัดขนาด

สูง 
(n=10) 

การเปลี่ยนแปลงของผิวหนัง 

(Skin), ขน (Fur) และเย่ือบุผิว

จมูก (Mucous membrane) 

 
0/10 

 
0/10 

 
0/10 

 
0/10 

อาการขนลุก (Pilot-Erection) 0/10 0/10 0/10 0/10 

การหายใจผิดปกติ  0/10 0/10 0/10 0/10 

การเปลี่ยนแปลงในลกัษณะการ

เดิน 

0/10 0/10 0/10 0/10 

การทรงตัว (Posture) 0/10 0/10 0/10 0/10 

การตอบสนองต่อการจับ 

(Response to Handing) 

0/10 0/10 0/10 0/10 

การเคลื่อนไหว (Movements) 0/10 0/10 0/10 0/10 

Excessive Grooming 0/10 0/10 0/10 0/10 

Porphyrin รอบดวงตาและจมูก 1/10 0/10 2/10 1/10 

อาการสั่น (Tremor) 0/10 0/10 0/10 0/10 

ชัก (Convulsion) 0/10 0/10 0/10 0/10 

น้ำลายไหล (Salivation) 0/10 0/10 0/10 0/10 

ท้องเสีย (Diarrhea) 0/10 0/10 0/10 0/10 

อ่อนเพลีย (Lethargy) 0/10 0/10 0/10 0/10 

หมดสติ (Coma) 0/10 0/10 0/10 0/10 

น้ำหนักลดลง 0/10 0/10 0/10 0/10 

สรุป ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 
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ตาราง 18 แสดงอาการของหนูแรทเพศเมียหลังจากได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 

20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน  

 
รายละเอียด กลุ่ม 

กลุ่ม
ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัดขนาด

สูง 
(n=10) 

การเปลี่ยนแปลงของผิวหนัง 

(Skin), ขน (Fur) และเย่ือบุผิว

จมูก (Mucous membrane) 

 
0/10 

 
0/10 

 
0/10 

 
0/10 

อาการขนลุก (Pilot-Erection) 0/10 0/10 0/10 0/10 

การหายใจผิดปกติ  0/10 0/10 0/10 0/10 

การเปลี่ยนแปลงในลกัษณะการ

เดิน 

0/10 0/10 0/10 0/10 

การทรงตัว (Posture) 0/10 0/10 0/10 0/10 

การตอบสนองต่อการจับ 

(Response to Handing) 

0/10 0/10 0/10 0/10 

การเคลื่อนไหว (Movements) 0/10 0/10 0/10 0/10 

Excessive Grooming 0/10 0/10 0/10 0/10 

Porphyrin รอบดวงตาและจมูก 1/10 0/10 2/10 1/10 

อาการสั่น (Tremor) 0/10 0/10 0/10 0/10 

ชัก (Convulsion) 0/10 0/10 0/10 0/10 

น้ำลายไหล (Salivation) 0/10 0/10 0/10 0/10 

ท้องเสีย (Diarrhea) 0/10 0/10 0/10 0/10 

อ่อนเพลีย (Lethargy) 0/10 0/10 0/10 0/10 

หมดสติ (Coma) 0/10 0/10 0/10 0/10 

น้ำหนักลดลง 0/10 0/10 0/10 0/10 

สรุป ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 
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ตาราง 19 แสดงอาการของหนูแรทเพศผู้และเมียที่สารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0 และ 40 มก./

กก.น้ำหนักตัว ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนสารเพื่อดูการฟื้นฟูเป็นระยะเวลา 

28 วัน 

 

 
รายละเอียด 

กลุ่ม 
เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่ม
ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

กลุ่ม
ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 
การเปลี่ยนแปลงของผิวหนัง (Skin), 

ขน (Fur) และเย่ือบุผิวจมูก 

(Mucous membrane) 

 
0/10 

 
0/10 

 
0/10 

 
0/10 

อาการขนลุก (Pilot-Erection) 0/10 0/10 0/10 0/10 

การหายใจผิดปกติ  0/10 0/10 0/10 0/10 

การเปลี่ยนแปลงในลกัษณะการเดิน 0/10 0/10 0/10 0/10 

การทรงตัว (Posture) 0/10 0/10 0/10 0/10 

การตอบสนองต่อการจับ 

(Response to Handing) 

0/10 0/10 0/10 0/10 

การเคลื่อนไหว (Movements) 0/10 0/10 0/10 0/10 

Excessive Grooming 0/10 0/10 0/10 0/10 

Porphyrin รอบดวงตาและจมูก 1/10 2/10 0/10 1/10 

อาการสั่น (Tremor) 0/10 0/10 0/10 0/10 

ชัก (Convulsion) 0/10 0/10 0/10 0/10 

น้ำลายไหล (Salivation) 0/10 0/10 0/10 0/10 

ท้องเสีย (Diarrhea) 0/10 0/10 0/10 0/10 

อ่อนเพลีย (Lethargy) 0/10 0/10 0/10 0/10 

หมดสติ (Coma) 0/10 0/10 0/10 0/10 

น้ำหนักลดลง 0/10 0/10 0/10 0/10 

สรุป ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 
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4.2.2.การเปลี่ยนแปลงน้ำหนักตัวหนูแรท (Body weight change) 

  4.2.2.1. ผลการเปลี่ยนแปลงน้ำหนักตัวของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐาน  

กัญชงเป็นระยะเวลา 90 วัน  

  จากการศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงความเข้มข้นขนาด 10, 20 และ 40 

มก./กก.น้ำหนักตัว ต่อหนูแรทเพศผู้ที่ได้รับสารสกัดต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 90 วัน พบว่า ค่าเฉล่ีย

น้ำหนักตัวเริ่มต้น (Day 0) ของหนูแรทเพศผู้ทุกกลุ่มไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p 

> 0.05) โดยหนูแรทกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียน้ำหนักตัวเท่ากับ 301.92 ± 38.28 ก. ขณะท่ีหนูแรทกลุ่ม

ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงความเข้มข้นขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว มีค่าเฉล่ีย

น้ำหนักตัวเริ ่มต้นเท่ากับ 275.55 ± 41.14, 283.23 ± 45.52 และ 283.58 ± 43.24 ก. ตามลำดับ 

เมื่อสิ้นสุดการป้อนสารในวันที่ 90 ค่าเฉลี่ยน้ำหนักของหนูแรทกลุ่มควบคุมอยู่ท่ี 725.74 ± 59.90 ก. 

ส่วนกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงความเข้มข้นขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว มี

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวเท่ากับ 676.40 ± 56.58, 645.08 ± 35.71 และ 615.40 ± 24.90 ก. ตามลำดับ 

การวิเคราะห์ทางสถิติของอัตราการเพิ่มขึ้นของน้ำหนักตัวแสดงให้เห็นว่า หนูแรทกลุ่มท่ีได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงขนาดสูงมีน้ำหนักตัวลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.001) ในช่วงสัปดาห์ท่ี 9 – 

13 เมื ่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม ในขณะท่ีกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดกลางมี

ค่าเฉลี ่ยน ้ำหนักตัวลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.001) ในช่วงสัปดาห์ 11 – 13 เมื่อ

เปรียบเทียบกับหนูแรทกลุ่มควบคุม (ดังภาพ 35A)  

  สำหรับหนูแรทเพศเมีย ค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวเริ่มต้น (Day 0) ไม่แตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) โดยหนูแรทกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ย 224.06 ± 19.04 ก. และหนูแรท 

กลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงความเข้มข้นขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว มีค่าเฉล่ีย

น้ำหนักเริ่มต้น 201.04 ± 20.43, 214.36 ± 24.46 และ 213.39 ± 26.19 ก. ตามลำดับ เมื่อสิ้นสุด

การป้อนสารสกัดในวันท่ี 90 ค่าเฉล่ียน้ำหนักตัวของหนูแรทกลุ่มควบคุมอยู่ท่ี 353.73 ± 27.44 ก. 

ส่วนกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงความเข้มข้นขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว มี

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวเท่ากับ 341.42 ± 17.84, 329.25 ± 13.96 และ 313.24 ± 14.64 ก. ตามลำดับ 

การวิเคราะห์ทางสถิติของอัตราการเพิ่มขึ้นของน้ำหนักตัวแสดงให้เห็นว่าหนุแรททั้งกลุ่มที่ได้รับสาร

สกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงและขนาดกลางมีค่าเฉล่ียน้ำหนักตัวลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 
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0.01 และ p < 0.05 ตามลำดับ) ในช่วงสัปดาห์ที่ 7 – 13 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม (ดังภาพ 

35B) และตารางท่ี 20 และ 21 
 

ตาราง 20 แสดงค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห์ของหนูแรทเพศผู้ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง
ขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน 
 

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห ์

สัปดาห์ กลุ่มควบคุม 
(n=9) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัด
ขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 
0 300.51 ± 36.36 275.55 ± 41.14 283.23 ± 45.52 283.58 ± 43.24 
1 352.99 ± 36.45 351.22 ± 45.64 330.74 ± 58.85 342.71 ± 40.99 
2 415.31 ± 48.42 405.64 ± 49.07 394.92 ± 48.45 398.77 ± 29.87 
3 468.55 ± 36.49 453.10 ± 48.56 450.43 ± 38.36 451.33 ± 31.06 
4 495.00 ± 43.41 486.76 ± 50.29 472.25 ± 48.04 471.75 ± 29.78 
5 535.40 ± 31.23 519.91 ± 49.99 507.22 ± 45.72 519.98 ± 31.54 
6 577.59 ± 40.73 560.95 ± 52.13 544.56 ± 37.51 544.86 ± 29.65 
7 613.43 ± 50.53 586.94 ± 54.36 571.28 ± 36.43 564.91 ± 24.69 
8 633.96 ± 53.65 610.95 ± 54.18 592.70 ± 42.75 581.54 ± 25.49 
9 662.41 ± 51.76 630.69 ± 56.17 614.49 ± 40.56  593.26 ± 23.17** 
10 684.05 ± 51.73 652.23 ± 65.50 630.22 ± 42.09  604.96 ± 20.18** 
11 701.92 ± 56.49 660.93 ± 57.35  635.99 ± 41.23# 611.08 ± 21.07*** 
12 713.45 ± 57.53 672.76 ± 55.89  644.66 ± 40.27## 612.40 ± 22.49*** 
13 725.74 ± 59.90 676.40 ± 56.58  645.08 ± 35.71## 615.40 ± 24.90*** 

 

หมายเหตุ การวิเคราะห์ใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnet’s post 

hoc test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control (N=10)  

** p < 0.01, *** p < 0.001 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด

สูงกับกลุ่มควบคุม 

# p < 0.01, ## p < 0.01 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด

กลางกับกลุ่มควบคุม 
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ตาราง 21 แสดงค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห์ของหนูแรทเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง
ขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน 
 

 ค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวรายสัปดาห์ 
สัปดาห์ กลุ่มควบคุม 

(n=10) 
กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัด
ขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 
0 224.06 ± 19.04 201.04 ± 20.43 214.36 ± 24.46 213.39 ± 26.19 
1 249.30 ± 22.25 236.35 ± 17.02 236.71 ± 21.60 233.47 ± 22.83 
2 263.16 ± 19.78 252.27 ± 22.68 259.95 ± 23.29 252.77 ± 20.15 
3 284.88 ± 15.04 270.15 ± 15.25 266.69 ± 24.77# 259.80 ± 20.24 
4 292.11 ± 14.32 276.70 ± 12.52 279.70 ± 18.43# 272.23 ± 14.86 
5 306.70 ± 20.25 304.35 ± 36.03 292.86 ± 20.00 285.51 ± 16.58 
6 313.52 ± 20.86 299.71 ± 13.26 300.86 ± 19.48 290.70 ± 15.07 
7 324.41 ± 18.36 310.62 ± 13.83 305.57 ± 17.55## 297.20 ± 15.05 
8 332.88 ± 20.92 316.34 ± 13.82 307.61 ± 19.35## 303.16 ± 16.40 
9 338.32 ± 25.06 327.92 ± 14.27 315.14 ± 18.10### 307.49 ± 18.07* 
10 347.91 ± 27.49 331.68 ± 14.55 320.18 ± 17.33### 306.72 ± 16.92* 
11 350.81 ± 25.08 338.17 ± 16.61 324.31 ± 15.39### 309.75 ± 13.36** 
12 351.95 ± 26.29 340.48 ± 19.84 326.06 ± 12.91### 311.16 ± 16.75** 
13 353.73 ± 27.44 341.42 ± 17.84 329.25 ± 13.96### 313.24 ± 14.64** 

 

หมายเหตุ การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett’s 

post hoc test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control (N=10)  

* p < 0.05, ** p < 0.01 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างหนูแรทกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด

สูงกับกลุ่มควบคุม 

#p < 0.05, ## p < 0.01, ### p < 0.001  เมื ่อเปรียบเทียบระหว่างหนูแรทกลุ่มที่ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงขนาดกลางกับกลุ่มควบคุม 
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ภาพ 35 กราฟแสดงการเปลี่ยนแปลงค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวของหนูแรทเพศผู้ (A) และเพศเมีย (B) 

ในแต่ละกลุ่มรายสัปดาห์ตลอดระยะเวลา 90 วัน ของการได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง  

หมายเหตุ การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett’s 

post hoc test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control (N=10)  

*p < 0.05, ** p < 0.01, เมื่อเปรียบเทียบระหว่างหนูแรทกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด

สูงกับกลุ่มควบคุม 

# p < 0.05, ## p < 0.01, ### P < 0.001 เม ื ่อเปร ียบเทียบระหว่างหนูกลุ ่มที ่ได ้ร ับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงขนาดกลางกับกลุ่มควบคุม 

(A) 
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  4.2.2.2. ผลการเปลี่ยนแปลงน้ำหนักตัวของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐาน  

กัญชงเป็นระยะเวลา 180 วัน  

จากการศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงความเข้มข้นขนาด 10, 20 และ 40 

มก./กก.น้ำหนักตัว ต่อน้ำหนักตัวของหนูแรทเพศผู้ที่ได้รับสารสกัดต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 180 วัน 

พบว่า ค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวเริ ่มต้น (Day 0) ของหนูแรทเพศผู้ทุกกลุ่มไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) โดยกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ย 330.96 ± 29.71 ก. ในขณะที่กลุ่มที่ได้รับ

สารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดต่ำ กลาง และสูง มีค่าเฉลี่ยน้ำหนักเริ่มต้นเท่ากับ 324.37 ± 34.43, 

332.04 ± 35.03 และ 317.07 ± 25.45 ก. ตามลำดับ เมื ่อสิ ้นสุดการป้อนสารสกัดในวันที่ 180 

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวของหนูแรทกลุ่มควบคุมอยู่ที ่ 725.74 ± 59.90 ก. ส่วนกลุ่มที่ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงขนาดต่ำ กลาง และสูง มีค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวเท่ากับ 676.40 ± 56.58, 645.08 ± 

35.71 และ 615.40 ± 24.90 ก. ตามลำดับ การวิเคราะห์ทางสถิติแสดงให้เห็นว่า หนูแรทกลุ่มท่ีได้รับ

สารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงมีค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.001) 

ในช่วงสัปดาห์ท่ี 10 – 27 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม  

  สำหรับหนูแรทเพศเมีย ค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวเริ่มต้น (Day 0) ไม่มีความแตกต่างกัน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) โดยกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ีย 223.77 ± 21.79 ก. และกลุ่มท่ีได้รับ

สารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดต่ำ ขนาดกลาง และขนาดสูง มีค่าเฉลี่ยน้ำหนักเริ ่มต้น 221.32 ± 

18.28, 224.49 ± 15.12 และ 226.96 ± 20.77 ก. ตามลำดับ เมื่อสิ้นสุดการป้อนสารสกัดในวันท่ี 

180 ค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวของหนูแรทกลุ่มควบคุมอยู่ที่ 433.74 ± 38.05 ก. ส่วนกลุ่มที่ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงขนาดต่ำ กลาง และสูง มีค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวเท่ากับ 415.97 ± 40.32, 373.38 ± 

36.53 และ 365.20 ± 38.98 ก. ตามลำดับ การวิเคราะห์ทางสถิติแสดงให้เห็นว่า ท้ังกลุ่มท่ีได้รับสาร

สกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงและขนาดกลางมีอัตราการเพิ่มขึ้นของน้ำหนักตัวลดลงอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติ (p < 0.05, p < 0.01 และ p < 0.001 ตามลำดับ) ในช่วงสัปดาห์ที่ 3-27 เมื่อเปรียบเทียบ

กับกลุ่มควบคุม ดังตารางท่ี  22-25 และภาพท่ี 36B 
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ตาราง 22 แสดงค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห์ของหนูแรทเพศผู้ที ่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง
ขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน 
 

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห ์

สัปดาห์ กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัด
ขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 
0 330.96 ± 29.71 324.37 ± 34.43 332.04 ± 35.03 317.07 ± 25.45 

1 372.35 ± 27.06 381.80 ± 32.15 387.60 ± 35.23 373.60 ± 27.46 

2 404.15 ± 23.91 423.62 ± 32.51 425.53 ± 33.04 401.17 ± 23.55 

3 456.48 ± 16.12 473.46 ± 30.91 477.15 ± 31.72 452.01 ± 24.48 

4 495.30 ± 9.57 512.05 ± 25.00 521.89 ± 28.56 503.62 ± 29.85 

5 532.17 ± 20.25 551.97 ± 28.08 860.92 ± 26.63 524.51 ± 35.05 

6 575.33 ± 15.88 582.65 ± 26.69 598.20 ± 31.43 562.28 ± 35.86 

7 614.77 ± 12.09 608.54 ± 31.93 634.67 ± 29.58 591.55 ± 38.64 

8 654.46 ± 17.34 642.15 ± 35.67 656.20 ± 31.11 616.21 ± 40.37 

9 691.54 ± 16.90 657.06 ± 31.97 674.13 ± 35.14 635.76 ± 46.13 

10 714.17 ± 42.23 684.64 ± 37.90 704.30 ± 18.14 652.33 ± 45.16* 

11 722.46 ± 51.72 701.49 ± 41.10 729.11 ± 18.37 661.80 ± 45.77* 

12 743.19 ± 51.27 723.99 ± 42.69 745.81 ± 18.49 680.42 ± 48.21* 

13 758.19 ± 51.79 736.13 ± 52.27 755.21 ± 20.22 692.86 ± 52.57* 

14 771.31 ± 54.49 740.03 ± 53.45 770.39 ± 19.93 707.99 ± 55.77* 

15 787.58 ± 66.31 761.74 ± 54.78  781.23 ± 23.47 716.58 ± 57.09* 

16 797.97 ± 60.79 772.51 ± 49.45 788.69 ± 25.29 722.19 ± 61.24* 

17 800.63 ± 62.35 775.53 ± 47.19 792.83 ± 30.84 722.85 ± 60.49* 

18 810.71 ± 63.52 788.75 ± 47.96 797.12 ± 36.19 722.50 ± 62.76* 

19 816.28 ± 58.94 794.84 ± 46.30 802.74 ± 32.98 720.11 ± 59.45* 
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ตาราง 23 แสดงค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห์ของหนูแรทเพศผู้ที ่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง
ขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน (ต่อ) 
 

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห ์

สัปดาห์ กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัด
ขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 
20 835.57 ± 50.81 804.60 ± 47.13 810.12 ± 31.24 728.45 ± 61.96* 

21 836.04 ± 59.50 815.37 ± 45.85 814.99 ± 27.80 730.08 ± 63.02* 

22 843.58 ± 56.34 823.21 ± 47.53 823.19 ± 30.15 731.03 ± 63.84* 

23 851.43 ± 56.23 828.10 ± 46.59 836.15 ± 28.09 734.36 ± 65.63* 

24 862.31 ± 56.46 835.66 ± 46.24 845.71 ± 24.03 737.33 ± 66.52* 

25 856.16 ± 58.79 835.25 ± 46.38 851.74 ± 21.39 740.62 ± 63.41* 

26 868.13 ± 57.73 849.69 ± 45.10 857.11 ± 19.39 747.40 ± 62.85* 

27 870.60 ± 57.45 850.57 ± 42.49 863.73 ± 17.67 750.56 ± 62.74* 

 

หมายเหตุ การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett’s 

post hoc test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control (N=10)  

* p < 0.05 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างหนูกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงกับกลุ่มควบคุม 
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ตาราง 24 แสดงค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห์ของหนูแรทเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง
ขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน 
 

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห ์

สัปดาห์ กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัด
ขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 
0 223.77 ± 21.79 221.32 ± 18.28 224.49 ± 15.12 226.96 ± 20.77 

1 251.76 ± 21.22 252.53 ± 11.59 245.46 ± 15.22 243.99 ± 24.25 

2 265.30 ± 19.08 267.20 ± 15.10 262.56 ± 15.30 246.36 ± 26.08 

3 285.57 ± 20.25 291.67 ± 11.75 280.66 ± 19.17 262.91 ± 23.97* 

4 301.91 ± 17.27 309.42 ± 14.59 291.01 ± 22.74 280.95 ± 20.23* 

5 312.19 ± 15.33 313.27 ± 13.78 307.41 ± 20.60 291.20 ± 16.53* 

6 320.26 ± 18.66 324.12 ± 13.36 317.35 ± 20.69 303.94 ± 19.57 

7 328.92 ± 18.74 334.55 ± 16.69 319.57 ± 19.51 307.96 ± 17.94* 

8 334.68 ± 19.04 337.72 ± 19.39 321.40 ± 17.00 310.44 ± 20.32* 

9 341.48 ± 20.81 341.09 ± 17.41 322.11 ± 16.31 312.93 ± 20.27** 

10 349.24 ± 22.25 353.31 ± 21.69 329.71 ± 17.76 319.70 ± 22.32** 

11 350.69 ± 21.96 356.00 ± 23.28 336.48 ± 19.82 322.87 ± 23.08* 

12 353.98 ± 22.47 353.15 ± 18.41 341.28 ± 21.20 329.03 ± 26.01* 

13 360.79 ± 25.40 352.39 ± 16.07 342.71 ± 21.32 326.13 ± 26.27** 

14 365.58 ± 26.85 356.76 ± 19.48 344.87 ± 21.81 334.57 ± 30.01* 

15 373.36 ± 29.00 363.57 ± 20.64 347.46 ± 25.43 337.14 ± 30.61* 

16 379.53 ± 28.49 366.68 ± 20.36 355.21 ± 22.73 339.70 ± 31.78** 

17 380.55 ± 28.62 367.31 ± 23.36 355.60 ± 22.53 339.94 ± 31.40** 

18 386.55 ± 34.73 376.31 ± 23.36 356.92 ± 24.13 342.29 ± 30.04** 

19 393.75 ± 36.06 381.65 ± 27.93 357.99 ± 22.70# 344.27 ± 27.88** 
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ตาราง 25 แสดงค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห์ของหนูแรทเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง
ขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน (ต่อ) 
 

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห ์

สัปดาห์ กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัด
ขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัด
ขนาดสูง 
(n=10) 

20 398.63 ± 39.35 392.59 ± 28.10 360.12 ± 26.65# 350.26 ± 29.58** 

21 405.45 ± 41.08 397.77 ± 33.06 362.54 ± 28.34# 348.83 ± 32.52** 

22 401.90 ± 42.77 398.79 ± 34.39 365.66 ± 27.26 350.59 ± 28.67** 

23 410.31 ± 42.03 399.81 ± 34.56 367.38 ± 28.06# 352.81 ± 27.70** 

24 414.93 ± 40.43 400.69 ± 34.62 366.20 ± 31.55## 354.90 ± 28.12** 

25 425.26 ± 38.01 411.93 ± 38.33 362.49 ± 37.39## 355.94 ± 34.85*** 

26 427.28 ± 40.92 412.65 ± 39.64 370.64 ± 34.45## 362.97 ± 35.49** 

27 433.74 ± 38.05 415.97 ± 40.32 373.38 ± 36.53## 365.20 ± 38.98*** 

 

หมายเหตุ การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett’s 

post hoc test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control (N=10)  

* p < 0.05, **p < 0.01, *** p < 0.001 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐาน

กัญชงขนาดสูงกับกลุ่มควบคุม 

# p < 0.05, ## p < 0.01 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด

กลางกับกลุ่มควบคุม 
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ภาพ 36 กราฟค่าเฉลี่ยการเปลี่ยนแปลงน้ำหนักตัวของหนูแรทเพศผู้ (A) และเพศเมีย (B) ในแต่
ละกลุ่มตลอดระยะเวลา 180 วัน ของการได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง  
หมายเหตุ การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett’s 

post hoc test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control (N=10)  

* p < 0.05, **p < 0.01, *** p < 0.001 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐาน

กัญชงขนาดสูงกับกลุ่มควบคุม 

# p < 0.05, ## p < 0.01 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด

กลางกับกลุ่มควบคุม 
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4.2.2.3 ผลการเปลี่ยนแปลงน้ำหนักตัวของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญ

ชงเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อนสารเป็นระยะเวลา 28 วัน (Satellite group) 

จากการศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงความเข้มข้นขนาด 0 และ 40 มก./กก.น้ำหนัก

ตัว ซึ่งได้รับสารสกัดติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน โดยมี

การช่ังน้ำหนักตัวของสัตว์ทดลองสัปดาห์ละครั้ง พบผลของการเปล่ียนแปลงของน้ำหนักตัวดังนี้ 

หนูแรทเพศผู้มีค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวเริ่มต้น (Day 0) ระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มที่ได้รับสาร

สกัดมาตรฐานกัญชงท่ีความเข้มข้นขนาดสูงไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยกลุ่มควบคุมมี

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักเท่ากับ 329.89 ± 25.75 ก. และกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงมี

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักเท่ากับ 341.85 ± 32.67 ก. เมื่อครบระยะเวลา 180 วันและเฝ้าติดตามอาการต่ออีก 

28 วันโดยไม่มีการป้อนสารสกัด พบว่ากลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยน้ำหนักเท่ากับ 880.91 ± 60.18 ก. 

ขณะท่ีกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงมีค่าเฉล่ียน้ำหนักลดลงเหลือ 736.98 ± 60.81 ก. 

จากการวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าหนูแรทเพศผู้กลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงมีน้ำหนักตัว

ลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) ในช่วงสัปดาห์ท่ี 11 – 31 เมื่อเปรียบเทียบกับหนูแรทกลุ่ม

ควบคุม ดังตารางท่ี 26 และภาพ 37A  

 ในหนูแรทเพศเมียพบว่าค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวเริ่มต้นของกลุ่มควบคุมและกลุ่มที่ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้นขนาดสูงไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยกลุ่มควบคุมมี

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักเท่ากับ 224.20 ± 24.50 ก. และกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงมี

ค่าเฉลี ่ยน้ำหนักเท่ากับ 221.37 ± 18.00 เมื ่อครบระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนสารเป็น

ระยะเวลา 28 วัน พบว่ากลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยน้ำหนักเท่ากับ 435.16 ± 49.82 ก. และกลุ่มที่ได้รับ

สารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงมีค่าเฉลี่ยน้ำหนักเท่ากับ 367.19 ± 30.88 ก จากการวิเคราะห์ทาง

สถิติแสดงให้เห็นว่าหนูแรทเพศเมียกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงมีอัตราการเพิ่มขึ้นของ

น้ำหนักตัวลดลงอย่างมีนัยสำคัญ (p<0.01) ในช่วงสัปดาห์ท่ี 11 – 31 เมื่อเปรียบเทียบกับหนูแรทกลุ่ม

ควบคุม ดังภาพ 37B และตารางท่ี 26-27 
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ตาราง 26 แสดงค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห์ของหนูแรทเพศผู้และเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐาน
กัญชงขนาด 0 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนสาร
เป็นระยะเวลา 28 วัน (Satellite group) 
 

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห ์

 
สัปดาห์ 

เพศผู้ เพศเมีย 
กลุ่มควบคุม 

(n=5) 
กลุ่มที่ได้รับสารสกัด

ขนาดสูง 
(n=5) 

กลุ่มควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=5) 
0 329.89 ± 25.75 341.85 ± 32.67 224.20 ± 24.50 221.37 ± 18.00 

1 386.09 ± 28.18 386.32 ± 27.96 250.59 ± 25.08 241.20 ± 16.66 

2 432.08 ± 29.55 417.00 ± 28.49 262.67 ± 28.60 257.06 ± 16.02 

3 487.05 ± 24.39 460.23 ± 42.86 281.71 ± 25.01 270.75 ± 15.69 

4 522.56 ± 28.96 484.82 ± 34.98 293.99 ± 16.14 276.93 ± 13.35 

5 547.56 ± 33.17 510.65 ± 38.61 299.73 ± 23.12 276.80 ± 23.47 

6 580.96 ± 34.24 540.82 ± 40.93 312.95 ± 23.74 292.99 ± 14.94 

7 609.42 ± 39.61 560.52 ± 40.24 317.45 ± 21.69 300.09 ± 16.33 

8 631.16 ± 41.37 580.05 ± 46.79 324.36 ± 22.74 303.80 ± 19.14 

9 650.59 ± 41.02 593.42 ± 43.79 332.29 ± 29.34 306.14 ± 20.36 

10 677.04 ± 46.49 607.85 ± 49.35 341.81 ± 31.70 309.38 ± 18.36 

11 690.31 ± 50.30 611.00 ± 51.41* 343.96 ± 32.43 312.02 ± 18.98* 

12 705.31 ± 50.99 625.31 ± 56.00* 347.44 ± 32.70 326.23 ± 23.68* 

13 727.03 ± 49.72 632.28 ± 53.39* 350.49 ± 33.91 314.20 ± 17.31* 

14 731.61 ± 55.14 641.93 ± 57.66* 354.46 ± 33.98 318.10 ± 21.55* 

15 743.70 ± 52.74 649.12 ± 61.38* 360.75 ± 30.53 320.19 ± 21.54* 

16 756.66 ± 54.96 651.37 ± 63.55* 365.43 ± 29.89 322.27 ± 21.02* 

17 765.20 ± 56.75 652.11 ± 64.04* 366.04 ± 30.26 322.98 ± 21.45* 

18 772.31 ± 59.68 656.86 ± 66.70* 368.67 ± 33.19 324.95 ± 20.70* 
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ตาราง 27 แสดงค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห์ของหนูแรทเพศผู้และเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐาน
กัญชงขนาด 0 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนสาร
เป็นระยะเวลา 28 วัน (ต่อ) 
 

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักรายสัปดาห ์

 
สัปดาห์ 

เพศผู้ เพศเมีย 
กลุ่มควบคุม 

(n=5) 
กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=5) 

กลุ่มควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=5) 
19 779.33 ± 61.23 658.68 ± 68.48* 373.52 ± 34.31 325.58 ± 23.01* 

20 789.10 ± 63.61 660.54 ± 69.92* 379.89 ± 36.81 328.21 ± 23.04* 

21 798.51 ± 64.65 666.14 ± 70.96* 384.22 ± 36.78 328.11 ± 24.58* 

22 806.18 ± 66.78 676.52 ± 65.22* 382.87 ± 37.25 328.82 ± 23.20* 

23 812.39 ± 68.28 673.34 ± 70.75* 386.46 ± 36.80 332.50 ± 25.35* 

24 830.29 ± 66.44 676.96 ± 71.12* 389.80 ± 37.86 329.63 ± 27.52* 

25 846.26 ± 66.55 678.34 ± 71.63* 396.01 ± 45.17 328.51 ± 30.27* 

26 858.79 ± 66.13 683.23 ± 70.04* 397.76 ± 55.44 333.54 ± 28.30* 

27 865.72 ± 64.63 687.74 ± 67.21* 412.02 ± 54.72 335.63 ± 29.65* 

28 860.03 ± 64.96 705.03 ± 69.98* 418.79 ± 53.90 339.87 ± 30.80* 

29 866.02 ± 64.58  716.38 ± 71.76* 421.95 ± 53.71 344.59 ± 31.04* 

30 872.78 ± 64.19 723.45 ± 77.59* 430.42 ± 52.71 351.17 ± 33.16* 

31 880.91 ± 60.18 736.98 ± 60.81* 435.16 ± 49.82 367.19 ± 30.88* 

 

หมายเหตุ การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ Student’s t-test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control (N=5)  

* p < 0.05 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างหนูกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงกับกลุ่มควบคุม 
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ภาพ 37 กราฟค่าเฉลี่ยการเปลี่ยนแปลงน้ำหนักตัวของหนูแรทเพศผู้ (A) และเพศเมีย (B) ในแต่
ละกลุ่มตลอดระยะเวลาของการได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน และพักการป้อนสารเป็น
ระยะเวลา 28 วัน 
หมายเหตุ การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ Student’s t-test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control (N=5)  

* p < 0.05 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างหนูกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงกับกลุ่มควบคุม 
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4.2.3. การตรวจสอบความผิดปกติของดวงตา (Ophthalmological Examination) 

 จากการตรวจสอบความผิดปกติของดวงตาหนูแรทโดยใช้เครื่อง Ophthalmoscope ในการ
ตรวจสอบเยื ่อบุตา (Conjunctival) การหดขยายของรูม่านตา (Iris) การตอบสนองของม่านตา 
(Pupillary Light Reflex ) และกระจกตา (Cornea) พบว่าไม่เกิดความผิดปกติของดวงตาหนูแรทเพศ
ผู้และเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงอย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 90 และ 180 วัน รวมถึง
กลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงต่อเนื่อง 180 วันและพักการป้อนสารเป็นระยะเวลา 28 
วัน ดังตารางท่ี 28-32 
 
ตาราง 28 แสดงการตรวจสอบความผิดปกติของดวงตาหนูแรทเพศผู้กลุ่ม interim ที่ได้รับสาร
สกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน 
 

รายละเอียด กลุ่ม 
กลุ่ม

ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดตำ่ 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาด

กลาง 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดสูง 
(n=10) 

 

 

Conjunctival 

Congress 

(congestion) 

Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Swell 

(Swelling) 

Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Discharge Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Iris  Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

  Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Pupillary Light Reflex Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Cornea Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Conjunctival sac Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

  Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

ภาพรวมผลการประเมิน ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 
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ตาราง 29 แสดงผลการตรวจสอบความผิดปกติของดวงตาหนูแรทเพศเมียกลุ่ม interim ที่ได้รับ
สารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน 
 

รายละเอียด Group 
กลุ่ม

ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดต่ำ 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด

ขนาดกลาง 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดสูง 
(n=10) 

 

 

Conjunctival 

Congress 

(congestion) 

Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Swell 

(Swelling) 

Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Discharge Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Iris  Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

  Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Pupillary Light Reflex Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Cornea Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Conjunctival sac Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

  Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

ภาพรวมผลการประเมิน ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 
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ตาราง 30 แสดงผลการตรวจสอบความผิดปกติของดวงตาหนูแรทเพศผู้กลุ่ม main ที่ได้รับสาร
สกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน 
 

รายละเอียด Group 
กลุ่ม

ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดต่ำ 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด

ขนาดกลาง 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดสูง 
(n=10) 

 

 

Conjunctival 

Congress 

(congestion) 

Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Swell 

(Swelling) 

Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Discharge Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Iris  Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

  Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Pupillary Light Reflex Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Cornea Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Conjunctival sac Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

  Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

ภาพรวมผลการประเมิน ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 
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ตาราง 31 แสดงผลการตรวจสอบความผิดปกติของดวงตาหนูแรทเพศเมียกลุ่ม main ที่ได้รับสาร
สกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน 
 

รายละเอียด Group 
กลุ่ม

ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดต่ำ 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด

ขนาดกลาง 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดสูง 
(n=10) 

 

 

Conjunctival 

Congress 

(congestion) 

Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Swell 

(Swelling) 

Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Discharge Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Iris  Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

  Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Pupillary Light Reflex Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Cornea Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Conjunctival sac Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

  Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

ภาพรวมผลการประเมิน ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 
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ตาราง 32 แสดงการตรวจสอบความผิดปกติของดวงตาหนูแรทเพศผู้และเมียกลุ่ม satellite ท่ี
ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน และ
พักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน 
 

รายละเอียด Group 

เพศผู้ เพศเมีย 
กลุ่ม

ควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดสูง 
(n=5) 

กลุ่ม
ควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดสูง 
(n=5) 

 

 

Conjunctival 

Congress 

(congestion) 

Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Swell 

(Swelling) 

Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Discharge Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Iris  Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

  Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Pupillary Light Reflex Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Cornea Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

Conjunctival sac Left 0/10 0/10 0/10 0/10 

  Right 0/10 0/10 0/10 0/10 

ภาพรวมผลการประเมิน ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 
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4.2.4. การวิเคราะห์ปัสสาวะ (Urinalysis) 

 การว ิเคราะห์ค่าปัสสาวะ (Urinalysis) เพ ื ่อดูค ่าสารเคมีต ่างๆ ได้แก ่ ย ูโรบิล ิโนเจน 

(Urobilinogen), บิลิรูบิน (Bilirubin), คีโตน (Ketone), โปรตีน (Protein), ไนไตร (nitrite), เม็ดเลือด

ขาว (Leukocyte), ค่าความถ่วงจำเพาะ (Specific gravity) และ ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH)  

 ผลการวิเคราะห์ปัสสาวะในหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้นขนาด 10, 
20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เมื่อได้รับสารสกัดติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน (interim group) 
180 วัน (Main group) และกลุ ่มที ่ได้ร ับสารสกัดเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็น
ระยะเวลา 28 วัน พบว่าสารเคมีต่างๆ ของปัสสาวะไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) 
เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม ดังตารางท่ี 33-42 
 
ตาราง 33 ผลการตรวจวิเคราะห์ปัสสาวะของหนูแรทเพศผู้กลุ ่ม interim ที ่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน 
 

 
Test 

 
Result 

Group 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาด

กลาง 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=9) 

Urobilinogen normal 10 10 10 6 
1+ - - - 3 

Blood - 2 4 6 7 
± 1 - 3  
1+ 5 3 1 1 
2+ 2 - - - 
3+ - - - 1 

Bilirubin - 10 10 10 9 
Ketone - 5 4 2 - 

± 3 6 8 8 
1+ 2 - - 1 

Glucose - 10 10 10 9 
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ตาราง 34 ผลการตรวจวิเคราะห์ปัสสาวะของหนูแรทเพศผู ้กลุ่ม interim ที ่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน (ต่อ) 
 

 
Test 

 
Result 

Group 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาด

กลาง 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=9) 

Protein - 10 10 10 8 
1+ - - - 1 

Nitrite - 10 10 10 9 

Leukocyte - 10 10 10 7 

± - - - 1 

1+ - - - - 

2+ - - - 1 

pH 6.0 - - - 1 

6.5 - - 1 1 
7.0 1 1 1 - 
7.5 7 4 4 3 
8.0 - 2 4 2 
8.5 2 3 - 2 

S.G. 1.010 1 - - 1 
1.015 4 6 2 2 
1.020 2 2 3 3 
1.025 3 2 3 3 
1.030 - - 2 - 

Color L yellow 6 7 5 4 
yellow 4 3 5 6 

หมายเหตุ: กลุ่มท่ีได้รับสารสกัดขนาดสูง N=9 เนื่องจากไม่สามารถเก็บปัสสาวะได้ในหนูแรท 1 ตัว 
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ตาราง 35 ผลการตรวจวิเคราะห์ปัสสาวะของหนูแรทเพศเมียกลุ่ม interim ที่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน 
 

 
Test 

 
Result 

Group 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาด

กลาง 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Urobilinogen normal 10 10 10 6 
1+ - - - 4 

Blood - 5 7 8 6 
± 1 1 1 1 
1+ 1 2 1 3 
2+ 3 - - - 
3+ - - - - 

Bilirubin - 10 10 10 10 
Ketone - 6 5 5 - 

± 3 5 3 7 
1+ 1 - 2 3 

Glucose - 10 10 10 10 
Protein - 10 10 10 8 

 1+ - - - 2 
Nitrite - 10 10 10 10 

Leukocyte - 10 10 10 10 

± - - - - 

1+ - - - - 

2+ - - - - 
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ตาราง 36 ผลการตรวจวิเคราะห์ปัสสาวะของหนูแรทเพศเมียกลุ่ม interim ที่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน (ต่อ) 
 

 
Test 

 
Result 

Group 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาด

กลาง 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

pH 6.0 - - 1 - 

 6.5 - - 1 2 

 7.0 2 2 2 1 
 7.5 7 6 5 3 
 8.0 1 1 1 4 
 8.5 - 1 - - 

S.G. 1.010 1 - - - 
 1.015 4 5 2 1 
 1.020 3 4 4 5 
 1.025 2 1 3 4 
 1.030 - - 1 - 

Color L yellow 5 6 3 7 
 yellow 5 4 7 3 
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ตาราง 37 ผลการตรวจวิเคราะห์ปัสสาวะของหนูแรทเพศผู้กลุ่ม main ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐาน
กัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน 
 

 
Test 

 
Result 

Group 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาด

กลาง 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Urobilinogen normal 10 10 10 6 
1+ - - - 4 

Blood - 4 7 6 5 
± 1 1 2 2 
1+ 2 2 2 2 
2+ 3 - - 1 
3+ - - - - 

Bilirubin - 10 10 10 10 
Ketone - 7 5 5 6 

± 2 5 3 3 
1+ 1 - 2 1 

Glucose - 10 10 10 10 
Protein - 10 10 10 10 

 1+ - - - - 
Nitrite - 10 10 10 10 

Leukocyte - 10 10 10 10 

± - - - - 

1+ - - - - 

2+ - - - - 

pH 6.0 - - 1 - 

 6.5 - - 1 2 

 7.0 5 4 2 4 
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ตาราง 38 ผลการตรวจวิเคราะห์ปัสสาวะของหนูแรทเพศผู้กลุ่ม main ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐาน
กัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน (ต่อ) 

 

 
Test 

 
Result 

Group 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาด

กลาง 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

pH 7.5 3 3 5 1 

 8.0 2 2 1 2 

 8.5 - 1 - 1 

S.G. 1.010 3 - 1 - 
 1.015 2 4 3 6 
 1.020 4 4 3 2 
 1.025 1 2 2 2 
 1.030 - - 1 - 

Color L yellow 4 3 8 6 
 yellow 6 7 2 4 
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ตาราง 39 ผลการตรวจวิเคราะห์ปัสสาวะของหนูแรทเพศเมียกลุ ่ม main ที ่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน 
 

 
Test 

 
Result 

Group 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาด

กลาง 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Urobilinogen normal 10 10 10 10 
1+ - - - - 

Blood - 2 5 8 7 
± 6 1 1 1 
1+ 1 1 - 2 
2+ 1 3 1 - 
3+ - - - - 

Bilirubin - 10 10 10 10 
Ketone - 7 5 4 7 

± 2 5 6 2 
1+ 1 - - 1 

Glucose - 10 10 10 10 

Protein - 10 10 10 10 

 1+ - - - - 

Nitrite - 10 10 10 10 

Leukocyte - 10 10 10 10 

± - - - - 

1+ - - - - 

2+ - - - - 

pH 6.0 - - - - 

 6.5 2 - 1 3 

 7.0 4 6 3 5 
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ตาราง 40 ผลการตรวจวิเคราะห์ปัสสาวะของหนูแรทเพศเมียกลุ ่ม main ที ่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน (ต่อ) 
 

 
Test 

 
Result 

Group 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาด

กลาง 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

pH 7.5 4 2 6 1 

 8.0 - 1 - 1 

 8.5 - 1 - - 

S.G. 1.010 1 2 - 1 
 1.015 3 5 3 7 
 1.020 5 3 4 1 
 1.025 1 - 1 1 
 1.030 - - 2 - 

Color L yellow 5 7 6 3 
 yellow 5 3 4 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



107 
 

 

ตาราง 41 ผลการตรวจวิเคราะห์ปัสสาวะของหนูแรทเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม satellite ที่ได้รับสาร
สกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อน
เป็นระยะเวลา 28 วัน 
 

 
Test 

 
Result 

Group 

เพศผู้ เพศเมีย 
กลุ่มควบคุม 

(n=5) 
กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=5) 

กลุ่มควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=5) 

Urobilinogen normal 5 5 5 5 
1+ - - - - 

Blood - 2 3 1 2 
± 2 1 2 1 
1+ 1 1 1 2 
2+ - - 1 - 
3+ - - - - 

Bilirubin - 5 5 5 5 
Ketone - 2 3 3 4 

± 1 2 1 - 
1+ 2 - 1 1 

Glucose - 5 5 5 5 
Protein - 5 5 5 5 

 1+ - - - - 
Nitrite - 5 5 5 5 

Leukocyte - 5 5 5 5 
± - - - - 

1+ - - - - 

2+ - - - - 
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ตาราง 42 ผลการวิเคราะห์ปัสสาวะของหนูแรทเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม satellite ที่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงขนาด 0 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็น
ระยะเวลา 28 วัน (ต่อ) 
 

 
Test 

 
Result 

Group 

เพศผู้ เพศเมีย 
กลุ่มควบคุม 

(n=5) 
กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=5) 

กลุ่มควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=5) 

pH 6.0 - 1 - 1 

 6.5 - 1 2 1 

 7.0 1 - 1 2 

 7.5 3 2 2 - 

 8.0 1 - - 1 

 8.5 - 1 - - 

S.G. 1.010 1 - 1 - 
 1.015 2 3 - 2 
 1.020 1 1 2 2 
 1.025 1 1 2 - 
 1.030 - - - 1 

Color L yellow 3 2 4 3 
 yellow 2 3 1 2 
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4.2.5. การเปลี่ยนแปลงขนาดและน้ำหนักอวัยวะภายใน (Organ weight) 

4.2.5.1.ผลการตรวจสอบขนาดและน้ำหนักอวัยวะภายในของหนูแรทที่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน 

 จากการศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงความเข้มข้นขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก.

น้ำหนักตัว ซึ่งได้รับสารสกัดติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน โดยมีการชั่งน้ำหนักอวัยวะภายในต่อ

น้ำหนักตัว 100 ก. ของหนูแต่ละกลุ่มเพื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุ่มควบคุมพบว่าหนูแรทเพศผู้ท่ีได้รับ

สารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดความเข้มข้นขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว ไม่พบความ

แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในขนาดและน้ำหนักของ สมอง ตับ ไต ต่อมหมวกไต หัวใจ ปอด 

ม้าม เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม อย่างไรก็ตาม พบว่าหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง

ขนาดกลางมีน้ำหนักอัณฑะข้างซ้ายเฉลี่ยเท่ากับ 0.303 ± 0.026 ก. ซึ่งสูงกว่าหนูแรทกลุ่มควบคุม 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) นอกจากนี้ หนูแรทในกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด

สูงมีค่าเฉลี่ยน้ำหนักอัณฑะข้างซ้ายและข้างขวาเท่ากับ 0.303 ± 0.026 และ 0.330 ± 0.019 ก. 

ตามลำดับ ซึ่งมีค่ามากกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.01) ดังตารางท่ี 43 

หนูแรทเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดความเข้มข้นขนาด 10, 20 และ 40 

มก./กก.น้ำหนักตัว ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในขนาดและน้ำหนักของอวัยวะ

ภายใน ได้แก่ ตับ ไต ต่อมหมวกไต ปอด และระบบสืบพันธุ์ เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม อย่างไรก็

ตาม ค่าเฉลี่ยน้ำหนักสมองในหนูแรท กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีความเข้มข้นขนาดกลาง

และขนาดสูง มีค่าเท่ากับ 0.648 ± 0.031 และ 0.679 ± 0.041 ก. ตามลำดับ โดยมีค่าสูงกว่ากลุ่ม

ควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเมื ่อเปรียบเทียบกับ (p<0.05 และ p<0.01 ตามลำดับ) สำหรับ

อวัยวะภายในอื่นๆ พบว่าหนูแรทกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดขนาดสูงมีค่าเฉล่ียน้ำหนักหัวใจเท่ากับ 0.330 ± 

0.047 ก. ซึ่งพบว่าแตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) นอกจากนี้ในต่อม

ไทมัสของหนูแรท กลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีความเข้มข้นขนาดต่ำ กลาง และสูงพบว่ามีค่า

น้ำหนักต่ำกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยมีค่าเฉล่ียน้ำหนักเท่ากับ 0.096 ± 

0.015, 0.095 ± 0.011 และ 0.088 ± 0.017 ก. ตามลำดับ ท้ังนี้ยังพบว่าน้ำหนักของต่อมหมวกไตใน

หนูแรทกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดขนาดกลางมีค่าเท่ากับ 0.012 ± 0.002 ก. ซึ่งสูงกว่าท่ีวัดได้ในหนูแรทกลุ่ม

ควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.01) ดังตารางท่ี  44 
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ตาราง 43 แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยน้ำหนักอวัยวะภายในเทียบ 100 ก. ของน้ำหนักตัว
หนูแรทเพศผู้กลุ่ม interim ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก. 
น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน 
 

Tissue 
(ก./100 ก. 
น้ำหนักตัว) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 
Brain 0.333 ± 0.031 0.315 ± 0.092  0.358 ± 0.022  0.392 ± 0.022  
Heart 0.243 ± 0.014 0.241 ± 0.021 0.256 ± 0.023 0.256 ± 0.020 
Lung 0.462 ± 0.064 0.446 ± 0.069 0.406 ± 0.061 0.497 ± 0.057 
Liver 2.465 ± 0.205 2.330 ± 0.108 2.255 ± 0.511 2.373 ± 0.120 
Spleen 0.128 ± 0.011 0.129 ± 0.015 0.123 ± 0.013 0.133 ± 0.018 
Thymus gl. 0.082 ± 0.016 0.535 ± 0.150 0.077 ± 0.014 0.078 ± 0.012 
Spinal cord 0.030 ± 0.006 0.027 ± 0.006 0.033 ± 0.006 0.033 ± 0.006 
Kidney Lt. 0.264 ± 0.034 0.262 ± 0.025 0.256 ± 0.017 0.279 ± 0.026 
Kidney Rt. 0.300 ± 0.088 0.262 ± 0.025 0.267 ± 0.024 0.288 ± 0.026 
Adrenal Lt. 0.005 ± 0.001 0.005 ± 0.001 0.005 ± 0.001 0.006 ± 0.001 
Adrenal Rt. 0.004 ± 0.001 0.005 ± 0.001 0.005 ± 0.001 0.005 ± 0.001 
GI tract 5.793 ± 0.532 5.650 ± 0.569 5.435 ± 0.437 5.461 ± 0.654 
Prostate gland. 0.634 ± 0.070 0.604 ± 0.064 0.589 ± 0.090 0.570 ± 0.087 
Penis  0.078 ± 0.010 0.074 ± 0.005 0.083 ± 0.015 0.081 ± 0.009 
Testis Lt. 0.271 ± 0.030 0.287 ± 0.034  0.303 ± 0.026*  0.330 ± 0.019** 
Testis Rt. 0.277 ± 0.036 0.290 ± 0.035 0.301 ± 0.028  0.334 ± 0.019** 
Epididymis Lt. 0.123 ± 0.031 0.133 ± 0.028 0.131 ± 0.021 0.133 ± 0.020 
Epididymis Rt. 0.131 ± 0.021 0.123 ± 0.039 0.139 ± 0.035 0.133 ± 0.027 

 
หมายเหตุ: ค่าเฉลี่ยน้ำหนักอวัยวะภายในเทียบกับน้ำหนักตัว 100 กรัม แสดงในรูป Mean ± SD   
การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett's post hoc 
test เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม (N=10)   
* p < 0.05, **p < 0.01 แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
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ตาราง 44 แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยน้ำหนักอวัยวะภายในเทียบ 100 ก. ของน้ำหนักตัว
หนูแรทเพศเมียกลุ่ม interim ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.
น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน 
 

Tissue 
(ก./100 ก. 
น้ำหนักตัว) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัด
ขนาดสูง 
(n=10) 

Brain 0.597 ± 0.050  0.617 ± 0.041   0.648 ± 0.031*    0.679 ± 0.041**  
Heart 0.292 ± 0.022  0.299 ± 0.022 0.322 ± 0.013 0.330 ± 0.047* 
Lung 0.609 ± 0.074 0.635 ± 0.042 0.606 ± 0.089 0.649 ± 0.055 
Liver 2.733 ± 0.252 2.638 ± 0.159 2.744 ± 0.184 2.858 ± 0.259 
Spleen 0.168 ± 0.022 0.158 ± 0.013 0.172 ± 0.020 0.172 ± 0.011 
Thymus gl. 0.114 ± 0.018  0.096 ± 0.015*  0.095 ± 0.011*  0.088 ± 0.017* 
Spinal cord 0.054 ± 0.013 0.051 ± 0.010 0.056 ± 0.006 0.054 ± 0.012 
Kidney Lt. 0.279 ± 0.024 0.276 ± 0.022 0.287 ± 0.024 0.283 ± 0.024 
Kidney Rt. 0.278 ± 0.026 0.276 ± 0.019 0.296 ± 0.029 0.288 ± 0.022 
Adrenal Lt. 0.009 ± 0.002 0.010 ± 0.002 0.012 ± 0.002** 0.010 ± 0.001 
Adrenal Rt. 0.008 ± 0.002 0.009 ± 0.001 0.010 ± 0.002 0.010 ± 0.001 
GI tract 7.543 ± 0.543 7.424 ± 0.606 7.068 ± 0.814 6.916 ± 0.756 
Ovary 0.409 ± 0.070 0.352 ± 0.043 0.431 ± 0.117 0.426 ± 0.132 

 
หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียน้ำหนักอวัยวะภายในเทียบกับน้ำหนักตัว 100 กรัม แสดงในรูป Mean ± SD   
การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett’s post hoc 
test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control (N=10)  
* p < 0.05, **p < 0.01 แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
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4.2.5.2.ผลการตรวจสอบขนาดและน้ำหนักอวัยวะภายในของหนูแรทที่ได้รับสารสกัด

ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน 

 จากการศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว ใน

หนูแรทเพศผู้และเพศเมียซึ่งได้รับสารสกัดติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน โดยมีการชั่งน้ำหนัก

อวัยวะภายในต่อน้ำหนักตัว 100 ก. ของหนูแต่ละกลุ่ม เมื่อเปรียบเทียบกับหนูแรทกลุ่มควบคุมพบว่า

หนูแรทเพศผู้ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว มีภาพรวม

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักอวัยวะภายใน ได้แก่ สมอง ตับ ไต ต่อมหมวกไต หัวใจ ปอด และระบบสืบพันธุ์ ไม่

แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม อย่างไรก็ตามพบว่าค่าเฉล่ียน้ำหนัก

ของม้ามในหนูแรทกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงเท่ากับ 0.101 ± 0.037 ก. ซึ ่งมี

ค่าเฉล่ียน้ำหนักต่ำกว่าอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) และเมื่อพิจารณาค่าเฉล่ียน้ำหนักของต่อม

ไทมัสในหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดต่ำและขนาดสูงมีค่าเท่ากับ 0.052 ± 0.013 

และ 0.053 ± 0.012 ก. ตามลำดับ ซึ่งพบว่าค่าเฉลี่ยน้ำหนักของอวัยวะนี้ต่ำกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติ (p<0.01) รวมถึงหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัดขนาดสูงมีค่าเฉลี่ยน้ำหนักของอัณฑะขา้ง

ซ้ายเท่ากับ 0.302 ± 0.025 ซึ่งสูงกว่าค่าท่ีวัดได้ในหนุแรทกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญสำคัญทางสถิติ 

(p<0.001) ดังตารางท่ี 45 

หนูแรทเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว 

พบว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติของน้ำหนักอวัยวะภายใน เช่น ตับ ไต ต่อมหมวกไต 

หัวใจ ปอด ต่อมไทมัส และระบบสืบพันธุ์ เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม อย่างไรก็ตามน้ำหนักสมอง

พบว่าค่าเฉลี่ยน้ำหนักในกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้นขนาดกลางเท่ากับ 0.594 

± 0.066 ก. และในกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดขนาดสูงเท่ากับ 0.620 ± 0.066 ก. ซึ่งพบว่ามีค่าเฉล่ียเหล่านี้

สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05 และ p<0.001 ตามลำดับ) นอกจากนี้ พบว่า

ม้ามของหนูแรทกลุ่มที่ได้รับสารสกัดขนาดสูงมีค่าเฉลี่ยของน้ำหนักเท่ากับ 0.159 ± 0.014 ก. ซึ่งสูง

กว่าท่ีวัดได้ในหนูแรทกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญ (p<0.05) ดังตารางท่ี 46 
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ตาราง 45 แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยน้ำหนักอวัยวะภายในเทียบ 100 ก. ของน้ำหนักตัว
หนูแรทเพศผู้กลุ่ม main ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0 , 10, 20 และ 40 มก./กก.
น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน 
 

Tissue 
(ก./100 ก. 
น้ำหนักตัว) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 
Brain 0.304 ± 0.020 0.289 ± 0.015 0.303 ± 0.024 0.327 ± 0.031 
Heart 0.251 ± 0.025 0.228 ± 0.019 0.234 ± 0.020 0.237 ± 0.027 
Lung 0.421 ± 0.028 0.393 ± 0.027 0.405 ± 0.027 0.436 ± 0.050 
Liver 2.409 ± 0.297 2.240 ± 0.190  2.288 ± 0.228 2.227 ± 0.120 
Spleen 0.132 ± 0.016 0.110 ± 0.013 0.118 ± 0.017 0.101 ± 0.037* 
Thymus gl. 0.071 ± 0.013 0.052 ± 0.013** 0.059 ± 0.013  0.053 ± 0.012** 

Spinal cord 0.031 ± 0.004 0.028 ± 0.005 0.031 ± 0.006 0.028 ± 0.005 
Kidney Lt. 0.211 ± 0.078 0.233 ± 0.018 0.231 ± 0.015 0.219 ± 0.079 
Kidney Rt. 0.217 ± 0.078 0.232 ± 0.017 0.239 ± 0.012 0.209 ± 0.090 
Adrenal Lt. 0.026 ± 0.071 0.004 ± 0.001 0.004 ± 0.001 0.024 ± 0.060 
Adrenal Rt. 0.026 ± 0.071 0.004 ± 0.001 0.004 ± 0.001 0.024 ± 0.059 
GI tract 6.631 ± 0.612 6.125 ± 0.600 5.435 ± 0.710 5.664 ± 0.440 
Prostate gland. 0.540 ± 0.075 0.596 ± 0.107 0.572 ± 0.061 0.661 ± 0.161 
Penis  0.068 ± 0.012 0.060 ± 0.013 0.075 ± 0.016 0.077 ± 0.011  
Testis Lt. 0.248 ± 0.032 0.235 ± 0.017 0.242 ± 0.042  0.302 ±0.025*** 

Testis Rt. 0.245 ± 0.036 0.288 ± 0.096 0.250 ± 0.045 0.296 ± 0.022 
Epididymis Lt. 0.108 ± 0.031 0.102 ± 0.014 0.113 ± 0.026 0.114 ± 0.018 
Epididymis Rt. 0.126 ± 0.026 0.127 ± 0.044 0.116 ± 0.019 0.146 ± 0.047 

 

หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียน้ำหนักอวัยวะภายในเทียบกับน้ำหนักตัว 100 กรัม แสดงในรูปของ Mean ± SD 
การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett’s post hoc 
test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control (N=10) 
* p < 0.05, **p < 0.01, *** p < 0.001 แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
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ตาราง 46 แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยน้ำหนักอวัยวะภายในเทียบ 100 ก. ของน้ำหนักตัว

หนูแรทเพศเมียกลุ่ม main ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.

น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน 

 

Tissue 
(ก./100 ก. 
น้ำหนักตัว) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 
Brain 0.510 ± 0.057  0.542 ± 0.056  0.594 ± 0.066*  0.620 ± 0.066*** 
tongue 0.303 ± 0.047 0.310 ± 0.049 0.364 ± 0.045 0.364 ± 0.068 
Heart 0.284 ± 0.027 0.307 ± 0.026 0.306 ± 0.038 0.311 ± 0.021 
Lung 0.560 ± 0.123 0.550 ± 0.046 0.590 ± 0.099 0.594 ± 0.061 
Liver 2.689 ± 0.232 2.673 ± 0.210 2.814 ± 0.217 2.793 ± 0.220 
Spleen 0.136 ± 0.017 0.152 ± 0.018 0.153 ± 0.021 0.159 ± 0.014* 
Thymus  0.088 ± 0.020 0.086 ± 0.023 0.082 ± 0.016 0.081 ± 0.019 
Spinal cord 0.049 ± 0.009 0.053 ± 0.021 0.054 ± 0.009 0.053 ± 0.011 
Kidney Lt. 0.243 ± 0.022 0.266 ± 0.017 0.243 ± 0.085 0.281 ± 0.026 
Kidney Rt. 0.246 ± 0.017 0.265 ± 0.013 0.246 ± 0.085 0.286 ± 0.028 
Adrenal Lt. 0.009 ± 0.002 0.010 ± 0.002 0.038 ± 0.085 0.010 ± 0.002 
Adrenal Rt. 0.009 ± 0.002 0.010 ± 0.002 0.038 ± 0.086 0.011 ± 0.002 
GI tract 7.559 ± 0.578 7.431 ± 0.883 7.450 ± 0.934 8.032 ± 1.217 
Ovary 0.354 ± 0.088 0.453 ± 0.247 0.430 ± 0.123 0.466 ± 0.137 

 
หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียน้ำหนักอวัยวะภายในเทียบกับน้ำหนักตัว 100 กรัม แสดงในรูป Mean ± SD   
การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett’s post hoc 
test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control (N=10)  
* p < 0.05, *** p < 0.001 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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4.2.5.3.ผลการตรวจสอบขนาดและน้ำหนักอวัยวะภายในของหนูแรทกลุ่ม satellite ท่ี

ได้รับสารติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อนสารเป็นระยะเวลา 28 วัน  

 จากการศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงคือ 40 มก/กก. น้ำหนักตัว เมื่อให้แก่

หนูแรทติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน โดยได้ทำการช่ัง

น้ำหนักอวัยวะภายในต่อน้ำหนักตัว 100 ก. เพื่อทำการเปรียบเทียบระหว่างหนูแรทกลุ่มควบคุมและหนู

แรทกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงพบว่า หนูแรทเพศผู้ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด

ความเข้มข้นสูง ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ของน้ำหนักของอวัยวะภายในที่สำคัญ 

ได้แก่ ตับ ไต ต่อมหมวกไต ปอด และระบบสืบพันธุ ์เมื่อเปรียบเทียบกับค่าที่วัดได้ในหนูแรทกลุ่ม

ควบคุม  อย่างไรก็ตามพบว่าหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงมีค่าเฉลี่ยน้ำหนักสมอง

เท่ากับ 0.355 ± 0.018 ก. ซึ ่งสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.01) นอกจากนี้ 

น้ำหนักของหัวใจในหนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัดขนาดสูงมีค่าเท่ากับ 0.256 ± 0.031 ก. ซึ่งสูงกว่ากลุ่ม

ควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ดังแสดงในตารางท่ี 47 

 สำหรับหนูแรทเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดความเข้มข้นสูง ไม่พบการ

เปลี่ยนแปลงน้ำหนักอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ของอวัยวะภายใน เช่น สมอง ตับ ไต ต่อมหมวกไต 

หัวใจ ปอด ต่อมไทมัส และระบบสืบพันธุ์ เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม ดังแสดงในตารางท่ี 48 
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ตาราง 47 แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยน้ำหนักอวัยวะภายในเทียบ 100 ก. ของน้ำหนักตัว
หนูแรทเพศผู้กลุ่ม satellite ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็น
ระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน 
 

Tissue 
(ก./100 ก. น้ำหนักตัว) 

กลุ่มควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดขนาดสูง 
(n=5) 

Brain 0.277 ± 0.041     0.330 ± 0.018** 
Heart 0.208 ± 0.014    0.256 ± 0.031* 
Lung 0.307 ± 0.149  0.426 ± 0.042  
Liver 2.491 ± 0.220 2.500 ± 0.181 
Spleen 0.123 ± 0.021  0.126 ± 0.022  
Thymus  0.064 ± 0.025  0.059 ± 0.018  
Spinal cord 0.027 ± 0.010  0.031 ± 0.007  
Kidney Lt. 0.212 ± 0.032  0.249 ± 0.026  
Kidney Rt. 0.205 ± 0.033  0.243 ± 0.025  
Adrenal Lt. 0.003 ± 0.001  0.004 ± 0.001  
Adrenal Rt. 0.003 ± 0.001  0.004 ± 0.001  
GI tract 6.407 ± 0.469  5.929 ± 0.611  
Prostate gland 0.508 ± 0.114  0.608 ± 0.113  
Penis  0.061 ± 0.011 0.056 ± 0.028  
Testis Lt. 0.205 ± 0.032 0.216 ± 0.068  
Testis Rt. 0.213 ± 0.027  0.220 ± 0.071  
Epididymis Lt. 0.104 ± 0.014  0.097 ± 0.027  
Epididymis Rt. 0.111 ± 0.018  0.122 ± 0.037   

 
หมายเหตุ: ค่าเฉลี่ยการเปลี่ยนแปลงน้ำหนักอวัยวะภายในเทียบกับน้ำหนักตัว 100 กรัม แสดงในรูป 
Mean ± SD    
การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ Student’s t-test ในการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม (N=5)    
* p < 0.05, ** p < 0.01 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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ตาราง 48 แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยน้ำหนักอวัยวะภายในเทียบ 100 ก. ของน้ำหนักตัว
หนูแรทเพศเมียกลุ่ม satellite ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็น
ระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน 
 

Tissue 
(ก./100 ก. น้ำหนักตัว) 

กลุ่มควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดขนาดสูง 
(n=5) 

Brain 0.512 ± 0.082 0.586 ± 0.062  
Heart 0.290 ± 0.028  0.305 ± 0.026  
Lung 0.524 ± 0.071  0.592 ± 0.067  
Liver 2.691 ± 0.149  2.687 ± 0.266  
Spleen 0.158 ± 0.019  0.167 ± 0.032  
Thymus  0.087 ± 0.014  0.083 ± 0.018  
Spinal cord 0.047 ± 0.009  0.063 ± 0.013  
Kidney Lt. 0.243 ± 0.024  0.267 ± 0.030  
Kidney Rt. 0.243 ± 0.023   0.272 ± 0.032   
Adrenal Lt. 0.009 ± 0.001  0.010 ± 0.002  
Adrenal Rt. 0.008 ± 0.002  0.009 ± 0.002  
GI tract 7.412 ± 0.822  7.653 ± 0.602  
Ovary. 0.381 ± 0.064 0.343 ± 0.089 

 
หมายเหตุ: ค่าเฉลี่ยการเปลี่ยนแปลงน้ำหนักอวัยวะภายในเทียบกับน้ำหนักตัว 100 กรัม แสดงในรูป 
Mean ± SD  
การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ Student’s t-test ในการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม (N=5)    
 
 
 



118 
 

 

4.2.6. การวิเคราะห์ค่าทางโลหิตวิทยา (Hematological analysis)  

4.2.6.1. ผลการวิเคราะห์ค่าทางโลหิตวิทยาของหนูแรทที่กลุ่ม interim ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน 

 จากการศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว ต่อ

ค่าทางโลหิตวิทยาซึ่งป้อนให้แก่หนูแรทติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน พบว่าในหนูแรทเพศผู้ ท่ีได้รับ

สารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้นขนาดต่ำ กลาง และสูง มีค่าโลหิตวิทยาที่ไม่แตกต่างอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม (แสดงดังตารางท่ี 49) ในขณะท่ีผลวิเคราะห์ในหนู

แรทเพศเมีย พบว่ากลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้นขนาดต่ำ มีค่าเฉลี่ยของความ

แปรปรวนของขนาดเม็ดเลือดดง (Red cell Distribution Width : RDW) เท่ากับ 11.70 ± 0.39 % 

ซึ่งต่ำกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ท้ังนี้ค่า RDW เป็นตัวช้ีวัดค่าความแปรผัน

ของขนาดเม็ดเลือดแดง โดยค่า RDW ท่ีลดลงแสดงถึงความสม่ำเสมอของขนาดเม็ดเลือดแดงท่ีเพิ่มขึ้น 

อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาร่วมกับค่าทางโลหิตวิทยาอื่นๆที่สัมพันธ์กันแล้ว ไม่พบความผิดปกติในเชิง

ชีวภาพที่ชัดเจน ดังนั้น ความแตกต่างของค่า RDW ที่พบในหนูแรทเพศเมียจึงไม่จัดว่าเป็นผลเสียใน

เชิงพิษวิทยา (Non-adverse effect) แสดงดังตารางท่ี 50 
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ตาราง 49 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าทางโลหิตวิทยาของหนูแรทเพศผู้กลุ่ม interim ที่ได้รับสาร
สกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน 
 

Parameters 
ที่วิเคราะห ์

Units กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดต่ำ 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดสูง 
(n=10) 

WBC (103/μL) 7.15 ± 1.56 7.53 ± 1.55  7.98 ± 1.39  8.00 ± 1.97  

RBC (106/μL) 8.99 ± 0.58 8.96 ± 0.29 9.11 ± 0.42 8.74 ± 0.67 

Hb g/dl 15.54 ± 0.96 15.42 ± 0.51 15.60 ± 0.64 15.38 ± 1.16 

Hct % 45.13 ± 2.64 44.78 ± 1.56 45.38 ± 2.00 44.63 ± 3.58 

MCV fl 50.13 ± 0.35 50.00 ± 0.71 49.88 ± 1.96 51.13 ± 1.81 

MCH pg 17.29 ± 0.14 17.21 ± 0.27 17.13 ± 0.59 17.59 ± 0.49 

MCHC g/dl 34.43 ± 0.31 34.41 ± 0.29 34.34 ± 0.38 34.38 ± 0.38 

RDW  % 12.64 ± 0.17 12.78 ± 0.51 12.86 ± 1.11 12.23 ± 0.58 

Neutrophil % 25.25 ± 9.84 29.44 ± 11.48 18.88 ± 5.94 15.63 ± 5.71 

Lymphocyte % 72.63 ± 9.83 67.67 ± 12.34 78.13 ± 5.99 82.38 ± 5.68 

Eosinophil % 2.43 ± 1.27 3.25 ± 1.75 3.00 ± 1.31 2.29 ± 1.11 

 
หมายเหตุ: แสดงค่าเฉล่ียค่าทางโลหิตวิทยาแสดงในรูป Mean ± SD (N=10)   
การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett's post hoc 
test เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม  
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ตาราง 50 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าทางโลหิตวิทยาของหนูแรทเพศเมียกลุ่ม interim ที่ได้รับสาร
สกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 90 วัน 
 

Parameters 
ที่วิเคราะห ์

Units กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัดขนาด

ต่ำ 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดสูง 
(n=10) 

WBC (103/ μL) 5.21 ± 1.08 5.35 ± 1.53   6.26 ± 1.19  5.35 ± 1.58  

RBC (106/ μL) 8.03 ± 0.51 8.25 ± 0.46 8.30 ± 0.46 8.01 ± 0.25 

Hb g/dl 14.65 ± 1.12 15.00 ± 0.61 14.89 ± 0.74 14.59 ± 0.56 

Hct % 41.91 ± 2.84 43.00 ± 2.11 42.88 ± 2.36 41.50 ± 1.27 

MCV fl 51.91 ± 1.14 52.20 ± 1.69 51.75 ± 1.04 51.70 ± 1.06 

MCH pg 18.75 ± 1.69 18.23 ± 0.74 17.95 ± 0.41 18.24 ± 0.46 

MCHC g/dl 36.14 ± 3.22 34.96 ± 0.45 34.78 ± 0.37 35.31 ± 0.40 

RDW  % 12.23 ± 0.46 11.70 ± 0.39* 11.99 ± 0.34 11.91 ± 0.36 

Neutrophil % 14.27 ± 5.46 15.10 ± 7.67 13.00 ± 6.30 17.50 ± 8.22 

Lymphocyte % 83.91 ± 6.28 82.50 ± 7.18 84.50 ± 5.83 81.70 ± 9.01 

Eosinophil % 2.00 ± 1.41 2.67 ± 1.58 2.86 ± 1.57 2.00 ± 0.87 

 
หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียของค่าทางโลหิตวิทยาแสดงในรูป Mean ± SD (N=10)   
การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett's post hoc 
test เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม  
* p < 0.05 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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4.2.6.2. ผลการวิเคราะห์ค่าทางโลหิตวิทยาของหนูแรทกลุ่ม main ที่ได้รับสารติดตอ่กัน

เป็นระยะเวลา 180 วัน 

 จากการศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว ต่อ

ค่าทางโลหิตวิทยาซึ่งป้อนให้แก่หนูแรทติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน พบว่าหนูแรทเพศผู้กลุ่มท่ี

ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้นขนาดต่ำและกลาง มีค่าเฉลี่ยของความเข้มข้นของ

ฮีโมโกลบินในเม็ดเลือดแดง (Mean Corpuscular Hemoglobin Concentration : MCHC) เท่ากับ 

34.13 ± 0.38 และ 34.14 ± 0.38 ก./ดล. ตามลำดับ ซึ่งสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  

(p<0.05) โดยค่า MCHC เป็นตัวชี้วัดค่าความเข้มข้นของฮีโมโกลบินในเม็ดเลือดแดง ซึ่งการเพิ่มขึ้น

ของค่าดังกล่าวอาจจะสะท้อนถึงการเปล่ียนแปลงรูปร่างของเม็ดเลือดแดง เมื่อพิจารณาค่าพารามิเตอร์

ทางโลหิตวิทยาอื่นร่วมด้วย ได้แก่ ค่าเม็ดเลือดแดงท้ังหมด (Red blood cell : RBC), ฮีโมโกลบินรวม 

(Hemoglobin : Hb) หรือปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (Mean corpuscular volume : MCV), 

ไม่ถือว่าเป็นข้อบ่งช้ีท่ีแสดงถึงความเป็นพิษ การเพิ่มขึ้นของค่า MCHC ในลักษณะนี้อาจเป็นผลมาจาก

การปรับตัวของระบบเม็ดเลือดแดงของสัตว์ทดลองที่ปรับตัวต่อสารที่ได้รับ ซึ ่งไม่ก่อให้เกิดความ

ผิดปกติในระดับท่ีถือว่าเป็นอันตราย (Non-adverse effect) แสดงดังตารางท่ี 51 สำหรับหนูแรทเพศ

เมีย ท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีความเข้มข้นขนาดต่ำ กลาง และสูง ไม่พบความแตกต่างอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติของค่าพารามิเตอร์ทางโลหิตวิทยาเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม แสดงดังตารางท่ี 52 
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ตาราง 51 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ค่าทางโลหิตวิทยาของหนูแรทเพศผู้กลุ่ม main ที่ได้รับ
สารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน 
 

Parameters 
ที่วิเคราะห ์

Units กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัดขนาด

ต่ำ 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดสูง 
(n=10) 

WBC (103/ μL) 7.16 ± 1.12 7.79 ± 2.27  8.65 ± 1.97  7.16 ± 1.09  

RBC (106/ μL) 8.65 ± 0.41 8.77 ± 0.31 8.79 ± 0.61 8.62 ± 0.37 

Hb g/dl 14.99 ± 0.76 15.03 ± 0.30 15.24 ± 0.72 14.94 ± 0.43 

Hct % 44.30 ± 2.31 44.20 ± 1.03 44.70 ± 2.26 44.00 ± 1.41 

MCV fl 51.40 ± 0.84 50.20 ± 1.03 50.90 ± 1.52 50.90 ± 1.85 

MCH pg 17.32 ± 0.23 17.18 ± 0.43 17.36 ± 0.59 17.36 ± 0.65 

MCHC g/dl 33.71 ± 0.31 34.13 ± 0.38* 34.14 ± 0.38* 34.09 ± 0.39 

RDW  % 12.91 ± 0.43 13.08 ± 0.44 12.91 ± 0.66 12.92 ± 0.62 

Neutrophil % 26.90 ± 14.79 31.10 ± 8.94 30.10 ± 8.48 26.10 ± 6.89 

Lymphocyte % 69.20 ± 15.53 65.40 ± 8.04 67.40 ± 8.34 70.50 ± 7.49 

Eosinophil % 4.10 ± 2.08 2.90 ± 1.60 2.40 ± 1.26 3.67 ± 1.58 

 
หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียของค่าทางโลหิตวิทยา แสดงในรูป Mean ± SD (N=10)   
การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett's post hoc 
test เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม  
* p < 0.05 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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ตาราง 52 แสดงค่าเฉลี่ยของค่าทางโลหิตวิทยาของหนูแรทเพศเมียกลุ่ม main ที่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน 
 

Parameters 
ที่วิเคราะห ์

Units กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัดขนาด

ต่ำ 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดกลาง 

(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับ
สารสกัด
ขนาดสูง 
(n=10) 

WBC (103/ μL) 3.81 ± 1.54 3.78 ± 1.30  4.03 ± 1.74  4.12 ± 0.63  

RBC (106/ μL) 7.96 ± 0.52 7.61 ± 0.46 7.66 ± 0.47 8.18 ± 0.62 

Hb g/dl 14.64 ± 0.76 14.24 ± 0.89 14.16 ± 0.95 14.95 ± 0.96 

Hct % 42.30 ± 2.16 41.10 ± 2.73 40.90 ± 2.96 43.00 ± 2.83 

MCV fl 53.10 ± 1.85 53.90 ± 1.66 53.50 ± 1.43 52.70 ± 1.16 

MCH pg 18.41 ± 0.65 18.73 ± 0.72 18.50 ± 0.48 18.30 ± 0.46 

MCHC g/dl 34.79 ± 0.35 34.76 ± 0.37 34.67 ± 0.60 34.74 ± 0.38 

RDW  % 11.72 ± 0.71 11.68 ± 0.48 11.64 ± 0.59 11.61 ± 0.51 

Neutrophil % 29.40 ± 16.36 22.60 ± 8.19 21.30 ± 6.55 19.70 ± 8.25 

Lymphocyte % 67.20 ± 15.40 74.20 ± 7.55 75.30 ± 7.09 77.60 ± 8.38 

Eosinophil % 3.22 ± 1.86 3.44 ± 1.51 3.20 ± 1.55 2.78 ± 0.83 

 
หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียค่าทางโลหิตวิทยา แสดงในรูป Mean ± SD (N=10)   
การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ one-way analysis of variance (ANOVA) ตามด้วย Dunnett's post hoc 
test เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม  
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4.2.6.3. ผลการวิเคราะห์ค่าทางโลหิตวิทยาของหนูแรทกลุ่ม Satellite group ที่ได้รับ

สารติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อนสารเพื่อดูการฟื้นฟูเป็นระยะเวลา 28 วัน  

 จากการศึกษาผลของสารสกัดมารฐานกัญชงต่อค่าทางโลหิตวิทยาซึ่งป้อนให้แก่หนูแรท

ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อนเป็นระยะเวลา 4 สัปดาห ์พบว่าหนูแรทเพศผู้ท่ีได้รับ

สารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้นขนาดต่ำ กลาง และสูง ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติ ของค่าพารามิเตอร์ทางโลหิตวิทยาเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม ดังตารางท่ี 53 

สำหรับหนูแรทเพศเมียกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงพบว่าค่าเฉล่ียของ Mean 

Corpuscular Hemoglobin Concentration (MCHC) เท่ากับ 34.98 ± 0.44 ก./ดล. ซึ่งต่ำกว่ากลุ่ม

ควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) แต่ค่าจะอยู่ในช่วงที่ยังไม่จัดว่าเป็นความผิดปกติรุนแรง 

เนื่องจาก MCHC เป็นค่าท่ีสะท้อนถึงความเข้มข้นของฮีโมโกลบินภายในเม็ดเลือดแดงของแต่ละเซลล์ 

ซึ่งสามารถบ่งช้ีถึงความผิดปกติของเม็ดเลือดแดง อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาค่าพารามิเตอร์ทางโลหิต

วิทยาอื่นร่วมด้วย ได้แก่ ค่าเม็ดเลือดแดงท้ังหมด (RBC), ฮีโมโกลบินรวม (Hb), ปริมาตรเฉล่ียของเม็ด

เลือดแดง (MCV), จำนวนเม็ดเลือดขาว (WBC) และค่าฮีมาโตคริต (Hct) ล้วนอยู่ในเกณฑ์ปกติ และไม่

พบการเปล่ียนแปลงท่ีมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีสะท้อนว่าการลดลงของค่า MCHC อาจไม่ก่อให้เกิดความ

ผิดปกติทางสรีรวิทยาในระบบโลหิตของสัตว์ทดลอง ซึ่งการลดลงของค่า MCHC ในลักษณะนี้อาจเป็น

ผลมาจากกลไกลการตอบสนองทางสรีรวิทยาของสัตว์ทดลองที่ปรับตัวต่อสารที่ได้รับ ซึ่งไม่ก่อให้เกิด

ความผิดปกติในระดับท่ีถือว่าเป็นอันตราย (Non-adverse effect) ดังตารางท่ี 54 
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ตาราง 53 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าทางโลหิตวิทยาของหนูแรทเพศผู้กลุ่ม satellite ที่ได้รับสาร
สกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็น
ระยะเวลา 28 วัน 
 

Parameters  
ที่วิเคราะห ์

Units กลุ่มควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัด 
ขนาดสูง 
(n=5) 

WBC (103/ μL) 5.72 ± 1.10 6.44 ± 0.98  

RBC (106/ μL) 8.38 ± 0.41 8.70 ± 0.30 

Hb g/dl 14.56 ± 0.44 15.18 ± 0.56 

Hct % 43.20 ± 1.92 44.80 ± 1.79 

MCV fl 51.60 ± 1.67 51.40 ± 1.14 

MCH pg 17.36 ± 0.50 17.44 ± 0.53 

MCHC g/dl 33.84 ± 0.49 33.88 ± 0.38 

RDW  % 13.70 ± 1.20 13.06 ± 0.69 

Neutrophil % 28.00 ± 13.29 18.20 ± 6.83 

Lymphocyte % 68.20 ± 14.46 79.20 ± 6.83 

Eosinophil % 3.60 ± 1.82 3.25 ± 1.71 

 

หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียของค่าทางโลหิตวิทยา แสดงในรูป Mean ± SD (N=5)  

การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ Student’s t-test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control  
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ตาราง 54 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าทางโลหิตวิทยาของหนูแรทเพศเมียกลุ่ม satellite ที่ได้รับสาร
สกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 0, 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วันและพัก
การป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน 
 

Parameters  
ที่วิเคราะห ์

Units กลุ่มควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัด 
ขนาดสูง 
(n=5) 

WBC (103/ μL) 3.50 ± 0.70 4.04 ± 0.48  

RBC (106/ μL) 7.56 ± 0.39 7.58 ± 0.47 

Hb g/dl 14.48 ± 0.97 14.02 ± 0.90 

Hct % 41.40 ± 2.88 40.20 ± 2.68 

MCV fl 54.60 ± 1.14 53.20 ± 1.48 

MCH pg 19.18 ± 0.37 18.46 ± 0.52 

MCHC g/dl 35.10 ± 0.21  34.98 ± 0.44* 

RDW  % 11.58 ± 0.43 11.98 ± 0.53 

Neutrophil % 30.20 ± 16.87 21.00 ± 4.12 

Lymphocyte % 65.20 ± 17.91 74.60 ± 3.78 

Eosinophil % 3.40 ± 1.14 4.00 ± 2.12 

 

หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียของค่าทางโลหิตวิทยาแสดงในรูป Mean ± SD (N=5)   

การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ Student’s t-test เปรียบเทียบกับกลุ่ม control (N=5)  
* p < 0.05 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ 
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4.2.7. การวิเคราะห์ค่าทางชีวเคมีคลินิก (Clinical Biochemistry) 

 การวิเคราะห์ค่าทางชีวเคมีคลินิก (Clinical Biochemistry) เป็นการวิเคราะห์องค์ประกอบ

ทางเคมีเพื ่อนำมาใช้เป็นตัวชี ้วัดทางชีวภาพ (biomarkers) สำหรับประเมินการทำงานของอวัยวะ

รวมถึงการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา โดยค่าพารามิเตอร์ที่ใช้ในการประเมินประกอบด้วย blood 

urea nitrogen (BUN), creatinine, total protein, albumin, globulin, total bilirubin, aspartate 

aminotransferase (AST), Alanine aminotransferase (ALT), Alkaline phosphatase (ALP), 

calcium, sodium, potassium และ chloride  

  4.2.6.1. Blood urea nitrogen 

  การศึกษาระดับ blood urea nitrogen ในเซรั่มพบว่าในกลุ่ม Interim, Main และ 

Satellite ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p > 0.05) ทั้งเพศผู้และเพศเมียเมื่อเปรียบระหว่างกลุ่ม

ควบคุมและกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้น 10 , 20 และ 40 มก./กก. ดังตารางท่ี 

55 และ 56 ภาพท่ี 38 
 

ตาราง 55 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ blood urea nitrogen (mg/dl) ในหนูแรทเพศผู้ที่
ได้รับตัวทำละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 และ 180 วัน และ
กลุ่มที่พักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 
 

 

กลุ่ม 

Blood urea nitrogen (mg/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

20.33 ± 3.76 16.77 ± 2.22 16.45 ± 1.70 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

18.39 ± 3.09 15.49 ± 2.08  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 20 มก./กก. 

19.31 ± 4.25 14.69 ± 2.63  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 40 มก./กก. 

19.67 ± 2.35 14.92 ± 2.42  17.54 ± 0.83 
 

หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียของค่าทางชีวเคมีคลินิกแสดงในรูป Mean ± SD 
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ตาราง 56 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ blood urea nitrogen (mg/dl) ในเพศเมียที่ได้ตัวทำ

ละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90, 180 วัน และกลุ่มที่ได้รับการ

พักฟื้นอีกเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

Blood urea nitrogen (mg/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

24.57 ± 4.31 16.43 ± 3.42 15.67 ± 2.07 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

17.23 ± 2.57 16.16 ± 4.30  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

17.24 ± 1.95 16.55 ± 3.74  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

29.34 ± 1.82 16.96 ± 2.34 17.53 ± 2.40 

 

หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียของค่าทางชีวเคมีคลินิก แสดงในรูป Mean ± SD 
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ภาพ 38 กราฟแสดงระดับ blood urea nitrogen ในซีรั่มของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐาน

กัญชง (A) หนูเพศผู้ และ (B) หนูเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 

90 วัน, (C) หนูเพศผู ้ และ (D) หนูเพศเมีย ที ่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็น

ระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูเพศผู้ และ (F) หนูเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง

ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อน 28 วัน  

หมายเหตุ: ค่า Blood urea nitrogen แสดงในรูป Mean ± SD 
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  4.2.6.2. Creatinine 

  ผลการวิเคราะห์ระดับ creatinine ในเซรั ่มพบว่าหนูแรทเพศผู้ได้ร ับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงขนาด 40 กก./มก. มีค่าระดับ creatinine อยู่ที่ 0.29 ± 0.02 มก./ดล.  ซึ่งจากการ
วิเคราะห์ทางสถิติแสดงให้เห็นว่าหนูแรทเพศผู้ท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 40 กก./มก. เป็น
ระยะเวลา 180 วัน มีค่าระดับของ creatinine ท่ีต่ำกว่าที่วัดได้ในกลุ่มควบคุมที่มีระดับ creatinine 
อยู่ที่ 0.38 ± 0.06 มก./ดล. อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.01) อย่างไรก็ตามระดับ creatinine 
ของหนูแรทเพศผู้ในกลุ่ม interim และ satellite ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p > 0.05) 
รวมไปถึงหนูแรทเพศเพศเมียในกลุ่ม interim, main และ satellite เมื่อเปรียบระหว่างกลุ่มควบคุม
และกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้น 10 , 20 และ 40 มก./กก. ไม่พบว่ามีความ
แตกต่างของระดับ creatinine อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) ดังตารางที่ 57 และ 58 และ
ภาพท่ี 39 
 

ตาราง 57 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ creatinine (mg/dl) ในซี่รั่มของหนูแรทเพศผู้ที่ได้ตัว

ทำละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และพักการ

ป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

Creatinine (mg/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

0.38 ± 0.11 0.38 ± 0.06 0.33 ± 0.05 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

0.36 ± 0.07 0.32 ± 0.08  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

0.34 ± 0.08 0.35 ± 0.07  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

0.29 ± 0.04 0.29 ± 0.02** 0.31 ± 0.09 

หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียของค่าทางชีวเคมีคลินิก แสดงในรูป Mean ± SD 

 ** P < 0.01 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 
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ตาราง 58 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ creatinine (mg/dl) ในซ่ีร่ัมของหนูแรทเพศเมียที่ได้ตัว

ทำละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และพักการ

ป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

Creatinine (mg/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=10) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

0.50 ± 0.10 0.41 ± 0.09 0.39 ± 0.08 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

0.39 ± 0.08 0.42 ± 0.08  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

0.39 ± 0.07 0.37 ± 0.05  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

0.50 ± 0.23 0.36 ± 0.06 0.40 ± 0.08 

 

หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียของค่าทางชีวเคมีคลินิก แสดงในรูป Mean ± SD 
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ภาพ 39 กราฟแสดงระดับ creatinine ในซีรั่มของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง (A) 

หนูแรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 

90 วัน, (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็น

ระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูเพศผู้ และ (F) หนูเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง

ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนอีก 28 วัน 

หมายเหตุ: ค่า creatinine แสดงในรูป Mean ± SD 

** P < 0.01 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 



133 
 

 

4.2.6.3. Total Protein 

  ผลการวิเคราะห์ระดับ total protein ในเซรั่ม ซึ่งเป็นค่าท่ีบ่งบอกถึงปริมาณโปรตีน

ทั้งหมดในเลือด โดยเป็นค่าผลรวมของอัลบูมิน (Albumin) และ โกลบูลิน (Globulin) ซึ่งใช้ในการ

ประเมินการทำงานของตับและไต พบว่าในกลุ่ม interim, main และ satellite ไม่พบค่าความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p > 0.05) ท้ังเพศผู้และเพศเมียเมื่อเปรียบระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่ม

ท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีความเข้มข้น 10, 20 และ 40 มก./กก. ดังตารางท่ี 59 และ 60 และ

ภาพท่ี 40 

 

ตาราง 59 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ total protein (g/dl) ในหนูแรทเพศผู้ที่ได้ตัวทำละลาย 

(corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มท่ีพักการป้อน

เป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

Total Protein (g/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

5.23 ± 0.24 5.15 ± 0.16 5.25 ± 0.28 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

5.36 ± 0.19 5.20 ± 0.27  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

5.26 ± 0.27 5.13 ± 0.24  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

5.26 ± 0.20 5.21 ± 0.19 5.20 ± 0.20 

 

หมายเหตุ: ค่า total protein  แสดงในรูป Mean ± SD 
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ตาราง 60 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ total protein (g/dl) ในหนูแรทเพศเมียที่ได้รับตัวทำ

ละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่พัก

การป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

Total Protein (g/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

6.71 ± 0.68 6.60 ± 0.61 6.54 ± 0.48 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

6.28 ± 0.61 6.58 ± 0.48  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

6.23 ± 0.31 6.77 ± 0.61  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

6.25 ± 0.34 6.53 ± 0.51 6.46 ± 0.32 

 

หมายเหตุ: ค่า total protein  แสดงในรูป Mean ± SD 
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ภาพ 40 กราฟแสดงระดับ total protein ในซีร่ัมของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง (A) 
หนูแรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 
90 วัน, (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็น
ระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญ
ชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนอีก 28 วัน 
หมายเหตุ: ค่า total protein  แสดงในรูป Mean ± SD 
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  4.2.6.4. Albumin 

  ผลการว ิเคราะห์ระดับ albumin ในเซร ั ่มพบว่าในกลุ ่ม interim, main และ 

satellite ไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p > 0.05) ท้ังเพศผู้และเพศเมียเมื่อเปรียบระหว่าง

กลุ่มควบคุมและกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้น 10 , 20 และ 40 มก./กก. ดัง

ตารางท่ี 61 และ 62 และภาพท่ี 41 

 

ตาราง 61 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ albumin (g/dl) ในหนูแรทเพศผู้ที ่ได้ตัวทำละลาย 

(corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่พักการป้อน

เป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

Treatment 

Albumin (g/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

3.00 ± 0.17 3.15 ± 0.17 3.12 ± 0.11 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

3.19 ± 0.13 3.17 ± 0.18  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

3.14 ± 0.21 3.15 ± 0.16  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

3.14 ± 0.15 3.21 ± 0.16 3.16 ± 0.10 

 

หมายเหตุ: ค่า albumin ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 

 

 

 

 



137 
 

 

ตาราง 62 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ albumin (g/dl) ในหนูแรทเพศเมียที่ได้ตัวทำละลาย 

(corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่พักการป้อน

เป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

Treatment 

Albumin (g/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

4.68 ± 0.42 4.78 ± 0.35 4.76 ± 0.33 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

4.48 ± 0.35 4.83 ± 0.41  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

4.43 ± 0.19 5.07 ± 0.45  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

4.35 ± 0.28 4.75 ± 0.30 4.97 ± 0.35 

 

หมายเหตุ: ค่า albumin ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ภาพ 41 กราฟแสดงระดับ albumin ในซีร่ัมของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง (A) หนู
แรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 
วัน, (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็น
ระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญ
ชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนอีก 28 วัน 
หมายเหตุ: ค่า albumin แสดงในรูป Mean ± SD 
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  4.2.6.5. Globulin 

การวิเคราะห์ระดับ globulin ในเซรั่มพบว่าในกลุ่ม interim, main และ satellite 

ในหนูแรทเพศผู้ไม่พบว่าความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p > 0.05) เมื่อเปรียบระหว่างกลุ่มควบคุม

และกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีความเข้มข้น 10, 20 และ 40 มก./กก. (ดังตารางท่ี 63 และ

ภาพ 42) ในขณะที่หนูแรทเพศเมียกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 180 วัน  และ

พักการป้อนอีก 28 วัน มีค่าระดับ globulin อยู่ท่ี 1.49 ± 0.19 ก./ดล.  ซึ่งจากการวิเคราะห์ทางสถิติ

พบว่าระดับของ globulin ในหนูแรทเพศเมียท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 40 กก./มก. มีค่า

ต่ำกว่าอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมท่ีมีระดับ globulin อยู่ท่ี 

1.79 ± 0.27 ก./ดล. อย่างไรก็ตามระดับ globulin  ของหนูแรทเพศเมียในกลุ่ม interim และ main 

ไม่พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p > 0.05) ดังตารางท่ี 64 และภาพท่ี 42 

 

ตาราง 63 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ globulin (g/dl) ในหนูแรทเพศผู้ที ่ได้ตัวทำละลาย 

(corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่พักการป้อน

เป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

Globulin (g/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

2.20 ± 0.19 2.01 ± 0.07 2.14 ± 0.20 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

2.19 ± 0.17 2.04 ± 0.12  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

2.10 ± 0.19 2.00 ± 0.13  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

2.11 ± 0.15 2.00 ± 0.15 2.05 ± 0.14 

 

หมายเหตุ: ค่า globulin ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ตาราง 64 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ globulin (g/dl) ในเพศเมียที่ได้ตัวทำละลาย (corn 

oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 , 180 วัน และกลุ ่มที ่พักการป้อนเป็น

ระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

Globulin (g/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

1.92 ± 0.22 1.84 ± 0.37 1.79 ± 0.27 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

1.82 ± 0.26 1.74 ± 0.27  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

1.80 ± 0.17 1.70 ± 0.21  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

1.90 ± 0.21 1.77 ± 0.29 1.49 ± 0.19* 

 

หมายเหตุ: ค่า globulin ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD  

* p < 0.05 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 
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ภาพ 42 กราฟแสดงระดับ globulin ในซีร่ัมของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง (A) หนู
แรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 
วัน, (C)  หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็น
ระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญ
ชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนอีก 28 วัน 
หมายเหตุ: ค่า globulin แสดงในรูป Mean ± SD 

* p < 0.05 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 
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  4.2.6.6. Total-bilirubin 

การวิ เคราะห์ ระดับ total-bilirubin ในเซรั ่ม โดยพบว่าในกลุ ่ม  interim, 

main และ satellite ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05) ทั้งเพศผู้และเพศเมียเมื่อ

เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีความเข้มข้น 10, 20 และ 

40 มก./กก. แต่อย่างไรก็ตามพบว่าในหนูแรทเพศผู้กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาด 40 

มก./กก. เป็นเวลา 180 วัน มีค่าต่ำกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญ ( p < 0.05 ) ดังตารางท่ี 65 และ 

66 และภาพท่ี 43 

 

ตาราง 65 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ total-bilirubin (mg/dl) ในเพศผู้ที่ได้ตัวทำละลาย 

(corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 และ 180 วัน และกลุ่มที่พักการป้อน

เป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 
 

 

กลุ่ม 

Total bilirubin (mg/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

0.17 ± 0.02 0.18 ± 0.04 0.18 ± 0.02 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

0.17 ± 0.02 0.17 ± 0.02  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

0.17 ± 0.02  0.17 ± 0.02  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

0.17 ± 0.02 0.16 ± 0.01* 0.17 ± 0.02 

 

หมายเหตุ: ค่า total bilirubin ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 

* p < 0.05 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 
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ตาราง 66 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ total-bilirubin (mg/dl) ในหนูแรทเพศเมียที่ได้ตัวทำ

ละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 และ 180 วัน และกลุ่มที่พัก

การป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 
 

 

กลุ่ม 

Total bilirubin (mg/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

0.19 ± 0.04 0.17 ± 0.02 0.19 ± 0.02  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

0.19 ± 0.02 0.18 ± 0.03  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

0.20 ± 0.03 0.19 ± 0.04  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

0.19 ± 0.05 0.19 ± 0.03 0.20 ± 0.03 

 

หมายเหตุ: ค่า total bilirubin ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ภาพ 43 กราฟแสดงระดับ total bilirubin ในซีรั่มของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง 
(A) หนูแรทเพศผู ้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที ่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็น
ระยะเวลา 90 วัน, (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง
ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อน 28 วัน 
หมายเหตุ: ค่า total bilirubin แสดงในรูป Mean ± SD 

* P < 0.05 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 
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4.2.6.7. Aspartate Aminotransferase (AST) 

  การวิเคราะห์ระดับ Aspartate Aminotransferase (AST) ในซีรั่มของหนูแรทแต่ละ

กลุ่มพบว่าในกลุ่ม interim, main และ satellite ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p > 0.05) 

ทั้งเพศผู้และเพศเมียเมื่อเปรียบระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความ

เข้มข้น 10, 20 และ 40 มก./กก. ดังตารางท่ี 67 และ 68 และภาพท่ี 44 

 

ตาราง 67 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ aspartate Aminotransferase (unit) ในหนูแรทเพศ

ผู้ที่ได้ตัวทำละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และ

กลุ่มที่พักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

AST (Unit) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

78.00 ± 17.44 99.20 ± 32.99 90.70 ± 11.50 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

80.22 ± 16.39 94.70 ± 28.98  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

66.67 ± 13.91 92.40 ± 22.44  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

70.00 ± 12.10 75.50 ± 19.06 89.00 ± 12.77  

 

หมายเหตุ: ค่า AST ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ตาราง 68 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ aspartate Aminotransferase (unit) ในหนูแรทเพศ

เมียที่ได้รับตัวทำละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน 

และกลุ่มที่พักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

AST (Unit) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

77.50 ± 18.28 87.00 ± 18.01 86.50 ± 28.04 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

75.70 ± 18.71 85.10 ± 27.43  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

76.33 ± 14.59 79.80 ± 23.94  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

71.20 ± 9.40 72.30 ± 10.60 82.50 ± 16.21 

 

หมายเหตุ: ค่า AST ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ภาพ 44 กราฟแสดงระดับ Aspartate aminotransferase (Unit) ในซีรั ่มของหนูแรทที่ได้รับ

สารสกัดมาตรฐานกัญชง (A) หนูแรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐาน

กัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย 

ที่ได้รับสารติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อน 28 วัน 

หมายเหตุ: ค่า AST ในกราฟแสดงในรูป Mean ± SD 
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4.2.6.8. Alanine Transaminase (ALT) 

 การวิเคราะห์ระดับ Alanine Transaminase (ALT) ในซีรั่มของหนูแรทแต่ละกลุ่ม

พบว่าในกลุ่ม interim, main และ satellite ค่าท่ีได้ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p > 0.05) 

ทั้งเพศผู้และเพศเมียเมื่อเปรียบระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความ

เข้มข้น 10, 20 และ 40 มก./กก. ดังตารางท่ี 69 และ 70 และภาพท่ี 45 

 

ตาราง 69 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ alanine Transaminase (unit) ในหนูแรทเพศผู้ที่ได้

ตัวทำละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่

พักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

ALT (Unit) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

30.88 ± 6.03 37.20 ± 5.31 39.60 ± 3.69 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

33.11 ± 9.55 37.70 ± 5.31  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

35.56 ± 6.70 38.80 ± 6.58  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

32.29 ± 7.70 33.00 ± 7.07 35.70 ± 6.31 

 

หมายเหตุ: ค่า ALT ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ตาราง 70 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ alanine Transaminase (unit) ในหนูแรทเพศเมียที่

ได้ตัวทำละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และ

กลุ่มที่พักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

ALT (Unit) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

30.00 ± 4.06 41.30 ± 4.30 41.40 ± 3.57 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

28.50 ± 5.21 38.20 ± 8.78  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

27.67 ± 4.80 36.70 ± 8.29  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

29.70 ± 5.23 40.20 ± 5.73 40.00 ± 5.03 

 

หมายเหตุ: ค่า ALT ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ภาพ 45 กราฟแสดงระดับ Alanine aminotransferase (Unit) ในซีรั่มของหนูแรทที่ได้รับสาร

สกัดมาตรฐานกัญชง (A) หนูแรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง

ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน , (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย 

ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อน 28 วัน 

หมายเหตุ: ค่า ALT แสดงในรูป Mean ± SD 
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4.2.6.9. Alkaline Phosphatase (ALP) 

 การวิเคราะห์ระดับ Alkaline Phosphatase (ALP) ในซีรั่มหนูแรทกลุ่มต่างๆ พบว่าใน

กลุ่ม interim, main และ satellite ไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p >0.05) ท้ังเพศผู้และ

เพศเมียเมื่อเปรียบระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีความเข้มข้น 10, 20 

และ 40 มก./กก. ดังตารางท่ี 71 และ 72 และภาพท่ี 46 

 

ตาราง 71 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ Alkaline Phosphatase (I.U.) ในซีรั่มหนูแรทเพศผู้ที่

ได้ตัวทำละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และ

กลุ่มที่พักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

ALP (I.U.) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

53.00 ± 5.32 54.40 ± 4.81 57.20 ± 4.73 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

50.63 ± 4.93 54.10 ± 6.71  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

51.89 ± 3.66 52.40 ± 5.42  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

50.57 ± 4.96 55.10 ± 5.38 52.60 ± 6.11 

 

หมายเหตุ: ค่า ALP ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ตาราง 72 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ alkaline Phosphatase  (I.U.) ในซีร่ัมหนูแรทเพศเมีย

ที่ได้ตัวทำละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และ

กลุ่มที่พักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

ALP (Unit) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=10) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

25.20 ± 26.70 17.90 ± 7.74 18.40 ± 3.84 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

25.20 ± 5.31 18.10 ± 3.31  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

25.56 ± 5.36 18.70 ± 5.48  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

26.70 ± 4.00 19.30 ± 3.86 18.00 ± 2.83 

 

หมายเหตุ: ค่า ALP ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ภาพ 46 กราฟแสดงระดับ alkaline Phosphatase (ALP) ในซีรั่มของหนูแรทที่ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชง (A) หนูแรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง

ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน , (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย 

ที่ได้รับสารติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน 

หมายเหตุ: ค่า ALP แสดงในรูป Mean ± SD 
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4.2.6.10. Calcium 

ผลการวิเคราะหร์ะดับ calcium ในเซรั่มหนูแรทกลุ่มต่างๆ พบว่าในกลุ่ม interim, 

main และ satellite ไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p > 0.05) ทั้งเพศผู้และเพศเมียเมื่อ

เปรียบระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้น 10 , 20 และ 40 

มก./กก. ดังตารางท่ี 73 และ 74 และภาพท่ี 47 

 

ตาราง 73 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ calcium (mg/dl) ในหนูแรทเพศผู้ที่ได้ตัวทำละลาย 

(corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่พักการป้อน

เป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

Calcium (mg/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

9.78 ± 0.30 9.80 ± 0.14 9.77 ± 0.35 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

9.90 ± 0.31 9.85 ± 0.21  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

9.96 ± 0.27 9.67 ± 0.30  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

10.03 ± 0.34 9.78 ± 0.21 9.74 ± 0.26 

 

หมายเหตุ: ค่า calcium ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ตาราง 74 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ calcium (mg/dl) ในหนูแรทเพศเมียที่ได้ตัวทำละลาย 

(corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่พักการป้อน

เป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

Calcium (mg/dl) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

10.67 ± 0.89 10.32 ± 0.59 10.15 ± 0.33 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

10.37 ± 0.74 10.37 ± 0.57 - 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

10.53 ± 0.60 10.81 ± 0.89 - 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

10.29 ± 0.38 10.77 ± 0.68 10.10 ± 0.30 

 

หมายเหตุ: ค่า calcium ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ภาพ 47 กราฟแสดงระดับ calcium (mg/dl) ในซีร่ัมของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง 
(A) หนูแรทเพศผู ้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที ่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็น
ระยะเวลา 90 วัน, (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง
ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน 
หมายเหตุ: ค่า calcium แสดงในรูป Mean ± SD 
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4.2.6.11. Sodium 

ผลการวิเคราะหร์ะดับ sodium ในเซรั่มหนูแรทกลุ่มต่างๆ พบว่าในกลุ่ม interim,  

main และ satellite ไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p > 0.05) ทั้งเพศผู้และเพศเมียเมื่อ

เปรียบระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้น 10 , 20 และ 40 

มก./กก. ดังตารางท่ี 75 และ 76 และภาพท่ี 48 

 

ตาราง 75 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ sodium (mEq/L) ในหนูแรทเพศผู้ที่ได้รับตัวทำละลาย 

(corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่พักการป้อน

เป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 
 

 

กลุ่ม 

Sodium (mEq/L) 

Interim 
group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

139.00 ± 1.60 139.40 ± 0.97 138.20 ± 1.23 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

140.67 ± 2.18 139.60 ± 0.97  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

141.56 ± 1.24 139.40 ± 1.17  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

140.43 ± 2.07 139.60 ± 0.84 138.80 ± 1.40 

 

หมายเหตุ: ค่า sodium ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ตาราง 76 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ sodium (mEq/L) ในหนูแรทเพศเมียที่ได้รับตัวทำ

ละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่พัก

การป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 
 

 

กลุ่ม 

Sodium (mEq/L) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

142.40 ± 3.63 140.10 ± 2.13  139.00 ± 1.56 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

140.40 ± 3.66 140.10 ± 2.02  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

139.33 ± 3.57 139.40 ± 1.17  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

139.20 ± 1.23 138.80 ± 2.70 138.90 ± 1.10 

 

หมายเหตุ: ค่า sodium ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ภาพ 48 แสดงระดับ sodium (mEq/L) ในซีรั่มของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง (A) 
หนูแรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 
90 วัน (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็น
ระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญ
ชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน 
หมายเหตุ: ค่า sodium ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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4.2.6.12. Potassium 

 ผลการวิเคราะห์ระดับ potassium ในเซรั่มหนูแรทกลุ่มต่างๆ พบว่าในกลุ่ม interim, 

main และ recover ไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p > 0.05) ทั้งเพศผู้และเพศเมียเมื่อ

เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีความเข้มข้น 10, 20 และ 

40 มก./กก. ดังตารางท่ี 77 และ 78 และภาพท่ี 49 

 

ตาราง 77 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ potassium (mEq/L) ในหนูแรทเพศผู้ที่ได้ตัวทำละลาย 

(corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่พักการป้อน

เป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

Potassium (mEq/L) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง
ขนาด 10 มก./กก. 

3.25 ± 0.75 3.04 ± 0.40 3.25 ± 0.24 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 20 มก./กก. 

3.23 ± 1.11 2.97 ± 0.20  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

2.89 ± 0.20 3.07 ± 0.14  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 10 มก./กก. 

3.21 ± 0.63 3.00 ± 0.26 3.15 ± 0.26 

 

หมายเหตุ: ค่า potassium ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ตาราง 78 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ potassium (mEq/L) ในหนูแรทเพศเมียที่ได้ตัวทำ

ละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่พัก

การป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 
 

 

กลุ่ม 

Potassium (mEq/L) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

3.33 ± 1.37 2.94 ± 0.63 2.87 ± 0.32 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

3.26 ± 1.43 3.39 ± 1.22  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

3.77 ± 2.43 3.12 ± 0.78  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

2.73 ± 0.17 4.27 ± 2.00 2.83 ± 0.41 

 

หมายเหตุ: ค่า potassium ในตารางแสดงในรูป Mean ± SD 
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ภาพ 49 กราฟแสดงระดับ potassium (mEq/L) ในซีรั่มของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐาน
กัญชง (A) หนูแรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดตอ่กันเป็น
ระยะเวลา 90 วัน (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง
ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน 
หมายเหตุ: ค่า potassium แสดงในรูป Mean ± SD 
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4.2.6.13. Chloride 

  ผลการวิเคราะห์ระดับ Chloride ในซีรั่มหนูแรทกลุ่มต่างๆ พบว่าในกลุ่ม interim, 

main และ satellite ไม่พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p > 0.05) ทั้งเพศผู้และเพศเมีย

เมื่อเปรียบระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ความเข้มข้น 10 , 20 และ 

40 มก./กก. ดังตารางท่ี 79 และ 80 และภาพท่ี 50 

 

ตาราง 79 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ chloride (mEq/L) ในซีรั ่มหนูแรทเพศผู้ที ่ได้ตัวทำ

ละลาย (corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่พัก

การป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 
 

 

กลุ่ม 

Chloride (mEq/L) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

99.13 ± 0.99 98.70 ± 2.50 99.40 ± 1.90 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

99.44 ± 1.24 99.80 ± 2.20  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

100.11 ± 0.78 100.00 ± 2.16  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

99.86 ± 0.69 100.00 ± 1.83 100.20 ± 1.93 

 

หมายเหตุ: ค่า chloride แสดงในรูป Mean ± SD 
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ตาราง 80 แสดงค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ chloride (mEq/L) ในหนูแรทเพศเมียที่ได้ตัวทำละลาย 

(corn oil) และสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 หรือ 180 วัน และกลุ่มที่พักการป้อน

เป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 

 

 

กลุ่ม 

Chloride (mEq/L) 

Interim group 
(N=10) 

Main group 
(N=10) 

Satellite group 
(N=5) 

กลุ่มควบคุม 
(corn oil) 

101.10 ± 1.85 100.00 ± 4.19 95.50 ± 2.07 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง
ขนาด 10 มก./กก. 

100.60 ± 2.12 101.70 ± 2.91  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 20 มก./กก. 

100.00 ± 1.32 100.90 ± 2.56  

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกญัชง

ขนาด 40 มก./กก. 

99.10 ± 0.88 102.40 ± 2.76 97.00 ± 2.45 

 

หมายเหตุ: ค่า chloride แสดงในรูป Mean ± SD 
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ภาพ 50 กราฟแสดงระดับ chloride (mEq/L) ในซีรั่มของหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญ
ชง (A) หนูแรทเพศผู้ และ (B) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็น
ระยะเวลา 90 วัน (C) หนูแรทเพศผู้ และ (D) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง
ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน และ (E) หนูแรทเพศผู้ และ (F) หนูแรทเพศเมีย ที่ได้รับสารสกัด
มาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน 
หมายเหตุ: ค่า chloride แสดงในรูป Mean ± SD 
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4.2.8. การวิเคราะห์ระดับฮอร์โมน (Hormone analysis) 

 4.2.8.1. ผลการวิเคราะห์ระดับฮอร์โมนไตรไอโอโดไธโรนีน (Triiodothyronine, T3) 

 การศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงต่อระดับฮอร์โมน T3 ในซีรั่มหนูแรทเพศผู้ที่ได้รับ

สารสกัดมาตรฐานกัญชง ขนาด 10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว เป็นระยะเวลา 180 วัน พบว่า

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้นขนาดสูง (MHCBD) มีระดับฮอร์โมน T3 เฉล่ีย

เท่าก ับ 39.50 ± 9.47 นก./ดล. ซ ึ ่งไม ่แตกต่างก ันอย่างมีน ัยสำคัญทางสถิต ิ (p > 0.05) เมื่อ

เปรียบเทียบกับหนูกลุ่มควบคุม (MC) ที่มีระดับฮอร์โมน T3 เฉลี่ยเท่ากับ 41.40 ± 9.57 นก./ดล. ดัง

ภาพท่ี 51 นอกจากนี้ ได้มีการศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงในช่วงระยะเวลาหลังพักการป้อน

สาร (satellite phase) เป็นระยะเวลา 28 วัน ภายหลังจากได้รับสารต่อเนื่องเป็นเวลา 180 วัน พบว่า

ในกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้นขนาดสูง (MHS) มีระดับฮอร์โมน T3 เฉล่ีย

เท่ากับ 38.79 ± 10.57 นก./ดล. ซึ่งมีค่าสูงกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุ่มควบคุม (MCS) ที่มีระดับ

ฮอร์โมน T3 เฉลี่ยเท่ากับ 34.55 ± 7.88 นก./ดล. (ดังภาพท่ี 52) อย่างไรก็ตาม ผลการวิเคราะห์ทาง

สถิติไม่พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p >0.05) ระหว่างกลุ่มเช่นเดียวกัน  

 ในส่วนผลของหนูแรทเพศเมีย พบว่ากลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้น

ขนาดสูง (FHCBD) มีระดับฮอร์โมน T3 เฉลี่ยเท่ากับ 77.09 ± 8.12 นก./ดล. ซึ่งมีระดับฮอร์โมนท่ีสูง

กว่าแต่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุ่มควบคุม (FC) ที่มีระดับฮอร์โมน T3 เฉล่ีย

เท่ากับ 67.10 ± 9.44 นก./ดล. (ดังภาพท่ี 53) สำหรับกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความ

เข้มข้นขนาดสูงและพักการป้อนสาร (FHS) พบว่ามีระดับฮอร์โมน T3 เฉลี่ยเท่ากับ 63.69 ± 12.28 

นก./ดล. ซึ ่งมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเมื ่อเปรียบเทียบกับหนูกลุ่มควบคุมในช่วงเดียวกัน (FCS) ที่มีระดับ

ฮอร์โมน T3 เฉล่ียเท่ากับ 54.30 ± 7.54 นก./ดล. อย่างไรก็ตาม จากการวิเคราะห์ทางสถิติไม่พบว่ามี

ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) (ดังภาพท่ี 54)  

 

 

 



167 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ 51 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยของระดับฮอร์โมนไตรไอโอโดไธโรนีน (T3) ของหนูแรทเพศผู้กลุ่ม

ควบคุม (MC) และหนูแรทเพศผู ้ที ่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที ่มีความเข้มข้นขนาดสูง 

(MHCBD) เป็นระยะเวลา 180 วัน (N=10)   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 52 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยของระดับฮอร์โมนไตรไอโอโดไธโรนีน (T3) ของหนูแรทเพศผู้กลุ่ม

ควบคุม Satellite (MCS) และหนูแรทเพศผู้ที ่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้น

ขนาดสูง (MHS) ซึ่งได้รับสารสกัดเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อนเป็นเวลา 28 วัน 

(N=5)  
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ภาพ 53 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยของระดับฮอร์โมนไตรไอโอโดไธโรนีน (T3) ในซีรั่มของหนูแรทเพศ

เมียกลุ่มควบคุม (FC) และหนูแรทเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้นขนาด

สูง (FHCBD) เป็นระยะเวลา 180 วัน (N=10)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ 54 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยของระดับฮอร์โมนไตรไอโอโดไธโรนีน (T3) ของหนูแรทเพศเมียกลุ่ม 

ควบคุม Satellite (FCS) และหนูแรทเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้น

ขนาดสูง (FHS) ซ่ึงได้รับสารสกัดเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อนเป็นเวลา 28 วัน (N=5) 

 4.2.8.2. ผลการวิเคราะห์ระดับฮอร์โมนไทรอกซีน (Thyroxine, T4) 

 จากการศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงต่อระดับฮอร์โมน T4 ในหนูแรทเพศผู้ที่ได้รับ

สารสกัดมาตรฐานกัญชงอย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 180 วัน พบว่ากลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญ
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ชงท่ีมีความเข้มข้นขนาดสูง (MHCBD) มีระดับฮอร์โมน T4 เฉล่ียเท่ากับ 4.86 ± 1.03 มคก./ดล. เมื่อ

เปรียบเทียบกับหนูกลุ่มควบคุม (MC) ที่มีระดับฮอร์โมน T4 เฉลี่ยเท่ากับ 4.72 ± 1.06 มคก./ดล. 

พบว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) (ดังภาพที่ 55) นอกจากนี้ในการศึกษาผล

ของสารสกัดมาตรฐานกัญชงในช่วงระยะเวลาหลังพักการป้อนสาร (satellite phase) เป็นระยะเวลา 

28 วัน ภายหลังจากได้รับสารสกัดต่อเนื่องเป็นเวลา 180 วัน พบว่าในกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐาน

กัญชงที่มีความเข้มข้นขนาดสูง (MHR) มีระดับฮอร์โมน T4 เฉลี่ยเท่ากับ 4.32 ± 0.45 มคก./ดล เมื่อ

เปรียบเทียบกับหนูกลุ่มควบคุมในช่วงเดียวกัน (MCR) ท่ีมีระดับฮอร์โมน T4 เฉล่ียเท่ากับ 4.40 ± 1.09 

มคก./ดล. (ดังภาพท่ี 56) อย่างไรก็ตาม ผลการวิเคราะห์ทางสถิติไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติ (p >0.05) ระหว่างกลุ่มเช่นเดียวกัน  

 สำหรับหนูแรทเพศเมีย พบว่ากลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้นขนาดสูง 

(FHCBD) มีระดับฮอร์โมน T4 เฉลี่ยเท่ากับ 4.69 ± 1.91 มคก./ดล ซึ่งมีระดับฮอร์โมนท่ีแสดงถึง

แนวโน้มท่ีเพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุ่มควบคุม (FC) ท่ีมีระดับฮอร์โมน T4 เฉล่ียเท่ากับ 3.61 ± 

0.75 มคก./ดล. อย่างไรก็ตาม การวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสิถิติ 

(p>0.05) (ดังภาพท่ี 57) และในกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้นขนาดสูงและอยู่

ในระยะพักการป้อนสาร (FHR) พบว่ามีระดับฮอร์โมน T4 เฉลี่ยเท่ากับ 4.07 ± 0.62 มคก./ดล ซึ่งมี

แนวโน้มเพิ่มขึ้นเล็กน้อยเมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุ่มควบคุมในช่วงเดียวกัน (FCR) ที่มีระดับฮอร์โมน 

T4 เฉล่ียเท่ากับ 4.00 ± 0.92 มคก./ดล. ท้ังนี้ จากผลการวิเคราะห์ทางสถิติไม่พบความแตกต่างอย่าง

มีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) (ดังภาพท่ี 58)  
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ภาพ 55 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยของระดับฮอร์โมนไทรอกซีน (T4) ในซีรั ่มของหนูแรทเพศผู้กลุ่ม
ควบคุม (MC) และหนูแรทเพศผู ้ที ่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที ่มีความเข้มข้นขนาดสูง 
(MHCBD) เป็นระยะเวลา 180 วัน (N=10) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 56 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยของระดับฮอร์โมนไทรอกซีน (T4) ในซีรั ่มของหนูแรทเพศผู้กลุ่ม
ควบคุม Satellite (MCS) และหนูแรทเพศผู้ที ่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้น
ขนาดสูง (MHS) ซึ่งได้รับสารสกัดเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน 
(N=5) 
 

หมายเหตุ: การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ Student’s t-test เปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม 
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ภาพ 57 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยของระดับฮอร์โมนไทรอกซีน (T4) ในซีรั่มของหนูแรทเพศเมียกลุ่ม
ควบคุม (FC) และหนูแรทเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที ่มีความเข้มข้นขนาดสูง 
(FHCBD) เป็นระยะเวลานาน 180 วัน (N=10) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 58 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยของระดับฮอร์โมนไทรอกซีน (T4) ในซีรั่มของหนูแรทเพศเมียกลุ่ม
ควบคุม Satellite (FCS) และหนูแรทเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้น
ขนาดสูง (FHS) ซึ่งได้รับสารสกัดเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน 
(N=5)  

 
หมายเหตุ: การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ Student’s t-test เปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม 
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 4.2.8.3. ผลการวิเคราะห์ระดับฮอร์โมนไทรอยด์สติมิวเลติง (Thyroid Stimulating 
Hormone, TSH) 

 จากการศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงต่อระดับฮอร์โมน TSH ในซีรั่มหนูแรทเพศผู้ท่ี

ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงอย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 180 วัน พบว่ากลุ่มที่ได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้นขนาดสูง (MHCBD) มีระดับฮอร์โมน TSH เฉลี่ยเท่ากับ 0.24 ± 0.07 

นก./ดล. เมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุ่มควบคุม (MC) ท่ีมีระดับฮอร์โมน TSH เฉล่ียเท่ากับ 0.28 ± 0.14 

นก./ดล. พบว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) (ดังภาพที่ 59) นอกจากนี้ใน

การศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงในช่วงระยะเวลาหลังพักการป้อนสาร (satellite phase) 

เป็นระยะเวลา 28 วัน ภายหลังจากได้รับสารต่อเนื่องเป็นเวลา 180 วัน พบว่าในกลุ่มท่ีได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้นขนาดสูง (MHR) มีระดับฮอร์โมน TSH เฉลี่ยเท่ากับ 0.18 ± 0.07 

นก./ดล เมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุ่มควบคุม (MCR) ในช่วงเดียวกัน ที่มีระดับฮอร์โมน TSH เฉล่ีย

เท่ากับ 0.18 ± 0.08 นก./ดล. (ดังภาพท่ี 60) อย่างไรก็ตาม ผลการวิเคราะห์ทางสถิติไม่พบว่ามีความ

แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) ระหว่างกลุ่มเช่นเดียวกัน  

 สำหรับหนูแรทเพศเมีย พบว่ากลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้นขนาดสูง 

(FHCBD) มีระดับฮอร์โมน TSH เฉลี่ยเท่ากับ 0.47 ± 0.20 นก./ดล ซึ่งมีระดับฮอร์โมนที่เพิ่มขึ้นเมื่อ

เปรียบเทียบกับหนูกลุ่มควบคุม (FC) ที่มีระดับฮอร์โมน TSH เฉลี่ยเท่ากับ 0.30 ± 0.20 นก./ดล. 

อย่างไรก็ตาม การวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) (ดังภาพท่ี 

61) และในกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้นขนาดสูงและพักการป้อนสาร (FHR) 

พบว่ามีระดับฮอร์โมน TSH เฉลี่ยเท่ากับ 0.20 ± 0.08 นก./ดล ซึ่งมีค่าสูงกว่าหนูกลุ่มควบคุม (FCR) 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.01) โดยหนูแรทกลุ่มควบคุมมีระดับฮอร์โมน TSH เฉลี่ยเท่ากับ 0.12 

± 0.05 นก./ดล. (ดังภาพท่ี 62)  
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ภาพ 59 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยของระดับฮอร์โมนไทรอยด์สติมิวเลติง (TSH) ในซีร่ัมของหนูแรทเพศ
ผู้กลุ่มควบคุม (MC) และหนูแรทเพศผู้ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้นขนาดสูง 
(MHCBD) เป็นระยะเวลานาน 180 วัน (N=10) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 60 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยของระดับฮอร์โมนไทรอยด์สติมิวเลติง (TSH) ในซีร่ัมของหนูแรทเพศ
ผู้กลุ่มควบคุม Satellite (MCS) และหนูแรทเพศผู้ที ่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที ่มีความ
เข้มข้นขนาดสูง (MHS) ซึ่งได้รับสารสกัดเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อนเป็นระยะเวลา 
28 วัน (N=5) 

 
หมายเหตุ: การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ Student’s t-test เปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม 
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ภาพ 61 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยของระดับฮอร์โมนไทรอยด์สติมิวเลติง (TSH) ของหนูแรทเพศเมีย
กลุ่มควบคุม (FC) และหนูแรทเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความเข้มข้นขนาดสูง 
(FHCBD)  เป็นระยะเวลานาน 180 วัน (N=10) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 62 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยของระดับฮอร์โมนไทรอยด์สติมิวเลติง (TSH) ของหนูแรทเพศเมีย
กลุ่มควบคุม Satellite (FCS) และหนูแรทเพศเมียที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่มีความ
เข้มข้นขนาดสูง (FHS) ซึ่งได้รับสารสกัดเป็นระยะเวลา 180 วัน และพักการป้อนเป็นระยะเวลา 
28 วัน (N=5) 
 
หมายเหตุ: การวิเคราะห์ทางสถิติใช้ Student’s t-test เปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม 
*p < 0.05 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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4.2.9. ผลการตรวจสอบทางจุลพยาธิวิทยา (Histopathological analysis) 

 จากผลการศึกษาทางจุลพยาธิวิทยา (Histopathological examination) อวัยวะต่างๆของ

หนูท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน (interim group) (ตารางท่ี 81-85) 

กลุ่มที่ได้รับสารสกัดติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน (Main group) (ตารางที่ 86-90) และ กลุ่มท่ี

ได้รับสารสกัดติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วันและพักการป้อนสารเป็นระยะเวลา 28 วัน (Satellite 

group) (ตารางท่ี 91-94) พบการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กน้อยในบางอวัยวะและไม่พบการเปล่ียนแปลง

ทางจุลพยาธิวิทยาในอวัยวะหลักซึ่งได้แก่ สมอง ต่อมหมวกไต ต่อมน้ำเหลือง ต่อมไทมัส ม้าม ปอด

และหลอดลม ไขสันหลังและเส้นประสาท ผิวหนัง ดวงตา ลิ้น ตับอ่อน ต่อมไทรอยด์ หลอดเลือดแดง 

(Aorta)  อวัยวะทางเดินอาหาร (ลำไส้เล็ก ลำไส้ใหญ่ กระเพาะอาหาร) อวัยวะเพศผู้ (อัณฑะ ต่อม

ลูกหมาก องคชาติ) และเพศเมีย (รังไข่) ในหนูแรทกลุ่มที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงเมื่อ

เทียบกับกลุ่มควบคุม  

 จากการศึกษาจุลพยาธิของตับในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียพบว่า พบมีการสะสมของเม็ด

เลือดขาวในเนื้อตับ (Infiltration, mononuclear cells) เพียงเล็กน้อยและการอักเสบของเนื้อตับ 

(Necroinflammation) เพิ่มขึ้นในกลุ่มหนูท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูง เมื่อเทียบกับกลุ่ม

ควบคุม และพบการตายของเซลล์ตับ แบบ Single cell necrosis/ Apoptosis ที่มากกว่าหนูแรทใน

กลุ่มเดียวกันและกลุ่มควบคุมรวมไปถึงการสะสมของไขมันในเซลล์ตับ (Fatty change) เพียงระดับ 

score 1, score 2  และ score 3 ดังแสดงในภาพท่ี 63 และการเพิ่มขนาดของเซลล์ตับ (Hepatocyte 

hypertrophy) บริเวณรอบๆ Central vein ในหนูแรทท้ัง 2 เพศ ดังแสดงในภาพท่ี 64  

  นอกจากนี้ยังพบว่ามีการเพิ่มขึ้นของภาวะเซลล์ตับขยายใหญ่บริเวณรอบหลอดเลือดดำกลาง 

(Centri-lobular hepatocyte hypertrophy) ในหนูแรทท้ังสองเพศ ภาวะส่วนหน้าของต่อมใต้สมอง

ขยายใหญ่ (Hypertrophy of pars distalis of the pituitary gland) ในหนูแรทเพศผู้ ดังแสดงใน

ภาพท่ี 65  และ ภาวะเซลล์ฟอลลิคูลาร์ของต่อมไทรอยด์ขยายใหญ่ (Hypertrophy of follicular 

cell of the thyroid gland) เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมในหนูแรททั้งสองเพศ  ดังแสดงในภาพ

ท่ี 66 
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ภาพ 63 แสดงตัวอย่างลักษณะทางจุลพยาธิวิทยาเนื้อเยื่อตับโดยทำการย้อมสี H&E ซึ่งพบการ
สะสมของไขมันในเซลล์ตับ (Fatty change): A กำลังขยาย (4X) และ B กำลังขยาย (10X) 
Score 1; C กำลังขยาย (4X) และ D กำลังขยาย (10X) Score 2 และ E กำลังขยาย (4X) และ 
F กำลังขยาย (10X) Score 3 
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ภาพ 64 แสดงตัวอย่างลักษณะทางจุลพยาธิวิทยาเนื้อเยื่อตับโดยทำการย้อมสี H&E ซึ่งพบการ 
Centrilobular hepatocyte hypertrophy (A) พบว่ามีรูปร่างที่ค่อนข้างกลมและกระจายไป
ทั ่วตับ กำลังขยาย 4x, (B) กำลังขยายจาก A ซึ ่งพบ Centrilobular hepatocyte 
hypertrophy (บริเวณวงกลมสีเหลือง) กำลังขยาย 10x  
CV: central vein 
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ภาพ 65 (A) แสดงลักษณะ ภาวะส่วนหน้าของต่อมใต้สมองขยายใหญ่ (Hypertrophy of pars 

distalis) (วงกลมสีเหลือง) ซึ่งพบในต่อมใต้สมองของหนูแรทสายพันธุ์ Sprague-Dawley (SD) 

เพศผู้ ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูง scale bar = 500 (B) ภาพขยายที่สูงข้ึนของภาพ 

A แสดงลักษณะเซลล์ที ่มี ไซโตพลาซึมขยายใหญ่ (enlarged cytoplasm) และบางครั ้งพบ 

ภาวะมีช่องว่าง (vacuolation) ในเซลล์เหล่านั้น Scale Bar = 50 um 

 

 

ภาพ 66 (A) แสดงลักษณะ ภาวะเซลล์ฟอลลิคูลาร์ของต่อมไทรอยด์ขยายใหญ่ (, Hypertrophy 
of follicular cell) ซ่ึงพบในต่อมไทรอยด์ของหนูแรทสายพันธุ์ Sprague-Dawley (SD) เพศผู้ ท่ี
ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูง scale bar = 500 (B) ภาพขยายที่สูงขึ ้นของภาพ A 
แสดงลักษณะเซลล์ที่เซลล์ฟอลลิคูลาร์ขยายใหญ่ Scale Bar = 50 um 
 

 

 

 



179 
 

 

ตาราง 81 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม interim 
ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=9) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=9) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Pituitary gland     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Thyroid gland     

No lesion 5/5 9/9 4/4 9/9 

Parathyroid gland     

No lesion 5/5 2/2 2/2 5/5 

Thymus     

No lesion 9/9 8/8 9/9 9/9 

Adrenal gland     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Salivary gland     

No lesion   6/10 2/10 

Hemorrhage 
Score 1: Minimal 

9/9 - 4/10 8/10 

Accumulation, adipocytes  
Score 1 = Minimal 

 

9/9 

 

9/9 

  

 

หมายเหตุ : การประเมินต่อมไทรอยด์ (thyroid gland) และต่อมพาราไทรอยด์ (parathyroid 

gland) สามารถดำเนินการได้ในสัตว์ทดลองเพียงบางส่วน เนื่องจากเกิดจากข้อผิดพลาดตอนตัดแต่ง

เนื้อเยื่อซึ่งทำให้ไม่สามารถพบเนื้อเยื่อดังกล่าวได้ในทุกสไลด์ 
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ตาราง 82 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม interim 
ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน (ต่อ) 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=9) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=9) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Esophagus     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Tongue      

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Aorta     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Heart     

No lesion 8/9 4/9 10/10 10/10 

Necrosis/ inflammatory  
Score 1 = Minimal   

1/9 5/9 - - 

Spleen     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Liver     

Fatty change 

Score 0: <1% 

Score 1: 1-25% 

Score 2: 26-50% 

Score 3: 51-75% 

 

9/9 

1/9 

- 

- 

 

- 

8/9 

1/9 

1/9 

 

5/10 

5/10 

- 

- 

 

9/10 

1/10 

- 

- 
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 ตาราง 83 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม interim 
ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน (ต่อ) 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่ม
ควบคุม 
(n=9) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=9) 

กลุ่ม
ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Liver     

Infiltration 

Score 0: none 
Score 1: minimal 

Score 2: slight 

 

9/9 

- 

- 

 

1/9 

8/9 

- 

 

- 

10/10 

- 

 

- 

10/10 

- 

Necrosis, focal/ multifocal 
Score 1: <1 or 1 focus per 10 x 

 

4/9 

 

1/9 

 

- 

 

- 

Apoptosis  
Score 1: <1 or 1 focus per 10 x 

 

1/9 

 

- 

 

- 

 

- 

Kidney     

No lesion  9/9 8/10 6/10 

Basophilia, tubule 
Score 1: minimal 
Score 2: slight 

 

8/9 

2/9 

 

1/9 

- 

 

1/10 

- 

 

- 

- 

Mineralization 
Score 1: minimal 
Score 2: slight 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

1/10 

 

3/10 

1/10 
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ตาราง 84 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม interim 
ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน (ต่อ) 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=9) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=9) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Pancreas     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Mesenteric lymph node     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Stomach, Duodenum, Jejunum, Ileum, Cecum, Colon, and Rectum 

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Brain level 1 and 2 

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Brain level 3 and 4     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Spinal cord      

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Sciatic nerve     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Eye     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Harderian gland     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Lung     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 
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ตาราง 85 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม interim 
ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 90 วัน (ต่อ) 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=9) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=9) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Urinary bladder     

No lesion 9/9 9/9 10/10 10/10 

Testis     

No lesion 9/9 9/9 - - 

Epididymis     

No lesion  6/9 5/9 - - 

Vacuolation 

Score 1: minimal 

 

4/9 

 

5/9 

 

- 

 

- 

Prostate gland, Seminal vesicle, Penis, and Preputial gland 

No lesion 9/9 9/9 - - 

Ovary     

No lesion - - 5/6 6/8 

Cyst, luteal 

(not grading) 

- - 1/6 2/8 

 

หมายเหตุ : การประเมิน ovary ดำเนินการได้เฉพาะในสัตว์ทดลองบางตัว เนื ่องจากเกิดจาก

ข้อผิดพลาดตอนตัดแต่งเนื้อเยื่อซึ่งทำให้ไม่สามารถพบเนื้อเยื่อดังกล่าวได้ในทุกสไลด์ 
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ตาราง 86 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม main ท่ี
ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Pituitary gland     

No lesion (8/10) (4/10) (10/10) (10/10) 

Hyperthrophy, par 

distails 

Score 1: minimal 

Score 2: slight 

 

 

1/10 

- 

 

 

2/10 

3/10 

- - 

Pseudocyst - 3/10 - - 

Aberrant 

craniopharyngeal 

structure 

- 2/10 - - 

Thyroid gland     

No lesion 

*One side is missing 

**Two sides are 

missing 

(7/9) 

(2/10) 

(1/10) 

(2/6) 

(1/10) 

(4/10) 

(8/8) 

- 

(2/10) 

(9/9) 

(5/10) 

(1/10) 

Hypertrophy, follicular 

cell 

Score 1: minimal 

 

 

- 

 

 

4/10 

 

 

- 

 

 

- 

Cyst, ultimobranchial 2/10 1/10 - - 
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ตาราง 87 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม main ท่ี
ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน (ต่อ) 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Parathyroid gland     

No lesion 3/3 5/5 2/2 2/2 

Thymus     

No lesion 8/8 8/8 10/10 9/9 

Adrenal gland     

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Salivary gland     

No lesion - - 6/10 2/10 

Hemorrhage 
Score 1: Minimal 

10/10 - 4/10 8/10 

Accumulation, adipocytes  
Score 1 = Minimal 

10/10 10/10 - - 

 

หมายเหตุ : การประเมิน thyroid gland และ parathyroid gland ดำเนินการได้เฉพาะใน

สัตว์ทดลองบางตัว เนื่องจากเกิดจากข้อผิดพลาดตอนตัดแต่งเนื้อเยื่อซึ่งทำให้ไม่สามารถพบเนื้อเย่ือ

ดังกล่าวได้ในทุกสไลด์ 
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ตาราง 88 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม main ท่ี
ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน (ต่อ) 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Esophagus     

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Tongue      

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Aorta     

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Heart     

No lesion 1/10 3/10 10/10 10/10 

Necrosis/ inflammatory  
Score 1 = minimal 

 

9/10 

 

7/10 

- - 

Spleen     

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Liver     

Hypertrophy, 

hepatocyte, 

centrilobular 

Score 1: minimal 

Score 2: slight 

 

 

 

- 

- 

 

 

 

4/10 

2/10 

 

 

 

2/10 

1/10 

 

 

 

5/10 

3/10 
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ตาราง 89 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม main ท่ี
ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน (ต่อ) 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่ม
ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

กลุ่ม
ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Liver     

Fatty change     

Fatty change 

Score 0: <1% 

Score 1: 1-25% 

Score 2: 26-50% 

Score 3: 51-75% 

 

- 

(2/10) 

(3/10) 

(4/10) 

 

- 

(7/10) 

(3/10) 

 

 

8/10 

(2/10) 

- 

- 

 

8/10 

(2/10) 

- 

- 

Infiltration 

Score 0: none 
Score 1: minimal 

Score 2: slight 

Score 3 Moderate 

Score 4 Mark 

Score 5 : Severe 

 

2/10 

(4/10) 

- 

2/10 

- 

(2/10) 

 

5/10 

(5/10) 

- 

- 

- 

- 

 

6/10 

(4/10) 

- 

- 

- 

- 

 

3/10 

(7/10) 

- 

- 

- 

- 

Necrosis, focal/ multifocal 
Score 1: <1 or 1 focus per 
10 x 

 

- 

 

- 

 

(1/10) 

 

- 

Apoptosis  
Score 1: <1 or 1 focus per 
10 x 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 
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ตาราง 90 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม main ท่ี
ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน (ต่อ) 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Extramedullary 
hematopoiesis 
Score 1: minimal 

 

 

- 

 

 

1/10 

 

 

- 

 

 

- 

Kidney     

No lesion (6/10) (8/10)    (3/10) (5/10) 

Basophilia, tubule 
Score 1: minimal 
Score 2: slight 

 

 - 

- 

 

 - 

- 

 

 (1/10) 

- 

 

-  

- 

Mineralization 
Score 1: minimal 
Score 2: slight 
Score 3 Moderate 

 

-  

- 

 

- 

- 

 

 (2/10) 

 (1/10) 

(1/10) 

 

(3/10) 

(1/10) 

(1/10) 

Infiltrate, inflammatory cell 
 
Score 1: minimal 

 

3 

 

2 

 

- 

 

2 

Cyst 1/10 - - - 

Cast, hyaline 
Score 1: minimal 
Score 2: slight 

- -  

5/10 

1/10 

 

1/10 

- 
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ตาราง 91 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม main ท่ี
ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน (ต่อ) 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Pancreas     

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Mesenteric lymph node     

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Stomach, Duodenum, Jejunum, Ileum, Cecum, Colon, and Rectum 

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Brain level 1 and 2 

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Brain level 3 and 4     

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Spinal cord      

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Sciatic nerve     

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Eye     

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Harderian gland     

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Lung     

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 
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ตาราง 92 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม main ท่ี
ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงติดต่อกันเป็นระยะเวลา 180 วัน (ต่อ) 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Urinary bladder     

No lesion 10/10 10/10 10/10 10/10 

Testis     

No lesion 10/10 10/10 - - 

Epididymis     

No lesion  - - - - 

Vacuolation 

Score 1: minimal 

 

10/10 

 

10/10 

 

- 

 

- 

Prostate gland, Seminal vesicle, Penis, and Preputial gland 

No lesion 10/10 10/10 - - 

Ovary     

No lesion - - 7/10 6/10 

Cyst, luteal 

(not grading) 

- - 3/10 4/10 

 

หมายเหตุ : การประเมิน ovary ดำเนินการได้เฉพาะในสัตว์ทดลองบางตัว เนื ่องจากเกิดจาก

ข้อผิดพลาดตอนตัดแต่งเนื้อเยื่อซึ่งทำให้ไม่สามารถพบเนื้อเยื่อดังกล่าวได้ในทุกตัวอย่าง 
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ตาราง 93 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม satellite 
ท่ีพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=5) 

กลุ่มควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=5) 

Pituitary gland     

No lesion  (5/5)  (4/5)  (5/5)  (5/5) 

Hypertrophy, pars 

distalis 

- 1/5 - - 

Thyroid gland     

No lesion (5/5) (5/5) (5/5) (5/5) 

Parathyroid gland     

No lesion 2/2 3/3 4/4 4/4 

Thymus     

No lesion 5/5 5/5 5/5 5/5 

Adrenal gland     

No lesion 5/5 5/5 5/5 5/5 

 

หมายเหตุ : การประเมิน thyroid gland และ parathyroid gland ดำเนินการได้เฉพาะใน

สัตว์ทดลองบางตัว เนื่องจากเกิดจากข้อผิดพลาดตอนตัดแต่งเนื้อเยื่อซึ่งทำให้ไม่สามารถพบเนื้อเย่ือ

ดังกล่าวได้ในทุกตัวอย่าง 
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ตาราง 94 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม satellite 
ท่ีพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน (ต่อ) 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=5) 

กลุ่มควบคุม 
(n=5) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=5) 

Salivary gland     

No lesion - - 1/5 1/5 

Hemorrhage 
Score 1: Minimal 

3/5 4/5 4/10 4/10 

Accumulation, 

adipocytes  

Score 1 = Minimal 

 
 

2/5 

 
 

1/5 

 
 
- 

 
 
- 

Esophagus     

No lesion 5/5 5/5 5/5 5/5 

Tongue      

No lesion 5/5 5/5 5/5 5/5 

Aorta     

No lesion 5/5 5/5 5/5 5/5 

Heart     

No lesion - 5/5 - 5/5 

Necrosis/ inflammatory  
Score 1 = Minimal   

 

5/5 

 

- 

 

5/5 

 

- 

Spleen     

No lesion 5/5 5/5 5/5 5/5 
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ตาราง 95 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม satellite 
ท่ีพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน (ต่อ) 
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่ม
ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

กลุ่ม
ควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Liver     

Fatty change 

Score 0: <1% 

Score 1: 1-25% 

Score 2: 26-50% 

Score 3: 51-75% 

 

2/5 

(2/5) 

(1/5) 

- 

 

1/5 

(2/5) 

(2/5) 

- 

 

3/5 

(2/5) 

- 

- 

 

2/5 

(1/5) 

(1/5) 

- 

Infiltration 

Score 0: none 
Score 1: minimal 

Score 2: slight 

 

3/5 

(2/5) 

- 

 

2/5 

(3/5) 

- 

 

4/5 

(1/5) 

- 

 

5/5 

 

- 

Necrosis, focal/ multifocal 
Score 1: <1 or 1 focus per 10 x 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

Apoptosis  
Score 1: <1 or 1 focus per 10 x 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

Kidney     

No lesion (5/5)  (5/5) (5/5)  (5/5) 

Urinary bladder     

No lesion 5/5 5/5 5/5 5/5 

Testis     

No lesion 5/5 5/5 - - 
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ตาราง 96 แสดงการเปลี่ยนแปลงทางจุลพยาธิวิทยาในหนูแรททั้งเพศผู้และเพศเมียกลุ่ม satellite 
ท่ีพักการป้อนเป็นระยะเวลา 28 วัน หลังป้อนสารสกัดมาตรฐานกัญชง 180 วัน (ต่อ)  
 

 

การเปลี่ยนแปลงทาง 

จุลพยาธิวิทยา 

เพศ 

เพศผู้ เพศเมีย 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

กลุ่มควบคุม 
(n=10) 

กลุ่มที่ได้รับสาร
สกัดขนาดสูง 

(n=10) 

Epididymis     

No lesion  - - - - 

Vacuolation 

Score 1: minimal 

 

5/5 

 

5/5 

 

- 

 

- 

Prostate gland, Seminal vesicle, Penis, and Preputial gland 

No lesion 5/5 5/5 - - 

Ovary     

No lesion - - 4/5 4/5 

Cyst, luteal 

(not grading) 

- - 1/5 1/5 

 

หมายเหตุ : การประเมิน ovary ดำเนินการได้เฉพาะในสัตว์ทดลองบางตัว เนื ่องจากเกิดจาก

ข้อผิดพลาดตอนตัดแต่งเนื้อเยื่อซึ่งทำให้ไม่สามารถพบเนื้อเยื่อดังกล่าวได้ในทุกตัวอย่าง 
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บทท่ี 5 
 

บทสรุป 
 

Cannabis sativa L. หรือพืชกัญชง เป็นพืชที ่ได้ร ับความนิยมมากขึ ้นในปัจจุบันหลัง

ประกาศปลดล็อคจากการเป็นพืชควบคุมทางกฎหมาย จากข้อมูลทางการแพทย์แผนโบราณ ส่วนต่างๆ 

ของ C. sativa L. โดยเฉพาะช่อดอก มีการนำมาใช้เพื่อบรรเทาอาการปวด ลดการอักเสบ และช่วยให้

หลับได้ดีขึ้น งานวิจัยหลายฉบับรายงานว่าพืชชนิดนี้มีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาหลายประการ เช่น ต้าน

อนุมูลอิสระ ต้านการอักเสบ และลดความวิตกกังวล (Crini et al., 2020) โดยเฉพาะสารสกัดจากช่อ

ดอกสามารถออกฤทธิ์ต้านอาการปวดได้อย่างมีประสิทธิภาพใกล้เคียงกับยาแผนปัจจุบันบางชนิด 

ดังนั้น เพื่อให้มั่นใจในความปลอดภัยของการนำพืชชนิดนี้ไปใช้ในระดับคลินิก จึงมีความจำเป็นต้องมี

ข้อมูลด้านพิษวิทยาของ C. sativa L. 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อทำการทดสอบในสัตว์ทดลองเพื่อให้ได้ข้อมูลความปลอดภัย

จากการบริโภคสารสกัดจากพืชกัญชงในระยะยาว เพื ่อใช้เป็นข้อมูลสนับสนุนการขึ ้นทะเบียน

ผลิตภัณฑ์ต่อสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ตามข้อกำหนดในประกาศกระทรวง

สาธารณสุข ซึ่งกำหนดให้พืชกัญชงเป็นพืชท่ีต้องอยู่ภายใต้การควบคุมตามกฎกระทรวงว่าด้วยการขอ

อนุญาตผลิต นำเข้า ส่งออกและจำหน่าย หรือมีไว้ในครอบครองซึ่งยาเสพติดให้โทษในประเภท 5 

เฉพาะกัญชง (ราชกิจจานุเบกษา, 2563) การศึกษานี้มีความจำเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากปัจจุบันยังมี

งานวิจัยเกี่ยวกับกัญชงในประเทศไทยอยู่ในระดับจำกัด และมีข้อมูลรายงานความเป็นพิษของพืชกัญ

ชงน้อยมากเพื่อให้การดำเนินการวิจัยมีความถูกต้องตามหลักวิชาการและได้รับการยอมรับในระดับ

สากล การศึกษาในครั้งนี้จึงดำเนินการตามแนวทางมาตรฐานสากลขององค์การเพื่อความร่วมมือและ

การพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD) ได้แก่ Guideline for the Testing of Chemicals: Test No. 423 

ว่าด้วยการศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลัน (Acute toxicity Studies) (OECD, 2002) และ OECD 

Guideline Test No. 452 ว่าด้วยการศึกษาความเป็นพิษแบบเรื ้อรัง (Chronic Toxicity Studies) 

(OECD, 2018) ท้ังนี้ เพื่อประเมินผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้นต่อสุขภาพของสัตว์ทดลองจากการได้รับสาร

สกัดมาตรฐานกัญชงท้ังในระยะส้ันและระยะยาวอย่างเป็นระบบ การดำเนินการวิจัยภายใต้แนวทางท่ี
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เป็นที่ยอมรับในระดับนานาชาตินี้ คาดว่าจะสามารถสร้างองค์ความรู้พื้นฐานด้านความปลอดภัยของ

กัญชงในประเทศไทย และเป็นข้อมูลท่ีเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากพืชกัญชงอย่างปลอดภัยในอนาคต 

การศึกษาความเป็นพิษเฉียบพลันแบบ limit test ของสารสกัดมาตรฐานกัญชงในหนูแรทท่ี

ได้รับสารสกัดที่ความเข้มข้น 5,000 มก./กก.น้ำหนักตัว พบว่าหนูแรทแสดงอาการทางคลินิกและ

พฤติกรรมที่ผิดปกติในช่วง 30 นาทีแรกหลังได้รับสารสกัด  อาทิมีอาการเคลื่อนไหวช้าลง ดวงตาหด

เล็กลง จมูกและแก้มแบนลง ใบหูหมุนออกด้านนอกเล็กน้อย มกีารเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม ไม่ค่อยขับถ่าย 

หลังโก่ง เกร็งที่บริเวณช่องท้อง และการตอบสนองของ reflex ช้าลง รวมถึงการกินน้ำและอาหารท่ี

น้อยลง อาการเหล่านี้สอดคล้องกับผลกระทบของสาร cannabinoids ต่อระบบประสาทส่วนกลาง 

โดยเฉพาะการทำงานร่วมกับตัวรับ cannabinoid receptor ซึ่งมีบทบาทในการควบคุมพฤติกรรม

และการเคล่ือนไหว (Ferri et al., 1981) และจากการศึกษาพบว่าหนูแรททุกตัวมีน้ำหนักลดลง ≈ 10-

20 ก. ภายใน 24 ช่ัวโมงแรกหลังได้รับสารสกัดซึ่งอาจเกิดจากการลดลงของการบริโภคอาหารและน้ำ

เนื่องจากผลกระทบทางพฤติกรรมและระบบประสาทที่เกิดขึ้นในช่วงแรกของการได้รับสาร หลังจาก

ผ่านไป 24 ชั่วโมง หนูแรทแสดงอาการฟื้นตัว โดยมีการบริโภคอาหารและน้ำตามปกติ และไม่พบ

อาการผิดปกติอื่นๆ เช่น การส่ัน ชัก น้ำลายไหล ท้องเสีย อ่อนเพลีย หรือหมดสติ ตลอดระยะเวลา 14 

วันของการสังเกตการณ์ ไม่พบการตายหรืออาการใกล้ตายในหนูแรท ซึ่งผลการศึกษานี้สอดคล้องกับ

งานวิจัยก่อนหน้านี้ของ Dziwenka และคณะในปี 2020 ได้รายงานว่า หนูแรทที่ได้รับสารสกัดกญัชง

ในขนาด 0, 1,000, 2,000 และ 4,000 มก./กก./วัน พบว่าในกลุ่มที่ได้รับขนาดสูงสุด (4,000 มก./

กก./วัน) มีอาการทางคลินิก เช่น ความเคลื่อนไหวลดลงหรือเพิ่มขึ้น การบริโภคอาหารลดลง และขน

ต้ังชัน (Dziwenka et al., 2020) จากข้อมูลท่ีกล่าวมาจึงสามารถสรุปได้ว่าการท่ีหนูแรทได้รับสารสกัด

มาตรฐานกัญชงขนาด 5,000 มก./กก.น้ำหนักตัว มีผลกระทบต่อพฤติกรรมและระบบประสาท

ส่วนกลางของหนูแรทในช่วงแรกหลังได้รับสาร แต่ไม่มีผลกระทบที่รุนแรงหรือถาวรและหนูแรทมี

อาการกลับมาเป็นปกติได้ภายใน 24 ชั่วโมง ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาความเป็นพิษเฉียบพลันท่ี

ทดสอบความเข้มข้นสูงสุดท่ี 2,000 มก./กก. น้ำหนักตัว ท่ีรายงานว่า สารสกัดกัญชงมีความปลอดภัย

ในระดับหนึ่งเมื่อใช้ในขนาดสูง (Filipiuc et al., 2023)  

การศึกษาความเป็นพิษแบบเรื้อรังของสารสกัดมาตรฐานกัญชง ในหนูแรทท่ีได้รับสารสกัดใน

ขนาดความเข้มข้นต่ำ กลาง และสูง เท่ากับ (10, 20 และ 40 มก./กก.น้ำหนักตัว/วัน) ซึ่งอ้างอิงจากค่า 

HGBV ของ cannabidiol (CBD) สำหรับการใช้ในมนุษย์ (Committee on Toxicity, 2020) จากการ
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ประเมินพฤติกรรมของสัตว์ทดลองนั้น พบว่าหนูแรททุกกลุ่มไม่แสดงอาการผิดปกติใดๆ ท่ีบ่งช้ีถึงความ

เป็นพิษ ไม่ว่าจะเป็นในด้านการเคลื่อนไหวของร่างกาย (somatic activity) พฤติกรรมท่ัวไป อาการ

สั ่น (tremor) อาการชัก (convulsion) ท้องเสีย (diarrhea) อ่อนเพลีย (lethargy) หรือหมดสติ 

(coma) ทั้งนี้ผลที่ได้ครอบคลุมในสารสกัดท่ีทดสอบทุกขนาดทั้ง ขนาดต่ำ กลาง และสูง รวมไปถึง

ค่าเฉล่ียน้ำหนักเริ่มต้นของหนูแรทในแต่ละกลุ่มแม้จะไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญในช่วงเริ่มต้นการ

ทดลอง แต่เมื่อส้ินสุดการทดลอง พบว่า กลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูงมีค่าเฉล่ียน้ำหนัก

ตัวต่ำที่สุดทั้งในเพศผู้และเพศเมีย ซึ ่งชี ้ให้เห็นถึงแนวโน้ม เชิงขนาด (dose-dependent effect) 

โดยเฉพาะในเพศผู้ท่ีมีระดับความแตกต่างเด่นชัดมากขึ้นเมื่อเข้าสู่ช่วงท้ายของการทดลอง ซึ่งผลลัพธ์

ดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ Hendeson และคณะในปี 2023 ได้มีการรายงานว่าการให้สาร 

CBD ทางปากในหนูแรทสายพันธุ์ Sprague Dawley ขนาดสูงถึง 140 มก./กก./วัน ติดต่อกัน 90 วัน 

ไม่ก่อให้เกิดความผิดปกติทางพฤติกรรมหรืออาการทางคลินิกใดๆ ท่ีเป็นข้อบ่งช้ีถึงพิษของสาร รวมไป

ถึงการให้สาร CBD ขนาดสูงในหนูแรทสามารถส่งผลต่อการลดลงของน้ำหนักได้อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติเมื่อให้ต่อเนื่องในระยะยาว (Henderson et al., 2023)  

การศึกษาครั้งนี้พบว่าหนูที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ขนาดสูงสุด 40 มก./กก./วัน มี

น้ำหนักตัวลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม อย่างไรก็ตาม ไม่พบความผิดปกติทางคลินิกหรือการ

เปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการเคลื่อนไหวตลอดระยะเวลาการศึกษา โดยสัตว์ทดลองยังคงมีระดับ

กิจกรรม การเดิน และการตอบสนองต่อส่ิงเร้าภายนอกอยู่ในเกณฑ์ปกติ ผลการศึกษาดังกล่าวบ่งช้ีว่า

การลดลงของน้ำหนักตัวที่พบไม่น่าจะส่งผลกระทบต่อสมรรถภาพทางกายหรือการทำงานของระบบ

กล้ามเนื้อและโครงร่างในระดับท่ีมีนัยสำคัญทางชีววิทยา 

กลไกท่ีอาจเกี่ยวข้องกับการลดลงของน้ำหนักตัวดังกล่าวสามารถอธิบายได้จากคุณสมบัติของ 

CBD ท่ีสามารถผ่าน blood-brain barrier (BBB) และออกฤทธิ์ต่อระบบประสาทส่วนกลาง โดยเฉพาะ

บริเวณ hypothalamus ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการควบคุมสมดุลพลังงานของร่างกาย ความหิว และ

ความอิ่ม (Campos et al., 2012; Fride et al., 2005) CBD มีรายงานว่าสามารถปรับเปลี่ยนการ

ทำงานของระบบ endocannabinoid ซึ่งเป็นระบบที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมการบริโภคอาหารและ

การเผาผลาญพลังงาน ส่งผลให้การกระตุ้นตัวรับ cannabinoid receptor type 1 (CB1 receptor) 

ลดลง อันนำไปสู่การลดการสะสมพลังงานและการเพิ่มการใช้พลังงานของร่างกาย (Laprairie et al., 

2015; Iannotti et al., 2014) นอกจากนี้ CBD ยังอาจส่งเสริมกระบวนการเผาผลาญไขมันผ่านการ
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กระต ุ ้น  adenosine monophosphate-activated protein kinase (AMPK) และการเพ ิ ่ มการ

ทำงานของไมโทคอนเดรีย ส่งผลให้การใช้พลังงานและการสลายไขมันเพิ่มขึ้น  ซึ่งอาจเป็นสาเหตุหนึ่ง

ของการลดลงของน้ำหนักตัวท่ีพบในการศึกษานี้ 

แม้ว่าจะพบการลดลงของน้ำหนักตัวในกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงขนาดสูง แต่การท่ี

สัตว์ทดลองยังคงแสดงพฤติกรรมการเคล่ือนไหวตามปกติและไม่พบอาการอ่อนแรงหรือความผิดปกติ

ทางคลินิกอื่น ๆ สนับสนุนข้อสันนิษฐานว่าการลดลงของน้ำหนักตัวดังกล่าวอาจเกี่ยวข้องกับการ

เปลี่ยนแปลงของการเผาผลาญพลังงานและองค์ประกอบของร่างกาย มากกว่าการสูญเสียมวล

กล้ามเนื้อหรือการเกิดภาวะพิษต่อระบบกล้ามเนื้อและโครงร่าง ดังนั้น การลดลงของน้ำหนักตัวที่พบ

จึงอาจสะท้อนถึงผลทางเภสัชวิทยาของ CBD ต่อการควบคุมสมดุลพลังงานของร่างกายมากกว่าการ

เป็นผลไม่พึงประสงค์ที ่มีนัยสำคัญทางพิษวิทยา อย่างไรก็ตาม ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี ่ยวกับ

องค์ประกอบร่างกายและตัวบ่งช้ีทางเมแทบอลิซึมเพื่อยืนยันกลไกดังกล่าวต่อไป 

  การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของน้ำหนักอวัยวะภายหลังการได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง

ต่อเนื่องในช่วงระยะเวลา 90 และ 180 วัน ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของน้ำหนักอวัยวะภายในบาง

ชนิดในหนูแรทเพศผู้และเพศเมีย โดยเฉพาะในอวัยวะที่เกี่ยวข้องกับระบบภูมิคุ้มกัน ระบบประสาท 

และระบบสืบพันธุ์ เช่น ม้าม ต่อมไทมัส สมอง และอัณฑะ ซึ่งพบว่าในหนูแรทเพศผู้ แม้จะไม่พบการ

เปล่ียนแปลงอย่างมีนัยสำคัญของอวัยวะหลัก เช่น สมอง ตับ ไต หรือหัวใจ แต่กลับพบว่า น้ำหนักของ

ม้ามและต่อมไทมัสมีค่าลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ในกลุ่มที่ได้รับสารสกัดขนาดสูง ทั้งกลุ่ม 

interim และ main group ซึ ่งมีความสอดคล้องกับรายงานของ Dziwenka และคณะในปี 2023 

รายงานว่าการลดลงของน้ำหนักต่อมไทมัสอาจบ่งช้ีถึงผลของสารออกฤทธิ์ในกัญชง เช่นสาร CBD ต่อ

ระบบภูมิคุ้มกัน (Dziwenka et al., 2023) นอกจากนี้ยังพบว่าน้ำหนักอัณฑะข้างซ้ายในกลุ่มที่ได้รับ

สารสกัดขนาดสูงมีค่าเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในของ main group ซึ่งอาจสะท้อนถึงการ

กระตุ้นของระบบสืบพันธุ์เพศชาย โดยสาร CBD อาจมีบทบาทต่อฮอร์โมนเพศชาย เช่น เทสโทสเตอ

โรนหรือมีผลต่อขนาดของอัณฑะ ซึ่งสอดคล้องกับรายงานก่อนหน้าในปี 2020 ท่ีศึกษาความปลอดภัย

ของสารสกัดมาตรฐานกัญชงต่ออวัยวะสืบพันธุ์ ท่ีไม่พบการเกิดพิษในระยะยาว (Dziwenka et al., 

2020)  

 นอกจากนี้ ในวันสุดท้ายของการศึกษาความเป็นพิษแบบเรื้อรัง ได้มีการเก็บตัวอย่างเลือดจาก

สัตว์ทดลองทุกตัวเพื่อนำไปตรวจวิเคราะห์ค่าทางโลหิตวิทยา ได้แก่ white blood cell, , red blood 
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cell, hemoglobin, hematocrit,  mean corpuscular volume, Mean corpuscular 

hemoglobin, Mean Corpuscular Hemoglobin Concentration, Red blood cell distribution 

width, neutrophil, lymphocyte และ eosinophil เป็นต้น จากการวิเคราะห์ค่าโลหิตวิทยาในหนู

กลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงเป็นระยะเวลา 90 วัน (Interim group) พบว่าในเพศผู้ท่ีได้รับสาร

สกัดมาตรฐานกัญชงในระดับความเข้มข้นทุกขนาดที่ทดสอบไม่ก่อให้เกิดความแตกต่างอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งบ่งช้ีว่าสารสกัดมาตรฐานกัญชงไม่มีผลกระทบต่อ

ค่าโลหิตวิทยาในหนูแรทเพศผู ้ อย่างไรก็ตามในหนูแรทเพศเมีย พบว่าค่าเฉลี ่ยของ Red cell 

Distribution Width (RDW) ในกลุ่มที่ได้รับสารสกัดความเข้มข้นต่ำมีค่าลดลงอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม โดยที่ค่า RDW เป็นตัวชี้วัดค่าความแปรผันของขนาดเม็ดเลือด

แดง โดยค่า RDW ที่ลดลงสะท้อนถึงความสม่ำเสมอของขนาดเม็ดเลือดแดงที่เพิ่มขึ้น (Bessman et 

al., 1983) แม้การเปลี ่ยนแปลงของ RDW จะมีน ัยสำคัญทางสถิต ิ แต่เม ื ่อพ ิจารณาร ่วมกับ

ค่าพารามิเตอร์ทางโลหิตวิทยาอื ่นๆ ที ่สัมพันธ์กัน เช่น Hematocrit และ Mean Corpuscular 

Volume (MCV) แล้วไม่พบความผิดปกติ ซึ่งการลดลงของค่า RDW จึงสามารถตีความว่าไม่ส่งผลเสีย

ในเชิงพ ิษว ิทยา (non-adverse effect) ตามแนวทางการประเมินความปลอดภ ัยของสารใน

สัตว์ทดลอง (Wang et al., 2010) ผลการศึกษานี้สอดคล้องกับงานวิจัยก่อหน้า ซึ่งพบว่าสารสกัดจาก

พืชในกลุ่ม cannabinoids ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบในเชิงลบต่อพารามิเตอร์ทางโลหิตวิทยาเมื่อใช้ใน

ขนาดท่ีไม่ก่อให้เกิดพิษ (Leung, 2011) และเมื่อเปรียบเทียบช่วงของค่าโลหิตวิทยาในหนูแรทท้ังเพศผู้

และเพศเมียสายพันธุ์ Sprague Dawley ซึ่งมีอายุ 13 – 22 สัปดาห์ พบว่าค่าโลหิตจากการศึกษานี้อยู่

ในช่วงอ้างอิง (Giknis, 2006)  

อย่างไรก็ตามผลการศึกษาค่าโลหิตวิทยาในกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดต่อเนื่องทุกวันเป็นระยะเวลา 

180 ว ัน (Main group) พบว่าหนูแรทเพศผู ้ท ี ่ ได ้ร ับสารสกัดขนาดต ่ำและกลาง มีค ่า Mean 

Corpuscular Hemoglobin Concentration (MCHC) สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

อย่างไรก็ตามในหนูแรทเพศเมียในกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงในระดับความเข้มข้นทุกขนาดท่ี

ทดสอบ ไม่ก่อให้เกิดความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งบ่งช้ีว่า

สารสกัดมาตรฐานกัญชงไม่ม ีผลกระทบต่อค่าโลหิตว ิทยาในหนูแรทเพศเมีย  ทั ้งนี ้ค่า Mean 

Corpuscular Hemoglobin Concentration (MCHC) เป็นการประเมินความเข้มข้นเฉลี ่ ยของ

ฮีโมโกลบินที่บรรจุอยู่ในเม็ดเลือดแดงโดยเฉล่ีย ซึ่งค่า MCHC ปกติจะพิจารณาร่วมกับค่าความสมบูรณ์
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ของเม็ดเลือด (Complete blood count; CBC) ต่างๆ ได้แก่ จำนวนเม็ดเลือดแดง (RBC) ปริมาณ

ฮีโมโกลบิน (Hb) และปริมาตรเฉล่ียของเม็ดเลือดแดง (MCV) โดยค่าเฉล่ียของ MCHC ในหนูแรทเพศ

ผู้สายพันธุ์ Sprague-Dawley (SD) พบว่ามีค่าเฉล่ียเท่ากับ 25.41 – 80.55 ก./ดล. (Delwatta et al., 

2018)  

จากผลการศึกษาพบว่าค่าเฉลี่ยของ MCHC ทั้งในกลุ่มควบคุมและกลุ่มที่ได้รับสารนั้นยังอยู่

ในช่วงค่าเฉล่ียระดับปกติและเมื่อพิจารณาร่วมกับค่าพารามิเตอร์ของความสมบูรณ์ของเม็ดเลือดต่างๆ 

แล้วพบว่าไม่ก่อให้เกิดความผิดปกติในระดับที่ถือว่าเป็นอันตราย (non-adverse effect) ซึ่งผลนี้

สอดคล้องกับการศึกษาของ Oluwasola และคณะในปี 2024 ซึ่งพบว่าสารสกัดจาก cannabis sativa 

มีผลต่อค่าทางโลหิตวิทยาในหนูแรทเพศผู้และเพศเมียท่ีได้รับสารสกัดขนาด 4 และ 6 มก./กก.น้ำหนัก

ตัว โดยพบการเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญของค่า MCHC เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีได้รับ

สารสกัดขนาด 2 มก./กก.น้ำหนักตัวท่ีไม่พบว่ามีการเปล่ียนแปลงของค่า MCHC  (Oluwasola et al., 

2024) นอกจากนี้ในปี 2015 Obembe และคณะยังได้รายงานว่าการให้สารสกัดจาก cannabis 

sativa ในขนาดสูงทำให้ค่า MCHC เพิ่มขึ้นมากว่าปกติ โดยไม่มีการเปล่ียนแปลงในค่า MCH หรือ Hb 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดว่าการเพิ่มขึ้นของ MCHC อาจเป็นผลจากการปรับตัวของเม็ดเลือดแดงต่อสาร

ท่ีได้รับ (Obembe et al., 2015) 

 การตรวจเลือดเพื่อทำการวัดพารามิเตอร์ทางชีวเคมีของพลาสมา (serum biochemical 

parameters) ไ ด ้ แ ก ่  creatinine, total protein, albumin, globulin, aspartate 

aminotransferase (AST) , alanine aminotransferase (ALT), alkaline phosphatase 

(ALP), total bilirubin และ blood urea nitrogen (BUN) ซึ่งเป็นค่าทางชีวภาพที่ใช้ในการประเมิน

การทำงานของวัยวะหลักที่เกี่ยวข้องกับการขจัดสารพิษออกจากร่างกาย  จากการตรวจวิเคราะห์ค่า

ชีวเคมีคลินิกในหนูแรทที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 90 วัน พบว่าหนูแรท

เพศผู้มีการเปล่ียนแปลงระดับของโซเดียมในเลือด ในขณะท่ีระดับอิเล็กโตรต์อื่นๆ ได้แก่ โพแทสเซียม 

และคลอไรด์ ซึ่งค่าเหล่านี้ยังอยู่ในช่วงค่าปกติ อย่างไรก็ตาม รายงานวิจัยของ Ewing และคณะในปี 

2009 พบว่าการศึกษาความเป็นพิษของสารสกัดกัญชงแบบเรื้อรัง ซึ่งได้รับสารสกัดจากกัญชงท่ีมีสาร 

CBD ในระดับสูงทำให้เกิดความเปล่ียนแปลงเพียงเล็กน้อยของค่าชีวเคมีบางตัว โดยเฉพาะในเพศผู้ ซึ่ง

สอดคล้องกับผลท่ีพบในการศึกษานี้ (Ewing et al., 2019)  
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จากการศึกษาผลของสารสกัดมาตรฐานกัญชงที่ให้แก่หนูแรทเพศผู้ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 

180 วัน พบว่ากลุ่มท่ีได้รับสารสกัดในขนาดสูงมีระดับ creatinine และ total bilirubin ลดลงอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม โดยไม่มีการเปล่ียนแปลงท่ีสำคัญในพารามิเตอร์ทางชีวเคมี

อื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เช่น BUN, AST, ALT, ALP, total protein และค่าอิเล็กโตรไลต์ รวมทั้งไม่พบอาการ

ทางคลินิกหรือความผิดปกติทางพยาธิสภาพที่สัมพันธ์กับการทำงานของตับและไต โดย Creatinine 

เป็นสารเมตาบอล์ท่ีเกิดจากกระบวนการกรองท่ีโกลเมอรูลัสของไต และมักใช้สำหรับวัดการทำงานของ

ไต เนื่องจากถูกขับออกจากร่างกายทางไตโดยตรง การลดลงของระดับ creatinine ในกรณีนี้ไม่ได้บ่งช้ี

ถึงความเป็นพิษต่อไตโดยตรง โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาร่วมกับค่าพารามิเตอร์อื่นที่เกี ่ยวข้อง เช่น 

blood urea nitrogen (BUN) และอิเล็กโตรไลต์ ซึ่งยังคงอยู่ในช่วงปกติ (Kashani et al., 2020)  

 >> ผลการศึกษาทางจุลพยาธิวิทยาที่พบว่ามีการเพิ่มขนาดของเซลล์ตับบริเวณรอบหลอด

เลือดดำ (Centri-lobular hepatocyte hypertrophy) ในหนูแรทท้ังสองเพศ และการเพิ่มขนาดของ

ส่วนหน้าของต่อมใต้สมอง (Hypertrophy of pars distalis of the pituitary gland) ในหนูแรทเพศ

ผู้ รวมทั้งการเพิ่มขนาดของเซลล์ฟอลลิคูลาร์ของต่อมไทรอยด์ (Hypertrophy of follicular cell of 

the thyroid gland) ที่สังเกตได้ในกลุ่มที่ได้รับสารสกัด ถือเป็นผลที่เกี่ยวข้องกับการได้รับสารสกัด

เนื่องจากมีความสัมพันธ์แบบตอบสนองต่อขนาดของสาร (dose-response relationships) อย่าง

ชัดเจน อย่างไรก็ตามการเปล่ียนแปลงเหล่านี้ถูกพิจารณาว่า ไม่เป็นผลเสีย (non-adverse) เนื่องจาก

ไม่ได้ก่อให้เกิดความเสียหายต่อเนื้อเย่ือและการทำงานของอวัยวะ แต่เป็นการตอบสนองแบบปรับตัว 

(adaptive responses) ของร่างกาย  

 นอกจากนี้ การประเมินทางจุลพยาธิวิทยาในกลุ่มฟื้นตัว (satellite group) ซึ่งได้รับสารสกัด

ต่อเนื่องเป็นเวลา 180 วัน และหยุดได้รับสารเป็นระยะเวลา 28 วัน ไม่พบการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว 

หรือพบในระดับท่ีใกล้เคียงกับกลุ่มควบคุม แสดงให้เห็นว่าการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นสามารถย้อนกลับ

ได้ภายหลังการหยุดได้รับสาร (reversible changes) ผลการศึกษานี้สนับสนุนว่าการเพิ่มขนาดของ

เซลล์ตับ เป็นการปรับตัวทางสรีรวิทยาเพื่อตอบสนองต่อการได้รับสารสกัดอย่างต่อเนื่อง มิใช่ความ

เสียหายถาวรต่อเนื้อเยื ่อหรือการทำงานของอวัยวะ การหายไปของรอยโรคในช่วงฟื้นตัวจึงเป็น

หลักฐานสำคัญท่ีสนับสนุนว่าการเปล่ียนแปลงดังกล่าวมีลักษณะเป็น non-adverse and reversible 

adaptive changes ตามหลักการประเมินความปลอดภัยทางพิษวิทยา 
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 กลไกการเกิด Hepatocellular Hypertrophy เป็นที่ทราบกันดีว่าเกี่ยวข้องกับการเพิ่มขึ้น

ของเอนไซม์ในระบบไมโครโซมของตับ (microsomal enzymes) ซึ่งมักพบภายหลังการได้รับสาร

แปลกปลอมที่มีคุณสมบัติกระตุ้นการทำงานของเอนไซม์ (enzyme inducing xenobiotics)โดยการ

เปลี่ยนแปลงดังกล่าวมักปรากฏในลักษณะเฉพาะบริเวณของ hepatic lobule โดยเฉพาะบริเวณ 

centrilobular zone ซึ่งเป็นตำแหน่งที่มีการแสดงออกของเอนไซม์ที ่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเม

แทบอลิซึมของสารแปลกปลอมในระดับสูง การเพิ่มขนาดของเซลล์ตับเกิดจากการขยายตัวของไซ

โทพลาซึม อันเป็นผลมาจากการเพิ่มการสังเคราะห์โปรตีนภายในเซลล์ รวมถึงการเพิ่มจำนวนและ

ขนาดของออร์แกเนลล์ที ่เกี ่ยวข้องกับการเมแทบอลิซึม เช่น smooth endoplasmic reticulum, 

peroxisomes และ mitochondria โดยท ั ่ ว ไป hepatocellular hypertrophy ท ี ่ เก ิดจากการ

เหนี ่ยวนำเอนไซม์ถ ือเป็นการตอบสนองแบบปรับตัว (adaptive response) ของตับต่อภาวะ

ความเคร ียดจากสารเคมี (chemical stress) ซึ ่งม ีว ัตถุประสงค์เพ ื ่อเพ ิ ่มประสิทธิภาพในการ

เปลี่ยนแปลงและกำจัดสารแปลกปลอมออกจากร่างกาย อย่างไรก็ตาม ในกรณีที่การกระตุ้นดังกล่าว

เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องหรือมีความรุนแรงมาก อาจนำไปสู่การเสื่อมสภาพของเซลล์ (degeneration) 

และการตายของเซลล์ตับ (necrosis) ได้ นอกจากนี้ การเกิด hepatocellular hypertrophy มักมี

ความสัมพันธ์กับการเพิ่มขึ้นของน้ำหนักตับ โดยเฉพาะน้ำหนักตับสัมบูรณ์ (absolute liver weight) 

ซึ่งสะท้อนถึงการปรับตัวของอวัยวะต่อภาวะการเหนี่ยวนำเอนไซม์ดังกล่าว (Thoolen et al., 2010) 

 ในการศึกษาครั้งนี้ พบการเพิ่มขนาดของส่วน pars distalis ของต่อมใต้สมอง (pars distalis 

hypertrophy) ในหนูแรทเพศผู้ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง โดยความถี่ของการเกิดรอยโรคมี

แนวโน้มเพิ่มขึ้นตามขนาดของสารท่ีได้รับ อย่างไรก็ตาม การเปล่ียนแปลงดังกล่าวมีความรุนแรงเพียง

ระดับ minimal ถึง slight และไม่พบความผิดปกติทางโครงสร้างของเนื้อเยื่อร่วมด้วย นอกจากนี้ ผล

การประเมินทางจุลพยาธิวิทยาในกลุ่มฟื้นตัว (satellite group) ซึ่งได้รับสารสกัดต่อเนื่องเป็นเวลา 

180 วัน และหยุดได้รับสารเป็นเวลา 28 วัน ไม่พบการเพิ่มขนาดของส่วน pars distalis ของต่อมใต้

สมองอีกต่อไป แสดงให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวสามารถย้อนกลับสู่ภาวะปกติได้ภายหลังการ

หยุดได้รับสาร ผลการศึกษานี้จึงสนับสนุนว่าการเปล่ียนแปลงท่ีพบเป็นการตอบสนองแบบปรับตัวของ

ร่างกาย (adaptive response) มากกว่าการเกิดความเสียหายต่อเนื้อเย่ือของต่อมใต้สมอง 

 กลไกการเก ิด Pituitary Hypertrophy การเพิ ่มขนาดของส่วนหน้าของต่อมใต้สมอง 

(Hypertrophy of pars distalis) โดยปกติแล้วมักไม่เป็นผลมาจากการออกฤทธิ์โดยตรงต่อต่อมใต้
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สมอง แต่สัมพันธ์กับความเป็นพิษหรือการทำงานท่ีลดลงของอวัยวะเป้าหมายท่ีเป็นต่อมไร้ท่อ (target 

endocrine organs) หรือเกี่ยวข้องกับการเพิ่มขึ้นของเมแทบอลิซึมหรือการขับออกของฮอร์โมนจาก

อวัยวะเป้าหมาย การลดลงของความเข้มข้นของฮอร์โมนในระบบไหลเวียนโลหิตท่ีเป็นผลตามมาจะไป 

ขจัดกลไกป้อนกลับเชิงลบ (negative feedback mechanism) ต่อแกนไฮโปทาลามัส-ไฮโปไฟเซส 

(hypothalamic-hypophyseal axis) ทำให้เกิดการกระตุ้นชนิดของเซลล์เฉพาะในส่วนหน้าของต่อม

ใต้สมอง (Brändli-Baiocco et al., 2018)  

 ผลการศึกษาทางจุลพยาธิวิทยาพบการเพิ่มขนาดของเซลล์ฟอลลิคูลาร์ของต่อมไทรอยด์ 

(follicular cell hypertrophy) ในหนูแรทเพศผู้ที่ได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง โดยความถี่ของการ

เกิดรอยโรคมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นตามขนาดของสารที่ได้รับ อย่างไรก็ตาม รอยโรคดังกล่าวมีความรนุแรง

อยู่ในระดับน้อย (minimal) และไม่พบการเปล่ียนแปลงทางพยาธิสภาพอื่นท่ีบ่งช้ีถึงความเสียหายของ

เนื้อเยื ่อร่วมด้วย นอกจากนี้ เมื ่อประเมินในกลุ่มฟื้นตัว (satellite group) ซึ่งได้รับสารสกัดเป็น

ระยะเวลา 180 วัน และหยุดได้รับสารเป็นเวลา 28 วัน ไม่พบการเพิ่มขนาดของเซลล์ฟอลลิคูลาร์ของ

ต่อมไทรอยด์อีกต่อไป แสดงให้เห็นว่าการเปล่ียนแปลงดังกล่าวสามารถกลับคืนสู่ภาวะปกติได้ภายหลัง

การหยุดได้รับสาร ผลการศึกษานี้จึงบ่งช้ีว่าการเพิ่มขนาดของเซลล์ฟอลลิคูลาร์ท่ีพบมีลักษณะเป็นการ

ตอบสนองแบบปรับตัว (adaptive response) มากกว่าการเป็นผลเสียทางพิษวิทยา (adverse 

effect) 

 กลไกการเกิด Thyroid Follicular Cell Hypertrophy เป็นที่ยอมรับกันอย่างกว้างขวางว่า 

การเพิ ่มขนาดของเซลล์ฟอลลิคูลาร์ของต่อมไทรอยด์ (Follicular cell hypertrophy) เป็นการ

เปลี่ยนแปลงที่พบได้บ่อยในการศึกษาความเป็นพิษในหนูแรท ซึ่งเกิดจากการเหนี่ยวนำด้วยสารเคมี

หลากหลายชนิด เช่น สารที่เหนี่ยวนำเอนไซม์ไมโครโซมของตับ (hepatic microsomal enzymes 

inducers) ซึ่งมักพบร่วมกับการเพิ่มขนาดของเซลล์ตับ (Brändli-Baiocco et al., 2018) 

โดยสรุป ผลการศึกษานี้แสดงให้เห็นว่าการได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชงท่ีมี CBD สูงทางปาก

เป็นระยะเวลา 180 วัน ไม่ก่อให้เกิดผลไม่พึงประสงค์ท่ีเกี่ยวข้องกับการได้รับสารสกัดมาตรฐานกัญชง

ในหนูแรทที่ขนาดสูงสุด 40 มก./กก. น้ำหนักตัว/วัน ซึ่งเป็นขนาดสูงสุดที่ใช้ในการศึกษา ดังนั้น จึง

สามารถสรุปได้ว่าค่า No-Observed-Adverse-Effect Level (NOAEL) ของสารสกัดดังกล่าวมีค่า

อย่างน้อย 40 มก./กก. น้ำหนักตัว/วัน (NOAEL ≥ 40 mg/kg bw/day) อย่างไรก็ตาม เนื่องจาก
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การศึกษานี้ไม่ได้ทดสอบในขนาดที่สูงกว่า 40 มก./กก. น้ำหนักตัว/วัน จึงไม่สามารถระบุได้ว ่าค่า 

NOAEL ท่ีแท้จริงสูงกว่าค่านี้หรือไม่ 

ทั้งนี้ ค่าดังกล่าวสามารถนำมาใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการประเมินความปลอดภัยสำหรับ

มนุษย์ โดยอาศัยหลักการประเมินความเส่ียงทางพิษวิทยาและการใช้ค่า uncertainty factor เท่ากับ 

100 ส่งผลให้สามารถคำนวณค่า Acceptable Daily Intake (ADI) ได้เท่ากับ 0.4 มก./กก. น้ำหนัก

ตัว/วัน ซึ่งอาจใช้เป็นข้อมูลสนับสนุนการกำหนดระดับการได้รับสารท่ีปลอดภัยในมนุษย์ต่อไป 
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4.7

1 
36

1.7
5 

33
0.4

3 
32

5.1
9 

39
8.5

1 
37

8.1
2 

39
0.6

1 

2 
43

9.5
8 

41
3.8

8 
41

9.8
6 

38
4.2

5 
39

4.0
1 

37
1.6

5 
36

9.2
1 

40
3.6

 
42

9.0
9 

41
6.3

9 

3 
47

3.6
6 

46
7.5

9 
46

7.9
2 

43
2.6

8 
45

4.4
7 

44
0.9

6 
43

2.9
1 

45
3.0

3 
47

1.6
6 

46
9.8

7 

4 
49

9.3
0 

49
6.5

3 
50

9.0
2 

48
0.2

3 
49

2.3
1 

49
2.6

1 
48

2.0
1 

49
2.0

0 
50

1.3
0 

50
7.6

4 

5 
53

4.0
5 

53
1.2

9 
55

7.0
9 

50
1.5

3 
52

3.5
6 

52
9.0

7 
51

3.9
9 

51
6.8

4 
54

6.3
8 

56
7.8

8 

6 
58

4.0
6 

59
6.1

1 
58

5.4
2 

55
3.9

4 
58

0.6
1 

56
7.3

2 
58

3.0
3 

55
0.0

5 
56

2.0
6 

59
0.6

6 

7 
61

7.9
4 

63
2.8

8 
60

2.3
8 

60
5.9

4 
62

1.5
4 

60
0.3

1 
62

7.7
 

61
2.0

8 
60

0.9
4 

62
5.9

7 

8 
68

3.0
4 

65
1.4

9 
62

8.0
2 

63
5.1

8 
64

9.2
2 

65
1.2
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65

2.3
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65
3.1
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65

9.1
3 

68
1.7

3 
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70

0.3
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69
9.3
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0.9

1 
65

7.6
1 

68
4.6
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67

8.3
1 

69
0.1

2 
70

6.3
1 

71
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4 

10
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0.8

9 
67

1.3
2 

67
7.5

4 
68

9.1
5 

64
9.1

7 
77

3.8
7 

71
6.8

7 
77

3.4
5 

73
9.7

4 
72

9.6
8 

11
 

74
0.0

2 
65

9.2
3 

69
1.1

6 
65

8.0
4 

65
9.1

2 
79

1.2
4 

73
5.1

8 
78

4.6
7 

75
3.0

9 
75

2.8
7 

12
 

75
8.2
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67
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8 
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0.4
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67
3.6
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2 

74
1.2

7 
69

0.5
8 

68
8.4

2 
83
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76
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72
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81
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8 
81

0.7
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84
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3 
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45

4.0
3 

46
9.2
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45
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1 
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1 
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6.0
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40

2.6
7 

42
4.7
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- 
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48

8.7
2 
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0.7
3 

46
5.5
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4.7
1 

46
4.1
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45

0.1
5 
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5.0

2 
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5 
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5.9
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7.6
7 

52
5.6
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51

2.4
2 
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51
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49
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63
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64
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M
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D 

65
 

M
M

CB
D 

66
 

M
M

CB
D 

67
 

M
M

CB
D 

68
 

M
M

CB
D 

69
 

M
M
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D 

70
 

1 
43

4.1
1 

43
3.6

9 
42

2.8
9 

37
0.3

9 
38

3.8
1 

39
5.3

2 
38

2.2
3 

33
5.7

7 
33

7.6
4 

38
0.1

2 

2 
46

9.0
1 

47
0.7

5 
45

4.7
5 

40
1.2

3 
41

7.3
7 

43
2.9

5 
42

4.6
5 

37
5.6

9 
38

2.6
3 

42
6.2

8 

3 
52

4.7
2 

52
1.0

9 
50

6.8
3 

45
9.8

4 
47

0.4
6 

47
8.2

3 
47

6.7
4 

43
2.9

3 
43

9.3
3 

46
1.3

5 

4 
56

2.9
1 

56
1.4

7 
54

7.7
3 

52
5.1

9 
52

4.6
 

50
3.6

6 
50

7.6
 

48
0.5

2 
48

8.2
1 

51
6.9

7 

5 
60

1.0
9 

57
2.1

6 
59

2.5
3 

55
9.5

7 
56

6.3
4 

53
0.0

5 
55

3.7
5 

52
0.9

 
53

4.4
1 

57
8.3

6 

6 
65

0.2
4 

61
4.5

4 
63

2.6
1 

59
0.6

4 
60

9.9
1 

56
5.0

7 
58

6.1
4 

55
4.3

1 
56

4.7
2 

61
3.8

4 

7 
68

4.0
5 

64
0.1

9 
66

0.1
2 

62
5.4

3 
63

1.8
8 

60
1.3

7 
62

4.7
6 

60
6.0

1 
60

0.1
8 

67
2.7

3 

8 
69

4.0
8 

66
2.0

2 
69

0.2
6 

65
8.4

8 
66

2.7
1 

62
7.0

9 
66

6.2
1 

61
1.4

5 
60

7.2
5 

68
2.4

4 

9 
72

3.1
6 

67
8.7

4 
69

3.7
5 

68
7.2

1 
63

1.7
7 

63
9.3

7 
69

5.0
5 

64
9.5

1 
62

6.2
4 

71
6.4

5 

10
 

73
0.4

9 
70

4.1
3 

72
0.3

7 
70

0.1
8 

68
3.4

6 
69

1.2
2 

71
3.0

6 
68

0.6
4 

69
1.0

3 
72

8.4
6 

11
 

76
6.2

1 
71

5.0
4 

74
6.0

3 
73

4.1
9 

70
6.8

8 
72

1.3
4 

73
6.1

4 
70

6.8
8 

72
4.1

3 
73

4.2
7 
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78
4.2

5 
72

5.8
3 

75
8.1

1 
74

2.1
8 

72
9.1

8 
74

6.9
1 

76
3.2

3 
72

9.6
6 

73
1.9

4 
74

6.8
2 

13
 

79
2.5

4 
74

1.5
5 

76
8.1

2 
76

2.1
8 

73
6.9

9 
75

0.1
8 

77
9.1

6 
73

6.1
8 

73
0.9

 
75

4.3
3 

14
 

81
3.7

 
76

4.7
2 

77
1.9

6 
77

2.1
4 

75
0.6

8 
77

2.6
4 

79
1.5

4 
75

9.3
3 

76
1.8

4 
74

5.3
6 

15
 

83
5.7

8 
77

5.6
2 

78
0.9

1 
78

2.5
9 

76
4.3

2 
77

0.9
4 

80
3.1

3 
77

3.1
5 

77
6.0

2 
74

9.8
5 

16
 

84
1.0

3 
78

6.6
1 

78
0.9

9 
79

3.0
2 

77
0.3

1 
77

9.6
6 

81
9.5

4 
77

0.2
3 

79
1.6

4 
75

3.8
5 

17
 

85
8.4

7 
78

6.6
1 

78
6.5

5 
79

3.6
 

76
2.9

1 
77

9.6
 

83
4.9

 
77

7.1
8 

78
8.3

6 
76

0.1
4 

18
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78

3.2
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78
8.1
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80

1.9
7 

77
0.9
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78

1.2
2 

84
0.0
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77

6.0
9 

79
0.3

3 
75

9.5
4 

19
 

87
4.6
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79

4.4
2 

77
2.9
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81

3.7
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79
1.5

4 
79

0.0
6 

84
0.6
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79

5.4
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79
1.6
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76

2.2
7 

20
 

87
6.4

 
79

3.2
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78
7.2
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82

2.2
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78
8.9
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79
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85
2.0
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80
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80
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78

1.6
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3.1
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80

2.1
 

79
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83
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79
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80
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85
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80
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80
6.9

9 
79

1.3
8 
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8 
80
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80
2.9
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80
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23
 

89
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9.6
4 

82
6.9

1 
84

6.0
9 

82
3.6

6 
81

3.8
7 

86
2.3

2 
82

0.0
8 

85
2.1

9 
80

0.9
4 

24
 

89
4.6

6 
83

4.9
2 

83
0.9

4 
85

4.2
6 

84
1.3

3 
82

9.6
4 

86
9.6

4 
82

7.6
4 

86
0.1
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81

3.9
4 

25
 

89
0.6

 
84

6.3
3 

83
9.6

1 
86

0.9
7 

85
0.1

1 
82

6.9
7 

87
9.5

3 
83

2.2
6 

86
1.3

 
82

9.6
7 

26
 

89
2.6

3 
85

0.6
7 

84
1.7

7 
86

4.3
3 

86
1.3

3 
84

1.6
2 

88
2.5

3 
83

6.4
8 

86
3.3

1 
83

6.4
5 

27
 

89
6.3

3 
85

6.1
2 

85
0.9

7 
87

0.1
2 

87
0.0

2 
85

3.6
6 

88
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9 
84
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1 

87
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6 
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75
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BD

 
76

 
M

LC
BD

 
77

 
M

LC
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78

 
M

LC
BD

 
79

 
M

LC
BD

 
80

 
1 

41
6.3

8 
41

0.4
3 

40
4.8

3 
35

3.5
1 

35
3.4

2 
33

1.5
3 

32
7.4

3 
31

6.9
6 

31
4.7

7 
28

2.9
7 

2 
47

8.9
0 

47
9.2

8 
45

5.1
9 

40
1.1

9 
40

5.5
0 

37
4.2

1 
35

5.1
2 

36
8.2

4 
38

9.8
3 

34
8.9

2 
3 

52
3.1

8 
52

4.1
4 

49
5.2

3 
45

2.7
1 

45
9.7

8 
43

2.7
5 

38
2.8

3 
41

0.0
2 

44
3.5

8 
40

6.7
5 

4 
55

9.1
4 

55
6.0

7 
53

0.2
7 

48
6.1

2 
49

0.3
4 

46
5.7

5 
41

3.2
2 

44
6.5

2 
49

1.0
5 

42
9.1

2 
5 

58
5.2

6 
58

8.1
5 

56
6.3

9 
43

8.7
6 

52
5.8

9 
49

1.8
7 

50
6.9

2 
49

1.8
2 

53
6.6

4 
46

7.3
5 

6 
62

0.0
3 

63
0.7

5 
61

5.2
4 

47
4.1

8 
57

0.2
1 

53
1.9

7 
54

9.1
4 

53
6.0

4 
58

0.5
2 

50
1.4

0 
7 

65
6.7

9 
65

7.9
4 

63
8.7

0 
50

3.9
8 

59
5.9

3 
54

8.6
9 

56
5.9

3 
57

4.8
2 

60
7.2

9 
51

9.3
6 

8 
68

4.8
9 

67
4.2

0 
66

0.9
6 

52
5.8

2 
61

2.9
6 

57
4.2

7 
58

6.1
8 

60
2.5

7 
64

1.7
0 

54
5.9

9 
9 

70
2.9

4 
69

6.4
2 

68
0.6

7 
53

2.3
5 

62
4.9

4 
59

2.7
7 

60
6.3

9 
63

2.7
5 

66
5.4

1 
57

2.2
9 

10
 

71
4.6

5 
76

0.5
2 

69
5.3

4 
54

5.2
7 

64
6.7

4 
61

0.4
7 

60
7.9

3 
66

1.2
7 

69
2.8

5 
58

7.2
5 

11
 

72
7.1

2 
71

9.4
5 

71
1.5

4 
56

0.6
9 

66
5.3

9 
62

3.2
4 

62
3.7

4 
67

6.4
7 

70
5.2

4 
59

6.4
5 

12
 

73
7.2

4 
72

8.4
3 

72
6.1

8 
57

8.3
8 

67
6.4

0 
63

5.4
7 

63
1.5

8 
69

5.7
6 

70
9.5

4 
60

8.6
5 

13
 

74
8.5

2 
72

5.8
7 

73
0.2

4 
59

0.1
6 

67
7.6

8 
63

5.9
0 

62
8.7

7 
70

2.5
4 

71
6.1

3 
60

8.1
7 
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1 
41

5.9
2 

42
8.7

 
42

0.5
7 

36
0.0

4 
34

9.8
5 

37
8.4

5 
35

0.3
2 

33
9.4

 
39

3.7
5 

38
1.0

2 

2 
45

1.6
3 

46
8.8

5 
46

0.5
7 

39
5.1

7 
38

9.6
4 

41
4.5

3 
39

8.4
5 

37
7.9

2 
44

3.5
2 

43
5.9

6 

3 
50

7.0
6 

52
6.1

8 
50

6.2
 

44
3.8

2 
44

6.4
9 

46
1.8

 
45

3.2
4 

43
5.9

3 
48

1.2
9 

47
2.6

 

4 
54

0.5
1 

55
1.4

7 
54

2.5
7 

48
3.7

3 
48

9.1
5 

50
3.2

 
50

9.2
7 

48
2.6

 
50

5.1
2 

51
2.8

6 

5 
57

6.3
2 

60
2.2

4 
58

1.7
4 

52
3.1

8 
53

3.6
1 

53
7.0

7 
55

7.0
3 

51
1.3

5 
54

7.3
6 

54
9.7

8 

6 
60

0.1
9 

63
3.2

4 
60

5.1
2 

54
6.2

 
57

0.2
 

57
2.5

4 
59

9.7
1 

55
2.0

6 
56

7.9
4 

57
9.2

6 

7 
63

0.2
2 

66
6.0

2 
64

2.0
8 

57
1.5

4 
60

5.4
3 

58
9.2

5 
62

7.0
7 

56
7.5

4 
58

9.3
4 

59
6.9

4 

8 
66

7.4
9 

70
4.3

2 
67

4.8
7 

60
2.0

1 
63

6.2
 

62
2.1

3 
67

5.1
9 

60
2.0

9 
61

5.6
5 

62
1.5

 

9 
67

4.9
5 

71
4.2

2 
68

6.4
1 

62
5.1

9 
66

0.4
3 

63
5.1

8 
68

6.2
9 

62
2.0

5 
63

4.4
7 

63
1.4

5 

10
 

70
9.1

2 
74

7.5
1 

71
8.6

3 
64

5.3
 

68
1.7

4 
64

7.4
8 

72
7.5

9 
65

4.8
6 

66
1.3

4 
65

2.8
7 

11
 

72
7.1

8 
76

5.0
2 

73
8.3

8 
67

2.0
9 

70
7.0

3 
67

0.1
9 

75
0.2

2 
65

9.0
7 

67
0.3

2 
65

5.3
6 
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12
 

75
4.8

9 
78

4.7
5 

76
3.8

2 
69

9.7
8 

73
1.6

9 
69

8.3
2 

77
2.6

 
68

3.8
7 

68
2.4

5 
66

7.7
3 

13
 

77
7.4

9 
81

0.8
8 

78
0.3

2 
69

9.6
3 

72
3.7

4 
69

4.1
2 

80
7.2

2 
69

8.5
4 
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7.5

3 
67

1.8
3 

14
 

77
8.2

1 
81

9.6
3 
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4.4

3 
72

0.1
7 

75
4.2

6 
69

8.5
5 

83
1.1

8 
72

0.0
4 

67
2.2

6 
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0.1
9 

15
 

79
6.1

 
83

7.1
2 

77
2.2

5 
75

2.3
4 

76
5.4

2 
70

6.0
5 

85
1.3

5 
73

7.1
7 

68
3.6

6 
71

5.9
4 

16
 

80
5.8
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2.8
4 

76
8.4

 
77
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9 

78
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9.9
8 
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7.9
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5 
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4 
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77
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8 

86
0.8
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0.6
7 
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3 
74

9.1
2 

18
 

82
2.9
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84
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9 

80
5.5

3 
77
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8.9
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72

6.7
 

86
9.3
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76
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8 

72
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2 
75
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