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เชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์สำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับ
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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดกิจกรรม    
การเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยน
สำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 2) เพ่ือพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู ้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื ่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เรื ่อง เหตุการณ์            
การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2            
ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการวิจัยและเก็บข้อมูล    
ผ่านการสัมภาษณ์ครูสอนวิชาสังคมศึกษา และนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร เป็นการวิเคราะข้อมูลผ่านการจำแนกประเด็นศึกษา         
ตามที่กำหนด ตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลแบบสามเส้าด้านข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ประกอบไปด้วย 1) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงก่ึงโครงสร้าง 2) กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์
เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เรื ่อง เหตุการณ์สำคัญของระบอบการปกครอง ไทย 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพปัจจุบันในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีเนื้อหาการเรียนมีเนื้อหามาก 
การเรียนการสอนมีการท่องจำ เน้นการบรรยาย ขาดกระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ จึงทำใหเ้กิด
ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ ผู้เรียนไม่ให้ความร่วมมือในการเรียน ไม่สนใจ และนักเรียนยังขาดทักษะ
การคิดวิเคราะห์ที่เชื่อมโยงกับหลักเหตุผล 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เรื ่อง เหตุการณ์สำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ส่งผลให้นักเรียนมีทักษะการคิดเชิงวิพากษ์สูงขึ้น นักเรียนรู้จักการ
คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ สามารถอภิปรายและร่วมแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียนได้อย่างเหมาะสม 
นักเรียนเห็นความสามารถและคุณค่าของตนเอง สามารถนำทักษะที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้  
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ABSTRACT 
 

 This research aimed to 1 )  study the current situation and problems of 
organizing learning activities in the social studies, religion and culture subject group on 
the topic of important changes in the Thai political system for Mathayom 2  students. 
2 )  To develop experiential learning activities as a base for developing critical thinking 
skills on the topic of major changes in the Thai political system for Mathayom 2 
students in Ratchathewi District, Bangkok. This research is a qualitative research. The 
research method and data collection were conducted through interviews with social 
studies teachers and experimental group of Mathayom 2  students in Ratchathewi 
District, Bangkok. The data were analyzed through classification of study issues as 
specified. Data reliability was checked by triangulating the data. The research 
instruments consisted of 1 )  semi-structured interview forms. 2 )  Experiential learning 
activities to develop critical thinking skills on important events of the Thai political 
system for Mathayom 2 students. 
 The research results found that 1) The current situation in organizing learning 
activities has quite a lot of learning content. Teaching involves memorization, 
emphasizing lectures, and lacking analytical and synthetic thinking processes. This 
causes problems in organizing learning. Learners do not cooperate in learning, are not 
interested, and students still lack analytical thinking skills that are linked to logic.            
2 )  Organizing learning activities using experience as a base to develop critical thinking 
skills on the topic of important events of the Thai political system for Mathayom 2 
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students resulted in students having higher critical thinking skills. Students knew how 
to analyze and synthesize, were able to discuss and express their opinions in class 
appropriately. Students saw their own abilities and value and were able to apply the 
skills they had acquired to daily life. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 การค้นคว้าอิสระฉบับนี ้ ผู ้ว ิจ ัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงในความกรุณาของ         
รองศาสตราจารย์ ดร.วิศิน ปัญญาวุธตระกูล ประธานที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ ที่ได้ให้คำปรึกษา
แนะนำในการแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ รวมถึงสละเวลาอันมีค่ามาเป็นที่ปรึกษา พร้อมทั้งให้คำแนะนำ
ตลอดระยะเวลาในการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ นอกจากนี้  ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์       
ดร.อัจฉรา ศรีพันธ์ และขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ที่ได้กรุณา       
ให้คำแนะนำตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องของการค้นคว้าอิสระด้วยความเอาใจใส่ จนทำให้การค้นคว้า
อิสระฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้อย่างสมบูรณ์ 
 ขอบพระคุณ คณะครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม และนักเรียน
กลุ ่มตัวอย่างที ่ให้ความอนุเคราะห์ ตลอดจนความร่วมมือในการเก็บข้อมูลในการวิจัยจนทำให้        
การศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
 เหนือสิ่งอื่นใดขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ของผู้วิจัยที่ให้กำลังใจและให้การสนับสนุน
ในทุก ๆ ด้าน อย่างดีที่สุดเสมอมา 
 คุณค่าและคุณประโยชน์อันพึงจะมีจากการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบ และ
อุทิศแด่ผู้มีพระคุณทุก ๆ ท่าน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า งานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา  
การใช้ประสบการณ์เป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
 
 
          กัญญารัตน์ กัณฑษา 
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บทที่ 1 
 

บทนำ 
 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ได้ให้ความหมายของการศึกษาไว ้ว่า 
“การศึกษา หมายความว่า การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและ 
สังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลง 
ความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อมสังคมการเรียนรู้ 
และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) อีกทั้งการ
ที่คนในสังคมจะเป็นพลเมืองที่ดีของประเทศนั้น ควรต้องเริ่มต้นที่การศึกษา เนื่องจากการศึกษา           
เป็นรากฐานที่สำคัญที่นำไปสู่การพัฒนาที่กล่าวในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติของประเทศไทย 
พ.ศ. 2553 (ฉบับที่ 3) ที่เป็นฉบับปรับปรุง ได้กล่าวถึงเป้าประสงค์และหลักการที่นำมาใช้จัดการศึกษา
ว่าการศึกษาต้องจัดขึ้นเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นคนที่เต็มคน เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งกายภาพและ
จิตใจ มีสติปัญญา สามารถดำเนินชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข (สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2559) การศึกษาจึงเป็นหัวใจสำคัญ โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งต้อง
เรียนรู้เพื่อที่จะสามารถสร้างความเจริญงอกงามของตนผ่านการกระทำต่าง ๆ ดังนั้นแล้ว การเรียนรู้
จึงเป็นกระบวนการที่สำคัญในการศึกษา หรืออาจเรียกว่าเป็นหัวใจของการศึกษาเลยก็ว่าได้ โดย      
การเรียนรู้นั้นเกิดขึ้นตลอดเวลา ไม่ได้เกิดเฉพาะเวลาสอนเท่านั้น แม้ว่าจะออกจากระบบการศึกษา    
ไปแล้ว แต่การเรียนรู้ก็ยังเกิดขึ้นตลอดชีวิตและสามารถเปลี่ยนแปลงคนผู้นั ้นไปเรื่อย ๆ ดังเช่น         
ที่อธิป อนันต์กิตติกุล (2564) ให้ความหมายของการเรียนรู้ไว้ว่า “การเรียนรู้สามารถเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของผู้เรียนอย่างถาวร ฉะนั้นในการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพจะใช้วิธีการสอน
แบบดังเดิมซึ่งเป็นการบรรยายให้ความรู้แบบครูผู้สอนเป็นศูนย์กลางก็จะขาดประสิทธิภาพ จึงต้อง    
มีการนำเอารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบต่าง ๆ เข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะ         
ในวิชาสังคมศึกษาที่มีขอบข่ายของสาระวิชาค่อนข้างกว้าง และครอบคลุมประเด็นจำนวนมาก ดังจะ
เห็นได้จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน” 
  การจัดการเรียนการสอนในกลุ ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม        
เป็นการจัดการศึกษาแบบบูรณาการที่มุ่งเน้นเกี่ยวกับการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์
กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว และมนุษย์กับสถาบันต่าง ๆ ในสังคม โดยรัฐบาลได้กำหนดขอบข่ายของเนื้อหา
ในรายวิชาสังคมศึกษา เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการปลูกฝังความรู้ ทัศนคติ ค่านิ ยม และคุณลักษณะ 
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อันพึงประสงค์ของสังคม เพื่อพัฒนาไปสู่การสร้างความเป็นพลเมืองดีในแบบที่รัฐต้องการ (อิทธิเดช   
น้อยไม้, 2560) นอกจากนี้ เป้าหมายสำคัญที่ต้องเสริมสร้างและพัฒนา คือ ความรู้ ทักษะ ทัศนคติ 
ค่านิยม และการปฏิบัติตนอยู่ในสังคมที่เหมาะสมและมีส่วนร่วม ซึ่งความรู้ที ่มีอยู่ในเนื้อหาไม่ใช่
จุดประสงค์ปลายทางในการเรียนการสอนแต่เป็นวิธี (means) ไปสู่เป้าประสงค์ปลายทาง ด้วยเหตุนี้
กระบวนการที่จะได้มาซึ่งความรู้และการนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์หรือปรับใช้ จึงเป็นเรื่องที่สำคัญ      
ที่ควรใส่ใจและมุ่งเน้นเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะการมุ่งเน้นพัฒนานักเรียนให้มีทักษะหรือมีความสามารถ
เหมาะสมตามยุคสมัยและการเป็นพลเมืองดี (วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2555)  
  วิชาหน้าที่พลเมือง เป็นวิชาในการเรียนการสอนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็น
รายวิชาที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ ความเข้าใจเพื่อเตรียมความพร้อมผู้เรียนสู่การมีส่วนร่วมใน
สังคมอย่างเต็มที่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้เรื่องประวัติศาสตร์การเมืองการปกครองของประเทศ 
เพื่อสร้างความเข้าใจในระบอบประชาธิปไตย การบริหารจัดการของภาครัฐ ตลอดจนวิธีปฏิบัติตาม
กฎหมาย โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะและความรู้ในการชั่งน้ำหนักหลักฐาน สามารถอภิปรายและ
ให้เหตุผลในการสำรวจประเด็นทางการเมืองและสังคมอย่างมีวิจารณญาณ (ณิชากร เรียงรุ่งโรจน์, 
2566) การศึกษาเหตุการณ์สำคัญของระบอบการปกครองไทยมีความสำคัญต่อการเข้าใจบริบททาง
การเมืองและสังคมของประเทศ การวิเคราะห์เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นช่วยให้เห็นภาพรวมของพัฒนาการ
ทางการเมือง การเปลี ่ยนแปลงทางสังคม และการมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการทาง
การเมือง นอกจากนี้ ยังช่วยสร้างความตระหนักรู้ในหมู่ประชาชนเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ในการมีส่วน
ร่วมในระบอบประชาธิปไตย การเข้าใจเหตุการณ์สำคัญในอดีตจะเป็นแนวทางในการพัฒนานโยบายที่
ตอบสนองต่อความต้องการและปัญหาของสังคมในปัจจุบัน  
  ผู้วิจัยได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่การสอนในรายวิชาหน้าที่พลเมืองของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยหลังจากการเก็บข้อมูลการเรียนการสอนและสังเกตการณ์การจัดการเรียนรู้      
ที่ผ่านมา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข่าวสารและเหตุการณ์การ
เปลี่ยนแปลงทางการเมืองการปกครองได้อย่างเหมาะสมเพียงเล็กน้อย นักเรียนไม่สามารถแสดง
เหตุผลหรือข้อสนับสนุนเพิ่มเติมได้ สืบเนื่องจากยังขาดทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ท่ีเป็นการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ ที่มีความสำคัญในการนำมาใช้ประกอบในการตัดสินใจ และนอกจากนี้ กระบวนการเรียน
การสอนในรายวิชาหน้าที่พลเมืองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ยึดเอกสารตำรามาก          
เกินกว่าที่จะใช้ประสบการณ์ของตัวผู้เรียนเป็นฐานในการจัดการเรียนรู้ จึงส่งผลเชื่อมโยงไปสู่การขาด
ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ของนักเรียน ดังนั้น การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ในการคิดวิเคราะห์ 
การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ      
เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตัวเอง (ณัฏฐพงศ์ ลำภูทอง, 2565) ผ่านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยการใช้ประสบการณ์เป็นฐานการที่มุ ่งเน้นจัดการเรียนการสอนผ่านประสบการณ์จริง        
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ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในประเด็นมุมมองที่หลากหลาย บูรณาการการจัดการเรียนรู้โดยการตั้งคำถาม 
นำไปสู่การค้นหาคำตอบเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนในโลกแห่งความจริง (ตะวัน ไชยวรรณ, 
2564) ซึ่งการเรียนรู้ในรูปแบบการเรียนรู้เชิงประสบการณ์และการสะท้อนคิดเชิงวิพากษ์ เป็นกรอบ
ในการดำเนินงานเพื ่อสร้างความรู ้ ทักษะ และเจตคติ  ด้วยการบูรณาการแนวคิดการเร ียนรู้              
เชิงประสบการณ์ ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์ชีวิตสู่การสะท้อนความคิดเชิงวิพากษ์  
ที่เป็นกระบวนการคิดและการตัดสินใจ โดยใช้วิจารณญาณและมองเหตุผลรอบด้าน เกิดการคิด
วิเคราะห์ เปรียบเทียบในการแก้ไขปัญหา ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและสามารถเพิ่มทักษะให้         
กับผู ้ เร ียนจะช่วยให้ผ ู ้ เร ียนหาเหตุผลในการตัดสินใจ การแก้ปัญหาที ่จะแสดงความคิดเห็น              
รวบยอดจากประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึน 
  จากความสำคัญและสภาพปัญหาที ่กล่าวมาข้างต้น ผู ้ว ิจ ัยจึงได้สนใจที ่จะศึกษาการ           
จัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื ่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เรื ่อง 
เหตุการณ์สำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อให้
นักเรียนได้พัฒนาทักษะทางการคิดวิเคราะห์ในบริบทของเหตุการณ์สำคัญทางการเมืองการปกครอง
ไทย ที่มีผลต่อการพัฒนาประเทศและสังคม ให้นักเรียนได้ใช้ประสบการณ์เป็นฐานในการเรียนรู้และ
สามารถเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับประสบการณ์ที่เคยมีมา ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย
และลึกซึ้งยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังจะช่วยกระตุ้นความสนใจและการมีส่วนร่วมของนักเรียน ส่งผลให้เกิด
การเรียนรู้ที่ยั่งยืน และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้  
 
คำถามในการวิจัย  
 1. สภาพปัจจุบันและปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นอย่างไร  
 2. กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี ่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ควรมีลักษณะอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย         
          1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครอง
ไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2              
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 2. เพื ่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื ่อพัฒนาทักษะการคิด         
เชิงวิพากษ์ เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน          
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
 
ขอบเขตของงานวิจัย 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
1.1. ศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องเหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครอง
ไทย เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ในปัจจุบัน 

1.1.1) ด้านผู้สอน 
1.1.2) ด้านผู้เรียน 
1.1.3) ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ 
1.1.4) ด้านสื่อและทรัพยกรการเรียนรู้ 
1.1.5) ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1.2. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการ
ปกครองไทยโดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 

1.2.1) กระบวนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 
1.2.2) การนำกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ 
1.2.3) ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 2.1 บุคคลากรครูโรงเรียนขนาดใหญ่ ในเขตราชเทวี จังหวัดกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 
2567 ผู้มีประสบการณ์ทางด้านการจัดการเรียนการสอน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนา 
และวัฒนธรรม ได้แก่ ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสันติ
ราษฎร์วิทยาลัย โดยใช้เกณฑ์การคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากเป็นผู้ที่มี
ความรู้ มีประสบการณ์และเชี่ยวชาญ สามารถให้ข้อมูลได้อย่างลึกซึ้ง จำนวน 3 คน 
  2.2 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย เขตราชเทวี จังหวัด
กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน ทั้งหมด 18 คน  โดยใช้เกณฑ์การคัดเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสันติ
ราษฎร์วิทยาลัย ในรายวิชาหน้าที่พลเมือง โดยมีตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ที่เชื่อมโยงกับบริบทสาระการเรียนรู้ 
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     3.ขอบเขตด้านระยะเวลา 
การวิจัยในครั้งนี้ ใช้ระยะเวลาในการวิจัย ตั้งแต่ พฤษภาคม 2567 - เมษายน 2568 

4.ขอบเขตด้านสถานที่  
โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2567 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการหรือชุดของขั้นตอนที่ผู้สอนออกแบบขึ้น โดย 
อิงหลักการเรียนรู้จากประสบการณ์ ซึ่งเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้น ผ่านการเผชิญ
สถานการณ์จริงหรือสถานการณ์สมมุติที ่สัมพันธ์กับบริบทชีวิตประจำวัน โดยกิจกรรมมุ่งส่งเสริม     
การลงมือปฏิบัติ การสะท้อนคิด การตั้งคำถาม การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ข้อมูล เพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์อย่างเป็นระบบ นำไปสู ่ความเข้าใจเนื ้อหาอย่างลึกซึ ้ง และการสร้าง          
องค์ความรู้ด้วยตนเอง 
 2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน หมายถึง กระบวนการสร้างความรู้ที่         
เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยใช้ประสบการณ์เดิมจากการได้ลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งผู้เรียนมีโอกาสได้      
รับประสบการณ์แล้ว และได้รับการกระตุ้นให้สะท้อนความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์นั้น ๆ ออกมา     
เพ่ือเป็นความรู้ใหม่และสามารถสรุปความคิดของตนออกมาเพ่ือพัฒนาทักษะหรือวิธีคิดใหม่ ๆ 
 3. ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง ความสามารถในการไตร่ตรอง หาคำตอบ หรือ          
การตัดสินอย่างมีเหตุผลรอบด้าน โดยมีฐานข้อมูลในการคิดมาจากประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ได้รับมา 
และสามารถแยกข้อเท็จจริง ความคิดเห็นออกจากกันได้ โดยใช้เหตุผลในการพิจารณาอย่างเหมาะสม 
แล้วนำมาสู่การอธิบายเหตุผลที่เกิดขึ้นได ้ 

4. เหตุการณ์ทางการเมืองการปกครอง หมายถึง ปรากฎการณ์ เรื่องราวที่สำคัญที่เกิดขึ้น 
ในอดีตหรือกำลังเกิดขึ ้นในปัจจุบัน ที่ส่งผลให้ระบบหรือรูปแบบการปกครองของประเทศหรือ            
รัฐเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ประกอบไปด้วย  

 1. การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475 
 2. เหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ.2516 
 3. เหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ.2519 
 4. เหตุการณ์พฤษภาทฬิม พ.ศ.2535 
 5. เหตุการณ์ 19 กันยายน พ.ศ.2549 
5. ระบอบการปกครองของไทย หมายถึง ระบบ และ โครงสร้างการบริหารประเทศ              

ที่ประเทศไทย ใช้ในการจัดการบริหารอำนาจรัฐ กำหนดความสัมพันธ์ระหว่างรัฐบาลและประชาชน 
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รวมถึงการกำหนดสิทธิและหน้าที ่ของประชาชนและร ัฐ การปกครองที ่ เป ็นของประชาชน                     
โดยประชาชนและเพื ่อประชาชน ตลอดจนเป็นหลักในการดำเนินชีวิตของคนในการอยู่ร่วมกัน             
โดยสันติ ภายใต้ความเชื่อที่ว่า คนเราเกิดมาเท่าเทียมกัน คือ ได้รับการคุ้มครองจากรัฐตามกฎหมาย 
และโอกาสที่จะได้รับการบริการต่าง ๆ ในกฎหมายรัฐธรรมนูญ ซ่ึงประชาธิปไตย คือ การที่รัฐบาลเป็น
ของประชาชน โดยประชาชน เพ่ือประชาชน สังคมท่ีประชาชนมีเสรีภาพ สมภาพ และภราดรภาพ 

6. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หมายถึง นักเรียนโรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัยที่กำลัง
ศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2567   

7. โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย หมายถึง โรงเรียนมัธยมในสังกัด สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผ ู ้ เร ียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดเช ิงว ิพากษ์ ผ ่านกิจกรรมการเร ียนรู้  โดยใช้
ประสบการณ์เป็นฐาน เพื ่อนำไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตในสังคมของกลุ ่มนักเรียน พร้อมทั้ง             
มีความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 

2. ผู้สอนเกิดการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะ      
การคิดเชิงวิพากษ์ของนักเรียน  

3. สถานศึกษานำผลการวิจัยนี้ไปใช้เป็นแนวทางการจัดการศึกษาโดยการใช้ประสบการณ์
เป็นฐาน เพื่อจัดการศึกษาให้กับผู้เรียนให้เป็นไปตามมาตรฐานการศึกษา  
 
 



ช 
 

บทที่ 2  
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 งานวิจัย เรื ่อง กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะการคิด               
เชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์สำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 
 
 1. ปรัชญาแนวคิด และ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา 

1.1 ปรัชญาการศึกษาสาขาพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) 
1.2 แนวคิดการจัดการศึกษาประสบการณ์เป็นฐาน (Experiential Learning) 
1.3 แนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
1.4 แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

2. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม 

2.1 ความหมายของการศึกษา 
2.2 สาระและมาตราฐานการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม 
2.3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
2.4 กิจกรรมการเรียนรู้ 
2.5 ความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้  
2.6 องค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้  
2.7 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน 
3.1 ความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน 
3.2 แนวคิด ทฤษฎี กระบวนการ และ องค์ความรู้ของการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 
3.3 ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 
3.4 ขั้นตอน และ วิธีการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 

4. ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
4.1 ความหมายของทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
4.2 ความสำคัญของการคิดเชิงวิพากษ์ 
4.3 แนวคิดและลักษณะของความคิดเชิงวิพากษ์ 
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4.4 การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
5. บริบทรายวิชา หน้าที่พลเมือง เรื่อง เหตุการณ์สำคัญ เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญ 

ของระบอบการปกครองไทย 
5.1 การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475 
5.2 เหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ.2516 
5.3 เหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ.2519 
5.4 เหตุการณ์พฤษภาทฬิม พ.ศ.2535 
5.5 เหตุการณ์ 19 กันยายน พ.ศ.2549 
5.6 เหตุการณ์ปัจจุบัน 

5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
5.7 งานวิจัยในประเทศไทย  
5.8 งานวิจัยในต่างประเทศ 

6 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ปรัชญาแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา 

1. ปรัชญาการศึกษาสาขาพิพัฒนาการนิยม (Progressivism)  
เป็นแนวคิดที่มุ่งเน้นการพัฒนาและการปรับตัวของผู้เรียนในสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป 

โดยหลักการสำคัญของปรัชญา คือ การส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริง การคิดวิเคราะห์ 
และการพัฒนาความสามารถในการแก้ไขปัญหา โดยผู้เรียนจะเป็นศูนย์กลางของกระบวนการศึกษา 
ซึ่งต่างจากแนวคิดดั้งเดิมที่ผู ้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้โดยตรง โดยหลักการของปรัชญาพิพัฒนา          
การนิยม มีดังนี ้

1.1 การเรียนรู ้โดยการปฏิบัติ (Learning by Doing) : ผู ้เรียนจะพัฒนาความรู ้ผ่าน    
การกระทำและประสบการณ์ตรง ซึ่งช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายและคงทน (Dewey, 1916) 

1.2 การแก้ปัญหาด้วยความคิดเชิงวิเคราะห์ (Problem - Solving Skills) : กระบวนการ
เรียนรู้ตามแนวพิพัฒนาการนิยมจะเน้นการฝึกผู้เรียนให้มีทักษะในการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา          
ในชีวิตจริง (Kohn, 2020) 

1.3 การปรับตัวตามสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลง : การศึกษาไม่ควรเป็นแค่การสอน
ความรู้ที่เป็นรูปธรรม แต่ควรช่วยให้ผู้เรียนสามารถปรับตัวในสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 
(Kliebard, 2004) 
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2. แนวคิดการจัดการศึกษาประสบการณ์เป็นฐาน (Experiential Learning) 
เน้นการเรียนรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ตรงของผู้เรียน โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนได้สัมผัส

กับการเรียนรู้ในบริบทที่แท้จริง ทำให้สามารถเชื่อมโยงทฤษฎีกับการปฏิบัติในชีวิตประจำวันได้อยา่ง  
มีประสิทธิภาพ แนวคิดการจัดการศึกษาประสบการณ์เป็นฐานมีความสำคัญในยุคปัจจุบัน เพราะช่วย
พัฒนาทักษะที่จำเป็นต่อการทำงานและการใช้ชีวิต เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ การทำงานเป็นทีม 
และการแก้ปัญหา (Boud & Miller, 1996) การเรียนรู้ในรูปแบบนี้ยังช่วยกระตุ้นความสนใจและ
แรงจูงใจในการเรียนรู ้ของผู ้เรียน เพราะสามารถเชื ่อมโยงกับประสบการณ์ส่วนตัวและ ความ               
ต้องการในชีวิตจริงได้ ซึ่งมีหลักการของแนวคิด ได้แก่  

2.1 การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์: ผู้เรียนได้รับการกระตุ้นให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมที่มี
ความหมาย ซึ่งช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่ลึกซ้ึงและยั่งยืน  

2.2 การสะท้อนความคิด: หลังจากประสบการณ์ ผู้เรียนจะต้องทำการสะท้อนความคิด
(Reflection) เพ่ือวิเคราะห์สิ่งที่เกิดขึ้นและเรียนรู้จากประสบการณ์ (Dewey, 1916) 

2.3 การประยุกต์ใช้: ผู้เรียนสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตจริง  
ทำให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้  

3. แนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  
เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ให้ความสำคัญกับบทบาทของผู้เรียนในการสร้างความรู้

และพัฒนาทักษะด้วยตนเอง โดยผู ้สอนทำหน้าที ่เป็นผู ้ช ี ้แนะหรือโค้ช ซึ ่งจะช่วยให้ผ ู ้ เร ียน                  
มีความสามารถในการแก้ปัญหาคิดวิเคราะห์ และเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ตัวอย่างแนวคิดนี้ 
ได้แก่ การเรียนรู้โดยใช้โครงงาน (Project - Based Learning) การเรียนรู้ผ่านปัญหา (Problem - 
Based Learning) หรือ การเรียนรู ้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning) ลักษณะสำคัญของ           
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ได้แก่  

3.1 ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : ผู้เรียนเป็นผู้มีบทบาทหลักในการกำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
และการประเมินผลของตนเอง โดยผู้สอนทำหน้าที่ชี้แนะแนวทาง 

3.2 การสร้างความรู้ด้วยตนเอง : ผู้เรียนได้ฝึกการตั้งคำถาม ค้นคว้า และสร้างความรู้
ใหม่จากการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

3.3 ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และทักษะการแก้ปัญหา : การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน    
ช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสฝึกคิดวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ที่หลากหลาย 

3.4 การเรียนรู้ผ่านการทำงานจริง : ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์จริง        
หรือใกล้เคียงกับสถานการณ์จริงมากท่ีสุด 
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4. แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
เป็นวิธีการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ในกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งต่างจากการ

เรียนการสอนแบบดั้งเดิมที่ผู้สอนเป็นผู้บรรยายหลัก โดยใน Active Learning ผู้เรียนจะได้รับโอกาส
ในการปฏิบัติ วิเคราะห์ สรุป และทำความเข้าใจเนื้อหาด้วยการทำกิจกรรมต่าง  ๆ ที่กระตุ้นการคิด
และการมีส่วนร่วม ลักษณะสำคัญของการเรียนรู้แบบ Active Learning ได้แก่ 

4.1 การมีส่วนร่วมของผู้เรียน: ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ เช่น การอภิปราย 
การตั้งคำถาม การแก้ปัญหา และการทำงานร่วมกัน 

4.2 การปฏิบัติจริง: ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการทำงานจริง เช่น กิจกรรมกลุ่ม การทดลอง 
หรือการใช้เครื่องมือและสื่อที่เก่ียวข้องกับเนื้อหา 

4.3 การส่งเสริมความคิดเช ิงวิพากษ์ : Active Learning เน้นให้ผู ้เร ียนฝึกการคิด
วิเคราะห์ ประเมิน และสรุปความรู้จากกิจกรรมที่ได้ทำ 

4.4 การสื่อสารและการทำงานร่วมกัน: ผู้เรียนต้องใช้ทักษะการสื่อสารและการทำงาน
ร่วมกันในการอภิปรายหรือแก้ปัญหากับเพื่อนร่วมกลุ่ม 

กล่าวคือ การจัดการศึกษา มีหัวใจสำคัญอยู่ที่กระบวนการเรียนรู้ เพื่อที่จะสามารถสร้างความ
เจริญงอกงามของบุคคล และการเรียนรู้จึงเป็นกระบวนการที่สำคัญในการศึกษา หรืออาจเรียกว่าเป็น 
หัวใจของการศึกษาเลยก็ว่าได้ โดยการเรียนรู้นั้นเกิดขึ้นตลอดเวลา ไม่ได้เกิดเฉพาะเวลาสอนเท่านั้น 
แม้ว่าจะออกจากระบบการศึกษาไปแล้ว แต่การเรียนรู้ก็ยังเกิดขึ้นต่อไปตลอดชีวิต และเปลี่ยนแปลง
คนผู้นั้นไปเรื่อย ๆ 

 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนา และวัฒนธรรม 

1. ความหมายของการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551) กล่าวว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 เน้นให้การศึกษามีบทบาทสำคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้เรียน โดยเฉพาะการพัฒนา
ทักษะทางปัญญาและจิตใจ รวมถึงการพัฒนาความสามารถในการดำรงชีวิตในสังคมที่มีความ
หลากหลาย ทั้งในด้านเศรษฐกิจ วัฒนธรรมและการดำรงชีวิตร่วมกันอย่างมีความสุขและมีคุณธรรม 
 ซึ ่งการศึกษาในบริบทนี ้ หมายถึง  กระบวนการพัฒนาผู ้เร ียน  ให้สามารถเติบโตอย่าง               
เต็มศักยภาพทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยใช้หลักสูตรเป็นเครื่องมือที่จัดโครงสร้าง
และเนื้อหาการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการพัฒนาในทุกด้าน ทั้งนี้ เนื้อหาที่กำหนดในหลักสูตรมีจุดมุ่งหมาย
เพ ื ่อให ้ผ ู ้ เร ียนสามารถใช ้ช ีว ิตได ้อย ่างเหมาะสมในส ังคมประชาธ ิปไตยและม ีค ุณธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
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2. สาระและมาตราฐานการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
สำนักงานวิชาการและมาตรฐานการเรียนรู้ (2560) กล่าวว่า การเรียนรู้สาระสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม ทำให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ในการดำรงชีวิต ทั้งในฐานะของบุคคล และ 
การอยู่ร่วมกันของสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด 
เขา้ใจถึงการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืน มีความอดทน อดกลั้น 
ยอมรับในความแตกต่างและมีคุณธรรม  สามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการดำรงชีวิตประจำวัน     
เป็นพลเมืองที่ดีของประเทศชาติและสังคมโลก  หลักสูตรแกนกลางจึงได้มีการกำหนดสาระการเรียนรู้
และมาตรฐานการเรียนรู ้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมความเข้าใจใน
ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม โดยมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม 
ความรู ้ความเข้าใจในประวัติศาสตร์ ว ัฒนธรรม และการดำรงชีว ิตร่วมกับผู ้อื ่นอย่างสันติสุข            
แบ่งเป็น 5 สาระสำคัญ ได้แก่ 

 1. ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม : มุ่งเน้นการเรียนรู้เกี่ยวกับหลักคำสอนของศาสนาต่าง ๆ
เพ่ือเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่ดีในสังคม 

 2. หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม: ส่งเสริมการเรียนรู้เกี่ยวกับการ
ดำเนินชีวิตอย่างมีความรับผิดชอบในฐานะพลเมืองที่ดีในสังคมประชาธิปไตย 

 3. เศรษฐศาสตร์: มุ่งเน้นการเรียนรู้เกี่ยวกับหลักการทางเศรษฐศาสตร์ การใช้ทรัพยากรอย่าง
คุ้มค่าและการดำเนินชีวิตที่พอเพียง 

 4. ประวัติศาสตร์: เรียนรู้เกี่ยวกับเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ที่สำคัญทั้งในระดับชาติและ
สากล เพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจในมิติทางสังคมและวัฒนธรรม 

 5. ภ ูม ิศาสตร์ : ม ุ ่ ง เน ้นการเร ียนร ู ้ เก ี ่ ยวก ับล ักษณะทางกายภาพของโลกการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

โดยเฉพาะ สาระที่ 2 สาระหน้าที่พลเมือง ได้กำหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ไว้ดังนี้ 
มาตรฐาน ส 2.1 : เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดีมีค่านิยมที่ดีงามและ

ธำรงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกนในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 
มาตรฐาน ส 2.2 : เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่นและธำรงรักษา

ไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข      
ซึ่งในการดำเนินการงานวิจัยนี้ มีความเกี่ยวข้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี ้วัดตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที ่ 2 สาระหน้าที ่พลเมือง                 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ของระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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3. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
เป็นแนวทางหรือวิธ ีการที ่ใช้ในการจัดการเรียนรู ้เพื ่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ทั ้งนี้                   

การเลือกใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ขึ ้นอยู ่กับลักษณะของเนื้อหาที ่สอน เป้าหมายการเรียนรู้ 
ลักษณะของผู้เรียน และบริบทของการเรียนการสอน ปัจจุบันมีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
หลากหลายรูปแบบเพื ่อรองรับการพัฒนาความรู ้ ทักษะ และทัศนคติของผู ้เรียน โดยรูปแบบ        
การจัดการเรียนรู้ที่สำคัญ ได้แก่  

 1. การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น 
การทำงานร่วมกันของผู้เรียนในกลุ่มเล็ก ๆ โดยสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะต้องมีส่วนร่วมในการเรียนรู้
และช่วยเหลือกันเพื่อบรรลุเป้าหมายร่วมกัน ซึ่งวิธีนี้ช่วยพัฒนาทักษะการสื่อสาร การทำงานเป็นทีม 
และ การคิดวิเคราะห์ (Johnson, Johnson & Smith 2014) 

 2. การเรียนรู้แบบโครงงาน (Project - Based Learning, PBL) การเรียนรู้แบบโครงงาน 
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องทำโครงงานหรือการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัญหาจริงในชีวิตประจำวัน 
การเรียนรู้ผ่านโครงงานช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการทำงานเป็นทีม 
รูปแบบนี้เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญในการวางแผน การดำเนินการ และการประเมินผลการเรียนรู้
ผ่านการทำโครงงานที่เชื่อมโยงกับสถานการณ์จริง ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ในการดำเนินชีวิต  

 3. การเรียนรู้แบบค้นพบ (Discovery Learning) มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีโอกาสค้นหาความรู้ด้วย
ตนเองผ่านการสำรวจ การทดลอง และการสืบค้นข้อมูล โดยผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้แนะนำและกระตุ้น
ให้ผู ้เรียนคิดค้นวิธีการเรียนรู้ด้วยตัวเอง รูปแบบนี้ช่วยพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์และการ
แก้ปัญหา  

 4. การเรียนรู ้แบบบูรณาการ ( Integrated Learning) การจัดการเรียนรู ้แบบบูรณาการ 
หมายถึงการรวมเอาสาระการเรียนรู้หลาย ๆ ด้านเข้าด้วยกัน เช่น การเชื่อมโยงเนื้อหาจากหลายกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ หรือการเชื่อมโยงทักษะที่หลากหลายเข้ากับการเรียนรู้ในสถานการณ์เดียวกัน ทำให้
ผู้เรียนสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงได้  

 5. การเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Learner - Centered Learning) เป็นรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญที่สุดในกระบวนการเรียนรู้ โดยผู้สอนมีหน้าที่สนับสนุนและ
อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ เช่น การให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการกำหนดเนื้อหาหรือกิจกรรมการ
เรียนรู้ ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ที่ตรงกับความต้องการของผู้เรียน  

 6. การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่บูรณา
การความรู้ในสาขาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน เพื่อสร้าง
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ความเข้าใจในกระบวนการคิดเชิงวิเคราะห์และการแก้ปัญหาจริง ส่งเสริมให้ผู ้เร ียนมีทักษะ                   
ที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงานในศตวรรษที่ 21  

 7. การเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) การเรียนรู้แบบผสมผสานเป็นการรวม
วิธีการสอนแบบดั้งเดิมในห้องเรียนเข้ากับการเรียนรู้ผ่านสื่อออนไลน์ ทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้               
ได้อย่างยืดหยุ่นและเพ่ิมประสิทธิภาพในการเข้าถึงเนื้อหา  

 8. การเรียนรู้ผ่านการเล่น (Game - Based Learning) การเรียนรู้ผ่านการเล่นหรือการใช้
เกมเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้เป็นรูปแบบที่ได้รับความนิยมมากขึ้น โดยมีการออกแบบเกมหรือ
สถานการณ์จำลองเพ่ือสร้างความท้าทายและความสนใจในการเรียนรู้ของผู้เรียน  

 9. การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ (Experiential Learning) เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการ  
มีส่วนร่วมของผู้เรียนในกิจกรรมหรือประสบการณ์จริง ผู้เรียนจะได้ลงมือทำและมีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งช่วยพัฒนาองค์ความรู้ ทักษะและความเข้าใจผ่านกระบวนการประสบการณ์ตรง 
กระบวนการนี้เป็นการเรียนรู้ที่ทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจที่ลึกซ้ึงมากกว่าการเรียนรู้จากการบรรยาย
เพียงอย่างเดียว การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์เป็นกระบวนการที่สร้างความเข้าใจเชิงลึกและพัฒนา
ทักษะของผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ โดยเน้นการสะท้อนคิดและการลงมือทำเป็นหลัก 

 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 4.1 ความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้  
 กิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การกระทำสิ่งต่าง ๆ ที่จะทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยผู้เรียน
เป็นผู้ลงมือกระทำ ๆ หรือผู้เรียนและผู้สอนเป็นผู้ร่วมกันกระทำเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการ เปลี่ยนแปลง
และพัฒนาไปตามจุดมุ ่งหมายของการศึกษาที ่ได้กำหนดไว้  (วราภรณ์ ศรีวิโรจน์ , 2560) รวมถึง  
กิจกรรมที่ออกแบบเพื่อให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ทั้งทางตรงและทางอ้อม กิจกรรม
เหล่านี้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะ ความรู้และทัศนคติผ่านการปฏิบัติจริง การร่วมมือ              
กับผู้อื่น หรือการใช้ความคิดเชิงวิพากษ์ กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพควรมีเป้าหมายที่ชัดเจน 
และสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาที่เรียนกับการประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้  ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้              
ที ่หลากหลายสามารถช่วยให้ผู ้เรียนพัฒนาทักษะและความรู ้ในหลายมิติ ทั ้งการคิดวิเคราะห์            
การแก้ปัญหา และการทำงานร่วมกับผู้อื ่น กิจกรรมเหล่านี้ไม่เพียงแค่ส่งเสริมการเรียนรู้เชิงลึก         
แต่ยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Biggs & 
Tang, 2011) 

4.2 องค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้  
 เป็นส่วนประกอบหลักที ่ควรมีในกิจกรรมการเรียนรู ้ เพื ่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู ้ที ่มี
ประสิทธิภาพและตรงตามวัตถุประสงค์ทางการศึกษา องค์ประกอบเหล่านี ้ช่วยให้การเรียนรู้                  
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เป็นไปอย่างมีโครงสร้างและสามารถสร้างประสบการณ์ที่ส่งเสริมการพัฒนาทักษะ ความรู้ และ
ทัศนคติของผู้เรียนองค์ประกอบสำคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.2.1.วัตถุประสงค์การเรียนรู้  
   เป็นเป้าหมายที่ชัดเจนที่ผู ้สอนต้องการให้ผู ้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์นี้  ควรระบุ
ผลลัพธ์ที ่คาดหวัง เช่น ความรู ้ ทักษะ หรือทัศนคติที ่ผู ้เรียนจะได้รับหลังจากเสร็จสิ ้นกิจกรรม     
(Mager, 1997) 
   4.2.2. เนื้อหาการเรียนรู้  
   เนื้อหาที่เก่ียวข้องกับกิจกรรมที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหานี้ควรมี
ความเหมาะสมกับระดับความรู้และทักษะของผู้เรียน และสามารถนำเสนอในรูปแบบต่าง  ๆ เช่น 
ข้อความ วิดีโอ เกม หรือการปฏิบัติจริง (Bruner,1960) 
   4.2.3. กิจกรรมการเรียนรู้  
   กิจกรรมที่ออกแบบมาเพื่อให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เช่น การทำงานกลุ่ม 
การอภิปราย การแก้ปัญหา การทดลอง หรือการฝึกปฏิบัติจริง กิจกรรมเหล่านี ้จะช่วยส่งเสริม           
การพัฒนาทักษะและการเรียนรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ (Prince,2004) 
   4.2.4. การมีส่วนร่วมของผู้เรียน  
   การกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ผ่านการลงมือทำ การอภิปราย 
การแก้ปัญหา หรือการตั้งคำถาม การมีส่วนร่วมของผู้เรียนมีความสำคัญต่อการสร้างประสบการณ์
การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ  
   4.2.5. เครื่องมือและสื่อการสอน  
   เครื่องมือและสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ วิดีโอ อุปกรณ์เทคโนโลยี 
หรือแหล่งข้อมูลออนไลน์ สิ่งเหล่านี้ช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ที่หลากหลายและเพิ่มประสิทธิภาพ           
ในการนำเสนอเนื้อหา 
   4.2.6. การประเมินผล  
   การประเมินผลการเรียนรู้เป็นสิ่งสำคัญในการตรวจสอบว่าผู้เรียนสามารถบรรลุ
วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้หรือไม่ การประเมินผลสามารถทำได้ทั้งในรูปแบบการทดสอบ  
   4.2.7 การสะท้อนคิด  
   หลังจากการทำกิจกรรม ผู้เรียนควรมีโอกาสในการสะท้อนคิดเกี่ยวกับประสบการณ์
ที่ได้รับ เพื่อให้สามารถนำไปปรับปรุงหรือประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ครั้งต่อไป การสะท้อนคิดช่วย
เสริมสร้างความเข้าใจในเชิงลึกและการเรียนรู้ที่ยั่งยืน  
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4.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ผู้สอนออกแบบและจัดเตรียมกิจกรรมต่าง  ๆ 
เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะ
และความรู้ได้อย่างเหมาะสม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรคำนึงถึงลักษณะของผู้เรียน เนื้อหา และ
วิธีการสอนที่เหมาะสม เช่น 
   4.3.1. การศึกษาแบบ Active Learning 
   การใช้การสอนแบบ Active Learning ในการจัดการเรียนรู้ช่วยเพ่ิมความสนใจและ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยเฉพาะในวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
   4.3.2. การใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้ 
  การใช้เทคโนโลยีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่าการใช้สื่อดิจิทัลช่วยเสริมสร้าง
การมีส่วนร่วมและการเข้าใจในเนื้อหาได้ดีข้ึน 
   4.3.3. การเรียนรู้แบบร่วมมือ  
   สามารถช่วยพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีมและการสื่อสารระหว่างผู้เรียน 
 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน 

1. ความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน 
  การเรียนรู้ที ่เกิดจากการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่มีความหมาย ซึ่งรวมถึงการลงมือทำการ
ทดลอง การฝึกปฏิบัติ และการสะท้อนคิดเกี่ยวกับประสบการณ์เหล่านั้นเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่ลึกซึ้ง 
โดยการจัดการเรียนรู้ในลักษณะนี้จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงระหว่างทฤษฎีกับการปฏิบัติจริง
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานช่วยเพิ่มความสามารถ           
ในการคิดวิเคราะห์และทักษะการทำงานทีม ซึ่งการเรียนรู้เกิดจากการมีประสบการณ์โดยตรงและ   
การสะท้อนคิด ซึ่งจะทำให้ผู ้เรียนสามารถพัฒนาทักษะและความเข้าใจได้ดีขึ ้น งานวิจัยของเขา
ชี้ให้เห็นว่าการเรียนรู้ที ่มีประสิทธิภาพ ซึ่งการเรียนรู้ในรูปแบบนี้ การนำแนวทางนี้ไปใช้ในระบบ
การศึกษาจะช่วยสร้างการเรียนรู้ที่มีคุณภาพและตรงตามความต้องการของผู้เรียนในยุคปัจจุบัน 

2. แนวคิด ทฤษฎี กระบวนการ และองค์ความรู้ของการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 
 เป็นแนวทางที่มุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนได้มีส่วนร่วมในประสบการณ์จริง และสะท้อนคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์เหล่านั้นเพื่อสร้างความรู้และทักษะ แนวคิด ทฤษฎี กระบวนการ และองค์ความรู้ของ
การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ มีดังนี้ 
  2.1 แนวคิดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เป็นแนวคิดท่ีเน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนในการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ โดยผู้เรียนจะได้รับประสบการณ์ตรงจากการปฏิบัติจริง แนวคิดนี้สนับสนุนให้ผู้เรยีน
สามารถสร้างความรู้และความเข้าใจจากการทำงานหรือกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับเนื้อหา 
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  2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ โดยทฤษฎีการเรียนรู้ของ David Kolb เป็นทฤษฎี        
ที่ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางในเรื่องการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ Kolb ได้เสนอโมเดลการเรียนรู้
ที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ  
   1. Concrete Experience (ประสบการณ์จริง): ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
   2. Reflective Observation (การสะท ้อนค ิด ) :  ผ ู ้ เร ียนสะท ้อนค ิดเก ี ่ยวกับ
ประสบการณ์ท่ีได้รับ เพ่ือเข้าใจสิ่งที่เกิดขึ้น 
   3. Abstract Conceptualization (การสร้างแนวคิด): ผู้เรียนพัฒนาความคิดหรือ
ทฤษฎีจากประสบการณ์และการสะท้อนคิด 
   4. Active Experimentation (การทดลองปฏิบัติ): ผู ้เรียนใช้ความรู้ที ่ได้สร้างขึ้น       
ในการทดลองหรือปฏิบัติในสถานการณ์ใหม่ 

2.3 กระบวนการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ สามารถสรุปได้ดังนี้ 
1. การวางแผน ผู้สอนออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสบการณ์ตรง 
2. การลงมือทำ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือเหตุการณ์จริง 

  3. การสะท้อนคิด ผู้เรียนทำการวิเคราะห์และสะท้อนคิดเก่ียวกับประสบการณ์ที่ได้รับ 
4. การสร้างแนวคิด: ผู้เรียนพัฒนาทฤษฎีหรือแนวคิดจากการสะท้อนคิด 

 5. การทดลองและปฏิบัติ: ผู้เรียนสามารถนำแนวคิดไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 
  2.4 องค์ความรู้ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ประกอบด้วย 

  1. ความรู้ที่ได้จากการทำ (Knowing by doing): การเรียนรู้ที่เกิดจากการปฏิบัติจริง 
 2. การสะท้อนคิด (Reflection): การคิดและวิเคราะห์ประสบการณ์ที่ได้รับ  
   3. การเชื่อมโยงทฤษฎีกับการปฏิบัติ (Theory - practice linkage): การใช้แนวคิดหรือ

ทฤษฎีในการแก้ไขปัญหาหรือการตัดสินใจ 
  4. การเรียนรู ้ร่วมกัน (Collaborative learning): การเรียนรู ้ที ่เกิดจากการทำงาน
ร่วมกับผู้อ่ืน เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ์และความรู้ 
 

3. ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 
    มีลักษณะสำคัญที่ช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้และพัฒนาทักษะของผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 

ดังนี้ 
  3.1 การเรียนรู้จากประสบการณ์จริง 

  การเรียนรู้เชิงประสบการณ์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกิดขึ้นจริง ทำให้สามารถ
สัมผัสและเรียนรู้จากสถานการณ์ต่าง ๆ ได้โดยตรง (Kolb,1984) 
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  3.2 การสะท้อนคิด  
  ผู้เรียนจะต้องทำการสะท้อนคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ที่ได้รับ เพื่อวิเคราะห์และทำความ
เข้าใจสิ่งที่เกิดขึ้นในกระบวนการเรียนรู้ (Dewey,1916) 
  3.3 การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม  
  ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม โดยไม่เพียงแค่รับข้อมูลจากผู้สอน แต่ยังเป็นผู้ที่มีส่วน
ร่วมในการกระทำและการตัดสินใจ (Bonwell & Eison,1991) 
  3.4 การเชื่อมโยงทฤษฎีกับการปฏิบัติ 
  การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงแนวคิดหรือทฤษฎีกับการปฏิบัติ
จริง ซึ่งทำให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาอย่างลึกซึ้ง  
  3.5 การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา 
  การเรียนรู ้จากประสบการณ์ช่วยเสริมสร้างทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา 
เนื่องจากผู้เรียนต้องประเมินสถานการณ์และหาวิธีแก้ไข (Gijbels, Dochy & Van den Ende, 2005) 
  3.6 การเรียนรู้ที่มีความหมาย 
  การเรียนรู้เชิงประสบการณ์มักจะมีความหมายมากกว่าการเรียนรู้แบบทฤษฎีเพียงอย่างเดียว 
เนื่องจากผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงกับความสนใจและประสบการณ์ส่วนตัวของตน (Revans,R. W. 
1982) 
  3.7 การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 
  การเรียนรู้เชิงประสบการณ์สามารถเสริมสร้างความสัมพันธ์และการทำงานร่วมกันระหว่าง
ผู้เรียน ซึ่งช่วยให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ (Johnson & Johnson,1994) 
 

4. ขั้นตอน และ วิธีการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 
  4.1 การวางแผน (Planning) 
  กำหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้และเป้าหมายของกิจกรรมให้ชัดเจน ออกแบบกิจกรรม    
การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเนื้อหาและกลุ่มผู้เรียน เช่น การตั้งคำถาม การสร้างสถานการณ์ และการ
ระบุทรัพยากรที่จำเป็น  
  4.2 การปฏิบัติ (Doing) 
  ให้ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์จริง เช่น การทดลอง การทำโครงการ 
หรือการสำรวจภาคสนาม สนับสนุนให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมอย่างเต็มที ่และสร้างประสบการณ์ที่มี
ความหมาย 
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  4.3 การสะท้อนคิด (Reflecting) 
  กระตุ้นให้ผู ้เรียนสะท้อนคิดเกี่ยวกับประสบการณ์ที่ได้รับ โดยการถามคำถามที่กระตุ้น
ความคิด Boud, Cohen & Walker, 1993) เช่น “คุณรู้สึกอย่างไร ?” หรือ “คุณได้เรียนรู้อะไรจาก
สิ่งนี้ ?” การสะท้อนคิดเป็นขั้นตอนที่สำคัญในการสร้างความเข้าใจและการเรียนรู้จากประสบการณ์ 
  4.4 การสร้างแนวคิด (Conceptualizing) 
  ช่วยให้ผู ้เรียนเชื ่อมโยงประสบการณ์กับทฤษฎีหรือแนวคิดที ่เกี ่ยวข้อง โดยอาจใช้การ
อภิปรายกลุ่มหรือการสร้างสื่อการสอนเพื่อแสดงถึงการเรียนรู้ที ่เกิดขึ้น กระตุ้นให้ผู ้เรียนพัฒนา
ความคิดหรือทฤษฎีจากการสะท้อนคิด (Revans,1982) 
  4.5 การทดลองปฏิบัติ (Experimenting) 
  ให้ผู้เรียนได้ใช้แนวคิดหรือทฤษฎีที่เรียนรู้ไปทดลองในสถานการณ์ใหม่ โดยการสร้างโครงการ
หรือกิจกรรมใหม่ ๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนทำการปรับปรุงและพัฒนาวิธีการตามประสบการณ์ที่ผ่านมา
(Gijbels, Dochy & Van den Ende, 2005) 
 
ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
 1. ความหมายของทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
  การคิดเชิงวิพากษ์ถือเป็นความสามารถของผู้เรียนที่สำคัญในการพัฒนาและต่อยอดองค์
ความรู้ในระดับสูงขึ้น ซึ่งได้มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547) กล่าวไว้ว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง ความตั้งใจ             
ที่จะพิจารณาตัดสินเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยการไม่เห็นคล้อยตามข้ออ้างที่นำเสนอ แต่ตั้งคำถามท้าทาย
หรือโต้แย้งข้ออ้างนั ้น เพื ่อเปิดเป็นแนวทางความคิดออกสู ่ทางต่าง ๆ ที ่แตกต่าง อันจะนำไปสู่             
การแสวงหาคำตอบที่สมเหตุสมผล 
  จินดารัตน์ โพธิ์นอก (2560) ได้กล่าวไว้ว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง กระบวนการรับรู้และ
คิดแยกแยะ เรื่องราว เหตุการณ์ ข่าวสาร ความรู้ แนวความคิด ปรากฏการณ์ และทฤษฎีต่าง ๆ โดยมี
การศึกษาที่เป็นคุณ เป็นโทษ เป็นประโยชน์ และมิใช่ประโยชน์ ต่อการเรียน การฝึก การทำงานและ
การดำรงชีวิตประจำวัน 
  จุฑามาส โหย่งไทย (2561) ให้ความหมายการคิดเชิงวิพากษ์ว่า เป็นกระบวนการคิดพิจารณา
และประเมินข้อมูลหลักฐาน ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่คิดทุกด้านอย่างรอบคอบตามความเป็นจริงโดยใช้
เกณฑ์ที่กำหนด หลักเหตุผล จนได้คาตอบที่เหมาะสมหรือดีที่สุดเพื่อนำไปใช้ในการตัดสินใจหรือ
ประเมิน หรือแก้ปัญหาต่าง ๆ 
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  พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ์ (2553) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การคิดเชิงวิพากษ์ เป็นกระบวนการ
ตรวจสอบและประเมินประเด็นวิกฤตและมุมมองที่แตกต่างหรือขัดแย้ง เพื่อเสนอมุมมองใหม่ที่ดีกว่า
เป็นวิธีการโต้แย้งด้วยเหตุผล 
 ลักขณา สริวัฒน์ (2549) ได้กล่าวว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ตัดสินใจ และแก้ปัญหาโดยยึดหลักการคิดด้วยเหตุผลจากข้อมูลที่เป็นจริงมากกว่าอารมณ์และการ
คาดเดาโดยพิจารณาความเป็นไปได้ในแง่มุมต่าง ๆ ว่าอะไรคือความจริง อะไรคือความถูกต้องคิดด้วย
ความรอบคอบระมัดระวัง ใช้สติปัญญาและทักษะการคิดไตร่ตรองอย่างวิพากษ์ ซึ ่งเป็นการคิด         
ที่เปิดกว้าง มีเป้าหมายแน่นอน มีเหตุผล มีความถูกต้องแม่นยำ สามารถตรวจสอบความคิดและ
ประเมินความคิดของตนเองได้ 
 สุวิทย์ มูลคำ (2547) ให้ความหมายการคิดวิพากษ์ว่าเป็นความสามารถในการพิจารณา
ประเมิน และตัดสินสิ่งต่าง ๆ หรือเรื่องราวที่มีข้อสงสัยหรือข้อโต้แย้ง โดยการพยายามแสดงคำตอบ          
ที่มีความสมเหตุสมผล 
 Bayer (1985) ให้ความหมายว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง ความสามารถที่มีลักษณะเฉพาะ
ต้องอาศัยการวิเคราะห์ข้อมูลและความเชื่อเพ่ือนำไปสู่การตัดสินที่ถูกต้อง 
 Emerson (2013) กล่าวว่า การคิดเชิงวิพากษ์เกี่ยวกับการค้นหาเชิงลึกและการตั้งคำถามกับ
ปัญหาที่เกิดข้ึนในสถานการณ์ที่พบ 
 Hudgins (1977) กล่าวว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง การศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ และ
ประเมินข้อโต้แย้ง ใช้ความรู้ในการจำแนกแยกแยะ ตรวจสอบ และสรุปอย่างสมเหตุสมผล 
 จากความหมายที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง ความสามารถในการ
คิดพิจารณาผ่านกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล ตรวจสอบ โต้แย้ง ตัดสินใจ และแก้ไขปัญหาเพ่ือให้ได้
คำตอบที่ถูกต้องแม่นยำ 
 

2. ความสำคัญของการคิดเชิงวิพากษ์ 
 ในปัจจุบันมีการกล่าวถึงกันมากถึงการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งภาคีเพ่ือทักษะแห่งศตวรรษ

ที่ 21 หรือ The Partnership for 21st Century Skills มีที่มาจากหนังสือ 21st Century Skills : 
Learning for Life in Our Times (2009 )  เ ข ี ย น โ ดย  Bernie Trilling และ  Charles Fadel                
ได้นำเสนอ สมการ 3R x 7C x 2L (จักรกฤษณ์ สิริริน, 2562) ประกอบด้วย 

 1. 3R หรือ ทักษะการรู้หนังสือ 3 ประการ ได้แก่ 
  1.1 Reading (ทักษะการอ่าน) 
  1.2 Writing (Riting-ทักษะการเขียน) 
  1.3 Arithmetic (Rithmetic-ทักษะเลขคณิต) 
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 2. 7C ประกอบด้วย ทักษะใหม่ 7 ด้าน ดังนี้ 
  2.1 การคิดเชิงวิพากษ์และการแก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem 

Solving) 
  2.2 การสื่อสารสารสนเทศและการรู้เท่าทันสื่อ (Communications, Information 

and Media Literacy) 
  2.3 ความร่วมมือ การทำงานเป็นทีมและภาวะผู้นำ (Collaboration, Teamwork 

and Leadership) 
  2.4 การสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) 
  2.5 คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT 

Literacy) 
  2.6 การทำงาน การเร ียนรู ้ และการพึ ่งตนเอง (Career and Learning Self–

Reliance) 
  2.7 ความ เข ้าใจต่างว ัฒ น ธรรม ต ่างกระบ วน ทั ศน์ (Cro ss–C ultural 

Understanding) 
 3. 2L คือ ทักษะการเรียนรู้ (Learning Skills) และภาวะผู้นำ (Leadership Skills) 

จากทักษะในศตวรรษที่ 21 ข้างต้น ทำให้เห็นได้ว่าการคิดเชิงวิพากษ์เป็นทักษะหนึ ่งที่                    
ถูกกำหนดไว้และมีความสำคัญสำหรับการเรียนรู้ของผู้เรียนในยุคปัจจุบัน เนื่องจากปัจจุบันการศึกษา
เป็นการศึกษาแบบไร้พรหมแดน เปิดเสรีทางความคิด ทำให้มีช ุดความคิดและองค์ความรู ้ที่
หลากหลายทั้งที่เป็นไปในแนวทางเดียวกันหรือคล้อยตามกัน และแนวทางตรงกันข้ามกันอย่างสิ้นเชิง 
ดังนั้นการตัดสินใจว่าสิ่งใดถูกสิ่งใดผิดจึงต้องอาศัยหลักฐาน เหตุผล กฎ หรือทฤษฎีต่าง ๆ มารองรับ
เพ่ือให้เกิดการยอมรับ มีความสมเหตุสมผล 
 การคิดเชิงวิพากษ์สามารถเกิดขึ้นได้เมื่อเกิดประเด็นที่ต้องการถกเถียง เผชิญสถานการณ์
แปลก ๆ ที่คาดไม่ถึง พบปัญหาที่ยาก ทำให้เกิดความสงสัยและไม่เชื่อทำให้เกิดข้อโต้แย้งในเหตุผล
หรือข้ออ้างนั้น หรือมีจุดประสงค์ต้องการตรวจสอบ สืบค้นหาความจริง ต้องการพัฒนาความคิดหรือ
มุมมองที่แตกต่างไปจากเดิม (สุวิทย์ มูลคำ, 2547, หน้า 12) 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547) ได้ให้ข้อที่ควรตระหนักไว้ว่า แม้เรามีสิทธิที่จะแสดงความ
คิดเห็น แต่ความคิดเห็นที่เราแสดงออกไปนั้น ใช่ว่าจะถูกต้องเสมอไป เพราะในการแสดงความคิดเห็น
เรื่องต่าง ๆ มักใช้ความรู้สึกในการตัดสินแล้วสรุปเรื่องนั้นด้วยอคติบางประการที่ อยู่ในใจ มีการใช้
เหตุผลผิด คิดอย่างไม่สมเหตุสมผล และอาจทำให้ถ ูกหลอกหรือเช ื ่อในสิ ่งท ี ่ ไม ่จร ิงได้ง ่าย             
ดังนั้น ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์จึงมีความจำเป็น เพื่อที่จะทำให้สามารถประเมินและตดัสิน
สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิผล และมีความรับผิดชอบทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน 
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 การคิดเชิงวิพากษ์มีประโยชน์หลายประการ ได้แก่ 
  1. การคิดวิพากษ์ช่วยสืบค้นความจริงแทนคล้อยตามความเชื่อ 
  2. การคิดวิพากษ์ช่วยสังเกตความแตกต่างท่ามกลางความเหมือน 
  3. การคิดวิพากษ์ช่วยให้เชื่อในสิ่งที่ถูกต้อง ไม่ถูกหลอก 
  4. การคิดวิพากษ์ช่วยให้ตัดสินตามข้อเท็จจริง ไม่ใช่อารมณ์ความรู้สึก 
  5. การคิดวิพากษ์ช่วยทำให้เกิดการพัฒนา เพราะพิจารณาครบถ้วน ไม่บกพร่อง 
  6. การคิดวิพากษ์เป็นจุดเริ่มต้นของความคิดสร้างสรรค์ เพราะกล้าคิดแนวใหม่ ไม่
ปักใจเชื่อในสิ่งเดิม 
 ในการวิพากษ์ให้พยายามตั้งคำถามเพื่อนำไปสู่การพิจารณาว่า หลักฐานหรือเหตุผลที่นำมา
กล่าวอ้าง สมเหตุสมผลเพียงใด น่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด ข้ออ้างเหล่านี้เองคือสิ่งที่ต้องวิพากษ์เพ่ือ
สืบค้นความจริง 
 
 สุวิทย์ มูลคำ (2547) ได้กล่าวถึงสาเหตุที่ต้องมีการคิดวิพากษ์ไว้ ดังนี้ 
  1. ช่วยสืบค้นให้ได้ความจริง 
  2. ช่วยให้เชื่อในสิ่งที่ถูกต้อง ไม่ถูกหลอกง่าย 
  3. ช่วยให้เชื่ออย่างมีเหตุผล 
  4. ช่วยให้คิดอย่างรอบคอบครบถ้วน ก่อนการตัดสินใจ 
  5. ช่วยให้การตัดสินใจตามข้อมูลความจริง ไม่ใช่อารมณ์ความรู้สึก 
  6. ช่วยแก้นิสัยการด่วนสรุปตามความเคยชิน 
  7. เป็นจุดเริ่มต้นของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  8. เป็นจุดเริ่มต้นของการคิดสร้างสรรค์เพราะกล้าคิดสิ่งใหม่ ไม่ปักใจอยู่กับสิ่งเดิม ๆ 
 นอกจากนี้ จุฑามาส โหย่งไทย (2561) กล่าวว่า ทุกคนจำเป็นจะต้องมีการคิดเชิงวิพากษ์   
การคิดเชิงวิพากษ์มีประโยชน์หลายประการเป็นต้นว่า ทำให้เราไม่เชื ่อหรือคล้อยตามความเชื่อ
แบบเดิม ทำให้เราสามารถสังเกตและไม่ทำให้เราด่วนสรุปเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้ ช่วยให้มีการคิดแบบ
รอบคอบ เชื่อในสิ่งที่ถูกต้องไม่ถูกหลอก ตัดสินข้อมูลที่ได้รับตามข้อเท็จจริง ไม่ใช้อารมณ์ความรู้สึก 
ไม่บกพร่อง ซึ่งจะทำให้เกิดการพัฒนา และการคิดเชิงวิพากษ์เป็นจุดเริ่มต้นของความคิดสร้างสรรค์ 
 
 จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์มีความสำคัญต่อการ
เรียนรู้ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ด้วยกระบวนการคิดอย่างมีเหตุมีผล พิจารณา
ข้อมูลอย่างรอบด้าน โต้แย้งตามข้อเท็จจริง โดยไม่ใช้อารมณ์และความรู้สึก อีกท้ังยังต่อยอดทำให้เกิด
ความสามารถด้านอ่ืน ๆ อีกด้วย 
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3. แนวคิดและลักษณะของความคิดเชิงวิพากษ์ 
 การคิดเชิงวิพากษ์มาจากแนวคิดของอริสโตเติล (Aristotle) ซึ่งเป็นบิดาของศิลปะคือวิธีการ

โต้แย้งอย่างมีเหตุผล (the father of dialectic reasoning) อริสโตเติลชอบวิธีการโต้แย้งด้วยเหตุผล
เนื่องจากต้องมีการตรวจสอบ ตอบคำถามจากมุมมองที่แตกต่างหลากหลาย วิธีการโต้แย้งด้วยเหตุผล
เป็นวิธีการมองโลกในแง่ดี โดยสันนิษฐานว่า มีแนวคิดที่ดีกว่าเสมอในการพัฒนาปรับปรุงสังคมและ
เชื ่อว่าการตรวจสอบแนวคิดด้วยวิธีที ่ตรงข้ามหรือการมองต่างมุมเป็นวิธีที ่ได้ผลดีมาก (พฤทธิ์             
ศิริบรรณพิทักษ์, 2553, หน้า 3) 

 นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการที่ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการคิดเชิงวิพากษ์อย่างหลากหลาย
ดังต่อไปนี้ 

 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546, น. 4 - 7) กล่าวว่า ความคิดวิพากษ์ เป็นกระบวนการ
ทำงานของสมองซีกซ้ายในส่วนของการใช้เหตุผล ซึ่งจะเกิดขึ้นอัตโนมัติเมื่อได้รับการกระตุ้นจาก
สถานการณ์ภายนอก โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อพบว่าสิ ่งที ่คาดหวังไว้ไม่เป็นจริง หรือเมื่อต้องการ
ตัดสินใจเลือกสิ่งที่ดีที่สุดท่ามกลางข้อมูลที่หลากหลาย สถานการณ์นั้นจะทำให้เกิดการฉุกคิด ไม่เชื่อ
หรือคล้อยตามข้อมูลที่ได้รับ เกิดความสงสัย เกิดคำถามโต้แย้งอันนำไปสู่การพยายามหาคำตอบ       
ที่แตกต่างไปจากเดิม โดยกระบวนการคิดเชิงวิพากษ์จะเกิดขึ้นตามธรรมชาติได้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 

  ขั ้นที ่ 1 เผชิญหน้ากับเหตุการณ์ที ่ไม่คาดหวัง (Trigger event) เมื ่อสมมติฐาน         
ไม่สอดคล้องกับความจริงที่พบ ทำให้รับรู้ถึงความผิดปกติ ก่อให้เกิดความไม่สบายใจ ส่งผลให้เริ่ม         
มีการเปลี่ยนมุมมอง และเรียนรู้ที่จะคิดในเชิงโต้แย้ง 

  ขั้นที่ 2 การประเมินสถานการณ์ (Appraisal) มีการตรวจสอบตนเองอย่างละเอียด
ว่าสิ่งใดเกิดข้ึน เพ่ือประเมินค่าว่าจะตอบสนองต่อเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างไร 

  ขั้นที่ 3 การวินิจฉัยตรวจสอบอย่างละเอียด (Exploration) เริ่มยอมรับความขัดแย้ง 
และพยายามหาทางอธิบายความขัดแย้งที่เกิดขึ้นเพ่ือลดความรู้สึกไม่สบายใจ อันอาจนำไปสู่ขั้นที่สี่ทำ
ให้เกิดการค้นหาทางเลือกใหม่ คำตอบใหม่ ๆ แนวคิดใหม่ ๆ การจัดระเบียบโลกทัศน์ใหม่ 

  ขั ้นที ่ 4 พัฒนามุมมองที ่แตกต่างไปจากเดิม (Development of Alternative 
Perspectives) เมื่อพบว่าสิ่งที่เคยเชื่อ เคยยึดถือ ไม่สามารถเป็นจริงได้อีกต่อไป จึงพยายามหาทาง
เลือกใหม่ มุมมองใหม่ และพัฒนามุมมองเหล่านั้นในทางปฏิบัติ โดยคิดว่าจะต้องดีกว่าเดิม 

  ขั้นที่ 5 บูรณาการวิธีคิดและพฤติกรรมใหม่ที่เกิดขึ้น (Integration) โดยคิดว่าสิ่งนั้น
ถูกต้องและสมเหตุสมผล ขั้นนี้เป็นลำดับขั้นของการเปลี่ยนขั้นสุดท้ายที่ทำให้เกิดโลกทัศน์ใหม่ทัศนคติ
ใหม่ สมมติฐานใหม่ และเริ่มเกิดความคุ้นเคยต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 

 สุวิทย์ มูลคำ (2547, น. 16) ได้ให้แนวคิดไว้ว่า การคิดเชิงวิพากษ์จะเกิดได้ 6 ขั ้นตอน
ดังต่อไปนี้ 
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  ขั้นที่ 1 เผชิญเหตุการณ์ เมื่อเผชิญเหตุการณ์หรือสถานการณ์ใด ๆ ที่ไม่คาดคิดมา
ก่อนจะทำให้เกิดการรับรู้ผิดไปจากปกติทำให้เริ่มเปลี่ยนมุมมองหรือข้อโต้แย้ง 

  ขั้นที่ 2 ประเมินสถานการณ์ เป็นการประเมินว่าจะตอบสนองต่อเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
อย่างไร ซึ่งผลการประเมินแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ การยอมรับในเหตุการณ์หรือสถานการณ์
นั้น เมื่อยอมรับก็ยุติการคิด แต่ถ้าไม่ยอมรับในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจะเป็นเหตุให้เกิดการคิดวิพากษ์   
ควรยึดหลักอย่าพึ่งเชื่อและให้ป้อนคำถามซักค้าน 

  ขั้นที่ 3 การพิจารณาวินิจฉัย เป็นการเริ่มยอมรับความขัดแย้งที่เกิดขึ้นจึงคิดวิพากษ์
เพ่ือพยายามที่จะหาทางอธิบายความขัดแย้งที่เกิดข้ึน โดยอาศัยข้อมูลหรือหลักฐานที่เกี่ยวข้อง 

  ขั้นที่ 4 การตรวจสอบและประเมินข้อมูล เริ่มตั้งแต่การตรวจสอบเกณฑ์ท่ีจะนำมาใช้
ในการประเมินข้อมูล การแสวงหาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ การค้นหาวิธีการที่ดีที่สุด เพื่อให้ได้คำตอบ 
ที่ถูกต้อง ประเมินและเลือกคำตอบที่เป็นไปได้มีความสมเหตุสมผล ซึ่งผลการตรวจสอบและประเมิน
ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะที่หนึ่ง เหตุการณ์นั้นสอดคล้องกับความเป็นจริง เชื่อถือ
ได้ การคิดก็ยุติ และลักษณะที่สอง เหตุการณ์นั้นไม่เป็นความจริง โดยมีเหตุผลหักล้างที่ชัดเจนก็จะทำ
ให้เกิดมุมมองการคิดต่างไปจากเดิม 

  ขั้นที่ 5 การพัฒนาแนวคิดและมุมมองที่แตกต่างไปจากเดิม เมื่อพบว่าเหตุการณ์นั้น
ไม่เป็นความจริงหรือเกิดความคิดที่ไม่ยอรับ จะทำให้สมองคิดหาทางเลือกใหม่ มุมมองใหม่ที่แตกตา่ง
ไปจากเดิม 

  ขั้นที่ 6 การปรับเปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรมใหม่ เมื่อมีทางเลือกใหม่หรือมุมมอง
ใหม่ ๆ เกิดขึ้น จะส่งผลให้เกิดทัศนคติ สมมติฐาน โลกทัศน์ และพฤติกรรมใหม่ ๆ กับเหตุการณ์นั้น
จากคำตอบที่ค้นพบอย่างสมเหตุสมผล 

 
 ลักษณะที่สำคัญของผู้ที ่มีความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ ได้มีนักวิชาการหลายท่าน      

ได้อธิบายไว้ ดังนี้ 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546, หน้า 116 - 136) กล่าวว่าการเป็นนักคิดเชิงวิพากษ์ต้อง

ประกอบไปด้วยสองส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 การพัฒนานิสัยเพ่ือการวิพากษ์ 
  1. ฝึกวิพากษ์ความคิดของตนเอง เป็นการลดอคติหรือการเอาตนเองเป็นศูนย์กลาง

ส่งผลให้สามารถวินิจฉัยสิ่งนั้นได้อย่างถูกต้องตรงกับความเป็นจริง โดยการตั้งคำถามกับตนเองว่า 
   ...เหตุใดเราจึงคิดเช่นนั้น 
   ...สิ่งที่คิด ทำได้จริงหรือไม่ 
   ...หากใช้วิธีการใหม่นี้จะเกิดผลอย่างไร 
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  นักคิดเชิงวิพากษ์ต้องมีใจเปิดกว้าง เผื ่อใจไว้เสมอว่าสิ ่งที ่คิดอาจไม่ถูกต้อง                  
ไม่สมเหตุสมผล และต้องมีการท้าทายความคิดเห็นของตนเสมอ วิพากษ์สิ่งที่ตนคิด ตนเชื่อ ว่าถูกต้อง
สมเหตุสมผลหรือไม่ หาข้อดีข้อเสียอย่างครบถ้วนแล้วจึงสรุปสิ่งที่คิดออกมา 

  2. เปิดใจกว้าง นักคิดเชิงวิพากษ์จะต้องไม่คิดว่าตนรู้หมดแล้ว แต่เปิดใจเผื่อไว้ในสิ่ง
ที่ตนไม่รู้ สิ่งที่คนอ่ืนอาจไม่รู้ สิ่งที่ยังไม่ค้นพบ ใจที่เปิดกว้างรวมถึงใจที่เที่ยงธรรม เป็นกลาง ไม่มีอคติ
หรือลำเอียงเข้าข้างฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง พิจารณาข้อมูลอย่างครบถ้วน ไม่ละเลยแม้หลักฐานเล็ก ๆ น้อย ๆ 

  3. รอบคอบไม่ด่วนสรุป นักคิดเชิงวิพากษ์จะต้องต่อต้านการแสร้งรู้หรือแสดงทัศนะ
ในเรื่องที่ตนไม่มีความรู้ในรายละเอียด โดยจะต้องชะลอการตัดสินใจด้วยการหาข้อมูลหลักฐาน
สนับสนุนเพิ่มเติมพิจารณาด้วยความรอบคอบ คิดในทุกแง่มุมเปรียบเทียบผลที่อาจจะเกิดขึ้น จึงค่อย
ตัดสินใจแสดงทัศนะนั้น 

  4. จิตใจมั่นคงไม่หวั่นไหวง่าย นักคิดเชิงวิพากษ์ต้องมีสติสัมปชัญญะเสมอ มีเสรีภาพ
ทางความคิด มองข้ามความกลัว ไม่หวั่นไหวตามแรงดึงดูดของสิ่งเร้าที่กระตุ้นอารมณ์ความรู้สึก 

  5. แสวงหาความรู ้เพื ่อตอบข้อสงสัย นักคิดเชิงวิพากษ์ต้องเป็นผู ้ร ักความรู้              
ชอบค้นคว้าขวนขวายหาความรู้อยู่เสมอ มีลักษณะเป็นนักเรียนตลอดชีวิต ช่างสังเกต มีข้อสงสัยต่อสิ่ง
ที่เกิดขึ้น ไม่เชื่อหรือคล้อยตามได้ง่ายเป็นนักตั้งคำถามที่ดี 

  6. อย่ารู ้สึกว่าฉันดีกว่าหรือของฉันถูกต้องกว่า การคิดในลักษณะนี้จะปิดกั้น           
การเรียนรู้จากผู้อื่น ทำให้เรามีความลำเอียง ซึ่งเป็นอุปสรรคของการคิดเชิงวิพากษ์ ดังนั้นจึงต้องเปิด
ความคิดให้กว้างในการรับความคิดเห็นผู้อ่ืน ให้ความยุติธรรมกับทุกความคิด 

  7. อย่าเลือกรับข้อมูลเฉพาะที่สนใจ ไม่เลือกรับข้อมูลเพียงบางด้าน แต่ต้องรับข้อมูล
ที่เก่ียวข้องกันอย่างครบถ้วน 

  8. อย่าลำเอียง ต้องพิจารณาหลักฐานและเหตุผลที่นำมากล่าวอ้างอย่างละเอียด
รอบคอบ 

  9. อย่าแสร้งรู้ เรื่องท่ีไม่รู้ควรบอกว่าไม่รู้ และไม่จำเป็นต้องแสดงทัศนะเกี่ยวกับเรื่อง
นั้นไม่โกหกตนเองและผู้อ่ืน 

  10. อย่ามีอคติต่อการเปลี่ยนแปลง คนส่วนใหญ่ไม่ชอบเปลี่ยนแปลง เพราะการ
เปลี่ยนแปลงอาจนำมาซึ่งความรู้สึกไม่มั่นคง กลัว ไม่มั่นใจในอนาคต เกรงว่าอาจจะแย่ไปกว่าเดิม          
แต่หากเป็นเรื่องที่ไม่มีผลต่อความมั่นคงในการดำเนินชีวิต คนเราจะถูกกระตุ้นให้เกิดความต้องการ         
ที่จะเปลี่ยนแปลง มีแนวคิดที่ว่าของเก่าดีกว่าของใหม่ ซึ่งทั้งสองมุมมองนี้ก็ไม่เป็นเช่นนั้นเสมอไป 

  11. ระวังการคิดแบบสองขั้วตรงข้าม คือ เลือกรับเฉพาะข้อมูลที่อยู่ด้านใดด้านหนึ่ง
ในลักษณะที่ตรงข้ามกัน ในลักษณะที่ว่าถ้ามีสิ่งนี้ต้องไม่มีสิ่งนั้น ถ้าเป็นเช่นนั้นต้องไม่เป็นเช่นนี้ ทั้ง ๆ 
ที่ในความเป็นจริงแล้วไม่จำเป็นต้องเป็นเช่นนั้น 
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ส่วนที่ 2 การฝึกตอบสนองเมื่อถูกวิพากษ์ 
  1. อย่าโต้แย้งแบบเบี่ยงประเด็น ไม่ใช้เหตุผลนอกประเด็นเพื่อยืนยันเหตุผลของตน 
ควรตรวจสอบหลักฐานว่าสมเหตุสมผลหรือไม่ หากต้องการพิสูจน์ว่าสิ่งนั้นผิด ให้พยายามพิสูจน์ว่าสิ่ง
นั้นถูก และยินดีเปลี่ยนแปลงความคิดเมื่อพบว่าสิ่งที่ตนคิดนั้นผิด 
  2. อย่าโจมตีตัวบุคคล ให้พิจารณาเนื ้อหาสาระและเหตุผล ตอบโต้ข้ออ้างและ
สมมติฐานอย่างสมเหตุสมผล รับฟังเหตุผลเพ่ิมเติม และกล้ายอมรับในความผิดพลาด 
  3. ซื่อสัตย์ต่อความจริง ยึดหลักจริงคือจริง เท็จคือเท็จ ใช้เหตุผลมาตัดสินมากกว่า  
ใช้อารมณ์ความรู้สึก ยึดมั่นการตัดสินอยู่บนหลักฐาน 
  4. ถ่อมตัวถ่อมใจ ไม่ยึดมั ่นถือมั ่น เปิดในรับฟังความคิดเห็นผู้อื ่น ไม่ยึดมั ่นว่า
ความคิดของตนเองถูกฝ ่ายเด ียว เร ียนร ู ้ท ี ่จะยอมร ับ แม้กระทั ่งแนวคิดที ่ ไม ่น ่าพึงพอใจ                       
หากเป็นเรื่องจริง 
  5. กล้าที่จะเปลี่ยนความคิด เป็นการยอมรับว่าสิ่งที่คิดนั้นผิดพลาด แม้จะเป็นการ
ยากมากท่ีจะยอมรับหรือพอใจสิ่งนั้น ไม่มีความคิดใดที่ยืนกรานยึดมั่นว่าเปลี่ยนไม่ได้ หากมีการพิสูจน์
อย่างถูกต้องแล้ว ต้องยอมรับผลตามนั้น โดยไม่ขึ้นกับความปรารถนาที่จะยึดความคิดเดิม 
 ลักขณา สริวัฒน์ (2549) ได้กล่าวว่าผู้ที ่มีลักษณะวิพากษ์ต้องมีคุณสมบัติ คือ การคิดตั้ง
คำถามที่ชัดเจน มีความสนใจใฝ่รู ้ ต้องการคิดค้นหาคำตอบที่ถูกต้อง โดยการเสาะแสวงหาข้อมูล
รวบรวมข้อเท็จจริง ตรวจสอบข้อมูล วิเคราะห์ข้อสันนิษฐานความเห็นต่าง ๆ ประเมินข้อถกเถียง          
ได้ตีความที่เป็นไปได้หลาย ๆ ทาง ตัดสินและหาข้อสรุปบนพื้นฐานของเหตุผลและข้อเท็จจริงเพ่ือ         
ใช้ในการตัดสินใจ ไม่ใช้อคติหรืออารมณ์ในการตัดสิน ยอมรับฟังความคิดของผู้อื่น เปลี่ยนความเห็น
และจุดยืนได้หากได้รับข้อมูลใหม่เพ่ิมขึ้นหรือเม่ือมีเหตุผลที่ดีกว่า 
 สุวิทย์ มูลคำ (2547, หน้า 17 - 18) กล่าวว่านักคิดเชิงวิพากษ์ต้องมีสิ่งดังต่อไปนี้ 
 1. การรู้จักและประเมินตนเอง 
  1.1 ฝึกให้รู้จักตนเองว่ามีวิธีคิดอย่างไร 
  1.2 ไม่ยอมรับสิ่งต่าง ๆ อย่างง่าย ๆ และไร้เหตุผล 
  1.3 ไม่ตัดสินสิ่งต่าง ๆ อย่างรวดเร็วและขาดข้อมูล 
  1.4 มุ่งม่ันตั้งใจที่จะเผชิญหน้าในสิ่งที่เคลือบแคลงสงสัย 
  1.5 ฝึกมองต่างมุมหรือมองมิติใหม่ 
  1.6 ฝึกเรียนรู้กลยุทธ์การคิดใหม่ 
 2. การตรวจสอบและประเมินข้อมูลอย่างจริงจัง 
  2.1 พิจารณาตรวจสอบเกณฑ์ที ่จะนำมาใช้ในการประเมินข้อมูล ซึ ่งเกณฑ์ควร            
มีความชัดเจนวัดได้ 
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  2.2 ไม่เลือกรับข้อมูลส่วนที่สนใจเท่านั้น 
  2.3 ขอและรับข้อมูลจากแหล่งที่เกี่ยวข้องให้มากที่สุด 
  2.4 แสวงหาความรู้และค้นหาวิธีการที่ดีท่ีสุด เพ่ือให้ได้คำตอบที่ถูกต้องหรือดีกว่า 
  2.5 ประเมินและเลือกวิธีการที่ดีท่ีสุด 
  2.6 ตรวจสอบข้อบกพร่อง ข้อผิดพลาด ความไม่สอดคล้องของข้อมูลที่เข้ามาปะทะ
อยู่เสมอ 
  3. มีใจเป็นธรรม 
   3.1 เปิดใจกว้างและยอมรับความคิดเห็นหรือมุมมองอ่ืน 
   3.2 พยายามหาเหตุผลข้อบกพร่องของตนเองและผู้อื่น 
   3.3 ไม่มีความลำเอียงหรือมีอคติ 
   3.4 มีจิตใจมั่นคง ไม่หวั่นไหวง่าย ๆ ไม่ถูกล่อลวงง่าย ๆ ด้วยข้อเสนอหรือสิ่งจูงใจให้
ทำเพ่ือประโยชน์บางอย่าง 
   3.5 ไม่มีอคติต่อต้านการเปลี่ยนแปลง 
  4. มุ่งมั่นต่อการตัดสินใจบนฐานข้อมูล ประสานข้อมูลทุกอย่างและทุกด้านที่เกี่ยวข้องให้
ได้มากที่สุดเพื่อใช้ประกอบการตัดสินใจ 
 
  Hudgins (1977) ได้กล่าวถึงผู้ที่มีการคิดเชิงวิพากษ์ไว้ว่า 
  1. เข้าใจองค์ประกอบสำคัญของการโต้แย้ง มีข้อมูลเพียงพอในการพิจารณาความเป็นจริง
หรือทำนายผลที่เกิดขึ้น 
  2. แสวงหาหลักฐานเพื่อสนับสนุนข้อโต้แย้ง โดยตรวจสอบหลักฐานได้ด้วยวิธีการดังนี้ 
   2.1 พิจารณาข้อเท็จจริงจากข้อมูลที่สังเกตหรือข้อมูลสภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ 
   2.2 พิจารณาความคลาดเคลื่อนของหลักฐาน 
   2.3 ประเมินหลักฐานที่ได้มาว่ามีความน่าเชื่อถือและเพียงพอหรือไม่ 
   2.4 บันทึกสิ่งที่นอกเหนือจากการโต้แย้งหรือผลที่เกิดขึ้นเพื่อตรวจสอบและตีความ
ให้เกิดความชัดเจนมากขึ้น 
 
   4. การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
  จุดมุ่งหมายสำคัญประการหนึ่งของการจัดการศึกษาคือการพัฒนาความสามารถการคิดให้แก่
ผู้เรียน สถานศึกษาต้องจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด   
ที่หลากหลาย และเป็นการคิดที่บูรณาการความรู้ซึ่งผู้เรียนได้เรียนรู้มาจากศาสตร์ต่าง ๆ การฝึก       
การคิดอย่างต่อเนื่องจะทำให้ผุ้เรียนมีการคิดในระดับที่ซับซ้อนมากยิ่งขึ้น ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการสร้าง
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องค์ความรู ้ และการแก้ปัญหาในชีวิตจริงที ่มีความซับซ้อนและแตกต่างจากปัญหาในห้องเรียน          
การวัดผลประเมินผลจะต้องอาศัยสิ ่งเร้าต่าง ๆ เช่น สถานการณ์ เหตุการณ์ หรือปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เพื ่อให้ผู ้เรียนใช้ความสามารถในการเผชิญกับสถานการณ์ เหตุการณ์ หรือปัญหา 
เครื่องมือวัดผลที่นำมาใช้มีอยู่หลายรูปแบบ เช่น ข้อสอบ แบบสัมภาษณ์ และแบบสังเกต (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555, น. 201) 
  ในการเรียนการสอนปัจจุบันมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงกับสิ่งที่เรียน ได้เลือกทำ
กิจกรรมตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจของตนเอง ได้ศึกษาค้นคว้า ฝึกปฏิบัติทำ
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีผู้สอนจัดสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศที่จูงใจและเสริมแรงให้ผู้เรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้และเชื่อมโยงกับชีวิตจริง มีการประเมินพัฒนาการของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง
(ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561. หน้า 509) 
  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561, น. 517 – 518) ได้กล่าวว่าการประเมินผู้เรียนมีหลากหลายวิธี  
ดังนี้ 
  1. การสังเกต สามารถกระทำได้ทุกสถานการณ์และทุกสถานที่ ผู้สอนอาจกำหนดเครื่องมือ
หรืออาจไม่มีเครื่องมือในการสังเกตก็ได้ ขึ้นอยู่กับประเด็นที่ต้องการประเมินผู้เรียนว่ามีความจำ
เป็นมากน้อยเพียงใด 
  2. การสัมภาษณ์ เป็นการประเมินโดยตั้งคำถามอย่างง่าย ๆ ไม่ซับซ้อนเกินไป ทั้งในรูปแบบ 
ที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ นิยมใช้ประเมินผลการเรียนรู้ในระดับสูงกว่าความรู้ความจำและ
ด้านความรู้สึกนึกคิดที่สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อ ทัศนคติ ค่านิยมที่ผู้เรียนยึดถือต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
รวมทั้งการเห็นคุณค่าในเรื่องต่าง ๆ 
  3. บันทึกจากผู้เกี่ยวข้อง เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวผู้เรียน 
  4. แบบทดสอบความสามารถที่เป็นจริง เป็นการสร้างข้อสอบโดยใช้คำถามที่เกี่ยวกับการนำ
ความรู ้ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ หรือการสร้างความรู ้ใหม่ หรือจากสถานการณ์จำลอง หรือ
เลียนแบบสภาพจริง เป็นต้น 
  5. การรายงานตนเอง เป็นวิธีการประเมินด้วยการให้ผู้เรียนเขียนบรรยายความรู้สึกหรือพูด
แสดงความคิดเห็นออกมาโดยตรง เพื่อประเมินความรู้สึกนึกคิด ความเข้าใจ และความต้องการของ
ผู้เรียน 
  6. การใช้แฟ้มสะสมผลงาน เป็นการจัดเก็บตัวอย่างผลงานที่มีการรวบรวมไว้อย่างเป็นระบบ 
และกระทำอย่างต่อเนื่อง เพ่ือใช้เป็นหลักฐานแสดงให้เห็นถึงความสามารถของผู้เรียน 
  จากวิธีการประเมินข้างต้น ผู้สอนควรเลือกใช้วิธีการประเมินให้เหมาะสมกับคุณลักษณะของ
ผู้เรียนที่ต้องการวัดและอาจใช้วิธีการมากกว่าหนึ่งวิธีได้ 
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  เครื่องมือวัดและประเมินผลที่ใช้กันมากในการวิจัย (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2560, น. 8 - 10) ได้แก่ 
   1. แบบสอบถาม (Questionnaire) 
   2. การสัมภาษณ์ (Interview) 
   3. มาตรวัดเจตคติ (Attitude scale) 
   4. การสังเกต (Observation) 
   5. แบบทดสอบ (Test) 
  การได้มาซึ่งเครื่องมือวัดและประเมินผล (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2560) มีดังนี ้
   1. ผู้วิจัยสร้างเองทั้งฉบับ ตามที่นิยามศัพท์เฉพาะไว้ เนื่องจากตัวแปรตามที่สนใจ
ศึกษายังไม่มีใครศึกษา 
   2. ผู้วิจัยสร้างเองโดยใช้วิธีการปรับปรุงจากเครื่องมือที่ผู้วิจัยท่านอื่นวัดตัวแปรตาม
เดียวกันหรือคล้ายคลึงกัน 
   3. ผู้วิจัยใช้เครื่องมือของผู้วิจัยท่านอื่นโดยใช้ทั้งฉบับ เนื่องจากเป็นเครื่องมือวิจัย         
ที่วัดได้ตรงตามนิยามและมีคุณภาพดี และลักษณะกลุ่มตัวอย่างเป็นลักษณะเดียวกันหรือคล้ายคลึงกัน
มากกับงานของผู้วิจัย 
 
บริบทรายวิชา หน้าที่พลเมือง เรื ่อง เหตุการณ์สำคัญ เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของ
ระบอบการปกครองไทย 

1. การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 
 เป็นเหตุการณ์สำคัญที่นำไปสู่การเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองในประเทศไทย จากระบบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์เป็นระบบประชาธิปไตย โดยเกิดข้ึนในวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2475  
 โดยก ่อนป ี  พ.ศ.  2475 ประเทศไทยปกครองด ้วยระบอบสมบ ูรณาญาส ิทธ ิราชย์                       
ซึ่งพระมหากษัตริย์ทรงมีอำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศ การตัดสินใจสำคัญ  ๆ อยู่ในพระราช
อำนาจของพระมหากษัตริย์แต่เพียงผู้เดียว โดยมีคณะเสนาบดีและข้าราชการระดับสูงเป็นผู้ช่วย
บริหารประเทศ พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ ้าอยู ่ห ัว (ร ัชกาลที ่ 7) ทรงขึ ้นครองราชย์ใน                    
ปี พ.ศ. 2468 ในรัชสมัยของพระองค์ เกิดวิกฤตเศรษฐกิจโลกปี พ.ศ. 2472 (Great Depression) 
ส่งผลให้ประเทศไทยต้องเผชิญปัญหาเศรษฐกิจ เช่น การลดงบประมาณของราชการ การปลด
ข้าราชการ และการเพิ่มภาษี ซึ่งส่งผลกระทบต่อชนชั้นกลางและล่างอย่างรุนแรง (กุลลดา เกษบุญชู -
มี้ด. การเมืองการปกครองไทย, 2562) กลุ่มปัญญาชนไทยที่ได้รับการศึกษาจากตะวันตก เช่น ปรีดี 
พนมยงค์ และนายทหารรุ่นใหม่ อาทิ พระยาพหลพลพยุหเสนา เริ่มตระหนักถึงข้อจำกัดของระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์ รวมไปถึงแนวคิดประชาธิปไตยและการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองจาก
ยุโรป เช ่น การปฏิว ัต ิฝร ั ่ง เศส ได ้ร ับความนิยมในหมู ่ป ัญญาชน (สมศักด ิ ์  เจ ียมธ ีรสกุล ,                   
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การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475) ซึ่งพระองค์ทรงมีความพยายามปรับปรุงระบบการเมือง         
ให้เป็นประชาธิปไตย โดยการเสนอให้มี "สภาที่ปรึกษาราษฎร" แต่แนวคิดนี้ไม่ได้รับการสนับสนุนจาก
กลุ่มข้าราชการและชนชั้นสูง (สมศักดิ์ เจียมธีรสกุล , การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475)           
กลุ ่มปัญญาชนไทยที่ได้รับการศึกษาจากยุโรป ได้รวมตัวกันก่อตั ้ง "คณะราษฎร" เพื ่อวางแผน
เปลี ่ยนแปลงการปกครองของประเทศไทยจากระบอบสมบูรณาญาสิทธ ิราชย ์ไปส ู ่ระบอบ
ประชาธิปไตย ซึ่งคณะราษฎรแบ่งออกเป็นสองกลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มพลเรือน นำโดย ปรีดี พนมยงค์  
เน้นแนวคิดประชาธิปไตยและการปฏิรูประบบเศรษฐกิจ และกลุ่มทหาร นำโดยพระยาพหลพล
พยุหเสนาและพระยาทรงสุรเดช ซึ่งควบคุมกำลังพลและดำเนินการด้านการทหาร (สุพจน์ ด่าน
ตระกูล, คณะราษฎร: ประวัติศาสตร์และบทบาท, 2552) ในช่วงต้นปี พ.ศ. 2475 คณะราษฎรได้
ประชุมลับหลายครั้งเพื่อกำหนดแผนดำเนินการ โดยวางแผนให้กลุ่มทหารยึดพื้นที่สำคัญในกรุงเทพฯ 
และใช้วิทยุประกาศข่าวสารแก่ประชาชน แผนการเปลี่ยนแปลงมุ่งเน้นการดำเนินการอย่างรวดเร็ว
และสงบ โดยหลีกเลี่ยงการนองเลือดหรือการต่อต้านจากฝ่ายรัฐบาลหรือกลุ่มนิยมกษัตริย์ (สมศักดิ์ 
เจียมธีรสกุล, การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475) โดยเหตุการณ์วันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2475 
ช่วงรุ ่งเช้า เวลา 04.30 น. คณะราษฎรเริ ่มปฏิบัติการ โดยนำกำลังทหารเข้ายึดพื ้นที ่สำคัญใน
กรุงเทพมหานคร เช่น สะพานพระพุทธยอดฟ้า และพระที่นั่งอนันตสมาคม เวลา 06.00 น.พระยา
พหลพลพยุหเสนา อ่านประกาศ "ฉบับที่ 1 ของคณะราษฎร" ณ พระที่นั่งอนันตสมาคมต่อประชาชน 
ประกาศดังกล่าวระบุเหตุผลที่ต้องเปลี่ยนแปลงการปกครอง โดยเน้นว่าอำนาจการปกครองควรเป็น
ของประชาชนและเสนอ "หลัก 6 ประการ" เพื่อปฏิรูปประเทศ (กุลลดา เกษบุญชู-มี้ด, การเมืองการ
ปกครองไทย, 2562) ได้แก่  
   1. รักษาเอกราช  
   2. การสร้างความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน  
   3. การปฏิรูประบบเศรษฐกิจ  
   4. การส่งเสริมสิทธิและเสรีภาพ     
   5. ความเสมอภาค  
   6. การศึกษาแก่ประชาชน  
 พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงรับทราบเหตุการณ์จากตัวแทนคณะราษฎร และทรง
เห็นว่าการต่อต้านจะนำไปสู ่ความเสียหาย จึงทรงมีพระราชดำรัสยอมรับการเปลี ่ยนแปลง              
การปกครอง จึงมีการประกาศใช้รัฐธรรมนูญฉบับชั่วคราว (27 มิถุนายน พ.ศ. 2475) ซึ่งกำหนดให้
ประเทศไทยมีระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยภายใต้พระมหากษัตริย์ (สมศักดิ์ เจียมธีรสกุล , 
การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475) และแต่งตั้งพระยามโนปกรณ์นิติธาดา ให้ดำรงตำแหน่ง
นายกรัฐมนตรี คนแรกของประเทศไทย มีการจัดตั้งสภาผู้แทนราษฎรเพื่อทำหน้าที่ฝ่ายนิติบัญญัติ 



  30 

 

และจัดตั้งคณะรัฐมนตรีเพ่ือบริหารประเทศรัฐธรรมนูญฉบับถาวร (10 ธันวาคม พ.ศ. 2475) และเปิด
โอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองผ่านการเลือกตั ้ง ถือได้ว่าประเทศไทยเข้าสู ่ระบอบ
ประชาธิปไตย โดยมีรัฐสภาและรัฐบาลที ่มาจากการแต่งตั ้งในช่วงแรกความขัดแย้งระหว่าง
คณะราษฎรและกลุ่มอำนาจเก่ายังคงดำเนินต่อไปในปีถัดมา 

1. เหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 
 เหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 (1973) เป็นเหตุการณ์สำคัญในประวัติศาสตร์การเมืองไทย
ที่ส่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองและการเรียกร้องประชาธิปไตยในประเทศ โดยเฉพาะ
การเคลื่อนไหวของนักศึกษาและประชาชนที่มีส่วนร่วมในการต่อสู้เพื่อสิทธิและเสรีภาพ ในช่วงต้นปี 
พ.ศ. 2510 ประเทศไทยอยู่ภายใต้การปกครองของรัฐบาลทหารที่นำโดยพลเอกถนอม กิตติขจร          
ซึ่งมีการควบคุมที่เข้มงวดและใช้มาตรการเพื่อสกัดกั้นการเคลื่อนไหวของผู้เห็นต่าง โดยเฉพาะกลุ่ม
นักศึกษาและประชาชน (ณัฐกานต์ ทองเปลว, 2565) การกระทำของรัฐบาล เช่น การจับกุมผู้ชุมนุม
และการเซ็นเซอร์สื่อ ทำให้เกิดความไม่พอใจในหมู่ประชาชน ในวันที่ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 มีการ
ชุมนุมใหญ่ที่อนุสาวรีย์ประชาธิปไตย โดยนักศึกษาและประชาชนเข้าร่วมกันเรียกร้องให้รัฐบาล
ลาออกและจัดการเลือกตั้งใหม่ (สุรชาติ บำรุงสุข, 2561) การชุมนุมเริ่มต้นในช่วงเช้าและขยายตัวจน
กลายเป็นการเคลื่อนไหวที่มีผู้เข้าร่วมจำนวนมาก แต่เมื่อเวลาผ่านไป รัฐบาลได้สั่งให้ตำรวจและทหาร
เข้ามาสลายการชุมนุม ทำให้เกิดการปะทะกันระหว่างเจ้าหน้าที่และผู้ชุมนุม ส่งผลให้มีผู้เสียชีวิตและ
บาดเจ็บจำนวนมาก (ชาญชัย อิงคะวัต, 2566) 

2. เหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 
 เป็นหนึ่งในเหตุการณ์ที่สำคัญและน่าจดจำในประวัติศาสตร์การเมืองไทย ซึ่งสะท้อนถึงความ  
ตึงเครียดและการต่อสู้ทางการเมืองในช่วงเวลานั ้น โดยเฉพาะความขัดแย้งระหว่างแนวคิดทาง
การเมืองที่แตกต่างกันในสังคมไทย ก่อนหน้านี้ ประเทศไทยประสบกับการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง
หลายครั้ง ตั้งแต่การเปลี่ยนแปลงการปกครองในปี พ.ศ. 2475 จนมาถึงเหตุการณ์ในปี  พ.ศ. 2516  
ซึ่งมีการเคลื่อนไหวทางการเมืองและการเรียกร้องประชาธิปไตยของประชาชนมากขึ้น โดยเฉพาะกลุ่ม
นักศึกษาและประชาชนทั่วไปที่ต้องการให้มีการปฏิรูปทางการเมือง การเปลี่ยนแปลงนี้สร้างความ        
ไม่พอใจในกลุ่มที่มีอำนาจและแนวคิดอนุรักษ์นิยม (ประยุทธ์ ส , 2566) เหตุการณ์ในวันที่ 6 ตุลาคม 
พ.ศ. 2519 เกิดขึ้นเมื่อกลุ่มผู้สนับสนุนรัฐบาลได้ทำการปราบปรามการชุมนุมของนักศึกษาและ
ประชาชนที่เรียกร้องประชาธิปไตยที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ขณะที่กลุ่มนักศึกษาได้ชุมนุมเรียกร้อง
ให้มีการหยุดยั้งการใช้กำลังปราบปรามผู้ที่มีความคิดเห็นต่าง ในวันนั้นเกิดความรุนแรงขึ้นเมื่อมีการส่ง
กำลังทหารและตำรวจไปยังพื้นที่ โดยการใช้กำลังในการเข้าจัดการชุมนุมทำให้มีผู ้เสียชีวิตและ
บาดเจ็บจำนวนมาก การเผชิญหน้าครั้งนี้นำไปสู ่การปราบปรามอย่างรุนแรง และมีการสังหาร
นักศึกษาและประชาชนจำนวนมาก บรรยากาศในวันนั้นเต็มไปด้วยความโกลาหลและความหวาดกลัว 
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ความรุนแรงที่เกิดขึ้นทำให้เกิดการวิพากษ์วิจารณ์ในวงกว้าง ทั้งในประเทศและต่างประเทศต่อการ
กระทำของรัฐบาลไทย นับว่าเหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 เป็นบทเรียนที่สำคัญในประวัติศาสตร์
การเมืองไทย ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความตึงเครียดทางการเมืองและผลกระทบที่เกิดจากความขัด แย้ง      
ในสังคม การปราบปรามนักศึกษาและประชาชนในวันนั้นยังคงเป็นเหตุการณ์ที่ถูกจดจำและพูดถึง       
ในสังคมไทยจนถึงปัจจุบัน 

3. เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535 
 เป็นที่รู ้จักกันในชื่อเหตุการณ์ “พฤษภาทมิฬ” เป็นเหตุการณ์สำคัญในประวัติศาสตร์การ
เมืองไทยที่เกิดขึ ้นจากความขัดแย้งทางการเมืองและการเรียกร้องสิทธิเสรีภาพของประชาชน 
โดยเฉพาะกลุ่มนักศึกษาและประชาชนทั่วไปที ่ต้องการให้มีการปฏิรูปประชาธิปไตยในประเทศ        
ก่อนเกิดเหตุการณ์ พ.ศ. 2535 ประเทศไทยมีการเมืองที่ไม่มั่นคง โดยเฉพาะการปกครองของรัฐบาล
พลเรือนที่นำโดย พล.อ.ชาติชาย ชุณหะวัณ ซึ่งมีความไม่พอใจจากประชาชนที่เกิดขึ้นจากการทุจริต
คอร์รัปชันและการปิดกั้นเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น นอกจากนี้ การที่รัฐบาลไม่สามารถแก้ไข
ปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคมได้ ทำให้เกิดความไม่พอใจในหมู่ประชาชนมากขึ้น (บรรจง , 2565) 
เหตุการณ์เริ่มต้นขึ้นในช่วงต้นเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2535 เมื่อกลุ่มนักศึกษาและประชาชนได้ออกมา
ชุมนุมเรียกร้องให้มีการปฏิรูปการเมือง โดยมีการตั ้งเวทีปราศรัยที ่อนุสาวรีย์ประชาธิปไตยใน
กรุงเทพมหานคร การชุมนุมเติบโตขึ้นเรื่อย ๆ โดยมีประชาชนเข้าร่วมมากมาย ซึ่งทำให้รัฐบาลเริ่ม
รู้สึกถึงแรงกดดัน (อุทิศ, 2566) ในวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2535 รัฐบาลประกาศใช้กฎหมายปิด
ปาก โดยมีการสั่งให้ตำรวจและทหารเข้ามาปราบปรามการชุมนุมอย่างรุนแรง ส่งผลให้มีผู้ เสียชีวิต
และบาดเจ็บจำนวนมาก เหตุการณ์นี้ถึงจุดสุดยอดในวันที่ 20 - 21 พฤษภาคม พ.ศ. 2535 ซึ่งมีการใช้
กำลังทหารในการสลายการชุมนุมที่อนุสาวรีย์ประชาธิปไตยอย่างรุนแรง ทำให้มีผู้เสียชีวิตหลายร้อย
คนและบาดเจ็บจำนวนมาก 

4. เหตุการณ์ 19 กันยายน พ.ศ. 2549 
 เหตุการณ์ 19 กันยายน พ.ศ. 2549 เป็นการรัฐประหารที ่สำคัญในประวัติศาสตร์ไทย               
ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อคณะรัฐประหาร นำโดย พลเอกสนธิ บุญยรัตกลิน ได้เข้ายึดอำนาจจากรัฐบาลที่มาจาก
การเลือกตั้งของนายกรัฐมนตรีทักษิณ ชินวัตร การรัฐประหารนี้เป็นเหตุการณ์ที่มีผลกระทบต่อ
โครงสร้างการเมืองไทยอย่างมีนัยสำคัญ ก่อนการรัฐประหารในปี พ.ศ. 2549 ประเทศไทยประสบกับ
ความตึงเครียดทางการเมืองอย่างมาก โดยรัฐบาลทักษิณ เผชิญกับข้อกล่าวหาหลายประการเกี่ยวกับ
การทุจริตคอร์ร ัปชัน การบริหารงานที ่ไม่โปร่งใสและการไม่สนใจความคิดเห็นของประชาชน          
ในขณะเดียวกัน การเคลื่อนไหวของกลุ่มพันธมิตรประชาชนเพ่ือประชาธิปไตย (กปปส.) ได้เกิดขึ้นเพ่ือ
ต่อต้านรัฐบาล ทำให้สถานการณ์ทางการเมืองอยู่ในภาวะวิกฤต (สมชาย , 2566) ในคืนวันที่ 19 
กันยายน พ.ศ. 2549 คณะรัฐประหารได้ทำการเข้ายึดอำนาจอย่างรวดเร็ว โดยมีการปิดถนนสำคัญ  
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ในกรุงเทพมหานคร และควบคุมสถานีโทรทัศน์เพ่ือประกาศการรัฐประหาร พลเอกสนธิ บุญยรัตกลิน
ได้ประกาศให้ประเทศไทยเข้าสู่ภาวะฉุกเฉิน และยุบสภา รวมถึงประกาศให้มีการจัดตั้งรัฐบาลเฉพาะ
กาล (เสน่ห์, 2565) การรัฐประหารในครั้งนี้ไม่ได้มีการนองเลือด แต่สร้างความวิตกกังวลในหมู่
ประชาชนและนักการเมืองหลายคน ซึ่งส่วนใหญ่แสดงความไม่เห็นด้วยต่อการเข้ายึดอำนาจโดย        
ไม่ผ่านการเลือกตั้ง การรัฐประหารครั้งนี้ได้ถูกมองว่าเป็นการย้อนกลับไปสู่ความเป็นเผด็จการใน
ประเทศที่มีประวัติศาสตร์การเมืองที่ซับซ้อน (ธนาธร , 2564) กล่าวได้ว่า เหตุการณ์ 19 กันยายน 
พ.ศ. 2549 เป็นเหตุการณ์ที่สำคัญในประวัติศาสตร์การเมืองไทย โดยสะท้อนถึงความตึงเครียดทาง
การเมืองและผลกระทบจากการรัฐประหารที่มีต่อประชาธิปไตยในประเทศไทย การรัฐประหารนี้ยังคง
เป็นประเด็นที่ถูกพูดถึงในสังคมไทยและมีบทเรียนที่สำคัญต่ออนาคตทางการเมืองของประเทศ 

5. เหตุการณ์ปัจจุบัน (พ.ศ. 2549 - พ.ศ. 2566) 
คือ เหตุการณ์ที่เก่ียวข้องกับการเมืองการปกครอง ตั้งแต่ พ.ศ. 2549 - พ.ศ. 2566 ดังนี้ 

  5.1 การตั้งรัฐบาลเฉพาะกิจ ( พ.ศ. 2549 - พ.ศ. 2550) : หลังจากรัฐประหาร คมช.  
ได้จัดตั้งรัฐบาลเฉพาะกิจและมีการจัดทำรัฐธรรมนูญใหม่ในปี พ.ศ. 2550 ซึ่งเน้นความโปร่งใส
และป้องกันการทุจริตในการเลือกตั้ง 
  5.2 การเลือกตั้งในปี พ.ศ. 2550 : การเลือกตั้งทั่วไปครั้งแรกหลังรัฐประหารเกิดขึ้น
เมื่อวันที่ 23 ธันวาคม พ.ศ. 2550 พรรคประชาธิปัตย์ (ประชาธิปัตย์) ชนะการเลือกตั้งและ
จัดตั้งรัฐบาลโดยนายกฯ อภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ 
   5.4 วิกฤตการเมือง พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 2552 : รัฐบาลอภิสิทธิ์ประสบปัญหาการ
ประท้วงจากกลุ่มเสื้อเหลืองที่เรียกร้องให้รัฐบาลลาออก รวมถึงการประท้วงจากกลุ่มเสื้อแดง        
ที่สนับสนุนทักษิณ ส่งผลให้เกิดความขัดแย้งในสังคมไทย 
  5.5 เหตุการณ์ปราบปรามเสื้อแดง (พฤษภาคม พ.ศ. 2553): การประท้วงของกลุ่ม
เสื้อแดงที่เรียกร้องให้รัฐบาลอภิสิทธิ์ลาออกนำไปสู่การปราบปรามที่รุนแรง ทำให้มีผู้เสียชีวิต
จำนวนมาก 
  5.6 การเลือกตั ้งปี พ.ศ. 2554 : พรรคเพื ่อไทย ชนะการเลือกตั ้งทั ่วไปเมื่อ            
วันที่ 3 กรกฎาคม พ.ศ. 2554 โดยนายกฯ ยิ่งลักษณ์ ชินวัตร ได้เข้ามาบริหารประเทศ 
  5.7 วิกฤติการเมืองและรัฐประหาร พ.ศ. 2557 : การประท้วงต่อต้านรัฐบาล        
ย ิ ่งล ักษณ์นำไปสู ่การร ัฐประหารอีกคร ั ้งเม ื ่อว ันท ี ่  22 พฤษภาคม พ.ศ.  2557 โดย              
พล.อ. ประยุทธ์ จันทร์โอชา นำคณะรัฐประหาร 
  5.8 การเลือกตั้งปี พ.ศ. 2562 : หลังจากการเลือกตั้งในปี พ.ศ. 2562 พรรคพลัง
ประชารัฐได้จัดตั้งรัฐบาลและนายกฯ ประยุทธ์ดำรงตำแหน่งต่อไปในภายหลัง 
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  5.9 การเลือกตั้งปี พ.ศ. 2566 : พรรคก้าวไกลและพรรคเพ่ือไทยได้รับการสนับสนุน
จากประชาชนในการเลือกตั ้งเมื่อวันที่ 14 พฤษภาคม พ.ศ.  2566 แต่ยังไม่สามารถจัดตั้ง     
รัฐบาลได้ 
 

ปัจจุบันประเทศไทยกำลังเผชิญกับความตึงเครียดทางการเมืองหลังการเลือกตั้งทั่วไปเมื่อ
วันที่ 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 โดยพรรคก้าวไกล และ พรรคเพื่อไทย ได้รับคะแนนเสียงสูงสุด 
ขณะที่รัฐบาลที่จัดตั้งขึ้นภายใต้พรรคเพื่อไทยนำโดยนายกรัฐมนตรี เศรษฐา ทวีสิน กำลังทำงานเพ่ือ
แก้ไขปัญหาเศรษฐกิจและการเมืองที่ซับซ้อน รวมถึงการตอบสนองต่อการประท้วงที่เกิดขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องจากกลุ่มนักศึกษาและประชาชนที่ต้องการการปฏิรูป (DIGITAL CHANGING) 
  
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

1. งานวิจัยในประเทศไทย  
 จุฑามาส โหย่งไท (2561) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์กับศตวรรษที่ 21 
โดยระบุว่า การจัดการศึกษาทุกระดับควรที่จะเน้นการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง  ได้แก่ การคิด        
เชิงวิพากษ์ การคิดเชิงวิพากษ์ เป็นกระบวนการคิดพิจารณาและประเมินข้อมูลหลักฐานที่เก่ียวข้องกับ
เรื่องที่คิดทุกด้านอย่างรอบคอบตามความเป็นจริง โดยใช้เกณฑ์ที่กำหนด หลักเหตุผล จนได้คำตอบ         
ที่เหมาะสมหรือดีที่สุด เพ่ือนำไปใช้ในการตัดสินใจ หรือประเมิน หรือแก้ปัญหาต่าง ๆ การพัฒนาการ
เรียนรู้การคิดเชิงวิพากษ์ควรคำนึงถึงปัจจัยที่เอื้อต่อการพัฒนาคุณลักษณะและสมรรถนะด้านการคิด
เชิงวิพากษ์ ซึ่งมี 3-ประเด็น-คือ พฤติกรรมของผู้เรียน พฤติกรรมของครู และธรรมชาติของเรื่อง        
ที่จะเรียน การคิดเชิงวิพากษ์เป็นทั้งกระบวนการหลัก และเป้าหมายหลักของการศึกษา และเป็น
จุดเริ่มต้นของความคิดสร้างสรรค์การสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ ในศตวรรษท่ี 21 
 ตะวัน ไชยวรรณ และกุลธิดา นุกูลธรรม (2564) ศึกษาเรื ่อง การจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน : การเรียนรู้แบบบูรณาการเพื่อส่งเสริมความรู้ของผู้เรียนในโลกแห่งความจริง  
โดยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นแนวคิดทางการศึกษาของประเทศ
ฟินแลนด์หลังปฏิรูปการศึกษาแกนกลางขั้นพื้นฐาน ในปี ค.ศ. 2016 โดยมีการจัดการเรียนการสอน
ผ่านปรากฏการณ์ที่เป็นจริง ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในประเด็นมุมมองที่หลากหลาย เป็นการเรียนแบบ
บูรณาการ ผ่านการตั้งคำถามนำไปสู่การหาคำตอบด้วยกระบวนการแก้ปัญหาแบบร่วมมือซึ่งเป็น         
การขยายขอบเขตการเรียนรู้ของผู้เรียนจากห้องเรียนปกติไปสู่โลกของเทคโนโลยีมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดผ่านการใช้ระบบสารสนเทศ เพ่ือส่งเสริมความรู้ของผู้เรียนในโลกแห่งความจริง บทความนี้ได้
นำเสนอแนวคิดลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน บทบาทผู้เรียน
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ผู้สอน รวมถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้สอนและผู้ที่มีความสนใจสามารถเข้าใจและน ำมา
ปรับใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

ณัฏฐพงศ์ ลำภูทอง (2565) ศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียน
การสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ใช้หลัก (PICCA model) สามารถก่อเกิดความเชื่อมั่น
ในตนเอง, ตระหนักถึงความสำคัญในการคิดเชิงวิพากษ์เห็นความสัมพันธ์ และนำความรู้ด้านทักษะ
การคิดเชิงวิพากษ์ไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจำวัน และประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ประกอบด้วยทักษะด้านการคิดเชิงวิพากษ์ นักเรียนมีทักษะด้าน
การคิดเชิงวิพากษ์มีพัฒนาการสูงขึ้น พฤติกรรมการมีทักษะการคิดเชิงวิพากษ์พัฒนาสูงขึ้นและความ
พึงพอใจในการใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ภาพรวมนักเรียน       
มีความเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
  สกุลทิพย์ พรหมรังกา และอัจฉรา ศรีพันธ์ (2568) ศึกษาเรื่อง การศึกษาแนวทางการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาความฉลาดทางสังคมของพลเมืองโลกของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาความฉลาดทางสังคมของพลเมืองโลกไม่ได้   
ถูกกล่าวถึงโดยตรงในการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันที่เป็นไปตามหลักสูตรแกนกลาง โดยครูสามารถ
ออกแบบการเรียนรู้ที ่บูรณาการความรู้ให้สอดคล้องกับบริบทที่หลากหลาย พบข้อจำกัดในการ
เชื ่อมโยงสู ่สถานการณ์จริง เนื ่องด้วยยังคงเน้นการสอนแบบบรรยาย เพื ่อให้ได้ผลสัมฤทธิ ์ตาม
เป้าหมาย วัดและประเมินผลโดยใช้มาตรฐานเดียวกัน และแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความ
ฉลาดทางสังคมของพลเมืองโลกในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มุ่งเน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง ลงมือปฏิบัติ วิเคราะห์เพื่อแก้ปัญหาสังคม สะท้อนคิด และแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้นในสังคมเชื่อมโยงเนื้อหาสู่บริบทชีวิตจริง วัดและประเมินผลตามสภาพจริงด้วยวิธีการ           
ที่หลากหลาย พัฒนานักเรียนให้มีศักยภาพสอดรับกับความเปลี่ยนแปลง สำนึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่ง
ของสังคมโลก เป็นพลเมืองโลกท่ีมีความฉลาดทางสังคม 

2. งานวิจัยในต่างประเทศ 
Zhukov (2015) ศึกษาการเรียนรู้ตามปรากฏการณ์ กล่าวว่า การเรียนรู้ตามปรากฏการณ์

เป็นการผสมผสานระหว่างความเชื่อและแนวปฏิบัติที่ห้องเรียนจะอยู่ในรูปแบบการเรียน ด้วยการ
สังเกตสถานการณ์หรือการใช้ปรากฏการณ์ในชีวิตจริงมาประกอบการจัดการเรียนรู้ เช่น เหตุการณ์
ปัจจุบันหรือสถานการณ์ปัจจุบันในโลกของนักเรียน และนํามาวิเคราะห์ผ่านแนวทางสหวิทยาการ 
ด้วยการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาร่วมในกระบวนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้สอดคล้องกับทักษะ          
ที่สําคัญในศตวรรษที่ 21 เช่น การสื่อสาร การทํางานร่วมกัน ความคิดสร้างสรรค์ การคิดเชิงวิพากษ์ 
ความยั่งยืนและความเข้าใจในระดับสากล 
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  Mathewson (2019) ศ ึกษาบทบาทของคร ูใน “การเร ียนร ู ้ตามปรากฏการณ์” PBL          
ของฟินแลนด์ เพื ่อให้ครูสร้างสมดุลใหม่ในห้องเรียน กล่าวว่า การเรียนรู้ตามปรากฏการณ์นั้น      
คล้ายกับการเรียนรู้ด้วยโครงงาน ซึ่งเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในสหรัฐอเมริกา โดยจัดลําดับความสําคัญของ
กิจกรรมภาคปฏิบัติให้นักเรียนดําเนินการตามกระบวนการโครงงาน เน้นการมอบหมายงาน             
ที่เกี่ยวข้องกับโลกแห่งความเป็นจริงเช่นกัน เน้นการเรียนรู้ทักษะที่ถ่ายทอดได้ของนักเรียน มากกว่า
ข้อเท็จจริงที่ครูระบุสิ่งนี้ทําให้นักเรียนมีอิสระมากขึ้นสร้างองค์ความรู้ตามการเรียนรู้ด้วยปรากฏการณ์
เป็นสหวิทยาการโดยขับเคลื่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยคําถามเกี่ยวกับโลกยุคปัจจุบัน ซึ่งเป็น
หลักการสําคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 

สภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดการ
เรียนรู้ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลง
สำคัญของระบอบการปกครองไทย ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2          
ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 

 1. ด้านผู้สอน 
 2. ด้านผู้เรียน 
 3. ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ 
 4. ด้านสื่อและทรัพยกรการเรียนรู้ 
 5. ด้านการวัดและประเมินผลการ
 เรียนรู้ 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ โดย
ใช้ประสบการณ์เป็นฐาน 
เพื่อพัฒนาทักษะการคิด

เชิงวิพากษ์ เรื่อง 
เหตุการณ์สำคัญของ

ระบอบการปกครองไทย 
ของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 
 

การพัฒนาทักษะ
การคิดเชิงวิพากษ์ 
เรื่อง เหตุการณ์

สำคัญของระบอบ
การปกครองไทย 

ของนักเรียน
ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ทฤษฎีใช้ประสบการณ์เป็นฐาน  
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิง

วิพากษ์ 
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บทที่ 3  
 

วิธีดำเนินงานวิจัย 
 

การศึกษาวิจัย เรื่อง กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการ
คิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร มุ่งเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้        
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
โดยใช้เกณฑ์การคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา       
ปีที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2567 โดยมีกระบวนการ
ดำเนินการ คือ การบรรยายความรู้สึก การประเมิน การวิเคราะห์ การสรุป และการวางแผนเพ่ือ
นำไปใช้ ประกอบด้วย 4 ระดับ คือ ระดับปกติ ระดับความเข้าใจ ระดับการสะท้อนคิด และระดับ   
การสะท้อนคิดเชิงวิพากษ์ 
 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี ่ยนแปลงสำคัญของระบอบ         
การปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    
 
 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

1. ครูผู้สอน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนขนาดใหญ่ 
ในเขตราชเทวี จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ปีการศึกษา 2567 เป็นผู้มีประสบการณ์ทางด้านการจัด        
การเรียนการสอน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสันติราษฎร์
วิทยาลัย โดยใช้เกณฑ์การคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากเป็นผู้ที่มี
ความรู้ มีประสบการณ์และเชี่ยวชาญ สามารถให้ข้อมูลได้อย่างลึกซึ้ง จำนวน 3 คน 
  2. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย ปีการศึกษา 2567 
จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 18 คน โดยใช้เกณฑ์การคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) เนื่องจากเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย        
ที่มีความสนใจในรายวิชาหน้าที่พลเมือง ซึ่งเป็นรายวิชาที่มีตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง    
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา             
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่เชื่อมโยงกับบริบทสาระการเรียนรู้ 
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  ขอบเขตของงานวิจัย 
  1. ด้านผู้สอน 
  2. ด้านผู้เรียน 
  3. ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ 
  4. ด้านสื่อและทรัพยกรการเรียนรู้ 
  5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย    
  ผู้วิจัยได้ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยนำกรอบวิจัยเป็นแนวทางในการใช้
เครื่องมือในการวิจัยให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In - depth Interview) 
โดยการใช้แนวคำถามเป็นการสัมภาษณ์โดยตรง กับครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน        
สันติราษฎร์วิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร  
 
 ขั้นตอนการวิจัย    
 การวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหา การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลง
สำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ประกอบไปด้วย
ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในเรื่องของการจัดกิจกรรม
การเร ียนร ู ้  ในกลุ ่มสาระการเร ียนร ู ้ส ังคมศึกษา ศาสนาและว ัฒนธรรม เร ื ่อง เหตุการณ์                       
การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย 

2. ผู ้ว ิจ ัยทำการสร้างแนวคำถามสัมภาษณ์ชนิดแบบสัมภาษณ์แนวคำถามในการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In- depth Interview) โดยการใช้แนวคำถามปลายเปิด เป็นการสัมภาษณ์โดยตรง 
ประกอบด้วย 2 ตอน โดยตอนที่ 1 คือ ข้อมูลพื้นฐานของผู้ให้สัมภาษณ์ และตอนที่ 2 คือ ประเด็น
การสัมภาษณ์ที่เกี ่ยวข้องกับสภาพปัจจุบันและปัญหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระ            
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบ         
การปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 5 ข้อ 

3. ผู้วิจัยได้ติดต่อผู้ให้ข้อมูล ทั้ง 2 กลุ่ม โดยกำหนดเป็นครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย โดยใช้เกณฑ์การคัดเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เนื่องจากเป็นผู้ที่มีความรู้ มีประสบการณ์และเชี่ยวชาญ สามารถให้ข้อมูล 
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ได้อย่างลึกซึ้ง จำนวน 3 คน และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย      
ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 18 คน 

4. ผู้วิจัยลงพ้ืนที่ทำการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ชนิดแบบสัมภาษณ์และ
รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลมาทำการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

 
 การวิเคราะห์ข้อมูล   
 ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการวิเคราะห์สรุปอุปนัย (Analytic Induction) 
โดยการวิเคราะห์สรุปข้อมูล จากบันทึกภาคสนามที่เป็นส่วนบันทึกละเอียดแบบพรรณนา ซึ่งเป็นแบบ
พรรณนาเชิงวิเคราะห์ (Analytical Description) ที่ได้จากการสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลหลักพร้อม
สนทนาร่วมกันเพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ การวิจัย หลังจากนั้นจะนำเสนอรายงาน
แบบพรรณนาเชิงวิเคราะห์  
 
 ผลที่จะได้รับ 
 สภาพปัจจุบันและปัญหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการ
คิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
 
 กลุ่มเป้าหมาย 

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย ปีการศึกษา 2567 จำนวน 
1 ห้องเรียน จำนวน 18 คน โดยใช้เกณฑ์การคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจาก
เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย ในรายวิชาหน้าที่พลเมือง โดยมี
ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม          
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่เชื่อมโยงกับบริบทสาระการเรียนรู้ 
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 ขอบเขตของงานวิจัย 
1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการ

ปกครองไทยโดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ประกอบด้วย 
 1.1 กระบวนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.2 การนำกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ 
 1.3 ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 

  2. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
การวิจัยในครั้งนี้ ใช้ระยะเวลาในการวิจัย ตั้งแต่ พฤษภาคม 2567 - เมษายน 2568 

3. ขอบเขตด้านสถานที่  
โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2567 

 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
 1. แผนการจัดการเร ียนรู ้ เร ื ่อง เหตุการณ์การเปลี ่ยนแปลงสำคัญของระบอบการ              
ปกครองไทย จำนวน 6 ชั่วโมง โดยบูรณาการการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ตามขั้นตอนการสะท้อน        
ความคิดเชิงวิพากษ์ 
 2. คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญ ของระบอบการ
ปกครองไทย เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ซึ่งประกอบไปด้วย เนื้อหาการเรียนรู้ ดังนี้ 

 2.1 การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475  
 2.2 เหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 
 2.3 เหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 
 2.4 เหตุการณ์พฤษภาทฬิม พ.ศ. 2535 
 2.5 เหตุการณ์ 19 กันยายน พ.ศ. 2549 
 2.6 เหตุการณ์ทางการเมืองในปัจจุบัน (พ.ศ. 2549 - พ.ศ. 2566) 

 3. แนวคำถามในการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ใช้แนวคำถามในการสนทนากลุ่มแบบไม่
มีโครงสร้าง เป็นการสนทนาแบบไม่เคร่งครัด เพื่อให้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ กลุ่มนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร มีอิสระในการตอบคำถาม  
 4. แบบบันทึกภาคสนามระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Field notes) เป็นแบบบันทึก  
ที่ใช้สำหรับจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ระหว่างการดำเนินการวิจัยจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ         
เก็บรวบรวมข้อมูลจากบุคคลหรือกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักและบันทึกข้อมูลต่าง ๆ 
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 5. แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) โดยผู้วิจัยเข้าไปมีส่วนร่วมในการ
ให้ข้อมูลความรู ้กับกลุ ่มผู ้ให้ข้อมูลหลัก ตลอดจนสังเกตพฤติกรรมกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม               
การเรียนรู้และสังเกตการณ์ โดยเข้าไปมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมด้วยกันกับบุคคลหรือกลุ่มผู้ให้
ข้อมูลหลัก เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ละเอียดครบถ้วน 
 
 ขั้นตอนการวิจัย    
 การวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครอง
ไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร  ประกอบไปด้วย
ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตรการเรียนรู้แกนกลาง พุทธศักราช 2551 รายวิชาสังคมศึกษา ระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

2. ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในเรื่องของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 

3. ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในเรื่องของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

4. กำหนดขอบเขตเนื ้อหาที ่จะใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยให้ความสำคัญ       
กับความสอดคล้องกับตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และเหมาะสม
กับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี ่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับ             
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

5. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการ
ปกครองไทย จำนวน 6 ชั่วโมง โดยมีกระบวนการดำเนินการ คือ การบรรยายความรู้สึก การประเมิน 
การวิเคราะห์ การสรุป และการวางแผนเพื่อนำไปใช้ ประกอบด้วย 4 ระดับ คือ ระดับปกติ ระดับ
ความเข้าใจ ระดับการสะท้อนคิด และระดับการสะท้อนคิดเชิงวิพากษ์ 

6. นำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบและ
ดำเนินการจัดกิจกรรมต่อไป 

7. ใช้แนวคำถามในการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ใช้แนวคำถามในการสนทนากลุ่ม
แบบไม่มีโครงสร้าง เป็นการสนทนาแบบไม่เคร่งครัด เพื่อให้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ กลุ่มนักเรียน
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ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร มีอิสระในการตอบ
คำถาม  

8. ใช้แบบบันทึกภาคสนามระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Field notes) เป็นแบบ
บันทึกที่ใช้สำหรับจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ระหว่างการดำเนินการวิจัยจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
และเก็บ รวบรวมข้อมูลจากบุคคลหรือกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักและบันทึกข้อมูลต่าง ๆ 

9. ใช้แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) โดยผู้วิจัยเข้าไปมีส่วนร่วม
ในการให้ข้อมูลความรู้กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก ตลอดจนสังเกตพฤติกรรมกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  
การเรียนรู้และสังเกตการณ์ โดยเข้าไปมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมด้วยกันกับบุคคลหรือกลุ่มผู้ให้
ข้อมูลหลัก เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ละเอียดครบถ้วน 

 
 การวิเคราะห์ข้อมูล   
 ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการวิเคราะห์สรุปอุปนัย (Analytic Induction) 
โดยการวิเคราะห์สรุปข้อมูล ซึ่งเป็นแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห์ (Analytical Description) ที่ได้จาก
การจัดการเรียนการสอน แบบบันทึกภาคสนามระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  แบบสังเกตแบบ     
มีส่วนร่วม การร่วมตอบคำถาสมของนักเรียน และผลงานของนักเรียน เพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์ตาม
วัตถุประสงค์ การวิจัย หลังจากนั้นจะนำเสนอรายงานแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห์  
 
 ผลที่จะได้รับ 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง 
เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน  ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
 
การตรวจสอบข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีการตรวจสอบคุณภาพความน่าเชื่อถือของข้อมูล โดยอาจารย์ที่
ปรึกษา เพ่ือให้เกิดความถูกต้องด้วยวิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า จากวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
(Methodological Triangulation) คือ การใช้วิธีการรวบรวมข้อมูลที่หลากหลายเพื่อรวบรวมข้อมูล
เดียวกันจากวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื ่อจําแนกข้อมูลออกเป็นประเภทต่าง ๆ  หรือแบ่งตาม
วัตถุประสงค์ที่กําหนดให้ 
 
 
 
 



ช 
 

บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะการ
คิดชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยขอนำเสนอตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครอง
ไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2              
 2. เพื ่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื ่อพัฒนาทักษะการคิด        
เชิงวิพากษ์ เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน          
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
 
1. ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2    
          ผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครอง
ไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In - depth 
Interview) โดยการใช้แนวคำถามปลายเปิด ดําเนินการศึกษาเพ่ือเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) ทั้ง 2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ซึ่งประกอบไปด้วยครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย จำนวน 3 คน และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 18 คน โดยได้ข้อมูล
จากการสัมภาษณ์ จำแนกออกเป็น 5 ด้าน คือ 1. ด้านผู้สอน 2. ด้านผู ้เร ียน 3. ด้านวิธ ีการจัดการ
เรียนรู้ 4. ด้านสื่อและทรัพยกรการเรียนรู้ 5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 
 การสัมภาษณ์ 
 1.ด้านผู้สอน จากการศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการ
ปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในด้านของครูผู้สอน พบว่า ครูใช้วิธีการสอน
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แบบดั้งเดิม เน้นการบรรยาย ยึดตำรา ใช้ใบงานประกอบการสอน ซึ่งไม่น่าสนใจ ไม่น่าดึงดูด ส่งผลให้
นักเรียนขาดความสนใจ และขาดทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์
ครูผู้สอนและนักเรียน พบประเด็นปัญหาสำคัญ ดังนี้ 
 
 1.1 การสัมภาษณ์ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียน       
สันติราษฎร์วิทยาลัย  

  …ครูใช้กิจกรรมกลุ่มให้ผู้เรียนได้ทำงานด้วยกันค่อนข้างน้อย ควร
เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความหลากหลายเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกหัด
ทักษะที่จำเป็น ครูผู้สอนต้องมีการพัฒนาตนเองให้เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงของ
เทคโนโลยี มีวิธีที่หลากหลายมากขึ้น 

    (ครูผู้สอนท่านที่ 1 สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 15  เดือน กรกฎาคม 2567) 
 

  …ครูเน้นให้นักเรียนท่องจำ และบางครั้งเนื้อหาที่มีจำนวนมากเลย
ทำให้นักเรียนรู้สึกเบื่อหน่ายกับเนื้อหาในการเรียนวิชาหน้าที่พลเมือง ซึ่งไม่ได้
เสริมสร้างการมีส่วนร่วม ทำให้นักเรียนไม่ได้รู ้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 
ส่งผลให้ความสำคัญในวิชาหน้าที่พลเมืองลดน้อยลงในสายตาของผู้เรียน 

    (ครูผู้สอนท่านที่ 3สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 17  เดือน กรกฎาคม 2567) 
 

 
 

  ภาพที่ 2 การสัมภาษณ์เชิงลึกครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
    ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย  
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 1.2 การสัมภาษณ์นักเร ียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 โรงเร ียนสันติราษฎร์ว ิทยาลัย               
ปีการศึกษา 2567 
 
   ...“เนื้อหาเยอะ ครูสอนแล้วไม่เข้าใจ น่าเบื่อ” 
   ...“ไม่มีปัญหาอะไรในการเรียนรายวิชานี้ครับ” 
   ...“ครูสอนไม่ค่อยเข้าใจ” 
   ...“มีการท่องจำเยอะ” 
   ...“บางครั้งครูอธิบายแล้วเข้าใจยากมาก” 
   ...“เนื้อหาเยอะ ครูอธิบายวกไปวนมา” 
   ...“บางครั้งครูให้ทำงานในชีส ซึ่งมันดูค่อนข้างยาก ไม่เข้าใจเท่าไหร่” 
   ...“สอนแบบบรรยาย ไม่ค่อยเข้าใจ” 
   ...“ครูสอนเข้าใจยาก” 
   ...“การเรียนการสอนไม่น่าสนใจ” 
   ...“ค่อนข้างน่าเบื่อ ไม่มีอะไรดึงดูด” 
   ...“ไม่มีอะไรแปลกใหม่ น่าสนใจเลย” 
   ...“เนื้อหาเยอะ ครูสอนแบบในอดีต ไม่น่าสนใจ” 
   ...“ครูสอนแล้วไม่เข้าใจ น่าเบื่อ” 
   ...“ไม่ชอบที่ครูมาพูดแล้วให้นั่งฟังอย่างเดียว ง่วงนอน” 
 

  
 

ภาพที่ 3 การสัมภาษณ์เชิงลึกในนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 
 
 



  46 

 

 2. ด้านผู้เรียน จากการศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการ
ปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในด้านของผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนขาดทักษะ
การคิดเชิงวิพากษ์ เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนในปัจจุบันที่ใช้วิธีการจัดการเรียน
การสอนที่ไม่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน สื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ไม่ค่อยทันสมัย     
ขาดแรงจูงใจและขาดการสอดแทรกทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ให้กับผู้เรียน ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์ครูผู้สอนและนักเรียน พบประเด็นปัญหาสำคัญ ดังนี้ 
 2.1 การสัมภาษณ์ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียน         
สันติราษฎร์วิทยาลัย 
 

  …ผู้เรียนบางคนไม่ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรมกลุ่มไม่ทำงาน
ร่วมมือกับเพ่ือนในกลุ่ม และ ขาดการคิดวิเคราะห์ที่เชื่อมโยงกับหลักเหตุผลได้ 

(ครูผู้สอนท่านที่ 1 สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 15  เดือน กรกฎาคม 2567) 
 

    …เนื้อหาในรายวิชาสังคมศึกษาค่อนข้างมาก ทำให้นักเรียนไม่ค่อย
สนใจในเนื้อหาเท่าที่ควร ต้องหากิจกรรมมากระตุ้นความสนใจของผู้เรียนมีนักเรียน
ขาดความเข้าใจต่อการนำมาปรับใช้กับตนเองในชีวิตประจำวัน 

(ครูผู้สอนท่านที่ 2 สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 16 เดือน กรกฎาคม 2567) 
 

 
 

  ภาพที่ 4 การสัมภาษณ์เชิงลึกครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
                     ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย  
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 2.2 การสัมภาษณ์นักเร ียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 โรงเร ียนสันติราษฎร์ว ิทยาลัย               
ปีการศึกษา 2567 
 
   ...“เนื้อหาเยอะทำให้ไม่เข้าใจในบางเรื่อง” 

   ...“เนื้อหาเยอะ จำไม่ค่อยได”้ 
   ...“มีการท่องจำเยอะ ละเข้าใจค่อยข้างยาก” 
   ...“เนื้อหาที่เรียนเข้าใจยากมากและเยอะสุดๆ” 
   ...“เป็นวิชาพวกนี้ยากมากที่จะจำ เวลาโดนครูถามก็แทบตอบไม่ได้” 
   ...“ปัญหาน่าจะเป็นที่ตัวผม เข้าใจบ้างไม่เข้าใจบ้าง” 
   ...“มีปัญหาตรงบางเรื่อง จะไม่ค่อยเข้าใจเป็นส่วนมากค่ะ” 
   ...“ไม่ค่อยเข้าใจในส่วนของการเนื้อหาที่เละเอียด” 
   ...“เข้าใจยาก” 
   ...“มีบางเรื่องที่ยังเรียนไม่ค่อยเข้าใจค่ะ” 
   ...“ทำความเข้าใจไม่ทันเพราะตัวหนูเอง คิดช้าทำช้า เข้าใจยากค่ะ” 
   ...“ไม่เข้าใจในบางเรื่อง” 
   ...“เนื้อหาเยอะ น่าเบื่อพอใช้ได”้ 
   ...“เน้นอธิบายเนื้อหายาว ๆ ไม่น่าสนใจ” 

   ...“ไม่มีกิจกรรมอะไรพิเศษ นอกจากให้ทำงานผ่านกระดาษ ไม่น่าสนใจ” 
 

 
 

ภาพที่ 5 การสัมภาษณ์เชิงลึกในนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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 3.ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ จากการศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของ
ระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ในด้านวิธีการจัดการเรียนรู้  
พบว่า วิธีการจัดการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน ยังคงเหมือนในอดีต ไม่น่าสนใจ เน้นการบรรยาย ท่องจำ ไม่
มีกระบวนการในการพัฒนาทักษะต่าง ๆ ส่งผลให้ผู้เรียนขาดทักษะการคิดวิเคราะห์ ทั้งนี้ ยังส่งผลให้
การเรียนการสอนน่าเบื่อ ไม่น่าดึงดูด ไม่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียน ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์ครูผู้สอนและนักเรียน พบประเด็นปัญหาสำคัญ ดังนี้ 
 3.1 การสัมภาษณ์ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสันติ
ราษฎร์วิทยาลัย 
 

  …การจัดกิจกรรมเน้นการบรรยาย เนื่องด้วยเนื้อหาค่อนข้างเยอะ 
ละเอียด การให้เอกสารประกอบการบรรยาย จะชวนให้ผู ้เรียนผู ้เรียนได้ศึกษา
เพิ่มเติม และครูมีการกำหนดงคำถามให้นักเรียนและเพื่อนร่วมชั้นเรียนได้ร่วมกัน
ตอบคำถาม 

(ครูผู้สอนท่านที่ 1 สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 15 เดือน กรกฎาคม 2567) 
 

  …มีการแจกใบงาน เพื่อให้นักเรียนร่วมหาวิธีการแก้ปัญหา และ
การทำความเข้าใจในรายวิชาทั้งงานกลุ่ม และรายบุคคล 

(ครูผู้สอนท่านที่ 2 สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 16 เดือน กรกฎาคม 2567) 
 

  …การสร้างบรรยากาศให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมเป็นสิ ่งที ่สำคัญ
สำหรับนักเรียน โดยปัญหามักจะอยู่ที ่ตัวกิจกรรม ที่จะดึงนักเรียนให้สนใจ และ         
พาเข้าสู่บทเรียนได้อย่างเป็นธรรมชาติ ถ้าตัวกิจกรรมไม่น่าสนใจมากพอ ผู้เรียนจะ
รู้สึกเบื่อหน่ายเร็ว และทำให้ผู้เรียนไม่สนใจเนื้อหาที่อยู่ในตัวของกิจกรรม 

(ครูผู้สอนท่านที่ 3 สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 17 เดือน กรกฎาคม 2567) 
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  ภาพที่ 6 การสัมภาษณ์เชิงลึกครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
    ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย จำนวน 3 คน 
 
 3.2 การสัมภาษณ์นักเร ียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 โรงเร ียนสันติราษฎร์ว ิทยาลัย               
ปีการศึกษา 2567 
 
   ...“การเรียนการสอนน่าเบื่อเกินไป” 
   ...“สอนแบบท่องจำ ซ่ึงไม่ชอบจำ” 
   ...“รู้สึกว่ามันเน้นการท่องจำเยอะเกินไป” 
   ...“คิดว่าบางครั้งครูอธิบายเข้าใจยาก” 
   ...“คิดว่าเนื้อหาเยอะ และไม่รู้ว่าจะเรียนไปทำไม” 
   ...“น่าเบื่อครับ” 
   ...“ไม่เข้าใจเท่าไหร่” 
   ...“การสอนแบบบรรยาย ทำให้ง่วง” 
   ...“ครูสอนเข้าใจยาก” 
   ...“การเรียนการสอนไม่น่าสนใจ” 
   ...“มันดูค่อนข้างน่าเบื่อ ไม่มีอะไรดึงดูด” 
   ...“ดูไม่มีอะไรแปลกใหม่” 
   ...“เนื้อหาเยอะ ครูสอนแบบในอดีต ไม่น่าสนใจ” 
   ...“มันค่อนข้างน่าเบื่อ” 
   ...“มี ไม่ชอบการสอนที่ฟังอย่างเดียว” 
   ...“มี ครูสอนไม่ค่อยเข้าใจ” 
   ...“มี การเรียนการสอนน่าเบื่อเกินไป” 
   ...“มี เป็นการเรียนการสอนแบบท่องจำ ซ่ึงไม่ชอบจำ” 
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ภาพที่ 7 การสัมภาษณ์เชิงลึกในนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 

 4.ด้านสื่อและทรัพยกรการเรียนรู้ จากการศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลง
สำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  ในด้านสื ่อและ
ทรัพยกรการเรียนรู้ พบว่า ในยุคที่สื่อเข้ามามีบทบาทมากขึ้น การใช้สื่อให้เป็นประโยชน์ในการจัดการ
เรียนรู้ มีความสำคัญมาก ๆ แต่ในบางครั้ง การใช้สื่อที่ตอบสนองความสนใจของผู้เรียนเป็นสิ่งที่ครู
ต้องวางแผนและทำการบ้าน ทั้งนี้ การใช้สื่อเป็นสิ่งสะท้อนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะต่าง ๆ จึงสำคั ญ
มาก ๆ ครูจึงจำเป็นต้องพัฒนาตนเองอยู่เสมอ ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนและนักเรียน 
พบประเด็นปัญหาสำคัญ ดังนี้ 
 4.1 การสัมภาษณ์ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสันติ
ราษฎร์วิทยาลัย 

   …การเรียนการสอนในปัจจุบันถือว่ามีการเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมเป็นอย่างมาก เพราะในศตวรรษที่ 21 มีปัจจัยหลายอย่างที่ทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในการเรียนรู้ของตัวผู้เรียนมากขึ้น เทคโนโลยีมีบทบาทสำคัญและ
จำเป็นอย่างยิ่งกับการเรียนการสอนในยุคนี ้เพราะทุก ๆ คนสามารถเข้าถึงและ
เรียนรู้กันได้อย่างเท่าเทียม ไม่ว่าจะอยู่ที่ไหน ดังนั้น ครูจึงควรมีการใช้เทคโนโลยี 
เข้ามาเพื่อจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ สืบค้น ได้ด้วยตนเอง ควรมีการ
ยกตัวอย่างประกอบ นำเหตุการณ์จริงที่เกิดขึ้นในปัจจุบันมาให้ผู ้เรียนได้ศึกษา 
เพื ่อให ้ผ ู ้ เร ียนได ้เห็นถ ึงสภาพจริงและสามารถร ่วมกันวิเคราะห์ถ ึงสาเหตุ              
ของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้ 

  (ครูผู้สอนท่านที่ 1 สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 15 เดือน กรกฎาคม 2567) 
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  …การบูรณาการการจัดการเรียนรู ้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม สาระหน้าที่พลเมืองให้เหมาะสมกับสภาพปัจจุบันยังค่อนข้างน้อย 
ส่วนใหญ่ครูจะยึดเนื้อหาเป็นหลัก การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมต่าง ๆ 
จะน้อย 

    (ครูผู้สอนท่านที่ 2 สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 16 เดือน กรกฎาคม 2567) 
 

  …การใช้สื่อที่ทันสมัยจะสามารถช่วยนักเรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหา
ได้เอง และครมูีหน้าที่เอ้ือให้เกิดการเรียนรู้ที่ดี การใช้สื่อให้เป็นประโยชน์ จะส่งเสริม
ให้นักเรียนเกิดทักษะต่าง ๆ ที ่จำเป็น ดังนั ้น ครูจำเป็นที ่จะต้องพัฒนาตนเอง       
อยู่เสมอ 

    (ครูผู้สอนท่านที่ 3 สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 17 เดือน กรกฎาคม 2567) 
 

 
 
  ภาพที่ 8 การสัมภาษณ์เชิงลึกครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

     ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย จำนวน 3 คน 
 
 4.2 การสัมภาษณ์นักเร ียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 โรงเร ียนสันติราษฎร์ว ิทยาลัย               
ปีการศึกษา 2567 
 
   ...“ทำใบงาน ดู PowerPoint” 

   ...“เน้นบรรยายตามสไลด์” 
   ...“สื่อเรียบง่าย ไม่น่าสนใจ” 
   ...“ไมม่ีอะไรแปลกใหม่ จำเจ” 
   ...“ตอบคำถามจากสิ่งที่อ่านในกระดาษงาน” 
   ...“เน้นการบรรยาย เรียบๆ” 
   ...“สื่อมีกรอบงานชัดเจน อยากให้ลองเปิดกว้างมากขึ้น ให้เด็กลองคิด ลองทำ” 
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   ...“สื่อจำเจ อยากให้มีการหากิจกรรมใหม่ๆ เข้ามาร่วม” 
   ...“อยากให้มีการเรียนการสอนที่หลากหลาย ไม่จำเจ มีกิจกรรมน่าสนใจ” 
   ...“ถ้ามีสื่อใหม่ ๆ หรือการนำนักเรียนออกจากห้องไปเรียนนอกสถานที่ก็ดี” 
   ...“เป็นกระบวนการที่เฉย ๆ ไม่สามารถดึงศักยภาพของนักเรียนออกมาได้เลย” 
   ...“อยากให้ยึดผู้เรียนมากกว่าที่จะยึดครูผู้สอน” 
   ...“บรรยายตามหน้าจอ บรรยายแบบท่องจำ มันดูเก่า ไม่น่าสนใจ” 
 

 
 

รูปภาพที่ 9 การสัมภาษณ์เชิงลึกในนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 
 5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ จากการศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การ
เปลี ่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2             
ในด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ พบว่า ครูมีการเก็บคะแนน ทั้งในคาบเรียนคาบสอน และ
การวัดผลปลายภาค และดูผลจากผลงานของนักเรียนที่เป็นงานเดี่ยวและงานกลุ่ม มี การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้แบบรอบด้าน ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนและนักเรียน พบประเด็น
ปัญหาสำคัญ ดังนี้ 
 5.1 การสัมภาษณ์ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสันติ
ราษฎร์วิทยาลัย 

  …มีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้รอบด้าน เพื่อให้นักเรียนได้
แสดงศักยภาพของตนเองอย่างเหมาะสมมากท่ีสุด 

(ครูผู้สอนท่านที่ 1 สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 15 เดือน กรกฎาคม 2567) 
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  …มีการแจกใบงานให้นักเรียนทำ เพื่อเก็บคะแนนของนักเรียนใน
ระยะสั้น และมีการวัดประเมินผลปลายภาคตามระบบปกติ 

(ครูผู้สอนท่านที่ 2 สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 16 เดือน กรกฎาคม 2567) 
 

 
 
  ภาพที่ 10 การสัมภาษณ์เชิงลึกครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
      ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย  
 
 5.2 การสัมภาษณ์นักเร ียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 โรงเร ียนสันติราษฎร์ว ิทยาลัย               
ปีการศึกษา 2567 
 
   … “มีการตอบคำถามกันในคาบเรียนและทำข้อสอบเก็บคะแนนหรือในการทำ 
  ชิ้นงานเพื่อทดสอบความรู้ต่าง ๆ หรือความสามัคคี” 
   … “มีการวัดผลหรือทำความเข้าใจเพ่ือนทำข้อสอบ หรือทำใบงาน ตอบคำถาม” 
   … “ทำแบบฝึกหัด งานกลุ่มป๊อปอัพ, หนังสือการ์ตูน” 
   … “มีประสิทธิภาพที่ดี” 
   … “มีการถามคำในห้อง ตอบคำถามในห้อง มีงานกลุ่มให้ทำเผื่อจะได้รู้ว่าสิ่งที่เรียน 
  มาเข้าใจมั้ย” 
   … “มีประสิทธิภาพ ทำให้พัฒนาความคิดเชิงวิพากษ์ได้ดี” 
   … “มีการประเมินผล โดยการ ให้ทำชิ้นงานต่าง ๆ โดยให้ทำงานเป็นกลุ่มและทำ  
  ข้อสอบ เพ่ือประเมินความรู้ความเข้าใจ” 
   … “เก็บโดยการสั่งงานกลุ่ม สอบเก็บคะแนน”  
   … “ทำแบบฝึกหัด งานป๊อปอัพ ชิ้นงานกลุ่มหนังสือการ์ตูน” 
   … “ถามคำถาม” 
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   … “มีการสอบเก็บคะแนนระหว่างเรื่องที่เรียนและมีการเก็บคะแนนผ่านชีท      
 ประจำวิชา” 
   …“มีการประเมินผลโดยการให้ทำชิ้นงานต่าง ๆ และตรวจชิ้นงานหรือสอบถาม” 
   … “ทำใบงาน ทำแบบฝึกหัด งานกลุ่ม ตอบคำถาม ทำข้อสอบ งานคู่  
  เพ่ือประเมินความเข้าใจว่ามากน้อยแค่ไหน” 
   … “ครูผู้สอนมีการให้ทำแบบฝึกหัด หนังสือการ์ตูน มายแมพปิ้ง 
  และทำคลิปวิดิโอ เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจของนักเรียน” 
   …“ให้นร. สอบเก็บคะแนนนวัดความรู้ที่เรามาว่าเราเข้าใจมากน้อยแค่ไหน  
  มีการสอบก่อนเรียนเพื่อประเมินความเข้าใจก่อนที่จะเริ่มเรียนและสอบหลังเรียน  
  ดูว่าเราได้คะแนนนเพิ่มข้ึนหรือน้อยลงก่อนจะเริ่มเรียน” 
   … “มีการประเมินแบบการอภิปรายและการโต้วาที และใช้การประเมิน 
  โดยการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน ว่าดีมากน้อยแค่ไหนเหมาะสมมากไหม?” 
   … “การสอนชัดเจน เข้าใจง่าย แต่บางครั้งก็ไม่ค่อยเข้าใจเท่าไหร่ก็จะพยายาม 
  ทำความเข้าใจ”  
 

 
 

ภาพที่ 11 การสัมภาษณ์เชิงลึกในนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 
 เมื่อนำข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึกของผู้ให้ข้อมูลทั้งสอง คือ ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย จำนวน 3 คน และนักเรียนระดับ           
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 
18 คน สรุปได้ว่าปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน
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ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีเนื้อหาการเรียนค่อนข้างเยอะ ส่งผลทำให้ไม่เข้าใจในบางเรื่อง การเรียน
การสอนมีการท่องจำเยอะ และค่อนข้างเข้าใจยาก การเรียนการสอนบางครั้งเป็นการบรรยาย จึงทำ
ให้ผู้เรียนบางคนไม่ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรมกลุ่ม ไม่ทำงานร่วมมือกับเพื่อนในกลุ่ม ขาดการ
คิดวิเคราะห์ที่เชื ่อมโยงกับหลักเหตุผลได้ เพราะ ปัญหาที่พบ คือ เนื้อหาในรายวิชาสังคมศึกษา 
ค่อนข้างมาก ทำให้นักเรียนไม่ค่อยสนใจในเนื้อหาเท่าที่ควร และนักเรียนขาดความเข้าใจต่อการนำมา
ปรับใช้กับตนเองในชีวิตประจำวัน 
 
2. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิง
วิพากษ์ เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร  
 จากสภาพปัญหาดังกล่าว และการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลง
สำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งประกอบไปด้วย          
6 แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการเรียนรู้ละ 50 นาที โดยจำแนกการนำเสนอออกเป็น 3 ด้าน คือ         
1. กระบวนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  2. การนำกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ 3. ผลการใช้กิจกรรม
การเรียนรู้ ดังนี้ 
 1. กระบวนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ศึกษาหลักสูตรการเรียนรู้แกนกลาง พุทธศักราช 2551 รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 

2. ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในเรื่องของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 

3. ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในเรื่องของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

4. กำหนดขอบเขตเนื้อหาที่จะใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยให้ความสำคัญกับ
ความสอดคล้องกับตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และเหมาะสม     
กับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี ่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับ              
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

5. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการ
ปกครองไทย จำนวน 6 ชั่วโมง โดยมีกระบวนการดำเนินการ คือ การบรรยายความรู้สึก การประเมิน 
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การวิเคราะห์ การสรุป และการวางแผนเพื่อนำไปใช้ ประกอบด้วย 4 ระดับ คือ ระดับปกติ ระดับ
ความเข้าใจ ระดับการสะท้อนคิด และระดับการสะท้อนคิดเชิงวิพากษ์ ดังนี้ 

  กิจกรรมที่ 1 “เสียงแห่งการเปลี่ยนแปลง” 
  กิจกรรมที่ 2 : “บทเรียนจากเหตุการณ์ 14 ตุลาคม เพ่ือสังคม 
    ประชาธิปไตย” 
  กิจกรรมที่ 3 : “Democracy Under Fire” 
  กิจกรรมที่ 4 : “Black May Echoes of Democracy” 
  กิจกรรมที่ 5 : “เปิดแฟ้มประวัติศาสตร์ 19 กันยายน 2549” 
  กิจกรรมที่ 6 : “ถอดรหัสการเมือง”  
6. นำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบและ

ดำเนินการจัดกิจกรรมต่อไป 
7. ใช้แนวคำถามในการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ใช้แนวคำถามในการสนทนากลุ่ม

แบบไม่มีโครงสร้าง เป็นการสนทนาแบบไม่เคร่งครัด เพื่อให้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ กลุ่มนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร มีอิสระในการตอบ
คำถาม  

8. ใช้แบบบันทึกภาคสนามระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Field notes) เป็นแบบ
บันทึกที่ใช้สำหรับจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ระหว่างการดำเนินการวิจัยจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
และเก็บ รวบรวมข้อมูลจากบุคคลหรือกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักและบันทึกข้อมูลต่าง ๆ 

9. ใช้แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) โดยผู้วิจัยเข้าไปมีส่วนร่วม
ในการให้ข้อมูลความรู้กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก ตลอดจนสังเกตพฤติกรรมกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  
การเรียนรู้และสังเกตการณ์ โดยเข้าไปมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมด้วยกันกับบุคคลหรือกลุ่มผู้ให้
ข้อมูลหลัก เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ละเอียดครบถ้วน 
 
 2. การนำกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ผู้วิจัยนำกิจกรรมการเรียรู ้ไปใช้กับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 18 
คน รายละเอียด ดังนี้ 
กิจกรรมที่ 1 “เสียงแห่งการเปลี่ยนแปลง” 
  วัตถุประสงค์ 
  1. บอกสาเหตุและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 ได ้
  2. นักเรียนสามารถอภิปรายและวิเคราะห์ข้อดี-ข้อเสียของการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 
  3. นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนำ 
 1. ครูนำเสนอภาพหรือวิดีโอ เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 
 2. ครูตั้งคำถามกระตุ้นการคิด  

  - "ถ้าหากประเทศไทยไม่ได้เปลี่ยนแปลงการปกครองในปี พ.ศ. 2475 จะเป็นอย่างไร?" 
- "การเปลี่ยนแปลงนี้เป็นสิ่งที่ดีหรือไม่ดี?" 

 3. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่นำไปสู่การเปลี่ยนแปลง 
ขั้นสอน 
 1. แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 2 ฝ่าย 

- ฝ่ายสนับสนุน: การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 เป็นสิ่งที่ด ี
- ฝ่ายคัดค้าน: การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 มีข้อเสียมากกว่าข้อดี 

 2. กำหนดโครงสร้างการโต้วาที 
- ฝ่ายเสนอฝ่ายละ 3 คน (ผู้อภิปรายหลัก, ผู้ให้เหตุผลสนับสนุน, และผู้สรุปประเด็น) 
- เวลาโต้วาทีฝ่ายละ 5 นาท ี
- มีคณะกรรมการ (ครูและนักเรียน) คอยให้ข้อเสนอแนะ 

 3. การโต้วาที 
- ฝ่ายเสนอและฝ่ายคัดค้านนำเสนอเหตุผลและหลักฐาน 
- ฝ่ายตรงข้ามสามารถตั้งคำถามหรือโต้แย้งได้ 
- กรรมการให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีการโต้แย้งและการใช้เหตุผล 

ขั้นสรุป 
 1. ครูให้นักเรียนสะท้อนคิดโดยตอบคำถาม 

- นักเรียนได้เรียนรู้อะไรจากกิจกรรมนี้ 
- ความคิดเห็นของนักเรียนเปลี่ยนไปหรือไม่หลังจากฟังการโต้วาที 
- หากนักเรียนอยู่ในปี พ.ศ. 2475 คุณจะสนับสนุนหรือคัดค้านการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 

 2. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระสำคัญของบทเรียน 
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ภาพที่ 12 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 “เสียงแห่งการเปลี่ยนแปลง” 
 

 กิจกรรมที่ 2 : “บทเรียนจากเหตุการณ์ 14 ตุลาคม เพื่อสังคมประชาธิปไตย” 
วัตถุประสงค์ 
 1. ผู้เรียนเข้าใจสาเหตุและผลกระทบของเหตุการณ์ 14 ตุลาคม 2516 
 2. ผู้เรียนตระหนักถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมของประชาชนในสังคมประชาธิปไตย  
 3. ผู้เรียนสามารถสะท้อนความคิดเห็นผ่านกิจกรรมการสร้างสรรค์กิจกรรมการเรียนรู้ขั้นนำ 
 
 1. ครูเปิดคลิปวิดีโอสั้น (3-5 นาที) หรือภาพข่าวเหตุการณ์ 14 ตุลาคม 2516 
 2. ครูถามคำถามชวนคิด  

- “คุณคิดว่าทำไมคนรุ่นนั้นถึงออกมาเรียกร้องสิทธิและเสรีภาพ?” 
- “คุณเคยเห็นเหตุการณ์ลักษณะนี้ในปัจจุบันหรือไม่?” 

ขั้นสอน 
 1. แบ่งผู ้เร ียนออกเป็น 4 กลุ ่ม จัดทำแผนผังความคิด โดยให้แต่ละกลุ ่มศึกษาประเด็น
ดังต่อไปนี้  

กลุ่มท่ี 1 : สาเหตุของเหตุการณ์     กลุ่มท่ี 2 : บทบาทของนักศึกษาและประชาชน
กลุ่มท่ี 3 : ผลกระทบทางการเมืองและสังคม  กลุ่มท่ี 4 : บทเรียนที่สังคมไทยได้รับ 

 2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายและและนำเสนอผลงาน  
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ขั้นสรุป 
 1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเหตุการณ์ เรื่อง เหตุการณ์ 16 ตุลาคม พ.ศ. 2516  
 2. ครูและนักเรียน ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 

 
 

  

  ภาพที่ 13 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 “บทเรียนจากเหตุการณ์ 14 ตุลาคม  
     เพื่อสังคมประชาธิปไตย” 
 
กิจกรรมที่ 3 : “Democracy Under Fire” 
วัตถุประสงค์ 
 1. ผู้เรียนสามารถอธิบายเหตุการณ์สำคัญ ของวันที่ 6 ตุลาคม พ.ศ.2519  
 2. ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ สาเหตุและผลกระทบ ของเหตุการณ์ 6 ตุลาคม 2519 
 3. นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
ขั้นนำ 
 1. ครูเปิดคลิปวิดีโอสั้น (3-5 นาที) หรือภาพข่าวเหตุการณ์ 6 ตุลาคม 2519 
 2. ครูถามคำถามชวนคิด  

- “นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์นี้เกิดขึ้นได้อย่างไร?” 
- “ใครเป็นฝ่ายที่เก่ียวข้อง?” 
- “นักเรียนเคยได้ยินเหตุการณ์นี้มาก่อนหรือไม่ และได้รับข้อมูลจากแหล่งใด?” 
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ขั้นสอน 
 1. ครูเล่าเรื่อง เหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 
 2. แบ่งผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่ม ให้ศึกษามุมมองที่แตกต่างกันเก่ียวกับเหตุการณ์ 

กลุ่มที่ 1 : มุมมองของนักศึกษาและประชาชน 
 - ศึกษาสาเหตุ ความต้อง และ ข้อเรียกร้องของนักศึกษาที่มาร่วมชุมนุมในขณะนั้น 
 - วิเคราะห์บทบาทของขบวนการนักศึกษาและประชาชน 
 - ตั้งคำถาม: นักศึกษากำลังต่อสู้เพื่อต้องการอะไร? 
กลุ่มที่ 2 : มุมมองของรัฐบาลและกองทัพ 

   - ศึกษาบริบททางการเมืองและความกังวลของรัฐบาล ที่นำไปสู่การใช้กำลัง 
   - วิเคราะห์เหตุผล และ การตัดสินใจ ที่รัฐใช้ในการปราบปราม 
   - ตั้งคำถาม: รัฐบาลในเวลานั้นมีมุมมอง และ ต้องการควบคุมสถานการณ์อย่างไร? 
  กลุ่มที่ 3 : มุมมองของสื่อและอิทธิพลทางการเมือง 
   - ศึกษาบทบาทของสื่อมวลชนในการนำเสนอข่าวเหตุการณ์ 

  - วิเคราะห์การนำเสนอข่าวของสื่อว่ามีอคติหรือการชี้นำความคิดเห็นของประชาชน
หรือไม ่

   - สื่อในเวลานั้นมีบทบาทอย่างไรต่อเหตุการณ์? 
 3. แต่ละกลุ่มนำเสนอผลการวิเคราะห์ กลุ่มละ 3-5 นาท ี
ขั้นสรุป 
 1. ครูตั้งคำถามชวนคิด 
   ทำไมเหตุการณ์นี้จึงยังเป็นที่ถกเถียงในปัจจุบัน? 
   อะไรทำให้เกิดความรุนแรงในวันนั้น? 
   สื่อมีอิทธิพลต่อความคิดเห็นของประชาชนมากแค่ไหน? 
   การเมืองไทยเปลี่ยนไปอย่างไรหลังจาก 6 ตุลาคม 2519? 
 2. ครูและนักเรียน ร่วมกันสะท้อนความคิด ในหัวข้อ “เหตุการณ์ 6 ตุลาฯ สอนอะไรเรา” ผ่าน 
แอปพลิเคชันออนไลน์ เช่น Padlet หรือ Google Jam board 
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ภาพที่ 14 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 “Democracy Under Fire” 
  
กิจกรรมที่ 4 : “Black May Echoes of Democracy” 
วัตถุประสงค์ 
 1. ผู ้เรียนอธิบายเหตุการณ์พฤษภาทมิฬและความเชื ่อมโยงกับบริบททางสังคมและการ
เมืองไทยได ้
 2. ผู้เรียนวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของเหตุการณ์พฤษภาทมิฬต่อประชาธิปไตยไทย  
 3. ผู้เรียนเสนอแนวทางแก้ไขความขัดแย้งทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์ 
ขั้นนำ 
 1. ครูนำเสนอ ภาพถ่ายทางประวัติศาสตร์ หรือ วิดีโอสารคดีสั้น ของเหตุการณ์พฤษภาทมิฬ  
 2. ครูถามคำถามกระตุ้นความคิด  

- ภาพเหล่านี้สะท้อนอะไรเกี่ยวกับสังคมไทยในเวลานั้น? 
- ใครคือผู้มีบทบาทสำคัญในเหตุการณ์นี?้ 
- เหตุการณ์นี้สะท้อนอะไรเกี่ยวกับประชาธิปไตย? 
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ขั้นสอน 
 1. แบ่งนักเรียนเป็น 3 กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มรับบทบาท ดังนี้ 
  กลุ่มท่ี 1: ฝ่ายประชาชนผู้ชุมนุม 
  กลุ่มท่ี 2: ฝ่ายรัฐบาลและกองทัพ 
  กลุ่มท่ี 3: สื่อมวลชน 
 2. ให้แต่ละกลุ ่มศึกษาข้อมูลจาก "บัตรเหตุการณ์" ที่ครูแจก และจำลองสถานการณ์ตาม
บทบาทของตนเอง 
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มสะท้อนมุมมองของตนเอง ผ่านการทำแผนผังความคิด 
 4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายและนำเสนอผลงาน 
ขั้นสรุป 
 1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระสำคัญของเหตุการณ์ 
 2. ครูและนักเรียนร่วมกันเสนอแนวทางแก้ไขความขัดแย้งทางการเมืองโดยใช้บทเรียน 
 3. ครูสรุปและชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของประชาธิปไตย สิทธิพลเมือง และสันติวิธีในการ
แก้ปัญหา 
 

 
 
 ภาพที่ 15 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 “Black May Echoes of Democracy” 
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กิจกรรมที่ 5 : “เปิดแฟ้มประวัติศาสตร์ 19 กันยายน 2549” 
วัตถุประสงค์ 
 1. อธิบายสาเหตุและผลกระทบของเหตุการณ์ปฏิวัติ 19 กันยายน 2549 
 2. วิเคราะห์แหล่งข้อมูลจากสื่อที่หลากหลายเกี่ยวกับเหตุการณ์ 
 3. พัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
ขั้นนำ 
 1. ครูเปิดวิดีโอข่าวหรือสารคดีสั้นเกี่ยวกับเหตุการณ์ปฏิวัติ 19 กันยายน 2549 
 2. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความรู้สึกแรกเม่ือรับชม 
 3. ครูตั้งคำถามปลายเปิด ให้นักเรียนร่วมกันตอบคำถาม เช่น  
  - “เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นได้อย่างไร?” 
  - “ใครคือผู้มีบทบาทสำคัญ?” 
ขั้นสอน 
 1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มละ 4-5 คน ให้แต่ละกลุ่มศึกษาแหล่งข้อมูลที่แตกต่างกัน เช่น ข่าว บท
วิเคราะห์ หรือความคิดเห็นจากสื่อออนไลน์ 
 2. ให้นักเรียนวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล พร้อมตอบคำถาม  
  - “ข้อมูลนี้มาจากไหน?”  
  - “มีอคติหรือไม่?”  
  - “เชื่อถือได้เพียงใด?” 
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายในหัวข้อ “รัฐประหาร 2549 ส่งผลกระทบต่อสังคมไทย
อย่างไร?” 
 4. นักเรียนแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนมุมมองในกลุ่ม 
 5. นักเรียนสรุปข้อมูลที่ได้ในรูปแบบอินโฟกราฟิกและนำเสนอผลงาน 
ขั้นสรุป 
 1. ครูช่วยนักเรียนสรุปแนวคิดสำคัญเกี่ยวกับรัฐประหารและผลกระทบทางสังคม เศรษฐกิจ 
และการเมือง 
 2. ให้นักเรียนเขียนสะท้อนความรู้สึกเก่ียวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
 3.ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 
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ภาพที่ 16 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 “เปิดแฟ้มประวัติศาสตร์ 19 กันยายน 2549” 
 
กิจกรรมที่ 6 : “ถอดรหัสการเมือง” 
วัตถุประสงค์  
 1. นักเรียนสามารถอธิบายเหตุการณ์การเมืองในปัจจุบันที่สำคัญได้ 
 2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์และวิพากษ์วิจารณ์ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับเหตุการณ์การเมืองใน
ปัจจุบันได ้
 3. นักเรียนมีความสนใจและตระหนักถึงความสำคัญของการติดตามข่าวสารการเมือง 
ขั้นนำ 
 1. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มละ 4-5 คน และแจก "การ์ดข่าว" ซึ่งเป็นข่าวการเมืองจริงและข่าว
ปลอม (Fake News) ที่คละกัน 
 2. นักเรียนร่วมกันอ่านข่าวและอภิปรายว่าข่าวไหนเป็นข่าวจริง ข่าวไหนอาจเป็นข่าวปลอม 
โดยอธิบายเหตุผล 
 3. ครูเฉลยข่าวที่ถูกต้อง และแนะนำวิธีการตรวจสอบแหล่งที่มาของข่าว 
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ขั้นสอน 
 1.ครูกำหนดบทบาทให้แต่ละกลุ่ม ดังนี้ 

- นักข่าว: นำเสนอข้อเท็จจริงของข่าว 
- นักวิเคราะห์: วิพากษ์ประเด็นที่เก่ียวข้อง เช่น สาเหตุ ผลกระทบ และมุมมองที่แตกต่างกัน 
- ประชาชนทั่วไป: แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข่าว 

 2. นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมข้อมูลและนำเสนอในรูปแบบ "รายการโต้วาที" หรือ "แถลงข่าว" 
 3. กลุ่มอ่ืน ๆ สามารถซักถามและแสดงความคิดเห็น 
ขั้นสรุป 
 1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสะท้อนความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ เช่น 

- "ข้อมูลใดที่เปลี่ยนมุมมองของคุณ?" 
- "คุณจะนำทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ไปใช้ในชีวิตประจำวันอย่างไร?" 

2. นักเรียนแต่ละคนเขียน "บทเรียนที่ได้รับ" ลงบนกระดาษออนไลน์ 
3. ครูสรุปหลักการคิดเชิงวิพากษ์ และเน้นย้ำถึงความสำคัญของการรับข่าวสารอย่างรอบด้าน 
 

 
 

ภาพที่ 17 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 “ถอดรหัสการเมือง” 
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 3. ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อเสร็จสิ้นการใช้กิจกรรมเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์เชิงลึก
นักเรียนอีกครั้ง โดยแบ่งเป็นการนำเสนอออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้       
 ส่วนที่ 1 สภาพการจัดการเรียนรู้ พบว่านักเรียนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความ
พึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง 
เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญ ของระบอบการปกครองไทย โดยชุดกิจกรรมมีเนื้อหาที่ชัดเจน 
เข้าใจง่ายมากขึ้น มีสื ่อการสอนที่ตรงกับความสนใจ ครอบคลุมเนื ้อหา และสามารถสร้างเสริม
ศักยภาพกระบวนการคิดเชิงวิพากษ์ได้ดี โดยพบประเด็นสำคัญ ดังนี้ 
 
   ...“มีการใช้เทคโนโลยีมาร่วมในการสอนและมีการจัดกิจกรรมให้เกี่ยวข้องกับเนื้อหา 
  ของการเรียนการสอน” 
   ...“ส่วนมากเป็นการใช้สื่อการสอนหรือคลิป มีเนื้อหาที่กระชับชัดเจน สามารถทำ 
  ความเข้าหรือทำความเข้าใจได้ด้วยตัวเอง ภาระงานไม่เยอะหรือน้อยเกินไป” 
   ...“ใช้การบรรยายข้อมูลในสไลด์ ใช้คลิปเสริมในบางคาบ เนื้อหาเยอะ สอนเข้าใจ” 
   ...“มีการสอนที่เข้าถึงนักเรียนอย่างท่ัวถึงแล้วมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อ 
  นักเรียน” 
   ...“เป็นการเรียนที่มีสื่อการสอนเนื้อหาชัดเจน อธิบายเนื้อหาเข้าใจง่าย” 
   ...“ค่อนข้างดี ข้อมูลครบถ้วน เข้าใจง่าย ไม่ยาก” 
   ...“เป็นการบรรยายจากคลิปสื่อการสอนและสไลด์เป็นส่วนใหญ่ และมีการเว้นช่วง 
  ในการตอบคำถาม” 
   ...“มีสื่อการสอนที่ดีเข้าใจง่ายมีความสวยงามคุณครูให้งานตามความเหมาะสม” 
   ...“สอนเยอะเนื้อหาแน่น เข้าใจง่าย เน้นความเข้าใจเป็นหลัก ใช้สื่อการสอนเป็น 

การ์ตูนและสไลด์ทำให้สนุกไม่น่าเบื่อ เนื้อหาอ่านง่ายไม่งง เรียนรู้ได้จากสิ่งที่เข้าถึงได้จริงไม่
ซับซ้อน” 

   ...“สอนดี สอนเข้าใจ” 
   ...“เป็นการบรรยายโดยส่วนใหญ่และใช้สไลด์หรือคลิปวิดีโอประกอบไปด้วย” 
   ...“เป็นการบรรยายการสอนด้วยคลิปวิดีโอ มีช่วงเว้นให้ตอบคำถามหรือทำกิจกรรม 
  ต่างๆ” 
   ...“ใช้สไลด์ในการบรรยายเป็นส่วนมากในการเรียนการสอนสื่อการสอนเข้าใจง่าย  
  มีคลิปสื่อการสอนให้ดู คุณครูผู้สอนสอนและพูดคุยเข้าใจ” 
   ...“เป็นการบรรยาย ใช้สไลด์ส่วนมากในการเรียนการสอน สื่อการสอนเข้าใจง่าย 
   มีคลิปสื่อการสอนให้ดู” 
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   ...“เป็นการบรรยายในการสอนส่วนมากๆๆ อธิบายเนื้อหาที่เรื่อง คุณครูพูดอธิบาย 
  เนื้อหาในการสอนค่อนข้างไปเร็วและไวมากๆๆ ไม่เข้าใจบางเรื่องเพราะตามที่คุณครูสอน 
  ไม่ทัน” 
   ...“การจัดการเรียนการสอนในสาระหน้าที่พลเมืองยังคงเน้นให้นักเรียนเรียนรู้ 
  เกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของตนเองต่อครอบครัว สังคม โดยมีการบูรณาการเนื้อหากับวิชา 
  อ่ืนๆ ในกลุ่มสาระสังคมศึกษา และส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมท่ีหลากหลายเป็นการ 
  เรียนที่มีการสื่อชัดเจน เข้าใจง่าย” 
 
 ส่วนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  พบว่าหลังผ่านการเรียนการสอนโดยใช้ประสบการณ์        
เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการ
ปกครองไทย ส่งผลให้เป็นคนที่รู้จักการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์มากขึ้น นักเรียนสามารถอภิปราย
เนื้อหาได้อย่างเหมาะสม โดยใช้การคิดพิจารณาอย่างรอบด้าน นักเรียนเห็นความสามารถของตนเอง
มากขึ้น กระบวนการสอนที่ครูนำมาใช้ ไม่ว่าจะเป็นการให้ดูสื่อ หรือกระบวนการโต้วาที ล้วนเป็น
กิจกรรมที่น่าสนใจ ที่กระตุ้นให้เกิดมุมองใหม่ ๆ มากยิ่งขึ้น ส่งผลให้นักเรียนได้เกิดมุมมองความคิด
ใหม่ ๆ โดยพบประเด็นสำคัญ ดังนี้ 
 
   ...“มีการสร้างเหตุการณ์จำลองในการส่งเสริมทักษะเพ่ือให้สามารถจินตนาการใน 
  การตั้งคำถามและการตอบได้หรือจะเป็นการโต้วาทีเพ่ือมีเหตุผลและรู้จักการตั้งคำถามได้” 
   ...“ทำให้เกิดการคิดวิเคราะห์ในการเรียนหรือเรื่องท่ีเราเรียน เช่น การดูคลิป  
  video ถามตอบในคลิป” 
   ...“ดูคลิปวีดีโอแล้ววิเคราะห์ ตอบคำถามกันภายในห้อง” 
   ...“เป็นในแบบที่นักเรียนสามารถคิดจินตนาการตามได้ดี” 
   ...“ทำให้คิดวิเคราะห์ในเรื่องที่เราเรียน เข้าใจการเมืองการปกครองมากข้ึน” 
   ...“การอภิปรายและการโต้วาทีทำให้เกิดความคิดเชิงวิเคราะห์มากขึ้น” 
   ...“จัดกิจกรรมอภิปรายหรือโต้วาทีในประเด็นทางสังคมที่กำลังเป็นที่สนใจ” 
   ...“ส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นคว้าข้อมูล นำเสนอความคิดเห็น และรับฟังความคิดเห็น 
  ที่แตกต่าง” 
   ...“กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้เหตุผลและหลักฐานในการสนับสนุนความคิดเห็นของตนเอง” 
   ...“ให้ดูคลิปวิดีโอหรือสื่อการสอนต่าง ๆ และให้ลองตั้งคำถามหรือสวมบทบาท  
  เพ่ือให้สามารถเข้าใจและตั้งคำถามที่เป็นเหตุเป็นผลได้ ทำให้สามารถเข้าใจได้ง่าย 
  และเป็นคนที่มีเหตุผลชัดเจนขึ้น” 
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   ...“เกิดทักษะการโต้วาที การถามตอบในชั้นเรียน” 
   ...“คลิปวิดีโอที่เข้าใจง่าย สไลด์ที่มีตัวอย่างเหตุการณ์การเรียนเรื่องนั้น” 
   ...“ทำให้นักเรียนสามารถคิดและตั้งคำถามและตอบคำถามจากเรื่องที่เรียนได้ดี” 
   ...“มีคลิปวีดีโอตัวอย่างและสื่อการสอนต่าง ๆ และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตั้ง 
  คำถามเก่ียวกับสื่อการสอน มีการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์มากขึ้น” 
   ...“การโต้วาที ดูคลิปวิดิโอและวิเคราะห์ สร้างสถานการณ์สมมุติ  
  ช่วยให้มีการเพิ่มเติมด้านจินตนาการที่ดีขึ้น” 
   ...“มีเหตุการณ์หรือการจำลองทำให้ นร.เห็นภาพมากขึ้นและสามารถเข้าใจในเรื่อง 
  ที่เรียนได้ง่ายข้ึน ทำให้เข้าถึงในเนื้อหาได้มากขึ้น แล้วทำให้ไม่คิดว่าเรื่องนี้ยากเกินไปเรา 
  ไม่สามารถเข้าใจได”้ 
   ...“มีการตั้งคำถามเชิงปรัชญา มีการวิเคราะห์จากสื่อที่เห็น และมีการสร้าง 
  บทบาทสมมติหรือทำให้เกิดการอภิปรายเชิงวิพากษ์ และปรับปรุงให้เข้าใจง่าย” 
 
 ส่วนที่ 3 ปัญหาที่พบและข้อเสนอแนะ พบว่า นักเรียนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
เห็นควรให้มีการเพ่ิมเกมในการเรียนการสอน เพ่ือความน่าสนใจ มีตัวอย่างท่ีบูรณาการได้ง่ายขึ้น และ
หากสามารถจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียนได้ก็จะดีมาก โดยพบประเด็นสำคญั ดังนี้ 
   
   … “นำสื่อการสอนและกิจกรรมเพิ่มความรู้” 
   …“อยากให้มีเกมแบบเนื้อหาที่เรียนมา” 
   …“อยากให้มีเกมให้เล่นตอนจบคาบ หรือก่อนสอบ เพ่ือทบทวนเนื้อหา” 
   …“อยากให้มีเกมตอบคำถาม หรือ Kahoot” 
   …“แนะนำตัวอย่างที่สามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้นและนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้” 
   …“มีคลิปวิดีโอมากขึ้น มีเกมให้เล่น อัดความรู้แบบที่มีในชีวิตจริงเข้าถึงได้ง่าย” 
   …“แนะนำตัวอย่างเพ่ิมเติมที่สามารถนำไปใช้ได้จริง” 
   …“อยากให้มีการพาไปเรียนรู้นอกโรงเรียน” 
 
 ดังนั้น จากนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิด    
เชิงวิพากษ์ เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส่งผล
ให้นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น อีกทั้ง การใช้
ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญ 
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ของระบอบการปกครองไทย เป็นชุดกิจกรรมที่น่าสนใจ ชัดเจน เข้าใจง่าย มีสื่อการสอนที่ตรง  และ 
ครอบคลุมเนื้อหา นักเรียนสามารถทำความเข้าใจประเด็นที่เรียนรู้อย่างจริง มีกระบวนการคิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ การอภิปรายหาเหตุผลซึ่งส่งผลให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
มากขึ้น นักเรียนสามารถอธิบายและใช้เหตุผลข้อเสนอแนะได้อย่างเหมาะสม มีวิจารณญาณ และ  
เห็นความสามารถของตนเองมากขึ้น โดยครูผู้สอนยังมีการวัดผลและประเมินผลการจัดการเรียนรู้     
ที่หลากหลาย มีประสิทธิภาพ และนักเรียนเห็นควรให้มีการเพิ่มเกมในการเรียนการสอน เพ่ือความ
น่าสนใจมีตัวอย่างที่บูรณาการได้ง่ายขึ้น และหากสามารถจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียนได้ก็จะดีมาก 
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ภาพที่ 18 ผลงานกิจกรรมที่ 2 “บทเรียนจากเหตุการณ์ 14 ตุลาคม เพื่อสังคมประชาธิปไตย” 
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ภาพที่ 19 ภาพผลงานกิจกรรมที่ 3 : “Democracy Under Fire” 
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ภาพที่ 20 ภาพผลงานกิจกรรมที่ 4 : “Black May Echoes of Democracy” 
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บทที่ 5 
 

บทสรุป 
 

 การศึกษาวิจัย เรื่อง กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด
เชิงวิพากษ์ เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ซึ่งประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากงานวิจัย
ในครั้งนี้ ได้แก่ 1) ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
ประสบการณ์เป็นฐาน เพื ่อนำไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตในสังคมของกลุ ่มนักเรียน พร้อมทั้ง            
มีความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 2) ผู้สอนเกิดการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์
เป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ของนักเรียน และ 3) สถานศึกษานำผลการวิจัยนี้ไปใช้
เป็นแนวทางการจัดการศึกษาโดยการใช้ประสบการณ์เป็นฐาน เพื่อจัดการศึกษาให้กับผู้เรียนให้เป็น  
ไปตามมาตรฐานการศึกษา  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิธีสรุปข้อมูลวิจัยที่ได้ 
จากการเก็บข้อมูล แยกตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 
สรุปผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการ
ปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2    
           ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In - depth 
Interview) โดยการใช้แนวคำถามปลายเปิด ดําเนินการศึกษาเพ่ือเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) ทั้ง 2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ซึ่งประกอบไปด้วยครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย จำนวน 3 คน และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 18 คน จำแนกออกเป็น 
5 ด้าน คือ 1. ด้านผู้สอน 2. ด้านผู้เรียน 3. ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ 4. ด้านสื่อและทรัพยกรการ
เรียนรู้ 5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
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 ผู้วิจัยพบว่า  
 1. ด้านผู้สอน ครูใช้วิธีการสอนแบบดั้งเดิม เน้นการบรรยาย ยึดตำรา ใช้ใบงานประกอบ        
การสอน ซึ่งไม่น่าสนใจ ไม่น่าดึงดูด ส่งผลให้นักเรียนขาดความสนใจ และขาดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห ์
 2. ด้านผู้เรียน ขาดทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้ของผู้สอน      
ในปัจจุบันที่ใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนที่ไม่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน  สื่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ไม่ค่อยทันสมัยขาดแรงจูงใจและขาดการสอดแทรกทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ให้        
กับผู้เรียน 
 3. ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ พบว่า วิธีการจัดการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน ยังคงเหมือนในอดีต           
ไม่น่าสนใจ เน้นการบรรยาย ท่องจำ ไม่มีกระบวนการในการพัฒนาทักษะต่าง ๆ ส่งผลให้ผู้เรียนขาด
ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทั้งนี้ ยังส่งผลให้การเรียนการสอนน่าเบื่อ ไม่น่าดึงดูด ไม่ตอบสนองต่อความ
ต้องการของผู้เรียน 
 4. ด้านสื่อและทรัพยกรการเรียนรู้ พบว่า ในยุคที่สื่อเข้ามามีบทบาทมากขึ้น การใช้สื่อให้เป็น
ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ มีความสำคัญมาก ๆ แต่ในบางครั้ง การใช้สื่อที่ตอบสนองความสนใจ
ของผู้เรียนเป็นสิ่งที่ครูต้องวางแผนและทำการบ้าน ทั้งนี้ การใช้สื่อเป็นสิ่งสะท้อนเพื่อให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะต่าง ๆ จึงสำคัญมาก ๆ ครูจึงจำเป็นต้องพัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
 5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ พบว่า ครูมีการเก็บคะแนน ทั้งในคาบเรียนคาบสอน 
และการวัดผลปลายภาค และดูผลจากผลงานของนักเรียนที่เป็นงานเดี่ยวและงานกลุ่ม มีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้แบบรอบด้าน 
 
 โดยปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
เร ื ่อง เหตุการณ์การเปลี ่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเร ียนระดับ                 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีเนื้อหาการเรียนค่อนข้างเยอะ ส่งผลทำให้ไม่เข้าใจในบางเรื่อง การเรียนการ
สอนมีการท่องจำเยอะและค่อนข้างเข้าใจยาก การเรียนการสอนบางครั้งเป็นการบรรยาย จึงทำให้
ผู้เรียนบางคนไม่ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรมกลุ่ม ไม่ทำงานร่วมมือกับเพื่อนในกลุ่ม ขาดการคิด
วิเคราะห์ที ่เชื ่อมโยงกับหลักเหตุผลได้ เพราะ ปัญหาที ่พบ คือ เนื ้อหาในรายวิชาสังคมศึกษา 
ค่อนข้างมาก ทำให้นักเรียนไม่ค่อยสนใจในเนื้อหาเท่าที่ควร และนักเรียนขาดความเข้าใจต่อการนำ        
มาปรับใช้กับตนเองในชีวิตประจำวัน 
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สรุปผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิง
วิพากษ์ เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเรียน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร  
 ผู้วิจัยพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
เร ื ่อง เหตุการณ์การเปลี ่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับนักเร ียนระดับ              
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งประกอบไปด้วย 6 แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการเรียนรู้ละ 50 นาที ผู้วิจัย
พบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้ประสบการณ์
เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ และนอกจากนี้ นักเรียนยังเกิดการเรียนรู้ที่บูรณาการ
ร่วมกับประสบการณ์ตรงของตนเอง มีการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ สามารถอภิปรายข้อมูลต่าง ๆ         
ได้อย่างเหมาะสม โดยชุดกิจกรรมมีเนื้อหาที่ชัดเจน เข้าใจง่าย มีสื ่อการสอนที่ตรงกับความสนใจ 
ครอบคลุมเนื้อหา แม้เนื้อหาอาจจะยากไปบ้าง อาจจะมีบางช่วงที่ซับซ้อน แต่ครูผู้สอนให้ความสำคัญ
และมีกิจกรรมเสริม จึงส่งผลให้ค่อย ๆ ทำความเข้าใจที่ละส่วนได้ นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิด        
เชิงวิพากษ์ รู ้จักการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์มากขึ ้น เห็นความสามารถของตนเองมากขึ ้น ทั้งนี้ 
ครูผู้สอนยังมีการวัดผลและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย มีประสิทธิภาพ และนักเรียน
เห็นควรให้มีการเพิ่มเกมในการเรียนการสอน เพื่อความน่าสนใจมีตัวอย่างที่บูรณาการได้ง่ายขึ้น และ
หากสามารถจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียนได้ก็จะดีมาก 
 
อภิปราย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษา เรื่อง กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนา
ทักษะการคิดชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร2 ซึ่งผู้วิจัยอภิปรายผลวิเคราะห์
เชิงพรรณนา (descriptive analytics) โดยสรุปผลการศึกษาตามวัตุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 
 1. ผลการวิจัย พบว่า สภาพปัจจุบันและปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการ
ปกครองไทย สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีเนื้อหาการเรียนค่อนข้างเยอะ ส่งผลทำให้
ไม่เข้าใจในบางเรื่อง การเรียนการสอนมีการท่องจำเยอะ ละค่อนข้างเข้าใจยาก การเรียนการสอน
บางครั้งเป็นการบรรยาย จึงทำให้ผู้เรียนบางคนไม่ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรมกลุ่มไม่ทำงาน
ร่วมมือกับเพื่อนในกลุ่ม ขาดการคิดวิเคราะห์ที่เชื่อมโยงกับหลักเหตุผลได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ
ทิศนา แขมมณี (2550) ที่พบว่าปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม คือ เนื้อหาในรายวิชาสังคมศึกษาค่อนข้างมาก ทำให้นักเรียนไม่ค่อย
สนใจในเนื้อหาเท่าที่ควร และนักเรียนขาดความเข้าใจต่อการนำมาปรับใช้กับตนเองในชี วิตประจำวัน 
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ซึ่งการสอนแบบรรยายนั้นเป็นกระบวนการที่ครูเตรียมเนื้อหาสาระมาบรรยายบอกเล่าหรืออธิบาย 
เนื้อหาสาระความรู้หรือสิ่งที่ต้องการสอนแก่ผู้เรียนให้แก่ผู้เรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของอาภรณ์ 
ใจเที่ยง (2550) ที่กล่าวไว้ว่า สาเหตุที่ครูผู้สอนวิชาสังคมศึกษา หรือวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมยังใช้รูปแบบการสอนแบบบรรยายเป็นหลัก มาจากจุดมุ่งหมายของการ
สอนแบบยายเพื่อช่วยให้นักเรียนนักเรียนจำนวน มากได้เรียนรู้ในเวลาทีจ่ำกัด และมีทิศทางการเรียนรู้
ไปในแนวทางเดียวกันอันเนื่องมาจากสภาพปัญหาของความสมดุลระหว่ างเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา    
กับเวลาไม่สอดคล้องกัน จึงทำให้เป็นการยากท่ีจะนำรูปแบบวิธีการที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมาใช้  

2. ผลการวิจัย พบว่า การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับ
นักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 ที ่ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู ้ เร ื ่อง เหตุการณ์                       
การเปลี ่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย จำนวน 6 แผน และคู ่มือการจัดกิจกรรม                  
การเรียนรู้ เรื ่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทยเพื่อพัฒนาทักษะ               
การคิดเชิงวิพากษ์ บูรณาการการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ตามขั้นตอนการสะท้อนคิดเชิงวิพากษ์ ส่งผล
ให้นักเรียนสามารถทำความเข้าใจประเด็นที่เรียนรู้อย่างจริง มีกระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
การอภิปรายหาเหตุผลซึ่งส่งผลให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ มากขึ้น นักเรียนสามารถ
อธิบายและใช้เหตุผลข้อเสนอแนะได้อย่างเหมาะสม มีวิจารณญาณ และเห็นความสามารถของตนเอง
มากขึ ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ จุฑามาส โหย่งไท (2561) ที ่กล่าวว่า การคิดเชิงวิพากษ์                  
เป็นกระบวนการคิดพิจารณาและประเมินข้อมูลหลักฐานที ่เก ี ่ยวข้องกับเร ื ่องที ่ค ิดทุกด ้าน                     
อย่างรอบคอบตามความเป็นจริง โดยใช้เกณฑ์ที่กำหนด หลักเหตุผล จนได้คำตอบที่เหมาะสม หรือ           
ดีที่สุด เพื่อนำไปใช้ในการตัดสินใจ หรือประเมิน หรือแก้ปัญหาต่าง ๆ และสอดคล้องกับงานวิจัย             
ของ ณัฏฐพงศ์ ลำภูทอง (2565) ที่กล่าวไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด         
เชิงวิพากษ์ ใช้หลัก (PICCA model) สามารถก่อเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง, ตระหนักถึงความสำคัญ             
ในการคิดเชิงวิพากษ์เห็นความสัมพันธ์ และนำความรู้ด้านทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ไปประยุกต์ใช้ได้             
ในชีวิตประจำวัน และประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
ประกอบด้วยทักษะด้านการคิดเชิงวิพากษ์ นักเรียนมีทักษะด้านการคิดเชิงวิพากษ์มีพัฒนาการสูงขึ้น 
พฤติกรรมการมีทักษะการคิดเชิงวิพากษ์พัฒนาสูงขึ้นและความพึงพอใจในการใช้รูปแบบการเรียน            
การสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ภาพรวมนักเรียนมีความเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
 3. ผลการวิจัย พบว่า การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน เพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งประกอบไปด้วย 6 แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการเรียนรู้ละ   
50 นาที ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดย          
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ใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ และนอกจากนี้ นักเรียนยังเกิดการเรียนรู้
ที่บูรณาการร่วมกับประสบการณ์ตรงของตนเอง มีการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ สามารถอภิปรายข้อมูล
ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ซึ่งตรงกับแนวคิดการจัดการศึกษาประสบการณ์เป็นฐาน (Experiential 
Learning) ของ Boud & Miller (1996) ที่เน้นการเรียนรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ตรงของผู้เรียน โดยมี
จุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับการเรียนรู้ในบริบทที่แท้จริง ทำให้สามารถเชื่อมโยงทฤษฎีกับการ
ปฏิบัติในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ แนวคิดการจัดการศึกษาประสบการณ์เป็นฐาน              
มีความสำคัญในยุคปัจจุบัน เพราะช่วยพัฒนาทักษะที่จำเป็นต่อการทำงานและการใช้ชีวิต เช่น ทักษะ
การคิดวิเคราะห์ การทำงานเป็นทีม และการแก้ปัญหา การเรียนรู้ในรูปแบบนี้ยังช่วยกระตุ้นความ
สนใจและแรงจูงใจในการเรียนรู้ของผู้เรียน เพราะสามารถเชื่อมโยงกับประสบการณ์ส่วนตัวและความ
ต้องการในชีวิตจริงได้ 

ผลของการชุดกิจกรรม คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียน
การสอนโดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานเพื ่อพัฒนาทักษะการคิดเช ิงว ิพากษ์ เร ื ่อง เหตุการณ์              
การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย โดยชุดกิจกรรมมีเนื้อหาที่ชัดเจน เข้าใจง่าย มีสื่อ
การสอนที่ตรงกับความสนใจ ครอบคลุมเนื ้อหา แม้เนื ้อหาอาจจะยากไปบ้าง อาจจะมีบางช่วง                
ที่ซับซ้อน แต่ครูผู้สอนให้ความสำคัญและมีกิจกรรมเสริม จึงส่งผลให้ค่อย ๆ ทำความเข้าใจที่ละส่วนได้ 
นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ รู้จักการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์มากขึ้น เห็นความสามารถ
ของตนเองมากขึ ้น ทั้งนี้ ครูผู ้สอนยังมีการวัดผลและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ที ่หลากหลาย            
มีประสิทธิภาพ และนักเรียนเห็นควรให้มีการเพิ ่มเกมในการเรียนการสอน เพื ่อความน่าสนใจ                 
มีตัวอย่างท่ีบูรณาการได้ง่ายขึ้น และหากสามารถจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียนได้ก็จะดีมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ควรขยายกลุ่มตัวอย่างให้หลากหลายขึ้น เพื่อเปรียบเทียบผลลัพธ์และความแตกต่างของ
บริบททางการศึกษา 
 2. ควรออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายมีความสอดคล้องกับความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลและความต้องการของผู้เรียน 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาเทคนิคหรือทฤษฎีการสอนอื่น ๆ มาใช้ควบคู่กับการใช้ประสบการณ์เป็น
ฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดชิงวิพากษ์ของนักเรียน 
 2. ควรจัดกิจกรรมที่มีความน่าสนใจ ตามยุคสมัย และความต้องการของผู้เรียน เพ่ือกระตุ้นให้
นักเรียนคิด ถาม และตอบคำถาม เพ่ือการพัฒนาทักษะการคิดชิงวิพากษ์มากขึ้น 
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ภาคผนวก ก แบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนรู้ สำหรับ ครูผู้สอน 
ภาคผนวก ข แบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนรู้ สำหรับ นักเรียน 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ภาคผนวก ค หนังสือขอความร่วมมือเก็บข้อมูลเพ่ือการวิจัย 
ภาคผนวก ง แผนการจัดการเรียนรู้ 
ภาคผนวก จ แบบประเมินใบงาน กิจกรรมสะท้อนคิด 

ภาคผนวก ฉ แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 

ภาคผนวก ช แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ภาคผนวก ซ แบบสังเกตพฤติกรรม 

ภาถผนวก ฌ คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้  
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แบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนรู้ รายวิชาหน้าที่พลเมือง  

ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในเขตราชเทวี จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

การศึกษาค้นคว้าอิสระ เรื่อง กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน  
เพื่อพัฒนาทักษะการคิด         

เชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 

** สำหรับ ครูผู้สอน ** 

 

วิธีการเก็บข้อมูล : การสัมภาษณ์ (In-depth Interview) และ การสนทนากลุ่ม (Focus Group) 

ตอนที่ 1 : ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ให้สัมภาษณ์  

ชื่อ-นามสกุลผู้ให้สัมภาษณ์........................................................................................................ ............. 

ตำแหน่ง................................................วัน เดือน ปี ที่สัมภาษณ์ ............................................. .............. 

ตอนที่ 2 : ประเด็นการสัมภาษณ์  

 กรอบแนวคิด : เป็นการศึกษาสภาพปัจจุบันการจัดการเรียน การสอน ด้านผู้สอน เกี่ยวกับการ
เรียนการสอน รายวิชาหน้าที่พลเมือง และ ด้านความรู้ ความเข้าใจ เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดเชิง
วิพากษ์ ของโรงเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วยคำถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนที่ 1 สภาพปัจจุบันของการเรียนการสอน 

1. ปัจจุบันการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม สาระหน้าที่พลเมือง 
ในมุมมองของนักเรียนเป็นอย่างไร  
............................................................................................................................. ......................
............................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................... 
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2. กิจกรรมในการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม สาระหน้าที่พลเมือง ที่ผ่าน
มาเป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. ......................
............................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................... 

3. ปัญหาที่พบในการเรียน รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม สาระหน้าที่พลเมือง มี
หรือไม่ ถ้ามีเป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. ......................
............................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................... 

4. กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม สาระหน้าที่พลเมือง ที่ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ควรเป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. ......................
............................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................... 

5. การเรียนการสอน รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม สาระหน้าที่พลเมือง นักเรียน 
ต้องการให้มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะอย่างไร
............................................................................................................................. ......................
............................................................................................................................................. ......
............................................................................................................................. ...................... 

 

หมายเหตุ : คำถามอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
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แบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนรู้ รายวิชาหน้าที่พลเมือง  

ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในเขตราชเทวี จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

การศึกษาค้นคว้าอิสระ เรื่อง กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน  
เพื่อพัฒนาทักษะการคิด         

เชิงวิพากษ์ เรื่อง เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 

** สำหรับ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ** 

 

วิธีการเก็บข้อมูล : การสัมภาษณ์ (In-depth Interview) และ การสนทนากลุ่ม (Focus Group) 

ตอนที่ 1 : ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ให้สัมภาษณ์  

ชื่อ-นามสกุลผู้ให้สัมภาษณ์........................................................................................................ ............. 

ตำแหน่ง................................................วัน เดือน ปี ที่สัมภาษณ์ ............................................. .............. 

ตอนที่ 2 : ประเด็นการสัมภาษณ์  

 กรอบแนวคิด : เป็นการศึกษาสภาพปัจจุบันการจัดการเรียน การสอน ด้านผู้สอน เกี่ยวกับการ
เรียนการสอน รายวิชาหน้าที่พลเมือง และ ด้านความรู้ ความเข้าใจ เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดเชิง
วิพากษ์ ของโรงเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วยคำถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนที่ 1 สภาพปัจจุบันของการเรียนการสอน 

1. ปัจจุบันการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม สาระหน้าที่พลเมือง 
ในมุมมองของนักเรียนเป็นอย่างไร  
............................................................................................................................. ......................
............................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................... 
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2. กิจกรรมในการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม สาระหน้าที่พลเมือง ที่ผ่าน
มาเป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. ......................
............................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................... 

3. ปัญหาที่พบในการเรียน รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม สาระหน้าที่พลเมือง มี
หรือไม่ ถ้ามีเป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. ......................
............................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................... 

4. กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม สาระหน้าที่พลเมือง ที่ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ควรเป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. ......................
............................................................................................................. ......................................
............................................................................................................................. ...................... 

5. การเรียนการสอน รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม สาระหน้าที่พลเมือง นักเรียน 
ต้องการให้มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะอย่างไร
............................................................................................................................. ......................
............................................................................................................................................. ......
............................................................................................................................. ...................... 

 

หมายเหตุ : คำถามอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
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หนังสือขอความร่วมมือเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย 
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หนังสือขอความร่วมมือเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม       รหัสวิชา 22102 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย  เวลา 6 ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                                          ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475        เวลา 1 ชั่วโมง 
ครูผู้สอน นางสาวกัญญารัตน์ กัณฑษา                              สอนวันที่.............................................. 
 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน 

มาตรฐานที ่ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และ ธำรง
รักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ตัวชี้วัดระหว่างทาง  -  
ตัวชี้วัดปลายทาง  ส 2.2 ม.2/2 วิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารทางการเมือง การปกครอง ที่มีผลกระทบ

ต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบัน 
สาระการเรียนรู้   

เหตุการณ์และการเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองของไทย 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ (Knowledge) 
1. นักเรียนอธิบายสาเหตุและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 

(K) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process) 

2. นักเรียนวิเคราะห์และอภิปรายข้อดี -ข้อเสียของการเปลี ่ยนแปลงการปกครอง       
พ.ศ. 2475 ได้ (P) 

ด้านคุณลักษณะ (Attitude) 
3. แสดงความเห็นอย่างมีเหตุผล และเปิดใจรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นในการอภิปราย

เกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 (A) 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

 ☑  1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์    ◻ 5. อยู่อย่างพอเพียง  

 ◻  2. ซื่อสัตย์สุจริต      ☑  6. มุ่งม่ันในการทำงาน  

 ◻ 3. มีวินัย       ◻  7. รักความเป็นไทย  

 ☑  4. ใฝ่เรียนรู ้      ◻  8. มีจิตสาธารณะ 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 ☑  1. ความสามารถในการสื่อสาร  :  อธิบายอธิบายสาเหตุและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง 
            การปกครอง พ.ศ. 2475 

 ☑  2. ความสามารถในการคิด  :  วิเคราะห์วิเคราะห์และอภิปรายข้อดี-ข้อเสียของการ 
            เปลี่ยนแปลง 
            การปกครอง พ.ศ. 2475 

 ◻  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  :  ……………………………………………………………………… 

 ☑ 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต :  แสดงความเห็นอย่างมีเหตุผล และ เปิดใจรับฟัง 
            ความคิดเห็นของผู้อื่น  

 ☑  5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี :  สืบค้นหาความรู้ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงการปกครอง 
            พ.ศ.2475 
ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นนำ  
1. ครูนำเสนอภาพหรือวิดีโอ เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 
2. ครูตั้งคำถามกระตุ้นการคิด  

- "ถ้าหากประเทศไทยไม่ได้เปลี่ยนแปลงการปกครองในปี พ.ศ. 2475 จะเป็น
อย่างไร?" 

- "การเปลี่ยนแปลงนี้เป็นสิ่งที่ดีหรือไม่ดี?" 
3. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่นำไปสู่การเปลี่ยนแปลง 

ขั้นสอน  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 2 ฝ่าย 

- ฝ่ายสนับสนุน : การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 เป็นสิ่งที่ดี 

- ฝ่ายคัดค้าน : การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 มีข้อเสียมากกว่าข้อดี 
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2. กำหนดโครงสร้างการโต้วาที 

- ฝ่ายเสนอฝ่ายละ 3 คน (ผู ้อภิปรายหลัก, ผู ้ให้เหตุผลสนับสนุน, และผู ้สรุป

ประเด็น) 

- เวลาโต้วาทีฝ่ายละ 5 นาที 

- มีคณะกรรมการ (ครูและนักเรียน) คอยให้ข้อเสนอแนะ 

3. การโต้วาที 

- ฝ่ายเสนอและฝ่ายคัดค้านนำเสนอเหตุผลและหลักฐาน 

- ฝ่ายตรงข้ามสามารถตั้งคำถามหรือโต้แย้งได้ 

- กรรมการให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีการโต้แย้งและการใช้เหตุผล 

ขั้นสรุป  
1. ครูให้นักเรียนสะท้อนคิดโดยตอบคำถาม 

- นักเรียนได้เรียนรู้อะไรจากกิจกรรมนี้ 

- ความคิดเห็นของนักเรียนเปลี่ยนไปหรือไม่หลังจากฟังการโต้วาที 

- หากนักเรียนอยู่ในปี พ.ศ. 2475 คุณจะสนับสนุนหรือคัดค้านการเปลี่ยนแปลง     

การปกครอง 

2. ครแูละนักเรียนร่วมกันสรุปสาระสำคัญของบทเรียน 

สื่อ/แหล่งการเรียนรู้/ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
  1. หนังสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม ม.2    
  2. วีดิทัศน์เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 
  3. Power point หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475 
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การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมิน  เครื่องมือการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

1.อธิบายสาเหตุและผลกระทบของ
การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 
2475 (K) 

ประเมินผล 
จากการตรวจ 

ใบงาน กิจกรรมสะท้อน
คิด 

ใบงานกิจกรรมสะท้อน
คิด  

เรื่อง การเปลี่ยนแปลง      
การปกครอง พ.ศ. 

2475 

คะแนนร้อยละ 50 
ขึ้นไป ถือว่าผ่าน

เกณฑ์ 
 

2.วิเคราะห์และอภิปรายข้อดี-ข้อเสีย
ของการเปลี ่ยนแปลงการปกครอง 
พ.ศ. 2475 (P) 

ประเมินผล 
จากกิจกรรม 

การโต้วาทีในชั้นเรียน 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
การโต้วาท ี

ระดับคุณภาพ ดี 
ขึ้นไปผ่านเกณฑ์ 

3. ความเห็นอย่างมีเหตุผล และเปิด
ใจรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นในการ
อภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
การปกครอง พ.ศ. 2475 (A) 

ประเมินผล 
จากกิจกรรม 

การโต้วาทีในชั้นเรียน 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
การโต้วาท ี

ระดับคุณภาพ ดี 
ขึ้นไปผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินใบงาน กิจกรรมสะท้อนคิด 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475 

คำชี้แจง : แบบประเมินนี้ใช้สำหรับประเมินพฤติกรรมของนักเรียน ให้ครูหรือคณะกรรมการประเมิน

พฤติกรรม โดยทำเครื่องหมาย ✔ ลงในช่องที่ตรงกับระดับพฤติกรรมของนักเรียน 

รายการการประเมิน พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

4 3 2 1 
1. แสดงความเข้าใจสาเหตุและผลกระทบของ

การเปลี่ยนแปลง พ.ศ. 2475 ได้ชัดเจน 
     

2. ว ิ เคราะห ์ข ้อดี -ข ้อเส ียของเหต ุการณ์           
ได้ครบถ้วนและมีเหตุผลรองรับ 

     

3. แสดงความเห็นส่วนตัวอย่างมีเหตุผล และ
เชื่อมโยงกับข้อมูล 

     

4. พิจารณาความเห็นที ่ต่างจากตนเองและ
สะท้อนทัศนคติได้เหมาะสม 

     

5. ถ่ายทอดความคิดอย่างเป็นระบบ ชัดเจน 
สะท้อนความเข้าใจที่แท้จริง 

     

 
เกณฑ์การประเมิน  

4 3 2 1 
ดีมาก ด ี พอใช้ ควรปรับปรุง 

 
เกณฑ์การตัดสินระดับคุณภาพ 
   ช่วงคะแนน  ระดับคุณภาพ 
 16 – 20 หมายถึง ดีมาก (3) 
 11 - 15   หมายถึง พอใช้ (2) 
 0 - 10  หมายถึง            ควรปรับปรุง (1) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการโต้วาที 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3   เหตุการณ์และการเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย 
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475   วันที่ทำกิจกรรม ........................................................ 
สมาชิกกลุ่ม............................................................................................................................. ................ 
 
คำชี้แจง : แบบสังเกตนี้ใช้สำหรับประเมินพฤติกรรมของนักเรียนในกิจกรรมการโต้วาที  ให้ครูหรือ

คณะกรรมการประเมินพฤติกรรมแต่ละข้อโดยทำเครื่องหมาย ✔ ลงในช่องที่ตรงกับระดับพฤติกรรม
ของนักเรียน  
 

รายการประเมิน พฤติกรรมบ่งชี้ รวม 

4 3 2 1 
1. ตั้งคำถามหรือโต้แย้งประเด็นได้อย่างชัดเจนและตรง

ประเด็น 
     

2. ยกตัวอย่างหรืออ้างอิงแหล่งข้อมูลเพื่อสนับสนุนความ
คิดเห็น 

     

3. สามารถแยกแยะข้อดี-ข้อเสีย หรือมุมมองที่แตกต่างได้      

4. สามารถระบุได้ว่าเหตุผลใดมีน้ำหนัก หรือข้อมูลใด
น่าเชื่อถือ 

     

5. รับฟังความคิดเห็นฝ่ายตรงข้ามโดยไม่ปฏิเสธทันที และ
นำไปพิจารณาต่อ 

     

6. สามารถสรุปความคิดเห็นของตนเองได้อย่างเป็นระบบ
และมีเหตุผลรองรับ 

     

 

เกณฑ์การประเมิน  
4 3 2 1 

ดีมาก ด ี พอใช้ ควรปรับปรุง 
 
เกณฑ์การตัดสินระดับคุณภาพ 
   ช่วงคะแนน  ระดับคุณภาพ 
 16 – 20 หมายถึง ดีมาก (3) 
 11 - 15   หมายถึง พอใช้ (2) 
 0 - 10  หมายถึง            ควรปรับปรุง (1) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม       รหัสวิชา 22102 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย  เวลา 6 ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                                          ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
เรื่อง เหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ.2516        เวลา 1 ชั่วโมง 
ครูผู้สอน นางสาวกัญญารัตน์ กัณฑษา                              สอนวันที่.............................................. 
 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน 

มาตรฐานที ่ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และ ธำรง
รักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ตัวชี้วัดระหว่างทาง  -  
ตัวชี้วัดปลายทาง  ส 2.2 ม.2/2 วิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารทางการเมือง การปกครอง ที่มีผลกระทบ

ต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบัน 
สาระการเรียนรู้   

เหตุการณ์และการเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองของไทย 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ (Knowledge) 
1. นักเรียนอธิบายสาเหตุและผลกระทบของเหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 (K) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process) 
2. นักเรียนวิเคราะห์และอภิปรายบทบาทของประชาชนในสังคมประชาธิปไตย ได้อย่างมี

เหตุผล (P) 
ด้านคุณลักษณะ (Attitude) 

3. เกิดความตระหนักถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมทางการเมืองและการแสดงความ
คิดเห็น (A) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

 ☑  1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์    ◻ 5. อยู่อย่างพอเพียง  

 ◻  2. ซื่อสัตย์สุจริต      ☑  6. มุ่งม่ันในการทำงาน  

 ◻ 3. มีวินัย       ◻  7. รักความเป็นไทย  



  98 

 

 ☑  4. ใฝ่เรียนรู ้      ◻  8. มีจิตสาธารณะ 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 ☑  1. ความสามารถในการสื่อสาร  :  อธิบายสาเหตุและผลกระทบของของเหตุการณ์ 14 ตุลาคม  
            พ.ศ. 2516 

 ☑  2. ความสามารถในการคิด  :  วิเคราะห์และอภิปรายบทบาทของประชาชนในสังคม 
            ประชาธิปไตยได้อย่างมีเหตุผล 

 ◻  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  :  ……………………………………………………………………… 

 ☑ 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต : ตระหนักถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมทางการเมือง  

 ☑  5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี : สืบค้นหาความรู้ เรื่อง เหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 
 
ชิ้นงานหรือภาระงาน 

แผนผังความคิด 
 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนำ  

1. ครูนำเสนอคลิปวิดีโอสั้นๆ เวลาประมาณ ( 3 – 5 นาที่ ) หรือภาพข่าวเหตุการณ์ 14 
ตุลาคม พ.ศ. 2516 

2. ครูตั้งคำถามกระตุ้นการคิด  
- นักเรียนคิดว่าทำไมคนรุ่นนั้นถึงออกมาเรียกร้องสิทธิและเสรีภาพ 
- นักเรียนเคยเห็นเหตุการณ์ลักษณะนี้ในปัจจุบันหรือไม่ 

3. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่นำไปสู่การเปลี่ยนแปลง 
ขั้นสอน  

1. ครดูำเนินการแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยมอบหมายให้แต่ละกลุ่มจัดทำแผนผัง 

ความคิดจากประเด็นที่ได้รับ เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ 14 

ตุลาคม พ.ศ. 2516 

- กลุ่มท่ี 1 : สาเหตุของเหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 

- กลุ่มท่ี 2 : บทบาทของนักศึกษาและประชาชน  

- กลุ่มท่ี 3 : ผลกระทบทางการเมืองและสังคม  

- กลุ่มท่ี 4 : บทเรียนที่สังคมไทยได้รับ 
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ขั้นสรุป  
1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระสำคัญของเหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 

2. ครูและนักเรียน ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

สื่อ/แหล่งการเรียนรู้/ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
  1. หนังสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม ม.2    
  2. วีดิทัศน์เกี่ยวกับเหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ.2516 
  3. Power point หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 
 

การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมิน  เครื่องมือการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 
1. อธิบายสาเหตุและผลกระทบ
ของ เหต ุ ก า รณ ์  1 4  ต ุ ล า คม         
พ.ศ. 2516 (K) 

ประเมินผลจากการ
ตรวจแแผนผังความคิด 

แผนผังความคิด คะแนนร้อยละ 50 ขึ้นไป  
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

 

2.วิเคราะห์และอภิปรายอภิปราย
บทบาทของประชาชนในส ังคม
ประชาธิปไตย (P) 

ประเมินผลจากการ
ตรวจแแผนผังความคิด 

แผนผังความคิด ระดับคุณภาพ ดี ขึ้นไป 
ผ่านเกณฑ์ 

3. ตระหนักถึงความสำคัญของการ
มีส่วนร่วมทางการเมือง และ การ
แสดงความคิดเห็น (A) 

การสังเกตพฤติกรรม แบบประเมิน  
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 

ระดับคุณภาพ ดี ขึ้นไป 
ผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ.2516 

คำชี้แจง : ให้ครูผู้สอนประเมินผลการนำเสนอผลงานของนักเรียนตามรายการ แล้วขีด ✓ลงในช่อง          
ที่ตรงกับระดับคะแนน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน ให้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่  ให้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินบางส่วน  ให้ 1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 12-15 ดี  
 8-11 พอใช้  
 ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง  

 
 
 
 
 
 
 
 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 ความถูกต้องของเนื้อหา    
2 การลำดับขั้นตอนของเรื่อง    
3 วิธีการนำเสนอผลงานอย่างสร้างสรรค์    
4 การใช้เทคโนโลยีในการนำเสนอ    
5 การมีส่วนร่วมของสมาชิกในกลุ่ม    

                                รวม  
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง : ให้ผู ้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓         
ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1. รักชาติ ศาสน ์
   กษัตริย์ 

1.1 ยืนตรงเคารพธงชาติ และร้องเพลงชาต ิ    
1.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่สร้างความสามัคคี ปรองดอง และเป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน 

   

1.3 เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือ ปฏิบัติตามหลัก
ศาสนา 

   

1.4 เข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษตัริยต์ามที่
โรงเรียนจัดขึ้น 

   

2. ซื่อสัตย์ สุจริต 2.1 ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง และเป็นจรงิ    
2.2 ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง     

3. มีวินัย รับผิดชอบ 3.1 ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบ ข้อบังคับ  
3.2 มีความตรงต่อเวลาในการปฏบิัติกิจกรรมต่างๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

   

4. ใฝ่เรียนรู ้ 4.1 รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และนำไปปฏิบัตไิด้    
4.2 ศึกษาค้นคว้าความรู้จากสื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศ
อย่างสม่ำเสมอ 

   

5. อยู่อย่างพอเพียง 5.1 ใช้ทรัพย์สินและสิ่งของของตนเองและส่วนรวมอย่าง
ประหยดั 

   

5.2 ใช้อุปกรณ์การเรียนอยา่งประหยัดและรู้คณุค่า    
5.3 ใช้จ่ายอย่างประหยัดและมีการเก็บออมเงิน    

6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

6.1 มีความตั้งใจและพยายามในการทำงานท่ีไดร้ับมอบหมาย    
6.2 มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้งานสำเร็จ    

7. รักความเป็นไทย 7.1 มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภมูิปัญญาไทย    
7.2 เห็นคุณค่าและปฏิบตัิตนตามวัฒนธรรมไทย    

8. มีจิตสาธารณะ 8.1 อาสาทำงาน ช่วยคิด ช่วยทำกิจกรรมเพื่อส่วนรวม    
8.2 เข้าร่วมกิจกรรม เพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์    

         เกณฑ์การให้คะแนน 
   พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ ให้   3   คะแนน 
  พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง ให้   2   คะแนน 
  พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให้   1   คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม       รหัสวิชา 22102 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย  เวลา 6 ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                                          ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
เรื่อง เหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ.2519        เวลา 1 ชั่วโมง 
ครูผู้สอน นางสาวกัญญารัตน์ กัณฑษา                              สอนวันที่.............................................. 
 

 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน 

มาตรฐานที ่ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และ ธำรง
รักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ตัวชี้วัดระหว่างทาง  -  
ตัวชี้วัดปลายทาง  ส 2.2 ม.2/2 วิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารทางการเมือง การปกครอง ที่มีผลกระทบ

ต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบัน 
สาระการเรียนรู้   

เหตุการณ์และการเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองของไทย 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ (Knowledge) 
1. นักเรียนอธิบายเหตุการณ์สำคัญของเหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 (K) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process) 
2. นักเรียนวิเคราะห์วิเคราะห์ สาเหตุและผลกระทบ ของเหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ.2519 

(P) 
ด้านคุณลักษณะ (Attitude) 

3. นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน (A) 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

 ☑  1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์    ◻ 5. อยู่อย่างพอเพียง  

 ◻  2. ซื่อสัตย์สุจริต      ☑  6. มุ่งม่ันในการทำงาน  

 ◻ 3. มีวินัย       ◻  7. รักความเป็นไทย  
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 ☑  4. ใฝ่เรียนรู ้      ◻  8. มีจิตสาธารณะ 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 ☑  1. ความสามารถในการสื่อสาร  :  อธิบายเหตุการณ์สำคัญของเหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 

 ☑  2. ความสามารถในการคิด  :  วิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของเหตุการณ์ 6 
ตุลาคม พ.ศ.2519 

 ◻  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  :  ……………………………………………………………………… 

 ☑ 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต : แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและรับฟังความคิดเห็น 
           ของผู้อื่น  

 ☑  5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี : สืบค้นหาความรู้ เรื่อง เหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2516 
 
ชิ้นงานหรือภาระงาน 

แผนผังความคิด 
 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นนำ  
1. ครูนำเสนอคลิปวิดีโอสั้นๆ เวลาประมาณ ( 3 – 5 นาที่ ) หรือภาพข่าวเหตุการณ์ 6 

ตุลาคม พ.ศ. 2519 
2. ครูตั้งคำถามกระตุ้นการคิด  

- นักเรียนคิดว่า เหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 เกิดข้ึนได้อย่างไร 
- ในเหตุการณ์นี้ มี กลุ่มบุคคลหรือฝ่ายใดบ้างท่ีมีบทบาทเกี่ยวข้อง 
- นักเรียน เคยได้ยินเกี่ยวกับเหตุการณ์นี้มาก่อนหรือไม่ หากเคย ได้รับข้อมูลจาก 

แหล่งใด เช่น หนังสือเรียน สื่อออนไลน์ หรือคำบอกเล่าจากบุคคลอ่ืน 
ขั้นสอน  

1. ครูถ่ายทอดเรื่องราวเหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 พร้อมสรุปสาระสำคัญ เพื่อให้

ผู้เรียนเข้าใจบริบททางสังคม การเมือง และเหตุการณ์ที่เก่ียวข้อง 

2. ครูแบ่งผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่ม โดยมอบหมายให้แต่ละกลุ่มศึกษามุมมองที่แตกต่าง

กันเก่ียวกับเหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 ดังนี้ 

- กลุ่มท่ี 1 มุมมองของนักศึกษาและประชาชน 

• ศึกษาสาเหตุ ความต้องการ และข้อเรียกร้องของกลุ่มนักศึกษาที่เข้าร่วม   

การชุมนุม ในช่วงเวลานั้น  
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• วิเคราะห์บทบาทของขบวนการนักศึกษาและประชาชนในการเคลื่อนไหว 

• คำถาม : นักศึกษากำลังต่อสู้เพื่อสิ่งใด? 

- กลุ่มท่ี 2 มุมมองของรัฐบาลและกองทัพ 

• ศึกษาบริบททางการเมืองและความกังวลของรัฐบาลที่นำไปสู่การตัดสินใจใช้

กำลังปราบปราม  

• วิเคราะห์เหตุผล มุมมอง และการตัดสินใจของรัฐบาลในช่วงเวลาดังกล่าว 

• คำถาม : รัฐบาลในขณะนั้นต้องการควบคุมสถานการณ์อย่างไร ด้วยวิธีใด? 

- กลุ่มท่ี 3 มุมมองของสื่อมวลชนและอิทธิพลทางการเมือง 

• ศึกษาบทบาทของสื่อมวลชนในการนำเสนอข่าวเกี่ยวกับเหตุการณ์  

• วิเคราะห์ว ่าการนำเสนอของสื ่อมีอคติ หรือมีการชี ้นำความคิดเห็น           

ของสาธารณชนหรือไม่ 

• คำถาม : สื่อในขณะนั้นมีอิทธิพลอย่างไรต่อความคิดเห็นของประชาชน และ

ทิศทางของเหตุการณ?์ 

3. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการวิเคราะห์พร้อมแผนผังความคิด ภายในเวลา   

3–5 นาที พร้อมตอบข้อซักถาม 

ขั้นสรุป  

1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระสำคัญของเหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 

2. ครถูามคำถามชวนคิด 

- เหตุใดเหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 จึงยังคงเป็นที่ถกเถียงในสังคมไทย

จนถึงปัจจุบัน 

- ปัจจัยใดบ้างที่นำไปสู่ความรุนแรงในวันนั้น และมีบทบาทของใครหรือกลุ่ม

ใดบ้าง 

- สื่อมวลชนมีอิทธิพลต่อความคิดเห็นของประชาชนในเหตุการณ์ครั้งนั้นมาก

น้อยเพียงใด 

- หลังจากเหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 การเมืองไทยเกิดการเปลี่ยนแปลง

อย่างไรบ้าง 

3. ครูและนักเรียน ร่วมกันสะท้อนความคิด ในหัวข้อ “เหตุการณ์ 6 ตุลาฯ สอนอะไร

เรา” ผ่าน แอปพลิเคชัน ออนไลน์ เช่น Padlet หรือ Google Jam board 
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สื่อ/แหล่งการเรียนรู้/ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
  1. หนังสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม ม.2    
  2. วีดิทัศน์เกี่ยวกับเหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ.2519 
  3. Power point หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 
 
การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมิน  เครื่องมือการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

1. อธ ิบายเหตุการณ์สำคัญของ
เหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2519 
(K) 

การตอบคำถาม คำถามปลายเปิด คะแนนร้อยละ 50 ขึ้นไป
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

 

2.วิเคราะห์วิเคราะห์ สาเหตุและ
ผ ล ก ร ะ ท บ  ข อ ง เ ห ต ุ ก า ร ณ์                  
6 ตุลาคม พ.ศ.2519 (P) 

ประเมินผลจากการ
ตรวจแแผนผังความคิด 

แผนผังความคิด ระดับคุณภาพ ดี ขึ้นไป 
ผ่านเกณฑ์ 

3. นักเรียนสามารถแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผลและรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อื่น (A) 

การสังเกตพฤติกรรม แบบประเมิน  
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ ดี ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เหตุการณ์ 6 ตุลาคม พ.ศ.2519 

คำชี้แจง : ให้ครูผู้สอนประเมินผลการนำเสนอผลงานของนักเรียนตามรายการ แล้วขีด ✓ลงในช่อง  
ที่ตรงกับระดับคะแนน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน ให้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่  ให้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินบางส่วน  ให้ 1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 12-15 ดี  
 8-11 พอใช้  
 ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง  

 
 
 
 
 
 
 
 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 ความถูกต้องของเนื้อหา    
2 การลำดับขั้นตอนของเรื่อง    
3 วิธีการนำเสนอผลงานอย่างสร้างสรรค์    
4 การใช้เทคโนโลยีในการนำเสนอ    
5 การมีส่วนร่วมของสมาชิกในกลุ่ม    

                                รวม  
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง : ให้ผู ้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓           
ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1. รักชาติ ศาสน ์
   กษัตริย์ 

1.1 ยืนตรงเคารพธงชาติ และร้องเพลงชาต ิ    
1.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่สร้างความสามัคคี ปรองดอง และเป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน 

   

1.3 เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือ ปฏิบัติตามหลัก
ศาสนา 

   

1.4 เข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษตัริยต์ามที่
โรงเรียนจัดขึ้น 

   

2. ซื่อสัตย์ สุจริต 2.1 ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง และเป็นจรงิ    
2.2 ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง     

3. มีวินัย รับผิดชอบ 3.1 ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบ ข้อบังคับ  
3.2 มีความตรงต่อเวลาในการปฏบิัติกิจกรรมต่างๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

   

4. ใฝ่เรียนรู ้ 4.1 รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และนำไปปฏิบัตไิด้    
4.2 ศึกษาค้นคว้าความรู้จากสื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศ
อย่างสม่ำเสมอ 

   

5. อยู่อย่างพอเพียง 5.1 ใช้ทรัพย์สินและสิ่งของของตนเองและส่วนรวมอย่าง
ประหยดั 

   

5.2 ใช้อุปกรณ์การเรียนอยา่งประหยัดและรู้คณุค่า    
5.3 ใช้จ่ายอย่างประหยัดและมีการเก็บออมเงิน    

6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

6.1 มีความตั้งใจและพยายามในการทำงานท่ีไดร้ับมอบหมาย    
6.2 มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้งานสำเร็จ    

7. รักความเป็นไทย 7.1 มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภมูิปัญญาไทย    
7.2 เห็นคุณค่าและปฏิบตัิตนตามวัฒนธรรมไทย    

8. มีจิตสาธารณะ 8.1 อาสาทำงาน ช่วยคิด ช่วยทำกิจกรรมเพื่อส่วนรวม    
8.2 เข้าร่วมกิจกรรม เพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์    

        เกณฑ์การให้คะแนน 
   พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ ให้   3   คะแนน 
  พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง ให้   2   คะแนน 
  พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให้   1   คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม       รหัสวิชา 22102 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย  เวลา 6 ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                                          ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
เรื่อง เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535        เวลา 1 ชั่วโมง 
ครูผู้สอน นางสาวกัญญารัตน์ กัณฑษา                              สอนวันที่.............................................. 
 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน 

มาตรฐานที ่ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และ ธำรง
รักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ตัวชี้วัดระหว่างทาง  -  
ตัวชี้วัดปลายทาง  ส 2.2 ม.2/2 วิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารทางการเมือง การปกครอง ที่มีผลกระทบ

ต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบัน 
สาระการเรียนรู้   

เหตุการณ์และการเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองของไทย 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ (Knowledge) 
1. นักเรียนสามารถอธิบายเหตุการณ์พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535 ได้อย่างถูกต้อง พร้อม

เชื่อมโยงกับบริบททางสังคมและการเมืองของไทยในช่วงเวลาดังกล่าว (K) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process) 

2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์บทบาทของกลุ่มต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับเหตุการณ์ (ประชาชน 
รัฐบาล สื่อ) และสะท้อนมุมมองผ่านแผนผังความคิดและการนำเสนอ (P) 

ด้านคุณลักษณะ (Attitude) 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนวทางการแก้ไขความขัดแย้งทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์ 

โดยยึดหลักประชาธิปไตย สิทธิพลเมือง และสันติวิธีในการแก้ปัญหา (A) 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

 ☑  1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์    ◻ 5. อยู่อย่างพอเพียง  

 ◻  2. ซื่อสัตย์สุจริต      ☑  6. มุ่งม่ันในการทำงาน  

 ◻ 3. มีวินัย       ◻  7. รักความเป็นไทย  

 ☑  4. ใฝ่เรียนรู ้      ◻  8. มีจิตสาธารณะ 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 ☑  1. ความสามารถในการสื่อสาร  :  อธิบายเหตุการณ์เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535 

 ☑  2. ความสามารถในการคิด  :  วิเคราะห์บทบาทของกลุ่มต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ 
            เหตุการณ ์

 ☑  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา :  เสนอแนวทางการแก้ไขความขัดแย้งทางการเมือง 
            อย่างสร้างสรรค์ 

 ◻4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต :  ………………………………………………………………………  

 ☑  5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี :  สืบค้นหาความรู้ เรื่อง พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
แผนผังความคิด 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนำ  

1. ครูนำเสนอสื่อการเรียนรู้ ได้แก่ ภาพถ่ายทางประวัติศาสตร์ หรือวิดีโอสารคดีสั้น
เกี่ยวกับเหตุการณ์พฤษภาทมิฬ (เช่น คลิปข่าวเหตุการณ์การชุมนุมปี พ.ศ. 2535 
หรือสารคดีจากแหล่งที่เชื ่อถือได้ อาทิ ไทยพีบีเอส หรือ สารคดีช่อง 9) เพื่อให้
นักเรียนได้เห็นบริบทและบรรยากาศของเหตุการณ์ในช่วงเวลาดังกล่าว 

2. ครูตั้งคำถามกระตุ้นการคิด 
- จากภาพหรือวิดีโอที่รับชม นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์นี้สะท้อนสภาพสังคมไทย  

ในช่วงเวลานั้นอย่างไร 
- ใครคือบุคคลหรือกลุ่มที่มีบทบาทสำคัญในเหตุการณ์พฤษภาทมิฬ และบทบาท

ของพวกเขามีผลต่อเหตุการณ์อย่างไร 
- เหตุการณ์นี้สื่อถึงหลักการประชาธิปไตยอย่างไร และมีความหมายต่อพัฒนาการ

ของระบอบประชาธิปไตยไทยในมุมมองของนักเรียนอย่างไร? 
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ขั้นสอน  
1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม โดยให้แต่ละกลุ่มรับบทบาทในการศึกษาวิเคราะห์

เหตุการณ์ ดังนี้ 

- กลุ่มที่ 1 ฝ่ายประชาชนผู้ชุมนุม : ศึกษาแรงจูงใจ เหตุผลในการออกมา

เคลื่อนไหว และข้อเรียกร้องของประชาชน 

- กลุ่มที่ 2 ฝ่ายรัฐบาลและกองทัพ : ศึกษาบริบทการตัดสินใจของรัฐบาล 

เหตุผลในการ  ใช้กำลัง และการควบคุมสถานการณ ์

- กลุ่มท่ี 3 สื่อมวลชน : ศึกษาบทบาทของสื่อในการรายงานข่าว การนำเสนอ

ข้อมูล และผลกระทบต่อการรับรู้ของสาธารณชน 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาข้อมูลจาก "บัตรเหตุการณ์" ที่ครูจัดเตรียมไว้ พร้อมทั้ง

วิเคราะห์บทบาทตามที่ได้รับมอบหมาย แล้วจำลองสถานการณ์หรืออภิปรายตาม

บริบทของตนเอง 

3. นักเรียนสะท้อนมุมมองของกลุ่มตนผ่านการจัดทำแผนผังความคิด (Mind Map) โดย

เน้นปัจจัย สาเหตุ ผลกระทบ และแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับบทบาทที่ได้รับ 

4. แต่ละกลุ่มนำเสนอผลงานต่อชั้นเรียน พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับกลุ่มอ่ืน 

เพ่ือสร้างความเข้าใจร่วมเก่ียวกับเหตุการณ์พฤษภาทมิฬจากหลากหลายมุมมอง 

ขั้นสรุป  

1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระสำคัญของเหตุการณ์พฤษภาทมิฬ โดยเน้นย้ำถึง

สาเหตุ พัฒนาการ และผลกระทบที่มีต่อการเมืองและสังคมไทย 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื ่อเสนอแนวทางการแก้ไขความขัดแย้งทาง

การเมืองในปัจจุบัน โดยใช้บทเรียนที่ได้รับจากเหตุการณ์พฤษภาทมิฬเป็นกรณีศึกษา 

3. ครูสรุปบทเรียนหลักจากกิจกรรม พร้อมชี ้ให้เห ็นถึงความสำคัญของระบอบ

ประชาธิปไตย สิทธิพลเมือง และการใช้สันติวิธี ในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งใน

สังคม 

สื่อ/แหล่งการเรียนรู้/ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
  1. หนังสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม ม.2    
  2. ภาพถ่าย และ วีดิทัศน์ เกี่ยวกับ เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535   
  3. Power point หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535 
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การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมิน  เครื่องมือการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

1. อธิบายเหตุการณ์พฤษภาทมิฬ 
พ.ศ. 2535 ได้อย่างถูกต้อง พร้อม
เชื ่อมโยงกับบริบททางสังคมและ
การเมืองของไทยในช่วงเวลาดังกล่าว 
(K) 

ประเมินผลจากการ
ตรวจแแผนผังความคิด 

แผนผังความคิด คะแนนร้อยละ 50 ขึ้นไป
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

 

2. วิเคราะห์บทบาทของกลุ่มต่างๆ ที่
เกี ่ยวข้องกับเหตุการณ์ (ประชาชน 
รัฐบาล สื่อ) และสะท้อนมุมมองผ่าน
แผนผังความคิดและการนำเสนอ (P) 

การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม ระดับคุณภาพ ดี ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์ 

3. เสนอแนวทางการแก ้ไขความ
ขัดแย้งทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์ 
โดยย ึดหล ักประชาธ ิปไตย ส ิทธิ
พลเมือง และสันติวิธีในการแก้ปัญหา 
(A) 

การนำเสนอ 
หน้าชั้นเรียน 

แบบประเมิน 
การนำเสนอ 

ระดับคุณภาพ ดี ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์ 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  112 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535  

คำชี้แจง : แบบสังเกตนี้ใช้สำหรับประเมินพฤติกรรมของนักเรียนรายบุคคลในระหว่างการทำกิจกรรม

กลุ่ม โดยให้ผู้ประเมินทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียนในแต่ละรายการ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน ให้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่  ให้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินบางส่วน  ให้ 1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 15 - 18 ดี  
 10 - 14 พอใช้  
 ต่ำกว่า 10 ปรับปรุง  

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1 ร่วมมือและมีส่วนร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม    

2 
แสดงความคิดอย่างมีเหตุผล และตั้งคำถามได้
อย่างเหมาะสม 

   

3 
วิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างมีวิจารณญาณตาม
บทบาทของกลุ่มท่ีได้รับ 

   

4 
เคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน และรับฟังด้วย
ความเข้าใจ 

   

5 
สามารถสะท้อนแนวคิดเรื่องประชาธิปไตยและ
สิทธิพลเมืองได้จากสถานการณ์ท่ีศึกษา 

   

6 
สื่อสารความคิดของตนเองอย่างชัดเจน และมี
ความมั่นใจในการนำเสนอ 

   

                                รวม  
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แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535  

คำชี้แจง : ให้ครูผู้สอนประเมินผลการนำเสนอผลงานของนักเรียนตามรายการ แล้วขีด ✓ลงในช่อง   
ที่ตรงกับระดับคะแนน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน ให้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่  ให้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินบางส่วน  ให้ 1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 12-15 ดี  
 8-11 พอใช้  
 ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง  

 
 

 
 
 
 
 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 ความถูกต้องของเนื้อหา    
2 การลำดับขั้นตอนของเรื่อง    
3 วิธีการนำเสนอผลงานอย่างสร้างสรรค์    
4 การใช้เทคโนโลยีในการนำเสนอ    
5 การมีส่วนร่วมของสมาชิกในกลุ่ม    

                                รวม  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม       รหัสวิชา 22102 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย  เวลา 6 ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                                          ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
เรื่อง เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535        เวลา 1 ชั่วโมง 
ครูผู้สอน นางสาวกัญญารัตน์ กัณฑษา                              สอนวันที่.............................................. 
 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน 

มาตรฐานที ่ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และ ธำรง
รักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ตัวชี้วัดระหว่างทาง  -  
ตัวชี้วัดปลายทาง  ส 2.2 ม.2/2 วิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารทางการเมือง การปกครอง ที่มีผลกระทบ

ต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบัน 
สาระการเรียนรู้   

เหตุการณ์และการเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองของไทย 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ (Knowledge) 
1. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุและผลกระทบของเหตุการณ์รัฐประหารเมื่อวันที่ 19 

กันยายน  พ.ศ. 2549 (K) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process) 

2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และประเมินแหล่งข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ ได้
อย่างมีวิจารณญาณ (P) 

ด้านคุณลักษณะ (Attitude) 
3. นักเรียนมีทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ และสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมี

เหตุผล (A) 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

 ☑  1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์    ◻ 5. อยู่อย่างพอเพียง  

 ◻  2. ซื่อสัตย์สุจริต      ☑  6. มุ่งม่ันในการทำงาน  

 ◻ 3. มีวินัย       ◻  7. รักความเป็นไทย  

 ☑  4. ใฝ่เรียนรู ้      ◻  8. มีจิตสาธารณะ 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 ☑  1. ความสามารถในการสื่อสาร  :  อธิบายเหตุการณ์เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535 

 ☑  2. ความสามารถในการคิด  :  วิเคราะห์บทบาทของกลุ่มต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ 
            เหตุการณ ์

 ☑  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา :  เสนอแนวทางการแก้ไขความขัดแย้งทางการเมือง 
            อย่างสร้างสรรค์ 

 ◻4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต :  ………………………………………………………………………  

 ☑  5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี :  สืบค้นหาความรู้ เรื่อง พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
ใบงาน วิเคราะห์ข่าว 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนำ  

1. ครูเปิดวิดีโอข่าวหรือสารคดีสั้นเกี่ยวกับเหตุการณ์รัฐประหารเมื่อวันที่ 19 กันยายน 
พ.ศ. 2549 เพื ่อให้นักเรียนได้รับรู ้บริบทของเหตุการณ์จากภาพจริงและข้อมูล
เบื้องต้น 

2. นักเรียนร่วมกันสะท้อนความรู้สึกแรกที่เกิดขึ้นหลังจากรับชมวีดีโอ เช่น ความสงสัย 
ความตกใจ ความเห็นใจ หรือคำถามท่ีเกิดขึ้นในใจ พร้อมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใน
ชั้นเรียน 

3. ครูตั้งคำถามปลายเปิดเพื่อกระตุ้นการคิดวิเคราะห์และการอภิปรายร่วมกัน ดังนี้ 
- เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นได้อย่างไร? มีปัจจัยใดที่นำไปสู่การรัฐประหาร 
- ใครคือผู้มีบทบาทสำคัญในเหตุการณ์นี ้แต่ละฝ่ายมีบทบาทหรือจุดยืนอย่างไร 
- เหตุการณ์นี้สะท้อนภาพของประชาธิปไตยไทยในช่วงเวลานั้นอย่างไร 
- หากคุณเป็นผู้ที่อยู่ในเหตุการณ์ คุณจะมีท่าทีหรือการตัดสินใจอย่างไร 
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ขั้นสอน  
1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4–5 คน โดยแต่ละกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ศึกษา 

แหล่งข้อมูลเกี ่ยวกับเหตุการณ์รัฐประหาร 19 กันยายน พ.ศ.2549 จากสื ่อที่

หลากหลาย เช่น ข่าวโทรทัศน์ บทวิเคราะห์จากนักวิชาการ รายงานจากเว็บไซต์ข่าว 

หรือความคิดเห็นจากสื่อออนไลน์  

2. นักเรียนวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล โดยใช้คำถาม 

- ข้อมูลนี้มาจากแหล่งใด 

- แหล่งข้อมูลมีอคติหรือชี้นำความคิดเห็นหรือไม่ 

- เราควรเชื่อถือข้อมูลนี้มากน้อยเพียงใด? เพราะอะไร 

3. นักเรียนแต่ละกลุ ่มอภิปรายและนำเสนอ การวิเคราะห์ในประเด็น “เหตุการณ์

รัฐประหาร 19 กันยายน 2549 ส่งผลกระทบต่อสังคมไทยในด้านใดบ้าง” 

ขั้นสรุป  

1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดสำคัญเก่ียวกับรัฐประหาร 19 กันยายน 2549 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันสะท้อนความรู้สึกและสิ่งที่ได้เรียนรู้จากกิจกรรม  

3. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยเพิ่มเติม 

สื่อ/แหล่งการเรียนรู้/ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
  1. หนังสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม ม.2    
  2. ภาพถ่าย และ วีดิทัศน์ เกี่ยวกับ เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535   
  3. Power point หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ พ.ศ. 2535 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  117 

 

การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมิน  เครื่องมือการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

1. อธิบายสาเหตุและผลกระทบ
ของเหตุการณ์รัฐประหารเมื่อวันที่ 
19 กันยายน  พ.ศ. 2549 (K) 

การตอบคำถาม ใบงาน คะแนนร้อยละ 50 ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

 

2. น ักเร ียนสามารถว ิ เคราะห์  
เ ป ร ี ยบ เท ี ยบ  และประ เ มิ น
แหล่งข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ ได้อย่าง
มีวิจารณญาณ (P) 

ใบงาน เรื่อง  
การวิเคราะห์ข่าว 

แบบประเมิน 
การนำเสนอผลงาน 

ระดับคุณภาพ ดี ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์ 

3. นักเร ียนมีท ักษะการคิดเชิง
วิพากษ์ และสามารถแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล (A) 

การเขียนสะท้อนคิด ใบงาน ระดับคุณภาพ ดี ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์ 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  118 

 

แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เหตุการณ์ปฏิวัติ 19 กันยายน พ.ศ.2549  

คำชี้แจง : ให้ครูผู้สอนประเมินผลการนำเสนอผลงานของนักเรียนตามรายการ แล้วขีด ✓ลงในช่อง   
ที่ตรงกับระดับคะแนน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน ให้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่  ให้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินบางส่วน  ให้ 1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 12-15 ดี  
 8-11 พอใช้  
 ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง  

 
 

 
 
 
 
 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 ความถูกต้องของเนื้อหา    
2 การลำดับขั้นตอนของเรื่อง    
3 วิธีการนำเสนอผลงานอย่างสร้างสรรค์    
4 การใช้เทคโนโลยีในการนำเสนอ    
5 การมีส่วนร่วมของสมาชิกในกลุ่ม    

                                รวม  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม       รหัสวิชา 22102 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองไทย  เวลา 6 ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                                          ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
เรื่อง เหตุการณท์างการเมือง พ.ศ.2549 - พ.ศ. 2566        เวลา 1 ชั่วโมง 
ครูผู้สอน นางสาวกัญญารัตน์ กัณฑษา                              สอนวันที่.............................................. 
 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน 

มาตรฐานที ่ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และ ธำรง
รักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ตัวชี้วัดระหว่างทาง  -  
ตัวชี้วัดปลายทาง  ส 2.2 ม.2/2 วิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารทางการเมือง การปกครอง ที่มีผลกระทบ

ต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบัน 
สาระการเรียนรู้   

เหตุการณ์และการเปลี่ยนแปลงสำคัญของระบอบการปกครองของไทย 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ (Knowledge) 
1. นักเรียนสามารถอธิบายเหตุการณ์ทางการเมืองที่เกิดขึ้นในปัจจุบันได้อย่างถูกต้องและ

ชัดเจน (K) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process) 

2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์และวิพากษ์วิจารณ์ข้อมูลข่าวสารเกี ่ยวกับเหตุการณ์
การเมืองได้อย่าง   มีวิจารณญาณ (P) 

ด้านคุณลักษณะ (Attitude) 
3. นักเรียนมีความสนใจและตระหนักถึงความสำคัญของการติดตามข่าวสารการเมือง (A) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

 ☑  1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์    ◻ 5. อยู่อย่างพอเพียง  

 ◻  2. ซื่อสัตย์สุจริต      ☑  6. มุ่งม่ันในการทำงาน  

 ◻ 3. มีวินัย       ◻  7. รักความเป็นไทย  
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 ☑  4. ใฝ่เรียนรู ้      ◻  8. มีจิตสาธารณะ 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 ☑  1. ความสามารถในการสื่อสาร  :  อธิบายเหตุการณ์ทางการเมืองที่เกิดข้ึนในปัจจุบัน 

 ☑  2. ความสามารถในการคิด  :  วิเคราะห์และวิพากษ์วิจารณ์ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับ 
            เหตุการณ์การเมือง 

 ◻  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  :  ……………………………………………………………………… 

 ☑4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต :  สนใจและตระหนักถึงความสำคัญของการติดตามข่าวสาร 
            การเมือง  

 ☑  5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี :  สืบค้นหาความรู้ เรื่อง เหตุการณ์ทางการเมือง  
            พ.ศ.2549 - พ.ศ. 2566 
 
ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นนำ  
1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4–5 คน แจก “การ์ดข่าว” ซึ่งประกอบด้วยข่าว

การเมืองที่เป็นข้อเท็จจริง (ข่าวจริง) และข่าวที่คลาดเคลื่อนหรือบิดเบือน (Fake 
News) โดยคละกัน 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอ่านข่าว พร้อมทั้ง อภิปรายและตัดสินใจว่าแต่ละข่าว 
“น่าเชื่อถือ” หรือ “อาจเป็นข่าวปลอม” พร้อมอธิบายเหตุผล 

3. ครูชี้แจงคำเฉลยโดยอ้างอิงจากแหล่งข่าวที่เชื่อถือได้ พร้อมทั้งอธิบายแนวทางในการ
ตรวจสอบความถูกต้องของข่าวสาร 

ขั้นสอน  
1.  ครูมอบหมายบทบาทให้แก่นักเรียนในแต่ละกลุ่ม เพื่อให้เกิดการวิเคราะห์  และ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างหลากหลาย ดังนี้ 

- ผู้สื่อข่าว ทำหน้าที่สรุปข้อเท็จจริงที่ปรากฏในข่าว 

- นักวิเคราะห์ ทำหน้าที่วิเคราะห์ประเด็นที่เกี ่ยวข้องกับข่าว อาทิ สาเหตุ    

ของเหตุการณ์ ผลกระทบที่เกิดขึ้น และมุมมองจากฝ่ายต่าง ๆ 
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- ประชาชนทั่วไป ทำหน้าที่แสดงความคิดเห็นต่อข่าวในฐานะพลเมืองผู้รับ

ข้อมูลข่าวสาร 

2. นักเรียนในแต่ละกลุ่มจัดการนำเสนอข้อมูลในรูปแบบรายการ เพื่อเปิดโอกาสให้เกิด

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่ม ร่วมกันซักถาม แสดงความคิดเห็น และ โต้แย้ง โดยยึดหลักการ

คิดอย่างมีเหตุผล 

 

ขั้นสรุป  

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสะท้อนความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ เช่น  

- ข้อมูลใดที่เปลี่ยนมุมมองของนักเรียน 

- นักเรียนจะนำทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ไปใช้ในชีวิตประจำวันอย่างไร?" 

2. นักเรียนแต่ละคนเขียนสะท้อน “บทเรียนที่ได้รับ” ลงในแบบฟอร์มหรือกระดาษ

ออนไลน์ 

3. ครูสรุปหลักการคิดเชิงวิพากษ์ และเน้นย้ำถึงความสำคัญของการรับข่าวสารอย่าง

รอบด้าน 

สื่อ/แหล่งการเรียนรู้/ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
  1. หนังสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม ม.2    
  2. การ์ดข่าว เหตุการณท์างการเมือง พ.ศ.2549 - พ.ศ. 2566   
  3. Power point หน่วยการเร ียนร ู ้ท ี ่  3 เร ื ่อง เหตุการณ์ทางการเม ือง พ.ศ.2549 -         

พ.ศ. 2566 
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การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมิน  เครื่องมือการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

1. อธิบายเหตุการณ์ทางการเมือง 
ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันได้อย่างถูกต้อง
และชัดเจน (K) 

การตอบคำถาม ใบงาน คะแนนร้อยละ 50 ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

 

2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์และ
ว ิพากษ์ว ิจารณ์ข ้อม ูลข ่าวสาร
เกี ่ยวกับเหตุการณ์การเมืองได้
อย่างมีวิจารณญาณ (P) 

การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม ระดับคุณภาพ ดี ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์ 

3. นั ก เร ี ยนม ี ความสนใจและ
ตระหน ั กถ ึ งความสำค ัญของ     
การติดตามข่าวสารการเมือง (A) 

การเขียนสะท้อนคิด คำถามแบบสะท้อนคิด ระดับคุณภาพ ดี ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เหตุการณท์างการเมือง พ.ศ.2549 - พ.ศ. 2566  

คำชี้แจง : แบบสังเกตนี้ใช้สำหรับประเมินพฤติกรรมของนักเรียนรายบุคคลในระหว่างการทำกิจกรรม

กลุ่ม โดยให้ผู้ประเมินทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียนในแต่ละรายการ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน ให้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่  ให้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินบางส่วน  ให้ 1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 15 - 18 ดี  
 10 - 14 พอใช้  
 ต่ำกว่า 10 ปรับปรุง  

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1 ร่วมมือและมีส่วนร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม    

2 
แสดงความคิดอย่างมีเหตุผล และตั้งคำถามได้
อย่างเหมาะสม 

   

3 
วิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างมีวิจารณญาณตาม
บทบาทของกลุ่มท่ีได้รับ 

   

4 
เคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน และรับฟังด้วย
ความเข้าใจ 

   

5 
สามารถสะท้อนแนวคิดเรื่องประชาธิปไตยและ
สิทธิพลเมืองได้จากสถานการณ์ท่ีศึกษา 

   

6 
สื่อสารความคิดของตนเองอย่างชัดเจน และมี
ความมั่นใจในการนำเสนอ 

   

                                รวม  
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คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง เหตุการณ์สำคัญของระบอบการปกครองไทย โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน  

เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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