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บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยน้ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 2) เปรียบเทียบทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 และ3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชาติพันธ์ุ

ม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ การวิจัยเป็น

การวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านเข็กน้อย จํานวน 20 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 ซ่ึงได้มา

โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ฯ   

เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 2) แบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรง

มาตรา 3) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ฯ สถิติท่ีใช้การวิเคราะห์ข้อมูล

คือ ค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ฯ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.19/80.25 2) 

นักเรียนมีทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก

ท่ีสุด 
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ABSTRACT 

 

 This research aimed 1) to develop and determine the effectiveness of game-

based learning management combined with skill exercises for Hmong ethnic Grade 1 

students to meet the 80/80 efficiency criterion 2) to compare the reading and 

spelling skills of standard syllables among Grade 1 students before and after learning 

through game-based learning management combined with skill exercises; and 3) to 

examine the satisfaction of Hmong ethnic Grade 1 students toward the learning 

management. The study employed experimental research methods. The sample 

group consisted of 20 Grade 1 students from Ban Khek Noi School in the first 

semester of the 2025 academic year, selected through cluster random sampling. The 

research instruments included 1) lesson plans on reading and spelling standard 

syllables, 2) a test of reading and spelling skills, and 3) a student satisfaction 

questionnaire toward the learning management. Data were analyzed using the Mean 

( ) , standard deviation (S.D.) , and dependent t-test. The findings revealed that the 

effectiveness of the game-based learning management for Grade 1 students was 

80.00/80.00, meeting the specified criterion. The students’ reading and spelling skills 

of standard syllables after the learning were significantly higher than before the 

learning at the .05 level. Furthermore, the students overall satisfaction with the 

game-based learning management combined with skill exercises was at the highest 

level. 



ประกาศคุณูปการ 

 

 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสําเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เน่ืองจากผู้วิจัยได้รับความเมตตาและความกรุณา

จากผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงภพ ขุนมธุรส ประธานกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ          

รองศาสตราจารย์ ดร.กฤธยากาญจน์ โตพิทักษ์ กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีให้คําปรึกษา แนะนํา

ตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ รวมถึงติดตามความก้าวหน้าของการทําวิทยานิพนธ์อย่างใกล้ชิด ผู้วิจัย

ขอขอบคุณเป็นอย่างย่ิง 

 ขอขอบคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุกัญญาโสภี ใจกล่ํา ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์

และรองศาสตราจารย์ ดร.กาญจนา วิชญาปกรณ์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ท่ีกรุณาให้คําแนะนํา  

อันเป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัย ทําให้วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีถูกต้องและสมบูรณ์ย่ิงข้ึน 

 ขอขอบคุณรองศาสตราจารย์  ดร .กาญจนา วิชญาปกรณ์  ผู้ ช่ วยศาสตราจารย์                

ดร.สุกัญญาโสภี ใจกล่ํา และอาจารย์ ดร.ชญาตี เงารังษี ท่ีกรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบและแก้ไข

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยให้ถูกต้องและสมบูรณ์ 

 ขอขอบคุณคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ท่ีมอบทุนอุดหนุนวิจัยในการทํา   

วิทยานิพน์คร้ังน้ี 

 ขอขอบคุณอาจารย์ณัฐเกียรติ เจริญสุข ท่ีกรุณาให้คําปรึกษา แนะนํา และตรวจสอบแก้ไข

ข้อบกพร่องต่าง ๆ ขอขอบคุณเป็นอย่างย่ิง 

 ขอขอบคุณผู้อํานวยการโรงเรียนบ้านเข็กน้อยท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวมรวมข้อมูล

และขอขอบใจนักเรียนโรงเรียนบ้านเข็กน้อยท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างดี 

 ขอขอบพระคุณในความรักและความห่วงใยจากคุณพ่อ คุณแม่ พ่ีชาย และน้องชาย ท่ีให้

คําปรึกษา ช่วยเหลือ และให้กําลังใจมาโดยตลอด 

 สุดท้ายน้ีขอบคุณตัวเองท่ีอดทนและพยายามจนทําให้วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสําเร็จลุล่วงได้

ด้วยดีคุณค่าและประโยชน์ท้ังหลายท่ีเกิดข้ึนจากการทําวิทยานิพนธ์คร้ังน้ี ผู้วิจัยขอมอบให้แก่ผู้มีส่วน

เก่ียวข้องทุกคน ตลอดจนสังคมและประเทศชาติ 

HAILI BI 
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บทที่ 1 

 

บทนํา 

 

1. ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 ภาษาไทยถือเป็นหัวใจสําคัญในการใช้ชีวิตของคนไทย เพราะเป็นท้ังเคร่ืองมือส่ือสารหลัก 

ท่ี ใช้ในการถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก และสร้างปฏิสัมพันธ์อันดีระหว่างกัน (สํานักงาน 

ราชบัณฑิตยสภา, 2554, น . 3) อีกท้ังยังเป็นรากฐานสําคัญสําหรับการศึกษาและการเรียนรู้ 

ในทุกแขนงวิชา ซ่ึงสอดคล้องกับนโยบายของรัฐท่ีให้ความสําคัญกับการพัฒนาทักษะภาษาไทย 

ของประชากร  เพ่ือการพัฒนาประเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 31) ดังท่ีวิโรจน์ ล้ิมไข 

(2557,น. 21) ได้กล่าวว่า “การธํารงรักษาและพัฒนาภาษาไทยในฐานะมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ําค่า

ของชาติจึงเป็นส่ิงจําเป็นอย่างย่ิง เพ่ือให้คนรุ่นใหม่สามารถใช้ภาษาได้อย่างถูกต้องมีประสิทธิภาพ 

และเกิดความภาคภูมิใจในภาษาอันเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง เน่ืองจากเป็นสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

ท่ีเช่ือมโยง  อัตลักษณ์ของความเป็นไทย และเป็นกุญแจสําคัญในการเข้าถึงองค์ความรู้และโอกาส 

ต่าง ๆ ในสังคมไทยอีกด้วย” 

 ภาษาไทยมีบทบาทในการถ่ายทอดองค์ความรู้จากรุ่นสู่รุ่น และเป็นส่ือกลางท่ีสําคัญ 

ในการบันทึกและเผยแพร่ภูมิปัญญา วรรณกรรม และศิลปะอันทรงคุณค่าของชาติไทยอีกด้วย 

ทักษะอย่างหน่ึงท่ีจะช่วยให้คนไทยเข้าใจและรับรู้ได้ถึงสารต่าง ๆ น้ัน คือ ทักษะการอ่าน  

เพราะการอ่านจะช่วยให้ผู้อ่านได้รับรู้ข่าวสารและสามารถก้าวทันเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในสังคม 

และการอ่านทําให้คนในสังคมเท่าทันต่อกระแสความเป็นไปของโลก ย่ิงในปัจจุบันท่ีสังคมไทยมีความ

เจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว การส่ือสารและการรับข่าวสารต่าง ๆ 

จึงต้องอาศัยทักษะการอ่านเพ่ือให้เข้าใจข่าวสารได้รวดเร็ว และตีความข้อมูลข่าวสารท่ีหลากหลาย 

ได้อย่างถูกต้อง ไม่หลงเช่ือข่าวปลอมหรือข้อมูลท่ีบิดเบือน รวมถึงสามารถวิเคราะห์และเลือกสรร

เน้ือหาท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคมได้ ดังน้ันการพัฒนาทักษะการอ่านในการจัดการเรียน 

การสอนจึงเป็นส่ิงสําคัญอย่างย่ิง หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 44-48) จึงได้กําหนดสาระมาตรฐานการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาไทย 

ด้านการอ่าน และการเขียน ไว้ในสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยในสาระการอ่านได้กําหนดมาตรฐาน 

ท 1.1 ไว้คือ การใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนําไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหา 

ในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยการอ่าน และสาระการเขียน ท 2.1 คือ ใช้กระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร 



2 
 

เขียนเรียงความ เขียนย่อความ และเขียนเร่ืองราว ในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศ

และรายงานการศึกษาค้นค้วาอย่างมีประสิทธิภาพ อีกท้ังในสาระท่ี 4 มาตรฐาน ท 4.1 คือ การเข้าใจ

ธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลังของภาษาภูมิปัญญา 

ทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 44-48) 

ด้วยเหตุน้ีจึงทําให้การอ่านมีความสําคัญต่อคนในสังคมต้ังแต่วัยเด็กจนถึงวัยผู้ใหญ่ 

 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าทักษะการอ่าน และทักษะการเขียนเป็นทักษะ 

ท่ีมีความสําคัญและต้องมีการพัฒนาควบคู่กันไปพร้อม ๆ กับทักษะการอ่าน เน่ืองจากคนท่ีมีทักษะ    

การอ่านดีย่อมเป็นคนท่ีมีทักษะการเขียนดีด้วย จึงกล่าวได้ว่าทักษะการเขียนน้ันเป็นอีกหน่ึงรากฐาน 

ท่ีสําคัญเท่ากับทักษะการอ่าน จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ และอัมพร ทองใบ (2555, น. 51) ได้กล่าวถึง

ความสําคัญของการเขียนไว้ว่า การเขียนมีความสําคัญในฐานะเป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดความรู้ ความคิด 

อารมณ์ ความรู้สึกต่าง ๆ ท่ีทําหน้าท่ีแสดงภูมิปัญญาต่าง ๆ ของคนในสังคมออกมาเป็นตัวหนังสือ

เพ่ือให้ผู้อ่านได้เข้าใจตามท่ีผู้เขียนต้องการ 

 ดังน้ันการอ่านและการเขียนสะกดคําจึงเป็นทักษะข้ันพ้ืนฐานของการเรียนในรูปแบบอ่ืน ๆ 

กล่าวคือหากนักเรียนอ่านและเขียนสะกดคําไม่ได้ นักเรียนก็จะไม่สามารถรับรู้ความคิด ความรู้สึก 

ผ่านการอ่านได้ และในขณะเดียวกันนักเรียนก็จะไม่สามารถถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกผ่าน 

การเขียนได้ ดังน้ันการอ่านและการเขียนสะกดคําจึงนับว่ามีความสําคัญต่อการใช้ภาษา หากอ่าน 

และเขียนสะกดคําผิดจะทําให้ความหมายเปล่ียนไป (กําชัย ทองหล่อ, 2543, น. 160) 

 จากความสําคัญของการอ่านและการเขียนดังท่ีกล่าวมาข้างต้น กระทรวงศึกษาธิการ

เล็งเห็นถึงความสําคัญของการพัฒนาการอ่านและการเขียนอันเป็นทักษะพ้ืนฐานสําคัญในการเรียน 

ต่อระดับสูงข้ึนไปจึงกําหนดนโยบายพัฒนาการจัดการศึกษาท่ีมุ่งเน้นคุณภาพการอ่านรู้เร่ืองและ

ส่ือสารได้ โดยมีมาตรการให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องเร่งดําเนินการเพ่ือให้ผู้เรียนในระดับการศึกษา 

ข้ันพ้ืนฐาน สามารถอ่านออกเขียนได้ เพ่ือนําไปสู่การเรียนรู้ในระดับต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ 

โดยเฉพาะอย่างย่ิงโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธ์ุซ่ึงใช้ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง 

 ในสังคมไทยปัจจุบัน มีคนหลายเช้ือชาติอาศัยอยู่ในประเทศไทย ซ่ึงเยาวชนทุกคนจะต้อง 

ได้เข้ารับการศึกษาภาคบังคับ ดังพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ความว่า 

“มาตรา  17 ให้ มีการศึกษาภาคบั งคับ จํานวน เก้าปี  โดยให้ เด็ก ซ่ึ งมีอายุ ย่างเข้ าปี ท่ี เจ็ด 

เข้าเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานจนอายุย่างเข้าปีท่ีสิบหก เว้นแต่สอบได้ช้ันปีท่ีเก้าของการศึกษา

ภาคบังคับ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น. 6) สรุปได้ว่า เยาวชนจะต้องได้รับการศึกษาต้ังแต่ระดับ

อนุบาลจนถึงระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และหากจะสําเร็จการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจะต้องเข้ารับการศึกษา

จนถึงระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยกระทรวงศึกษาธิการได้กําหนดให้วิชาภาษาไทยเป็นวิชาพ้ืนฐาน 

ในทุกระดับช้ัน ทําให้นักเรียนจะต้องเรียนรายวิชาภาษาไทย และพัฒนาทักษะภาษาไทยให้สามารถ
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ส่ือสารภาษาไทยได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม แต่ในปัจจุบันยังพบปัญหาการอ่านไม่ออกและเขียน

ไม่ ได้  ซ่ึ งเป็นปัญหาสําคัญ ดังท่ี  สํานักข่าวอิศรา (26 มิ ถุนายน  2567, ออนไลน์ ) กล่าวว่า 

“กระทรวงศึกษาธิการกําลังเล็งปรับหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานใหม่ฉบับปี  พ .ศ . 2567 

เพ่ือเร่งแก้ปัญหาอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้” จากปัญหาดังกล่าว ทําให้วงการศึกษาไทยจําเป็น 

ต้องช่วยกันพัฒนานักเรียนให้สามารถอ่านออกและเขียนได้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงนักเรียนท่ีเป็นชาติพันธ์ุ 

เช่น ม้ง กะเหร่ียง ไทใหญ่ ญ้อ เป็นต้น เน่ืองจากการได้รับอิทธิพลจากภาษาแม่ ทําให้ไม่ได้ฝึกใช้

ภาษาไทยในการส่ือสารในชีวิตประจําวัน ในบริบทของการวิจัยน้ี ผู้วิจัยให้ความสําคัญและเลือกศึกษา

ในกลุ่มนักเรียนชาติพันธ์ุม้งเป็นกรณีเฉพาะ เน่ืองจากพบว่าโรงเรียนท่ีผู้วิจัยทําการศึกษาต้ังอยู่ในพ้ืนท่ี

ท่ีมีชุมชนชาติพันธ์ุม้งขนาดใหญ่ ทําให้นักเรียนส่วนใหญ่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็นนักเรียน  

ชาติพันธ์ุม้ง และจากการสํารวจข้อมูลจากครูผู้สอน พบว่านักเรียนกลุ่มน้ีมักมีปัญหาในการอ่านและ

การเขียนสะกดคําตรงมาตรามากกว่านักเรียนกลุ่มอ่ืน ซ่ึงสอดคล้องกับความต้องการในการพัฒนา

และแก้ปัญหาทักษะดังกล่าวในงานวิจัยคร้ังน้ีของผู้วิจัย 

 โรงเรียนบ้านเข็กน้อย ตําบลเข็กน้อย อําเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นโรงเรียน 

ท่ีมีนักเรียนชาติพันธ์ุม้งท้ังหมด ทําให้นักเรียนมีปัญหาการอ่านและการเขียนสะกดคํา และเม่ืออ่าน

และเขียนสะกดคําผิดก็จะทําให้การอ่านออกเสียงผิดตามไปด้วย นอกจากน้ีเม่ือศึกษาข้อมูลผล 

การอ่านระดับโรงเรียน พบว่า ผลการทดสอบทางการศึกษาเพ่ือประเมินความสามารถในการอ่าน 

(Reading Test : RT) สําหรับเด็กประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ัวประเทศ ของโรงเรียนบ้านเข็กน้อย พบว่า 

ปีการศึกษา 2566 สาระการเรียนรู้ภาษาไทยในมาตรฐานการอ่าน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 78.00 

ซ่ึงอยู่ในระดับท่ีสถานศึกษาไม่พอใจ เพราะว่ายังต่ํากว่าเกณฑ์ค่าเฉล่ียท่ีสถานศึกษาได้ต้ังไว้คือ 90.00 

(โรงเรียนบ้านเข็กน้อย, 2566) ซ่ึงมีสาเหตุมาจากระบบอักษรของภาษาม้งแตกต่างจากภาษาไทย เช่น 

ไม่มีตัวสะกดหรือวรรณยุกต์ ทําให้นักเรียนมักอ่านผิดหรือสะกดคําไม่ถูกต้อง (ศิริพร โชติพันธ์ุ, 2558, 

น. 15) ส่งผลให้เกิดความเบ่ือหน่ายและไม่สนุกกับการเรียนรู้ภาษาไทย โดยเฉพาะเม่ือแบบฝึกหัดหรือ

ส่ือการสอนท่ีใช้ไม่สอดคล้องกับพ้ืนฐานทางภาษาของนักเรียน (ฐิตาภรณ์ อินต๊ะวงค์, 2560, น. 103) 

นอกจากน้ีผู้ปกครองส่วนใหญ่ไม่สามารถช่วยเหลือด้านการเรียนของบุตรหลานได้อย่างเต็มท่ี 

เพราะมีทักษะภาษาไทยจํากัดเช่นกัน (สํานักงานบรรเทาทุกข์และประชานามัยพิทักษ์, 2564, น. 1) 

ทําให้นักเรียนขาดโอกาสในการฝึกฝนอย่างต่อเน่ือง และไม่ได้รับการส่งเสริมท่ีเหมาะสมจากท้ังในและ

นอกห้องเรียน 

 ผู้วิจัยจึงศึกษาวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีช่วยส่งเสริมทักษะการอ่านและการเขียนสะกด

คําตรงมาตราของนักเรียนชาติพันธ์ุช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยพบว่า การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

(Game-based Learning) เป็นเทคนิคการสอนหน่ึงท่ีกระตุ้นให้นักเรียนสนใจการเรียนรู้และส่งเสริม

ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในส่ิงแวดล้อมท่ีท้าทายและสนุกสนาน เกมท่ีใช้ในการสอนมีความเก่ียวข้อง 
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กับเน้ือหาท่ีต้องการให้นักเรียนเข้าใจ ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างสนุกสนานและท้าทาย

ความสามารถ และได้รับประสบการณ์ตรง (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 81) และทําให้นักเรียนได้รับ

การฝึกฝนจนเกิดทักษะตามท่ีครูต้ังวัตถุประสงค์ไว้ ดังท่ีสุวิทย์ มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2549, น. 93) 

ได้กล่าวถึงข้ันตอนการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน (Game-based Learning) ว่ามีข้ันตอนการเรียนรู้ 

5 ข้ัน ได้แก่ 1) ข้ันเลือกเกม 2) ข้ันช้ีแจงการเล่นเกมและกติกา 3) ข้ันเล่นเกม 4) ข้ันอภิปรายหลัง 

การเล่น และ 5) สรุปผล ซ่ึงในปัจจุบันมีการนําแนวคิดการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดเกมเป็นฐานมาใช้

ในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาทักษะในด้านต่าง ๆ ของรายวิชาภาษาไทย ดังงานวิจัยของ 

เกสร สีหา (2558, น. 63) ท่ีได้ศึกษาการพัฒนาการเขียนสะกดคําในภาษาไทยโดยใช้เกมประกอบกับ

กิจกรรมการเรียน  การสอน พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ด้านการเขียนสะกดคําในภาษาไทย โดยใช้เกมประกอบกับกิจกรรมการเรียนการสอน หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจ 

ในการใช้เกมประกอบกับกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก และงานวิจัยจุฑามาศ 

ชํ านาญ  (2567) ท่ี ได้ ศึกษาการส่งเส ริม ทักษะการเขียนสะกดคําโดยใช้ เกมของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านบอนวิทยา พบว่า หลังการใช้เกมนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียทักษะ

การเขียนสะกดคํารวมสูงถึง 81.71 และผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคําก่อนและหลัง 

การใช้เกม พบว่า นักเรียนมีทักษะการเขียนสะกดคําหลังการใช้เกมสูงกว่าก่อนการใช้เกม 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และงานวิจัยของท่ีได้พัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงตัวสะกด

ตรงมาตรา โดยใช้เกมร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นักเรียน 

มีทักษะการอ่านออกเสียงมาตราตัวสะกดแม่กน และแม่กดโดยใช้เกมร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนเห็นด้วยกับการเรียนรู้

โดยใช้เกมเป็นฐานร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด รวมถึงสามารถพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงตัวสะกด

ตรงมาตราแม่กน และแม่กดได้ดีข้ึน อีกท้ังระหว่างเรียนนักเรียนเห็นด้วยกับการเรียนแบบจับคู่ 

และนําเกมเข้ามาในการจัดการเรียนรู้ด้วยและเสาวนีย์ ชลมาศ (2550, น. 42-44) ได้ทําการวิจัย 

ผลของการใช้เกมเป็นส่ือการสอนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิการอ่านและการเขียนสะกดคําของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนวัดหนองคอกหมู จังหวัดระยอง พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้

เกมเป็นส่ือการสอนอ่าน มีคะแนนการอ่านสะกดคําหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ 

ทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้เกมเป็นส่ือการสอนเขียนสะกดคํามีคะแนนการเขียน

สะกดคําหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 อย่างไรก็ดี การนําแนวคิดการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน (Game-based Learning) 

มาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพียงอย่างเดียวอาจไม่สามารถทําให้นักเรียนพัฒนาทักษะการอ่านและ 

การเขียนสะกดคําได้อย่างต่อเน่ือง ผู้วิจัยจะเลือกใช้แบบฝึกทักษะมาช่วยในการจัดการเรียนรู้ด้วย 
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เน่ืองจากการใช้แบบฝึกทักษะควบคู่ไปกับการจัดการเรียนรู้จะสามารถช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้

อย่างต่อเน่ือง อีกท้ังยังสามารถช่วยให้ครูผู้สอนได้เห็นถึงพัฒนาการ รวมไปถึงข้อบกพร่องต่าง ๆ 

ของนักเรียน เพ่ือนําไปสู่การแก้ไขและส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการและประสบความสําเร็จ 

ในการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังท่ี จันทรา อุ่นจิตต์ (2551, น. 18) ได้กล่าวถึงประโยชน์ 

ของแบบฝึกทักษะไว้ว่า แบบฝึกทักษะน้ันจะช่วยให้นักเรียนมีการจดจําบทเรียนได้ดีย่ิงข้ึน นอกจากน้ี

ยังทําให้ความรู้ท่ีได้รับน้ันมีความคงทนและเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ อีกท้ังยังทําให้นักเรียน

รับรู้ได้ถึงพัฒนาการเรียนรู้ของตนเอง ตลอดจนสามารถทราบข้อบกพร่องของตนเองและสามารถ

นํามาแก้ไขได้อย่างทันท่วงที อีกท้ังยังทําให้ผู้สอนสามารถเห็นได้ถึงข้อบกพร่องต่าง ๆ ของนักเรียน 

และสามารถท่ีจะสร้างแบบฝึกทักษะให้ตรงกับความสามารถและความสนใจของนักเรียนได้ 

ดังงานวิจัยของ กันตพัฒน์ สุวรรณเรือง (2561) เร่ือง การพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคําตามมาตรา

ตัวสะกดโดยใช้ชุดฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนใช้ประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า 

การจัดการเรียนรู้โดยชุดแบบฝึกทักษะมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.58/81.78 และนักเรียนมีทักษะ 

การเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และงานวิจัยของ ทักษิณ  คุณพิภาค (2561) เร่ือง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน

สะกดคําภาษาไทยโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด สําหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.59 คิดเป็นร้อยละ 59 และ

ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ

การอ่านและการเขียนสะกดคําภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 

ระดับ .05 

 จากเหตุผลท่ีได้กล่าวมา การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน (Game-based Learning) ร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ โดยอาศัยข้อดีของท้ังสองแนวทางการจัดการเรียนรู้อย่างการกระตุ้นความสนใจ   

สร้างแรงจูงใจ และส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

(Game-based Learning) และการเสริมสร้างความแม่นยําและทบทวนความรู้ อย่างแบบฝึกทักษะ           

ท่ีออกแบบมาอย่างเหมาะสมจะช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกฝนเฉพาะจุดท่ียังเป็นปัญหาได้ทําซ้ํา 

เพ่ือสร้างความคุ้นชิน และเป็นเคร่ืองมือท่ีครูผู้สอนสามารถใช้ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียน 

ได้อย่างเป็นระบบ (ประพิมพร เกียรติพรศิริ, 2557, น. 23) เม่ือนําการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

(Game-based Learning) และการใช้แบบฝึกทักษะมาบูรณาการร่วมกัน  จึงเกิดการเรียนรู้ 

แบบบูรณาการท่ีท้ังสนุกสนานและส่งเสริมความเข้าใจในเชิงลึก ทําให้ทักษะการสะกดคําตรงมาตรา

ของนักเรียนได้รับการพัฒนาอย่างรอบด้านและมีประสิทธิภาพสูงสุด ท้ังในการสร้างสภาพแวดล้อม

การเรียนรู้ท่ีท้ังน่าสนใจและส่งเสริมการฝึกฝนอย่างเป็นระบบ อันจะนําไปสู่การพัฒนาทักษะการอ่าน
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และการเขียนสะกดคําตรงมาตราอย่างย่ังยืน  และเป็นรากฐานสําคัญ สําหรับการเรียน รู้ 

ในระดับท่ีสูงข้ึนต่อไป 

 จากเหตุผลท่ีได้กล่าวมาท้ังหมดข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาทักษะการอ่านและ

ก า ร เขี ย น ร่ ว ม เขี ย น ส ะ ก ด คํ า ต ร งต าม ม าต ร า โด ย ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ เก ม เป็ น ฐ าน 

(Game-based Learning) สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพ่ือนําไปใช้พัฒนา

ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

 

2. จุดมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียน          

ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี  1 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับ 

แบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 3. เพ่ื อ ศึกษาความ พึ งพอใจของนัก เรียนชาติ พั น ธ์ุ ม้ ง  ช้ั นประถม ศึกษาปี ท่ี  1 

ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

 

3. ความสําคัญของการวิจัย 

 1. ได้การจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับ 

แบบฝึกทักษะท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2. นักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ได้พัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกด

คําตรงมาตราตัวสะกด โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

 3. ได้ทราบความพึงพอใจของนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี มี ต่อ 

ก าร จั ด ก าร เรี ยน รู้ เก ม เป็ น ฐาน ร่วม กั บ แบบ ฝึ ก ทั กษ ะ  สํ าห รับ นั ก เรี ยน ช า ติ พั น ธ์ุ ม้ ง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  

 4. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเร่ืองการอ่านและการเขียนสะกดคํา 

ให้กับครูผู้สอนนักเรียนระดับช้ันอ่ืน ๆ 
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4.  ขอบเขตการวิจัย 

 4.1 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4.1.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568

โรงเรียนบ้านเข็กน้อย 5 ห้อง จํานวน 5 ห้องเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด 200 คน 

 4.1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 1 ห้องเรียน 

รวมจํานวนท้ังส้ิน 20 คน ท่ีได้จากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน

เป็นหน่วยสุ่ม 

 4.2 ขอบเขตด้านเน้ือหา 

 เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีจัดตามสาระการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย สาระท่ี 1 การอ่าน 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเห็นเพ่ือนําไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหา 

ในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน และสาระการเขียน ท 2.1 คือ ใช้กระบวนการเขียนเขียน

ส่ือสาร เขียนเรียงความ เขียนย่อความ และเขียนเร่ืองราว ในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูล

สารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นค้วาอย่างมีประสิทธิภาพ และสาระท่ี 4 หลักภาษาไทย 

เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลังของภาษา 

ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาไว้เป็นสมบัติของชาติ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ท้ังหมด 4 แผนการ

จัดการเรียนรู้ จํานวน 8 ช่ัวโมง โดยมีเน้ือหาดังน้ี 

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตราแม่ กง 

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตราแม่ กม 

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตราแม่ เกย 

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตราแม่ เกอว 

 4.3 ขอบเขตด้านตัวแปร 

  4.3.1 ตัวแปรต้น  คือ  การจัดการเรียน รู้ เกม เป็นฐาน ร่วม กับแบบฝึกทักษะ         

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

  4.3.2 ตัวแปรตาม คือ 

   1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

   2) ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียน 

   3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ 

 4.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา 

 การวิจัยคร้ังน้ี ดําเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 ในคาบเรียนรายวิชา

ภาษาไทย โดยใช้เวลาท้ังหมด 4 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมท้ังส้ิน 8 ช่ัวโมง โดยไม่รวมเวลา         

ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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  คาบท่ี 1 ทดสอบทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราก่อนเรียน 

  คาบท่ี 2 – 9 จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เน้ือหา 1 แผน 

 ต่อ 2 คาบ 

  คาบท่ี 10 ทดสอบทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราหลังเรียน 

และประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียน

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. การจัดการเรียนรู้ใช้เกมเป็นฐาน หมายถึง เทคนิคการสอนท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ  

การเรียนรู้ และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ภายใต้บรรยากาศท่ีท้าทายและสนุกสนาน มีการกําหนดกติกา

การเล่นเกมท่ีชัดเจน โดยเกมท่ีนํามาเป็นส่ือการเรียนรู้น้ันจะมีความเก่ียวข้องหรือมีการสอดแทรก

เน้ือหาเก่ียวกับมาตราตัวสะกด 4 มาตรา ได้แก่ แม่กง แม่เกย แม่กม แม่เกอว ช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาส

ฝึกฝนทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

 2. แบบฝึกทักษะ หมายถึง เอกสาท่ีใช้เป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียน 

ได้ฝึกปฏิบัติ และช่วยพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราท่ีสูงข้ึน 

โดยออกแบบแบบฝึกทักษะตามหลักการ ADDIE Model ประกอบด้วย 5 ข้ันตอนหลัก ได้แก่             

1) ข้ันวิเคราะห์ (Analysis) 2) ข้ันออกแบบ (Design) 3) ข้ันพัฒนา (Development) 4) ข้ันนําไปใช้ 

(Implementation) และ 5) ข้ันประเมินผล (Evaluation) โดยแบ่งเน้ือหาของแบบฝึกทักษะ 

ออกเป็น 4 มาตราตัวสะกด ได้แก่ แม่กง แม่เกย แม่กม แม่เกอว และแบบฝึกทักษะประกอบด้วย 

หน้าปก คํานํา สารบัญ คําช้ีแจง จุดประสงค์และข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ และแบบวัดทักษะท้ายบท 

 3. การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ        

ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี  1 หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีใช้กิจกรรมเกมและ 

แบบฝึกทักษะท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน โดยเน้นทักษะการอ่านและการเขียนตัวสะกดตรงมาตรา จํานวน 

4 มาตรา ได้แก่ แม่กง แม่เกย แม่กม แม่เกอว โดยการจัดการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน 

คือ 1) ผู้สอนช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เกณฑ์การให้คะแนนกติกาการเล่นเกม 2) ผู้สอนให้ผู้เรียน

เล่นเกมตามกติกาและข้ันตอนท่ีกําหนดไว้ 3) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนนจากเกม และ

อธิบายท่ีมาของผลคะแนนจากเกม และ 4) ผู้ เรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน 

สะกดคําตรงมาตรา  

 4. ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา หมายถึง ความสามารถ 

ด้านทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียนชาติพันธ์ุ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
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ท่ีมีสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมาตรา ได้แก่ แม่กง แม่กม แม่เกย แม่เกอว ได้ถูกต้อง          

ตามหลักการอ่านและการเขียนสะกดคํา  

 5. ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

โดยใช้แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ ได้แก่  พึงพอใจมาก พึงพอใจ      

ปานกลาง และพึงพอใจน้อย โดยแบบสอบถามความพึงพอใจแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 

ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านส่ือการสอน และด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 

 6. ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับความสามารถของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ท่ีทําให้นักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย

ท่ีกําหนดไว้ โดยพิจารณาจากผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

 80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 จากการทดสอบการอ่านและเขียนสะกดคํา

ตรงตามมาตราระหว่างเรียน 

 80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 จากการทดสอบการการอ่านและเขียนสะกด

คําตรงตามมาตราหลังเรียน 

 

6.  สมมติฐานของการวิจัย  

 1. การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ           

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

 2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ในระดับมาก 

 

7. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาปัญหาการอ่านและการเขียนสะกดคํา และศึกษาแนวคิด กระบวนการ 

และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการสร้างการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพ่ือนํามาพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกด

คําตรงตามมาตรา โดยผู้วิจัยกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังน้ี 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย

การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและ

การเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีท้ังหมด  

4 ข้ันตอน ดังน้ี 

1) ผู้สอนช้ีแจงวัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ เกณฑ์การให้คะแนนกติกา

การเล่นเกม  

2) ผู้สอนให้ผู้เรียนเล่นเกมตาม

กติกาและข้ันตอนท่ีกําหนดไว้ 

3) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุป

คะแนนจากเกม และอธิบายท่ีมา

ของผลคะแนนจากเกม 

4) ผู้เรียนทําแบบฝึกทักษะการ

อ่านและการเขียนสะกดคําตรงตาม

มาตรา 

1) ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้

เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการ

อ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

2) ทักษะการอ่านและเขียนสะกดคํา

ตรงมาตราของนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับ

แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา สําหรับนักเรียน

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 



บทที่ 2  

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราโดยใช้ 

การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ดังต่อไปน้ี 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย  

 1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 1.2 คุณภาพผู้เรียน เม่ือจบระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 1.3 ตัวช้ีวัดและการสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

  2.1 ความหมายของการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

  2.2 ความสําคัญของการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

  2.3 จุดมุ่งหมายของการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

  2.4 วิธีการสอนการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

  2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวการอ่านการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

 3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

  3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

  3.2 เทคนิคการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

  3.3 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

  3.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

 4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับแบบฝึกทักษะ 

  4.1 ความหมายของแบบฝึกทักษะ 

  4.2 ความสําคัญของแบบฝึกทักษะ 

  4.3 ลักษณะท่ีดีของแบบฝึกทักษะ 

  4.4 หลักการสร้างแบบฝึกทักษะ 

  4.5 องค์ประกอบของแบบฝึกทักษะ 

  4.6 ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน 

  4.7 วิธีหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ 
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  4.8 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับแบบฝึกทักษะ  

 5. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 

  5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

  5.2 การวัดความพึงพอใจ 

  5.3 องค์ประกอบท่ีทําให้เกิดความพึงพอใจ 

  5.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 

 1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กรมวิชาการ, 2551, น. 37)   

ได้ให้ความสําคัญของภาษาไทยไว้ว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม 

ก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือ 

ในการติดต่อส่ือสารเพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน ทําให้สามารถประกอบกิจธุระ 

การงาน และดํารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา 

ความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิด 

วิเคราะห์ วิจารณ์  และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้า 

ทาง วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ 

นอกจากน้ียังเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ      

เป็น สมบัติล้ําค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กรมวิชาการ, 2551, น. 37    

-38) กล่าวว่าภาษาไทยเป็นทักษะท่ีต้องฝึกฝนจนเกิดความชํานาญในการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและเพ่ือนําไปใช้ในชีวิตจริง ประกอบด้วยสาระท้ัง 5 สาระ 

ดังน้ี การอ่าน การอ่านออกเสียงคํา ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว คําประพันธ์ชนิดต่าง ๆ  

 การอ่าน ในใจเพ่ือสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีอ่าน 

เพ่ือนําไปปรับใช้ ในชีวิตประจําวัน 

 การเขียน การเขียนสะกดตามอักขรวิธีการเขียนส่ือสาร โดยใช้ถ้อยคําและรูปแบบต่าง ๆ 

ของการเขียน ซ่ึงรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียนตามจินตนาการ 

วิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์  

 1.2 คุณภาพผู้เรียน เม่ือจบระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานได้กําหนดคุณภาพของผู้เรียน เม่ือจบการศึกษา

ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เก่ียวกับการอ่านและการเขียนไว้ (กรมวิชาการ, 2551, น. 37-38) ดังน้ี 

1) การอ่านออกเสียงคํา คําคล้องจอง ข้อความ เร่ืองส้ัน ๆ และบทร้อยกรองง่าย ๆ        

ได้ ถูกต้อง คล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของคําและข้อความท่ี อ่าน  ต้ังคําถามเชิงเหตุผล 

ลําดับเหตุการณ์ คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปข้อคิดจากเร่ืองท่ีอ่าน ปฏิบัติตามคําส่ัง คําอธิบายจากเร่ืองท่ี

อ่านได้ เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ อ่านหนังสืออย่างสม่ําเสมอ      

และมีมารยาทในการอ่าน 
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2) มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึกประจําวัน 

เขียนจดหมายลาครู เขียนเร่ืองเก่ียวกับประสบการณ์ เขียนเร่ืองตามจินตนาการ และมีมารยาท 

ในการเขียน 

3) เล่ารายละเอียอดและบอกสาระสําคัญ ต้ังคําถาม ตอบคําถาม รวมท้ังพูดแสดงความคิด 

ความรู้สึกเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟังและดู พูดส่ือสาร เล่าประสบการณ์ และพูดแนะนํา หรือพูดเชิญชวน 

ให้ผู้อ่ืนปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู พูด 

4) สะกดคําและเข้าใจความหมายของคํา ความแตกต่างของคําและพยางค์หน้าท่ีของคํา 

ในประโยค มีทักษะในการใช้พจนานุกรมในการค้นหาควาหมายของคํา แต่งประโยคง่าย ๆ 

แต่งคํา   คล้องจอง แต่งคําขวัญ และเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินได้เหมาะสม 

กับกาลเทศะ 

5) เข้าใจและสรุปข้อคิดท่ี ได้จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือนําไปใช้  

ในชีวิตประจําวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดี วรรณกรรมท่ีอ่าน รู้จักเพลงพ้ืนบ้าน เพลงกล่อม

เด็ก ซ่ึงเป็นวัฒนธรรมของท้องถ่ิน ร้องบทร้องเล่นสําหรับเด็กในท้องถ่ิน ท่องจําบทอาขยาน 

และบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่าตามความสนใจได้ 

 

 1.3 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 44-55) ได้กําหนดให้สาระท่ี 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1  

คือ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนําไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดําเนินชีวิต

และ มีนิสัยรักการอ่าน ดังตารางต่อไปน้ี 

 

ตาราง 1 ตัวช้ีวัดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระท่ี 1 การอ่าน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. อ่านออกเสียงคํา คําคล้องจอง 

และข้อความส้ัน ๆ  

2. บอกคลามหมายของคํา และ

ข้อความท่ีอ่าน 

 

  การอ่านออกเสียงและการบอกความหมาย

ของคํา คําคล้องจอง และข้อความท่ี

ประกอบด้วยคําพ้ืนฐาน คือ คําท่ีใช้ใน

ชีวิตประจําวัน ไม่น้อยกว่า 600 คํารวมท้ังคําท่ี

ใช้เรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

ประกอบด้วย 

- คําท่ีมีรูปวรรณยุกต์ และไม่มีรูปวรรณยุกต์ 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

- คําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรงตาม

มาตรา 

- คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา 

- คําท่ีมีอักษรนํา 

3. ตอบคําถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน 

4. เล่าเร่ืองย่อจากเร่ืองท่ีอ่าน 

5. คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ี

อ่าน 

  การอ่านจับใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น 

- นิทาน 

- เร่ืองส้ัน 

- บทร้องเล่นและบทเพลง 

- เร่ืองราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้

อ่ืน 

6. อ่านหนังสือตามความสนใจ

อย่างสม่ําเสมอและนําเสนอเร่ืองที

อ่าน 

การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น 

- หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 

- หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดร่วมกัน 

7. บอกความหมายของเคร่ืองหมาย

หรือสัญลักษณ์ท่ีมักพบเห็นใน

ชีวิตประจําวัน 

การอ่านเคร่ืองหมาย หรือสัญลักษณ์ 

ประกอบด้วย 

- เคร่ืองหมายสัญลักษณ์ต่าง ๆ ท่ีพบเห็นใน

ชีวิตประจําวัน 

- เคร่ืองหมายแสดงความปลอดภัยและแสดง

อันตราย 

8. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน เช่น 

- ไม่อ่านเสียงดังรบกวนผู้อ่ืน 

- ไม่เล่นกันขณะท่ีอ่าน 

- ไม่ทําลายหนังสือ 

 

 ตัวช้ีวัดในสาระท่ี 1 การอ่าน ท่ี ผู้ วิจัยได้เลือกใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ ท 1.1 ป .1/1 

การอ่านออกเสียงคํา คําคล้องจอง และข้อความส้ัน ๆ และ ป.1/2 บอกความหมายของคําและ

ข้อความท่ี อ่านโดยเน้ือหาท่ี ใช้ในการวิจัยค ร้ังน้ีจะยึดตามสาระการเรียน รู้แกนกลาง คือ 

เน้ือหาในหนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  
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 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 44-55) ได้กําหนดให้สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 

คือ เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลังของภาษา     

ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ ดังตารางต่อไปน้ี 

 

 

ตาราง 2 ตัวช้ีวัดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระท่ี 2 การเขียน 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. บอกและเขียนพยัญชนะ สระ 

วรรณยุกต์ และเลขไทย 

- พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 

- เลขไทย 

2. เขียนสะกดคํา และบอก

ความหมายของคํา 

 

- การสะกดคํา การแจกลูกคํา และการอ่านคํา 

- มาตราตัวสะกดท่ีตรงตามมาตราและไม่ตรงตาม

มาตรา 

- การผันคํา 

- ความหมายของคํา 

3. เรียบเรียงคําเป็นประโยคง่าย ๆ  - การแต่งประโยค 

4. ต่อคําคล้องจองง่าย ๆ - คําคล้องจอง 

 

  

 ตัวช้ีวัดในสาระท่ี 2 การเขียน ท่ี ผู้ วิจัยได้เลือกใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ ท 2.1 ป .1/2 

การเขียนสะกดคํา และบอกความหมายของคํา โดยเน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีจะยึดตาม 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง คือ เน้ือหาในหนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

 2.1 ความหมายของการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

 ความหมายของการอ่านสะกดคําตรงมาตรา 

 การอ่านสะกดคําตรงมาตรา หมายถึง การอ่านคําภาษาไทยอย่างมีหลักเกณฑ์ โดยเฉพาะ 

การแจกแจงองค์ประกอบของคํา ได้แก่ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต์ให้ถูกต้อง 

ตามระบบ มาตราตัวสะกด (เช่น แม่กก แม่กง แม่กด แม่กน ฯลฯ) ซ่ึงเป็นระบบเสียงและตัวอักษร

ของภาษาไทยท่ีกําหนดกลุ่มของคําท่ีมีตัวสะกดร่วมลักษณะเดียวกัน เช่น คําว่า “เด็ก” อยู่ในแม่กก 
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เพราะมีพยัญชนะต้น “ด” สระ “เ” และตัวสะกด “ก” การอ่านสะกดคําเช่นน้ีจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ

โครงสร้างของคําภาษาไทยมากข้ึน มีพ้ืนฐานในการอ่านออกเสียงและเขียนคําได้อย่างถูกต้อง 

 สราวดี เพ็งศรีโคตร (2539, น. 14) อธิบายว่า การอ่านสะกดคําจําเป็นต้องฝึกให้นักเรียน 

มองเห็น รูปคํา ออกเสียงให้ ชัดเจน  และฝึกการแจกลูกสะกดคําอย่างถูกต้องตามมาตรา 

เพ่ือให้เข้าใจองค์ประกอบของคําและสามารถเขียนสะกดคําได้ถูกต้องแม่นยํา 

 กาญจนา นาคสกุล (2542, คํานํา) ได้กล่าวถึงมาตราตัวสะกดว่า เป็นกลุ่มคําท่ีมีลักษณะ

การใช้ตัวสะกดเหมือนกัน ซ่ึงมีบทบาทสําคัญต่อการอ่านและการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา 

โดยช่วยสร้างความเข้าใจเร่ืองเสียงและรูปของคํา 

 บุญช่วย ศรีสวัสด์ิ (2541, น. 35) เสริมว่าการสอนอ่านสะกดคําตรงตามมาตราเป็นพ้ืนฐาน

สําคัญของการพัฒนาทักษะภาษา โดยช่วยให้ผู้เรียนสามารถถอดรหัสเสียงและเขียนคําได้อย่างม่ันคง 

ส่งเสริมความเข้าใจภาษาในระดับท่ีลึกข้ึน 

 กาญจนา นาคสกุล และคณะ (2554, น. 119) ได้กล่าวถึงความหมายของการเขียนสะกด

คํา สรุปได้ว่า ระบบการเขียนสะกดคําในภาษาไทยเป็นระบบท่ีใช้ตัวอักษรแทนเสียง 3 ประเภท 

คือ พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ประกอบข้ึนเป็นพยางค์และคํา 

 ความหมายของการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

 การเขียนสะกดคําตรงมาตรา หมายถึง การเขียนคําภาษาไทยให้ถูกต้องตามหลัก 

มาตราตัวสะกด โดยเน้นให้พยัญชนะตัวสะกดของคําตรงตามเสียงและมาตราท่ีกําหนดไว้ในระบบ

เสียงของภาษาไทย เช่น “แม่กก” ใช้พยัญชนะสะกดคือ ก ข ค ฆ เป็นต้น โดยผู้เรียนต้องสามารถ

แยกโครงสร้างของคําได้ว่า ประกอบด้วยพยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต์อย่างไร 

เพ่ือเขียนคําได้อย่างถูกต้องตามมาตราตัวสะกด 

 การเขียนตรงมาตราเป็นทักษะสําคัญท่ีช่วยให้ผู้เรียนสามารถประมวลเสียงและโครงสร้างคํา

ได้อย่างเป็นระบบ ส่งเสริมความเข้าใจด้านอักขรวิธี การอ่านออกเสียง และการเขียนภาษาไทย 

ได้ถูกต้องแม่นยํา สราวดี เพ็งศรีโคตร (2539, น. 25) อธิบายว่า การเขียนสะกดคําต้องเร่ิมจากการฝึก

ให้นักเรียนเห็นรูปคํา ออกเสียงอย่างชัดเจน และฝึกแจกลูกสะกดคํา ก่อนลงมือเขียนซ้ําจนเกิด 

ความชํานาญ 

 ไพบูลย์ มูลดี (2546, น. 48) ได้กล่าวถึงการเขียนสะกดคําว่า ผู้สอนควรช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ

หลักการใช้พยัญชนะตัวสะกดตามมาตราได้อย่างถูกต้อง โดยการฝึกเขียนซ้ํา ๆ และเฉพาะเจาะจง 

ในเร่ืองท่ีผิดบ่อย จะช่วยเสริมสร้างความรู้ท่ี ม่ันคงและพัฒนาทักษะภาษาไทยได้อย่างย่ังยืน 

ขณะเดียวกัน วรรณี โสมประยูร (2553, น. 163) ได้กล่าวว่า การสอนการเขียนสะกดคําตรงมาตรา

ต้องบูรณาการหลายวิธีเข้าด้วยกัน และเลือกใช้วิธีท่ีเหมาะกับผู้เรียนเพ่ือช่วยพัฒนาทักษะการเขียน

อย่างมีประสิทธิภาพ 
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 ทวีศักด์ิ อุ่นจิตติกุล (2558, น . 20) ได้กล่าวถึง ความหมายของการเขียนสะกดคํา 

สรุปได้ว่าเป็นวิธีการนําตัวอักษรในภาษาไทยมาประสมกันเป็นคําหรือพยางค์ ตามอักขรวิธีของแม่บท

มาตราตัวสะกด โดยตัวอักษรภาษาไทยประกอบด้วยพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 

 สุกัญญา สันติเจริญเลิศ (2562, น . 6) ได้ให้ความหมายของการเขียนสะกดคําว่า 

หมายถึง ส่วนประกอบพยัญชนะต้นผสมสระและบางคํามีตัวสะกด ตัวสะกด คือ พยัญชนะท่ีประสม

อยู่ด้านหลังของคํา 

 จากความหมายของการอ่านและเขียนสะกดคําท่ีได้กล่าวมาน้ัน จึงสรุปได้ว่า การอ่านและ

การเขียนสะกดคํา คือ ทักษะท่ีจะต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับระบบเสียงของภาษา 

ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับตัวอักษร และรูปแบบการสะกดคําท่ีถูกต้องตามมาตราตัวสะกด 

ซ่ึ งประกอบด้วยพยัญชนะ สระ วรรณ ยุกต์  และตัวสะกด  เพ่ือให้สามารถเขียนคําต่าง ๆ 

ได้อย่างถูกต้องตามหลักภาษา ส่ือความหมายได้ชัดเจน และมีประสิทธิภาพในการส่ือสาร ได้แก่ 

แม่กก (พยัญชนะสะกด ก), แม่กง (พยัญชนะสะกด ง), แม่กด (พยัญชนะสะกด ด), แม่กน (พยัญชนะ

สะกด น), แม่กม (พยัญชนะสะกด ม), แม่กบ (พยัญชนะสะกด บ), แม่กย (พยัญชนะสะกด ย) 

และแม่เกอว (พยัญชนะสะกด ว) 

 ดังน้ันสรุปได้ว่า การอ่านและการเขียนสะกดคํา หมายถึง การใช้ทักษะการอ่านและทักษะ

การเขียนพร้อม ๆ กันเพ่ือให้เกิดความถูกต้องในการเขียนและการอ่านตามหลักภาษาเพ่ือให้สามารถ

ส่ือความหมายได้อย่างชัดเจน และมีประสิทธิภาพในการส่ือสารมากข้ึน โดยในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัย   

จะมุ่งเน้นการอ่านและเขียนสะกดคําตรงมาตรา ท้ังหมด 4 มาตรา ได้แก่ แม่กง แม่กม แม่เกย 

แม่เกอว เท่าน้ัน โดยจะคัดเลือกคํามาจากบัญชีคําศัพท์พ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 2.2 ความสําคัญของการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

 อดุลย์ ไทรเล็กพิม (2528, น. 63) ได้ให้ความหมายของการสะกดคําว่า เป็นการเขียน 

โดยเรียงลําดับ พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ รวมท้ังตัวสะกดการันต์ ภายในคําหน่ึง ๆ ได้ถูกต้อง 

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน 

 กรมวิชาการ (2546, น. 133) กล่าวว่า การอ่านแจกลูกและการสะกดคําเป็นกระบวนการ 

ข้ันพ้ืนฐานของการนําเสียงพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์และตัวสะกด มาประสมกัน ทําให้ออกเสียง

คําต่างๆ ท่ีมีความหมาย การแจกลูกและการสะกดคําบางคร้ังรวมเรียกว่าการแจกลูกสะกดคํา 

จะเป็นการดําเนินไปด้วยกันอยกลกลืน เพ่ือให้นักเรียนได้หลักเกณฑ์ทางภาษาท้ังการอ่านและ 

การเขียนไปพร้อมกัน และยังได้กล่าวถึงความสําคัญของการแจกลูกสะกดคําว่าเป็นเร่ืองท่ีจําเป็นมาก

สําหรับผู้เร่ิมเรียน หากครูไม่ได้สอนการแจกลูกสะกดคําแก่นักเรียนในระยะเร่ิมเรียนการอ่าน 

นักเรียนจะขาดหลักเกณฑ์การประสมคํา ทําให้เม่ืออ่านหนังสือมากข้ึนจะเกิดความสับสน 

อ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสือผิด ซ่ึงเป็นปัญหาอย่างมากของนักเรียนไทยในปัจจุบัน 
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กรมวิชาการ (2554, น. 11) ได้ให้ความหมายว่า การสร้างนิสัยรักการอ่านจึงเป็นส่ิงจําเป็น 

ท่ีบุคคลควรได้รับการฝึกฝนเพ่ือให้เป็นนักอ่านท่ีดี 

 สรุปได้ว่า การอ่านและการเขียนสะกดคําเป็นทักษะพ้ืนฐานท่ีสําคัญอย่างย่ิงในการเรียนรู้

และการส่ือสารในชีวิตประจําวัน โดยเฉพาะอย่างย่ิงในยุคท่ีการส่ือสารด้วยภาษาเขียนมีความสําคัญ

มากข้ึน ท้ังในโลกการศึกษาและโลกการทํางาน การอ่านและการเขียนสะกดคําท่ีถูกต้องช่วยให้ 

เราสามารถเข้าใจและส่ือสารข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 2.3 จุดมุ่งหมายของการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

 จุดมุ่งหมายของการอ่านและการเขียนสะกดคํา มีหลายจุดประสงค์ด้วยกัน มีนักวิชาการ    

ได้ศึกษาจุดมุ่งหมายของการอ่าน และการเขียนสะกดคํา ดังน้ี 

 ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2555, น. 19) ได้กล่าวว่า การสร้างเสริมการอ่านควรเร่ิมต้ังแต่วัยเด็ก 

เพราะเม่ือเด็กรักการอ่านต้ังแต่เล็กๆ แล้ว เวลาท่ีเติบโตข้ึนนิสัยรักการอ่านจะติดตัวต่อไปเร่ือย ๆ   

เป็นผลดีต่อการเรียนและการปรับปรุงตัวให้เข้ากับสังคมและส่ิงแวดล้อมของเด็กได้เป็นอย่างดี 

 สุขุม เฉลยทรัพย์ (2550, น. 26) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่าน และการเขียนสะกดคํา

ว่าเป็นการอ่านเพ่ือความบันเทิง การอ่านเพ่ือฆ่าเวลา เช่น ระหว่างท่ีคอยบุคคลท่ีนัดหมาย 

คอยเวลารถไฟออก เป็นต้น หรืออ่านหนังสือประเภทบันเทิงคดีในเวลาว่าง บางคนท่ีมีนิสัยรักการอ่าน 

หากรู้สึกเครียดจากการอ่านหนังสือเพ่ือความรู้อาจอ่านหนังสือประเภทเบาสมองเพ่ือการพักผ่อน 

หนังสือประเภทท่ีสนองจุดประสงค์ของการอ่านประเภทน้ีมีจานวนมาก เช่น เร่ืองส้ัน นวนิยาย 

การ์ตูน  วรรณคดีประเทืองอารมณ์ เป็นต้นจุดประสงค์ในการอ่านท้ัง 3 ประการดังกล่าว 

อาจรวมอยู่ในการอ่านคร้ังเดียวกันก็ได้โดยไม่จําเป็นต้องแยกจากกันอย่างชัดเจน 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 9) ได้กล่าวจุดมุ่งหมายของการอ่านและการเขียนสะกดคํา

ว่าเป็นการอ่านเพ่ือความรู้ ได้แก่ การอ่านจากหนังสือตําราทางวิชาการ สารคดีทางวิชาการ 

การวิจัยประเภทต่าง ๆ หรือการอ่านผ่านส่ืออีเล็กทรอนิกส์ ควรอ่านอย่างหลากหลาย เพราะความรู้ 

ในวิชาหน่ึงอาจนําไปช่วยเสริมในอีกวิชาหน่ึงได้ 

 จากความของการเขียนสะกดคําท่ีได้กล่าวมาน้ัน จึงสรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของการอ่าน 

และการเขียนสะกดคําตรงมาตราตัวสะกดสําห รับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี  1 คือ 

การสร้างรากฐานท่ีแข็งแกร่งในการใช้ภาษาไทย ท้ังในด้านการส่ือสาร การเรียนรู้ และการพัฒนา

ตนเองซ่ึงทักษะเหล่าน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนในการเรียนรู้ตลอดชีวิตและการทํางานในอนาคต 
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 2.4 วิธีการสอนการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

 การอ่านและการเขียนสะกดคําเป็นกระบวนการฝึกภาษา ท่ีเป็นพ้ืนฐานของการใช้ภาษาท่ีดี 

มีประสิทธิภาพในข้ันสูงต่อไปหากครูไม่สอนอ่านสะกดคํา ซ่ึงหลักการอ่านสะกดคํา มีนักการศึกษา 

ได้ให้ความหมายและหลักการ ดังน้ี 

 ส ราว ดี  เพ็ งศ รี โค ต ร  (2539, น . 25) ไ ด้ ส รุป ห ลั กก ารสอน เขี ยน สะกด คํ า ไ ว้ ว่ า 

“การสอนให้ นักเรียนสามารถเขียนสะกดคําได้ถูกต้องแม่นยํา ครูต้องตระหนักถึงความสําคัญ 

ของการเขียนสะกดคํา และหลักการเขียนสะกดคํา ซ่ึงสามารถจะสรุปวิธีการสอนเขียนสะกดคํา

ภาษาไทยได้ดังน้ี 

 1. ให้นักเรียนได้มองเห็นรูปคําว่ามีลักษณะอย่างไร ประกอบด้วย พยัญชนะ สระ 

วรรณยุกต์ และตัวสะกดอะไรบ้าง 

 2. ฝึกให้นักเรียนออกเสียงคําน้ัน ๆ ให้ชัดเจนเป็นคํา ๆ  

 3. ฝึกให้นักเรียนสะกดคําปากเปล่า โดยวิธีแจกลูกสะกดคําโดยออกเสียงดัง ๆ อย่างชัดเจน 

 4. สอนให้นักเรียนรู้และเข้าใจความหมายของคําน้ัน ๆ และยกตัวอย่างการใช้คํา 

ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 5. ฝึกให้ลงมือเขียนสะกดคําน้ัน ๆ หลาย ๆ คร้ัง 

 วรรณี  โสมประยูร (2553, น . 138) วิ ธีการสอนอ่านมีหลายวิธี แต่ละวิธีมี ข้อดีและ 

ข้อบกพร่องแตกต่างกัน ครูจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในแต่ละวิธีเพ่ือเลือกวิธีการอ่านให้เหมาะสม

กับ เน้ือหาและทักษะท่ีต้องการพัฒนาในตัวผู้เรียน นอกจากน้ีครูจะต้องเข้าใจวิธีบูรณาการ 

เข้าด้วยกัน ตัวอย่างวิธีการสอนอ่านแบบต่าง ๆ ท่ีครูควรนํามาผสมผสานกันและเป็นท่ีนิยม 

ใช้ในปัจจุบัน 

 สรุปได้ว่า การอ่านและการเขียนสะกดคําเป็นทักษะพ้ืนฐานสําคัญของการใช้ภาษาไทย 

ท่ีมีประสิทธิภาพ หากไม่ได้รับการฝึกฝนอย่างเหมาะสมต้ังแต่ต้นจะส่งผลให้ผู้เรียนขาดหลักเกณฑ์ 

ในการประสมคําและเกิดความสับสนเม่ือเรียนรู้ข้ันสูงต่อไป นักวิชาการได้เสนอหลักการสอน 

ท่ีเน้นให้ผู้เรียนเห็นรูปคํา ออกเสียงชัดเจน ฝึกสะกดคําปากเปล่า เข้าใจความหมาย และฝึกเขียน 

ซ้ําหลายคร้ัง ขณะเดียวกัน ครูควรเลือกใช้วิธีสอนอ่านท่ีเหมาะสมกับเน้ือหาและทักษะท่ีต้องการ 

โดยสามารถผสมผสานวิธีต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลในการเรียนรู้สูงสุด 

 

 2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

การอ่านและการเขียนสะกดเป็นทักษะพ้ืนฐานท่ีมีความสําคัญ  ท่ี จําเป็นต้องพัฒนา 

และส่งเสริมการอ่านและการเขียนสะกดคําให้เกิดกับผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างย่ิงนักเรียนในระดับ
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ประถมศึกษาเพราะเป็นการปูพ้ืนฐานความรู้ และมวลประสบการณ์ เพ่ือการเรียนรู้นระดับท่ีสูงข้ึน  

มีนักการศึกษาได้ทําการวิจัยไว้ ดังน้ี  

 สาวิตรี วรพิทย์เบญจา (2560) ได้ศึกษาการใช้แบบฝึกพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคํา 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มเครือข่ายโรงเรียนทุ่งผ้ึง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาลําปาง เขต 3 มีวัตถุประสงค์เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มเครือข่ายโรงเรียนทุ่งผ้ึง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาลําปาง เขต 3 ตามเกณฑ์ 80/80 และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน      

ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มเครือข่ายโรงเรียนทุ่งผ้ึง 

สํานักงานเขตพ้ืน ท่ีการศึกษาประถมศึกษาลําปาง เขต  3 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  นักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแจ้ 66 คอนวิทยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จํานวน 30 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา จํานวน 6 เร่ือง  

แบบวัดทักษะวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ เรียน แผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองการเขียนสะกดคํา 

ดําเนินการเก็บข้อมูลโดยทําการทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน วิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับ

ประสิทธิภาพโดยใช้สูตร E1/E2 วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิโดยการหา ความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ด้วยค่าสถิติทดสอบ t-test ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มเครือข่ายโรงเรียนทุ่งผ้ึง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ลําปางเขต 3 ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.83/89.63 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หลังเรียนของนักเรียนท่ีใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

กลุ่มเครือข่ายโรงเรียนทุ่งผ้ึง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาลําปาง เขต 3 สูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 80 ท่ีทางโรงเรียนกําหนดไว้ โดยมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 88.00  

 พัชรี สิทธา (2561) ได้ทําวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนคําพ้ืนฐานภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐาน มีวัตถุประสงค์ของการศึกษา

เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและการเขียนคําพ้ืนฐานภาษาไทย สําหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐาน กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี 

คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนแม่วะวิทยา อําเภอเถิน 

จังหวัดลําปาง จํานวน 6 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและเขียนคํา

พ้ืนฐานภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐาน 

จํานวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมเวลา 12 ช่ัวโมง สามารถพัฒนาการอ่านและเขียนคําพ้ืนฐาน

ภาษาไทยของนักเรียนได้ 2) นักเรียนมีทักษะการอ่านและเขียนคําพ้ืนฐานภาษาไทยหลังจากท่ีเรียน

โดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐาน มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 92.78 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 

ท่ีกําหนดไว้ คือ ร้อยละ 60 
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 ขวัญนภา บุญนิธี (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะด้านการอ่านสะกดคํานักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้แบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียน               

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านคลองน้ําโจน อําเภอแม่วงก์ 

จั งห วัดนครสวรรค์  จํานวน  5 คน  โดยวิ ธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เค ร่ืองมือท่ี ใช้ เก็บรวบรวมข้อมูล  คือ  แผนการจัดการเรียน รู้ภาษาไทย  สําหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 10 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง แบบฝึกวินิจฉัยรายบุคคล สําหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 5 ชุด แบบวัดทักษะวัดทักษะด้านการอ่านสะกดคํา สถิติท่ีใช้คือ 

ค่าร้อยละ คะแนนเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า ผลการพัฒนาทักษะการอ่าน

สะกดคําของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้แบบฝึกวินิจฉัยรายบุคคล พบว่า การทดสอบ 

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 11.00 คะแนน 

และ 16.40 คะแนนตามลําดับ แสดงให้เห็นว่าคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ฐานันดร กันธวงศ์ (2568) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทย   

เพ่ือส่งเสริมความสามารถการอ่านออกเสียงคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามาตรา สําหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทย

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 และ 2) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการอ่านออกเสียงคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทย ซ่ึงเป็นการวิจัยเชิงพัฒนา โดยมีกลุ่มตัวอย่าง 

คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านปางฮ่าง จํานวน 10 คน ซ่ึงมาจากการเลือก 

แบบเจาะจง โดยมีเคร่ืองมือวิจัย คือ แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงคําท่ีมีตัวสะกดตรงมาตรา 

แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านออกเสียง และแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีออกแบบ 

ตามแนวคิด  Active Learning การตรวจสอบประสิท ธิภาพของแผนการจัดการเรียน รู้  

แบบฝึกทักษะและแบบทดสอบได้ดําเนินการผ่านการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญและการวิเคราะห์ 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซ่ึงได้ค่าไม่ต่ํากว่า 0.5 พบว่าแบบฝึกทักษะท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 

E1/E2 เท่ากับ 76.79/75.33 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีผู้วิจัยได้ต้ังไว้ และความสามารถในการอ่านออกเสียง

คําท่ีมีตัวสะกดตรงมาตราหลังการเรียนรู้มีการพัฒนาข้ึนอย่างมีนัยสําคัญ คะแนนเฉล่ียเพ่ิมข้ึน 

ร้อยละ 13.82 ผลการประเมินอยู่ในระดับดีเย่ียม แสดงให้เห็นว่าแบบฝึกทักษะท่ีพัฒนาข้ึน 

มีประสิทธิภาพสูงและสามารถนําไปใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ได้อย่างเหมาะสม 

จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า 

การอ่านและการเขียนสะกดคําไม่เพียงมีความสําคัญต่อการพัฒนาทักษะภาษาและการเรียนรู้เท่าน้ัน 
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แต่ยังเป็นพ้ืนฐานสําคัญในการส่ือสารและการทํางานในสังคมปัจจุบัน ผู้วิจัยจะนําความรู้เก่ียวกับ

การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราและแนวทางการวิจัยมาใช้เป็นกรอบในการวางเน้ือหา 

ในการจัดการเรียนรู้ในงานวิจัยคร้ังน้ี โดยเน้นท่ีมาตราตัวสะกด 4 มาตรา ได้แก่ แม่กง แม่เกย แม่กม 

แม่เกอว 

 

 3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

 3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

 การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน (Game-Based Learning: GBL) คือ เทคนิคการสอนท่ีใช้เกม

เป็นเคร่ืองมือหลักในการถ่ายทอดเน้ือหาและส่งเสริมการเรียนรู้โดยบูรณาการองค์ประกอบของเกม 

เช่น กฎ กติกา การแข่งขัน และรางวัล เข้ากับเน้ือหาการเรียนรู้ เพ่ือกระตุ้นความสนใจ สร้างแรงจูงใจ

และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้ผู้เรียนมีอิสระในการสํารวจ

ทดลองและแก้ปัญหาด้วยตนเองในเกมซ่ึงเป็นการเรียนรู้ผ่านการลงมือทําจริง ช่วยให้เกิดความเข้าใจ

ท่ีลึกซ้ึงและจดจําได้นาน (จุฑารัตน์ จันทร์ง้ิว, 2566) นอกจากน้ีเกมส่วนใหญ่ยังส่งเสริมการทํางาน

ร่วมกันเป็นทีม ทําให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการส่ือสาร การแก้ปัญหา และการทํางานเป็นทีม บรรยากาศ

การเรียนรู้ท่ีสนุกสนาน ท้าทาย และลดความเครียดจากเกม ช่วยให้ผู้เรียนมีความสุขกับการเรียนรู้   

มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน ไว้ดังน้ี 

  กฤดาภัทร สีหารี (2561, น. 477-478) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

ไว้ว่า คือ การเรียนรู้ท่ีใช้เกมเป็นเคร่ืองมือในการจัดการเรียนรู้ โดยนักเรียนได้รับการกระตุ้น 

ความสนใจในการเรียนรู้และได้รับการส่งเสริมทักษะตามวัตถุประสงค์และเพ่ือมุ่งไปสู่ผลลัพธ์ของการ

เรียนรู้      ท่ีกําหนดไปพร้อม ๆ กับการได้รับความบันเทิง 

  ฉัตรกมล ประจวบลาภ (2559, น. 136) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

ไว้ว่า เป็นนวัตกรรมส่ือการเรียนรู้ท่ีออกแบบโดยสอดแทรกเน้ือหาบทเรียนลงไปในเกมให้นักเรียน 

มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ลงมือเล่นและฝึกปฏิบัติ ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยในขณะท่ีลงมือเล่น 

นักเรียนจะได้รับทักษะและความรู้จากเน้ือหาบทเรียนไปด้วย ทําให้นักเรียนได้รับท้ังความรู้และ 

ความเพลิดเพลินไปพร้อม ๆ กัน และชักจูงให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้จนกระท่ัง 

เกิดการเรียนรู้ด้วยตัวเอง 

  สุวิทย์ มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2549, น. 58) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้เกมเป็น

ฐานไว้ว่า คือกระบวนการเรียนรู้ท่ีครูผู้สอนให้นักเรียนได้เล่นเกมท่ีมีกฎเกณฑ์กติกาเง่ือนไข 

หรือข้อตกลงร่วมกันท่ีไม่ยุ่งยากซับซ้อน ทําให้เกิดความสนุกสนาน ร่าเริง เป็นการออกกําลังกาย        

เพ่ือพัฒนาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ มีโอกาสแลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ร่วม 
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กับผู้ อ่ืน โดยนําเน้ือหา ข้อมูลของเกม พฤติกรรมการเล่น วิธีการเล่นและผลการเล่นมาใช้ 

ในการอภิปรายเพ่ือสรุปผลการเรียนรู้ 

  ทิศนา แขมมณี (2550, น. 365) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานไว้ว่า 

คือ กระบวนการท่ีครูผู้สอนใช้ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีกําหนดให้ 

โดยการให้นักเรียนเล่นเกมตามกติกา และนําเน้ือหา ข้อมูลของเกม พฤติกรรมการเล่น วิธีการเล่น 

และผลการเล่นเกมของนักเรียน มาใช้ในการอภิปราย เพ่ือสรุปการเรียนรู้กติกา และนําเน้ือหา 

ข้อมูลของเกม พฤติกรรมการเล่น วิธีการเล่น และผลการเล่นของนักเรียนมาใช้ในการอภิปราย 

เพ่ือสรุปการเรียนรู้ 

  ชญานิศ บํารุง (2566, น. 18) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานไว้ว่า  

การจัดการเรียนรู้แบบใช้เกมเป็นฐาน หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีครูผู้สอนออกแบบข้ึน 

โดยสอดแทรกเน้ือหาบทเรียนลงไปในเกม ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ 

ท่ีกําหนดไว้โดยให้นักเรียนเล่นเกมตามกติกา นําเน้ือหาของเกม พฤติกรรมการเล่น วิธีการเล่น 

และผลการเล่น ของนักเรียนมาใช้ในการอภิปราย 

 จากการศึกษาความหมายของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า    

การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน คือ กระบวนการเรียนการสอนท่ีผสมผสานเกมหรือองค์ประกอบ 

ของเกมเข้ากับกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีเป้าหมายเพ่ือเพ่ิมความสนุกสนานและความน่าสนใจให้กับ

การเรียน ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับเกมในรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงเกมเหล่าน้ี 

ถูกออกแบบให้มีวัตถุประสงค์เชิงการศึกษาโดยเฉพาะ เช่น การแก้ปัญหาการเรียนรู้ผ่านการทดลอง 

หรือการทํางานร่วมกันในทีม 

 

 3.2 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

 สุวิทย์ มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2549, น. 93) ได้อธิบายข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้เกม

เป็นฐานว่า เกมท่ีนํามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ส่วนใหญ่จะเป็นเกมท่ีเรียกว่า “เกมการศึกษา” 

คือ เป็นเกมท่ีมีวัตถุประสงค์ชัดเจน โดยมุ่งให้ผู้เล่นเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ ดังรายละเอียด

ต่อไปน้ี 

 1) ผู้สอนสร้างเกมข้ึนมาให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้โดยผู้สอนจะต้อง

ทดลองใช้เกมท่ีสร้างหลาย ๆ คร้ัง จนสามารถใช้ได้ดีตามวัตถุประสงค์ หรือผู้สอนเลือกเกมท่ีมีผู้สร้าง

ข้ึนไว้แล้ว นํามาปรับให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการสอนหรือทดลองใช้ก่อนเพ่ือจะได้เห็น 

ข้อขัดแย้งซ่ึงจะช่วยให้มีการเตรียมการป้องกันหรือแก้ไขไว้ล่วงหน้า 
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 2) ข้ันช้ีแจงการเล่นและกติกา ผู้สอนควรดําเนินการดังน้ี 

2.1 บอกช่ือเกมแก่ผู้เล่น 

  2.2 ช้ีแจงกติกา โดยผู้สอนควรจัดลําดับข้ันตอนและให้รายละเอียดท่ี ชัดเจน 

พร้อมท้ังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามได้ 

2.3 สาธิตการเล่นเกมท่ีมีวิธีการเล่นท่ีซับซ้อน 

  2.4 ช้อมก่อนเล่นจริง เกมท่ีมีวิธีการเล่นท่ีซับซ้อนควรให้ผู้เล่นลองซ้อมเล่นก่อน  

เพ่ือความเข้าใจท่ีชัดเจน 

 3) ข้ันเล่นเกม ผู้สอนควรดําเนินการดังน้ี 

3.1 จัดสถานท่ีสําหรับการเล่นเกมให้อยู่ในสภาพท่ีเอ้ือต่อการเล่น 

  3.2 ให้ ผู้ เรียน เล่น เกมและ ผู้สอนควบ คุมการเล่น ให้ เป็ น ไปตาม ข้ันตอน 

และในบางกรณีต้องควบคุมเวลาในการเล่นด้วย 

  3.3 ผู้สอนควรติดตามสังเกตพฤติกรรมการเล่นของผู้เรียนอย่างใกล้ชิดและ       

ควรบันทึก ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนไว้ เพ่ือนําไปใช้อภิปรายหลังการเล่น 

หรือมอบหมายให้ผู้เรียนบางคนทําหน้าท่ีสังเกตการเล่น บันทึกพฤติกรรมและควบคุมเวลาเล่นด้วยก็

ได้ 

 4) ข้ันอภิปรายหลังการเล่นและสรุปผล ผู้สอนควรดําเนินการดังน้ี ข้ันตอนน้ีสําคัญมาก

สําหรับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม เพราะจุดเน้นของเกมอยู่ท่ีการเรียนรู้ยุทธวิธีต่าง ๆ ท่ีจะเอาชนะ 

 บาโด (Bado, 2019) ได้นําเสนอการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม สรุปได้ดังน้ี 

 1. ข้ั น ก่ อ น ใช้ เก ม  (Pre-Game) เป็ น ก ารอ ธิบ าย  ก ารส า ธิ ต  ก ารท ด ลอ ง เล่ น 

การแจกใบกิจกรรมเพ่ืออธิบายให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ หรือการประเมินความรู้พ้ืนฐานสําหรับ

กิจกรรมของ นักเรียน 

 2. ข้ันระหว่างใช้เกม (Game) นักเรียนจะทํากิจกรรม ท้ังน้ีนักเรียนสามารถทํากิจกรรม

เด่ียวหรือเป็นกลุ่มขนาดเล็กได้ ซ่ึงมีครูสนับสนุนและส่งเสริมเพ่ือให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายของเกม 

อี ก ท้ั งค รู ยั ง เป็ น ผู้ กํ าห น ด เวล า  เ ม่ื อ เก ม เร่ิ ม แล ะ เกม จบ  และ เป็ น ผู้ แ ก้ ปั ญ ห า ท่ี อ าจ 

เกิดข้ึนในขณะนักเรียนทํากิจกรรม 

 3. ข้ันหลังใช้เกม (Post-Game) เป็น ข้ันตอนท่ีมีความสําคัญ ช่ึงนักเรียนจะรวมกัน      

แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระและอภิปรายความรู้ท่ีได้รับจากการทํากิจกรรมโดยการตอบคําถามหรือ

การกําหนดหัวข้อท่ีครูต้องการ และครูจะแก้ไขในส่ิงท่ีนักเรียนเข้าใจผิด จากกระบวนการ 

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดดังกล่าวจะเห็นว่าครูเป็นผู้ท่ีมีความสําคัญและมีบทบาททุกข้ันตอน 

เพ่ือให้นักเรียนได้รับท้ังความสนุกจากการบรรลุเป้าหมายของเกมและได้รับความรู้จากบทเรียนน้ัน ๆ 



26 
 

 สมาคมเครือข่ายการพัฒนาวิชาชีพอาจารย์และองค์กรระดับอุดมศึกษาแห่งประเทศไทย

(2566) ได้อธิบายข้ันตอนของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานไว้ดังน้ี 

 1. การอธิบายและนําเสนอเกมแก่ผู้เรียน 

  1.1 ผู้สอนช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ลักษณะกิจกรรม เกณฑ์การให้คะแนน 

และซักถามความเข้าใจของผู้เรียน 

  1.2 ผู้สอนอธิบายกติกาการเล่นเกม และช้ีให้ผู้เรียนเห็นว่ากติกาท่ีกําหนดไว้เป็นไป

เพ่ือให้การเล่นเกมน้ันบรรลุตามวัตถุประสงค์อย่างไร จากน้ันให้ผู้เรียนศึกษาคู่มือการเล่นเกม 

และให้ผู้เรียนอภิปรายความเข้าใจเก่ียวกับเกมน้ันร่วมกับผู้เรียนคนอ่ืนหรือสมาชิกในกลุ่ม และชักถาม

ความเข้าใจของผู้เรียน 

  1.3 ผู้สอนสาธิต ข้ันตอนการเล่นเกม  และอาจให้ ผู้ เรียนได้ทดลองเล่นเกม          

เพ่ือลดความกังวลตรวจสอบความพร้อม และให้ความเป็นธรรมแก่ผู้เรียนท่ีอาจไม่เคยมีประสบการณ์

เล่นเกมมาก่อน 

 2. การดําเนินกิจกรรมการเล่นเกมตามกติกาท่ีกําหนดไว้ 

  2.1 ผู้สอนให้ผู้เรียนเร่ิมดําเนินเล่นเกมตามกติกาและข้ันตอนท่ีกําหนดไว้ในคู่มือท้ังน้ี

ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนบางคนทําหน้าท่ีเป็นผู้สังเกตการณ์การเล่มเกมและควบคุมกติกา         

การเล่น ด้วย 

  2.2 ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมเพ่ือกํากับดูแลให้ผู้เรียนเล่มตามกติกา แจ้งเตือนเวลา

และแจ้งความก้าวหน้าในการดําเนินกิจกรรมการเล่นเกมของผู้เรียนเพ่ือกระตุ้นและสร้างบรรยากาศ

การเรียนรู้ให้ท้าทาย 

 3. การสรุปผลของเกม 

  3.1 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนนจากเกม และอธิบายท่ีมาของผลคะแนน

จากเกม 

  3.2 ผู้สอนเช่ือมโยงผลจากกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีได้จากเกมกับเน้ือหารายวิชา 

สรุปประเด็นสําคัญท่ีเก่ียวข้องกับเน้ือหาและเพ่ิมเติมประเด็นท่ีผู้เรียนยังไม่เข้าใจหรือยังเข้าใจ             

ไม่ครอบคลุม 

 จุฑารัตน์ จันทร์ง้ิว (2566, น. 37) ได้อธิบายข้ันตอนการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานไว้ดังน้ี 

 1) ข้ันก่อนใช้เกม คือ ข้ันตอนท่ีผู้สอนทําการเตรียมเกมท่ีจะใช้ในการจัดการเรียนรู้    

พร้อมท้ังอภิปรายความรู้ และกติกาของเกมให้ผู้เรียนได้รับทราบ 

 2) ข้ันระหว่างใช้เกม คือ ข้ันตอนท่ีผู้เรียนได้เล่นเกมท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยมีผู้สอน

เป็นผู้ให้คําแนะนําระหว่างจัดการเรียนรู้ 
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 3) ข้ั นห ลั งใช้ เกม  คื อ  ข้ั นตอน ท่ี ผู้ สอน  และ ผู้ เรียน ร่วม กันส รุปผลการเรียน รู้  

ท่ีได้รับจากการจัดการเรียนการสอนโดยการใช้เกม พร้อมท้ังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาสถาม 

ข้อสงสัยจากการจัดการเรียนการสอนในคร้ังน้ี 

 จากการท่ีได้ศึกษาข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน ผู้ วิ จัยสามารถสรุป          

และสังเคราะห์เป็นข้ันตอน ดังน้ี 

 1. ผู้สอนช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ลักษณะกิจกรรม เกณฑ์การให้คะแนนและซักถาม

ความเข้าใจของผู้เรียน และผู้สอนอธิบายกติกาการเล่นเกม พร้อมท้ังให้ผู้เรียนอธิบายความเข้าใจ

เก่ียวกับเกมน้ันร่วมกับผู้เรียนคนอ่ืนหรือสมาชิกในกลุ่มของตนเอง 

 2. ผู้สอนสาธิตข้ันตอนการเล่นเกม และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทดลองเล่นเกม  

 3. ผู้สอนให้ผู้เรียนเร่ิมดําเนินเล่นเกมตามกติกาและข้ันตอนท่ีกําหนดไว้โดยมีผู้สอนสังเกต

พฤติกรรมเพ่ือกํากับดูแลให้ผู้เรียนเล่มตามกติกา  

 4. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนนจากเกม และอธิบายท่ีมาของผลคะแนนจากเกม 

 

 3.3 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

 ฐปนนท์ สุวรรณกนิษฐ์ (2560, น. 4) ได้กล่าวว่าประโยชน์ของการเรียนรู้ผ่านเกมมีจุดเด่น 

คือ การจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างให้ผู้เรียนสามารถสร้างปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกัน และยังสามารถ 

สร้างให้ความคิดเห็นของกลุ่มคนท่ีหลากหลายสามารถรวมกันเป็นเป้าหมายเดียวกันได้ และ 

เป็นการเปิดโอกาสให้ในการรับรู้เน้ือหาให้กับผู้เรียน และผู้ร่วมช้ันเรียน รวมไปถึงการเช่ือมโยงความรู้

ท่ีผู้เรียนมีเข้ากับสภาพแวดล้อมจริงได้ 

 ประภาศิริ ปราโมทย์ (2561, น. 4) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานน้ันมีประโยชน์

ต่อผู้เรียนเป็นอย่างมาก เช่น การเร้าความสนใจของผู้เรียน การสร้างความสนุกสนานในการจัดการ

เรียนรู้การผ่อนคลายความตึงเครียด ท้ังยังสามารถฝึกทักษะด้านต่าง ๆ พร้อมกับการสร้างให้ผู้เรียน 

มีวินัยในตนเองและทําให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีในการเรียนรู้ 

 ณัฏฐา ผิวมา (2567, น . 5) ได้กล่าวว่าประโยชน์จากการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

จะช่วยให้ ผู้ เรียน ได้ เรียน รู้ เน้ื อหาด้วยความสนุกสนานและเกิดประสบการณ์ ตรงและ 

เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอนเน่ืองจากมีการเรียนการสอนท่ีเน้น

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและจัดกิจกรรมในห้องเรียนแทนการสอนแบบบรรยายเพียงอย่างเดียว 

 อัชรีพร มณีวงษ์ (2546, น. 13-14) กล่าวถึงประโยชน์ของจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน 

คือ การท่ีผู้เรียนได้ใช้การสังเกตส่ิงต่าง ๆ รอบตัวและการนําประสบการณ์มาใช้ในการแก้ปัญหา 

ในชีวิตประจําวัน ช่วยผ่อนคลายอารมณ์ ทําให้สมองปลอดโปร่ง ไม่ก่อให้เกิดปัญหาสังคม 
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 จากการท่ีได้ศึกษาประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า   

การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานจะช่วยพัฒนาทักษะการคิดในระดับสูง เช่น การคิดวิเคราะห์          

การแก้ปัญหา การวางแผน และการตัดสินใจ รวมถึงส่งเสริมการเรียนรู้เชิงบริบทท่ีมีความหมาย    

โดยผู้เรียนสามารถเรียนรู้เน้ือหาในสถานการณ์จําลองท่ีใกล้เคียงกับชีวิตจริง ทําให้สามารถเช่ือมโยง

ความรู้ใหม่เข้ากับประสบการณ์เดิมได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกท้ังยังส่งเสริมทักษะทางสังคม 

และการทํางานร่วมกัน โดยเฉพาะเม่ือเกมมีลักษณะการเล่นเป็นทีม ผู้เรียนจะได้ฝึกการส่ือสาร 

การแบ่งหน้าท่ี และการมีปฏิสัมพันธ์เชิงบวกกับเพ่ือนร่วมช้ันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 3.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

 การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน สามารถสร้างการจัดการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างประสบการณ์      

ท่ี แป ลก ให ม่ และส นุ กสน าน ให้ กั บ ผู้ เรี ยน เป็ น อ ย่ างม าก โดย เฉพ าะอ ย่ าง ย่ิ ง นั ก เรียน 

ในระดับประถมศึกษาเพราะเป็นวัยในการเรียนรู้ข้ันเร่ิมต้น โดยมีนักการศึกษาได้ทําการวิจัยไว้ ดังน้ี 

 สรัญลักษนา ศิริมา (2558) ได้ศึกษาการปฏิบัติการพัฒนาทักษะการอ่านคําควบกล้ํา 

โดยใช้เกมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มส่งเสริมประสิทธิภาพ

การศึกษามหาธาตุ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ คือ กลุ่มทดลอง เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนบ้านบัววัด จํานวน 5 คน และกลุ่มควบคุม เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน 

บ้านหนองสองห้อง จํานวน 10 คน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี 

เขต 4 ท่ีกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ซ่ึงได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง ผลการวิจัย

พบว่า ผลการปฏิบัติการพัฒนาทักษะการอ่านคําควบกล้ํา โดยวิธีการสอนแบบใช้เกมการเรียนรู้ 

แบบมีส่วนร่วม เร่ืองการอ่านคําควบกล้ํา เม่ือเทียบกับเกณฑ์เฉล่ียต้ังแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

พบว่า นักเรียนมีคะแนนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 80.70 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนดร้อยละ 

100 ของนักเรียนท้ังหมด และนักเรียนในกลุ่มทดลองท่ีใช้วิธีสอนโดยการใช้เกมการเรียนรู้ 

แบบมีส่วนร่วม มีทักษะการอ่านคําควบกล้ําสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 ชมพูนุท  เมฆเมืองทอง (2567) ได้ทําการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย 

เร่ืองสํานวนภาษาไทยด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียน

ระดับช้ันประถมศึกษาปี ท่ี  4 โดยเป็นการ วิ จัยแบบก่ึงทดลอง มี เค ร่ืองมือการวิจัย ได้แก่ 

(1) แผนการจัดการเรียน รู้ เกม  แบบฝึกทักษะเร่ืองสํานวนไทย  (2) แบบ วัดทักษะ  และ 

(3) แบบประเมินความพึงพอใจ โดยมีกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเวียงเศรษฐีวิทยา จํานวน 14 คน แล้วนําข้อมูลท่ีรวบรวมได้จากเคร่ืองมือ

การวิจัยมาวิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ประกอบด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน
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และสถิติทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้

แ บ บ ใช้ เก ม เป็ น ฐ าน ร่ วม กั บ แบ บ ฝึ ก ทั ก ษ ะ มี ป ระ สิ ท ธิภ าพ ต าม เกณ ฑ์  83.30/74.29 

ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 2)หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเกมเป็นฐานร่วมกับ 

แบบฝึกทักษะ นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ท่ี ระ ดับ  .01 และ สู งก ว่า เกณ ฑ์ ร้อยละ  60 อ ย่างมี นั ย สํ า คัญ ทางส ถิต ท่ี ระ ดับ  .01 และ 

3) นักเรียนมีความพึงพอใจหลังการเรียนโดยใช้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะโดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก 

 ณัฐเกียรติ เจริญสุข ทรงภพ ขุนมธุรส และชญาตี เงารังษี (2567) ได้ทําการวิจัยและพัฒนา

แบบฝึกทักษะเพ่ือส่งเสริมการเขียนสะกดคํา โดยใช้วิธีการสอนแบบ Game-based learning 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนอนุบาลและประถมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร จํานวน 31 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย

ด้วยวิธีการจับฉลาก โดยมีเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบฝึกทักษะเพ่ือส่งเสริมการเขียนสะกดคํา 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบ Game based learning แบบวัดทักษะการเขียนสะกด

คํา ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ค่าความเช่ือม่ัน ค่าความยากง่าย ค่าอํานาจจําแนก ผลการวิจัยพบว่า ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 

ของแบบฝึกทักษะเพ่ือส่งเสริมการเขียนสะกดคําโดยใช้วิธีการสอนแบบ Game based learning 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากับ 85.03/80.81 และคะแนนการทดสอบหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยท่ีเก่ียวข้องท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้เกม

เป็นฐานสามารถออกแบบระดับความยากง่ายให้เหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน        

และให้ผลสะท้อนกลับอย่างรวดเร็ว ช่วยให้ผู้เรียนรู้ผลของการกระทําของตนเองและสามารถปรับปรุง

พฤติกรรมการเรียนรู้ได้ทันที  

 

4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับแบบฝึกทักษะ 

 4.1 ความหมายของแบบฝึกทักษะ 

 แบบฝึกทักษะคือเคร่ืองมือการเรียนรู้ท่ีมีรูปแบบเป็นชุดของกิจกรรมหรือแบบฝึกหัด         

ซ่ึงออกแบบมาอย่างเป็นระบบและมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเจาะจง เพ่ือพัฒนาทักษะท่ีจําเป็นต่อ 

การเรียนรู้และการทํางานในด้านใดด้านหน่ึงของผู้เรียน โดยมีการจัดเตรียมส่ือและกิจกรรม 

ท่ี ห ลากหลาย  เพ่ื อ ให้ ผู้ เรียน ได้ มี โอกาส ฝึกฝนและพัฒ นาทั กษะ น้ัน  ๆ  อ ย่างต่อ เน่ื อ ง 

จนเกิดความชํานาญและสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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 สลาย ปล่ังกลาง (2552, น. 31-31) กล่าวถึงแบบฝึกทักษะว่าเป็นส่ือการเรียนการสอน     

ท่ีเน้นการฝึกฝนเพ่ือให้เกิดความชํานาญในทักษะน้ัน ๆ จนสามารถนําไปใช้แก้ปัญหาได้จริง 

ตัวอย่างเช่น แบบฝึกทักษะการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ จะมีกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้ฝึกเขียน 

โค้ด แก้ไขข้อผิดพลาด และทดสอบการทํางานของโปรแกรม จนสามารถเขียนโปรแกรมง่าย ๆ 

ได้ด้วยตนเอง 

 ถวัลย์ มาศจรัส และคณะ (2550, น. 18) กล่าวว่าแบบฝึกทักษะเป็นนวัตกรรมการสอน    

ท่ีช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนในหลากหลายด้าน ท้ังทักษะการคิด ทักษะการแก้ปัญหา 

และทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง ตัวอย่างเช่น แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ อาจมีกิจกรรม 

ท่ีให้ผู้เรียนได้ฝึกวิเคราะห์ข้อมูล สรุปความคิดเห็น และตัดสินใจ 

 สมศรี อภัย (2553, น. 21) ให้ความสําคัญกับการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ 

และความชํานาญในเน้ือหาท่ีเรียน เช่น แบบฝึกทักษะการพูดในท่ีสาธารณะ จะมีกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียน

ได้ฝึกพูดต่อหน้าคนอ่ืน ฝึกการใช้ภาษากาย และฝึกการตอบคําถาม 

 ณัฐชา อักษรเดช (2554, น. 19) กล่าวว่าแบบฝึกทักษะเป็นส่ือท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนเรียนรู้

จากการลงมือทําและนําความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจําวัน เช่น แบบฝึกทักษะการทําอาหาร       

อาจมีกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้ฝึกทําอาหารตามสูตร ปรับปรุงรสชาติ และนําเสนออาหาร 

 ดังน้ันสรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะเป็นเคร่ืองมือสําคัญท่ีช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะท่ีจําเป็น 

ในด้านต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเน้นการฝึกฝนปฏิบัติจริง การทําซ้ํา และการได้รับข้อมูล

ป้อนกลับ  เพ่ือให้ ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจอย่างลึก ซ้ึง และสามารถนําความ รู้และทักษะ 

ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างคล่องแคล่วและม่ันใจ 

 

 4.2 ความสําคัญของแบบฝึกทักษะ 

 การฝึกฝนทักษะอย่างเป็นระบบช่วยเพ่ิมความม่ันใจและประเมินความก้าวหน้าในการเรียนรู้ 

และการใช้ แบบ ฝึก ทั กษะ ร่วม กับ กิจกรรม ท่ี น่ าสน ใจจะ ช่ วย ให้ ผู้ เรียน พัฒ นาทั กษะ 

ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุด พร้อมท้ังช่วยพัฒนาทักษะของผู้เรียนในด้านต่าง ๆ 

ดังน้ี 

 คมขํา แสนกล้า (2547, น. 32) ได้กล่าวถึงความสําคัญของแบบฝึกทักษะไว้ว่า แบบฝึกทักษะ

เป็นเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการพัฒนาทักษะของผู้เรียน โดยมีประโยชน์หลัก ๆ ดังน้ี ช่วยให้ผู้เรียน 

มีพัฒนาการด้านการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองแบบฝึกทักษะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนและพัฒนาทักษะต่าง ๆ

อย่างเป็นระบบและต่อเน่ืองทําให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความก้าวหน้าช่วยให้ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้

ความเข้าใจแบบฝึกทักษะช่วยให้ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้และความเข้าใจในเน้ือหาท่ีได้เรียน 

มาทําให้สามารถจดจําและนําไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากข้ึนช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด
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วิเคราะห์และแก้ปัญหาแบบฝึกทักษะท่ีออกแบบมาอย่างดีจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์และ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง ซ่ึงเป็นทักษะท่ีสําคัญในการเรียนรู้และการทํางานช่วยสร้างแรงจูงใจ            

ในการเรียนรู้แบบฝึกทักษะท่ีน่าสนใจและท้าทายจะช่วยสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้และ

พัฒนาทักษะของตนเองอยู่เสมอช่วยให้ ผู้เรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองได้ 

แบบฝึกทักษะท่ีออกแบบมาอย่างมีประสิทธิภาพจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ 

ของตนเองได้ทําให้ทราบถึงจุดแข็งและจุดอ่อนของตนเอง และสามารถปรับปรุงการเรียนรู้ให้ดีข้ึนได้ 

 โดยสรุปแล้วแบบฝึกทักษะเป็นเคร่ืองมือท่ีมีความสําคัญอย่างย่ิงในการพัฒนาการเรียนรู้

ของผู้เรียนช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดความก้าวหน้า  

ในการเรียนรู้ 

 จิตรา สมพล (2547, น. 10) ได้ให้ความสําคัญกับแบบฝึกทักษะ ในการจัดการเรียน 

การสอน โดยระบุว่าแบบฝึกทักษะไม่เพียงเป็นส่ือการสอนท่ีมีประโยชน์ แต่ยังเป็นเคร่ืองมือสําคัญ 

ท่ีช่วยจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนอย่างเต็มศักยภาพ การนําแบบฝึกทักษะมาใช้              

อย่างมีประสิท ธิภาพสามารถส่งเส ริมการเรียน รู้ของผู้ เรียนได้ ในหลายมิ ติ  ตัวอย่างเช่น 

ในวิชาภาษาไทย แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความสําคัญจะช่วยฝึกฝนทักษะการวิเคราะห์และสรุป

ใจความสําคัญของบทความ และแบบฝึกทักษะยังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ทบทวนองค์ความรู้ฝึกฝนทักษะ        

ท่ีหลากหลาย และประเมินความเข้าใจของตนเองได้อย่างต่อเน่ือง ซ่ึงเป็นรากฐานสําคัญ 

ในการสร้างความม่ันใจและแรงจูงใจในการเรียนรู้ สําหรับครูผู้สอน การประยุกต์ใช้แบบฝึกทักษะ                 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนยังช่วยลดภาระงานและเพ่ิมประสิทธิภาพในการวัด 

และประเมินผล ทําให้สามารถปรับปรุงการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 

แต่ละบุคคลได้ดีย่ิงข้ึน ด้วยเหตุน้ี บทบาทของแบบฝึกทักษะในการยกระดับคุณภาพการศึกษา 

จึงเป็นส่ิงท่ีไม่ควรมองข้ามและสมควรได้รับการส่งเสริมและพัฒนาอย่างต่อเน่ือง 

 วรรณภา  ไชยวรรณ  (2549 , น . 40 ) ได้ก ล่ าว ถึ งความหมายและความ สําคัญ 

ของแบบฝึกทักษะไว้ว่า แบบฝึกทักษะคือส่ือการเรียนรู้ท่ีออกแบบมาเพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะ

เฉพาะอย่างใดอย่างหน่ึง โดยมีรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น การเติมคําตอบ การจับคู่ 

การเรียงลําดับ การเขียนตอบคําถาม เป็นต้น โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 

ในเน้ือหาท่ีเรียนมาแล้วและสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้จริง ความสําคัญของแบบฝึกทักษะ 

น้ัน ได้แก่ การส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ทําให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ

เกิดความเข้าใจท่ีลึกซ้ึงและจดจําได้นานข้ึนการเพ่ิมโอกาสในการฝึกฝนทักษะในบริบทท่ีแตกต่างกัน

ทําให้เกิดการเรียนรู้และจดจํามากข้ึนการสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้โดยแบบฝึกทักษะท่ีน่าสนใจ 

ช่วยกระตุ้นความสนใจและสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้การช่วยในการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน

อย่างเป็นรูปธรรมช่วยให้ครูทราบว่าผู้เรียนมีจุดแข็งและจุดอ่อนในด้านใดบ้างและการลดภาระงาน
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ของครูในการตรวจงานนักเรียน ทําให้ครูมีเวลามากข้ึนในการให้คําปรึกษาและช่วยเหลือนักเรียน 

เป็นรายบุคคล ดังน้ันแบบฝึกทักษะจึงเป็นเคร่ืองมือสําคัญท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 

หากออกแบบและนําไปใช้อย่างเหมาะสม จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ 

 สุ วิท ย์  มูลคํา และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550, น . 53) ได้ส รุปความสําคัญ 

ของแบบฝึกทักษะไว้ว่าแบบฝึกทักษะเป็นเคร่ืองมือสําคัญในการพัฒนาความรู้และทักษะของผู้เรียน

โดยแบบฝึกทักษะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนและพัฒนาทักษะต่าง ๆ อย่างต่อเน่ืองและเป็นระบบ 

ทําให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะช่วยให้ผู้เรียนได้ทบทวนและเสริมสร้าง 

ความเข้าใจในเน้ือหาท่ีได้เรียนมาแล้ว ช่วยให้สามารถจดจําและนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ 

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ี แบบฝึกทักษะยังช่วยกระตุ้นความสนใจและสร้างแรงจูงใจในการ

เรียนรู้ ทําให้ ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการฝึกฝนและพัฒนาทักษะของตนเองอยู่เสมอ 

แบบฝึกทักษะยังช่วยให้ครูสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างชัดเจนและเป็นรูปธรรม

ทําให้ครูสามารถปรับปรุงและพัฒนาการสอนให้ตรงกับความต้องการและจุดแข็งจุดอ่อนของผู้เรียน 

แต่ละคนได้ดีย่ิงข้ึนสุดท้ายน้ีแบบฝึกทักษะเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยลดภาระงานของครูในการตรวจงาน 

ทําให้ครูมีเวลามากข้ึนในการให้คําปรึกษาและดูแลผู้เรียนเป็นรายบุคคล ส่งผลให้การเรียนการสอน 

มีประสิทธิภาพและเกิดผลดีต่อผู้เรียนอย่างแท้จริง 

 เกริก และจินตนา ท่วมกลาง (2555, น. 176) ได้เน้นย้ําถึงความสําคัญของแบบฝึกทักษะ

ต่อการเรียนรู้ โดยสรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะเป็นเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะ 

ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบและต่อเน่ือง ช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและจดจําเน้ือหาได้ดีย่ิงข้ึน

นอกจากน้ีแบบฝึกทักษะยังช่วยเสริมสร้างความม่ันใจและแรงจูงใจในการเรียนรู้เน่ืองจากผู้เรียน

สามารถเห็นความก้าวหน้าของตนเองได้อย่างชัดเจนในมุมมองของครูผู้สอนแบบฝึกทักษะ 

เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างเป็นรูปธรรมทําให้ครูสามารถ

ปรับปรุงการสอนให้เหมาะสมกับความต้องการและจุดแข็งจุดอ่อนของผู้เรียนแต่ละคนได้ นอกจากน้ี 

แบบฝึกทักษะยังช่วยลดภาระงานของครูในการตรวจงาน ทําให้ครูมีเวลามากข้ึนในการให้คําปรึกษา

และช่วยเหลือนักเรียนเป็นรายบุคคล ดังน้ันแบบฝึกทักษะมีบทบาทสําคัญในการยกระดับคุณภาพ 

การเรียนการสอนทําให้เกิดประสิทธิภาพและผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียนอย่างแท้จริง 

 จากการศึกษาความสําคัญของแบบฝึกทักษะ ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่าแบบฝึกทักษะ         

มีความสําคัญมากต่อการเรียนรู้ เพราะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนลึกซ้ึงข้ึน ทบทวนความรู้ 

ได้ด้วยตนเอง เสริมสร้างความจําและความชํานาญ ช่วยให้ครูประเมินจุดอ่อนนักเรียนเพ่ือปรับปรุง

การสอน และช่วยให้นักเรียนม่ันใจในตนเองพร้อมพัฒนาศักยภาพได้เต็มท่ีโดยเฉพาะกลุ่มท่ีต้องการ        

ความช่วยเหลือเป็นพิเศษ 
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 4.3 ลักษณะท่ีดีของแบบฝึกทักษะ 

 แบบฝึกทักษะท่ีมีคุณภาพควรมีลักษณะท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 

ท้ังในด้านเน้ือหา รูปแบบ และวิธีการนําเสนอ ดังท่ี ไพบูลย์ มูลดี (2546, น . 48) กล่าวว่า 

แบบฝึกทักษะท่ีดีควรจัดทําข้ึนอย่างเป็นระบบ มีจุดมุ่งหมายชัดเจน และใช้ภาษาท่ีเหมาะสม 

กับวัยของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและปฏิบัติตามได้ง่าย 

 นิลาภรณ์ ธรรมวิเศษ (2546, น. 10) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะควรส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติจริง มีโอกาสฝึกซ้ํา และสะท้อนผลการเรียนรู้ของตนเองได้อย่างชัดเจน โดยเฉพาะการจัดลําดับ

กิจกรรมให้สอดคล้องกับระดับพัฒนาการของผู้เรียน และควรมีความหลากหลายของรูปแบบ 

เช่น แบบฝึกเติมคํา เลือกตอบ หรือเขียนอธิบาย เพ่ือกระตุ้นการคิดวิเคราะห์และความเข้าใจท่ีลึกซ้ึง 

 คณิศร ศรีประไพ  (2555) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะท่ีดีต้องมีความยืดหยุ่นปรับใช้ 

ได้ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล และสามารถใช้เพ่ือประเมินพัฒนาการของผู้เรียนได้ทันที 

พร้อมท้ังต้องมีระบบแจ้งผลการประเมินอย่างชัดเจน เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นความก้าวหน้าของตนเอง 

และได้รับการเสริมแรงท่ีเหมาะสม 

 ดังน้ันสรุปได้ว่า คุณลักษณะสําคัญของแบบฝึกทักษะท่ีดี มีดังน้ี 1) มีเป้าหมายการเรียนรู้

ชัดเจน 2) มีเน้ือหาถูกต้อง เหมาะสมกับวัยและระดับช้ัน 3) ใช้ภาษากระชับ ชัดเจน เข้าใจง่าย 

4) กิจกรรมฝึกฝนครอบคลุมทักษะท่ี ต้องการพัฒนา 5) สามารถฝึก ซ้ําและวัดผลได้จริง 

6) มีระบบประเมินและแจ้งผลให้ผู้เรียนทราบ 7) สามารถปรับใช้กับผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันได้ 

 

 4.4 หลักการสร้างแบบฝึกทักษะ 

 การสร้างแบบฝึกทักษะท่ีมีประสิทธิภาพน้ันจําเป็นต้องอาศัยหลักการท่ีสําคัญหลายประการ 

เพ่ือให้ ม่ันใจว่าแบบฝึกทักษะน้ันจะสามารถตอบสนองต่อความต้องการของผู้ เรียนและ 

ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด ดังน้ี 

 บุญชม  ศรีสะอาด  (2545, น . 174) ได้ก ล่าวถึงกระบวนการออกแบบการสอน                  

ท่ีมีประสิทธิภาพ โดยเร่ิมจากการกําหนดจุดมุ่งหมายของการสอนให้ชัดเจนเพ่ือให้เรารู้ว่าเราต้องการ

ให้ผู้เรียนได้อะไรจากแบบฝึกหัดน้ีจากน้ันทําการวิเคราะห์ผู้เรียนแต่ละคนท่ีมีความรู้ความสามารถ 

และความสนใจท่ีแตกต่างกันเพ่ือออกแบบแบบฝึกหัดท่ีเหมาะสมกับพวกเขาคัดเลือกเน้ือหา 

ท่ีเก่ียวข้องกับจุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้และเหมาะสมกับระดับความรู้ของผู้เรียนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ท่ีน่าสนใจและหลากหลายเพ่ือให้ผู้เรียนสนุกกับการเรียนรู้และไม่เบ่ือ สุดท้ายคือการวัดและ

ประเมินผล ซ่ึงเป็นส่ิงสําคัญท่ีช่วยให้เรารู้ว่าผู้เรียนได้เรียนรู้อะไรไปบ้าง และสามารถปรับปรุง

แบบฝึกหัดให้ดีย่ิงข้ึนในอนาคต 
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 สุรพล พยอมแย้ม (2548, น. 66) ได้เสนอแนวทางการออกแบบแบบฝึกหัดท่ีมีประสิทธิภาพ 

โดยเน้นความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ี ต้ังไว้ แบบฝึกหัดต้องเหมาะสมกับวัย ความสนใจ 

และความสามารถของผู้เรียน และควรมีกิจกรรมท่ีหลากหลายเพ่ือตอบสนองความแตกต่างของผู้เรียน

แต่ละคนกิจกรรมควรมีความน่าสนใจเพ่ือกระตุ้นให้ ผู้ เรียนอยากเรียน รู้ โดยคําส่ังและ 

คําอธิบายในแบบฝึกหัดต้องมีความชัดเจน เข้าใจง่าย ท้ังน้ีเน้ือหาในแบบฝึกหัดต้องถูกต้องทันสมัย

และเช่ือถือได้และควรมีกิจกรรมท่ีท้าทายพอสมควรเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนพยายามอีกท้ังแบบฝึกหัด

ควรมีความยืดหยุ่นสามารถปรับเปล่ียนได้ตามควาเหมาะสม 

 ณรงค์ พ่วงพิศ (2554, น. 35) ได้ให้แนวทางการสร้างแบบฝึกทักษะท่ีมีประสิทธิภาพ 

โดยเร่ิมจากการกําหนดจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมท่ีระบุส่ิงท่ีผู้เรียนควรจะทําได้หลังจากเรียนจบ 

ต่อมาคือการวิเคราะห์งาน (Task Analysis) โดยแบ่งทักษะท่ีซับซ้อนออกเป็นทักษะย่อย ๆ 

เพ่ือให้ ง่ายต่อการเรียน รู้การจัดลําดับเน้ือหาเรียงจากง่ายไปหายากเพ่ือให้ ผู้ เรียนเรียน รู้ 

ได้อย่างเป็นข้ันตอน การสร้างแบบฝึกทักษะท่ีน่าสนใจและให้ข้อมูลย้อนกลับเป็นส่ิงสําคัญ 

ท่ีจะทําให้ผู้เรียนรู้จากข้อผิดพลาดสุดท้ายคือการประเมินผลเพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมาย

หรือไม่ 

 การส ร้างแบบ ฝึก ทั กษ ะ ท่ี ดี ต้ อ งอ า ศั ยความ เข้ า ใจ ใน เน้ื อห า  ห ลักการ เรียน รู้  

และความต้องการของผู้เรียน การนําหลักการท่ีกล่าวมาข้างต้นไปปรับใช้ จะช่วยให้ ผู้สอน 

สามารถสร้างแบบฝึกทักษะท่ีมีประสิทธิภาพ และช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะได้อย่างเต็มศักยภาพ 

 

 4.5 องค์ประกอบของแบบฝึกทักษะ 

 แบบฝึกทักษะน้ันมีองค์ประกอบอยู่ด้วยกันอย่างหลากหลายตาม ซ่ึงมีนักการศึกษา          

ได้ให้รายละเอียดขององค์ประกอบของแบบฝึกทักษะไว้ ดังน้ี 

 สุจิต เหมวัล (2555, น. 12-13) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะแต่ละเล่มควรจะมีองค์ประกอบ 

ได้แก่ 1) ปกนอก 2) ปกใน 3) คํานํา 4) สารบัญ 5) สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียน สมรรถนะ 

และคุณ ลักษณะอันพึ งประสงค์ ท่ี ต้องการฝึก  6) แบบวัดทักษะก่อนเรียน  7) ใบความ รู้  

8) ใบกิจกรรม/แบบฝึก/กิจกรรมฝึก 9) แบบฝึกหัด 10) แบบวัดทักษะหลังเรียน 11) บรรณานุกรม 

12) เฉลยแบบวัดทักษะก่อนเรียน 13) เฉลยหรือแนวคําตอบแบบฝึกหัด 14) เฉลยแบบวัดทักษะหลัง

เรียน (15) ปกหลัง 

 นอกจากน้ีแบบฝึกทักษะท่ีดีและมีประสิทธิภาพ ควรประกอบไปด้วยองค์ประกอบท่ีสําคัญ

หลายประการ ซ่ึงแต่ละองค์ประกอบมีบทบาทสําคัญในการช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะ 

ได้อย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้ังไว้ ดังน้ี 
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 1 . ช่ื อ เร่ืองและคํา ช้ีแจง :เป็น ส่วน ท่ี ระบุ ช่ือของแบบ ฝึกทักษะและให้ คํ า ช้ีแจง 

เก่ียวกับวัตถุประสงค์น้ือหาและวิธีการทําแบบฝึกทักษะช่ือเร่ืองควรมีความชัดเจน ส่ือความหมาย 

และดึงดูดความสนใจของผู้เรียน ส่วนคําช้ีแจงควรมีความกระชับ เข้าใจง่าย และครอบคลุม 

ทุกข้ันตอนในการทําแบบฝึกทักษะ 

 2. วัตถุประสงค์ :เป็นส่วนท่ีระบุเป้าหมายของการเรียนรู้ท่ีคาดหวังให้ ผู้เรียนบรรลุ 

หลังจากทําแบบฝึกทักษะเสร็จส้ินวัตถุประสงค์ควรมีความชัดเจนวัดผลได้และมีความสอดคล้องกับ

เน้ือหาและกิจกรรมในแบบฝึกทักษะ 

 3. เน้ือหาเป็นส่วนท่ี ให้ ข้อมูลความรู้ ทฤษฎี  หรือหลักการท่ี เก่ียวข้องกับทักษะ 

ท่ีต้องการพัฒนา เน้ือหาควรมีความถูกต้อง ทันสมัย และมีความเหมาะสมกับระดับความรู้ของผู้เรียน 

 4. กิจกรรมเป็นส่วน ท่ี ให้ ผู้ เรียนได้ ฝึกปฏิ บั ติ ทักษะตามเน้ือหาท่ี เรียน รู้กิจกรรม 

ควรมีความหลากหลายท้าทายและน่าสนใจเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และฝึกฝน

ทักษะอย่างต่อเน่ือง 

 5 . แบบ วัด ทักษะก่อน เรียน  (Pre-test) เป็นแบบ วัด ทักษะท่ี ใช้ประเมินความ รู้  

และทักษะของผู้เรียนก่อนเร่ิมทําแบบฝึกทักษะเพ่ือให้ผู้สอนทราบถึงจุดแข็งและจุดอ่อนของผู้เรียน

และสามารถปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละคน 

 6. แบบวัดทักษะหลังเรียน (Post-test) เป็นแบบวัดทักษะท่ีใช้ประเมินความรู้และ 

ทักษะของผู้เรียนหลังจากทําแบบฝึกทักษะเสร็จส้ินเพ่ือเปรียบเทียบกับผลการทดสอบก่อนเรียน 

และวัดผลความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียน 

 7. เฉลยแบบฝึกหัด เป็นส่วนท่ีให้คําตอบหรือคําอธิบายสําหรับแบบฝึกทักษะและ 

เฉลยควรมีความชัดเจนถูกต้องและให้คําอธิบายท่ีละเอียดเพียงพอเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบ

ความถูกต้องของคําตอบและทําความเข้าใจในเน้ือหาได้อย่างลึกซ้ึง 

 8 . เอกสาร อ้ าง อิ ง  เป็ น ส่ วน ท่ี ระ บุ แห ล่ ง ท่ี ม าของข้อ มู ล  เน้ื อห า  ห รือทฤษ ฎี  

ท่ีใช้ในแบบฝึกทักษะ การอ้างอิงแหล่งท่ีมาอย่างถูกต้องจะช่วยเพ่ิมความน่าเช่ือถือให้กับแบบฝึกทักษะ 

 สรุปได้ ว่า องค์ประกอบของแบบฝึกทักษะเป็นส่วนสําคัญ ท่ีทําให้แบบฝึกทักษะ              

มีประสิทธิภาพในการช่วยผู้เรียนพัฒนาทักษะได้อย่างมีประสิทธิภาพการออกแบบและพัฒนา 

แบบฝึกทักษะควรคํานึงถึงองค์ประกอบเหล่าน้ีอย่างครบถ้วนเพ่ือให้ม่ันใจว่าแบบฝึกทักษะ 

น้ันจะสามารถตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนและช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้

ได้อย่างแท้จริง 
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 4.6 ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน 

 ประโยชน์ของแบบฝึกต่อการจัดการเรียนการสอน หากเป็นแบบฝึกท่ีดีและมีประสิทธิภาพ 

จะช่วยทําให้นักเรียน ประสบผลสําเร็จในการฝึกทักษะได้เป็นอย่างดี ทําให้ครูลดภาระการสอนลง 

และผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มท่ี  เพ่ิมความม่ันใจในการเรียนได้เป็นอย่างดี 

หากได้มีการฝึกบ่อยคร้ังจนชํานาญ  และยังช่วยผู้เรียนท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้จําเป็นต้องมี 

การสอนต่างจากกลุ่มปกติท่ัวไปด้วยการเสริมเพ่ิมเติมให้เป็นพิเศษ  

 สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2544, น. 62-63) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทักษะดังต่อไปน้ี 

 1. เป็นส่วนเพ่ิมเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เป็นอุปกรณ์การสอน 

ท่ีช่วยลดภาระครูได้มาก เพราะแบบฝึกเป็นส่ิงท่ีจัดทําข้ึนอย่างเป็นระบบและมีระเบียบ  

 2. ช่วยเสริมทักษะแบบฝึกเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยเด็กในการฝึกทักษะ แต่ท้ังน้ีจะต้องอาศัย 

การส่งเสริมและความเอาใจใส่จากครูผู้สอนด้วย  

 3. ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล เน่ืองจากเด็กมีความสามารถทางภาษา 

แตกต่างกัน  การให้ เด็กทําแบบฝึกทักษะท่ี เหมาะสมกับความสามารถของเขาจะช่วยให้  

เด็กประสบผลสําเร็จมากข้ึน ดังน้ันแบบฝึกจึงไม่ใช่สมุดฝึกท่ีครูจะให้เด็กลง มือทําหน้าต่อหน้า 

แต่เป็นแหล่งประสบการณ์เฉพาะสําหรับเด็กท่ีต้องการความช่วยเหลือพิเศษ และเป็นเคร่ืองมือ 

ช่วยท่ีมีค่าของครูท่ีจะสนองความต้องการเป็นรายบุคคลในช้ันเรียน  

 4. แบบฝึกทักษะช่วยเสริมทักษะให้คงทน ลักษณะการฝึกเพ่ือช่วยให้เกิดผลดังกล่าวน้ัน 

ได้แก่ ฝึกทันทีหลังจากท่ีเด็กได้เรียนรู้ในเร่ืองน้ัน ๆ ฝึกซ้ําหลาย ๆ คร้ัง เน้นเฉพาะในเร่ืองท่ีผิด 

 ปาริชาติ สุพรรณกลาง (2550, น . 23) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทักษะไว้ว่า        

แบบฝึกเป็นส่ือการเรียนท่ีช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ทําให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้มากข้ึน         

มีความเช่ือ ม่ันฝึกทําางานด้วยตนเอง ทําให้ มีความรับผิดชอบ  และทําให้ครูทราบปัญหา 

และข้อบกพร่องของนักเรียนในเร่ืองท่ีเรียนทําให้สามารถแก้ปัญหาได้ทันที  

 สมพร ตอยยีบี (2554, น. 32) กล่าวว่าแบบฝึกทักษะมีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนมาก

ไม่ว่าจะเป็นด้านผู้เรียนทําให้เด็กเกิดความเข้าใจในบทเรียนมากย่ิงข้ึน 

 สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะเป็นเคร่ืองมือสําคัญท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 

อย่างมีประสิทธิภาพ โดยช่วยพัฒนาทักษะ ความเข้าใจ และความชํานาญ ท้ังยังตอบสนอง 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล  ช่วยให้ ผู้ เรียนเรียน รู้ด้วยตนเองได้อย่างม่ันใจและต่อเน่ือง 

ในขณะเดียวกันยังช่วยลดภาระของครูผู้สอน และทําให้สามารถวิเคราะห์ปัญหาของผู้เรียน 

ไ ด้ อ ย่ า งต ร ง จุ ด  แบ บ ฝึ ก ทั กษ ะ ท่ี ดี ค ว ร มี ค ว าม ชั ด เจน  เ ข้ า ใจ ง่ าย  เห ม าะสม กั บ วั ย 

และมีรูปแบบหลากหลายท่ีตรงตามจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ 
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 4.7 วิธีหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ 

 ในการสร้าง และพัฒนาแบบฝึกทักษะจะต้องมีการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ 

เพ่ือให้แบบฝึกทักษะท่ีสร้างข้ึนน้ันมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ก่อนนําแบบฝึกทักษะดังกล่าว 

ไป ใช้  ในการจัดการเรียนการสอน  ซ่ึ ง มี นั กการศึกษาได้ก ล่ าว ถึ งการหาประสิท ธิภาพ 

ของแบบฝึกทักษะไว้ ดังน้ี 

เผชิญ กิจระการ (2544, น. 51) ได้กล่าวว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะจะพิจารณา 

จากค่าเปอร์เซ็นต์ของการทําแบบฝึกหัด กระบวนการเรียน การทําแบบทดสอบในแต่ละคาบเรียน        

ซ่ึงจะแสดงเป็นค่าตัวเลข 2 ค่า เช่น E1/E2 = 75/75, E1/E2 = 80/80, E1/E2 = 90/90 เป็นต้น     

โดยจะอธิบาย E1/E2 = 80/80 ได้ ดังน้ี 

 1) ในความหมายท่ี 1 เกณฑ์ 80/80 ตัวเลข 80 แรก หรือ E1 คือนักเรียนท้ังหมด          

ทําแบบฝึกเสริมทักษะ หรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพ 

ของกระบวนการ ส่วนตัวเลข 80 หลัง หรือ E2 คือ นักเรียนท้ังหมดท่ีทําแบบทดสอบหลังเรียน 

ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 

 2) ในความหมายท่ี 2 เกณฑ์ 80/80 ตัวเลข 80 แรก หรือ E1 คือ จํานวนนักเรียนร้อยละ 

80 ทํ าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉ ล่ีย ร้อยละ  80 ส่วน ตัวเลข  80 หลัง ห รือ  E2 

คือ นักเรียนท้ังหมดท่ีทําแบบทดสอบหลังเรียนคร้ังน้ันได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 

 3) ในความหมายท่ี 3 เกณฑ์ 80/80 ตัวเลข 80 แรก หรือ E1 คือ จํานวนนักเรียน 

ทําแบบทดสอบก่อนเรียน ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 หลัง หรือ E2 คือ คะแนนเฉล่ีย

ร้อยละ 80 ท่ี นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉล่ียเพ่ิมข้ึนโดยเทียบกับคะแนน 

ท่ีทําได้ก่อนเรียน 

 4) ในความหมายท่ี 4 เกณฑ์ 80/80 ตัวเลข 80 แรก หรือ E1 คือ นักเรียนท้ังหมด 

ท่ี ทํ าแบบทดสอบห ลั งเรียน ได้คะแนน เฉ ล่ีย ร้อยละ  80  ส่ วน ตั ว เลข  80  ห ลัง  ห รือ  E2 

คือ นักเรียนท้ังหมดท่ีทําแบบทดสอบหลังเรียนแต่ละข้อถูกมีจํานวนร้อยละ 80 (กรณีท่ีนักเรียนทํา

ข้อสอบข้อใดถูกมีจํานวนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่าส่ือหรือแบบฝึกทักษะท่ีสร้างข้ึนไม่มีประสิทธิภาพ) 

 และส่วนของการต้ังเกณฑ์ประสิทธิภาพเท่าใดน้ันข้ึนอยู่กับผู้วิจัย แต่ไม่ควรต้ังไว้ต่ําเพราะ

เกณฑ์เท่าใดมักจะได้ผลตามน้ัน โดยปกติในส่วนของเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจํามักจะถูกต้ังไว้ท่ี 

80/80, 85/85, 90/90 ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทักษะจะถูกต้ังไว้ท่ี 75/75 

 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2550, น . 20) ได้กล่าวถึงการหาค่าประสิทธิภาพ E1 หมายถึง 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 เป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ โดยจะกําหนดเป็นเกณฑ์ 

ท่ีผู้สอนคาดหวังว่า นักเรียนจะเปล่ียนพฤติกรรมท่ีพึงพอใจ โดยเป็นการกําหนดเป็นค่าเปอร์เซ็นต์ 

ของผลเฉล่ียของคะแนนการทํางาน และการทํากิจกรรมของนักเรียนท้ังหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของ 
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ผลการทดสอบท้ังหมด น่ันคือ E1/E2 ใช้เกณฑ์เน้ือหา 80/80 วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพ 

โดยใช้วิธีการคํานวณแบบธรรมดา 

 E1 ได้จากการเอาคะแนนจากการทําแบบฝึกหัดระหว่างเรียนได้ ถูกต้องรวมกัน 

และหาค่าเฉล่ียเทียบสัดส่วนร้อยละ 

 E2 ได้จากการเอาคะแนนท่ีได้จากการทําข้อสอบหลังการเรียนของนักเรียนท้ังหมดรวมกัน

แล้วหาค่าเฉล่ียเทียบส่วนเป็นร้อยละ 

 การกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ กระทําได้โดยประเมินผลพฤติกรรมของนักเรียน 

ได้ 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสุดท้าย (ผลลัพธ์) โดยกําหนด

ว่าประสิทธิภาพของกระบวนการเป็น E1 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์เป็น E2 ประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ

จะกําหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผู้สอนคาดหมายว่านักเรียนเป็นท่ีพึงพอใจ โดยกําหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์ 

ของผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนท้ังหมดคือ E1/E2 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ/

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ การยอมรับประสิทธิภาพมี 2 ระดับ คือ สูงกว่าเกณฑ์ และต่ํากว่าเกณฑ์ 

โดยการยอมรับให้ถือค่าความแปรปรวน 2.5-5 % โดยมีการทดสอบประสิทธิภาพ ดังน้ี 

1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1 : 1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผู้สอน 1 คน 

ทดสอบประสิทธิภาพส่ือการเรียนการสอนกับผู้เรียน 1-3 คน โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และเด็กเก่ง 

ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 

ประเมินการเรียนจากกระบวนการ  คือ กิจกรรม/ภารกิจและงาน ท่ี รับมอบหมายให้ ทํ า 

และทําการทดสอบหลังเรียน นําคะแนนท่ีได้มาคํานวณหาประสิทธิภาพ หากยังไม่ถึงเกณฑ์ 

ต้องปรับปรุงเน้ือหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีข้ึน โดยปกติคะแนน 

ท่ีได้จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบรายบุคคลน้ีจะได้คะแนนต่ํากว่าเกณฑ์มาก แต่ไม่ต้องวิตกกังวล 

เม่ือปรับปรุงแล้วจะสูงข้ึนมาก ก่อนนําไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 

2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1 : 10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผู้สอน 1 คน 

ทดสอบประสิทธิภาพส่ือกับ ผู้เรียน  6 - 10 คน  โดยคละผู้เรียนท่ี เก่ง ปานกลางและอ่อน 

ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 

ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจท่ีมอบให้ทําและประเมินผลลัพธ์ 

คือ การทดสอบหลังเรียนและงานสุดท้ายท่ีมอบให้นักเรียนทําส่งก่อนสอบประจําหน่วยให้นําคะแนน

มาคํานวณหาประสิทธิภาพ หากยังไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบ

หลังเรียนให้ดีข้ึน 

3) การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1 : 100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผู้สอน 1 คน 

ทดสอบประสิทธิภาพส่ือกับผู้เรียนท้ังช้ันเรียน โดยปกติให้ใช้กับผู้เรียน 30 คน แต่ในโรงเรียน 

ขนาดเล็กอนุโลมให้ 15 คนข้ึนไป ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบกิจกรรม 
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สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจท่ีมอบให้ทํา

และประเมินผลลัพธ์คือการทดสอบหลังเรียนและงานสุดท้ายท่ีมอบให้นักเรียนทําส่งก่อนสอบประจํา

หน่วย ให้นําคะแนนมาคํานวณหาประสิทธิภาพ หากยังไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงและแก้ไขกิจกรรม

ระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีข้ึน และนําไปทดสอบภาคสนามซ้ํากับนักเรียนต่างกลุ่ม     

อาจจะมีการทดสอบประสิทธิภาพ 2-3 คร้ัง จนได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ข้ึนต่ํา 

ประสาท เน่ืองเฉลิม (2556, น. 21) กล่าวถึง “การหาประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทักษะ”  

ว่าการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือมีเกณฑ์ท่ียอมรับเคร่ืองมือว่ามีประสิทธิภาพ คือด้านความรู้ 

ความจํา E1/E2 จะต้องมีค่า 80/80 ข้ึนไป ส่วนด้านทักษะปฏิบัติ E1/E2 ต้องมีค่า 70/70 ข้ึนไป     

โดยค่า E1/E2, เม่ือมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานจึงนําไปใช้จริง 

 สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ (2550, น . 44-47)  ได้กล่าวว่า 

การท่ีจะกําหนดเกณฑ์ให้มีค่าเท่าใดนันให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจโดยปกติเน้ือหา 

ท่ีเป็นความรู้ จะต้ังไว้ 80/80, 85/85 หรือ 90/90 การกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระทําได้ 

โดยการประเมินพฤติกรรมของนักเรียนเป็น 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) 

และพฤติกรรมข้ันสุดท้าย (ผลลัพธ์) โดยกําหนดว่าประสิทธิภาพ 

 E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ประสิทธิภาพ 

ของแบบฝึกเสริมทักษะจะกําหนดเป็นเกณฑ์ท่ีคาดหมายว่านักเรียนจะเปล่ียนพฤติกรรมโดยกําหนด 

ให้เป็นร้อยละของผลเฉล่ียการทํางาน กิจกรรมระหว่างการใช้แบบฝึกเสริมทักษะต่อร้อยละ 

ของผลสอบหลังใช้แบบฝึกเสริมทักษะท้ังหมด น่ันคือ E1/E2 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ/

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ โดยวิธีคํานวณ มีดังน้ี 

  E1 คํานวณจากการเอาคะแนนการทําแบบฝึกเสริมทักษะทุกชุดของนักเรียน    

แต่ละคนมารวมกันแล้วหาค่าเฉล่ียและเทียบส่วนเป็นร้อยละ (80 ตัวแรก) 

  E2 คํานวณจากการเอาคะแนนของนักเรียนท่ีทดสอบหลังเรียนแบบฝึกเสริม

ทักษะท้ังหมดรวมกันแล้ว หาค่าเฉล่ียเทียบส่วนเพ่ือหาค่าร้อยละ (80 ตัวหลัง) 

 จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น  ผู้ วิ จัยสรุปได้ ว่าวิธ๊การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ 

จะต้องมีการทดลองใช้แบบฝึกทักษะกับนักเรียนจํานวน 3 คร้ัง และ 3 กลุ่มด้วยกัน คือ 1:1, 1:10, 

1:100 โดยเกณฑ์มาตรฐานน้ันจะข้ึนอยู่กับว่าผู้วิจัย หรือผู้สอนจะเป็นคนกําหนด ซ่ึงในงานวิจัยคร้ังน้ี

ผู้วิจัยได้กําหนดเกณฑ์ของแบบฝึกทักษะไว้ท่ี 80/80 

 

 4.8 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับแบบฝึกทักษะ 

 วัลยา อ่ําหนองโพธ์ิ (2557) ได้พัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา เร่ือง มาตราตัวสะกด 

โดยใช้แผนผังความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
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1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําเร่ือง มาตราตัวสะกด 

โดยใช้แผนผังความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 2) พัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกด

คําเร่ือง มาตราตัวสะกดโดยใช้แผนผังความคิด  สําห รับ นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี  1 

ให้ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  90/90 3) ทดลองใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําเร่ือง 

มาตราตัวสะกดโดยใช้แผนผังความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 และ 4) ประเมินผล 

การใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําเร่ือง มาตราตัวสะกดโดยใช้แผนผังความคิด สําหรับนักเรียน

ช้ั นป ระถม ศึ กษ า ปี ท่ี  1  ป ระกอบ ด้ วย  4 .1 ) เป รียบ เที ยบ  ทั กษ ะก าร เขี ยน สะกด คํ า 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา 

เร่ือง มาตรา ตัวสะกดโดยใช้แผนผังความคิด 4.2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน

ด้ วยแบบ ฝึก ทั กษ ะการ เขี ยน สะกด คํ า เ ร่ื อ งม าต รา ตั วสะกด  โด ย ใช้ แผน ผั งค วาม คิ ด 

สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น ช้ั น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ปี ท่ี  1  ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ท่ี ใ ช้ ใน ก า ร วิ จั ย ใน ค ร้ั ง น้ี  

คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1/3 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 

ซ่ึงกําลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2/2557 จํานวน 30 คน ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 

Sampling) แบบแผนการวิจัย คือ One Group Pretest-Posttest Design และเคร่ืองมือวิจัย 

ท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา เร่ือง มาตราตัวสะกด โดยใช้แผนผังความคิด 

แผนการสอน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ทางด้านทักษะการเขียนสะกดคํา แบบสอบถามความคิดเห็น

และแบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียน ครู ผู้เช่ียวชาญ ต้องการให้มี 

การพัฒนาแบบฝึกทักษะท่ีมีกิจกรรมหลากหลาย รูปเล่มมีภาพประกอบท่ีมีสีสันสวยงามและดึงดูด

ความสนใจ ควรฝึกจากง่ายไปหายาก และมีการฝึกเป็นคู่ ด้านเน้ือหากวรเป็นคําท่ีนักเรียนมักเขียนผิด

บ่อยๆ  หรือเป็นคํายากท่ีปรากฏอยู่ในบทเรียน  2) แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําเร่ือง 

มาตราตัวสะกดโดยใช้แผนผังความคิด ประกอบด้วย ช่ือเร่ือง คํานํา คําช้ีแจงสารบัญ วัตถุประสงค์ 

(มาตรฐาน/ผลการเรียนรู้) แบบทดสอบก่อนเรียนกิจกรรมการฝึกแผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบ

หลังเรียนได้แก่ ชุดท่ี 1 มาตรา แม่ กง ชุดท่ี 2 มาตราแม่ เกอว ชุดท่ี 3 มาตรา แม่ เกย ชุดท่ี 4 

มาตรา แม่ กม โดยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํามีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 92.47/93.83 ซ่ึงสูงกว่า

เกณฑ์ 90/9 ท่ีกําหนดไว้ 3) การทดลองนําแบบฝึกทักษะไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1/3 

พบว่า นักเรียนมีความต้ังใจ กระตือรือร้น สนุกสนานในการปฏิบัติกิจกรรมสามารถทําแบบฝึกและ 

ทําช้ินงานได้ คือ แผนผังความคิด และ 4) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสะกดคําวิชาภาษาไทย

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ท่ี ระดับ  .01 โดยหลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําเร่ือง มาตราตัวสะกดโดยใช้

แ ผ น ผั ง ค ว า ม คิ ด  สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น ช้ั น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ปี ท่ี  1 อ ยู่ ใน ร ะ ดั บ ดี ม า ก 



41 
 

นักเรียนส่วนใหญ่ชอบการเรียนการสอนด้วยแบบฝึกทักษะควบคู่กับกิจกรรมการเรียนโดยใช้แผนผัง

ความคิด เพราะทําให้ได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพ่ือนในขณะท่ีเรียน และมีความสนุกสนาน 

ใน ก าร เรี ยน  มี กิ จ ก รรม ให้ ฝึ กห ล ากห ล าย รูป เล่ ม มี ค วาม ส วย งาม มี ภ าพ สี ป ระกอบ 

รวมท้ังช่วยเสริมทักษะการเรียนรู้ทางภาษา ช่วยให้เขียนคําได้ถูกต้องมากย่ิงข้ึน 

 บ พิ ธ  วั งห น อ งเสี ย ว  (2 565 ) ไ ด้ พั ฒ น า ทั กษ ะก าร อ่ าน และก าร เขี ยน สะกด คํ า 

ตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใช้แผนการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาประสิทธิภาพ 

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใช้

แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านและ 

การเขียนสะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะการอ่านและการเขียนสะกดกําตรงตามมาตราตัวสะกด

ระห ว่าง ก่อน เรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ  ก ลุ่มสาระการเรียน รู้ภาษาไทย 

และ 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่านและ 

การเขียนสะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

กลุ่มเป้าหมายเป็น นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 14 คน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการเรียนรู้ทักษะการอ่าน

และเขียนสะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใช้แบบฝึกทักษะ จํานวน 4 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จํานวน  20 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ของ นักเรียนท่ีมีต่อแผนการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ทั กษะการอ่ านและการเขี ยนสะกด คํ าตรงตามมาตราตั วสะกด โดย ใช้แบบ ฝึก ทั กษะ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 

เท่ากับ 87.86/87.50 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ 2) ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใช้แบบฝึกทักษะ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเท่ากับ 0.7222 หรือคิดเป็น

ร้อยละ 72.22 3) นักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 4) นักเรียน 

มี ค ว าม พึ งพ อ ใจ ต่ อ แ ผน ก าร จั ด กิ จ ก รรม ก าร เรี ย น รู้ ทั ก ษ ะก าร อ่ าน แ ล ะก าร เขี ย น 

สะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใช้แบบฝึกทักษะ  ก ลุ่มสาระการเรียน รู้ภาษาไทย 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
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 ปาลิดา อิ ธิตา (2563) ได้สร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะ การอ่านและการเขียน 

มาตราตัวสะกดของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านมูเซอ สังกัด สํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 1 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพ 

ของแบบฝึกทักษะ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ         

กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านมูเซอ อําเภอเมือง จังหวัดตาก           

ปีการศึกษา 2563 ห้อง 1 จํานวน 20 คน โดยมีเคร่ืองมือในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 2) แบบฝึกทักษะ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและ 

การเขียนมาตราตัวสะกดคํา ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เร่ือง การอ่านและ

การเขียนตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน จํานวน 8 มาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2           

มีประสิทธิภาพ 93.34/89.00 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและ 

หลังการจัดการเรียน รู้  เร่ือง การ่อานและเขียนตามมาตราตัวสะกด  จํานวน  8 มาตรา 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 หทัยชนก ไชยชาติ (2567) ได้สร้างและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน

ผ่านระบบออนไลน์ประกอบแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดคําภาษาไทยของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้

สมองเป็นฐาน ผ่านระบบออนไลน์ประกอบแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดคําภาษาไทย 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบความสามารถ

ในการอ่านและเขียนสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐานผ่านระบบออนไลน์ประกอบแบบฝึกทักษะ 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนท่าแห่วิทยาคม สํานักงานเขตการศึกษา

ประถมศึกษากาฬสินธ์ุเขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จํานวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียน 

จํ าน วน  1 5  คน  ซ่ึ ง ไ ด้ ม า โด ยก าร เลื อ กแบบ เจ าะจ ง  (Purposive sampling) เค ร่ื อ ง มื อ 

ท่ีใช้ในการดําเนินการวิจัย ได้แก่แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียน

สะกดคําภาษาไทย ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐานผ่านระบบ

ออนไลน์ประกอบแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.95/86.67 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ คือ 80/80 2) ความสามารถ 

ในการอ่านและเขียนสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

มีความก้าวหน้าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 งานวิจัยเหล่าน้ีแสดงให้เห็นว่าแบบฝึกทักษะมีบทบาทสําคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ 

และพัฒนาทักษะของผู้เรียนในหลากหลายด้าน อย่างไรก็ตาม การออกแบบและการนําแบบฝึกทักษะ
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ไปใช้ควรคํานึงถึงบริบทและความต้องการของผู้เรียนแต่ละกลุ่ม เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

ในการเรียนรู้ 

 

 5. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 

 5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

 ความหมายของความพึงพอใจนักวิชาการได้กล่าวถึงความหมายของความพึงพอใจ 

ไว้อย่างหลากหลาย ดังน้ี 

 จิ ต ติ นั น ท์  เด ช ะ คุ ป ต์  (2 5 4 2 , น .  1 9 ) ใ ห้ ค ว า ม ห ม า ย ว่ า  ค ว า ม พึ งพ อ ใจ 

หมายถึงภาวะการณ์แสดงออกถึงความรู้สึกในทางบวกท่ีเกิดจากการประเมินเปรียบเทียบ

ประสบการณ์การได้รับบริการท่ีตรงกับส่ิงท่ีผู้รับบริการคาดหวังหรือดีเกินกว่าความคาดหวัง 

ของผู้รับบริการในทางตรงกันข้ามความไม่พึงพอใจหมายถึงภาวการณ์แสดงออกถึงความรู้สึก 

ในทางลบท่ีเกิดจากการประเมินเปรียบเทียบประสบการณ์การได้รับบริการท่ีต่ํากว่าความคาดหวัง 

ของผู้รับบริการ 

 สมศักด์ิ คงเทียน และอัญชลี โพธ์ิทอง (2542, น. 279) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ 

ไว้ดังน้ี 

 1. เป็นผลรวมความรู้สึกของบุคคลเก่ียวกับระดับความชอบหรือไม่ชอบต่อภาพต่าง ๆ 

 2. เป็นผลของทัศนคติท่ีเก่ียวข้องกับองค์ประกอบต่าง ๆ 

 3. เป็นผลมาจากการปฏิบัติงานท่ีดี สําเร็จจนเกิดความภาคภูมิใจและได้ผลตอบแทน      

ในรูปแบบต่าง ๆ ตามท่ีหวังไว้ 

 อุทัยพรรณ  สุดใจ (2545, น . 7) ได้ให้ความหมายของคําว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 

ความรู้สึก หรือทัศนคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยอาจจะเป็นไปได้ในเชิงประเมินค่า 

ต่อความรู้สึกหรือทัศนคติต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดน้ัน จะเป็นไปในทางบวกหรือทางลบ ในทางหน่ึงทางใด 

 กาญจนา อรุณสอนศรี (2546) กล่าวว่า ความพึงพอใจของมนุษย์เป็นการแสดงออกทาง

พฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรมไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได้ การท่ีเราจะทราบว่าบุคคลมีความพึงพอใจ

หรือไม่สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนข้างสลับซับซ้อนและต้องมีส่ิงเร้าท่ีตรงต่อความต้องการ

ของบุคคลจึงจะทําให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ดังน้ันการสร้างส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลน้ัน 

ให้เกิดความพึงพอใจในงานน้ัน 

  วิมลสิทธ์ิ หรยางกูร (2551, น. 9) ได้กล่าวถึงความหมายของความพึงพอใจ “เป็นการให้ค่า

ความรู้สึกของเราและมีความสัมพันธ์กับโลกทัศน์ท่ีเก่ียวกบความหมายของสภาพแวดล้อมค่า

ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อสภาพแวดลอมจะแตกต่างกัน เช่น ความรู้สึกเลว-ดีพอใจ-ไม่พอใจ 

สนใจ-ไม่สนใจ เป็นต้น” 
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 มอส (Morse, 1958, p. 19) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะจิตท่ีปราศจาก

ความเครียดท้ังน้ีเพราะธรรมชาตของมนุษย์มีความต้องการ ถ้าความต้องการได้รับการตอบสนอง

ท้ังหมดหรือบางส่วน ความเครียดก็จะน้อยลง ความพึงพอใจก็จะเกิดข้ึนและในทางกลับกัน 

ถ้าความต้องการน้ันไม่ได้รับการตอบสนอง ความเครียดและความไม่พึงพอใจก็จะเกิดข้ึน 

 วอลแมน (Wolman, 1973, p. 392) กล่าวว่าความของความพึงพอใจ (Satisfaction)    

ตามความหมาย ของพจนานุกรมทางด้านพฤติกรรม ว่าเป็นสภาพความรู้สึกของบุคคลท่ีมีความสุข

ความอ่ิมเอมใจ เม่ือความต้องการหรือแรงจูงใจของตนได้รับการตอบสนอง 

 แมคคอร์มิก (Mccormic, 1979, p. 306) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นแรงจูงใจของมนุษย์

ท่ีต้ังอยู่บนความต้องการพ้ืนฐาน มีความเก่ียวข้องกันอย่างใกล้ชิดกับผลสัมฤทธ์ิและส่ิงจูงใจ        

และพยายามหลีกเล่ียงส่ิงท่ีไม่ต้องการ 

 สรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีมีความสําคัญต่อชีวิตของเราในหลายด้าน 

มันส่งผลต่อความสุขประสิทธิภาพในการทํางาน  การเรียน  และความสัมพันธ์กับ ผู้ อ่ืน  ๆ 

การทําความเข้าใจความหมายของความพึงพอใจและปัจจัยท่ีส่งผลต่อความพึงพอใจจะช่วย 

ให้เราสามารถปรับปรุงการทํางาน การเรียน และการทําความเข้าใจผู้อ่ืนได้เป็นอย่างดี 

 

 5.2 การวัดความพึงพอใจ 

 ความพึงพอใจเป็นแสดงออกถึงความรู้สึก การวัดความพึงพอใจเป็นต้องมีเคร่ืองมือ           

ท่ีเหมาะสม เพ่ือแปลงความรู้สึกท่ีเป็นนามธรรมให้อยู่ในรูปของข้อมูลท่ีสามารถนําไปวิเคราะห์ 

และประเมินผลได้ เคร่ืองมือวัดความพึงพอใจมีหลากหลายประเภท ช่ิงมีนักวิชาการกําหนดวิธี 

การวัดความพึงพอใจ ดังน้ี 

 สาโรช ไสยสมบัติ (2534, น. 39) กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจอาจกระทําได้หลายวิธี ดังน้ี

 1) การสํ ารวจ โดย ใช้แบบสอบถามห รือแบบ สํ ารวจ ในการเก็บ รวบรวม ข้อ มู ล 

จากกลุ่มเป้าหมาย  การสํารวจสามารถทําได้หลายรูปแบบ  เช่น  แบบสอบถามออนไลน์                     

การส่งแบบสอบถามทางไปรษณี ย์ หรือการสอบถามทางโทรศัพท์ วิธี น้ีสามารถเก็บข้อมูล 

ได้อย่างรวดเร็วและครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายจํานวนมาก 

 2) การสัมภาษณ์ วิธีน้ีเก่ียวข้องกับการพูดคุยกับกลุ่มเป้าหมายโดยตรงเพ่ือสอบถาม 

ความคิดเห็นหรือความพึงพอใจ การสัมภาษณ์สามารถทําได้ในรูปแบบของการสัมภาษณ์ตัวต่อตัว 

หรือการสัมภาษณ์กลุ่ม วิธีน้ีช่วยให้ได้ข้อมูลเชิงลึกและสามารถถามคําถามเพ่ิมเติมเพ่ือความชัดเจน 

 3) การสังเกต เป็นการวัดความพึงพอใจผ่านการสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย 

วิ ธี น้ี ไม่ ต้องสอบถามความ คิด เห็น โดยตรงแต่จะใช้การสังเกตและจดบัน ทึกพฤติกรรม 

หรือการแสดงออกท่ีเก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 
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 4) การวิเคราะห์เอกสาร วิธีน้ีใช้การวิเคราะห์เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 

เช่น รายงานการประเมินผล การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบฟอร์ม หรือเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

วิธีน้ีช่วยให้ได้ข้อมูลเชิงลึกท่ีอาจไม่สามารถเก็บรวบรวมได้จากการสอบถามโดยตรง 

 มูลลินส์ (Mullins, 1969, p. 45) กล่าวว่าการวัดความพึงพอใจเป็นการวัดทัศนคติ 

หรือความรู้สึกของบุคคล ซ่ึงสามารถทําได้หลายวิธี ดังต่อไปน้ี 

 1. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการเก็บข้อมูลเชิงลึกเก่ียวกับความพึงพอใจโดยผู้สัมภาษณ์ 

สามารถซักถามและขอรายละเอียดเพ่ิมเติมจากผู้ตอบได้ทําให้ได้ข้อมูลท่ีละเอียดและครอบคลุม

มากกว่าแบบสอบถาม แต่มีข้อจํากัดในการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจํานวนมาก 

 2 . แบบสอบถาม  เป็น วิ ธี ท่ี นิ ยมใช้ กันอย่างแพ ร่หลายในการวัดความพึ งพอใจ 

โดยสามารถออกแบบ คําถามให้ครอบคลุม มิ ติ ต่ าง ๆ  ท่ี ต้ องการวัด ได้  โดย ท่ั วไปจะใช้  

มาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) เช่น มาตราส่วน Likert 5 ระดับ (ไม่พึงพอใจอย่างย่ิง - 

พึงพอใจอย่างย่ิง) เพ่ือให้ผู้ตอบสามารถระบุระดับความพึงพอใจของตนเองได้ 

 3. การสังเกตพฤติกรรม เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางอ้อม โดยสังเกตพฤติกรรม 

ของบุคคลท่ีเก่ียวข้อง เช่น การแสดงออกทางสีหน้า ท่าทาง หรือการพูดคุย ซ่ึงสามารถบ่งบอก 

ถึงความรู้สึกพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจได้ แต่ต้องอาศัยผู้สังเกตท่ีมีความเช่ียวชาญและประสบการณ์ 

 4. การทดสอบสถานการณ์ จําลอง เป็นวิธีการสร้างสถานการณ์ จําลองท่ีใกล้เคียง 

กับสถานการณ์จริง เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมได้สัมผัสและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผลิตภัณฑ์ บริการ 

หรือประสบการณ์น้ัน ๆ ซ่ึงสามารถนํามาใช้ในการประเมินความพึงพอใจได้ 

 สรุปได้ว่าวิธีการวัดความพึงพอใจต่อการให้บริการมี 3 วิธีหลัก ได้แก่ แบบสอบถาม 

ท่ีเก็บข้อมูลเชิงปริมาณจากกลุ่มตัวอย่างจํานวนมากได้อย่างรวดเร็วการสัมภาษณ์ท่ีให้ข้อมูลเชิงลึก

และรายละเอียดเพ่ิมเติมเก่ียวกับความรู้สึกของผู้รับบริการและการสังเกตท่ีเก็บข้อมูลจากพฤติกรรม

และปฏิกิริยาของผู้รับบริการโดยตรงซ่ึงสามารถเลือกใช้วิธีใดวิธีหน่ึงหรือใช้ร่วมกันเพ่ือให้ได้ข้อมูล         

ท่ีครอบคลุมและแม่นยําท่ีสุดในการประเมินและปรับปรุงการให้บริการ 

 5.3 องค์ประกอบท่ีทําให้เกิดความพึงพอใจ 

 นักการศึกษาได้ศึกษา และค้นคว้าเก่ียวกับองค์ประกอบท่ีทําให้เกิดความพึงพอใจ ดังน้ี 

 ประสาท อศรปรีดา (2549, น. 177) กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีทําให้เกิดความพึงพอใจ ดังน้ี 

   1) องค์ประกอบด้านความรู้ ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเน้ือหาข้อเท็จจริง 

หรือสังเขปเก่ียวกับส่ิงน้ัน 

   2) องค์ประกอบด้านอารมณ์ ได้แก่ ความรู้สึกพอใจ ไม่พอใจ รู้สึกชอบ ไม่ชอบ 

   3) องค์ประกอบด้านแนวโน้มการกระทํา เป็นความพร้อมท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงน้ัน

ในทางใดทางหน่ึง กล่าวคือการพร้อมท่ีจะช่วยเหลือ หรือในทางตรงกันข้าม คือ การขัดขวาง 
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 ศจี อนันต์นพคุณ (2542, น. 70-71) กล่าวว่าการวัดความพึงพอใจสามารถใช้วิธีการสํารวจ

เป็นเคร่ืองมือวัดได้ ซ่ึงมีวิธีการสําคัญอยู่ 4 วิธี คือ 

   1) การสังเกตการณ์ จากการแสดงออก การฟัง การพูด สังเกตจากการกระทํา 

และนําข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ 

   2) การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสัมภาษณ์จะต้องมีการสนทนา

โดยตรง แลกเปล่ียนความคิดเห็นต่าง ๆ ด้วยการแสดงความคิดเห็นของผู้ท่ีถูกสังเกต 

   3) การออกแบบสอบถาม เป็นการให้ผู้ปฏิบัติงานแสดงความคิดเห็น และความรู้สึก

ลงในแบบสอบถาม การสร้างคําถามต้องพิจารณาอย่างดีเพ่ือให้คําถามสามารถครอบคลุมจุดประสงค์

ท้ังหมด เช่น การใช้มาตราส่วนลิเคิร์ท (Likert Scales) ประกอบด้วยข้อความท่ีแสดงถึงทัศนคติ 

ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้าอย่างใดอย่างหน่ึง และมีคําตอบท่ีแสดงถึงระดับความรู้สึก 5 ระดับ เช่น 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 

   4) การเก็บบันทึก เป็นการเก็บประวัติการปฏิบัติงานของผู้ปฏิบัติงานแต่ละคน 

 ปฏิญญา  โกมลกิ ติส กุล  (2565 , น . 64 ) กล่าวว่าความพึ งพอใจเป็นนามธรรม 

สามารถใช้วิธีการวัดความพึงพอใจโดยวิธีการสํารวจเป็นเคร่ืองมือวัด เช่น  การสัมภาษณ์  

การสังเกตการณ์ การทําแบบสอบถาม หรือการเก็บบันทึก โดยความพึงพอใจน้ันจะนํามาใช้ 

เพ่ือการส่งเสริมความพึงพอใจในการเรียนให้กับผู้เรียน 

 ดังน้ันสรุปได้ว่า ความพึงพอใจสามารถวัดได้จากวิธีท่ีหลากหลาย เช่น การสัมภาษณ์     

การสังเกตการณ์  การทําแบบสอบถาม  หรือการเก็บบันทึก โดยการวัดความพึงพอใจน้ัน 

จะสร้างประโยชน์ในด้านของการนํามาซ่ึงการปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 

ท้ังต่อตัวผู้เรียน และตัวผู้สอนมากข้ึน ซ่ึงวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีจะวัดจากการทําแบบสอบถาม 

โดยใช้แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ  ได้แก่  พึ งพอใจมาก 

พึงพอใจปานกลาง และพึงพอใจน้อย โดยแบบสอบถามความพึงพอใจแบ่งออกเป็น 3 ด้าน 

ได้แก่ ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านส่ือการสอน และด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 

 

 5.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 

 ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ดังน้ี 

 สําลี พรมทา (2553) ได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

หนองแปนโนนสูงนาเชือกราษฎร์บํารุงท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบวัฏจักร        

จากบทเรียนการ์ตูน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนหนองแปน-โนนสูง

น า เชื อ ก ราษฎ ร์ บํ า รุ ง  สํ า นั ก งาน เขต พ้ื น ท่ี ก าร ศึ กษ าป ระถม ศึ กษ าก าฬ สิน ธ์ุ  เข ต  1                         

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จํานวน 19 คน ได้มาโดยการเลือกแบบ สุ่มอย่างง่าย (Sample 
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Random Sampling) โดยวิธีจับสลาก เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนท่ี มี ต่อการใช้การเรียนรู้ สถิติ ท่ี ใช้ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ีย 

ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีใช้การเรียนรู้แบบวัฏจักร

จากบทเรียนการ์ตูน โดยภาพรวมอยู่ในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.52 

 ปัทมา อัจนากิตติ (2557) ได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

วัดโคสเห รียง ท่ี มี ต่อ วิ ธีสอนแบบ  OKSR ร่วม กับ เทคนิค ผังกราฟิก  ก ลุ่ม ตัวอ ย่าง ได้แ ก่  

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนวัดโคกเหรียง จํานวน 

18 คน จากกลุ่มโรงเรียนเครือข่ายพัฒนาการจัดการสถานศึกษาท่ี 1 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสงขลา เขต 2 อําเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา โดย วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) เคร่ืองมือในการวิจัย คือ แบบสอบถามความพึงพอใจของ นักเรียนท่ีมีต่อวิธี

สอนแบบ  OKSR ร่วม กับ เทคนิคผังกราฟิก  สถิ ติ ท่ี ใช้ ในการวิเคราะห์ ข้อมูล  คือ  ค่าเฉ ล่ีย 

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนต่อวิธีสอนแบบ OKSR 

ร่วมกับเทคนิค ผังกราฟิก มีคะแนนเฉล่ียในภาพรวม 4.18 ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

 สัมฤทธ์ิ สันเต (2560) ได้ศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบคละ

ช้ันกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 - 6 ในโรงเรียนขนาดเล็ก 

โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือ ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ครู และผู้บริหารสถานศึกษา ท่ีมีต่อการใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบคละช้ันกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 - 6 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนครูผู้สอนและผู้บริหารสถานศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 จากก าร ศึ กษ า เอกส ารและงาน วิ จั ย ท่ี เ ก่ี ย ว ข้ อ ง กั บ ก าร ศึ กษ าค วาม พึ งพ อ ใจ 

สรุปได้ว่า หากคุณครูใช้วิธีการสอนและส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกับนักเรียน และเม่ือนักเรียนมีทักษะ 

ท่ีสูงข้ึนหรือมีความสามารถเพ่ิมข้ึน มักจะสร้างความพึงพอใจให้กับนักเรียนได้อย่างมาก เน่ืองจาก 

ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะและความสามารถด้านต่าง ๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงจะนํา

ความรู้และหลักการต่าง ๆ มาใช้ในการออกแบบวัดความพึงพอใจของ นักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้เหมาะสมต่อไป 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องในบทท่ี 2 ผู้วิจัยนําจะไปใช้เป็นพ้ืนความรู้    

ในการสร้างการ จัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ               

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 พร้อมท้ังการสร้างเคร่ืองมือวิจัย อันได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ เกม 

แบบฝึกทักษะ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกาเรียนรู้ และนําไป 

หาประสิทธิภาพและคุณภาพของเคร่ืองมือต่อไป ดังปรากฏในวิธีดําเนินการวิจัยในบทท่ี 3 
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บทที่ 3 

 

วิธีดําเนินงานวิจัย 
 

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราด้วยการจัดการ

เรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ดังต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 
3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
4. การสร้างและตรวสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
6. วิธีวิเคราะห์ข้อมูล   
7. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568

โรงเรียนบ้านเข็กน้อย จํานวน 5 ห้องเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด 200 คน 

 1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านเข็กน้อย 

จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวนนักเรียน 20 คน ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 

ท่ีได้จากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  

 

2. ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 

  2.1) ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ    

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  

 2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

   1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับ 

  แบบฝึกทักษะ 

  2) ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียน 

  3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้  
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3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

การวิจัยการวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

ด้วยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 1 มีเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย จํานวน 3 เคร่ืองมือ ดังน้ี 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา สําหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียน 

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 4 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมเป็น 8 ช่ัวโมง และ 

แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 4 แบบฝึกทักษะ (ใช้ร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้) 

2. แบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา เป็นแบบวัดทักษะแบบปรนัย 

1 ฉบับ ชนิดเลือกคําตอบ จํานวน 20 ข้อ จํานวน 1 ฉบับ 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ชนิดมาตรประมาณค่า 3 ระดับ 

โดยมีองค์ประกอบ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านส่ือการสอน และด้านบรรยากาศ      

การเรียนรู้ 

 

4. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

ผู้วิจัยมีกระบวนสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย ดังน้ี 

1) แผนการจัดการเรียน รู้ เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา        

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา    

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี  1 โดยใช้แบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพัน ธ์ุม้ง              

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 4 แผน มีข้ันตอนดังน้ี 

1.1 ข้ันสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน รายละเอียดดังน้ี 

 1.1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 1.1.2 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ กําหนดการจัดการเรียนรู้ตามขอบข่ายตัวช้ีวัด 

เก่ียวกับการอ่านและเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา และคัดเลือกกิจกรรมการเรียนการสอน            

ท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเน้ือหาจากท่ีกําหนด 
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 1 .1.3 ศึ กษ า วิ ธีก ารสอน ท่ี เน้ น ผู้ เรียน เป็ น สํ า คัญ เพ่ื อ ให้ ก ารสอนบรร ลุ  

ตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

 1.1.4 จัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคําตรง 

ตามมาตรา สําหรับนักเรียนข้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 4 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมท้ังส้ิน 

8 ช่ัวโมง โดยไม่รวมเวลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ดังน้ี 

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตราแม่ กง 

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตราแม่ กม 

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตราแม่ เกย 

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตราแม่ เกอว 

 1.1.5 ออกแบบกําหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังน้ี 

  1) ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 

  2) เวลา 

  3) มาตรฐานตัวช้ีวัด 

  4) สาระสําคัญ 

  5) จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

  6) การจัดการเรียนรู้ โดยออกแบบข้ันตอนการเรียนรู้ด้วยการใช้เกม 

 เป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

  7) ส่ือการสอน 

  8) การวัดและการประเมินผล 

  9) บันทึกหลังการสอน 

     1.1.6 นําแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์    

เพ่ือตรวจสอบรูปแบบมาตรฐานตัวช้ีวัด สาระสําคัญ จุดมุ่งหมาย และวัตถุประสงค์การพัฒนา 

การเรียนรู้ของนักเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือ และการวัดและประเมินผล 

แล้วจึงนํามาแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

 

 1.2 ข้ันการส ร้างแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา          

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีข้ันตอนดังน้ี 

1.2.1 ศึกษาตํารา เอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง วิธีการสร้างแบบฝึก และศึกษาแนวคิด 

ทฤษฎี วิธีในการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ 
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  1.2.2 ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู ข้ันตอนการสอน แนวทางการสอนทักษะการอ่านและ

การเขียนภาษาไทย ตลอดจนศึกษางานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนการสอนวิชา

ภาษาไทย และวิธีการสอนแบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน  

1.2.3 นําข้อมูลสาระสําคัญ ท่ีได้จากการศึกษามาวิเคราะห์เพ่ือเป็นแนวทาง 

ในการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1       

โดยกําหนดเน้ือหาท่ีจะใช้ในการสร้างแบบฝึกทักษะ 4 หัวข้อ ดังน้ี 

1) มาตราแม่ กง 

2) มาตราแม่ กม 

3) มาตราแม่ เกย 

4) มาตราแม่ เกอว 

 1.2.4 ดําเนินการคัดเลือกบทอ่านโดยจะคํานึงถึงพัฒนาการของเด็กในแต่ละช่วงวัย  

ซ่ึงบทอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีสาระและคุณประโยชน์ต่อการอ่านและการเรียนรู้ 

ของนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น โดยจะมีเน้ือหาท่ีพัฒนาทักษะและสร้างสรรค์ 

โดยบทอ่านท่ีคัดเลือกมา มีท้ังหมด 4 บทอ่าน ดังน้ี 

   1) มาตราแม่ กง  1 บทอ่าน 

   2) มาตราแม่ กม  1 บทอ่าน 

   3) มาตราแม่ เกย  1 บทอ่าน 

   4) มาตราแม่ เกอว 1 บทอ่าน 

  1.2.5 นําความรู้ต่าง ๆ มาประมวลผล เพ่ือวางแผนสร้างแบบฝึกทักษะเพ่ือส่งเสริม

ส่งเสริมการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี  1        

กําหนดส่วนประกอบของแบบฝึกทักษะประกอบด้วยปกนอก ปกใน คํานําสารบัญ คําแนะนํา 

สําหรับผู้เรียน โดยมีหน่วยการเรียนรู้ดังน้ี 

   แบบฝึกทักษะหน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 มาตราแม่ กง 

   แบบฝึกทักษะหน่วยการเรียนรู้ท่ี  2 มาตราแม่ กม  

   แบบฝึกทักษะหน่วยการเรียนรู้ท่ี  3 มาตราแม่ เกย 

   แบบฝึกทักษะหน่วยการเรียนรู้ท่ี  4 มาตราแม่ เกอว 

  1.2.6 นําข้อมูลท่ีได้มาเป็นกรอบในการสร้างแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 แล้วนํามาออกแบบเน้ือหา 

แยกเป็นหมวดหมู่ตามลําดับ 

  1.2.7 กําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ 

รวมไปถึงการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ให้สอดคล้องเหมาะสมกัน 
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  1.2.8 จัดทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา สําหรับนักเรียน

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

  1.2.9  นําแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา สําหรับนักเรียน

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบ 

หาข้อบกพร่องแล้วนํามาปรับปรุงแก้ไข 

 1.3 ข้ันการตรวจสอบคุณภาพของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกด

คําตรงมาตรา แบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ดังน้ี 

     1.3.1 สร้างแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน

และการเขียนสะกดคําตรงมาตรา ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) มี 5 ระดับ โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาความเหมาะสม (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102 - 

103) ดังน้ี  

  5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด   

  4 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก    

  3 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง   

  2 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย    

  1 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด   

 1.3.2 นําแผนการจัดการเรียนรู้และแบบฝึกทักษะท่ีปรับปรุงแก้ไขเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ

จํานวน 5 ท่าน เพ่ือพิจารณาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบประเมินคุณภาพของแผน 

และนําผลจากการประเมินจากผู้เช่ียวชาญมาคํานวนหาค่าเฉล่ีย แล้วแปลผลตามเกณฑ์  

การให้ความหมายของค่าเฉล่ีย (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102 - 103) ดังน้ี  

  4.51 - 5.00   หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสุด 

  3.51 - 4.50   หมายถึง เหมาะสมมาก 

  2.51 - 3.50   หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

  1.51 - 2.50   หมายถึง เหมาะสมน้อย 

  1.00 - 1.50   หมายถึง  เหมาะสมน้อยท่ีสุด 

 1.3.3 สรุปความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญในการประเมินคุณภาพและความเหมาะสม

ของแผนการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรง 

ตามมาตรา สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 และปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนํา 

ของผู้เช่ียวชาญ 
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1.3.4 การทดสอบประสิทธิภาพ (try out) ของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

ร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง             

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีกระบวนการ 3 ข้ันตอน โดยประยุกต์ใช้ตามแนวคิดของชัยยงค์ พรหมวงศ์ 

(2556, น. 7-20) ได้แก่ 1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:1) 2) การทดสอบประสิทธิภาพ

แบบกลุ่ม (1:10) และ 3) การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) ซ่ึงในการวิจัยคร้ังน้ีจะใช้กับ

กลุ่มตัวอย่างจริง โดยใช้สูตร E1/E2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ดังน้ี 

  1) ผู้วิจัยนําแผนการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและ

การเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีปรับปรุงแก้ไข

แล้ว ไปทําการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:1) ควบคู่กับการใช้แบบฝึกทักษะกับนักเรียน 

ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 

โรงเรียนบ้านเข็กน้อย ตําบลเข็กน้อย อําเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ จํานวน 3 คน เพ่ือคํานวณ 

หาค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยมีค่าประสิทธิภาพ 73.75/71.67 (ภาคผนวก, น. 133) 

  2) ผู้วิจัยนําแผนการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและ

การเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีปรับปรุงแก้ไข

แล้ว ไปทําการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:10) ควบคู่กับการใช้แบบฝึกทักษะกับนักเรียน 

ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 

โรงเรียนบ้านเข็กน้อย ตําบลเข็กน้อย อําเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ จํานวน 9 คน เพ่ือคํานวณ 

หาค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 75.42/75.00 (ภาคผนวก, 

น. 134) 

  3) ผู้วิจัยนําแผนการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและ

การเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีปรับปรุงแก้ไข

แล้ว ไปทําการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:100) ควบคู่กับการใช้แบบฝึกทักษะกับนักเรียน 

ท่ี เป็นกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 

โรงเรียนบ้านเข็กน้อย ตําบลเข็กน้อย อําเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ จํานวน 40 คน เพ่ือคํานวณ 

หาค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 81.31/80.25 (ภาคผนวก, 

น. 135) 

 2) แบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 การสร้างและหาคุณภาพแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา    

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 แบบปรนัย จํานวน 30 ข้อ มีข้ันตอนดังน้ี 
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 2 .1 ข้ั นการส ร้างแบบ วัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา             

เป็นแบบวัดทักษะแบบปรนัย 1 ฉบับ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข้อ เพ่ือใช้ทดสอบนักเรียน 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  

มีข้ันตอนการสร้างดังน้ี 

2.1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างแบบวัดทักษะการอ่าน 

และเขียนสะกดคําตรงมาตรา พบว่า การสร้างแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนท่ีมีประสิทธิภาพ

จะต้องมีการกําหนดวัตถุประสงค์ การเช่ือมโยงเน้ือหา และการประเมินผลท่ีถูกต้อง 

2.1.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดทักษะแบบปรนัย 

2.1.3 ออกแบบสร้างแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา       

เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข้อ โดยให้มีความครอบคลุมเน้ือหา 

2.1.4 สร้างเกณฑ์การให้คะแนนในการตรวจแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา 

2.1.5 เสนอแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราให้อาจารย์        

ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง และปรับปรุงแก้ไขแบบวัดทักษะ 

 2.2 ข้ันการตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคํา 

ตรงมาตรา สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

2.2.1 เสนอแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราให้ผู้เช่ียวชาญ

จํานวน 5 ท่าน คือ ผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 3 ท่าน 

และ ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล 2 ท่าน โดยให้ผู้เช่ียวชาญประเมินแบบวัดทักษะ 

เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเน้ือหา 

ของข้อสอบกับ จุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) โดยใช้เกณฑ์การประเมิน ดังน้ี 

 

  +1 หมายถึง    แน่ใจว่าข้อคําถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อคําถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

  - 1 หมายถึง   แน่ใจว่าข้อคําถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

  นําข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยข้อสอบจะต้องมีค่าดัชนี

ความสอดคล้องต้ังแต่ 0.5 ข้ึนไป  
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  2.2.2 นําแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา ท่ีได้รับการปรับปรุง

และนําไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 

โรงเรียนบ้านเข็กน้อย จํานวน 40 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

  2.2.3 หาความยากง่าย (p) โดยพิจารณาเกณฑ์คัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยาก

ระหว่าง 0.20 - 0.80 โดยยึดจากตารางวิเคราะห์ข้อสอบ  

   2.2.4 หาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคํา 

ตรงมาตราโดยพิจารณาเกณฑ์คัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าอํานาจจําแนกต้ังแต่ 0.20 ข้ึนไป จากน้ัน

พิจารณาเลือกใช้ข้อสอบท่ีค่าความยาก และอํานาจจําแนกท่ีมีค่าเป็นไปตามท่ีกําหนด เพ่ือนําไปใช้ 

ในการทดลอง จํานวน 30 ข้อ 

  2.2.5 หาความเท่ียง โดยนําแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา  

ท่ีคัดเลือกมาแล้ว 30 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือม่ันของแบบวัดทักษะท้ังฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 

ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson) โดยกําหนดค่าความเช่ือม่ันต้ังแต่ 0.70 ข้ึนไปได้ 

ค่าความเช่ือม่ัน 

  2.2.6 นําแบบวัดทักษะแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

จํานวน 30 ข้อ ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วม 

กับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  

  3.1 ข้ันสร้างสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชาติพัน ธ์ุม้ง           

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีข้ันตอน

ดังต่อไปน้ี 

  1.5.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ 

  1.5.2 นําข้อมูลสาระสําคัญท่ีได้จากการศึกษามาวิเคราะห์เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้าง

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ 

เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

1.5.3 ออกแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี  1 

ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา สําหรับนักเรียน 

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 แบ่งเป็น 3 ด้าน คือ ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านส่ือการสอน 

และด้านบรรยากาศการเรียนรู้ รวมท้ังส้ิน 12 ข้อ โดยกําหนดคะแนนเป็นแบบมาตรการประเมิน 

(Rating Scale) มี 3 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Liker) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102 - 103) ดังน้ี  

  ระดับ 3 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 😀 

  ระดับ 2 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง  😐 
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  ระดับ 1 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย ☹ 

1.5.4 ร่างแบบประเมินตามรูปแบบท่ีกําหนดโดยให้ครอบคลุมตามจุดประสงค์ 

และขอบข่ายของเน้ือหา หลังจากน้ันนําแบบประเมินเสนอต่อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

เพ่ือตรวจสอบหาความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 

1.5.5 นําแบบประเมินให้ผู้เช่ียวชาญ จํานวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบหาค่าดัชนี 

ความสอดคล้องแบบประเมินความพึงพอใจโดยมีเกณฑ์ในการประเมินหาคาความสอดคล้องดังน้ี 

 

    + 1   หมายถึง   แน่ใจว่าข้อคําถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

       0   หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อคําถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     - 1   หมายถึง   แน่ใจว่าข้อคําถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป (ปกรณ์ ประจันบาน, 2553, น. 164) และสรุปความคิดเห็น

ของผู้ เช่ี ยวชาญ ในการประเมินความสอดคล้อง (Index of objective Congruence: IOC) 

ของแบบประเมินความพึงพอใจ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

1.5.6 นําแบบสอบถามความพึงพอใจท้ัง 12 ข้อ มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

ของผู้เช่ียวชาญแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง (1:9) จํานวน 12 คน ซ่ึงไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านเข็กน้อย ตําบลเข็กน้อย อําเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 

เพ่ือนําไปหาค่าความเช่ือม่ันโดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของ Cronbach  

1.5.7 นําแบบประเมินท่ีแก้ไขปรับปรุงเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

เพ่ือขอความเห็นชอบในการจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ และนําใช้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักเรียน           

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ต่อไป 

 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมจากการจัดการเรียนการสอน 

ด้วยตนเอง โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านเข็กน้อย ตําบลเข็กน้อย 

อําเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ ซ่ึงดําเนินการเก็บข้อมูลตามข้ันตอน ดังน้ี 

 1. ขอห นั งสือจากคณ ะศึกษาศาสต ร์  มหาวิทยาลัยน เรศวร  ถึ ง ผู้ อํ านวยการ 

โรงเรียนบ้านเข็กน้อย ตําบลเข็กน้อย อําเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ เพ่ือขอทดลองและเก็บรวบรวม

ข้อมูลเพ่ือการวิจัย 

 2. ช้ีแจงให้นักเรียนทราบเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้เพ่ือการเก็บข้อมูลการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่

บทบาทของนักเรียน จุดประสงค์ของการเรียนและวิธีการประเมินผลการเรียน 
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 3. นําแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราไปทดสอบนักเรียน 

ก่อนการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษา    

ปีท่ี 1 

 4. ดําเนินการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 4 แผน ร่วมกับแบบฝึกทักษะ จํานวน 4 หน่วยการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัย 

สร้างข้ึนโดยผู้วิจัยได้ดําเนินการด้วยตัวเองและใช้เวลาฝึกแผนละ 2 คาบ คาบละ 1 ช่ัวโมง 

 5. นําแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา มาใช้ทดสอบนักเรียน

หลังการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 1 เรียบร้อยแล้ว 

 6. นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน     

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 7. นําข้อมูลคะแนนท่ีได้จากการทดลองวิจัยไปวิเคราะห์และอภิปรายต่อไป 

 

6. วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 

 ข้อมูลท่ีได้จากการทดลองผู้วิจัยได้นํามาวิเคราะห์ ดังน้ี 

 1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ 

 2. เป รียบ เที ยบ ทั กษะการอ่ านและการเขี ยนสะกด คํ าตรงมาตรา  ก่ อนและ 

หลังการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 1 จากแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตราท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนด้วยสถิติ

พ้ืนฐานได้แก่ การใช้ค่าเฉล่ียเลขคณิต ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบ 

ความแตกต่างของ ค่าเฉล่ีย ด้วยการทดสอบค่าท่ีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test Dependent) 

 3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับ 

แบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จากการตอบแบบประเมิน 

ความพึงพอใจ วิเคราะห์โดยใช้แบบประเมิน (Rating Scale) มีระดับ 3 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท 

(Likert) เป็น ค่าเฉ ล่ีย  ( ) ส่วน เบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และ  วิ เคราะห์หาความเช่ือ ม่ัน 

ของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ Cronbach 
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7. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติ ท่ี ใช้ ในการวิเคราะห์ ข้อมูลการสร้างการจัดการเรียน รู้เกมเป็นฐานร่วมกับ 

แบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ในคร้ังน้ี ได้แก่ 

 1. สถิติท่ีใช้หาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 

 การหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ โดยคํานวณจากสูตรดังน้ี (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ , 

2556,  น. 10) 

      และ     

เม่ือ  แทน คะแนนรวมของทุกคนจากใบกิจกรรมและใบงานระหว่างเรียน 

   แทน คะแนนของการใช้แบบประเมินความสามารถหลังเรียน 

   แทน คะแนนรวมของคะแนนความสามารถก่อนเรียน 

   แทน คะแนนรวมของคะแนนความสามารถหลังเรียน 

  N แทน  จํานวนนักเรียน 

  A แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 

  B แทน คะแนนเต็มของใบกิจกรรมและใบงานหลังเรียน 

 

 2. สถิติ ท่ี ใช้ ในการหาคุณภาพของแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคํา 

ตรงตามมาตรา และแบบประเมินความพึงพอใจ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ดังน้ี 

  2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยคํานวณจากสูตร ดังน้ี (เทียมจันทร์                     

พานิชย์ผลินไชย, 2557, น. 147 - 148) 

     

เม่ือ  แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 

   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเน้ือหาท้ังหมด 

  N แทน  จํานวนผู้เช่ียวชาญ 
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   2.2 การวิเคราะห์ค่าความเช่ือม่ันของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยคํานวณ 

จากสูตรสัมประสิท ธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) ตามวิธีการของครอนบัค  (Cronbach) ดังน้ี  

(เทียมจันทร์ พานิชย์ผลินไชย, 2557, น. 160)  

      

 

เม่ือ  แทน ค่าความเช่ือม่ัน 

  k แทน จํานวนข้อของเคร่ืองมือ 

   แทน ผลรวมของความแปรปรวนของข้อคําถามแต่ละข้อ 

   แทน ความแปรปรวนของเคร่ืองมือท้ังฉบับ 

 3. สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่  

  3.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) คํานวณจากสูตร ดังน้ี (ปกรณ์ ประจันบาน, 2553, น. 214) 

         

เม่ือ  แทน คะแนนเฉล่ีย 

   แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

  N แทน จํานวนนักเรียนในกลุ่มทดลอง 

  3.2 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) คํานวณจากสูตร ดังน้ี 

(ปกรณ์ ประจันบาน, 2553, น. 228) 

       

เม่ือ  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   แทน ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 

   แทน กําลังสองของคะแนนรวม 

  N แทน จํานวนข้อมูลท้ังหมด 
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  3.3 ค่ า อํ าน าจ จํ าแนก  ขอ งแบบ วัด ทั กษ ะ  ด้ วย วิ ธี  Brenan มี สู ต ร ดั ง น้ี  

(ปกรณ์ ประจันบาน, 2553, น. 171) 

 

         

 

เม่ือ  แทน ค่าอํานาจจําแนกรายข้อ 

   แทน จํานวนผู้สอบตอบข้อน้ันถูกของกลุ่มท่ีสอบผ่านเกณฑ์ 

   แทน จํานวนผู้สอบตอบข้อน้ันถูกของกลุ่มท่ีสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

  N แทน จํานวนผู้ท่ีสอบในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 

  3.4 ค่าความยาก (P) ของแบบวัดทักษะรายข้อ มีสูตรดังน้ี (ปกรณ์ ประจันบาน, 

2553, น. 166) 

         

 

เม่ือ  แทน ค่าความยาก 

   แทน จํานวนผู้ตอบถูก 

  N แทน จํานวนผู้เข้าสอบท้ังหมด 



บทที่ 4 

 

ผลการวิจัย 

 

 การวิจัย เร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัด 

การเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ผู้วิจัยนําเสนอการวิเคราะห์ข้อมูล ดังน้ี 

 1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียน         

ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี  1 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับ 

แบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้

สําหรับพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

 

 1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 ประกอบด้วย ผลการสร้างการจัดการเรียนรู้ ผลการหาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ 

และผลการทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trail Run) ดังน้ี 

  1.1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับ 

แบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ 

การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัด 

การเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะจํานวน 4 แผน ใช้ร่วมกับแบบฝึกทักษะ จํานวน 4 ชุด 

รวมเวลาในการจัดการเรียนรู้ 8 ช่ัวโมง 

  1.2 ผลการหาคุณภาพของการจัดการเรียนรู้สําหรับพัฒนาทักษะการอ่านและ 

การเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีดังน้ี 

  1.2.1 ผลการประเมินความตรงเชิงเน้ือหาของการจัดการเรียนรู้สําหรับพัฒนาทักษะ

การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจัด 
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การเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.80 – 1.00 

ซ่ึงมีคุณภาพสอดคล้องตามเกณฑ์  

  1.2.2 ผลการทดสอบประสิทธิภาพใช้เบ้ืองต้น (Try out) ของการจัดการเรียนรู้

สําหรับพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา     

ปีท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ ตามเกณฑ์ 80/80 ประกอบ 

ด้วย      ผลการทดสอบประสิท ธิภาพแบบเด่ียว (1 :1) กับ นักเรียนจํานวน  3 คน  พบว่า 

มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 73.75/71.67 ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) กับนักเรียน

จํานวน 9 คน พบว่ามีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 75.42/75.00 และผลการทดสอบประสิทธิภาพ

ภาคสนาม (1:100) กับนักเรียนจํานวน 20 คน พบว่ามีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.31/80.25 

ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 

  1) ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและ

การเขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:1 

 

ตารางท่ี 3 ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียน 

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:1 

 

นักเรียน 
ผลการสอบระหว่างเรียนบทที ่

รวม หลังเรียน 
1 2 3 4 

คะแนนเต็ม 20 20 20 20 80 20 

คนท่ี 1 17 15 14 15 61 15 

คนท่ี 2 16 14 13 14 57 13 

คนท่ี 3 17 14 15 13 59 15 

รวม 50 43 42 42 177 43 

เฉล่ีย 16.67 14.33 14.00 14.00 59.00 14.33 

เฉล่ียร้อยละ 83.33 71.67 70.00 70.00 73.75 71.67 

E1/E2 73.75 71.67 
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 2) ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียน 

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:10 

 

ตารางท่ี 4 ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียน 

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:10 

 

นักเรียน 
ผลการสอบระหว่างเรียนบทที ่

รวม หลังเรียน 
1 2 3 4 

คะแนนเต็ม 20 20 20 20 80 20 

คนท่ี 1 16 14 15 17 62 15 

คนท่ี 2 17 13 15 16 61 14 

คนท่ี 3 14 13 15 15 57 17 

คนท่ี 4 13 14 14 17 58 15 

คนท่ี 5 14 15 15 17 61 14 

คนท่ี 6 15 15 14 16 60 15 

คนท่ี 7 17 15 14 15 61 14 

คนท่ี 8 14 13 15 18 60 14 

คนท่ี 9 15 15 16 17 63 17 

รวม 135 127 133 148 543 135 

เฉล่ีย 15.00 14.11 14.78 16.44 59.00 15.00 

เฉล่ียร้อยละ 75.00 70.56 73.89 82.22 73.75 75.00 

E1/E2 75.42 75.00 

 

 3) ผลการหาประสิทธิภาพ E1/E2 ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียน    

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:100 
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ตารางท่ี 5 ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียน 

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:100 

 

นักเรียน 
ผลการสอบระหว่างเรียนบทที ่

รวม หลังเรียน 
1 2 3 4 

คะแนนเต็ม 20 20 20 20 80 20 

คนท่ี 1 17 18 18 16 69 17 

คนท่ี 2 17 15 15 16 63 17 

คนท่ี 3 17 14 15 17 63 18 

คนท่ี 4 15 17 14 13 59 17 

คนท่ี 5 17 15 15 16 63 16 

คนท่ี 6 18 17 19 19 73 15 

คนท่ี 7 15 15 17 16 63 12 

คนท่ี 8 17 18 17 15 67 19 

คนท่ี 9 17 17 16 17 67 12 

คนท่ี 10 17 15 16 16 64 17 

คนท่ี 11 15 15 17 19 66 18 

คนท่ี 12 17 18 15 13 63 16 

คนท่ี 13 13 15 17 15 60 16 

คนท่ี 14 15 17 17 15 64 17 

คนท่ี 15 17 15 18 17 67 17 

คนท่ี 16 16 17 15 15 63 15 

คนท่ี 17 17 14 15 17 63 16 

คนท่ี 18 19 16 17 18 70 15 

คนท่ี 19 15 17 19 18 69 17 

คนท่ี 20 16 16 15 18 65 14 

รวม 327 321 327 326 1301 321 

เฉล่ีย 16.35 16.05 16.35 16.30 65.05 16.05 

เฉล่ียร้อยละ 81.75 80.25 81.75 81.50 81.31 80.25 
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นักเรียน 
ผลการสอบระหว่างเรียนบทที ่

รวม หลังเรียน 
1 2 3 4 

คะแนนเต็ม 20 20 20 20 80 20 

E1/E2 81.31 80.25 

 

  1.3 ผลการทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trail run) ของการจัดการเรียนรู้สําหรับ

พัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1    

โดยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะกับกลุ่มตัวอย่าง ดังตารางท่ี 3 

 

ตารางท่ี 6 ประสิทธิภาพสอนจริงตามเกณฑ์ 80/80 ของกลุ่มตัวอย่าง (n=20) 

การจัดการเรียนรู้ท่ี คะแนนเต็ม คะแนนรวมทุกคน คะแนนเฉล่ีย ประสิทธิภาพ 

1 20 325 16.25 - 

2 20 319 15.95 - 

3 20 323 16.15 - 

4 20 348 17.40 - 

ระหว่างเรียน 80 1315 65.75 82.19 

หลังเรียน 20 321 16.05 80.25 

  

 จากตารางท่ี 3 พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trail run) ของการจัดการเรียนรู้

สําหรับพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา     

ปีท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.19/80.25      

ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ 

 

 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียน     

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึก

ทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียน            

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึก

ทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ดังตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 7 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังเรียน (n=20) 

 

การทดสอบ คะแนนเต็ม  S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 20 10.50 2.69 
8.61* 0.0000 

หลังเรียน 20 14.20 2.26 

     *p .05 

  

 จากตารางท่ี 4 พบว่า คะแนนคววามแตกต่างของคะแนนเฉล่ียโดยใช้สถิติทดสอบค่าที 

แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (Dependent sample t – test) พบว่า ทักษะการอ่านและการเขียนสะกด

คําตรงมาตราของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียน มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 10.50 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.69 และเม่ือทดสอบหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างมีทักษะการอ่านและ

การเขียนสะกดคําตรงตามมาตราสูงข้ึน โดยมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 14.20 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 2.26 เม่ือตรวจสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียโดยใช้สถิติทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระ

ต่อกัน(Dependent sample t – test) พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคํา

ตรงตามาตราหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน

ท่ีต้ังไว้ 

 

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้

สําหรับพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

 ผลการศึกษาความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้สําหรับพัฒนาทักษะ 

การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัด 

การเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ ดังตารางท่ี 5 
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ตารางท่ี 8 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

กลุ่มตัวอย่าง (n=20) 

 

รายการประเมิน  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

ครูผู้สอนเตรียมการสอนอย่างดี โดยมีส่ือและ

อุปกรณ์ท่ีเหมาะสมพร้อมต่อการเรียนการสอน 
2.40 0.50 มาก 

ครูผู้สอนสอนให้นักเรียนเข้าใจง่ายข้ึน 2.55 0.51 มากท่ีสุด 

เน้ือหาท่ีสอนเหมาะสมกับนักเรียน 2.90 0.31 มากท่ีสุด 

กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ 2.75 0.44 มากท่ีสุด 

นักเรียนชอบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 

2.75 0.44 มากท่ีสุด 

กระบวนการสอนทําให้นักเรียนสนใจและอยาก

เรียนรู้มากข้ึน 
2.90 0.31 มากท่ีสุด 

กระบวนการสอนเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยให้

ผู้เรียนฝึกต้ังคําถาม ค้นคว้าความรู้ และคําตอบด้วย

ตนเอง 

3.00 0.00 มากท่ีสุด 

กระบวนการสอนเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้

ผู้เรียนมีความสามารถด้านการอ่านและเขียนสะกด

คําอย่างเป็นระบบ 

2.80 0.41 มากท่ีสุด 

นักเรียนพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะในการ

จัดการเรียนรู้ 
2.95 0.22 มากท่ีสุด 

ส่ือแบบฝึกทักษะมีรูปลักษณ์สวยงาม ทันสมัย 

น่าสนใจและจูงใจให้อยากเรียน 
2.70 0.47 มากท่ีสุด 

ส่ือแบบฝึกทักษะสอดคล้องกับเน้ือหาและ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.85 0.37 มากท่ีสุด 

ส่ือแบบฝึกทักษะมีสีพ้ืนหลังท่ีเหมาะสม รูปแบบและ

ขนาดตัวอักษรชัดเจน อ่านง่าย 
2.65 0.49 มากท่ีสุด 

ส่ือแบบฝึกทักษะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหา เร่ือง 

การอ่านและเขียนสะกดคําตรงตามมาตราได้ดีย่ิงข้ึน 
2.80 0.41 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

ผู้เรียนเข้าใจเน้ือหาสาระสําคัญเร่ือง การอ่านและ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตราได้ดีย่ิงข้ึน 
2.65 0.49 มากท่ีสุด 

ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียน

สะกดคําตรงตามมาตราได้ดีย่ิงข้ึน 
2.75 0.44 มากท่ีสุด 

ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 2.90 0.31 มากท่ีสุด 

ผู้เรียนรู้สามารถนําความรู้และประสบการณ์ไป

ประยุกต์ใช้ในชีวืตประจําวัน 
2.65 0.49 มากท่ีสุด 

รวม 2.76 0.15 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 5 พบว่าความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้สําหรับพัฒนา

ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี  1 

โดยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด           

(  = 2.76, S.D. = 0.15) 
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บทที่ 5 

 

บทสรุป 

 

 การวิจัย เร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราโดยใช้การจัด 

การเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัย 

ได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และให้ข้อเสนอแนะ ดังน้ี 

 การวิจัยน้ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

80/80 2) เปรียบเทียบทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียน

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษา 

ปี ท่ี  1 ท่ี มี ต่อการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ ประชากร คือ นักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 จํานวน 5 ห้องเรียน รวม 500 คน กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี  1 จํานวน  20 คน  ซ่ึงได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) ใช้เวลาในการเรียนรู้ จํานวน 8 คาบเรียน และทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 

อย่างละ 1 คาบ รวมเวลา 10 คาบ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็น 1) แผนการจัด 

การเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา จํานวน 4 แผน ใช้ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

2) แบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 3) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน 

ท่ี มี ต่อการจัดการเรียน รู้ ทําการวิเคราะห์ ข้อมูลโดยสถิติ พ้ืนฐาน  ได้แก่  ค่าเฉ ล่ีย  ( ) และ 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติตรวจสมมติฐาน ได้แก่ การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 

(Dependent sample t – test) 

 

1. สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ด้วยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.19/80.25 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 

ท่ีต้ังไว้ 

 2. นักเรียนมีทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้สําหรับพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 2.76, S.D. = 0.15) 
2. อภิปรายผล 

 การวิจัย เร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราโดยใช้การจัด 

การเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1       

ผู้วิจัยอภิปรายผลการวิจัยไว้ ดังน้ี 

 1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 การจัดการเรียน รู้สําหรับพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

โดยใช้การจัดการเรียน รู้เกมเป็นฐาน ร่วมกับแบบฝึกทักษะ  สําห รับนักเรียนชาติ พัน ธ์ุ ม้ ง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1   มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เน่ืองจากผู้วิจัยได้ดําเนินการพัฒนา 

การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะอย่างถูกต้องตามกระบวนการ โดยสามารถ

อภิปรายได้ ดังน้ี 

 การจัดการเรียนรู้สําหรับการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ          

มีประสิทธิภาพ  เท่ากับ  82.19/80.25 ซ่ึ งเป็นไปตามเกณฑ์  80/80 ท่ี ต้ัง ไว้เน่ืองจากผู้ วิจัย 

ได้ดําเนินการพัฒนาการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะตามกระบวนการอย่างเป็น

ระบบ  ประการแรก  คือ  ผู้ วิ จัยสร้างการจัดการเรียน รู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ตามลําดับข้ันตอน โดยเร่ิมจากการศึกษาหลักสูตร

แกนกลางข้ันพ้ืนฐาน เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน จากน้ันผู้วิจัย 

ได้ออกแบบและสร้างการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะ 

แบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคํา ประการท่ีสอง คือ การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยส่งเสริมกระบวนการจดจํา และการกระตุ้นความสนใจและความต้ังใจ 

ดั ง ท่ี  ณั ฏ ฐา  ผิ วม า  (2563 , น . 74 ) ได้ ก ล่ าว ว่ าก าร จัดการ จัดการ เรียน รู้ เกม เป็ น ฐาน  

(Game-Based Learning) มีจุดเด่นสําคัญในการพัฒนาผู้เรียนหลากหลายด้าน โดยเฉพาะอย่างย่ิง 

การเป็นส่ือการสอนท่ีน่าสนใจและเปิดกว้างในการรับรู้ ซ่ึงช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจและผ่อนคลาย

ความตึงเครียด  และประภาศิริ ปราโมทย์ (2561) ท่ี ได้กล่าวว่าประโยชน์หลักของเกม  คือ

ความสามารถในการ สร้างการมีส่วนร่วมและปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ทําให้เกิดการแลกเปล่ียน 

ความคิดเห็นท่ีหลากหลาย และนําไปสู่การบรรลุเป้าหมายร่วมกันได้ นอกจากน้ีแล้วการจัดการเรียนรู้

เกมเป็นฐานยังช่วยลดความแตกต่างระหว่างผู้ เรียน  ส่งเสริมให้ เกิดการเรียน รู้ด้วยตนเอง 
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และช่วยให้ผู้เรียนเช่ือมโยงเน้ือหาความรู้เข้ากับสภาพแวดล้อมจริงได้ โดยรวมแล้วเกมการศึกษามีส่วน

ช่วยเร้าความสนใจ เพ่ิมความเข้าใจในเน้ือหา พัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ เสริมสร้างความสามัคคี มีวินัย

ในตนเอง และสร้างเจตคติท่ี ดีในการเรียนให้แก่ ผู้ เรียน  และช่วยให้ ผู้ เรียนได้เรียนรู้เน้ือหา 

ด้วยความสนุกสนานและเกิดประสบการณ์ตรง อีกท้ังเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 

ในการเรียนการสอน เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียน

เป็นศูนย์กลางและมีการจัดกิจกรรมในห้องเรียนแทนการสอนท่ีเน้นการบรรยายเพียงอย่างเดียว 

 โดยมีประเด็นอภิปรายถึงสาเหตุท่ีประสิทธิภาพระหว่างเรียน E1 มีค่าสูงกว่าประสิทธิภาพ 

หลังเรียน E2 น้ันเกิดจากเกิดจากการท่ีค่าประสิทธิภาพระหว่างเรียน E1 เป็นคะแนนท่ีได้จาก

กระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงผู้เรียนได้รับความช่วยเหลือและแรงเสริมทันทีผ่านแบบฝึกทักษะและการทํา

กิจกรรมกลุ่มในเกม ขณะท่ีค่าประสิทธิภาพหลังเรียน E2เป็นการวัดความคงทนของความรู้และการ

นําไปใช้จริงเป็นรายบุคคลหลังจากผ่านการจัดการเรียนรู้ครบทุกข้ันตอนอย่างไรก็ตาม ค่าท่ีห่างกัน

เพียงร้อยละ 1.94 สะท้อนว่านวัตกรรมน้ีช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีย่ังยืนและมีคุณภาพตามแนวคิด

ของชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) และในประเด็นขององค์ประกอบความสําเร็จ คือ การท่ีผู้วิจัยได้

คัดเลือกเกมท่ีมีกติกา   ไม่ซับซ้อนแต่มีความท้าทาย เช่น เกมการแข่งขันท่ีเน้นการสังเกตและสะกดคํา 

ซ่ึงสอดคล้องกับพฤติกรรมตามวัยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีชอบความต่ืนเต้นและ 

การได้รับรางวัล ส่งผลให้นักเรียนชาติพันธ์ุม้งมีความกระตือรือร้นในการมีส่วนร่วมมากกว่าการเรียน

แบบบรรยายแบบปกติ นอกจากน้ีความสําเร็จน้ีมีปัจจัยสําคัญจากการท่ีครูไม่ได้เป็นเพียงผู้ถ่ายทอด

ความรู้ แต่ทําหน้าท่ีช้ีแจงกติกา คอยให้คําแนะนํา (Feedback) อย่างรวดเร็วระหว่างเล่นเกม 

และช่วยส รุปประเด็นความ รู้ ท่ี ได้ รับ  การสนับสนุนอย่างใก ล้ ชิดและการเปิด โอกาสให้  

แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระเช่นน้ีจะช่วยสร้างเจตคติท่ีดีต่อผู้เรียนเป็นอย่างมาก และผลการวิจัยยัง

พบว่านักเรียนกลุ่มชาติพันธ์ุม้งทําคะแนนได้ดีในมาตรา แม่กง และแม่กม เน่ืองจากเป็นเสียงนาสิก 

ท่ีเอ้ือต่อการลากเสียง อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนรู้แบบเกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

ท่ีเน้นการฝึกซ้ําอย่างเป็นระบบ (Reinforcement) ตามหลักของ Skinner จะช่วยให้ผู้เรียนจําแนก

เสียงสะกดในมาตราอ่ืน ๆ ได้แม่นยําและสามารถพัฒนาทักษะได้สูงข้ึนตามลําดับ 

 นอกจากน้ี  องค์ประกอบของแบบฝึกทักษะท่ีใช้ ร่วมกันก็เป็นปัจจัยสําคัญ ท่ี ส่งผล 

ให้ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2 = 80.25) ผ่านเกณฑ์ เน่ืองจากนักเรียนชาติพันธ์ุม้งเรียนรู้ภาษาไทย

ในฐานะภาษาท่ีสอง ซ่ึงมักประสบปัญหาการถ่ายโอนโครงสร้างภาษาแม่การออกแบบแบบฝึกทักษะ 

ท่ีเน้นการฝึกฝนซ้ํา ๆ อย่างเป็นระบบในส่วนของการสะกดคําตรงมาตราโดยเฉพาะ จึงทําหน้าท่ีเป็น

เคร่ืองมือสําคัญในการแก้ไขและเสริมความแม่นยําทางภาษา  การฝึกซ้ําเช่นน้ีสอดคล้องกับ 

หลักการทางจิตวิทยาพฤติกรรมศาสตร์ในเร่ือง การเสริมแรง (Reinforcement) ของ B.F. Skinner 

(สกินเนอร์) ซ่ึ งช่วยให้ ทักษะท่ี ถูกต้องได้ รับการย้ําเตือนและฝังแน่นในความจําระยะยาว 
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ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังน้ันการบูรณาการการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานเพ่ือสร้างแรงจูงใจ 

และความสนใจเข้ากับ “แบบฝึกทักษะ” เพ่ือสร้างความแม่นยําและความคงทนของทักษะ 

จึงเป็นส่วนผสมท่ีลงตัวและ มีประสิทธิภาพสูงในการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําของ

นักเรียนกลุ่มชาติพันธ์ุ ม้งเป็นอย่างมาก ประการท่ีสาม คือ การจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนน้ัน 

ได้รับการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ และประการสุดท้าย คือ การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะได้ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพและปรับปรุงข้อบกพร่องก่อนนําไปใช้ 

กับกลุ่มตัวอย่าง โดยผู้วิจัยได้นําการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวไปทดสอบประสิทธิภาพใช้เบ้ืองต้น 

(Try out) เม่ือได้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

80/80 จึงนําไปทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial run) กับกลุ่มตัวอย่างพบว่า มีค่าประสิทธิภาพ

เท่ากับ 82.19/80.25 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ ตรงกับแนวคิดของชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ท่ีกล่าวว่า 

หากนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนได้รับการพัฒนาอย่างมีคุณภาพ ค่า E1 และ E2 

ท่ีคํานวณได้จากการทดสอบประสิทธิภาพจะใกล้เคียงกันและห่างกันไม่เกินร้อยละ 5 

 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

 การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้งสามารถพัฒนา

ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ของนักเรียนได้จริง 

เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีส่งเสริม

กระบวนการคิดของนักเรียน ซ่ึงเม่ือนักเรียนได้รับการการจัดการเรียนรู้ครบท้ัง 4 ข้ันตอน 

จึงสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมาตราได้ โดยข้ันตอนท่ี 1 คือ การท่ีผู้สอนช้ีแจงวัตถุประสงค์

การเรียนรู้ เกณฑ์การให้คะแนนกติกาการเล่นเกมเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจวิธีการเล่นเกมการ

เรียน รู้ และเข้าใจถึงจุดประสงค์ ท่ี ผู้สอนต้องการให้ ผู้ เรียนเข้าใจในเร่ืองดังกล่าว ข้ัน ท่ี  2 

คือการท่ีผู้สอนให้ผู้เรียนได้เล่นเกมการเรียนรู้ตามกติกาและข้ันตอนท่ีกําหนดไว้ ซ่ึงในข้ันตอนน้ีผู้เรียน

จะได้ เล่น เกมการเรียน รู้  โดยมีการทํ ากิจกรรมเกมประกอบการเรียน รู้ใน เวลาเดียวกัน 

เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้เป็นไปอย่างสนุกสนาน ข้ันท่ี 3 คือ ข้ันท่ีผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนน

จากเกม และอธิบายท่ีมาของผลคะแนนท่ีผู้เรียนได้รับจากเกม นอกจากน้ีแล้วในข้ันตอนท่ี 3 น้ี 

ผู้สอนสามารถช่วยผู้เรียนสรุปท้ังความรู้ท่ีได้รับจากการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน และช่วยตรวจสอบ

ความถูกต้องของความรู้ท่ีผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีถูกต้อง และข้ันตอนท่ี 4 คือการท่ีผู้เรียน

ทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา ซ่ึงในข้ันตอนน้ีผู้เรียนแต่ละคนจะได้

ทําแบบฝึกทักษะเพ่ือทดสอบความรู้ท่ีได้รับจากการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานท่ีผู้เรียนได้ปฏิบัติ 
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ในการจัดการเรียนการสอน อีกท้ังยังเป็นการทบทวนเน้ือหาและความรู้ตามความเข้าใจของตนเอง 

อีกด้วย 

 จากการเรียนรู้ดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าท้ัง 4 ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน 

ทําให้ผู้เรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงตามมาตราได้อย่างถูกต้อง ส่งผลให้นักเรียนสามารถ 

ทําแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราได้คะแนนดีกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียน

การสอน ประกอบกับการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานน้ันให้ความสําคัญกับการเรียนการสอนท่ีให้ผู้เรียน

ได้ปฏิบัติจริง ส่งผลให้นักเรียนสามารถลําดับข้ันตอนการคิดได้อย่างเป็นระบบและได้ฝึกการทํางาน

เป็นกลุ่มร่วมกันด้วย สําหรับจุดเด่นของการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐาน คือ การเน้นให้ผู้เรียน 

ได้มีส่วนร่วมอย่างแข็งขัน (Active Participation) และ ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Social Interaction) 

ตลอดกระบวนการเรียนรู้ ผลลัพธ์น้ีสอดคล้องกับหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน (Cooperative 

Learning) ท่ีเน้น     การทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม ซ่ึงเป็นประโยชน์อย่างย่ิงในการเรียนรู้ภาษา 

ท่ีสองของนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง การท่ีผู้เรียนได้ฝึกการทํางานเป็นกลุ่มและได้แลกเปล่ียนความคิดเห็น

หลากหลายรูปแบบเพ่ือบรรลุเป้าหมายเดียวกันในเกมน้ัน ช่วยส่งเสริมให้เกิดการส่ือสารระหว่างบุคคล 

(Interpersonal Communication) และการ เรียนรู้จากเพ่ือน (Peer Learning) ทําให้นักเรียน

สามารถก้าวข้ามความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคําท่ียังไม่สมบูรณ์ไปสู่ระดับท่ีถูกต้องได้ 

 นอกจากน้ี การบูรณาการแบบฝึกทักษะท่ีใช้ร่วมกันถือเป็นกลไกสําคัญท่ีสร้างความคงทน 

ของทักษะ โดยทําหน้าท่ีเป็นเคร่ืองมือสร้างความแม่นยําผ่านการฝึกฝนซ้ํา ๆ อย่างเป็นระบบ 

ในส่วนของการสะกดคําตรงมาตรา ซ่ึงเป็นการเสริมแรงจูงใจภายใน และช่วยให้ผู้เรียนสามารถ 

ถ่ายโอนความรู้จากการเล่นเกมไปสู่ทักษะการเขียนท่ีถูกต้องได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้

สําหรับพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี

ท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้สําหรับพัฒนา

ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี  1 

โดยการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ โดยภายรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 2.76, 

S.D.  = 0.15) เม่ือพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมาก

ท่ีสุดทุกด้านโดยด้านท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ด้านการจัดการเรียนการสอน รองลงมา คือ 

ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ ด้านส่ือการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ 

ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ ตามลําดับ เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

ได้รับการพัฒนาตามกระบวนการอย่างเป็นระบบประกอบกับการจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานมีข้ันตอน 
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ท่ีส่งเสริมทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา นักเรียนจึงได้ฝึกทักษะดังกล่าวด้วยตนเอง 

ได้แลกเปล่ียนและอภิปรายเป็นกลุ่มร่วมกับเพ่ือนร่วมช้ันเรียน กล่าวคือทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

การเรียนรู้ ตลอดจน มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในช้ันเรียนมากย่ิงข้ึน ส่งผลให้นักเรียนมีทักษะการอ่านและ

การเขียนสะกดคําตรงมาตราท่ีสูงข้ึนตาม 

 นอกจากน้ีผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้โดยกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนรู้ เปิดโอกาสให้นักเรียน

แสดงความ คิด เห็นอ ย่างอิสระ  ตลอดจนคอยแนะนํ า  ช่ วย เห ลือ  และให้การส นับสนุน 

นักเรียนอย่างใกล้ชิดตลอดกระบวนการเรียนรู้ การท่ีนักเรียนได้รับความใส่ใจและสามารถมีปฏิสัมพันธ์

กับครูได้ง่ายข้ึนส่งผลเชิงบวกต่อเจตคติของพวกเขาในการเรียนรู้ภาษาไทย ผลลัพธ์น้ีสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ สุภาพร พิมพ์บุษผา (2561) ท่ีพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมในระดับมากท่ีสุด 

ต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ส่ิงเหล่าน้ียืนยันว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นปฏิสัมพันธ์      

การสนับสนุนจากครู เป็นปัจจัยสําคัญท่ีช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจและความรู้สึกเชิงบวกในการเรียนรู้

ของผู้เรียน 

 

3. ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิ จัย  เร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

โดยใช้การจัดการเรียน รู้เกมเป็นฐาน ร่วมกับแบบฝึกทักษะ  สําห รับนักเรียนชาติ พัน ธ์ุ ม้ ง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการนําไปใช้และข้อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต่อไป 

ดังน้ี 

 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ ผู้สอนจะต้องศึกษาหลักการ

ให้มีความเข้าใจชัดเจน และอธิบายวิธีการจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนทราบก่อนเพ่ือให้สามารถ

ดําเนินการได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเน้นการลงมือปฏิบัติและออกแบบการเรียนรู้ 

ท่ีหลากหลายเพ่ือความท้าทายท่ีจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีการพัฒนาตนเองอยู่เสมอ 

  1.2 การจัดกิจกรรมในห้องเรียน ควรคํานึงถึงความพร้อมของผู้เรียน และอุปกรณ์  

ในการใช้ส่ือเทคโนโลยีของผู้เรียน เพ่ือให้สามารถปรับตามความเหมาะสมของบริบทผู้เรียน 

ได้อย่างถูกต้อง เช่น การใช้ส่ือทํามือแทนส่ือดิจิทัล 

 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการทําวิจัยในคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยและพัฒนาแบบฝึกทักษะโดยนําไปใช้กับวิธีการสอนใหม่ ๆ 

เช่น การจัดการเรียนการสอนแบบ Constructivism, การจัดการเรียนการสอนแบบเกมมิฟิเคชัน,  

การจัดการเรียนการสอนแบบอะคิตะ (AKITA) เป็นต้น เพ่ือนําไปใช้เป็นเทคนิคการจัดการเรียน 

การสอนท่ีมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
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  2.2 ควรการวิจัยเพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่าน และการเขียนสะกดคําประเภท

อ่ืน ๆ เช่น การอ่านและการเขียนสะกดคําไม่ตรงตามมาตรา, การเขียนบันทึก, การเขียนเล่าเร่ือง     

ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานในการเขียนและเรียนในระดับท่ีสูงข้ึนไป 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

การวิจัย เร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกม

เป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ได้รับความกรุณา

จากผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย ดังรายนามต่อไปน้ี 

 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.กาญจนา วิชญาปกรณ์   อาจารย์ประจําสาขาวิชาภาษาไทย 

         คณะศึกษาศาสตร์ 

         มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2. ผู้ช่วยศาสตาจารย์ ดร.สุกัญญาโสภี ใจกล่ํา   อาจารย์ประจําสาขาวิชาภาษาไทย 

         คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

         มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

3. อาจารย์ ดร.ชญาตี เงารังษี     อาจารย์ประจําสาขาวิชาภาษาไทย 

         คณะศึกษาศาสตร์ 

       มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ค 

แบบประเมินท่ีใช้ในการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

 

 1. แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและเขียน

คําสะกดตรงตามมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียน

ชาติพันธ์ุม้งช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 2. แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรง

มาตราสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 3. แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
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คําช้ีแจง  

 1. ขอให้ท่านพิจารณาความเหมาะสมของแต่ละรายการ ซ่ึงเป็นส่วนประกอบของแผนการ

จัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตรา แม่ กม  โดยการจัดการเรียนรู้เกมเป็น

ฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 แล้วทําเคร่ืองหมาย ü 

ตามความคิดเห็นของท่านดังน้ี  

 +1 หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์

    การเรียนรู้ 

 0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันมีความสอดคล้องกับ 

    จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 -1 หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันไม่มีความสอดคล้องกับ 

    จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. เม่ือท่านพิจารณาและทําการประเมินตามรายการท่ีกําหนดไว้แล้ว ขอความกรุณาท่านโปรด

ให้ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมในส่วนข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ท้ังน้ีเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัย ในการ

ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ ฯ ให้มีคุณภาพย่ิงข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

เร่ือง แม่กง ไม่งงแน่นอน สําหรับผู้เช่ียวชาญ 
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ท่ี รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.1 
จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวช้ีวัด และ

มาตรฐานการเรียนรู้ 
  

 
 

1.2 
แผนการจัดการเรียนรู้สามารถวัดและประเมินผล

ได้จริง 
  

 
 

1.3 
แผนการจัดการเรียนรู้ใช้ภาษาส่ือสารได้ชัดเจน 

เรียบง่าย 
  

 
 

ผลการประเมินรายด้าน   

2. สาระสําคัญ 

2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     

2.2 สะท้อนแนวคิดท่ีเกิดกับผู้เรียน     

2.3 เรียบเรียงถ้อยคํา และลําดับความคิดได้ต่อเน่ือง     

ผลการประเมินรายด้าน   

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระสําคัญ     

3.2 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยช่วยให้ทําให้ผู้เรียนมี

ความสามารถอ่านและเขียนสะกดคําการอ่าน

และการเขียนสะกดคํามาตรา แม่ กง 

  

 

 

3.3 
ข้ันท่ี 1 ผู้สอนช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

เกณฑ์การให้คะแนนกติกาการเล่นเกม 
  

 
 

3.4 
ข้ันท่ี 2 ผู้สอนให้ผู้เรียนเล่นเกมตามกติกาและ

ข้ันตอนท่ีกําหนดไว้ 
  

 
 

3.5 
ข้ันท่ี 3 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนนจาก

เกม 
  

 
 

3.6 
ข้ันท่ี 4 ผู้เรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตรา 
  

 
 

ผลการดําเนินรายด้าน   
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ท่ี รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

 

4. ส่ือการเรียนรู้ 

4.1 

ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียน รู้และ

กิจกรรม 

  

 

 

4.2 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 มีเน้ือหาท่ีทําให้ผู้เรียนเข้าใจมากย้ิงข้ึน 
  

 
 

4.3 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
  

 
 

4.4 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 มีรูปลักษณ์ สวยงาม ทันสมัย และน่าสนใจ 
  

 
 

4.5 

ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 มีสีพ้ืนท่ีเหมาะสม รูปแบบและขนาดตัวอักษร

ชัดเจน เข้าใจง่าย 

  

 

 

4.6 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 ใช้งานด้วยสะดวก 
  

 
 

ผลการดําเนินรายด้าน   

5. การวัดและประเมินผล 

5.1 
การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 
  

 
 

5.2 เคร่ืองมือท่ีใช้สอดคล้อดกับวิธีวัดผล     

5.3 

วิ ธี แ ล ะ เค ร่ื อ ง มื อ ท่ี ใ ช้ วั ด ผ ล ส าม า รถ วั ด

ความสามารถการอ่านและการเขียนสะกดคําตรง

ตามมาตราตัวสะกดได้ 

  

 

 

ผลการประเมินรายด้าน   

ผลการประเมินรวมทุกด้าน   
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ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงนาม...........................................................................................

ผู้เช่ียวชาญ 

       (............................................................................................) 
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คําช้ีแจง  

 1. ขอให้ท่านพิจารณาความเหมาะสมของแต่ละรายการ ซ่ึงเป็นส่วนประกอบของแผนการ

จัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตรา แม่ เกย  โดยการจัดการเรียนรู้เกมเป็น

ฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 แล้วทําเคร่ืองหมาย ü 

ตามความคิดเห็นของท่านดังน้ี  

  +1 หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันมีความสอดคล้องกับ

     จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันมีความสอดคล้องกับ

     จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  -1 หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันไม่มีความสอดคล้องกับ 

     จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 2. เม่ือท่านพิจารณาและทําการประเมินตามรายการท่ีกําหนดไว้แล้ว ขอความกรุณาท่าน

โปรดให้ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมในส่วนข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ท้ังน้ีเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัย ใน

การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ ฯ ให้มีคุณภาพย่ิงข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

เร่ือง แม่กม ผสมพยัญชนะ สําหรับผู้เช่ียวชาญ 
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ท่ี รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.1 
จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวช้ีวัด และ

มาตรฐานการเรียนรู้ 
  

 
 

1.2 
แผนการจัดการเรียนรู้สามารถวัดและประเมินผล

ได้จริง 
  

 
 

1.3 
แผนการจัดการเรียนรู้ใช้ภาษาส่ือสารได้ชัดเจน 

เรียบง่าย 
  

 
 

ผลการประเมินรายด้าน   

2. สาระสําคัญ 

2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     

2.2 สะท้อนแนวคิดท่ีเกิดกับผู้เรียน     

2.3 เรียบเรียงถ้อยคํา และลําดับความคิดได้ต่อเน่ือง     

ผลการประเมินรายด้าน   

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระสําคัญ     

3.2 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยช่วยให้ทําให้ผู้เรียนมี

ความสามารถอ่านและเขียนสะกดคําการอ่าน

และการเขียนสะกดคํามาตรา แม่ กม 

  

 

 

3.3 
ข้ันท่ี 1 ผู้สอนช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

เกณฑ์การให้คะแนนกติกาการเล่นเกม 
  

 
 

3.4 
ข้ันท่ี 2 ผู้สอนให้ผู้เรียนเล่นเกมตามกติกาและ

ข้ันตอนท่ีกําหนดไว้ 
  

 
 

3.5 
ข้ันท่ี 3 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนนจาก

เกม 
  

 
 

3.6 
ข้ันท่ี 4 ผู้เรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตรา 
  

 
 

ผลการดําเนินรายด้าน   
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ท่ี รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

 

4. ส่ือการเรียนรู้ 

4.1 

ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียน รู้และ

กิจกรรม 

  

 

 

4.2 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 มีเน้ือหาท่ีทําให้ผู้เรียนเข้าใจมากย้ิงข้ึน 
  

 
 

4.3 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
  

 
 

4.4 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 มีรูปลักษณ์ สวยงาม ทันสมัย และน่าสนใจ 
  

 
 

4.5 

ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 มีสีพ้ืนท่ีเหมาะสม รูปแบบและขนาดตัวอักษร

ชัดเจน เข้าใจง่าย 

  

 

 

4.6 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 ใช้งานด้วยสะดวก 
  

 
 

ผลการดําเนินรายด้าน   

5. การวัดและประเมินผล 

5.1 
การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 
  

 
 

5.2 เคร่ืองมือท่ีใช้สอดคล้อดกับวิธีวัดผล     

5.3 

วิ ธี แ ล ะ เค ร่ื อ ง มื อ ท่ี ใ ช้ วั ด ผ ล ส าม า รถ วั ด

ความสามารถการอ่านและการเขียนสะกดคําตรง

ตามมาตราตัวสะกดได้ 

  

 

 

ผลการประเมินรายด้าน   

ผลการประเมินรวมทุกด้าน   

 



98 
 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงนาม...........................................................................................ผู้เช่ียวชาญ 

       (............................................................................................) 
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คําช้ีแจง  

 1. ขอให้ท่านพิจารณาความเหมาะสมของแต่ละรายการ ซ่ึงเป็นส่วนประกอบของแผนการ

จัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตรา แม่ เกอว  โดยการจัดการเรียนรู้เกม

เป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 แล้วทําเคร่ืองหมาย 

ü ตามความคิดเห็นของท่านดังน้ี  

  +1 หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันมีความสอดคล้องกับ

     จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันมีความสอดคล้องกับ

     จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  -1 หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันไม่มีความสอดคล้องกับ 

     จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

2. เม่ือท่านพิจารณาและทําการประเมินตามรายการท่ีกําหนดไว้แล้ว ขอความกรุณาท่านโปรดให้

ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมในส่วนข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ท้ังน้ีเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัย ในการ

ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ ฯ ให้มีคุณภาพย่ิงข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 

เร่ือง แม่เกย ไม่ละเลยตัวสะกด สําหรับผู้เช่ียวชาญ 
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ท่ี รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.1 
จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวช้ีวัด และ

มาตรฐานการเรียนรู้ 
  

 
 

1.2 
แผนการจัดการเรียนรู้สามารถวัดและประเมินผลได้

จริง 
  

 
 

1.3 
แผนการจัดการเรียนรู้ใช้ภาษาส่ือสารได้ชัดเจน เรียบ

ง่าย 
  

 
 

ผลการประเมินรายด้าน   

2. สาระสําคัญ 

2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     

2.2 สะท้อนแนวคิดท่ีเกิดกับผู้เรียน     

2.3 เรียบเรียงถ้อยคํา และลําดับความคิดได้ต่อเน่ือง     

ผลการประเมินรายด้าน   

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระสําคัญ     

3.2 

กิ จกรรมการเรียน รู้ โดย ช่วยให้ ทํ าให้ ผู้ เรียน มี

ความสามารถอ่านและเขียนสะกดคําการอ่านและการ

เขียนสะกดคํามาตรา แม่ เกย 

  

 

 

3.3 
ข้ันท่ี 1 ผู้สอนช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เกณฑ์

การให้คะแนนกติกาการเล่นเกม 
  

 
 

3.4 
ข้ันท่ี 2 ผู้สอนให้ผู้เรียนเล่นเกมตามกติกาและข้ันตอน

ท่ีกําหนดไว้ 
  

 
 

3.5 ข้ันท่ี 3 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนนจากเกม     

3.6 
ข้ันท่ี 4 ผู้เรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตรา 
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ท่ี รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

ผลการดําเนินรายด้าน   

4. ส่ือการเรียนรู้ 

4.1 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 3 

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และกิจกรรม 
  

 
 

4.2 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 3 มี

เน้ือหาท่ีทําให้ผู้เรียนเข้าใจมากย้ิงข้ึน 
  

 
 

4.3 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 3 

ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
  

 
 

4.4 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 3 มี

รูปลักษณ์ สวยงาม ทันสมัย และน่าสนใจ 
  

 
 

4.5 

ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 3 มี

สีพ้ืนท่ีเหมาะสม รูปแบบและขนาดตัวอักษรชัดเจน 

เข้าใจง่าย 

  

 

 

4.6 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 3 

ใช้งานด้วยสะดวก 
  

 
 

ผลการประเมินรายด้าน   

5. การวัดและประเมินผล 

5.1 
การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
  

 
 

5.2 เคร่ืองมือท่ีใช้สอดคล้อดกับวิธีวัดผล     

5.3 

วิธีและเคร่ืองมือท่ีใช้วัดผลสามารถวัดความสามารถ

การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา

ตัวสะกดได้ 

  

 

 

ผลการประเมินรายด้าน   

ผลการประเมินรวมทุกด้าน   
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ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงนาม...........................................................................................ผู้เช่ียวชาญ 

       (............................................................................................) 
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คําช้ีแจง  

 1. ขอให้ท่านพิจารณาความเหมาะสมของแต่ละรายการ ซ่ึงเป็นส่วนประกอบของแผนการ

จัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตรา แม่ กง  โดยการจัดการเรียนรู้เกมเป็น

ฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 แล้วทําเคร่ืองหมาย ü 

ตามความคิดเห็นของท่านดังน้ี  

  +1 หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันมีความสอดคล้องกับ

     จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันมีความสอดคล้องกับ

     จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  -1 หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันไม่มีความสอดคล้องกับ 

     จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

2. เม่ือท่านพิจารณาและทําการประเมินตามรายการท่ีกําหนดไว้แล้ว ขอความกรุณาท่านโปรดให้

ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมในส่วนข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ท้ังน้ีเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัย ในการ

ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ ฯ ให้มีคุณภาพย่ิงข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 

เร่ือง แม่เกอว ท่ีเธอควรจํา สําหรับผู้เช่ียวชาญ 
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ท่ี รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.1 
จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวช้ีวัด และ

มาตรฐานการเรียนรู้ 
  

 
 

1.2 
แผนการจัดการเรียนรู้สามารถวัดและประเมินผล

ได้จริง 
  

 
 

1.3 
แผนการจัดการเรียนรู้ใช้ภาษาส่ือสารได้ชัดเจน 

เรียบง่าย 
  

 
 

ผลการประเมินรายด้าน   

2. สาระสําคัญ 

2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     

2.2 สะท้อนแนวคิดท่ีเกิดกับผู้เรียน     

2.3 เรียบเรียงถ้อยคํา และลําดับความคิดได้ต่อเน่ือง     

ผลการประเมินรายด้าน   

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระสําคัญ     

3.2 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยช่วยให้ทําให้ผู้เรียนมี

ความสามารถอ่านและเขียนสะกดคําการอ่าน

และการเขียนสะกดคํามาตรา แม่ กม 

  

 

 

3.3 
ข้ันท่ี 1 ผู้สอนช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

เกณฑ์การให้คะแนนกติกาการเล่นเกม 
  

 
 

3.4 
ข้ันท่ี 2 ผู้สอนให้ผู้เรียนเล่นเกมตามกติกาและ

ข้ันตอนท่ีกําหนดไว้ 
  

 
 

3.5 
ข้ันท่ี 3 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนนจาก

เกม 
  

 
 

3.6 
ข้ันท่ี 4 ผู้เรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตรา 
  

 
 

ผลการดําเนินรายด้าน   
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ท่ี รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

 

4. ส่ือการเรียนรู้ 

4.1 

ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียน รู้และ

กิจกรรม 

  

 

 

4.2 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 มีเน้ือหาท่ีทําให้ผู้เรียนเข้าใจมากย้ิงข้ึน 
  

 
 

4.3 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
  

 
 

4.4 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 มีรูปลักษณ์ สวยงาม ทันสมัย และน่าสนใจ 
  

 
 

4.5 

ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 มีสีพ้ืนท่ีเหมาะสม รูปแบบและขนาดตัวอักษร

ชัดเจน เข้าใจง่าย 

  

 

 

4.6 
ส่ือแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุ ชุดท่ี 

1 ใช้งานด้วยสะดวก 
  

 
 

ผลการดําเนินรายด้าน   

5. การวัดและประเมินผล 

5.1 
การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 
  

 
 

5.2 เคร่ืองมือท่ีใช้สอดคล้อดกับวิธีวัดผล     

5.3 

วิ ธี แ ล ะ เค ร่ื อ ง มื อ ท่ี ใ ช้ วั ด ผ ล ส าม า รถ วั ด

ความสามารถการอ่านและการเขียนสะกดคําตรง

ตามมาตราตัวสะกดได้ 

  

 

 

ผลการประเมินรายด้าน   

ผลการประเมินรวมทุกด้าน   
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ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงนาม...........................................................................................ผู้เช่ียวชาญ 

       (............................................................................................) 
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 แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

สําหรับผู้เชี่ยวชาญ 

 

คําช้ีแจง 

 1. โปรด พิ จารณ าความสอดค ล้องระห ว่างข้อ คํ าถาม กับ จุดประสงค์การเรียน รู้  

โดยจุดประสงค์มีดังน้ี 

  1) นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรงมาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง 

  2) นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง 

 ของแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา ว่ามีความสอดคล้องหรือไม่ 

โดยให้ท่านทํา เคร่ืองหมาย P ตามระดับความคิดเห็นของท่าน ดังน้ี  

      + 1  หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบน้ันมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

            การเรียนรู้  

        0  หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบน้ันมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

            การเรียนรู้  

      - 1  หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบน้ันมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

            การเรียนรู้ 

 2. เม่ือท่านพิจารณาและทําการประเมินตามรายการท่ีกําหนดไว้แล้ว ขอความกรุณาท่าน

โปรดให้ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมในส่วนข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ท้ังน้ีเพ่ือเป็นประโยขน์ต่อผู้วิจัย ใน

การปรับปรุงแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราให้มีคุณภาพมากย่ิงข้ึน 
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ข้อ

ที่ 
รายการประเมิน 

คะแนนการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  

1 

 

คําในข้อใดมีคําท่ีอยู่ในมาตราแม่ กม ทุกคํา 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

ก. ขาม, ตอม, ผอม, หอม  

ข. ยาม, ขาน, งาม, เสือ  

ค. คุม, จุ่ม, ชุม, หลุม  

ง. แยม, แขน, กล้าม, ล่าม  

  

  

    

2 

 

คํ า ใด มีม าตราตั วสะกด เห มือน กับ คํ า ว่า 

“ถ้วยนม” 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

ก. กล้วยหอม  

ข. ชะอมไข่   

ค. อาหาร  

ง. กระทะ  

  

  

    

3 ข้อใดมีตัวสะกดต่างจากพวก 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

ก. แก้ม  

ข. ย้ิม 

ค. ล้อม  

ง. ร้อน 

 

 

  



109 
 

ข้อ

ที่ 
รายการประเมิน 

คะแนนการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  

4 คําท่ีอยู่ในมาตราแม่ กม ข้อใดเม่ือนํามาเติมใน

ประโยคแล้วทําให้ข้อความสมบูรณ์ 

     “ผ้ึง_______ดอกไม้หน้าบ้าน” 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

ก. ตอม  

ข. อ่ิม 

ค. แถม  

ง. รุม 

 

 

  

5 คําท่ีอยู่ในมาตราแม่ กม ข้อใดเม่ือนํามาเติมใน

ประโยคแล้วทําให้ข้อความสมบูรณ์ 

     “นักเรียน_______ดูช้าง” 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

ก. ข้าม  

ข. รุม 

ค. อ่ิม  

ง. ตอม 

 

 

  

6 ข้อใดอ่านออกเสียงคําไม่ถูกต้อง 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

       ก. สบาย   อ่านว่า   สะ – บาย 

       ข. อร่อย.   อ่านว่า   อะ – ร่อย  

       ค. สุดสวย   อ่านว่า   สุด – สวย 

       ง. โปรยปราย อ่านว่า โปรย – ปราย 
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ข้อ

ที่ 
รายการประเมิน 

คะแนนการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  

7 ข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดเดียวกับคําว่า 

“ขโมย” 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

ก. สบาย  

ข. ตลาด 

ค. โวยวาย 

ง. สามารถ 

 

 

  

8 คําในข้อใดเป็นคําในมาตราตัวสะกด แม่เกย ท้ัง

สองคํา 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. ย้ิมแย้ม  

  ข. โวยวาย 

  ค. เก่ียวข้าว  

 ง. ลมเย็น 

 

 

  

9 คําในมาตรา แม่เกย ข้อใดอ่านถูกต้อง 

      ก. สายสร้อย  อ่านว่า สาย - สะ - 

ร่อย  

  ข. ดินทราย  อ่านว่า ดิน - ซาย   

  ค. กระต่าย อ่านว่า กะ - ต่าย  

 ง. กล้วยหอม อ่านว่า ก้วย – หอม 
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ข้อ

ที่ 
รายการประเมิน 

คะแนนการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  

10 “เขาว่ิงชนถาดขนมร่วงกระจุย______” 

คําใดนํามาเติมในประโยคแล้วมีความหมาย 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. กระจาย  

  ข. โครม  

  ค. ล่องลอย  

  ง. ร่ํารวย 

 

 

  

11 คําในข้อใดมีตัวสะกดอยู่ในมาตราแม่ เกอว 

ท้ังหมด 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. ชาวไทย  

  ข. ถ่ัวค่ัว  

  ค. แวววับ  

  ง. แวววาว 

 

 

  

12 คําในข้อใดไม่ใช่มาตราตัวสะกด แม่เกอว 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. บัว  

  ข. หิว  

  ค. เขียว  

ง. เรียว 
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ข้อ

ที่ 
รายการประเมิน 

คะแนนการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  

13 ประโยคต่อไปน้ี ข้อใดเรียงถูกต้อง 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. ลิงมะพร้าวปีนต้น  

  ข. สวยสาวคนน้ันไปเล่นเดิน  

  ค. ต้นรวงข้าวปลิวไสว  

ง. ดาวตกกลางคืนตอนเห็น 

 

 

  

14 “เหมือนเถาวัลย์พันเก่ียวท่ีเล้ียวลด 

ก็ไม่คดเหมือนหน่ึงในน้ําใจคน” 

จากข้อความมีคําท่ีสะกดด้วยมาตราแม่เกอว ก่ี

คํา 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. 5 คํา  

  ข. 4 คํา 

  ค. 3 คํา 

ง. 2 คํา 

 

 

  

15 ประโยคในข้อใดมีคําท่ีสะกดด้วยมาตราแม่ 

เกอว 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. ดํามัวแต่กินผลไม้  

  ข. แม่น้ําสวย 

  ค. น้ําไหลแรงมาก 

     ง. เธอจะกินไข่ดาวหรือไข่เจียว 
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ข้อ

ที่ 
รายการประเมิน 

คะแนนการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  

16 “วันน้ีท้องฟ้าปลอดโปร่ง” ข้อความน้ีมีคําท่ีอยู่

ในมาตราแม่ กง ก่ีคํา 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. 1 คํา  

  ข. 2 คํา 

  ค. 3 คํา 

  ง. 4 คํา 

 

 

  

17 ข้อใดอ่านออกเสียงตามมาตราตัวสะกดแม่ กง 

ทุกคํา 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. ยุ้งฉาง, ฟางข้าว 

  ข. ปรุงแต่ง, แซงโค้ง 

  ค. รถพ่วง, ช่วงชิง 

 ง. ร้องเพลง, เกรงขาม 

 

 

 

  

18 ข้อใดอ่านออกเสียงตัวสะกดเหมือนคําว่า 

“แข็งแรง” 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. อดออม 

  ข. แปรงฟัน 

  ค. เมืองไทย 

  ง. บวงสรวง 
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ข้อ

ที่ 
รายการประเมิน 

คะแนนการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  

19 ประโยคใดมีคํามาตราตัวสะกด แม่กง ทุกคํา 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. ลิงกังน่ังข้างโอ่ง 

  ข. ทุ่งนามีบึงกว้าง 

  ค. นกร้องเพลงเสียงดัง 

  ง. น้องจูงหมาไปให้อาหาร 

 

 

  

20 20. “คุณพ่อใช้ใบตองห่อขนมไทย” ประโยคน้ี

คําใดท่ีสะกดด้วยมาตรา แม่ กง 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรงมา

ตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. พ่อ 

  ข. ใบตอง 

  ค. ขนม 

  ง. ไทย 
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คําช้ีแจง  

 คําช้ีแจง  

 1. ขอให้ท่านให้ท่านพิจารณาว่าข้อน้ีมีความสอดคล้องในด้านต่าง ๆ ตามท่ีกําหนดให้หรือไม่ 

แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่านโดยกาเคร่ืองหมาย  ü ลงในช่องคะแนนการพิจารณาตามความ

คิดเห็นของท่าน ดังน้ี   

   +1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบประเมินน้ันวัดได้ตามผลการเรียนรู้

        ท่ีระบุไว้ 

   0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบประเมินน้ันวัดได้ตามผลการ 

      เรียนรู้ท่ีระบุไว้ 

   -1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบประเมินน้ันวัดไม่ได้ตามผลการ 

        เรียนรู้ท่ีระบุไว้ 

2. เม่ือท่านพิจารณาและทําการประเมินตามรายการท่ีกําหนดไว้แล้ว ขอความกรุณาท่านโปรดให้

ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมในส่วนข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ท้ังน้ีเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัย ในการ

ปรับปรุงแบบสอบถามความพึงพอใจให้มีคุณภาพย่ิงข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

สําหรับผู้เช่ียวชาญ 
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ท่ี รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณา 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

ด้านการจัดการเรียนการสอน 

1 
ครูผู้สอนเตรียมการสอนอย่างดี โดยมีส่ือและ

อุปกรณ์ท่ีเหมาะสมพร้อมต่อการเรียนการสอน 
  

 
 

2 ครูผู้สอนสอนให้นักเรียนเข้าใจง่ายข้ึน     

3 เน้ือหาท่ีสอนเหมาะสมกับนักเรียน     

4 กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ     

ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 

5 

นักเรียนชอบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

   

 

6 
กระบวนการสอนทําให้นักเรียนสนใจและอยาก

เรียนรู้มากข้ึน 
   

 

7 

กระบวนการสอนเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยให้

ผู้เรียนฝึกต้ังคําถาม ค้นคว้าความรู้ และคําตอบ

ด้วยตนเอง 

   

 

8 

กระบวนการสอนเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม

ให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านการอ่านและเขียน

สะกดคําอย่างเป็นระบบ 

   

 

9 
นักเรียนพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะในการ

จัดการเรียนรู้ 
   

 

ด้านส่ือการเรียนรู้ 

10 
ส่ือแบบฝึกทักษะมีรูปลักษณ์สวยงาม ทันสมัย 

น่าสนใจและจูงใจให้อยากเรียน 
   

 

11 
ส่ือแบบฝึกทักษะสอดคล้องกับเน้ือหาและ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   

 

12 
ส่ือแบบฝึกทักษะมีสีพ้ืนหลังท่ีเหมาะสม รูปแบบ

และขนาดตัวอักษรชัดเจน อ่านง่าย 
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ท่ี รายการประเมิน คะแนนการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

13 

ส่ือแบบฝึกทักษะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหา เร่ือง 

การอ่านและเขียนสะกดคําตรงตามมาตราได้ดี

ย่ิงข้ึน 

   

 

ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจาการเรียนรู้ 

14 ผู้เรียนเข้าใจเน้ือหาสาระสําคัญเร่ือง การอ่านและ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตราได้ดีย่ิงข้ึน 
   

 

15 ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตราได้ดีย่ิงข้ึน 
   

 

16 ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง     

17 ผู้เรียนรู้สามารถนําความรู้และประสบการณ์ไป

ประยุกต์ใช้ในชีวืตประจําวัน 
   

 

 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………….................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงนาม...........................................................................................ผู้เช่ียวชาญ 

       (............................................................................................) 
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ผลตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือในการวิจัย 
 

 1. ผลการประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและ

การเขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับ

นักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงมีลักษณะเป็นค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

 2. ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา เป็นแบบปรนัย จํานวน 20 ข้อ 

 3. ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินแบบสอบถามความพึง

พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติ

พันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 4. ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติ

พันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:1 

 5. ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติ

พันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:10 

 6. ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติ

พันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:100 

 7. ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติ

พันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ของกลุ่มตัวอย่าง 

 8. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านและเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง               

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและ

การเขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับ

นักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

 9. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่าน

และการเขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับ

นักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

 



119 
 

 1. ผลการประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและ

การเขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับ

นักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงมีลักษณะเป็นค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

 

ตาราง 6 แสดงผลการประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การอ่าน

และการเขียนสะกดคําตรงมาตราแม่ กม โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
 S.D. แปลผล 

1 2 3 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู ้

1.1 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด และ

มาตรฐานการเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

1.2 แผนการจัดการเรียนรู้สามารถวัดและประเมินผล

ได้จริง 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ใช้ภาษาสื่อสารได้ชัดเจน 

เรียบง่าย 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

2. สาระคัญ 

2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 0 1 1 0.67 0.58 ผ่าน 

2.2 สะท้อนแนวคิดที่เกิดกับผู้เรียน 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

2.3 เรียบเรียงถ้อยคํา และลําดับความคิดได้ต่อเนื่อง 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระสําคัญ 1 0 1 0.67 0.58 ผ่าน 

3.2 กิจกรรมการเรียนรู้โดยช่วยให้ทําให้ผู้เรียนมี

ความสามารถอ่านและเขียนสะกดคําการอ่านและการ

เขียนสะกดคํามาตรา แม่ กม 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.3 ขั้นที่ 1 ผู้สอนชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

เกณฑ์การให้คะแนนกติกาการเล่นเกม 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.4 ขั้นที่ 2 ผู้สอนให้ผู้เรียนเล่นเกมตามกติกาและ

ขั้นตอนที่กําหนดไว้ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.5 ขั้นที่ 3 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนนจาก

เกม 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 
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รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
 S.D. แปลผล 

1 2 3 

3.6 ขั้นที่ 4 ผู้เรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตรา 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4. สื่อการเรียนรู ้

4.1 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และกิจกรรม 

1 1 0 0.67 0.58 ผ่าน 

4.2 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

1 มีเนื้อหาที่ทําให้ผู้เรียนเข้าใจมากยิ้งขึ้น 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.3 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

1 ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.4 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

1 มีรูปลักษณ์ สวยงาม ทันสมัย และน่าสนใจ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.5 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

1 มีสีพื้นที่เหมาะสม รูปแบบและขนาดตัวอักษร

ชัดเจน เข้าใจง่าย 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.6 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

1 ใช้งานด้วยสะดวก 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

5. การวัดและประเมินผล 

5.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 

0 1 1 0.67 0.58 ผ่าน 

5.2 เครื่องมือที่ใช้สอดคล้อดกับวิธีวัดผล 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

5.3 วิธีและเครื่องมือที่ใช้วัดผลสามารถวัด

ความสามารถการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตาม

มาตราตัวสะกดได้ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

รวม 19 20 20 0.94 0.25 ผ่าน 
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 ตาราง 7 แสดงผลการประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง 

การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราแม่ เกย โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึก

ทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
 S.D. แปลผล 

1 2 3 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู ้

1.1 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด และ

มาตรฐานการเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 0 
ผ่าน 

1.2 แผนการจัดการเรียนรู้สามารถวัดและประเมินผล

ได้จริง 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ใช้ภาษาสื่อสารได้ชัดเจน 

เรียบง่าย 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

2. สาระคัญ 

2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

2.2 สะท้อนแนวคิดที่เกิดกับผู้เรียน 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

2.3 เรียบเรียงถ้อยคํา และลําดับความคิดได้ต่อเนื่อง 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระสําคัญ 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.2 กิจกรรมการเรียนรู้โดยช่วยให้ทําให้ผู้เรียนมี

ความสามารถอ่านและเขียนสะกดคําการอ่านและการ

เขียนสะกดคํามาตรา แม่ เกย 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.3 ขั้นที่ 1 ผู้สอนชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เกณฑ์

การให้คะแนนกติกาการเล่นเกม 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.4 ขั้นที่ 2 ผู้สอนให้ผู้เรียนเล่นเกมตามกติกาและ

ขั้นตอนที่กําหนดไว้ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.5 ขั้นที่ 3 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนนจาก

เกม 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.6 ขั้นที่ 4 ผู้เรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตรา 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4. สื่อการเรียนรู ้

4.1 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และกิจกรรม 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 
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รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
 S.D. แปลผล 

1 2 3 

4.2 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

2 มีเนื้อหาที่ทําให้ผู้เรียนเข้าใจมากยิ้งขึ้น 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.3 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

2 ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.4 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

2 มีรูปลักษณ์ สวยงาม ทันสมัย และน่าสนใจ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.5 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

2 มีสีพื้นที่เหมาะสม รูปแบบและขนาดตัวอักษร

ชัดเจน เข้าใจง่าย 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.6 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

2 ใช้งานด้วยสะดวก 

1 0 1 0.67 0.58 ผ่าน 

5. การวัดและประเมินผล 

5.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

5.2 เครื่องมือที่ใช้สอดคล้อดกับวิธีวัดผล 0 1 1 0.67 0.58 ผ่าน 

5.3 วิธีและเครื่องมือที่ใช้วัดผลสามารถวัด

ความสามารถการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตาม

มาตราตัวสะกดได้ 

1 1 0 0.67 0.58 ผ่าน 

รวม 20 20 20 0.95 0.21 ผ่าน 
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 ตาราง 8 แสดงผลการประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง 

การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราแม่ เกอว โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบ

ฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
 S.D. แปลผล 

1 2 3 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู ้

1.1 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด และ

มาตรฐานการเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

1.2 แผนการจัดการเรียนรู้สามารถวัดและประเมินผล

ได้จริง 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ใช้ภาษาสื่อสารได้ชัดเจน 

เรียบง่าย 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

2. สาระคัญ 

2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

2.2 สะท้อนแนวคิดที่เกิดกับผู้เรียน 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

2.3 เรียบเรียงถ้อยคํา และลําดับความคิดได้ต่อเนื่อง 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระสําคัญ 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.2 กิจกรรมการเรียนรู้โดยช่วยให้ทําให้ผู้เรียนมี

ความสามารถอ่านและเขียนสะกดคําการอ่านและการ

เขียนสะกดคํามาตรา แม่ เกอว 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.3 ขั้นที่ 1 ผู้สอนชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เกณฑ์

การให้คะแนนกติกาการเล่นเกม 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.4 ขั้นที่ 2 ผู้สอนให้ผู้เรียนเล่นเกมตามกติกาและ

ขั้นตอนที่กําหนดไว้ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.5 ขั้นที่ 3 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนนจาก

เกม 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.6 ขั้นที่ 4 ผู้เรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตรา 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4. สื่อการเรียนรู ้

4.1 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และกิจกรรม 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 
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รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
 S.D. แปลผล 

1 2 3 

4.2 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

3 มีเนื้อหาที่ทําให้ผู้เรียนเข้าใจมากยิ้งขึ้น 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.3 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

3 ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.4 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

3 มีรูปลักษณ์ สวยงาม ทันสมัย และน่าสนใจ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.5 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

3 มีสีพื้นที่เหมาะสม รูปแบบและขนาดตัวอักษร

ชัดเจน เข้าใจง่าย 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.6 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

3 ใช้งานด้วยสะดวก 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

5. การวัดและประเมินผล 

5.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

5.2 เครื่องมือที่ใช้สอดคล้อดกับวิธีวัดผล 1 0 1 0.67 0.58 ผ่าน 

5.3 วิธีและเครื่องมือที่ใช้วัดผลสามารถวัด

ความสามารถการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตาม

มาตราตัวสะกดได้ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

รวม 21 20 21 0.98 0.13 ผ่าน 
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 ตาราง 9 แสดงผลการประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง 

การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราแม่ กง โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึก

ทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
 S.D. แปลผล 

1 2 3 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู ้

1.1 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด และ

มาตรฐานการเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

1.2 แผนการจัดการเรียนรู้สามารถวัดและประเมินผล

ได้จริง 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ใช้ภาษาสื่อสารได้ชัดเจน 

เรียบง่าย 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

2. สาระคัญ 

2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

2.2 สะท้อนแนวคิดที่เกิดกับผู้เรียน 1 1 0 0.67 0.58 ผ่าน 

2.3 เรียบเรียงถ้อยคํา และลําดับความคิดได้ต่อเนื่อง 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระสําคัญ 1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.2 กิจกรรมการเรียนรู้โดยช่วยให้ทําให้ผู้เรียนมี

ความสามารถอ่านและเขียนสะกดคําการอ่านและการ

เขียนสะกดคํามาตรา แม่ กง 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.3 ขั้นที่ 1 ผู้สอนชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เกณฑ์

การให้คะแนนกติกาการเล่นเกม 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.4 ขั้นที่ 2 ผู้สอนให้ผู้เรียนเล่นเกมตามกติกาและ

ขั้นตอนที่กําหนดไว้ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.5 ขั้นที่ 3 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนนจาก

เกม 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

3.6 ขั้นที่ 4 ผู้เรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตรา 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4. สื่อการเรียนรู ้

4.1 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

4 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และกิจกรรม 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 



126 
 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
 S.D. แปลผล 

1 2 3 

4.2 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

4 มีเนื้อหาที่ทําให้ผู้เรียนเข้าใจมากยิ้งขึ้น 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.3 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

4 ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.4 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

4 มีรูปลักษณ์ สวยงาม ทันสมัย และน่าสนใจ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

4.5 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

4 มีสีพื้นที่เหมาะสม รูปแบบและขนาดตัวอักษร

ชัดเจน เข้าใจง่าย 

0 1 1 0.67 0.58 ผ่าน 

4.6 สื่อแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ ชุดที่ 

4 ใช้งานด้วยสะดวก 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

5. การวัดและประเมินผล 

5.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 0 ผ่าน 

5.2 เครื่องมือที่ใช้สอดคล้อดกับวิธีวัดผล 1 0 1 0.67 0.58 ผ่าน 

5.3 วิธีและเครื่องมือที่ใช้วัดผลสามารถวัด

ความสามารถการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตาม

มาตราตัวสะกดได้ 

1 1 0 0.67 0.58 ผ่าน 

รวม 20 20 19 0.94 0.25 ผ่าน 
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 2. ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดทักษะการอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา เป็นแบบปรนัย จํานวน 20 ข้อ 

 

 ตารางท่ี 10 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง(IOC) ของแบบวัดทักษะการอ่าน

และการเขียนสะกดคําตรงมาตรา เป็นแบบปรนัย จํานวน 20 ข้อ 

 

ข้อ

ท่ี 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

 S.D. ความหมาย 
1 2 3 

1 

 

คําในข้อใดมีคําที่อยู่ในมาตราแม่ กม ทุกคํา 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

ก. ขาม, ตอม, ผอม, หอม  

ข. ยาม, ขาน, งาม, เสือ  

ค. คุม, จุ่ม, ชุม, หลุม  

ง. แยม, แขน, กล้าม, ล่าม  

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

2 

 

คําใดมีมาตราตัวสะกดเหมือนกับคําว่า 

“ถ้วยนม” 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

ก. กล้วยหอม  

ข. ชะอมไข่   

ค. อาหาร  

ง. กระทะ  

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

3 ข้อใดมีตัวสะกดต่างจากพวก 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

ก. แก้ม  

ข. ยิ้ม 

ค. ล้อม  

ง. ร้อน 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 
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ข้อ

ท่ี 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

 S.D. ความหมาย 
1 2 3 

4 คําที่อยู่ในมาตราแม่ กม ข้อใดเมื่อนํามาเติม

ในประโยคแล้วทําให้ข้อความสมบูรณ ์

     “ผึ้ง_______ดอกไม้หน้าบ้าน” 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

ก. ตอม  

ข. อิ่ม 

ค. แถม  

ง. รุม 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

5 คําที่อยู่ในมาตราแม่ กม ข้อใดเมื่อนํามาเติม

ในประโยคแล้วทําให้ข้อความสมบูรณ ์

     “นักเรียน_______ดูช้าง” 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

ก. ข้าม  

ข. รุม 

ค. อิ่ม  

ง. ตอม 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

6 ข้อใดอ่านออกเสียงคําไม่ถูกต้อง 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. สบาย   อ่านว่า   สะ - บาย  

  ข. อร่อย.   อ่านว่า   อะ – ร่อย  

  ค. สุดสวย   อ่านว่า   สุด – สวย  

  ง .  โ ป ร ย ป ร า ย   

อ่านว่า   โปรย – 

ปราย 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 
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ข้อ

ท่ี 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

 S.D. ความหมาย 
1 2 3 

7 ข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดเดียวกับคําว่า 

“ขโมย” 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

ก. สบาย  

ข. ตลาด 

ค. โวยวาย 

ง. สามารถ 

 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

8 คําในข้อใดเป็นคําในมาตราตัวสะกด แม่เกย 

ทั้งสองคํา 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. ยิ้มแย้ม  

  ข. โวยวาย 

  ค. เกี่ยวข้าว  

 ง. ลมเย็น 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

9 คําในมาตรา แม่เกย ข้อใดอ่านถูกต้อง 

      ก. สายสร้อย  อ่านว่า สาย - สะ - 

ร่อย  

  ข. ดินทราย  อ่านว่า ดิน - ซาย   

  ค. กระต่าย อ่านว่า กะ - ต่าย  

 ง. กล้วยหอม อ่านว่า ก้วย – หอม 

 

 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 
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ข้อ

ท่ี 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

 S.D. ความหมาย 
1 2 3 

10 “เขาวิ่งชนถาดขนมร่วงกระจุย______” 

คําใดนํามาเติมในประโยคแล้วมีความหมาย 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. กระจาย  

  ข. โครม  

  ค. ล่องลอย  

  ง. รํ่ารวย 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

11 คําในข้อใดมีตัวสะกดอยู่ในมาตราแม่ เกอว 

ทั้งหมด 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. ชาวไทย  

  ข. ถั่วคั่ว  

  ค. แวววับ  

  ง. แวววาว 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

12 คําในข้อใดไม่ใช่มาตราตัวสะกด แม่เกอว 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. บัว  

  ข. หิว  

  ค. เขียว  

ง. เรียว 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

13 ประโยคต่อไปนี้ ข้อใดเรียงถูกต้อง 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. ลิงมะพร้าวปีนต้น  

     ข. สวยสาวคนนั้นไปเล่นเดิน  

     ค. ต้นรวงข้าวปลิวไสว 

     ง. ดาวตกกลางคืนตอนเห็น 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 
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ข้อ

ท่ี 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

 S.D. ความหมาย 
1 2 3 

14 “เหมือนเถาวัลย์พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด 

ก็ไม่คดเหมือนหนึ่งในนํ้าใจคน” 

จากข้อความมีคําที่สะกดด้วยมาตราแม่เกอว 

กี่คํา 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. 5 คํา  

  ข. 4 คํา 

  ค. 3 คํา 

ง. 2 คํา 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

15 ประโยคในข้อใดมีคําที่สะกดด้วยมาตราแม่ 

เกอว 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. ดํามัวแต่กินผลไม้  

  ข. แม่นํ้าสวย 

  ค. นํ้าไหลแรงมาก 

     ง. เธอจะกินไข่ดาวหรือไข่เจียว 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

16 “วันนี้ท้องฟ้าปลอดโปร่ง” ข้อความนี้มีคําที่

อยู่ในมาตราแม่ กง กี่คํา 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. 1 คํา  

  ข. 2 คํา 

  ค. 3 คํา 

  ง. 4 คํา 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 
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ข้อ

ท่ี 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

 S.D. ความหมาย 
1 2 3 

17 ข้อใดอ่านออกเสียงตามมาตราตัวสะกดแม่ 

กง ทุกคํา 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. ยุ้งฉาง, ฟางข้าว 

  ข. ปรุงแต่ง, แซงโค้ง 

  ค. รถพ่วง, ช่วงชิง 

 ง. ร้องเพลง, เกรงขาม 

 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

18 ข้อใดอ่านออกเสียงตัวสะกดเหมือนคําว่า 

“แข็งแรง” 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. อดออม 

  ข. แปรงฟัน 

  ค. เมืองไทย 

  ง. บวงสรวง 

 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

19 ประโยคใดมีคํามาตราตัวสะกด แม่กง ทุกคํา 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. ลิงกังนั่งข้างโอ่ง 

  ข. ทุ่งนามีบึงกว้าง 

  ค. นกร้องเพลงเสียงดัง 

  ง. น้องจูงหมาไปให้อาหาร 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 
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ข้อ

ท่ี 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

 S.D. ความหมาย 
1 2 3 

20 20. “คุ ณ พ่ อ ใช้ ใบ ต อ งห่ อ ข น ม ไท ย ” 

ประโยคนี้คําใดที่สะกดด้วยมาตรา แม่ กง 

(นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคําตรง

มาตราแม่กม, เกย, เกอว และกง) 

     ก. พ่อ 

     ข. ใบตอง 

     ค. ขนม 

     ง. ไทย 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

รวม 20 20 20 1.00 0.00 ผ่าน 
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 3. ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินแบบสอบถามความพึง

พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติ

พันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

ตารางท่ี 11 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับ

นักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
 S.D. แปลผล 

1 2 3 

1. ด้านการจัดการเรียนการสอน 

1.1 ครูผู้สอนเตรียมการสอนอย่างดี โดยมีสื่อและ

อุปกรณ์ที่เหมาะสมพร้อมต่อการเรียนการสอน 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

1.2 ครูผู้สอนสอนให้นักเรียนเข้าใจง่ายขึ้น 1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

1.3 เนื้อหาที่สอนเหมาะสมกับนักเรียน 1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

1.4 กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ 1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

2. ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธุ์ม้ง 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

2.1 นักเรียนชอบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็น

ฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธุ์

ม้ง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

2.2 กระบวนการสอนทําให้นักเรียนสนใจและอยาก

เรียนรู้มากขึ้น 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

2.3 กระบวนการสอนเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้

ผู้เรียนฝึกตั้งคําถาม ค้นคว้าความรู้ และคําตอบด้วย

ตนเอง 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

2.4 กระบวนการสอนเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่

ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านการอ่านและ

เขียนสะกดคําอย่างเป็นระบบ 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

2.5 นักเรียนพึงพอใจต่อการใชแ้บบฝึกทักษะในการ

จัดการเรียนรู้ 

 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 
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รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
 S.D. แปลผล 

1 2 3 

3. ด้านสื่อการเรียนรู ้

3.1 สื่อแบบฝึกทักษะมีรูปลักษณ์สวยงาม ทันสมัย 

น่าสนใจและจูงใจให้อยากเรียน 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

3.2 สื่อแบบฝึกทักษะสอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

3.3 สื่อแบบฝึกทักษะมีสีพื้นหลังที่เหมาะสม รูปแบบ

และขนาดตัวอักษรชัดเจน อ่านง่าย 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

3.4 สื่อแบบฝึกทักษะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา 

เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดคําตรงตามมาตราได้ดี

ยิ่งขึ้น 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 

4.1 ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระสําคัญเรื่อง การอ่าน

และเขียนสะกดคําตรงตามมาตราได้ดียิ่งขึ้น 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

4.2 ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตราได้ดียิ่งขึ้น 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

4.3 ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

4.4 ผู้เรียนรู้สามารถนําความรู้และประสบการณ์ไป

ประยุกต์ใช้ในชีวืตประจําวัน 

1 1 1 1.00 0.00 ผ่าน 

รวม 19 19 19 1.00 0.00 ผ่าน 
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 4. ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติ

พันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:1 

 

ตารางท่ี 12 แสดงผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียน

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:1 

 

นักเรียน 
ผลการสอบระหว่างเรียนบทที ่

รวม หลังเรียน 
1 2 3 4 

คะแนนเต็ม 20 20 20 20 80 20 

คนท่ี 1 17 15 14 15 61 15 

คนท่ี 2 16 14 13 14 57 13 

คนท่ี 3 17 14 15 13 59 15 

รวม 50 43 42 42 177 43 

เฉล่ีย 16.67 14.33 14.00 14.00 59.00 14.33 

เฉล่ียร้อยละ 83.33 71.67 70.00 70.00 73.75 71.67 

E1/E2 73.75 71.67 
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 5. ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติ

พันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:10 

 

ตารางท่ี 13 แสดงผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียน

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:10 

 

นักเรียน 
ผลการสอบระหว่างเรียนบทที ่

รวม หลังเรียน 
1 2 3 4 

คะแนนเต็ม 20 20 20 20 80 20 

คนท่ี 1 16 14 15 17 62 15 

คนท่ี 2 17 13 15 16 61 14 

คนท่ี 3 14 13 15 15 57 17 

คนท่ี 4 13 14 14 17 58 15 

คนท่ี 5 14 15 15 17 61 14 

คนท่ี 6 15 15 14 16 60 15 

คนท่ี 7 17 15 14 15 61 14 

คนท่ี 8 14 13 15 18 60 14 

คนท่ี 9 15 15 16 17 63 17 

รวม 135 127 133 148 543 135 

เฉล่ีย 15.00 14.11 14.78 16.44 59.00 15.00 

เฉล่ียร้อยละ 75.00 70.56 73.89 82.22 73.75 75.00 

E1/E2 75.42 75.00 
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 6. ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติ

พันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:100 

 

ตารางท่ี 14 แสดงผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียน

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองแบบ 1:100 

 

นักเรียน 
ผลการสอบระหว่างเรียนบทที ่

รวม หลังเรียน 
1 2 3 4 

คะแนนเต็ม 20 20 20 20 80 20 

คนท่ี 1 17 18 18 16 69 17 

คนท่ี 2 17 15 15 16 63 17 

คนท่ี 3 17 14 15 17 63 18 

คนท่ี 4 15 17 14 13 59 17 

คนท่ี 5 17 15 15 16 63 16 

คนท่ี 6 18 17 19 19 73 15 

คนท่ี 7 15 15 17 16 63 12 

คนท่ี 8 17 18 17 15 67 19 

คนท่ี 9 17 17 16 17 67 12 

คนท่ี 10 17 15 16 16 64 17 

คนท่ี 11 15 15 17 19 66 18 

คนท่ี 12 17 18 15 13 63 16 

คนท่ี 13 13 15 17 15 60 16 

คนท่ี 14 15 17 17 15 64 17 

คนท่ี 15 17 15 18 17 67 17 

คนท่ี 16 16 17 15 15 63 15 

คนท่ี 17 17 14 15 17 63 16 

คนท่ี 18 19 16 17 18 70 15 

คนท่ี 19 15 17 19 18 69 17 
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นักเรียน 
ผลการสอบระหว่างเรียนบทที ่

รวม หลังเรียน 
1 2 3 4 

คะแนนเต็ม 20 20 20 20 80 20 

คนท่ี 20 16 16 15 18 65 14 

รวม 327 321 327 326 1301 321 

เฉล่ีย 16.35 16.05 16.35 16.30 65.05 16.05 

เฉล่ียร้อยละ 81.75 80.25 81.75 81.50 81.31 80.25 

E1/E2 81.31 80.25 
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 7. ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียนชาติ

พันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตัวอย่าง (Run Trail) 

 

ตารางท่ี 15 แสดงผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับนักเรียน

ชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตัวอย่าง (Run Trail) 

 

นักเรียน 
ผลการสอบระหว่างเรียนบทที ่

รวม หลังเรียน 
1 2 3 4 

คะแนนเต็ม 20 20 20 20 80 20 

คนท่ี 1 17 14 18 18 67 13 

คนท่ี 2 17 17 15 18 67 15 

คนท่ี 3 17 14 15 14 60 15 

คนท่ี 4 15 17 17 13 62 14 

คนท่ี 5 17 15 14 19 65 15 

คนท่ี 6 13 17 14 19 63 17 

คนท่ี 7 16 13 15 19 63 15 

คนท่ี 8 15 14 17 19 65 14 

คนท่ี 9 14 17 17 18 66 15 

คนท่ี 10 11 15 16 18 60 18 

คนท่ี 11 17 14 14 17 62 18 

คนท่ี 12 19 18 15 19 71 17 

คนท่ี 13 18 17 17 19 71 15 

คนท่ี 14 17 16 17 19 69 15 

คนท่ี 15 17 17 15 15 64 17 

คนท่ี 16 18 15 18 14 65 16 

คนท่ี 17 18 16 16 14 64 19 

คนท่ี 18 19 18 18 19 74 17 

คนท่ี 19 15 17 18 17 67 17 
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นักเรียน 
ผลการสอบระหว่างเรียนบทที ่

รวม หลังเรียน 
1 2 3 4 

คะแนนเต็ม 20 20 20 20 80 20 

คนท่ี 20 15 18 17 20 70 19 

รวม 325 319 323 348 1315 321 

เฉล่ีย 16.25 15.95 16.15 17.40 65.75 16.05 

เฉล่ียร้อยละ 81.25 79.75 80.75 87.00 82.19 80.25 

E1/E2 82.19 80.25 
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 8. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านและเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและ

การเขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับ

นักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

 

ตารางท่ี 16 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านและเขียนสะกดคําตรงมาตราของนักเรียนชาติ

พันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง     การ

อ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง 

 

นักเรียน 
คะแนนก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(20 คะแนน) 
คะแนนผลต่าง 

คนท่ี Pre - test Post - test D 

1 11 12 1 

2 7 10 3 

3 12 15 3 

4 13 14 1 

5 10 16 6 

6 8 14 6 

7 11 14 3 

8 7 13 6 

9 11 17 6 

10 9 14 5 

11 6 10 4 

12 12 15 3 

13 7 10 3 

14 14 16 2 

15 15 17 2 

16 14 16 2 

17 13 17 4 
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นักเรียน 
คะแนนก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(20 คะแนน) 
คะแนนผลต่าง 

คนท่ี Pre - test Post - test D 

18 12 14 2 

19 10 14 4 

20 8 16 8 

รวม 210 284 74 

เฉล่ีย 10.50 14.20 3.70 

ร้อยละ 2.69 2.26 1.92 
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 9. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่าน

และการเขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ สําหรับ

นักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

ตารางท่ี 17 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง 

การอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

สําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

ผลการประเมินความพึงพอใจ 

ข้อ

ที่ 

คนที ่    
 S.D. ความหมาย 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20    

1 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2.40 0.50 มาก 

2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2.55 0.51 มากที่สุด 

3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2.90 0.31 มากที่สุด 

4 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2.75 0.44 มากที่สุด 

5 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2.75 0.44 มากที่สุด 

6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2.90 0.31 มากที่สุด 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3.00 0.00 มากที่สุด 

8 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2.80 0.41 มากที่สุด 

9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2.95 0.22 มากที่สุด 

10 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2.70 0.47 มากที่สุด 

11 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2.85 0.37 มากที่สุด 

12 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2.65 0.49 มากที่สุด 

13 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2.80 0.41 มากที่สุด 

14 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2.65 0.49 มากที่สุด 

15 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2.75 0.44 มากที่สุด 

16 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2.90 0.31 มากที่สุด 

17 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2.65 0.49 มากที่สุด 
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ผลการวิเคราะห์ ภาพรวม 

คะแนนรวม 939 

ค่าเฉล่ีย 2.76 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.15 

C.V. (%) 5.51 
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ภาคผนวก ง 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท 11101          

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1   ภาคเรียนท่ี 2   ปีการศึกษา 2568 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง แม่ กง ไม่งงแน่นอน   เวลา 2 ช่ัวโมง 

1. มาตรฐานการเรียน/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาไทยและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของ

ภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

ท 4.1 ป. 1/2 เขียนสะกดคํา และบอกความหมายของคํา 

 

2. สาระสําคัญ 

 มาตราตัวสะกดแม่ กง คือ คําท่ีมี ง เป็นตัวสะกด การเรียนรู้และฝึกฝนคําในมาตราแม่ กง จะ

ช่วยให้นักเรียนสามารถอ่านและเขียนคําได้อย่างถูกต้อง 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรงมาตราแม่ กง 

2. นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคํามาตราแม่ กง  

 3. นักเรียนมีมารยาทในการอ่านและการเขียน 
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4.  การจัดการเรียนรู้ 

 คาบท่ี 1 

 ข้ันนํา (10 นาที) 

 1. นักเรียนฟังครูอ่านเร่ือง “กลางป่าใหญ่” และสังเกตคําท่ีอยู่ในมาตรา แม่ กง 

     บทกลอน กลางป่าใหญ่ 

    กลางพงใหญ่กว้าง มีช้างกวางเก้ง 

   ลิงค่างซ่างเก่ง   ไม่เกรงกลัวใคร 

   ฝูงผ้ึงบินห่ึง   อ่ึงอ่างตกใจ 

   คางคกอยู่ใกล้   ร้องให้ระวัง 

       ผู้ประพันธ์ : อัชชา แสงอัสนีย์ 

 

 2. ครูนํากลอนติดบนกระดานให้นักเรียนได้อ่านออกเสียงพร้อมครูผู้สอน 

 3. ครูและนักเรียนสนทนาเก่ียวกับกลอน เช่น 

  - บทกลอนท่ีอ่านกล่าวถึงอะไร 

  - ในบทกลอนมีช่ือสัตว์ก่ีชนิด อะไรบ้าง 

  - คําในมาตราแม่ กง ในบทกลอนมีอะไรบ้าง 

 4. นักเรียนสังเกต และวิเคราะห์ส่วนประกอบของคําใน มาตราแม่ กง พร้อมท้ังฝึกอ่านออก

เสียง สะกดคําและจําแนกส่วนประกอบของคําในมาตราแม่ กง ในบทกลอน “กลางป่าใหญ่” 

 ข้ันสอน (30 นาที) (การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงมาตรา) 

 5. ครูใช้การเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน โดยรูปท่ีเห็นเป็นรูปอะไร ? 

 6. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้คร้ังน้ีโดย นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรง

มาตรา           แม่ กง, นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคํามาตราแม่ กง และกติกาการเล่นเกม

คร้ังน้ีคือ นักเรียนจะแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละเท่า ๆ กัน และให้แต่ละกลุ่มทายภาพจากเงาท่ีปรากฏ

ของส่ิงต่าง ๆ และให้นักเรียนทายว่ารูปท่ีเห็นน้ันเป็นรูปอะไร เม่ือนักเรียนคนใดตอบถูก ครูจะเฉลย

คําศัพท์จากรูปภาพ และให้นักเรียนคนน้ันออกมาเขียนคําอ่านของคําศัพท์น้ัน ๆ  

  1. แมลงเต่าทอง อ่านว่า มะ – แลง – เต่า – ทอง 

  2. จ้ิงหรีด อ่านว่า จ้ิง – หรีด 

  3. ก้ิงก่า อ่านว่า ก้ิง – ก่า  

  4. นกยูง อ่านว่า นก – ยูง 

  5. สิงโต อ่านว่า สิง – โต 
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  6. แมงป่อง อ่านว่า แมง – ป่อง 

  7. จิงโจ้ อ่านว่า จิง – โจ้ 

  8. จ้ิงจอก อ่านว่า จ้ิง – จอก  

  9. จ้ิงจก อ่านว่า จ้ิง – จก  

  10. นกยูง อ่านว่า นก – ยูง  

  11. ผ้ึง อ่านว่า ผ้ึง 

  12. ค้างคาว อ่านว่า ค้าง – คาว  

  13. กุ้ง อ่านว่า กุ้ง 

  14. ด้วงกว่าง อ่านว่า ด้วง – กว่าง 

  15. กล้องถ่ายรูป อ่านว่า กล้อง – ถ่าย – รูป  

  16. กางเกง อ่านว่า กาง – เกง 

  17. ผักบุ้ง อ่านว่า ผัก – บุ้ง  

  18. รังผ้ึง อ่านว่า รัง – ผ้ึง  

  19. ลิง อ่านว่า ลิง 

  20. แปรงสีฟัน อ่านว่า แปรง – สี – ฟัน  

 7. เม่ือแต่ละกลุ่มทายภาพจากเงาท่ีปรากฏของส่ิงต่าง ๆ เรียบร้อยแล้ว และนักเรียน (ตัวแทน

กลุ่ม) สามารถเขียนสะกดคําและอ่านได้อย่างถูกต้อง กลุ่มน้ันจะได้รับคะแนน 

 8. เม่ือนักเรียนแต่ละกลุ่มทายภาพจากเงาท่ีปรากฏของส่ิงต่าง ๆ จนครบ ครูจะทําการสรุป

คะแนน     และมอบรางวัลให้กลุ่มท่ีชนะ 

 ข้ันสรุป (20 นาที) 

 9. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายคําท่ีมี ง เป็นตัวสะกด คือ คําท่ีอยู่ในมาตราแม่ กง และให้

นักเรียนในช้ันเรียนยกตัวอย่างเพ่ิมเติม 

 10. ครูให้นักเรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตราแม่ กง เพ่ือ

วัดความเข้าใจของนักเรียนในเร่ืองการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามาตราแม่ กง  

 11. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนคร้ังน้ี 

 

 คาบท่ี 2 

 ข้ันนํา (10 นาที) 

 1. ครูทบทวนความรู้เร่ืองมาตราตัวสะกดแม่ กง ร่วมกับนักเรียน พร้อมให้นักเรียนช่วยกัน

ยกตัวอย่างคําท่ีสะกดด้วยมาตราแม่ กง 
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 ข้ันสอน (30 นาที) (การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงมาตรา) 

 2. ครูใช้การเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน โดยใช้เกมคิดให้ไว เขียนให้ไวกว่า 

 3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นสองกลุ่มเท่า ๆ กัน 

 4. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้คร้ังน้ีโดย นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรง

มาตรา           แม่ กง, นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคํามาตราแม่ กง และกติกาการเล่นเกม

คร้ังน้ีคือ ครูจะให้แต่ละกลุ่มแบ่งออกเป็น 2 ฝ่ัง แต่ละฝ่ังต่อแถวตอนลึก หัวแถวท้ังสองจะถือปากกา

เขียนกระดานท่ีสีแตกต่างกัน เม่ือครูให้สัญญาณเร่ิมการเล่นเกม คนแรกของแต่ละแถว ต้องว่ิงออกมา

เขียนตัวสะกดในมาตราแม่ กง หน่ึงคํา และว่ิงกลับมาส่งปากกาเขียนกระดานให้คนท่ีสอง 

 5. คนท่ีสองจะเล่นเหมือนคนแรก แต่ห้ามเขียนคําศัพท์ซ้ํากัน แล้วให้คนท่ีสองว่ิงมาส่งปากกา

เขียนกระดานให้คนท่ีสาม เวียนไปเร่ือย ๆ จนหมดเวลา (5 นาที) 

 6. เม่ือหมดเวลา ครูจะนับคําท่ีแต่ละแถวเขียนได้ โดยให้คําละ 10 คะแนน หากมีคําซ้ํากัน จะ

ไม่ให้คะแนน กลุ่มใดได้คะแนนมากสุดจะถือว่าเป็นฝ่ายชนะ และรับรางวัลไป 

 ข้ันสรุป (20 นาที) 

 6. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายคําท่ีมี ง เป็นตัวสะกด คือ คําท่ีอยู่ในมาตราแม่ กง และให้

นักเรียนในช้ันเรียนยกตัวอย่างเพ่ิมเติมนอกเหนือจากครูผู้สอน 

 7. ครูให้นักเรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตราแม่ กง เพ่ือ

วัดความเข้าใจของนักเรียนในเร่ืองการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามาตราแม่ กง  

 8. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนคร้ังน้ี 

 

5. ส่ือการสอน 

 1. แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราแม่ กง 

 2. เกมการเรียนรู้ ได้แก่ เกมรูปท่ีเห็นเป็นอะไร และเกมคิดให้ไวเขียนให้ไวกว่า 

 3. PowerPoint เร่ือง มาตราแม่ กง 

 4. หนังสือ “หลักภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1” 
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6. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

เพ่ือให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มีดังน้ี 

 

ส่ิงท่ีต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การวัด 

นักเรียนบอก

ความหมายของคําท่ี

สะกดตรงมาตราแม่ กง 

ได้  

ตรวจแบบฝึกทักษะ

การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตราแม่ 

กง 

เฉลยแบบฝึกทักษะการ

อ่านและการเขียนสะกด

คําตรงมาตราแม่ กง 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 

80 ข้ึนไป 

นักเรียนสามารถอ่าน

และเขียนสะกดคํา

มาตราแม่ กง 

ตรวจแบบฝึกทักษะ

การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตราแม่ 

กง 

เฉลยแบบฝึกทักษะการ

อ่านและการเขียนสะกด

คําตรงมาตราแม่ กง 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 

80 ข้ึนไป 

นักเรียนมีมารยาทใน

การอ่านและการเขียน 

ประเมินจากการสังเกต

พฤติกรรมของนักเรียน 

แบบประเมินพฤติกรรม

ของนักเรียน 

ผ่านเกณฑ์ระดับ

คุณภาพ ดี ข้ึนไป 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 

คําช้ีแจง : ให้ผู้ประเมินพิจารณาความสามารถของนักเรียนแล้วให้น้ําหนักคะแนนตามระดับคุณภาพ 

 

เลขท่ี ช่ือ - นามสกุล 

ประเด็นในการประเมิน 

ความต้ังใจ

ในการ

เรียนรู้ 

(3) 

การตอบ

คําถามครู 

(3) 

มีส่วนร่วม

ในการอ่าน

และการ

เขียน 

(3) 

อ่านและ

เขียนสะกด

คําในมาตรา

แม่ กง 

(3) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      
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เลขท่ี ช่ือ - นามสกุล 

ประเด็นในการประเมิน 

ความต้ังใจ

ในการ

เรียนรู้ 

(3) 

การตอบ

คําถามครู 

(3) 

มีส่วนร่วม

ในการอ่าน

และการ

เขียน 

(3) 

อ่านและ

เขียนสะกด

คําในมาตรา

แม่ กง 

(3) 

22      

23      

24      

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      
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แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

บทท่ี 1 เร่ือง แม่ กง ไม่งงแน่นอน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

ประเด็นในการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรับปรุง 

(1) 

ความต้ังใจในการ

เรียนรู้ 

มีสมาธิ ต้ังใจจดจ่อใน

การเรียนรู้ 

ต้ังใจจดจ่อในการเรียนรู้ 

แต่ขาดสมาธิบางคร้ัง 

ไม่ต้ังใจจดจ่อใน

การเรียนรู้ และ

ขาดสมาธิ 

การตอบคําถามครู ตอบคําถามในเร่ืองท่ีครู

ถามทุกคร้ัง 

ตอบคําถามในเร่ืองท่ีครู

ถามบางคร้ัง 

ไม่ตอบคําถามใน

เร่ืองท่ีครูถาม 

มีส่วนร่วมในการอ่าน

และการเขียน 

ร่วมมือและช่วยเหลือ

สมาชิกในกลุ่มระหว่าง

ทํากิจกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ

สมาชิกในกลุ่มระหว่าง

ทํากิจกรรมบางคร้ัง 

ไม่ร่วมมือและ

ช่วยเหลือสมาชิก

ในกลุ่มระหว่าง

ทํากิจกรรม 

อ่านและเขียนสะกด

คําในมาตราแม่ กง 

อ่านและเขียนสะกดคํา

ในมาตราแม่ กง ได้

ถูกต้องทุกคํา 

อ่านและเขียนสะกดคํา

ในมาตราแม่ กง ผิด 1-

2 คํา 

อ่านและเขียน

สะกดคําใน

มาตราแม่ กง 

ผิดมากกว่า 3 

คํา 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 – 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 

4 - 6 พอใช้ 

0 - 3 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การผ่าน ต้ังแต่ระดับคุณภาพ ดี ข้ึนไป 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. สรุปผลการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. แนวทางในการแก้ไขพัฒนา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

  

ลงช่ือ………………………………………………………ผู้สอน 

             (Miss HAILI BI) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท 11101 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1   ภาคเรียนท่ี 2   ปีการศึกษา 2568 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง แม่ กม ผสมพยัญชนะ    เวลา 2 ช่ัวโมง 

1. มาตรฐานการเรียน/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาไทยและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของ

ภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

ท 4.1 ป. 1/2 เขียนสะกดคํา และบอกความหมายของคํา 

 

2. สาระสําคัญ 

 มาตราตัวสะกดแม่กม คือ คําท่ีมี ม เป็นตัวสะกด การเรียนรู้และฝึกฝนคําในมาตราแม่กมจะ

ช่วย          ให้นักเรียนสามารถอ่านและเขียนคําได้อย่างถูกต้อง 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรงมาตราแม่กม 

2. นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคํามาตราแม่กม  

 3. นักเรียนมีมารยาทในการอ่านและการเขียน 

 

4.  การจัดการเรียนรู้ 

 คาบท่ี 1 

 ข้ันนํา (10 นาที) 

 1. นักเรียนฟังครูอ่านเร่ือง สามคนทําความดี และสังเกตคําท่ีอยู่ในมาตรา แม่ กม 

 “ต้อม นุ่ม และโอม เป็นเพ่ือนรักกัน ท้ังสามคนเป็นเด็กดี ชอบช่วยเหลือผู้อ่ืน ต้อมช่วยพ่อขุด

หลุมปลูกต้นไม้ เช่น มะยม มะขาม ชมพู่ และชะอม 

 นุ่ม ชอบช่วยแม่ล้างถ้วยชาม ช้อนส้อม และโอมช่วยพ่อหยิบเคร่ืองมือซ่อมแซมของใช้ เช่น 

โคมไฟ พัดลม ท้ังสามอาสาช่วยผู้ใหญ่อย่างเต็มใจ และเป่ียมไปด้วยความสุข” 

 

 2. ครูและนักเรียนสนทนาเก่ียวกับเน้ือเร่ือง เช่น 
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  - เด็กท้ังสามคนมีนิสัยอย่างไร 

  - ใครชอบช่วยงานในสวน 

  - งานในครัวท่ีนุ่มชอบคืออะไร 

 3. ครูนําบทอ่านเร่ือง สามคนทําความดี ติดบนกระดาน และให้นักเรียนอ่านออกเสียงตาม

ครูผู้สอน       1 รอบ และช่วยกันรวบรวมคําท่ีมี ม เป็นตัวสะกด (มาตราแม่ กม) และร่วมกันทําความ

เข้าใจความหมายของคํา 

 4. นักเรียนสังเกต และวิเคราะห์ส่วนประกอบของคําใน มาตราแม่ กม 

 ข้ันสอน (30 นาที) (การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงมาตรา) 

 5. ครูใช้การเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน โดยใช้เกมปริศนาคําทายเปิดแผ่นป้าย 

 6. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้คร้ังน้ีโดย นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรง

มาตรา           แม่ กม, นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคํามาตราแม่กม และกติกาการเล่นเกม

คร้ังน้ีคือ นักเรียนจะแบ่งกลุ่มออกเป็นสองกลุ่มเท่า ๆ กันโดย และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน

ออกมาหน้าช้ันเรียนและหมุนวงล้อ เพ่ือสุ่มปริศนาคําทายท่ีจะได้ โดยมีปริศนาคําทายดังน้ี 

  1. ฉันคือผลไม้กลม ๆ เขียวบ้าง มีรสเปร้ียวอมหวาน ฉันคืออะไรเอ่ย ? (ส้ม) 

  2. ฉันคือเคร่ืองด่ืมสีขาว ได้มาจากแม่วัว ทําให้ร่างกายแข็งแรง ฉันคืออะไร ? (นม) 

  3. ฉันคอยพัดมาเม่ืออากาศร้อน ๆ ฉันช่วยให้คลายร้อนได้ (ลม) 

  4. เม่ือเราดีใจ หรือมีความสุข เรามักจะทําท่าน้ีออกมา (ย้ิม) 

  5. ฉันคือหวานเย็นแช่แข็ง มีหลายรสชาติ กินแล้วช่ืนใจ ฉันคืออะไร ? (ไอศกรีม) 

  6. ฉันคือตัวเลขท่ีอยู่หลังเลขสอง และอยู่หน้าเลขส่ี ฉันคือเลขอะไร? (สาม) 

  7. ฉันคือภาชนะทรงกลมก้นต้ืน ใช้สําหรับใส่ข้าว หรือกับข้าว ฉันคืออะไร? (ชาม) 

  8. ฉันคอยกันแดด และคอยกันฝน ฉันคือ ? (ร่ม) 

  9. ฉันคอยเย็บผ้า แหลมคม และเล็กนิดเดียว ฉันคือ ? (เข็ม) 

  10. ฉันมีรสชาติเปร้ียว เล็กนิดเดียว ผลสีเขียวอ่อน ฉันคือ ? (มะยม) 

  11. ฉันเป็นวงกลม เอาไว้ติดเส้ือเข้าด้วยกัน ฉันคือ ? (กระดุม) 

  12. ฉันเป็นรสชาติ ตรงข้ามกับหวาน ฉันคือ ? (เค็ม, ขม) 

  13. ฉันคือความสนุกสนาน เด็ก ๆ ชอบเล่นฉัน ฉันคือ ? (เกม) 

  14. ฉันเอาไว้เก็บกระดาษ ไม่ให้กระดาษยับ ฉันคือ ? (แฟ้ม) 

  15. ฉันสีขาว เป็นเม็ด ๆ มาต่อกันจนกลายเป็นแผ่นใหญ่ ๆ ฉันคือ ? (โฟม) 

  16. ฉันเป็นอุปกรณ์ เอาไว้ขุดดิน เหมือนกับจอบ ฉันคือ ? (เสียม) 

  17. ฉันมีรสชาติหลากหลาย ทําจากผลไม้ ทาขนมปัง ฉันคือ ? (แยม) 
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  18. ฉันเป็นผักสีขาว มีหลายช้ัน เวลาห่ันแล้วน้ําตาไหล ฉันคือ ? (หัวหอม) 

  19. ฉันเป็นขนม บ้างวงกลม บ้างเป็นวงรี ฉันคือ ? (ลูกอม) 

  20. ฉันเป็นปลาในทะเล มีเข้ียวแหลม ฉันคือ ? (ฉลาม) 

 7. โดยเม่ือเปิดปริศนาคําทายดังกล่าวแล้ว และนักเรียน (ตัวแทนกลุ่ม) สามารถเขียนสะกดคํา

และอ่านได้อย่างถูกต้องกลุ่มน้ันจะได้รับคะแนน 

 8. เม่ือนักเรียนเล่นเกมปริศนาคําทายเปิดแผ่นป้ายจนครบ ครูจะทําการสรุปคะแนน และมอบ

รางวัลให้กลุ่มท่ีชนะ 

 ข้ันสรุป (20 นาที) 

 9. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายคําท่ีมี ม เป็นตัวสะกด คือ คําท่ีอยู่ในมาตราแม่ กม และให้

นักเรียนในช้ันเรียนยกตัวอย่างเพ่ิมเติม 

 10. ครูให้นักเรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตราแม่ กม เพ่ือ

วัดความเข้าใจของนักเรียนในเร่ืองการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามาตราแม่ กม  

 11. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนคร้ังน้ี 

 คาบท่ี 2 

 ข้ันนํา (10 นาที) 

 1. ครูทบทวนความรู้เร่ืองมาตราตัวสะกดแม่ กม ร่วมกับนักเรียน พร้อมให้นักเรียนช่วยกัน

ยกตัวอย่างคําท่ีสะกดด้วยมาตราแม่ กม 

 ข้ันสอน (30 นาที) (การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงมาตรา) 

 2. ครูใช้การเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน โดยใช้เกมเขียนช่ือจากหมวดหมู่ 

 3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นสองกลุ่มเท่า ๆ กัน 

 4. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้คร้ังน้ีโดย นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรง

มาตรา           แม่ กม, นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคํามาตราแม่กม และกติการการเล่นเกม

คร้ังน้ีคือ ครูจะเป็นผู้กําหนดหมวดหมู่ของส่ิงของต่าง ๆ ในชีวิตประจําวัน โดยมีหมวดหมู่ดังน้ี ของใช้, 

ผลไม้, ผัก, อาหาร โดยเม่ือครูทําการกําหนดหมวดหมู่ของส่ิงของต่าง ๆ ในชีวิตประจําวันของนักเรียน

ให้นักเรียนทราบแล้ว นักเรียนจะต้องเขียนคําท่ีอยู่ในหมวดหมู่ของส่ิงของน้ัน ๆ โดยคําท่ีนักเรียนเขียน

จะต้องสะกดโดยมาตราแม่ กม 

 5. เม่ือนักเรียนเล่นเกมเขียนช่ือจากหมวดหมู่จนครบ ครูจะทําการสรุปคะแนน โดยกลุ่มใดมี

จํานวนคําท่ีเยอะกว่าในแต่ละหมวดหมู่ และสามารถเขียนได้อย่างถูกต้องตรงตามหมวดหมู่ จะถือว่า

เป็นกลุ่มท่ีชนะในการเล่นเกมคร้ังน้ี และครูมอบรางวัลให้กลุ่มท่ีชนะ 
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 ข้ันสรุป (20 นาที) 

 6. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายคําท่ีมี ม เป็นตัวสะกด คือ คําท่ีอยู่ในมาตราแม่ กม และให้

นักเรียนในช้ันเรียนยกตัวอย่างเพ่ิมเติมจากหมวดหมู่ต่าง ๆ ท่ีครูเป็นผู้กําหนด 

 7. ครูให้นักเรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตราแม่ กม เพ่ือ

วัดความเข้าใจของนักเรียนในเร่ืองการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามาตราแม่ กม  

 8. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนคร้ังน้ี 

 

5. ส่ือการสอน 

 1. แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราแม่ กม 

 2. เกมการเรียนรู้ ได้แก่ เกมปริศนาคําทายเปิดแผ่นป้าย และเกมเขียนช่ือจากหมวดหมู่ 

 3. PowerPoint เร่ือง มาตราแม่ กม 

 4. หนังสือ “หลักภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1” 

 

6. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

เพ่ือให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มีดังน้ี 

 

ส่ิงท่ีต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การวัด 

นักเรียนบอก

ความหมายของคําท่ี

สะกดตรงมาตราแม่ 

กม ได้  

ตรวจแบบฝึกทักษะ

การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตราแม่ 

กม 

เฉลยแบบฝึกทักษะการ

อ่านและการเขียนสะกด

คําตรงมาตราแม่ กม 

ผ่านเกณฑ์ร้อย

ละ 80 ข้ึนไป 

นักเรียนสามารถอ่าน

และเขียนสะกดคํา

มาตราแม่กม 

ตรวจแบบฝึกทักษะ

การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตราแม่ 

กม 

เฉลยแบบฝึกทักษะการ

อ่านและการเขียนสะกด

คําตรงมาตราแม่ กม 

ผ่านเกณฑ์ร้อย

ละ 80 ข้ึนไป 

นักเรียนมีมารยาทใน

การอ่านและการ

เขียน 

ประเมินจากการสังเกต

พฤติกรรมของนักเรียน 

แบบประเมินพฤติกรรม

ของนักเรียน 

ผ่านเกณฑ์ระดับ

คุณภาพ ดี ข้ึน

ไป 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 

คําช้ีแจง : ให้ผู้ประเมินพิจารณาความสามารถของนักเรียนแล้วให้น้ําหนักคะแนนตามระดับคุณภาพ 

 

เลขท่ี ช่ือ - นามสกุล 

ประเด็นในการประเมิน 

ความต้ังใจ

ในการ

เรียนรู้ 

(3) 

การตอบ

คําถามครู 

(3) 

มีส่วนร่วม

ในการอ่าน

และการ

เขียน 

(3) 

อ่าน

และ

เขียน

สะกด

คําใน

มาตรา

แม่ กม 

(3) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      
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เลขท่ี ช่ือ - นามสกุล 

ประเด็นในการประเมิน 

ความต้ังใจ

ในการ

เรียนรู้ 

(3) 

การตอบ

คําถามครู 

(3) 

มีส่วนร่วม

ในการอ่าน

และการ

เขียน 

(3) 

อ่าน

และ

เขียน

สะกด

คําใน

มาตรา

แม่ กม 

(3) 

18      

19      

20      

21      

22      

23      

24      

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      
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แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

บทท่ี 1 เร่ือง แม่กม ผสมพยัญชนะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

ประเด็นในการประเมิน ระดับคุณภาพ 

ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรับปรุง 

(1) 

ความต้ังใจในการเรียนรู้ มีสมาธิ ต้ังใจจดจ่อใน

การเรียนรู้ 

ต้ังใจจดจ่อในการเรียนรู้ 

แต่ขาดสมาธิบางคร้ัง 

ไม่ต้ังใจจดจ่อใน

การเรียนรู้ และ

ขาดสมาธิ 

การตอบคําถามครู ตอบคําถามในเร่ืองท่ีครู

ถามทุกคร้ัง 

ตอบคําถามในเร่ืองท่ีครู

ถามบางคร้ัง 

ไม่ตอบคําถามใน

เร่ืองท่ีครูถาม 

มีส่วนร่วมในการอ่าน

และการเขียน 

ร่วมมือและช่วยเหลือ

สมาชิกในกลุ่มระหว่าง

ทํากิจกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ

สมาชิกในกลุ่มระหว่าง

ทํากิจกรรมบางคร้ัง 

ไม่ร่วมมือและ

ช่วยเหลือสมาชิก

ในกลุ่มระหว่าง

ทํากิจกรรม 

อ่านและเขียนสะกดคํา

ในมาตราแม่ กม 

อ่านและเขียนสะกดคํา

ในมาตราแม่ กม ได้

ถูกต้องทุกคํา 

อ่านและเขียนสะกดคํา

ในมาตราแม่ กม ผิด 1-

2 คํา 

อ่านและเขียน

สะกดคําใน

มาตราแม่ กม 

ผิดมากกว่า 3 

คํา 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 – 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 

4 - 6 พอใช้ 

0 - 3 ปรับปรุง 

 

เกณฑ์การผ่าน ต้ังแต่ระดับคุณภาพ ดี ข้ึนไป 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. สรุปผลการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. แนวทางในการแก้ไขพัฒนา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

        

ลงช่ือ………………………………………………………ผู้สอน 

             (Miss HAILI BI) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รายวิชาภาษาไทย รหัสวิชา ท 11101           

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1   ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2568 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง แม่ เกย ไม่ละเลยตัวสะกด  เวลา 2 ช่ัวโมง 

1. มาตรฐานการเรียน/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาไทยและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของ

ภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

ท 4.1 ป. 1/2 เขียนสะกดคํา และบอกความหมายของคํา 

 

2. สาระสําคัญ 

 มาตราตัวสะกดแม่ เกย คือ คําท่ีมี ย เป็นตัวสะกด การเรียนรู้และฝึกฝนคําในมาตราแม่ เกย 

จะช่วยให้นักเรียนสามารถอ่านและเขียนคําได้อย่างถูกต้อง 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรงมาตราแม่ เกย 

2. นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคํามาตราแม่ เกย  

 3. นักเรียนมีมารยาทในการอ่านและการเขียน 

 

4.  การจัดการเรียนรู้ 

 คาบท่ี 1 

 ข้ันนํา (10 นาที) 

 1. ครูฉายภาพส่ิงต่าง ๆ ผ่านโปรแกรม Powerpoint แล้วให้นักเรียนจําภาพท้ังหมดให้ได้ 

ภายในเวลา 10 วินาที 

 2. แต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนภาพท่ีเห็น ลงในกระดานคําตอบให้ได้มากท่ีสุด ภายในเวลา 30 

วินาที หากตอบถูกได้ภาพละ 10 คะแนน ซ่ึงในมีภาพดังน้ี 

 ผู้ชาย คุณยาย สร้อย ควาย กระต่าย กล้วย ใบเตย พาย อ้อย ปุ๋ย หอย ฉาย 

 3. เม่ือนักเรียนตอบถูก ครูจะติดบัตรคําน้ัน ๆ บนกระดาน 
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 4. ครูเช่ือมโยงว่า เข้าสู่บทเรียนเร่ืองมาตรา เกย ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า คําท่ีมี ย 

เป็นตัวสะกด 

 5. นักเรียนสังเกต และวิเคราะห์ส่วนประกอบของคําใน มาตราแม่ เกย พร้อมท้ังฝึกอ่านออก

เสียง สะกดคําและจําแนกส่วนประกอบของคําในมาตรา เกย จากบัตรคําน้ัน ๆ 

 ข้ันสอน (30 นาที) (การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงมาตรา) 

 6. ครูใช้การเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน คือ เกมบิงโกเกย 

 7. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้คร้ังน้ีโดย นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรง

มาตรา           แม่ เกย, นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคํามาตราแม่ เกย และกติการการเล่น

เกมคร้ังน้ีคือ นักเรียนจะได้รับกระดาษบิงโกคนละ 1 ใบ โดยในกระดาษบิงโกท่ีนักเรียนได้รับ นักเรียน

จะต้องเป็นผู้เลือกเขียนคําศัพท์จากท่ีครูกําหนดให้ ลงในช่องบิงโกด้วยตนเอง โดยมีคําศัพท์ ดังน้ี 

  คุย  ลุย  ปุ๋ย  รุ่ย  กระจุย 

  ขลุ่ย  ดอย  อ้อย  ต่อย  ถ้วย 

  หวย  กล้วย  กรวย  สวย  โวยวาย 

  ใบเตย  เล่ือย  เนย  เขย  เกย 

  ลาย  ขาย  อาย  นาย  พาย 

  ร่างกาย  บัวลอย  ด้าย  มวย  ม้าลาย 

  น้อยหน่า กระต่าย  ไฟฉาย  หลาย  สบาย 

 8. จากน้ันครูจะอธิบายกฎของการบิงโก โดยครูจะเป็นผู้สุ่มคําศัพท์ออกมา และให้นักเรียน

อ่านคําศัพท์น้ัน 2 - 3 คร้ัง เพ่ือให้ม่ันใจว่านักเรียนทุกคนได้ยินอย่างพร้อมเพรียงกัน หลังจากครูและ

นักเรียนอ่านคู่คําศัพท์แล้ว ให้นักเรียนสํารวจการ์ดของตัวเองว่ามีคําศัพท์ท่ีตรงกันหรือไม่ ถ้ามี ให้ทํา

เคร่ืองหมายกากบาทไว้ในช่องส่ีเหล่ียมน้ัน 

 9. เม่ือมีนักเรียนท่ีมีกากบาท 5 ตัว ติดกันเป็นเส้นตรง, เส้นทแยง หรือเส้นแนวนอน บนการ์ด

ของเขา นักเรียน จะพูดตะโกนว่า “บิงโก” เพ่ือให้คนอ่ืนรู้ว่าได้ผู้ชนะแล้ว และครูเป็นผู้มอบรางวัลแก่ผู้

ชนะ 

 ข้ันสรุป (20 นาที) 

 10. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายคําท่ีมี ย เป็นตัวสะกด คือ คําท่ีอยู่ในมาตราแม่ เกย และ

ให้นักเรียนในช้ันเรียนยกตัวอย่างเพ่ิมเติม 

 11. ครูให้นักเรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตราแม่ เกย 

เพ่ือวัดความเข้าใจของนักเรียนในเร่ืองการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามาตราแม่ เกย  

 12. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนคร้ังน้ี 
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 คาบท่ี 2 

 ข้ันนํา (10 นาที) 

 1. ครูทบทวนความรู้เร่ืองมาตราตัวสะกดแม่ เกย ร่วมกับนักเรียน พร้อมให้นักเรียนช่วยกัน

ยกตัวอย่างคําท่ีสะกดด้วยมาตราแม่ เกย 

 ข้ันสอน (30 นาที) (การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงมาตรา) 

 2. ครูใช้การเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน โดยใช้เกมเขียนศัพท์จับมาเป็นประโยค 

 3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นสองกลุ่มเท่า ๆ กัน 

 4. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้คร้ังน้ีโดย นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรง

มาตรา           แม่ เกย, นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคํามาตราแม่ เกย และกติการการเล่น

เกมคร้ังน้ีคือ ครูจะให้แต่ละกลุ่มแบ่งออกเป็น 2 ฝ่ัง โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มจะส่งตัวแทนมาเขียนศัพท์

ตามครูบอกหน้าช้ันเรียนทีละคน จากน้ันนักเรียนจะต้องนําคําศัพท์ท่ีเขียนมาแต่งประโยคให้ได้ใจความ 

หากเขียนคําศัพท์ถูกและแต่งประโยคได้ใจความจะนับว่าได้คะแนน โดยมีคําศัพท์ดังน้ี 

  ยาย สาย ลอย ชาย ขาย ซ้าย รวย ง่าย 

  ด้าย คุย ปลาย ง่าย  ช่วย ใบเตย ร่างกาย ร้าย 

  ขลุ่ย ต่อย ถ้วย บ่าย มวย กรวย บัวลอย สวย 

  จ่าย พาย ด้าย ปุยฝ้าย เคย เนย หอย ป้าย 

 5. เม่ือครบเวลาการเล่นเกมเขียนศัพท์จับมาเป็นประโยค (15 นาที) ครูจะนับคะแนนและ

มอบรางวัลให้แก่กลุ่มท่ีมีคะแนนสูงท่ีสุด  

 ข้ันสรุป (20 นาที) 

 6. ครูให้นักเรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตราแม่ เกย เพ่ือ

วัดความเข้าใจของนักเรียนในเร่ืองการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามาตราแม่ เกย  

 7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน เร่ืองการสะกดคํา มาตราแม่ เกย โดยให้นักเรียน

ร่วมกันสรุปว่า มาตรา แม่เกย เป็นคําท่ีมีพยัญชนะ ย เป็นตัวสะกด 

 8. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนคร้ังน้ี 

 

5. ส่ือการสอน 

 1. แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราแม่ เกย 

 2. เกมการเรียนรู้ ได้แก่ เกมบิงโกเกย และเกมเขียนศัพท์จับมาเป็นประโยค 

 3. PowerPoint เร่ือง มาตราแม่ เกย 

 4. หนังสือ “หลักภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1” 
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6. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

เพ่ือให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มีดังน้ี 

ส่ิงท่ีต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การวัด 

นักเรียนบอก

ความหมายของคําท่ี

สะกดตรงมาตราแม่ 

เกย ได้  

ตรวจแบบฝึกทักษะ

การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตราแม่ 

เกย 

เฉลยแบบฝึกทักษะการ

อ่านและการเขียนสะกด

คําตรงมาตราแม่ เกย 

ผ่านเกณฑ์ร้อย

ละ 80 ข้ึนไป 

นักเรียนสามารถอ่าน

และเขียนสะกดคํา

มาตราแม่ เกย 

ตรวจแบบฝึกทักษะ

การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตราแม่ 

เกย 

เฉลยแบบฝึกทักษะการ

อ่านและการเขียนสะกด

คําตรงมาตราแม่ เกย 

ผ่านเกณฑ์ร้อย

ละ 80 ข้ึนไป 

นักเรียนมีมารยาทใน

การอ่านและการ

เขียน 

ประเมินจากการสังเกต

พฤติกรรมของนักเรียน 

แบบประเมินพฤติกรรม

ของนักเรียน 

ผ่านเกณฑ์ระดับ

คุณภาพ ดี ข้ึน

ไป 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 

คําช้ีแจง : ให้ผู้ประเมินพิจารณาความสามารถของนักเรียนแล้วให้น้ําหนักคะแนนตามระดับคุณภาพ 

 

เลขท่ี ช่ือ - นามสกุล 

ประเด็นในการประเมิน 

ความต้ังใจ

ในการ

เรียนรู้ 

(3) 

การตอบ

คําถามครู 

(3) 

มีส่วนร่วม

ในการอ่าน

และการ

เขียน 

(3) 

อ่านและ

เขียน

สะกดคํา

ในมาตรา

แม่ เกย 

(3) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      
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เลขท่ี ช่ือ - นามสกุล 

ประเด็นในการประเมิน 

ความต้ังใจ

ในการ

เรียนรู้ 

(3) 

การตอบ

คําถามครู 

(3) 

มีส่วนร่วม

ในการอ่าน

และการ

เขียน 

(3) 

อ่านและ

เขียน

สะกดคํา

ในมาตรา

แม่ เกย 

(3) 

21      

22      

23      

24      

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      
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แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

บทท่ี 3 เร่ือง แม่ เกย ไม่ละเลยตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

ประเด็นในการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรับปรุง 

(1) 

ความต้ังใจในการ

เรียนรู้ 

มีสมาธิ ต้ังใจจดจ่อใน

การเรียนรู้ 

ต้ังใจจดจ่อในการเรียนรู้ 

แต่ขาดสมาธิบางคร้ัง 

ไม่ต้ังใจจดจ่อใน

การเรียนรู้ และ

ขาดสมาธิ 

การตอบคําถามครู ตอบคําถามในเร่ืองท่ีครู

ถามทุกคร้ัง 

ตอบคําถามในเร่ืองท่ีครู

ถามบางคร้ัง 

ไม่ตอบคําถามใน

เร่ืองท่ีครูถาม 

มีส่วนร่วมในการอ่าน

และการเขียน 

ร่วมมือและช่วยเหลือ

สมาชิกในกลุ่มระหว่าง

ทํากิจกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ

สมาชิกในกลุ่มระหว่าง

ทํากิจกรรมบางคร้ัง 

ไม่ร่วมมือและ

ช่วยเหลือสมาชิก

ในกลุ่มระหว่าง

ทํากิจกรรม 

อ่านและเขียนสะกด

คําในมาตราแม่ เกย 

อ่านและเขียนสะกดคํา

ในมาตราแม่ เกย ได้

ถูกต้องทุกคํา 

อ่านและเขียนสะกดคํา

ในมาตราแม่ เกย ผิด 1-

2 คํา 

อ่านและเขียน

สะกดคําใน

มาตราแม่ เกย 

ผิดมากกว่า 3 

คํา 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 – 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 

4 - 6 พอใช้ 

0 - 3 ปรับปรุง 

 

เกณฑ์การผ่าน ต้ังแต่ระดับคุณภาพ ดี ข้ึนไป 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. สรุปผลการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. แนวทางในการแก้ไขพัฒนา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

        

ลงช่ือ………………………………………………………ผู้สอน 

             (Miss HAILI BI) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รายวิชาภาษาไทย รหัสวิชา ท 11101           

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1   ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2568 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง แม่ เกอว ท่ีเธอควรจํา   เวลา 2 ช่ัวโมง 

1. มาตรฐานการเรียน/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาไทยและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของ

ภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

ท 4.1 ป. 1/2 เขียนสะกดคํา และบอกความหมายของคํา 

 

2. สาระสําคัญ 

 มาตราตัวสะกดแม่ เกอว คือ คําท่ีมี ว เป็นตัวสะกด การเรียนรู้และฝึกฝนคําในมาตราแม่ 

เกอว จะช่วยให้นักเรียนสามารถอ่านและเขียนคําได้อย่างถูกต้อง 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรงมาตราแม่ เกอว 

2. นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคํามาตราแม่ เกอว  

 3. นักเรียนมีมารยาทในการอ่านและการเขียน 

 

4.  การจัดการเรียนรู้ 

 คาบท่ี 1 

 ข้ันนํา (10 นาที) 

 1. ครูแบ่งนักเรียนเป็น 5 กลุ่ม โดยให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทน 1 คนมาเล่นเกมเพียงกระซิบบอก 

 ข้ันสอน (30 นาที) (การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงมาตรา) 

 2. ครูใช้การเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน โดยใช้เกมเพียงกระซิบบอก และเกมฉันเร็วฉันรู้ 

 3. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้คร้ังน้ีโดย นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรง

มาตรา           แม่ เกอว, นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคํามาตราแม่ เกอว และกติกาการเล่น

เกมคร้ังน้ีคือ ครูจะให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทน 1 คนมาเล่นเกม โดยครูจะให้ตัวแทนกลุ่มคนดังกล่าวมา
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อ่านประโยค 1 ประโยค และไปกระซิบกับคนในกลุ่ม โดยคนสุดท้ายจะเป็นผู้เขียนประโยคดังกล่าวบน

กระดาน โดยมีประโยค ดังน้ี 

  1. ชาวนาใช้เคียวเก่ียวข้าว 

  2. ฉันเห็นดวงดาวแวววาว 

  3. แก้วน้ําใส่น้ําเขียวแก้วเดียว 

  4. มะนาวรสเปร้ียว 

  5. แมวสีขาวหางยาว 

 4. จากน้ันยครูจะให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาวงกลมคําท่ีมี ว เป็นตัวสะกดในประโยคของ

กลุ่มท่ีตัวเองเขียน 

 5. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปและอภิปรายว่า คําท่ีมี ว เป็นตัวสะกด คือคําในมาตรา แม่

เกอว 

 6. ครูเขียนคําศัพท์บนกระดานและให้นักเรียนสะกดคําและอ่านคํา 

  เร็ว แถว ดาว คาว ค้ิว 

  แกว จันทร์ กาว ขาว ข้าว 

  เก่ียว แก้ว หิว เขียว ยาว 

  หาว แมว หนาว เข้ียว เค้ียว  

 7. ครูแบ่งนักเรียนเป็นสองผ่ายคือ ฝ่ายชายและฝ่ายหญิง โดยจะให้นักเรียนส่งตัวแทนคร้ังละ 

1 คนว่ิงมาเขียนคําศัพท์ หลังจากท่ีครูอ่านคําถามแล้ว โดยมีคําถามดังน้ี 

  1. ฉันเดินทางอย่างรวด _____ ด้วยเคร่ืองบิน 

  2. นักเรียนกําลังเข้า _____ เคารพธงชาติ 

  3. ในท้องฟ้าตอนกลางคืนเราจะเห็น _____ 

  4. เรามี _____ ไว้กันฝุ่นเข้าตาของเรา 

  5. นกมีหู หนูมีปีก คือ ______ 

  6. มัน _____ มีสีขาว รสจืด 

  7. พระ ______ จะเห็นชัดตอนกลางคืน 

  8. เราใช้ _____ ในการติดแปะ 

  9. สีท่ีตรงข้ามกับสีดํา คือ สี _____ 

  10. เรากิน _____ กับเน้ือย่าง 

  11. ชาวนา _____ ข้าว 

  12. เราด่ืมน้ําโดยใช้ _____ 

  13. เรากินเม่ือเรา ______ 
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  14. สี _____ คือ Green 

  15. ตรงข้ามกับส้ันคือ _____ 

  16. เม่ือเราง่วงเราจะ ______ 

  17. Cat แปลว่า _____ 

  18. เราใส่เส้ือกัน _____เม่ืออากาศเย็น 

  19. _____ ของงูแหลมคม 

  20. เรา _____ ให้ละเอียดก่อนกลืนอาหาร 

 8. หากฝ่ายใดเป็นสามารถเขียนคําตอบได้เยอะกว่าจะถือว่าเป็นฝ่ายท่ีชนะ และได้เลือกของ

รางวัลจากครูผู้สอนก่อน 

 ข้ันสรุป (20 นาที) 

 9. ครูให้นักเรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตราแม่ เกอว 

เพ่ือวัดความเข้าใจของนักเรียนในเร่ืองการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามาตราแม่ เกอว  

 10. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน เร่ืองการสะกดคํา มาตราแม่ เกอว โดยให้นักเรียน

ร่วมกันสรุปว่า มาตรา แม่เกอว เป็นคําท่ีมีพยัญชนะ ว เป็นตัวสะกด 

 11. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนคร้ังน้ี 

 

 คาบท่ี 2 

 ข้ันนํา (10 นาที) 

 1. ครูแจ้งวัตถุประสงค์การเรียนรู้ และเน้ือหาท่ีจะเรียนในรายวิชาคร้ังน้ี 

 2. ครูให้นักเรียนอ่านคําศัพท์บนกระดาน และให้นักเรียนบอกความแตกต่างของข้อความ 

  ข้าว น้ิว หิว ดาว สาว 

  ขาย จ่าย ช่วย สวย ปุ๋ย 

  กรง วง วาง หาง กาง 

  มุม คุ้ม ชาม ส้ม ริม 

 3. ครูสนทนาเพ่ือเช่ือมโยงเข้าสู่บทเรียนเร่ือง มาตราตัวสะกด 

 4. ครูอธิบายถึงความแตกต่างระหว่างคําศัพท์ ว่าคําศัพท์แต่ละคําน้ันมีตัวสะกดท่ีแตกต่างกัน 

 5. นักเรียนสังเกต และวิเคราะห์ส่วนประกอบของคําศัพท์น้ัน ๆ พร้อมท้ังฝึกอ่านออกเสียง 

สะกดคําและจําแนกส่วนประกอบของคําศัพท์ 

 

 ข้ันสอน (30 นาที) (การจัดการเรียนรู้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคําตรงมาตรา) 
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 6. ครูใช้การเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน โดย เกมแผนผังฉันแม่อะไร 

 7. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้คร้ังน้ีโดย นักเรียนบอกความหมายของคําท่ีสะกดตรง

มาตรา           แม่ เกอว, นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคํามาตราแม่ เกอว และกติกาการเล่น

เกมคร้ังน้ีคือ ครูแจกกระดาษปรู๊ฟ และให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 4-5 คน ตามความ

เหมาะสม 

 8. ครูอธิบายข้ันตอนการเขียนแผนผังความคิด โดยให้นักเรียนเลือกรูปแบบการเขียนแผนผัง

ความคิดตามความชอบของนักเรียน 

 9. จากน้ันให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด จําแนกความแตกต่างระหว่างมาตราตัวสะกดจาก

คําศัพท์บนกระดาน 

 10. กลุ่มท่ีทํางานท่ีมอบหมายเสร็จเป็นอันดับแรกจะได้เลือกของรางวัลก่อน และเรียงลําดับ

ต่อไปจนทุกกลุ่มได้รางวัล 

 ข้ันสรุป (20 นาที) 

 11. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายคําท่ีมี ว เป็นตัวสะกด คือ คําท่ีอยู่ในมาตราแม่ เกอว 

และให้นักเรียนในช้ันเรียนยกตัวอย่างเพ่ิมเติม 

 12. ครูให้นักเรียนทําแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตราแม่ เกอว 

เพ่ือวัดความเข้าใจของนักเรียนในเร่ืองการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงตามาตราแม่ เกอว  

 13. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนคร้ังน้ี 

 

5. ส่ือการสอน 

 1. แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราแม่ เกอว 

 2. เกมการเรียนรู้ ได้แก่ เกมเพียงกระซิบบอก เกมฉันเร็วฉันรู้ และเกมแผนผังฉันแม่อะไร 

 3. PowerPoint เร่ือง มาตราแม่ เกอว 

 4. หนังสือ “หลักภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1” 
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6. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

เพ่ือให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มีดังน้ี 

ส่ิงท่ีต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การวัด 

นักเรียนบอก

ความหมายของคํา

ท่ีสะกดตรงมาตรา

แม่ เกอว ได้  

ตรวจแบบฝึกทักษะ

การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตราแม่ 

เกอว 

เฉลยแบบฝึกทักษะการ

อ่านและการเขียนสะกด

คําตรงมาตราแม่ เกอว 

ผ่านเกณฑ์ร้อย

ละ 80 ข้ึนไป 

นักเรียนสามารถ

อ่านและเขียน

สะกดคํามาตราแม่ 

เกอว 

ตรวจแบบฝึกทักษะ

การอ่านและการเขียน

สะกดคําตรงมาตราแม่ 

เกอว 

เฉลยแบบฝึกทักษะการ

อ่านและการเขียนสะกด

คําตรงมาตราแม่ เกอว 

ผ่านเกณฑ์ร้อย

ละ 80 ข้ึนไป 

นักเรียนมีมารยาท

ในการอ่านและการ

เขียน 

ประเมินจากการสังเกต

พฤติกรรมของนักเรียน 

แบบประเมินพฤติกรรม

ของนักเรียน 

ผ่านเกณฑ์ระดับ

คุณภาพ ดี ข้ึน

ไป 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 

คําช้ีแจง : ให้ผู้ประเมินพิจารณาความสามารถของนักเรียนแล้วให้น้ําหนักคะแนนตามระดับคุณภาพ 

 

เลขท่ี ช่ือ - นามสกุล 

ประเด็นในการประเมิน 

ความต้ังใจ

ในการ

เรียนรู้ 

(3) 

การตอบ

คําถามครู 

(3) 

มีส่วนร่วม

ในการอ่าน

และการ

เขียน 

(3) 

อ่านและ

เขียน

สะกดคํา

ในมาตรา

แม่ เกอว 

(3) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      
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เลขท่ี ช่ือ - นามสกุล 

ประเด็นในการประเมิน 

ความต้ังใจ

ในการ

เรียนรู้ 

(3) 

การตอบ

คําถามครู 

(3) 

มีส่วนร่วม

ในการอ่าน

และการ

เขียน 

(3) 

อ่านและ

เขียน

สะกดคํา

ในมาตรา

แม่ เกอว 

(3) 

21      

22      

23      

24      

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      
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แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

บทท่ี 3 เร่ือง แม่ เกอวท่ีเธอควรจํา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

ประเด็นในการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรับปรุง 

(1) 

ความต้ังใจในการ

เรียนรู้ 

มีสมาธิ ต้ังใจจดจ่อใน

การเรียนรู้ 

ต้ังใจจดจ่อในการเรียนรู้ 

แต่ขาดสมาธิบางคร้ัง 

ไม่ต้ังใจจดจ่อใน

การเรียนรู้ และ

ขาดสมาธิ 

การตอบคําถามครู ตอบคําถามในเร่ืองท่ีครู

ถามทุกคร้ัง 

ตอบคําถามในเร่ืองท่ีครู

ถามบางคร้ัง 

ไม่ตอบคําถามใน

เร่ืองท่ีครูถาม 

มีส่วนร่วมในการอ่าน

และการเขียน 

ร่วมมือและช่วยเหลือ

สมาชิกในกลุ่มระหว่าง

ทํากิจกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ

สมาชิกในกลุ่มระหว่าง

ทํากิจกรรมบางคร้ัง 

ไม่ร่วมมือและ

ช่วยเหลือสมาชิก

ในกลุ่มระหว่าง

ทํากิจกรรม 

อ่านและเขียนสะกด

คําในมาตราแม่ เกอว 

อ่านและเขียนสะกดคํา

ในมาตราแม่ เกอว ได้

ถูกต้องทุกคํา 

อ่านและเขียนสะกดคํา

ในมาตราแม่ เกอว ผิด 

1-2 คํา 

อ่านและเขียน

สะกดคําใน

มาตราแม่ เกอว 

ผิดมากกว่า 3 

คํา 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 – 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 

4 - 6 พอใช้ 

0 - 3 ปรับปรุง 

 

เกณฑ์การผ่าน ต้ังแต่ระดับคุณภาพ ดี ข้ึนไป 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. สรุปผลการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. แนวทางในการแก้ไขพัฒนา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

        

ลงช่ือ………………………………………………………ผู้สอน 

             (Miss HAILI BI) 
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ภาคผนวก จ 

แบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา 

เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย จํานวน 20 ข้อ 

ใช้ทดสอบก่อนการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้ 
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แบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตรา เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 

จํานวน 20 ข้อ 

ใช้ทดสอบก่อนการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้ 

 

คําช้ีแจง 

 1. แบบวัดทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคําตรงมาตราฉบับน้ีเป็นข้อสอบปรนัย 

จํานวน 20 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

 2. ให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว และทําเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษ

คําถาม 

 3. นักเรียนใช้เวลาทําแบบทดสอบ 60 นาที 

……………………………………………………………………….…………………………………………………………………………............................. 

 

1. คําในข้อใดมีคําท่ีอยู่ในมาตราแม่ กม ทุกคํา 

  ก. ขาม, ตอม, ผอม, หอม  

  ข. ยาม, ขาน, งาม, เสือ  

  ค. คุม, จุ่ม, ชุม, หลุม  

  ง. แยม, แขน, กล้าม, ล่าม 

 

2. คําใดมีมาตราตัวสะกดเหมือนกับคําว่า “ถ้วยนม” 

  ก. กล้วยหอม  

  ข. ชะอมไข่   

  ค. อาหาร  

  ง. กระทะ     

      

3. ข้อใดมีตัวสะกดต่างจากพวก 

  ก. แก้ม  

  ข. ย้ิม 

  ค. ล้อม  

  ง. ร้อน 
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4. คําท่ีอยู่ในมาตราแม่ กม ข้อใดเม่ือนํามาเติมในประโยคแล้วทําให้ข้อความสมบูรณ์ 

     “ผ้ึง_______ดอกไม้หน้าบ้าน” 

  ก. ตอม  

  ข. อ่ิม 

  ค. แถม  

  ง. รุม 

 

5. คําท่ีอยู่ในมาตราแม่ กม ข้อใดเม่ือนํามาเติมในประโยคแล้วทําให้ข้อความสมบูรณ์ 

     “นักเรียน_______ดูช้าง” 

  ก. ข้าม  

  ข. รุม 

  ค. อ่ิม  

  ง. ตอม 

 

6. ข้อใดอ่านออกเสียงคําไม่ถูกต้อง 

  ก. สบาย   อ่านว่า   สะ - บาย  

  ข. อร่อย.   อ่านว่า   อะ – ร่อย  

  ค. สุดสวย   อ่านว่า   สุด – สวย  

  ง. โปรยปราย   อ่านว่า   โปรย – ปราย 

 

7. ข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดเดียวกับคําว่า “ขโมย” 

  ก. สบาย  

  ข. ตลาด 

  ค. โวยวาย  

  ง. สามารถ 

 

 

 

 

 



184 
 

8. คําในข้อใดเป็นคําในมาตราตัวสะกด แม่เกย ท้ังสองคํา 

  ก. ย้ิมแย้ม  

  ข. โวยวาย 

  ค. เก่ียวข้าว  

  ง. ลมเย็น 

 

9. คําในมาตรา แม่เกย ข้อใดอ่านถูกต้อง 

  ก. สายสร้อย  อ่านว่า สาย - สะ - ร่อย  

  ข. ดินทราย  อ่านว่า ดิน - ซาย   

  ค. กระต่าย อ่านว่า กะ - ต่าย  

  ง. กล้วยหอม อ่านว่า ก้วย – หอม 

 

10.“เขาว่ิงชนถาดขนมร่วงกระจุย______” 

  คําใดนํามาเติมในประโยคแล้วมีความหมาย  

  ก. กระจาย  

  ข. โครม  

  ค. ล่องลอย  

  ง. ร่ํารวย 

 

11. คําในข้อใดมีตัวสะกดอยู่ในมาตราแม่ เกอว ท้ังหมด 

  ก. ชาวไทย  

  ข. ถ่ัวค่ัว  

  ค. แวววับ  

  ง. แวววาว 

 

12. คําในข้อใดไม่ใช่มาตราตัวสะกด แม่เกอว 

  ก. บัว  

  ข. หิว  

  ค. เขียว  

  ง. เรียว 

 



185 
 

13. ประโยคต่อไปน้ี ข้อใดเรียงถูกต้อง 

  ก. ลิงมะพราวปีนต้น  

  ข. สวยสาวคนน้ันไปเล่นเดิน  

  ค. ต้นรวงข้าวปลิวไสว  

  ง. ดาวตกกลางคืนตอนเห็น 

 

14. “เหมือนเถาวัลย์พันเก่ียวท่ีเล้ียวลด 

      ก็ไม่คดเหมือนหน่ึงในน้ําใจคน” 

จากข้อความมีคําท่ีสะกดด้วยมาตราแม่เกอว ก่ีคํา 

  ก. 5 คํา  

  ข. 4 คํา 

  ค. 3 คํา 

  ง. 2 คํา     

 

15. ประโยคในข้อใดมีคําท่ีสะกดด้วยมาตราแม่ เกอว 

  ก. ดํามัวแต่กินผลไม้  

  ข. แม่น้ําสวย 

  ค. น้ําไหลแรงมาก 

  ง. เธอจะกินไข่ดาวหรือไข่เจียว 

 

16. “วันน้ีท้องฟ้าปลอดโปร่ง” ข้อความน้ีมีคําท่ีอยู่ในมาตราแม่ กง ก่ีคํา 

  ก. 1 คํา  

  ข. 2 คํา 

  ค. 3 คํา 

  ง. 4 คํา 

 

17. ข้อใดอ่านออกเสียงตามมาตราตัวสะกดแม่ กง ทุกคํา 

  ก. ยุ้งฉาง, ฟางข้าว 

  ข. ปรุงแต่ง, แซงโค้ง 

  ค. รถพ่วง, ช่วงชิง 

  ง. ร้องเพลง, เกรงขาม 
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18. ข้อใดอ่านออกเสียงตัวสะกดเหมือนคําว่า “แข็งแรง” 

  ก. อดออม 

  ข. แปรงฟัน 

  ค. เมืองไทย 

  ง. บวงสรวง 

 

19. ประโยคใดมีคํามาตราตัวสะกด แม่กง ทุกคํา 

  ก. ลิงกังน่ังข้างโอ่ง 

  ข. ทุ่งนามีบึงกว้าง 

  ค. นกร้องเพลงเสียงดัง 

  ง. น้องจูงหมาไปให้อาหาร 

 

20. “คุณพ่อใช้ใบตองห่อขนมไทย” ประโยคน้ีคําใดท่ีสะกดด้วยมาตรา แม่ กง 

  ก. พ่อ 

  ข. ใบตอง 

  ค. ขนม 

  ง. ไทย 
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ภาคผนวก ฉ 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึก

ทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
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คําช้ีแจง  

 ให้นักเรียนทําเคร่ืองหมาย ü ในช่องระดับความพึงพอใจท่ีตรงกับความรู้สึกของนักเรียน ซ่ึง

ความหมายของระดับความพึงพอใจมี 5 ระดับ ดังน้ี  

  ให้ระดับ  3 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก  

  ให้ระดับ  2 หมายถึง  มีความพึงพอใจ  

  ให้ระดับ  1 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย  

 

ช่ือ..................................................................นามสกุล......................................................

เลขท่ี.........ป. 1/..... 

 

ท่ี รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

3 2 1  

ด้านการจัดการเรียนการสอน 

1 ครูผู้สอนเตรียมการสอนอย่างดีโดยมีส่ือ 

และอุปกรณ์ท่ีเหมาะสมพร้อมต่อการเรียนการสอน 

    

2 ครูผู้สอนสอนให้นักเรียนเข้าใจง่ายข้ึน     

3 เน้ือหาท่ีสอนเหมาะสมกับนักเรียน     

4 กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ     

ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 

5 นักเรียนชอบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 

    

6 กระบวนการสอนทําให้นักเรียนสนใจและอยากเรียนรู้

มากข้ึน 

 

    

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียนชาติพันธ์ุม้ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
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ท่ี รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

3 2 1  

7 กระบวนการสอนเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผู้เรียน

ฝึกต้ังคําถาม ค้นคว้าความรู้ และคําตอบด้วยตนเอง 

    

8 กระบวนการสอนเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้

ผู้เรียนมีความสามารถด้านการอ่านและเขียนสะกดคํา

อย่างเป็นระบบ 

    

9 นักเรียนพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะในการจัดการ

เรียนรู้ 

    

ด้านส่ือการเรียนรู้ 

10 ส่ือแบบฝึกทักษะมีรูปลักษณ์สวยงาม ทันสมัย 

น่าสนใจและจูงใจให้อยากเรียน 

    

11 ส่ือแบบฝึกทักษะสอดคล้องกับเน้ือหาและจุดประสงค์

การเรียนรู้ 

    

12 ส่ือแบบฝึกทักษะมีสีพ้ืนหลังท่ีเหมาะสม รูปแบบและ

ขนาดตัวอักษรชัดเจน อ่านง่าย 

    

13 ส่ือแบบฝึกทักษะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหา เร่ือง 

การอ่านและเขียนสะกดคําตรงตามมาตราได้ดีย่ิงข้ึน 

    

ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ 

14 ผู้เรียนเข้าใจเน้ือหาสาระสําคัญเร่ือง การอ่านและ

เขียนสะกดคําตรงตามมาตราได้ดีย่ิงข้ึน 

    

15 ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียน

สะกดคําตรงตามมาตราได้ดีย่ิงข้ึน 

    

16 ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง     

17 ผู้เรียนรู้สามารถนําความรู้และประสบการณ์ไป

ประยุกต์ใช้ในชีวืตประจําวัน 
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ข้อเสนอแนะ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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