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บทคัดยอ 

 

 งานชิ้นนี้นําเสนอขอถกเถียงวาดวยการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงหลังโควิดขึ้นอยู
กับปจจัยทางเศรษฐกิจการเมืองเปนสําคัญ และขอมูลจํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงสด
และแชเย็นจนแข็งในชวงโควิด เกษตรกรรายยอยอาจไมไดประโยชนจากสวนนี้ นําไปสูวัตถุประสงค
ดังนี้ เพ่ือศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองอุตสาหกรรมมะมวงไทยหลังโควิด-19 และศกึษาการ
ปรับตัวหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง งานชิ้นนี้ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยวิธีการวิจัย
เอกสารและสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญทั้ง 7 ราย ภายใต 2 แนวคิดสําคัญ ดังนี้ 1) นิเวศเกษตรกรรม 
และ 2) แนวคิดความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางาน ผลการศึกษาพบวา เมื่อเกิดการแพร
ระบาดโควิดทําใหเกษตรกรเผชิญปญหาทางอาชีพ ประกอบกับมาตรการทางกฎหมายเขามาเพ่ือ
ควบคุมและปองกันการแพรระบาด สงผลใหเกษตรกรไดรับผลกระทบ ดังนี้ 1) ปจจัยการผลิต ไดแก 
สิ่งแวดลอม ซึ่งการปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตและชวงเวลาภายใตมาตรการทางกฎหมายนําไปสูปญหา
สิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม อาทิ แรธาตุในดินต่ํา และเศรษฐกิจการเมือง อาทิ ราคามะมวงต่ํา ราคาตนทุน
สูง หวงโซ อุปทานชะงัก รายไดลดลง หนี้สินเพ่ิมขึ้น 2) ความสัมพันธทางการตลาด ไดแก 
ความสัมพันธระหวางเกษตรกร พอคาคนกลาง และผูสงออก (ทุนไทย-ทุนตางชาติ) เกษตรกรแตละ
กลุมมีความสัมพันธที่ตางกัน ตอมาภาครัฐไดกําหนดมาตรการเยียวยาเกษตรกร พบวา เกษตรกรแต
ละกลุมไดรับการชวยเหลือเยียวยาที่แตกตางกัน สวนใหญเกษตรกรลักษณะรวมกลุมเกษตรกรมัก
ไดรับการชวยเหลือเยียวยาจากสวนกลางและสวนภูมิภาคอยางตอเนื่อง และผลการศึกษาการปรับตัว 

3 ดาน พบวา 1) ดานการผลิต ไดแก ลดตนทุนการผลิตและใชน้ําหมักชีวภาพ 2) ดานการตลาด ไดแก 
ขายสงตลาดภายในประเทศ ขายผานชองทางออนไลน และขายปลีกดวยตนเอง 3) ปรับตัวดานวิถี
ชีวิต ไดแก ลดคาใชจายครัวเรือน วางแผน และบริหารการเงิน สรุปไดวา เกษตรกรปรับตัวสอดคลอง
กับสองแนวคิด ดังนี้ 1) ปรับตัวตามหลักนิเวศเกษตรกรรม ดวยวิธีการธรรมชาติ ใชน้ําหมักชีวภาพ
และเกลือทะเล สารอาหารหมุนเวียนในพ้ืนท่ีสวน สอดคลองกับ “แนวคิดนิเวศเกษตรกรรม” และ 2) 
ปรับตัวตามหลักเกษตรผสมผสาน ใชสารเคมีสลับกับน้ําหมักชีวภาพ ซึ่งการใชสารเคมีอยางเขมขน
ของเกษตรกรเพ่ือใหไดผลผลิตตามความตองการของผูผลิตและผูบริโภค ภายใตระบบทุนนิยมอยาง
อุตสาหกรรมมะมวงไทย ทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมและมนุษยอยูหางจากธรรมชาติไป
เรื่อยๆ สอดคลองกับ “แนวคิดความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน”  
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ABSTRACT 

 

This study examines the post-COVID-1 9  adaptation of Thai mango farmers, 

highlighting how political and economic factors have shaped their responses. Despite 

increased exports of fresh and frozen mangoes during the pandemic, small-scale 

farmers often did not benefit, leading to unequal outcomes. The research aims to 

investigate both the political-economic impacts on Thailand’s mango industry and 

the farmers’ adaptive strategies. Using a qualitative approach, data were collected 

through document analysis and interviews with seven key informants, framed by the 

concepts of agroecology and incoherence in collaborative processes. Findings show 

that pandemic-related regulations disrupted production, worsened environmental 

conditions, and triggered falling prices, rising costs, supply chain issues, income loss, 

and debt. Market relationships varied across farmer groups, and state support was 

uneven—more accessible to those in organized groups. Farmers adapted by reducing 

costs, using bio-fermented inputs, shifting to domestic and online markets, and 

managing household expenses. These adaptations reflect two tendencies: one 

aligned with “agroecology” practices and the other with mixed methods that rely 

partly on chemicals to meet capitalist market demands, This latter strategy, 

embedded within the capitalist logic of industrial mango production, has contributed 

to environmental degradation and a growing alienation between humans and nature, 

exemplifying the contradictions within “Metabolic Rift”. 
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ประกาศคณุูปการ 

 

 ขาพเจาขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.วีระ หวังสัจจะโชค ประธานที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษา แนะนํา และใหความอนุเคราะหอยางตอเนื่องตลอดกระบวนการ

ศึกษาและการวิจัย ทําใหขาพเจาสามารถดําเนินงานวิทยานิพนธจนสําเร็จลุลวงตามเปาหมาย 

นอกจากนี้ ระหวางการศึกษายังใหโอกาสขาพเจาในการทํางาน ตําแหนงผูชวยนักวิจัย ดานเศรษฐกิจ

การเมืองภาคเกษตร และใหโอกาสขาพเจาไดทดลองทํางาน ตําแหนงผูชวยสอน ในรายวิชาตางๆ ถือ

เปนประสบการณที่ดียิ่ง ทําใหขาพเจาไดทักษะการทํางานดานรัฐศาสตรมากยิ่งขึ้น มากกวานั้น 

ขอขอบคุณทุกคําแนะนํา ท้ังเรื่องการทํางานในปจจุบันและการทํางานในอนาคตที่คอยสงเสริมและ       

สนับสนุนขาพเจาเปนอยางดีและเสมอมา 

 ขณะเดียวกัน ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชัยณรงค เครือนวน ประธาน

กรรมการสอบวิทยานิพนธ และ รองศาสตราจารย ดร.วัชรพล พุทธรักษา หัวหนาภาควิชาฯ และ

กรรมการผูทรงคณุวุฒิภายใน ที่ไดใหคําแนะนําอันเปนประโยชนยิ่งในการปรับปรุงเนื้อหางานชิ้นนีใ้หมี

ความสมบูรณยิ่งข้ึน และขอขอบคุณภาคประชาสังคมและชุมชนพ้ืนที่อําเภอเนินมะปราง จังหวัด

พิษณุโลก รวมถึงเกษตรกรผูใหขอมูลสําคัญทุกทาน ท่ีไดกรุณาเสียสละเวลาใหสัมภาษณ และรวม

แบงปนประสบการณอันมีคา ซึ่งเปนขอมูลสําคัญในการดําเนินการศกึษาวิจัยในครั้งน้ี 

 นอกเหนือจากนี้ ขาพเจาขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ฐานิดา บุญวรรโณ ที่คอย

ชวยเหลือ ซัพพอรตขาพเจาในทุกดานเปนอยางดีมาโดยตลอด และขอขอบคุณที่ใหโอกาสขาพเจาได

ทํางาน ตําแหนงผูชวยนักวิจัย โครงการวิจัยดานมานุษยวิทยารวมกับทานตลอดระยะเวลารวม 4 ป 

ถือเปนประสบการณอันทรงคุณคาและทําใหขาพเจามีทักษะดานสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 

ขาพเจาจึงสามารถเก็บขอมูลภาคสนามงานวิจัยชิ้นนี้ไดอยางสมบูรณภายในขอบเขตการทํางานที่

วางแผนไว สุดทายขาพเจาขอขอบคุณครอบครัว อาจารยทุกทาน เพื่อน รุนพี่ ภาควิชารัฐศาสตรและ

ภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต และผูมีสวนเก่ียวของทุกทานที่ใหคําแนะนําและเปนแรงสนับสนุนให

ขาพเจาสามารถดําเนินการตามกระบวนการศึกษาจนสําเร็จลุลวงไปไดภายในระยะเวลา 2 ป 

  

นาฏลดา มาทํามา 
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บทที่ 1 

 

บทนํา 

 

ที่มาและความสําคัญ 

 แมจะมีนักวิชาการหลายท านเห็นวาการศึกษานิ เวศเกษตรกรรม (Agroecology)            

มีความสําคัญตอระบบนิเวศธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (Foster, 1999) ตัวอยางเชนงานของ 

Nicholls, Altieri แ ล ะ  Vazquez (2016), Rosset แล ะ  Altieri (2017), Altieri แ ล ะ  Nicholls 

(2020), McCune และ Rosset (2021) พวกเขานําเสนอองคความรูและสงเสริมการปฏิบัติที่ดีตอ

ภาคการเกษตรเพ่ือความสมดุลและความยั่งยืนภายใตปฏิสัมพันธระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม

อยางไรก็ดี งานชิ้นนี้จะนําเสนอขอถกเถียงวาดวยการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงขึ้นอยูกับ

ปจจัยทางเศรษฐกิจการเมืองและสังคมเปนสําคัญ ผูวิจัยยังไมพบงานศึกษาที่เก่ียวของกับลักษณะการ

ปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงอยางชัดเจน หมายความถึง การปรับตัวตอการประกอบอาชีพใน

แตละดานหลังสถานการณโควิด-19 ตัวอยางเชน การปรับตัวดานการผลิต ดานการคา และดานวิถี

ชีวิตของเกษตรกร ในขณะเดียวกันยังไมพบงานศึกษาท่ีมุงศึกษาการปฏิบัติภาคเกษตรอยางเชนสวน

มะมวงผูวิจัยพบเพียงงานศึกษาที่นําเสนอผลกระทบของโควิดตอภาคการเกษตร ครัวเรือนเกษตรกร 

และเกษตรกร สวนงานศึกษาการปรับตัวของเกษตรกร ผูวิจัยพบงานศึกษาเก่ียวกับการปรับตัวของ

เกษตรกรผูผลิตสินคาเกษตรอื่นที่ไมใชมะมวง เชน งานปรับตัวของชาวนา งานปรับตัวของเกษตรกรผู

ปลูกหอมแดง หรือการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวน ตัวอยางเชนงานของ Attavanich (2020), 

Sinha (2021), Sapbamrer และคณะ (2022), ชัยวัฒน (2563), เพชรพริ้ง และสุกัลยา (2564), นิธิ

ตา (2565), กนกพร และคณะ (2566), อัมรินทร และพงศสวัสดิ์ (2566) ซึ่งการศึกษาเกี่ยวกับโรค

ระบาดโควิด ไมจําเปนตองศึกษาเพียงผลกระทบเทานั้นเนื่องจากมีประเด็นนาสนใจตอการศึกษาอีก

มากมาย โดยโควิด-19 เปนโรคระบาดระยะสั้น แตสงผลกระทบระยะยาว  

 เนื่องจากการควบคุมและปองกันการแพรระบาดโควิด-19 ดําเนินไปดวยการใชอํานาจรัฐ

และการเมือง ไดแก มาตรการรัฐและควบคุมการเคลื่อนยาย เชน นโยบายปดเมือง, ล็อกดาวน, และ

เคอรฟว, นโยบายหรือมาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรและอํานาจรัฐในการจัดสรรทรัพยากร 

เชน เงินเยียวยาและการสนับสนุน, และความสัมพันธเชิงอํานาจ เชน การจัดลําดับความสําคัญของ

เศรษฐกิจ ทั้งนี้ ผลการศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงจะชวยใหทราบถึงลักษณะ

ปรับตัวตอสถานการณนี้ งานศึกษาวิจัยชิ้นนี้จึงมีความทาทายตอภาคการเกษตรหลังโควิด-19 วา

แทจริงแลวเกษตรกรชาวสวนมะมวงมีการปรับตัวหลังโควิด-19 อยางไรและเหมาะสมหรือไม  
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 โดยสถานการณการแพรระบาดของโรคติดตออุบัติใหมหรือโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19) เริ่มปรากฎครั้งแรกเม่ือเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 ที่นครอูฮ่ัน เมืองเอกของมณฑลหูเปย 

ประเทศจีน โดยมีการเรียกชื่อโรคติดเชื้อชนิดนี้วา ‘โควิด-19’ จากนั้นไมนานไดเกิดการแพรระบาด

ครั้งใหญไปทั่วโลกอยางรวดเร็ว ประเทศไทยไดเผชิญโรคระบาดนี้ครั้งแรกในชวงเดือนมกราคม พ.ศ. 

2563 นับวาเปนโรคระบาดระยะสั้นที่สงผลกระทบตอเนื่องในระยะยาว โดย Khan และคณะ (2021) 

และ Arumugam และคณะ (2021) คนพบผลกระทบของโควิด-19 และกลาวในทิศทางเดียวกันวาป 

พ.ศ. 2564 ผลกระทบของโควิด-19 ถือเปนภัยพิบัติที่สรางความเสียหายใหผูคนมากมายหลายลานคน 

ซึ่งผลกระทบสงผลตอโลกอยางรุนแรงครอบคลุมหลายมิติ ไดแก ระบบอาหาร ภาคการเกษตร และ

เศรษฐกิจ โดย Khan และคณะเสนออีกวา ผลกระทบอยางรุนแรงนี้สงผลตอระบบอาหาร ภาค

การเกษตร และเศรษฐกิจโดยตรง โรคระบาดโควิด-19 ทําใหเกิดความไมแนนอน ทั้งผูผลิตและ

ผูบริโภค ไดแก แรงงานนอกระบบ เกิดการลดและเลิกการจางงาน ลดอัตราคาจาง ราคาผลผลิตไม

แนนอน การเขาถึงอาหารขั้นพื้นฐาน สงผลตอความมั่นคงทางอาหารข้ันรุนแรงและระดับโภชนาการ 

เชนเดียวกัน Arumugam และคณะ กลาววา ผลกระทบนําไปสูระดับรายไดครัวเรือนลดลง อีกท้ัง

ราคาขายปลีกยังสูงขึ้น ผูผลิตและผูบริโภคจึงลดปริมาณและคุณภาพลง เหตุเชนนี้ จึงสงผลโดยตรงตอ

ความมั่นคงทางอาหารและเศรษฐกิจ 

 เชนเดียวกัน Yuan และ Wen (2022, pp. 64-84) ศึกษาดานผลกระทบทางเศรษฐกิจ

พบวา เมื่อป พ.ศ. 2563 การแพรระบาดของโควิด-19 ระยะสั้น ณ ประเทศจีน สงผลกระทบทาง

เศรษฐกิจและสงผลตอการดํารงชีวิตชนบทเปนอยางมาก ไดแก ครัวเรือนเกษตรกรมีรายไดลดลง การ

ลงทุนดานการผลิตทางการเกษตรถูกกีดกัน และแรงงานลดลง เกิดภาวะวางงาน ขาดรายไดในการ

ดํารงชีวิต และการบริโภคผลิตภัณฑทางการเกษตรของคนเมืองมีอัตราลดลง ทําใหการขายสินคา

เกษตรและสินคาปลีกยอยของครัวเรือนเกษตรกรในเขตชนบทลดนอยลงไปดวย ผลกระทบเหลานี้ทํา

ใหยากลําบากตอการเพิ่มรายไดครัวเรือนเพ่ือลดความยากจนในชนบท การแพรระบาดของโรครายท่ี

เกิดข้ึนระยะสั้นเกิดความทาทายกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมระยะยาว จากเคสกรณีศึกษา

มณฑลหูเปยและจังหวัดอ่ืนในประเทศจีนพบวา ภาคการเกษตรไดรับผลกระทบอยางมาก อาทิ            

การผลิตธัญพืช การเลี้ยงสุกร สงผลตอการนําเขาและสงออก คดิเปนสัดสวนโดยรวมของประเทศมาก

ถึง 21.67% ซึ่งการระบาดสรางแรงกดดันตอรายไดของเกษตรกรและชาวชนบทของประเทศทั้ง

ทางตรงและทางออม สงผลตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของจังหวัดนั้นๆ  

 การผลิตและการจําหนายสินคาภาคการเกษตรและสินคาอ่ืนยอมไดรับผลกระทบรุนแรง

เชนกัน เนื่องจากหลายประเทศไดดําเนินการตามมาตรการเพ่ือควบคุมและปองกันการแพรระบาด 

อาทิ จํากัดการจัดกิจกรรมที่บาน สถานที่ทํางาน หามการเดินทาง มาตรการเหลานี้สงผลตอระบบหวง

โซอุปทานอาหารของภาคเกษตรกรรมอยางมาก เชน การประมง ปศุสัตว และพืชผล การคา



3 
 

ตลาดโลกมีอัตราลดลง 13% ถึง 22% ตัวอยางเชนประเทศจีน การเลี้ยงสัตวถูกจํากัดการเขาถึง

อาหารสัตวและขาดแคลนแรงงาน และเกษตรกรผูปลูกขายสินคาไมได อาทิ ไข พืชผัก ขาวโพด 

ธัญพืช ฯลฯ จึงเก็บผลผลิตไวเปนเวลานานสงผลตอคุณภาพสินคา ทั้งเนาเสียและโภชนาการลดลง อีก

ทั้งตนทุนการผลิตสูงข้ึน ประกอบกับปจจัยการผลิตที่ไมสามารถสงออกตลาดการคาได เชน จีนฐานะ

ผูผลิตและสงออกปุย ยาฆาแมลง ยาจํากัดวัชพืชไมสามารถสงออกได เนื่องจากมาตรการล็อกดาวน

สงผลตอการคาระหวางประเทศ กลาวไดวา โควิดไมเพียงไดรับผลกระทบตอดานอาหารและ

โภชนาการเทานั้น ยังสงผลตอระบบเศรษฐกิจการเมืองโลกอยางรุนแรง การคาขายทั่วโลกเกิดการ

หยุดชะงัก ระบบเศรษฐกิจปนปวนอยางควบคุมไมได Arumugam และคณะ (2021) แยงวาไมเพียง

สงผลตอสุขภาพเพียงอยางเดียว ยังสงผลกระทบตอเศรษฐกิจการเมือง ความมั่นคงทางอาหาร 

นโยบายรัฐบาล การคาโลก รวมทั้งตลาดการเงนิ 

 สอดคลองกัน Li, Z. (2022) วิเคราะหผลกระทบการแพรระบาดโควิด-19 กรณีศึกษา

ประเทศจีนทามกลางมิติของการพัฒนาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม เพ่ือตระหนักให เห็นถึง

ความสําคัญของการรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม ในป พ.ศ. 2565 คนพบวา ผลกระทบของโรค

ระบาดโควิด-19 มิใชเพียงสงผลกระทบตอรางกายมนุษยเทานั้น ขณะเดียวกัน สงผลเชิงลบตอระบบ

นิเวศดวย ไดแก ความไมสมดุลของระบบนิเวศ ความเสื่อมสภาพของสิ่งแวดลอม (นิเวศวิทยา การ

ปกปองดูแลระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม) ไมเพียงเทานี้ ยังสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ และการกระทําของมนุษยสงผลกระทบตอภัยพิบัติอยางปฏิเสธไมได (Li, 2022, pp. 368-

371) ฉะนั้น การกระทําของคนคนหนึ่งเปนสวนหนึ่งหรือกอใหเกิดภัยพิบัติที่สงผลเชิงลบตอระบบ

นิเวศและสิ่งแวดลอมไดเชนกัน ไมวาจะการทํากิจกรรมหรือการปฏิบัติภาคการเกษตร ตัวอยางเชน

กระบวนการผลิตและการคา ควรเปนไปอยางสํานึกสีเขียว คํานึงถึงระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมเปน

สําคัญ เพ่ือเกิดความยั่งยืนและอยูรวมกันไดอยางเปนธรรมระหวางมนุษยและระบบนิเวศทาง

ธรรมชาติ 

 เชนเดียวกัน ผลการศึกษาเก่ียวกับการแพรระบาดของโควิดในประเทศไทยพบวา โควิด

สงผลกระทบตอวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะภาคเกษตร ตัวอยางเชนงานของ ปติณัฐ 

และคณะ (2564, น. 300) คนพบวา ชวงแพรระบาดระลอกแรก สงผลตอคุณภาพชีวิตของเกษตรกร

และครัวเรือนเกษตรกรอยางยิ่ง เกษตรกรเดือดรอนทุกมิติ ไมวาจะดานสุขภาพกาย สุขภาพจิต สังคม 

เศรษฐกิจและการเมือง สิ่งสําคัญคือสงผลตอระดับรายไดของครัวเรือนเกษตร เมื่อรายไดครัวเรือน

เกษตรกรลดลง เกษตรกรจึงจําเปนตองปรับตัวในหลายมิติ ทํากิจกรรมอยางหลากหลาย เชน แรงงาน

รับจางนอกภาคเกษตรกรรม ธุรกิจสวนตัว ฯลฯ สอดคลองกับ สหประชาชาติไทยเผยขอมูลดาน

เศรษฐกิจวา ป พ.ศ. 2563 ชวงไตรมาสแรกของการแพรระบาดโควิด-19 สงผลใหภาคการผลิต

การเกษตรหดตัวลง โดยสามภาคสวนหลักที่ เผชิญกับความสูญเสียทางเศรษฐกิจ ไดแก ภาค
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เกษตรกรรม (-5.7%) ภาคอุตสาหกรรม (-1.9%) และภาคบริการ (-1.1%) สอดคลองกันสํานักงาน

สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติยังกลาวอีกวา ภัยแลงและโรคระบาดนี้กอใหเกิดภัยพิบัติ

ซ้ําซอน เกษตรกรหลายลานคนไดรับผลกระทบตอการจางงานและสงผลเสียตอการทํากิจกรรม

รวมกันสําหรับภาคการเกษตร (Sinha, 2021)  

 Sapbamrer และคณะ (2022) เสนอวา ผลกระทบจากการแพรระบาดของโควิดไมเพียง

สงผลเสียตอการจางงานและรายไดเทานั้น ยังสงผลเสียตอชีวิตประจําวันของเกษตรกรภาคเหนือทํา

ใหแยลงมากถึง 61.2% ตนทุนการปลูกเพ่ิมขึ้น 57.4% ตนทุนเคมีเกษตรและปุย 69.9% นอกจากนี้ 

ยังทําใหราคาสินคาเกษตรลดลง 73.5%  อีกท้ังภาคการตลาดและการขนสงสินคาเกษตรในชวงโรค

ระบาดโควิด ทําใหยากขึ้นจากเดิมมากถึง 72.8% และ 65.1% ตามลําดับ และทําใหเกษตรกรสวน

ใหญมีความเครียด ภาวะซึมเศรา และสูญเสียรายไดครัวเรือน รายไดสวนทางกับคาใชจายในครัวเรือน

ที่เพ่ิมสูงขึ้น กลาวไดวา โควิด-19 สงผลกระทบตอชีวิตประจําวัน งานภาคเกษตร และสุขภาพจิตของ

เกษตรกรไทย เกษตรกรทุกประเภทสินคาทางการเกษตรไดรับผลกระทบมากมาย เชน ‘ราคาผลผลิต

ตกต่ํา’ ‘หวงโซอุปทานหยุดชะงัก’ ‘ตนทุนราคาเพ่ิมสูง’ กลาวไดวา ไมมีใครหลุดรอดจากสถานการณ

เลวรายนี้ได หลายคนตั้งคําถามและเรียกรองผูเก่ียวของใหเขามารับผิดชอบมากที่สุดคือรัฐบาล  

 อยางไรก็ดี เวลาไมเคยหยุดรอใครและเกษตรกรเองไมสามารถนั่งรอเวลาที่รัฐบาลเขามา

แกไขปญหาดังกลาวได อีกทั้งยังไมสามารถรูไดเลยวารัฐบาลจะแกไขเม่ือใด และสามารถแกไขปญหา

ไดอยางแทจริงหรือไม ทุกอาชีพและทุกคนกําลังเผชิญกับความทาทายอยางยิ่ง ภาคการเกษตร 

ครัวเรือนเกษตรกร และเกษตรกรไดรับผลกระทบยอมนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม 

การเมือง และสิ่งแวดลอม แนนอนวาครัวเรือนเกษตรกรไดรับผลกระทบทางเศรษฐกิจเปนสําคัญ 

ไดแก รายไดลดลงและหนี้สินเพิ่มขึ้น แมทุกพื้นที่จะไดรับผลกระทบเชนกัน ขณะเดียวกันผลกระทบ

แตละพ้ืนที่ยอมตางกันออกไป หมายความไดวา ครัวเรือนแตละพ้ืนที่ไดรับผลกระทบเชนเดียวกัน แต

ระดับผลกระทบตางกัน ภาพรวมผลกระทบของครวัเรือนระดับภาค ดังแผนภาพที่ 1  

 จากภาพชวยชี้ชัดวาโรคระบาดโควิด-19 สงผลกระทบหลายมิติ อาทิ รายไดในภาค

การเกษตรลดลง รายไดนอกภาคการเกษตรลดลง คาใชจายเพ่ิมขึ้น ไมสามารถชําระหนี้ได การศึกษา

บุตรหลาน การปฏิบัติตามนโยบายของรัฐบาลเปนอุปสรรค และสงผลกระทบตอสุขภาพจิต          

ซึ่งครัวเรือนแตละภาคใหความสําคัญกับผลกระทบตอรายไดนอกภาคเกษตรลดลงเปนอันดับแรก          

ตามดวยความสําคัญตอรายไดในภาคเกษตรลดลง โดยครัวเรือนภาคใตใหความสําคัญตอรายไดใน

ภาคการเกษตรมากกวาภาคอ่ืน ๆ รองลงมาคือภาคเหนือ นอกจากนี้  ครัวเรือนทุกภาคยังให

ความสําคัญตอคาใชจายที่เพ่ิมสูงข้ึน ภาระหนี้สินที่ไมสามารถชําระไดตามกําหนด นโยบายของรัฐบาล 

และสุขภาพจิต Chantarat และคณะ (2020) เผยวา วิกฤตโควิดสงผลใหแรงงานในครัวเรือนเกษตรที่

ตองตกงานหรือลดเวลาทํางาน โดยรวม 75% ไดรับผลกระทบโดยทั่วกัน โดยสัดสวนสูงสุดคือ
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ภาคเหนือและภาคใต (90%) ตามดวยภาคอีสาน (75%) และต่ําสุดในภาคกลาง (70%) และโดยเฉลี่ย 

1.5 คนตอครัวเรือน โดย 60% ของครัวเรือนมีแรงงานตกงานมากกวา 1 คน และ 9% ของครัวเรือน

มีแรงงานตกงานยายมาจากตางจังหวัด แรงงานที่ตกงานสวนใหญอยูในภาคบริการมากที่สุด (50%) 

ตามมาดวยภาคเกษตรและกอสราง ดังแผนภาพที่ 2 (สถาบันวิจัยเศรษฐกิจปวย อ๊ึงภากรณ, 2563) 

แผนภาพที่ 1 สถิติผลกระทบครัวเรือนแตละดานชวงวิกฤตโควิด-19 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: Chantarat และคณะ (2020) อางใน World Bank Group (2022, p. 29) 

แผนภาพที่ 2 สถิติจํานวนแรงงานในครัวเรือนเกษตรที่ตองตกงานหรือลดเวลาทํางาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: Chantarat และคณะ (2020) 

 ไมเพียงเทานี้ วิกฤตโควิดสงผลกระทบตอรายไดของครัวเรือนมากที่สุดและกระทบกวา 

50% ของครัวเรือน ซึ่งรายไดนี้มาจากการรับจางแรงงาน ทั้งงานในภาคการเกษตรและนอกภาค

เกษตร ขอมูลแผนภาพที่ 3 ชี้ชัดวา 29% ของครัวเรือนมีรายไดเกษตรลดลง สวนใหญใหเหตุผลวา             

มีอุปสรรคในการขายสินคาเกษตร อันเนื่องมาจากขอจํากัดของระบบขนสงเปนผลมาจากมาตรการ
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ระงับการระบาดและการเปลี่ยนแปลงไปของชองทางการขายสินคาและพฤติกรรมของผูบริโภคใน

ตลาดชุมชนลดลงและเปลี่ยนไปซื้อของในซุปเปอรมารเก็ตมากขึ้น ผลกระทบดานรายไดสอดคลองกับ 

วิษณุ อรรถวานิช อธิบายวา โควิด-19 สงผลตอครัวเรือนเกษตรกรผูผลิตสินคาโดยตรง อันเนื่องจาก

เกษตรกรแตละประเภทสินคามีรายไดลดลงอยางมากเกือบ 80% โดยเฉพาะสินคาประเภทพืชผล 

เกษตรกรมีรายไดลดลงมากที่สุด 79.68% ไดแก ลําไย รายไดลดลงมากสุด 90.54% ออย รายได

ลดลง 82.76% พืชผัก รายไดลดลง 81.82% ยางพารา รายไดลดลง 81.51% ขาวโพด รายไดลดลง 

80.31% และมะมวง รายไดลดลง 79.08% อีกทั้งสินคาเกษตรอ่ืนรายไดยังลดลงตามลําดับ ประเภท

ปศุสัตวรายไดลดลงมากถึง 78.03% และประเภทประมงลดลงตามลําดับ 78.06% (Attavanich, 

2020) ขอมูลนี้ชี้ใหเห็นวา ครัวเรือนเกษตรกรผูผลิตสินคาการเกษตรทุกประเภทมีรายไดลดลงอยาง

มากเมื่อเผชิญสถานการณวิกฤตโรคระบาดโควิด-19 แนนอนวาเกษตรกรชาวสวนมะมวงไดรับ

ผลกระทบอยางปฎิเสธไมได 

แผนภาพที่ 3 ผลกระทบตอรายไดครัวเรือน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: Chantarat และคณะ (2020) 

 ขอมูลท้ังหมดนี้ ย้ําชัดวาครัวเรือนแตละภาคไดรับผลกระทบแตละดานจากวิกฤตโควิด          

โดยท่ัวกัน ซึ่งภาคการเกษตรไดรับผลกระทบโดยเฉพาะดานเศรษฐกิจ การจางงานลดลงหรือเลิกจาง

รายไดลดลงและผลกระทบดานรายไดลดลงยอมสัมพันธกับรายจายครัวเรือน ตลอดจนการชําระ

หนี้สิน โดยสวนใหญเปนปญหาของครัวเรือนเกษตรกรเกือบ 60% แผนภาพที่ 4 แสดงใหเห็นวา            

สวนใหญจะเปนการชําระหนี้สินเพ่ือการเกษตรกับ ธ.ก.ส. ซึ่งมีกําหนดชําระภายในสิ้นไตรมาสแรก 

สินเชื่อสวนบุคคลเปนสินเชื่ออีกประเภทท่ีครัวเรือนเกษตรกวา 20% มีปญหาในการชําระคืน               

ทัง้กับธนาคารพาณิชย สหกรณ กองทุนหมูบาน และสถาบันนอกระบบตาง ๆ 
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แผนภาพที่ 4 ผลกระทบตอความสามารถในการชําระหนี้ของครัวเรือน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: Chantarat และคณะ (2020) 

 ภาคเกษตรอยางอุตสาหกรรมมะมวงไดรับผลกระทบจากวิกฤตครั้งนี้มาโดยตลอด ‘มะมวง’ 

ถือเปนพืชสวนเศรษฐกิจสําคัญของประเทศไทย สามารถสรางรายไดอยางมหาศาลตอป              

มะมวงถูกปลูกอยางแพรหลายกระจายทั่วประเทศไทย โดยเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือเปนที่ประจักษและทราบกันดีอยูแลววา เกษตรกรชาวสวนมะมวงสวนใหญ     

ทําการปลูกเชิงการคาและพาณิชยมากกวาการบริโภคในครัวเรือน สําหรับการคานั้นเกษตรกรมุงไปท่ี

การสงออกตลาดตางประเทศมากกวาตลาดภายในประเทศ ซึ่งมะมวงมีหลายสายพันธุ แตสายพันธุที่

นิยมปลูกท้ังการบริโภคและการคาจนนําไปสูการสงออกและสรางเม็ดเงินมหาศาลใหกับประเทศไทย

มากเชนนี้  ไดแก มะมวงน้ําดอกไมสีทอง มะมวงน้ําดอกไมเบอร 4 และฟาลั่น เพชรบานลาด 

ตามลําดับ มะมวงเปนผลไมยอดนิยมในหลายประเทศและประเทศไทยสงออกหลายประเทศ ไดแก 

จีน เกาหลี ไตหวัน ญี่ปุน มาเลเซีย อินโดนีเซีย สิงคโปร เวียดนาม เปนตน สอดคลองกับ อรมน 

ทรัพยทวีธรรมเผยวา ชวงป พ.ศ. 2564 ประเทศไทยมีมูลคาการสงออกมากถึง 95 ลานเหรียญสหรัฐ     

หากคิดเปนสัดสวนมีการเพ่ิมข้ึนมากถึง 52% จากป พ.ศ. 2563 โดยประเทศไทยไดทําการสงออกไป

ประเทศคูความตกลงการคาเสรี (AFTA) 18 ประเทศ กลาวไดวา ประเทศไทยเปนผูสงออกมะมวง

อันดับ 2 ในอาเซียน และอันดับ 7 ของโลก (กองบรรณาธิการหนังสือพิมพไทยรัฐ, 2565) และมะมวง

จากอําเภอเนินมะปรางเปนสวนสําคัญสามารถสรางรายไดจากการสงออกมะมวงไดมากถึง 2 พันลาน

บาทตอป (การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, 2566) 

 แมมะมวงมิใชพืชการเมืองเฉกเชนขาว ออย หรือยางพารา แตมะมวงถือพืชสวนเศรษฐกิจที่

สําคัญตอเศรษฐกิจการเมืองไทย สามารถสงออกและสรางมูลคาไดอยางมหาศาล ซึ่งขอมูลจาก

สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตรชี้ชัดวา จํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงชวงป พ.ศ. 2562-

2566 มีความผกผันอยางควบคุมไมได โดยเฉพาะเรื่องราคามะมวงสงผลตอมูลคาการสงออกมะมวง
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และนําไปสูขอมูลการขยายตัวของเศรษฐกิจไทย (GDP) ซึ่งในชวงป พ.ศ. 2562 กาวสูป พ.ศ. 2563 

ราคาต่ําลง จํานวนปริมาณและการสงออกสินคาต่ําลงอยางมาก ตอมาในป พ.ศ. 2564-2565 เริ่มโนม

ไปในทิศทางที่ดีข้ึนตรงขามกันชวงป พ.ศ. 2566 กระทั่งปจจุบัน เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2567 จํานวน

ปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงกับต่ําลง (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ, 2567) สอดคลองกับ รุงนภา พิมมะศรี กลาววา ในป พ.ศ. 2564 และ พ.ศ. 2565 ถือเปนป

ทองของมะมวงไทยและเปนชวงเวลาเดียวกันที่เกษตรกรชาวสวนมะมวงเผชิญวิกฤตโควิด-19 อีกครั้ง 

อุตสาหกรรมมะมวงยอมไดรับปญหาเชนเดียวกับสินคาทางการเกษตรประเภทอื่น ปญหาหลัก ไดแก 

ราคามะมวงผกผัน ‘บางปราคาดี บางปราคาต่ํา’ (รุงนภา พิมมะศร,ี 2565)  

 มนตรี ศรีนิล นายกสมาคมชาวสวนมะมวงไทย กลาววา โรคระบาดโควิด-19 ทําใหมะมวง

ลนตลาดและสงออกสินคาไมได จากเดิมเคยสงออกมะมวงจํานวนมากปละหลายหมื่นตัน สามารถ

สรางรายไดอยางมหาศาลปละ 5 พันลานบาท กลับกลายเปนสงออกไดเพียง 5% ของผลิตทั้งหมด 

ชาวสวนมะมวงดิ้นรนเพ่ือหาทางออก โดยการปรับเปลี่ยนมาขายในประเทศแทน โดยเฉพาะชองทาง

ออนไลน มะมวงพรีเมียมเกรดสงออก ทั้งน้ํามะมวงดอกไมสีทอง มหาชนก โชคอนันต ลดราคาเกือบ

ครึ่ง ขายเพียงกิโลกรัมละ 30 บาท หากสถานการณไมดีข้ึน ตนทุนอาจหายไปและกําไรก็หายไป

เชนกัน หากเปนเชนนี้เกษตรกรชาวสวนมะมวงจะไมมีเงินสําหรับลงทุนปลูกมะมวงในปถัดไป และ

สําหรับลงทุนการผลิต (หนังสือพิมพดอกเบี้ยออนไลน, 2563) 

 ‘เกษตรกร’ ไมวาจะในฐานะเกษตรกรและเจาของสวนหรือแรงงานภาคการเกษตร            

ลวนปรับตัวและรับมือตอสถานการณใหไดอยางดีท่ีสุด ขณะเดียวกัน ยอมมีปญหาและอุปสรรคตอ

การปรับตัวอยูเสมอ ไดแก ‘ราคาผลผลิตตกต่ํา’ ‘ตนทุนการผลิตสูง’ และ ‘ไมสามารถสงสินคาออก

นอกประเทศได’ เปนปญหาที่ไมสามารถหลีกหนีไดสําหรับเกษตรกรไทย ชวงเวลาที่ผานมาจะพบเห็น

ขาวเกษตรกรหลายจังหวัด เชน สุพรรณบุรี สิงหบุรี อางทอง พิจิตร พิษณุโลก ไดรับความเดือดรอน

จากสถานการณดังกลาว สงผลใหราคาผลผลิตต่ําลงจนตองออกมาเรียกรองใหรัฐบาลชวยเหลือ                

ไมวาจะเปนสินคาประเภทพืชไรหรือพืชสวน เชน ขาว ขาวโพด ออย ยาง พารา มังคดุ สัปปะรด และ

มะมวงยอมไดรับผลกระทบเชนกัน กอนเกิดการแพรระบาดโรคโควิด-19 เกษตรกรชาวสวนมะมวงได

มะมวงราคาสูงหลักรอยบาทตอกิโลกรัม โดยประธานชมรมผูปลูกมะมวงแหงหนึ่งในอําเภอ           

เนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก กลาววา ราคามะมวงน้ําดอกไมสีทองและมะมวงน้ําดอกไมเบอร 4 ชวง 

5 ปกอนอยูที่ 80-120 บาทตอกิโลกรัม แตเม่ือโควิดเริ่มระบาดตั้งแตตนป พ.ศ. 2563 ทําใหมะมวง        

ที่เคยไดราคาสูงราคากลับต่ําลงและการสงออกตางประเทศไดหยุดชะงัก ปจจุบันเหลือเพียงกิโลกรัม

ละ 15-25 บาทเทานั้น (อีจัน, 2564) เชนเดียวกันป พ.ศ. 2565 เกษตรกรชาวสวนมะมวงจังหวัด

พิจิตรพ้ืนที่ ใกล เคียงอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุ โลก กลาววา มะมวงน้ําดอกไมสีทอง             

เกรดสงออกเหลือเพียงกิโลกรัมละ 20-30 บาท สวนมะมวงเกรดบริโภคภายในประเทศเหลือเพียง



9 
 

กิโลกรัมละ 10-15 บาท (ทูเดย, 2565) ปญหาของเกษตรกรที่กลาวอางมาเชนเดียวกับ เกษตรกร             

ผูปลูกหอมแดง ไดเผชิญปญหาราคาหอมแดงตกต่ํา สงผลใหรายไดลดลงอยางมาก การตลาดทั้งใน

ประเทศและตางประเทศปดตัวลง พอคาคนกลางหายไปและชองทางการจัดจําหนายไปยังผูบริโภค

ทางไกลยังติด ขัดอีกดวย เชน  รอบการขนส งลดลงและการขนส งลาชา (อัมรินทร  และ                

พงศสวัสดิ์, 2566) กลาวไดวา จากการแพรระบาดของโควิด-19 ตั้งแตป พ.ศ. 2562 กระทั่งปจจุบันป 

พ.ศ. 2567 สงผลตอเกษตรกรผูผลิตสินคาเกษตรไทยเผชิญปญหาและอุปสรรคเชนเดียวกันทั้ง

ประเทศ ซึ่งเกษตรกรชาวสวนมะมวงไดรับผลกระทบทั้งทางตรงและทางออม 

 เมื่อศึกษาขอมูลครัวเรือนเกษตรกรกรผูปลูกมะมวงทั้งประเทศรวมท้ังสิ้น 182,569 

ครัวเรือน แตกลับมีจํานวนครัวเรือนเกษตรกรผู ข้ึนทะเบียนมะมวงเพียง 33,948 รายเทานั้น 

ภาคเหนือมีจํานวนเกษตรกรผูขึ้นทะเบียนมากเปนอันดับ 2 อยูที่จํานวน 34,054 ราย ซึ่งรองจากภาค

กลาง สวนขอมูลอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก พบวา เปนพ้ืนที่มีปลูกมะมวงมากเปนอันดับ

หนึ่งของประเทศไทยอยูที่ 108,091 ไร และมีจํานวนครัวเรือนผูปลูกมะมวงมากเปนอันดับสอง 6,919 

ครัวเรือน รองจากอําเภอวังทอง แตขอมูลเกษตรกรผูขึ้นทะเบียนมะมวงกลับนอยกวาครึ่ง พบวา         

มีเพียง 1,168 ครัวเรือนและจํานวนเกษตรกรเพียง 1,171 รายเทานั้น (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร

, 2567) ทวาประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรมและมีจํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกสินคา

เกษตรอัตราสูงเปนประจําแทบทุกป แตตรงขามกันกลับมีจํานวนครัวเรือนเกษตรกรผูขึ้นทะเบียน

มะมวงเพียง 18% เทานั้นของจํานวนครัวเรือนเกษตรกรมะมวงทั้งหมดในประเทศไทย 

 อยางไรก็ตาม ขอมูลขางตนเปนขอมูลครัวเรือนเกษตรกรและเกษตรกรมะมวงผูข้ึนทะเบียน

มีจํานวนนอยมาก เม่ือเทียบกับขอมูลครัวเรือนเกษตรกรผูปลูกมะมวงที่ไมไดขึ้นทะเบียนการเกษตร 

โดยกรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณเผยขอมูลใหเห็นชัดวา พื้นท่ีภาคเหนือและ

พ้ืนที่จังหวัดพิษณุโลกมีจํานวนครัวเรือนเกษตรกรผูปลูกมะมวงและเนื้อที่ปลูกมะมวงมากเปนอันดับ

หนึ่งของประเทศ (กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2567 ข.) และเกษตรกรผู

ปลูกมะมวงท้ังหมดนี้ ทั้งเกษตรกรผูขึ้นทะเบียนและไมไดข้ึนทะเบียนยอมไดรับผลกระทบจากวิกฤต         

โควิด-19 อยางรุนแรง ผูวิจัยนําเสนอขอมูลจํานวนครัวเรือนเกษตรและจํานวนเกษตรกรผูขึ้นทะเบียน

กับกระทรวงเกษตรและสหกรณ เพ่ือใหผูอานไดเห็นวา เกษตรกรชาวสวนมะมวง จังหวัดพิษณุโลกมี

จํานวนมาก ขณะเดียวกัน จํานวนเกษตรกรผูขึ้นทะเบียนกลับสวนทางกันและผูท่ีไมไดข้ึนทะเบียน

ยอมสัมพันธกับการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรในชวงสถานการณวิกฤตโควิด-19 ของภาครัฐและ

หนวยงานที่เก่ียวของอยางมีนัยสําคัญ 

 กระทั่งป พ.ศ. 2566 โรคระบาดโควิด-19 ยังคงสงผลกระทบอยางรุนแรงและตอเนื่อง        

ไมเพียงสงผลตอดานสุขภาพ ดานเศรษฐกิจ และสังคม ยังสงผลตอดานการเมือง ความยุติธรรม และ

ความเทาเทียมอีกดวย สิ่งสําคัญคือหนาที่รัฐบาลแตละประเทศตองบริหารจัดการอยางครอบคลุม         
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ทุกมิติ เพ่ือตอบสนองสถานการณโรคระบาดโควิด-19 ในมิติตางๆ เชน สุขภาพของประชาชน 

เศรษฐกิจการเมือง โดยรัฐบาลมุงใชกฎหมายและกําหนดนโยบายเพื่อนําไปสูสวัสดิการที่เหมาะสม 

สิทธิขั้นพ้ืนฐาน ตลอดจนความเปนอยูที่ดีของประชาชนทามกลางวิกฤตโรคระบาดเชนนี้ ซึ่งแตละ

ประเทศไดดําเนินการจัดการตามความเหมาะสมที่ตางกันออกไปขึ้นอยูกับพ้ืนที่และระดับสถานการณ 

ผูวิจัยคนพบวา สหราชอาณาจักร (United Kingdom) มุงใชกฎหมายและระบอบการปกครอง             

เพ่ือปกปองเสรีภาพของประชาชนในการจัดการโควิด-19 ท้ังนี้มาจากการใชอํานาจสามัญและอํานาจ

ฉุกเฉินในการออกกฎหมายควบคุมและอยูภายใตกรอบกฎหมาย ขณะเดียวกันตองครอบคลุม          

อยางกวาง ท้ังชีวิต ความเปนอยู เศรษฐกิจสังคม และการคา ตัวอยางเชน มาตรการปดเมือง 

(Lockdown) การเดินทางระหวางประเทศ การสนับสนุนทางการเงิน และสาธารณสุข เชน วัคซีน

และยารักษาโรค (Cormacain & Fairgrieve, 2023, pp. 79-97) แตละประเทศตอบสนองตอ

สถานการณการแพรระบาดของโควิด-19 ตางกันออกไป บางประเทศใชกฎหมายฉุกเฉินและ           

การแปลงสินทรัพยให เปนหลักทรัพย บางประเทศรัฐบาลมุงสรางความไวใจจากประชาชน             

เนนสวัสดิการทางสังคม เชน สวีเดน ญี่ปุน และแคนนาดา ในขณะเดียวกันบางประเทศเนน           

การติดตามดูแลและการจํากัดประชากรในดานตางๆ อีกทั้งประเทศเวียดนาม แตกตางจากประเทศที่

กลาวมา เนื่องจากภาครัฐมิไดดําเนินการเปลี่ยนแปลงทางกฎหมายเก่ียวกับโรคระบาดโควิด-19            

แตอยางใด และมิไดบังคับใชมาตรการฉุกเฉินแหงชาติ เพ่ือปองกันการใหอํานาจแกฝายบริหารเพิ่ม

มากข้ึน โดยรัฐบาลกลางมอบอํานาจหนาที่ในการตัดสินใจใหกับผูนําระดับจังหวัด เพ่ือตอบสนอง

สถานการณในพื้นที่นั้นๆ อยางยืดหยุน ทั้งนี้ ตองดําเนินการไปอยางสอดคลองกับวัตถุประสงคสอง

ประการ หนึ่ง ลดผลกระทบของโรคระบาดที่มีตอสุขภาพของประชาชนในเหลือนอยที่สุด และสอง 

รักษาการเติบโตทางเศรษฐกิจและสังคม (Trung & Doung, 2023, pp. 209-229) 

 ประเทศไทยไดเผชิญสถานการณวิกฤตโควิดอยางยากลําบาก ครั้งแรกเมื่อวันที่  13 

มกราคม พ.ศ. 2563 ทางสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขไดสรุปรายงานสถานการณการแพร

ระบาดของโควิด-19 โดยแบงตามชวงเวลาหรือระลอกตางๆ ได 4 ระลอก ดังนี้ หนึ่ง ระยะการระบาด

ในประเทศระลอกแรก (31 มกราคม 2563 - 3 พฤษภาคม 2563) สอง ระยะสถานการณการระบาด

ระลอกที่ 2 (15 ธันวาคม 2563 - 31 มีนาคม 2564) สาม ระยะสถานการณการระบาดระลอกที่ 3 (1 

เมษายน - 31 ธันวาคม 2564)  และสี่ ระยะการระบาดในประเทศระลอกท่ี 4 (1 มกราคม 2565 - 1 

กรกฎาคม 2565) (สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณะสุข, 2565) ตั้งแตป พ.ศ. 2563 หรือชวงแรกท่ี

ประเทศไทยไดเผชิญโควิดกระทั่งปจจุบัน นับวาเปนชวงเวลาที่เลวรายและยังมองไมเห็นหนทางท่ีจะ

สิ้นสุดในเร็ววัน ชวงไตรมาสแรกของโควิดเปนที่ประจักษชัดจาก ‘ผูคนจํานวนมากถูกไลออกจากงาน

และไมมีเงินจายคาที่พัก ธุรกิจทองเที่ยวพังราบเปนหนากลองจากการปดประเทศ รถแท็กซี่จอดนิ่งใน

อูเพราะไมมีผูโดยสาร คนจํานวนมากตองกลับบานไปโดยไมเหลือที่นาใหทํา’ กลาวคือ ภาคการขนสง 
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ภาคการบริการ ภาคการทองเที่ยว และภาคการเกษตรยอมไดรับผลกระทบอยางปฏิเสธไมได ทุกภาค

สวนไดรับผลกระทบทั้งสิ้น และนําไปสูการเปลี่ยนแปลงในระดับที่ตางกันออกไป  

 นับวันการแพรระบาดหนักยิ่งข้ึน เมื่อวันท่ี 11 มีนาคม พ.ศ. 2563 องคกรอนามัยโลก 

(WHO) ไดประกาศใหโรคโควิด-19 เปนโรคระบาดใหญทั่วโลก (Pandemic) ตอมาวันท่ี 17 มีนาคม 

พ.ศ. 2563 คณะรัฐมนตรี ไดมีมติออกมาตรการ 6 ดาน ดังนี้ มาตรการดานสาธารณสุข มาตรการ

ดานเวชภัณฑปองกัน มาตรการดานขอมูล มาตรการดานตางประเทศ มาตรการดานปองกัน และ

มาตรการชวยเหลือเยียวยา เพ่ือลดการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิด กระทั่งวันที่ 26 มีนาคม พ.ศ. 

2563 เปนตนมา รัฐบาลประกาศสถานการณฉุกเฉินในทุกเขตทองที่ทั่วราชอาณาจักร ตามพระราช

กําหนดการบริหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 (พ.ร.ก.ฉุกเฉิน) เพ่ือเปนการควบคุมและ

ปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด-19 เนื่องจากการแพรระบาดไดกระจายทั่วประเทศและยอดผูติด

เชื้อเพ่ิมสูงข้ึนตอเนื่อง และตอมาไดเพ่ิมความเขมงวดข้ึนอีก โดยนํามาตรการหามประชาชนออกนอก

บานในเวลาที่กําหนด (Curfew) มาใชรวมดวย และมาตรการปดเมือง (Lockdown) ถูกใชอยาง

เขมงวดมาระยะหนึ่ง จนเมื่อสถานการณดีข้ึนจึงไดเริ่มผอนปรนลงเมื่อยอดผูติดเชื้อลดลงและได

กลับมาประกาศใชอีกครั้งเมื่อมีการระบาดระลอกใหม  

 โดยกลุมธุรกิจและกลุมประชาชนท่ีไดรับผลกระทบทางเศรษฐกิจนั้น นายกรัฐมนตรี

มอบหมายหนวยงานที่เก่ียวของ พิจารณามาตรการในการใหความชวยเหลือประชาชนที่ไดรับ

ผลกระทบทางเศรษฐกิจ ฉะนั้น กลุมเกษตรกรที่ไดรับผลกระทบทางเศรษฐกิจ จึงอยูภายใตความดูแล

ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ (กษ.) และหนวยงานอ่ืนที่ เก่ียวของ ไดแก กรมชลประทาน         

กรมสงเสริมสหกรณ กรมสงเสริมเกษตรกร กระทรวงการคลัง กระทรวงพาณิชย กระทรวง

อุตสาหกรรม เปนตน ซึ่งภาระกิจสําคัญของรัฐบาลกับมาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรใหแก

ครัวเรือนเกษตรกรรายละ 5,000 บาท จํานวน 3 เดือน และธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ

การเกษตร (ธ.ก.ส.) มีมาตรการทั้งหมด 7 มาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรเชนกัน ท้ังนี้เปนเรื่อง

การเงินและภาระหนี้สิน โดยครอบคลุมประเด็นดังนี้ ขยายเวลาชําระหนี้ สินเชื่อดอกเบี้ยต่ํา พักชําระ

หนี้และปรับโครงสรางหนี้ ผูเขียนนําเสนอขอมูลสวนนี้เพื่อชี้ใหผูอานเขาใจวา เมื่อเกษตรกรไดรับ

ผลกระทบชวงวิกฤตโควิด-19 หนวยงานที่เก่ียวของก็ไดดําเนินการเพ่ือชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรที่

ไดรับผลกระทบดังท่ีกลาวมาขางตน แมการชวยเหลือเยียวยาจะอยูภายใตเงื่อนไขและขอจํากัดก็ตาม 

และการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรอยางมีเงื่อนไขและขอจํากัดนี้ อาจทําใหเกษตรกรบางสวนไมไดรับ

หรือเขาไมถึงการชวยเหลือเยียวยาจากภาครัฐและหนวยงานที่เกี่ยวของ เนื่องจากคุณสมบัติของ

เกษตรกรบางรายไมตรงตามเงื่อนไขและขอจํากัดที่ไดกําหนดไว สวนนี้อาจนําไปสูการปรับตัวของ

เกษตรกร เพ่ือใหอยูทามกลางสถาณการณวิกฤตนี้ใหได 



12 
 

 กลาวไดวา เม่ือเกิดการแพรระบาดโควิด-19 เกาตรกรเผชิญผลกระทบดานปจจัยการผลิต

และเศรษฐกิจการเมือง เชน ราคามะมวงตกต่ํา ราคาตนทุนสูง ตอมาไมนานเกิดการใชอํานาจรัฐและ

การเมือง ประกาศใชมาตรการเพ่ือควบคุมและปองกันการแพรระบาดเชื่อไวรัสโควิด-19 ไดแก 

มาตรการรัฐและการควบคุมการเคลื่อนยาย ประกอบดวย พ.ร.ก. ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548, มาตรการล็อก

ดาวน และมาตรการเคอรฟว สงผลตอเศรษฐกิจการเมืองของเกษตรกรชาวสวนมะมวงอําเภอเนิน

มะปรางทั้งทางตรงและทางออม ซึ่งนโยบายปดเมืองและจํากัดการเคลื่อนยายทําใหแรงงานขามถ่ิน

กลับภูมิลําเนา มีผลตอทั้งแรงงานภาคเกษตร และมาตรการปดตลาดและขอจํากัดโลจิสติกส สงผลตอ

การขนสงสินคาเกษตร โดยเฉพาะมะมวงเปนสินคาที่เนาเสียงาย อีกทั้งตองพ่ึงพาตลาดสงออก ทําให

เกษตรกรเผชิญผลกระทบในวงกวาง ไดแก หนึ่ง ปจจัยการผลิต ปญหาดานสิ่งแวดลอมและการปฏิบัติ

ภาคเกษตร  และปญหาดานเศรษฐกิจการเมือง อาทิ ราคามะมวงตกต่ํา ราคาตนทุนการผลิตที่เพิ่ม

สูงข้ึน และปญหาดานการตลาดและการขนสง สอง ความสัมพันธทางการผลิต ไดแก ความสัมพันธ

ทางสังคมเพ่ือการซื้อขายมะมวงระหวางเกษตรกร พอคาคนกลาง นายทุนไทย และนายทุนตางชาติ 

อาทิ จีน เกาหลี ไตหวัน เวียดนาม มาเลเซีย กัมพูชา ญี่ปุน ฯลฯ ความสัมพันธทางการซื้อขายมะมวง

ระหวางเกษตรกร พอคาคนกลาง และผูสงออกไดเปลี่ยนแปลงไป สงผลตอการซื้อขายมะมวง และ

รายไดครัวเรือนเกษตรกร สวนความสัมพันธระหวางครัวเรือนเกษตรกรและเครือญาติเกษตรกรยังคง

แนนแฟน ชวยเหลือเกื้อกูลกันเสมอมา ตอมาไมนาน รัฐบาลไดกําหนดนโยบายและมาตรการ

ชวยเหลือเยียวยาภาคเกษตรและเกษตรกร เพ่ือบรรเทาเกษตรกรผูไดรับผลกระทบจากวิกฤตครั้งนี้         

ซึ่งรัฐบาลและหนวยงานท่ีเก่ียวของไดมีการจัดสรรทรัพยากร เชน แจกเงินอุดหนุนเยียวยาเกษตรกร 

การพักหนี้ หรือโครงการสนับสนุนดานปจจัยการผลิต การเงินเปนสําคัญ และมีการกําหนดราคา

สินคาเกษตรและการแทรกแซงตลาด มาตรการสนับสนุนเกษตรกรผูปลูกมะมวง ดวยการรับซื้อ

มะมวง ประสานหาตลาด ตลอดจนสงเสริมการขายผานชองทางออนไลน ทั้งนี้ เพ่ือชวยเหลือ

เกษตรกรชาวสวนมะมวงดานรายไดและเรงกระจายผลผลิตออกจากแหลงผลิต เมื่อทบทวน

วรรณกรรมพบวา มาตรการชวยเหลือเยียวยาดังกลาวยังมีเงื่อนไขบางประการ ที่ทําใหเกษตรกร

ชาวสวนมะมวงเขาไมถึงความชวยเหลือเยียวยานั้นๆ กลาวคือ มาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกร

ยังไมครอบคลุมและไมตรงจุดในการชวยเหลือและบรรเทาทุกขของเกษตรกรไดอยางแทจริง ซึ่ง

เกษตรกรหลายรายไมไดรับการชวยเหลือเยียวยาจากมาตรการนั้นๆ และการใชอํานาจรัฐยังแฝงไป

ดวยอํานาจนิยม การชวยเหลือเยียวยามีลักษณะ ‘จับคนในกลอง’ ไมเพียงสะทอนการจัดการชีวิตผู

ไดรับผลกระทบในสังคม แตยังสะทอนใหเห็นการดําเนินงานตามโครงสรางแนวดิ่งที่มีสายการบังคัญ

บัญชา (Hierarchy) อยางเห็นไดชัดเจน ซึ่งการดําเนินงานลักษณะนี้อาจไมเหมาะสมกับบริบทแตละ

พ้ืนที่ เนื่องจากแตละพ้ืนที่มีความแตกตางกันและผูไดรับผลกระทบเผชิญปญหาที่แตกตางกัน และ

เพ่ือความอยูรอดทามกลางสถานการณวิกฤตเกษตรกรชาวสวนมะมวงจึงปรับตัวทุกมิติ ไดแก ดาน
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การผลิต ดานการตลาด และดานวิถีชีวิต ผลการศึกษาการปรับตัวจะชวยสะทอนใหเห็นปญหาดาน

เศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตร  

 ในทศวรรษที่ผานมา งานชิ้นนี้ทบทวนวรรณกรรมเอกสารที่เก่ียวของกับการปรับตัวของ

เกษตรกรและเกษตรกรชาวสวนมะมวง ทั้งงานศึกษาตางประเทศและงานศึกษาในประเทศไทย อาทิ 

บทความวิจัย งานวิชาการ และรายงานวิจัย พบวา งานวิจัยจํานวนมากมุงศึกษาเก่ียวกับผลกระทบ

ของโรคระบาดโควิดในดานตางๆ ดังที่ผูวิจัยนําเสนอไวขางตน เชน ผลกระทบของโควิด-19 ตอ

เศรษฐกิจโลก ผลกระทบของโควิด-19 ตอการดํารงชีวิตในชนบท ผลกระทบของโควิด-19 ตอภาค

การเกษตร ฟารมเกษตร และวิถีชีวิตแรงงาน เปนตน ขณะเดียวกันมีบทความวิจัยหลายชิ้นที่มุง

นําเสนอหลักการทําการเกษตรอยางเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม เพ่ือสงเสริมความรูใหเกษตรกรปรับตัว           

ตอโควิดไดอยางสมดุล ผูวิจัยนําเสนองานเหลานี้เพ่ือชวยใหผูอานเขาใจวางานศึกษาผลกระทบของโค

วิด-19 มีจํานวนมากและครอบคลุมเกือบทุกมิติ อยางไรก็ดี ผูวิจัยยังไมพบงานศึกษาภาคเกษตรไทย

หลังโควิด-19 เฉพาะประเภทสินคาเกษตรอยางเชน มะมวง ซึ่งอุตสาหกรรมมะมวงไทยสรางมูลคาได

อยางมหาศาลและเปนปฏิสัมพันธระหวางมนุษยและระบบนิเวศ ภายใตรูปแบบการผลิตและ

การตลาดแบบทุนนิยม อีกทั้ง ขอมูลสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ 

(2568) เผยใหเห็นจํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงสดและมะมวงแชเย็นจนแข็งชวงป พ.ศ. 

2560-2567 มีการสงออกอยางตอเนื่องแมในชวงสถานการณวิกฤตโควิดก็ตาม แตเมื่อทบทวน

วรรณกรรมอ่ืน เชน เว็บไซตขาว หนังสือพิมพ กลับพบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงรายยอยบางสวน

ไมไดรับผลประโยชนโดยตรงจากการสงออกนี้ เนื่องจากปญหาดานการตลาด ราคาผลผลิต ราคา

ตนทุน การขนสง และความสามารถในการแขงขันในตลาดโลก  

 วิทยานิพนธฉบับนี้จึงมีขอถกเถียงวา การปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงอําเภอเนิน

มะปราง จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือตอบสนองสถานการณวิกฤตโควิดขึ้นอยูกับปจจัยดานเศรษฐกิจ

การเมืองเปนสําคัญ ซึ่งทางเลือกในการปรับตัวหลังโควิด-19 ไมวาจะปรับตัวตามหลักนิเวศ

เกษตรกรรม (Agroecology) หรืออุตสาหกรรมภาคเกษตร (Agroindustry) อยางอุตสาหกรรมะมวง

ยอมขึ้นอยูกับปจจัยดานเศรษฐกิจการเมือง และขอมูลจํานวนปริมาณและการสงออกมะมวงสดและ

แชเย็นจนแข็งในชวงการแพรระบาดโควิด เกษตรกรรายยอยอยางเกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพ

ดวยลักษณะรวมกลุมเครือญาติเกษตรกรอยางไมเปนระบบและเกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพ

ดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกรอาจไมไดประโยชนจากสวนนี้ ผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญของปญหา

ที่เกษตรกรชาวสวนมะมวงเผชิญจึงเลือกศึกษาวิจัยเรื่อง “นิเวศเกษตรกรรมและการปรับตัวของ

เกษตรกรหลังโควิด-19: กรณีศึกษาพ้ืนที่สวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก” ดวย

วัตถุประสงค 2 ประการ ดังนี้ ศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองของเกษตรกรชาวสวนมะมวง

และศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก หลังเผชิญ
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สถานการณโควิด-19 ภายใตกรอบแนวคิดนิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) และแนวคิดความปริ

แตกไมลงรอยทางกระบวนการทํางานรวมกัน (Metabolic Rift) เพื่อทราบถึงผลกระทบทางเศรษฐกิจ

การเมืองของเกษตรกรชาวสวนมะมวง และเศรษฐกิจการเมืองอาจเปนปจจัยสําคัญของการนําไปสู

การปรับของเกษตรกรชาวสวนมะมวง อีกทั้งผลการศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรจะเปนขอถกเถียง

วาลักษณะการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงพ้ืนที่อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลกนั้น 

ขึ้นอยูกับปจจัยทางเศรษฐกิจการเมืองและสังคมเปนสําคัญ ซึ่งการปรับตัวของเกษตรกรตามหลักนิเวศ

เกษตรกรรมยอมสอดคลองกับแนวคิดนิ เวศเกษตรกรรม ส งผลตอดีต อความสมดุลและ              

ความยั่งยืนของระบบเศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตรและสิ่งแวดลอม ในขณะเดียวกัน หากเกษตรกร

ปรับตัวตามหลักเกษตรผสมผสาน มุงผลิตมะมวงและสงออกภายใตระบบทุนนิยมอยางอุตสาหกรรม

มะมวงไทย ยอมสอดคลองกับแนวคิดความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน สะทอน

ใหเห็นวา การแสวงหากําไรจากทรัพยากรธรรมชาติอยางเกินกําลังนําไปสูปญหาสิ่งแวดลอมเสื่อม

โทรมและทําใหเกิดรอยแยก (Rift) ระหวางมนุษยและทรัพยากรธรรมชาติอันสมบูรณ 

 

คําถามการวิจัย 

1. เกษตรกรชาวสวนมะมวงไดรับผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองอยางไรหลังโควิด-19  

2. เกษตรกรชาวสวนมะมวงมีการปรับตัวอยางไรหลังโควิด-19 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. ศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง 

2. ศึกษาการปรับตัวหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง 

  

ประโยชนในการวิจัย 

 ขอคนพบจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนองคความรูใหมท่ีมีประโยชนตอดานสังคมศาสตรและ

รัฐศาสตร ชวยสะทอนความสําคัญและปญหาเศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตร อันเนื่องการชวยเหลือ

ของภาครัฐในระยะสั้นที่ทันการณเพ่ือประคองครัวเรือนใหอยูรอดอาจสงผลตอการพัฒนาในระยะยาว  

การศึกษาชิ้นนี้ถือเปนการทําความเขาใจและทบทวนปฏิสัมพันธอุตสาหกรรมมะมวงไทยอีกครั้งวา

แทจริงแลวการปฏิบัติภาคเกษตรหรือกระบวนการทํางานรวมกันระหวางมนุษยและระบบนิเวศ 

ภายใตการสงออกมะมวงไทยเปนความสัมพันธเชิงอํานาจภายใตระบบทุนนิยม จําเปนตองตระหนัก

และใหความสําคัญกับความสมดุลและยั่งยืนระหวางมนุษยและระบบนิเวศ 
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 อยางไรก็ดี ขอคนพบนี้จะเปนแนวทางท่ีสําคญัตอการวางแผนเพื่อแกไขปญหาเชิงโครงสราง

ภาคการเกษตร เชน การปรับปรุงการผลิตและการตลาด ตลอดจนพัฒนาทุกกระบวนข้ันตอการ

ประกอบอาชีพ ตัวอยางเชน การพัฒนาดิน น้ํา เทคโนโลยี และอื่นๆ ไปพรอมกัน หากเกษตรกรผลิต

อาหารทามกลางสิ่งแวดลอมที่ไมสมดุล เชน น้ําเสียเต็มไปดวยมลพิษ ดินท่ีมีแรธาตุต่ํา เมื่อไดผลผลิต

ยอมดอยคุณภาพและโภชนาการต่ํา เมื่อผูบริโภคไดบริโภคสินคาเกษตรที่ไมมีคุณภาพยอมสงผลเสีย

ตอสุขภาพและผลเสียนั้นจะกลับคืนสูระบบนิเวศอยางปฏิเสธไมได 

 

การนําเสนอวิทยานิพนธ 

 การนําเสนอเนื้อหาวิจัยเรื่อง “นิเวศเกษตรกรรมและการปรับตัวของเกษตรกรหลังโควิด-19: 

กรณีศกึษาพื้นที่สวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก” จําแนกออกเปน 6 บท ดังนี ้

 บทที่ 1 บทนํา แยกยอยออกเปน 4 หัวขอ ดังนี้ ท่ีมาและความสําคัญของปญหา คําถาม

และวัตถุประสงค ประโยชนในการทําวิจัย และการนําเสนอวิทยานิพนธ 

 บทที่ 2 ทบทวนวรรณกรรม แยกยอยออกเปน 3 หัวขอ ดังนี้ ทฤษฎีที่ใชในการศึกษา 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหัวขอ และกรอบความคิดรวบยอดการวิจัย (Conceptual Framework) 

 บทที่  3 วิธีดํ าเนินการวิจัย  (Methodology) แยกยอยหั วขอที่ สํ าคัญ  6 หัวขอดั งนี้                      

แนวทางการวิจัย เครื่องมือในการวิจัย วิธีการเลือกผูใหขอมูล ขอบเขตการวิจัย (ขอบเขตเชิงเนื้อหา 

ขอบเขตเชิงอธิบาย/เชิงพ้ืนที่ และขอบเขตเชิงเวลา) การวิเคราะหขอมูล และการตรวจสอบขอมูล 

 บทท่ี 4 ผลการศึกษา กลาวถึง พัฒนาการอุตสาหกรรมมะมวงไทยโยสังเขป การสงเสริม      

การผลิตและการสงออกมะมวงไทย และผลการศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองหลังโควิด-19                    

ของเกษตรกรชาวสวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 

 บทที่ 5 ผลการศึกษา กลาวถึง ผลการศึกษาการปรับตัวหลังโควิด-19 ของเกษตรกร

ชาวสวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 

 บทที่ 6 สรุปผลการศึกษา อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 



 
 

บทที่ 2  

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง นิเวศเกษตรกรรมและการปรับตัวของเกษตรกรหลังโควิด-19: 

กรณีศึกษาพื้นที่สวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก ผูวิจัยไดทําการทบทวนวรรณกรรม

และจําแนกหัวขอสําคัญ ดังนี ้

1. งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหัวขอ 

2. แนวคิด/ทฤษฎีที่ใชในการศึกษา 

 2.1 นิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) 

2.2 ความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน (Metabolic Rift) 

3. กรอบความคิดรวบยอดการวิจัย (Conceptual Framework) 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับหัวขอ 

 ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมงานท่ีเก่ียวของกับการศึกษาวิจัยครั้งนี้อยางหลากหลาย อาทิ 

บทความวิจัย รายงานวิจัย เอกสารตางๆ และเว็บไซต ผูวิจัยจําแนกหัวขอสําคัญที่ไดจากการทบทวน

วรรณกรรม ดังนี้ ผลกระทบของโรคระบาดโควิด-19 ตอภาคการเกษตร ครัวเรือนเกษตรกร และ

เกษตรกรชาวสวนมะมวง ศึกษาเศรษฐกิจการเมืองภาคการเกษตร การปรับตัวของเกษตรกร ศึกษา

หลักการนิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) และแนวคิดความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการ

ทํางานรวมกัน (Metabolic Rift) รายละเอียดการทบทวนองคความรู ดังตารางที่ 1 อยางไรก็ตาม 

องคความรูตางๆ มีความสําคัญและเปนแนวทางที่ดีตอการศึกษาครั้งนี้ เพ่ือตอบคําถามและ

วัตถุประสงคของงานวิจัยชิ้นนี ้

 จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา เมื่อเกิดการแพรระบาดโควิด-19 สงผลกระทบตอทุก

ภาพสวน โดยเฉพาะภาคเกษตร สงผลตอวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพของเกษตรกรทั่วโลก เชน 

ดานเศรษฐกิจการเมืองและสังคม ดานสิ่งแวดลอมยอมไดรับผลกระทบเชนกัน การแพรระบาดโควิด

เกิดขึ้นตั้งแตปลายป พ.ศ. 2562 ณ ประเทศจีน ตอมาในป พ.ศ. 2564 โควิดยังคงแพรระบาดและ

แพรกระจายอยางรวดเร็ว ผลกระทบไดขยายวงกวางยิ่งข้ึน โดย High Level Panel of Experts 

หรือ HLPE (2021) คนพบวา พลวัตของโควิด-19 ในระยะสั้น สงผลกระทบตอภาคเกษตรและ

เกษตรกรในระยะยาว ดังนี้ ประการแรก สงผลตอรายไดภาคเกษตรกรลดลงอยางมากเกือบ 80% 

ประการท่ีสอง เมื่อโควิดแพรระบาดสงผลกระทบรุนแรงอยางตอเนื่อง เพ่ือการควบคุมและปองกันโรค
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ระบาดนั้นรัฐบาลหรือหนวยงานที่เก่ียวของแตละประเทศไดออกมาตรการสําคัญตางๆ ตัวอยางเชน 

มาตรการปดเมือง (Lockdown) กลาวไดวา มาตรการสําคัญเปนสาเหตุของปญหาความไมมั่นคงของ

ระบอบอาหาร ปญหาเศรษฐกิจและสังคม เนื่องจากมาตรการล็อกดาวนทําใหหวงโซอุปทานอาหาร

หรือระบบขนสงสินคาเกษตรหยุดชะงัก เกิดความวุนวายทางเศรษฐกิจโลก เกษตรกรสูญเสียรายได

และการดํารงชีวิตประจําวัน เกิดความไมเทาเทียมกันทางสังคมเพ่ิมมากข้ึน ปฏิเสธไมไดวาเหลานี้จะ

นํ าไปสูการจลาจลหรือความไมสงบของพลเมือง ท้ังราคาอาหารสูงขึ้นอยางไมสม่ํ าเสมอ 

สภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป แนนอนวาสงผลตอการเปลี่ยนแปลงดานการผลิต (HLPE, 2021,          

p. 4) ขอมูลที่ผูวิจัยนําเสนอขางตน เพ่ือชี้ชัดวาโควิด-19 นํามาซึ่งผลกระทบตอความไม ม่ันคง           

ทางอาหารและความไมมั่นคงทางเศรษฐกิจการเมืองและสังคม ทั้งนี้เชื่อมโยงกับรัฐสวัสดิการ วิถีชีวิต

และความเปนอยูในระดับโลก     

 Swinnen และ Vos (2021), HPLE (2021), และ Bene และคณะ (2021) ไดเห็นตรงกัน

วา โควิดเปนสาเหตุทําใหเกิดภาวะเศรษฐกิจถดถอยและหวงโซอุปทานอาหารภาคเกษตรเกิดความ

ชะงักนําไปสูผลกระทบตอความมั่นคงของระบบอาหาร โภชนาการ ความยากจน และรายไดลดลง 

นอกจากนี้ ยังสงผลตอความตึงเครียดและความไมแนนอนทั่วโลก ทั้งความสัมพันธดานภาคเกษตรก็

ไดรับตวามเปลี่ยนแปลงไป สงผลตอสวัสดิการครัวเรือน การผลิตอาหาร และการดํารงชีวิต ฉะนั้น 

จําเปนอยางยิ่งที่เกษตรกรตองปรับตัวและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตางๆ หลังเผชิญโรคระบาดระยะสั้น

ครั้งใหญนี้ เพ่ือใหเกิดความม่ันคงทางอาหารภาคการเกษตรและเกษตรกรอยูรอดทามกลางวิกฤตนี้ให

ไดอยางดีที่สุด โดยเฉพาะผลกระทบทางเศรษฐกิจเห็นไดอยางชัดเจน เนื่องจากรายไดหรือเงินเดือน

ของประชากรในหลายประเทศลดลงอยางมาก และระบบอาหารและความมั่นคงทางอาหารยอมไดรับ

ผลกระทบเชนกัน การเลิกจางแรงงานสงผลใหแรงงานเกิดภาวะวางงาน รายไดลดลงกระทบตอการ

ดํารงชีวิต ซึ่งขอมูลจากหลายพื้นที่ในระดับชนบทตลอดจนระดับชาติชวยชี้ใหเห็นภาพผลกระทบ

ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ตัวอยางจากการสัมภาษณขอมูลครัวเรือนในเอโทเปยเขตแอดดิสอาบาบามากกวา 

60% ในป พ.ศ. 2563 ระหวางเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกรกฎาคมพบวา รายไดลดลงอยางมาก พื้นที่

ประเทศอื่นรายไดก็ลดลงเชนกัน ตัวอยางเชน เนปาล รายไดลดลง 31% (WFP, 2020 อางใน Bene 

et al., 2021, p. 2) และเมียนมารรายไดลดลงมากถึง 80% (heady et al., 2020a อางใน Bene et 

al., 2021, p. 2) ผูวิจัยพยายามนําเสนอขอมูลที่สามารถชวยชี้ใหเห็นวา ผลกระทบของโควิดสงผล

กระทบตอภาคเกษตรและชีวิตความเปนอยูของครัวเรือนเกษตรกร เหลานี้เปนผลกระทบระดับโลก

อยางปฏิเสธไมได 
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ตารางที่ 1 ทบทวนวรรณกรรมประเด็นสําคัญ 

ผลกระทบ

ของโควิด-19 

ภาคเกษตร  

และเกษตรกร

ชาวสวนมะมวง 

เศรษฐกิจ

การเมืองภาค

เกษตร 

การปรับตวั

ของเกษตรกร 

กรอบการศึกษา 

Agroecology Metabolic 

Rift 

สุขภาพ

รางกาย 

รายไดครัวเรือน

เกษตรกรลดลง 

มาตรการควบคุม

และปองกันการ

แพรระบาดโควิด 

ลักษณะการ

ปรับตัว 

รากฐานและ

ประวัติศาสตร 

รากฐานและ

ประวัติศาสตร 

เศรษฐกิจ

การเมือง 

ปญหาเก่ียวกับ

หนี้สิน (การชําระ

และการกูยืม) 

อุตสาหกรรม

มะมวงไทย

โดยสังเขป 

การผลิต นิเวศ

เกษตรกรรม

และการเมือง 

ใจความสําคญั 

สังคม ราคาผลผลิต

ตกต่ํา 

นโยบาย

สาธารณะของ

ภาครัฐ/

หนวยงานที่

เก่ียวของ 

การตลาด การผลิต จอหน เบลลามี 

ฟอสเตอร ชวง

ศตวรรษที่ 19 

สิ่งแวดลอม ตนทุนการผลิตสูง ขอจํากัดของ     

โควดิ-19 

วิถีชีวิตของ

เกษตรกร 

การตลาดหรือ

การกระจาย

สินคา 

วิพากษของ เจ

สัน ดับเบิลยู 

มัวร (Jason W. 

Moore) 

 หวงโซอุปทาน

ชะงกั, การปด

พรมแดน, และ

ขอจํากัดดาน

ขนสง 

มาตรการ

ชวยเหลือเยยีวยา

เกษตรกร 

 วิถีชีวิตของ

เกษตรกร  

 

ที่มา: ผูวิจัย (2567) 

 ขณะเดียวกัน โควิดเริ่มแพรระบาดในประเทศไทยตั้งแตตนป พ.ศ. 2563 ผลกระทบตอ

ประเทศไทยหลายมิติพังลาบเปนหนากลองเฉกเชนประเทศอ่ืน ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ สังคม 

การเมือง กระท่ังสิ่ งแวดลอม เกษตรกรไทยผูดํารงชีวิตอยูทามกลางสถานการณวิกฤตดวย            

ความไมม่ันคงอยางยาวนาน ซึ่งพิษรายจากโควิด-19 สงผลใหภาคการเกษตรยุคปจจุบันเปลี่ยนแปลง

ไปอยางมาก ไมวาจะเปนราคาผลผลิตทางการเกษตร รายไดของเกษตรกร ตนทุนการผลิต ภาระ

หนี้สินครัวเรือนเกษตร การชําระหนี้สิน ฯลฯ ซึ่งเกษตรกรสวนใหญมุงผลิตสินคาเกษตรใหไดผลผลิต
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จํานวนมาก เพ่ือตอบสนองภาคการตลาดและกําไรเปนหลัก เมื่อการผลิตสินคาเกษตรมิไดดําเนินไป

อยางงายดาย อันเนื่องจากเกษตรกรหลายประเทศทั่วโลกเผชิญโรคระบาดโควิด-19 ระบบเศรษฐกิจ

และการขนสงจึงเกิดความปนปวน ฉะนั้น ข้ันตอนและกระบวนการผลิตจําเปนตองหยุดชะงักลง 

เทคโนโลยีหรือปจจัยภายนอกที่สําคัญตอการผลิตนําเขาไมได ในเวลาเดียวกันสินคาเกษตรก็สงออก

ไมไดเชนกัน หวงโซอุปทานชะงักชั่วคราว นับเปนความทาทายตอภาคการเกษตรระดับโลกที่เกษตรกร

ตองเอาชนะและกาวขามไปใหได Slavoj Žižek (2020) สะทอนวา “โควิด-19 ไดสั่นสะเทือนโลกไป

ทั้งโลก นําไปสูการตั้งคําถามท่ีวาดูเหมือน โควิด-19 อาจไมจากสังคมไปไดงายๆ” (ชัยวัฒน, 2563, น. 

2) ตัวอยางเชน เกษตรกรชาวสวนมะมวงในประเทศไทยผูไดรับผลกระทบจากการแพรระบาดโควิด 

วภีพร (Climate Watch Thailand, 2563 ข.) กลาวไววา  

 

“ผลกระทบจากภัยแลงและโรคโควิด-19 นอกจากจะทํา

ใหมะมวงตายเพ่ิมไปอีกหลายตนแลว ยังสงผลใหครอบครัวมี

คาใชจายสูงข้ึน ในขณะที่รายไดลดลง ชวงนี้ก็วิตกกังวลมากเพราะ

ไมรูวาปนี้จะนําเงินท่ีไหนมาลงทุน หนี้เกาก็ยังชําระไมหมด และถึง

อาหารจะหาซื้อยากและมีราคาสูง แตครอบครัวพออยูไดเพราะมี

พืชผักที่ปลูกไวแถวบานเพ่ือบริโภค”  

 

 ไมเพียงเทานี้ รัศมี และศยามล (2563) เผยวา โควิดสงผลกระทบตอคนทํางานในระบบ

อาหารอยางมาก เนื่องจากสวนใหญเปนคนที่มีรายไดนอย การศึกษาไมสูงมาก อีกทั้งยังเปนคนทํางาน

นอกระบบทําใหขาดโอกาสในการเขาถึงสิทธิตาง ๆ จึงมีทางเลือกในการทํางานคอนขางนอยกวาคน

กลุมอ่ืน กลาวไดวา ทุกคนกําลังดํารงชีวิตอยูบนความเสี่ยงระหวางติดเชื้อกับภาวะอดอยาก ยากจน 

เพราะภาครัฐยังขาดมาตรการดูแลในมิติความมั่นคงของมนุษย และเมื่อวันที่ 13 มกราคม พ.ศ. 2563 

กระทรวงสาธารณสุขไดรายงานสถานการณโควิดในประเทศไทย โดยแบงการแพรระบาดออกเปน 4 

ระลอก (พ.ศ. 2563 - พ.ศ. 2565) รัฐบาลไดตระหนักและเห็นความสําคัญของปญหาภายใต

สถานการณ วิกฤตนี้  จึ งไดประกาศใชมาตรการทางกฎหมายไดแก  พระราชกฤษฎีกาและ

พระราชบัญญัติหลายฉบับเพื่อควบคุมและปองกันการแพรระบาดโควิด-19 ผูวิจัยไดวิเคราะห

มาตรการทางกฎหมายพบวา มีการบังคบัใชกฎหมายและสงผลกระทบในเชิงนโยบาย สังคม และสิทธิ

มนุษยชน จําแนกได 4 ประเภทดังนี้  

 1) กฎหมายที่เก่ียวของกับการบริหารจัดการสถานการณ ดังนี้ พระราชกําหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 ถูกประกาศใชเมื่อวันที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 2563 ตาม           

ความในมาตรา 9 กําหนดขอปฏิบัติในเรื่องตาง ๆ มีผลบังคับใชตั้งแตวันที่ 26 มีนาคม พ.ศ. 2563 
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เปนตนไป ซึ่งใหอํานาจผูใหขอมูลกรัฐมนตรีในฐานะผูอํานวยการศูนยบริหารสถานการณโควิด-19 

(ศบค.) ในการออกมาตรการตาง ๆ เชน มาตรการล็อกดาวน (Lockdown) การหามออกนอก

เคหสถาน (Curfew) การจํากัดการเดินทาง ดังนี ้

 

“(๑ ) ห ามมิใหบุคคลใดออกนอกเคหสถานภายใน

ระยะเวลาที่ กําหนด เวนแตจะไดรับอนุญาตจากพนักงาน

เจาหนาที่ หรือเปนบุคคลซึ่งไดรับยกเวน (๒) หามมิใหมีการชุมนุม

หรือม่ัวสุมกัน ณ ท่ีใด ๆ หรือกระทําการใดอันเปนการยุยงใหเกิด

ความไมสงบเรียบรอย (๓) หามการใชเสนทางคมนาคมหรือการใช

ยานพาหนะ หรือกําหนดเงื่อนไขการใชเสนทางคมนาคมหรือการ

ใชยานพาหนะ” (ราชกิจจานุเบกษา, 2548) 

 

 2) พระราชบัญญัติโรคติดตอ พ.ศ. 2558 กําหนดใหโควิด-19 เปนโรคติดตออันตรายให

อํานาจเจาพนักงานควบคุมโรคติดตอ เชน การกักตัว การเฝาระวัง การปดสถานที่เสี่ยง มีความ

ชัดเจนในกระบวนการควบคุมโรค เชน การเฝาระวังและการบังคับใชมาตรการดานสาธารณสุข 

อยางไรก็ดี ผูวิจัยเห็นวา กฎหมายฉบับนี้อาจไมเพียงพอตอการรับมือสถานการณระดับประเทศ ทําให

ตองพึ่งพา พ.ร.ก. ฉุกเฉิน ขณะเดียวกัน พ.ร.ก. ฉุกเฉิน ยังเปนการใชอํานาจรวมศูนยมากเกินไปและ

อาจนําไปสูการใชอํานาจเกินขอบเขต และยังขาดการมีสวนรวมของภาคประชาชนหรือองคกร

ปกครองสวนทองถ่ิน ฉะนั้น ควรมีการกระจายอํานาจไปยังองคกรปกครองสวนทองถ่ิน เพ่ือใหการ

รับมือสอดคลองกับบริบทพื้นที ่

 3) กฎหมายเก่ียวกับมาตรการเยียวยาและกระตุนเศรษฐกิจ ตามพระราชกําหนดใหอํานาจ

กระทรวงการคลังกูเงินเพ่ือแกไขปญหาเศรษฐกิจและสังคมจากโควิด-19 ไดอนุมัติวงเงินกูเพ่ือเยียวยา

ประชาชนผูไดรับผลกระทบผานโครงการ ไดแก โครงการเราไมทิ้งกัน โครงการคนละครึ่ง บัตร

สวัสดิการแหงรัฐ เพื่อกระตุนเศรษฐกิจดวยมาตรการชวยเหลือธุรกิจขนาดเล็กและกลาง (SMEs)           

สวนภาคเกษตรและเกษตรกรที่ไดรับผลกระทบไดมมีาตรการชวยเหลือเยียวยาเชนเดียวกัน 

 4) กฎหมายดานสิทธิมนุษยชนและเสรีภาพ ในสวนของการบังคับใชกฎหมายและสิทธิ

เสรีภาพของประชาชน การประกาศเคอรฟวและจํากัดการเดินทาง อาจละเมิดสิทธิข้ันพ้ืนฐาน เชน 

เสรีภาพในการเดินทาง การชุมนุม การประกอบอาชีพ หรือวิถีชีวิต 

 เมื่อมาตรการทางกฎหมายขางตนเขามาเกี่ยวของ ยอมสงผลกระทบซ้ําตอปญหาเดิมที่

เกษตรกรเผชิญอยู อาทิ เศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตร โดยเกษตรกรผูผลิตสินคาแตละประเภทไดรับ

ผลกระทบตางกันออกไป ตัวอยางเชน การผลิตสินคาพืชผลทางการเกษตร การตลาดหรือการสงออก 
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และการขนสงผลผลิต ไมสามารถกระทําไดดังเดิม เนื่องจากมาตรการทางกฎหมายเพ่ือควบคุมการ

แพรระบาดโควิด-19 ของรัฐบาล เขามาสรางขอจํากัดในการประกอบอาชีพและวิถีชีวิต เชน การ

เดินทาง การขนสง การตลาด การปดพรมแดน โดย พฤกษ เถาถวิล (2564, น. 19-20) และ สราวุธ 

(2564, น. 21-22) เห็นตรงกันวา ปญหาการดําเนินมาตรการตางๆ ที่ไดกลาวมาขางตนนั้น คือ 

ปญหาเชิงวิธีคิด ซึ่งไมสอดคลองตรงกับความเปนจริงหรือความตองการของผูไดรับผลกระทบและแฝง

ไปดวยอํานาจนิยม การเยียวยามีลักษณะจับคนในกลอง ไมเพียงสะทอนการจัดการชีวิตผูคนในสังคม 

แตยังสะทอนทาทีของรัฐในการปกครองเหนือชีวิตประชาชน ไปในทิศทางเดียวกัน สราวุธ เสนอ

เพ่ิมเติมวา การประกาศใช พ.ร.ก. ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 และ พ.ร.บ. โรคติดตอ พ.ศ. 2558 มาแกไข

ปญหาโรคระบาดนั้น ชวยสะทอนใหเห็นโครงสรางการทํางาน 2 รูปแบบสําคัญ ดังนี้ 1) โครงสราง

การทํางานแนวดิ่งที่มีสายการบังคัญบัญชา (Hierarchy) อยางชัดเจน อาจไมเหมาะสมกับบริบทแต

ละพ้ืนที่ที่มีความแตกตางกัน และ 2) โครงสรางการทํางานแนวราบที่มีการกระจายอํานาจตัดสินใจ 

ซึ่งอาจชวยใหวิธีการควบคุมโรคแตละพื้นที่ปรับใชใหสอดคลองกับสถานการณ ผูวิจัยเห็นวา การ

กระจายอํานาจใหแตละพ้ืนที่รับผิดชอบและจัดการเอง ยังมีไมมากนักและบางพ้ืนที่ยังรับมือไดไมดี

พอ อันเนื่องมาจากการแกไขปญหาสวนใหญเปนไปตามตามสถานการณ ตองรอคําสั่งจากสายบังคับ

บัญชากอนเปนหลักแลวจึงนําไปปฏิบัติใชได พฤกษเสนอวา รัฐควรปรับเปลี่ยนหลักคดิใหมจาก ‘การ

สงเคราะหผูเดือดรอน’ เปน ‘การใหสวัสดิการถวนหนา’ สวนสราวุธไดเสนอไปในทิศทางเดียวกันวา 

รัฐควรพิจารณาถึงผลกระทบตอชีวิตของประชาชนเปนสําคัญและควรหาทางออกใหประชาชนอยาง

เหมาะสม จําเปนตองมีวิธีชวยเหลือกลุมคนตางๆ อยางเทาเทียมกันและรวดเร็วทันสถานการณ 

รวมทั้ง ภาครัฐควรทบทวนแกไขปญหาดานตางๆ เชน ดานสาธารณสุขใหสอดคลองกับปญหาท่ี

เกิดขึ้น เพ่ือใหการนําไปใชไดผลลัพธไปในทิศทางที่ดีอยางแทจริง 

 รัฐบาลและหนวยงานที่ เก่ียวของไดตระหนักถึงปญหาภาคเกษตรท่ีเกษตรกรเผชิญ          

จึงกําหนดมาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรที่ดําเนินการภายใตกฎหมายและอํานาจทางการเมือง 

เหลานี้เปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอเศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตรของเกษตรกรชาวสวนมะมวงอยาง

ปฏิเสธไมได ดังที่ อนุชา (Climate Watch Thailand, 2563 ก.) เกษตรกรชาวสวนมะยงชิดและ

มะมวง กลาวไววา 

 

“คําสั่งเพ่ือควบคุมโรคระบาดโควิด-19 ทั่วประเทศ เม่ือ

วันที่ 25 มีนาคม 2563 มีผลปรับเปลี่ยนชีวิตของผม ไมมีใครจาง

ผมทํางาน ไมมีรายไดจากการรับจาง เม่ือไมมีงานก็ไมมีเงิน แมผม

จะไดเงินจากการทําสวนขายมะยงชิดมากอนหนานี้ แตก็ตองนํา

เงินที่ไดไปใชหนี้จากการลงทุนปลูกมะมวงที่ออกผลแตขายไมได 
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เนื่องจากนําสงไปขายตางประเทศไมได ผมถือวาผมโชคดีกวา

ชุมชนในเมือง จากการที่ผมอยูชนบท ผมยังพอหาเก็บผัก หาปลา 

หาปู หาหอย มาเปนอาหารในชวงวิกฤตโควิด-19 แมจะมีขอจํากัด

จากคําสั่งจากรัฐบาลที่หามออกจากบานหลังสี่ทุมทําใหผมไมกลา

ออกจากบานไปจับกบและอ่ึงอางที่ออกมาชวงฝนตก”  

  

 ชี้ใหเห็นวา มาตรการทางกฎหมาย สงผลกระทบตอการประกอบอาชีพของเกษตรกร

ชาวสวนมะมวงเปนอยางมาก ตัวอยางเชน ขอจํากัดทางการสงออกระหวางประเทศ การขนสง

ระหวางจังหวัด ราคามะมวงตกต่ําสวนทางกับราคาตนทุนการผลิต ทําใหเกษตรกรชาวสวนมะมวง

เผชิญกับปญหาขาดทุน ‘กําไรสวนทางกับการลงทุน’ ดังที่  วภีพร (Climate Watch Thailand, 

2563 ข.) เกษตรกรชาวสวนมะมวงผูเผชิญโควิด กลาววา 

 

“รายไดของครอบครัวมาจากการทํามะมวง และพอบาน

เปดรานตัดผมที่บาน โดยรายไดจากรานตัดผมประมาณวันละ 

500 บาท  แตมาตรการเพ่ือปองกับการระบาดของโควิด-19 ทํา

ใหตองปดรานตัดผม และปดการสงออกระหวางประเทศ การ

ขนสงระหวางจังหวัด สงผลอยางมากตอราคาผลผลิตและการรับ

ซื้อของพอคาแมคา ชวงนี้แทบจะไมมีพอคาแมคามาซื้อมะมวงเลย 

ทําใหราคามะมวงสงออกท่ีไมคอยดีอยูแลวในปนี้ตกต่ําลงไปอีก 

จากราคากิโลกรัมละ 10 บาท ลดลงเหลือราคากิโลกรัมละ 2 บาท

เทานั้น… ประมาณ 3-4 ตัน ขายไมไดเลยในชวงแรก ในชวงหลัง

พอเริ่มขายได นอกจากจะไดราคาที่ต่ํามากในราคากิโลกรัมละ 2 

บาทแลว ผลผลิตมะมวงท่ี ไดจากสวนเกือบ 4 ตัน (4,000 

กิโลกรัม) กลับถูกคัดออกเนื่องจากมะมวงเริ่มสุกมากแลว”  

 

 ทางสมาคมชาวสวนมะมวงไทยไดเสนอปญหาไปที่กรมสงเสรมิการเกษตรและแจงปญหาไป

ยังกระทรวงเกษตรและสหกรณเพ่ือใหรับทราบปญหาของเกาตรกร ทางหนวยงานไดรับทราบปญหา

และทางรัฐบาลเองก็ไดรับทราบปญหาตางๆ อยางไรก็ดี ทางนายกสมาคมมะมวงไทยคาดวาเกษตรกร

จะไดรับการเยียวยาหรือไดรับการแกไขในระยะสั้น ระยะกลาง และระยะยาวก็ตาม แตปญหาจาก

การแรพระบาดโควิดไมอาจหมดไปอยางงายดาย หากไมไดรับการแกไขปญหาอยางตรงจุด เกษตรกร

ชาวสวนมะมวงจําอยูกับปญหาเชนนี้ตอไปในระยะยาว (หนังสือพิมพดอกเบี้ยออนไลน, 2563) 
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 นอกจากนี้ ยังมีมาตรการชวยเหลือเยียวยาภาคเกษตรและเกษตรกรอ่ืนๆ ของหนวยงานที่

เก่ียวของ ภายใตงานท่ีไดรับมอบหมายจากผูใหขอมูลกรัฐมนตรีประยุทธ จันทรโอชา โดยผูวิจัย

ทบทวนโครงการและมาตรการชวยเหลือภาคการเกษตรและเกษตรกรผูไดรับผลกระทบจากโควิด-19             

โดยภาครัฐและหนวยงานที่เก่ียวของมุงไปที่การสนับสนุนและการฟนฟูเศรษฐกิจเกษตรกรรมให

สามารถกาวผานวิกฤตไปได รายละเอียดดังนี ้

 1. โครงการชวยเหลือเกษตรกร รัฐบาลไดดําเนินการตามมาตรา 10 แหงพระราชกําหนดให

อํานาจกระทรวงการคลังกูเงิน เพ่ือแกไขปญหา เยียวยา และฟนฟูเศรษฐกิจและสังคม ผานโครงการ

เงินเยียวยาเกษตรกร รัฐบาลไดจัดสรรเงินเยียวยาใหแกเกษตรกรที่ขึ้นทะเบียนกับกระทรวงเกษตร

และสหกรณ ดวยเงินจํานวน 15,000 บาทตอราย โดยแบงจายเดือนละ 5,000 บาท เปนระยะเวลา 3 

เดือน (พ.ค.-ก.ค. 2563) จํานวนเกษตรกร 10 ลานคนวงเงินงบประมาณจํานวน 150,000 ลานบาท 

ภายใตโครงการเพื่อชวยเหลือ เยียวยา และชดเชย ใหแกเกษตรกรซึ่งไดรับผลกระทบจากการระบาด

โควิด-19 ของสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร (สศก.) ทั้งนี้ เปนการดําเนินงานรวมกับกระทรวงเกษตร

และสหกรณ กระทรวงการคลัง และธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) เพ่ือชวย

ลดภาระคาใชจายในครัวเรือนและสนับสนุนการใชจายในชีวิตประจําวันของเกษตรกร  

 2. มาตรการเยียวยาและฟนฟู ทางธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) 

ไดดําเนินมาตรการเยียวยา บรรเทา และฟนฟู ทั้งในสวนของโครงการตางๆ เพื่อชวยเหลือเกษตรกร

และผูประกอบการภาคเกษตร ภาพรวมประกอบดวย การขยายระยะเวลาชําระหนี้ ลดอัตราดอกเบี้ย 

ปลอดชําระตนเงินใน 3 ปแรก ไดแก การพักชําระหนี้ การปรับโครงสรางหนี้ และสินเชื่อดอกเบ้ียต่ํา

สําหรับเกษตรกร (ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร, 2563) กลาวไดวา ธ.ก.ส. กําหนด

มาตรการชวยเหลือกลุมลูกคาทางดานการสนับสนุนการเงินและการชําระหนี้ เพ่ือชวยเหลือเกษตรกร

และครัวเรือนเกษตรกรบรรเทาภาระคาใชจายทางดานตางๆ ชวงสถานการณวิกฤตโควิด-19 

 3. โครงการเพ่ิมรายไดเกษตรกร หนาท่ีรับผิดชอบของกระทรวงเกษตรและสหกรณ ได

ดําเนินโครงการเพ่ือเพ่ิมรายไดเกษตรกรทั้ง 3 โครงการ โดยมีเปาหมายในการสรางชองทางการขาย

สินคาเกษตรสูตลาดทั้งในและตางประเทศ รวมถึงการลดตนทุนคาขนสงสินคาเกษตร ตัวอยางเชน 

โครงการตลาดสินคาเกษตรออนไลน ซึ่งกระทรวงเกษตรและสหกรณรวมมือกับแพลตฟอรมออนไลน

ตางๆ เพ่ือชวยใหเกษตรกรสามารถขายสินคาผานชองทางออนไลนได เนื่องจากการปดตลาดและการ

จํากัดการเดินทางในชวงโควิด-19 ทําใหการขายสินคาในชองทางปกติเกิดความยากลําบาก 

 4. ความรวมมือระหวางภาครัฐและเอกชน ซึ่งกระทรวงเกษตรและสหกรณไดบูรณาการ

ระบบการพาณิชยดาน E-Commerce สินคาเกษตรระหวางหนวยงานที่เก่ียวของทั้งภาครัฐและ

ภาคเอกชน เพ่ือใหสามารถตอบสนองพฤติกรรมการอุปโภค-บริโภคยุค New Normal ได (ธนาคาร

เพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร, 2564) อาทิ การสนับสนุนดานการผลิตและกระจายสินคาที่มี
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ความจําเปนเพ่ือความมั่นคงดานอาหาร โดยรัฐไดทํางานรวมกับภาคเอกชนและหนวยงานที่เก่ียวของ

เพ่ือสรางชองทางกระจายสินคาใหเกษตรกรขายไดงายขึ้นในชวงท่ีมีการล็อกดาวน 

 อยางไรก็ดี การทบทวนมาตราการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรขางตน เปนการชวยเหลือ

เกษตรกรผูผลิตสินคาเกษตรทุกประเภทโดยภาพรวม ทางผูวิจัยเห็นวา เกษตรกรผูผลิตสินคาแตละ

ประเภทไดรับผลกระทบตางกันออกไป ตัวอยางเชน การผลิตสินคาพืชผลเพ่ือการสงออก ไมสามารถ

สงออกไดเชนเคย จําเปนตองมีมาตรการที่สามารถชวยเหลือปญหาเหลานี้ไดอยางแทจริง ยกตัวอยาง

เชน โครงการเกษตรออนไลน มุงสงเสริมการซื้อขายผานแพลตฟอรมออนไลน อาจไมสามารถ

แกปญหาไดแทจริง เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญเปนผูสูงอายุ และการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรมุง

ไปที่เกษตรกรผูขึ้นทะเบียนเกษตรและเกษตรกรผูผลิตสินคาเกษตร 5 ชนิดนี้เปนสวนใหญ ไดแก ขาว 

ยางพารา ปาลมน้ํามัน ขาวโพดเลี้ยงสัตว และมันสําปะหลัง ซึ่งเกษตรกรผูปลูกมะมวงเปนเกษตรกรผู

ไดรับผลกระทบจากการแพรระบาดโรคระบาดระยะสั้นเชนกัน แตผูวิจัยยังไมคนพบการชวยเหลือ

เยียวยาเกษตรกรผูปลูกมะมวงทางตรง หากถามถึงการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรผูปลูกมะมวง

ทางออม ผูวิจัยคนพบวา มีโครงการอ่ืนสําหรับการชวยเหลือเยียวยาผูไดรับผลกระทบโควิด-19 หลาย

โครงการภายใตการดําเนินการตามมาตรการ 8 และมาตรการ 10 พ.ร.ก. เงินกูโควิด-19 อาทิ 

‘โครงการเราไมทิ้งกัน’ ของกระทรวงการคลัง เปนมาตรการเยียวยาลูกจางชั่วคราว อาชีพอิสระ นอก

ระบบประกันสังคม ที่ไดรับผลกระทบจากโควิด โดยไดรับเงินสนับสนุนรายละ 5,000 บาทตอเดือน 

เปนระยะเวลา 3 เดือน (สํานักงานบริหารหนี้สาธารณะ กระทรวงการคลัง, 2563) และ ‘โครงการเพื่อ

ชวยเหลือ เยียวยา และชดเชยใหแกประชาชน ซึ่งไดรับผลกระทบจากการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 เพื่อชวยเหลือผูมีบัตรสวัสดิการแหงรัฐของ สศค.’ เพ่ือชวยเหลือผูมีบัตรสวัสดิการแหง

รัฐ รวมจํานวนรายละ 3,000 บาท เดือนละ 1,000 บาท เปนระยะเวลา 3 เดือน (พ.ค. - ก.ค. 63) ซึ่ง

การชวยเหลือเยียวยาประชาชนผานรูปแบบโครงการลักษณะนี้ยังมีขอบกพรอง ประชาชนทุกอาชีพ

ไดรับผลกระทบโดยทั่วกัน แตการจัดสรรเงินยังขาดความโปรงใสและมาตรการบางสวนไมไดเขาถึง

กลุมประชากรเปราะบางอยางทั่วถึง จึงทําใหเกษตรกรปรับตัวานการประกอบอาชีพเพ่ือตอบสนองตอ

สถานการณวิกฤตโควิดในชวงเวลานั้นๆ 

 งานวิจัยชิ้นนี้ไดทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับการปรับตัวของเกษตรกรหลังเผชิญโควิดพบวา 

เกษตรกรผูผลิตสินคาทางการเกษตรทุกประเภท ไดรับผลกระทบท่ีแตกตางกันจึงปรับตัวตอ

สถานการณในลักษณะที่แตกตางกันออกไป ตัวอยางเชน ชาวสวนมังคุด ชาวสวนทุเรียน และชาวสวน

เงาะ มักปรับตัวดานการตลาดเปนสําคัญ ไดแก การสรางการตลาดใหมๆ เชน ขายสินคาออนไลน ซึ่ง

อัศวิน แกวพิทักษ กลาววา ชาวสวนผลไมพ้ืนที่จังหวัดจันทบุรี ไดรับผลกระทบชวงมาตรการเคอรฟว 

(Curfew) ทําใหมังคุดลนตลาดและราคามังคุดตกต่ํา ตรงขามกันทุเรียนกลับไดราคาสูง เนื่องจากมี

ความเชื่อวาทุเรียนมีฤทธิ์รอนสามารถตานโควิดได เมื่อคลายมาตรการล็อกดาวนที่ประเทศจีน ทําให
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ทุเรียนขายดีเปนอยางมาก (ศูนยสื่อสารวาระทางสังคมและนโยบายสาธารณะ องคการกระจายเสียง

และแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย, 2563) ลักษณะคลายกัน แมเศรษฐกิจดูเหมือนจะชะลอตัว 

แตไมดอกไมประดับที่อยูในสวนของเกษตรกรและสมาชิกภายในกลุมกลับขายดี เพราะลูกคามีความ

ตองการธรรมชาติไปอยูภายในบานของตนเอง สมพงษ ชื่นบานกลาว (กองบรรณาธิการเทคโนโลยี

ชาวบาน, 2563) ขอมูลเหลานี้ชี้ใหเห็นวา แมในชวงวิกฤตก็สามารถพลิกใหเปนโอกาสได หาก

เกษตรกรผูผลิตสินคาทางเกษตรแตละประเภทมีความรูและความเขาใจอยางครอบคลุม เฉกเชนกับ 

เฉลิมชัย วัดจัง เสนอวา เกษตรกรผูมีปญหาที่ดินจังหวัดฉะเชิงเทรา ลดการพ่ึงพาตลาดภายนอกทําให

เกษตรกรไดรับผลกระทบโดยตรงลดนอยลงเชนกัน สวนดานประมงและปศุสัตวพบวา เกษตรกรบาง

รายไดรับผลกระทบ จึงปรับตัวตอสถานการณเชนกัน ดังเชน ธนัทธร กาญจนพิศาล (เทคโนโลยี

ชาวบาน, 2563) เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด คนพบลักษณะปรับตัวที่ดี ธุรกิจเติบโตสวนทางกับกระแส

อยางยิ่ง เนื่องจากปรับตัวทางดานการตลาดออนไลนเพ่ิมขึ้น เดิมเพาะเลี้ยงจําหนายปลาสด เมื่อการ

ระบาดโควิดเขามาไดปรับตัวหันมาแปรรูปปลาสลิด ไดแก ปลาสลิดแดดเดียว ผลตอบรับคอนขางดี

สามารถชดเชยและตอยอดรายไดขึ้นมา “โควิด-19 ไมไดมีผลกระทบกับธุรกิจเลย กลับกลายเปนวา

ทําใหสินคาของตนยิ่งขายดี เนื่องจากผูคนเลี่ยงที่จะออกไปจับจายใชสอยนอกบาน หันมาจับจายใน

โลกออนไลนมากขึ้น” ธนัทธรกลาว 

 สวนทางกัน ธรรมรัตน สมเสร็จ ประธานชมรมไกแจทวารวดีกลาววา วิกฤตโควิด-19 สงผล

ใหการซื้อขายชะลอตัวลงอยางเห็นไดชัดและมีผลตอวงการธุรกิจสัตวเลี้ยง เนื่องจากโควิดสงผลใหการ

สัญจรไมสะดวก ซึ่งการซื้อขายสัตวเลี้ยงโดยสวนใหญแลว ผูซื้อจะตองการเห็นของจริงหรือไดสัมผัส

กับสัตวเลี้ยงนั้นๆ ดังขอมูล 

 

“การชะลอตัวของธุรกิจสัตวเลี้ยงก็เพียงชวงเวลาเดียวที่มี

การล็อกดาวน เพราะการเดินทางไมสะดวก แตเมื่อการสัญจรทํา

ไดตามปกติ ธุรกิจก็เริ่มกระเตื้องขึ้นและฟนขึ้นตามลําดับ และเชื่อ

วาอีกไมนานจะกลับมาเหมือนเดิม ที่ผานมาอาจมีธุรกิจสัตวปก

บางแหงปดตัวลงไป เชื่อวาไมไดเปนผลกระทบจากวิกฤตโควิด-19 

โดยตรง แต เพราะปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมมากกวา” 

(เทคโนโลยีชาวบาน, 2563) 

 

 จากขางตนชี้ชัดวา เกษตรกรหลายประเภทผูไดรับผลกระทบทางเศรษฐกิจเชนเดียวกัน 

ยอมมีความเห็นที่แตกตางกัน เกษตรกรบางรายเห็นวาโควิดเปนสาเหตุใหเศรษฐกิจชะลอตัวและ

รายไดลดลง ตรงขามกันเกษตรกรบางรายเห็นวาโควิดหรือโรคระบาดเปนเรื่องธรรมชาติ เม่ือเกิดข้ึน
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จําเปนตองปรับตัวเพ่ือใหเขากับสถานการณใหได แตการปรับตัวนั้นจําเปนตองอาศัยสิ่งแวดลอมเปน

ปจจัยพ้ืนฐาน แนนอนวาปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมชวงเวลานั้นๆ สําคัญอยางมากตอการปรับตัว 

ฉะนั้น จําเปนอยางยิ่งที่ภาครัฐหรือหนวยงานที่เกี่ยวของตองวางแผนและชวยเหลือเยียวยา ผูไดรับ

ผลกระทบทั้งทางตรงและทางออม มาตรการและนโยบายชวยเหลือ เยียวยา และฟนฟูเศรษฐกิจและ

สังคมนั้น จําเปนตองดําเนินการไปอยางสอดรับกับสถานการณชวงเวลานั้น เพ่ือผลลัพธของการ

ดําเนินการเปนผลดีในระยะสั้นและทิศทางของการพัฒนาท่ีชวยลดผลกระทบไดในระยะยาว 

 ฉะนั้น เกษตรกรผูผลิตสินคาเกษตรแตละประเภท ไมวาจะดานพืชสวน ประมง และปศุสัตว            

ยอมพ่ึงพาตนเองเปนสําคัญและปรับตัวดวยลักษณะที่ตางกันออกไป จากการทบทวนวรรณกรรม          

ผูวิจัยพบวา ชาวนาจังหวัดพัทลุงปรับตัวตอสภาพแวดลอมและการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ชาวนา

มุงลดตนทุนการผลิตปรับตัวสูการทํานาอินทรีย สรางเครือขายผูประกอบการ และการแปรรูปเพ่ือ

เพ่ิมมูลคาขาว และการสรางผลิตภัณฑใหมออกสูตลาดชุมชน งานแสดงสินคา และเพ่ิมชองทางขาย

ขาวออนไลน เชน เฟซบุก ไลน (นิธิตา, 2565) ตัวอยางเชนการปรับตัวของชาวนาแตละพ้ืนที่ได

ปรับตัวตางกันออกไป บางรายประกอบอาชีพทํานาดังเดิมแตปรับตัวใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอม 

ตัวอยางเชน การวางแผนการลงทุนและตนทุนการผลิต ปลูกขาวแบบลดตนทุนการผลิตลง โดยใช

วิธีการทํานาน้ํานอย การปลูกขาวแบบปลอดภัยและแบบอินทรีย ขณะที่บางรายปรับตัวทําอาชีพเสริม 

เชน ตัดเย็บกระเปา ทําขนมขาย การปลูกพืชหลากหลายชนิดมากขึ้น (ญาวธิษา, 2565) สวนวภีพร 

เกษตรกรชาวนสวนมะมวงไดปรับเปลี่ยนวิธีการขายมะมวงเพื่อหารายไดเขาครัวเรือน ไดแก การ

ประชาสัมพันธขายมะมวงผานทาง Facebook สวนตัวขอความชวยเหลือจากคนรูจักชวยหาออเดอร

มะมวงน้ําดอกไมใหและชวยแชรรูปมะมวงน้ําดอกไมเบอร 4 จากนั้นจัดสงโดยบริษัทเคอรี่ แตราคา

จัดสงสินคาแพงกวาราคามะมวง สุดทายแลวมีรายไดเหลือเพียงกิโลกรัมละไมถึง 20 บาท ทําการ

ปรับเปลี่ยนวิธีการขายเชนนี้ไดเพียง 3 วัน บริษัทขนสงมีปญหา ‘หยุดรับสงสินคา’ เลยตองหยุดการ

ขายลง (Climate Watch Thailand, 2563 ข.) ซึ่งการปรับตัวของเกษตรกรมีเปาหมายเชนเดียวกันก็

เพ่ือสรางหลกัประกันดานรายไดและการกระจายความเสี่ยง  

 ทางหนวยปฏิบัติการวิจัยสังคมชาวนารวมสมัย คนพบวา เกษตรกรสวนใหญไมไดปรับตัว

ตอสถานการณโควิด หากกลาวถึงการปรับตัวจะพบการปรับตัวในมิติอ่ืน เชน การลดรายจายลงหรือ          

การหารายไดเสริมเปนสวนนอย โดยเฉพาะกับครัวเรือนเกษตรกรรายยอยและมีความยืดหยุนอยูแลว 

เนื่องจากเปนครัวเรือนในชนบทเปนสวนใหญผูกติดกับธรรมชาติ มีความม่ันคงทางอาหารบาง เชน 

ปลูกพืชผัก เลี้ยงสัตว นอกจากนี้ ยังพบวามีการปรับตัวในลักษณะพยายามเขาถึงการเยียวยาจากรัฐ

และไมกูหนี้ยืมสินเพ่ิม (หนวยปฏิบัติการวิจัยสังคมชาวนารวมสมัย สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, 2563) ผูวิจัยเห็นวา แมโรคระบาดโควิด-19 จะสามารถสงผลตอความเปลี่ยนแปลงและ

กําหนดเศรษฐกิจโลกอันสงผลกระทบตอมนุษยและสิ่ งแวดลอมได ก็ตาม ในขณะเดียวกัน                
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การพัฒนาภายในเศรษฐกิจโลกและการเปลี่ยนแปลงการประกอบอาชีพหรือสิ่งแวดลอมที่เกิด       

จากมนุษยเองก็สามารถกําหนดทิศทางของโควิด-19 ไดเชนกัน (Katz-Rosene, 2021, p. 23) หาก

มนุษยเปลี่ยนแปลงการกระทําไปในทิศทางที่ดียอมสงผลดีในระยะยาว เชนเดียวกันหากมนุษยกระทํา

ซ้ําเติมผลกระทบนี้อาจสงผลเสียตอมนุษยและสิ่งแวดลอมในระยะยาวได ผูวิจัยพบวา เกษตรกร

ชาวสวนยางพาราในครัวเรือนภาคใตมีการปรับตัวที่ดีตอสถานการณโควิด-19 ที่ดี โดยเกษตรกร

ปฏิบัติตามหลักนิเวศเกษตรกรรมดวยการปลูกพืชเสริมรายไดในพ้ืนที่สวนยางพารา สามารถลด

สภาวะวิกฤตราคายางตกต่ําชวงโรคระบาดโควิดได เกษตรกรปลูกพืชหลายชนิด ตัวอยางเชน พืชผัก

และธัญพืช สมุนไพร ไมผล พืชอาหารสัตว ไมดอกไมประดับ ทั้งสระบัวและเลี้ยงสัตว ซึ่งการจัดการ

สวนยางพาราเพ่ือรองรับการปลูกแซม/พืชรวมในสวนยางพาราลักษณะนี้ ชวยลดภาระคาใชจายและ

เพ่ิมรายไดใหเกษตรกรไดอยางยั่งยืน (ระว,ี 2564)  

 ขอมูลที่ไดจากการทบทวนวรรณกรรมขางตน ชวยใหเขาใจการแพรระบาดของโควิด-19          

วาสงผลกระทบตอภาคการเกษตรและเกษตรกรชาวสวนมะมวงในมิติใด เหลานี้เปนแนวทางท่ีสําคัญ

ในการศึกษาและนําไปสูการทบทวนกรอบแนวคิดที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกใชแนวคิด

นิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) เพ่ือทําความเขาใจการทําการเกษตรอยางสมดุลและยั่งยืน หรือ

การทําการเกษตรแบบองครวมที่ใชองคความรูและการผลิตการเกษตรตามหลักธรรมชาติ เพ่ือใหเกิด

ความหลากหลายทางชีวภาพและสารอาหารหมุนเวียนครบวงจรภายในพ้ืนที่ทําการเกษตร และ

แนวคิดความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน (Metabolic Rift) เพ่ือเปนกรอบในการ

ทําความเขาใจความสัมพันธระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอมภายใตรูปแบบการผลิตแบบทุนนิยม ดังนี้ 

 

ทฤษฎีที่ใชในการศึกษา 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาปฏิสัมพันธระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอมหลัง

สถานการณวิกฤตโควิด-19 ผูวิจัยใชสองแนวคิดสําคัญมาเปนกรอบในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก แนวคิด

นิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) และแนวคิดความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน 

(Metabolic Rift) ทั้งสองเปนแนวทางสําคัญในการศึกษาเพ่ือตอบคําถามและวัตถุประสงคของ

งานวิจัยท่ีกําหนดไวขางตน รายละเอียดดังนี ้

 นิเวศเกษตรกรรม 

 นิ เวศเกษตรกรรม (Agroecology) คือ การปฏิบัติทางการเกษตรอยางสมดุลและ         

การเคลื่อนไหวทางสังคมที่ใชความรูทางวิทยาศาสตรและหลักการทางนิเวศวิทยาในการจัดการระบบ

อาหารเกษตรยั่งยืน สงผลดีตอสุขภาพและความเปนธรรมควบคูไปพรอมๆ กัน อีกทั้งยังเพ่ิม

ปฏิสัมพันธอยางยั่งยืนระหวางพืช สัตว มนุษย และสิ่งแวดลอมในวงกวางอีกดวย (Wezel, Francis, 
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Bellon, & Vallod, 2009 อางใน McCune & Rosset, 2021, p. 438) นิเวศเกษตรเปนที่รูจักกันใน

นามพึ่งพาทรัพยากรหรือปจจัยภายนอกต่ําเพ่ือใหเกิดความยั่งยืน การปฏิบัติหลักการนี้มีมาอยาง

ยาวนานนับพันปในระบบอาหารและชาวนาพ้ืนเมือง ซึ่งไดรับการพิสูจนแลววาหลักการนี้สามารถ

เลี้ยงประชากรไดอยางแทจริงโดยไมจําเปนตองขูดรีดทรัพยากรอยางสิ้นเปลือง โดยนิเวศเกษตรเกิด

จากการสะสมทางองคความรูเก่ียวกับธรรมชาติ (Natural) ผานระบบเกษตรกรรมและการผลิตอาหาร

ของชนพ้ืนเมืองมาหลายศตวรรษ ชาวนาหรือเกษตรกรดั้งเดิมสามารถรักษาความหลากหลายทาง

ชีวภาพเก่ียวกับระบบการเกษตรไวไดในระดับสูง โดยอาศัยองคความรูทองถิ่นที่มีความซับซอนเขามา

พัฒนาระบบนิเวศเกษตรหมุนเวียนสารอาหารผานระบบปด รักษาความอุดมสมบูรณของดินเปน

สําคัญ อีกทั้งนําเขาปจจัยภายนอกนอยมาก (Gliessman, 2014 อางใน McCune & Rosset, 2021, 

p. 440) นิเวศเกษตรกรรมรูจักกันอยางแพรหลายภายใตชื่อวิทยาศาสตรและอธิบายการทํางานของ

นิเวศเกษตร ซึ่งสวนใหญเก่ียวของกับกลไกทางชีววิทยา ชีวกายภาพ ระบบนิเวศ สังคม วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ ดังที่ Rosset และ Altieri (2017) กลาวไววา นิเวศเกษตรกรรมเปนวิทยาศาสตรและ

การเมือง อีกทั้งนิเวศเกษตรถือเปนชุดปฏิบัติที่ชวยใหการทําฟารมเกษตรมีความยั่งยืนมากข้ึน โดยไม

ใชสารเคมีที่อันตรายและยังเปนการเคลื่อนไหวที่พยายามชวยใหการทําการเกษตรมีความยั่งยืน มี

ความเปนธรรมทางสังคมมากขึ้น ทั้งยังชวยใหเกษตรกรฐานะผูผลิตสินคาทางการเกษตรกลับข้ึนมามี

อํานาจในกระบวนการผลิตและการตลาดอีกครั้ง โดยไมใหอํานาจอยูกับรัฐหรือกลุมทุนใหญ 

 อีกมิติของนิเวศเกษตรที่รูจักกันฐานะวิทยาศาสตรและการเคลื่อนไหวทางสังคม (Social 

Movement) ถูกสรางขึ้นจากการปฏิเสธหลักปฏิวัติเขียว อีกทั้งอุตสาหกรรมเกษตรที่มีการนําเขา

ปจจัยภายนอกอยางมากนําไปสูผลเสียอยางมหาศาล ตัวอยางเชน มลพิษทางอากาศ ดินและน้ํา            

การปลอยกาซเรือนกระจก (GHG) และเหลานี้มีสวนทําใหพ้ืนที่ทําการเกษตรเสื่อมโทรมลง รวมท้ัง

แรงงานภาคการเกษตรและผูบริโภคก็ยอมเสื่อมโทรมลงเชนกัน กลาวไดวา นิ เวศเกษตร 

(Agroecology) เปนศาสตรที่คํานึงถึงระบบนิเวศของระบบอาหารเปนสําคัญ อยางไรก็ตาม นิเวศ

เกษตรกรรมไดถือกําเนิดขึ้นทั่วโลกนับตั้งแตทศวรรษ 1980 เพ่ือตอบสนองตอผลกระทบของ        

การปรับเปลี่ยนการเกษตรใหมีความทันสมัยมากขึ้น อีกทั้งยังเปนการตอตานการทําการเกษตรเชิง

อุตสาหกรรม (Holt-Gimenez & Shattuck, 2011; Gliessman, 2013 อางใน McCune & Rosset, 

2021, p. 441) ดวยเหตุนี้ นิเวศเกษตรจึงครอบคลุมท้ังวิทยาศาสตรและสังคมศาสตร เนื่องจากเปน

องคความรูที่เขาใจการทําการเกษตรกรรมวาเปนเรื่องของนิเวศวิทยาและการเมือง 

 นิเวศเกษตรมีความหลากหลาย ทั้งคําจํากัดความและความเขาใจที่ตางกันออกไป ซึ่งในป 

พ.ศ. 2562 ทั้ง 197 ประเทศไดอนุมัติองคประกอบ 10 ประการสําคัญของนิเวศเกษตร เพ่ือเปน

แนวทางในวิสัยทัศนของ FAO โดย Barrios และคณะ (2020) กลาววาเพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสู

การเกษตรกรรมและระบอบอาหารท่ียั่งยืนอยางแทจริง จําเปนตองปรับเปลี่ยนกิจกรรมของมนุษย 
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ดวยความตระหนักวาความซับซอนโดยธรรมชาติของการบรรลุความยั่งยืนมักถูกมองวาเปนตัว

ขัดขวางการตัดสินใจ และจากการประชุมวิชาการระดับนานาชาติครั้งแรกของ The Food and 

Agriculture Organization of the United Nations: FAO ในเรื่อง ‘Agroecology’ สะทอนใหเห็น

ถึงธรรมชาติแบบองครวมและบูรณาการองคความรูอยางหลากหลายของนิเวศเกษตรกรรม ซึ่งเปน

กรอบการปฎิบัติที่มีลักษณะครอบคลุมดวยศาสตรตางๆ (FAO, 2023, pp. 4-7) ผูวิจัยสรุป

องคประกอบท่ีสําคัญ 10 ประการของนิเวศเกษตร ดังนี้ หนึ่ง ความหลากหลาย (Diversity) หรือการ

กระจายความเสี่ยง สอง การสรางสรรคแลละการแบงปนความรูหรือนวัตกรรมทางการเกษตร สาม 

การทํางานรวมกัน (Synergies)  สี่ ประสิทธิภาพ (Efficiency) หา นํากลับมาใชใหม (Recycling) หก 

ความยืดหยุน (Resilience) เจ็ด คุณคาของมนุษยและสังคม แปด วัฒนธรรมและประเพณีอาหาร 

(Culture and Food Traditions) เก า  ความรับ ผิ ดชอบ ของการ กํากั บดู แล  (Responsible 

Governance) และสุดทาย เศรษฐกิจหมุน เวียนและความเปนหนึ่ งเดียวกัน (Circular and 

Solidarity Economy) ทั้ง 10 องคประกอบของนิเวศเกษตรมีความเชื่อมโยงกัน ทั้งยังเปนกรอบ

วิเคราะหและวางแผนการทําการเกษตรที่แตกตางกัน แตมีเปาหมายเดียวกันก็เพ่ือเปลี่ยนแปลงดาน

การเกษตรและระบบอาหารใหเกิดความสมดุลและยั่งยืน (FAO, 2018) นิเวศเกษตรมิใชเพียงหา

หลักการที่กําหนดไวดังเดิม (ประสิทธิภาพ ความหลากหลาย การทํางานรวมกัน การควบคุมตาม

ธรรมชาติ  และการรีไซเคิล) ปจจุบันแนวคิดนิ เวศเกษตรกรรมกวางขึ้นและเต็มไปดวยความ

หลากหลาย ดังที่ Rosset และ Altieri (2017) กลาวไววา จําเปนตองมีการกําหนดหลักการเพิ่มเติม 

เชน หลักการในขอบเขตวินัยและมิติทางเศรษฐกิจ สังคม และ การเมืองอีก ประกอบดวยสามขั้นตอน

สําคัญ ไดแก การเพ่ิมประสิทธิภาพเชิงนิเวศ การทดแทนปจจัยการผลิต การออกแบบระบบใหมของ 

Tittonell (2014; Pretty, 2018) เสนอเพื่อเปลี่ยนแปลงไปสูการเกษตรกรรมและระบบอาหารท่ี

ยั่งยืน เต็มไปดวยความหลากหลาย การรวมกันสรางและแบงปนความรู การทํางานรวมกัน 

ประสิทธิภาพ การรไีซเคิล ความยืดหยุนหรือการปรับตัว คานิยมของมนุษยและสังคม วัฒนธรรมและ

ประเพณีอาหาร การกํากับดูแลท่ีมีความรับผิดชอบ และเศรษฐกิจแบบวงกลมหรือความสามัคค ี

 ตอมาในปเดียวกัน คณะกรรมการผูเชี่ยวชาญระดับสูงดานความม่ันคงดานอาหารและ

โภชนาการหรือ HLPE ไดเผยแพรหลักการ 13 ประการของนิเวศเกษตร โดยสรางขึ้นจากหลักการทาง

นิเวศเกษตรชุดตางๆ (Nicholls et al., 2016, CIDSE 2018 และ FAO, 2018) ซึ่งการพัฒนาการ

เกษตรที่ยั่งยืนคือ การพัฒนาการเกษตรที่มีสวนชวยในการปรับปรุงประสิทธิภาพของทรัพยากร             

การเสริมสรางความยืดหยุน และการรักษาความเทาเทียมทางสังคม รวมทั้งความรับผิดชอบของ

การเกษตรและระบบอาหาร โดยมีเปาหมายเพ่ือคนหาหลักการที่เล็กท่ีสุดไมซ้ํากัน แตครอบคลุม 3

ดานหลักๆ ในขางตน จึงเกิดหลักการยอย 13 ประการของเกษตรวิทยา ดังนี้  หนึ่ง ปรับปรุง

ประสิทธิภาพของทรัพยากร ไดแก การลดนําเขาจากปจจัยภายนอก (Input reduction) การรีไซเคิล 
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(recycling) สอง เสริมสรางความยืดหยุน ไดแก ความหลากหลายทางเศรษฐกิจ ความหลากหลาย

ทางชีวภาพ การทํางานรวมกัน สุขภาพสัตว และสุขภาพดิน และสาม ความเสมอภาคทางสังคมและ

ความม่ันคง/ความรับผิดชอบของการเกษตรและระบบอาหาร ไดแก รวมสรางสรรคองคความรู 

คานิยมทางสังคมและอาหาร ความเปนธรรม การเชื่อมตอ การกํากับดูแลที่ดินแลทรัพยากรธรรมชาติ 

และการมีสวนรวมทางสังคมของการประกอบอาชีพ 

 อยางไรก็ดี การทําเกษตรแบบนิเวศเกษตรกรรมมิใชเรื่องงาย ยอมมีปจจัยที่สงผลกระทบ

หรือเปนตัวกําหนดระบบนิเวศเกษตรประกอบดวยหลายปจจัย สามารถจําแนกและสรุปเปน 4 กลุม

หลัก ไดแก หนึ่ง ดานกายภาพ อาทิ แสงแดด ปริมาณฝน ชนิดของดิน อุณหภูมิ ฯลฯ สอง ดาน

ชีวภาพ อาทิ ศัตรูพืชและศัตรูธรรมชาติ โรคพืชและสัตว แบบแผนการปลูก ฯลฯ สาม ดานเศรษฐกิจ

สังคม อาทิ โครงสรางทางสังคม การชวยเหลือทางวิชาการ ระดับการผลิตเชิงการคา ระบบเศรษฐกิจ 

(ราคา ตลาด ทุน การเขาถึงสินเชื่อ) และสุดทาย ดานวัฒนธรรม ประเพณี อาทิ ความรูทองถิ่น ความ

เชื่อ อุดมการณ ฯลฯ ปจจัยตางๆ ที่กลาวขางตน สงผลตอการกําหนดรูปแบบการจัดการและการผลิต  

ภาคการเกษตรระดับแปลง เหนือสิ่งอ่ืนใดยอมข้ึนอยูกับเจาของแปลงที่ดินหรือตัวเกษตรกรเปนสําคัญ 

เนื่องจากเปนผูเขาไปจัดการดูแล ปรับปรุงเปลี่ยนแปลง และควบคุมปจจัยอื่นตามเงื่อนไขของระบบ

นิเวศทางธรรมชาติที่มีเกี่ยวของ ตั้งแตขั้นตอนการเตรียมพื้นที่ในลักษณะตางๆ การปลูก/เลี้ยง            

การบํารุงรักษา ตลอดจนถึงการเก็บเก่ียว การจัดการหลังเก็บเก่ียว และจําหนายสินคา โดยจะมี                  

การจัดการระบบนิเวศในแปลงเกษตรกรรม เชน จัดการดิน น้ํา แสงแดด เมล็ดพันธุ รูปแบบการผลิต 

การกําจัดศัตรูพืช เปนตน ซึ่งการจัดการดังกลาวจะเปนตัวกําหนดความแตกตางกันของระบบนิเวศ

เกษตรในพื้นท่ีนั้น ทั้งนี้ องคประกอบตาง ๆ ในระบบจะมีปฏิสัมพันธตอกันและมีการเปลี่ยนแปลง

ตลอดเวลาและจะไดรับผลกระทบจากระบบนิเวศอ่ืน ๆ ขณะเดียวกัน ลักษณะการจัดการระบบนิเวศ

เกษตรนั้นๆ จะสงกระทบผลตอมนุษยและระบบนิเวศอื่นดวยเชนกัน ท้ังผลกระทบเชิงบวก เชน 

อาหาร เสนใย เชื้อเพลิง และยังถูกนํามาใชเปนอาหารสัตวสําหรับการปศุสัตวแลวยังใหประโยชน     

ในดานสุนทรียภาพและมีการทองเที่ยงเชิงเกษตรเกิดข้ึนอยางแพรหลาย ดังแผนภาพที่ 5 

 ผูวิจัยสํารวจและวิเคราะหหลักการนิเวศเกษตรพบวา นิเวศเกษตรกรรมมีความสําคัญและ

เก่ียวของตองานวิจัยชิ้นนี้หลายประเด็นไดจําแนกประเด็นสําคัญดังนี้ การผลิต การตลาด (การจัดการ

การคาหรือกระจายสินคา) วิถีชีวิตของแรงงาน และการปรับตัวของเกษตรกร รายละเอียดดงันี ้

 1. การผลิต  

 การผลิตตามหลักนิเวศเกษตรกรรม หมายถึง ระบบการผลิตพืช สัตว และปาไม โดยกระทํา

ขึ้นในสภาพแวดลอมดวยวิธีการธรรมชาติเพ่ือใหไดมาซึ่งปจจัยข้ันพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตอาจนําไปสู

การซื้อขายหรือแลกเปลี่ยน เกิดขึ้นภายใตองคประกอบที่สําคัญ ทั้งสิ่งมีชีวิต (พืช สัตว) และ

สิ่งไมมีชีวิต (แรธาตุ ดิน น้ํา อากาศ และแสงแดด) จากขางตนสามารถแบงออกเปนสามรูปแบบหลัก 
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ดังนี้ ระบบนิเวศเกษตรแบบธรรมชาติ แบบกึ่งธรรมชาติ และแบบประณีตหรือกาวหนาทันสมัย ดังที่ 

มาซาโนบุ ฟูกูโอกะ นักปรัชญาชาวญี่ปุนและเกษตรกร เสนอไวในงานเขียนที่สําคัญ ไดแก One 

Straw Revolution: The Road Back to Nature Way of Farming อธิบายวา การทําเกษตรกรรม

ในลักษณะแทรกแซงธรรมชาติ (เกษตรเคมี) ที่ยึดตัวเองเปนศูนยกลางของระบบเกษตร การผลิต

ลักษณะนี้จําเปนตองยุติลงไดแลว และควรปรับเปลี่ยนการปฏิบัติภาคเกษตรดวยแนวทางใหมใหเปน

อันหนึ่งอันเดียวกับธรรมชาติหรือเรียกวา นิเวศเกษตรกรรม โดยฟูกูโอกะไดทดลองทําการเกษตรและ

ใชชื่อวา เกษตรกรรมธรรมชาติ (Natural Farming) มาแลวรวม 40 ป ซึ่งเขาประสบความสําเร็จและ

ไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง 

แผนภาพที่ 5 สรุปแนวทางหลักในการเสริมสรางความยืดหยุนทางเกษตรนิเวศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: FAO (2020, p. 104) 

 โดยแนวคิดและวิธีปฏิบัติที่สําคัญนั้น หมายถึง การไมกระทํา 4 ประการ ดังนี้ ‘การไมไถ

พรวน การไมใสปุยเคมี การไมจํากัดแมลง การไมจํากัดวัชพืช’ ซึ่งเกษตรกรรมธรรมชาติ มิไดเปนเพียง

การเกษตรเทานั้น แตเปนวิถีแหงการบมเพาะความสมบูรณในการเขาจัดการระบบนิเวศของมนุษย

และการเขาถึงธรรมชาติดวยเชนกัน แมเกษตรกรรมแบบเคมีจะเปนกระแสหลักของระบบการเกษตร

ของโลกในปจจุบันก็ตาม แตแนวโนมการทําเกษตรกรรมเชนนั้นกําลังเสื่อมโทรมลงทุกวัน กลาวคือ 

ผูคนจากชุมชนตางๆ ทั่วทุกมุมโลกเริ่มตระหนักถึงความเสื่อมโทรมดังกลาวและหันมาใหความนิยมกับ

กระแสนิเวศเกษตรมากขึ้น 

 2. การตลาด (การจัดการการคาหรือกระจายสินคา)  

 นิเวศเกษตรกรรมรากฐานมาจากการปฏิเสธปฏิวัติเขียวและการเคลื่อนไหวทางสังคม           

เพ่ือความเปนธรรมทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งขบวนการเกษตรที่มีพื้นฐานมาจากชาวนาดั้งเดิมหรือชน

พ้ืนเมืองจํานวนมาก เชน La Via Campesina ไดพิจารณาและตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ
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อุตสาหกรรมการเกษตรที่เกิดขึ้นเห็นไดชัดวาปจจุบันเปนการคาเสรี ซึ่งฟารมขนาดใหญที่สงออกสินคา

เทานั้นสามารถลดระดับความยากจนในชนบทไดอยางแทจริง หากเปนเชนนี้จะเกิดการอพยพเขา

เมืองมากขึ้น เต็มไปดวยความหิวโหย ภาวะอดอยากยากจน ตลอดจนความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม

ประเด็นที่เกิดขึ้นเหลานี้จะยากเกินกวาจะแกไขฟนฟู  

 การเคลื่อนไหวจึงเกิดข้ึนดวยการนําแนวคิดนิเวศเกษตรมาเปนเสาหลักอธิปไตยทางอาหาร 

โดยมุงเนนไปที่ความเปนอิสระของทองถ่ิน ตลาดทองถิ่น และการดําเนินกิจกรรมของชุมชน                    

เพ่ือการเขาถึงและควบคุมท่ีดิน น้ํ า ความหลากหลายของชีวภาพการเกษตรกรรม ฯลฯ ให

ความสําคัญไปที่ชุมชนเปนศูนยกลางใหสามารถผลิตได เกิดอาหารในทองถ่ิน สงเสริมการทําฟารม

ขนาดเล็กผานเครือขายเกษตรกรสูเกษตรกรและผานกระบวนการใหความรูระดับรากหญา กลาวไดวา 

มิติการผลิตและการตลาดของนิเวศเกษตรกรรมในฐานะเสาหลักแหงการตอสูเพ่ือความยุติธรรม               

ดานอาหาร (McCune & Rosset, 2021, p. 449) 

 3. วิถีชีวิตของเกษตรกร (ภาคเกษตร)  

ระบบอาหารและการเกษตรกรรมแบบนิเวศเกษตร สามารถชวยแกไขสภาพภูมิอากาศ ธรรมชาติและ

วิกฤตดานสุขภาพได ถาหากสามารถดําเนินการไดอยางรวดเร็วและตัดสินใจเลือกที่เปลี่ยนไปสูระบบ

นิเวศเกษตรและอาหารที่ยั่งยืนภายในป  2030 โดยนิ เวศเกษตรคือ ‘การผลิตที่ เปนมิตรกับ

สิ่งแวดลอม’ ควบรวมถึงการปลูกไมยืนตน การคํานึงถึงสวัสดิภาพสัตว การสรางความหลากหลายใน

แปลงเกษตร ดูแลผืนดิน อีกทั้งยังกลาวถึง ‘อาหารที่เปนมิตรกับธรรมชาติ’ การลดของเสียในฟารม

หมุดเวียนมาใชใหม (Reduce-Recycle) อาหารดีมีประโยชน (สารอาหาร) โภชนาการยั่งยืน สามารถ

เชื่อมโยงเครือขายอาหารได อีกทั้งนิเวศเกษตรยังสามารถสรางพลังชุมชนได และสรางความเปนธรรม

ตลอดหวงโซอุปทานไดอีกดวย (Soil Association, 2021, p. 6-11) ตัวอยางการผลิตทางนิเวศเกษตร 

เชน ชาวนาผูผลิตขาวแบบจีนโบราณ ‘ปลา เปด ขาว’ โดยปลาเปนสิ่งอํานวยความสะดวกในแกพืช 

ปลาชวยกําจัดวัชพืชและแมลงศัตรูพืชเปนประโยชนตอตนขาว รมเงาใบขาวทําใหน้ําเย็นลง อีกทั้งเปด

และปลายังใหออกซิเจนในน้ําและใหสารอาหารแกตนขาว ลักษณะเชนนี้คือวงจรแรธาตุสารอาหาร

เอ้ือเฟอกันอยางเปนระบบ (McCune & Rosset, 2021, p. 444) 

 4. การปรับตัวของเกษตรกร 

 นิเวศเกษตรรากฐานมาจากการเคลื่อนไหวทางสังคมท่ีไดกลาวขางตน เนื่องจากปฏิเสธ         

การปฏิวัติเขียว (ทุนนิยม) และการเปลี่ยนแปลงอุตสาหกรรมการเกษตร เชนเดียวกันเมื่อวิกฤตโควิด

สงผลกระทบตอการผลิตและภาคการเกษตร เกษตรกรไดรับความเปลี่ยนแปลงและความไมมั่นคง 

เกษตรกรจึงปรับตัวตอการประกอบอาชีพภาคการเกษตร ทั้งการผลิต การคา และการดํารงชีวิต  

ฉะนั้น จําเปนอยางยิ่งที่ตองปรับตัวแบบองครวม ดําเนินไปดวยองคความรูและตระหนักถึง

ความสําคัญของระบบนิเวศธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพ่ือการปฏิบัติภาคการเกษตรให เกิด              
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ความสมดุลและความยั่งยืน การปรับตัวอยางนิเวศเกษตรสามารถทําไดและเริ่มตนไดที่ตัวเกษตรกร

ผูผลิตเปนสําคัญ ตัวอยางเชน วิธีการของ Campesino-a-Campesino ในคิวบา เกษตรกรตนแบบ

สอนเกษตรกรรายอ่ืนๆ ดวยแนวทางปฏิบัติการเกษตรอยางยั่งยืน เนนการแบงปนความรูและ          

การเรียนรูแบบ Peer-to-Peer (P2P) ภายในชุมชน เกษตรกรรมในหมู เกษตรกรขนาดเล็ก                   

และขบวนการฟารมธรรมชาติ Zero Budget ในอินเดีย เปนขบวนการสงเสริมการเกษตรที่ปลอด

สารเคมี ซึ่งอาศัยขอมูลหรือความรู และเทคนิคการทําฟารมธรรมชาติ โดยไมมีภาระทางการเงิน เนน

การปรับปรุงสุขภาพดิน ลดตนทุนการผลิต และเพ่ิมรายไดของเกษตรกรอยางยั่งยืน (Rosset & 

Altieri, 2017, pp. 103-110) ฉะนั้น หากเกษตรกรไดรับผลกระทบกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงและ

ความไมม่ันคง จําเปนอยางยิ่งตอการปรับตัวเพ่ือใหสอดรับกับตามความเปลี่ยนแปลงและความพลวัต 

ดังที่ Van der Ploeg (2021) กลาวไววาระบบโลกและการเมืองมีความพลวัตสูง ยอมสงผลใหเกิด

ความเปลี่ยนแปลงและความยืดหยุนอยูเสมอ แตการปรับตัวนั้นจําเปนตองดําเนินไปอยางสมดุล

ระหวางมนุษยกับระบบนิเวศทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเพื่อนําไปสูความยั่งยืน  

 นิเวศเกษตรกรรมและการเมืองไดรับการยอมรับจากการเคลื่อนไหวทางสังคมในชนบท

จํานวนมาก ดังเชน Nicholls และคณะ (2016) ไดเรียกรองใหเกษตรกรเปลี่ยนแปลงระบบฟารม

รูปแบบใหมหรือเรียกวานิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) แตสิ่งสําคัญของการเปลี่ยนแปลงและ              

การออกแบบปฏิบัติใหมนี้ตองไมใชจากการปฏิบัติจากรูปแบบเดิม หมายถึง การหมุนเวียน การทําปุย

หมัก การปลูกพืชคลุมดิน แตตองมาจากการประยุกตใชหลักการทางการเกษตรที่กําหนดไวอยางดีอยู

แลว ซึ่งกระบวนการตามหลักการถือเปนหัวใจสําคัญสําหรับการรักษาสุขภาพ ผลผลิตที่ดีมีคุณภาพ 

และความสามารถในการดํารงชีวิตของเกษตรกรและระบบนิเวศเกษตรอยางสมดุล อีกทั้งการเพ่ิม

ความหลากหลายทางชีวภาพสามารถชวยบรรลุเปาหมายหลักของกระบวนการเปลี่ยนแปลงได                

อยางแทจริง กลาวไดวา การสรางความเขมแข็งใหแกระบบนิเวศ ซึ่งปญหาในระบบเกษตรกรรมในยุค

ปจจุบันที่กําลังเผชิญอยูคือ เกษตรกรมุงทําเกษตรเชิงเดี่ยว โดยหลักปฏิบัติท่ีถูกกําหนดไวเปหลักการ

จะชวยใหเกษตรกรคอยๆ เรียนรู ซึ่งสามารถชวยลดและจํากัดปจจัยการผลิตไดในที่สุดเพ่ือการทํา

เกษตรและการผลิตอยางสมดลุและยั่งยืนตอระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  

 Rosset และ Altieri (2021) ไดกลาวถึงเหตุผลหาประการสําคัญของนิเวศเกษตรกรรมไว

ดังนี้ หนึ่ง นิเวศเกษตรกรรมเปนเครื่องมือ ชวยกระตุนสังคมสําหรับการเปลี่ยนแปลงความจริงภาค

การเกษตรในชนบทผานการดําเนินการรวมกันหรือเรียกวาพลังชุมชน ซึ่งเปนองคประกอบที่สําคัญใน

การสรางอธิปไตยทางอาหาร หมายความถึง อาหารเพ่ือสุขภาพสําหรับเกษตรกร ครัวเรือนเกษตรกร 

ตลอดจนตลาดทองถิ่น สอง นิเวศเกษตรกรรมเปนแนวทางที่ไดรับการยอมรับทางวัฒนธรรม 

เนื่องจากเปนสามารถตอยอดทางองคความรูแบบดั้งเดิมที่เปนที่นิยมได สงเสริมภูมิปญญาดวย

แนวทางวิทยาศาสตรแบบตะวันตก สาม นิเวศเกษตรกรรมชวยใหมนุษยสามารถอยูรวมกันบนผืนดิน
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ไดอยางสมดุลและเก้ือกูลกัน สี่ นิเวศเกษตรกรรมเปนประโยชนในเชิงเศรษฐกิจ มุงเนนการใชองค

ความรูดั้งเดิมความหลากหลายทางชีวภาพทางเกษตรกรรมและทรัพยากรในชนบท อีกทั้งยังหลีกเลี่ยง

การพึ่งพาปจจัยภายนอก สิ่งนี้ถือเปนการชวยสรางความเปนเอกราชที่สัมพันธกันอยางแนนแฟน และ

สุดทาย นิเวศเกษตรกรรมสามารถชวยใหเกษตรกร ครัวเรือนเกษตร และชุมชน สามารถปรับตัวและ

ตอตานผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศได (อางแลว, 2021, p. 449)  

 นอกจากนี้ หลักการของนิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) สามารถใชรวมกับศาสตรอื่น

หลายสาขาดวยการการบูรณาการศาสตรเพ่ือพัฒนาระบบอาหารที่ยั่งยืนและสอดคลองกับสภาพพื้นที่ 

จากแผนภาพที่ 6 สะทอนใหเห็นความสําคัญจาก 3 ประการหลัก ดังนี้ หนึ่ง ระบบ (Systems) สอง 

สาขาวิชาการที่ เกี่ยวของกับนิเวศเกษตรกรรม และสาม หลักการสําคัญของนิเวศเกษตรกรรม 

(Agroecology Principles) รายละเอียด ดังนี ้

 หนึ่ง ระบบ ในบริบทของนิเวศเกษตรกรรม ถือเปนองคความรูของเกษตรกรดั้งเดิม 

(Traditional farmers’ knowledge) ซึ่งสะสมผานประสบการณและภูมิปญญาทองถ่ิน และวิธีการ

ทําเกษตรที่สืบทอดจากบรรพบุรุษ (Ancestral farming methods) เชน ระบบเกษตรผสมผสาน 

การปลูกพืชหมุนเวียน การใชปุยอินทรีย ฯลฯ แสดงใหเห็นวา แนวคิดนี้เนนการใชความรูจากทองถ่ิน 

ผสมผสานกับแนวทางทางวิทยาศาสตร เพ่ือสรางระบบเกษตรกรรมที่ เหมาะสมกับบริบททาง

นิเวศวิทยาและสังคม 

 สอง สาขาวิชาการที่เกี่ยวของกับนิเวศเกษตรกรรม แผนภาพแบงองคความรูออกเปน 2 

กลุมหลัก ไดแก 1) ระบบนิเวศและการจัดการพื้นที่ (LANDSCAPES) หมายความถึง ศกึษาปฏิสัมพันธ

ระหวางพืช สตัว จุลินทรีย และสิ่งแวดลอม (Ecology), การควบคุมศตัรูพืชโดยใชสิ่งมีชีวิต เชน แมลง

เบียน (Biological Control), การจัดการวัชพืช/ศัตรูพืช โดยไมใชสารเคมี เชน การปลูกพืชคลุมดิน 

(Weed Management), วิทยาศาสตรการเกษตรเก่ียวกับการปรับปรุงผลผลิตและความยั่งยนืของพืช 

(Agronomy), และ 2) มิติทางสังคมและเศรษฐกิจของนิเวศเกษตรกรรม (PEOPLE) หมายความถึง 

ศาสตรดานมานุษยวิทยา (Anthropology) ดวยการศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของเกษตรกร, สังคม

วิทยา (Sociology) การวิเคราะหโครงสรางทางสังคมและบทบาทของชุมชนในภาคเกษตร, ศึกษา

ความสัม พันธระหวางวัฒนธรรมกับระบบนิ เวศ (Ethno-Ecology) ตลอดจนการวิ เคราะห

เศรษฐศาสตรเชิงนิเวศ เชน การประเมินมูลคาบริการทางระบบนิเวศ (Ecological Economics)           

ซึ่งนิเวศเกษตรกรรมไมไดมองแคการผลิตทางการเกษตรเทานั้น แตยังรวมถึงมิติทางสังคม วัฒนธรรม 

และเศรษฐกิจดวย 

 สาม หลักการสําคัญของนิเวศเกษตรกรรม (Agroecology Principles) จากแผนภาพระบุ

หลักการ 5 ประการสําคัญ ไดแก ความหลากหลายทางชีวภาพและพืชพรรณชวยเสริมความยั่งยืน 

(Diversity), การใชทรัพยากรอยางคุมค าและมีประสิทธิภ าพเพื่ อลดของเสีย  (Efficiency),             
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การเสริมสรางปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบในระบบเกษตร (Synergy), การหมุนเวียนทรัพยากร 

(Recycling) เชน การทําปุยหมักจากเศษพืช และการพ่ึงพาอาศัยกันระหวางพืช สัตว จุลินทรีย และ

มนุษย (Interactions) นอกจากนี้ ยังเนน “วิธีการปฏิบัติภาคเกษตรเฉพาะพื้นที”่ (Specific farming 

practices) ที่ออกแบบใหเหมาะสมกับบริบทเฉพาะ และการทํา “การวิจัยแบบมีสวนรวมในแปลง

เกษตรของเกษตรกร” (Participatory research in farmers’ fields) เพ่ือใหเกษตรกรมีบทบาทใน

การพัฒนาวิธีการเกษตรของตนเอง กลาวได แผนภาพนี้สะทอนถึงความสําคัญของนิเวศเกษตรกรรม 

ถือเปนแนวคิดที่ผสมผสานองคความรูดั้งเดิมเขากับหลักวิทยาศาสตรและสังคมศาสตร โดยให

ความสําคัญกับความยั่งยืน ทั้งดานสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ และสังคม ซึ่งเปนแนวทางสําคัญในการ

พัฒนาเกษตรกรรมใหสอดคลองกับบริบทของแตละพื้นที ่  

แผนภาพที่ 6 หลกัการนิเวศเกษตรกรรมสูการวิเคราะหและออกแบบระบบอาหารท่ีย่ังยืน  

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: Altieri (1983)  

 กลาวไดวา นิเวศเกษตรกรรมเปนหลักการที่ปฏิเสธปฏิวัติเขียวหรือปฏิเสธทุนนิยม            

โดยนิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) ถือเปนเครื่องมือสําคัญสําหรับตอตานอุตสาหกรรมการเกษตร 

(Agro-Industry) ซึ่งเปนกระแสหลักของการเกษตรยุคปจจุบันที่มีการใชสารเคมีและเทคโนโลยี

ระดับสูง มักกอใหเกิดความเสียหายตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพของประชาชน อีกทั้งการเกษตรราย

ยอยและชุมชนทองถิ่น จึงตกอยูในสถานะที่เสียเปรียบทางเศรษฐกิจและการเมือง (Rosset & Altieri, 

2017) ไปในทิศทางเดียวกัน Holt-Giménez และคณะ (2021) กลาววา Agroecology เปนแนวทาง

ที่ผสมผสานองคความรูดั้งเดิมและนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยีสมัยใหม และความยั่งยืน

ทางสังคม เพ่ือสรางระบบเกษตรกรรมที่ยั่งยืนและสามารถชวยสรางความยืดหยุนตอแรงกดดันเหลานี้

ได เชน แรงกดดันจากตลาดโลก การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และนโยบายที่ไมเปนธรรม 

โดยเฉพาะในกลุมเกษตรกรรายยอยที่ไดรับผลกระทบหนักที่สุด อีกทั้งยังเปนเครื่องมือในการตอตาน
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ระบบอุตสาหกรรมภาคเกษตร เขาชี้ใหเห็นวาเกษตรนิเวศวิทยาไมไดเปนเพียงแนวทางทางเทคนิค แต

ยังเปนเครื่องมือที่มีศักยภาพในการสรางการเปลี่ยนแปลงทาง  

 ขณะเดียวกัน ระบบเกษตรกรรมในปจจุบันถูกครอบงําโดยบรรษัทขนาดใหญที่ เนน

ผลประโยชนทางเศรษฐกิจ มากกวาความยั่งยืนและความเปนธรรม เหลานี้เปนความทาทายที่ตองเรง

หาทางออก ฉะนั้น นิเวศเกษตรกรรมจึงมีบทบาทสําคัญในการสรางการตอตานเชิงโครงสรางตอระบบ

เกษตรกรรมเชิงอุตสาหกรรมนี้ อยางไรก็ดี นิเวศเกษตรกรรมยังมีขอจํากัดของการสนับสนุนระดับโลก 

แมวาองคกรระหวางประเทศจะสนับสนุนแนวคิดนี้ แตยังขาดการแกไขปญหาที่ลึกซึ้งในเชิงโครงสราง 

เชน การกระจายทรัพยากรและอํานาจ Holt-Giménez และคณะ จึงเสนอวา นิเวศเกษตรกรรม         

ควรถูกออกแบบใหมเพ่ือลดชองโหวทางเศรษฐกิจและสังคม มิใชเพียงชวยเรื่องเทคนิคการผลิตเทานั้น          

แตจําเปนตองเชื่อมโยงสวนอื่นเขากับการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสราง หมายถึง อํานาจทางการเมือง 

อิทธิพลทางการเมือง และอํานาจทางการตลาด เพ่ือสรางอํานาจตอรองและความเปนธรรมตอ

เกษตรกรและระบบโลกดวย (Holt-Giménez et al., 2021, pp. 1-6) รายละเอียดดังแผนภาพที่ 7 

แผนภาพที่ 7 ความหลากหลายของความหมายในปจจุบันของนิเวศเกษตรกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทีม่า: Wezel, Francis, Bellon, & Vallod (2009, p. 3) 

ความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน 

 ผูวิจัยใชแนวคิดความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน หรือ “Metabolic Rift” 

ของ จอหน เบลลามี ฟอสเตอร (John Bellamy Foster) เปนทฤษฎีเก่ียวกับแนวโนมวิกฤตทาง

นิเวศวิทยาของมารกซิสตภายใตรูปแบบการผลิตแบบทุนนิยม ดําเนินการภายใตความสัมพันธระหวาง

มนุษยและทรัพยากรธรรมชาติอันสมบูรณ แนวคิวนี้อธิบายถึง การขูดรีดและการเบียดเบียนระบบ

นิเวศทางธรรมชาติ การแสวงหาผลประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ ภายใตรูปแบบการผลิตแบบทุน

นิยม สงผลใหเกิดความไมสมดุลและความไมยั่งยืน ตลอดจนความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศทาง



37 
 

ธรรมชาติ ผูวิจัยจึงเลือกแนวคิดดังกลาวมาเปนกรอบในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ซึ่งมีรากฐานมาจาก

ทฤษฎีนิเวศวิทยาของลัทธิมารกซิสต ทั้งนี้ มีนักทฤษฎีหมูมารกซิสต (Marxism) หลายคนออกมา

วิพากษและมีนักมารกซิสตสายสังคมนิยมแนวนิเวศ หลายคนที่โตเถียงกันในแวดวงวิชาการ อาทิ 

จอหน เบลลามี ฟอสเตอร (John Bellamy Foster) เอียน แองกัน (Ian Angus) อัลฟ ฮอรน บร็อก 

(Alf Hornborg) เจสัน ดับเบิลยู. มัวร (Jason W. Moore) และเฟรด เมอรฟ (Fred Murphy) 

 “Metabolic Rift” ถือกําเนิดข้ึนในปทศวรรษ 1999 John Bellamy Foster ไดตีพิมพ

บทความวารสาร American Journal of Sociology ซึ่งเปนทฤษฎีรากฐานคลาสสิกของมารกซิสต

สายสังคมวิทยาสิ่งแวดลอม เรื่องความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกันหรือ 

“Metabolic Rift” หลายคนใหความสนใจและเชื่ออยางยิ่ งวางานชิ้นนี้มีความโดดเดนที่สุด                  

ในประวัติศาสตรของสังคมวิทยาสิ่งแวดลอม Buttel และคณะ (2002, 7 อางใน Schneider & 

McMichael, 2010, 462) กลาววา แนวคิดนี้ยังเปนจุดโฟกัสที่สําคัญสําหรับการพัฒนาสาขาวิชายอย 

และในปตอๆ มา Foster (2000) และนักวิชาการคนอื่นๆ ในดานสังคมวิทยาสิ่งแวดลอมโลก เชน 

Foster และ Magdoff 2000, Moore 2000, York และคณะ 2003, Clark และ York 2005 , 

Clausen และ Clark 2005 , Clausen 2007 , Clark และ Foster 2008 , Campbell 2009 , 

Wittman 2009 และ Araghi 2009 ไดพัฒนาและนําแนวคิดนี้ไปใชเพ่ิมเติมมากขึ้น แมวาจะนํามาใช

ในขอบเขตที่มีความแตกตางกัน เชน ความไมลงรอยทางชีวมณฑลของ Clark และ York (2005) และ

การวิเคราะหระบบนิเวศในมหาสมุทรของ Clausen และ Clark (2005) อาจกลาวไดวาความแตกตาง

ในหลักการของการนําแนวคิดนี้ ไปใชนั้น ถือเปนหนึ่ งในตนกําเนิดของ Metabolic Rift ทาง

ประวัติศาสตร 

 เรื่องความปริแตกไมลงรอยกันของกระบวนการทํางานรวมกันเปนกุญแจสําคัญและถือเปน

จุดเริ่มตนของความขัดแยงระหวาง John Bellamy Foster และ Jason W. Moore แตท้ังสองไดมุง

ศึกษาทั่วไปและศึกษาแนวคิดเชิงสัมพันธของ Metabolic Rift วาเปนความแตกแยกหรือไมลงรอยกัน

ในวงจรการหมุนเวียนสารอาหารความแตกแยกระหวางเมืองและชนบทและความแตกแยกใน

ความสัมพันธทางกระบวนการทํางานรวมกันเปนความสัมพันธระหวางมนุษยและระบบนิเวศทาง

ธรรมชาติภายใตรูปแบบการผลิตแบบทุนนิยม โดยสภาพดั้งเดิมขณะยังไมมีทุนนิยม มนุษยกับ

ธรรมชาติดํารงชีวิตอยูรวมกันไดอยางสอดคลองกันอยางมีดุลยภาพทามกลางกระบวนการทํางาน

รวมกันระหวางมนุษยกับธรรมชาติสามารถแลกเปลี่ยนบางสิ่งบางอยางซึ่งกันและกันได โดยมารกซ

เรียกสิ่งนีว้า ‘Metabolism’ (ปรชีา เปยมพงศสานต, 2565) 

 อยางไรก็ดี ฟอสเตอร (1999) กลาววา ความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางาน

รวมกันเกิดขึ้นครั้งแรกในศตวรรษที่  19 เรียกวา ‘การปฏิวัติเกษตรกรรมครั้งที่สอง’ (ตอจาก 

Thompson, 1968) ในชวงเวลานี้ ตั้งแตประมาณป 1830 ถึง 1880 คนแรกในอังกฤษ และหลังจาก
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นั้นไมนานในอเมริกาเหนือและสวนอื่นๆ ของยุโรป ไดรับรูกันอยางกวางขวางถึงวิกฤตความอุดม

สมบูรณของดินที่ลดลง ขอกังวลเหลานี้เปนทั้งสาเหตุและผลที่ตามมาของการพัฒนาเคมีในดินและ

สรีรวิทยาของพืชการเกิดข้ึนในขณะนั้นถึงจุดสูงสุดของอุตสาหกรรมปุยในประเทศอังกฤษ ในชวง

ทศวรรษ 1840 นักเคมีเก่ียวกับดินที่มีชื่อเสียง Justus von Liebig ดึงความสนใจของสาธารณชนตอ

ความตองการทางโภชนาการของพืชไรและความสามารถของดินในการจัดหาความตองการเหลานั้น

ลดลง (Schneider et al., 2010, pp. 462-463)  

 Liebig นักเคมีเกษตรชั้นนําชาวเยอรมัน พรอมดวยนักปฐพีวิทยาในอังกฤษ ฝรั่งเศส และ

สหรัฐอเมริกาแยงวา การขนสงอาหารและเสนใยจากชนบทไปยังเมืองนั้นทําใหสารอาหารในดิน

สูญเสีย ในขณะท่ีสารอาหารทางการเกษตรในรูปแบบ ‘ดั้งเดิม’ ถูกรีไซเคิลกลับคืนสูดิน เนื่องจาก

พืชผลสมัยใหมมักถูกขนสงดวยระยะทางไกลระหวางสถานที่ผลิตและการบริโภค สารอาหารจบลงท่ี

น้ําเสียในเมืองซึ่งกลายเปนแหลงสําคัญของมลพิษในเมืองอุตสาหกรรมในชวงทศวรรษที่ 1830 

อังกฤษเริ่มนําเขากระดูกจากสงครามนโปเลียนและขี้คางคาวจากเปรู นับเปนความพยายามครั้งแรก

ในการนําขอคนพบทางเคมีของดินแบบใหมมาประยุกตใชกับปญหาความอุดมสมบูรณของดินที่ลดลง 

จากนั้นในปทศวรรษ 1843 เจาของที่ดินและนักปฐมพีวิทยาชาวอังกฤษฐานะมั่งคั่งอยาง จอหน      

เบนเน็ต ลอวส (John Bennet Lawes) ไดเปดโรงงานปุยแหงแรก โดยผลิตปุยเทียมหรือฟอสเฟตตัว

แรกขึ้นมา เมื่อความกังวลเกี่ยวกับความอุดมสมบูรณของดินเพิ่มมากขึ้น พวกเขาไดพบกับ

อุตสาหกรรมและวิธีการเพ่ือตอบสนองความตองการเพิ่มธาตุอาหารในดินผานการซื้อปจจัยการผลิต

จากภายนอกหรือที่เรียกวา ‘ปุย’ ฟอสเตอรไดรับอิทธิพลมาจากการวิพากษวิจารณของ คารล มารกซ 

(Karl Marx) เกษตรกรรมแบบทุนนิยมที่ พ่ึงพาปจจัยภายนอกของ Liebig ซึ่งการคาขายเชนนี้ได          

‘ขูดรีด’ เอาสารอาหารในดินไปดวย มารกซไดขยายขอโตแยงของ Liebig และเสนอแนวคิดเรื่อง 

‘ความปริแตกหรือรอยแยก’ ทําใหเกิดความไมลงรอยกัน (Rift)’ ใน ‘กระบวนการการทํางานรวมกัน 

(Metabolism)’ ภายใตความสัมพันธระหวางมนุษยกับดินใน Capital เลม 3 เขียนวา 

 

“ท่ีดินขนาดใหญชวยลดจํานวนประชากรทางการเกษตร

ใหเหลือนอยที่สุดและเผชิญหนากับประชากรอุตสาหกรรมที่เพ่ิม

มากขึ้น ซึ่งอัดแนนกันในเมืองใหญ ดวยวิธีนี้ทําใหเกิดสภาวะที่ทํา

ใหเกิดความแตกแยกที่ไมอาจแกไขไดในกระบวนการที่ พ่ึงพา

อาศัยกันของการทํางานรวมกันทางสังคม ซึ่งเปนกระบวนการ

ทํางานที่กําหนดโดยกฎธรรมชาติแหงชีวิต ผลที่ตามมาก็คือการ

สิ้นเปลืองพลังชีวิตของดิน ซึ่งถูกคาขายไปไกลเกินขอบเขตของ

ประเทศใดประเทศหนึ่ง (Liebig)... อุตสาหกรรม ขนาดใหญและ
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เกษตรกรรมขนาดใหญที่ดําเนินอุตสาหกรรมก็ใหผลเชนเดียวกัน 

หากแตแรกเริ่มแยกแยะความแตกตางจากขอเท็จจริงที่วาสิ่งแรก

ทิ้งรางและทําลายกําลัง แรงงานและพลังธรรมชาติของมนุษย 

ในขณะที่สิ่งหลังทําสิ่งเดียวกันกับพลัง ธรรมชาติของดิน พวกมันก็

เชื่อมโยงกันในวิถีการพัฒนาหลัง เนื่องจากระบบอุตสาหกรรม ที่

นําไปใชกับการเกษตรยังใหพลังงานแกคนงานที่นั่น ในขณะท่ี

อุตสาหกรรมและการคา ในสวนของพวกเขาทําใหเกษตรกรรมมี

ชองทางในการทําใหดินหมด” (อางถึงใน Foster 1999, 379) 

 

 ในทํานองเดียวกัน ตอนทายของการอธิบายเก่ียวกับ ‘อุตสาหกรรมขนาดใหญและ

การเกษตรในเมืองหลวง’ เลมที่ 1 เขาเขียนไววา 

 

“การผลิตแบบทุนนิยมรวบรวมประชากรไวดวยกันใน

ศูนยกลางอันยิ่งใหญ และทําใหประชากรในเมืองมีความเหนือกวา

ที่เพ่ิมมากข้ึนเรื่อยๆ สิ่งนี้มีสองผลลัพธ ดังนี้ หนึ่ง มุงเนนไปที่พลัง

จูงใจทางประวัติศาสตรของสังคม ในทางกลับกัน มันรบกวนหรือ

กีดขวางปฏิสัมพันธกระบวนการทํางานรวมกัน (metabolism) 

ระหวางมนุษยกับโลก กลาวคือ มันปองกันการกลับคืนสูดินของ

องคประกอบที่เปนสวนประกอบท่ีมนุษยบริโภคในรูปของอาหาร

และเสื้อผา ดวยเหตุนี้ มันจึงเปนอุปสรรคตอการดําเนินการของ

สภาพธรรมชาติ สําหรับความอุดมสมบูรณที่ยั่งยืนของดิน... แต

ดวยการทําลายสภาพแวดลอม โดยรอบกระบวนการทํางาน

รวมกันนั้น มันบังคบัใหมีการฟนฟูอยางเปนระบบตามกฎขอบังคับ

ของการผลิตทางสังคมและในรูปแบบท่ีเพียงพอ ตอการพัฒนา

เต็มท่ีของเผาพันธุมนุษย… ความกาวหนาทั้งหมดในระบบทุนนิยม

เกษตรกรรมเปนความกาวหนาในศิลปวิทยาการแขนงนี้  ไม

เพียงแตเปนการขูดรีดแรงงานเทานั้น แตยังขูดรีดความอุดม

สมบูรณของดินอีกดวย ความกาวหนาทั้งหมดในการเพิ่มความ

อุดมสมบูรณของดินในชวงเวลาสั้นๆ เปนความกาวหนาไปสูการ

ทําลายแหลงความอุดมสมบูรณในระยะยาว ดังนั้น จึงพัฒนาเพียง

เทคนิคและระดับของการผสมผสานของการผลิตแบบทุนนิยม
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สังคม กระบวนการผลิตโดยทําลายไปพรอมๆ กัน แหลงที่มา

ดั้งเดิมของคุณคาของดินและแรงงานท้ังหมด” (อางใน Foster, 

1999, p. 379) 

 

 ฟอสเตอร กลาววา คารล มารกซ ไดแนะนําแนวคิดความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการ

ทํางานรวมกันใหตนเพ่ืออธิบายสิ่งที่เกิดข้ึน อันเปนผลมาจากการแบงแยกแรงงานแบบทุนนิยมใน

เมืองและความแปลกแยกมนุษยออกจากธรรมชาติที่เพ่ิมข้ึน อันเปนผลมาจากการพัฒนาอุตสาหกรรม

และการขยายไปสูอุตสาหกรรมภาคเกษตร โดยประเด็นสําคัญของฟอสเตอรในการสรางแนวคิดของ

มารกซขึ้นใหม มีดังนี้  

 ประการแรก การแบงแยกแรงงานทางสังคมทําใหเกิดความปริแตกไมลงรอยกันที่ “แกไข

ไมได (Irreparable)” ในกระบวนการทํางานรวมกันระหวางมนุษยกับธรรมชาติ  

 ประการท่ีสอง เกษตรกรรมขนาดใหญและการคาระยะทางไกลสงผลใหเกิดความปริแตกไม

ลงรอยกันรุนแรงมากขึ้น  

 ประการที่สาม ผลท่ีตามมาของปญหาความอุดมสมบูรณของดินลดลงในชนบทคือการสะสม

ของมลพิษของเสียจากการกระทําของมนุษยในเมืองตางๆ การใชเมทาบอลิซึม (Metabolism) ของ

มารกซในฐานะ ‘การแลกเปลี่ยนทางวัตถุระหวางมนุษยกับธรรมชาติ’ เปนสิ่งสําคัญตามคํากลาวของ

ฟอสเตอร แนวคิดนี้อางถึงทั้งปฏิสัมพันธทางเมทาบอลิซึมที่เกิดขึ้นจริงระหวางสังคมและธรรมชาติ

ผานแรงงานมนุษยและในความหมายที่กวางกวานั้นยังหมายความถึง ความสัมพันธทางสังคมที่เกิดขึ้น

และถูกกระทําซ้ําอยางตอเนื่องในรูปแบบที่แปลกแยกภายใตลัทธิทุนนิยม (อางแลว 1999, 381) 

 ความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน (Metabolic Rift) จึงเปนแนวคิด        

ที่สามารถนํามาใชเปนกรอบการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เพ่ืออธิบายความเชื่อมโยงระหวางวิกฤตรวมสมัย

เก่ียวกับความอุดมสมบูรณของดินและความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม อีกทั้งทางเศรษฐกิจการเมือง

ของการคาสินคาเกษตรกรรมท่ัวโลกที่มีระยะทางไกล โดยมัวรใหเหตุผลวาการกําหนดชวงเวลาใหม

เก่ียวกับตนกําเนิด Metabolic Rift ควบคูไปกับแนวความคิดของเขาเก่ียวกับความไมปริแตกไมลง

รอยกัน (Rift) ที่ตอเนื่องกันในแตละขั้นตอนของการพัฒนาทุนนิยมสามารถชวยอธิบายความเชื่อมโยง

ของวิกฤตการณ (สิ่งแวดลอม) รวมสมัยเขากับการเปลี่ยนผานจากระบบศักดินาไปสูระบบทุนนิยม 

และยังกําหนดแนวความคิดไวเปนศูนยกลางของประวัติศาสตรทุนนิยม ทั้งนี้ ฟอสเตอรเสนออีกวา 

แนวความคิดเก่ียวกับความปริแตกไมลงรอยกันนั้นมีประโยชนในปจจุบัน สําหรับแม็กดอฟฟ 

(Magdoff) ฟอสเตอรใหเหตุผลวา การหยุดพักครั้งที่สองของการหมุนเวียนสารอาหารเกิดขึ้นในชวง

ครึ่งหลังของศตวรรษที่ 20 เมื่อการผลิตปุยไนโตรเจนหลังสงครามทําใหฟารมมีความคลองมากข้ึน            

ทั้งดานการเพาะปลูกพืช การเลี้ยงปศุสัตว และบริษัทตางๆ เริ่มสงเสริมการผลิตปศุสัตวใกลโรงงาน
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แปรรูปขนาดใหญ การแยกปศุสัตวออกจากแหลงอาหารนั้น สะทอนถึงการแยกผูคนออกจากดินแดน

ที่เก่ียวของกับมารกซในศตวรรษท่ี 19 (Foster, 2000) แมวาแนวความคิดที่แตกตางกันเหลานี้เนนย้ํา              

ถึงความสําคัญของความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงของพวกเขา          

อยางไรก็ดี พวกเขาจํากัดความเขาใจเกี่ยวกับขนาดวัตถุของความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการ

ทํางานรวมกัน (Metabolic Rift) ซึ่งตอนนี้การวิพากษวิจารณมักมุงเนนไปที่แนวคิดทางวัตถุเกี่ยวกับ

ความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน 

 ฟอสเตอร (Foster, 2000) พยายามชี้ใหเห็นถึงความปริแตกไมลงรอยกันบนมโนทัศนท่ี

เก่ียวของ ดังนี้ ความแปลกแยก (Alienation) และการไมลงรอยกันของกระบวนการทํางานรวมกัน 

(Metabolic Rift) เขาอธิบายวา กอนศตวรรษที่ 19 หรือกอนการเขามาของการพัฒนาระบบทุนนิยม

นั้น สังคมมนุษยพ่ึงพิงและอยูกับโลกธรรมชาติอยางแนบชิด พ่ึงพาอาศัยเอ้ือเฟอกันอยางสมดุลมาโดย

ตลอด แมวาโลกธรรมชาติกับโลกทางสังคมจะแยกสวนกัน แตยังคงเก่ียวโยงสัมพันธกันอยางเปน

รูปธรรมที่ชัดเจน กลาวคือ สังคมกอนปฏิวัติอุตสาหกรรมเปนสังคมเกษตรกรรมมาอยางยาวนาน 

มนุษยดํารงอยูและดําเนินไปเพ่ือการเลี้ยงชีพ การผลิตซ้ํา และสภาพการดํารงอยูและดําเนินไปยอม

พ่ึงพิงอยูกับที่ดิน เปนตน (Foster, 2000 อางอิงใน เกงกิจ กิติเรียงลาภ, 2564, น. 115) ดังนั้น การ

แยกเมืองกับชนบทจึงไมใชลักษณะทั่วไป แตเมื่อมีการเขามาของอุตสาหกรรมทุนนิยมการแบงแยกจึง

เกิดขึ้นและทําใหเห็นชัดมากยิ่งข้ึน สวนเมสซารอส (Meszaros) นักมารกซิสตชาวฮังการี ยังชี้ใหเห็น

ถึงการแปลกแยกอีกวา การทําใหกระบวนการของการผลิตและสรางชีวิตมนุษยถูกทําลายและเกิดรอย

แยก (Rift)  ซึ่งการรอยแยกหรือความแปลกแยก หมายถึง การแยกอุตสาหกรรมกับเกษตรกรรม          

การแยกมนุษยกับที่ดิน การแยกเมืองกับชนบท การแยกมนุษยกับการผลิต การแยกมนุษยกับ

เครื่องจักรกล รวมทั้งการแยกมนุษยกับธรรมชาติ จึงทําใหมนุษยไมสามารถผลิตซ้ํากําลังแรงงานของ

ตนไดอยางสมบูรณ เพราะมนุษยถูกพรากออกจากปจจัยพ้ืนฐานที่มีอยูในโลกธรรมชาติ (เกงกิจ            

กิติเรียงลาภ, 2564, น. 116-120) สามารถอธิบายไดดังแผนภาพที่ 8 

 อยางไรก็ดี เจสัน ดับเบิลยู มัวร (Jason W. Moore) (2011) แยงวา แนวคิดความปริแตก

ไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกันนั้นมีความสําคัญ แตยังอธิบายความสัมพันธระหวางทุนนิยม

และวิกฤตการณทางนิเวศวิทยาไดไมเพียงพอ เขาเสนอวา ลัทธิทุนนิยมควรถูกเขาใจวาเปนระบบนิเวศ

โลก มิใชการแบงแยกขาดจากกัน จําเปนตองผสานเขาดวยกันระหวางกระบวนการสะสมทุน         

การแสวงหาอํานาจ และการผลิตธรรมชาติ และระบบทุนนิยมไมเพียงแตกระทําตอธรรมชาติเทานั้น 

แตยังพัฒนาผานการมีปฏิสัมพันธที่ซับซอนระหวางธรรมชาติและสังคมอีกดวย ฉะนั้น จําเปนตองใช

แนวทางแบบองครวมที่มีความผสมผสานมุมมองทางนิเวศวิทยา สังคมวิทยา และเศรษฐกิจ มัวรเชื่อ

วากาวขามวิกฤตนี้ไดไปจําเปนตองเปลี่ยนแปลงทั้งรูปแบบการผลิตและการบริโภค เชน ความสัมพันธ

ทางสังคมและระบบนิเวศเพ่ือความเทาเทียมและยุติธรรมทางเศรษฐกิจและระบบนิเวศ 
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แผนภาพที่ 8 แผนผังแนวคิดความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการรวมกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: Justin Aukema (2020) 

 จากที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยพยายามชี้ใหผูอานความเขาใจวา มิใชเพียงแตอุตสาหกรรม       

การผลิตขนาดใหญเทานั้นที่ทําลายระบบนิเวศทางธรรมชาติใหเสื่อมโทรมลง ไมวาจะเปนอากาศ น้ํา 

แรธาตุในดิน ขณะเดียวกัน ภาคการเกษตรขนาดเล็ก อาจมีลักษณะทําลายและขูดรีดระบบนิเวศทาง

ธรรมชาติ ไมต างจาก อุตสาหกรรมขนาดใหญ  เนื่ องจากเกษตรกรชาวสวนมะม วงเผชิญ                 

ความเปลี่ยนแปลงแปลงตางๆ เกิดความไมมั่นคงระบบโลก อาทิ ภาวะโลกรอน โรคระบาด ภูมิอากาศ 

ฯลฯ เหลานี้สงผลตอความไมมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม ฉะนั้น เพ่ือการดํารงอยูและดําเนินไปได

อยางสมดุล มนุษยจําเปนตองปรับเปลี่ยนกิจกรรม พฤติกรรม หรือกระบวนการตางๆ เพื่อใหอยู

รวมกันทามกลางวิกฤตและความเปลี่ยนแปลงนั้นใหไดอยางดีที่สุด 

 อยางไรก็ดี อุตสาหกรรมมะมวงไทยสงผลกระทบตอระบบนิเวศเกษตรกรรมอยางมาก           

ซึ่งกิจกรรมทางภาคเกษตร ขั้นตอน/กระบวนการผลิต การบํารุงดูแล กระทั่งการจัดการการคามะมวง 

กระทําไปอยางแสวงหาผลกระโยชนหรือผลกําไรจากระบบนิเวศทางธรรมชาติละสิ่งแวดลอมอยาง

ประจักษชัด ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเก่ียวกับการผลิตมะมวงน้ําดอกไมเพ่ือการสงออกเบื้องตนพบวา    

การผลิตและการคามะมวงดําเนินการดวยเกษตรเคมีเปนหลัก โดยการสงออกมะมวงน้ําดอกไมไทย

นั้นอยูภายใตขอจํากัดและเงื่อนไขของตลาดตางประเทศปลายทาง ตัวอยางเชน การสงออกประเทศ

จีน เกาหลี ไตหวัน มีขอจํากัดทางการคาและเงื่อนไขสําคัญดังนี้ น้ําหนักมาตรฐาน ผิวสวยไรรอย และ

ระดับสารเคมีตกคาง ดังที่ ผูใหขอมูลสําคัญ กลาววา 

 

“การสงออกมะมวงตองตรวจสอบเปอรเซ็นตสารเคมีที่

ตกคาง หากฉีดยาตองอยางต่ํา 60 วันถึงจะเก็บขายได แตความ

เปนจริงท่ีเจอ… เกษตรกรรอเวลาไมได ชีวิตตองใชเงินตองเรงการ
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ทําใหไดมะมวงเยอะๆ ชาวสวนก็เลยลักไก ฉีดยาแลว ไมจดบันทึก

ลงสมุด แตนายทุนก็เชื่อใจเพราะชาวสวนเปนคนลงมือทํา” (ผูให

ขอมูล C2, สัมภาษณ, 2567)  

 

 ดวยเหตุนี้ เกษตรกรชาวสวนมะมวงจําเปนตองพ่ึงพาปจจัยภายนอกในทุกกระบวนข้ัน

เพ่ือใหไดผลผลิตจํานวนมากและตรงตามเงื่อนไขของตลาดของประเทศนั้นๆ ซึ่งอาจารยศิลปชัย 

ตระกูลทิพยกลาววา เกษตรกรชาวสวนมะมวงมักเรงผลผลิตดวยการใชสารเคมีและปจจัยภายนอกอื่น

เขามา โดยการผลิตมะมวงจะดําเนินการตลอดทั้งป เนื่องจากเกษตรกรชาวสวนมะมวงมักผลิตมะมวง

ในฤดูกาลและมะมวงนอกฤดูกาลใหไดผลผลิตจํานวนมาก เพ่ือการสงออกตลาดตางประเทศและหวัง

ผลกําไรตอบแทนการประกอบอาชีพ ชวงเวลาของการผลิตมะมวงในฤดูกาลและมะมวงนอกฤดูกาล 

ผูวิจัยไดขอมมูลจากการลงภาคสนามครั้งแรกหรือเรียกวาการศึกษานํารอง (Pilot Study) โดยผูวิจัย

ทําการสรุปข้ันตอนหรือกระบวนการผลิตมะมวงเพ่ือการสงออก รายละเอียดดังตารางที ่2  

 ชวยชี้ใหเห็นวา มะมวงในฤดูกาล เปนชวงที่มะมวงออกดอกออกผลไดเองตามธรรมชาติ 

สงผลใหในฤดูกาลมีจํานวนมะมวงปริมาณมากและมีราคาถูก เนื่องจากอุปทาน (Supply) สูงกวาอุป

สงค (Demand) ซึ่งในชวงเดือนธันวาคมมะมวงจะเริ่มออกดอก และในชวงเดือนเมษายน – 

พฤษภาคมจะเปนชวงเก็บเก่ียวผลผลิตเพื่อจําหนายตามความตองการของผูผลิต ตรงขามกับ มะมวง

นอกฤดูกาล เปนชวงท่ีเกษตรกรชาวสวนมะมวงบังคับมะมวงดวยวิธีการผลิตพ่ึงพาปจจัยภายนอกเพ่ือ

กระตุนมะมวงใหติดดอกออกผลตามความตองการ ทั้งนี้ เพ่ือใหไดผลผลิตที่ทันการณและตรงตาม

ตองการของผูผลิตและผูบริโภค จะเห็นไดชัดวา ชวงเก็บเก่ียวมะมวงนอกฤดูกาลจะอยูในชวงเดือน

กุมภาพันธ - มีนาคม ชวงเวลานี้ถือเปนชวงเวลาสําคัญของตลาดตางประเทศ เนื่องจากหลายประเทศ

ตองการผลไมที่มีสีทองที่เชื่อวาเปนผลไมมงคลสําหรับการไหวตรุษจีน ซึ่งมะมวงน้ําดอกไมสีทองเปน

หนึ่งในสินคาเปาหมายของเทศกาลตรุษจีนในหลายประเทศ อาทิ จีน ฮองกง ไตหวัน ฯลฯ สะทอนให

เห็นวา ชวงตรุษจีนหรือในชวงเดือนกุมภาพันธ ผูบริโภคในหลายประเทศมีความตองการสูงแตผลผลิต

ในชวงนอกฤดูกาลมีปริมาณต่ํากวามะมวงชวงในฤดูกาล จึงสงผลใหมะมวงนอกฤดูกาลมีราคาสูง 100-

200 บาทตอกิโลกรัม ดวยเหตุนี้ จึงเปนแรงจูงใจสําคัญใหเกษตรกรชาวสวนมะมวงผลิตมะมวงดวย

วิธีการบังคับมะมวงใหออกดอกออกผลและเก็บเก่ียวผลผลิต เพื่อจําหนายใหทันการณในชวงกอนหรือ

ชวงเทศกาลตรุษจีน เพราะชวงเวลานี้เกษตรกรจะไดมะมวงในราคาสูงอาจสูงถึง 200 บาทตอกิโลกรัม 
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ตารางที่ 2 ปฏิทินการผลิตมะมวงของเกษตรกรชาวสวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง 

ที่มา: ผูวิจัย (2567) 

 เกษตรกรดําเนินการผลิตมะมวงตลอดทั้งป หมายความไดวา เกษตรกรผูผลิตมะมวงดํารง

อยูรวมกับสารเคมีตลอดทั้งปในระบบนิเวศทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ีสวนมะมวง ดังท่ี

                                                 
1 มะมวงในฤดูกาล สามารถผลิดอกออกผลไดเองตามธรรมชาติ หรือตามรอบฤดูกาล มะมวงในฤดูกาลพรอมเก็บเกี่ยวจึงมีจํานวน

ปริมาณมากในชวงเดือนเมษายน-พฤษภาคม เมื่อมะมวงมีจํานวนมาก ราคามะมวงจึงถูกลง เนื่องจากอุปทานสูงกวาอุปสงค ทั้งนี้ เพื่อให

เปนไปตามกลไกการตลาด ตรงขามกับมะมวงนอกฤดูกาล 
2 มะมวงนอกฤดูกาล เกษตรกรทําการผลิตดวยวธิกีารบังคบัใหออกดอก เชน ใชโปแตสเซียมคลอเรต ทําใหสามารถมีผลผลิตในชวงอื่น

ได สวนใหญชวงเดือนสิงหาคม ถึง ตุลาคม หรือ เดือนพฤศจกิายน ถึง กุมภาพันธ เมื่อการผลิตไมไดเปนไปตามธรรมชาติ ผลลัพธที่ได

อาจไมประสบความสําเร็จหรือความตองการของเกษตรกร ดวยเหตุนี้ ราคามะมวงนอกฤดูจึงมีราคาสูงกวาในฤดูกาล เน่ืองจากมีปริมาณ

นอยและเปนที่ตองการของตลาด ทั้งตลาดภายในประเทศและตลาดตางประเทศ เชน ชวงตรุษจีน มะมวงน้ําดอกไมเปนที่ตองการอยาง

มากในหมูคนจีน เนื่องจากเชื่อวาผลไมสทีองเปนสิ่งมงคล 

กระบวนการ/

เดือน 

 ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ในฤดูกาล1 

ปริมาณมาก-

ราคาถูก 

           
 

 

ชวงมะมวงออก

ดอก 

            
 

ดูแลตนและดอก  
 

           

บํารุง-ดูแล 

ดอกและผล 

 
 

           

หอมะมวง    
 

         

เก็บเกี่ยวมะมวง     
 

        

นอกฤดูกาล2 

ปริมาณต่ํากวา- 

ราคาแพง 

 
 

  
 

        

ตัดแตงกิ่ง     
 

        

เรงใบออน       
 

      

บํารุง-ดูแล 

ตนและดอก 

       
 

     

บํารุง-ดูแล 

ผลมะมวง 

         
 

   

หอมะมวง             
 

เก็บเกี่ยวมะมวง   
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ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร คณะเกษตรศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม ภายใตการ

สนับสนุนทุนวิจัยจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ไดกลาวถึงวิธีปฏิบัติที่ดีที่สุดในการ

ทํามะมวงของชมรมผูปลูกมะมวงอําเภอเนินมะปรางเรียกวา ‘บันได 10 ข้ัน สูความสําเร็จในการผลิต

มะมวงสงออก’ (สํานักงานเกษตรและสหกรณ จังหวัดอํานาจเจริญ, 2563) ซึ่งบันไดขั้นที่ 1-8 อธิบาย

เก่ียวกับการผลิตมะมวงน้ําดอกไม ตลอดจนการดูแลบํารุงเพ่ือการสงออกไวอยางชัดเจน สวนขั้นตนที่ 

9-10 เปนขั้นตอนสําหรบัการจัดการการคา โดยข้ันตอนการผลิตมะมวงดังนี ้

 ข้ันที่ 1 การพักฟนตนหลังเก็บเก่ียวผลผลิต เกษตรกรจะหยุดกิจกรรมเพ่ือใหตนมะมวงได

พักฟนตนเอง 1 เดือน ตอมาเดือนพฤษภาคมเปนระยะการใหปุยกอนการตัดแตงก่ิง ท้ังนี้ ตนมะมวง

จะผลิตใบชุดที่หนึ่งตามธรรมชาติ จะเริ่มตนใหปุยเคมีทางใบเพ่ือเรงใบชุดที่หนึ่ง พรอมบมตาเพื่อสราง

ความสมบูรณใหตาเพ่ือผลิใบชุดที่สองออกมาพรอมกัน ใชโพแทสเซียมไนเตรตรวมกับจิบเบอเรลลิน 

(ชวยลางพาโคลบิวทราโซลที่ตกคางปลายยอด) หลังจากนั้นจึงคอยใหปุยทางดินในชวงที่ฝนยังไมตก  

 ข้ันที่ 2 การลางตนเพื่อกําจัดศัตรูพืช ดวยสารเคมี 2 ระยะ คือ หลังการพักตน คือ กอน

และหลังการตัดแตงก่ิง ระยะที่สอง คือ กอนการเปดตาดอก อาจารยศิลปชัยอธิบายวา ระยะแรกจะ

เริ่ม มักกําจัดแมลงศตัรูพืชกอนการตัดแตงกิ่ง เชน อะบาแมคติน เมโทมิล หรือคารบาริล  

 ข้ันที่ 3 การตัดแตงก่ิงและจัดทรงตน เนนใหเปนทรงพุมโปรง โดยตัดแตงกิ่งออกไมเกิน     

รอยละ 40 เพ่ือปองกันแสงแดดที่สองทะลุลงมาเผาใบหากตัดแตงก่ิงนอยกวารอยละ 40 จะสงผลให

พุมตนทึบเกินไปและเกิดปญหาการระบาดของศัตรูพืช โดยการทํามะมวงนอกฤดูกาล จะตัดแตงกิ่ง

ชวงเดอืนมิถุผูใหขอมูลนใหเสร็จ ชาที่สุดไมเกินปลายเดือนมิถุผูใหขอมูลน ขณะที่พันธุอ่ืนๆ เชน ฟาลั่น

ทําไดจนถึงเดือนกรกฎาคม เพราะตอบสนองตอสารพาโคลบิวทราโซลงายกวาพันธุน้ําดอกไม สวน

พันธุฟาลั่นพรอมถูกดึงดอกไดประมาณ 28-30 วันหลังราดสาร แตพันธุน้ําดอกไมใชเวลาตั้งแต 45-60 

วัน หลังการราดสารฯ อยางไรก็ดี หลังตัดแตงก่ิงเสร็จ เกษตรกรจะพนกํามะถันเพ่ือกําจัดเพลี้ยไฟ     

ไรแดง ทั้งเชื้อราบางชนิด การพนสารเคมี 2 ครั้ง เพราะหากครั้งแรกทรงพุมมีก่ิงใบแนนทึบ สารเคมี

ฉีดพนไดอยางไมทั่วถึง  

 ข้ันท่ี 4 การบํารุงรักษาตนและใบ หลังการตัดแตงก่ิงเสร็จ ตนมะมวงควรไดสะสมอาหาร 

และผลิใบใหมได 1 ชุด และรอเวลาประมาณ 15-21 วัน ใหใบชุดนี้เจริญสูระยะใบเพสลาด (เปลี่ยน

จากสีแดงเปนสีเขียวออนแลว) เตรียมพรอมสําหรับการราดสารได มักทําในชวงปลายเดือนกรกฎาคม 

ดังนั้น ชวงเดือนมิถุผูใหขอมูลนถึงกรกฎาคมจึงเรงใหปุย บํารุงตน สะสมอาหาร ดึงใบออน  

 ข้ันที่ 5 การราดสาร นิยมใชสารพาโคลบิวทราโซล 10% เพ่ือชักนําการออกดอกในมะมวง 

การราดทางดินจะมีประสิทธิภาพสูงกวาการพนทางใบ ทั้งนี้ ดินตองมีความชื้น จําเปนตองใหน้ํากับตน

มะมวงกอนการราดสารประมาณ 3 วัน ซึ่งการใหปุยหลังตัดแตงก่ิง เนนใหปุยทางใบหลังตัดแตงก่ิง

เสร็จจนถึงกอนการราดสาร เพ่ือเรงใบออนใหผลิพรอมกันและเพ่ิมความสมบูรณใหใบใหม การพนดึง
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ใบหรือการกระตุนใหเกิดใบออนหลังตัดแตงก่ิง มักใชไทโอยูเรียรวมกับโพแทสเซียมไนเตรต สวนบํารุง

ใบ ตองใหใชปุยทางใบสูตรที่มีไนโตรเจนสูง ผสมกับสารฆาเชื้อรา เชน คารเบนดาซิม ตามดวยสารฆา

แมลง เชน คาราริล อิมิดาโคลพริด หรือเมทโทมิล  

 ข้ันที่ 6 การบํารุงตาดอกและเปดตาดอก หลังจากราดสารตนมะมวงจะเริ่มปรับสมดุลของ

ฮอรโมน มีการสะสมอาหารและถูกชักนําสรางตาดอกขึ้นเพ่ือสงเสริมการสรางตาดอก ชวงกลางเดือน

กันยายนใหสมบูรณ ควรบํารุงตาดอกกอนเปดตาดอก โดยใหปุยทางดิน เกษตรกรนิยมใหฮิวเทคจี 

(ปุยเคมีอินทรีย สูตรบํารุงดอก) ควรลางตนกอนเปดตาดอก เพ่ือปองกันศัตรูพืชกอนการแทงชอดอก 

โดยใชกํามะถันผง ฉีดพนฆาเพลี้ยไฟ ไรแดง และเชื้อรา กอนดึงดอกประมาณ 7 วัน การเปดตาดอก 

เปนการใชสารเคมีกระตุนใหตาดอกที่มีความพรอมผลิบานออกมาพรอมกันทั้งตน จะทําหลังราดสาร

ประมาณ 45-60 วัน ในชวงปลายเดือนกันยายน-ตนเดือนตุลาคม จะใชไทโอยูเรียรวมกับโพแทสเซียม

ไนเตรต พรอมสาหรายทะเลสกัด กรณีใชเครื่องฉีดพน นิยมพน 2 ครั้ง หางกัน 5-7 วัน  

 ข้ันท่ี 7 การบํารุงชอดอกและชอผล ตองเริ่มดูแลรักษาชอดอก ตั้งแตระยะเดือยไก/ระยะ

เขี้ยวหมา ใหฉีดพนปุยทางใบ รวมทั้งฉีดพนแคลเซียมโบรอนและสารฆาเชื้อราเพ่ือปองกันโรคจากเชื้อ

ราเปนหลัก เชน โพรคลอราชและไตรฟล็อกซี่สโตรบิน สลับกับไดฟโนโคนาโซล สวนสารฆาแมลงที่

แนะนําคือ คารบาริล สลับกับอิมิดาโคลพริล สําหรับกําจัดเพลี้ยจักจั่นและเพลี้ยไฟ เมื่อดอกเริ่มบาน

ใหหยุดการพนสารเคมีทุกชนิด หากเริ่มติดผลขนาดหัวไมขีดไฟหรือเมล็ดถ่ัวเขียว จะใชสารเคมี

บํารุงรักษาผล เชน สาหรายทะเลสกัด แคลเซียมโบรอน สารฆารา และสารฆาแมลงใชตัวเดิมกับชวง

ดอกพน 2 ครั้งใชในอัตราต่ําใหปุยที่มีไนโตรเจนสูง แคลเซียมโบรอน จิบเบอเรลลิน เพ่ือขยายขนาด

ผลใหสารไคโตซานเปนตัวกระตุนใหเกิดการสรางภูมิตานทานตอเชื้อโรคและเพิ่มการเจริญเติบโตของ

พืช นอกจากนี้ ควรใหสารฆาเชื้อรา เชน แคปเทน หรือแมนโคเซบ หรือแอนทราโคล และใหสารฆา

เพลี้ยไฟ เชน คารโบซัลแฟน หรืออะบาแมคติน รวมท้ังสารฆาหนอนเจาะผล เชน ไซเพอรเมทริน 

จนถึงระยะผลเทาไขไก (45 วัน หลังติดผล) ควรมีแหลงน้ําใหปุยทางดิน ชวยดานการขยายผล 

(ประมาณ 45-60 วัน) หลังการติดผลถึงระยะหอผล โดยกอนหอผล ควรปลิดผล แลวพนสารเคมีฆา

ศัตรูพืช ยาปองกันเชื้อรา เชน แอนทราโคล   สารฆาเพลี้ยแปง เพลี้ยหอย เชน ไทอะมีโทแซม รวมกับ

แลมบดาไซฮาโลทริน หรือสารท่ีมีสวนผสมของไทอะมิโทแซม+แลมบดาไซฮาโลทริน สวนสารจับใบ 

เชน พรีมาตรอน หรือสารจับใบที่มีสวนผสมของน้ํามันปโตรเลียม พาราฟฟนิกออยล สวนระหวางการ

หอผล หากพบเพลี้ยแปง เพลี้ยหอยหลังหอผล ใหฉีดพนปุยทางใบ ผสมแคปแทนหรือแมนโคเซบ 

ผสมอิมิดาโคลพริดหรือคารบาริลพนทันทีหลังหอผล แลวฉีดพนครั้งท่ี 2 หางกัน 7 วัน เพื่อใหมีรส

หวาน ขยายผลใหโต ชวยใหเก็บเกี่ยวไดเร็วขึ้นและรักษาผล  

 ข้ันที่ 8 การปลิดผลและการหอผล ควรปลิดผลออกกอนการหอผล จํานวน 3 ครั้ง เพ่ือ

กําหนดขนาดผลตามความตองการของตลาด รวมทั้งรักษาเฉพาะผลที่มีคุณภาพไว การปลิดผลให
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ระวังเรื่องยางเปอนผลท่ีไมตัดออก ควรปลิดผลในชวงบายเพราะจะมียางนอยกวาชวงเชา การไวผล

ตอชอจะอิงตลาดปลายทางเปนหลัก สวนการหอผล นิยมใชถุงกระดาษคารบอน 2 ชั้น เพ่ือใหสีผิว

ของมะมวงข้ึนสีเหลืองด ี

 ขอมูลขางตนชวยชี้ใหเห็นวา การผลิตมะมวง อยางมะมวงน้ําดอกไมเบอรสี่และน้ําดอกไมสี

ทอง เพื่อการสงออก ทุกข้ันตอนยอมดําเนินการไปพรอมกับการใชสารเคมี (ชื่อสารเคมีตางๆ ถูกเนน

ตัวหนาโดยผูวิจัย) เกษตรกรใชสารเคมีเพ่ือควบคุมดูแลทั้งทางดินและทางใบอยูเสมอ สะทอนใหเห็น

วา เกษตรกรมุงใชทรัพยากรธรรมชาติอยางเกินกําลัง เพ่ือผลประโยชนสวนตนภายใตการซื้อขาย

มะมวงในระบบทุนนิยม ลักษณะเชนนี้นําไปสูความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมไดในที่สุดและยังทําให

เกิดรอยแยก (Rift) ระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม สวนขั้นตอนเก็บเกี่ยว เกษตรกรจะหยุดการใช

สารเคมีทุกประเภท ราว 60 วัน กอนเก็บเก่ียวผลผลิตเพ่ือสงออกตลาดภายในและตลาดตางประเทศ 

 ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงใชกรอบนิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) เปนหลักการการทําเกษตร

เพ่ือปฏิเสธทุนนิยมหรืออุตสาหกรรมการเกษตร (Agroindustry) และใชแนวคิดความปริแตกไมลง

รอยของกระบวนการทํางานรวมกัน (Metabolic Rift) เปนทฤษฎีเก่ียวกับวิกฤตนิเวศวิทยารากฐาน

ของมารกซิสตในการศึกษาวิจัยชิ้นนี ้เนื่องจากการผลิตมะมวงเพ่ือการสงออกดําเนินการตามระบบทุน

นิยม ภายใตปฏิสัมพันธระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม ผลการศึกษาที่ไดจะเปนองคความรูใหมดาน

รัฐศาสตรและสังคมศาสตรตอภาคเกษตรไทย นอกจากนี้ ผลการศึกษาจะเปนแนวทางสําคัญใน         

การกําหนดทิศทางการพัฒนาการประกอบอาชีพของเกษตรกรชาวสวนมะมวงไทยไดในอนาคต  

กรอบความคิดรวบยอดการวิจัย 

 จากการศึกษาทบทวนวรรณกรรมพบวา เมื่อเกิดการแพรระบาดโรคโควิด-19 ในประเทศ

ไทยเมื่อป พ.ศ. 2563 สงผลกระทบตอการผลิตมะมวงน้ําดอกไม (Mode of Production) ของ

เกษตรกรชาวสวนมะมวง ดังนี้ หนึ่ง สงผลกระทบตอปจจัยการผลิต ไดแก ระบบนิเวศทางธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจการเมืองภาคการเกษตร ตัวอยางเชน ราคาผลผลิตตกต่ํา ราคาตนทุนการ

ผลิตสูง ระบบหวงโซอุปทานหยุดชะงัก และสอง สงผลกระทบตอความสัมพันธทางการผลิตมะมวง

น้ําดอกไม ไดแก สุขภาพของเกษตรกรชาวสวนมะมวงและความสัมพันธทางสังคม ตอมาไมนาน

ตามมาดวยมาตรการทางกฎหมาย รัฐบาลประกาศใช พ.ร.ก. ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 มาตรการปดเมือง 

(Lockdown) และมาตรการหามประชาชนออกนอกบานในเวลาที่กําหนด (Curfew) เพ่ือควบคุมและ

ปองกันการแพรระบาด ณ ชวงเวลานั้น นําไปสูผลกระทบตอเศรษฐกิจการเมืองและสังคมอยางปฏิเสธ

ไมได ขณะเดียวกัน ภาคเกษตรและเกษตรกรชาวสวนมะมวงไดรับผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมือง

เชนกัน ภาครัฐและหนวยงานที่เก่ียวของจึงกําหนดนโยบายสาธารณะ มาตรการชวยเหลือเยียวยาภาค

เกษตรหรือเกษตรกร ดวยเหตุนี้  ผูวิจัยจึงตองการศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองและ         
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การปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงหลังโควิด-19 ผูวิจัยไดออกแบบกรอบแนวคิดการวิจัยดัง

แผนภาพที่ 9 เพ่ือใหการศกึษาอยางครอบคลุมและตอบวัตถุประสงคการวิจัยครั้งนี ้

แผนภาพที่ 9 กรอบความคิดรวบยอดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ปรับปรุงมาจาก Altieri & Nicholls (2020) 

 ผูวิจัยทบทวนวรรณกรรมและพบวาปจจัยของการปรับตัวมีสาเหตุ 3 ประการสําคัญ ดังนี ้

 1. กลุมท่ีมองวา “โควิด” เปนของสาเหตุสําคัญ ทําใหชาวสวนมะมวงเกิดปญหาตางๆ จน

นําไปสูการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวง 

 2. กลุมมารกซิส (Marxism) หรือกลุมท่ีมองวา “ทุนนิยม” เปนสาเหตุสําคัญทําใหเกิด

ปญหา ‘ชัดยิ่งขึ้น’ เชน ความสัมพันธทางการซื้อขายมะมวงระหวางเกษตรกร พอคาคนกลาง และ

นายทุน (ทุนไทยและทุนตางชาติ) อาทิ จีน เกาหลี ไตหวัน เวียดนาม ฯลฯ เม่ือเกิดปญหาชัดมากขึ้น 

จึงนําไปสูการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวง 

 3. กลุมเสรีนิยม (Liberalism) หรือกลุมที่มองวาทุนนิยมไมใชปญหา แต “ทุนนิยมถูกโควิด

ทําลาย (Disrupt)” จึงทําใหเกิดปญหาตางๆ จนนําไปสูการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวง 

 ผูวิจัยจําเปนตองทําการศึกษาปจจัยที่ไดกลาวมาขางตน แมผูวิจัยไดทําการศึกษาเบื้องตน 

(Pilot Study) แลวก็ตาม อยางไรก็ดี ผูวิจัยไมสามารถตอบไดอยางผิวเผินหรือคาดเดาคําตอบเพื่อ

ตอบวัตถุประสงคไดตามอําเภอใจ จําเปนตองทําการศึกษาและเก็บขอมูลตามกระบวนการและ

วิธีดําเนินการวิจัยที่กําหนดไว เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองและเที่ยงตรงจะนําไปสูการตอบคําถามและ

วัตถุประสงคการวิจัยครั้งนี้ไดอยางสมบูรณ 

ปจจัยการผลติมะมวง ความสัมพันธทางการผลิตมะมวง 
มาตรการทางกฎหมาย 

มาตรการชวยเหลือเยยีวยา 

สิ่งแวดลอม เศรษฐกิจการเมือง 
ความสัมพันธทางสังคม 

การปรับตัว 

ลักษณะการปรับตวั วิถีชีวิตและการดํารงชีพ 

การแพรระบาดเชื้อไวรัสโควิด-19 

Metabolic Rift 

การผลิต การตลาด 

นิเวศเกษตรกรรม 
(Agroecology) 

อุตสาหกรรมภาคเกษตร 
(Agroindustry) 



 
 

บทที่ 3  

 

วิธีดําเนินงานวิจัย 

 

แนวทางการวิจัย  

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนวิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผูวิจัย

มุงศึกษานิเวศเกษตรกรรมและการปรับตัวของเกษตรกรหลังโควิด-19: กรณีศึกษาพ้ืนที่สวนมะมวง

อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุ โลก ทั้ งนี้  จะศึกษาขอมูลเก่ียวกับผลกระทบของโควิด-19                 

อาทิ ผลกระทบตอภาคการเกษตรและผลกระทบตอครัวเรือนเกษตรกร ศึกษาผลกระทบตอเกษตรกร

ชาวสวนมะมวงพ้ืนที่อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก ตลอดจนศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจ

การเมืองของเกษตรกรชาวสวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 

 โดยผูวิจัยจะทบทวนวรรณกรรมและเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล 2 ประเภท ดังนี้ 

ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลที่ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลดวยตนเอง ดวยวิธีการลง

ภาคสนาม (Fieldwork) และการสัมภาษณ  (Interview) การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-

participant Observation) เปนสําคัญ และขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลที่ผูวิจัย

มิไดเก็บรวบรวมเอง แตมีผูอื่นหรือหนวยงานอื่นๆ ทําการเก็บรวบรวมไวแลว 

 

เครื่องมือในการเก็บขอมูล 

 การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยเลือกใชการวิจัยเอกสารและการสัมภาษณ โดยการศึกษาเอกสาร      

ชั้นรองท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย ดวยการรวบรวมขอมูลจากการคนควาเอกสารตาง ๆ ที่เก่ียวของ อาทิ 

ตํารา รายงานการวิจัย บทความวิจัย ขอมูลจากสื่อสารสนเทศ เว็บไซตตาง ๆ ทางอินเตอรเน็ต ทั้งนี้

จะทําการศึกษาภายใตขอบเขตชื่อเรื่องและวัตถุประสงคที่กําหนดไว อีกทั้งจะทําการศึกษาขอมูล

พ้ืนฐานหลายมิติ อาทิ เศรษฐกิจการเมือง สังคม และวัฒนธรรม ทั้งสิ่งแวดลอม เพ่ือทําความเขาใจ

บริบทนั้นๆ นอกจากนี้ ผูวิจัยเลือกใชวิธีการสัมภาษณ (Interview) ผูใหขอมูลทั้งหมด เพ่ือเก็บขอมูล

ขอมูลชั้นตนกอนนําไปวิเคราะหขอมูล ดวยวิธีการดังนี้  ภาคสนาม (Fieldwork) สมุดบันทึก 

(Fieldnote) ภาพถาย บันทึกเสียง และคําถามสัมภาษณแบบมีโครงสรางหรือคําถามปลายเปด ทั้งนี้

ตองไดรับการอนุญาตจากผูใหขอมูลเปนสําคัญ เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลสําคัญและสามารถตอบ

วัตถุประสงคการวิจัย 
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ผูใหขอมูลสําคัญ 

 ประชากร คือ เกษตรกรชาวสวนมะมวงในพ้ืนที่อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลกผูวิจัย

ทั้งนี้ ผูวิจัยไมสามารถระบุจํานวนประชากรเกษตรกรชาวสวนมะมวงได เนื่องจากขอมูลสําคัญจาก

กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2567 ก.) ระบุเพียงจํานวนครัวเรือนเกษตรกร      

ผูปลูกมะมวง มิไดระบุจํานวนเกษตรกรผูผลิตมะมวง โดยผูวิจัยจะเลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) หมายความถึง ผูใหขอมูลสําคัญจะตองเปนเกษตรกรชาวสวนมะมวง พื้นที่

อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลกเทานั้น โดยผูวิจัยจะเลือกผูใหโดยขอมูลจําแนกเกษตรกร

ออกเปน 3 กลุม ดังนี้ หนึ่ง เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุม

เกษตรกรอยางเปนระบบ3 สอง เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะ

รวมกลุมเครือญาติเกษตรกรอยางไมเปนระบบ4 และสาม เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการ

ประกอบอาชีพดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกร5 โดยผูวิจัยกําหนดหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกผูให

ขอมูลสําคัญไวสามประการ ไดแก หนึ่ง เปนผูที่ มีความรูและมีประสบการณผลิตมะมวงอยาง

เชี่ยวชาญ สอง เปนผูท่ีมีปฏิสัมพันธดีและใหความรวมมือหรือมีสวนรวมทางสังคมอยูเสมอ และสาม 

เปนผูที่กลาแสดงออกทางความคิดอยางตรงไปตรงมาตามประสบการณและความรูของตนเอง ทั้งนี้ 

จําเปนตองเปนผูที่ยินยอมและอนุญาตใหขอมูล มิไดถูกบังคับขูเข็ญ รวมทั้งสิ้น 7 ราย รายละเอียดดัง

ตารางที่ 3 และตารางที่ 4 ดังนี ้

 

 

 

                                                 
3 ลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบ หมายถึง การท่ีเกษตรกรชาวสวนมะมวงรวมตัวกันเปนกลุมหรือองคกร

เพ่ือดําเนินกิจกรรมทางการเกษตรอยางมีระบบและมีโครงสรางที่ชัดเจน มักเกิดข้ึนเพ่ือเพ่ิมประสิทธภิาพการผลิต 

การตลาด และการบริหารจัดการทรัพยากร ตัวอยางเชน สหกรณการเกษตร วิสาหกิจชุมชน กลุมเกษตรแปลงใหญ 

เกษตรพันธสญัญา และศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสนิคาการเกษตร 
4 ลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบ หมายถึง การท่ีเกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินอาชีพโดยพ่ึงพาเครือ

ญาติเปนเครือขายหลักในการผลติ การจัดการ และการจําหนายผลผลิต โดยไมมีโครงสรางหรือกฎเกณฑที่เปน

ทางการเหมือนสหกรณหรือกลุมเกษตรกรท่ีจดทะเบียน มักถายทอดความรูจากรุนสูรุน แบงปนแรงงานหรือจัดสรร

ทรัพยากรในเครอืญาติ และไมมโีครงสรางบริหารท่ีแนนอน 
5 ลักษณะครัวเรือนเกษตรกร หมายถึง การท่ีเกษตรกรชาวสวนมะมวงประกอบอาชีพโดยใชแรงงานหลักจากสมาชิก

ในครัวเรือนตนเอง บริหารจดัการทรัพยากรการเกษตรภายในครัวเรอืน และมุงเนนการพ่ึงพาตนเองเปนหลัก มี

ความยืดหยุนสูงตอระบบเศรษฐกิจภาคเกษตร 
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ตารางที ่3 ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) 

คุณสมบัติ จํานวน (ราย) 

สมาคมชาวสวนมะมวงไทย 1  

เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการประกอบอาชีพดวย

ลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบ 

2  

เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการประกอบอาชีพดวย

ลักษณะรวมกลุมเครอืญาติเกษตรกรอยางไมเปนระบบ 

2  

เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการประกอบอาชีพดวย

ลักษณะครัวเรือนเกษตรกร 

2  

ที่มา: ผูวิจัย (2567) 

ตารางที่ 4 การกําหนดรหัส (Coding) ของผูใหขอมูลสําคัญ 

รหัส คุณสมบัติ กําหนดรหัส 

A ตัวแทนสมาคมชาวสวนมะมวงไทย            A1  

B เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการประกอบอาชีพดวย

ลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบ 

B1 และ B2 

C เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการประกอบอาชีพดวย

ลักษณะรวมกลุมเครือญาติเกษตรกรอยางไมเปนระบบ 

C1 และ C2 

D เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการประกอบอาชีพดวย

ลักษณะครัวเรือนเกษตรกร 

D1 และ D2 

ที่มา: ผูวิจัย (2567) 

การคํานวนกลุมตัวอยาง 

 การคํานวนกลุมตัวอยางผูใหขอมูลครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ไดแก ผูให

ขอมูลตองเปนผูที่มีความรู ความเชี่ยวชาญ และมีประสบการณเก่ียวกับการผลิตมะมวงไทย ทั้งหมด 7 

ราย ซึ่งจํานวน 7 รายนี้เปนตัวแทนจากประชากรทั้งหมด สืบเนื่องจากผูวิจัยไดการทํา Pilot Study 

แลวพบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการดวยลักษณะกลุมที่เหมือนกันมักทํามะมวงลักษณะ

เหมือนกัน หมายความวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงที่ดําเนินการดวยลักษณะครัวเรือนมักมี
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กระบวนการทํามะมวงที่คลายคลึงกัน ขณะเดียวกัน เกษตรกรชาวสวนมะมวงผูดําเนินการดวย

ลักษณะอ่ืน อาจมีกระบวนการทํามะมวงในลักษณะที่แตกตางกัน  

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงเลือกกลุมตัวอยางจากประชากรทั้งหมด โดยเลือกเกษตรกรชาวสวน

มะมวงอยางเจาะจงทั้งหมด 3 กลุม จํานวนกลุมละ 2 ราย รวมท้ังหมด 6 ราย อยางไรก็ดี ผูวิจัยยัง

เลือกสัมภาษณตัวแทนจากสมาคมชาวสวนมะมวงไทยอีก 1 ราย เพราะเปนผูที่มีความรู ความเขาใจ 

และเห็นภาพรวมการทํามะมวงไทยไดอยางครอบคลุม ขอมูลที่ไดจากผูใหขอมูลทั้ง 7 รายนี้ เพียงพอ

สําหรับการวิเคราะหเพ่ือตอบวัตถุประสงค ทั้งนี้ จะชวยสะทอนใหเขาใจวาเกษตรกรชาวสวนมะมวง

แตละกลุมมีการกระบวนการทํามะมวงอยางไร และมีลักษณะการปรับตัวอยางไรหลังโควิด-19 

ขอบเขตการวิจัย 

ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษาใหมีความชัดเจนและไมกวางเกินไปจนขาดความลึกซึ้ง 

ขอบเขตการวิจัยจะชวยใหดําเนินการวิจัยเปนไปในทิศทางตามที่กําหนดและสอดคลองกับ

วัตถุประสงคท่ีตั้งไว ทั้งยังชวยใหจัดการทรัพยากรทั้งเวลาและแรงงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ขอบเขตการวิจัย ไดแก ขอบเขตเนื้อหา ขอบเขตเชิงอธิบาย/พ้ืนที่ และขอบเขตเชิงเวลา ดังนี ้

 ขอบเขตเชิงเนื้อหา 

 งานวิจัยชิ้นนี้มุงศึกษานิเวศเกษตรกรรมและการปรับตัวของเกษตรกรหลังโควิด-19: 

กรณีศึกษาพื้นที่สวนมะมวงสวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุ โลก โดยผูวิจัยจะ

ทําการศึกษาขอมูลภายใตขอบเขตเนื้อหาดังนี้ ศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจเมืองหลังโควิด-19 ของ

เกษตรกรชาวสวนมะมวง และศึกษาการปรับตัวหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง  

ผูวิจัยจะทําการศึกษาขอมูลอื่นที่เก่ียวของ ดังนี้ หนึ่ง ศึกษาผลกระทบของโควิด-19 สงผล

ตอภาคการเกษตร ครัวเรือนเกษตรกร และเกษตรกร ศึกษากระทบดานการผลิต การคา วิถีชีวิตของ

เกษตรกร สอง ศึกษาขอมูลทางสถิติดานเศรษฐกิจและสังคม เชน พัฒนาการอุตสาหกรรมมะมวงไทย 

จํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงน้ําดอกไม ศึกษาดานเศรษฐกิจการเมือง เชน มาตรการ/

นโยบายชวงโควิด-19 การชวยเหลือเยียวยาเกษตรกร สาม ศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรทุกดาน 

ไดแก ดานการผลิต การคา และวิถีชีวิต และสุดทาย ศึกษานิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) 

ตลอดจนศึกษาแนวคิดความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน (Metabolic Rift)               

เพ่ือตอบคําถามการวิจัยและวัตถุประสงคที่กําหนดไว ซึ่งขอมูลจากสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 

(2566) เผยใหเห็นวาจํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงชวงหาปหลังพบวา ชวงปลายป พ.ศ. 

2562 จํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงเริ่มลดลง อันเนื่องจากสถานการณโควิด-19              

ณ ประเทศจีน ถือเปนตลาดตางประเทศที่สําคัญของอุตสาหกรรมมะมวงไทย  



53 
 

ตอมาในป พ.ศ. 2563-2566 จํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงเริ่มไปในทิศทางท่ีดี

ขึ้น และในชวงปลายป พ.ศ. 2566 กระทั่งปจจุบันป พ.ศ. 2567 จํานวนปริมาณและมูลคาการสงออก

มะมวงกลับลดลงอยางนาสนใจ รายละเอียดดังภาพท่ี 9 ชวยชี้ใหผูอานเห็นภาพและเขาใจมากขึ้นวา 

จํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงชวง 5 ปหลัง มีมูลคามหาศาลหลายพันลานบาทตอป 

แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของเศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตรไทย วิถีชีวิตและความเปนอยูของ

ครัวเรือนเกษตรกร ผูวิจัยจึงมุงศกึษาวิจัยภายใตขอบเขตเนื้อหาขางตน 

 ขอบเขตเชิงอธิบาย/พื้นท่ี 

  ผูวิจัยเลือกพื้นท่ีสวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก เปนพื้นที่ 1 ใน 9 อําเภอ 

ของจังหวัดพิษณุโลก ตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใตของจังหวัดพิษณุโลก อยูหางจากตัวจังหวัด

ประมาณ 67 กิโลเมตร มีเนื้อที่ประมาณ 1,029.55 ตารางกิโลเมตร ลักษณะภูมิศาสตรเปนพ้ืนที่ราบ

ลุมและเปนพื้นที่ราบเชิงเขา อุดมไปดวยทรัพยากรธรรมชาติที่มีความหลากหลาย ลักษณะดินสวน

ใหญเปนดินลูกรังปนทราย เนื่องดวยสภาพดินจึงสงผลใหดินไมอุมน้ํา และประกอบกับภูมิอากาศ         

ในพื้นที่สงผลใหฤดูแลงยาว ซึ่งในฤดูรอน อากาศจะรอนและแหงแลง ในฤดูหนาว อากาศหนาวเย็น

ชวงสั้นๆ และแหงแลง ทําใหแหลงน้ําสําคัญตางๆ แหงแลงในชวงฤดูรอนและฤดูหนาว ไมเพียงพอตอ        

การทําการเกษตร สวนฤดูฝน มีฝนตกชุกพอสมควร ที่ตั้งอําเภอเนินมะปรางดังแผนภาพที่ 10 ดังนี้ 

แผนภาพที่ 10 ที่ตั้งอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพษิณุโลก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ปรับปรุงจาก ศาลากลางจังหวัดพิษณุโลก (2567) 

จ.สุโขทัย 

อ.ชาติตระการ 

อ.วัดโบสถ 

จ.พิจิตร 

อ.พรหมพิราม 

อ.นครไทย 

จ.อุตรดิตถ 

อ.เมือง 

จ.เลย 

อ.บางระกํา 

จ.เพชรบรูณ 

จ.กาํแพงเพชร 

อ.บางกระทุม 
อ. เนินมะปราง 
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 ขอมูลจากกรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ รายงานสถิติการปลูกมะมวง

ระดับประเทศชวง 6 ปหลัง (พ.ศ. 2562-2567) พบวา จังหวัดพิษณุโลกเปนจังหวัดที่มีครัวเรือน

เกษตรกรจํานวนมากเกือบเจ็ดพันครัวเรือน และมีเนื้อที่ปลูกมะมวงน้ําดอกไมจํานวนมากถึงหลักแสน

หมื่นไร แมจังหวัดพิษณุโลกจะมีจํานวนครัวเรือนเกษตรกรมากเปนอันดับตนๆ แตกลับเนื้อที่ปลูก

มะมวงจํานวนมากที่สุดในประเทศไทย รายละเอียดดังภาพที่ 11 ลําดับตอมาเม่ือทําการศกึษาดูขอมูล

เชิงลึกระดับจังหวัดตามพื้นที่เขตอําเภอพบวา อําเภอเนินมะปราง มีจํานวนครัวเรือนเกษตรกรมาก

เปนอันดับสองรองจากอําเภอวังทอง และอําเภอเนินมะปรางมีเนื้อที่ปลูกมะมวงจํานวนมากที่สุดเปน

อันดับหนึ่ง กลาวไดวา อําเภอเนินมะปรางมีพ้ืนที่ปลูกมะมวงมากเปนอันดับหนึ่งในประเทศไทย 

รายละเอียดดังแผนภาพที่ 12 

แผนภาพที่ 11 รายงานสถิติการปลูกมะมวงน้ําดอกไมระดับประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2567 ก.) 

แผนภาพที่ 12 รายงานสถิติการปลูกมะมวงน้ําดอกไมระดับจังหวัด 

 

 

 

 

ที่มา: กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2567 ข.) 
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 แผนภาพขางตนแสดงใหเห็นความสําคัญของพ้ืนที่กรณีศึกษา โดยมะมวงน้ําดอกไม (สีทอง)

อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลกมีลักษณะโดดเดนเฉพาะพ้ืนที่ มีลักษณะทรงรียาว เปลือกสี

เหลืองนวล ไมช้ํางาย เมื่อผลสุกจะมีเนื้อสีเหลืองเขม เนื้อแนนเนื้อเนียน ไมเสี้ยน เนื้อแหงไมฉ่ําน้ํา 

รสชาติหวาน กลิ่นหอม เมล็ดลีบบาง (สํานักงานประชาสัมพันธจังหวัดพิษณุโลก, 2563) จึงไดข้ึน

ทะเบียนสินคา GI (Geographical Indication หรือบงชี้ทางภูมิศาสตรไทย) ลําดับที่ 191 ‘มะมวง

น้ําดอกไมพิษณุโลก’ ซึ่งสินคา GI เปรียบเสมือนเปนเอกลักษณของทองถิ่นที่บงบอกถึงคุณภาพและ

แหลงท่ีมาของสินคา GI ที่จะมีเพียงหนึ่งเดียวเทานั้น นอกจากนี้ พ้ืนที่ปลูกมะมวงอําเภอเนินมะปราง

ยังเปนพ้ืนที่ที่มีขอพิพาทเรื่องที่ดินอีกดวย เนื่องจากพื้นที่อําเภอเนินมะปรางมากกวารอยละ 90 เปน

พ้ืนที่ปาสงวนแหงชาติและ ส.ป.ก. ยังเปนปญหาติดคางเรื่องลิขสิทธิ์ที่ดิน อาจเสียโอกาสในการพัฒนา

และยกระดับคุณภาพมะมวง ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงเลือกพ้ืนที่สวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง จังหวัด

พิษณุโลก เนื่องจากขอมูลที่กลาวมาขางตนชี้ใหเห็นวา พ้ืนที่อําเภอเนินมะปรางเปนพื้นที่ที่สําคัญตอ

การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการผลิตมะมวเพื่อการสงออก ซึ่งขอมูลสถิติการเกษตรจํานวนปริมาณและ

มูลคาการสงออกมะมวงของประเทศ และขอมูลสถิติจํานวนครัวเรือนเกษตรกรและจํานวนเนื้อที่ปลูก

มะมวง ชี้ชัดวา พ้ืนท่ีอําเภอเนินมะปรางเปนพื้นที่ที่ปลูกมะมวงมากที่สุดเปนอันดับหนึ่งของประเทศ

ไทย และมีจํานวนครัวเรือนเกษตรกรผูปลูกมะมวงจํานวนมาก แสดงใหเห็นความสําคัญตอการ

ศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผลลัพธที่ไดจะนําไปสูการคนพบองคความรูใหมๆ ในดานสังคมศาสตรและรัฐศาสตร 

และเปนแนวทางท่ีสําคัญในการปรับปรุง แกไข และพัฒนาเก่ียวกับการประกอบอาชีพของเกษตรกร 

 ขอบเขตเชิงเวลา 

  ผูวิจัยเลือกระยะเวลาของการศึกษาและเก็บขอมูล ทั้งจากเอกสารและขอมูลภาคสนาม

ตั้งแตป พ.ศ. 2562-2567 โดยผูวิจัยตองการศึกษาขอมูลดานผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองของ

เกษตรกรหลังโควิด ในชวงป พ.ศ. 2562-2567 เนื่องจากเปนชวงระยะแรกของการแพรระบาด       

โควิด-19 ที่ประเทศจีน ชวงเวลาเดียวกัน เปนชวงระยะกอนแพรระบาดและระยะแพรระบาด           

โควิด-19 ที่ประเทศไทย ฉะนั้น ขอมูลสวนนี้จะชวยชี้ใหผูอานเห็นชัดยิ่งขึ้นวา ระยะกอนและระยะ

แพรระบาดโควิด-19 ในประเทศไทยสงผลตอกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองและเกษตรกรชาวสวน

มะมวงพ้ืนที่สวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 

 ขอบเขตชวงเวลาดังกลาวนี้ยังสําคัญ เมื่อดูขอมูลดานการขยายตัวทางเศรษฐกิจไทย (GDP) 

ขอมูลราคาสงออก จํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกสินคาเกษตรในแตละปนั้นมีความแตกตางกัน 

ชวงเวลานี้ประกอบกับขอมูลสถิติจะชวยใหผูอานเขาใจปรากฎการณที่เกิดขึ้นชวงสถานการณแพร

ระบาดโควิด-19 ยิ่งขึ้น โดยรายงานขอมูลจากสํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

รายงานวา GDP ทั้งปชวงป พ.ศ. 2562 เริ่มลดลงจากปกอน และป พ.ศ. 2563 สถิติดิ่งลงอยางมาก 
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GDP เขาขั้นติดลบ เวลาตอมาในชวงป พ.ศ. 2564-2565 เริ่มขยายตัวไปในทิศทางที่ดีขึ้น กระทั่งป 

พ.ศ. 2566 กลับต่ําลงอีกครั้งแตยังไมถึงข้ันติดลบ พบขอมูลในทิศทางเดียวกัน ดัชนีราคาสงออก 

ปริมาณและมูลคาการสงออกสินคาเกษตรโดยรวมตอป ตัวเลขแสดงใหชัดวา ปริมาณและมูลคา            

การสงออกในชวงป พ.ศ. 2562 ยังคงที่ในระดับติดลบ เมื่อเขาสูป พ.ศ. 2563 ราคาดิ่งลง และ

ปริมาณและมูลคาดิ่งลงและติดลบอยางมาก กาวสูไตรมาสหนึ่งและสองของป พ.ศ. 2564 จํานวน

ปริมาณและมูลคาการสงออกเริ่มกระโดดสูงข้ึน เนื่องจากมาตรการผอนปรนและคลายมาตรการ    

ล็อกดาวน สวนไตรมาสสามและสี่ กระทั่งป พ.ศ. 2565 ปริมาณและมูลคาการสงออกกลับดิ่งลงอยาง

มาก และเริ่มติดลบอีกครั้งในชวงไตรมาสสามของปเปนตนมา จนถึงไตรมาสสามของป พ.ศ. 2566 

ทั้งนี้ เปนการติดลบที่เริ่มมีทิศทางที่ดีขึ้น ขอบเขตชวงเวลาและขอมูลยอมสัมพันธกันอยางปฎิเสธไมได

สอดคลองกัน ขอมูลจากสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2567) รายงานวา สถิติปริมาณและมูลคาการ

สงออกมะมวงชวง 5 ปหลัง ชี้ชัดวา จํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงในป พ.ศ. 2562 และ

ป พ.ศ. 2563 ลดลง แตชวงป พ.ศ. 2564-2566 จํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงไปใน

ทิศทางที่ดีข้ึน ดังแผนภาพที่ 13 

แผนภาพที่ 13 การสงออกมะมวงชวง 5 ปหลัง (พ.ศ. 2563-2567) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2567)  

 อยางไรก็ดี หวงเวลาดังกลาวยังเปนชวงเปลี่ยนผานของรัฐบาลระหวางรัฐบาลประยุทธ จันทร

โอชา (พ.ศ. 2562) สูรัฐบาลเศรษฐา ทวีสิน (เลือกตั้งป พ.ศ. 2566) และสูรัฐบาลแพทองธาร ชินวัตร 

(พ.ศ. 2567) ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงตองการศึกษาขอมูลสําคัญท่ีเก่ียวของและเกิดข้ึนในชวงเวลานี้ 

เพ่ือใหผูอานเขาใจปรากฎการณที่เกิดขึ้นอยางครอบคลุมและนําไปสูการตอบวัตถุประสงคงานชิ้นนี ้
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การวิเคราะหขอมูล 

 งานศึกษาวิจัยชิ้นนี้ เปนวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผูวิจัยใชการวิเคราะหขอมูลแบบนิรนัย 

(Deductive Analysis) ซึ่งเริ่มจากแนวคิดหรือสมมติฐานท่ีมีอยูแลว การศึกษาวิจัยครั้งนี้จะวิเคราะห

ขอมูลภายใตกรอบนิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) และแนวคิดความปริแตกไมลงรอยของ

กระบวนการทํางานรวมกัน (Metabolic Rift) เพ่ือทดสอบและยนืยันแนวคิดขางตน 

 Contents Analysis 

  ขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมทั้งหมด ไมวาจะเปนขอมูลจากภาคสนาม การสัมภาษณ 

สมุดจดบันทึก (Field Note) ภาพถาย และเทปบันทึกเสียง ผูวิจัยจะดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามที ่

Yin (2011, pp 176-181) และ Creswell (2007, pp 156-157) ไดเสนอไววา การวิเคราะหขอมูล

เชิงคุณภาพควรดําเนินการวิเคราะหขอมูลตาม 5 ขั้นตอนสําคัญ ดังนี้ ผูวิจัยจะเก็บรวบรวมขอมูล

ทั้งหมด (Compiling) จากนั้นนํามาถอดเทปสัมภาษณและจัดระเบียบขอมูลแยกยอยตามประเด็นที่

สําคัญ (Disassembling) และเรียบเรียงขอมูลใหม (Reassembling) ผูวิจัยจะยึดประเด็นตาม

วัตถุประสงคที่กําหนดไว ตอไปจะสู ข้ันตอนตีความขอมูล (Interpreting) สุดทายขั้นตอนสรุป 

(Concluding) โดยผูวิจัยจะนําเสนอขอคนพบตามวัตถุประสงคดวยลักษณะเชิงพรรณนา สุดทายแลว

การศกึษาวิจัยครั้งนี้จะดําเนินใหแลวเสร็จในปการศึกษา 2568 

 Case Study Methods 

  ผูวิจัยใชวิธีการศึกษากรณีศึกษาอยางหลากหลาย เนื่องจากผูใหขอมูลสําคัญแตละรายมี

ลักษณะแตกตางกันออกไป ผูวิจัยจะใชวิธีการดังนี้ การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม แบบสัมภาษณ

ก่ึงโครงสราง คําถามแบบปลายเปด โดยวิธีการเหลานี้จะถูกปรับใชอยางยืดหยุนใหสอดคลองและ

เหมาะสมกับผูใหขอมูลสําคัญแตละรายเพ่ือใหไดคําตอบที่ชัดเจน ครบถวน สามารถตอบคําถามวิจัย

ไดและตรงตามวัตถุประสงคของการศึกษา (Creswell, 2007, pp 156-157) 

 

การตรวจสอบขอมูล 

 งานวิจัยเชิงคุณภาพมักติดปญหาความนาเชื่อถือของขอมูล ผูวิจัยจึงตรวจสอบขอมูลเพ่ือ

ความนาเชื่อถือและเท่ียงตรงดวยวิธีการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Data Triangulation) โดย

ตรวจสอบแหลงที่มาขอมูลจาก 3 แหลง ไดแก เวลา สถานที่ และบุคคล (Creswell, 2007) 

 แหลงเวลา หมายถึง การตรวจสอบชวงเวลาของตัวแปรวาแหลงเวลาเหมือนกันหรือไม           

หากเวลาเหมือนกันควรตรวจสอบในชวงเวลาที่แตกตางกันดวย 
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 การตรวจสอบแหลงสถานที่ หมายถึง การตรวจสอบสถานที่ของตัวแปร หากขอมูลมาจาก

สถานที่เหมือนกัน ขอมูลที่ไดยอมเหมือนกัน ผูวิจัยจึงตองตรวจสอบแหลงสถานที่ที่แตกตางกันดวย 

 การตรวจสอบแหลงบุคคล หมายถึง การตรวจสอบบุคคลผูใหขอมูล หากบุคคลผูใหขอมูล

ตางกัน ขอมูลจะเหมือนเดิมหรือไม  

 อยางไรก็ดี ผูวิจัยจะตรวจสอบความเที่ยงตรงของขอมูล โดยความเที่ยงหรือความเชื่อมั่น 

(Reliability) ผูวิจัยจะทําการลงภาคสนามเก็บขอมูลและสัมภาษณอีกครั้ง และการตรวจสอบความ

ตรง (Validity) ตรวจสอบจากการตอบวัตถุประสงคขางตนและขอคําถามสัมภาษณ เพ่ือใหไดคําตอบ

ที่ดี ผูวิจัยจะทําการยื่นขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย (IRB: Institutional Review Board) 

โดยคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยพิจารณาขอคําถามกอนนําไปใชเพ่ือความตรงของขอมูล
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บทที่ 4 

 

พัฒนาการอุตสาหกรรมมะมวงไทยและเศรษฐกิจการเมืองมะมวงหลงัโควิด-19 

 

 บทนี้จะนําเสนอขอมูลสําคัญ ประกอบดวยสองสวน ดังนี้ 1) อธิบายพัฒนาการอุตสาหกรรม

มะมวงไทยโดยสังเขป เพ่ือใหผูอานไดทําความเขาใจกระบวนการซื้อขายมะมวงและการสงออกมะมวง

ใหชัดเจนยิ่งข้ึน อาทิ ไทมไลนการสงออกมะมวงของผูสงออก การเปดตลาดพืชสวนของไทย ตลาดจน

การสนับสนุนการผลิตและการสงออกมะมวงไทย และ 2) ผลการศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจ

การเมืองหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง เพ่ือตอบวัถตุประสงคขอที่ 1 รายละเอียดดังนี ้

 

พัฒนาการอตุสาหกรรมะมวงไทย 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ไดทบทวนองคความรูเก่ียวกับพัฒนาการอุตสาหกรรมมะมวงไทย พบวา 

ประเทศไทยมีการนําเขาและสงออกมะมวงมาอยางยาวนาน ท้ังตลาดภายในประเทศและตลาด

ตางประเทศ จากขอมูลการสงออกตลาดตางประเทศเกิดข้ึนครั้งแรกในป พ.ศ. 2513 ซึ่งประเทศลูกคา

หลักๆ ไดแก ญี่ปุน มาเลเซีย สิงคโปร และฮองกง ตอมาไมนาน การสงออกมะมวงมีประเทศคูแขงที่

สําคัญ ไดแก ประเทศฟลิปปนสเปนคูแขงสําคัญในตลาดเอเชีย สวนประเทศแอฟริกาใตและมาลีจะ

เปนคูแขงในตลาดยุโรป 

 อุตสาหกรรมมะมวงไทยเริ่มเติบโต มีพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานสินคา การขยายตลาด

สงออก การพัฒนาระบบขนสงและโลจิสติกส การสนับสนุนดานการเงินและสินเชื่อ และอื่นๆ            

ซึ่งปริมาณและคุณภาพมะมวงไดเพ่ิมสูงข้ึนอยางมาก สืบเนื่องจากการสนับสนุนจากรัฐบาลในดาน

ตางๆ สงผลใหมีศักยภาพในการผลิตสูง และมีแนวทางที่พัฒนาสงเสริมการผลิตไดงาย ประกอบกับ

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2525-2529) และ ฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2530-2534)             

เปนตนมา ซึ่งประเทศไทยใหความสําคัญกับการสงออกสินคาเกษตรอยางมาก เนื่องจากตองการสราง

รายไดเขาประเทศและพัฒนาเศรษฐกิจในชนบทใหมีความมั่นคงยิ่งข้ึน และมะมวงเปนหนึ่งในผลไมที่

ไดรับการสงเสริมการสงออกในชวงเวลานั้น เนื่องจากเปนพืชที่ปลูกไดงายในหลายพ้ืนที่ของไทยและมี

ตลาดตางประเทศที่สนใจ ทางรัฐบาลและหนวยงานที่เก่ียวของไดมุงสงเสริมการปรับปรุงคุณภาพ

ผลผลิตและมาตรฐานการสงออกของมะมวง โดยเฉพาะการพัฒนากระบวนการบรรจุภัณฑ การขนสง 

และการควบคุมคุณภาพ เพ่ือใหสามารถแขงขันในตลาดโลกได ซึ่งแผนพัฒนาฉบับนี้ยังสงเสริมการใช

เทคโนโลยีและวิจัยเก่ียวกับพันธุมะมวงท่ีเหมาะสมกับการสงออก เชน พันธุท่ีมีความทนทานในดาน

การขนสงและมีรสชาติที่ตรงกับความตองการของตลาดตางประเทศ นอกจากนี้ การเจาะตลาดสงออก
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ของมะมวงไทยยังเนนไปที่ประเทศญ่ีปุน สหรัฐอเมริกา และประเทศในตะวันออกกลาง ซึ่งมีความ

ตองการผลไมเมืองรอนสูง ซึ่งการสงออกมะมวงในยุคนั้นไดรับการสนับสนุนดานการตลาดผาน      

การประชาสัมพันธและการเขารวมงานแสดงสินคาเกษตรในตางประเทศ 

 กลาวไดวา หลังป พ.ศ. 2530 เปนตนมา การสงออกมะมวงมีสัดสวนเพ่ิมสูงขึ้น ทั้งการตลาด

ภายในประเทศและการสงออกตลาดตางประเทศ มะมวงไทยเปนที่รูจักและเปนที่นิยมอยางมาใน

ตลาดโลก “มะมวง” ถูกกําหนดเปน “สินคาเปาหมาย” ในการสงออก 1 ใน 3 จากบรรดาผลไมท่ี

ไดรับการคัดเลือกใหเปนสินคาเปาหมายทั้ง 27 ชนิด และไดเนนใหเปนสินคาหลัก 3 ชนิด คอื มะมวง 

สมโอ และทุเรียน โดยสินคาเปาหมายในการสงออกทั้งหมด 199 ชนิด รวม 14 ประเภท ซึ่งใน 14 

ประเภทนี้ก็รวมผลไมอยูดวย 27 ชนิด (จินตนา, 2529, น. 33 อางใน จเร จันคง, 2529, น. 6-7) เพื่อ

ทดแสนสินคาของไทยท่ีกําลังเผชิญปญหาอยูในชวงเวลานั้น ดวยเหตุนี้ เพ่ือการสงเสริมและสนับสนุน

สินคาเกษตรไทย แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี จึงกําหนดสินคาเกษตรเปนสินคา

เปาหมายสําคัญไดแก สินคาเกษตรที่มีศักยภาพในการสงออกสูง เชน ขาว ยางพารา มันสําปะหลัง 

และผลไมเขตรอนอยางมะมวง ซึ่งไดรับการสนับสนุนเพ่ือเพ่ิมมูลคาในตลาดตางประเทศ แผนนี้มุงเนน

การพัฒนาโครงสรางพื้นฐานและการวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพของสินคาเหลานี้ รวมถึงการ

เสริมสรางการเขาถึงเทคโนโลยีการเกษตรและระบบการตลาด เพ่ือชวยกระจายรายไดใหกับเกษตรกร

และลดปญหาความยากจนในชนบท (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 

2530, น. 12-18)  

 ในขณะเดียวกัน ราวป พ.ศ. 2543 รัฐบาลไดทําการ ‘เปดตลาดพืชสวนของไทย’ เปน

กระบวนการคอยเปนคอยไป เริ่มทําขอตกลงการคาเสรีอาเซียน (Asean Free Trade Area หรือ 

AFTA) ซึ่งลดภาษีโดยมีการเจรจาขอตกลงการคาเสรี (Free Trade Arae หรือ FTA) กับหลาย

ประเทศเพื่อเพิ่มโอกาสในการสงออกผลไมที่ไดรับความสนใจจากตลาดใหญ เชน จีน ญี่ปุน เกาหลีใต 

สินคาระหวางประเทศในอาเซียน รวมถึงพืชสวนไทยที่สงออกไปยังประเทศสมาชิกอาเซียน และทํา

ขอตกลงสําคัญ ไดแก การคาเสรีระหวางไทย-จีน (Thailand-China FTA) ไดเกิดขึ้นในป พ.ศ. 2546 

สามารถสงออกไปยังจีนไดมากขึ้นในอัตราภาษีที่ลดลงหรือนอยลงจนเปนศูนย สงผลใหการสงออกพืช

สวนของไทยไปยังจีนขยายตัวอยางมาก (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2532) ตอมาในป พ.ศ. 2553 

ทําขอตกลงการคาเสรีไทย-ญี่ปุน (JTEPA) และขอตกลงการคาเสรีไทย-เกาหลี (Thailand-Korea 

FTA) เริ่มบังคับใช ทําใหการสงออกพืชสวน เชน มะมวง กลวย และมังคุด ไดรับการปลอดภาษีการ

สงออกสินคาพืชสวนไทย การเปดตลาดยังไดรับการสนับสนุนจากการพัฒนาเทคโนโลยีการเกษตร เชน 

สมารทฟารม การควบคุมคุณภาพของพืชสวน เชน การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (Good Agricultural 

Practices: GAP) เพื่อใหเปนไปตามมาตรฐานสากล เพิ่มความมั่นใจในคุณภาพของพืชสวนไทยใน

ตางประเทศ และการพัฒนาบรรจุภัณฑที่ทันสมัยยังชวยใหพืชไทยมีคุณภาพและความสามารถในการ
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แขงขันที่สูงขึ้นตามมาตรฐานหลักเกณฑและวิธีการการผลิตท่ีดี ของผูผลิต (Good Manufacturing 

Practice: GMP) 

 อยางไรก็ดี การสงเสริมและการสนับสนุนยังคงปรากฎในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) และ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) เห็นชัดวาเนนสนับสนุน

การพัฒนาผลผลิตทองถิ่นเพ่ือการสงออก และสงเสริมการรวมกลุมเกษตรกร อาทิ กลุมวิสาหกิจชุมชน 

เกษตรแปลงใหญมะมวง ฯลฯ เนื่องมาถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 

2565 - 2570) ยังคงมุงสงเสริมการปลูกและพัฒนามะมวงไวอยางชัดเจน โดยเนนการพัฒนาศักยภาพ

ทางการเกษตรของไทย โดยมีการสงเสริมผลไมที่มีศักยภาพสูงอยางมะมวง ใหสามารถเพ่ิมมูลคาทาง

เศรษฐกิจ รวมถึงการสงเสริมการแปรรูป การเพ่ิมคุณภาพผลผลิต และการสรางมาตรฐาน GAP และ 

GMP เพ่ือใหผลผลิตสามารถแขงขันในตลาดโลกไดอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ยังใหความสําคัญกับการ

พัฒนาเกษตรแบบครบวงจรและสงเสริมการใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมตางๆ เพ่ือลดตนทุนและเพ่ิม

คุณภาพของผลิตผล เชน การสงเสริมมาตรฐาน การสงเสริมการใชเทคโนโลยีที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

และการสรางเครือขายเกษตรกร (สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2560, น. 

44-47) เมื่อเวลาลวงเลยมาการสงออกมะมวงของประเทศไทยไดสามารถสรางมูลคาเพ่ิมขึ้นเปนอยาง

มากและมีการสงออกหลากหลายประเทศเพ่ิมเติมจากเดิม โดยอุตสาหกรรมการสงออกมะมวงของไทย

มีพัฒนาการอยางมากในชวงหลายปที่ผานมา โดยเริ่มตั้งแตการขยายพ้ืนที่เพาะปลูก การพัฒนาสาย

พันธุ ไปจนถึงการปรับปรุงกระบวนการเก็บเก่ียวและการแปรรูปเพ่ือเพิ่มมูลคาในตลาดตางประเทศ 

พันธุมะมวงของไทย เชน น้ําดอกไมสีทอง เขียวเสวย ฟาลั่น และมหาชนก เปนที่นิยมในตลาดโลก 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในจีน ญี่ปุน เกาหลี และสหภาพยุโรป (สหรัฐอเมริกา) เกิดการพัฒนาอยางตอเนื่อง 

ทั้งปริมาณ คุณภาพ การตลาด การขนสง ฯลฯ ทําใหมะมวงไทยเปนที่นิยมในระดบัสากลและสามารถ

แขงขันในตลาดโลกได ซึ่งจากการศึกษาและทบทวนองคความรู พบการสงออก 2 ลักษณะคือ        

การสงออกมะมวงตลาดภายในประเทศ และการสงออกมะมวงไปยังตลาดตางประเทศ รายละเอียด

การสงออกมะมวง ดังนี้ 

การสงออกมะมวงตลาดภายในประเทศ 

 มะมวงที่ผลิตภายในประเทศไทยนั้นแบงออกเปนสองสวน คือ บริโภคและจําหนาย (สงออก) 

ปริมาณการบริโภคมะมวงปหนึ่งๆ ตกประมาณ 3-4 แสนตัน รอยละ 90-95 ของปริมาณมะมวง

ทั้งหมดภายในประเทศ มะมวงสําหรับการบริโภคจะบริโภคทั้งรูปแบบผลไมสด คือ รับประทานดิบ

และสุก อีกรูปแบบคือการบริโภคผลิตภัณฑแปรรูป เชน มะมวงดอง มะมวงกวน และอื่นๆ รวมทั้งการ

รับประทานรวมกับขาวเหนียว เรียกวา ขาวเหนียวมะมวง 
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โครงสรางการตลาด 

 ตลาดมะมวงภายในประเทศมีโครงสรางเฉกเชนเดียวกับผลไมชนิดอื่นๆ คือ มีศูนยกลางอยู

ในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ซึ่งทําหนาท่ีเปนตลาดรวม (Concentration Market) และตลาดกระจาย

สินคา (Dispersion Market) ชวงกอนป พ.ศ. 2530 ตลาดจําหนายสวนใหญจะอยูในตลาดทองถ่ิน

หรือในเขตพ้ืนที่ใกลเคียงกับแหลงผลิต เนื่องจากมีขอจํากัดดานการขนสงและการเก็บรักษาผลผลิตให

คงคุณภาพ โดยมีตลาดใหญอยู 5 แหงดวยกัน ดังนี้ ตลาดวังมหานาค ตลาดยอดพิมาน ตลาดองคการ

ตลาดสงเสริมเกษตรไทย ตลาดวังมหานคร และตลาดผดุงเกษม สวนตลาดตางจังหวัดพบวามี 6 แหง

ใหญๆ ดงันี้ เชียงใหม นครราชสีมา ราชบุรี นครศรีธรรมราช นครปฐม และปทุมธานี เหลานี้เปนตลาด

รวบรวมผลผลิตเพ่ือสงเขากรุงเทพมหานครหรือเพ่ือสงออก (จเร, 2529, น. 39-40)  

 ตอมาชวงป พ.ศ. 2530-2540 ชวงของการขยายตลาดมะมวงและความนิยมของพันธุใหม          

ซึ่งชวงปลายป พ.ศ. 2530 เปนตนมา มะมวงพันธุน้ําดอกไมเริ่มไดรับความนิยมมากข้ึนและถูกนํามา

ปลูกในหลายพ้ืนที่ทั่วประเทศ เพ่ือตอบสนองความตองการในตลาดภายในประเทศท่ีเพ่ิมขึ้น มะมวงได

กลายเปนผลไมที่มีมูลคาทางเศรษฐกิจเพ่ิมข้ึน ผูประกอบการเริ่มสนใจในการปรับปรุงพันธุและวิธีการ

ผลิตเพ่ือใหไดมะมวงคุณภาพดี และสามารถเก็บรักษาไดนานข้ึนและมีการพัฒนาการตลาด

ภายในประเทศใหหลากหลายขึ้น เชน การจําหนายในตลาดกลางและตลาดสดทั่วประเทศ โดยเฉพาะ

ในเมืองใหญที่มีความตองการบริโภคมะมวงสูง 

 ชวงป  พ.ศ. 2540-2560 ไดมีการพัฒนาตลาดเพ่ือการสงออกและการขยายตลาด

ภายในประเทศ นับตั้งแตป พ.ศ. 2540 เปนตนมา รัฐบาลและหนวยงานที่เก่ียวของเริ่มสงเสริมการ

สงออกมะมวงไทย รวมถึงการสนับสนุนการใชมาตรฐาน GAP ในการผลิต ทําใหมะมวงพันธุน้ําดอกไม

เปนที่นิยมในตลาดภายในและตลาดตางประเทศ ประกอบกับการเติบโตของหางสรรพสินคาและ

ซูเปอรมารเก็ตในไทย เชน เทสโก โลตัส บิ๊กซี ทําใหมะมวงเขาถึงผูบริโภคในเมืองใหญไดสะดวกมาก

ขึ้น สงผลใหตลาดภายในประเทศมีความตองการเพ่ิมขึ้น อาทิ ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง ตลาดศรีเมือง

ทั้งนี้ ยังมีการพัฒนาเกษตรกรและผูประกอบการใหมีความรูในการบรรจุภัณฑและการรักษาคุณภาพ

มะมวงเพ่ือใหคงความสดใหม ทําใหตลาดมะมวงมีโครงสรางการผลิตและจําหนายที่มีมาตรฐานข้ึน 

 ชวงป พ.ศ. 2560-ปจจุบัน ตลาดมะมวงในประเทศมีการขยายตัวอยางหลากหลาย ไมเพียง

แคมะมวงสด แตยังรวมถึงผลิตภัณฑแปรรูป เชน มะมวงอบแหง มะมวงแชแข็ง และผลิตภัณฑจาก

มะมวงท่ีสามารถวางจําหนายในหางสรรพสินคาและซูเปอรมารเก็ตไดมากข้ึน รวมทั้งชองทางออนไลน

และการคาผานแพลตฟอรม E-commerce ทําใหการเขาถึงตลาดภายในประเทศขยายตัวอยาง

รวดเร็ว เกษตรกรและผูประกอบการสามารถขายมะมวงและผลิตภัณฑแปรรูปไดโดยตรงถึงผูบริโภคซึ่ง

การใชมาตรฐานท่ีสูงข้ึนในกระบวนการผลิตและการตรวจสอบคุณภาพ รวมถึงการใชเทคโนโลยีในการ

เก็บรักษาและการขนสง ทําใหมะมวงในตลาดภายในประเทศมีคุณภาพสูงและสามารถตอบสนองความ
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ตองการผูบริโภคไดดีข้ึน กลาวไดวา ตลาดมะมวงภายในประเทศไทยมีการพัฒนาอยางมาก ตั้งแตกอน

ป พ.ศ. 2530 จนถึงปจจุบัน โดยเริ่มจากการเปนสินคาทองถ่ินที่จําหนายในตลาดทองถิ่น ไปสูการเปน

สินคาที่จําหนายในหางสรรพสินคาและแพลตฟอรมออนไลน ทําใหสามารถสรางมูลคาใหกับมะมวง

ไดมากขึ้นและขยายชองทางการจําหนายไดอยางหลากหลาย 

วิถีการตลาด 

 วิถีการตลาดของมะมวงมีลักษณะเฉกเชนเดียวกับผลไมทั่วไป คือ เกษตรกรชาวสวนอาจ

นําไปวางแผนจําหนวยดวยตนเองโดยตรง หรืออาจมีพอคาขายปลีกติดตอขอซื้อจากเกษตรกรชาวสวน

โดยตรงบางเล็กนอย และอาจมีพอคาขายสงทองถ่ินมารับซื้อจากเกษตรกรชาวสวน และนําไปจําหนาย

ตอใหพอคาตางจังหวัด หรือตัวแทนพอคาจากกรุงเทพมหานครเพื่อขายใหแกผูบริโภค หรือพอคาจาก

ตางจังหวัดมาติดตอกับเกษตรกรโดยตรงแลวสงไปยังตลาดกลางจําหนายของตน เพื่อสงใหพอคาขาย

ปลีกตออีกหนึ่ง ดังแผนภาพที่ 10 ชวยชี้ใหเห็นวา วิถีการตลาดมะมวงภายในประเทศ กอนจะไปถึง

ผูบริโภคนั้นมีอยูหลายทาง และมีโรงงานแปรรูปเขามามีสวนเก่ียวของ คือ อาจตัดวิธีการตลาดออกไป

ในบางชวง เพ่ือเขาสูกระบวนการแปรรูป หลังจากการแปรรูปเสร็จสิ้นแลวจะเขาสูการตลาดในอีกครั้ง 

การจําหนายมะมวงของเกษตรกร 

 โดยปกติแลวการขายมะมวงของเกษตรกร มักทําการขายผานพอคาคนกลางหรือผูใหขอมูล

หนา จะมีเพียงเล็กนอยที่เกษตรกรชาวสวนนั้นนําผลผลิตของตนมาขายในตลาดโดยตรง ซึ่งกรณีนี้มัก

เปนเกษตรกรเจาของสวนรายเล็กหรือปลูกมะมวงไวเพียงเล็กนอยเทานั้น สุชาดา (2521, น. 34 อาง

ใน จเร, 2529, น. 42) เสนอวา การจําหนายมะมวงภายในประเทศของเกษตรกรชาวสวนมะมวงนั้น       

มีอยู 2 วิธีดวยกัน ไดแก จําหนายมะมวงเม่ือแก และการขายเหมาสวน วิถีการสงออกมะมวงตลาด

ภายในประเทศมีหลายวิธี โดยเกษตรกรสวนใหญมักซื้อขายผานพอคาคนกลางหรือพอคาขายสง

ทองถิ่น หรือบางรายขายใหพอคาคนกลางกรุงเทพมหานคร และเกษตรกรบางรายรวบรวมสินคาเพ่ือ

ขายปลีกใหผูบริโภคโดยตรง หรือขายสงโรงงานแปรรูปดวยตนเอง ดังแผนภาพที่ 14 
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แผนภาพที่ 14 วิถีการตลาดของมะมวงภายในประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ปรับปรุงจาก จเร (2529, น. 41) 

แผนภาพที่ 15 ระหวางการซื้อขายมะมวงกับพอคาคนกลางในทองถิ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผูวิจัย (2566) 

การสงออกมะมวงไปยังตลาดตางประเทศ 

 ขอมูลจากกรมศุลกากรรายงานวา ประเทศไทยไดมีการสงออกมะมวงไทยครั้งแรกเมื่อป 

พ.ศ. 2513 (กอนนี้ไมพบรายงาน) จํานวนปริมาณ 2,589 ตัน แตไมทราบวาสงออกไปยังประเทศใด 

 ตอมาในป พ.ศ. 2517 มีรายงานครั้งแรกวาสงออกมะมวงไปยัง 4 ประเทศ ไดแก มาเลเซีย 

สิงคโปร ฮองกง และญี่ปุน และหลังจากนั้นญ่ีปุนก็ไมไดมีการนําเขามะมวงจากไทย แตสามประเทศ

ดังกลาวยังคงมีการนําเขามะมวงจากไทยอยางสม่ําเสมอ ถือเปนประเทศลูกคาสําคัญของประเทศไทย 

 ในป พ.ศ. 2529 กรมศุลกากรรายงานวา ประเทศไทยสามารถสงออกมะมวงไดเปนจํานวน

มากทั้ งปริมาณและมูลคา ซึ่งปริมาณมากถึง 9 พันกวาตัน และมูลคามากกวา 50 ลานบาท 

ประกอบดวย 24 ประเทศนําเขามะมวงจากประเทศไทย ไดแก มาเลเซีย สิงคโปร ฮองกง ญี่ปุน บรูไน 
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บารเรน คูเวต โอมาน ซาอุดิอาระเบีย คอรตา จอรแดน เดนมารค ฝรั่งเศส เยอรมัน เนเธอแลนด 

แคนาดา สวิตเซอรแลนด อังกฤษ เบลเยียม ออสเตรเลีย สวีเดน นอรเวย และสหรัฐอเมริกา โดยพันธุ

มะมวงที่สงออกในป พ.ศ. 2529 นั้นมีขอมูลที่แนชัดวา มะมวงพันธุท่ีสงออกมากที่สุดในอดีต คือ หนัง

กลางวัน รองลงมา คือ พิมเสน แกวลืมรัง ทองคํา แกมแดง และอายฮวบ (พงษพันธุ, 2529, น. 3 อาง

ใน จเร จันคง, 2529, น. 56) ซึ่งจํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกขยายตัวเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง 

โดยเฉพาะในป พ.ศ. 2527-2528 กรมศุลกากรรายงานวา มีอัตราการสงออกเพ่ิมข้ึนเกือบ 2 เทาตัว 

 อยางไรก็ตาม ตลาดการสงออกมะมวงสวนใหญของประเทศไทยยังอยูในตลาดแถบเอเชีย

เปนหลัก ไดแก ประเทศมาเลเซีย สิงคโปร และฮองกง เพียง 3 ประเทศมีปริมาณและมูลคาไมต่ํากวา      

รอยละ 90 ของปริมาณและการสงออกมะมวงทั้งหมดของประเทศไทย สวนทางประเทศยุโรป            

มีหลายประเทศนําเขามะมวงจากไทยที่มีอัตราเพิ่มขึ้น ขณะเดียวกัน การนําเขามะมวงในแถบเอเชีย

ยอมมีสัดสวนของการเพ่ิมขึ้นมากกวา ในชวงเวลานั้นการสงออกมะมวงสวนใหญเปนพันธุมะมวง

พ้ืนเมืองที่มีราคาต่ํา (ยกเวนหนังกลางวัน ทองคํา และอกรอง) ตอมามีการพัฒนาสายพันธุมะมวง     

การผลิต และการขนสง พันธุที่นิยมสงออกมาจึงกลายเปนพันธุนิยมกินดิบและกินเมื่อยามสุก ไดแก 

มะมวงน้ําดอกไมสีทอง มะมวงน้ําดอกไมเบอรสี่ ฟาลั่น และเพชรบานลาด ตามลําดับ 

โครงสรางการตลาด 

 ผูสงออกมะมวงรายใหญของประเทศน้ัน ทางคุณเสาวนีย บุญเปยม นายกสมาคมผูสงออกฯ 

ไดกลาววา ผูสงออกรายใหญในอดีต ราวป พ.ศ. 2520-2529 ไดแก คุณเชาว โชติวนิช สงออกรอยละ 

50 และคุณสงา แซตั้ง (บริษัทกระทิง) สงออกรอยละ 40 (จเร จันคง, 2529, น. 57) ชี้ใหเห็นวา     

การสงออกมะมวงในชวงเวลาดังกลาว มักสงออกในนามบริษัทมากกวาสงออกในนามบุคคล การคา

และการสงออกในนามบริษัทนี้ยอมมีขอดีและขอเสีย ผูวิจัยเห็นวา การสงออกในนามบริษัทยอมมีขอดี

ตอเกษตรกรชาวสวนมะมวง อาทิ เพิ่มความนาเชื่อถือ เพ่ิมโอกาสในการเขาถึงและขยายตลาด รวมทั้ง

การเขาถึงแหลงเงินทุน อยางไรด็ดี ยอมมีขอเสียท่ีหลีกเลี่ยงไมได อาทิ ขั้นตอนทีซ่ับซอน ขอจํากัดดาน

กฎหมายหรือเงื่อนไขบางประการ ซึ่งการสงออกของมะมวงไทยมีพัฒนาการตอเนื่อง ตั้งแตครั้งแรกที่

พบขอมูลราวป พ.ศ. 2513 ถึง ปจจุบัน ผูวิจัยจําแนกชวงเวลาสําคัญ ดังนี ้

 ชวงแรกของการสงออกกอนป พ.ศ. 2530 การสงออกอยูในชวงเริ่มตนระดับเล็กๆ มะมวง

ไทยยังเปนสินคาทางการเกษตรพ้ืนบานพันธุพื้นเมืองเปนสวนใหญ การสงออกยังไมเปนระบบ มุงเนน

ที่การบริโภคภายในประเทศ มะมวงที่สงออกไปยังตลาดตางประเทศมักเปนการคาระหวางบุคคลไปยัง

ประเทศเพ่ือนบานหรือภูมิภาคเอเชีย เชน ฮองกงและสิงคโปร (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2532)  

ชวงป พ.ศ. 2530-2540 เริ่มมีการขยายตัวในตลาดตางประเทศ เริ่มเขาสูตลาดญี่ปุน ในชวงปลายป 

2530 เปนตนมา รัฐบาลและหนวยงานที่เก่ียวของไดสงเสริมการสงออกมะมวงไปยังประเทศท่ีมี
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ศักยภาพสูง เชน ญี่ปุน มีมาตรฐานความปลอดภัยอาหารที่เขมงวด มะมวงพันธุน้ําดอกไมจึงไดรับ

ความนิยมและมีการสงออกมากข้ึน กระทรวงพาณิชย (2541) กลาววา การเปดตลาดสงออกมะมวง

ไทยไปญี่ปุน ไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐในการปรับปรุงคุณภาพและบรรจุภัณฑ  

 ตอมามีการยกระดับมาตรฐานและการขยายตลาดโลกในชวงป พ.ศ. 2540-2560 ภายหลัง

วิกฤตเศรษฐกิจป พ.ศ. 2540 ทางรัฐบาลไทยใหความสําคัญกับการสงออกสินคาเกษตร รวมถึงมะมวง 

ซึ่งในชวงนี้ไทยไดพัฒนาระบบมาตรฐาน GAP (Good Agricultural Practices) ในการผลิตมะมวงให

ไดคุณภาพตามมาตรฐานสากลสามารถสงออกไปยังตลาดสหรัฐอเมริกาและยุโรปไดเพิ่ม ข้ึน 

ขณะเดียวกัน ตลาดจีนก็ไดเติบโตอยางรวดเร็ว ชวงเวลานี้จีนกลายเปนตลาดใหญที่สุดของมะมวงไทย 

โดยเฉพาะพันธุน้ําดอกไมสีทอง (สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาต,ิ 2550)  

 ชวงป พ.ศ. 2560-ปจจุบัน เปนชวงการเพ่ิมมูลคาและการใชเทคโนโลยี สวนใหญเนนแปรรูป

เพ่ือเพ่ิมมูลคา ในปจจุบันมะมวงไมไดจํากัดแคการสงออกในรูปแบบมะมวงสดเทานั้น แตมีการแปรรูป

เปนผลิตภัณฑตาง ๆ เชน มะมวงอบแหง มะมวงแชแข็ง รวมถึงผลิตภัณฑที่สามารถเพ่ิมมูลคาได        

ทําใหมะมวงไทยตอบสนองความตองการตลาดตางประเทศไดหลากหลาย เชน การตลาดดิจิทัล            

การเติบโตของ E-commerce และการใชเทคโนโลยีในการผลิตและจําหนาย ชวยใหเกษตรกรและ           

ผูสงออกสามารถขายมะมวงและผลิตภัณฑไปยังตลาดทั่วโลกไดรวดเร็วขึ้น และยังสามารถควบคุม

คุณภาพและสรางความมั่นใจใหกับผูบริโภคผานระบบ Traceability (กรมสงเสริมการเกษตร, 2562) 

กลาวคือ ตั้งแตการสงออกครั้งแรกจนถึงปจจุบัน มะมวงไทยไดมีพัฒนาการในดานปริมาณคุณภาพ 

การขยายตลาด การแปรรูปเพิ่มมูลคา การใชเทคโนโลยีในการจัดการและขนสง รวมถึงการเพ่ิม       

ความหลากหลายในผลิตภัณฑใหสอดคลองกับความตองการ ขณะที่การเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑและ       

การใชมาตรฐานท่ีสูงข้ึนทําใหมะมวงไทยเปนสินคาสงออกสําคญัที่สรางรายไดใหกับประเทศ 

วิถีการตลาด 

 การสงออกอาจตัดชวงออกจากวิถีการตลาดของมะมวงภายในประเทศชวงหนึ่งหรืออาจไม

ผานวิถีการตลาดของมะมวงภายในประเทศเลยก็ได เชน เกษตรกรชาวสวนอาจรวมกลุมกันแลวทํา      

การสงออกเอง หรืออาจมีเกษตรกรทําการรวบรวมผลผลิตที่มีคุณภาพแลวบรรจุหอ ทําการสงไปใหผู

สงออกจนถึงสนามบิน และอีกทางหนึ่งคือผูสงออกติดตอกับเกษตรกรชาวสวนโดยตรงและคอยดูแล 

พรอมใหคําแนะนําในการปฏิบัติ เกษตรกรไมตองกังกวลเรื่องการตลาดแมแตนอย ดังแผนภาพท่ี 16

สวนใหญการสงออกมะมวง มักผานวิถีการตลาดมะมวงภายในประเทศ แตวิถีการตลาดของมะมวง

สงออกตางประเทศนั้น สวนใหญแลวจะมีพอคาขายสงทองถ่ิน (พอคาคนกลาง) คอยรวบรวมผลผลิต

มะมวงเชนเดียวกับวิถีการตลาดของมะมวงภายในประเทศ โดยกระบวนการสงออกจะมีพอคาขายสง

ทองถิ่นหรือพอคาคนกลางเปนผูคอยรวบรวมผลผลิตใหและอาจจําหนายผลผลิตเหลานี้ใหผูสงออกอีก
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ทอดหนึ่งใหพอคาขายสงในจังหวัด เพื่อขายใหผูบริโภคภายในประเทศ หรือในบางครั้งตัวแทนผูสงออก

อาจติดตอกับเกษตรกรชาวสวนโดยตรง ไมผานพอคาขายสงทองถ่ินหรือพอคาคนกลาง (จเร, 2529, 

น. 59) จากขอมูลสามารถวิเคราะหไดวา วิถีการตลาดของมะมวงสงออกชวงป 2556 ถึง ปจจุบัน มี

การขายผลผลิตใหผูสงออกโดยตรงในฐานะบริษัทมิใชตัวบุคคล การซื้อขายลักษณะนี้มักเกิดขึ้นกับ

เกษตรกรชาวสวนผูรวมกลุมเกษตรกร สวนเกษตรกรชาวสวนแบบครัวเรือนมักทําการซื้อขายผานพอ

คาขายสงทองถิ่นหรือพอคาคนกลาง หากมีเครือขายมากพอเกษตรกรชาวสวนแบบครัวเรือนสามารถมี

พอคาสงออกประจําสวนของตนเอง เกษตรกรเปนผูประสานงานเอง เก็บรวบรวมผลผลิต ตลอดจน

เปนผูคัดเลือกมะมวง และบรรจุภัณฑเตรียมสงออกเอง 

แผนภาพที่ 16 วิถีการตลาดของมะมวงสงออกตางประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ปรับปรุงจาก จเร จันคง (2529, น. 60) 

 อยางไรก็ดี ผูสงออกจําเปนตองทําการคัดเลือกมะมวง ไมวาจะเปนพันธุ ขนาด น้ําหนัก 

คุณภาพ ตลอดจนการบรรจุหีบหอ (ลงลัง) ตามลักษณะที่ผูสงออกตองการ โดยท่ัวไปจะมีการคัดเลือก

มะมวงที่ไมไดคุณภาพออก ซึ่งเกษตรกรชาวสวนยอมทราบกันดีวามีเงื่อนไขเชนนี้ เชน ลายดํา จุดดํา 

เพลี้ยกัดกิน ผิวช้ํา ขนาดเล็ก ฯลฯ เหลานี้อาจจําหนายไดภายในประเทศ ผานผูขายสงในตลาด

กรุงเทพมหานคร (ปจจุบันคือ ตลาดไท และตลาดสี่มุมเมือง) หรือขายใหพอคาขายสงตลาดทองถิ่น

ที่มาคอยรับซื้อมะมวงตกเกรดในทองถ่ิน หากขายไมไดเกษตรกรจะแจกจายใหญาติพ่ีนองหรือเก็บไว

รับประทานเองหรือบมไวจนสุกแลวนําไปแปรรูปไวรับประทานในครัวเรือนหรือเปนของฝาก เชน 

มะมวงกวน มะมวงแผน น้ํามะมวง คุกก้ีมะมวง ขาวเกรียบซอสมะมวง และไวนมะมวง อยางไรก็ดี 
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อุตสาหกรรมมะมวงไทยในอดีตและปจจุบันมีความแตกตางกัน ผูวิจัยพบวาดานการตลาดเปนสําคัญ 

อาทิ ขยายตลาดสงออก มาตรฐานการผลิต ความหลากหลายของผลิตภัณฑ และกลยุทธในการทํา

ตลาด สวนดานการผลิตยังไมเห็นความตางมากนัก เนื่องจากการสงออกมะมวงเกิดข้ึนตั้งแตป 2513 

ฉะนั้น การผลิตมะมวงในอดีตและปจจุบันอาจไมตางกัน เพราะเกษตรกรเนนตลาดสงออกตางประเทศ

เปนหลัก ผูวิจัยเปรียบเทียบขอมูลอุตสาหกรรมมะมวงไทย ดังตารางท่ี 5 

ตารางที่ 5 เปรียบเทียบอตุสาหกรรมมะมวงไทยในอดีตและปจจุบัน 

ประเด็น/ชวงเวลา อดีต ปจจุบัน 

ตลาดสงออก จํากัดอยูในตลาดภูมิภาคเอเชีย เชน 
ฮองกง สิงคโปร และญี่ปุน 

ตลาดสงออกขยายตัวไปทั่วโลก 
โดยเฉพาะในจีน สหรัฐอเมริกา 
ญี่ปุน เกาหลีใต จีน และยุโรป 

มาตรฐานการผลิตและ
คุณภาพสินคา 

ยังไมเครงครัดในดานมาตรฐาน
คุณภาพและความปลอดภัยทาง
อาหาร และการสงออกไมผานการ
ตรวจสอบดานความปลอดภัยตาม
มาตรฐานสากล 

มะมวงไทยตองผานมาตรฐาน 
GAP และ GMP เพ่ือสงออก
ตลาดที่ตองการความปลอดภัย
สูง ตรวจสอบยอนกลับสินคา 
(Traceability) และมีการผลิต
มุงเนนความยั่งยืนเปนสําคัญ 

ผลิตภัณฑและการเพ่ิม
มูลคา 

สงออกในรูปแบบผลสดเปนหลัก
และมีพันธุที่ไดรับความนิยมใน
ตลาดจํากัด เชน พันธุน้ําดอกไม 

การแปรรูปมะมวง เชน มะมวง
อบแหงหรือแชแข็ง น้ํามะมวง 
ไอศกรีมมะมวง ฯลฯ 

การใชเทคโนโลยีและ
นวัตกรรม 

ใชเทคโนโลยีข้ันพ้ืนฐาน เชน การ
คัดเลือกและการบรรจุงายๆ 

เทคโนโลยีเขามาชวยผลิต เชน 
การควบคุมคุณภาพ 

กลยุทธทางการตลาด เนนการสงออกไปยังประเทศที่มี
ความตองการในระดับเบื้องตน  

การสรางแบรนดใหเปนที่จดจํา
ในตลาดตางประเทศ มีการจัด
โปรโมชั่น และตลาดออนไลน 

ที่มา: ผูวิจัย (2567) 

จากขอมูลดานอุตสาหกรรมมะมวงไทยทีไดกลาวขางตนพบวา มะมวงไทยไดมีการสงออกมา
อยางเนิ่นนาน ทั้งการสงออกตลาดภายในประเทศและสงออกตลาดตางประเทศ ขอมูลการสงออกของ
กรมศุลกากรช้ีใหเห็นวา การสงออกตางประเทศครั้งแรกเริ่มตนป พ.ศ. 2513 แตไมพบขอมูลวาสงออก
ไปยังประเทศใด ซึ่งโครงสรางการตลาดและวิถีการตลาดของตลาดมะมวงไทยภายในประเทศและ
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ตลาดตางประเทศ มีความคลายคลึงกัน คือ การซื้อขายผานพอคาขายสงทองถิ่นหรือพอคาคนกลาง 
เมื่อเวลาลวงเลยมา การสงออกมะมวงไทยเริ่มเปนท่ีนิยมมากขึ้น มีการขยายตลาด ทั้งปริมาณและ
คุณภาพมะมวงยอมเพ่ิมสูงข้ึนเรื่อยๆ ประกอบกับการสนับสนุนบจากรัฐบาล การประยุกตใช
เทคโนโลยีสมัยใหมเขามาเก่ียวของในทุกดานทุกกระบวนการ ไดแก การผลิต การตลาด การควบคุม
คุณภาพ ตลอดจนการขนสง ทําใหมะมวงไทยเปนท่ีรูจักและโดงดังในตลาดโลก สวนการผลิตยังไม
ชัดเจนมากนัก แตจากขอมูลขางตนชี้ชัดวา การสงออกมะมวงยอมผานการคัดเลือกท่ีซับซอนและให
ไดผลผลิตตรงตามลักษณะของผูสงออกหรือเงื่อนไขการตลาด ไมวาจะเปนขนาดผล น้ําหนัก หรือผิว
มะมวง หมายความถึง คุณภาพของมะมวงจําเปนตองตรงตามมาตรฐานการสงออก ผูวิจัยเห็นวา หาก
เกษตรกรตองการผลิตมะมวงใหไดคุณภาพตามเงื่อนไขและขอจํากัดตางๆ นั้น จําเปนตองพ่ึงพาปจจัย
ภายนอกในการควบคุมคุณภาพ ไมวาจะเปนการใชปุย ยา และสารเคมีตางๆ ตัวอยางเชน การใช
ปุยเคมี สูตร 15-15-15, สูตร 16-16-16 หรือ สูตร 46-0-0 เพื่อบํารุงตนมะมวงทางดิน เพ่ือเพิ่มธาตุ
อาหารที่สูญเสียไปเมื่อเก็บผลผลิตเสร็จ หรือใชแคลซิพลัส สําหรับฉีดพนทางใบ เพ่ือเพิ่มปริมาณ
แคลเซียมใหตนมะมวง เปนตน หากตนมะมวงขาดธาตุอาหารหลัก N, P, และ K ลําตนจะแคระแกรน 
ไมเติบโต ไมติดดอก หรือผลไมสมบูรณ และหลุดรวง เกษตรกรชาวสวนมะมวงอาจไมไดผลผลิตตามที่
ตองการและไมมีรายไดจากการประกอบอาชีพ  

ดวยเหตุนี้ เกษตรกรผูผลิตมะมวงเพื่อสงออกจึงตองการผลผลิตที่ดีมีคุณภาพในปริมาณมาก 
จําเปนตองพ่ึงพาปจจัยภายนอกเพื่อลงทุนผลิตเพ่ือใหไดผลผลิตตามท่ีตองการหรือตอบสนองการตลาด 
อยางไรก็ดี การสงออกมะมวงไทยในปจจุบันมีความซับซอนและมีมาตรฐานสูงกวาการสงออกในอดีต
อยางมาก ทั้งดานมาตรฐานการผลิต ความหลากหลายของผลิตภัณฑและกลยุทธการตลาด เหลานี้
สามารถชวยใหมะมวงไทยขยายตัวไปในตลาดโลกไดกวางขึ้นและยั่งยืนในอนาคต 

 
ผลการศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง 

 ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาตามขั้นตอนท่ีไดระบุไวขางตน เพ่ือใหไดผลการศึกษา ‘ผลกระทบ

ทางเศรษฐกิจการเมืองหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง’ เพ่ือตอบวัตถุประสงคขอที่ 1 

ขอมูลจากผูใหขอมูลทั้ง 4 กลุม รวมทั้งหมด 7 ราย ประกอบดวย ตัวแทนสมาคมชาวสวนมะมวงไทย 

(A1) และเกษตรกรชาวสวนมะมวงทั้ง 3 กลุม ดังนี้ ตัวแทนเกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการ

ประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบ (B1-B2) ตัวแทนเกษตรกรชาวสวน

มะมวงดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบ (C1-C2) และ

ตัวแทนเกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกร (D1-D2)             

ผูวิจัยพบวา การแพรระบาดโควิดสงผลกระทบตอภาคเกษตรและเกษตรกรชาวสวนมะมวงเปนอยาง

มาก และแมวาขอมูลเชิงสถิติระดับประเทศจะระบุไววา การสงออกมะมวงไทยในชวงโควิด-19 ยังคงมี

มูลคาอยางตอเนื่องหรือเพ่ิมขึ้นในบางชวง จากขอมูลสถิติปริมาณและมูลคา การสงออกดังตารางท่ี 6 

แตเกษตรกรรายยอยในพ้ืนที่เผชิญกับปญหาที่ทําใหพวกเขาไมสามารถสงออกผลผลิตของตนได 
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ตารางที่ 6 สถิติสงออกมะมวงสดและแชเย็นจนแขง็ชวงกอนและหลังการแพรระบาดโควิด 

ชวงเวลา/ป การสงออกตางประเทศ 

ปริมาณ (ตัน) มูลคา (ลานบาท) 

กอนโควิด  
ป 2560 33,379.86 1,672.989 
ป 2561 65,579.58 2,392.674 
ป 2562 60,354.57 2,139.551 

ระหวางโควิด  
ป 2563 90,244.54 2,367.329 
ป 2564 116,893.30 3,368.972 

หลังโควิด   
ป 2565 121,182.19 3,436.813 
ป 2566 114,306.26 3,599.663 
ป 2567 102,665.48 4,917.183 

ที่มา: สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2568) 

 แมขอมูลระดับประเทศจะระบุถึงการสงออกที่ยังดําเนินไปไดอยางตอเนื่อง แตเม่ือเก็บขอมูล

สัมภาษณพบวา เกษตรกรรายยอยบางสวนไมไดรับผลประโยชนโดยตรงจากการสงออกนี้ เนื่องจาก

ปญหาดานการตลาด การขนสง และความสามารถในการแขงขันในตลาดโลก สถานการณตอไปนี้ชวย

ชี้ใหเห็นถึงความจําเปนของการสนับสนุนเกษตรกรรายยอยในดานการขนสง การรวมกลุมเกษตรกร

ชาวสวนมะมวงเพ่ือเพ่ิมอํานาจตอรองทางเศรษฐกิจการเมือง และการพัฒนาชองทางตลาดในประเทศ

และตางประเทศที่ครอบคลุมทุกระดับ โดยงานชิ้นนี้ไดศึกษาประเด็นขางตนและบทนี้จะนําเสนอผล

ศึกษาประเด็นสําคัญตามลําดับข้ันภายใตกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ เริ่มจากการประกาศใชมาตรการ

ทางกฎหมายเพ่ือควบคุมและปองกันการแพรระบาด ทําใหเกษตรกรไดรับผลกระทบ 2 ประการสําคัญ 

ไดแก 1) ผลกระทบตอปจจัยทางการผลิต ไดแก สิ่งแวดลอม และเศรษฐกิจการเมือง และ 2) 

ผลกระทบตอความสัมพันธทางการตลาด เม่ือเกษตรกรไดรับผลกระทบ รัฐบาลและหนวยงานที่

เก่ียวของไดกําหนดนโยบายหรือมาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกร รายละเอียด ดังนี ้

มาตรการทางกฎหมาย  

 เมื่อเกิดการแพรระบาดโควิด-19 และโควิดไดสงผลกระทบในวงกวาง ไมวาจะเปนปญหา

ดานสุขภาพ เศรษฐกิจการเมือง สังคม และสิ่งแวดลอม ตอมาไมนาน รัฐบาลไดประกาศใชมาตรการ

ทางกฎหมายเพ่ือควบคุมและปองกันการแพรระบาดโควิด-19 ไดแก พ.ร.ก. ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 
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มาตรการล็อกดาวน และมาตรการเคอรฟวเปนสําคัญ เหลานี้สงผลกระทบตอภาคเกษตรและ

เกษตรกรหลายประการ อาทิ แรงงานภายนอกที่เคยชวยในชวงเก็บเก่ียวลดลงอยางมาก ในบางพ้ืนท่ี

คาจางแรงงานเพ่ิมสูงขึ้นเนื่องจากแรงงานในพื้นที่ลดลง ซึ่งมีความตองการแรงงานมากขึ้นในชวงฤดู

เก็บเกี่ยว สงผลกระทบตอวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพผลิตมะมวงเพ่ือการสงออกเปนอยางมาก โดย

ขอมูลจากผูใหขอมูลเห็นตรงกันวา มาตรการล็อกดาวนและมาตรการเคอรฟว สงผลใหตอตนเอง ดาน

วิถีชีวิตเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยางมาก เมื่อการขนสงระหวางประเทศเกิดความชะงักงัน หวงโซ

อุปทานมีปญหา สงผลโดยตรงตอการสงออกมะมวงนําไปสูปญหาเรื่องรายไดและหนี้สิน  

 จากการเก็บรวบรวขอมูล พบวา ผูใหขอมูลทั้ง 4 กลุมใหขอมูลไปในทิศทางเดียวกันวา           

เมื่อมาตรการทางกฎหมายเขามาเกี่ยวของ ทําใหวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพของพวกเขาไดรับ

ผลกระทบเปนอยางมาก โดยปญหาสําคัญ คือ ปญหาดานการขนสงระหวางประเทศ ทําใหไมสามารถ

ดําเนินการซื้อขายมะมวงไดดังเดิม หมายความวา การขนสงระหวางประเทศมีขอจํากัดและเงื่อนไข

ทางการคามากขึ้น ทั้งการลดเที่ยวขนสง ทําใหอุปทานลดลง ราคาขนสงสูงและราคามะมวงต่ํา         

ดังตัวอยาง เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบ           

ไดกลาวถึงปญหาทางการซื้อขายมะมวงในชวงการแพรระบาดโควิดไววา 

 

“มันไปตางประเทศไมได ตลาดตางประเทศตายหมด สี

ทองสวยๆ ขายไมไดสักลูก พอคาเวียดนาม มาเลของเราเงียบกัน

หมด ในประเทศพอขายไดบางแตเขารับซื้อนอย แลว ราคาถูก 

อยางฟาลั่น เพชรบานลาด เหลือแค 3 บาท 5 บาท” (ผูใหขอมูล 

C1, สัมภาษณ, 25 พฤศจิกายน 2567) 

 

 ขณะเดียวกัน ตัวแทนสมาคมชาวสวนมะมวงไทยใหขอมูลวา เมื่ออัตราผูติดเชื้อโควิดได

เพ่ิมขึ้นและสงผลกระทบในวงกวาง ภาครัฐไดประกาศใชมาตรการทางกฎหมายเพ่ือควบคุมและ

ปองกันการแพรระบาด ทั้งนี้เปนการลดผลกระทบใหเสียหายนอยที่สุด แตสงผลเสียตอกลไกตลาดและ

เกษตรกรชาวสวนมะมวง ทําใหเกิดปญหาการขนสงที่มีตนทุนสูงข้ึน อุปทานมะมวงในตลาดเพ่ิมขึ้น 

ราคามะมวงลดลง และตนทุนการผลิตสูง เขากลาวไววา 

 

 “แมวาจะขนมะมวงไปตลาดผลไมได แตผูบริโภคก็ไม

มีอยูดี เพราะเขาหวั่นเกรงเชื้อไวรัสก็ไมออกจากบาน หลังๆ มา

หางปด เที่ยวบินก็ลดลง เมื่อไมมีผูโดยสารเดินทางมะมวงก็ไปไมได 

เพราะคนไปตอนไหนมะมวงไปตอนนั้น ยัดใสใตทองเครื่องไป พอ
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คนเดินทางนอยแลวยังบินตอ มันจึงมีคาใชจายที่แพงขึ้นเพื่อให

สมดุลระหวางการขนสง เขาเลยจําเปนตองลดราคามะมวงลง เพื่อ

เอาเงินสวนตางไปอุดคาขนสงท่ีมันแพงข้ึน” (ผูใหขอมูล A1, 

สัมภาษณ, 23 ธันวาคม 2567) 

 

 สะทอนใหเห็นวา การแพรระบาดโควิดเปนปจจัยสําคัญ ทําใหรัฐบาลประกาศใชมาตรการ

ทางกฎหมาย นําไปสูปญหาดานการขนสงระหวางประเทศและภายในประเทศ สรางขอจํากัดหลาย

ประการ เชน การปดพรมแดน การจํากัดระยะเวลาเดินทาง และการขาดแคลนแรงงานภาคเกษตร 

สงผลใหตนทุนการขนสงเพ่ิมขึ้นอยางมาก เชน คาขนสงสินคาทางเรือและทางอากาศสูงข้ึนเปนเทาตัว 

สงผลตอเนื่อง อุปทานมะมวงในตลาดเพิ่มขึ้นเมื่อการสงออกที่ลาชาหรือถูกยกเลิก เนื่องจากขอจํากัด

ดานการขนสง ทําใหมะมวงที่ตั้งใจสงออกตองถูกนําเขาสูตลาดในประเทศแทน จึงทําใหอุปทานลน

ตลาด และเมื่ออุปทานในประเทศมีมากกวาความตองการซื้อ ราคาของมะมวงจึงลดลงตามกลไกตลาด 

(Demand-Supply Mechanism) เพื่อดึงดูดผูบริโภค อีกทั้งยังสงผลกระทบตอตนทุนการผลิตของ

เกษตรกร ขณะที่ราคาขายมะมวงลดลง ตนทุนการผลิตกลับเพ่ิมขึ้น เชน ราคาปุย ยา และแรงงานที่

สูงข้ึนในชวงโควิด อันเนื่องมาจากการขาดแคลนวัตถุดิบและการจํากัดเที่ยวขนสง สงผลใหกําไรของ

เกษตรกรชาวสวนมะมวงลดลงหรือขาดทุน ผูวิจัยจําแนกผลกระทบจากการใชมาตรการทางกฎหมาย

ออกเปน 2 ปจจัย ไดแก ปจจัยทางการผลิต และความสัมพันธทางการตลาด ดังนี ้

ปจจัยทางการผลิตมะมวง 

 เกษตรกรชาวสวนมะมวงทุกกลุมไดเผชิญสถานการณโควิด-19 และโควิดสงผลกระทบในวง

กวาง ทําใหวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพเกิดความเปลี่ยนแปลงไป ผูวิจัยจําแนกผลกระทบออกเปน 

2 ประการ ดังนี้ สิ่งแวดลอม และเศรษฐกิจการเมือง รายละเอียดดังนี ้

 1) สิ่งแวดลอม  

 ผูวิจัยพบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงไดปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตและชวงเวลาผลิตมะมวงให

สอดคลองกับสถานการณวิกฤตในชวงเวลานั้นๆ ทําใหเกษตรกรใชสารเคมีอยางเขมขน นําไปสูความ

เสื่อมโทรมตอสิ่งแวดลอม นับตั้งแตป 2563 – 2565 กระท่ังปจจุบัน การแพรระบาดโควิดไดสงผล

กระทบในวงกวาง ในขณะเดียวกันเปนชวงเปลี่ยนแปลงรัฐบาลประยุทธ จันทรโอชา เกิดการ

เปลี่ยนแปลงคณะทํางานใหม แตการดําเนินนโยบายสงเสริมการสงออกสินคาเกษตรภายใตเขตการคา

เสรี (Free Trade Area: FTA) ที่ เปนการทําขอตกลงการคาของ 2 ประเทศ (ทวิภาคี) หรือกลุม

ประเทศ (พหุภาคี) ที่รวมมือขจัดอุปสรรคทางการคาทั้งที่เปนภาษีศุลกากรและไมใชศุลกากรยังคง

ดําเนินตอไป เมื่อมีการคาเสรียอมมาควบคู กับมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (Good 
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Agricultural Practices: GAP) จําเปนตองสรางมาตรฐานสินคาเกษตรที่ดีเพ่ือสรางความไววางใจและ

ความปลอดภัยแกผูบริโภค เชน มะมวงตองผิวสวย ลูกโต มีน้ําหนัก รสชาติดีมีรสหวาน หมายความได

วา การผลิตสินคาเกษตรอยางมะมวง หมายความไดวา นโยบายเหลานี้ไดสรางความกดดันและทําให

เกษตรกรผูผลิตมะมวงจําเปนตองใชสารเคมีหรือพึ่งพาปจจัยภายนอกในการผลิตอยางเขมขนเพ่ือใหได

ผลผลิตที่ตรงตามความตองการของผูบริโภค  

 เมื่อรัฐบาลไดประกาศใชมาตรการทางกฎหมายเพ่ือควบคุมและปองกันการแพรระบาดโควิด 

ไดแก พ.ร.ก. ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 มาตรการล็อกดาวน และมาตรการเคอรฟว เหลานี้สงผลตอเศรษฐกิจ

การเมืองของเกษตรกรชาวสวนมะมวง เนื่องจากการประกาศหามบุคคลใดทั่วประเทศออกนอกเคหะ

สถาน (เคอรฟว) ระหวางเวลา 22.00-04.00 น. เพ่ือควบคุมสถานการณการแพรระบาดของโควิด คือ

สาเหตุสําคัญของปญหาดานปจจัยการผลิต ไดแก ปญหาสิ่งแวดลอม ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลพบวา 

เกษตรกรชาวสวนมะมวงไมสามารถปฏิบัติภาคเกษตรไดดังเดิม เมื่อไมสามารถปฏิบัติไดดังเดิม สงผล

ตอจํานวนปริมาณและคุณภาพผลผลิต จึงทําใหเกษตรกรปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตและชวงเวลาการผลิต

เพ่ือใหประกอบอาชีพทามกลางสถานการณวิกฤตนั้น ดวยวิธีการใชสารเคมีอยางเขมขนในจํานวน

ปริมาณที่ เพ่ิมขึ้นเทาตัว การปฏิบัติลักษณะนี้เพ่ือใหไดผลผลิตตามความตองการของตลาดและ

ผูบริโภค เนื่องจากพวกเขาผลิตมะมวงสงออกตลาดตางประเทศเปนสําคัญ ดังตัวอยางของเกษตรกร

ชาวสวนมะมวงดําเนินการลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบ ใหขอมูลวา การปฏิบัติภาค

เกษตรของเขาเพ่ืใหไดมะมวงตามตองการของตลาด ซึ่งมาตรการล็อกดาวนและมาตรการเคอรฟวเขา

มา ทําใหเขาไมสามารถปฏิบัติตอภาคเกษตรไดดังเดิม ดังนี้  

 

“ล็อกดาวนกับเคอรฟวมานี่ทําอะไรไมไดเลย อยูบานใคร

บานมัน มันไปไหนไมได อยางเมื่อกอนฉีดยามะมวง ไปฉีดตอน

กลางคืนเอานะ ตี 3 ตี 4 เอาใหเสร็จทัน 6 โมงเชา เพราะอากาศ

มันเย็นตองฉีดชวงนั้น ก็ไปทําไมไดแลว พอเปลี่ยนมาฉีดกลางวัน

มันก็ไมคอยติด” (ผูใหขอมูล C2, สัมภาษณ, 7 ธันวาคม 2567) 

 

 แสดงใหเห็นวา การปรับเปลี่ยนชวงเวลาการปฏิบัติภาคเกษตรของเกษตรกรชาวสวนมะมวง

สงผลตอผลผลิตทางการเกษตร เชน เดิมฉีดยาชวงเวลากลางคืน เพราะอุณหภูมิต่ํายอมไดผลลัพธที่

ดีกวาตอนกลางวัน แตเมื่อมาตรการทางกฎหมายเขามามีสวนเก่ียวของ จําเปนตองเปลี่ยนชวงเวลาใน

การฉีดยาเปนตอนกลางวัน ดูไดจากแผนภาพที่ 17 ซึ่งอุณหภูมิคอนขางสูงจึงสงผลเสียตอการประกอบ

อาชีพ กลาวคือ มะมวงไมสามารถผลิดอกออกผลไดดังเดิม สะทอนใหเห็นวา มาตรการทางกฎหมาย
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เพ่ือควบคุมและปองกันการแพรระบาดของโควิด สงผลกระทบตอวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพผลิต

มะมวง อีกทั้งยังสงผลตอดานรายไดครัวเรือนเกษตรกรและการจัดการหนี้สิน  

แผนภาพที่ 17 เกษตรกรชาวสวนมะมวงฉีดยาบํารุงมะมวงชวงเวลากลางวัน 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผูวิจัย (2567) 

 เมื่อเกษตรกรปรับเปลี่ยนวิธีการปฏิบัติและชวงเวลาผลิตใหม จึงจําเปนตองใชสารเคมีใน

อัตราที่สูงขึ้นหลายเทาตัว เพราะอัตราของสารเคมีท่ีใชในการผลิตสงผลตอจํานวนปริมาณและ

คุณภาพของผลผลิตที่จะไดเพ่ือการคาเชิงพาณิชย สวนนี้จึงสะทอนใหเห็นวา โควิดเปนสาเหตุสําคัญ

ของปญหาดานปจจัยการผลิต และสงผลเสียตอสิ่งแวดลอมพ้ืนท่ีสวนมะมวงอยางปฏิเสธไมได 

เนื่องจากเกษตรกรใชสารเคมีในอัตราสูงเพ่ือการผลิตมะมวงใหไดตามมาตรฐานการสงออก ภายใต

นโยบายการสงเสริมการสงออกการคาเสรี (FTA) ประกอบกับ ตัวระเบียบของ GAP หรือการกําหนด

มาตรฐาน GAP (Standardization) ของรัฐบาลหรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของยังไมสอดคลองกับ

กระบวนการผลิตของเกษตรกรหรือขอเท็จจริงที่เกิดขึ้นในสังคมภาคเกษตรไทย เนื่องจากยังมีการ

อนุญาตใหใชสารเคมีเพ่ือการผลิตมะมวงได แตตองอยูภายใตการควบคุมการใชสารเคมี ทั้งอัตรา % 

และประเภทสารเคมีที่กําหนด โดยหามใชหรือมีไวครอบครองวัตถุอันตรายชนิดท่ี 4 ปจจุบันมีทั้งหมด 

98 ชนิด ยกตัวอยางเชน การสงออกมะมวงไปยังประเทศญ่ีปุน ไมแนะนําใหใชสารเคมีบางตัว เชน 

สารโพพิโคนาโซล (Propiconazole) แตเกษตรกรยังจําเปนตองใชสารเคมีชนิดนี้ เพ่ือใหไดผลผลิตที่ดี

ตามความตองการของตลาดและและผูบริโภค เชน ผิวมะมวงสวย ลูกโต มีน้ําหนัก และยามสุกมี

รสชาติหวาน เมื่อเกษตรกรใชสารเคมีในอัตราที่สูง และใชสารเคมีอันตรายที่ไมแนะนํา ใชอยาง

ตอเนื่องตลอดทั้งป โดยไมมีการฟนฟูสิ่งแวดลอม แสดงใหเห็นวา นําไปสูปญหาความเสื่อมโทรมของ

สิ่งแวดลอม ไดแก แรธาตุในดินต่ําลง ความหลากหลายทางชีวภาพลดลง (Biodiversity) ตลอดจน

สภาพภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง (Climate Change) ดังขอมูลของเกษตรกรชาวสวนมะมวงทั้ง 3 เห็น
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ตรงกันวา ตั้งแตการแพรระบาดโควิด กระทั่งถึงปจจุบัน ความอุดมสมบูรณของสิ่งแวดลอมถูกลดทอน

ไปอยางมาก สงผลตอการประกอบอาชีพผลิตมะมวงเพ่ือการสงออก เม่ือความสมบูรณและสภาพ

ภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง ยอมสงผลเสียตอการติดดอกและออกผลมะมวง และการแปรปรวนของสภาพ

ภูมิอากาศทําใหเกษตรกรชาวสวนมะมวงไมสามารถคํานวณฤดูกาลไดดังเดิม อาทิ ฤดูฝน ฤดูหนาว 

เมื่อเกษตรกรไมสามารถคํานวณฤดูกาลได การผลิตมะมวงจึงดําเนินอยูบนความเสี่ยงทางเศรษฐกิจ

การเมืองและสังคม ดังตัวอยางผูใหขอมูลสําคัญกลาวไววา 

 

“ปนี้ฝนตกเยอะเกิน มะมวงออกดอกมาก็ไมติดลูก ถึงติด

ดอกแลวพอโดนฝนอีกก็กลายเปนลูกกระตอยหมด อยางปกอนก็

รอนจัด บางปก็หนาวจัด อากาศไมเหมือนแตกอนแลว เดี๋ยวพายุ

มาอีกมะมวงเปนลายดําหมด ตองคอยดูไมหาง” (ผูใหขอมูล C2 

สัมภาษณ, 7 ธันวาคม 2567) 

 

 ไมเพียงเทานี้ ปญหาดานศัตรูพืช หรือจําพวกแมลงไดเพิ่มปริมาณข้ึนอยางมาก และโรค

มะมวงที่กําจัดไดยากขึ้น เชน เชื้อรา ราดํา ราแปง ใบจุดสนิม เหลานี้สงผลกระทบตอการประกอบ

อาชีพในปจจุบัน อันเนื่องมาจากปญหาการแพรระบาดโควิด ดังตัวอยางผูใหขอมูลสําคัญ ดังนี้  

 

“…ทํายาก หามดึงดอกมะมวงชวงปลายฝนตนหนาว

เด็ดขาด เปลืองตนทุนไปเฉยๆ ไมติดดอก แลวเดี๋ยวนี้เพลี้ยไฟเพลี้ย

แปงก็เยอะขึ้น ดื้อยาเอาไมอยูแลว ตองผสมกันหลายตัว ทีนี้มัน

เปลือง แตก็ตองทํา ทําไปตองอาศัยดวงเหมือนแทงหวยเลย ทํา

มะมวงบนความเสี่ยง เพราะชวงนี้ติดยาก ไมออกตามฤดูกาล ถา

ใครจะเสี่ยงก็ตองอัดยาเพิ่มไป” (ผูใหขอมูล C1, สัมภาษณ, 25 

พฤศจิกายน 2567) 

 

 เชนเดียวกับ เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกร กลาวถึง

ปญหาศัตรูพืชและแมลงไววา “เดี๋ยวนี้ดึงยาก เพลี้ยไฟเพลี้ยกระโดดก็เยอะ ฆาไมคอยตาย เต็มหมด 

เมื่อกอนใชชีวภาพฉีดทีเดียวตายเกลี้ยง เดี๋ยวนี้ตองใชยาผสมกันหลายตัวถึงย้ําฉีดตาย” (ผูใหขอมูล 

D1, สัมภาษณ, 30 ตุลาคม 2567) แสดงใหเห็นวา การใชสารเคมีอยางเขมขนสงผลตอความเสื่อม

โทรมและสงผลตอการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม จนทําใหเกษตรกรไมสามารถคาดเดาสถานการณ

หรือควบคุมการผลิตไดยาก ซึ่งการใชทรัพยากรอยางเกินความสามารถของธรรมชาติเปนระยะ
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เวลานานยอมสงผลกระทบตอความสมบูรณของสิ่งแวดลอม ยกตัวอยางเชน คุณภาพของดินและแร

ธาตุในดินต่ํา ดังที่ผูใหขอมูลสําคัญ กลาววา “เดี๋ยวนี้ดินที่สวนแหง ชวงแลงยิ่งแหง ดินแตก มันไมชื้น

เหมือนแตกอน ในดินไมเห็นไสเดือนหรอก ตองคอยใสปุยอัดเอา” (ผูใหขอมูล C2, สัมภาษณ, 7 

ธันวาคม 2567) สอดคลองกัน ตัวแทนสมาคมชาวสวนมะมวงไทยใหขอมูลวา หากสิ่งแวดลอมขาด

ความอุดมสมบูรณ เชน ปญหาดินไมอุดมสมบูรณ จะทําใหเกษตรกรไมสามารถผลิตมะมวงไดผลผลิต

ตามชวงเวลาที่ตองการ ‘หากดินดี ผลผลิตก็ยอมดี ความเสี่ยงการประกอบอาชีพจะนอยลง’ (ผูให

ขอมูล A1, สัมภาษณ, 23 ธันวาคม 2567) กลาวคือ หากดินขาดแรธาตุ จะสงผลใหตนมะมวงขาด

สารอาหารและไมสามารถเลี้ยงตนมะมวงใหสมบูรณได สงผลตอการผลิดอกออกผลของมะมวงใน

ปจจุบัน เนื่องจากเกษตรกรใชทรัพยากรอยางเกินความสามารถของสิ่งแวดลอม จนเกิดปญหา

สิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม 

 ตัวแทนสมาคมชาวสวนมะมวงไทยใหขอมูลที่นาสนใจไววา “ทํามะมวงตั้งแตป 27 จนถึง

ตอนนี้ก็ยังทําอยู ทํามะมวงใหป 10 ปหลังมานี้ไมไดบํารุงแลว” หมายความถึง แตเดิมเขาใสปุยคอกป

ละหนึ่งครั้งเพื่อฟนฟูคุณภาพดินในพื้นที่สวนมะมวง แตปจจุบันไมไดใชปุยคอกแลว เนื่องดวยการใช

ปุยคอกมีคาใชจายมากกวาการซื้อปุยเคมี ไดแก คาขนสงและคาแรงงาน เขาจึงยุติการใชปุยคอก

มาแลวรวม 10 ป เขาใหเหตุผลวา หากเทียบกับการใชปุยเคมีแลว ปุยเคมีสามารถตอบสนองตอตน

มะมวงไดดีกวาและตนทุนต่ํากวาปุยคอก แมชวงแพรระบาดโควิด ปุยเคมีจะมีราคาสูงขึ้นก็ตาม เพ่ือ

ประหยัดตนทุนและเรงผลผลิตใหทันการณ เขาจึงเลือกปฏิบัติภาคเกษตรดังขางตนเพ่ือผลิตมะมวง

สงออกตลาดตางประเทศ อยางไรก็ดี ผลลัพธจากการเลือกปฏิบัติภาคเกษตรเชนนี้แสดงใหเห็นวา 

ความอุดมสมบูรณของดินในพ้ืนที่สวนมะมวง แมลง และโรคระบาดมีความรุนแรงและขยายพันธุไดเร็ว

ยิ่งขึ้น เชน เพลี้ยไฟ หนอนผีเสื้อ เพลี้ยจักจั่น เนื่องจากเปนแหลงผลิตมะมวงสําคัญของไทย โดย

ติดตอกันสามจังหวัด ไดแก พิจิตร พิษณุโลก และเพชรบูรณ เขาใหขอเสนอวา “ชาวสวนตองวาง

แผนการทํามะมวงและการเงินใหม ตองหันกลับมาใชปุยคอกไดแลว เพราะปุยเคมีทําใหดินแหง พอ

ดินแหงทําใหมะมวงออกไมทันตลาด” (ผูใหขอมูล A1, สัมภาษณ, 23 ธันวาคม 2567) 
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แผนภาพที่ 18 วัตถุดิบสําหรับผลิตมะมวงเพื่อสงออกของเกษตรกรชาวสวนมะมวง 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผูวิจัย (2567) 

แผนภาพที่ 19 ตัวอยางคุณภาพดินพื้นทีส่วนมะมวงอําเภอเนินมะปราง 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผูวิจัย (2567) 

 ไมเพียงเทานี้ ตัวแทนสมาคมชาวสวนมะมวงไทย ใหขอมูลย้ําชัดอีกวา ภาพรวมกอนการ

แพรระบาดโควิด การผลิตและการตลาดยังคงเปนเชิงบวก เศรษฐกิจโดยรวมคอนขางดี ตอมาในชวงป 

พ.ศ. 2562-2563 เขากลาววา ชวงแรกของการแพรระบาดโควิดถือเปนจุดเริ่มตนของปญหาดาน

สิ่งแวดลอมและปญหาดานเศรษฐกิจการเมืองอุตสาหกรรมมะมวงไทย ดังขอมูลที่เขากลาวไววา 

 

“เริ่มมีสัญญาณเตือนแลว สังเกตไดจากสภาพภูมิอากาศ

เริ่มแปรปรวน เชน ฤดูรอน ฤดูหนาว และฤดูฝนไมตรงตามฤดูกาล 

พอคํานวณอากาศไมไดผลผลิตมันไมตรงตามแผน เลยเกิดปญหา

มะมวงลนตลาดและราคามะมวงต่ํา ชวงนี้เปนชวงโควิดที่จีนและ
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ชวงแรกของโควิดท่ีไทย พอโควิดมามันซ้ําเขาไปอีก เพราะมะมวง

ของเรามากกวา 50% สงออกนอก ปญหาพวกนี้มันเลยทําใหเรา

เห็นชัดข้ึน” (ผูใหขอมูล A1, สัมภาษณ, 23 ธันวาคม 2567) 

 

 กลาวไดวา การแพรระบาดของโควิด-19 ชวยทําใหเราเห็นปญหาดานสิ่งแวดลอมไดชัดเจน

ยิ่งข้ึน ไมวาจะเปนความสมบูรณของดิน แรธาตุในดิน หรือทรัพยากรน้ําในพ้ืนที่สวนมะมวง ตลอดจน

การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศก็ตาม เหลานี้เปนปจจัยสําคัญตอการผลิตและการตลาดมะมวง 

เพ่ือสงออกตลาดตางประเทศ ไมเพียงเทานี้ โควิดยังยอมสงผลกระทบตอดานเศรษฐกิจการเมืองภาค

เกษตรอยางปฏิเสธไมได อาทิ ราคาผลผลิต ราคาตนทุน ระบบขนสง และระบบตลาด เหลานี้สงผลตอ

รายไดครัวเรือนเกษตรกรและการจัดการหนี้สิน 

 2) เศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตร  

 ผูวิจัยพบวา นับตั้งแตการแพรระบาดโควิด-19 กระทั่งปจจุบัน เศรษฐกิจการเมืองภาค

เกษตรของเกษตรกรชาวสวนมะมวงไดรับผลกระทบอยางมาก แตผลกระทบตอเกษตรกรอยูในระดับท่ี

แตกตางกัน บางรายไดรับผลกระทบมาก บางรายไดรับผลกระทบนอย ทั้งนี้ ข้ึนอยูกับจํานวนพื้นท่ี

ปลูกมะมวง (ไร) และการไดรับความชวยเหลือเยียวยาจากภาครัฐหรือหนวยงานอื่นที่เก่ียวของ โดย

ผลกระทบดานเศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตของเกษตรกรและอุตสาหกรรมมะมวงไทย มีดังนี้ 1)

ปญหาดานการตลาดและการขาย เกษตรกรรายยอยไมสามารถสงออกมะมวงไดในปริมาณเทาที่ควร 

เนื่องจากการขนสงหยุดชะงักงัน ทําใหอุปทานลดลง และราคามะมวงต่ําลง สวนทางกับราคาตนทุน

การผลิตที่สูงข้ึน เชน  ปุย ยา และสารเคมีทุกประเภท เนื่องจากการขาดแคลนวัตถุดิบในตลาดโลก

และคาขนสงที่สูงขึ้น 2) ปญหาดานแรงงานภาคเกษตร ขาดแคลนและคาจางแรงงานที่สูงข้ึน 

เนื่องจากการจํากัดการเดินทางและการขนสง 3) ดานการเงิน เมื่อราคามะมวงตกต่ํานําไปสูปญหา

รายไดครัวเรือนลดลง และปญหาในการจัดการการเงินและหนี้สิน เชน การชําระหนี้ หรือการกูหนี้ยืม

สิ้นเพ่ิมข้ึน ผูใหขอมูลสําคัญอยางเกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกร

กลาวถึงปญหาที่เกิดข้ึนในชวงโควิดไวหลายประการ ดังนี้ ราคามะมวงตกต่ํา จากหลักรอยบาทเหลือ

เพียงหลักหนวยบาทตอกิโลกรัม ในขณะที่ราคาปุยยาพุงสูงขึ้นเทาตัว ทั้งการขนสงระหวางประเทศ

และภายในประเทศลดเที่ยวหรือหยุดชั่วคราว สอดคลองกับ เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวย

ลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยาเปนระบบ ใหขอมูลไววา ราคามะมวงทุกสายพันธุตกต่ําลงอยางมาก 

ดังตัวอยาง 

 

“มะมวงน้ําดอกไมสีทองสวยๆ ที่เคยสงนอกตอนนั้นเหลือ

แคโลละ 6-7 บาท ฟาลั่นแค 3 บาท บางที 2 บาท แลวแตชวง 



79 
 

เพชรบานลาดนี่หนักสุด เหลือโลละบาท ชวงหลังๆ ขายไดแคโลละ 

50 ตางค จะไปพออะไร คาจางคนขน” (ผูใหขอมูล B2, สัมภาษณ, 

30 พฤศจิกายน 2567)  

 

 เชนเดียวกับ ผูใหขอมูล D1 กลาวไวอยางชัดเจนวา “ราคาต่ําลงเรื่อยๆ ยิ่งสงออกเกาหลี

ไมไดยิ่งหมด กอนโควิดสีทองเคยไปไดโลละ 80-90 บาท บางปเปนรอย สองรอย พอโควิดมาหมดแลว

เหลือ 7-10 บาท บางที 5 บาท” (ผูใหขอมูล D1, สัมภาษณ, 30 ตุลาคม 2567) และเกษตรกร

ดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบไดกลาวถึงราคาตนทุนการ

ผลิตไววา ปจจัยภายนอก เชน ปุย ยาทุกประเภทเพื่อใชบํารุงและดูแลผลผลิตนั้นไดมีราคาสูงข้ึนอยาง

มาก ดังตัวอยาง 

 

“แพงทุกอยาง ใชยาหลายตัวแพงทุกตัว อยางปุยยูเรีย 

สูตร 46-0-0 กอนโควิดกระสอบละประมาณ 600 พอโควิดข้ึนเปน 

1,200 เลย ตอนนี้มันก็เบาลงมาหนอยแลว เหลือ 850 หรือ 900 

แลวแตราน แตมันก็ยังแพงกวาเมื่อกอนอยูดี” (ผูใหขอมูล C1, 

สัมภาษณ, 25 พฤศจิกายน 2567)  

 

 เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบและ

เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกรกลาวเชนเดียวกันวา พวกเขาเลือก

ที่จะปลอยมะมวงทิ้งอยางไรคา เนื่องจากการปลอยทิ้งดีกวาการเก็บขายสง เพราะการเก็บขายสงยอม

มีคาบริหารจัดการ เชน คาจางแรงงาน คาขนสง และอ่ืนๆ ขอมูลเหลานี้แสดงใหเห็นถึง ปญหาของ

ระบบเศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตรอยางอุตสาหกรรมมะมวง ตัวอยางเชน มะมวงน้ําดอกไมสีทองที่

เคยสรางมูลคาใหเกษตรกรชาวสวนมะมวงอําเภอเนินมะปรางไดอยางมหาศาลมากถึงสองพันลานบาท

ตอปกลับมีราคาต่ําลงอยางมาก ในขณะเดียวกัน ราคาปุย ยา และสารเคมีสําหรับการผลิตมะมวงให

ไดผลผลิตตามตองการของผูบริโภคกลับมีราคาสูงข้ึนเทาตัว หากเปนเชนนี้เกษตรกรรายยอยจะมี

รายไดครัวเรือนเกษตรกรลดลง และอาจทําใหไมมีเงินทุนเพียงพอสําหรับผลิตมะมวงในรอบถัดไป 

ทั้งนี้ อาจนําไปสูปญหาการชําระหนี้สินและไมสามารถหลุดออกจากวงจรหนี้สิน 

ความสัมพันธทางการตลาด 

 ผูวิจัยเก็บขอมูลความสัมพันธทางการผลิตและการตลาดมะมวง พบวา โควิดเปนปจจัย

สําคัญ ทําใหผลกระทบดานความสัมพันธทางสังคม ไดแก การผลิต และการตลาด เพ่ือการสงออกของ
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เกษตรกรชาวสวนมะมวงอําเภอเนินมะปรางเปลี่ยนแปลงไป สามารถจําแนกความสัมพันธทางสังคม

ของการซื้อขายมะมวงได 2 ประการ ไดแก ความสัมพันธระหวางเกษตรกรชาวสวนมะมวงกับผูสงออก 

1) ทุนไทย และ 2) ทุนตางชาติ ทั้งสองยังจําเปนตองซื้อขายมะมวงผานพอคาคนกลางหรือพอคา

ทองถ่ินอยูเสมอ เนื่องจากเปนผูใกลชิดและเปนผูที่ไดรับความไววางใจจากเกษตรกรชาวสวนมะมวง 

โดยความสัมพันธท้ัง 2 ประการ มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ เนื่องจากเกษตรกรชาวสวน

มะมวงดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะที่ตางกัน การซื้อขายมะมวงจึงมีลักษณะที่ตางกัน ผูวิจัย

พบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการดวยลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบและ

เกษตรกรลักษณะครัวเรือนเกษตรกร มักทําการซื้อขายผานพอคาคนกลางและทุนตางชาติเปนหลัก 

ไดแก เวียดนาม มาเลเซีย จีน เกาหลี ญี่ปุน ฯลฯ ลวนสงออกตลาดตางประเทศมากกวาสงออกตลาด

ภายในประเทศ ตรงขามกัน เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยาง

เปนระบบ มักซื้อขายผานพอคาคนกลางและทุนไทยภายใตรูปแบบบริษัทเปนสําคัญ ไดแก บริษัท 

สยามเอก็ซปอรต มารท จํากัด, บริษัท สวิฟท จํากัด หรืออาจมีบริษัทมากกวานั้น แตเกษตรกรอาจไม

ทราบถึงขอมูลบริษัท เพราะเกษตรกรทําการซื้อขายผานตัวแทนของบริษัท  

 ผูใหขอมูล A1 ใหขอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับบริษัทสงออกมะมวงหรือทุนไทย ดังนี้ บริษัท          

ไรซิงค (ไทยแลนด) จํากัด, บริษัท ซี.พี. สตารเลนส จํากัด, บริษัท อรอยฟารม จํากัด, บริษัท พีแอนด

เอฟ เทคโน จํากัด (ประเทศไทย), บริษัท นิว มูน ไทย จํากัด, บริษัท เดอะมอลล กรุป จํากัด, บริษัท 

บิ๊กซีซุปเปอรเซ็นเตอร จํากัด (มหาชน), บริษัท เซ็นทรัลฟูดรีเทล จํากัด, บริษัท ดอนเมืองพัฒนา 

จํากัด และอื่นๆ (ผู ใหขอมูล A1, สัมภาษณ , 23 ธันวาคม 2567) ซึ่งอุตสาหกรรมมะมวงไทย            

ในปจจุบันมีหลายทางเลือก ไดแก ตลาดภายในประเทศหรือขายเหมาสวน ตลาดตางประเทศ โรงงาน

แปรรูป (มะมวงแชแข็งและอบแหง) ขายผานชองทางออนไลนหรือโซเชีลมิเดีย และขายปลีกดวย

ตัวเอง ทั้งบริเวณพ้ืนที่ทองถ่ินและนอกทองถิ่น 

 อยางไรก็ดี เหลานี้เปนการซื้อขายมะมวงเพื่อสงออกตลาดตางประเทศเฉกเชนเดียวกัน

ทั้งสิ้น ซึ่งการแพรระบาดโควิด-19 สงผลใหความสัมพันธทางสังคมระหวางเกษตรกรกับพอคาคนกลาง

และผูสงออก ทําใหความสัมพันธทางการซื้อขายมะมวงเปลี่ยนแปลงไป ไดแก ความสัมพันธหางเหิน

และขาดหาย ผูวิจัยพบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบและ

เกษตรกรลักษณะครัวเรือนเกษตรกรไดรับผลกระทบดานความสัมพันธทางสังคมเปนอยางมาก 

เนื่องจากพวกเขาทําการซื้อขายมะมวงผานพอคาคนกลางหรือทุนตางชาติ เมื่อหวงโซอุปทานชะงัก 

อันเนื่องมาจากการแพรระบาดของโควิด-19 และการประกาศใชมาตรการทางกฎหมาย ทําใหการซื้อ

ขายมะมวงยอมเปลี่ยนแปลงไปใหสอดคลองกับสถานการณทางเศรษฐกิจและการเมือง ตางกันกับ

เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการประกอบอาชีพลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบที่ทํา  

การซื้อขายมะมวงได แมจะเผชิญสถานการณวิกฤตแตเกษตรกรกลุมนี้ยังคงสามารถซื้อขายมะมวง 



81 
 

โดยผานผูสงออก อยางเชนทุนไทยรูปแบบบริษัท เพ่ือสงออกตลาดตางประเทศไดภายใตเงื่อนไขบาง

ประการ รายละเอียดความสัมพันธของเกษตรกรชาวสวนมะมวง แบงออกเปน 2 ประเภทดังนี ้

ความสัมพันธของเกษตรกรลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบ 

  ผูวิจัยคนพบวา ความสัมพันธทางการซื้อขายมะมวงของเกษตรกรชาวสวนมะมวง

ดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบ ชวยทําใหพวกเธอสามารถ

ซื้อขายมะมวงไดแมในชวงแพรระบาดโควิด หมายความวา เกษตรกรกลุมนี้สามารถสงออกมะมวงไป

ยังตางประเทศได โดยผานพอคาคนกลางและผูสงออก “ทุนไทยรูปแบบบริษัท” ปจจุบันมีบริษัท

สงออกมะมวงมากกวา 19 บริษัท โดยบริษัทคูคาของเกษตรกร ไดแก บริษัท สยามเอ็กซปอรต มารท 

จํากัด และ บริษัท สวิฟท จํากัด โดยบริษัทตางๆ แมยังคงสามารถสงออกมะมวงได ทั้งนี้อยูภายใต

เงื่อนไขการสงออกที่เพิ่มมากข้ึนหลายประการ ไดแก จํากัดปริมาณการสงออก ราคามะมวงลดลง        

การคัดเลือกมะมวงอยางเครงคัด กลาวคือ จําเปนตองผิวสวยไรตําหนิ ไมมีจุดดํา ไมมีดาง ดวยเหตุนี้ 

จึงทําใหเกษตรกรไมสามารถสงออกมะมวงไปยังตลาดตางประเทศไดท้ังหมด ผูใหขอมูล B1 กลาววา 

 

“ราคาถูกลงอยูแลวชวงนี้ ถามวาขายไดไหม ชวงแรกมันก็

พอขายไดแตเขารับซื้อปริมาณนอยลง แตมะมวงเรามันมีเยอะ          

ตองเอาผิวสวนแบบผูใหขอมูลฟา หามช้ําหามเปนรอย หามมีจุดมี

ดาง นิดเดียวก็ไมได อันไหนไมสวยเราก็ขายในประเทศแทน           

แตชวงหลังๆ ขายแทบไมไดเลย เพราะหางปด ขนสงในประเทศ        

ก็ปด” (ผูใหขอมูล B1, สัมภาษณ, 28 ตุลาคม 2567) 

 

 อยางไรก็ตาม มะมวงที่ถูกคัดออกหรือมะมวงตกเกรดที่ไมสามารถไปตลาดตางประเทศได 

เกษตรกรกลุมนี้ปรับตัวมาขายสงใหพอคาทองถิ่นเพ่ือสงออกตลาดภายในประเทศแทน ขอมูลนี้

สะทอนใหวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมเกษตรกรยอมไดเปรียบทางการชวยเหลือและ

การคามากกวาเกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะเครือญาติและครัวเรือน และการรวมกลุม มักเปน

การรวมกลุมเพ่ือการผลิต สวนการรวมกลุมเพ่ือขายมะมวงในที่นี้ มิใชการรวมปริมาณมะมวงเปน

สวนกลางแลวนําไปขาย จากนั้นนําเงินที่ไดจากการขายมาจําแนกใหไดเทาๆ กัน แตเปนการรวมกัน

เปนกลุมกอนเพ่ือการขายพรอมกันใหไดตามปริมาณมะมวงออเดอรที่พอคาตองการ เชน 500 ตัน 

หรือ 1,000 ตัน ทั้งนี้ ปริมาณผลผลิตของแตละบุคคลยังคงเปนของบุคคลนั้นๆ และจํานวนเงินที่ได

ขึ้นอยูกับปริมาณผลผลิตของแตละบุคคล      
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 สวนนี้สัมพันธกับตารางท่ี 6 สถิติการสงออกมะมวงสดและแชเย็นจนแข็ง ขอมูลชี้ชัดวา แม

ในชวงวิกฤตโควิด ตั้งแตป 2562 ถึง ปจจุบัน จํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงสดและ

มะมวงแชเย็นจนแข็งยังคงมีอัตราสูงอยางตอเนื่อง จึงกลาวไดวา เกษตรกรลักษณะรวมกลุมเกษตรกร

เปนผูไดรับประโยชนจากสวนนี้ เนื่องจากการซื้อขายกับผูสงออกผานรูปแบบบริษัทยังสามารถดําเนิน

ธุรกิจตอไป สวนเกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเครือญาติเกษตรกรอยางไม

เปนระบบและเกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกรเปนผูไมไดรับ

ประโยชนจากการสงออกมะมวงในชวงโควิดตามขอมูลตารางท่ี 6 เนื่องเกษตรกรสองกลุมนี้ทําการซื้อ

ขายมะมวงในลักษณะที่ตางกันออกไป โดยผานพอคาคนกลางและผูสงออก “ทุนตางชาติ” 

รายละเอียดดังนี ้

 ความสัมพันธของเกษตรกรลักษณะรวมกลุมเครอืญาตเิกษตรกรอยางไมเปนระบบและ
เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกร 

  เมื่อเกิดปญหาการแพรระบาดโควิด ประกอบกับมาตรการทางกฎหมายเพ่ือควบคุมและ

ปองกันการแพรระบาด สงผลใหความสัมพันธระหวางเกษตรกร พอคาคนกลาง และผูสงออก “ทุน

ตางชาติ” เพ่ือการซื้อขายมะมวงไดเปลี่ยนแปลงไป โดยเกษตรกรทั้งสองกลุมใหขอมูลเชนเดียวกันวา 

โควิดเปนปจจัยสําคัญ นํามาสูการบังคับใชมาตรการล็อกดาวน และมาตรการเคอรฟว เหลานี้สงผลให

ระบบขนสงโลจิสติกสระหวางประเทศมีปญหา เมื่อระบบขนสงเกิดความชะงักงันจึงไมสามารถสงออก

มะมวงไดดังเดิม ปญหาไหลตอเนื่องตามหวงโซทําใหตลาดตางประเทศปดตัวลงชั่วคราว และเมื่อ

ตลาดปดตัวลงจึงไมสามารถทําการซื้อขายมะมวงได ดวยหตุนี้ พอคาคนกลาง และทุนตางชาติ จึงไม

สามารถเดินทางเขามาพื้นที่สวนมะมวงได และไมสามารถทําการซื้อขายไดดังเดิม เมื่อซื้อขายไมได 

ความสัมพันธจึงเปลี่ยนแปลงไป โดยความสัมพันธของเกษตรกรบางรายไดถูกตัดขาดจากผูสงออก 

ไมไดรับการติดตอกระท่ังปจจุบัน ขณะเดียวกัน ความสัมพันธของเกษตรกรบางรายเกิดความหางเหิน

เพียงชั่วคราว ราว 2-3 ป ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2566 สถานการณเริ่มคลี่คลายและไดรับการผอนปรนทาง

กฎหมาย เกษตรกรก็ไดรับการติดตอจากผูสงออก เพื่อทําขอตกลงทางการซื้อขายมะมวงดังเดิม 

อยางไรก็ตาม ผูวิจัยพบวา ความสัมพันธทางสังคมของการซื้อขายมะมวงของเกษตรกรชาวสวนมะมวง

ลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบ นับตั้งแตการแพรระบาดโควิดความสัมพันธทางการซื้อ

ขายมะมวงไดเปลี่ยนแปลงไป โดยความสัมพันธระหวางพวกเขา พอคาคนกลาง และนายทุนตางชาติ

นั้น ขาดการติดตอสื่อสารกันไปเนื่องจากพอคาไมสามารถเดินทางเขามายังพ้ืนที่สวนเพ่ือดูผลผลิตและ

ทําการตกตลงการคารวมกันได ในขณะเดียวกันพวกเขายังมีพอคาคนกลางที่ยังคงติดตอกับเครือญาติ

อยู จึงชวยกันในเรื่องของการกระจายสินคาหรือสงออกมะมวงไปตลาดภายในตางประเทศ ดังตัวอยาง  
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“พอคาที่มารับซื้อมะมวงของญาติๆ หายไปหลายคน       

บางคนก็ยังอยู ก็มีติดตอกลับมาชวงที่มันสงออกไดแลว แตพอคา

หลายคนก็หายไปเลยตั้งแตโควิด พอเราสงมะมวงให เขาไมได      

เขาก็ไมติดตอมา” (ผูใหขอมูล C2, สัมภาษณ, 7 ธันวาคม 2567) 

 

 สวนความสัมพันธทางสังคมในการซื้อขายมะมวงของเกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะ

ครัวเรือนเกษตรกร พบวา หากพอคาคนกลางหรือทุนตางชาติขาดหายไป จําเปนตองปรับตัวและแกไข

ปญหาดวยตัวเอง ดังอยางเชน ผูใหขอมูล D1 กลาววา  

 

“พอคาเวียดนามที่ เคยมาดูมะมวงที่สวน ซื้อขายกัน

ประจําทํามาสามป พอมีโควิดก็หายไปเลยจนตอนนี้ยังไมติดตอมา 

ตลาดตายหมด เงียบกันหมด แตปนี้นอกฤดูมีพอคาเกาหลีเริ่ม

ติดตอมาบางแลว” (ผูใหขอมูล D1, สัมภาษณ, 30 ตุลาคม 2567)  

 

 สอดคลองกับ ผูใหขอมูล D2 ใหขอมูลวา ตนขายมะมวงสงออกตลาดภายในประเทศเปน

สําคัญ ไดแก ตลาดไทยเจริญจังหวัดพิษณุโลก ตลาดสี่มุมเมือง (บริษัท ดอนเมืองพัฒนา จํากัด) และ

ตลาดไท ทั้งนี้ ทําการซื้อขายมะมวงผานพอคาคนกลางมาโดยตลอด แตเม่ือเกิดการแพรระบาด       

โควิด ทําใหความสัมพันธระหวางตนและพอคาคนกลางไดเปลี่ยนแปลงไป เขากลาวไววา 

 

 “ชวงโควิดหนักๆ เดินทางไมได พอคาคนกลางท่ีอยู

ภาคใตไมติดตอมาอีกเลย จนวันนี้ก็ไมติดตอมา เมื่อกอนที่คาขาย

กันเขามาหาถึงสวนเลย พอชวงโควิดเขามาที่สวนไมได ก็ไมไดคุย

กันอีก” (ผูใหขอมูล D2, สัมภาษณ, 1 ธันวาคม 2567) 

 

 ขอมูลขางตนสะทอนใหเห็นวา เกษตรกรชาวสวนดําเนินการปะกอบอาชีพดวยลักษณะ

รวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบ ยอมไดเปรียบทางการซื้อขายมะมวงมากกวาเกษตรกร

ดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกร เนื่องจากการรวมกลุมมีเฉพาะกลุมเครือ

ญาติเกษตรกร พวกเขาจึงสามารถชวยเหลือ พึ่งพาอาศัย และเอื้อเฟอตอกันไดทุกเม่ือ แมในชวงวิกฤต

โควิด พอคาคนกลางผูรับซื้อมะมวงของหนึ่งในกลุมเครือญาติไดขาดการติดตอ แตเขายังเหลือพอคา

คนกลางของเครือญาติอีกหลายราย ทําใหสามารถซื้อขายมะมวงไดในชวงเวลานั้น ตรงขามกัน หาก

พอคาของเกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพลักษณะครัวเรือนเกษตรกรขาดการติดตอจนขาดหายไป 
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เกษตรกรกลุมนี้จะไรที่พ่ึงพาทางการคา จึงจําเปนตองปรับตัวเพ่ือหาทางออกและเรงแกไขสถานการณ

ตางๆ ดวยตัวเองอยูเสมอ 

มาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกร 

 จากการแพรระบาดโควิด-19 สงผลกระทบในวงกวาง และภาคเกษตรและเกษตรกรผูผลิต

สินคาเกษตรไดรับผลกระทบดังท่ีไดกลาวมา ภาครัฐและหนวยงานที่เก่ียวของไดกําหนดมาตรการ

ชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรผูไดรับผลกระทบจากการแพรระบาด แตยังมีเงื่อนไขบางประการที่ทําให

เกษตรกรชาวสวนมะมวงเขาไมถึงการชวยเหลือเยียวยานั้นๆ ซึ่งมาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรมี

ดังนี้มาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกร (3 เดือน) รวมจํานวนเงิน 15,000 บาท, มาตรการเยียวยา

และฟนฟูทางธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) การขยายระยะเวลาชําระหนี้ ลด

อัตราดอกเบี้ย ปลอดชําระตนเงินใน 3 ปแรก ไดแก การพักชําระหนี้และการปรับโครงสรางหนี้สําหรับ

เกษตรกร การตั้งบูธรับซื้อสินคาชวงโควิดของสํานักงานพาณิชยจังหวัด โครงการสงเสริมรายได

ทางการขายออนไลน อ่ืนๆ พบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงพ้ืนที่อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 

ไดรับการชวยเหลือเยียวยสที่แตกตางกัน กลาวคือ เกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการดวยลักษณะ

เครือญาติและครัวเรือนเกษตรกร จํานวน 4 ราย ในพ้ืนที่ 4 ตําบลมักไมไดรับการชวยเหลือเยียวยาใน

สวนของภาคเกษตรจากภาครัฐหรือหนวยงานอื่น รวมทั้งไมไดรับการชวยเหลือจากองคกรปกครอง

สวนทองถิ่น ตรงกันขาม เกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมเกษตรกรมักไดรับการชวยเหลือ

เยียวยาจากภาคสวนอ่ืนๆ อยางตอเนื่อง ทั้งนี้ ผูวิจัยจะจําแนกการชวยเหลือเยียวยาออกเปน 3 สวน 

ไดแก การชวยเหลือเยียวยาจากสวนกลาง การชวยเหลือเยียวยาจากสวนภูมิภาค และการชวยเหลือ

เยียวยาจากสวนทองถ่ิน รายละเอียดดังนี ้

การชวยเหลือเยียวยาจากสวนกลาง   

 ผูวิจัยพบวา มาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรสําคัญของสวนกลางมีโครงการเงิน

อุดหนุน โครงการกระจายสินคาและการตลาด และโครงการการจัดการหนี้สิ้น อาทิ เงินเยียวยา

เกษตรกร รวม 15,000 บาท (ระยะเวลา 3 เดือน) การพักชําระหนี้ การปรับโครงสรางหนี้ของธนาคาร

เพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) ซึ่งเกษตรกรชาวสวนมะมวงผูใหขอมูลทั้ง 3 กลุมไดรับ

การชวยเหลือเยียวยาที่แตกตางกันออกไป โดยเกษตรกรลักษณะรวมกลุมเกษตรกรมักไดรับการ

ชวยเหลือเยียวยามากกวาเกษตรกรลักษณะเครือญาติและครัวเรือนเกษตรกร จากขอมูลของผูให

ขอมูล B1 และของผูใหขอมูล B2 พบวา การไดรับการชวยเหลือเยียวยามาเขามาทางรูปแบบของการ

รวมกลุมตั้งแตกอนแพรระบาดโควิด กระทั่งปจจุบัน ไดแก การรวมกลุมเกษตรแปลงใหญ ศพก. และ

วิสาหกิจชุมชน แมการชวยเหลือจะไมไดมาในรูปแบบตัวเงิน แตเกษตรกรมักไดรับการชวยเหลือใน

รูปแบบของการสนับสนุนหรือสงเสริมองคความรูและอุปกรณภาคเกษตร ซึ่งสามารถนําไปตอยอดทาง
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อาชีพและสรางมูลคาได โดยการรวมกลุมแปลงใหญเกิดข้ึนราวป พ.ศ. 2560 ชวงรัฐบาลประยุทธ 

จันทรโอชา ดังขอมูลของผูใหขอมูล B1 ใหขอมูลวา กลุมของเธอไดรับการสนับสนุนดานอุปกรณ       

ภาคเกษตรรวมมูลคาสามลานบาท ดังนี ้

 

“การสนับสนุนจากภาครัฐที่ไดเยอะที่สุดคือกอนโควิด 

แปลงใหญมะมวงงบประมาณ 3 ลาน จัดซื้ออุปกรณทางการ

เกษตรมากกวา 30 รายการ เราเอาที่ใชจริงๆ ไดมาก็มีแอรบัส 

เครื่องตัดหญา เครื่องพนยา โดมมีลอ เครื่องกวนมะมวง คอนเทน

เนอรหองเย็นสําหรับแชมะมวง พวกนี้ใชไดตลอด ทุกวันนี้ก็ใชอยู” 

(ผูใหขอมูล B1, สัมภาษณ, 28 ตุลาคม 2567) 

 

 เชนเดียวกับผูใหขอมูล B2 กลาววา “แปลงใหญมะมวงไดเงินสามลาน เราสั่งซื้ออุปกรณมา

เต็มหมด รถไถ แอรบัส ระบบน้ํา เครื่องตัดหญา เครื่องพนยา ทุกวันนี้ก็ใชอยู สมาชิกก็ไดใชไมมี

คาใชจาย” (ผูใหขอมูล B2, สัมภาษณ, 30 พฤศจิกายน 2567) เธอยังใหขอมูลอีกวา การรวมกลุม

เกษตรกรยังมีพลังสามารถตอรองกับภาครัฐไดมากกวาแบบครัวเรือน ชวงการแพรระบาดโควิดสงผล

ใหราคาผลผลิตตกต่ําอยางมาก สมาชิกกลุมไดรวมตัวกันเดินทางไปยังทําเนียบรัฐบาล เพ่ือเรียกรองให

ภาครัฐเขามาชวยเหลือดานราคามะมวงและมะมวงลนตลาด หลังจากนั้นไมนาน หนวยงานภาครัฐ

สวนภูมิภาคไดติดตอประสานงานเขามาอยูบอยครั้ง อาทิ กรมการคาภายใน และสํานักงานพาณิชย

จังหวัด เขามาตั้งบูธรับซื้อมะมวงของเกษตรกร ณ พื้นที่ตําบลนั้น และอีกหลายจุดในพ้ืนท่ีอําเภอเนิน

มะปราง จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งความชวยเหลือลักษณะนี้เกิดขึ้นอยางตอเนื่องทุกป เพื่อชวยเหลือ

เกษตรกรดานรายไดและเรงกระจายผลผลิตออกจากแหลงผลิต 

 สวนเกษตรกรลักษณะเครือญาติและลักษณะครัวเรือนเกษตรกร พบวา เกษตรกรบางราย

ไดรับการชวยเหลือ ขณะเดียวกันเกษตรกรบางรายก็ไมไดรับการชวยเหลือ เนื่องจากมีเงื่อนไขบาง

ประการทําใหเขาไมถึงการชวยเหลือเยียวยานั้นๆ จากผูใหขอมูล C1 ผูใหขอมูล C2 สวนผูใหขอมูล 

D1 และผูใหขอมูล D2 ไดใหขอมูลเชนเดียวกันวา ตนไมไดรับการชวยเหลือจากมาตรการชวยเหลือ

เยียวยาเกษตรกร และไมทราบวาดวยเหตุใด จากการเก็บขอมูลสัมภาษณพบวา การชวยเหลือ

เกษตรกรดวยลักษณะเฉพาะสินคามักไดแก ยางพารา และขาวเปนสําคัญ อยางเชน โครงการ

ชวยเหลือชาวนาไรละ 1,000 บาท โครงการจํานําขาว หรือโครงการประกันรายไดขาวของเกษตรกร          

ผูปลูกและยางพารา สวนการชวยเหลือลักษณะเฉพาะอยางมะมวง ยังไมทราบถึงการมีโครงการ

ชวยเหลือเยียวยาเกษตรกร ดังท่ี ผูใหขอมูล D2 กลาวไววา 
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“การชวยเหลือขาวมันดีกวามะมวง ไรละพันก็มี น้ําทวมก็

มี แตมะมวงไมมีอะไรข้ึนทะเบียนไวก็ไมไดอะไร ตองชวยตัวเองกัน

อยางเดียว ถามถึงบัตรสวัสดิการกับเงินหมื่นลุงไดนะ แตคนละครึ่ง

ไม ได  อันนี้มันไมใชชวยชาวสวนโดยตรง อันนี้มันชวยเหลือ

ประชาชนท่ัวไป แตก็ไมไดทุกคน ทั้งๆที่ไดรับผลกระทบเหมือนกัน 

ไมรูมันยังไง” (ผูใหขอมูล D2, สัมภาษณ, 1 ธันวาคม 2567) 

 

 โดยเกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการดวยลักษณะเครือญาติและครัวเรือนใหขอมูลไปใน

ทิศทางเดียวกันวา แทจริงแลวการชวยเหลือเยียวยาท่ีเกษตรกรชาวสวนมะมวงบางรายไดรับ คือ 

มาตรการชวยเหลือเยียวยาประชาชนผูไดรับผลกระทบ มิใชการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรโดยตรง        

ผูวิจัยพบหลายโครงการ ดังนี้ โครงการเราชนะ โครงการบัตรสวัสดิการแหงรัฐ โครงการเราไมทิ้งกัน 

โครงการคนละครึ่ง และอ่ืนๆ เหลานี้เปนการชวยเหลือเกษตรกรทางออม โดยผูใหขอมูล D1 ผูให

ขอมูล C1 และผูใหขอมูล C2 ใหขอมูลวา การชวยเหลือดานการประกอบอาชีพทํามะมวงไมไดรับ            

การชวยเหลือเยียวยาโดยตรง มักไดรับการชวยเหลือเยียวยาผานมาตรการชวยเหลือเยียวยาประชาชน 

อยางไรก็ดี มาตรการดังกลาวยังคงเปนการชวยเหลือเยียวยาอยางไมครอบคลุม เนื่องจาก ผูไดรับ

ผลกระทบบางรายเขาถึงมาตรการชวยเหลือเยียวยา ในขณะที่ผูไดรับผลกระทบบางรายเขาไมถึง      

การชวยเหลือเยียวยา แมจะปฏิบัติตามเงื่อนไขแลวก็ตาม ดังผูใหขอมูล D1 กลาววา 

 

“บัตรคนจนไมเคยไดสักรอบ คนละครึ่งก็ไมมี ไมเห็นตอง

มาลงทะเบียนตรวจสอบอะไร มันไดรับผลกระทบเหมือนกันหมด 

ควรชวยเหลือเทาๆ กัน ถาเทียบกับการชวยเหลือของขาว จํานํา

ขาวหรือไรละพันยังดีหนอย ตรงขามกับมะมวง ไมมีเลย” (ผูให

ขอมูล D1, สัมภาษณ, 30 ตุลาคม 2567)  

 

 เชนเดียวกัน ผูใหขอมูล C1 กลาววา “บัตรคนจนรอบแรกได มารอบสองไมไดแลว        

แตสามีได เงินหม่ืนหาสามีได ปาไมได ไดรับผลกระทบเหมือนกัน แตการชวยเหลือไมเหมือนกัน      

มันวาตรวจสอบ สอบตรวจยังไงจนไมได” และผูใหขอมูล C2 กลาวถึงความชวยเหลือไว ดังนี ้

 

“การชวยเหลือสวนของมะมวงมันไมมีเหมือนขาวนะ 

ตั้งบูธชวยซื้อมะมวงไดขาววามี แตเราไมไดเอาไปขายหรอกราคา
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มันถูก ขายเองไดราคาดีกวา ชวยเหลือกันเองทุกครั้งในกลุม

ญาติๆ” (ผูใหขอมูล C2, สัมภาษณ, 7 ธันวาคม 2567) 

 

 หากถามถึงการชวยเหลือเยียวยาผานมาตรการชวยเหลือประชาชนผูไดรับผลกระทบ ผูให

ขอมูล C2 ก็ไมไดรับการชวยเหลือจากโครงการตางๆ เขากลาววา “บัตรคนจน คนไมจนก็ได         

รอบไหนๆ ก็ไมไดกับเขา ไปลงทะเบียนถึงธนาคารออมสินก็ไมได เงินหมื่นหาก็ไมได” (ผูใหขอมูล C2, 

สัมภาษณ, 7 ธันวาคม 2567) ขอมูลขางตนชวยสะทอนใหเห็นวา แมมาตรการชวยเหลือเยียวยา

ประชาชนผูไดรับผลกระทบของสวนกลาง ยังมีชองวางและเงื่อนไขบางประการที่ทําใหผู ไดรับ

ผลกระทบเขาไมถึงการชวยเหลือดังกลาว ฉะนั้น จําเปนอยางยิ่งท่ีภาครัฐหรือหนววยงานที่เก่ียวของ

ตองตระหนักถึงปญหาและใหความสําคัญกับการแกไขวิกฤตนี้ตองดําเนินการอยางครอบคลุมและ

แกไขปญหาอยางตรงจุด เพื่อแกวิกฤตการณโควิด-19 และลดความเดือดรอนของประชาชนหรือ

เกษตรกรผูไดรับผลกระทบอยางแทจริง 

การชวยเหลือเยียวยาจากสวนภูมิภาค 

  ตัวแทนเกษตรกรชาวสวนมะมวงทั้ง 3 กลุม ไดรับการชวยเหลือเยียวยาแตกตางกัน         

ซึ่งเกษตรกรลักษณะเครือญาติและครัวเรือนเกษตรกรไมไดรับการชวยเหลือเยียวยาจากสวนภูมิภาค

แตเกษตรกรลักษณะรวมกลุมเกษตรกรจํานวน 2 ราย พ้ืนที่ 2 ตําบล มักไดรับการชวยเหลือเยียวยา

จากหลายหนวยงานที่เก่ียวของกับภาคเกษตรมาอยางตอเนื่อง ผูใหขอมูล B1 ใหขอมูลวา หลาย

หนวยงานเขามาติดตอประสานงานอยูเสมอ ท้ังภาครัฐและเอกชนไดเขามาสงเสริมและชวยเหลือพวก

เธอและสมาชิกอยูบอยครั้ง เชน กรมการคาภายใน กรมสงเสริมการเกษตรอําเภอเนินมะปราง กรม

สงเสริมการเกษตรจังหวัดพิษณุโลก กรมที่ดิน เขามาสนับสนุนมาตรฐานการผลิตและการคา ไดแก 

สรางมาตรฐานการปราบศัตรูพืช กําจัดแมลง ใหความรูเรื่องหมักปุยชีวภาพ สวนสถาบันการศึกษา

ภายในและหนวยงานวิจัย อยางเชน คณะเกษตรศาสตร ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

มหาวิทยาลัยนเรศวร เขามาใหความรูเก่ียวกับการประกอบอาชีพและรวมทําวิจัย Mango Ai เพื่อ

ทิศทางการประกอบอาชีพที่ดีในอนาคต ทั้งยังมีสํานักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดพิษณุโลก 

สํานักงานเกษตรอําเภอเนินมะปราง กรมพัฒนาที่ดิน กรมวิชาการเกษตร และอื่นๆ ซึ่งพ้ืนที่สวน

มะมวงของกลุมเกษตรแปลงใหญของผูใหขอมูล B1 นั้น เปนที่ดินที่ไมมีเอกสารสิทธิ์ จึงไมสามารถใช

ประกอบการขอรับรองแหลงผลิต GAP มะมวงได ฉะนั้น เปนไปตามภารกิจความรับผิดชอบของกรม

วิชาการเกษตร อยางไรก็ดี กลุมเกษตรแปลงใหญนี้ไดรับการสนับสนุนและชวยเหลืออยางตอเนื่อง 

ทางผูใหขอมูล B1 ฐานะประธานกลุมแปลงใหญแหงหนึ่ง จึงเขาประสานงานกับหนวยงานที่เก่ียวของ 

และสํานักงานที่ดินจังหวัดไดเขามาชวยเหลือทํารางวัดที่ดินใหสมาชิกทุกคนใหมทั้งหมด จากนั้นได
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ดําเนินการยื่นคํารองตามลําดับ ปจจุบันสามารถขอเอกสารรับรอง GAP รูปแบบกลุมไดแลว สามารถ

ทําการสงออกมะมวงไดตามมาตรฐานในชวงการแพรระบาดโควิด-19 

 ขณะเดียวกัน ประธานกลุมเห็นวาการซื้อขายมะมวงภายในประเทศผานการขายออนไลน

จําเปนตองไดรับการรับรองมาตรฐาน GMP ซึ่งปญหาเดิมของพ้ืนที่นี้คือไมมีเอกสารสิทธิ์ทําใหการ

ดําเนินการยื่นคํารองขอเอกสารรับรองเปนไปไดคอนขางยาก โดยผูใหขอมูล B1 กลาววา การเขารวม

กิจกรรมตางๆ ทั้งในระดับประเทศหรือระดับจังหวัดทําใหเธอรูจักทานอ่ืนๆ เธอจึงเขาปรึกษาและขอ

คําแนะนําเพ่ือดําเนินการขอเอกสารรับรองการสรางโรงเรือนแพ็กสินคาของกลุมเธอ ซึ่งเธอไดรับความ

ชวยเหลือและสนับสนุนจากหลายหนวยงาน อาทิ กรมวิชาการ กระทรวงสาธารณสุข สํานักงาน

เกษตรอําเภอเนินมะปราง และสํานักงานเกษตรจังหวัดพิษณุโลก ฯลฯ กระทั่งในป 2566 ทางกลุม

ไดรับใบรับรองมาตรฐาน GMP โดยกระทรวงเกษตรและสหกรณเกษตร 

 

“นอกจากใบรับรอง GAP แลว ใบรับรอง GMP ก็สําคัญ

แตเปนไปไดคอนขางยาก เพราะที่ดินตรงนี้ไมมีโฉลด แตเรา

ประธานกลุมเคยไปอบรมวิชาการตางๆ ไดรูจักทานอ่ืนๆ จึงไดรับ

การชวยเหลือและคําแนะนําอยูตลอด จนตอนนี้กลุมมีใบ GMP 

แลว ขายออนไลนไดสบายแลวเพราะมีใบรับรองมาตรฐาน” (ผูให

ขอมูล B1, สัมภาษณ, 28 ตุลาคม 2567)  

 

 เชนเดียวกัน ผูใหขอมูล B2 กลาวถึงการไดรับความชวยเหลือไววา ชวงกอนแพรระบาด        

โควิด หรือชวงแพรระบาดโควิด เธอไดรับการชวยเหลือจากหนวยงานมาโดยตลอด อาทิ สํานักงาน

เกษตรจังหวัดพิษณุโลก สํานักงานเกษตรอําเภอเนินมะปราง และกรมพัฒนาที่ดิน เหลานี้เขามาให

ความรูเปนหลัก เรื่องการปรับปรุงดิน ปุยชีวภาพ การปรับสภาพดิน น้ําหมักอินทรีย และอื่นๆ อีกทั้ง 

สํานักงานพาณิชยจังหวัด ไดเขามาสนับสนุนการขายมะมวงออนไลน นํากลองพัสดุจํานวน 1,000 

กลองมามอบให และหนวยงานภาครัฐยังนําถุงกระดาษคารบอนมามอบใหสําหรับหอมะมวงผิวสวย 

ไมเพียงเทานี้ ระหวางการขอเอกสารรับรอง GAP ของกลุมเกษตรแปลงใหญแหงหนึ่ง ไดรับการ

สนับสนุนจากหลายหนวยงานเชนกัน เนื่องจากไมมีเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ซึ่งสํานักงานที่ดินจังหวัดไดเขา

มาทํารางวัดที่ดินใหสมาชิกทุกคน รวมพ้ืนที่แปลงใหญมะมวง มากกวา 800 กวาไร ปจจุบันทางกลุม

ไดรับเอกสารรับรองมาตรฐาน GAP แลว สามารถซื้อขายมะมวงเพ่ือสงออกตางประเทศได การเขาถึง

ความชวยเหลือและการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐลักษณะนี้ เนื่องมาจากการรวมกลุมของ

เกษตรกรเปนสําคัญ 



89 
 

 ขอมูลเหลานี้ ชี้ ให เห็นวา การรวมกลุมของเกษตรกรสามารถชวยใหพวกเขาเขาถึง          

ความชวยเหลืออยางตอเนื่องและไดรับความชวยเหลือมากกวา หากเทียบกับเกษตรกรชาวสวนมะมวง

รูปแบบครัวเรือนและเครือญาติ เมื่อผูวิจัยทําการวิเคราะหพบวา การรวมกลุมเกษตรกรมีขอไดเปรียบ

หลายประการ ดังนี้ หนึ่ง อํานาจตอรอง โดยการรวมกลุมชวยเพ่ิมอํานาจในการตอรองกับผูใหความ

ชวยเหลือ เชน รัฐบาล หนวยงานที่เก่ียวของ เพราะกลุมเกษตรกรมีสมาชิกจํานวนมากและสามารถ

แสดงถึงความตองการที่ชัดเจนรวมกัน สอง การเขาถึงโครงการสนับสนุน หลายโครงการของภาครัฐ

หรือเอกชนมุงเนนสนับสนุนในระดับกลุมมากกวารายบุคคล เนื่องจากชวยลดภาระการบริหารจัดการ

และการติดตามผล และสาม การแบงปนทรัพยากรและความรู สมาชิกกลุมสามารถแลกเปลี่ยน

ประสบการณ แนวทางแกปญหา หรือแบงปนทรัพยากรที่มีอยู เชน ปจจัยภายนอก เครื่องจักรทาง

การเกษตร หรือความรูในการปรับตัวตอสถานการณตาง ๆ 

 นอกจากนี้ เกษตรกรชาวสวนมะมวงไดรับความชวยเหลือและสนับสนุนอยางตอเนื่องจาก

ภาคเอกชนเปนสําคัญ เนื่องจากเปนการทําธุรกิจรวมกัน เชนตัวอยาง ผูใหขอมูล A1 ใหขอมูลวา             

ชวงหลังของการแพรระบาดโควิด จังหวัดพิจิตรยังประสบปญหาอยูในข้ันวิกฤต ดวยเหตุนี้ บริษัท            

ยารา (ประเทศไทย) จํากัด ไดนําปุยเคมีมาแจกเกษตรกรชาวสวนมะมวงอําเภอสากเหล็ก (ที่เดียวใน

ไทย) จํานวน 500 กระสอบ รวมมูลคา 600,000 บาท ซึ่งเปนความชวยเหลือจากภาคเอกชนใน

ชวงเวลานั้นเพ่ือชวยเกษตรกรลดคาใชจายดานการประกอบอาชีพ สวนความชวยเหลือจากภาครัฐจะ

เกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อสถานการณภายในประเทศวิกฤต เชน โรคระบาดโควิด ภาครัฐจะรวมมือกับเอกชน

และเกษตรกร เพ่ือหาทางออกของปญหารวมกัน ตัวอยางเชน สํานักงานพาณิชยจังหวัดแตละพื้นที่

ภายใตสังกัดกระทรวงพาณิชย เขามาดูลงมะมวงของผูประกอบการเพ่ือสํารวจพ้ืนที่ใหทราบถึงปญหา

ของเกษตรกรอยางแทจริง จากนั้นหารือทางออกของปญหาตางๆ และเรงแกไขสถานการณชวงเวลา

นั้นๆ เชน ชวยคาขนสง ชวยกระจายผลผลิต ชวยประสานหาตลาดรวมกับภาคสวนอื่น กระทั่งไดรับ          

ความรวมมือจากบริษัท ไปรษณียไทย จํากัด เขามาชวยเหลือเกษตรกร โดยการเปดรับออเดอรและ

จัดสงสินคาให เกษตรกร ผานโครงการ Thailand post mart ในขณะเดียวกัน ผูวิจัยคนพบวา 

มาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรชาวสวนมะมวงชวงแพรระบาดโควิดยังไมชัดมากนัก เนื่องจาก

ขอมูลเชิงปริมาณของจํานวนเกษตรกรเพาะปลูกมะมวงไมอาจสรุปได เกษตรกรจํานวนมากยังไมไดขึ้น

ทะเบียนเพาะปลูกมะมวง (สวนใหญขึ้นทะเบียนขาวเปนสําคัญ) ขณะเดียวกัน ยังไมมีการสํารวจและ

เก็บขอมูลเฉพาะสินคาเกษตรอยางเชนประเภท ‘มะมวง’ อยางครบถวน (ดูขอมูลไดจากสํานักงาน

เศรษฐกิจการเกษตร, 2567 ระบุไวในหนา 8)  

 ฉะนั้น แนวทางในการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกร จําเปนตองเริ่มตนจากหนวยงานภาครัฐ 

อาทิ กระทรวงเกษตรและสหกรณ สํานักงานเกษตรจังหวัด/อําเภอ หรือหนวยงานอื่นท่ีเก่ียวของชวย

สํารวจและเก็บขอมูลเหลานี้ เพ่ือใหไดหลักฐานอยางเปนทางการและทราบโดยทั่วกันวาจํานวน
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เกษตรกรเพาะปลูกของประเทศไทยมีจํานวนเทาใด จากนั้นเราจะทราบผลกระทบวามากนอยเพียงใด

ตอสถานการณนั้นๆ ทางผูใหขอมูล A1 ใหขอมูลวา หากมีขอมูลเชิงปริมาณเก่ียวกับเกษตรกรชาวสวน

มะมวงไทยอยางครบถวนแลว ตัวอยางเชน ขอมูลจํานวนเกษตรกรผูปลูกมะมวง ขอมูลพ้ืนที่เพาะปลูก

มะมวง ซึ่งขอมูลนี้สามารถนํามาใชวิเคราะหเพ่ือประเมินความเสียหายและจัดสรรงบประมาณเพ่ือ

แกไขปญหาตางๆ ท่ีเกิดขึ้นตอเกษตรกรชาวสวนมะมวงไทยได (ผูใหขอมูล A1, สัมภาษณ, 23 

ธันวาคม 2567) 

การชวยเหลือเยียวยาจากสวนทองถิ่น 

เกษตรกรชาวสวนมะมวงทั้ง 3 กลุม โดยสวนใหญไมไดรับการชวยเหลือเยียวยาดานภาค

เกษตร แตการชวยเหลือเยียวยามักเกิดข้ึนในดานสาธารณสุขเปนสําคัญ เชน ยารักษาโรค ยาบรรเทา

อาการติดเชื้อหรือเจ็บปวย เจลลางมือ สเปรยแอลกอฮอล และหนากากอนามัย ดังขอมูลตัวอยางจาก

ตัวแทนเกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะเครือญาติ กลาววา 

 

“เงินหม่ืนหาปาไมได ลงทะเบียนหมดแลวก็ไมได มันไมมี

หนวยงานไหนมาชวยเหลือ ภาครัฐหรือเทศบาลฯ ก็ไมมี มีแต

ชวยเหลือกันเองในหมูญาติๆ กับคนทําสวนใกลๆ กันที่สนิทกัน 

อยางพอคาใครมารับซื้อก็บอกกันชวนกันขาย ชวยกันไป” (ผูให

ขอมูล C2, สัมภาษณ, 7 ธันวาคม 2567)   

 

ขอมูลเหลานี้ ชวยสะทอนใหเห็น ความแตกตางของกลุมเกษตรกรชาวสวนมะมวงในการ

ไดรับความชวยเหลือเยียวยาชวงกอนแพรระบาดโควิด ระหวางแพรระบาดโควิด กระทั่งปจจุบัน โดย

เกษตรกรลักษณะรวมกลุมเกษตรกรมักไดรับความชวยเหลือเยียวยาและการสงเสริมสนับสนุนดาน

ตางๆ จากสวนภูมิภาคเปนสําคัญ ไมวาจะเปนกรมสงเสริมวิชาการ กรมที่ดินจังหวัด สํานักงานเกษตร

อําเภอเนินมะปราง กรมสงเสริมเกษตรจังหวัดพิษณุโลก ทั้งนี้ เพื่อการประกอบอาชีพผลิตมะมวงที่ดี

ในอนาคต ตรงกันขาม เกษตรกรลักษณะเครือญาติและครัวเรือนเกษตรกร  

 สิ่งที่นาสนใจ คือ ตัวแทนเกษตรกรชาวสวนมะมวงทั้ง 3 กลุม ใหขอมูลสําคัญไปในทาง

เดียวกันวา ชวงการแพรระบาดโควิด พวกเขาไมไดรับการชวยเหลือเยียวยาภาคเกษตรจากสวน

ทองถิ่นเลยแมแตนอย ไมวาจะเปนการประสานหาตลาด การกระจายสินคา เงินทุน สวัสดิการ 

แรงงาน องคความรู หรือการประชาสัมพันธ สวนใหญแลวเปนการชวยเหลือเยียวยาดานสาธารณสุข

เพ่ือปองกันการแพรระบาดโควิด ฉะนั้น หนวยงานที่เก่ียวของหรือองคกรปกครองสวนทองถิ่นควรเขา

มามีบทบาทในการแกไขปญหารวมกัน เพ่ือหาทางออกและสรางความเขมแข็งในระดับชุมชนเพ่ือให

เกษตรกรสามารถปรับตัวและฟนตัวจากวิกฤตโควิดไดอยางยั่งยืน 
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 สรุปไดวา ผลการศึกษา ‘ผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองหลังโควิด-19 ของเกษตรกร

ชาวสวนมะมวง’ ดังตารางท่ี 7 จากสถานการณการแพรระบาดโควิด ทําใหโควิดกลายเปนปจจัยสําคัญ 

สงผลใหเกษตรชาวสวนมะมวงไดรับผลกระทบหลายประการ ดังนี้ ปจจัยการผลิต ไดแก ปญหาดาน

สิ่งแวดลอมและผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมือง ประกอบกับมาตรการทางกฎหมาย จึงสงผลใหวิถี

ชิวตและการประกอบอาชีพของเกษตรกรเปนไปไดอยางยากลําบาก เนื่องดวยขอจํากัดดานการขนสง 

ไมสามารถสงออกผลผลิตไปยังตลาดตางประเทศได จึงทําใหอุปทานลนตลาด และเมื่ออุปทานใน

ประเทศมีมากกวาความตองการซื้อ ราคาของมะมวงจึงลดลงตามกลไกตลาด (Demand-Supply 

Mechanism) เพ่ือดึงดูดผูบริโภค ขณะเดียวกัน ราคาตนทุนภาคเกษตร เชน ปุย ยา และเคมีภัณฑมี

ราคาสูงข้ึน  

นอกจากนี้ ผูวิจัยยังพบวา หลายมาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรจากสวนกลาง ยังไมตรง

กับความตองการและยังไมครอบคลุมตอเกษตรกรผูไดรับผลกระทบ อันเนื่องจากเงื่อนไขบางประการ

หรือกระบวนการตรวจสอบ ตอมาสวนภูมิภาคพบวา เกษตรกรลักษณะรวมกลุมมักไดรับความ

ชวยเหลือเยียวยาและการสงเสริม สนับสนุนอยูเสมอ สุดทายสวนทองถ่ินพบวา เกษตรกรทั้งสามกลุม

มักไมไดรับการชวยเหลือในดานภาคเกษตร แตการชวยเหลือจากภาคสวนนี้เปนเรื่องของสาธารณสุข

เปนสําคัญ และผลกระทบตอความสัมพันธทางการผลิตและการตลาด ไดแก ความสัมพันธทางสังคม

ในการซื้อขายมะมวงระหวางพอคาคนกลางและผูสงออกไดเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งความสัมพันธระหวาง

เกษตรกรเครือญาติและครัวเรือน พอคาคนกลาง หรือผูสงออกบางรายไดหางเหินและขาดหายไป 

ขณะท่ีพอคาบางรายก็กลับมาติดตอทําการซื้อขายรวมกันดังเดิม เมื่อเทียบความสัมพันธทางการซื้อ

ขายมะมวงของเกษตรกรชาวสวนมะมวงแตละกลุมพบวา เกษตรกรลักษณะรวมกลุมเกษตรกรทําการ

ซื้อขายผานพอคาคนกลางหรือทุนไทย (รูปแบบบริษัท) มักมีขอไดเปรียบมากกวาเกษตรกรลักษณะ

เครือญาติและลักษณะครัวเรือนเกษตรกรที่ทําการซื้อขายผานพอคาคนกลางหรือทุนตางชาติ           

ในขณะเดียวกันเกษตรกรลักษณะเครือญาติยอมไดเปรียบมากกวาเกษตรกรลักษณะครัวเรือน แมการ

รวมกันขายจะเปนไปตามปริมาณผลผลิตของแตละบุคคลก็ตาม แตความสัมพันธระหวางเครือญาติ

และครัวเรือนยังคงแนนแฟนและเอื้อเฟอชวยเหลือกันเสมอมา มิไดโดดเดี่ยวทามกลางสถานการณ

วิกฤตเฉกเชนเดียวกับเกษตรกรลักษณะครัวเรือน 
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ตารางที่  7 สรุปผลการศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองหลังโควิด-19 ของเกษตรกร

ชาวสวนมะมวง อาํเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 

ที่มา: สรุปโดยผูวิจัย (2567) 

หัวขอ รายละเอียด ผลกระทบ 

1. มาตรการทาง

กฎหมาย 

เพ่ือควบคุมและปองกันการแพร

ระบาดโควิด-19 ลดผลกระทบใหทุก

ภาคสวนไดรับความเสียหายนอย

ที่สุด 

การเขาถึงตลาดลดลง, วิถีชีวิตและ

การปฎิบัติภาคเกษตรเปลี่ยนแปลง, 

รายไดลดลงและหนี้สินเพ่ิมขึ้น 

1.1 พ.ร.ก. ฉุกเฉิน 

2548, ล็อกดาวน, 

เคอรฟว 

สรางขอจํากัดดานการขนสงชวงแพร

ระบาดโควิด-19 การสงออกถูก

ชะลอตัว และหวงโซอุปทานชะงักงัน 

คาขนสงสูง ราคามะมวงต่ํา และ

ราคาตนทุนการผลิตมะมวงเพ่ิมข้ึน 

(คาปุย คายา และคาแรงงาน) 

2. ปจจัยการผลิต

มะมวง 

สิ่งแวดลอมหรือวัตถุดิบอ่ืนที่

เก่ียวของสําหรับการผลิตมะมวง 

สิ่งแวดลอมขาดความสมบูรณ และ

ความหลากหลายทางชีวภาพลดลง 

2.1 ผลกระทบดาน

สิ่งแวดลอม 

ชาวสวนปรับเปลี่ยนวธิกีารผลติให

ทันตลาดโลก เชน เรงผลิตมะมวงให

ไดผลผลิตทันการณดวยการใช

สารเคมีอยางเขมขน 

แรธาตุในดินลดลง ความแปรปรวน

ของภูมิอากาศ (อุณหภูมิสูง) คุณภาพ

ชีวิตของเกษตรกร และมะมวงลดลง 

2.2 ผลกระทบดาน

เศรษฐกิจการเมือง 

ราคามะมวงในตลาดลดลง ตนทุน

การผลิตเพิ่มขึ้น และการสงออกถูก

ชะลอดวยขอจํากัด 

รายไดครัวเรือนเกษตรกรลดลง การ

จัดการหนี้สิน และการแขงขันสูงข้ึน  

3. ความสัมพันธ

ทางการผลิตมะมวง 

เกษตรกรชาวสวนมะมวง พอคาคน

กลาง ทุนไทย (บริษัท) และทุน

ตางชาติ เชน เวียดนาม เกาหล ี

การซื้อขายมะมวงเพ่ือสงออกตลาด

ภายในประเทศและตลาด

ตางประเทศ 

3.1 ความสัมพันธ

ทางสังคม  

เกษตรกรและพอคาคนกลางหรือ

นายทุนเพ่ือการซื้อขายมะมวง 

ความสัมพันธทางการคา

เปลี่ยนแปลงไป ความสัมพันธหาง

เหินและขาดหายไป  

4. มาตรการ

ชวยเหลือเยียวยา

เกษตรกร 

นโยบายสงเสริมหรือนโยบาย

ชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรยังไม

ครอบคลุมและไมตรงจุด 

กระบวนการลาชา-ซับซอน เกิด

ความไมเทาเทียมกันในการเขาถึง

และจัดสรรทรัพยากร 
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บทที่ 5 

 

การปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงหลังโควิด-19 

 

ชวงการแพรระบาดของโควิด-19 ภาคเกษตร โดยเฉพาะอุตสาหกรรมมะมวงไทยและ

เกษตรกรชาวสวนมะมวงไดรับผลกระทบอยางมากในหลายดาน ทั้งดานเศรษฐกิจการเมือง และสังคม 

โดยดานเศรษฐกิจ ไดแก การปดพรมแดน และขอจํากัดในการขนสงระหวางประเทศ ทําใหการสงออก

มะมวงเปนไปอยางยากลําบาก และทําใหราคามะมวงตกต่ํา เกษตรกรตองประสบกับปญหาการขาย 

อาทิ ผลผลิตลนตลาด ปริมาณและมูลคาของการบริโภค การกระจายสินคา และการเขาถึงทรัพยากร

ตางๆ ลดลง รวมถึงการขาดแคลนแรงงานในกระบวนการผลิต เชน การเก็บเก่ียวและการบรรจุสินคา 

สวนดานการเมือง ปญหาดานนโยบายที่ไมสอดคลองกับความตองการของเกษตรกร เชน การใหการ

สนับสนุนหรือชดเชยที่ไมทั่วถึงและลาชา ทําใหเกิดความไมพอใจในหมูเกษตรกร และเนนใหเห็นถึง

ความไมเทาเทียมในการจัดสรรทรัพยากร นอกจากนี้ ความเปราะบางในระบบการผลิตและการจัดการ

สินคาของภาครัฐยังสะทอนปญหาเชิงโครงสรางที่เกษตรกรตองเผชิญ กลาวไดวา การแพรระบาดโค

วิด-19 ทําใหความสัมพันธทางเศรษฐกิจสังคม (Social Economic) ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง

เปลี่ยนแปลงไป อีกทั้ง อํานาจในการตอรองตอระบบการคาหรือการตลาดของอุตสาหกรรมมะมวงไทย

ก็ไดเปลี่ยนแปลงไปเชนเดียวกันซึ่งผลกระทบดังกลาว นําไปสูการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวง

ในหลายมิติ ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และการผลิต เกษตรกรบางสวนเริ่มหันมาขายภายในประเทศมาก

ขึ้น ในขณะเดียวกัน เกษตรกรบางสวนปรับตัวตอภาคเกษตรพ้ืนที่สวนมะมวงอยางหลากหลาย ไดแก 

รูปแบบการผลิต เชน การปลูกพืชผสมผสานเพ่ือลดความเสี่ยงและเพ่ิมรายไดจากแหลงอ่ืน งานชิ้นนี้ได

ทบทวนวรรณกรรมในเชิงเปรียบเทียบผลกระทบของการสงออกมะมวงชวงกอนและหลังแพรระบาด       

โควิด-19 ดังตารางท่ี 8  

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงมุงศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงหลังโควิด-19 เพ่ือทราบ

ถึงลักษณะการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงท่ีเปลี่ยนแปลงไปอยางครอบคลุม ไมวาจะเปนดาน

การผลิต การตลาด และวิถีชีวิตและการดํารงชีพ เหลานี้ เปนประเด็นสําคัญในการวิเคราะหวา                

การเปลี่ยนแปลงดังกลาว จะสามารถสรางความยั่งยืนในภาคเกษตรกรรมไทยในอนาคตไดหรือไม         

ในบทนี้ จึงมุงนําเสนอผลการศึกษาเพื่อตอบวัตถุประสงคและตอบคําถามวิจัยขอท่ี 2 ‘ศึกษา          

การปรับตัวหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก’ สืบเนื่อง

จากหลังการแพรระบาดของโควิด 19 เกษตรกรชาวสวนมะมวงในประเทศไทยตองเผชิญกับ        
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ความเปลี่ยนแปลงหลายประการ เกษตรกรจําเปนตองปรับตัวเพ่ือรักษารายไดและความสามารถใน

การแขงขันในตลาดที่เปลี่ยนแปลงไป 

ตารางที่ 8 เปรียบเทียบความเปลี่ยนแปลงอุตสาหกรรมมะมวงไทยระหวางกอนและหลังโควิด-19 

ประเด็นเปรียบเทียบ กอนโควิด หลังโควิด (ตั้งแต พ.ศ. 2563) 

การผลิต เนนการสงออกเปนหลัก ปรับตัวเพ่ือใหเหมาะสมกับตลาด

ภายในประเทศแทน 

ตลาดเปาหมาย ตลาดตางประเทศ เชน จีน 

ญี่ปุน เกาหลีใต และอ่ืนๆ 

ตลาดในประเทศและการขายปลีกหรือ

ขายตรงเพ่ิมขึ้น 

ราคามะมวง ราคาสูงและคอนขางคงท่ี ราคาลดลง เนื่องจากอุปสงคลดลง 

การจําหนาย ผานพอคาคนกลางและผู

สงออก (ทุนไทยรูปแบบ

บริษัท และทุนตางชาติ) 

ชองทางออนไลนและขายตรงแกผูบริโภค

เพ่ิมขึ้น 

แรงงานภาคเกษตร มีแรงงานเพียงพอสําหรับ    

การผลิต เก็บเก่ียว แปรรูป 

ขาดแคลนแรงงานเนื่องจากขอจํากัดดาน

การเดินทาง 

การสนับสนุนภาครัฐ มุงสงเสริมการสงออกและ 

การเพ่ิมผลผลิต 

มาตรการชวยเหลือระยะสั้น เชน         

การสนับสนุนเงนิเยียวยา 

โครงสรางตนทุนการผลิต ตนทุนคอนขางคงท่ี ตนทุนเพ่ิมข้ึนจากการขาดแรงงานและ

การขนสงท่ีลาชา 

เทคโนโลยีและนวัตกรรม ใชระบบการผลิตแบบเดิม เริ่มใชนวัตกรรม เชน เทคโนโลยีการเก็บ

เก่ียว และการจัดการขอมูลการผลิต 

ความหลากหลายใน

ผลผลิต 

มุงผลิตมะมวงชนิดเดียวเพ่ือ

การสงออก 

เริ่มปลูกพืชชนิดอื่นรวม เชน พืชผัก      

และสมุนไพร 

ที่มา: ผูวิจัย (2568) 

หากวิเคราะหขอมูลในสวนของการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงหลังโควิดภายใต

กรอบนิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) และอุตสาหกรรมภาคเกษตร (Agroindustry) ตรงตามกรอบ

แนวคิดความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน (Metabolic Rift) ผูวิจัยพบงานของ 

Holt-Giménez et al., (2021) พวกเขาเปรียบเทียบระบบเกษตรสองประเภทระหวางนิเวศเชิง

เกษตรกรรมและอุตสาหกรรมภาคเกษตรท้ังในระดับทองถ่ินและระดับสากลไววา ‘นิเวศเกษตรอาจ
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เปนตัวรองรับความแปรปรวนของตลาดและสภาพอากาศในระดับฟารมได แตเพียงอยางเดียวอาจไม

เพียงพอที่จะรับประกันความยืดหยุนของฟารม ชุมชน หรือภาคเกษตรกรรม’  

ความยืดหยุนของนิเวศเชิงเกษตรกรรมในระดับทองถ่ิน (Local Scale) อยูในระดับสูง 

ประกอบไปดวย แรธาตุหรืออินทรียวัตถุในดินสูง เทคนิดการอนุรักษดินและน้ํา การจัดการศัตรูพืชตาม

ธรรมชาติ อุดมไปดวยพืชพันธุท่ีหลากหลาย ซึ่งมีลักษณะคลายกับวิธีการของ ฟูกูโอกะ ตอมาในระดับ

ภูมิภาค ระดับชาติ และระดับโลก (Regional/National/Global Scale) การทําเกษตรเชิงนิเวศนี้ชวย

เศรษฐกิจทองถิ่นและการพึ่งพาปจจัยภายนอกที่จํากัด ชวยรองรับความผัวผวนของราคาปจจัยและ

สินคาในตลาดโลกได ตรงกันขาม เขากลาวถึงความยืดหยุนของอุตสาหกรรมภาคเกษตร (Industrial) 

ในระดับทองถ่ิน (Local Scale) เห็นไดชัดวา เปนเรื่องของเมล็ดพันธุ ภัยธรรมชาติ แมลงและโรคบาง

ชนิด คุณภาพดินที่เสื่อมโทรม สวนใหญเปนพ้ืนท่ีราบลุมเขตชลประทาน ชองโหวที่ตามมา คือ              

ความหลากหลายทางระบบและพันธุกรรมต่ํา การใชน้ําและเชื้อเพลิงสูง ดินถูกกัดเซาะ เกิดความ

แตกต างและความแตกแยกทางสังคมสูง ตอมาระดับภูมิภ าค ระดับชาติ  และระดับ โลก

(Regional/National/Global Scale) ซึ่งมีโครงการประกันพืชผลที่ไดรับการอุดหนุนจากภาครัฐ 

กองทุนบรรเทาทุกขภัยพิบัติของรัฐ รวมทั้งการเขาถึงสินเชื่อตนทุนต่ําหรือทุนสํารอง ทั้งนี้ยอมมีชอง

บกพรองที่ตองไดรับการแกไข โดยผูผลิตขนาดกลางหรือขนาดเล็ก ไมมีชองทางในการเขาถึงแหลง

เงินทุนเพ่ือฟนตัวและอาจมีหนี้สินพัวพัน จากขอมูลขางตนกลาวไดวา นิเวศเชิงเกษตรกรรมยอมสงผล

ดีตอระบบเกษตรกรรมระดับทองถิ่น ระดับภูมิภาค ตลอดจนระดับชาติ ซึ่งองคความรูเก่ียวกับการทํา

การเกษตรแบบองครวมนี้สามารถชวยใหเกษตรกรเขาถึงความหลากลหายทางชีวภาพ ความอุดม

สมบูรณทางธรรมชาติ และอนุรักษสิ่งแวดลอม ทั้งนี้ ยังชวยใหระบบหวงโซอุปทานเปนธรรมและสราง

อํานาจตอรองไดอีกดวย (Holt-Giménez et al., 2021, pp. 6-7) ในขณะเดียวกัน ปฏิเสธไมไดวา

ปจจุบันภาคเกษตรไดรับความทาทายอยางมาก เนื่องจากระบบทุนนิยม ตลาด ภาครัฐหรือเอกชน 

และระบบการเมือง ประกอบกับความไมม่ันคงของระบบโลก เชน โรคระบาดโควิด-19 เหลานี้เปน

สวนหนึ่งในยุคปจจุบัน ทําใหเกษตรกรชาวสวนมะมวงหลายรายปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตและการประกอบ

อาชีพเพ่ือสนองความตองการของผูผลิตและผูบริโภค 

อยางไรก็ดี ผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณและสังเกตการณผูใหขอมูลทั้งหมด 7 

ราย พบวา ลักษณะการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงหลังโควิด-19 นั้น เห็นไดไมชัดมากนัก 

เนื่องจากมีการปรับตัวอยางเรื่อยมา เกษตรกรบางรายมีการปรับตัวเล็กนอย ขณะเดียวกันเกษตรกร

บางรายไมมีการปรับตัวเลย ซึ่งเกษตรกรสวนใหญมักปรับตัวดานการตลาดเปนสําคัญ โดยผูวิจัย

จําแนกประเด็นดานการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวง ดังนี้ ดานการผลิต ดานการตลาด            

ดานวิถีชีวิตและการดํารงชีพ รายละเอียดดังนี ้



96 
 

ดานการผลิต 

การปรับตัวดานการผลิตของเกษตรกรชาวสวนมะมวงในชวงโควิด-19 เปนประเด็นที่สําคัญ 

เนื่องจากวิกฤตโควิด-19 สงผลกระทบตอภาคเกษตรโดยรวม ท้ังดานแรงงานภาคเกษตรและการ

จัดการทรัพยากร จึงทําใหเกษตรกรชาวสวนมะมวงเกิดการปรับตัวดานการผลิตดวยเปลี่ยนแปลง

กระบวนการผลิต ผูใหขอมูลไดใหขอมูลไปทางเดียวกันวา สวนใหญแลวการผลิตยังคงปฏิบัติดังเดิม แต

ในบางชวงเวลามีการปรับตัวเพียงเล็กนอย คือ ‘การลดตนทุนการผลิต’ โดยลดปริมาณปุยบางตัว ลด

การใชสารเคมี และหันมาใชปุยอินทรียหรือน้ําหมักชีวภาพ และลดหรือเลิกจางแรงงานภาคเกษตร       

หันมาใชแรงงานตนเองหรือแรงงานครัวเรือนเกษตรกรแทน โดยตัวแทนผูใหขอมูลเกษตรกรลักษณะ

รวมกลุมเกษตรกรใหขอมูลเกี่ยวกับการปรับตัวดานการผลิตหลังแพรระบาดโควิดวา เขาผลิตมะมวง

ดวยการหันมาใชน้ําหมักชีวภาพและจุลินทรียสังเคราะหแสง เพราะชวยลดตนทุนการผลิต ทั้งนี้ เธอยัง

ไมสามารถละลเลิกการใชสารเคมีเพ่ือการผลิตได เนื่องจากเธอเลือกผลิตมะมวงเพื่อการสงออกตลาด

ตางประเทศเปนหลัก ฉะนั้น การผลิตจึงดําเนินไปเพ่ือใหไดผลผลิตตามความตองการของผูบริโภค 

กลาวคือ เมื่อเกิดการแพรระบาดโควิดอันเปนปจจัยสําคัญใหเธอตองปรับตัวดานการผลิต ซึ่งเกษตรกร

ลักษณะรวมกลุมเกษตรกรไดปรับตัวดานการผลิตดวยวิธีการผสมผสานระหวางการใชเคมีและน้ําหมัก

ชีวภาพ เธอกลาวไววา 

 

“ปุยหมักพวกนี้เราทําแบบนี้ ตั้งแตกอนโควิดแลว แตพอ

มีโควิดเราทําเยอะขึ้น ทําหนักขึ้น ทําหลายถัง หันมาใชชีวภาพ

มากขึ้น ชวยประหยัดเงินไดบาง เพราะปุยยามันแพง เราเลยลด

ปุยตัวแพงๆ ลง เปลี่ยนมาใชน้ําหมักพวกนี้ ไมงั้นมันไมคุมทุน” 

(ผูใหขอมูล B2, สัมภาษณ, 30 พฤศจิกายน 2567) 

 

เชนเดียวกับตัวแทนเกษตรกรลักษณะรวมกลุมเครือญาตเิกษตรกรอยางไมเปนระบบ ใหขอมูล

วา วิธีการและกระบวนการผลิตมะมวงของเธอนั้น ยังคงยึดแผนการปฏิบัติดังเดิม บํารุงดูแล

เหมือนเดิม เพราะเธอผลิตมะมวงเพ่ือสงออกตางประเทศเปนหลัก หากเปลี่ยนการผลิตมากเกิดไปอาจ

ไมไดผลผลิตตามความตองการของตลาด ในขณะเดียวกันบางชวงเธอไดลดปริมาณปุยบางตัวลง 

เนื่องจากตนทุนมีราคาสูงเกินไป เชน เลิกการใชปุยบางตัวและปรับไปใชปุยบางตัวที่ราคาถูกลง หรือใช

ปุยตัวเดิมในปริมาณต่ําลงและใชน้ําหมักชีวภาพควบคูไปดวย พวกเขาเห็นตรงกันวา จําเปนตองลด

ตนทุนการผลิตมะมวงลง แตยังตองประครองผลผลิตใหไดตามความตองการของผูบริโภค จึงเกิดการ

ปรับตัวดานการผลิตแบบผสมผสาน โดยเกิดขึ้นภายใตระบบทุนนิยมภาคเกษตรที่บีบคั้นใหพวกเขา

ตองผลิตมะมวงแบบผสมผสานบนฐานการทําลายสิ่งแวดลอม เขากลาววา 
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“อยางปุย 8-24-24 ใหผลผลิตดีมาก แตราคาแพงเราก็

ตองลดหรือปรับใชชั่วคราว เราก็ปรึกษาญาติพี่นองเราวาใครจะ

ทําแบบไหน บางคนก็เสี่ยงอัดยาเขาไปเพ่ือใหมันติดดอก บางคนก็

ไมเสี่ยง อยูที่วาเรากลาแคไหน” (ผูใหขอมูล C1, สัมภาษณ, 25 

พฤศจิกายน 2567) 

 

แผนภาพที่ 20 ตัวอยางวัตถุดิบในการผลิตมะมวงเพื่อสงออกตลาดตางประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผูวิจัย (2567)  

ตรงกันขาม เกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะครัวเรือนเกษตรกรบางรายไดปรับตัวดานการ

ผลิตหลังเผชิญการแพรระบาดของโควิด-19 ดังเชน ผูใหขอมูล D2 ใหขอมูลวา เขาไดผลิตมะมวงไปใน

ทิศทางที่ดีแบบนิเวศเกษตรกรรมมาแลวเกือบสิบป หมายความวา กอนการแพรระบาดโควิด-19           

เขาไดทําการผลิตมะมวงอินทรีย ตอมาเกิดปญหาการแพรระบาดโควิดทําใหเขาปรับตัวผลิตมะมวง

อินทรียใหเปนระบบมากขึ้น เขาหมักชีวภาพเองในปริมาณมากเพ่ือสามารถใชฉีดพนไดตลอดทั้งป 

วัตถุดิบสําหรับหมักหาไดเองตามทองถ่ิน ไดแก กากน้ําตาล น้ําสมควันไม น้ํามะพราว กางปลา ไสปลา 

ขา ตระไครหอม สะเดา ใบสาบเสือ บอระเพ็ด ฯลฯ อีกทั้งยังใชเกือบทะเลแทนปุยเคมีอีกดวย         

เขากลาววา “ใชมาประมาณ 6 ป ใชดีวาปุยเคมี ดินมันชุม ไสเดือนเยอะ ดีตอสวนเราเอง” อยางไรก็ดี 

สวนของเขายังมิใชนิเวศเกษตรกรรมโดยแท ในบางชวงเวลาที่ศัตรูพืชและภัยธรรมชาติเขามากาวกาย

ผลผลิตจนน้ําหมักชีวภาพไมสามารถตานทานไดไหวทําใหผลผลิตเสียหาย เขาจําเปนตองผสมสารเคมี

เพ่ือจํากัดซัตรูพืชเหลานั้น เมื่อคํานวณการใชน้ําหมักชีวภาพสําหรับการผลิตแลวพบวา มีอัตราสูงถึง 

80-90% 
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แผนภาพที่ 21 ปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพของกลุมเกษตรแปลงใหญมะมวงแหงหนึ่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผูวิจัย (2567) 

แผนภาพที่ 22 น้ําหมักชีวภาพเพื่อผลิตมะมวงของชาวสวนมะมวงลักษณะครัวเรือน 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผูวิจัย (2567) 

“ถาน้ําหมักฉีดเกือบทุกวันแลวเอาไมอยู ก็ตองฉีดทุกวัน 

ถาฉีดทุกวันแลวยังเอาไมอยูก็ตองใชผสมบางเล็กนอย” 

การผลิตมะมวงลักษณะนี้ เกิดข้ึนไดบนฐานความรูดั้งเดิมและประสบการณการทํามะมวง

อยางยาวนานรวม 26 ปของเขา ซึ่งเขาไดกลาวถึงขอดีของการทํานิเวศเกษตรกรรมไววา ชวยใหพ้ืนที่

สวนมะมวงสามารถปลูกพืชไดอยางหลากหลาย เขาปลูกสมโอสลับกับมะมวง อีกทั้งยังปลูกพืชผักสวน

ครัวชนิดอ่ืนรวมในพื้นที่สวนมะมวงได เนื่องจากเขาไมใชสารเคมีบํารุงมะมวง จึงทําใหพืชชนิดอ่ืนยัง

ดํารงอยูรวมกันไดอยางเปนระบบ ปจจุบันพื้นท่ีสวนมะมวงของเขาเต็มไปดวยพืชผล ผักสวนครัว และ
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สมุนไพรนาๆ ชนิด ยกตัวอยางเชน ละมุด มะไฟ มะพราว มะละกอ มะเขือ ตะไคร ขา ผักแวน        

ผักกานจอง และอ่ืนๆ “ปลูกไดหลายอยางเพราะไมใชเคมี นี่คือขอดีของอินทรีย สวนอ่ืนๆ เขาใชเคมีก็

จะทําพืชเชิงเดี่ยว” (ผูใหขอมูล D2, สัมภาษณ, 1 ธันวาคม 2567) 

แผนภาพที่ 23 เตาเผาถานและผลิตน้ําสมควันไม วัตถุดิบไลศัตรูพชื 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผูวิจัย (2567)  

ขอมูลเหลานี้ชี้ใหเห็นวา การทํานิเวศเกษตรสามารถยืดหยุนและรับมือกับสถานการณวิกฤตได 

ทั้งยังชวยสรางความสมดุลของสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ สังคม หรือระบบนิเวศ สามารถ

ชวยฟนฟูระบบนิเวศไดดวยการเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพ เชน การใชพืชคลุมดินและไมยืนตน

ที่ชวยสรางแหลงที่อยูอาศยัใหกับสัตว และลดการใชปุยเคมีและยาฆาแมลง ชวยลดการปนเปอนในดิน 

น้ํา และอากาศ ลดคาใชจายในการเกษตร และสรางความยั่งยืนในอนาคต ไมเพียงเทานี้ ยังชวย

สงเสริมสุขภาพชุมชน คํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกรและผูบริโภค สุดทายไดผลิตอาหารที่ปลอดภัย

และมีคุณคาทางโภชนาการสูง 

ตัวแทนสมาคมชาวสวนมะมวงไทยใหขอมูลไปในทิศทางเดียวกันวา “ชาวสวนมะมวง

จําเปนตองเรียนรูเพ่ือปรับตัวใหทันสถานการณ หมั่นทําความขาใจพ้ืนที่ของตนเองอยูเสมอ เนื่องจาก

สิ่งแวดลอมแตละพ้ืนที่มีลักษณะท่ีตางกันออกไป” สิ่งแวดลอมสัมพันธกับผลผลิตของเกษตรกรอยางมี

นัยสําคัญ หากเกษตรกรชาวสวนมะมวงเขาใจพ้ืนที่สวนของตนมากพอ สิ่งนี้จะสามารถชวยวาง

แผนการผลิตใหไดผลผลิตทันการณตามที่ตลาดตองการ เชน เดือนสิงหาคม ถึง เดือนตุลาคม มะมวง

ไทยมีราคาสูงมากหลักรอยบาท อยางไรก็ดี ปญหาใหญของภาคเกษตรกร คือ ปญหาดานสิ่งแวดลอม

ขาดความอุดมสมบูรณ ฉะนั้น เกษตรกรตองเรียนรูและปรับตัวดานการผลิตอยูเสมอเพ่ือใหเขาใจพื้นที่
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สวนมะมวงของตนเอง อีกทั้งเกษตรกรตองตระหนักและใหความสําคัญกับปญหาดังกลาว ควรเรงแกไข

ฟนฟูกอนจะเกินเยียวยา ไมวาจะเปนผลเชิงบวกหรือเชิงลบก็ยอมสงผลตอเกษตรกรชาวสวนมะมวง 

แผนภาพที่ 24 ตัวอยางนิเวศเกษตรกรรมพื้นท่ีสวนมะมวงอําเภอเนินมะปราง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผูวิจัย (2567) 

การปรับตัวดานการผลิตของเกษตรกรชาวสวนมะมวงที่ไดกลาวมาขางตน มีความเกี่ยวของ

และชวยสะทอนใหเห็นประเด็นสําคัญในมิติดานการเมืองอยางหลากหลาย ทั้งในระดับนโยบาย 

เศรษฐกิจการเมือง และอํานาจการตอรอง รายละเอียดดังนี้  
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หนึ่ง ความเหลื่อมล้ําในโครงสรางเศรษฐกิจการเมือง การใชปุยเคมีและยาฆาแมลงสวนใหญ

ตองพึ่งพาบริษัทเอกชนขนาดใหญที่มีอํานาจในตลาด เกษตรกรชาวสวนมะมวงรายยอยจึงตกอยูใน

โครงสรางที่ตองพ่ึงพาและแบกรับตนทุนสูง และการปรับตัวของสูการใชอินทรีย ถือเปนการลดการ

พ่ึงพาปจจัยการผลิตจากบริษัทใหญ สงผลตอการลดการควบคุมโดยอํานาจทางเศรษฐกิจการเมืองของ

กลุมทุน 

สอง นโยบายรัฐและการสนับสนุนการเกษตรอินทรีย ยังขาดการสนับสนุนอยางเปนรูปธรรม 

แมวาภาครัฐจะมีนโยบายสงเสริมการเกษตรอินทรีย แตในทางปฏิบัติแลว เกษตรกรท่ีเปลี่ยนมาทํา

เกษตรอินทรียมักไมไดรับการสนับสนุนดานเงินทุน ความรู หรือชองทางตลาดอยางเพียงพอ และ           

การปรับตัวของเกษตรกรลักษณะดังกลาว สะทอนใหเห็นถึงความจําเปนที่พวกเขาตองพ่ึงพาตนเอง

มากกวารอความชวยเหลือจากรัฐ  

สาม อํานาจตอรองของเกษตรกรรายยอย เกษตรกรรายยอยเลือกลดตนทุนการผลิตเพ่ือ           

ความอยูรอดในตลาดที่แขงขันสูง ซึ่งสะทอนถึงอํานาจตอรองที่จํากัดของเกษตรกรในโครงสรางตลาด

การเกษตร และการรวมกลุมเกษตรกรสามารถชวยเพ่ิมอํานาจตอรองไดอยางชัดเจน ตัวอยางเชน         

การปรับตัวไปสูการเริ่มตนใชอินทรียในบางพ้ืนที่เกิดขึ้นพรอมกับการรวมกลุมเกษตรกรเพ่ือสราง

เครือขายและเพ่ิมอํานาจตอรองตอพอคาคนกลางและผูประกอบการรายใหญ  

สี่ การเปลี่ยนแปลงเชิงอุดมการณของเกษตรกร การเลือกปรับตัวดานผลิตแบบอินทรียของ

เกษตรกรบางรายอาจสะทอนการปฏิเสธโครงสรางตลาดที่เอ้ือประโยชนใหบริษัทใหญ และแสดงถึง

การตอตานทางการเมืองเชิงนโยบายอยางออมๆ อีกทั้ง ยังแสดงใหเห็นถึงการพ่ึงพาตนเอง เกษตรกร

ในทองถิ่นมักพยายามลดความเสี่ยงจากโครงสรางของตลาดที่ไมยุติธรรม 

ดานการตลาด 

การปรับตัวดานการตลาดของเกษตรกรชาวสวนมะมวงไดมีการพัฒนาหลากหลายวิธีเพ่ือให

สามารถอยูในตลาดและเพิ่มโอกาสทางการขาย สวนใหญปรับดวยวิธีการลดการพ่ึงพาตลาดสงออก 

(นายทุน) และเพ่ิมชองทางการจําหนายดวยการพึ่งพาตนเอง ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลพบวา เกษตรกร

ชาวสวนมะมวงมีการปรับตัวดานการตลาดดวย 3 ประการ ดังนี้ การขายสงตลาดภายในประเทศ          

การขายผานชองทางออนไลน การวางขายปลีก ไดแก ขายปลีกริมถนน และขายปลีกนอกพ้ืนที่ทองถ่ิน

อ่ืน โดยผูใหขอมูลเห็นตรงกันวา โควิดเปนสาเหตุทําใหการขนสงเกิดปญหา ไมวาจะเปนทางบก ทาง

น้ํา และทางอากาศถูกปดตัวลงชั่วคราว จึงไมสามารถสงออกมะมวงไปยังตลาดตางประเทศไดดังเดิม 

เกษตรกรชาวสวนมะมวงจึงจําเปนตองปรับตัวดานการตลาดเปนสําคัญ เพ่ือใหตนเองมีรายไดสําหรับ

ใชจายภายในครัวเรือนและคาเลาเรียนของบุตรหลาน ดังที่เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวย

ลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบใหขอมูลวา การสงออกมะมวงยังสามารถทําได แตดวย
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เงื่อนไขทางการคา จึงไมสามารถสงออกมะมวงไดปริมาณเทาที่ควร มะมวงบางสวนท่ีไมผานเงื่อนไขจะ

ถูกคัดแยกออกไมสามารถสงออกตางประเทศได 

 ฉะนั้น เพ่ือความอยูรอดทามกลางสถานการณวิกฤตจึงปรับตัวดานการตลาด ไดแก การขาย

ออนไลนและขายสงตลาดภายในประเทศ ซึ่งผูใหขอมูล B1 ใหขอมูลวา ตนเองไดพัฒนาการขาย

ออนไลนมาอยางตอเนื่อง เดิมเธอไดพยายามสรางและพัฒนาแบรนดมะมวงในนามสวนของเธอเองบน

สื่อออนไลนดวยการจัดเซ็ตมะมวงน้ําดอกไมสีทองเปนของฝากในราคา 599 บาท น้ําหนักรวม 5 

กิโลกรัมตอกลอง ปจจุบันแบรนดมะมวงของเธอเปนท่ีรูจักและติดตลาดอยางมาก ตอมาเมื่อเกิดการ

รวมกลุมเกษตรกรแปลงใหญมะมวง เธอไดพัฒนามาตรฐานและคุณภาพมาอยางตอนื่อง ทําใหมะมวง

จากกลุมของเธอไดผานการรับรองมาตรฐาน GAP และ GMP จนสามารถวางขายบนหางสรรพสินคา

ไดอยางกวางขวาง ไดแก เซนทรัลพิษณุโลก, เดอะ มอลล, สยาม พารากอน, แม็คโคร, และอ่ืนๆ 

อยางไรก็ดี การแพรระบาดวิกฤตโควิด-19 ทําใหเธอไดโอกาสพัฒนาการขายทางชองทางออนไลนใหได

มาตรฐานที่ดียิ่งข้ึน ทั้งยังชวนเพ่ือนสมาชิกมาขายรวมกัน เธอกลาววา  

 

“ราคามะมวงถูก จากที่เคยคิดวาจะไดกําไรเทานี้ก็ไมได           

เราขายไดในปริมาณที่นอยลง ทําใหเราหันมาขายออนไลนอยาง

จริงจัง แรกเริ่มขายกลองละ 399 ตอมาปรับราคา 499 และปรับ

เปน 599 จนชวงโควิดก็ยังขายราคานี้ได ขายดีมาก มีนักการเมือง

ทานนึงติดตอซื้อ 2,000 กลอง แตเราไมมี GMP จึงยกเลิกออเดอร

ไป นี่คือสาเหตุใหเรายื่นขอมาตรฐาน GMP ขายออนไลนมันได

ราคาดีกวาขายสงในประเทศ มันไดกิโลละ 35-40 บางชวง 3-5 

บาทเอง” (ผูใหขอมูล B1, สัมภาษณ, 28 ตุลาคม 2567) 

 

เชนเดียวกับ ผูใหขอมูล B2 และ ผูใหขอมูล D1 พวกเขาใหขอมูลวา ปรับตัวดานการตลาด

ดวยการขายผานชองทางออนไลนและโซเชียลมิเดีย เชน เฟสบุกสวนตัว, เพจเฟสบุก, ไลน, Shopee,

และขายสงตลาดภายในประเทศแทนการสงออกตลาดตางประเทศ ไดแก ตลาดผลไมในเขตพื้นที่

กรุงเทพมหานคร (ตลาดไท, ตลาดศรีเมือง, และตลาดสี่มุมเมือง) และตลาดผลไมในพ้ืนท่ีจังหวัด ทั้งนี้ 

ทําการซื้อขายสงผานพอคาคนกลางทองถิ่นหรือพอคาตางจังหวัด ดังผูใหขอมูล B2 กลาววา 

 

“ชวงนั้นหันมาขายออนไลน ขายกิโลละ 80 บาท ชวน

เพ่ือนสมาชิกในกลุมขายดวย บางคนก็ขาย บางคนก็ไมขาย ขอมา

รับจางแพ็กมะมวงเราแทน... แลวอยางสงไปตางประเทศเขาจะคัด
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แตสวยๆ ไป อันไหนไมสวย เราก็เก็บไวขายสงที่กรุงเทพ ปาจะ

โทรหาพอคาใหเขาเขามาตั้งบูธรอรับซื้อท่ีลานหมูบาน (จายคา

เชา) คนไหนพอใจจะขายคนไหน ก็เลือกเอาเอง” (ผูใหขอมูล B1, 

สัมภาษณ, 28 ตุลาคม 2567) 

 

ขอมูลขางตนสะทอนใหเห็นวา แมเกษตรกรลักษณะรวมกลุมเกษตรกรจะมีขอไดเปรียบ

หลายประการ เชน การซื้อขายผานพอคาคนกลางและนายทุนไทย ยังสามารถทําไดแมชวงการแพร

ระบาดโควิด-19 ขณะเดียวกันยังเผชิญกับเงื่อนไขหลายประการจนไมสามารถสงออกมะมวงไปยัง

ตางประเทศไดในปริมาณเทาที่ควร ดวยเหตุนี้ จึงนํามาสูการปรับดวยดานการตลาดเปนสําคัญ เพ่ือให

ตนเองมีรายไดและเรงกระจายผลผลิตของตนออกจากพื้นที่ผลิต ไปในทิศทางเดียวกับผูใหขอมูล C1, 

ผูใหขอมูล C2, และผูใหขอมูล D2 เกษตรกรชาวสวนมะมวงผูไดรับผลกระทบและปรับตัวดาน

การตลาด ดังนี้ ขายสงตลาดภายในประเทศแทนการสงออกตลาดตางประเทศ, วางขายริมถนนหนา

บาน, และขายปลีกนอกพื้นที่ พวกเขาใหขอมูลวา การขายสงตลาดภายในประเทศยังสามารถทําได 

แตขายไดในปริมาณที่จํากัด ตรงขามกับปริมาณมะมวงของพวกเขาที่มีจํานวนมากหลายพันกิโลกรัม 

(ตัน) ฉะนั้น เมื่อพอคาคนกลางไมสามารถชวยระบายผลผลิตไดเทาที่ควร พวกเขาจําเปนตองปรับตัว

ดานการตลาดเพ่ือเรงระบายผลผลิตออกจากพ้ืนที่ผลิตใหไดมากที่สุด ดังผูใหขอมูล C2  กลาวไววา 

 

“ใหพี่สาวของแฟนเอาไปขายที่ชลบุรี เปดทายกระบะ

ขายแถวโรงงานหรือที่ไหนก็วาไป สามโลรอย เราก็ไดดีกวาขายให

พอคาคนกลางแถวนี้ ทําแบบนี้มา 2-3 ปแลว ไมงั้นไมไดคืนเลย 

อีกสวนก็ใหแมวางขายหนาบาน บานเรามันเปนทางผานติดถนน

ใหญก็พอขายได บมสุกขายบาง ดิบบาง แลวแตชวง...” (ผูให

ขอมูล C2, สัมภาษณ, 7 ธันวาคม 2567) 

 

ลักษณะการปรับตัวดานการตลาดคลายกับผูใหขอมูล D2 เขาใหขอมูลวา เดิมขายสงตลาด

ภายในประเทศผานพอคาคนกลางมาโดยตลอด แตเมื่อเผชิญวิกฤตโควิดเขาไดปรับตัวดานการตลาด

ดวยการขายปลีกนอกพ้ืนที่ดวยตนเอง ไดแก พ้ืนท่ีอําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก, พ้ืนที่อําเภอ        

ดานซาย และพ้ืนที่อําเภอนาแหว จังหวัดเลย นอกจากนี้ เขายังขายสงตลาดไทยเจริญ จังหวัด

พิษณุโลก และตลาดวังทับไทร จังหวัดพิจิตรดวยตนเอง ดังนี ้
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“พอคาภาคใตหายไปตั้งแตโควิด เลยขายมะมวงที่สวน

เอง เก็บเอง ขนขึ้นรถกระบะเอง ขับรถเลขายเอง ไปเรื่อยๆ ไปถึง

ดานซายก็ไป ทําแบบนี้ปละ 2 ครั้ง เดี๋ยวนี้ติดตอพอคาที่ตลาดไทย

พิษณุโลกเอง ตลาดวังทับไทร พิจิตรก็ติดตอเอง บางทีก็เอาไปสง

โรงกวนที่วังทอง กิโลละ 2.50 บาท ก็เอาไปสง เพราะเราทําของ

เราเอง เราเลือกไดวาจะเอาไปสงทางไหน” (ผู ใหขอมูล D2, 

สัมภาษณ, 1 ธันวาคม 2567) 

 

ลักษณะการปรับตัวดานการตลาดขางตน ชวยสะทอนใหเห็นความเชื่อมโยงกับมิติดานเศรษฐกิจ

การเมืองหลายประเด็น ไดแก ความสําคัญของการสรางระบบเศรษฐกิจที่ยืดหยุนและ      การลด

ความเหลื่อมล้ําเชิงโครงสราง ท้ังในแงการสนับสนุนโครงสรางพื้นฐาน การพัฒนาตลาดในประเทศ

และการสรางโอกาสใหเกษตรกรเขาถึงทรัพยากรอยางเทาเทียม รายละเอียด ดังนี ้

หนึ่ ง การพ่ึงพิ งตลาดในประเทศ การปรับตัวจากการพึ่ งพิงตลาดส งออกสูตลาด

ภายในประเทศ สะทอนความเปราะบางของระบบเศรษฐกิจที่พึ่งพาการคาโลกและความไมแนนอน

ของนโยบายการสงออกในชวงวิกฤต ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้บงชี้ถึงความจําเปนในการพัฒนาเศรษฐกิจ

ฐานรากและการสนับสนุนเกษตรกรรายยอยใหเขาถึงตลาดทองถิ่นโดยตรง เพ่ือสรางชุมชนเปน

ศูนยกลางและสรางความมั่นคงทางเศรษฐกิจในระยะยาว 

 สอง การกระจายอํานาจทางเศรษฐกิจ โดยการขายผานชองทางออนไลนและการขายปลีก

ดวยตนเองนั้น สะทอนถึงการลดการพ่ึงพา “ตัวกลาง” หรือ “พอคาคนกลาง” ในอดีตมักมีอิทธิพล

ตอราคาและผลกําไรของเกษตรกร และการกระจายอํานาจนี้เปดโอกาสใหเกษตรกรรายยอยมีอํานาจ

ในการกําหนดราคาและการเขาถึงผูบริโภคโดยตรง สงผลใหรายไดของเกษตรกรเพ่ิมข้ึน ท้ังยังเปน

ธรรมตลอดหวงโซอุปทาน 

 สาม ความเหลื่อมล้ําทางโครงสรางพื้นฐาน การขายผานชองทางออนไลนแสดงใหเห็นถึง            

ความแตกตางของเกษตรกรที่มีและไมมีโอกาสในการเขาถึงเทคโนโลยี เชน การมีสมารทโฟน 

อินเทอรเน็ต หรือความรูดานการตลาดออนไลน และความเหลื่อมล้ํานี้สะทอนถึงปญหาทางการเมือง

เก่ียวกับการเขาถึงโครงสรางพ้ืนฐานของรัฐที่ไมเทาเทียม  

 สี่ บทบาทของรัฐในการสนับสนุนการเกษตร จะเห็นไดวาเกษตรกรชาวสวนมะมวงปรับตัว

ดวยการพ่ึงพาตนเอง ชวยสะทอนถึงบทบาทของรัฐที่อาจยังไมเพียงพอในการสนับสนุนชองทาง

การตลาด เชน การพัฒนาตลาดทองถิ่น หรือการชวยใหเกษตรกรรายยอยเขาถึงผูบริโภคในประเทศ

ไดงายข้ึน หากรัฐมีนโยบายชัดเจน เชน การอุดหนุนการขายออนไลน การพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน
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ดานเทคโนโลยี หรือการจัดตลาดกลางที่เขาถึงงาย เกษตรกรอาจไมตองเผชิญกับภาระการปรับตัวที่

หนักเกินไป 

 หา การเปลี่ยนแปลงของรูปแบบการบริโภค การที่ผูบริโภคหันมาซื้อสินคาจากเกษตรกร

โดยตรง สะทอนการเปลี่ยนแปลงในวัฒนธรรมการบริโภค ซึ่งเชื่อมโยงกับการเมืองเรื่องอาหาร 

(Food Politics) และความตองการสนับสนุนสินคาทองถ่ินที่ผลิตอยางยั่งยืน 

 หก ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว  ความสามารถในการปรับตัวของ

เกษตรกร เชน การขายออนไลนหรือการขายริมถนน บงบอกถึงศักยภาพของภาคการเกษตรใน          

การตอบสนองตอวิกฤต อยางไรก็ตาม ความสามารถนี้ยังตองการการสนับสนุนเชิงโครงสรางจาก

ภาครัฐและเอกชน เพ่ือใหเกษตรกรพัฒนาอยางยั่งยืนและแขงขันในระบบเศรษฐกิจได 

ดานวิถีชีวิต 

วิถีชีวิตของเกษตรกรชาวสวนมะมวงและแรงงานภาคเกษตรชวงโควิด-19 ไดเปลี่ยนแปลงไป 

และผูวิจัยคนพบวา ลักษณะการปรับตัวดานวิถีชีวิตและการดํารงชีพภาคเกษตรเห็นไดไมชัดมากนัก 

เนื่องจากครัวเรือนเกษตรกรมีการปรับตัวมาอยางเรื่อยมา ประกอบกับพ้ืนที่อําเภอเนินมะปราง 

จังหวัดพิษณุโลกเปนพื้นที่ชนบท หางไกลตัวเมือง เกษตรกรชาวสวนมะมวงสวนใหญจึงดําเนินวิถีชีวิต

อยางเรียบงาย เมื่อวิเคราะหลักษณะการปรับตัวเพื่อการดํารงชีวิตใหอยูรอดทามกลางสถานการณ

วิกฤตโควิดพบ 3 ประการ ดังนี้ ลดคาใชจายภายในครัวเรือน วางแผนการประกอบอาชีพ และ          

การบริหารจัดการดานการเงิน  

ผูใหขอมูลไดใหขอมูลไปในทิศทางเดียวกันวา พ้ืนที่ของตนอยูหางไกลตัวเมือง จึงเปนพ้ืนที่ที่

ยังคงความอุดมสมบูรณและวิถีชีวิตของผูคนยังคงเรียบงาย เกษตรกรที่อาศัยอยูในพ้ืนที่เหลานี้ดําเนิน

ชีวิตท่ีพ่ึงพาตนเองได การใชชีวิตในลักษณะนี้ทามกลางวิกฤต ไมไดเปนเพียงการปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมเทานั้น แตยังสะทอนถึงภูมิปญญาและความเชื่อมโยงกับธรรมชาติ ดังที่ ตัวแทน

เกษตรกรลักษณะเครือญาติ กลาวถึง วิถีชีวิตของเธอชวงเผชิญการแพรระบาดโควิดไววา 

 

“ออกไปรับจางก็ไมได ไมมีเงินเขาก็ตองไมมีเงินออก             

ปลูกผักหลังบานไวกินเอง ของมันตองติดบาน มีสระก็เลี้ยงปลา

บาง เลี้ยงไก เราอยูบานนอกของพวกนี้เรามีกันอยูแลว มันชวย

ประหยัดคากับขาวไดบางบางวัน ไมตองซื้อทุกอยาง” (ผูใหขอมูล 

C1, สัมภาษณ, 25 พฤศจิกายน 2567) 
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เชนเดียวกับตัวแทนเกษตรกรลักษณะครัวเรือนเกษตรกรใหขอมูลวา พวกเขาไดปรับตัวดวย

การลดคาใชจายในครัวเรือนและบริการจัดการการเงินเปนสําคัญ ทั้งการลงทุนประกอบอาชีพผลิต

มะมวงเพ่ือการสงออก คาเลาเรียนของบุตรหลาน คาครองชีพ การชําระหนี้สินและไมกูยืมเพ่ิม ทั้งนี้ 

เพ่ือลดภาระหนี้สินและจัดการใหตนเองหลุดออกจากวงจรหนี้สิน ดังตัวอยาง “จําเปนตองประหยัด

เงิน วางแผนการใชเงินใหดี ไหนจะคาเทอม ไหนคาเงินลงทุน สวนเรื่องอาหารการกิน เรามีผักมีปลา           

รอบบานเดินไปเก็บกินไดหมด” (ผูใหขอมูล D1, สัมภาษณ, 30 ตุลาคม 2567) เชนเดียวกับผูให

ขอมูล D2 ใหขอมูลวา ตนไดประกอบอาชีพเสริมเพ่ือหารายได ไดแก ดักกุงฝอย เผาถาน และปลูก

พืชผักเพ่ิมอยูเสมอ ซึ่งไดปฏิบัติแบบนี้เสมอมา ดังนี ้

 

“รายไดไมมีก็ตองประหยัด ทําท่ีดักกุงไปดักกุงฝอยตาม

คลองมากิน บางทีก็ขาย เผาถานขาย ตรงนี้ก็ทําน้ําสมควันไมดวย            

รอบบาน มีผักมีของกินเต็มหมด เดินเก็บผักกินแทบไมตองซื้อ 

เดี๋ยวพาไปดูหลังบานมีสระปลา ลุงเลี้ยงเอง ติดกันมีผักแวนผักบุง 

ทําไวเฉพาะเลย” (ผูใหขอมูล D2, สัมภาษณ, 1 ธันวาคม 2567) 

 

แผนภาพที่ 25 การปรับตัวดานวิถีชวีิตอยางเรียบงายของเกษตรกรชาวสวนมะมวง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผูวิจัย (2568)  

เกษตรกรชาวสวนมะมวงพ้ืนที่ชนบทอยางอําเภอเนินมะปราง มักปรับตัวดานวิถีชีวิตดวย

วิธีการลดคาใชจายภายในครัวเรือน ไดแก การปลูกผักและสมุนไพร เลี้ยงปลาเพ่ือบริโภคเองภายใน

ครัวเรือน ไดแก ปลานิล ปลาตะเพียน และปลาดุก พื้นที่วางรอบบานถูกใชประโยชนอยางคุมคา     

ดวยการปลูกพืชผักสวนครัวที่สามารถเก็บไดงายและใชในชีวิตประจําวัน ซึ่งการปลูกผักและเลี้ยงปลา          



107 
 

ไมเพียงแตชวยลดคาใชจายยังเสริมรายไดอีกดวย ทั้งสงผลดีตอสุขภาพ เนื่องจากเกษตรกรสามารถ

ควบคุมคุณภาพของอาหารที่บริโภคไดเอง หลีกเลี่ยงการใชสารเคมีที่เปนอันตรายและหันมาใชวิธี

ธรรมชาติ การดําเนินชีวิตอยางเรียบงายแตเต็มไปดวยภูมิปญญา การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางรู

คุณคา ชวยสรางสุขภาวะที่ดี ปลอดภัย และสรางความยั่งยืนในชุมชน 

การปรับตัวดานวิถีชีวิตและการดํารงชีพของเกษตรกรชาวสวนมะมวง ชวยสะทอนใหเห็นมิติ

ทางเศรษฐกิจการเมืองที่เก่ียวของหลายประการ ไดแก ความเปราะบางของเกษตรกรและแรงงานภาค

เกษตร การขาดการสนับสนุนเชิงโครงสรางภาคเกษตร และบทบาทที่รัฐตองเขามาชวยสรางระบบ

เศรษฐกิจที่ยั่งยืน การลดความเหลื่อมล้ํา และการเพ่ิมขีดความสามารถของเกษตรกรในการเผชิญหนา

กับความเปลี่ยนแปลงในอนาคต รายละเอียดดังนี ้

หนึ่ง การพ่ึงพาตนเองทางเศรษฐกิจ การลดคาใชจายและการวางแผนการดํารงชีพสะทอนถึง

การปรับตัวในสถานการณที่มีความไมแนนอนทางเศรษฐกิจ เชน ราคาผลผลิตตกต่ําหรือการเขาถึง

ตลาดที่จํากัด สิ่งนี้เชื่อมโยงกับมิติดานเศรษฐกิจการเมืองที่รัฐและระบบเศรษฐกิจยังไมสามารถ

สนับสนุนความมั่นคงทางรายไดของเกษตรกรรายยอยอยางมีประสิทธิภาพ ทําใหเกษตรกรตองหันมา

เนนการพ่ึงพาตนเอง 

สอง ความเปราะบางของแรงงานภาคเกษตร การปรับลดแรงงานหรือใชแรงงานในครอบครัว

เอง สะทอนถึงปญหาโครงสรางแรงงานที่ไมมั่นคงในภาคเกษตร การลดตนทุนแรงงานและการปรับตัว

ดานแรงงานในครัวเรือนแสดงใหเห็นถึงการขาดการสนับสนุนจากภาครัฐในการพัฒนาแรงงานเกษตร 

เชน การฝกทักษะใหมๆ หรือการเพ่ิมประสิทธิภาพการทํางาน 

สาม การบริหารความเสี่ยงทางการเงิน การวางแผนและบริหารการเงิน เชน การลดหนี้หรือ

การใชเงินอยางระมัดระวัง แสดงถึงความสามารถในการปรับตัวในสถานการณที่ขาดเสถียรภาพทาง

เศรษฐกิจ สิ่งนี้สะทอนถึงความจําเปนของการมีระบบการเงินท่ีเอ้ือตอเกษตรกร เชน การใหสินเชื่อ

ดอกเบี้ยต่ํา การพักชําระหนี้ หรือการสรางระบบประกันรายได 

สี่ ความสัมพันธระหวางรัฐกับเกษตรกร การที่เกษตรกรตองพ่ึงพาตนเองในการลดคาใชจาย

และบริหารจัดการทรัพยากร สะทอนถึงชองวางในบทบาทของรัฐในการสนับสนุนชีวิตความเปนอยู

ของเกษตรกร หากรัฐมีนโยบายสนับสนุนที่ชัดเจน เชน การลดตนทุนปจจัยการผลิต การจัดสวัสดิการ

สังคม หรือการสรางระบบตลาดที่ยั่งยืน เกษตรกรอาจไมตองเผชิญแรงกดดันในการปรับตัวดวยตนเอง

มากนัก 

หา ความยั่งยืนในระบบเศรษฐกิจทองถ่ิน การวางแผนการดํารงชีพและการประกอบอาชีพ 

เชน การหันไปทําอาชีพเสริมในทองถ่ิน สะทอนถึงศักยภาพของเศรษฐกิจทองถิ่นที่เกษตรกรพยายาม

ใชเปนแหลงรายไดเสริมอยางไรก็ตาม การท่ีรัฐไมสามารถสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจทองถ่ินอยาง

เพียงพอ สงผลใหศักยภาพของเกษตรกรในพ้ืนที่ยังคงถูกจํากัด 
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บทนี้สรุปไดวา ลักษณะการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงหลังโควิด-19 เห็นไดไมชัด

มากนัก เนื่องจากมีการปรับตัวอยางเรื่อยมา ซึ่งเกษตรกรชาวสวนมะมวงบางรายปรับตัวเล็กนอย         

บางรายไมปรับตัว อีกทั้ง เกษตรกรสวนใหญมักปรับตัวดานการตลาดเปนสําคัญ ผูวิจัยสรุปผล

การศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรหลังโควิด-19 รายละเอียดดังดังตารางที่ 9 โดยการปรับตัวสามารถ

จําแนกได 3 ประการ ดังนี้  

หนึ่ง ดานการผลิต พบวา  เกษตรกรชาวสวนมะมวงลดตนทุนการผลิต ดวยการลดปริมาณ

ปุยเคมีบางตัวลง ลดการใชสารเคมีทุกประเภท หันมาใชปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพ ไดแก เกลือ

ทะเล ปุยคอก น้ําหมักชีวภาพและจุลินทรียสังเคราะหแสง อีกทั้ง ลดหรือเลิกจางแรงงานภาคเกษตร

หันมาใชแรงงานตนเองหรือแรงงานครัวเรือนเกษตรกรแทน  

สอง ดานการตลาด พบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงมีการปรับตัวดานการตลาดดวยวิธีการลด

การพ่ึงพาตลาดสงออกและเพิ่มชองทางการจําหนายดวยตนเอง จําแนกได 4 ประการ ดังนี้              

การขายสงตลาดภายในประเทศ การขายผานชองทางออนไลน การวางขายดวยตนเอง ทั้งขายปลีกริม

ถนนและขายปลีกนอกพ้ืนที่ สิ่งนี้ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนกันในพ้ืนที่ทองถ่ินและชวยสรางความ

เขมแข็งในชุมชน อีกทั้ง สรางความเปนธรรมตลอดหวงโซอุปทานระหวางการซื้อขายมะมวง  

สาม ดานวิถีชีวิตและการดํารงชีพ พบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวง ดวยการลดคาใชจาย

ภายในครัวเรือนดวยการปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงสัตว และสรางอาชีพเพ่ือหารายไดเสริม ไมเพียง

เทานี้ เกษตรกรชาวสวนมะมวงยังวางแผนการประกอบอาชีพในรอบถัดไป ทั้งบริหารจัดการดาน

การเงินใหเพียงพอในทุกดาน ไมวาจะเปนคาครองชีพ คาศึกษาเลาเรียน และภาระหนี้สิน ผูวิจัยได

สรุปผลการศกึษา ‘การปรับตัวหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง’ ดังตารางที่ 9 
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ตารางท่ี  9 สรุปผลการศึกษาการปรับตัวหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง             

อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 

หัวขอ รายละเอียด ลักษณะการปรับตัว 

1. ดานการผลิต ปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตและ

ลดการใชทรัพยากรสิ้นเปลือง

, ลดการพ่ึงพาปจจัยภายนอก

,  และลดตนทุนการผลิต 

เกษตรกรบางรายลดการใชปุย ยา 

และสารเคมีชนิดตางๆ 

หันมาปฏิบัติภาคเกษตรดวยการ

วิธีธรรมชาติ ใชปุยอินทรียและน้ํา

หมักชีวภาพ 

ลดและเลิกการจางแรงงานภาค

เกษตร ใชแรงงานตนเองและ

แรงงานภายในครัวเรือน 

2. ดานการตลาด เพ่ิมชองทางการจําหนาย,     

ลดการพ่ึงพาตลาดสงออก 

ขายสงออกตลาดภายในประเทศ

แทนการสงออกตลาดตางประเทศ 

ขายผานชองทางออนไลนและ

โซเชียลมิเดีย 

สรางตลาดหรือแลกเปลี่ยนกัน

ภายในทองถิ่น 

3. ดานวิถีชีวิตและการดํารงชีพ ลดคาใชจายภายในครัวเรือน, 

วางแผนการดํารงชีพและการ

ประกอบอาชีพ, และการ

บริหารจัดการดานการเงิน 

ปลูกพืชผักสวนครัวหลากหลาย 

เลี้ยงสัตว (ปลาและไก) เพ่ือ

บริโภคและจําหนาย 

สรางรายไดเสริม (เผาถาน, ดักกุง

ฝอย และอ่ืนๆ) ประหยัดและออม

เงินไวใชไดยามฉุกเฉิน เชน คา

รักษาพยาบาล  

ที่มา: สรุปโดยผูวิจัย (2567) 
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บทที่ 6 
 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 
 

วิทยานิพนธ เรื่อง นิเวศเกษตรกรรมและการปรับตัวของเกษตรกรหลังโควิด-19: กรณีศึกษา

พ้ืนที่สวนมะมวง อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก ไดศึกษาตามกระบวนการและขั้นตอนที่กําหนด

ไว ดวยวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลและสัมภาษณ เม่ือวิเคราะหขอมูลสรุปไดวา เกษตรกรชาวสวนมะมวง

อําเภอเนินมะปรางไดเผชิญการแพรระบาดของโควิด-19 ซึ่งโควิดเปนปจจัยสําคัญ สงผลกระทบในวง

กวาง ทั้งวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพ ทั้งมิติดานสุขภาพ ดานสิ่งแวดลอม และดานเศรษฐกิจ

การเมือง และตอมาไมนาน รัฐบาลไดประกาศใชมาตรการทางกฎหมายเพ่ือควบคุมและปองกันการ

แพรระบาดใหทุกภาคสวนไดรับผลกระทบนอยที่สุด ไดแก พ.ร.ก. ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548, มาตรการล็อก

ดาวน, มาตรการเคอรฟว, และอื่นๆ กลับกลายเปนวา มาตรการเหลานี้สงผลกระทบซ้ําปญหาเดิมของ

เกษตรกรชาวสวนมะมวงทั้งทางตรงและทางออม ไมเพียงเทานี้ รัฐบาลและหนวยงานที่เกี่ยวของได

กําหนดนโยบายหรือมาตรการตางๆ เพ่ือชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรในชวงแพรระบาดโควิด อยางไรก็

ตาม การชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรยังไมครอบคลุมและไมตรงจุด ยังมีเงื่อนไขบางประการที่ทําให

เกษตรกรเขาไมถึงความชวยเหลือเยียวยานั้นไดอยางเทาเทียม จึงนําไปสูการปรับตัวของเกษตรกร

ชาวสวนมะมวงเพื่อใหอยูรอดทามกลางสถานการณวิกฤตนี้ไปใหได ซึ่งเกษตรกรชาวสวนมะมวงได

ปรับตัวทุกมิติดาน ไดแก ดานการผลิต ดานการตลาด และดานวิถีชีวิตและการดํารงชีพ สวนใหญ

ปรับตัวดวยการพึ่งพาตัวเองเปนสําคัญ เนื่องจากการชวยเหลือเยียวยาของภาครัฐและหนวยงานที่

เก่ียวของมักสงตรงถึงเกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปน

ระบบ โดยเกษตรกรกลุมนี้มักไดเปรียบมากกวาเกษตรกรกลุมอื่น ตัวอยางเชน สามารถสรางพลัง

อํานาจในการตอรองกับภาครัฐและเอกชนได บทนี้จึงตองการนําเสนอการอภิปรายผลการศึกษาและ

ขอเสนอแนะ เพ่ือนําไปสูการศึกษาวิจัยชิ้นใหมเกี่ยวกับการเมืองภาคเกษตรหรืออุตสาหกรรมมะมวง

ไทยในอนาคต โครงสรางการนําเสนอบทนี้ประกอบดวย อภิปรายผลการศึกษา โอกาสและความทา

ทายของการปรับตัว องคความรูใหมจากการวิจัย และขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังนี ้

สรุปผลการศึกษา 

งานวิจัยชิ้นนี้ประกอบดวยวัตถุประสงค 2 ประการ ดังนี้ ศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจ

การเมืองหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง และศึกษาการปรับตัวหลังโควิด-19 ของ

เกษตรกรชาวสวนมะมวง อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก ภายใตกรอบนิเวศเกษตรกรรม 

(Agroecology) และแนวคิดความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน (Metabolic Rift) 
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โดยวิเคราะหความสัมพันธระหวางเกษตรกร สิ่งแวดลอม และระบบทุนนิยมของอุตสาหกรรมมะมวง

ไทย (Agroindustry) หลังเผชิญปญหาการแพรระบาดของโควิด ซึ่งผูวิจัยใชวิธีการวิจัยเอกสารชั้นตน/

ชั้นรอง และการสัมภาษณผู ใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ทั้ง 7 ราย ไดแก ตัวแทนสมาคม

ชาวสวนมะมวงไทย 1 ราย ตัวแทนเกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะ

รวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบ 2 ราย, ตัวแทนเกษตรกรชาวสวนมะมวงดําเนินการประกอบอาชีพ

ดวยลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบ 2 ราย, และตัวแทนเกษตรกรชาวสวนมะมวง

ดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกร 2 ราย เมื่อวิเคราะหขอมูลตามกระบวนการ

ที่กําหนดไวขางตน ผูวิจัยพบผลการศึกษาตามวัตถุประสงค 2 ประการ ดังนี ้

ประการท่ีหนึ่ง ผลการศึกษา ‘ผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองหลังโควิด-19 ของเกษตรกร

ชาวสวนมะมวง’ เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 1 พบวา เมื่อเกิดการแพรระบาดโควิด สงผลกระทบในวง

กวาง ไดแก ความสัมพันธทางสังคม ความสัมพันธทางการประกอบอาชีพ และเศรษฐกิจการเมือง 

ตอมาไมนาน รัฐบาลไดประกาศใชมาตรการทางกฎหมายเพ่ือควบคุมและปองกันการแพรระบาดโควิด 

เหลานี้สงผลกระทบซ้ําปญหาเดิมเปนอยางมาก โดยเฉพาะความสัมพันธทางการประกอบอาชีพของ

เกษตรกรชาวสวนมะมวงก็ไดรับผลกระทบเชนกัน การผลิตและการตลาดมะมวงไดเกิดความ

เปลี่ยนแปลงไป เกษตรกร ภาครัฐ หนวยงานที่เก่ียวของ และภาคเอกชนถือเปนปจจัยสําคัญตอ

เศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตร แมวาขอมูลเชิงสถิติระดับประเทศระบุวา จํานวนปริมาณและมูลคาการ

สงออกมะมวงสดและมะมวงแชเย็นจนแข็งในชวงโควิด-19 มีอัตราสูงอยางตอเนื่อง ดังตารางท่ี 6 แต

เกษตรกรรายยอยในพ้ืนที่กรณีศึกษาเผชิญกับปญหาที่ทําใหพวกเขาไมสามารถสงออกผลผลิตของตน

ได เมื่อเก็บขอมูลพบวา เกษตรกรรายยอยบางสวนไมไดรับผลประโยชนโดยตรงจากการสงออกนี้ 

เนื่องจากปญหาดานการตลาด การขนสง และความสามารถในการแขงขันในตลาดโลก สถานการณนี้

ชวยชี้ใหเห็น ความจําเปนของการสนับสนุนเกษตรกรรายยอยในดานการขนสง การรวมกลุมเกษตรกร

ชาวสวนมะมวงเพ่ือเพิ่มอํานาจตอรองและเขาถึงการสนับสนุนหรือความชวยเหลือทางเศรษฐกิจ

การเมือง และการพัฒนาชองทางตลาดในประเทศและตางประเทศท่ีครอบคลุมทุกระดับ ผูวิจัยจําแนก

ประเด็นสําคัญอันเกิดจากการแพรระบาดโควิดได 4 ประเด็นหลัก ดังนี้ การประกาศใชมาตรการทาง

กฎหมาย สงผลกระทบตอปจจัยการผลิตมะมวง และความสัมพันธทางการผลิตและการตลาดมะมวง 

ตอมาภาครัฐและหนวยงานที่เก่ียวของไดกําหนดมาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกร ดังนี ้

มาตรการทางกฎหมาย พบวา เม่ือเกิดการแพรระบาดโควิดไดไมนาน ภาครัฐไดกําหนด

มาตรการทางกฎหมายเพ่ือควบคุมและปองกันการแพรระบาดโควิด ไดแก พ.ร.ก. ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 

มาตรการล็อกดาวน และมาตรการเคอรฟว เหลานี้สงผลกระทบตอเศรษฐกิจการเมืองและสังคมอยาง

ปฏิเสธไมได ไดแก วิถีชีวิต ความเปนอยู และการประกอบอาชีพ โดยภาคเกษตรอยางอุตสาหกรรม

มะมวงไทยไดรับผลกระทบเปนอยางมาก ไดแก แรงงานภาคเกษตรขาดแคลนและคาแรงสูงข้ึน       
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การปฎิบัติภาคเกษตรไมสามารถปฏิบัติไดตามแผนเดิมสงผลเชิงลบตอปริมาณและคุณภาพของผลผลิต 

และปญหาดานการขนสงโลจิสติกส ไดแก การปดพรมแดน การจํากัดการขนสงและการเดินทาง สงผล

ใหตนทุนการขนสงเพ่ิมข้ึนอยางมาก เชน คาขนสงสินคาเพ่ิมขึ้นหลายเทาตัว ไมเพียงเทานี้ ยังสงผลตอ

อุปทานมะมวงในตลาดเพ่ิมขึ้น อันเนื่องจากการสงออกที่ลาชาหรือถูกยกเลิก เนื่องจากขอจํากัดในการ

ขนสง ทําใหมะมวงที่ตั้งใจสงออกตองถูกนําเขาสูตลาดในประเทศแทน จึงทําใหอุปทานลนตลาด และ

เมื่ออุปทานในประเทศมีมากกวาอุปสงคหรือความตองการซื้อ ราคาของมะมวงจึงลดลงตามกลไก

ตลาด (Demand-Supply Mechanism) เพื่อดึงดูดผูบริโภค ทั้งนี้ สงผลตอรายไดและการจัดการ

หนี้สินของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนมะมวง ซึ่งมาตรการทางกฎหมายสงผลตอปญหาสําคัญ ไดแก 

ปจจัยการผลิต และความสัมพันธทางการตลาดมะมวง รายละเอียดดังนี ้

ปจจัยการผลิตมะมวง พบวา เมื่อเกิดการแพรระบาดของโควิด และมีการประกาศใชมาตรการ

ทางกฎหมาย ไดแก มาตรการล็อกดาวนและเคอรฟวเปนสําคัญ เหลานี้สงผลกระทบตอเกษตรกร

ชาวสวนมะมวงในวงกวาง จําแนกออกเปน 2 ประการสําคัญ ดังนี้ หนึ่ง สิ่งแวดลอม อันเนื่องมาจาก

ชวงการแพรระบาดโควิดเปนชวงเวลาเดียวกันกับการเปลี่ยนแปลงรัฐบาล พ.ศ. 2562 แมเกิดการ

เปลี่ยนแปลงคณะทํางานของรัฐบาลก็ตาม แตมาตรการสงเสริมและสนับสนุนการสงออกสินคาเกษตร

ยังดําเนินตอไป ภายใตการสงออกไปยังประเทศในขอบเขตการคาเสรี (FTA) ยอมสัมพันธกับการ

สงออกสินคาที่ไดรับมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ประกอบกับ มาตรการล็อกดาวน

และเคอรฟวเขามาสรางขอจํากัดทางดานเวลาและการเดินทาง จึงสงผลตอการปฏิบัติภาคเกษตร 

ไดแก การปรับเปลี่ยนชวงเวลาของการปฏิบัติภาคเกษตร สงผลใหเกษตรกรผลิตมะมวงไมไดผลผลิต

เทาที่ควร และปรับใชสารเคมีในอัตราที่เพ่ิมขึ้นหลายเทาตัวเพ่ือใหไดผลผลิตตามความตองการของ

ผูบริโภค เชน มะมวงผิวสวย ลูกโต มีน้ําหนัก รสชาติดี ลักษณะการปรับตัวเพื่อตอบสนองสถานการณ

โควิดนี้นําไปสูปญหาความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม เนื่องจากเกษตรกรใชทรัพยากรอยางเกินกําลัง

เพ่ือการแสวงหาผลประโยชนสวนตนทางการประกอบอาชีพผลิตมะมวงเพื่อสงออกภายใตระบบทุน

นิยม อยางเชนอุตสาหกรรมมะมวงไทย ความสมดุลและความยั่งยืนของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมได

คอยๆ ถอยหางจากเกษตรกรชาวสวนมะมวงไป เต็มไปดวยปญหาสารเคมีปนเปอนในแหลงน้ํา      

ความสมบูรณของแรธาตุในดิน สภาพภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงไป (Climate Change) ศัตรูพืช แมลง 

และโรคมะมวงเพิ่มปริมาณมากข้ึนและจํากัดไดยากยิ่งขึ้น และสอง เศรษฐกิจการเมือง เมื่อเกิดปญหา

ที่ไดกลาวขางตน สงผลใหเศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตรอยางอุตสาหกรรมมะมวงไทยไดเปลี่ยนแปลง

ไป เกษตรกรชาวสวนมะมวงไดรับผลกระทบอยางมาก ตั้งแตการผลิต การบํารุงดูแล และการสงออก

มะมวง ไดแก 1) ขาดแคลนแรงงานภาคเกษตร เนื่องจากมาตรการทางกฎหมายจึงทําใหแรงงานไม

สามารถเดินทางมายังพื้นท่ีสวนมะมวงได ทั้งคาจางแรงงานยังเพ่ิมสูงข้ึน 2) ราคาตนทุนการผลิตมี

ราคาสูง อาทิ ปุย ยา สารเคมี และอุปกรณทางการเกษตร เนื่องจากขอจํากัดดานการขนสงและ     
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การขาดแคลนวัตถุดิบในตลาดโลก 3) ราคามะมวงตกต่ํา เนื่องจากโควิดเปนปจจัยสําคัญ สงผลใหเกิด

ขอจํากัดทางการตลาดและการขนสง ทําใหไมสามารถซื้อขายมะมวงไดดังเดิม สงผลกระทบตอเนื่องถึง 

4) การเงินและเครดิต เกษตรกรหลายรายเกิดปญหาดานการบริหารจัดการการเงินและการประกอบ

อาชีพ เชน การชําระหนี้สิน การขาดทุนสํารองจึงเกิดการกูยืมเพ่ิมขึ้น 

ความสัมพันธทางการตลาด พบวา ความสัมพันธทางสังคมในการซื้อขายมะมวงเพ่ือสงออก

ตลาดภายในประเทศและตลาดตางประเทศแบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 1) ความสัมพันธระหวาง

เกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบ พอคาคนกลาง และผูสงออก ทุน

ไทยรูปแบบบริษัท เกษตรกรกลุมนี้ยังสามารถทําการซื้อขายและสงออกมะมวงไดในชวงเวลานั้น 

เนื่องจากการรวมตัวกันเปนกลุมกอนของเกษตรกรชาวสวนมะมวงมากกวา 30 คนนั้น ทําใหผลผลิต ณ 

พ้ืนที่เดียวกันมีปริมาณมาก จึงเปนท่ีตองการของผูสงออกทุนไทย ดวยเหตุนี้ ทุนไทยรูปแบบบริษัทจึง

ใหตัวแทนเปนผูติดตอหาเกษตรกรเองโดยที่เกษตรกรไมตองวิ่งหาตลาดดวยตัวเอง หรือเรียกวา “การ

รวมกลุม ทําใหตลาดเขาวิ่งหาเกษตรกร” สิ่งนี้ทําใหเกษตรกรกลุมนี้สามารถจัดการกระจายสินคาและ

ราคาไดดีกวาเกษตรกรชาวสวนมะมวงกลุมอื่น และ 2) ความสัมพันธระหวางเกษตรกรชาวสวนมะมวง

ลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบและเกษตรกรลักษณะครัวเรือนเกษตรกร พอคาคนกลาง 

และผูสงออก ทุนตางชาติ ซึ่งความสัมพันธประเภทนี้ไดรับผลกระทบเปนสําคัญ อันเนื่องจากการแพร

ระบาดของโควิดและการเขามาของมาตรการทางกฎหมายเพ่ือควบคุมและปองกันการแพรระบาด    

ทําใหพอคาคนกลางและทุนตางชาติหลายรายไมสามารถเดินทางมายังพ้ืนที่สวนมะมวงได เมื่อไม

สามารถเดินทางมาได จึงทําใหความสัมพันธระหวางเกษตรกรและทุนตางชาติเปลี่ยนแปลงไป ไดแก 

การติดตอสื่อสารไดหางเหิน และบางรายขาดหายไป หมายความวา เกษตรกรสองกลุมนี้ ไมสามารถ

ทําการซื้อขายมะมวงไดดังเดิม กลาวไดวา การรวมกลุมของเกษตรกรอยางเปนระบบสามารถชวยสราง

อํานาจในการตอรองและสรางโอกาสทางการคาไดมากกวาเกษตรกรกลุมอ่ืน ในขณะเดียวกัน 

ความสัมพันธของเกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบยังคงรักใคร 

เอ้ือเฟอ ชวยเหลือกันอยางแนนแฟน สุดทายแลวเกษตรกรลักษณะครัวเรือนเกษตรกร เปนเกษตรกร

กลุมท่ีโดดเดี่ยวและจําเปนตองพ่ึงพาตนเองเปนสําคัญ 

มาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกร พบวา เม่ือเกษตรกรชาวสวนมะมวงไดรับผลกระทบจาก

การแพรระบาดของโควิด-19 สงผลตอวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพเปนอยางมาก รัฐบาลและ

หนวยงานที่เก่ียวของไดเล็งเห็นความสําคัญของปญหาจึงไดกําหนดมาตรการเพ่ือการชวยเหลือเยียวยา

เกษตรกรผูไดรับผลกระทบ ไดแก มาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรดวยการอุดหนุนเงิน 15,000 

บาท มาตรการของ ธ.ก.ส. เพื่อชวยเหลือลูกคาเกษตรกรทางการเงินและเครดิต และความชวยเหลือ

จากหนวยงานอื่นในรูปแบบท่ีตางกันออกไป เชน การสนับสนุนการกระจายสินคา การตลาด และการ

ขนสง ผูวิจัยจําแนกความชวยเหลือเยียวยาออกเปน 3 สวน ดังนี ้
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1) ความชวยเหลือเยียวยาจากสวนกลาง พบวา มาตรการชวยเหลือเยียวยาชวงโควิดมีเงื่อนไข

บางประการที่ทําใหเกษตรกรชาวสวนมะมวงจํานวนหลายราย โดยเฉพาะเกษตรกรรายยอย ไดแก 

เกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบ และเกษตรกรลักษณะครัวเรือน

เกษตรกรไมสามารถเขาถึงความชวยเหลือเยียวยานั้นๆ กลาวคือ มาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกร

ยังไมครอบคลุมและไมตรงจุด ในการชวยเหลือและบรรเทาทุกขของเกษตรกรไดอยางแทจริง อยางไรก็

ดี ผูวิจัยพบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบไดรับความ

ชวยเหลือเยียวยา การสงเสริม และการสนับสนุนมาโดยตลอด ตั้งแตชวงกอนการแพรระบาดโควิด 

ชวงการแพรระบาดโควิด ชวงหลังการแพรระบาดโควิด กระทั่งปจจุบันนั้น ซึ่งการชวยเหลืออาจไมใช

ตัวเงิน แตสวนใหญเปนอุปกรณทางการเกษตร และองคความรูทางการเกษตร ไดแก เกษตรแปลงใหญ

สนับสนุนงบประมาณเพ่ือจัดซื้ออุปกรณทางการเกษตรกรจํานวน 3 ลานบาท  

2) ความชวยเหลือเยียวจากสวนภูมิภาค พบวา ลักษณะคลายกับขางตน การชวยเหลือ

เยียวยาจากสวนภูมิภาคนั้น เกษตรกรรายยอยสวนใหญไมไดรับผลประโยชนจากสวนนี้ ตรงกันขาม 

เกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบ เปนกลุมที่ไดรับความชวยเหลือ

เยียวยา สนับสนุน และสงเสริมอยูเสมอ อยางเชนชวงกอนการแพรระบาดโควิด เกษตรกรกลุมนี้ไดรับ

การสงเสริมและสนับสนุนการผลิตมะมวงใหไดปริมาณและคุณภาพดีเพ่ือการสงออก จึงมีโอกาสไดเขา

รวมประชุมรือทํากิจกรรมรวมกับหลายหนวยงาน ทําใหกลุมนี้มีชองทางติดตอกับเจาหนาที่ภาครัฐและ

เอกชน สิ่งนี้เปนเรื่องที่ดียิ่ง เนื่องจากชวงการแพรระบาดโควิด ประฐานกลุมแปลงใหญแหงหนึ่งได

ติดตอหนาเจาหนาที่และไดรับการชวยเหลืออยางตรงจุดและทันการณ ไดแก การขยายตลาดและเรง

กระจายผลผลิตออกจากพื้นที่ ดวยกระทรวงพาณิชยและกรมการคาภายในเขามายังพ้ืนที่และตั้งบูธรับ

ซื้อมะมวงชวยเกษตรกร อีกทั้งเจาหนาที่จากหนวยงานอ่ืนเขามาชวยในเรื่องกระบวนการยื่นขอ

ใบรับรองมาตรฐาน เชน GMP (Good Manufacturing Practice) คือ หลักเกณฑและวิธีการที่ดีใน

การผลิตสินคา เปนขอกําหนดขั้นพ้ืนฐานตางๆ ที่มีความจําเปนในข้ันตอนการผลิตและควบคุมคุณภาพ 

เพ่ือยกระดับมาตรฐานและคุณภาพมะมวงในการขายผานชองทางออนไลน และกรมที่ดินก็ไดเขามา

สนับสนุนเรื่องการวัดที่ดินเพื่อนําเอกสารกรรมสิทธิ์ที่ดินไปใชในการยื่นขอมาตรฐาน GAP และ GMP 

ตามกระบวนการในลําดับตอไป ความชวยเหลือเยียวยาจากสวนภูมิภาคในลักษณะตางๆ ลวนเกิด

ประโยชนตอเกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบ ตรงกันขาม 

เกษตรกรรายยอย ไดแก เกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมเครือญาติอยางไมเปนระบบ และ

เกษตรกรลักษณะครัวเรือนเกษตรกร ทั้งสองกลุมนี้กลับไมไดรับการชวยเหลือเยียวยาดังที่กลาวมา

ขางตนเนื่องดวยปจจัยหลายประการ เชน ไมทราบถึงการชวยเหลือเยียวยา การตั้งบูธรับซื้อที่ไมทั่วถึง

และระยะทางไกล เกษตรกรรายยอยท้ังสองกลุม จึงชวยเหลือเยียวเยียวยาตนเองดวยการปรับตัวอยาง

ยืดหยุนเพื่อใหเหมาะกับสถานการณแตละชวงเวลา 
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3) ความชวยเหลือเยียวยาจากสวนทองถ่ิน พบวา เกษตรกรทั้งสามกลุมไมไดรับความ

ชวยเหลือเยียวยาในดานภาคเกษตรจากสวนทองถ่ิน สวนใหญแลวไดรับการชวยเหลือดานสาธารณสุข

เปนสําคัญ ซึ่งการที่เกษตรกรชาวสวนมะมวงไมไดรับการชวยเหลือเยียวเนื่องจากปจจัยหลายประการ 

ไดแก 1) การจัดสรรงบประมาณ อาจถูกใชไปกับโครงการเรงดวนหรือโครงการสาธารณะอื่นๆ ทําให

งบประมาณไมเพียงพอตอเกษตรกร 2) ความซับซอนของระบบราชการ บางครั้งการขอรับความ

ชวยเหลือมีความซับซอนและใชเอกสารจํานวนมาก หรือการไมรับรูถึงมาตรการชวยเหลือ 3) การขาด

ขอมูลเชิงลึก เชนเดียวกับผูใหขอมูล A1 ใหขอมูลวา ปจจุบันขอมูลเชิงลึกเก่ียวกับจํานวนพ้ืนที่ปลูก

และครัวเรือนเกษตรกรยังไมครบถวนทุกพ้ืนที่ ทําใหไมสามารถออกมาตรการชวยเหลือเฉพาะกลุม

อยางชนกลุมเกษตรกรชาวสวนมะมวง ฉะนั้น จําเปนตองเก็บขอมูลสถิติเพ่ือเตรียมพรอมดานขอมูลไว

สําหรับแกไขปญหาหรือสงเสริมเฉพาะกลุมเกษตรกรชาวสวนมะมวงในอนาคต 

กลาวไดวา ผลกระทบทางดานเศรษฐกิจการเมืองหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง

ดังที่กลาวขางตน ชวยสะทอนให เห็นปญหาดานเศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตรไดชัดมากขึ้น            

โดยฉพาะดานเศรษฐกิจ พบวา จากมาตรการทางกฎหมาย นําไปสูการปดพรมแดนและสรางขอจํากัด

ในการขนสงระหวางประเทศ ทําใหปริมาณการสงออกมะมวงลดลงอยางมาก สงผลใหราคามะมวงใน

ประเทศตกต่ํา เกษตรกรตองประสบปญหาการขายผลผลิตลนตลาด รวมถึงการขาดแคลนแรงงานใน

กระบวนการผลิต เชน การเก็บเก่ียว และการบรรจุสินคา และดานการเมือง พบวา ปญหาดาน

นโยบายหรือมาตรการชวยเหลือเยียวยาจากแตละสวน ยังไมสอดคลองกับความตองการของเกษตรกร 

และยังไมทั่วถึงเกาตรกรทุกกลุม เชน การสนับสนุนหรือชดเชยที่ไมทั่วถึงและลาชา สะทอนใหเห็นถึง

ความไมเทาเทียมในการจัดสรรทรัพยากร นอกจากนี้ ความเปราะบางในระบบการผลิตและการจัดการ

สินคาเกษตรของภาครัฐยังสะทอนปญหาเชิงโครงสรางภาคเกษตรที่เกษตรกรตองเผชิญ  

สอดคลองกับ ผูใหขอมูล A1 ใหขอมูลไววา แนวทางการแกไขปญหาหรือการชวยเหลือ

เกษตรกรชาวสวนมะมวง พบวา ความชวยเหลือในสวนของมะมวงไมสามารถปูพรมไดอยางขาว 

เนื่องจากพ้ืนที่สวนแตละพ้ืนที่มีลักษณะสิ่งแวดลอมที่แตกตางกันออกไป เชน ดิน อากาศ เหลานี้สงผล

การติดดอกออกผลของมะมวง และชวงเดือนมีนาคม ถึง เมษายน จะเห็นไดชัดวาพ้ืนที่ภาคเหนือ

ตอนลาง มะมวงออกผลพรอมกันทั้งหมด พิจิตร พิษณุโลก เพชรบูรณเปนพ้ืนที่ที่มีการเพาะปลูก

มะมวงจํานวนมาก ประกอบกับชวงแพรระบาดโควิด ทําใหเกิดปญหาอยางมาก กลาวไดวา ‘พ้ืนท่ี

อําเภอเนินมะปรางเปนหนึ่งในพ้ืนท่ีที่ไดรับผลกระทบมากที่สุด’ ฉะนั้น ความชวยเหลือเยียวยา

เกษตรกรชาวสวนมะมวงควรตางกันออกตามความเหมาะสม การชวยเหลืออยางแทจริงยอมขึ้นอยูกับ

พ้ืนที่และสถานการณของชวงเวลานั้นๆ ปจจุบันยังไมมีการชวยเหลือเกษตรกรชาวสวนมะมวงโดยตรง 

เนื่องจากขอมูลของเกษตรกรชาวสวนมะมวงยังไมครบถวน เชน จํานวนผูปลูก จํานวนพื้นที่สวนมะมวง 
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และสิ่งสําคัญยิ่ง ภาครัฐหรือหนวยงานที่เก่ียวของจําเปนตองทําความเขาใจรวมกับเกษตรกรชาวสวน

มะมวงในหลายๆ เรื่อง เชน ปญหาสําคัญ ราคาผลผลิตในตลาด การขนสง และการสงออก 

ประการที่สอง ผลการศึกษา ‘การปรับตัวหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวง’ เพ่ือ

ตอบวัตถุประสงคขอที่ 2 ผูวิจัยพบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงทุกกลุมไดปรับตัวในทุกดานเพ่ือ

ตอบสนองตอสถานการณวิกฤตโควิด ไดแก ดานการผลิต ดานการตลาด และดานวิถีชีวิต โดยการ

ปรับตัวเกิดข้ึนอันเนื่องมากจากโควิดเปนปจจัยสําคัญที่สงผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองอยางมี

นัยสําคัญ รายละเอียดดังนี้  

ดานการผลิต พบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวง โดยเฉพาะเกษตรกรผูผลิตมะมวงเพ่ือสงออก

ตลาดตางประเทศมักเกิดการปรับตัวดวยลักษณะคลายกัน ไดแก ลดตนทุนการผลิต ลดการจาง

แรงงานหันมาใชแรงงานตนเองหรือแรงงานภายในครัวเรือนเกษตรกรแทน และลดการพ่ึงพาปจจัย

ภายนอก เชน ปรับลดปริมาณหรือเลิกใชปุย ยา หรือสารเคมีบางชนิด หันมาใชปุยอินทรียและน้ําหมัก

ชีวภาพรวมหรือทดแทน ไดแก เกลือทะเล น้ําหมักชีวภาพจากไสปลากางปลา น้ําสมควันไม และอื่นๆ 

ในขณะเดียวกันก็มีเกษตรกรชาวสวนมะมวงบางรายที่ปรับตัวดานการผลิตมะมวงดวยระบบการผลิต

แบบนิเวศเกษตรกรรม ผลิตดวยวิธีการธรรมชาติ ปลอดภัย ไรสารเคมี ลักษณะนี้สงผลดีตอมนุษยและ

สิ่งแวดลอม กลาวไดวา การปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงหลังโควิดสามารถจําแนกออกเปน

สองแนวทางสําคัญ ไดแก  

1) การปรับตัวดานการผลิตแบบนิเวศเกษตรกรรม เพื่อความสมดุลและยั่งยืนของระบบ

เกษตรกรรม เกษตรกรรายนี้ เชน ผูใหขอมูล D2 ใหขอมูลวา ตองการดํารงอยูรวมในพ้ืนที่สวนมะมวง 

ซึ่งในชวงการแพรระบาดโควิด ถือเปนโอกาสที่ดีในการเลิกใชสารเคมี เนื่องจากสารเคมีแตละชนิดมี

ราคาสูงขึ้นอยางมากและมะมวงมีราคาตกต่ํา เขาเลยตัดสินใจปรับตัวการผลิตมาใชวิธีการธรรมชาติ

และเลือกขายผลผลิตดวยตนเอง เพราะสามารถําหนดราคาสินคาและเขาถึงผูบริโภคไดโดยตรง และ  

2) การปรับตัวดานการผลิตแบบเกษตรผสมผสาน คือ การผลิตดวยการใชสารเคมีและใช

อินทรียผสมผสานกันไป เนื่องจากเกษตรกรตองการผลผลิตที่ดีมีคุณภาพตามความตองการของ

ผูบริโภค จึงจําเปนตองใชสารเคมีเพ่ือการสงออกมะมวงไปยังตลาดตางประเทศ โดยการปรับตัวดาน

การผลิตดวยการลดตนทุนและการปรับเปลี่ยนมาใชอินทรียมีความเก่ียวของกับความเปนเมือง 

(Urbanization) ในหลายมิติ ทั้งในเชิงทรัพยากร เครือขายทางเศรษฐกิจ และพฤติกรรมผูบริโภค 

ขณะเดียวกัน มีความเก่ียวของกับมิติทางการเมืองในหลายประเด็น ทั้งในระดับนโยบาย เศรษฐกิจ

การเมือง และอํานาจการตอรอง โดยการปรับตัวสูการใชอินทรียเปนการลดการพ่ึงพาปจจัยการผลิต

จากบริษัทใหญ สงผลตอการลดการควบคุมโดยอํานาจทางเศรษฐกิจการเมืองของกลุมทุน สามารถ

ชวยลดความเหลื่อมล้ําในโครงสรางเศรษฐกิจการเมือง และการลดตนทุนเพ่ือความอยูรอด สะทอนถึง

อํานาจตอรองที่จํากัดของเกษตรกรในโครงสรางตลาดการเกษตร อีกทั้ง การรวมกลุมของเกษตรกรยัง
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ชวยสรางเครือขายและเพิ่มอํานาจตอรองตอภาครัฐและภาคเอกชน เหลานี้คือการสรางอํานาจตอรอง

ของเกษตรกรรายยอย 

ดานการตลาด พบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงทุกกลุมปรับตัวดานการตลาดเปนสําคัญ 

เนื่องจากเผชิญปญหาดานราคาและการขนสง พวกเขาปรับตัวดวย 3 ประการ ไดแก การขายสงตลาด

ภายในประเทศแทน การขายผานชองทางออนไลน การวางขายปลีก ไดแก การวางขายริมถนน และ

การขายปลีกนอกพ้ืนที่ทองถิ่นอ่ืน อยางไรก็ดี เกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมเกษตรกร

อยางเปนระบบมีขอไดเปรียบทางการดานอยูหลายประการ เนื่องจากทําการซื้อขายผานพอคาคน

กลางและทุนไทย (รูปแบบบริษัท) แมเผชิญปญหาการแพรระบาดโควิดก็ยังสามารถทําการซื้อขายและ

สงออกมะมวงได ขณะเดียวกันยังเผชิญกับเงื่อนไขหลายประการจนไมสามารถสงออกมะมวงไดใน

ปริมาณเทาที่ควร ฉะนั้น ขอมูลจํานวนปริมาณและการสงออกมะมวงสดและมะมวงแชเย็นจนแข็ง 

ปฏิเสธไมไดวาทุนไทยและเกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบเปนผูได

ประโยชนจากสวนนี้ ตางกับเกษตรกรรายยอยอีกสองกลุมที่ปรับตัวชวยเหลือตัวเองเปนสําคัญ ชวย

สะทอนใหเห็นความเชื่อมโยงกับมิติดานเศรษฐกิจการเมืองหลายประเด็น ไดแก ความสําคัญของการ

สรางระบบเศรษฐกิจที่ยืดหยุน การลดความเหลื่อมล้ําเชิงโครงสราง และการกระจายอํานาจทาง

เศรษฐกิจ ท้ังในแงบทบาทของรัฐในการสนับสนุนภาคเกษตร โครงสรางพ้ืนฐาน การพัฒนาตลาดใน

ประเทศ และการสรางโอกาสใหเกษตรกรเขาถึงทรัพยากรอยางเทาเทียม 

ดานวิถีชีวิต พบวา พื้นที่อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลกเปนพื้นที่ชนบท เกษตรกรสวน

ใหญจึงปรับตัวดวยการดําเนินวิถีชีวิตอยางเรียบงาย เมื่อวิเคราะหลักษณะการปรับตัวเพ่ือการ

ดํารงชีวิตใหอยูรอดทามกลางสถานการณวิกฤตพบ 3 ประการ ดังนี้ ลดคาใชจายภายในครัวเรือน วาง

แผนการประกอบอาชีพ และการบริหารจัดการดานการเงิน ดวยการปลูกพืชผักสวนครัวและเลี้ยงสัตว 

(ปลาและไก) เพ่ือบริโภคและจําหนาย ไมเพียงทั้งนี้ เกษตรกรยังหารายไดเสริมดวยการประกอบอาชีพ

อ่ืน อาทิ ดักกุงฝอย เผาถาน และปลูกพืชผักหรือสมุนไพรอยางหลากหลาย ใชพ้ืนที่วางรอบบานและ

บริเวณสวนมะมวงไดอยางคุมคาเกิดประโยชนอยางมาก อีกทั้ง การวางแผนดานการเงิน สะทอนให

เห็นการรูจักและวางแผนสํารองเงินทุนในการประกอบอาชีพรอบถัดไปและคาศึกษาเลาเรียนของบุตร

หลาน การบริหารจัดการการเงินในชวงวิกฤตถือเปนสิ่งสําคัญ ไมวาจะเปนการจัดการดานหนี้สินและ

ใชเงินอยางระมัดระวัง เพ่ือรักษาเสถียรภาพทางการเงินของครัวเรือนเกษตรกร สะทอนใหเห็นมิติทาง

เศรษฐกิจการเมืองที่เก่ียวของกับความเปราะบางของเกษตรกร การขาดการสนับสนุนเชิงโครงสราง 

และบทบาทที่รัฐตองเขามาชวยสรางระบบเศรษฐกิจทองถิ่นที่ยั่งยืน อยางไรก็ตาม งานชิ้นนี้ไดสรุป

รายละเอียดการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงตามกรอบแนวคิดนิเวศเกษตรกรรมและแนวคิด

ความปริแตกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน ดังตารางที่ 10 
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ตารางที่ 10 สรุปผลการศึกษาและวิเคราะหการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวงภายใตกรอบ

แนวคิดการศึกษา 

ลักษณะ/แนวคิด Agroecology ผลการวิเคราะห Metabolic 

Rift 

ผลการวิเคราะห 

ดานการผลติ วิธีการธรรมชาติ 

เนนการพ่ึงพา

หรือจัดการดวย

ตนเองเพ่ือความ

สมดุลและยั่งยืน 

- การสราง

เครือขายชวยเพ่ิม

อํานาจตอรองกับ

พอคาคนกลางและ

ผูสงออก 

- ตอตานการเมือง

เชิงนโยบายอยาง

ออมๆ  

- ลดความเสี่ยงจาก

โครงสรางของ

ตลาดที่ไมยุติธรรม 

เรงรอบการ

ผลิตใหไดผล

ผลิตทันการณ 

(Agroindustry) 

GAP, GMP 

- ระบบการผลิต

ขาดความสมดุล

และยั่งยืนตอ

สิ่งแวดลอม  

- เกษตรกรยังขาด

องคความรูสําคัญ

ตอการประกอบ

อาชีพ เชน องค

ความรูเชิงวิชาการ

และเชิงปฏิบัติ

ภาคเกษตร 

(1) ลดการใชปุย 

ยา และสารเคมี  

(เกษตร

ผสมผสาน) 

  

 

(2)ใชปุย/น้ําหมัก

ชีวภาพ  

(เกษตรอินทรีย) 

  

(3)ลดการจาง

แรงงาน 

  

ดานการตลาด - ลดการพึ่งพา

พอคาคนกลาง

หรือนายทุน 

- จัดการการคา

ดวยตนเอง  

- เกษตรกรรายยอย 

มีอิทธิพลในการ

กําหนดราคาและ

การเขาถึงผูบริโภค 

- เปลี่ยนแปลง

วัฒนธรรมการ

บริโภค แลกเปลี่ยน

ภายในทองถิ่น 

- สรางชุมชนเปน

ศูนยกลาง 

พ่ึงพานายทุน

เพ่ือการแขงขัน

และการสงออก

ตลาดโลก 

- เกษตรกรราย

ยอยยังไมสามารถ

เขาถึงระบบขนสง

และตลาดภายใน

และภายนอก

ประเทศไดดวย

ตนเอง 

- ปญหาเชิง

โครงสรางภาค

เกษตร 

(1)ขายสงตลาด

ภายในประเทศ  

  

(2)ขายผาน

ชองทางออนไลน 

  

(3)การขายปลีก    



119 
 

ลักษณะ/แนวคิด Agroecology ผลการวิเคราะห Metabolic 

Rift 

ผลการวิเคราะห 

  - การเมืองเรื่อง

อาหาร (Food 

Politics) และ

ความตองการ

สนับสนุนสินคา

ทองถิ่น 

 - นโยบายยังไม

สอดคลองกับ

ความตองการของ

เกษตรกร เกิด

ความไมเทาเทียม

กันในการเขาถึง

และจัดสรร

ทรัพยากร 

ดานวิถีชีวิต ใชทรัพยากรอยาง

คุมคาใหเกิด

ประโยชนตอ

ตนเองและ

สิ่งแวดลอมอยาง

สูงสุด 

- ความสามารถใน

การปรับตัวใน

สถานการณที่ขาด

เสถียรภาพทาง

เศรษฐกิจ 

- สรางพลังอํานาจ

ในตัวเองดวยการ

พ่ึงพาตัวเองเปน

สําคัญ 

 

วางแผนและ

บริหารจัดการ

การผลิตและ

การตลาด

เพ่ือใหได

ผลตอบแทน 

ระบบเศรษฐกิจ

ภาคเกษตรอยู

ทามกลางความไม

แนนอนและไม

ยั่งยืน เชน ความ

เปราะบางเชิง

โครงสราง และ

ความไมเขมแข็ง

ของเกษตรกรและ

แรงงาน 

(1)ลดคาใชจาย

ภายในครัวเรือน 

  

(2)วางแผนการ

ประกอบอาชีพ 

  

(3)บริหารการเงิน

และหนี้สิน 

  

ที่มา: สรุปโดยผูวิจัย (2568) 
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แผนภาพที่ 26 สรุปผลการศึกษา นิเวศเกษตรกรรมและการปรับตัวหลังโควิด-19 ของเกษตรกร 

  

 

 

 

 

รวมกลุมเครือญาติ
อยางไมเปนระบบ 

และครัวเรือน
เกษตรกร 

ความสัมพันธ
ระหวางเกษตรกร - 
คนกลาง - ผูสงออก 

Farmers Shocked Social Economy 

ที่มา: สรุปโดยผูวจิัย (2568) 

การแพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19  

ปจจัยทางการผลิต ความสัมพันธทางการตลาด 

สิ่งแวดลอม 

ปรับเปลีย่น
วิธีการ/ชวงเวลา 

รวมกลุมเกษตรกร
อยางเปนระบบ 

มาตรการทางกฎหมาย 

พ.ร.ก. ฉุกเฉิน 2548, 
Lockdown, Curfew ฯลฯ 

ขอจํากัดการเดนิทาง  
ระบบขนสง-โลจิสตกิส 

มาตรการชวยเหลือเยียวยาเกษตรกร 

การผลิต การตลาด 

การปรับตัวของเกษตรกร 

วิถีชีวิต 

1) ลดตนทุนการผลติ 
- ลดการใชสารเคมี (ผสมผสาน)  
- หันมาใชชีวภาพ (อินทรีย) 

ราคามะมวง ราคา
ตนทุน ตลาด และขนสง 

1) ขายตลาดภายในประเทศ  
2) ขายชองทางออนไลน   
3) ขายปลีกดวยตนเอง 

1) ลดคาใชจายครัวเรือน 
2) วางแผนประกอบอาชีพ 
3) บริหารจัดการการเงนิ 

เศรษฐกิจการเมือง 

ทางเลอืกที่ 1 
เกษตรอินทรีย 

หรือนิเวศเกษตรกรรม 
ตลาดอินทรียปลอดสาร 

Agroecology Agroindustry 
 

Metabolic Rift 

FTA, GAP 
 

ทางเลอืกที่ 2 
เกษตรผสมผสาน 

ตลาดภายในและตลาด
ตางประเทศ (ตลาดโลก) 

ความเสื่อมโทรม 

รายได หนี้สิน 

Metabolism 
 

สวนกลาง สวนภูมภิาค สวนทองถ่ิน 
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การปรับตัวหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะมวงสําหรับผลิตมะมวง ถือเปนโอกาสดีที่

เกษตรกรสามารถเลือกปฏิบัติภาคเกษตรไดอยางเสรี แตจําเปนอยางยิ่งที่เกษตรกรตองคํานึงถึง        

ความสมดุลและยั่งยืน ในชวงเวลาเดียวกันยอมเปนความทายทายของเกษตรกรชาวสวนมะมวงท่ี

จําเปนตองสรางความรูความเขาใจในตนเองเพ่ือการประกอบอาชีพ งานฉบับนี้เสนอทางเลือกตอ           

การปรับตัวดานการผลิตหลังโควิด-19 เพ่ือการปฏิบัติภาคเกษตรไวสองแนวทางสําคัญ ดังนี ้

หนึ่ง การปรับตัวดานการผลิตแบบนิเวศเกษตรกรรม ดังตัวอยางการปฏิบัติและการปรับตัว

ของผูใหขอมูล D2 ทั้งนี้ เกษตรกรชาวสวนมะมวงตองทําเกษตรอินทรียแบบเต็มระบบ ไดแก การไมใช

สารเคมี การรวมกันลงแรงในภาคเกษตร การหมุนเวียนพืชในพ้ืนที่สวน การปลูกพืชหลากหลายชนิด

ในพ้ืนที่สวน และนําผลผลิตท่ีไดเขาสูตลาดอินทรียอยางแทจริง โดยมุงเนนความปลอดภัยและความ

ยั่งยืนตอมนุษยและสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ สวนดานจัดการการคา เกษตรกรชาวสวนมะมวงจําเปนตอง

บริหารจัดการดวยตนเอง เชน การขายปลีก ณ พ้ืนที่สวน หรือการขายปลีกนอกพื้นที่ทองถิ่นอื่น 

เหลานี้จะสรางความเขมแข็งใหตนเองและชุมชน สรางการแลกเปลี่ยนในทองถ่ิน หากเกษตรกรรวมกัน

ปฏิบัติเชนนี้ จะสามารถสรางชุมชนเปนศูนยกลางไดในที่สุด นําไปสูพลังอํานาจในการตอรองและเกิด

ความเปนธรรมตลอดหวงโซอุปทาน เราเรียกวิธีการปฏิบัติเชนนี้วา นิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) 

กลาวไดวา การทําเกษตรแบบนิเวศเกษตรกรรมสัมพันธกับความปลอดภัยและความยั่งยืนเปนหลัก  

ดังที่ ผูใหขอมูล A1 ใหขอมูลสําคัญไววา ทางเลือกของการปรับตัวหลังโควิดของเกษตรกร

ชาวสวนมะมวงนั้น ขึ้นอยูกับความตองการของตัวเกษตรกรเปนสําคัญ ในขณะเดียวกันเกษตรกรตอง

ทําความเขาใจพ้ืนที่สวนของตนเองอยูเสมอ หากเกษตรกรเขาใจมากพอจะสามารถวางแผนการผลิตให

ไดผลผลิตทันการณ การวางแผนนั้นจะชวยรับมือกับปญหาตางๆ ไดเปนอยางดี ซึ่งปจจุบันปญหาภาค

เกษตร คือ ปญหาดานสิ่งแวดลอม ไดแก ดินไมสมบูรณ แรธาตุต่ํา ตนมะมวงไมสมบูรณเราจําเปนตอง

ตระหนักและใหความสําคัญกับการแกไขปญหาเหลานี้ เพื่อระหวางการผลิตจะเปนมิตรตอผูผลิตและ

สิ่งแวดลอม ทั้งยังใหไดผลผลิตที่ดีมีคุณภาพตอผูบริโภค ท้ังนี้ ข้ึนอยูกับเกษตรกรเปนผูเลือกทางเลือก

ของการปรับตัว เนื่องจากการปรับตัวทั้งสองทางเลือกที่กลาวขางตนมีลักษณะท่ีแตกตางกันอยาง

สิ้นเชิง เกษตรกรตองกําหนดเปาหมายใหชัดเจน หากเปาหมายของเกษตรกรคือ ความปลอดภัยและ

ความยั่งยืน ยอมหมายถึงการทําเกษตรแบบนิทเวศเกษตรกรรมหรืออินทรีย ปลายทางคือตลาด

อินทรียเทานั้น สิ่งสําคัญคือผลผลิตภายนอกไมสวยและราคาไมไดดีมากนัก ซึ่งในประเทศไทยยังมี

ตลาดอินทรียมะมวงคอนขางนอยและเกษตรกรยังไมสามารถเขาถึงตลาดนี้ไดการผลิตแบบอินทรีย

หมายถึงการใชปุยอินทรียหรือน้ําหมักชีวภาพ ซึ่งกระบวนการการผลิตน้ําหมักชีวภาพอาศัยความรอบ

ครอบในการดูแลอยางระมัดระวัง และหม่ันเอาใสใจอยูเสมอ เกษตรกรควรปฏิบัติดวยตนเองในทุก

ขั้นตอน ไดแก การจัดซื้อวัตถุดิบ การเตรียมและหมัก ทั้งนี้ตองใชระยะเวลาหมักอยางต่ํา 90 วัน และ

การใชงานน้ําหนักชีวภาพ เกาตรกรจําเปนตองฉีดพนบอยครั้ง เพราะอินทรียนั่นหมายถึงการฉีดไลใน
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ทุกเมื่อที่เผชิญศัตรูพืช ไมใชการกําจัดเฉกเชนการใชเคมีภัณฑ อีกทั้ง เมื่อน้ําหมักชีวภาพโดนผิวมะมวง

อาจทําใหผิวมะมวงเปนคราบเปอนดําได แมเนื้อในจะดีมีความปลอดภัย แตหากผิวไมสวยยอมสงผล

ตอความตองการของตลาดและผูบริโภค ดังที่ ผูใหขอมูล A1 กลาววา ‘ตลาดอินทรียตองมีความชัดเจน

และผูผลิตตองรับราคามะมวงอินทรียใหได’ 

เม่ือใดก็ตามที่เปาหมายของเกษตรกรชาวสวนมะมวง คือ รายไดหรือตัวเงิน หมายถึง             

การผลิตมะมวงแบบผสมผสานเพ่ือสงออกตลาดตางประเทศเปนหลัก แนนอนวากระบวนการผลิตและ

การตลาดยอมสัมพันธกับทุนนิยม โดยปลายทางของกระบวนการนี้คือการแขงขันในตลาดโลก เพ่ือให

ไดผลตอบแทนอยางพึงพอใจตอผูผลิตและผูบริโภค เขากลาวอีกวา  

 

“เกษตรอินทรียมันสัมพันธกับความปลอดภัย แตเมื่อใดที่

เกษตรกรยึดตัวเงินเปนหลักก็หมายถึงการทําแบบเดิมเพราะ

เปาหมายชัดเจนคือเงิน สวนใหญนิยมทํามะมวงแบบนี้ เพราะ

ราคาสูง พูดงายๆ คือเกษตรกรเปนผูเลือกตลาด หากเกษตรกร

ตองการรายไดหรือตัวเงินก็ตองทําการมะมวงลักษณะนี้ แตไมได

หมายความวา ภาครัฐไมสงเสริมการทําอินทรีย มีหลายหนวยงาน

พยายามสงเสริมเรื่องนี้มาตลอด แตตองทําความเขาใจวา การ

ผลิตมะมวงทั้งสองลักษณะนี้ตางกันและตลาดก็ตางกัน ถาทําเคมี

จะไดมะมวงอีกอยาง ถาทําอินทรียจะไดมะมวงอีกอยาง ขึ้นอยูกับ

เปาหมายของเกษตรกร อินทรียผิวไมสวย มดหนอนแมลงเจาะก็

ไดราคาต่ํา แตปลอดภัยทั้งผูผลิตและผูบริโภค ดินก็ดี แรธาตุก็ดี” 

(ผูใหขอมูล A1, สัมภาษณ, 23 ธันวาคม 2567) 

 

สอง การปรับตัวดานการผลิตมะมวงแบบผสมผสาน (Integrated Pest Management - 

IPM) เพ่ือสงออกตลาดตางประเทศ โดยกระบวนการผลิตแบบผสมผสานในที่นี้ กลาวถึง วิธีการผลิตที่

เกษตรกรยังคงพ่ึงพาปจจัยภายนอกเปนสําคัญ เชน ปุยเคมี ผลิตภัณฑจํากัดแมลงและศัตรูพืช             

หรือผลิตภัณฑชนิดอ่ืนเพื่อบํารุงและกระตุนการเจริญเติบโตของตนมะมวง แตในขณะเดียวกัน

เกษตรกรชาวสวนมะมวงจําเปนตองลดอัตราการพึ่งพาปจจัยเหลานั้น และตระหนักถึงปญหาและ

ความสําคัญของระบบนิเวศ หันมาพึ่งพาตนเองดวยวิธีการธรรมชาติควบคูไปดวย เชน การใชปุย

อินทรีย ปุยคอก หรือน้ําหมักชีวภาพรวมในการผลิตบางในบางคราวเพ่ือลดตนทุนและคาใชจายในการ

ผลิต ซึ่งทางเลือกการปฏิบัติมะมวงของเกษตรกรเพื่อสงออกตลาดตางประเทศเชนนี้ ยังคงเปน

ทางเลือกที่เกาตรกรสวนใหญเลือกปฏิบัติเพ่ือเรงผลิตพืชผลใหไดผลผลิตในจํานวนปริมาณมากและได
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ผลผลิตในชวงเวลาที่ตลาดตองการ เราเรียกวิธีการนี้วา การปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพ่ือการคาเชิงพาณิชย 

ผลลัพธจากการเรงผลผลิตใหทันการณตามความตองการของอุตสาหกรรมมะมวงไทย (Agroindustry) 

ตามวิถีของการปฏิวัติเขียว เม่ือเกษตรกรใชทรัพยากรมากเกินไป ไมวาจะเปนน้ํา ดิน และพลังงานใน

ปริมาณมาก ซึ่งอาจสงผลใหทรัพยากรธรรมชาติถูกใชจนเกินขีดจํากัด หรือการใชสารเคมี ปุย ยา ฆา

แมลง ทั้งในกระบวนการเกษตรและการแปรรูป อาจสงผลตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพมนุษย อาทิ ดิน

เสื่อมสภาพ แรธาตุในดินต่ํา แหลงน้ําปนเปอนสารพิษหรือของเสีย ทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม ไม

เพียงเทานี้ ยังสรางความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจ ผลกระทบตอสังคมและวิถีชีวิต คุณภาพและความ

ปลอดภัยของอาหารต่ํา เหลานี้มีสาเหตุจากการใชทรัพยากรเกินความสามารถและขูดรีดระบบนิเวศ

เพ่ือผลประโยชนหรือกําไรสวนตนมากเกินกําลัง เมื่อเปนเชนนี้ จึงเกิดความไมสมดุล (Rift) ของ

กระบวนการทํางานรวมกันระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม (Metabolism) ฟอสเตอรนิยามสิ่งนี้วา 

ความปริแยกไมลงรอยของกระบวนการทํางานรวมกัน (Metabolic Rift) 

องคความรูใหมจากการวิจัย 

วิทยานิพนธฉบับนี้ชวยคนพบองคความรูใหมดานสังคมศาสตรและรัฐศาสตรที่เก่ียวของกับ

เศรษฐกิจการเมืองภาคเกษตร อยางอุตสาหกรรมมะมวงไทย สามารถจําแนก 3 ประเด็นสําคัญ ไดแก 

เศรษฐกิจการเมืองหลังโควิดของอุตสาหกรรมมะมวงไทย การสรางพลังและอํานาจทางเศรษฐกิจ

การเมือง และชองวางมาตรฐานการผลิตกับขอเท็จจริงของสังคม รายละเอียดดังนี้  

หนึ่ง เศรษฐกิจการเมืองหลังโควิดของอุตสาหกรรมมะมวงไทย แมขอมูลจากสํานักงาน

เศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ  (2568) เผยวา จํานวนปริมาณและมูลคา             

การสงออกมะมวงสดและมะมวงแชเย็นจนแข็งของไทย ตั้งแตชวงกอนโควิดจนถึงชวงหลังโควิด (พ.ศ. 

2560-2567) มีอัตราสูงขึ้นอยางตอเนื่อง อยางไรก็ตาม เมื่อเก็บขอมูลภาคสนามและการสัมภาษณ

กลับพบวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงรายยอยบางสวนไมไดรับประโยชนจากสวนนี้  เนื่องจาก                

ไมสามารถสงออกมะมวงไดในปริมาณเทาที่ควร อันเนื่องจากขอจํากัดทางการตลาดและการขนสง 

ไดแก การปดพรมแดน การปรับลดและหยุดเท่ียวการขนสงท้ังทางบก ทางเรือ และทางอากาศ สงผล

ใหอุปสงคลดลง แตอุปทานยังคงมีอัตราสูงจึงทําใหมะมวงลนตลาด ยอมสัมพันธกับราคาตนทุนและ

ราคาขนสงที่เพ่ิมสูงขึ้นและราคามะมวงลดลง เพ่ือใหเกิดความสมดุลของกลไกตลาด จนนําไปสู              

การปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนมะมวง ตั้งแตการแพรระบาดของโควิด-19 กระทั่งปจจุบัน 

กลาวไดวา ขอมูลปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงสดและมะมวงแชเย็นจนแข็งในชวง         

การแพรระบาดโควิดนั้น มาจากเกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุมหรือผูประกอบการรายใหญ

อยางมีนัยสําคัญทางเศรษฐกิจการเมือง สืบเนื่องจากเกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะรวมกลุม 

สามารถทําการขายมะมวงผาน “นายทุนไทย” ในรูปแบบบริษัทได แมจะเต็มไปดวยขอจํากัดของ        
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โควิด-19และเงื่อนไขของตลาดโลกก็ตาม ตรงกันขาม เกษตรกรชาวสวนมะมวงลักษณะครัวเรือน

เกษตรกรและเครือญาติ มักทําการซื้อขายมะมวงผาน “พอคาคนกลางและนายทุนตางชาติ” เมื่อ

เผชิญปญหาการตลาดและการขนสง จึงไมสามารถทําการซื้อขายมะมวงไดดังเดิม แสดงใหเห็นวา 

จํานวนปริมาณและมูลคาการสงออกมะมวงที่กลาวถึงนั้น เกษตรกรรายยอยไมไดประโยชนจากสวนนี้ 

ซึ่งโครงสรางการตลาดและโครงสรางอํานาจยังเปนปจจัยสําคัญและมีอิทธิพลตอเศรษฐกิจการเมือง

ภาคเกษตรอยางอุตสาหกรรมมะมวงไทย 

สอง การสรางพลังและอํานาจทางเศรษฐกิจการเมือง เมื่อศึกษาการปรับตัวของเกษตรกร

ชาวสวนมะมวงพบวา เกษตรกรปรับตัวทุกมิติ แตการปรับตัวเห็นไดไมชัดมากนัก เนื่องจากมี          

การปรับตัวอยางเรื่อยมา ทั้งนี้ ยอมสัมพันธกับมิติเศรษฐกิจการเมืองและสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญ 

ซึ่งการปรับตัวดานผลิต การตลาด และดานวิถีชีวิตและการดํารงชีพภาคเกษตรของเกษตรกรชาวสวน

มะมวงอําเภอเนินมะปราง ยอมข้ึนอยูกับปจจัยดานเศรษฐกิจการเมืองและสังคมเปนสําคัญชวย

สะทอนใหเห็นมิติทางเศรษฐกิจการเมืองที่ เกี่ยวของกับความเปราะบางของเกษตรกร การขาด        

การสนับสนุน เชิงโครงสราง และบทบาทที่ รัฐตองเขามาชวยสรางระบบเศรษฐกิจที่ ยั่ งยืน                 

ทั้ งความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจและสังคม และการเพ่ิมขีดความสามารถของเกษตรกรใน              

การเผชิญหนากับความเปลี่ยนแปลงในอนาคตดวยเหตนี้ จึงเกิดการปรับตัวในทุกมิติ โดยเกษตรกรมัก

ปรับตัวในทุกมิติดวยการพึ่งพาตนเองเปนสําคัญ สามารถชวยสรางพลังและอํานาจทางเศรษฐกิจ

การเมืองดานการประกอบอาชีพไดในทุกดวย ดังนี้ 

1) การผลิต เกษตรกรปรับตัวดานการลดตนทุนการผลิต ลดการใชสารเคมี ลดการจาง

แรงงานภาคเกษตร และหันมาพ่ึงพาวิธีการธรรมชาติดวยการใชปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพ ถือเปน

การลดการพึ่งพาปจจัยการผลิตจากบริษัทใหญ สงผลตอการลดลงของการควบคุมโดยอํานาจทาง

เศรษฐกิจการเมืองของกลุมทุนผูกขาด และการรวมกลุมของเกษตรกรสามารถชวยเพิ่มอํานาจตอรอง

ไดอยางชัดเจน ตัวอยางเชน การปรับตัวไปสูการเริ่มตนใชอินทรียในบางพื้นที่เกิดข้ึนพรอมกับ       

การรวมกลุมเกษตรกรถือเปนการสรางเครือขายและเพ่ิมอํานาจตอรองตอพอคาคนกลางและ

ผูประกอบการรายใหญ ไมเพียงเทานี้ การเลือกผลิตแบบอินทรียของเกษตรกรบางรายอาจสะทอนการ

ปฏิเสธโครงสรางตลาดที่เอ้ือประโยชนใหบริษัทใหญ สิ่งนี้แสดงใหเห็นถึงการตอตานทางการเมืองเชิง

นโยบายอยางออมๆ ทั้งยังชวยลดความเสี่ยงจากโครงสรางของตลาดที่ไมยุติธรรม  

2) การตลาด เกษตรกรปรับตัวดวย 3 ลักษณะ ดังนี้  การขายสงตลาดภายในประเทศ        

การขายผานชองทางออนไลน การขายปลีกดวยตัวเอง ถือเปนการกระจายอํานาจทางเศรษฐกิจ ซึ่ง

การรวมกลุมของเกษตรกรสามารถชวยใหเกษตรกรเขาถึงตลาดภายในประเทศหรือตางประเทศได

อยางพรอมเพรียงกัน เมื่อเกษตรกรสมาชิกกลุมนําฯ ผลผลิตมารวมกันขายแลวพบวา ผลผลิตของกลุม

ฯ มีจํานวนมาก จึงสามารถตอรองราคาและการเขามารับซื้อ ณ พื้นที่สวนได อยางไรก็ดี การปรับตัว
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เหลานี้สะทอนถึงการลดการพึ่งพาพอคาคนกลาง ในอดีตมักมีอิทธิพลตอราคาและผลกําไรของ

เกษตรกร และการกระจายอํานาจนี้เปดโอกาสใหเกษตรกรรายยอยมีอํานาจในการกําหนดราคาและ

การเขาถึงผูบริโภคโดยตรง อีกทั้ง การที่ผูบริโภคหันมาซื้อสินคาจากเกษตรกรโดยตรง สะทอนการ

เปลี่ยนแปลงในวัฒนธรรมการบริโภคที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งเชื่อมโยงกับการเมืองเรื่องอาหาร (Food 

Politics) และความตองการสนับสนุนสินคาทองถ่ิน 

3) ดานวิถีชีวิต การปรับตัวเพ่ือการดํารงชีวิตใหอยูรอดทามกลางสถานการณวิกฤตโควิดพบ 3 

ประการ ดังนี้ ลดคาใชจายภายในครัวเรือน วางแผนการประกอบอาชีพ และการบริหารจัดการดาน

การเงิน แสดงใหเห็นถึงการพ่ึงพาตนเองทางเศรษฐกิจ การลดคาใชจายและการวางแผนการดํารงชีพ 

สะทอนถึงการปรับตัวในสถานการณที่มีความไมแนนอนทางเศรษฐกิจและความสามารถในการปรับตัว

ในสถานการณท่ีขาดเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ 

กลาวไดวา การสรางพลังอํานาจเหลานี้มักเกิดข้ึนในลักษณะการรวมกลุมของเกษตรกร เชน 

กลุมเกษตรแปลงใหญมะมวง กลุมวิสาหกิจชุมชน กลุมศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคา

การเกษตร (ศพก.) มะมวง ดังที่ ผูใหขอมูล B1 ชี้ใหเห็น พลังอํานาจของเกษตรกรชัดยิ่งข้ึน เนื่องจาก

การบริหารจัดการกลุมรวมกัน กระทั่งกลุมไดรับรางวัลมากมาย ไดแก รางวัลชนะเลิศแปลงใหญดีเดน 

ระดับจังหวัดพิษณุโลก ประจําป 2565 ปนี้เปนของอําเภอเนินมะปราง, รางวัลชนะเลิศ ไดแก “แปลง

ใหญมะมวงกลุมมะมวงแหงหนึ่ง” หมูที่ X ตําบลไทรยอย, รางวัลสถานประกอบการขนาดเล็กที่นํา

มาตรฐาน GMP ไปปฎิบัติใชดีเดน ประจําป 2567, รางวัลระดับประเทศ...รางวัลเลิศรัฐ “ดีเดน”      

ป 2567, รางวัลชนะเลิศการประกวดศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร ศพก. 

ดีเดน อันดับที่ 1 ของจังหวัดพิษณุโลก และรางวัลชนะเลิศอันดับที่ 3 การประกวด ศพก. ดีเดน ระดับ

เขต (ภาคเหนือตอนลาง) ป 2567 เหลานี้ชวยสรางความมั่นใจและเปนเครื่องหมายความเขมแข็งของ

กลุม สามารถชวยใหกลุมประสบความสําเร็จและเขาถึงความชวยเหลือตางๆ ทั้งการสนับสนุนและ

สงเสริมจากภาครัฐหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของอยางเสมอมา ดังที่กลาวในบทที่ 4 และ 5 กลาวไดวา 

หากเกษตรกรชาวสวนมะมวงปรับตัวดานการผลิตและการตลาดดวยลักษณะรวมกลุมเกษตรกร            

จะสามารถชวยสรางพลังและอํานาจทางเศรษฐกิจการเมืองและสังคมเพื่อการประกอบอาชีพได 

สาม ชองวางมาตรฐานการผลิตกับขอเท็จจริงทางสังคม แมเกษตรกรชาวสวนมะมวงท่ีมุงผลิต

มะมวงเพ่ือสงออกตลาดตางประเทศจะไดรับใบรับรองมาตรฐานการผลิต GAP (Good Agricultural 

Practices) แลวก็ตาม จะเห็นไดจากขางตนวากระบวนการผลิตมะมวงยังมีการใชสารเคมีใน

กระบวนการผลิตจริงนั้น สามารถเกิดขึ้นไดจากหลายปจจัย ท้ังในดานระบบการผลิต การตรวจสอบ 

และพฤติกรรมของผูผลิตเอง ผูวิจัยจําแนกได 3 ประการดังนี้ หนึ่ง ตัวบทของมาตรฐาน GAP ซึ่ง

มาตรฐาน GAP มีการอนุญาตใหใชสารเคมีไดในระดับที่เหมาะสม โดย GAP ไมไดหามเกษตรกรใช

สารเคมีทั้งหมด แตมีการกําหนดใหใชสารเคมีที่ไดรับอนุญาตเทานั้นและตองใชในปริมาณที่เหมาะสม
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ตามคําแนะนําบนฉลาก รวมถึงตองมีระยะเวลาการเวนกอนเก็บเก่ียว (Pre-Harvest Interval) เพ่ือให

สารตกคางไมเกินคามาตรฐานที่กําหนด เกษตรกรบางรายมีวิธีการจัดการกับมะมวงที่ใชสารเคม ี

เนื่องจากถูกกดันดวยแมลงและศัตรูพืช อยางไรก็ดี เกษตรกรบางรายอาจมองวา การใชสารเคมีตาม

ขอกําหนดยังถือเปน ปลอดภัย และไมขัดกับมาตรฐาน GAP สอง ชองวางในกระบวนการตรวจสอบ 

ขั้นตอนกาตรวจสอบสารเคมีตกคางในผลมะมวงนั้นมิไดตรวจสอบทุกลูกอยางเขมขน แตเปนการสุม

ตัวอยางมะมวงเพ่ือตรวจสอบ ตัวอยางเชน มะมวง 10 ตัน เจาหนาท่ีจะสุมตรวจสอบมะมวงเพียงลัง

ละ 5-10 ลูกเทานั้น และสาม การขาดความรูหรือการละเมิดมาตรฐาน เกษตรกรยังขาดความรูเรื่อง

การใชสารเคมีอยางปลอดภัย เกษตรกรบางรายอาจไมไดรับการอบรมที่เพียงพอในเรื่องการใชสารเคมี

ตามมาตรฐาน GAP หรือไมเขาใจถึงผลกระทบของการใชสารเคมีที่ผิดวิธี แตไดรับการถายทอดวิธีการ

ผลิตจากรุนสูรุน หรือความเขาใจของตนเอง และในบางกรณ ีเกษตรกรอาจละเลยมาตรฐาน GAP ดวย

เหตุผลดานตนทุนหรือแรงงาน เชน การใชสารเคมีในปริมาณมากหรือการไมเวนระยะกอนเก็บเก่ียว  

ดวยเหตุนี้ พฤติกรรมการผลิตมะมวงของเกษตรกรสวนใหญจึงปฏิบัติตามวัฒนธรรมเดิม 

เกษตรกรพึ่ งพาปจจัยภายนอกหรือไมนั้น ขึ้นอยูกับทางเลือกของเกษตรกรผูผลิตเปนสําคัญ           

ซึ่งเกษตรกรเปนผูมากประสบการณ สามารถหาทางออกไดเม่ือเกิดปญหาตางๆ เพ่ือการสงออกมะมวง

ไปยังตลาดตางประเทศไดในที่สุด 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

จากการศึกษาตามวัตถุประสงคของงานชิ้นนี้ ผูวิจัยพบวา ปญหาภาคเกษตรอยางการ

ประกอบอาชีพมะมวง ถือเปนปญหาสําคัญตอความสมดุลและยั่งยืนตอระบบเศรษฐกิจการเมืองภาค

เกษตรและสิ่งแวดลอม ผลการศึกษาที่ไดกลาวขางตน สะทอนใหเห็นวา ภาคเกษตรยังเผชิญปญหาเชิง

โครงสราง ปญหาความรวมมือจากภาครัฐและเอกชน และการกระจายบทบาทอํานาจในทองถิ่น งาน

ชิ้นนี้เลยมองเห็นโอกาสในการสรางระบบการผลิตและการตลาดอยางสมดุลและยั่งยืน อยางไรก็ดี การ

สงเสริมองคความรูดวยการอบรมเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง เชน น้ําหมักชีวภาพ หลุมหมักชีวภาพ แตการ

ทําเกษตรกรรมในสังคมไทยตามหลักนิเวศเกษตรกรรมยังมีจํานวนนอย แสดงใหเห็นวา การอบรมใน

บางเรื่องอาจไมตอบโจทยตอการเปลี่ยนแปลง อาจเปนเพียงหนึ่งในแนวทางสําคัญของการนําไปสูการ

เปลี่ยนแปลง งานชิ้นนี้จึงมีขอเสนอแนะที่เก่ียวของกับการปฏิบัติการเพ่ือสรางความรวมมือและการ

สงเสริมจากภาครัฐหรือหนวยงานที่เก่ียวของเพ่ือการประกอบอาชีพที่ดีในอนาคต ดังนี ้

1. ใชเกษตรกรตนแบบ/แปลงตนแบบในชุมชนจริง ไมใชแค “วิทยากร” จากภายนอก พา

ชาวบานไป “ดูของจริง” เชน สวนที่เลิกใชสารเคมีแลวรายไดดีขึ้น ใหเจาของสวนเลาแบบไมเปน

ทางการ เชน “ผมเลิกใชยาฆาแมลงมา 2 ป ทําแบบนี้…” ใหเห็นผลลัพธตรง ๆ เชน “ตนทุนลดลง 
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รายไดเพ่ิม สุขภาพดีข้ึน” ประสบการณจริงอาจมีพลังมากกวาทฤษฎี เฉกเชนกรณีของ Zero Bucket 

ประเทศอินเดีย   

2. ใชวิธี “ทําใหดู อยูใหเห็น สอนใหทํา” (ตามหลักพัฒนาแบบมีสวนรวม) ชวนเกษตรกรมา 

“ลองทํารวมกัน” ในสวนจริง เชน ทดลองแปรรูป ทดลองทําปุยชีวภาพ ไมเนนทฤษฎี แตเนน “เห็น-

จับ-ทํา” ทําซ้ํา ๆ ทุกสัปดาหจนเกิดความมั่นใจ และกลายเปนกิจวัตร  

3. ใชกลไกแรงจูงใจ เชน การตั้งเปาหมายรวม หรือผลตอบแทนรวม ตั้งเปาเปน “สวนมะมวง

อินทรียตําบลแรก” ของอําเภอ ถาเกษตรกรเปลี่ยนระบบผลิตไดบางสวน จะมีรางวัล/การสนับสนุน 

เชน เครื่องมือชวยเก็บเก่ียว และสรางความภูมิใจรวม เชน “แบรนดมะมวงของชุมชน” ที่มีชื่อเสียง

และรายไดด ี

4. ใหเกษตรกรมีบทบาทเปนผูนํา หรือเปนคนออกแบบกระบวนการเองใหเกษตรกรเสนอ

วิธีการตลาดที่เหมาะกับตัวเอง (แทนการบอกวาใหขายออนไลน) ใหชาวบานออกแบบแปลงเรียนรูเอง 

วาจะทดลองเรื่องอะไร และใช “วงสนทนา” อยางไมเปนทางการ แทนการอบรม (พวกเขาเปนคนตั้ง

คําถาม – คิดคําตอบเอง) 

5. เริ่มจากการ “เปลี่ยนแปลงเล็ก ๆ” แลวคอยขยาย เชน เปลี่ยนแคแปลงเล็ก ๆ ไปปลูกพืช

รวม ปรับพ้ืนท่ีน้ํา หรือใชปุยหมักบางสวน ถาไดผล คอยขยายเต็มแปลง และชวนคนอ่ืนในชุมชนทํา

ตาม และชวยใหเกษตรกรไมรูสึก “ตองเปลี่ยนเยอะ” จนกลัวหรือถอดใจ 

หากเกษตรกรสามารถปรับตัวและปฏิบัติตามขอเสนอแนะเชิงนโยบายขางตนไดแลว ไมเพียง

แคเกษตรกรเทานั้น อยางไรก็ดี ภาครัฐ หนวยงานที่เก่ียวของ หรือองคกรปกครองสวนทองถิ่น ควรเขา

มามีสวนรวมในการปฏิบัติการเพ่ือในเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดียิ่งข้ึน งานชิ้นนี้มีขอเสนอตอเนื่อง ดังนี้ 

1. สงเสริมการผลิตมะมวงตามแนวทางนิเวศเกษตร (Agroecology) โดยการจัดเวทีอบรมเชิง

ปฏิบัติการใหแกเกษตรกร จัดทําแปลงเรียนรูตนแบบในชุมชน (Demonstration Plot) สนับสนุน

เมล็ดพันธุพืชคลุมดิน พืชสมุนไพร พืชรวมปลูก จัดตั้งกลุมเกษตรกรนิเวศ (เชน “กลุมสวนมะมวงยั่งยืน

ตําบล…”) เพ่ือแลกเปลี่ยนองคความรู หรือเชิญผูรูทองถิ่นหรือภูมิปญญาชาวบานมาเปนวิทยากร 

2. พัฒนาและสงเสริมการแปรรูปผลผลิต อาจมีการสงเสริมองคความรูดวยวิธีการทดลอง

ปฏิบัติดวยการจัดอบรม “การแปรรูปมะมวงพ้ืนฐาน-ขั้นสูง” (เชน มะมวงอบแหง น้ํามะมวง น้ําพริก

มะมวง ฯลฯ) และควรมีการสนับสนุนเครื่องมือและอุปกรณพ้ืนฐานใหแกกลุมแปรรูป (ผานองคกร

ปกครองสวนทองถิ่น หรือสํานักงานพัฒนาชุมชน) หรืออาจประสานกับมหาวิทยาลัยหรือสถาบันวิจัย

ดานอาหารเพ่ือพัฒนาสูตรและบรรจุภัณฑ และจัดตั้งพ้ืนท่ีทดลองขาย (ตลาดนัด/งานชุมชน) สําหรับ

กลุมแปรรูป 

3. พัฒนาชองทางการตลาดที่หลากหลายและยั่งยืน อาจเปดพื้นที่ “ตลาดสีเขียว” หรือ 

“ตลาดเกษตรปลอดภัย” ในอําเภอ/จังหวัด ผลักดันสรางเครือขายกับรานคาชุมชน รานอาหารใน
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จังหวัด ใหใชวัตถุดิบจากสวนมะมวงในพ้ืนที่ จัดอบรมเกษตรกรเรื่องการใชโซเชียลมีเดีย (Social 

Media) หรือแพลตฟอรมอีคอมเมิรซ (E-Commerce) เบื้องตน อาจรวมมือกับหนวยงานพาณิชย

พัฒนาแบรนดทองถิ่น ตลอดจนสนับสนุนการเขารวมงานแสดงสินคาโอท็อป (OTOP)  

 4. พัฒนาระบบรับรองมาตรฐานแบบมีสวนรวม (PGS) จัดอบรมเก่ียวกับแนวคดิ PGS และฝก

ปฏิบัติการตรวจสอบคุณภาพรวมกัน อาจแตงตั้ง “คณะกรรมการตรวจสอบภายในชุมชน”               

ที่ประกอบดวยเกษตรกร ผูบริโภค ผูนําทองถิ่น สนับสนุนแบบฟอรม หรือฉลากรับรองภายในชุมชน

บันทึกขอมูลผลผลิตรายป เพ่ือนําไปใชในการประกันคณุภาพและวางแผนตลาด 

 5. เชื่อมโยงนโยบายสิ่งแวดลอมกับเศรษฐกิจฐานราก บูรณาการ “แผนพัฒนาทองถิ่น” กับ 

“แผนสิ่งแวดลอม” เชน แผนตําบลเกษตรอินทรีย เพื่อสนับสนุนกิจกรรมทองเที่ยวเชิงเกษตร เชน 

“เปดสวนมะมวง” “เรียนรูการแปรรูปมะมวง”  

สุดทายแลว งานชิ้นนี้เห็นวา การสงเสริมการเปลี่ยนแปลงนั้น จําเปนตองสอดคลองกับทุก

ดานและดําเนินการไปพรอมๆ กัน ไดแก ดานการผลิต ภาครัฐและหนวยงานที่เก่ียวของควรตระหนัก

และใหความสําคัญกับปญหาสิ่งแวดลอม ควรสงเสริมการทํามะมวงดวยเกษตรกรรมยั่งยืนหรือนิเวศ

เกษตรกรรม ดวยการกําหนดนโยบายที่เหมาะสม เชน การใหเงินอุดหนุนหรือสินเชื่อดอกเบี้ยต่ํา 

สําหรับเกษตรกรท่ีลดการใชปริมาณสารเคมี และเพิ่มพ้ืนที่เกษตรอินทรีย ทั้งนี้ เกษตรกรชาวสวน

มะมวงจําเปนตอง ปรับระบบการผลิต เนนการลดตนทุนการผลิตไดดวยการใชปุยอินทรียหรือวัสดุ

เหลือใชทางการเกษตร เชน ปุยหมักจากเศษใบไม วัตถุดิบเกี่ยวกับพืชและสัตวที่สามารถหาไดตาม

ทองตลาดและทองถิ่น ไดแก สะเดา กางปลา ไสปลา บอระเพ็ด ขิง ขา ฯลฯ เพื่อทดแทนการใชปุยเคมี

ที่มีราคาแพงในการปองกันโรคและแมลงจากบริษัทเอกชนขนาดใหญที่มีอํานาจในตลาด ซึ่งการปฏิบัติ

อยาง นิเวศเกษตรกรรม เนนใชระบบการปลูกพืชแบบผสมผสาน (Integrated Farming) คือ การปลูก

พืชชนิดอ่ืนหรือเลี้ยงสัตวท่ีเสริมรายไดระหวางชวงที่มะมวงยังไมใหผลผลิต เชน ปลูกไมยืนตนควบคูกับ

มะมวงเพ่ือรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ ตลอดจนการจัดการทรัพยากรน้ําอยางยั่งยืน  

ดานการตลาด ควรพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานดานโลจิสติกสและการแปรรูป เชน การสงเสริม

การลงทุนในหองเย็น ศูนยกระจายสินคา และการแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลคา ลดการสูญเสียผลผลิต และยืด

อายุการเก็บรักษา เชน มะมวงแชอ่ิม มะมวงอบแหง คุกก้ีมะมวง ไวนมะมวง หรือผลิตภัณฑอ่ืนจาก

มะมวงเพ่ือเพิ่มมูลคาและขยายตลาด ในขณะเดียวกันตองสงเสริมองคความรูตางๆ เชน จัดอบรม

เทคโนโลยีดิจิทัล การตลาด และการพัฒนาแบรนดสินคาใหเกษตรกร เพ่ือใหเกษตรกรชาวสวนมะมวง

สามารถแขงขันในตลาดอื่นๆ ได อาทิ ตลาดออนไลน สงเสริมเกษตรกรใหเรียนรูการขายมะมวงผาน

ชองทางออนไลน เชน โซเชียลมีเดีย แพลตฟอรมอีคอมเมิรซ หรือการขายตรงผานระบบกลุมลูกคา 

และสรางความรวมมือกันในเครือขายอาชีพ จําเปนตองรวมกลุมเกษตรกรอยางยิ่งเพ่ือสรางอํานาจ
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ตอรองในตลาด เชน การจัดตั้งสหกรณหรือสมาคมเกษตรกร อยางไรก็ดี การรวมกลุมยอมขึ้นอยูที่

ความสะดวกใจและความสามารถของเกษตรกรชาวสวนมะมวง 

สุดทาย ดานความรวมมือ ควรสงเสริมความรวมมือระหวางเกษตรกรและเกษตรกร เพ่ือการ

รวมกลุมเกษตรกรใหเกิดผลลัพธท่ีดีในการประกอบอาชีพ หรือความรวมมือกับภาครัฐและเอกชน เขา

มารวมการสนับสนุนดานความรู การตลาด หรืองบประมาณ เชน สงเสริมการทองเท่ียวเชิงเกษตร เนน

ความเปนเอกลักษณของชุมชนและวัฒนธรรมทองถ่ิน นอกจากนี้ ควรสรางระบบประกันความเสี่ยง

และกองทุนฉุกเฉิน หรือการพัฒนาระบบประกันภัยพืชผลที่มีประสิทธิภาพเพ่ือรองรับความเสี่ยงทาง

เศรษฐกิจและภัยพิบัติ พรอมทั้งกระจายบทบาทอํานาจหนาที่ใหหนวยงานสวนภูมิภาคและสวน

ทองถิ่นอยางเหมาะสมใหสามารถเขาถึงเกษตรกรและรับทราบปญหาตางๆ และหาแนวทางแกไข

ปญหาไดอยางครอบคลุมและทันการณ เพ่ือการแกไขปญหาไดอยางตรงจุดและเกิดประโยชนตอผู

ไดรับผลกระทบอยางแทจริง 
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ภาคผนวก ก  

แผนการดําเนนิงาน และแผนการสัมภาษณ  

 

 วิทยานิพนธเรื่อง นิเวศเกษตรกรรมและการปรับตัวของเกษตรกรหลังโควิด-19: กรณีศึกษา

พ้ืนที่สวนมะมวง อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก งานชิ้นนี้ไดจัดทําข้ึนและสิ้นเสร็จภายใน

ระยะเวลาสองป โดยผูวิจัยไดวางแผนการทํางานและดําเนินการตามลําดับขั้นอยางตรงไปตรงมา ไดแก 

การทบทวนวรรณกรรม การวางแผนการเก็บขอมูลภายในป 2567 หรือชวงปดภาคเรียน การลง

ภาคสนามเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล ตลอดจนนําเสนอขอมูลงานชิ้นนี้อยางเปนระบบ อยางไรก็ดี 

ผูวิจัยไดจัดทําแผนงานดังตารางแผนภูมิแกนตตอไปนี้ 

แผนภูมิแกนดชารต (Gantt Chart) 

กิจกรรม ลําดับเดือน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ลงภาคสนามเบื้องตน สังเกตการณบริบท 

ปรากฏการณ ท่ีเกิดขึ้นในพ้ืนที่  รวมทั้งการ

สัมภาษณคราวๆ เก่ียวกับเรื่องที่ผูวิจัยเห็นวา

นาสนใจ 

X X           

จับประเด็นที่มีมีปญหาและนาสนใจจนนํามาสู 

การเริ่มตนศึกษาวิจัย 

 X           

ทบทวนวรรณกรรมเบื้องตน เอกสาร หนังสือ 

วารสาร บทความ ขาว รวมทั้งจากแหลงอ่ืนๆ 

เพ่ือเปนฐานขอมูลและนําไปสูการเขียนโครง

ราง 

 X X X         

**อบรมจริยธรรมการวิจัย (บัณฑิตวิทยาลัย)   X          

พูดคุยกับอาจารยที่ผูวิจัยสนใจ เพื่อตกลง

ทํางานวิจัยรวมกัน และแตงตั้งอาจารยที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ 

  X          

ป รึ ก ษ าอ าจ า รย ที่ ป รึ ก ษ า  แ ล ะ เขี ย น 

Proposal บท 1-3  รวมท้ังปรับแกให เกิด

ความสมบูรณ พรอมขึ้นสอบโครงราง 

   X X        

ปรึกษาอาจารยท่ีปรึกษาเรื่องแตงตั้ง     X        
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ที่มา: ผูวิจัย (2566) 

 ผูวิจัยไดวางแผนการทํางานตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธและเห็นวา

แผนภูมิแกนดชารตขางตนสามารถชวยวางแผน ควบคุม และติดตามความกาวหนาของความ

รับผิดชอบตาง ๆ เชน การเรียน การนําเสนอบทความ ตลอดจนการทําวิทยานิพนธ สิ่งสําคัญที่สุดคือ 

ชวยในการวางแผนและจัดสรรทรัพยากร เนื่องจากผูวิจัยไดระบุชวงเวลาไวลวงหนาแลววาเวลาไหนจะ

ทําอะไร และใชทรัพยากรอะไรบาง จึงลดความซ้ําซอนหรือความลาชาในการดําเนินงาน อีกยังติดตาม

ความคืบหนาของงานไดงายขึ้น เชน เปรียบเทียบแผนที่วางไวกับความคืบหนาจริง ตรวจสอบไดวางาน

ไหนเสร็จแลว งานไหนยังไมเริ่มหรือกําลังลาชา ผูวิจัยไดดําเนินการตามแผนงานขางตน ฉะนั้น การ

สอบโครงรางวิทยานิพนธ การสงบทความวิจัยเพ่ือตีพิมพ การวางแผนยื่นขอจริยธรรมการวิจัยใน

คณะกรรมการการวิจัยฯ 

เตรียมเอกสาร ดําเนินการยื่นเรื่อง เพ่ือขอ

สอบโครงรางวทิยานิพนธ ภายในป 2 เทอม 1 

    X X       

สอบหัวขอ/โครงรางวิทยานิพนธ       X      

รางคําถามสัมภาษณ ผานความเห็นชอบจาก

อาจารยที่ปรึกษา และ คณะกรรมการ IRB  

      X X     

ลงภาคสนามเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณ 

(Field Works ,Field Note และบันทึกเสียง) 

       X X    

ถอดขอมูลจากเทป และ Field Note         X X    

จําแนกขอมูลตามประเภทที่ผูวิจัยออกแบบไว        X X    

วิเคราะหขอมูลและตีความขอมูลที่ ได  ให

อาจารยที่ ป รึกษาช วยตรวจสอบและให

คําแนะนําเพ่ือใหงานสมบูรณ 

        X X   

เขียนรายงานบท 4-5 ฉบับเกือบสมบูรณ และ

แตงตั้งคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ 

        X X X  

ขึ้นสอบ พรอมรับฟงคําติชม ความเห็นของ

คณะกรรมการวิจัยฯ และเขียนบทความวิจัย

สงวารสารเพื่อตีพิมพบทความวิจัย*** 

X X X       X X X 

ปรับแก/เพ่ิมเติมขอมูล เพ่ือใหไดวิทยานิพนธ

ฉบับสมบูรณ และยื่นสําเร็จการศึกษา 

X X X X      X X X 

***สอบภาษาอังกฤษ X X X X X X X X X X X X 
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มนุษย เมื่อดําเนินการตามแผนที่วางไว ผูวิจัยจึงวางการสัมภาษณ เพ่ือลดความเสี่ยงการทํางานลาชา 

และนําไปสูการสอบวิทยานิพนธภายในระยะเวลา 2 ป โดยการเก็บขอมูลภาคสนามและแผนงาน

สัมภาษณของผูวิจัยในชวงปดภาคเรียน มรายละเอียดดงันี้ 

แผนงานสัมภาษณ (ชวงวันที่ 18 ต.ค. ถึง 18 พ.ย. 2567) 

แผน/วันท่ี 18-24 ต.ค. 25-31 ต.ค. 1-7 พ.ย. 8-14 พ.ย. 15-18 พ.ย. 

หาชองทางติดตอประสาน      

ประสานนัดสัมภาษณ      

ลงภาคสนามและสัมภาษณ      

ถอดเทปสัมภาษณ      

จัดเรียงและแยกขอมูลตาม

ประเดน็สําคัญ 

     

วิเคราะหขอมูล      

ปรับแกงานเพ่ือใหสมบูรณ      

ที่มา: ผูวิจัย (2567) 

 ผูวิจัยไดทําการคนหาขอมูลผูใหขอมูลสําคญัทั้ง 4 กลุม โดย 2 กลุมแรก ไดแก ตัวแทนสมาคม

ชาวสวนมะมวงไทย และตัวแทนเกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเกษตรกร

อยางเปนระบบผานเว็บไซตหรืออินเตอรเน็ต เนื่องจากอําเภอเนินมะปรางมีพ้ืนท่ีคอนขางกวาง

ประกอบไปดวย 7 ตําบล และเกษตรกรอีก 2 กลุม ไดแก ตัวแทนเกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพ

ดวยลักษณะรวมกลุมเครือญาติเกษตรกรอยางไมเปนระบบ และตัวแทนเกษตรกรดําเนินการประกอบ

อาชีพดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกร อยางไรก็ดี เพื่อใหไดขอมูลอยางครอบคลุม ผูวิจัยจึงเลือกพื้นที่ที่

มีพ้ืนที่ปลูกมะมวงเปนจํานวนมาก จึงไดผูใหขอมูลสําคัญจากพื้นที่ทั้ง 6 ตําบล ไดแก ตําบลไทรยอย 

ตําบลบานมุง ตําบลเนินมะปราง ตําบลบานนอยซุมข้ีเหล็ก ตําบลวังโพรง ยกเวนตําบลวังยาง 

เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญประกอบอาชีพทํานา เกษตรกรทํามะมวงจึงมีสวนนอย 
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ภาคผนวก ข 

เอกสารรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย เอกสารชี้แจงขอมูลโครงการวิจัยสําหรับผูเขารวม

โครงการวิจัย หนังสือแสดงความยินยอมเขารวมโครงการวิจัย (Consent Form)  

และแบบคําถามสัมภาษณ 

  

เอกสารรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษยจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย มหาวิทยาลัย

นเรศวร (Naresuan University Institutional Review Board: NU-IRB) 
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เอกสารชี้แจงขอมูลโครงการวิจัยสําหรับผูเขารวมโครงการวิจยั  
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หนังสือแสดงความยินยอมเขารวมโครงการวิจัย (Consent Form) 
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แบบคําถามสัมภาษณ 
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ภาคผนวก ค 

สรุปขอมูลผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) สรุปขอมูลภาคสนามและการสัมภาษณ 

  

ผูใหขอมูลสําคัญแบงออกเปน 4 กลุม รวมทั้งสิ้น 7 ราย ไดแก ตัวแทนสมาคมชาวสวนมะมวง

ไทย จํานวน 1 ราย ตัวแทนเกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยาง

เปนระบบ จํานวน 2 ราย ตัวแทนเกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเครือญาติ

เกษตรกรอยางไมเปนระบบ จํานวน 2 ราย และตัวแทนเกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวย

ลักษณะครัวเรือนเกษตรกร จํานวน 2 ราย รายละเอียดดังตารางตอไปนี้ 

ตารางผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) 

ลําดับ คุณสมบัติ รหัส เพศ อายุ (ป) ความเชี่ยวชาญ  ที่ตั้งพื้นที่สวน 

1. ตัวแทนสมาคม

ชาวสวนมะมวงไทย 

A1 ชาย 59 34 ป ต.วังทับไทร  

อ.สากเหล็ก  

จ.พิจิตร 

2. เกษตรกรดําเนินการ

ประกอบอาชีพดวย

ลักษณะรวมกลุม

เกษตรกรอยางเปน

ระบบ 

B1 หญิง 58 13 ป ต.ไทรยอย 

อ.เนินมะปราง 

3. เกษตรกรดําเนินการ

ประกอบอาชีพดวย

ลักษณะรวมกลุม

เกษตรกรอยางเปน

ระบบ 

B1 หญิง 58 35 ป ต.วังโพรง 

อ.เนินมะปราง 

4. เกษตรกรดําเนินการ

ประกอบอาชีพดวย

ลักษณะรวมกลุม

เครือญาติเกษตรกร

อยางไมเปนระบบ 

C1 หญิง 65 38 ป ต.บานมุง 

อ.เนินมะปราง 
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5. เกษตรกรดําเนินการ

ประกอบอาชีพดวย

ลักษณะรวมกลุม

เครือญาติเกษตรกร

อยางไมเปนระบบ 

C1 ชาย 38 9 ป ต.บานนอยซุม

ขี้เหล็ก 

อ.เนินมะปราง 

6. เกษตรกรดําเนินการ

ประกอบอาชีพดวย

ลักษณะครัวเรือน

เกษตรกร 

D1 ชาย 63 15 ป ต.ชมพู  

อ.เนินมะปราง 

7. เกษตรกรดําเนินการ

ประกอบอาชีพดวย

ลักษณะครัวเรือน

เกษตรกร 

D2 ชาย 68 26 ป ต.เนินมะปราง  

อ.เนินมะปราง 

ที่มา: ผูวิจัย (2568) 

 ผูใหขอมูลทั้ง 7 รายใหขอมูลไปในทิศทางเดียวกันวา โควิดเปนสาเหตุสําคัญของปญหาตางๆ 

โดยเฉพาะปญหาดานเศรษฐกิจการเมือง เมื่อโควิดแพรระบาดในประเทศไทยอยางรวดเร็ว ทําให

รัฐบาลประกาศใชมาตรการทางกฎหมายหลายฉบับเพ่ือควบคุมและปองกันการแพรระบาด โดยพระ

ราชกําหนดการบริหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 มาตรการล็อกดาวน และมาตรการ

เคอรฟว ถือเปนปจจัยสําคัญท่ีสงผลกระทบตอเกษตรกรชาวสวนมะมวง เนื่องจากมาตรการดังกลาว

เขามาเพ่ือสรางขอจํากัดดานการผลิตและการตลาด ไดแก ปดพรมแดน ลดหรือเลิกเที่ยวบิน

ภายในประเทศและระหวางประเทศ จํากัดเวลาการเดินทางขนสง และทําใหความสัมพันธทางการ

ตลาดระหวางเกษตรกร พอคาคนกลาง และผูสงออกเปลี่ยนแปลงไป  

 อยางไรก็ดี ภาครัฐหรือหนวยงานที่เกี่ยวของไดกําหนดมาตรการหรือโครงการชวยเหลือเยียวยา

เกษตรกรผูไดรับผลกระทบจากกาแรพรระบาด ในขณะเดียวกันเกษตรกรหลายรายไมไดรับการ

ชวยเหลือเยียวยา จําเปนตองปรับตัวประกอบอาชีพทํามะมวงเพ่ือใหอยูทามสถานการณใหได            

แมโควิดจะแพรระบาดในระยะสั้น แตปญหาไดอยูคูกับเกษตรกรชาวสวนมะมวงในระยะยาวรวม 5 ป 

ผูวิจัยไดลงภาคสนามวิจัยและสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญทั้ง 7 ราย ผูวิจัยพบประเด็นสําคัญ

นอกเหนือจากการตอบวัตถุประสงคงานวิจัยชิ้นนี้ที่ไดกําหนดไวขางตน เชน ความสําคัญของขอมูล

เกษตรกรชาวสวนมะมวง การสรางองคความรูแกเกษตรกรชาวสวนมะมวง สรุปขอมูลสําคัญของผูให

ขอมูลสําคัญแตละราย รายละเอียดดังนี ้
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1. สมาคมชาวสวนมะมวงไทย (A1) 

 ตัวแทนเปนผูมีประสบการณ เนื่องจากทํามะมวงมานาน ราวป 2527 กระทั่งปจจุบัน รวม

พ้ืนที่สวนมะมวงมากกวา 300 ไร ในพื้นที่ ต.วังทับไทร อ.สากเหล็ก จ.พิจิตร ขณะเดียวกันเปนตัว

แทนที่มีบทบาทสําคัญ เปนประธานกลุม ศพก. เกษตรแปลงใหญ วิสาหกิจชุมชน และบุคคลสําคัญ

ของสมาคมชาวสวนมะมวงไทย การทํางานสมาคมเกิดข้ึนชวงป พ.ศ. 2552 ไดประกาศราชกิจจา

นุเบกษา (14 มกราคม 2552) ไดแยกสมาคมฐานะนิติบุคคล กอนหนานั้นไดดําเนินการฐานะสมาพันธ

ชาวสวนมะมวงไทย โดยครอบคลุมพ้ืนที่สวนมะมวงทั้งประเทศไทย 29 จังหวัด ตั้งแตภาคตะวันออก 

ภาคอีสาน ภาคเหนือตอนลาง และภาคเหนือ ฉะนั้น ตัวแทนทานนี้จึงเปนผูมีความรูเฉพาะดานมะมวง 

 ภาพรวมกอนโควิด การผลิตและการตลาดยังคงเปนเชิงบวก เศรษฐกิจโดยรวมคอนขางดี 

ตอมาใกลสถานการณโควิด ชวงป 2562-2563 เริ่มมีสัญญาณเตือนจากสภาพภูมิอากาศ อากาศรอน 

อากาศหนาว ฤดูฝน และเริ่มมีปญหามะมวงลนตลาด ราคาตกต่ํา เนื่องจากประเทศจีนไดเกิดการแพร

ระบาดโควิดแลว ตอมาในป 2563 โควิดไดแพรระบาดในประเทศไทย ประกอบกับผลผลิตมะมวง    

ทั่วประเทศไทยออกพรอมกันราวเดือนมีนาคม เมษายน จึงไดรับผลกระทบทั้งหมด ทั้งการสงออก

ตลาดในไทยและตางประเทศ สวนใหญสงออกมากกวา 50% แตขอมูลจากภาครัฐที่ทําการสํารวจและ

เก็บบันทึกอาจยังไมครบถวน สวนของการผลิต แรงงานภาคการเกษตรไดรับผลกระทบ เนื่องจากไม

สามารถเดินทางขามพ้ืนที่ไปรับจางได การขนสงมีปญหา สงผลตอการตลาด เหลานี้เปนผลมาจากการ

ประกาศใชมาตรการทางกฎหมายเพ่ือควบคุมและปองกันการแพรระบาด สงผลตอเนื่องตอดาน

การตลาด ทําใหกระบวนการขนสงลาชา และแมจะขนสงมะมวงไปยังตลาดผลไมได แตก็ไมมีผูบริโภค 

ปริมาณอุปสงคลดลง การซื้อขายหายไปสวนหนึ่ง เนื่องจากผูบริโภคหวั่นเกรงการติดเชื้อไวรัส จึงไม

ออกนอกบาน และตอมาหางสรรพสินคาปดตัวชั่วคราว ตัวอยางเชน การสงออกตางประเทศ เท่ียวบิน

ลดรอบ เที่ยวบินยกเลิก เมื่อไมมีผูเดินทางทางอากาศ มะมวงก็ไมสามารถขนสงไปได ‘คนไปตอนไหน

มะมวงไปตอนนั้น ไปเที่ยวบินเดียวกัน ยัดใสใตทองเครื่องขนสงเปนรอบๆ’ แตเมื่อการขนสงลดรอบ 

ผูโดยสารนอยลง เที่ยวบินยังคงบินตอไป นี่คือสาเหตุสําคัญที่ทําใหมีคาใชจายสูงข้ึนเพื่อใหเกิด           

ความสมดุลระหวางการขนสง เม่ือราคาขนสงแพงขึ้น จึงทําใหราคาผลผลิตลดลงเกือบ 50% เนื่องจาก

การนําเขาและสงออกมีคาใชจายสูง จึงตองปรับราคาทุกอยางใหสมดุล เชน ปุยยาราคาแพงข้ึน ราคา

มะมวงถูกลง เขากลาววา นี่คือธุรกิจที่ตองปรับตัวใหอยูรอด เกษตรกรก็เชนกัน 

 ทางสมาคมฯ ไดวิเคราะหผานการประชุมออนไลนในชวงสถานการณโควิด โดยเริ่มจากการ

ประชุมยอยกอน เชน ประชุมอําเภอ ประชุมจังหวัด และประชุมสมาคมฯ เห็นตรงกันวา ภาพรวม

อุตสาหกรรมมะมวงไทยพบวา มีปญหาทางดานการตลาดและราคาเปนสําคัญ เนื่องจากการขนสง

ระหวางประเทศไมสามารถทําไดหรือทําไดก็ยอมมีคาใชจายท่ีสูง ฉะนั้น จําเปนตองหักเฉลี่ยใหสมดุล 

ดวยการปรับราคารับซื้อมะมวงใหถูกลง เพ่ือเอาเงินสวนตางไปอุดคาขนสงท่ีสูงข้ึน 



162 
 

 การปรับตัวหลังโควิด เขากลาววา ดานการผลิต พบวา เกษตรกรประสบปญหาขาดทุนหลาย

ปติดตอกัน เริ่มตั้งแตชวงป 62-63 พอชวงโควิดกลับซ้ํารายอีกครั้งในป 64-66 เศรษฐกิจเริ่มซบเซา 

‘ไมคุมทุน’ เกษตรกรที่อยูรอดและปรับตัวไดดีมีเพียง 30% เทานั้น การปฏิบัติภาคเกษตรมีผสมผสาน 

เชน ใชเคมีผสมชีวภาพ เพราะเปนมะมวงเชิงพาณิชย ผิวพรรณภายนอกและภายในตองเปนไปตามท่ี

ตลาดตองการ เชน ผิวเหลือทอง ไมมีจุด ไมมีรอย ลูกโต ซึ่งชาวสวนมะมวงทําการสงออกเปนหลักผาน

บริษัทตางๆ ทํามาตั้งแตป พ.ศ. 2544 ทั้งนี้มักเกิดข้ึนในรูปแบบการรวมกลุมเกษตรกร อยางตรงนี้ก็

รวมกลุมแปลงใหญมีสมาชิก 57 คน รวมพื้นที่ 2,526 ไร ปจจุบันบริษัทคูคามากมาย ตัวอยางเชน 

บริษัท สยามเอ็กปอรตมารท จํากัด, บริษัท ไรซิงค(ไทยแลนด) จํากัด, บริษัท สวิฟท จํากัด, บริษัท 

อรอย ฟารม จํากัด, บริษัท พีแอนดเอฟ เทคโน จํากัด (ประเทศไทย), บริษัท นิว มูน ไทย จํากัด, และ 

บริษัท ดอนเมืองพัฒนา จํากัด (ตลาดกลางสี่มุมเมือง) การตลาดปจจุบันมีหลายทางเลือก ขายสง

โรงงานแปรรูป (แชแข็งและอบแหง) ขายออนไลน ขายปลีกเอง หรือขายเหมาสวน 

 สวนความชวยเหลือเยียวยาจากภาครัฐ ภาครัฐมักเขามารวมมือกับเอกชนในชวงวิกฤต เชน 

โรคระบาด จําเปนตองรวมมือกันทุกภาคสวน แตความรวมมือทางการคาภาคเอกชนกับเกษตรกรมี

รวมกันมาอยางตอเนื่อง ตัวอยางเชน กระทรวงพาณิชยแตละจังหวัด เขามาดูลงผูประกอบการ เรียก

ประชุมหารือปญหาและทางออกรวมกัน เชน ชวยคาขนสง ชวยกระจายผลผลิต ชวยประสานหาตลาด

กับภาคสวนอ่ืนๆ และไปรษณียไทย เขามาชวยเหลือ เปดรับออเดอรมะมวงพรอมจัดสงให Thailand 

Post Mart เกษตรกรมีหนาที่เพียงจัดสงมะมวงตามออเดอรนั้นๆ  

เศรษฐกิจการเมืองมะมวงชวงโควิด พบวา การขาดขอมูลทําใหมาตรการชวยเหลือเกษตรกร

ชาวสวนมะมวงไมสามารถชวยเหลือไดมาก เนื่องจากขอมูลจํานวนเกษตรกรเพาะปลูกไมอาจสรุปได 

เกษตรกรหลายรายยังไมไดลงทะเบียน ฉะนั้น แนวทางในการชวยเหลือนั้น ตองเริ่มตนจากหนวยงาน

ภาครัฐ อาทิ สํานักงานสงเสริมการเกษตรหรือหนวยงานที่เก่ียวของตองชวยสํารวจและเก็บขอมูล เพ่ือ

จะใหไดทราบโดยทั่วกันวาจํานวนเกษตรกรผูเพาะปลูกมีเทาใด ไดรับผลกระทบมากนอยเพียงใด เมื่อมี

ขอมูลเชิงปริมาณแลว ทางสมาคมฯ ฐานะตัวแทนเกษตรกรจะสามารถนําขอมูลเหลานี้ไปเสนอ หรือ

หารือเพ่ือแกไขปญหาใหพ่ีนองชาวสวนมะมวงไทยได  เมื่อถามถึงแนวทางการแกไขปญหาหรือการ

ชวยเหลือเกษตรกรชาวสวนมะมวง พบวา ความชวยเหลือสวนของมะมวงไมสามารถปูพรมไดอยาง

ขาว เนื่องจากพื้นที่สวนแตละพ้ืนที่มีลักษณะสิ่งแวดลอมที่แตกตางกันออกไป เชน ดิน อากาศ เหลานี้

สงผลการติดดอกออกผลของมะมวง และเมื่อเดือนมีนาคม เมษายน จะเห็นไดชัดวา พ้ืนที่ภาคเหนือ

ตอนลาง มะมวงออกพรอมกันทั้งหมด พิจิตร พิษณุโลก เพชรบูรณ ซึ่งเปนพ้ืนที่ที่มีการเพาะปลูก

มะมวงจํานวนมาก ประกอบกับชวงแพรระบาดโควิด ทําใหเกิดปญหาอยางมาก กลาวไดวา ‘พื้นที่เรา

โดนหนักสุด’ ฉะนั้น ความชวยเหลือควรแตกตางกันออกไป หมายความวา การชวยเหลือขึ้นอยูกับ

พ้ืนที่และสถานการณของชวงเวลานั้นๆ ความชวยเหลือทางตรงยังไมมีออกมา เนื่องจากขอมูลยังไมมี
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ขอมูลครบถวน และสิ่งสําคัญภาครัฐ จําเปนตองทําความเขาใจกับเกษตรกรชาวสวนมะมวงใหตรงกัน

ในหลายๆ เรื่อง เชน เรื่องราคา หรือการสงออก 

 ความทาทายของอุตสาหกรรมมะมวงไทยเปนเรื่องทาทายในยุคปจจุบัน เนื่องจากโลกมีความ

พลวัต ทุกอยางไมหยุดนิ่ง มีการเคลื่อนไหวและแปลกใหมอยูตลอดเวลา ฉะนั้น เกษตรกรจําเปนตอง

เรียนรูและปรับตัวอยูเสมอ ‘ปที่แลวทําแบบนี้ได ปนี้อาจจะทําไมได ตองเรียนรูกับมันใหได แลวหาจุด

ใหเจอ’ มะมวงไทยมีขอไดเปรียบหลายประการ ไดแก มะมวงน้ําดอกไมสีทอง มีรูปลักษณยาวรี สีผิว

เหลืองทอง หวานหอม เนื้อละเอียด เนื้อเยอะ เมล็ดลีบ ดวยความพิเศษนี้ทําใหมะมวงไทยมีราคาสูง 

ตั้งแตป 65 กระทั่งปจจุบันมะมวงไทยกลับมามีมีราคาสูงปกติ เพียงแคเกษตรกรตองรักษาคุณภาพ

และภาพลักษณมะมวงเปนสําคัญ เชน การสงออก ปริมาณความหวานไมต่ํากวา 15 บริกซ (หามลด

มาตรฐาน) ชวงเดือนสิงหาคม ตุลาคม มะมวงไทยสงออกมีราคาสูงถึงโลละ 230-250 บาท บางชวง

ลดลงมาตามความตองการของตลาดปลายทาง หากเราสงออกไดชาราคาก็ลดลงเหลือโลละ 110-130 

บาท ฉะนั้น จุดนี้คอืพอยสําคัญของการปรับตวัหลังโควิด เกษตรกรจําเปนตองเรียนรูและเขาใจผลผลิต

ของตนเองใหมากพอ หากเราเขาใจมันและสามารถทําผลผลิตไดตรงตามที่เขาตองการ เชน เดือน

สิงหาคม เดือนตุลาคม หรือนอกฤดู เดือนกุมภาพันธ หากทําไดจะทําใหไดผลผลิตราคาสูง อยางไรก็ดี 

ปญหาภาคการเกษตรปจจุบันคือสิ่งแวดลอมขาดความอุดมสมบูรณ จึงไมสามารถแกไขปญหานี้ได

อยางแทจริง ปญหาดินไมสมบูรณ ‘หากดินดี ผลผลิตก็ยอมดี ความเสี่ยงการประกอบอาชีพจะนอยลง’ 

ขาดแรธาตุสารอาหารไมสามารถเลี้ยงตนมะมวงใหสมบูรณ อีกทั้ง แมลง โรคระบาดรุนแรงขึ้น เชน 

เพลี้ยไฟ หนอนผีเสื้อ เพลี้ยจักจั่น เนื่องจากเปนพ้ืนที่ ทํามะมวงติดตอกันสามจังหวัด เมื่อไดรับ

ผลกระทบทุกพ้ืนที่สวนจะไดรับผลกระทบเชนเดียวกัน เหลานี้ขยายตัวและแพรพันธุไดอยางรวดเร็ว 

และพ่ีเขากลาววา ‘เราใชดินมานานตั้งแตป 27 จนตอนนี้ก็ยังทําอยู ทํามะมวงสงทั้งป’ เขากลาววา 

เดิมใสปุยคอกปละครั้ง และใสปุยเคมีปละครั้ง แตปจจุบันไมไดใสปุยคอกมารวม 10 ป แลว เนื่องจาก

การใสปุยคอกมีคาใชจายและตนทุนสูง ไดแก การขนสงซื้อปุยคอก แรงงานขนปุยคอก หากเทียบกับ

การใชปุยเคมี ที่มีขายตามตลาดทองถ่ิน (เถาปวะ) ตอบสนองไว และตนทุนต่ํา เพ่ือประหยัดตนทุน

และใหทันการคาจึงเลือกใชปุยเคมีเปนหลัก เนื่องจากเกษตรกรเลือกสงออกตลาดตางประเทศ 

 เม่ือถามถึงนิเวศเกษตรกร เขากลาววา ‘เกษตรอินทรียมันคอืการสงเสริมความยั่งยืนท่ีสัมพันธ

กับตัวเงิน ถายึดตัวเงินก็ทําเคมี เพราะเปาหมายชัดเจนคือเงิน’ ซึ่งเกษตรกรสวนใหญนิยมทํามะมวง

แบบนี้เปนหลัก เนื่องจากมีราคาสูงกวาการสงออกภายในประเทศ หมายความไดวา เกษตรกรเปนผู

เลือกตลาด หากเกษตรกรตองการเงินเปนสําคัญจําเปนตองทําการคาลักษณะนี้ เพ่ือใหไดผลผลิต

จํานวนมากตามที่ตลาดตองการ ขณะเดียวกัน ไมไดหมายความวา ภาครัฐไมสงเสริมการทําอินทรีย       

ซึ่งสงเสริมและสนับสนุน มีหลายหนวยงานพยายามสงเสริมเรื่องนี้เสมอมา แตตองทําความเขาใจวา 

การผลิตมะมวงทั้งสองลักษณะนี้มีความตางกัน และตลาดก็ยอมมีความตางกัน ‘คนละตลาดกัน ถาทํา
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เคมีจะไดมะมวงอีกอยาง ถาทําอินทรียจะไดมะมวงอีกอยาง ข้ึนอยูกับเกษตรกร เปาหมายตองชัดเจน’ 

ซึ่งตลาดอินทรียมีคอนขางนอย เนื่องจากไดราคาต่ํา อยางไรก็ดี การทําอินทรียไดความปลอดภัยท้ัง

ผูผลิตและผูบริโภค ความปลอดภัยตอสิ่งแวดลอม ดินดี แรธาตุด ีควรผลักดันเกษตรกรอยางจริงจัง 

 อินทรียเปนภาพที่ดีเปนเรื่องของความปลอดภัย ดินดี ผูผลิตผูบริโภคปลอดภัย แตสุดทาย

ตอบเรื่องของรายได ตัวเงิน หากเกษตรกรเอาตัวเงินเปนตัวชี้วัด อินทรียไปไมคอยได ตองเอา           

ความปลอดภัยเปนตัวตั้ง ไมใชเอาเงินเปนตัวตั้ง เพราะอินทรียผลผลิตไมสวย แตถาคุณสงออก

ตางประเทศ จําเปนตองของสวย ฉะนั้น ‘ตลาดอินทรียตองชัดเจน และผูผลิตตองรับใหไดกับราคา

อินทรีย’ เปนโจทยสําคัญของภาคเกษตร ตัวอยางเชน หากเราลงสํารวจพ้ืนที่สวนแลวเจอหนอน      

เราสามารถหยิบสารเคมีมากําจัดไดทันที แตหากเราใชอินทรียเราตองหมักทุกอยางรอ และเราตองฉีด

พนบอยครั้ง เพราะอินทรียหมายถึงการฉีดไล อีกทั้งน้ําหมักของอินทรีย หากโดนผิวมะมวงจะทําใหผิว

มะมวงเปนคราบเปอน ดํา เนื้อในดีมีความปลอดภัยแตผิวไมสวยก็ไมเปนท่ีตองการของตลาด แถม

ระยะเวลาการหมักคอนขางนานราว 90 วัน อาจเหมาะกับการบริโภค ฝากญาติพ่ีนอง หรือเฉพาะ

ตลาดอินทรียที่จํากัดวาไมใชสารเคมี เนนความปลอดภัย ตลาดคนละประเภท ถาทําเล็กนอยเพ่ือ

บริโภคสามารถทําได แตทําเพ่ือการพาณิชยอาจเปนไปไดคอนขางยาก เพราะตลาดอินทรียยังมีนอย 

2. เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบ (B1) 

แรกเริ่มทําการเกษตรในลักษณะครัวเรือนมากอน สืบเนื่องจาก Early งานบัญชีจากเมือง

หลวง ในวัย 55 ปเลยตัดสินใจกลับบาน ประกอบกับบานมีที่ดินเปลาและทําการเกษตรมาอยูแลว            

จึงตัดสินใจปลูกมะมวงเพิ่ม ราวป 2558 ไวกินและแจกญาติพี่นอง คนแถวบานก็ถามวาทําไมไมขาย 

เราก็ถามวาขายใหใคร เขาบอกวา “เดี๋ยวก็มีคนมาซื้อเอง เขากําหนดราคามาเอง” เธอไมอยากขาย

ดวยราคาที่พอคากําหนด แตอยากกําหนดราคาขายเอง จึงตัดสินใจทําการศึกษาเก่ียวกับการทํามะมวง

และการคาขายสงออกมะมวงเองทั้งหมด (ศึกษาและเรียนรูดวยตนเอง) เริ่มตนเรียนรูและคนพบวา

มะมวงที่นาเชื่อถือจําเปนตองไดรับมาตรฐาน GAP เลยยื่น สวค.2 ดวยตัวเอง เพ่ือการสงออกมะมวงให

ไดมาตรฐานมีใบรับรองมายืนยัน เพ่ือความปลอดภัยและมั่นใจตอผูบริโภค และเทอไดใบรับรอง GAP 

ในไมชา ตอมาไดรับโอกาสจากคณะเกษตรศาสตรฯ จากสถาบันการศึกษาแหงหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก 

อบรมและใหความรูเก่ียวกับการทําทํามะมวงเปนเวลา 3 วัน ซึ่ง 2 วันนั้นเปนการศึกษาดูงาน        

การอบรมในที่นี้มกีารแนะนําใหรูจักสารเคมีมากข้ึน แนะนําทุกอยาง ทุกกระบวนขั้น เพ่ือใหไดผลผลิต

ที่ดีมีคุณภาพ แนะนําสารเคมีวาตัวไหนควรใชชวงเวลาไหน เพลี้ยแปง เพลี้ยไฟควรใชอะไร อยางอะบา

แมกติน ควรใชกับเพลี้ยไฟ ยาแตละตัวมีคุณสมบัติที่แตกตางกัน ปญหาและศัตรูพืชก็แตกตางกัน โรค

ของพืช ฝนตกมีเชื้อรา แมลง หนอน แตละฤดูกาลเผชิญปญหาที่แตกตางกันออกไป เราจึงเรียนรูการ

ใชสารเคมีใหตอบสนองความตองการ ฉะนั้น เกษตรกรจําเปนตองมีความรูในการใชสารเคมีตางๆ ใช
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ใหถูกตองและเหมาะสม ประกอบกับ บริษัท สยาม เอ็กซปอรต มารท จํากัด เขามาสนับสนุนการคา 

สวนตัวประสบการณนอย แตชาวบานสวนใหญทํามะมวงมาแลวราว 10-20 ป มากประสบการณ         

แตชาวบานยังขาดความรูทางวิชาการ ตัวอยางเชน ชาวบานทําเปนชีวิตประจําวัน ผลิตมะมวงออกมา

เพ่ือรอพอคาเขามากําหนดราคาและรับซื้อไป ราคากิโลกรัมละ 10-20 บาท ตรงกันขาม เธอเริ่มตน

ดวยการศึกษาหาความรู เก็บสะสมความรูทางวิชาการใหเพียงพอแลวคอยผลิตมะมวงเพ่ือตอรองทาง

การคากับพอคา จนเธอสามารถขายมะมวงไดในราคาข้ันต่ํา กิโลกรัมละ 70 บาท จุดเริ่มตนของ         

การผลิตมะมวงแบบรวมกลุม คือ ชาวบานมาขอขายมะมวงรวมกับเธอ แตปญหา คือ ชาวบานไมมี

ใบรับรอง GAP ไมรูชื่อสาร ไมมีการจดบันทึกการปฏิบัติ ดวยเหตุนี้ เธอจึงชวนเกษตรกรมารวมกลุม

เพ่ือการผลิตและการคามะมวงน้ําดอกไม เธอเห็นวาชาวบานมีประสบการณการทํามะมวง สวนตัวเธอ

เองมีความรูทางวิชาการ สามารถผสานเขาดวยกันได ชวยเหลือกันได จึงเกิดการรวมกลุมข้ึนเมื่อป 

2560 สมาชิกทั้งหมด 42 คน ขณะเดียวกัน สมาชิกกลุมนี้ยังทําหนาที่อีกหลายกลุม ไดแก กลุมแปลง

ใหญมะมวง จดทะเบียนนามบริษัท (หจก.) กลุมวิสาหกิจชุมชน และ ศพก.เครือขาย และศพก.หลัก

ของอําเภอเนินมะปรางอีกดวย กลาวไดวา เกษตรกรชาวสวนมะมวงรวมตัวกันดําเนินการตางๆ 

ทั้งหมด 5 บทบาท (5 กลุม) ในชวงเวลาเดียวกัน  

ตอมาในป 2561 ไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐในโครงการแปลงใหญมะมวง จัดซื้ออุปกรณ

ทางการเกษตรเพื่อการผลิตมะมวง ในงบสามลานบาท ไดเครื่องมืออุปกรณมากกวา 30 รายการ เชน 

แอรบัส เครื่องตัดหญา โดมมีลอ เครื่องกวนมะมวง คอนเทนเนอรแอรหองเย็น ฯลฯ และการ

ดําเนินงานของกลุม โดยเธอเปนตัวแสดงหลักไดทํ าหนาที่ประสานงานและจัดการในทุกๆ               

มีหนวยงานที่เขามา ดังนี้ กรมสงเสริมการเกษตร สํานักงานเกษตรกรและสหกรณจังหวัดพิษณุโลก 

สํานักงานเกษตรอําเภอเนินมะปราง เหลานี้เก่ียวของกับเรื่องผลผลิตใหมีคุณภาพดีตรงตามเงื่อนไข

ทางการคา กรมวิชาการเกษตร เขามาสนับสนุนดานการผลิตและการคา หมายความวา หนวยงานได

เขาชวยสงเสริมการสรางมาตรฐาน การปราบศัตรูพืช กําจัดแมลง การผสมปุยชีวภาพ มีอาจารยจาก

คณะเกษตรศาสตรทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยแหงหนึ่ง เขามาใหความรู

เก่ียวกับการประกอบอาชีพผลิตมะมวงเพ่ือการคาและใหความรูการทํามะมวงนอกฤดูกาลใหไดผลผลิต

ที่ดีมีคุณภาพ เชน Up-Skill Re-Skill ดวยการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตมะมวงน้ําดอกไมสีทองเพ่ือ       

การสงออกตลาดตางประเทศ และทําวิจัย Mango AI 

อยางไรก็ดี ท่ีดินเพื่อการปลูกมะมวงน้ําดอกไมเพ่ือการคา ณ อําเภอเนินมะปราง รอยละ 

90% ไมมีเอกสารสิทธิ์ จึงทําใหเกษตรกรเขาไมถึงความชวยเหลือดานการเกษตร เชน แหลงน้ํา (ความ

รับผิดชอบของกระทรวงพลังงาน) เหตุนี้ เกษตรกรจึงทํามะมวงตามธรรมชาติ หมายความวา รอฝน

ตามฤดูกาล จึงทําใหมะมวงลนตลาด เมื่อมะมวงลนตลาดจึงทําใหราคามะมวงตกต่ํา อุปทานสูงกวา        

อุปสงค (ปริมาณมะมวงของเกษตรกรมีจํานวนมากเกินกวาจํานวนผูบริโภค) ในสวนของกลุม เธอ
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วางแผนการทํางานเองท้ังหมด แรกเริ่มมีสมาชิกทั้งหมด 30 คน พ้ืนที่ราว 400 ไร ปจจุบันมีสมาชิก

ทั้งหมด 42 คน พื้นที่มากถึง 911 ไร ซึ่งไดรับใบรับรอง GAP แบบกลุมแลว ราว 70-80% ซึ่งกอนหนา

นี้เธอไดทําหนังสือถึงนิคมสหกรณอําเภอเนินมะปรางใหเขามาทํารางวัดที่ดิน ทําผังที่ดินของสมาชิก 

บางคนเปนที่ดินวางเปลา บางคนเปนที่ดินซื้อขายกันเอง (ไมมีโฉนด) สืบเนื่องจากสมาชิกกลุมสามารถ

ยื่นของใบรับรอง GAP ไดเพียง 7 คน เธอจึงวาแผนขอใบรับรองในรูปแบบรวมกลุมเกษตรกร เธอมอง

วาใบรับรองนี้มีประโยชนตอเกษตรกรอยางมากในเรื่องการจัดการการคา (สงออกตลาดมะมวง

ตางประเทศ) ตัวอยางเชน หากเกษตรกรมีหนังสือรับรอง GAP สามารถตอรองการคาและราคาได

มากกวากิโลกกรัมละ 70 บาท แตหากไมมี GAP ทําการซื้อขายภายในประเทศหรือสงออกตลาด

ตางประเทศโดยผานพอคาไดเพียงกิโลกรัมละ 10-20 บาทเทานั้น เห็นชัดวา ราคาตางกันหลายเทาตัว 

เรื่องราคาขายสําคัญอยางมาก สัมพันธกับการลงทุนและครัวเรือนเกษตรกรอยางปฏิเสธไมได กลาวได

วา การทํามะมวงแบบรวมกลุมสามารถชวยใหเกษตรกรเขาถึงความชวยเหลือในดานตางๆ ไดมากกวา

การทําเมะมวงแบบครัวเรือน เชน การสงเสริมความรู การชวยเหลือเยียวยา หรือการตอรองการคา 

นอกจากนี้ ประเทศเกาหลีไดใหทุนสนับสนุนการทํามะมวงแกกรมวิชาการเกษตร สวนหนึ่งคือ

การทํา GAP รูปแบบกลุม ซึ่งพี่ชลกลาววาเปาหมายของกลุมสามประการสําคัญ ดังนี้ หนึ่ง พื้นที่

ตนเองตองมี GAP (Good Agricultural Practices) สอง ทําการตลาดใหกวางข้ึน ทั้งการสงออกตลาด

ภายในประเทศ ไดแก  หางสรรพสินคา ออนไลน Office และแปรรูป และการสงออกตลาด

ตางประเทศ เชน จีน เกาหลี ญี่ปุน ฯลฯ และสาม การสงออกตางประเทศ (คอนขางยาก) เนื่องจากมี

เงื่อนไขทางการคา เชน สารเคมีตกคางในตัวมะมวง ผิวมะมวงไมสวย บริษัทสงออกจะไมรับสินคาที่ไม

ตรงตามเงื่อนไข ในชวงแรกการรวมกลุมเริ่มมีปญหา เนื่องจากมีการคัดเลือกมะมวงที่ไมผานมาตรฐาน

ออก การแกไขปญหาสวนนี้เกษตรกรบางสวนเลือกขายเหมาสวน บางสวนนํามะมวงที่ถูกคัดออกไป

ขายใหพอคาเพ่ือขายตลาดในประเทศ  

ปจจุบันการคาของกลุมมีใบรับรอง GAP แลวจากกระทรวงเกษตรและสหกรณ และไดทํา

สัญญา MOU รวมกับ บริษัท สยาม เอ็กซปอรต มารท จํากัด จึงสามารถซื้อขายรวมกันไดอยางม่ันคง 

การขนสงผานทางอากาศโดยเครื่องบิน โดยมีประเทศคูคา FTA ไดแก  ญี่ปุน เกาหลี เปนหลกั และทํา

การสงออกมะมวงขึ้นหางสรรพสินคา ไดแก  Central Phitsanulok, The Mall (ราวป  2561), 

Central World, Siam Paragon, Makro กลาวไดวา บริษัท เดอะมอลล กรุป จํากัด หางสรรพสินคา

ในเครือ กรูเมมาเก็ตทุกสาขา หางสรรพสินคาเซ็นทรัล ทอปซุปเปอรมารเก็ต ตลอดจนหางสรรพสินคา

ในเครือ CP สยามแม็คโคร โลตัส ซึ่งทางเซนทรัลพิษณุโลกไดทํา MOU (บริษัท เซ็นทรัลฟูดรีเทล 

จํากัด) รวมกับกลุมของเธอ เพื่อการซื้อขายมะมวงน้ําดอกไมสีทองราวปละ 500 ตัน เธอกลาววา การ

ผลิต (เกษตรกร) กับเศรษฐกิจ (หางสรรพสินคา) จําเปนตองผสานรวมกันเปนหนึ่ง รวมมือกันเพ่ือใหได

ประโยชนรวมกันทั้งสองฝาย จึงทําใหเกษตรกรชาวสวนมะมวงสามารถนํามะมวงเขาไปจําหนายใน
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หางสรรพสินคาใหญระดับประเทศได อันเนื่องจากไดรับการรับรองมาตรฐานการผลิต GAP ชี้ใหเห็นวา 

ผูผลิตคํานึงถึงความปลอดภัยผูบริโภคเปนสําคัญ “เพ่ือความปลอดภัยของลูกคา” ขณะเดียวกัน

จําเปนตองคํานึงถึงความปลอดภัยของผูผลิตดวย ทางกลุมจึงหารือกันและจัดซื้อชุดพรอมอุปกรณ

ปองกันสารเคมีเพ่ือความปลอดภัยดานสุขภาพของผูผลิต  อยางไรก็ดี เม่ือการประกอบอาชีพไมได

ราบรื่นอยางที่คิด เกษตรกรชาวสวนเผชิญกับโรคระบาดโควิด 19 อยางชะงักงัน โควิดสงผลกระทบใน

วงกวาง ดังนี้ ราคามะมวงตกต่ํา ขายสินคาไมไดในปริมาณเดิม หางสรรพสินคาปดตัว การขนสงลด

เที่ยวและปดชั่วคราว โควิดเขามากอใหเกิดปญหาที่ชัดเจนยิ่งข้ึน จนนําไปสูการปรับตัวของเกษตรกร  

การปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนในรูปแบบรวมกลุม มีการปรับตัวในทุกดานเพื่อความอยู

รอดทามกลางสถานการณวิกฤต โดนเนนที่การปรับตัวดานการตลาดเปนสําคัญ เพราะรายไดเปนสิ่ง

สําคัญตอการดํารงชีพและการประกอบอาชีพ เริ่มตนดวยการปรับตัวทําการตลาดออนไลน เริ่มตนที่พี่

เธอไดทําการขายออนไลนมากอนแลว (ตั้งแตกอนโควิด) ผานเพจเฟสบุก ปริมาณน้ําหนัก 5 กิโลกรัม/

กลอง (รวมกลอง) มะมวงราว 9-12 ลูก แรกเริ่มราคากลองละ 350 บาท ตอมาไดทําการตลาดและได

ปรับราคาขึ้นเปนราคากลองละ 450 บาท ตอมาราคากลองละ 599 บาทกระทั่งปจจุบัน ซึ่งชวงโควิด 

จัดจําหนายในราคากลองละ 599 บาท ขอดีของการคาออนไลน คือ สามารถสั่งซื้อและจัดสงเปนของ

ฝากไดตามลูกคาตองการ เชน ลูกสาวอยูตางประเทศเขามาสั่งซื้อทางเพจเพื่อเปนของฝากใหคุณ

พอคุณแมที่บานตางจังหวัดไดรับประทานผลไมที่ดีมีคุณภาพ การปรับตัวดานการคารูปแบบนี้คอนขาง

ประสบความสําเร็จ ทางกลุมไดรับออเดอรจํานวนมากและไดรับผลตอบรับคอนขางดี ในความโชคราย

ของเกษตรกรชาวสวนมะมวงที่เผชิญโควิดยังมีความโชคดี ซึ่งทางคุณนิติภูมิ นวรัตน นักการเมืองผูมี

ชื่อเสียงไดสั่งซื้อสินคาเชนกัน จํานวนมากถึง 2,000 กลอง (2,000*599) แตความโชครายไดกลับมาอีก

ครั้ง เนื่องจากขณะนั้นทางกลุมยังไมมีเอกสาร GMP ตามที่คุณนิติภูมิแจงขอรายละเอียด จึงทําให

สูญเสียออเดอรจํานวนนี้ไปอยางนาเสียดาย ตอมาไมนานเผชิญปญหาหางสรรพสินคาปดและบริษัท

ขนสงพัสดุปด ทําใหหวงโซอุปทานเกิดการชะงักงัน เราจึงแกปญหาดวยการฝากรถบัส บขส. สากเหล็ก 

และรถไฟ เพื่อกระจายสินคาตามออเดอรลูกคา ไมนานเกินรอรถโดยสารประจําทางไดลดเที่ยวและ

หยุดใหบริการในที่สุด ทําใหเกษตรรกรชาวสวนขายมะมวงภายในประเทศเทานั้น ราคาเพียงกิโลกรัม

ละ 35-55 บาท บางชวงเวลาขายไดเพียงกิโลกรัมละ 3-5 บาทเทานั้น ‘ขายขาดทุน’ ชวงเวลาดังกลาว

ไดมีหนวยงานภาครัฐเขามาชวยเหลือ ไดแก กรมการคาภายในและกระทรวงพาณิชยจังหวัดพิษณุโลก

เองเขามาพ้ืนที่ตั้งบูธรับซื้อมะมวงในพ้ืนที่ และชวยประสานหาตลาดเพ่ือกระจายผลผลิตของเกษตรกร

ชาวสวนมะมวง ไมวาจะเปนเอกชน หางราน หรือบริษัทตางๆ ทั่วประเทศไทย รวมใจกันเขามาชวยซื้อ

มะมวงอําเภอเนินมะปรางจํานวนมากราวหมื่นตัน  เธอเล็งเห็นวา ทางเลือกของสมาชิกหลังโควิด

จําเปนตองมีใบ GMP ซึ่งชาวบานไมมี สวนใหญที่มีจะเปนนักธุรกิจเปนหลัก เธอจึงหารือกลุมและ

เดินหนาของใบรับรองมาตรฐาน GMP (Good Manufacturing Practice) แตก็เผชิญปญหาใหญ 
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เนื่องจากพ้ืนที่อําเภอเนินมะปรางที่เกษตรกรชาวสวนมะมวงทําการเกษตรอยูนั้นไมมีเอกสารสิทธิ์ ขอ

โรงบรรจุไมได ขอกอสรางใดๆ ไมไดเลย แตความโชคดีไดกลับเขามาอีกครั้ง เนื่องจากเธอหนึ่งใน

สมาชิกกลุมไดเขารวมประชุมตางๆ เพ่ือสะสมองคความรูทางวิชาการมากพอสมควร ทําใหมี 

Connections คอนขางกวาง อาทิ อธิบดีกรมวิชาการ กระทรวงสาธารณสุข เจาหนาที่สํานักงาน

เกษตร หรืออาจารยประจํามหาวิทยาลัย จึงไดรับคําแนะนําและความชวยเหลืออยูเสมอ การแพร

ระบาดของโควิด 19 ถือไดวาเปนอุปสรรคและเปนโอกาสในเวลาเดียวกัน ซึ่งโควิดทําใหเกษตรกรแบบ

กลุมตระหนักความสําคัญของมาตรฐานตางๆ ซึ่งมี GAP แลว ก็จําเปนตองมีมาตรฐาน GMP  

อยางไรก็ดี เธอใชระยะเวลาดําเนินการรวมสามป เพื่อใหไดใบ GMP กระทั่งป พ.ศ. 2566 

กระทรวงเกษตรและสหกรณไดออกใบมาตรฐาน GMP ใหทางกลุมเปนที่เรียบรอยแลว เห็นไดชัดวา 

เมื่อเกษตรกรชาวสวนมะมวงรวมตัวกันในรูปแบบกลุมเกษตรกรทําใหสามารถเขาถึงความชวยเหลือ

หรือการสงเสริมจากหนวยงานตางๆ ไดงายขึ้น ไมเพียงเทานี้ ยังไดรับทุนสนับสนุนจากหลายหนวยงาน 

ตัวอยางเชน ทุนของ สกว. ทุนจากภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร มหาลัยแหงหนึ่ง และอื่นๆ 

นอกจากนี้ ทางกลุมยังไดรับการขึ้นทะเบียน “มะมวงน้ําดอกไมสีทอง” เปนสินคา GI ไดรับหนังสือ

รับรองอนุญาตให ใชตราสัญลักษณสิ่ งบ งชี้ทางภูมิศาสตรไทย (Permission of Use of Thai 

Geographical Indication Symbol) เรียบรอยแลว หลังจากเกิดปญหาหวงโซอุปทานตอเนื่องอยาง

ยาวนาน ในป 2566 ตลาดตางประเทศไดกลับมาเขาสูภาวะปกติ 

เกษตรกรยังคงปรับตัวดานการผลิตใหสัมพันธกับดานการตลาด เมื่อเกษตรกรมีรายไดลดลง

และตองสํารองเงินทุนไวใชจายภายในครัวเรือน จึงจําเปนตองลดตนทุนการผลิตบางประการลง ไดแก 

การไมใสปุยหรือใสเพียงเล็กนอย ลดตนทุนการจางแรงงาน เชน การหอมะมวง เกษตรกรหันมาใช

แรงงานตนเองแทน แตเกษตรกรก็ยังใชสารเคมีอยู เชน ยาฆาแมลง ยาเคลือบผิวสวยเพ่ือบํารุง

ผิวพรรณมะมวง ในสวนของสารเคมีตางๆ กลุมจัดหาซื้อเองตามออนไลน สั่งซื้อปริมาณมากไดราคาถูก

กวารานคาในชุมชนแลวนํามาแจกจายกันในกลุม สิ่งนี้ชวยลดตนทุนอีกทาง แตการสั่งซื้อนี้ถูกจัดการ

ดวยสมาชิกกลุมเอง ไมไดทําการซื้อผานบริษัท เธอกลาววา เคยติดตอบริษัทไปแตทางบริษัทใหติดตอ

ยี่ปวแทน ไมมีเรทราคาต่ํากวาทองตลาด แตอาจมีการแจกแถมตามความเหมาะสมของการตลาด           

ซึ่งการรวมกลุมสามารถจัดการและรวมกันปรับตัวไดดีกวาแบบครัวเรือน และดานการปรับตัวดานวิถี

ชีวิตและแรงงาน เกษตรกรชาวสวนมะมวงสวนใหญ หาคาขายสินคาอ่ืนเพ่ิมเติม แปรรูปมะมวง เชน 

มะมวงกวน มะมวงแผน เนื่องจากสํานักงานเกษตรอําเภอเนินมะปราง เคยเขามาใหความรูเรื่อง          

การแปรรูปมะมวง มีการเขามาประชุมหารือรวมกับกลุมเปนระยะๆ  

เห็นไดชัดวา เมื่อเกิดการรวมกลุมข้ึนยอมไดรับการชวยเหลือหรือสงเสริมอยางตอเนื่อง ไมวา

จะกอนโควิดหรือหลังโควิด ก็มียอมมีหลายหนวยงานเขามาชวยเหลือเยียวยา ทั้งสงเสริมการคา เพ่ือ
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ชีวิตและความเปนอยูที่ดีของเกษตรกรชาวสวนมะมวง ซึ่งการชวยเหลือมิใชการชวยเหลือในรูปแบบตัว

เงิน แตเปนการกระตุนหรือสงเสริมทักษะเปนสําคัญ 

การบริหารจัดการที่กลาวมาขางตนถือเปนมาตรฐานที่ดีของกลุมมะมวงคุณภาพบานวังน้ําบอ 

กลาวไดวา เกษตรกรแบบรวมกลุมดําเนินการประสบความสําเร็จ เนื่องจากไดรับรางวัลหลายรางวัล

อยางตอเนื่อง ไดแก รางวัลชนะเลิศแปลงใหญดีเดน ระดับจังหวัดพิษณุโลก ประจําป 2565 ปนี้เปน

ของอําเภอเนินมะปราง, รางวัลชนะเลิศ ไดแก “แปลงใหญมะมวงกลุมมะมวงคุณภาพบาน……” ตําบล

ไทรยอย, รางวัลสถานประกอบการขนาดเล็กที่นํามาตรฐาน GMP ไปปฎิบัติใชดีเดน ประจําป 2567, 

รางวัลระดับประเทศ...รางวัลเลิศรัฐ “ดีเดน” ป 2567, รางวัลชนะเลิศการประกวดศนูยเรียนรูการเพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร ศพก. ดีเดน อันดับที่ 1 ของจังหวัดพิษณุโลก และรางวัลชนะเลิศ

อันดับที่ 3 การประกวด ศพก. ดีเดน ระดับเขต (ภาคเหนือตอนลาง) ป 2567  

เมื่อถามถึงการปรับตัวเชิงเกษตรกรอินทรีย ทิศทางการทําเกษตรในอนาคต เธอใหความเห็น

วา หากจําเปนตองทํามะมวงอินทรีย สามารถทําไดชวงมะมวงในฤดูกาล (หลังกลางเดือนมีนาคม-

เมษายน) แตไมอาจตอบไดวาผลผลิตจะดีหรือไม แตหากตองการผลิตมะมวงนอกฤดูกาลนั้น (เดือน

มกราคม-กุมภาพันธ) “ไมสามารถทํามะมวงอินทรียไดเลย” “ชีวภัณฑก็เอาไมอยู” เกษตรกรสวนใหญ

มุงเนนทํามะมวงนอกฤดู เนื่องจากไดผลผลิตคอนขางยาก แตหากไดผลผลิตจะไดราคาสูงมาก 

ประกอบกับเราทํามะมวงเพื่อสงออกตลาดตางประเทศเปนหลัก จําเปนตองทํามะมวงตามเงื่อนไข

ตลาดคูคา ฉะนั้น เราจําเปนตองวางแผนการทํามะมวงเพ่ือใหไดผลผลิตที่ดีมีคุณภาพตามที่ตลาด

ตองการ การทํามะมวงอินทรียอาจเกิดข้ึนไดสําหรับการบริโภคภายในครวัเรือน 

 3. เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเกษตรกรอยางเปนระบบ (B2) 

 จากการลงภาคสนามหมูบานแหงหนึ่งในตําบลวังโพรง พบวา พ้ืนท่ีแหงนี้ทําการเกษตรอยาง

หลากหลาย ไดแก ทํานา มะมวง ขาวโพด ออย มันสําปะหลัง ผูใหขอมูลสําคัญใหขอมูลวา ตนเองทํา

มะมวงแบบครัวเรือนเกษตรกรมากอนแลวคอยรวมกลุมทีหลัง ทําตั้งแตลูกสาวเล็กๆ จนตอนนี้อายุ 35 

ปแลว ทํามะมวงสงลูกสาวไปเรียนนอก จนตอนนี้มีลูกแลว การรวมกลุมเกิดข้ึนราวๆ ป 59-60 

แรกเริ่มสมาชิก 60 คน ตอนนี้ปรับโครงสรางสมาชิกกลุมใหม เหลือ 47 คน เกือบทั้งหมูบาน รวมพื้นที่

แปลงใหญ 800 กวาไร ซึ่งสมาชิกบางคนสูงอายุแลวก็ลาออก บางคนอยากเขาเราก็เปดรับใหสมาชิก

เขา ชวงนี้ปดรับสมาชิก ทางกลุมมีไลนกลุมสื่อสารอัปเดต เคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา เชน สงรูปมาวา

สวนของใครเปนแบบไหน คํานวนวาจะไดก่ีกิโล เธอจะคํานวนคราวๆ ประสานกับทางบริษัทตางๆ ไว 

เพ่ือกันตลาดใหสมาชิกทุกคน พื้นที่สวนใหญไมมีโฉลด แตปจจุบันกลุมมีใบรับรอง GAP เพราะขอใน

นามกลุม และใหเจาหนาที่รางวัดท่ีดินมาทําการวัดให จึงไดใบรับรอง สามารถสงออกตางประเทศได 

และมีมาตรฐาน มะมวงน้ําดอกไม GI อยางไรก็ดี การคาขายมะมวงของกลุมผานบริษัท สวิฟท จํากัด 
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บริษัท สยามเอ็กซปอรต มารท จํากัด โดยทางบริษัทติดตอมาเองเปนประจําทุกป เราทําการคากันมา

หลายป ตั้งแตกอนโควิดจนถึงปจจุบันก็ซื้อขายกันปกติ สวนนี้สงออกตลาดตางประเทศ ไดแก เกาหลี 

ญี่ปุน จีน ถาเกรดไมสวยไปนอกไมได เราจะไมท้ิงมะมวง เราจะติดตอพอคาภายในประเทศมารับซื้อ 

ใหเขามาตั้งบูธ ณ ลานอเนกประสงคหมูบาน เพ่ือรับซื้อมะมวงของสมาชิกกลุมเรา ปลายทางคือ ตลาด

ไท หรือตลาดกลางสี่มุมเมือง (บริษัท ดอนเมืองพัฒนา จํากัด)  

การผลิตมะมวงของกลุมในชวงโควิด เลือกทําแบบผสม คือ เคมีสลับกับชีวภาพ ทํามะมวงทั้ง

ป ทั้งในฤดูและนอกฤดู มะมวงในฤดูมีการใชสารเคมีบาง แตสมาชิกทุกคนตองมีการจดบันทึก เพราะ

เวลานัดประชุมเราตองเอามาดูรวมกัน ใหพกสมุดเหมือนเด็กไปโรงเรียน เพราะเวลาบริษัทเขามารับซื้อ

เราจะไดชี้แจงเขาได เพราะถาไมซื่อตรง เอามะมวงไปขายแลวตรวจพบสารเคมีเกินอัตรา สินคาจะถูก

ตีกลับและถูกยกเลิก ซึ่งเราทําแบบนี้มาตลอด สมาชิกบางคนขายไดหลักลานบาทตอป (ยังไมไดหัก

ตนทุน) สวนใหญชวยเหลือกัน เชน ชวยกันเก็บมะมวง หอมะมวง (ลงแรงกันไว) ไมมีการจางแรงงาน 

ซึ่งตนทุนทํามะมวงคอนขางสูง ดังเชนเธอทํามะมวง 40 ไร ใชตนทุนประมาณ 2 แสนบาทเปนอยางต่ํา 

การรวมกลุมจะรวมกันเพ่ือซื้อไมใชเพื่อขาย หมายความถึง ซื้อสารเคมีปุยยาตางๆ เราจะประชุมกัน

เพ่ือคัดเลือกตัวยาที่เรจะใช จะไดสั่งซื้อ เพราะสมาชิกทุกคนไดเครดิตสามารถเอาปุยยาไปใชไดแลว

คอยจายเงิน ในราคาท่ีถูก เราใชเงินกลุมซื้อกับบริษัทโดยตรงมาสงถึงบาน เราซื้อทีซื้อจํานวนมาก 

“รับรองวาถูกกวาท่ีอื่นเยอะ” ซื้อที 5-6 แสนบาท บริษํทมาลงไวท่ีทําการกลุม สวนการรวมกันขายใน

ที่นี้ ไมใชการรวมกันขายแลวแบงเงินเทาๆ กัน แตเปนการรวมผลผลิตเปนกลุมกอนใหไดจํานวนมาก

ตามท่ีนายทุนตองการ แตจํานวนเงินที่ไดจะแบงตรงตามจํานวนผลผลิตของบุคคลนั้นๆ ฉะนั้น สมาชิก

แตละคนจะไดเงินไมเทากัน ปจจุบันขายมะมวงกะตอย (มะมวงไมสมบูรณไมใชลูกพรอมสงออก บิด

เบี้ยว) ใหพมา กิโลกรัมละ 16 บาท ซึ่งเขามารับซื้อเองโดยตรง ขายแบบรวมกลุมขอดีคือเรามีสมาชิก

เยอะ มะมวงเราสวย มะมวงเรามีจํานวนมาก เราสามารถตอรองเคาไดเรื่องราคา 

แมในชวงโควิด มะมวงน้ําดอกไมสีทองยังสามารถสงออกได ซื้อเหมือนเดิม แตราคาถูกมาก 

และเงื่อนไขเยอะมาก ขนสงทางเรือและเครื่องบิน เชน ป 65 เคยไดราคากิโลกรัมละ 80-90 บาท 

ลดลงมาเหลือเพียง 30-40 บาทเทานั้น ฟาลั่นกิโลกรัมละ 2 บาท มากสุด 5-6 บาทเทานั้น ตอมาป 66 

ราคาเริ่มกลับมาไดกิโลกรัมละ 60-70 บาท สวนภายในประเทศกิโลกรัมละ 30-40 บาท ราคาจะ

เหลื่อมกันอยูเล็กนอย อีกประเด็นสําคัญคือโควิดทําใหราคาปุยยาแพงขึ้นมากเทาตัว “จะไมไหวแลว” 

ขนาดเราพึ่งพาชีวภาพบางยังไมไหวเลย อยางปุยยารา สะสมตาดอก 8-24-24 จาก 1,050 บาท เพ่ิม

เปน 1,700 บาท กระสอบ/50 กก. 

เมื่อถามถึงความชวยเหลือดานเศรษฐกิจการเมือง เธอใหขอมูลวา การรวมกลุมมักมีหนวยงาน

เขาชวยเหลือหรือใหคําแนะนําอยูเสมอ ไดแก สํานักงานเกษตรจังหวัดพิษณุโลก สํานักงานเกษตร

อําเภอเนินมะปราง กรมพัฒนาที่ดิน (ใหความรูเรื่องการปรับปรุงดิน ปุยชีวภาพ ดินกรด-ดาง น้ําหมัก 



171 
 

อินทรีย ปูนขาว) สํานักงานพาณิชยจังหวัดพิษณุโลก ชวยเหลือเอากลองพัสดุมาใหพันกลองเพื่อขาย

ออนไลน ใหกระดาษคารบอนสําหรับหอมะมวง ชวยลดตนทุน และแปลงใหญไดงบประมาณสามลาน

บาท เราไดอุปกรณเครื่องมือเครื่องใชมาเยอะมากๆ เชน รถไถ แอรบัส ระบบน้ํา เครื่องตัดหญา อื่นๆ  

ตัวเธอเองในฐานะประธานกลุม เราเรียนรูเอง ไปเขารวมอบรมตางๆ ตามหนวยงานก็ไป         

ลงฟรีก็ไป เสียเงินก็ไป ไดใบประกาศมาเพ่ือยืนยันวาเรามีประสบการณอะไรบาง เคยไปอบรมเรียนรูดู

งานที่สวนเรียนรู กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 3 คืน ไปกัน 5 คน เราก็เอาเงินกลุมจาย เราก็กลับมา

เผยแพรความรูที่ไดใหสมาชิกเราฟงเพ่ือนําไปปรับใช ประธานมีบทบาทที่สําคัญมากสําหรับการ

รวมกลุม ฉะนั้น ตองมีภาวะความเปนผูนํา อยางบริษัทติดตอมาเพ่ือทําการคาขาย (อาจติดตอ

หนวยงานเกษตรจังหวัดกอน แลวมาติดตอเรา) เพราะหนวยงานมีขอมูลทุกอยางจากกลุมแปลงใหญ 

บริษัท - หนวยงาน - ประธานกลุม - สมาชิก --- ซื้อขาย เมือถามถึงความชวยเหลือรูปแบบครัวเรือน

เกษตรกรทําใหทราบวา เธอไมไดรับเงินเยียวยา 15,000 บาท ไมไดรับบัตรสวัสดิการแหงรัฐ ไมไดรวม

มาตรการคนละครึ่ง แตในสวนของ ธ.ก.ส. เธอรับรูวามีการพักชําระหนี้ ปรับโครงสราง แตเราไมไดใช

บริการสวนนั้น เพราะมีการหมุนเวียนเงินกองทุนของกลุม ชวงโควิดเห็นไดชัดวา สงผลกระทบดาน

ราคาผลผลิตเปนสําคัญ และสงผลตอรายไดในครัวเรือนเกษตรกรอยางตอเนื่อง ในชวงป 2563 ราคา

มะมวงน้ําดอกไมเหลือเพียงกิโลกรัมละ 6-7 บาท ฟาลั่นกิโลกรัมละ 3 บาท หรือ 2 บาท สวนเพชร

บานลาดกิโลกรัมละ 1 บาท หรือ 0.5 สตางคเทานั้น ไมเพียงเทานี้ ยังมีเรื่องโรคมะมวง เชน โรค

ระบาด แมลง เพลี้ย สภาพอากาศแปรปรวน ทําใหมะมวงติดดอกออกผลยากไมเปนไปตามตองการ 

กลุมของเธอในฐานะรวมกลุม และมีสมาชิกเยอะจึงลุกขึ้นสูตอรองเรื่องราคามะมวง เธอได

เดินทางไปยังทําเนียบรัฐบาล เพ่ือเรียกรองราคาผลผลิตใหรัฐบาลชวยผยุงราคามะมวงใหเหมือน

ชวยเหลือสินคาประเภทอ่ืน ตอมาไมนานไดมีหนวยงานที่ เกี่ยวของเขามาตั้งบูธรับซื้อที่หมูบาน

ใกลเคียง ตําบลวังโพรงในทุกป และสําหนักงานพาณิชยจังหวัดพิษณุโลกก็ติดตอประสานมาอยูเสมอ 

เธอกลาววา “ถาเราไมลุกเคลื่อนไหว เราก็คงไมมีทางออกแบบนี้” พวกเธอไดปรับตัวสูกับวิกฤตโควิด 

โดยเธอเนนไปที่การตลาดไดทําการขายมะมวงผานชองทางออนไลน ราคากิโลกรัมละ 80 บาท และได

เชิญชวนสมาชิกในกลุมขายไดรวมดวย บางคนก็รวมขาย บางคนก็ไมขาย บางคนมาเปนแรงงาน

รับจางแพ็กสินคา ถือวาสมาชิกมีรายไดในชวงสถานการณวิกฤต สวนการปรับตัวดานการผลิต เห็นได

ไมชัดมากนัก แตที่เห็นชัดก็คือ สมาชิกกลุมหันมาใชชีวภาพมากขึ้นและลดปุยตัวที่มีราคาแพงลง

เทานั้น ไดแก ฮอรโมนไข ใชเวลาหมัก 30 วัน จุลินทรียสังเคราะหแสง 25 วัน “น้ําหมักเราทําแบบนี้

มาตลอด กอนหนานี้ใชบางไมใชบาง แตชวงโควิดเราทําเยอะขึ้น หนักขึ้น” เปนสิ่งท่ีชวยลดตนทุนการ

ผลิต และลดการจางแรงงาน เนนแรงงานของสมาชิกกลุมชวยเหลือกันและกัน 

ตอมาดานวิถีชีวิต เธอกลาววา กลุมของเธอมีวิถีชีวิตคลายเดิม “เราตองอยูบานมากข้ึน 

กฎหมายหามเดินทาง หามออกบานตอนดึก” เราอยูบานนอกมีสระมีปลา มีผักสวนครัว สมาชิก
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บางสวนทํากันกอนโควิดอยูแลว พอเกิดโควิดสมาชิกที่ไมเคยทําก็ไดปรับตัวมาลองทํา มันชวยเรื่อง

คาใชจายภายในครัวเรือน สวนตัวเธอเองเห็นวา ทิศทางของมะมวงคงไมไดเฟองฟูดังเดิม ตอนนี้เริ่มหัน

มาทําสวนทุเรียนเพ่ิม เพ่ือใหมีรายไดอีกทาง 

สุดทายผูวิจัยไดถามถึง ทิศทางนิเวศเกษตรกรรมในพื้นที่สวนมะมวง เธอกลาววา หลายคน

เคยลองใชอินทรียตลอดทั้งฤดูกาล ชวงในฤดู ปรากฏวามะมวงเปนเชื้อรา (เปนลายๆ ดางๆ ผิวไมสวย) 

ซึ่งเราทํามะมวงเพ่ือสงออกเปนสําคัญ จําเปนตองสลับใชสารเคมี แตชวงนอกฤดูกาลจําเปนตองใช

สารเคมีจํานวนมาก แตหากถามถึงการทําอินทรียไวสําหรับบริโภคนั้น ยอมทําได แตอยาลืมเรื่องแมลง 

หนอน เชื้อรา ผลผลิตจะไมสวยแตบริโภคได หากมีหนอนตายหยาก หมายความวา ตองฉีดยาทุกวัน

เพ่ือปองกันไมใหมายุงกับมะมวง เธอใหขอมูลอยางนาสนใจวา ขนาดเราใชสารเคมียังไมไดผลผลิต

ตามที่ตองการเลย มะมวงปนี้ชวงนอกฤดูเปนมะมวงกะตอยหมด ไมมีลูกแทลูกสวยเลย คิดวาชวง

ปลายฝนตนหนาว เดี๋ยวรอนเดี๋ยวหนาว อากาศมันไมดี คาดเดาไมได เราทําไปก็มีความเสี่ยง 

4. เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเครือญาติเกษตรกรอยางไมเปน

ระบบ (C1) 

หญิงสูงวัยอายุ 65 ป เธอมากประสบการณเชียวชาญเรื่องมะมวง เพราะทํามะมวงตั้งแตป 

2542 จนถึงปจจุบัน เธอกลาววา เธอทํามะมวงดวยลักษณะเกษตรเคมีมาตลอด และรวมกลุมเครือญติ

ทําดวยกัน เครือญาติของเธอแบงออกเปนสองกลุมคือ หนึ่ง ญาติพ่ีนองตามสายเลือกที่บานเรือนใกล

กันและทํามะมวงรวมเพ่ือการคา และสอง เครือญาติที่หมายถึง เพ่ือนบานที่สนิทกัน นับถือกันแบบ

ญาติพ่ีนอง เธอไดปรึกษาหารือกันทั้งการผลิตและการตลาด แตทําแยกและขายแยก ประกอบดวย

หลายสวนประมาณ 6 สวน ซึ่งเธอกลาววา เราปรึกษาหารือกัน ชวยเหลือกัน สวนรายไดตกลงกันตาม

ความพอใจ เมื่อถามถึงการเขารวมกลุมมะวงแปลงใหญ เธอบอกวา ไมไดเขารวมแปลงใหญ และเธอให

เหตุผลวา ตองไปประชุมบอยครั้ง เธอไมสามารถสละเวลาไปเขารวมได เธอตองทํามะมวงเองและเลี้ยง

หลาน ทั้งงานในครัวเรือนก็ตองรับผิดชอบดูแล ทําแบบนี้อิสระมากกวารวมกลุม  

ตอมาราวป 2563 เริ่มเกิดการแพรระบาดโควิด ทําใหเธอทํามะมวงยากขึ้น เชน ผลผลิตติด

ดอกออกผลยาก (อาจเปนเพราะสภาพอากาศแปรปรวน แรธาตุในดินไมสมบูรณ) ราคาตกต่ํามาก จาก

กิโลกรัมละ 50 บาท ลดลงมาเปน 25 บาท ต่ําสุด 3-5 บาทนั้น (ตลาดไท และตลาดสี่มุมเมือง) สงผล

ตอรายไดครัวเรือน และขายยาก พอคาคนกลางหายไป เพราะประเทศปด การขนสงปด ออเดอรลดลง 

ทําใหพอคาซื้อเราไดนอยลง เธอบอกวาเปนเพราะมาตรการล็อกดาวน เคอรฟว สวนชวงมะมวงนอก

ฤด ูเธอเลือกที่จะสงออกตางประเทศเปนหลัก ไดแก มาเลเซีย เวียดนาม ฮองกง  

นับตั้งแตป 2563 ถึง ปจจุบัน คาครองชีพและตนทุนการผลิตสูงมาก เธอไดเปรียบเทียบราคา

ปุยยูเรียใหเห็นจากเดิมราคากระสอบละ 600 บาท ปจจุบัน 900 บาทขึ้นไป อยางเชนปุยสูตร 15-15-
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15 ตอนนี้ 890 บาท และสิ่งที่นาสนใจคือ เธอจําเปนตองใชปุยหลายตัวในการผลิตมะมวง ซึ่งแตละ

ชวงเวลาใชตัวยาแตกตางกัน ก็เพ่ือใหไดผลผลิตสงออกตลาดและมีรายไดเลี้ยงครอบครัว โดยคายา/

สารเคมีแพงขึ้น จากเดิน 800 บาท ปรับเปน 1,200 บาท (โพพิโคลนาโซล พิคาโครราช 850-900 

บาท/500 cc) แรมดาเมื่อกอน 400 บาท ตอนนี้ก็ขึ้นราคาแลว อยางเมโทมิวและแลนเนท ยาฆาแมลง

ที่ดีมากๆ ก็ขายไมไดแลวผิดกฎหมาย ไมมีวางขายหนารานแลว แตหากตองการจะใชก็ซื้อได เพราะ

แถวนี้เขารูกันวาซื้อยังไง (รานไหน????) สวนราดสารแพคโคล ชะลอการเติบโตของโรกีตา เปนผงผสม

น้ําแลวฉีด 900 บาท/10 กก. เธอใชเยอะมากฉีดที 9 ถัง (ถังละ 500 ลิตร) ซึ่งมะมวงแตละตน แตละ

ชวงวัย ทรงพุม ขนาดตนใชสารเคมีทางดินหรือทางใบไมเทากัน ถาใชสารเคมีบํารุงไมถึงมันจะไม

เจริญเติบโต อยางทรงพุม 6 เมตร ตองใสยา 300 กรัม สวนราคาคาจางแรงงานภาคเกษตรก็เพ่ิมสูงขึ้น 

จากวันละ 300 บาท เปนวันละ 350 บาท ซึ่งพ้ืนที่ท่ีทํามะมวงทั้งหมด 10 เปนพื้นที่ที่มีโฉลด แตหลังๆ 

แยกกันทํากับสามี (สามีทําอีก 10 ไร) จําเปนตองจางแรงงานมาชวยตนเองผลิต เชน ฉีดยา (คิดราคา

ตามถังที่ใชฉีดพน) สวนใสปุยและหอมะมวง (สวนนี้ข้ึนอยูกับการตกลงราคากับเจาของสวน หากรับ

คาจางเปนวัน ราคาวันละ 300 330 และ 350 บาท แตหากคิดตามจํานวนถุงหอตกลงราคากับเจาของ

สวนใหพอใจทั้งสองฝาย) สวนใหญจางเปนรายวัน เพราะถาจางตามจํานวนถุงหอ เจาของสวนจะ

ขาดทุน คือ ลูกจางหอลูกมะมวงไมไดคณุภาพ แตเรงหอเพ่ือใหไดเงนิจํานวนมากตอวัน  

เมื่อถามถึงดานเศรษฐกิจการเมือง (ภาครัฐ ความชวยเหลือ นโยบาย/มาตรการ) เธอกลาววา 

ไมไดรับการชวยเหลือจากภาครัฐเลย ชวยเหลือกันเองใหกลุมญาต ิและคนทําสวนเหมือนกันที่สนิทกัน 

ปรึกษาหารือกัน เชน ถามวาดึงดอกวันไหน เริ่มดึงดอกยัง จะขายใหใคร ใครมาซื้อบอกกันบาง จะได

ขายพรอมกันไดราคาเทาๆ กัน ไดทดลองทําการผลิตมะมวงเอง อาศัยประสบการณและความรูพ้ืนถ่ิน 

ไมไดมีหลักการวิชาการมาก เนนการทดลองและประสบการณ เชน ใสปุยสูตรนี้ในนาขาวแลวสวย ก็

เอามาใสในสวนมะมวงบาง เคยมีบริษัทยาเอกชนเขามาแนะนําการใชสารเคมี แนะนําวาสารเคมีแตละ

ตัวควรใชชวงไหน เวลาไหน ใชขนาดเทาไรจึงจะเหมาะสม แตละชุมชนจะมีตัวแทนจําหนายปุยยา

สารเคมีของบริษัทอยูแลว เราเรียกวา เถาปว (ยี่ปว) เริ่มเขามาตั้งแตปาทํามะมวงปแรกๆ ประมาณป 

2542 หรือป  2543 มีหลายบริษัทดวยกัน ไดแก คอนแทค เทพวัฒนา โรกีตา ลัดดา เปนตน 

ตัวอยางเชน ยาฆาเพลี้ยไฟ เพลี้ยกระโดด ตองใชอิมิดาคลอพริท  เมื่อกอนใชเอนโดรซันแฟรนกับโพ

คลอราช (ชนิดผงผสมน้ํา 30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร) ยังเอาอยู ตอมาเริ่มไมไหวตองเปลี่ยนตัวอยางที่แรง

ขึ้น เนื่องจากแมลงดื้อยาและจํานวนแมลงมากขึ้น เธอกลาววา เธอทํามะมวงสงลูกสองคนจนเรียนจบ

ปอตรีแลว ลูกเคยทํางานบริษัทคลอเกตแลวมันไมพอกินพอใช เราพอมีที่ดินอยู ลูกก็เลยลาออกแลว

กลับมาทํามะมวงชวยที่บาน แตโชครายเธอโดนโควิด เลยทําอะไรไมไดนอกจากทําใจ ทําไปก็ไมคุม 

ขาดทุนจนถึงทุกวันนี้ ผลิตมะมวง ทํามะมวงตลอดท้ังป (มีพักแตงก่ิงมะมวงราดสาร ใสปุย ประมาณ 

1-2 เดือน (พ.ค.-มิ.ย.) ใชสารเคมีตลอด เดี๋ยวนี้ใชยาเพ่ิมข้ึนหลายเทาตัว ผสมกันหลายตัว เพราะแมลง
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และโรคระบาดหนักขึ้นกวาเดิม ยาบางตัวที่เคยใชครั้งเดียวแลวเห็นผล ตอนนี้ตองเปลี่ยนตัวยาที่แรง

ขึ้น เพ่ือใหไดผลลัพธที่ดี อาการที่กลาวมา เธอเรียกวา อาการดื้อยา  

ตอมาดานการตลาด เธอกลาววา มีพอคาคนกลางประจํามารับซื้อที่สวนเลย ทําสัญญากัน 

คาขายรวมกันมาแลว 5 ป ซึ่งเธอใหเขาใชพ้ืนที่ดินของเธอทําลงมะมวง เขาก็มารับซื้อมะมวงในฤดูของ

เธอเปนประจําทุกป ในบางคราวที่ไมมีเงินตนทุนทํามะมวง พอคาคนนั้นก็ใหเธอยืมกอน ซึ่งพอคาคนนี้

ทํามะมวงสงออกตลาดภายในประเทศอยางเดียว สวนมะมวงนอกฤดู เธอกลาววา ถาเธอสามารถผลิต

ได เธอจะสงออกพรอมกับญาติๆ ของเธอ เพราะเวลาขายเราจะขายพรอมๆ กัน (เธอไมมีใบ GAP แต

ญาติของเธอมี เนื่องจากเปนหนึ่งในสมาชิกกลุมมะมวงแหงหนึ่ง ก็เลยฝากขาย) เธอมองวา การขอใบ 

GAP มันจะตองผานมาตรฐานการตรวจสอบสารเคมีตกคาง แตเธอจะหยุดใชสารเคมีกอนขาย 60 วัน 

ซึ่งมันก็ขายได ไมมีสารตกคาง เราก็จําสูตรนี้ไว แตเราไมไดไปขอใบ GAP สักที เพราะเราเนนขายใน

ประเทศมีพอคาคนกลางมารอซื้อ แตการสงตลาดตางประเทศทําใหเธอไดราคาสูง ถามันไดจํานวนมาก

ก็จะทํา GAP แตหลายปมานี้ มะมวงติดยากมาก และในป 66 ขายไดสองรอบ 80,000 ยังไมไดหัก

ตนทุนเลย มันไมคุม บางปก็ได 140,000 “ติดดอกออกผลยากกวาเดิม ฟาฝนคาดเดาไมไดเลย มีสวน

ญาติกันอยูที่ตําบลชมพูก็หนักเหมือนกัน โดนน้ําทวมอีก” ยิ่งชวงนอกฤดู ปลายฝนตนหนาว หามดึง

ดอกเด็ดขาดมีแตขาดทุน เพราะอากาศแปรปรวน ไมสามารถติดผลผลิต เมื่อผูวิจัยถามถึงความ

ชวยเหลือดานเศรษฐกิจการเมือง ทําใหทราบวาไมมีหนวยงานไหนเขามาชวยเหลือพวกเธอเลย แม

ในชวงวิกฤตโควิด พ้ืนที่ตําบลบานมุงไมมีการตั้งบูธรับซื้อมะมวง แตตําบลวังโพรงมีการตั้งบูธรับซื้อ 

หากเราตองการขายตองขนสินคาไปที่นั่น เธอกลาววา เสียทั้งคาแรง คาขนสง และไดราคาขายที่ถูก 

เมื่อไมมีหนวยงานเขามาชวยเราก็ชวยเหลือกันเอง เราปรึกษาหารือกันทั้งการผลิตและ

การตลาด อยางเชนชวงโควิดก็ไดโทรหาพอคาสวนตัวของทุกคน พอคาของใครมารับซื้อไดเราก็ขาย

รวมกัน ของใครมารับซื้อไมไดรับก็หาทางออกชวยกัน เปนแบบนี้ คอยชวยเหลือกันมาตลอด สวนเรื่อง

เงินชวยเหลือเกษตรกร 15,000 บาท เธอไมไดรับ แตสามีไดรับ ซึ่งทํามะมวงคนละสวน บัตรสวัสดิการ

ชวงแรกได ปจจุบันไมไดรับ มีในสวนของ ธ.ก.ส. ท่ีไดรับการชวยเหลือพักชําระหนี้ ปรับโครงสรางหนี้ 

“ไดรับผลกระทบเหมือนกัน แตไมไดเงินเหมือนกัน มันยังไงอยู ลําเอียงม้ัย วาตรวจสอบแลวตรวจสอบ

ยังไงจนไมไดเงิน” จึงทําใหเธอปรับตัว เธอกลาววา เธอทําหลายอยาง ไดแก ทํานา ทําสวนมะมวง บาง

วันวางๆ ก็ไปรับจางแรงงานภาคเกษตรและนอกภาคเกษตรเพ่ือหารายไดเสริม ปรับตัวดานวิถีชีวิตบาง

เล็กนอย พอโควิดเขามาเผชิญปญหาดานรายได สงผลตอการเงินภายในครัวเรือน ตองวางแผนการเงิน

จัดการใหดี “ไมมีเงินเขา ก็ไมตองใหเงินออก” จึงเริ่มปลูกผัก เลี้ยงปลา ระหวางนี้เธอก็ทํามะมวง ทํา

นา รับจางเหมือนเดิม ผักปลูกไวกินบางขายบาง มันตองมีติดบานอยูแลว 

เมื่อถามถึงการปรับตัวดานการผลิต เธอใหขอมูลวา เธอทําการผลิตเหมือนเดิม แตปรับลด

ตนทุนลงบาง ดวยการลดปุยและลดการจางแรงงาน อยางเชน ปุย 8-24-24 ใหผลผลิตดีมาก แตราคา
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แพงเราก็ตองลดหรือหยุดใชชั่วคราว หากเราใชไปก็ตองผลิตมะมวงบนความเสี่ยง เหมือนแทงหวย 

เพราะชวงนี้ติดดอกออกผลยากมาก ไมออกตามฤดูกาลเหมือนเคย เราก็ปรึกษาญาติพ่ีนองบางคน

ตัดสินใจจะเสี่ยง บางคนไมเสี่ยง อยูที่เราวากลาไดกลาเสียแคไหน เมื่อเราลงทุนไปไมไดการันตีวาเรา

จะไดกลับมา พายุ ลม ฝน น้ําทวม พวกนี้สําคัญมาก เราอยางเดียวไมใช ฝนฟาอากาศก็ดวย สวนดาน

การตลาด เธอใหขอมูลวา ตลาดตางประเทศตายหมด ขายไมได สวนในประเทศพอขายได แตรับซื้อใน

ปริมาณลดลงและราคาถูกมากกิโลกรัมละ 5-8 บาทเทานั้น อยางน้ําดอกไมสีทองสวยๆ 8 บาท ตอ

กิโลกรัม สวนเพชรบานลาด ฟาลั่น 3-5 บาท ไมรูจะปรับตัวยังไง ญาติๆ ก็เหมือนกัน บางคนขาย

ออนไลนบาง ก็ขายใหคนรูจักกัน เพ่ือนๆ เราไมเกงออนไลน ปลอยทิ้ง ยอมขาดทุน เก็บขายยังมีคาจาง

คาแรง ไมคุมกัน ไมมีหนวยงานไหนมาชวยเหลือโดยตรงหรอก  

อนาคตการผลิตแบบนิเวศเกษตรกรรม หรือมะมวงอินทรียนั้น เธอกลาววา สามารถทําได 

ชวงมะมวงในฤดูกาล เพราะมันออกเองตามธรรมชาติอยูแลว แตไมสวย มีแมลงมีหนอน สวนนอกฤดู

ไมไดหรอก ขนาดเคมียังไมคอยออกเลย แตเราตองการมะมวงเพ่ือขายสง เราก็ตองอัดเคมีเขาไปหนักๆ 

ยิ่งลาชายิ่งไมทันฤดูกาลขาย “ถาเราไมทําตามเขา เราจะขายไมไดเลย แลวเขาไมไดงอเราเพราะ

เมืองไทยมีผลไมเยอะแยะ มังคุด ทุเรียน สมโอ” เราตองทําใหผิวสวย ขัดผิว ใชยาเชื้อราเคลือบผิว ปุย

สูตรเสมอใสโคนตน เรงโต ตั้งแตดึงดอกจนหอแลวเก็บขาย ใชเวลาราว 3-4 เดือนตอ 1 รอบฤดูกาล 

หลังจากติดผล 20-30 วัน แลวหอมะมวงใชเวลา 45 วัน เก็บขาย หรือแลวแตพอคาเขามาดูเอง ทั้ง

น้ําหนัก ทั้งอายุ แกขนาดไหนบางคนแก 70-80% ก็สั่งเก็บแลว เพราะวาเดินทางใชเวลานาน ถึง

ปลายทางจุดขายมะมวงก็แกพอดี 

5. เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะรวมกลุมเครือญาติเกษตรกรอยางไมเปน

ระบบ (C2) 

ชายวัย 38 ป กลับบานมาทํามะมวงมีประสบการณรวมแลวมากกวา 9 ป ตัวแทนคนนี้ทํา

มะมวงลักษณะรวมกลุมเครือญาติเกษตรกร คือ การชวนญาติๆ มาทํารวมกัน คอยชวยเหลือกัน 4 

สวน รวมพื้นท่ีรวม 100 ไร ไดปรึกษาการผลิตและการตลาดรวมกันอยูเสมอ พวกเขารวมกันขายเปน

กลุมกอนกันเพ่ือใหไดปริมาณตามออเดอรที่พอคาคนกลางตองการ เชน รวมกันขายใหได 50 ตัน แต

การแบงเงินแบงตามจํานวนผลผลิตของแตละคน ฉะนั้น แตละคนจะไดยอดขายไมเทากัน สวนการ

สงออกตลาดตางประเทศพวกเขาเลือกทําเปนหลักเพราะไดราคาดีกวา ไดแก เวียดนาม จีน ญี่ปุน 

มาเลเซีย มีพอคาคนกลางมารับซื้อเปนประจําทุกป (นายทุนตางชาติ) การคาขายทุกคนมีพอคาคน

กลางเปนของตัวเอง แตเวลาขายพอคาของใครติดตอมาซื้อใหราคาดีกวา เราจะเลือกขายคนนั้น ขาย

พรอมกัน ในฤดูกาลบางทีขายภายในประเทศ แตนอกฤดูกาลเนนขายตลาดตางประเทศ ไมมีใบ GAP 

แตก็สงออกได เราทําแบบนี้เปนประจํา มีหนึ่งคนที่มีใบ GAP รูปแบบกลุม ตอนขายเราก็ขายพรอม
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เพ่ือนๆ อยูแลว พอคาคนกลางติดตอมาเปนประจําทุกป แตเม่ือโควิดมาความสัมพันธหางเหิน พอคา

ของบางคนก็ไดตัดขาดความสัมพันธไป แตความสัมพันธระหวางเครือญาติยังดีเหมือนเดิม อยางไรก็ดี 

เขากลาววา ชวงโควิดมะมวงทํายาก ไมคอยติด ฝนฟาอากาศคาํนวนไมได อยางเชนปนี้ฝนตกเยอะเกิน 

มันไมเสถียร มะมวงออกดอกมาก็ไมติดลูก บางทีติดลูกก็เปนกะตอยกะเทย ปนี้ติดกะเทยเยอะมาก ตัด

ขาย กก. ละ 10 บาท เดี๋ยวรอนเดี๋ยวหนาว คํานวนยาก อยางปกอนรอนก็รอนเกิน หนาวก็หนาวเกิน 

เดี๋ยวพายุมาทําใหมะมวงลาย ดํา เปนเชื้อรา ตองคอยฉีดยา และดินแถวนี้เปนดินทราย มันแหงไมชุม 

ตองคอยใสปุยปรับสภาพดิน และเวลาฉีดยาเราตองใชน้ํา เรามีน้ําจากบอบาดาลในสวน ดานราคา

มะมวง พบวา มะมวงราคาถูก พอคาหายไปหลายคน ของญาติพอคาหายไปเลยตั้งแตโควิด พอเราสง

มะมวงใหเขาไมได เขาก็ไมติดตอมา อยางกอนโควิดขายมะมวงในฤดูไดราคา 30 บาท พอชวงโควิด

ราคาเหลือ 10-15 บาท ชวงหลังๆ มา ราคาเริ่มกลับมา ประมาณ 40 บาท สวนมะมวงนอกฤดู กอน     

โควิดราคากิโลกรัมละ 90-120 บาท พอชวงโควิดเหลือเพียง 30-40 บาท พอชวงหลังๆ ราคา 80 บาท 

ซึ่งในชวงโควิดมันก็พอขายไดแตวาขายไดนอย รับซื้อปริมาณนอย ราคาถูกแถมงื่อนไขเยอะ หามเปน

จุดเปนช้ํา หามเปนรอย ตองสวยนางฟาจริงๆ อากาศมันรอนมะมวงไมติด ชวงนี้ราคาเริ่มกลับมาแลว 

“ปนี้ติดยากมาก ติดดอกออกมาก็เปนกะเทย” ตอนนี้เก็บกะเทยขายใหพอคาคนกลาง ไปขายใหพมา 

ขามไปทางฝงแมสอด  และที่สําคญัเขากลาววา มะมวงมันไมมีเงนิชวยเงินหนุนเหมือนขาว อยางขาวมี

ไรละ 1,000 จํานําขาวก็ได น้ําทวมก็มีเงินชวย เขาข้ึนทะเบียนมะมวงไมเห็นจะมีอะไรชวยเหลือ  

สะทอนใหเปนภาพเศรษฐกิจการเมืองมะมวงที่เผชิญกับมาตรการเคอรฟว และล็อกดาวน เขากลาววา 

ทําอะไรไมไดเลยตองอยูบาน “อยูบานใครบานมัน มันไปไหนไมได” ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตใหม “อยาง

เมื่อกอนไปฉีดยามะมวงชวงกลางคืน เพราะอากาศอากาศเย็นตองฉีดชวงนั้น หลายปมานี้อากาศรอน

ทํามะมวงยากตองปรับตัว” พอเคอรฟวมาก็ทําเหมือนเดิมไมได ตองอยูบานตอนกลางคืน เราตอง

ปรับเปลี่ยนมาฉีดยาตอนกลางวัน นับตั้งแตชวงโควิดมาเจ็บปวยงายมาก บางคนก็เปนลมงาย บางคน

เปนภูมิแพ ปอยออดๆแอดๆ ไมมีแรงไปสวน ไปสวนไมไหว สงผลตอรายได รอการชวยเหลือจาก

ภาครัฐก็ไมไดรับเงิน 15,000 ไมมีการชวยเหลือเหมือนขาว ไมมีการตั้งบูธรับซื้อแถวนี้ มีที่วังโพรงมีที่

เนินมะปราง เขาใหขอมูลวา ไมเอาไปขาย เพราะขายไดราคาถูก ไมคุมคาจางคาแรง ชวยเหลือกันเอง

หาพอคากันเองดีกวา สวนฐานะประชาชนทั่วไปเขาไดรับการชวยเหลืออยูบาง บัตรสวัสดิการเขาไดรับ 

แตรอบสองไมได คนละครึ่งก็ไดรับสิทธิ ์  

อยางไรก็ดี การชวยเหลือที่เขาไดรับไมเพียงพอตอการดํารงชีพเขาจึงปรับตัว โดยดานการ

ผลิต เขาผลิตเหมือนเดิมเพราะทํามะมวงสงออกตลาดตางประเทศ เขาตองฉีดยาและใสปุยบํารุง

เหมือนเดิม เพ่ิมเติมคือใสปริมาณมากขึ้นเพราะเดี๋ยวนี้ทํามะมวงยาก แมลงมีจํานวนเพ่ิมข้ึน แถมดื้อยา 

ยาบางตัวใชไมไดผลแลว ประกอบกับรัฐบาลประกาศปรับตัวยาใหมีอัตราที่ต่ําลง เพ่ือสุขภาพของ

เกษตรกรและสิ่งแวดลอม ฉะนั้น เกษตรกรใชไปจึงไมไดผล ทําใหตองใชสารเคมีผสมกันหลายตัว 
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เพ่ือใหไดตัวยาที่แรงสามารถไดผล ทําใหเสียเงินจํานวนเพิ่มมากข้ึนในการซื้อสารเคมี มียาหลังราน ยา

บางตัวหามขาย ก็ยังซื้อขายกันเหมือนเดิม มันคือยาที่มีฤทธิ์แรงแตใชแลวไดผล เชน แลนแนท เปนผง

ขายเปนกิโลกรัมละ 300 บาท บริษัทยังผลิตและจําหนายไดอยางหลบๆซอนๆ หากเปลี่ยนมาใชอะบา

แมกตินก็ตองบวกยาหลายตัวเพ่ือใหมันไดผลลัพธ แตถาใชแลนแนทตัวเดียวก็จบเลย 

ดานการตลาด เขาปรับตัวดวยการขายปลีก โดยเขาใหคนรูจักเอาไปขายที่ตางจังหวัด เปด

ทายกระบะขายในพื้นที่จังหวัดชลบุรี ทําแบบนี้ประมาณ 2-3 ป ถาไมทําก็ขายไมได จเปนตองปรับตัว

จากตลาดตางประเทศมาขายตลาดในประเทศมากข้ึน และวางขายปลีก บริเวณริมถนนหนาบาน 

เพราะเปนทางผาน ก็พอขายไดบาง ตอมาดานวิถีชีวิต เขาเนนการลดคาใชจายในครัวเรือน อันไหนไม

สมควรซื้อก็ไมซื้อ คํานึงถึงการใชงานที่คุมคา ไมกูหนี้ยืมสิ้นเพิ่ม เพราะจะไมมีเงินจายวางแผนการเงิน

ใหมทั้งหมด ทั้งการศึกษาทั้งเงินลงทุน ปลูกผัก เลี้ยงปลา ทํามากอนอยูแลวตั้งแตกอนโควิดอยูในสวน 

ถาการปรับตัวเนนการตลาด 

6. เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกร (D1) 

 คุณลุงสูงวัยอายุ 63 ป ทํามะมวงมาแลวราว 13 ป พ้ืนที่ตําบลชมพู อําเภอเนินมะปราง 

จังหวัดพิษณุโลก เปนเกษตรกรผูทํามะมวงดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกร โดยทําการคาขายผาน

พอคาคนกลางและนายทุนตางประเทศโดยตรง มิไดผานหนวยงานหรือองคกรแตอยางใด การทําธุรกิจ

หรืออุตสาหกรรมมะมวงนี้เกิดขึ้นไดดวยตัวของเกษตรกรและนายทุนเทานั้น เดิมเขาทําการคาขาย

ภายในประเทศเทานั้น อาทิ ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง อยางไรก็ดี ปจจุบันเขาผลิตมะมวงน้ําดอกไม

เบอรสี่และน้ําดอกไมสีทองเพื่อสงออกตางประเทศเปนหลัก เนื่องจากไดราคาผลผลิตที่สูง กระทั่ง

เผชิญโควิด 19 ชวงป 2563 ตอเนื่องมาถึงปจจุบัน สงผลกระทบตอเศรษฐกิจท้ังทางตรงและทางออม 

เขากลาววา การลงทุนทํามะมวงตองมีเงินสํารองมากพอสมควร เนื่องจากตนทุนมีราคาสูง สวนทางกับ 

ราคาผลผลิตกลับตกต่ําลงเรื่อยๆ เหลือเพียงกิโลกรัมละ 7 บาท (กอนโควิดราคาสูงถึง 80-90 บาทตอ

กิโลกรัม) เขาใหขอมูลนาสนใจไววา เม่ือเกิดโควิดสงผลใหราคามะมวงตกต่ํา รายไดครัวเรือนลดลง 

สงผลตอหนี้สินและการเงิน กลาวคือ ไมมีเงินจายหนี้และกูหนี้ยืมสินเพิ่มมากข้ึน เกษตรกไมสามารถ

หลุดพนจากวงจรหนี้สินได สวนตัวเขาเริ่มสงออกตางประเทศชวง 8 ปหลัง เนื่องจากมีพอคาคนกลาง

เขามาติดตอขอซื้อเองถึงบาน (คนรูจักบอกตอกันมา) ไดราคาคอนขางดี  ดีกวาขายสงตลาด

ภายในประเทศ ‘เราก็รูวาตองโดนหักหัวคิว หักคากิโล แตก็ชางมัน’ ไดกิโลกรัมละ 90-120 บาท   

โควิดไดสงผลกระทบตอเกษตรกร โดยเฉพาะชวงที่มีการใช พรก. ฉุกเฉิน ควบคุมการแพร

ระบาด เนื่องจากคําสั่งนี้ สงผลใหหวงโซอุปทานชะงักงัน (โควิดสงผลใหทุนนิยมเกิดปญหา) การขนสง

และการตลาด ทั้งภายในประเทศและระหวางประเทศ ลดเที่ยวขนสง ตลอดจนหยุดเที่ยวขนสง/การ

เดินทาง หมายความไดวา เมื่อมีการควบคุมการขนสงระหวางประเทศ ทําใหการคาขายมะมวงไดรับ
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ผลกระทบโดยตรง หากถามถึงความชวยเหลือเยียวยาโดยตรงจากทางหนวยงานภาครัฐ เขากลาววา 

ไมมีหนวยงานรัฐหรือหนวยงานทองถ่ินไหนเขามาชวยเหลือ (โดยตรง) ในสวนของนโยบายเยียวยาเปน

ตัวเงิน 15,000 บาท เขาก็เขาไมถึงความชวยเหลือนี้ (มาตรการชดเชยรายไดของเกษตร 5,000 บาท/

3 เดือน) เนื่องจาก ไมผานเงื่อนไขที่กําหนดไวตามรางนโยบาย แมไมผานเกณฑ แตเขาก็ยังเปนลูกคา 

ธกส. เขาใหเหตุผลวา อาจเปนเพราะเขามีที่ดินเปนของตัวเอง หมายถึง ยังมีทรัพยสิน มิใชคนตัวเปลา

เปนแรงงานรับจางภาคการเกษตร ? เงนิกูฉุกเฉินหรือปรับโครงสรางหนี้ ‘พักชําระหนี้และดอกเบี้ยต่ํา’ 

ทราบถึงความชวยเหลือขางตนและมีการประชาสัมพันธในหมูบานอยางท่ัวถึง แตเขาเองไมไดใชบริการ

ในสวนนี้ เพราะไมมีหนี้และไมอยากเปนหนี้ เขาเลือกวางแผนการบริหารจัดการภายในครัวเรือนใหดี 

เมื่อถามถึงการชวยเหลืออ่ืน เชน การรับซื้อผลไมโดยกรมการคาภายใน หรือการตั้งบูธชวยซื้อ เขา

กลาววา ไมทราบเรื่องนี้และไมไดรับการประชาสัมพันธแตอยางใด มะมวงทุกลูกในสวน เขาจัดการเอง

ทั้งหมด ไมวาจะการหาพอคาหรือหาตลาด “ไมมีใครเขามาชวยเหลือสักคน มีแตชวยตัวเองกันทั้งนั้น”  

สวนการชวยเหลือเยียวยาทางออม “มาตรการเราไมทิ้งกัน” (15,000 บาท 5,000 บาท/3

เดือน) เขาก็ไมไดรับ เขาไดรับการชวยเหลือผานโครงการบัตรสวัสดิการแหงรัฐเพียงอยางเดียว ซึ่งเปน

การชวยเหลือเกษตรกรทางออม เนื่องจากโครงการนี้ดําเนินขึ้นเพ่ือชวยเหลือประชาชนดานรายไดหรือ

คาใชจายภายในครัวเรือนเปนสําคัญ อยางไรก็ดี ขาใหความเห็นวา ไมควรตองมาลงทะเบียนตรวจสอบ

สถานะของผูใด ควรไดรับการชวยเหลือเยียวยาโดยทั่วกัน เพราะทุกคนไดรับผลกระทบในลักษณะ

เชนเดียวกัน กลาวไดวา การชวยเหลือเยียวยาเกษตรกรยังไมตอบสนองความตองการของเกษตรกร  

หากเทียบกับมาตรการชวยเหลือเยียวยาในสวนของขาว ตัวอยางเชน หลังเก็บเก่ียวไดเงินอุดหนุนไดไร

ละ 1,000 บาท ไมเกิน 10 ไร ตรงขามกันมะมวงไมมีมาตรการดังกลาว สวนความสัมพันธระหวาง

เกษตรกรกับองคกรปกครองสวนทองถ่ินในเขตพ้ืนที่ ก็ไมมีหนวยงานไหนเขามาเก่ียวของเลย ไมมีการ

ชวยเหลือ ไมมีการเขามาใหความรูหรือแนะนําแตอยางใด ความสัมพันธเดียวก็คือ ระหวางเกษตรกร 

พอคาคนกลาง และผูสงออกเทานั้น เม่ือไมไดรับการชวยเหลือเยียวยาในชวงสถานการณวิกฤตเชนนี้ 

เกษตรกรก็เรียนรูและปรับตัวใหเขากับสถานการณเพ่ือดําเนินชีวิตตอไป 

การปรับตัวดานการผลิต เขาใหขอมูลวา ทํามะมวงมานานรวม 12-13 ป แตก็ทํานารวมดวย 

วิธีการและกระบวนการทําเหมือนเดิมแทบทุกอยาง เขายังคงใชสารเคมีเหมือนเดิม บํารุงดูแล

เหมือนเดิม จําเปนตองทําเหมือนเดิมเพื่อใหไดผลผลิตที่ดีตามที่พอคาตองการ การปรับตัวที่เห็นชัดคือ

นายทุนปรับตัวดวยการปรับราคาปุยยา เมดิมปุยกระสอบละ 600-700 บาท ปจจุบันกระสอบละ 

1,000 บาทเปนขั้นต่ํา สวนดานการตลาด ขายบาง ทิ้งบาง แจกคนอ่ืนบาง เนนไปที่การขายในตลาด

ภายในประเทศผานพอคาคนกลางคลายกับการขายสงออกตลาดตางประเทศ แตราคาถูกมากก็ตอง

ยอมขายขาดทุน “ดีกวาไมไดขาย” เขาลองโพสขายออนไลนผานทางเฟสบุกสวนตัว ก็ขายไดบาง ชวง

สามปหลังมานี้ พอคาเกาหลีไดติดตอกลับมาขอซื้อมะมวงเหมือนเดิม กลาวไดวา สถานการณคอยๆ 
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กลับเขาสูสภาวะเกือบปกติ โดยเกษตรกรไดจัดการตนเองและวางแผนในทุกดานเพ่ือใหเขากับ

สถานการณใหไดอยางเสมอมา ตอมาดานวิถีชีวิตของเกษตรกรก็ไดเปลี่ยนแปลงไป ตองปรับตัว

เล็กนอยใหอยูภายใตเงื่อนไขทางกฎหมาย และยังคงประกอบอาชีพเหมือนเดิม ทํามะมวง ทํานา แตไป

ไหนไมได เดินทางไมไดก็เลือกอยูบานแทน ‘หาเงินไมได  ไปรับจางก็ไมได’ ฉะนั้น ชวงเวลานี้

จําเปนตองประหยัดและวางแผนการเงินใหดีเพ่ือใชจายภายในครัวเรือน รักษาโรค ตลอดจนคาศึกษา

เลาเรียนของบุตรหลาน สวนเรื่องอาหารการกิน ไมไดมีปญหาอะไร เนื่องจากมีผักมีปลาหลังบาน สวน

ใหญแลวเนนไปที่ปรับตัวดานการตลาดเปนสําคัญ อีกทั้งใหความเห็นวา โควิดเปนตนเหตุสําคัญของ

ปญหาและผลกระทบตางๆ ขณะเดียวกันโควิดไดสงผลกระทบตอทุนนิยม ทําใหทุนนิยมเกิดปญหา 

เชน เกาหลี เวียดนาม ไตหวัน พอคาคนกลางไมสามารถเขามาซื้อมะมวงไดประกอบกับการตลาดและ

การขนสงปดตัวลง อันเนื่องมาจากมาตรการและกฎหมายของประเทศ จนในที่สุดเกษตรกรตอง

ปรับตัวใหเขากับสถานการณใหได เพราะรายไดครัวเรือนลดลง จําเปนตองทํามะมวงตอไป แมขายได

เพียงราคากิโลกรัมละ 3-5 บาท ก็ยังดีกวาอยูนิ่งเฉยไมทําอะไร  

 เม่ือถามถึงการทํามะมวงตามหลักนิเวศเกษตรกรรม เขาเห็นวา ทํามะมวงตั้งแตอดีตกระทั่ง

ปจจุบัน เขาใชสารเคมีเพ่ือการผลิตมะมวงมาตลอด แตในชวงแรกๆ เคยใชปุยหมักชีวภาพ แตตาน

ศัตรูพืชไมไหว อยางเชนเพลี้ยไฟ เพลี้ยแปง อันตรายตอผลผลิตมาก ฉะนั้น จําเปนตองใชสารเคมีใน

การปราบเพ่ือกําจัดและปองกันผลเสียตอผลผลิตเพ่ือการคา การผลิตมะมวงทุกกระบวนขั้นนั้นอาศัย

ประสบการณสวนตัวและการหารือกับเพ่ือนรวมอาชีพบางเปนบางครั้งบางคราว สวนใหญแลวใชการ

เรียนรูดวยตนเอง คอยๆ แกไขและพัฒนา ไมมีสํานักงานเกษตรหรือหนวยงานไหนเขามาใหความรู 

เนนใชสารเคมีเปนเพ่ือใหไดผลผลิตท่ีตอบสนองการตลาด ไมวาจะเปนทางดิน การใสปุยสูตร 15-15-

15, 16-16-16 หรือใหสารอาหารทางใบ การฉีดยาบํารุงหรือกําจัดแมลงตางๆ เชน อิมิดาคลอพริดฉีด

พนเปนระยะๆ เพ่ือกําจัดและปองกันเพลี้ยไฟ ซึ่งการปฏิบัติเหลานี้เนนใชแรงงานตนเองเปนหลัก มิได

จางแรงงาน เขาเลือกทําเองสบายใจกวาและพึงพอใจ ฉีดเองไดอยางทั่วถึง คอนขางอันตรายแตก็ตอง

ทําเพราะเปนอาชีพที่เราตองทําเพ่ือเลี้ยงครอบครัว เราจําเปนตองปองกันและระมัดระวัง หากจาง

แรงงานเราไมอาจรูไดวาเขาทําใหเราเต็มที่หรือไม กลัวไดผลผลิตไมตรงตามที่เราตองการ และอัตรา

คาบริการคิดตามจํานวนลิตร สวนใหญถังขนาด 200 ลิตร/200 บาท หรือคาบริการลิตรละหนึ่งบาท 

ทั้งนี้ เจาของสวนตองมียาหรือสารเคมีให สวนอุปกรณตางๆ แรงงานรับจางตองจัดเตรียมมาเอง          

การทํามะมวงอินทรียนั้น เขาเห็นวาเปนไปไดคอนขางยากในกรณีผลิตมะมวงเพ่ือการสงออก

ภายในประเทศและสงออกตลาดตางประเทศ เนื่องจากการสงออกตองเปนไปตามเงื่อนไขตลาด ไดแก 

ขนาดผล ผิวสวย “ผิวตองสวย ลูกโต ตองมีน้ําหนัก” อยางเงื่อนไขที่ได ทําใหเกษตรกรจําเปนตองใช

สารเคม ีโดยปจจุบันมีสารเคมีสําหรับเคลือบผิวมะมวงใหผิวสวย มียาบํารุงใหมะมวงลูกโตตามตองการ 

เขากลาววา ‘ยังไงก็ตองทําเกษตรเคมี เกษตรนิเวศหรืออินทรียนี่ยากมาก ทําเคมีเพ่ือสงออกกันท้ังนั้น 
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มันไดราคาดีกวา ถาไมงั้นเราไมไดกําไรเลย’ การเปลี่ยนแปลงจากเกษตรเคมีไปเปนเกษตรนิเวศถือเปน

อุปสรรค เพราะตลาดตองการแบบนั้น หากเราทําอีกอยางก็ขายผลผลิตไมได เนื่องจากพอคาคนกลาง

สวนใหญติดตอเขามาเพ่ือขอซื้อมะมวงนั้น ประโยคคําแรกคือ ผิวสวยมั้ยลุง? จําเปนอยางยิ่งที่ผิว

มะมวงตองสวยกอน จากนั้นพอคาคนกลางหรือนายทุนตางชาติจะเขามาดูผลผลิต ณ พื้นที่สวนมะมวง

เองกอนสั่งใหเกษตรกรเก็บผลผลิต หากผิวมะมวงเราสวยและมีปริมาณมะมวงจํานวนมาก เราสามารถ

ตอรองเรื่องราคาได หรือหากสวนเรามีปริมาณมะมวงนอยแตเราชวนเพ่ือนๆ มาขายพรอมกัน ขาย

แยกแตขายใหพอคาตางชาติคนเดียวกันในวันเดียวกัน เราจะสามารถตอรองราคาได เชน จาก 50 

บาท เพิ่มขึ้นเปน 60-80 บาทก็ยอมได เนื่องจากการขนสงเปนทางน้ํา ขนสงโดยเรือขนาดใหญ

จําเปนตองไดผลผลิตจํานวนมากในแตละเที่ยวการขนสง เชน รอบละ 500 ตัน เพื่อไปตลาดเวียดนาม 

หรืออาจเปนการขนสงทางบกโดยทางรถบรรจุสิบลอ การขนสงข้ึนอยูกับนายทุนเปนผูจัดการเอง  หาก

ถามถึงการหมักชีวภาพหรืออินทรียนั้น เขาเห็นวา ปจจุบันวัตถุดิบหายาก อาทิ ปู ปลา และใชเวลาใน

การหมักคอนขางนาน ไมมีเวลามากพอขนาดนั้น เนื่องจากผลิตมะมวงแขงกับเวลาเพ่ือการสงออก โดย 

12 เดือน จําเปนตองทํามะมวงทั้งป เพ่ือใหไดผลผลิตท้ังในฤดูกาลและนอกฤดูกาล เขายกตัวอยางวา 

เพ่ือนของเขาทํามะมวงมากกวา 100 ไร เพ่ือการสงออกตางประเทศก็ผลิตดวยเกษตรเคมีทั้งสิ้น แต

การซื้อปุยยาสารเคมีจะไปซื้อที่จังหวัดนครสวรรคซื้อปริมาณมากยอมไดราคาถูก หากจะทํามะมวง

อินทรียตองทําเพื่อบริโภคเทานั้น ‘ผิวไมสวยหรอก ทั้งเพลี้ยไฟเพลี้ยแปงยังไงก็ตองเจอ เพลี้ยไฟดูดน้ํา

เลี้ยงตรงชอ ขวั่นมะมวงดําเห่ียวหมด’ ศัตรูพืชเหลานี้จําเปนตองจํากัดดวยสารเคมี “ฉีดยาอยางเดียว 

ถาไมฉีดจบเลยที่ทํามา อยางชวงดอกมะมวงออกตรงกับชวงหนาฝนก็ตองเฝาคอยฉีดยาทุกครั้ง ไมงั้น

ดอกดําไมติดลูก” และอีกปญหาที่เผชิญมาตลอดคือ ภัยธรรมชาติ พื้นที่ตรงนี้ประสบน้ําทวมน้ําหลาก

เปนประจําทุกป สวนมะมวงติดกับคลองชมพู น้ําทวมสงผลใหมะมวงดําโคลนหรือมะมวงลาย 

เนื่องจากน้ําปา เมื่อน้ําลดลงตองรีบฉีดยาดูแลและควบคุมผลผลิต นอกจากนี้ หากตองการใหมะมวง

ผิวสวยก็ตองฉีดยาแลวใชถุงคารบอนหอผลมะมวงราว 45 วันกอนเก็บเก่ียว ขั้นตอนนี้เพ่ือบํารุงผิวและ

ปองกันแมลงในชวงเวลาเดียวกัน   

7. เกษตรกรดําเนินการประกอบอาชีพดวยลักษณะครัวเรือนเกษตรกร (D2) 

 คณุตาผูใชชีวิตอยางเรียบงายทามกลางสวนมะมวงอันรมเย็นและเงียบสงบ เขาใหขอมูลอยาง

นาสนใจวา ตนเองทําขาว 30 ไร และทํามะมวงอีก 10 ไร โดยมะมวงทํามาแลวรวม 26 ป อยูบานใน

สวนมะมวงไดแบบนี้ เพราะไมไดใชสารเคมี ไมมีกลิ่นเหม็น ใชน้ําหมักเปนหลัก แรกเริ่มปลูกมะมวงทิ้ง

ไวแลวเขารวมชมรมผูปลูกมะมวงเนินมะปราง โดยมีอาจารยศิลปชัย ตระกูลทิพย เปนประธานชมรม 

ไดแนะนําการปลูกมะมวง ทาบก่ิงพันธุมะมวงขาย ซึ่งขายกิ่งพันธุมาตลอด 15 ป ตอนนี้เลิกทําขายแลว 

เนื่องจากไมมีตลาด หมายถึง เกษตรกรแถวนี้ซื้อปลูกกันหมดแลว ปจจุบันยังคงทํานาและทํามะมวง
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เปนหลัก แตรายไดหลักๆ นาจะมาจากขาวมากกวาจากมะมวง เนื่องจากการทํามะมวงของเขาขายสง

ตลาดภายในประเทศเทานั้น เดิมสงออกผานพอคาคนกลาง มีพอคาจากทางภาคใตหลายคนเขามารับ

ซื้อมะมวง ณ บานสวน ติดตอกันผานโทรศัพทมาตลอดมากกวา 10 ป ไดแก มะมวงน้ําดอกไมเบอรสี่

และสีทอง ฟาลั่น เพชรบานลาด หนังกลางวัน โชคอนันต ตนทุนตอปราวๆ 50,000 บาท ขายไดราวๆ 

160,000 บาท แตเมื่อเผชิญโควิดไดสงผลกระทบตอรายไดเปนอยางมาก มีชวงที่ตลาดหยุดซื้อ ราคา

ตกต่ําลง อยางเชนฟาลั่น เพชรบานลาด และน้ําดอกไมไดราคากิโลกรัมละ 7-8 บาท ชวงหลังๆ มา 

น้ําดอกไมสีทองได 15 บาท น้ําดอกไมเบอรสี่ได 10 บาท โควิดทําใหพอคาภาคใตไมมารับซื้ออีก 

ชวงสามถึงสี่ปที่ผานมานี้ เขาไดรับผลกระทบอยางมาก ทั้งราคามะมวงต่ําสงผลตอรายได

ครัวเรือน แตเขาก็กลาววาตนเองโชคดีที่อยูบานนอก บานสวนมีทุกอยางไมตองซื้อ แตโควิดก็ทําให

เผชิญปญหามากมาย แมขายภายในประเทศก็เผชิญปญหาเหมือนกัน การชวยเหลือจากภาครัฐ

โดยตรงก็ไมมีหนวยงานไหนเขามาชวยเหลือ เขาไดขึ้นทะเบียนผูปลูกมะมวงไวก็ไมไดมีผลอะไร ไม

เหมือนกับการชวยเหลือขาว เขาเปนลูกคา ธ.ก.ส. และไดรับการชวยเหลือฐานะเกษตรกรอยูบาง เชน 

เงิน 15,000 บาท เนื่องจากลงทะเบียนตางๆ ทุกอยางทุกข้ันตอน ไปยืนยันตัวตนที่ธนาคาร รอ

ตรวจสอบ กวาจะผานหลายขั้นตอน เพ่ือนของเขาหลายคนไมไดรับเงินนี้ “การชวยเหลือขาวได แต

มะมวงไมไดอะไร ชวยตัวเองอยางเดียว” และไดใชบริการปรับโครงสรางหนี้ พักชําระหนี้ชวงสามป

แรก แตถามีเงินก็ทยอยจายไมไดคางชําระนาน สงตนสงดอกเหมือนเดิม แตนอยลงเพราะขาดรายได 

สวนการชวยเหลือฐานะประชาชนทั่วไป เขาไดรับบัตรสวัสดิการฯ สวนคนละครึ่งไมไดรับ “อันนี้ไดรับ

คนทั่วไป ไมใชเกษตรกร เกษตรกรถามะมวงไมไดเลย ขาวพอไดบาง มันมีเงินไรละ 1,000 จํานําขาว” 

มะมวงไดรับเปนการชวยเหลือผานการอบรมแนะนําและเสริมองคความรู แตไมไดรับการชวยเหลือใน

รูปแบบอ่ืนเลย จึงปรับตัวเพ่ือใหเขากับสถานการณใหได อยางดานการผลิต เขาคอยๆ ปรับตัวมาอยาง

ตอเนื่อง และการผลิตลักษณะนี้เกิดขึ้นมาแลวเกือบ 7 ป หมายความไดวา กอนแพรระบาดโควิดลุงก็

ทําการผลิตเชนนี้ ปจจุบันก็ยังคงทําอยู โดยการผลิตของเขาเปนกรณีศึกษาในพื้นที่อําเภอเนินมะปราง

ที่เห็นชัดมากวา พยายามปรับตัวไปตามหลักนิเวศเกษตรกรรม มีการใชอินทรียมากถึง 90% สวน

สารเคมีมีเพียงเล็กนอยราว เนนน้ําหนักชีวภาพ หมักเอง ใชไดลอดท้ังป ชวยลดตนทุน ปจจุบันราคา

ตนทุนแพงข้ึนอยางมาก ปุยยูเรียปจจุบันราคาหลักพันบาท อินทรียสามารถปองกันเชื้อรามะมวงได            

มีหลายสูตรมาก ตัวอยางเชน เหลาขาว 40 ดีกรี 2 ขวด ผสมน้ํา 2,000 ลิตร ใชเวลาหมักราวสาม

เดือน หรือ 90 วัน วัตถุดิบอ่ืนก็มีใชสําหรับสูตรอ่ืนตางกันออกไป วัตถุดิบหลัก ดังนี้ กากน้ําตาล น้ําสม

ควันไม น้ํามะพราว กางปลา ไสปลา (มีขายที่ตลาดสด) ขา ตะไครหอม สะเดา ใบสาบเสือ บอระเพ็ด 

สาร EM เปนตน เหลานี้เรียนรูจากสํานักงานเกษตรอําเภอเนินมะปรางเขามาใหความรูปละครั้ง และ

ความรูเกาที่เคยอยูชมรมมะมวงอําเภอเนินมะปราง รวมทั้งการปรับตัวการหันมาใชเกลือทะเลแทนการ

ใชปุยเคมี “เกลือทะเลใชมาแลวประมาณ 5 ป ไปหาเพ่ือนที่เพชรบูรณแลวเห็นเพื่อนใชเลยเอามาใช
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กับสวนตนเอง ใชดีกวาเคมี ดินชุม ไสเดือนเยอะ” สารเคมีก็มีใชบาง ใชก็ตอเมื่อควบคุมผลผลิตยาก 

แมลงเยอะ ดื้อยา ฟาฝนไมเปนใจ คํานวนไดยาก มะมวงเปนเชื้อรา “ถาใชชีวภาพแลวเอาไมอยูก็ตอง

ใชเคมีบาง” แตชวงนี้ไมไดใชเลยใชแตน้ําหมัก ซึ่งมะมวงในฤดูติดดอกออกผลเองไดตามฤดูกาล แต

สวนนอกฤดูถาหากตองการผลผลิตในชวงนี้จะตองเอาใจใสอยางมาก นอกฤดูใชสารเคมี เชน ใชปุย

ยูเรียบาง ราดสารบาง 10 ไร ใสปุยแค 5 กระสอบพอ การทํามะมวงเราคํานวนเองดวยประสบการณท่ี

ทํามา 26 ป และไปดูสวนขางๆ คนรูจัก แลวมาคํานวนของตนเอง  

ดานการตลาด ทําใหทราบวา พอคาภาคใตท่ีเคยซื้อขายกันไดขาดหายกันไปตั้งแตโควิด เขา

ปรับตัวในการขายมะมวงดวยตนเอง คือ การเก็บมะมวงของตนเองบรรทุกใสรถกระบะของตนเองไปเล

ขายตามทองถิ่นพ้ืนที่อ่ืน เชน 5 กิโลกรัม 100 บาท ไดแก อําเภอนครไทย ดานซาย นาแหว เมืองเลย 

ปละ 2 ครั้ง และชวงนี้ก็ติดตอพอคาเกาที่ตลาดไทพิษณุโลก ตลาดทับไทร จังหวัดพิจิตรเราเอาไปสง

เขาเอง บางก็สงโรงกวน ณ อําเภอวังทอง กิโลละ 2.50 บาท สวนดานวิถีชีวิต ชวงโควิดไมไดออกไป

ไหน หามเดินทาง หามออกตอนดึก จะไปหากบหาเขียดก็ไมกลาไป ชวงนั้นลําบากมาก อยูแตบาน กิน

น้ําอุนตลอด ตมขา ตมตะไคร กะเพรากินกันโรค อาทิตยละสองครั้ง สวนรายไดไมมีเราก็ปรับตัวเรื่อยๆ 

ตอนนี้เผาถายขาย ดักกุงฝอยที่คลองขาย ปลูกพืชผักสวนครัวเต็มสวนไปหมด เราไมใชสารเคมีทําให

สามารถปลูกพืชอ่ืนรวมกันในพ้ืนท่ีสวนได ชวยลดคาใชจายครัวเรือน และตองวางแผนการเงนิใหดี  

สุดทายทิศทางนิเวศเกษตรกรรม เขาใหขอมูลวา อินทรียดีกวาเคมี เนื่องจากเดิมใชสารเคมีมา

ตลอด พอไดไปอบรมชวงนั้น เลยลองหมักใชเอง ซึ่งการใชสารเคมีผลผลิตจะมีลักษณะในแบบของมัน 

สวนการใชอินทรียผลผลิตก็จะมีลักษณะเฉพาะของมัน การผลิตท่ีตางกันยอมไดผลผลิตทีต่างกัน พอใช

ชีวภาพแลวดี เราก็เลยใชมาเรื่อยๆ ชวงหลายปมานี้ใชเกือบทั้งหมด พอเราไมใชสารเคมีเราสามารถ

ปลูกพืชชนิดอ่ืนๆ รวมในสวนมะมวงได ปจจุบันเขาเริ่มปลูกสมโอในพ้ืนท่ีวางสลับตนมะมวง เผื่อ

อนาคตทิศทางของราคามะมวงไมด ีเขาจะไดมีสํารอง เริ่มปลูกมะยงชิดและทุเรียน อีกทั้ง ละมุด มะไฟ 

มะละกอ มะเขือ ตะไคร ขา และอื่นๆ หากใชสารเคมีฉีดมะมวง พืชที่ปลูกรวมในพื้นที่สวนจะตายทันที 

นี่คือขอดีของอินทรีย เห็นไดชัดจากสวนอ่ืนๆ ใชเคมีจะเปนพืชเชิงเดี่ยว เขาทิ้งทายวา อยากให

เกษตรกรชาวสวนคนอื่นหันมาใชอินทรีย เพ่ือสุขภาพเราเพ่ือสิ่งแวดลอม อยากใหหนวยงานที่เกี่ยวของ

ใหความสนใจและใชปุยปรับสภาพดิน เพราะดินเปนกรดเปนดางจากสารเคมีเยอะ บางสวนดินแหง 

หากทํามะมวงเพ่ือการสงออก การทําอินทรียก็อาจเปนไปไดยาก เพราะเนนผลิตเพ่ือการสงออกตลาด

ตางประเทศเปนหลัก ตัวอําเภอเนินมะปรางมีรานเคมีภัณฑมากกวา 20 ราน สวนตรงปากซอยทํา

มะมวงรอยไร ลงทุนมากถึง 3-4 แสนบาทตอรอบผลิต ขายไดหลักลานบาท แตก็อยูบนความเสี่ยงทั้ง

สุขภาพและรายได เราตองคําถึงถึงความปลอดภัยในระยะยาว 
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