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บทคัดย่อ 

  
            การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียน

ไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ 2) น าบทเรียนไมโครเลิร์นนิงไปใช้และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนและหลังเรียนผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก  กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่2  จ านวน 15 คน โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง  โดยเครื่องมือวิจัยได้แก่ บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้าน
ไวยากรณ์  แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความรู้ด้านไวยากรณ์ และแบบสอบถามความพึง
พอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติบรรยาย การหาค่าประสิทธิภาพของบทเรียน (E1/ E2) และการ
ทดสอบค่า t – test แบบ Dependent  ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์
ที่ประกอบด้วยคลิปวิดีโอขนาดสั้น และใบความรู้ไมโครเลิร์นนิงจ านวน 5 เรื่อง มีประสิทธิภาพ (E1/ 
E2  = 70.10/72.22) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นิงผ่าน
ห้องเรียนเฟซบุ๊กสูงกว่าก่อนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้าน
ไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กมีภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (= 4.739) 
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ABSTRACT 

  
          This current study aims to: 1) develop and assess the effectiveness 

of micro-learning grammar lessons delivered through a Facebook classroom, 2) 
implement the lessons and compare the learning achievements before and after 
studying, and 3) investigate students' satisfaction towards the lessons. The study’s 
participants include 15 students from grade 8, Bansuankwan School, Uthai Thani who 
were selected using purposive sampling. The research instruments included: 1) micro-
learning grammar lessons consisting of 5 short videos and handouts, 2) lesson plans, 
3) grammar tests, and 4) a satisfaction questionnaire. Data were analyzed using 
descriptive statistics, developmental testing (E1/E2) and a T-test dependent. The 
findings revealed as follows: 1) The micro-learning grammar lessons were efficient 
(E1/E2 = 70.10/72.22). 2) Students' learning achievements after studying the lessons 
through the Facebook classroom is at 0.05 level, which is significantly higher than 
before the lessons were introduced. 3) Students' satisfaction with the use of the 
lessons through the Facebook classroom was at the highest level (= 4.739). 
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ประกาศคุณูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

การค้นคว้าอิสระฉบับนี้ด าเนินการเป็นไปด้วยความราบรื่นและส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดีก็เนื่องด้วย
ความอนุเคราะห์ของท่านอาจารย์ Dr.Henry Yuh Anchunda ประธานที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ ขอ
กราบขอบพระคุณท่านอาจารย์ที่คอยให้ค าแนะน าอันเป็นประโยชน์ คอยย้ าเตือนและแก้ไขข้อบกพร่อง
ต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่และหวังดีแก่นิสิตเป็นอย่างยิ่งเสมอมา  ขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.สุดากาญจน์  ปัทมดิลก, ท่าน ดร.ท ารงลักษณ์ เอ้ือนครินทร์ และ ท่าน ดร.สุพรทิพย์ 
ธนภัทรโชติวัต ที่คอยมอบข้อชี้แนะอันมีค่าตลอดมาคอยเป็นแรงผลักดันและแรงกระตุ้นให้ด าเนินการใน
ภาระงานที่เป็นหน้าที่ของนิสิตจนส าเร็จเสร็จสิ้นได้อย่างงดงาม  และขอกราบขอบพระคุณท่าน ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.สมศักดิ์  แก้วนุช ประธานกรรมการสอบการค้นคว้าอิสระที่ได้ให้แนะน าและค าชี้แจง
ให้เห็นถึงสิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งขึ้นน าไปสู่การพัฒนาเล่มการค้นคว้าอิสระที่สมบรูณ์ 

ขอขอบคุณท่านคมศักดิ์  ชื่นชม ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านสวนขวัญ และท่านสมยศ สมถะธัญ
การผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านโป่งเก้ง  ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลในการท าการศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาท่ี 2 จากทั้ง  2 โรงเรียน ขอขอบคุณท่านคมศักดิ์  ชื่นชม ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านสวนขวัญ  
ท่านไตรรงค ์ ณ วิเชียร และท่านสุภาวรรณ  สุขนันท์ ที่เสียสละเวลาอันมีค่าเป็นผู้เชี่ยวชาญช่วยชี้แนะใน
ขั้นตอนส าคัญในการออกแบบและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยทุกชิ้น  และขอขอบคุณนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ทุกคน จากโรงเรียนบ้านโป่งเก้งและโรงเรียนบ้านสวนขวัญที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่าง
ดีในการเก็บข้อมูลการวิจัย และขอขอบคุณเพ่ือนทุกคนที่คอยสนับสนุนและคอยช่วยเหลือตลอดมา 
ขอขอบคุณเพ่ือนนิสิตปริญญาโทหลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษทุกท่านที่คอย
ช่วยเหลือท าให้การค้นคว้าอิสระฉบับนี้ส าเร็จลุล่วง 

เหนือสิ่งอ่ืนใดขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา และพ่ีสาวที่คอยเป็นแรงใจในการพัฒนาตน
เป็นก าลังใจอันแข็งแกร่งยามย่อท้อ ขอกราบขอบพระคุณทุกท่านจากใจจริง ผู้วิจัยหวังอย่างยิ่งว่าการ
ค้นคว้าอิสระฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาบทเรียนไมโครเลิร์นนิงเพ่ือใช้ในการยกระดับความรู้
ด้านไวยากรณ์และสามารถต่อยอดไปยังการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของผู้เรียนในด้านอ่ืนต่อไป 
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บทที่ 1  
 

บทน า 
 
 

ความเป็นมาของปัญหา 
 ภาษาอังกฤษได้เข้ามีบทบาทส าคัญต่อสังคมโลกในปัจจุบันอย่างยิ่งเนื่องจากภาษาอังกฤษ
เป็นเครื่องมือส าคัญท่ีใช้เป็นภาษากลางในการติดต่อสื่อสารกับผู้คนทั่วโลกอีกท้ังยังเป็นภาษาท่ีมีคนใช้
มากเป็นดับที่หนึ่งของโลก อ้างอิงจากผลการส ารวจสถิติของจ านวนผู้ใช้ภาษาอังกฤษในปี 2022 
จากเว็ปไซต์ statista (2022) พบว่ามีผู้คนประมาณ 1.5 พันล้านคนทั่วโลกที่สื่อสารด้วยภาษาอังกฤษ
เป็นภาษาแม่หรือเป็นภาษาท่ีสอง นอกจากนี้ภาษาอังกฤษยังถูกใช้เป็นภาษาราชการของประเทศ
ต่างๆ ทั่วโลกมากกว่า 67 ประเทศและภาษาอังกฤษถูกใช้เป็นภาษาหลักในหลายรัฐทั่วโลก 
ภาษาอังกฤษจึงเป็นภาษากลางที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารระหว่างประชากรในประเทศต่างๆ ทั้งด้านการ
ฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ท าให้สื่อประเภทต่างๆ ในระดับนานาชาติถูกเผยแพร่ออกมาเป็น
ภาษาอังกฤษ ดังนั้นภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาท่ีสองที่มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการเรียนรู้เพ่ือ
น าไปใช้เป็นสื่อกลางที่เป็นประโยชน์ในการสื่อสารระดับที่กว้างข้ึน หรือในระดับนานาชาติอย่างมี
ประสิทธิภาพ ภาษาอังกฤษมีความส าคัญอย่างยิ่งในการติดต่อสื่อสารกับองค์กรต่างๆ ทั่วโลกในทุก
ระดับไม่ว่าจะเป็น องค์กรระหว่างประเทศ (iOS) เช่น องค์การสหประชาชาติ (UN) องค์การเพ่ือความ
มั่นคงและความร่วมมือในยุโรป (OSCE) สภายุโรป (COE) องค์การแรงงานระหว่างประเทศ (ILO) 
และองค์การต ารวจอาชญากรรมระหว่างประเทศ ( INTERPOL) ฯ, หน่วยงานพิเศษต่างๆ เช่น 
องค์การอนามัยโลก (WHO) และ องค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ 
(UNESCO) ฯลฯ, องค์กรระดับภูมิภาค เช่น สหภาพแอฟริกา (AU) สมาคมประชาชาติแห่งเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ (อาเซียน) สหภาพเศรษฐกิจเอเชีย (EEU) สหภาพยุโรป (EU) สมาคมเอเชียใต้เพ่ือ
ความร่วมมือระดับภูมิภาค (SAARC) องค์กรที่ปรึกษากฎหมายแห่งเอเชีย-แอฟริกา (AALCO) ฯลฯ ซึ่ง
องค์กรระดับนานาชาติ และหน่วยงานพิเศษทั้งระดับภูมิภาคและระดับนานาชาติเหล่าล้วนใช้
ภาษาอังกฤษเป็นภาษากลางในการสื่อสาร โดย เฟสเฑอเลอร์ เอ็ดดูเคชั่น (2022) กล่าวว่า
ภาษาอังกฤษคือตัวแปรส าคัญในการศึกษาต่อในต่างประเทศ เนื่องจากโรงเรียนมหาวิทยาลัยประเทศ
ต่าง ๆ ทั่วโลกได้มีการพัฒนาหลักสูตรให้มีความเป็นสากล ดังนั้นผู้เรียนที่ต้องการศึกษาต่อในระดับที่
สูงขึ้นจึงต้องเตรียมพร้อมและพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของตนเองในด้านการแสวงหาความรู้นั้น
แหล่งข้อมูล หรือฐานข้อมูลเอกสารงานวิจัยที่ถูกตีพิมพ์เผยแพร่อย่างเป็นสากลนั้นล้วนแต่เป็น
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ภาษาอังกฤษเสียส่วนใหญ่  ภาษาอังกฤษจึงเป็นเครื่องมือส าคัญท่ีผู้เรียนสามารถใช้ในการเข้าถึงแหล่ง
องค์ความรู้มหาศาลได้ ในปัจจุบันองค์กรและหน่วยงานต่างๆ ได้น าภาษาอังกฤษมาใช้ก าหนด
คุณสมบัติในการบรรจุเข้าท างานเพื่อให้ได้บุคลากรที่สามารถน าเอาความรู้จากสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่
ทันสมัยจากต่างประเทศมาปรับใช้ในองค์กรได้ หรือเพ่ือใช้บุคลากรที่มีความสามารถด้านภาษาอังกฤษ
มาช่วยในการขยายตัวด้านธุรกิจ  
 ประเทศไทยตระหนักถึงความส าคัญของภาษาอังกฤษดังจะเห็นได้จากหลักสูตรการศึกษาทุก
ระดับชั้นที่มีการบรรจุการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาพ้ืนฐานลงในทุกหลักสูตรซึ่งมี
จ านวนคาบเรียนเวลาเรียนจ านวนมากกว่าวิชาพ้ืนฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เช่น วิชาศิลปะ 
วิชาการงานอาชีพ วิชาสุขศึกษาและพละศึกษาเป็นต้น ทั้งนี้ก็เพ่ือมีจุดประสงค์ในการพัฒนาผู้เรียนให้
สามารถสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษได้ ดังที่ กระทรวงศึกษาธิการ (2557) ได้ประกาศกระทรวง 
ศึกษาธิการ เรื่อง นโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยส านักคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือเข้าถึงองค์
ความรู้และก้าวทันโลก รวมถึงพัฒนาตนเพ่ือน าไปสู่การเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของ
ประเทศไทยต่อไป โดยก าหนด 6 นโยบาย ดังนี้  “1. ใช้กรอบมาตรการความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษที่เป็นสากล ได้แก่ The Common European Framework of Reference for 
Languages (CEFR) เป็นกรอบความคิดหลักในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของประเทศ
ไทยทั้งในการออกแบบหลักสูตร การพัฒนาการเรียนการสอน การทดสอบ การวัดผล การพัฒนาครู 
รวมถึงการก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้  2. ปรับจุดเน้นการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้เป็นไปตาม
ธรรมชาติของการเรียนรู้โดยเน้นการสื่อสารที่เริ่มจากการฟังตามด้วยการพูด การอ่าน และการเขียน
ตามล าดับ  3. ส่งเสริมให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่มีมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานหลักด้วย
หลักสูตรแบบเรียน สื่อการเรียนการสอน แต่ด้วยวิธีการที่แตกต่างกันได้ ทั้งตามความพร้อมของแต่ละ
สถานศึกษา และแสดงถึงความถนัดและความสนใจของผู้เรียน  4. ส่งเสริมการยกระดับความสามารถ
ในการใช้ภาษาอังกฤษ อาทิ ขยายโครงการพิเศษด้านการเรียนการสอนในหลักสูตร English 
Program หรือ EP, Mini EP, International Program แก่ผู้ที่มีความสามารถทางวิชาการสูง, 
English Bilingual Education โดยจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา และศิลปะ
การศึกษาแบบสองภาษา พัฒนาห้องเรียนสนทนาภาษาอังกฤษที่เน้นทักษะการฟังและการพูดอย่าง
น้อยสัปดาห์ละ 2 คาบเรียน และให้มีการเรียนการสอนวิชาสนทนาภาษาอังกฤษเป็นการทั่วไป และมี
การเรียนการสอนแบบเข้มข้น รวมถึงจัดให้เป็นสาระเพ่ิมเติมในลักษณะวิชาเลือกได้ด้วย เพื่อให้ผู้เรียน
เลือกเรียนตามความสนใจ ความถนัด และศักยภาพ เป็นต้น  5. ยกระดับความสามารถในการจัดการ
เรียนการสอนของครูให้สอดคล้องกับวิธีการเรียนที่เน้นการสื่อสารและ  6. ส่งเสริมให้มีการใช้สื่อ
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เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาความสามารถทางภาษาของครู
และผู้เรียน” 
 นอกจากนี้กระทรวงศึกษาธิการยังให้ความส าคัญกับการพัฒนาครูผู้สอนภาษาอังกฤษให้มี
คุณภาพเพ่ือให้มีความรู้ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพด้วยการจัดอบรม 
Boot camp ตั้งแต่ปี 2559 จนถึงปี 2561 โดยการร่วมมือกับ British Council เพ่ือจัดการอบรม
ให้แก่ครูสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษามัธยมศึกษาในสังกัดของส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จ านวน 20 รุ่น รวมทั้งสิ้นประมาณ 
 17,000 คน ในศูนย์อบรมครูภาษาอังกฤษ ระดับภูมิภาค (Boot Camp) ครอบคลุมทั้ง ๔ ภูมิภาค 
(British Council ประเทศไทย, 2565) ดังนโยบายส านักปลัดกระทรวงศึกษาธิการในปี 2558 ที่ได้
แถลงนโยบายด้านการศึกษาของพลเอกดาว์พงษ์ รัตนสุวรรณ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 
จุดเน้นและแนวทางในการขับเคลื่อนนโยบายด้านการศึกษาข้อที่ 10 นโยบายเรื่องการยกระดับ
มาตรฐานภาษาอังกฤษในทุกหลักสูตร ในปี พ.ศ. 2558 ดังนี้ “10. ยกระดับมาตรฐานภาษาอังกฤษใน
ทุกหลักสูตรให้เร่งยกระดับมาตรฐานภาษาอังกฤษในกลุ่มเป้าหมายหลักนักเรียนนักศึกษา ให้มีความรู้
และสามารถใช้ในการสื่อสารเพ่ือการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนรวมถึงครู อาจารย์ และบุคลากรทางการ
ศึกษา” อีกท้ังส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2563) ได้ก าหนดนโยบายส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ถึง 2565 ให้สอดคล้องกับรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2560 แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561 ถึง 2580 ที่
เน้นความส าคัญในการส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการเรียนรู้และทักษะที่จ าเป็นของโลกใน
ศตวรรษท่ี 21 และทักษะภาษาต่างประเทศเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันและการเลือก
ศึกษาต่อเพ่ือการมีงานท าเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ ดังแผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ที่
กล่าวว่า ทักษะด้านภาษาต่างประเทศของแรงงานที่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้ประกอบการ
ของประเทศในแทบเอเชียมีแนวโน้มลดลง โดยแรงงานไทยมีทักษะด้านภาษาต่างประเทศอยู่ในอันดับ
ที่ 52 ในขณะที่สิงคโปร์อยู่ในอันดับที่ 10 มาเลเซียอันดับที่ 26 ดังนั้นผู้เรียนที่มีทักษะด้าน
ภาษาอังกฤษจึงเป็นที่ต้องและมีโอกาสในการถูกรับเข้าท างาน หรือได้อัตราค่าจ้างในระดับที่สูงกว่า
ส่งผลให้เพิ่มความก้าวหน้าด้านอาชีพการงาน และที่ส าคัญคือภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางที่สามารถท า
ให้ผู้เรียนเข้าใจวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลกท าให้เกิดการตระหนักถึงความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมและมุมมองต่างๆ ของสังคมโลก 
 การศึกษาเก่ียวกับไวยากรณ์หมายถึงการรู้ถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ของไวยากรณ์ท่ีสามารถ
เชื่อมกันเพ่ือต่อกันเป็นค าต่าง ๆ (Harmer, 2015) การสอนไวยากรณ์จึงมีความจ าเป็นเพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถบรรลุเป้าหมายในการสื่อสารได้ หลักใจความส าคัญของการสื่อสารนั้นคือการเข้าใจสารหรือ
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ข้อมูล การส่งสารที่ผู้รับสารสามารถเข้าใจสารที่ผู้ส่งสารต้องการสื่อจึงถือว่าการสื่อสารครั้งนั้นประสบ
ความส าเร็จดังเช่น Zhang (2009) ที่กล่าวถึงไวยากรณ์ไว้ว่า ความรู้ด้านไวยากรณ์และค าศัพท์เป็น
พ้ืนฐานของการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยหลักเกณฑ์ทางไวยากรณ์คือส่วนประกอบของความสามารถใน
การสื่อสารซึ่งเกี่ยวข้องกับการศึกษาการใช้ไวยากรณ์และค าศัพท์เพ่ือใช้ในการสื่อสารให้บรรลุ
เป้าหมาย เป้าหมายการเรียนภาษาอังกฤษของผู้เรียนจึงถือได้ว่าเป็นเป้าหมายในการเรียนรู้เพื่อการ
สื่อสารได้อย่างถูกต้องและได้ใจความสมบรูณ์ ดังนั้น ดังนั้นการใช้ไวยากรณ์ในการสื่อสารจึงมีความ
จ าเป็นที่สุดเนื่องจากไวยากรณ์เป็นโครงสร้างทางภาษาท่ีส าคัญในการสื่อสารด้วยทักษะการพูดและ
ทักษะการเขียนโดยทั้งสองทักษะนี้เป็นทักษะส าคัญในการติดต่อสื่อสารทั้งแบบเป็นทางการ กึ่ง
ทางการ และแบบไม่เป็นทางการ การสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษที่ถูกหลักไวยากรณ์จะสามารถท าให้ผู้
ส่งสารสื่อความหมายได้อย่างชัดเจนและท าให้การสื่อสารเกิดความแม่นย ามากข้ึน โดยควรค านึงถึง
หลักท่ีส าคัญ เช่น โครงสร้างของประโยค (Sentence structure) การใช้กาลที่ถูกต้อง (Tenses) และ
การเลือกใช้รูปของค าที่เหมาะสม (Word forms) ฯ ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2539) ได้อธิบายถึงการ
สอนไวยากรณ์ไว้ว่า ผู้สอนควรแนะน าโครงสร้างประโยคและให้ผู้เรียนสังเกตลักษณะโครงสร้างของ
ประโยคท่ีจะเรียน (Presentation) จากนั้นจึงให้ตัวอย่างรูปประโยคให้หลากหลายรูปแบบ 
(Example) เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถจดจ าและเข้าใจโครงสร้างของประโยคมากขึ้น (Reproduction) 
แล้วจึงให้ผู้เรียนสรุปกฎไวยากรณฑ์จากตัวอย่างรูปประโยค (Generalization) โดยมีผู้สอนเป็นผู้ให้
ค าแนะน าหรือให้ค าอธิบายเพ่ิมเติม และในขั้นตอนสุดท้ายของการสอนคือการฝึกทักษะในลักษณะ
ของ Mixed Drills ทั้งนี้ผู้สอนสามารถจัดการเรียนการสอนไวยากรณ์ด้วยการใช้เทคโนโลยีรูปแบบ
ใหม่ที่มีความหลากหลายเพ่ือท าให้บทเรียนน่าสนใจและกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) กล่าวว่า การปฏิวัติดิจิทัล การเปลี่ยนแปลงสู่อุตสาหกรรม 4.0  และการ
ปรับเปลี่ยนประเทศไปสู่ประเทศไทย 4.0 จะเป็นแรงผลักดันให้ประชากรสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร
และแหล่งเรียนรู้ที่ไร้ขีดจ ากัด สามารถพัฒนาองค์ความรู้ และสร้างปัญญาที่เพ่ิมขึ้นเป็นทวีคูณ มีการ
น าเทคโนโลยี การสื่อสาร และระบบการเรียนรู้แบบเคลื่อนที่ (Mobile learning) มาใช้มากขึ้น ดังนั้น 
การจัดการศึกษาของไทยจ าเป็นต้องก าหนดเป้าหมายการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ วางแผนพัฒนาและ
เตรียมก าลังคนเข้าสู่ตลาดงานเมื่อส าเร็จการศึกษาในระดับต่าง ๆ ปรับหลักสูตรและวิธีการเรียนการ
สอนที่มีความยืดหยุ่น หลากหลาย เพื่อพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถของ ทรัพยากรมนุษย์ให้
มีทักษะ ความรู้ความสามารถ และสมรรถนะที่พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงและ การแข่งขันอย่างเสรี
แบบไร้พรมแดนในยุคเศรษฐกิจและสังคม 4.0  ดังนั้นการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเข้ากับการจัดการ
เรียนการสอนจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการพัฒนาทักษะและองค์ความรู้ของผู้เรียนให้เท่าทันกับ
ความก้าวหน้าด้านเทคโนโลยีในปัจจุบันที่ผู้สอนสามารถใช้แอปพลิเคชั่น หรือโซเชียลมีเดียผ่าน
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เครื่องมือดิจิตอลในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเร้าความสนใจของผู้เรียนซึ่งสามารถช่วยสร้าง
บรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ที่กระตือรือร้นและแปลกใหม่ อีกทั้งยังเพ่ิมประสิทธิภาพในการเข้าถึง
เนื้อหาความรู้ของบทเรียนได้อย่างไม่จ ากัดท าให้ผู้เรียนสามารถทบทวนเนื้อของบทเรียนได้ตลอดเวลา
และเป็นการส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตและเป็นพ้ืนฐานในการเตรียมพร้อม
ผู้เรียนสู่ยุคสังคม 4.0   
 โซเชียลมีเดียหรือเครือข่ายสังคมออนไลน์ที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้ง่ายและลงชื่อเข้าใช้งาน
เป็นประจ าคือเฟซบุ๊กโดยเครือข่ายสังคมออนไลน์ประเภทนี้สามารถน ามาประยุกต์ใช้งานให้เกิด
ประโยชน์ด้านการศึกษาโดยสามารถท าได้หลายรูปแบบทั้งใช้ในการสร้างเพจความรู้เพื่อเผยแพร่สื่อ
การสอน หรือบทเรียนต่าง ๆ หรือการสร้างกลุ่มเฟซบุ๊กเพ่ือใช้จัดการเรียนรู้ กลุ่มเฟซบุ๊กมีประโยชน์
ต่อการจัดการเรียนเรียนสอนอย่างมาก สามารถใช้เป็นพื้นที่ในการติดต่อสื่อสารระหว่างผู้เรียนและ
ครูผู้สอน ใช้ในการระดมความคิด ใช้แบ่งปันความคิดเห็น สื่อการเรียน บทเรียน และสามารถใช้ใน
การสอนออนไลน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นกลุ่มเฟซบุ๊กจึงเป็นเสมือนห้องเรียนอีกห้องหนึ่งที่
ผู้สอนและผู้เรียนสามารถเข้าถึงเพ่ือการเรียนการสอนที่ไม่จ ากัดระยะเวลาและสถานที่ ธีรภัทร์ ถิ่น
แสนดี (2558, น.385) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการใช้เฟซบุ๊กเพ่ือการสอนว่า เฟซบุ๊กสามารถพัฒนา
ทักษะด้านภาษาของผู้เรียนได้จากการติดต่อสื่อสารและแสดงความเห็นต่างๆเก่ียวกับวิชาที่เรียนบนเฟ
ซบุ๊ก การเขียนและอ่านข้อความต่างๆ จะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกการเขียน การสะกดค า และการใช้
ไวยากรณ์ท่ีถูกต้อง การสื่อสารระหว่างบุคคลซึ่งเป็นสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างครูผู้สอนกับครูผู้สอน 
ระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้เรียนในการติดต่อสื่อสารและแลกเปลี่ยนประสบการณ์
ร่วมกันรวมถึงสนับสนุนให้ผู้เรียนกล้าแสดงความคิดเห็นต่างๆ มากยิ่งขึ้น ซึ่งเฟซบุ๊กเป็นอีกช่องทาง
หนึ่งที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนผู้ใดผู้หนึ่งจะต้องรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมายร่วมกับผู้เรียนผู้อ่ืนเป็น
กลุ่ม ซึ่งเป็นการฝึกทักษะการเป็นผู้น าและการเป็นผู้ตาม และที่ส าคัญเฟซบุ๊กช่วยเพิ่มทักษะด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารโดยช่วยผู้เรียนมีความสนใจและมีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้
เกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
 จากความส าคัญของภาษาอังกฤษและไวยากรณ์ท่ีได้กล่าวมาในระดับโลกและระดับประเทศ
ยังพบว่าเด็กไทยยังมีปัญหาการเข้าใจเนื้อหาด้านไวยากรณ์และไม่สามารถน าหลักไวยากรณ์ไป
ประยุกต์ใช้ให้ถูกต้องได้ ดังผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพ้ืนฐาน Ordinary 
National Educational Test : ONET (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2565) ที่มีค่าสถิติ
พ้ืนฐานผลการทดสอบ O-NET ระดับประเทศ ปีการศึกษา 2560 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่จัด
สอบโดยสถาบันการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) พบว่าคะแนนวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั่วประเทศต่ ากว่าเกณฑ์ ซึ่งผลคะแนนเฉลี่ย 5 ปีย้อนหลัง ตั้งแต่ปี
การศึกษา 2560-2564 อยู่ที่ร้อยละ 30.45, 29.45, 33.25, 34.38, และ 31.11 ตามล าดับซึ่งถือว่าผล
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การทดสอบยังคงต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีสถาบันการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) ก าหนดไว้ และ
จากผลการจัดอันดับทักษะความสามารถด้านการสื่อสารภาษาอังกฤษจาก 111 ประเทศในปี 2022 
โดยสถาบัน Education First (EF)  ผลปรากฏว่าประเทศไทยถูกจัดอันดับอยู่ที่ 97 (EF English 
Proficiency Index, 2022) อ้างถึง นัสยา ปาติยเสวี (2561) ได้กล่าวถึงสาเหตุของปัญหาด้าน
ไวยากรณ์ของผู้เรียนว่ามีสาเหตุเกิดจากการที่ผู้เรียนส่วนใหญ่ “คิด” เป็นภาษาไทยซึ่งเป็นภาษาท่ีหนึ่ง
ก่อนจะถ่ายทอดเป็นภาษาอังกฤษซึ่งการถ่ายทอดจากภาษาไทยเป็นภาษาอังกฤษอาจท าให้การสื่อสาร
นั้นมีความไม่สอดคล้องกันเนื่องจากโครงสร้างสร้างทางไวยากรณ์ของทั้งสองภาษามีความแตกต่างกัน 
รวมทั้งวิธีการเขียนซึ่งประกอบด้วยส านวนต่าง ๆ อีกท้ังผู้เรียนแต่ละคนมีพ้ืนฐานด้านไวยากรณ์
ภาษาอังกฤษที่แตกต่างกัน ในการทดสอบความรู้ด้านไวยากรณ์มีการแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบ
ความรู้ด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษส่วนใหญ่ที่เป็นแบบเลือกตอบหรือเติมค าในช่องว่างท าให้ไม่
สามารถวิเคราะห์ข้อผิดพลาดทางไวยากรณ์ของผู้เรียนได้ อีกท้ังยังไม่สามารถชี้วัดได้ว่าผู้เรียนสามารถ
น าความรู้ด้านไวยากรณ์ไปใช้ได้อย่างเหมาะสมในสถานการณ์จริง จากข้อมูลที่อ้างอิงข้างต้น นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญปีการศึกษา 2565 จ านวน 15 คน มีปัญหาด้านความรู้
ความเข้าใจด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเช่นเดียวกัน กล่าวคือนักเรียนยังขาดความรู้ความเข้าใจด้าน
ไวยากรณ์และไม่สามารถน าหลักไวยากรณ์ไปใช้ได้อย่างถูกต้อง โดยจากการสังเกต การทดสอบ และ
ประเมินความรู้ด้านไวยากรณ์ของผู้เรียน ปรากฏว่านักเรียนยังขาดความรู้ในเรื่อง Present Perfect 
Tense, Past simple Tense, Past Continuous, Comparison of Adjectives และ Future 
Simple Tense ซึ่งเป็นเนื้อหาด้านไวยากรณ์ท่ีผู้เรียนต้องเรียนรู้ให้ผ่านตามสาระและมาตรฐานการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีเนื้อหาบรรจุไว้ในหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 โดยสาเหตุเกิดจากผู้สอนใช้รูปแบบการสอนที่ไม่มีความแปลกใหม่ ใช้วิธีการ
สอนแบบบรรยายในการจัดการเรียนรู้เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งหลักไวยากรณ์ท่ีบรรยายมีเนื้อหาจ านวนมาก 
และผู้สอนเน้นการสอนเนื้อหาของบทเรียนตามตัวชี้วัดของหลักสูตรให้ครบถ้วนโดยไม่ค านึงถึงความ
เข้าใจของผู้เรียนที่มีต่อหลักเกณฑ์ด้านไวยากรณ์ส่งผลให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียนรู้
หลักไวยากรณ์ ดังที่ กันต์พงศ์ ทวีสุข (2565) กล่าวไว้ในบทความถึงหนึ่งในอุปสรรคส าคัญของการ
พัฒนาภาษาอังกฤษของเด็กไทยเก่ียวกับไวยากรณ์ไว้ว่า นักเรียนไทยส่วนมากมีพ้ืนฐานทางด้าน
ไวยากรณ์อยู่บ้างแต่เนื่องด้วยการเรียนภาษาอังกฤษในเบื้องต้นผู้สอนมักเน้นเพียงการสอนหลัก
ไวยากรณ์จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจบริบทและวัฒนธรรมของการใช้ภาษาอังกฤษ และการใช้ไวยากรณ์
อย่างแท้จริง ท าให้ผู้เรียนสามารถจดจ าหลักไวยากรณ์เพียงเพ่ือใช้ในการสอบเพียงชั่วคราวและลืม
หลักการใช้ไวยากรณ์หลังจากนั้น  
 นอกจากครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการเนื้อทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 
เข้ากับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีแล้วนั้น ผู้สอนยังต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนโดยค านึงถึง
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ปัจจัยต่างๆ อาทิ เช่น สภาพสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันที่ส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการ
สอน  การจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันของโรงเรียนบ้านสวนขวัญมีการแปรเปลี่ยนไปอย่างสิ้นเชิงเมื่อ
เปรียบเทียบกับการจัดการเรียนรู้ก่อนเกิดการแพร่ระบาดของเชื้อโรคไข้หวัดไวรัสโคโรนา COVID-19 
ครูผู้สอนและนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรรมการจัดการเรียนรู้ที่มีปฏิสัมพันธ์ในรูปแบบต่างๆ ที่หลากหลาย 
เช่น กิจกรรมรายบุคคล รายคู่ และกิจกรรมกลุ่มผ่านห้องเรียนในแต่ละวิชาเป็นรายคาบเรียน แต่
หลังจากเกิดเหตุการณ์ดังกล่าวครูผู้สอนจึงต้องปรับกิจกรรมการเรียนรู้ใหม่เพ่ือให้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ปัจจุบันที่นักเรียนมีการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบการรับเอกสารน ากลับไป
เรียนที่บ้าน (on-hand) การเรียนที่โรงเรียนแบบสวมหน้ากากอนามัยและเว้นระยะห่างเพ่ือป้องกัน
การสัมผัสซึ่งกันและกัน (on-site) และการเรียนรู้แบบรับชมการถ่ายทอดสดของครูผู้สอนผ่าน
อินเทอร์เน็ต (online) โดยเมื่อเกิดการแพร่ระบาดระลอกใหม่โรงเรียนได้เลือกใช้รูปแบบผสมผสาน
ระหว่างรูปแบบออนแฮนด์ (on-hand) และออนไลน์ (online)  โดยรูปแบบของการจัดการเรียนรู้
รูปแบบออนไลน์ (online) ที่ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมเท่ากับการจัดเรียนรู้แบบปกติจึงท าให้ผู้เรียน
เกิดความรู้สึกเบื่อหน่าย และหมดความสนใจในเนื้อหาที่ครูน าเสนอเนื่องจากโดยธรรมชาติความสนใจ
ของนักเรียนอยู่ในระยะช่วงเวลาสั้นๆ โดยข้อมูลจากการวิจัยของสถาบัน Statistic Brain (ศยามน อิน
สะอาด, 2564) กล่าวว่าในปี ค.ศ. 2000 ช่วงความสนใจของมนุษย์คือ 12 วินาที และในปี ค.ศ. 2015 
มนุษย์มีช่วงความสนใจเพียง 8.25 วินาทีซึ่งเป็นช่วงเวลาที่สั้นเมื่อเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนรู้
รายคาบเรียนในแต่ละวิชาของผู้สอน จึงอาจเป็นสาเหตุที่ผู้เรียนไม่สามารถรับข้อมูลหรือเนื้อหาของแต่
ละวิชาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 ไมโครเลิร์นนิงเป็นการเรียนรู้แบบระยะเวลาสั้นๆ ด้วยบทเรียนขนาดสั้น มีเนื้อหากระชับและ
ตรงประเด็นที่ช่วยพัฒนาความรู้และทักษะในเรื่องหนึ่งๆ โดยเฉพาะ โดยผู้เรียนสามารถบริหารจัดการ
เวลาและวิธีในการเรียนรู้ได้อย่างอิสระ ผู้เรียนสามารถเข้าใจบทเรียนได้ง่ายโดยไม่ต้องตีความลึกซึ้ง 
โดยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงที่ดีไม่ควรมีเนื้อหาที่ตึงเครียดแต่ควรแฝงไปด้วยอารมณ์ขันและความสนุก
นานเพื่อให้บทเรียนมีความน่าสนใจและน่าติดตาม (ขวัญชนก พุทธจันทร์, 2563) ผู้เรียนสามารถ
เข้าถึงบทเรียนได้ง่ายโดยผู้สอนสามารถใช้โซเซียลมีเดียต่าง ๆ เป็นช่องทางในการน าเสนอบทเรียนไม
โครเลิร์นนิง ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงผู้สอนสามารถเลือกใช้เครื่องมือได้
หลากหลายหรือตามช่องทางที่ผู้เรียนให้ความสนใจ เช่น บัตรภาพ คลิปวิดีโอ พอดแคสต์ บทความ 
แบบทดสอบออนไลน์ โซเชียลมีเดีย ฯลฯ นอกจากนี้ ศยามน อินสะอาด (2564) ยังได้กล่าวถึง
ประโยชน์ของไมโครเลิร์นนิงว่าสามารถช่วยกระตุ้นแรงจูงใจในการเรียนรู้เนื่องจากไมโครเลิร์นนิงเป็น
การรวบรวมข้อมูลหรือเนื้อหาความรู้จ านวนมากลงในบทเรียนขนาดเล็กซ่ึงสามารถช่วยให้ผู้เรียนได้รับ
ข้อมูลที่สรุปมาดีแล้วและตรงประเด็น ไมโครเลิร์นนิงเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้โดย
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ผู้เรียนสามารถเรียนรู้จากบทเรียนได้ด้วยตนเองบนอุปกรณ์ที่ผู้เรียนเลือกซ่ึงช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ควบคุมกระบวนการเรียนรู้ของตนเองได้มากข้ึน  
 จากสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยได้ศึกษาผลวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้บทเรียนไมโครเลิร์นนิงทั้ง
ในประเทศและต่างประเทศ พบว่าเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่สามารถน ามาปรับใช้ได้กับสถานการณ์
ปัจจุบันได้เป็นอย่างดีโดยการเน้นเนื้อหาของบทเรียนที่สั้น กระชับ ตรงประเด็นที่สามารถใช้พัฒนา
ความรู้และทักษะเฉพาะด้านใดด้านหนึ่งได้อย่างมีประสิทธิภาพ เหมาะกับการสอนหลักไวยากรณ์ท่ีมี
เนื้อหาและกฎเกณฑ์ค่อนข้างเยอะ อีกท้ังรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นจุดศูนย์กลางใน
การเรียนรู้ (Student center) นักเรียนสามารถเลือกช่วงเวลาที่พึงพอใจและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์
เคลื่อนที่ในการเข้าถึงเนื้อหาบทเรียนได้ตามความต้องการซึ่งเป็นส่วนส าคัญต่อเจตคติของนักเรียนที่มี
ต่อวิชาและจะส่งผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการสร้างบทเรียน
ไมโครเลิร์นนิงที่มีเนื้อหาด้านไวยากรณ์ท่ีเป็นการเรียนรู้แบบที่ละเล็กทีละน้อยจากเนื้อหาส าคัญของ
บทเรียนที่ใช้เวลาในการเรียนรู้หรือเข้าร่วมกิจกรรมในระยะสั้น ๆ ไม่เกิน 5 นาที ในการจัดการเรียนรู้
วิชาภาษาอังกฤษแบบห้องเรียนปกติ และผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กโดยแบ่งเนื้อหาของบทเรียนออกเป็น
คลิปย่อยเพ่ือให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สามารถเรียนรู้บทเรียนได้ด้วยตนเอง (Self-learning) 
โดยนักเรียนเข้าถึงบทเรียนคลิปวิดีโอแบบสั้นได้ง่ายผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กจากการส ารวจพบว่าเป็น
ช่องทางการติดต่อสื่อสารผ่านระบบออนไลน์ที่นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เข้าถึงได้ร้อยละ 99 
ด้วยโทรศัพท์เคลื่อนที่หรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เคลื่อนที่ เช่น สมาร์ทโฟน ไอแพด และแล็ปท็อป 
โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้นักเรียนสามารถกลับมาทบทวนบทเรียนได้ทุกท่ีและทุกเวลาเพื่อเป็น
การส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life-long education) โดยการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา
สื่อนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนผสมผสานแบบออนแฮนด์ (on-site) และออนไลน์ (online) 
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นต่อไป 
 
จุดมุ่งหมายของการศึกษา 
 2.1 เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียน
เฟซบุ๊ก  
 2.2 เพ่ือใช้บทเรียนไมโครเลิร์นนิงและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน
โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก 
 2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิง
ด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก  



 9 

ขอบเขตของงานวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนบ้านสวนขวัญ จ านวน 245 
คน จังหวัดอุทัยธานี ที่เป็นโรงเรียนขยายโอกาสขนาดกลาง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  จ านวน 15 
คน โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่ม
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
  กลุ่มน าร่องที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  จ านวน 15 
คน โรงเรียนบ้านโป่งเก้ง จังหวัดอุทัยธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ที่เป็นโรงเรียนขยาย
โอกาสขนาดกลางซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
   2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิง
ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก   
        2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโค
รเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญ 
 3. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  ผู้วิจัยได้ก าหนดเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ วิชาภาษาอังกฤษ  
รหัสวิชา อ 22101 ส าหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี โดย
ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีเนื้อหาด้านไวยากรณ์ จ านวน 12 คาบเรียน ดังนี้  
   1.  เรื่อง Present Perfect Tense จ านวน 2 คาบเรียน 
   2.  เรื่อง Past simple Tense  จ านวน 3 คาบเรียน 
   3.  เรื่อง Past Continuous Tense จ านวน 3 คาบเรียน 
   4.  เรื่อง Comparison of Adjectives จ านวน 2 คาบเรียน 
   5.  เรื่อง Future Simple Tense  จ านวน 2 คาบเรียน 
 4. ระยะเวลาในการวิจัย  
  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยคือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โดยด าเนินการ
ทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลใช้เวลา 4 สัปดาห์ จ านวน 12 คาบเรียน ไม่นับรวมเวลาที่ใช้ในการ
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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 5. ขอบเขตด้านพื้นที่ 
  โรงเรียนบ้านสวนขวัญ ต าบลตลุกดู่ อ าเภอทัพทัน จังหวัดอุทัยธานี 61120 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 บทเรียนไมโครเลิร์นนิง หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยน ามาใช้ในการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ของผู้เรียนโดยใช้คลิปวิดีโอ และใบความรู้ในการจัดการเรียนรู้ที่เนื้อหา
ของบทเรียนมีความกระชับ และชัดเจน ที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านอุปกรณ์สมาร์ท
โฟน หรือเครื่องคอมพิวเตอร์แบบพกพาและสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ได้ผ่านทางเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ห้องเรียนเฟสบุ๊ก 
 บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ หมายถึง นวัตกรรมทางการศึกษาที่เป็นบทเรียน
ขนาดสั้นที่ประกอบไปด้วย ใบความรู้ และคลิปวิดีโอที่มีระยะเวลาไม่เกินคลิปละ 5 นาที จ านวน 5 
คลิป ที่มีเนื้อหาไวยากรณ์เก่ียวกับ Present Perfect Tense, Past simple Tense, Past 
Continuous, Comparison of Adjectives และ Future Simple Tense โดยผู้สอนใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ทั้งแบบปกติที่ห้องเรียนและผู้เรียนสามารถเข้าถึงบทเรียนได้ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือเป็นพ้ืนที่ในการแบ่งปันบทเรียนไมโครเลิร์นนิ่งเพื่อให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงเพ่ือ
ศึกษาและทบทวนเนื้อหาของเรียนได้ด้วยตนเอง 
 ประสิทธิภาพของบทเรียน หมายถึง ความสามารถในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านไวยากรณ์
ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างให้สูงขึ้นหลังเรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงที่มีเนื้อหาด้านไวยากรณ์
จ านวน 5 เรื่องเก่ียวกับ Present Perfect Tense, Past simple Tense, Past Continuous, 
Comparison of Adjectives และ Future Simple Tense ที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้ผ่านห้องเรียน

เฟซบุ๊ก โดยมีมีค่าประสิทธิภาพ E1/E2หลังทดลองกับกลุ่มน าร่องแล้วมีผลอยู่ในระดับ 70/70 ขึ้นไป 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างในการวิจัยที่มีผลการทดสอบหลังเรียนที่สูงกว่าก่อนเรียนหลังเรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิง
ที่มีเนื้อหาไวยากรณ์ จ านวน 5 เรื่อง เก่ียวกับ Present Perfect Tense, Past simple Tense, Past 
Continuous, Comparison of Adjectives และ Future Simple Tense ซึ่งใช้เวลาในการ
ด าเนินการจ านวน 12 คาบเรียน โดยมีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนของสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ขึ้นไป 
 ห้องเรียนเฟซบุ๊ก หมายถึง  ห้องเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นผ่านเฟซบุ๊กเพ่ือใช้เป็นแหล่งเรียนรู้
บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์จ านวน 5 บทเรียน และเพ่ือใช้เป็นพ้ืนที่ในการจัดการเรียนรู้
ร่วมกับห้องเรียนแบบปกติและผู้เรียนสามารถเข้าใช้ห้องเรียนเพ่ือศึกษาเนื้อหาของบทเรียนได้อย่าง
สะดวก รวดเร็ว ล่วงหน้าหรือย้อนหลังและสามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา อีกทั้งยัง
สามารถในการติดต่อสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียน และเป็นสถานที่ท่ีผู้เรียนสามารถใช้ในการส่งผล
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งานหรือน าเสนอชิ้นงานที่ได้รับมอบหมายซึ่งเหมาะสมกับการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองในสถานการณ์
การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา COVID-19 หรือ สถานการณ์อ่ืนที่ผู้เรียนไม่สามารถเข้าเรียน
ในห้องเรียนได้ตามปกติ 
 ความพึงพอใจ หมายถึง  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนบ้านสวน
ขวัญที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยที่มีต่อบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์หลังได้เรียนด้วย
บทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กจ านวน 5 เรื่อง เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ โดยมีผลความ
พึงพอใจหลังเรียนที่มีค่า 3.50 ขึ้นไป 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียน
ไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กสูงกว่าก่อนเรียน  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
   1. ได้สร้างบทเรียนไมโครเลิร์นด้านไวยากรณ์ที่สามารถใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนด้านไวยากรณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. เป็นแนวทางส าหรับผู้ที่สนใจต้องการศึกษาค้นคว้าและพัฒนาเรื่องจัดการเรียนรู้ด้วย
บทเรียนไมโครเลิร์นนิงต่อไป 
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 ในการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวผลข้องกับการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน
ไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 โรงเรียน
บ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี ผู้วิจัยได้ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยล าดับเนื้อหา
สาระส าคัญดังต่อไปนี้ 
 1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551  
  1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
 2. ไมโครเลิร์นนิง  

2.1 ความหมายของไมโครเลิร์นนิง  
2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ส าหรับไมโครเลิร์นนิง  
2.3 เครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้ไมโครเลิร์นนิง 

  2.4 องค์ประกอบของไมโครเลิร์นนิง 
  2.5 การออกแบบไมโครเลิร์นนิง 
  2.6 ประโยชน์ของไมโครเลิร์นนิง 
  2.7 ข้อจ ากัดของไมโครเลิร์นนิง 
 3. เทคโนโลยีทางการศึกษา 
  3.1 ความหมายของเทคโนโลยีทางการศึกษา 
  3.2 การออกแบบและพัฒนาสื่อตามรูปแบบ ADDIE Model 
 4. ไวยากรณ์ 
  4.1 ความหมายของไวยากรณ์ 
  4.2 ความส าคัญของการสอนไวยากรณ์ 
  4.3 หลักการสอนไวยากรณ์ 
  4.4 แบบฝึกหัดไวยากรณ์ 
 5. เฟซบุ๊ก (Facebook) 
  5.1 ความหมายของเฟซบุ๊ก 
  5.2 การประยุกต์ใช้เฟซบุ๊กเพ่ือใช้ในการเรียนการเรียนรู้ 
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 6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   6.1 งานวิจัยในประเทศ 
   6.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 
 7. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  
       เนื้อหลักไวยากรณ์ท่ีบรรจุไว้ในบทเรียนไมโครเลิร์นนิงได้อ้างอิงขอบเขตด้านเนื้อจากหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
  สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร     
   ตารางที่  1 แสดงมาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจาก
สื่อประเภทต่าง ๆ  และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล            
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

3. ระบ/ุเขียนประโยค  
และข้อความ ให้สัมพันธ์
กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียง 
รูปแบบ ต่าง ๆ ที่อ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
4. เลือกหัวข้อเรื่อง 
ใจความส าคัญ บอก
รายละเอียดสนับสนุน 
(supporting  detail)  

          ประโยค หรือข้อความ และความหมายเก่ียวกับตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่างและ
นันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ-ขาย ลมฟ้าอากาศ 
การศึกษาและอาชีพ  การเดินทางท่องเที่ยว การบริการ สถานที่ 
ภาษา และวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเป็นวงค าศัพท์สะสมประมาณ 
1,750-1,900 ค า (ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม) การตีความ/
ถ่ายโอนข้อมูลให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียง เช่น  สัญลกัษณ์  
เครื่องหมาย กราฟ แผนภูมิ แผนผัง ตาราง ภาพสัตว์ สิ่งของ บุคคล 
สถานที่ต่างๆ โดยใช้ Comparison of adjectives/ adverbs/ 
Contrast: but, although/ Quantity words เช่น many/ much/ 
a lot of/ lots of/ some/ any/ a few/ few/ a little/ little etc. 
                บทสนทนา  นิทาน เรื่องสั้น และเรื่องจากสื่อประเภทต่างๆ 
เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร วิทยุ โทรทัศน์ เว็บไซด์ 
                การจับใจความส าคัญ เช่น หัวข้อเรื่อง ใจความส าคัญ 
รายละเอียดสนับสนุน 
                ค าถามเก่ียวกับใจความส าคัญของเรื่อง เช่น  ใคร ท าอะไร   
ที่ไหน  เมื่อไร อย่างไร ท าไม ใช่หรือไม่  

-  Yes/No Question   
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ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

และแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและอ่าน  
พร้อมทั้งให้เหตุผลและ
ยกตัวอย่างง่ายๆ 
ประกอบ 

-  Wh-Question  
-   Or-Question         
    etc.     

                ประโยคที่ใช้ในการแสดงความคิดเห็น  การให้เหตุผล และ
การยกตัวอย่าง  เช่น I think…/ I feel…/ I believe… 
                ค าสันธาน (conjunctions) and/ but/ or/ because/ 
so/ before/after  
                ตัวเชื่อม (connective words) First,… Next,…  After,… 
Then,… Finally,…, etc. 
                Tenses:  present simple/ present continuous/ 
present perfect/ past simple/ future tense, etc.     
           Simple sentence/Compound sentence             

 

   ตารางท่ี 2 แสดงมาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาใน
การแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นอย่าง มีประสิทธิภาพ 

 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

4. พูดและเขียนเพ่ือขอ
และให้ข้อมูล บรรยาย 
และแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังหรืออ่าน
อย่างเหมาะสม 
5. พูดและเขียนแสดง
ความรู้สึกและความ
คิดเห็นของตนเองเก่ียวกับ
เรื่องต่าง  ๆ  กิจกรรม 
และประสบการณ์ พร้อม
ทั้งให้เหตุผลประกอบ
อย่างเหมาะสม 

           ค าศัพท์  ส านวน ประโยค และข้อความที่ใช้ในการขอและให้
ข้อมูล บรรยาย และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังหรืออ่าน   
 
 
 
           ภาษาท่ีใช้ในการแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น และให้
เหตุผลประกอบ  เช่น ชอบ ไม่ชอบ ดีใจ เสียใจ มีความสุข  เศร้า หิว 
รสชาติ สวย น่าเกลียด เสียงดงั ดี ไม่ดี  จากข่าว เหตุการณ์ 
สถานการณ์ ในชีวิตประจ าวัน เช่น  Nice./ Very nice./ Well 
done!/ Congratulations on… / I like…because…/ I 
love…because…/   I feel… because…/ I think…/ I believe…/ I 
agree/ disagree…/ I’m afraid I don’t like…/ I don’t 
believe…/ Oh no!, etc. 
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   ตารางที่  3 แสดงมาตรฐาน ต 1.3  น าเสนอข้อมูลข่าวสาร  ความคิดรวบ
ยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ โดยการพูดและการเขียน 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. พูดและเขียนบรรยาย 
เกี่ยวกับตนเอง  กิจวัตร 
ประจ าวัน ประสบการณ์  

และ ข่าว/เหตุการณ์ท่ีอยู่
ในความสนใจของสังคม 

            การบรรยายข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง กิจวัตรประจ าวัน 
ประสบการณ์  ข่าว/เหตุการณ์ท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม เช่น  การ
เดินทาง การรับประทานอาหาร การเล่นกีฬา/ดนตรี  การฟังเพลง 
การอ่านหนังสือ การท่องเที่ยว การศึกษา  สภาพสังคม เศรษฐกิจ    

 
  สาระที่ 3  ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
   ตารางที่  4 แสดงมาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยง
ความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น และเป็นพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของ
ตน 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1.   ค้นคว้า รวบรวม และ

สรุปข้อมูล/ ข้อเท็จจริงที่

เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อื่นจากการแหล่ง

เรียนรู้และน าเสนอด้วยการ

พูด/การเขียน 

           การค้นคว้า  การรวบรวม การสรุป และการน าเสนอ

ข้อมูล/ข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

 
2. ไมโครเลิร์นนิง  
 2.1 ความหมายของไมโครเลิร์นนิง  
  ไมโครเลิร์นนิงมีความหมายที่ถูกให้ค าจ ากัดความไว้หลากหลายมุมมองดังเช่นที่ 
Correa ผู้ที่ได้ให้ค าจ ากัดความแรก ของไมโครเลิร์นนิงในปี 1968 ไว้ในหนังสือ The Economics of 
Human Resources โดยกล่าวว่า ไมโครเลิร์นนิงเป็นทักษะง่ายที่ไม่ซับซ้อน สามารถเรียนรู้หรือ
จัดการด้วยตนเอง เป็นวิธีการที่ผู้เรียนเรียนรู้หลังจากถูกสอนให้เรียนรู้วิธีการนั้น ๆ  
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  Torgerson and Iannone (2020) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ไมโครเลิร์นนิงเป็นเพียง
การผสมผสานหลายสิ่งหลายอย่างท่ีผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียนรู้ที่ได้สร้างและจัดเตรียมไว้แล้ว เช่น เพ่ือ
เตรียมการเรียนรู้ให้ทันเวลา เป็นสื่อเสริมที่มีประสิทธิภาพ ใช้ส าหรับทบทวนหลังการฝึกอบรม และ
อ่ืนๆ โดยลักษณะทั่วไปของไมโครเลิร์นนิงคือความสามารถในการน าเสนอเนื้อหาของบทเรียนได้อย่าง
รวดเร็ว  
  Chai (2020) ได้ให้ความหมายของไมโครเลิร์นนิงว่าเป็นกลยุทธ์การศึกษาท่ีแยก
กระบวนการที่ซับซ้อนออกเป็นหน่วยการเรียนรู้รูปแบบสั้น ๆ ที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้จากท่ีใดก็ได้ 
และเข้าถึงได้บ่อยเท่าท่ีผู้เรียนต้องการ โดยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงถูกออกแบบให้สามารถใช้เวลาใน
การบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนได้ในระยะเวลาประมาณ 5 นาที และเน้นไปที่เรื่องที่มีเนื้อหา
เจาะจงหรือทักษะเฉพาะที่ผู้เรียนต้องการพัฒนา 
  Tipton (2021) ให้ค าจ ากัดความของไมโครเลิร์นนิงว่าเป็นการเรียนรู้ในรูปแบบสั้นๆ 
ที่เน้นเนื้อหาที่มี “ขนาดเหมาะสม” ต่อผู้เรียนเพื่อช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้  
  ขวัญชนก พุทธจันทร์ (2563) ได้กล่าวถึงความหมายของไมโครเลิร์นนิงไว้ว่าเป็นการ
เรียนรู้แบบระยะเวลาสั้นๆ บทเรียนเรียนสั้นๆ กระชับและตรงประเด็นที่ช่วยพัฒนาความรู้และทักษะ
ในเรื่องหนึ่งๆ โดยเฉพาะ ตามวัตถุประสงค์ของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตหรือใน
การท างานจริงได้ทันเวลา เป็นการเพ่ิมสมรรถนะหรือประสิทธิภาพของทั้งตัวบุคคลากรและองค์กร 
ผู้เรียนสามารถบริหารจัดการเวลาและวิธีในการเรียนรู้ได้อย่างอิสระ 

  สรุปได้ว่า ไมโครเลิร์นนิงเป็นชุดรูปแบบการเรียนรู้ขนาดเล็ก หรือขนาดย่อยที่
รวบรวมเนื้อหาส าคัญท่ีมีความกระชับและชัดเจนของบทเรียนเอาไว้ในคลิปวิดีโอแบบสั้น ซึ่งผู้เรียน
สามารถเข้าถึงและศึกษาได้ทุกท่ีทุกเวลา 
 2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ส าหรับไมโครเลิร์นนิง 
  2.2.1 ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) 
   นักทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนิยมเชื่อการเรียนรู้ของมนุษย์เกิดจากการเชื่อมโยง
ระหว่างสิ่งเร้าและการตอบสนองที่ต้องจัดเตรียมประสบการณ์หรือสิ่งแวดล้อมภายนอกเพ่ือให้เกิด
พฤติกรรมที่ต้องการโดยประสบการณ์ดังกล่าวหากมีการกระท าซ้ า ๆ จะกลายเป็นพฤติกรรมอัตโนมัติ
ที่แสดงออกให้เห็นอย่างชัดเจนเป็นรูปธรรม ดังนั้นการจัดเตรียมสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมจึงเป็นสิ่ง
ส าคัญในการสร้างพฤติกรรมที่เหมาะสมในบริบททางการเรียนรู้ (หลักจิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้, 
2565) โดยมีองค์ประกอบดังนี้คือ  
    แรงขับ คือความต้องการของผู้เรียนในเรื่องบางอย่างที่กระตุ้นให้
ผู้เรียนมองหาวิธีตอบสนองตามความต้องการนั้นๆ 
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    สิ่งเร้า คือสิ่งที่กระตุ้นให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมเกิดข้ึน โดยเป็นเชิง
สังคมและวัดผลได้ ได้แก่ การให้ความรู้ในรูปแบบต่างๆ และการใช้สัญญาณบอกให้รู้ว่าต้องท าอย่างไร 
    การตอบสนอง คือการแสดงพฤติกรรมต่อสิ่งเร้า ซึ่งสามารถ
อธิบายได้ด้วยพฤติกรรมที่แสดงออก 
    การเสริมแรง คือสิ่งที่ส าคัญในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
ผู้เรียน โดยมีการเสริมแรงทางบวกและการเสริมแรงทางลบ เช่นการให้รางวัลหรือการลงโทษ เพื่อเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียน 
   สรุปได้ว่า ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เชื่อว่าการเรียนรู้ของ
มนุษย์เกิดจากการเชื่อมโยงของสิ่งเร้าเข้ากับการตอบสนอง โดยต้องมีการจัดเตรียมประสบการณ์หรือ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือให้เกิดพฤติกรรมที่ต้องการโดยมีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ แรงขับ (Drive) หรือสิ่งที่
ผู้เรียนต้องการ  สิ่งเร้า (Stimulus) สิ่งที่กระตุ้นให้เกิดพฤติกรรม  การตอบสนอง (Response) หรือ
ปฏิกิริยาตอบกลับของผู้เรียน  และการเสริมแรง (Reinforcement) หรือการให้รางวัลและการลงโทษ
ซึ่งเป็นส าคัญในการช่วยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียน 
   การน าทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยมไปใช้ในการจัดเรียนรู้โดยการ
เรียนรู้จะเกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุดเมื่อใช้ในกรณีต่อไปนี้  
    1. ผู้เรียนอาจไม่มีความรู้พื้นฐานหรือประสบการณ์ในเนื้อหาวิชา
นั้น ๆ หรือมีแต่น้อยมาก 
    2. การสอนที่ต้องการผลส าเร็จในช่วงระยะเวลาสั้น เช่นการ
ฝึกอบรมหรือหลักสูตรระยะสั้น 
    3. เนื้อหาวิชาพ้ืนฐานที่สามารถเขียนในรูปแบบวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมที่สามารถวัดหรือสังเกตได้ชัดเจน เช่น การบวกลบคูณหาร การสะกดค า การเชื่อมต่อ
สัญญาณไฟฟ้า เป็นต้น 
    4. การตอบสนองควรมีทางเลือกท่ีชัดเจนและมีค าตอบเดียว
เท่านั้น ไม่ควรมีทางเลือกมากเกินไปหรือไม่ยืดหยุ่นเกินไป เช่น ควรให้ท าข้อสอบแบบเลือกตอบ 
ถูกผิดมากกว่าแบบบรรยายหรือเขียนตอบ 
    5. การเรียนการสอนควรเน้นการประเมินผลสุดท้ายมากกว่าการ
ประเมินระหว่างเรียนหรือกระบวนการ    
   สรุปได้ว่า การน าทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยมไปใช้                        
ในการจัดเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากที่สุดควรใช้กับบทเรียนที่ผู้เรียนมีพ้ืนฐานความรู้น้อยใช้
ระยะเวลาในการเรียนรู้ไม่มากมีเนื้อหาสามารถประเมินผู้เรียนเชิงพฤติกรรมได้โดยง่าย มีการเลือก
รูปการวัดผลการตอบสนองที่ชัดเจน และเน้นการประเมินผลลัพธ์สุดท้ายมากที่สุด ดังนั้นการน า
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ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยมมาประยุกต์ใช้ร่วมการจัดเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงจึงจะสามารถ
ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามที่ผู้วิจัยตั้งสมมุติฐานไว้ได้                      
  2.2.2 ทฤษฎีปัญญานิยม (Cognitivism) 
   Skiner เชื่อว่าการเรียนรู้ของมนุษย์ไม่ใช่เรื่องของพฤติกรรมที่ถูกสร้างขึ้น
จากการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของภายนอกเท่านั้น การเรียนรู้ของมนุษย์มีความซับซ้อนมากกว่านั้น 
เนื่องจากเป็นกระบวนการทางความคิดที่ประกอบด้วยการสะสมข้อมูล การสร้างความหมายและ
ความสัมพันธ์ของข้อมูล การน าข้อมูลออกมาใช้ในการกระท าและการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ดังนั้น การ
เรียนรู้เป็นกระบวนการทางสติปัญญาของมนุษย์ที่ช่วยให้เขาสร้างความรู้และความเข้าใจเพ่ิมข้ึนได้
   โครงสร้างความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญา (Schema) เป็นแนวคิดพ้ืนฐาน
ที่แต่ละบุคคลมีอยู่ภายในจิตใจ โดยโครงสร้างนี้มีลักษณะเป็นโหนด (Node) หรือกลุ่มที่เชื่อมโยงกัน 
โดยเมื่อมนุษย์ได้รับการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ มนุษย์จะน าความรู้นั้นซึ่งจะอยู่ในรูปของความจ าชั่วคราว 
(Short-term Memory) ไปเชื่อมโยงกับความรู้ที่มีอยู่เดิม (Prior Knowledge) ซึ่งเมื่อเกิดการ
ผสมผสานระหว่างสิ่งที่ได้รับในปัจจุบันกับประสบการณ์ในอดีตจะเกิดเป็นความรู้หรือความจ าถาวร 
(Long-term Memory) ดังนั้น การเรียนรู้ของมนุษย์จึงมีความซับซ้อนและจ าเป็นต้องอาศัย
กระบวนการทางปัญญา (Cognitive Process) เช่นการรับรู้ การระลึก/จ าได้ การคิดอย่างมีเหตุผล 
การตัดสินใจ และการแก้ปัญหา เพ่ือให้การเรียนรู้เกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ (หลักจิตวิทยาและ
ทฤษฎีการเรียนรู้, 2565) 
   สรุปได้ว่า ทฤษฎีปัญญานิยม (Cognitivism) เชื่อว่าการสร้างความรู้ให้แก่
ตนเองของมนุษย์สามารถท าได้โดยการ สะสมข้อมูล การสร้างความหมาย และความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล โดยน าข้อมูลที่ได้เรียนรู้ออกมาใช้ในการกระท าและการแก้ปัญหาจึงเกิดเป็นการเรียนรู้ขึ้น 
   การน าทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยมไปใช้ในการเรียนการสอนโดย
แนวคิดกลุ่มปัญญานิยมจะก่อให้เกิดประสิทธิภาพต่อการเรียนรู้มากที่สุดเมื่อใช้ในกรณีต่อไปนี้  
    1. ผู้เรียนมีความรู้และประสบการณ์ในเนื้อหาที่เรียนรู้มาบ้างแล้ว 
    2. มีทรัพยากรการเรียนรู้มากมายที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยง
ความรู้ใหม่กับความรู้เดิมได้ 
    3. มีเวลาในการเรียนรู้ที่เหมาะสมและไม่มีการจ ากัดเวลาอย่าง
เข้มงวด 
    4. เนื้อหาการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนสามารถคิดและค้นหาค าตอบ
ด้วยตนเอง เช่น การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และการทดลองทางวิทยาศาสตร์  
   เนื่องจากทฤษฎีปัญญานิยมให้ความส าคัญกับกระบวนการคิดของบุคคล 
การเรียนรู้และการสอนจึงเน้นผู้เรียนโดยครูผู้สอนจะต้องพยายามหากลยุทธ์การสอนและ
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สภาพแวดล้อมที่ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้และคิดเอง และสามารถเชื่อมโยงความรู้ที่ได้รับให้กลายเป็น
ความจ าที่สามารถน ามาใช้ใหม่ได้เสมอ โดยการเรียนรู้แบบนี้จะช่วยส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของผู้เรียนในอนาคต    
   สรุปได้ว่า  การน าทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยมไปใช้ในการเรียนการ
สอนให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดควรใช้กับบทเรียนที่ผู้เรียนมีพ้ืนฐานความรู้มาบ้างแล้วมีแหล่งการ
เรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้จ านวนมาก ไม่มีการจัดกัดเวลาในการเรียนการสอน  เนื้อหาของ
บทเรียนฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิด ค้นคว้าหาค าตอบ  ดังนั้นการน าทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยมมา
ประยุกต์ใช้ร่วมการจัดเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงที่ผู้สอนมีแหล่งความรู้ให้ผู้เรียนเข้าถึงได้หลากหลาย
ผ่านห้องเรียนออนไลน์เฟซบุ๊ก อีกทั้งเป็นบทเรียนขนาดสั้นที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้ทุกที่ทุกเวลาจึง
จะสามารถช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามที่ผู้สอนคาดหวังได้      
  2.3 เครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้ไมโครเลิร์นนิง 
  ขวัญชนก พุทธจันทร์ (2563) ได้กล่าวถึงเครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้แบบไมโครเลิร์น
นิงไว้ว่า เครื่องมือที่เหมาะกับการเรียนรู้ด้วยไมโครเลิร์นนิงควรเป็นเครื่องมือที่การเรียนรู้ด้วยตนเอง
ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่เช่น โทรศัพท์มือถือที่สามารถเข้าถึงได้สะดวก เช่น คลิปวีดิโอ บัตรค า โซเชียล
มีเดีย Google Scholar ท าแบบทดสอบพร้อมเฉลย บทความ พ็อดคาส และ YouTube เป็นต้น 
  Torgerson and Iannone (2022) ได้ยกตัวอย่างถึงของเครื่องมือที่สามารถน าไปใช้
ในการเรียนรู้จัดการเรียนรู้ด้วยไมโครเลิร์นนิงโดยประกอบด้วย วิดีโอขนาดสั้น รูปภาพ เว็บไซต์  คลิป
เสียง วิดีโอการ์ตูน ภาพเคลื่อนไหว อีบุ๊ก  พ็อดคาส ผังงาน แผนภาพ แผนภูมิ แชตบอต เช่น 
Recast.AI/Mobilecoach เวบ็ไซต์ส าหรับสร้างเกมและค าถาม-ค าตอบ เช่น Kahoot Quizlet 
Socrative Quizziz Quizshow.io โปรแกรมเพ่ือใช้ในการติดต่อสื่อสารต่างๆ เช่น Slack Teams 
Chanty Fleep และเว็บไซต์ส าหรับแบ่งปันเอกสารหรือน าเสนอชิ้นงาน เช่น Bit.ia Zoho Docs 
DropBox Paper Notion Google Docs OneNote 
  สรุปได้ว่า  เครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเองโดยผู้สอนสามารถเลือกใช้เครื่องมือได้หลากหลายตามช่องทางท่ีผู้เรียนให้ความ
สนใจ เช่น วิดีโอ พอดแคสต์ บทความ โซเชียลมีเดีย ฯลฯ  
 2.4 องค์ประกอบของไมโครเลิร์นนิง  
  องค์ประกอบที่เป็นหัวใจส าคัญของไมโครเลิร์นนิงโดยเนื้อหาของไมโครเลิร์นนิงที่ดี
ควรกระชับและมีความยาวเต็มที่ไม่เกิน 7 นาที สามารถเข้าใจง่าย ภาษาไม่ซับซ้อน โดยการออกแบบ
เนื้อหาที่ดีควรท าให้ผู้เรียนมีพ้ืนฐานความรู้ หรือประสบการณ์น้อยสามารถศึกษาได้เข้าใจได้ง่ายโดย
แจ้งแนวทางในการเรียนรู้และปฏิบัติที่ชัดเจน การน าเสนอควรเข้าสู่ประเด็นทันที ทั้งนี้บทเรียนควร
แฝงด้วยอารมณ์ขันเพ่ือให้บทเรียนจะท าให้บทเรียนมีความน่าสนใจ และน่าติดตาม ผู้เรียนต้อง
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สามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ง่าย รวดเร็วโดยไม่ต้องลงชื่อเข้าใช้ ไมโครเลิร์นนิงเน้นรูปแบบการเรียนรู้ผ่าน
อุปกรณ์มือถือแบบเพ่ือให้สามารถใช้งานได้บนโทรศัพท์มือถือเป็นหลักส่วนการใช้งานบนช่องทางอ่ืน 
ต้องถือเป็นผลพลอยได้ที่ควรจัดให้มีเท่านั้น (ขวัญชนก พุทธจันทร์, 2563) 
  สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของบทเรียนแบบไมโครเลิร์นนิง คือ ต้องมีเนื้อหาที่
กระชับ และชัดเจน  ผู้เรียนสามารถเข้าใจบทเรียนได้ง่ายโดยไม่ต้องตีความลึกซ้ึง โดยบทเรียนไมโค
รเลิร์นนิงที่ดีไม่ควรตึงเครียดแต่ควรแฝงไปด้วยอารมณ์ขันและความสนุกนานเพ่ือให้บทเรียนมีความ
น่าสนใจและน่าติดตาม สิ่งที่ส าคัญในการเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงคือการเข้าถึงได้ง่ายของบทเรียน
โดยผู้สอนสามารถใช้โซเซียลมีเดียต่าง ๆ เป็นช่องทางในการน าเสนอบทเรียนไมโครเลิร์นนิง 
 2.5 การออกแบบไมโครเลิร์นนิง 
  จิตติ อภิบุญ (2561) ได้แนะน าถึงแนวทางและข้อควรค านึงในการออกแบบ Micro 
Learning ที่ดีมีดังนี้ 
   1. การวางแผนการจัดการเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงควรค านึงถึงโครงสร้าง
เนื้อหาของบทเรียนก่อนแล้วจึงจะสามารถออกแบบการเรียนรู้ที่ใช้เวลาสั้น ๆ ไม่เกิน 5-15 นาทีได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
   2. การก าหนดแนวทางในการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเลือกเรียน
หรือแนะน าการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพตามความต้องการของผู้เรียน 
   3. ในแต่ละบทเรียนควรเน้นให้มีวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพีงข้อเดียวเพ่ือ
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ได้อย่างเป็นรูปธรรม 
   4. การออกแบบบทเรียนควรค านึงถึงผู้เรียนเป็นหลักเนื่องจากผู้เรียนมี
ความแตกต่างกันไปตามพ้ืนฐานความรู้ อายุ รวมถึงประสบการณ์ของแต่ละบุคคล ผู้สอนสามารถแบ่ง
การเรียนรู้ตามระดับความรู้ของผู้เรียนได้โดยไม่ต้องรวมทุกอย่างไว้ในบทเรียนเดียว  
  ศยามน อินสะอาด (2564) ให้กล่าวว่าบทเรียนไมโครเลิร์นนิงควรมีขนาดเล็กและจบ
ในตัวเอง โดยประกอบไปด้วยผลการเรียนรู้ที่คาดหวังหรือวัตถุประสงค์ การน าเสนอเนื้อหา และการ
ทดสอบ ซึ่งสามารถน ามาใช้ร่วมกันในหลายระดับ เช่น หลักสูตร รายวิชา บทเรียน หัวข้อ และ
กิจกรรม และน าเสนอการออกแบบไมโครเลิร์นนิง ด้วยการใช้ระบบการเรียนการสอน Pebble-in-
the-Pond ซึ่งเน้นการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก โดยมีชุดกิจกรรมซึ่งมีศูนย์กลางวงกลมเป็นหัวใจ
ของปัญหา และ แผ่วงแหวนออกไปด้านนอกเป็นขั้นตอนที่ต้องด าเนินการเพ่ือแก้ไขปัญหาในที่สุด ใน
การออกแบบไมโครเลิร์นนิง ควรใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสาธิตส าหรับปัญหาหนึ่งหรือสองปัญหา
แรก และผู้เรียนควรมีส่วนร่วมกับปัญหามากขึ้น ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้และการสอนจะถูกฝังอยู่ใน
บริบทของปัญหาที่ต้องแก้ไขร่วมกัน ระบบการเรียนการสอน Pebble-in-the-Pond ประกอบไปด้วย 
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1) ปัญหา (Problem) 2) การค้นหาสมบัติและสัมพันธ์ (Properties and Relationships) 3) การ
สนับสนุนสมมติฐานและข้อเสนอ 
  สรุปได้ว่า  การออกแบบทเรียนไมโครเลิร์นนิงที่ดีควรก าหนดจุดประสงค์ของการ
เรียนให้ชัดเจน โดยมีเนื้อหา กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่เป็นศูนย์กลาง และการประเมินผลที่
สอดคล้องกับจุดประสงค์ของบทเรียน ทั้งนี้จะต้องค านึงถึงความสอดคล้องของเนื้อหาระหว่าง
เครื่องมือ หรือคลิปวิดีโอที่ใช้ในบทเรียน 
 2.6 ประโยชน์ของไมโครเลิร์นนิง 
  ศยามน อินสะอาด (2564) กล่าวถึงประโยชน์ที่ส าคัญของไมโครเลิร์นนิงส าหรับ
ผู้เรียน 5 ประการ ดังนี้  
   1. การใช้เทคนิคไมโครเลิร์นนิงช่วยเพิ่มอัตราการรักษาความทรงจ าได้ ซึ่ง
ส่งผลให้ผู้เรียนใช้เวลาในการตอบค าถามน้อยลง นอกจากนี้ยังช่วยให้สามารถจ าหัวข้อการเรียนรู้ได้ดี
ขึ้น เนื่องจากสมองของมนุษย์ดูดซับและเก็บรักษาข้อมูลจากเนื้อหาสั้น ๆ ได้ดีกว่าเนื้อหาการเรียนรู้ที่
ยาว 
   2. ไมโครเลิร์นนิงช่วยเพิ่มการเรียนรู้โดยการจัดเตรียมข้อมูลที่ย่อได้และมี
ความส าคัญในเนื้อหาขนาดเล็ก ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลที่เข้าใจง่ายและตรงประเด็น จากนั้น
น าไปใช้ได้ทันทีเพ่ือเร้าใจในการเรียนรู้ได้สูงขึ้น 
   3. ไมโครเลิร์นนิงเป็นเครื่องมือฝึกอบรมแบบ "ทันเวลา" ที่เหมาะส าหรับทุก
องค์กร ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ตามความต้องการและในช่วง 
   4. การเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงเป็นกลยุทธ์ที่ให้การเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง โดยใช้เส้นทางการเรียนรู้ที่ยืดหยุ่น ซึ่งอนุญาตให้ผู้เรียนเรียนรู้สิ่งที่ต้องการได้ตาม
จังหวะของตนเอง บนอุปกรณ์ที่ผู้เรียนได้เลือกเอง การใช้กลยุทธ์นี้ช่วยเพิ่มการควบคุมกระบวนการ
เรียนรู้ของผู้เรียน 
   5. ผู้เรียนสามารถใช้อุปกรณ์เคลื่อนที่ เช่น สมาร์ตโฟน แท็บเล็ต หรือไอ
แพด เพื่อเรียนรู้ผ่านกระบวนการ การใช้อุปกรณ์เหล่านี้ช่วยเพิ่มความสามารถในการเข้าถึงเนื้อหาการ
เรียนรู้ส าหรับผู้เรียน ในปัจจุบันองค์กรต่าง ๆ ก าลังส่งเสริมนโยบาย BYOD (Bring Your Own 
Device) ให้พนักงานน าอุปกรณ์ของตนเองมาใช้ในสถานที่ท างาน ผู้เรียนสามารถใช้อุปกรณ์เคลื่อนที่
ของตนเองในการเรียนรู้ผ่านกระบวนการเพื่อเข้าถึงเนื้อหาการเรียนรู้ได้อย่างสะดวกสบาย 
  สรุปได้ว่า  ไมโครเลิร์นนิงสามารถกระตุ้นผู้เรียนในการเรียนรู้ได้ สามารถช่วยให้
ผู้เรียนประหยัดเวลาในการจัดการกิจกรรมรายวันของผู้เรียนเนื่องจากไมโครเลิร์นนิ่งเป็นบทเรียนที่
ผู้เรียนสามารถเข้าถึง ศึกษา และฝึกฝนบทเรียนได้ทุกท่ีทุกเวลา 
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 2.7 ข้อจ ากัดของไมโครเลิร์นนิง 
  ขวัญชนก พุทธจันทร์ (2563) กล่าวถึงข้อเสียของการเรียนแบบ Micro-
Learning ว่าเป็นบทเรียนที่ขาดการเชื่อมโยงบริบทหรือสะท้อนการเรียนรู้ให้เห็นในภาพองค์รวม 

  ส านักงานบริหารและพัฒนาองค์ความรู้ (2564) กล่าวถึงข้อจ ากัดของไมโครเลิร์นนิง
ว่า ไมโครเลิร์นนิงไม่เหมาะกับบทเรียนที่ต้องอาศัยทักษะที่มีความซับซ้อนผู้สอนต้องค านึงถึงความ
ครบถ้วนสมบูรณ์ของเนื้อหารวมถึงการเชื่อมต่อกับเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกัน  เนื่องจากถ้ารอยเชื่อมต่อ
ของบทเรียนไม่สอดคล้องกัน อาจท าให้ความรู้แยกส่วน ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนไม่สามารถบูรณาการเนื้อหา
เข้าด้วยกันได้ด้วยข้อจ ากัดเหล่านี้การออกแบบไมโครเลิร์นนิ่งจึงต้องผ่านการเลือกและวางแผนอย่าง
รอบคอบ 
  สรุปได้ว่า  ข้อจ ากัดของไมโครเลิร์นนิงคือการขาดการสะท้อนการเรียนรู้เพ่ือให้เห็น
ภาพรวมของบทเรียนได้ ซึ้งผู้เรียนจะต้องศึกษาและเชื่อมโยงเนื้อหาของบทเรียนด้วยตนเอง ดังนั้น
บทเรียนแบบไมโครเลิร์นนิงจึงไม่เหมาะกับบทเรียนที่ผู้เรียนต้องฝึกทักษะแบบลงมือปฏิบัติ 
 
3. เทคโนโลยีทางการศึกษา 
 3.1 ความหมายของเทคโนโลยีทางการศึกษา 
  ความหมายของเทคโนโลยีการศึกษาที่ Unesco (1972) ก าหนดไว้คือวิธีการ
ออกแบบ การน าสื่อไปใช้ การประเมินกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ ก าหนดวัตถุประสงค์ที่
เฉพาะเจาะจง ใช้ทรัพยากรบุคคลและเทคนิคผสมผสานกันเพ่ือน ามาซึ่งการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
  ระวิวรรณ  ศรีคร้ามครัน (2539) ได้ให้ความหมายของเทคโนโลยีทางการศึกษาไว้ว่า 
เป็นการรวบรวมค าที่มีความหมายสองค าคือ "เทคโนโลยี" และ "การศึกษา" "เทคโนโลยี" หมายถึง 
การน าความรู้หรือศาสตร์ต่างๆ มาประยุกต์เป็นระบบเพื่อใช้ปฏิบัติในการแก้ปัญหาส่วน "การศึกษา" 
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมต่างๆ อันเนื่องจากประสบการณ์และพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป
นั้นจะต้องเป็นที่ยอมรับของสังคม ดังนั้น เทคโนโลยีทางการศึกษาจึงเป็นระบบที่ท าให้ผู้เรียนบรรลุ
เป้าหมายของการศึกษาด้วยการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด 
  ตามท่ี Januszewski and Molenda (2008) ได้ให้ความหมายเก่ียวกับเทคโนโลยี
การศึกษาว่า เป็นการศึกษาและการปฏิบัติตามหลักจริยธรรมในการอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้
และปรับปรุงประสิทธิภาพโดยการสร้าง ใช้ และจัดการกระบวนการทางเทคโนโลยีและทรัพยากรที่
เหมาะสม 
  สรุปได้ว่า เทคโนโลยีทางการศึกษาหมายถึง การน าความรู้ด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศมาใช้ในการคิดค้นและสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาเพ่ือน ามาใช้ในการแก้ปัญหาและ
ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน 
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 3.2 การออกแบบและพัฒนาสื่อตามรูปแบบ ADDIE Model  
  สุไม บิลไบ (2557) ได้บรรยายถึงการออกแบบสื่อตามรูปแบบ ADDIE Model ไว้ว่า
เป็นรูปแบบระบบการจัดการเรียนรู้ที่นิยมน ามาใช้ในการออกแบบและพัฒนาสื่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
เหตุที่ ADDIE Model เป็นรูปแบบการพัฒนาสื่อที่ไม่ซับซ้อนและมีข้ันตอนชัดเจนจึงท าให้สามารถ
น าไปใช้ในการออกแบบและพัฒนาสื่อได้หลากหลายประเภท หลากหลายรูปแบบ การออกแบบและ
พัฒนาบทเรียนมัลติมีเดียโดยใช้ ADDIE Modelประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้  
  3.2.1 การวิเคราะห์ (Analysis) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จ าเป็นต้องครอบคลุม
การวิเคราะห์ส่วนประกอบต่าง ๆ ซึ่งประกอบด้วยผู้เรียน เนื้อหาการวัดและประเมินผล สื่อหรือ
เทคโนโลยีที่มีบทบาทในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้สอนสามารถวิเคราะห์แนวโน้ม และ
วางแผนการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพโดยมีแนวทางในการวิเคราะห์ดังนี้  
   1) วิเคราะห์ผู้เรียน (Learners Analysis) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ผู้สอนจ าเป็นต้องท าการวิเคราะห์ผู้เรียนเพ่ือตระหนักถึงความต้องการของผู้เรียนในการเรียนรู้ ซึ่ง
ประกอบด้วยปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อกระบวนการเรียนรู้ เช่น การประเมินความรู้ของผู้เรียนในเนื้อหา
นั้น ๆ ความต้องการในการเรียนรู้หรือเหตุผลที่จ าเป็นต้องเรียนรู้เรื่องดังกล่าว นอกจากนี้ยังต้องท า
การวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน เช่น แรงจูงใจในการเรียนรู้ ความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี และเป้าหมายในการเรียนรู้ซึ่งอาจท าได้โดยการส ารวจความต้องการของผู้เรียน ด้วยการใช้
แบบสอบถามหรือสอบถามข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับตัวผู้เรียน อีกทั้งยังสามารถวิเคราะห์ได้จากผลการ
เรียนและพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านมาในรายวิชาที่ต้องการ  
   2) วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) การวิเคราะห์เนื้อหาเป็นขั้นตอน
การวิเคราะห์ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาและวิจัย โดยเนื้อหาเป็นส่วนส าคัญท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน
ในกิจกรรมการเรียนรู้และผู้สอนจะต้องก าหนดเนื้อหาให้เหมาะสมกับความต้องการและความสามารถ
ของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้นหรือวัย การวิเคราะห์เนื้อหาจึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่ผู้สอนต้องระมัดระวังเพ่ือ
ไม่ให้ CAI กลายเป็นหนังสือหรือต ารา โดยเนื้อหาใน CAI จะต้องไม่เน้นการน าเนื้อหาทุกอย่างใส่ลงใน
บทเรียนเพียงชุดเดียว เนื่องจากจะท าให้ผู้เรียนเบื่อหน่ายแต่จะต้องเน้นการสรุปเนื้อหาหรือแนวคิด
หลักท่ีผู้เรียนยังไม่เข้าใจมาอธิบายโดยใช้สื่อต่าง ๆ เช่น เสียง วีดิทัศน์ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 
กราฟิก เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่ายและดีขึ้นกว่าในห้องเรียน ผู้สอนจะต้องก าหนดเนื้อหาให้เหมาะสม
และมีคุณภาพเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ได้ตามวัตถุประสงค์และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง โดยหัวข้อที่ควร
ก าหนดคือ การก าหนดใจความส าคัญของเนื้อหาอย่างเฉพาะเจาะจง 
ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ที่เน้นด้านเชิงพฤติกรรม การก าหนดหน่วยการเรียนรู้ย่อย หรือประเด็น
รองของเนื้อหาในบทเรียน การก าหนดตัวอย่างในการน าเสนอประกอบการอธิบายเนื้อหา และการ
ก าหนดแบบฝึกประกอบการเรียนรู้ในแต่ละเนื้อหาย่อยการวิเคราะห์รูปแบบ    
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   3) วิธีการประเมินผล (Assessment Methodology Analysis) เป็น
ขั้นตอนที่ส าคัญต่อการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยผู้สอนจะต้องพิจารณาวิธีการ
ประเมินผลและรูปแบบที่เหมาะสมกับเนื้อหาและกลุ่มเป้าหมายของผู้เรียน โดยการประเมินผลจะต้อง
เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับเป้าหมายหรือจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ การวัดและประเมินผลจะต้อง
สอดคล้องกับเนื้อหาที่น าเสนอและเหมาะกับผู้เรียนที่แตกต่างกัน แต่ไม่ควรท าให้การวัดและ
ประเมินผลง่ายหรือยากเกินไป นอกจากนี้ผู้สอนยังต้องก าหนดเกณฑ์การประเมินผลให้ผู้เรียนทราบ
โดยชัดเจน โดยเมื่อการวิเคราะห์แต่ละส่วนประกอบเรียบร้อยแล้ว ผู้สอนต้องไม่ลืมประเมินความ
สอดคล้องของแต่ละส่วนประกอบว่าเกี่ยวข้องและสอดคล้องกันหรือไม่ ทั้งผู้เรียน เนื้อหา และวิธีการ
ประเมินผล 
  3.2.2 Design (การออกแบบ) เป็นขั้นตอนส าคัญในการพัฒนาสื่อทุกประเภท 
เนื่องจากมีบทบาทส าคัญในการสร้างโครงสร้างของสื่อท่ีเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ      การ
ออกแบบสื่อมัลติมีเดียและสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นสิ่งส าคัญที่ต้องพิจารณาอย่างถ่องแท้ ซึ่งมี
ส่วนประกอบส าคัญท่ีต้องท าการออกแบบด้วย โดยส่วนประกอบเหล่านี้ประกอบไปด้วยการออกแบบ
เนื้อหา (Content Design) การออกแบบการประเมินผล (Assessment Design) และการออกแบบ
หน้าจอ (Interface Design) การออกแบบเนื้อหาประกอบด้วย 3 ส่วนหลัก คือการเตรียมเนื้อหา การ
ออกแบบเนื้อหาประเภทต่าง ๆ และการออกแบบข้อค าถามส าหรับการประเมินผล ซึ่งการออกแบบ
เหล่านี้จะตอ้งพิจารณาอย่างถ่องแท้ว่าสอดคล้องกับเนื้อหาที่น าเสนอและเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย
หรือไม่ ด้วยการก าหนดเกณฑ์การประเมินให้ผู้เรียนทราบไว้ โดยเมื่อออกแบบแต่ละส่วนประกอบ
เรียบร้อยแล้ว จะต้องมีการประเมินว่าแต่ละส่วนประกอบเหล่านี้สอดคล้องกันหรือไม่ ทั้งผู้เรียน 
เนื้อหา และวิธีการประเมินผล 
   1) การเตรียมเนื้อหา  
   การเตรียมเนื้อหาในการพัฒนาสื่อมัลติมีเดียจะเริ่มต้นด้วยการวาง
โครงสร้างของเนื้อหา โดยผู้ออกแบบจะต้องท าการวิเคราะห์เนื้อหาแล้ววางโครงสร้างให้มีระบบและ
ความเป็นเอกภาพ โดยการแบ่งเนื้อหาออกเป็นหมวดหมู่ชัดเจนและแบ่งน้ าหนักให้เท่าเทียมกันทุก
หัวข้อ นอกจากนี้ ผู้ออกแบบจะต้องคัดเลือกเนื้อหาที่จ าเป็นเพียงพอเท่านั้น เพ่ือให้สามารถน าเสนอ
ได้อย่างกระชับและมีความเน้นเฉพาะประเด็นส าคัญ นอกจากนี้การเรียงล าดับหัวข้อเนื้อหาเป็นส่วนที่
ส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนสนใจเนื้อหาได้นาน โดยจะต้องเรียงล าดับตามความยากง่ายของเนื้อหา โดย
เริ่มจากเนื้อหาที่ง่ายก่อนแล้วค่อย ๆ เพ่ิมความยากข้ึนตามล าดับ สุดท้ายการใช้ภาษาเหมาะสมกับ
ผู้เรียนเป็นสิ่งส าคัญ ภาษาท่ีใช้ในสื่อมัลติมีเดียต้องง่ายต่อการเข้าใจและสอดคล้องกับระดับของผู้เรียน 
โดยเฉพาะเด็กเล็กที่จ าเป็นต้องใช้ภาษาหรือข้อความที่ง่าย ๆ ไม่ใช้ประโยคยาวเกินไปและใช้ค าท่ีเป็น
รูปธรรมมากกว่านามธรรม   
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   2) การออกแบบเนื้อหาประเภทต่าง ๆ  
   เนื้อหาด้านความรู้และความเข้าใจต้องถูกออกแบบให้มีโครงสร้างชัดเจน 
โดยการแบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อยที่มีปริมาณเท่ากันหรือใกล้เคียงกัน ขึ้นอยู่กับความยากง่ายของ
เนื้อหา การน าเสนอเนื้อหาอาจใช้สื่อต่าง ๆ เช่น ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วิดีโอ และเสียงเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการน าเสนอ ส าหรับเนื้อหาด้านทักษะและการปฏิบัตินั้นเป็นเนื้อหาที่เก่ียวข้องกับการ
สอนกฎเกณฑ์ ทฤษฎี และทักษะต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร์ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และคอมพิวเตอร์ 
การออกแบบเนื้อหาในส่วนนี้ใช้รูปแบบบทเรียนช่วยสอนแบบการฝึกทักษะ (Drill) เนื้อหาส่วนใหญ่จะ
มุ่งเน้นการสร้างโจทย์ค าถามที่มีหลายรูปแบบ เช่น แบบเลือกตอบ แบบเติมค า จับคู่ เป็นต้น และอาจ
มีการสรุปกฎหรือวิธีคิดให้ผู้เรียนทราบก่อนหรือหลังจากเรียนจากตัวอย่างทั้งนี้  เนื้อหาด้านเจตคติมี
ความซับซ้อนในการน าเสนอเนื้อหาให้ผู้เรียนเปลี่ยนเจตคติ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงอาจท าได้โดยการใช้
เกมที่สร้างแรงจูงใจในด้านทัศนคติที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง หรือใช้เรื่องราวของ
บุคคลที่นักเรียนชื่นชอบหรือสนใจมาเพ่ือตัวอย่างให้ผู้เรียนได้เห็นอย่างเป็นรูปธรรมและเกิดความ
เข้าใจจนพร้อมเปลี่ยนแปลง  
   3) การออกแบบข้อค าถามส าหรับการประเมิน  
   การออกแบบข้อค าถามส าหรับการประเมิน เป็นกระบวนการที่ส าคัญ
ส าหรับการวางแผนวิธีวัดและประเมินผล (Assessment Design) เนื่องจากจะมีผลต่อคุณภาพและ
ความถูกต้องของการวัดและประเมินผล กระบวนการวัดผล คือการก าหนดตัวเลขหรือสัญลักษณ์เพ่ือ
แทนปริมาณหรือคุณภาพของคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งที่ต้องการวัด โดยสิ่งที่ต้องการวัดนั้น
เป็นผลมาจากการกระท าหรือกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกัน เช่น การวัดผลการเรียนรู้จะวัดผลที่เกิดข้ึนจาก
การเรียนรู้ของผู้เรียน การประเมินผล เป็นกระบวนการต่อเนื่องจากการวัด โดยจะน าตัวเลขหรือ
สัญลักษณ์ท่ีได้จากการวัดมาตีค่าอย่างมีเหตุผล โดยเทียบกับเกณฑ์หรือมาตรฐานที่ก าหนดไว้ การวัด
และประเมินผลสามารถด าเนินการได้ในรูปแบบของการประเมินก่อนเรียน การประเมินระหว่างเรียน 
และการประเมินหลังเรียน ซึ่งการออกแบบวิธีวัดและประเมินผลจ าเป็นต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้เพ่ือให้เหมาะสมกับด้านที่ต้องการวัดและประเมินผล ได้แก่ 
                ด้านความรู้และความเข้าใจ (Cognitive Domain) ผู้สอนสามารถใช้วิธีการ
ทดสอบแบบมีข้อตัวเลือก แบบทดสอบผิดถูก การจับคู่ การตอบค าถามสั้น ๆ หรือแบบทดสอบอัตนัย
เป็นต้นในการวัดความรู้และความเข้าใจของผู้เรียนในเนื้อหาที่เรียนรู้ 
   ด้านทักษะปฏิบัติ (Psychomotor Domain) สามารถใช้วิธีการวัดโดยใช้
แบบประเมินผลตามสภาพจริงโดยการวัดจากผลการปฏิบัติ ชิ้นงานที่ได้จากการปฏิบัติ หรือผลจาก
การปฏิบัติจริงโดยต้องก าหนดเกณฑ์การประเมินให้ชัดเจนก่อนการทดสอบและร่วมพิจารณาแบบ
ประเมินกับผู้เรียน ซึ่งจะช่วยเพ่ิมความพึงพอใจในการเรียนรู้ของผู้เรียนมากข้ึน 
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   ด้านจิตพิสัย (Affective Domain) สามารถใช้วิธีการวัดเจตคติ หรือวัด
ความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ สามารถใช้ข้อค าถามท่ีก าหนดวิธีการวัดและประเมินผลที่มีชัดเจน
โดยก าหนดรายระเอียดช่วงของการวัดและประเมิน และด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนที่ต้องการวัดและ
ประเมิน จากนั้นจึงออกแบบการวัดและประเมินผลให้สอดคล้องกับผู้เรียน ครอบคลุมเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
    3.1) การเตรียมและวางแผนการสอนควรมีการออกแบบ
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนที่สอดคล้องกับเนื้อหาวัตถุประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ระดับความยากง่ายของเนื้อหา และกิจกรรมการเรียนรู้ที่ต้องการให้ผู้เรียนเรียนรู้ อีกทั้งควรให้
แบบทดสอบมีค าถามที่หลากหลายเพื่อท าให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้หลายแง่มุมและการวัดความรู้ความ
เข้าใจของผู้เรียนในเนื้อหาต่าง ๆ นั้นมีความเหมาะสม นอกจากนี้ การออกข้อสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียนไม่ควรเป็นแบบทดสอบที่ให้ผู้เรียนจ าค าถามหรือค าตอบในขณะที่ออกข้อสอบ และต้องเป็นการ
วัดความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านมา ดังนั้นเพื่อให้การวัดและประเมินผล
เป็นไปอย่างถูกต้องและสมบูรณ์ ผู้สอนควรออกแบบแบบทดสอบด้วยความรอบคอบ  
    3.2) บทเรียนมัลติมีเดียควรสร้างแบบฝึกหัดที่มีการแบ่งข้อค าถาม
ออกเป็นหัวข้อย่อยเพ่ือเป็นการทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ โดยควรจัดท า
แบบฝึกหัดทันทีหลังจากผู้เรียนเรียนเนื้อหาแต่ละหน่วยเสร็จเรียบร้อย แต่ละข้อในแบบฝึกหัดควรมี
การตรวจสอบค าตอบทันทีว่าถูกหรือผิด หากตอบผิดควรมีค าอธิบายและบอกข้อที่ถูกต้องทันที หรือ
แนะน าให้ผู้เรียนกลับไปอ่านเนื้อหาเพ่ิมเติมอีกครั้งก่อนที่จะไปเรียนบทเรียนต่อไป นอกจากนี้ควรเพิ่ม
ความยากของแบบฝึกหัดเรื่อย ๆ เพ่ือท้าทายความสามารถของผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ. 
    3.3) ค าถามที่ใช้ในบทเรียนมัลติมีเดีย โดยทั่วไปมี 2 รูปแบบ คือ
ค าถามที่ให้ผู้เรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้อง โดยโปรแกรมจะก าหนดตัวเลือกให้ค าถามกลุ่มนี้ ได้แก่ 
ค าถามแบบถูกผิด ค าถามแบบจับคู่ ค าถามแบบหลายตัวเลือก และค าถามแบบกาเครื่องหมายหรือ 
ค าถามที่ออกแบบให้ผู้เรียนพิมพ์ค าตอบหรือประโยคสั้น ๆ ในบริเวณหน้าจอ แต่มีข้อจ ากัดที่ไม่
สามารถประเมินค าตอบยาว ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  3.2.3 การออกแบบการเรียนการสอน (Instructional Design)  
   1) แนวคิดท่ีน าเข้ามาใช้ในการวางแผนและการออกแบบกระบวนการเรียน
การสอนได้แก่ กระบวนการเรียนการสอน 9 ขั้น ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีได้รับการพัฒนาขึ้นโดย Gagne โดย
เน้นในเรื่องของการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ และมุ่งเน้นไปที่กระบวนการเรียนรู้
ของบุคคลเนื้อหาที่ต้องการศึกษา และสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในการออกแบบวัตถุการเรียนรู้ 
เช่น การออกแบบบทเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือการสอนในรูปแบบอื่น ๆ อีกด้วย ดังนี้ การ
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กระตุ้นความสนใจ (Gaining Attention) การแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนทราบ (Informing 
Learner of Lesson objective) การกระตุ้นให้ระลึกถึงความรู้เดิม (Stimulating Recall of 
Prerequisite Learning) การน าเสนอสิ่งเร้าหรือเนื้อหาใหม่ (Presenting the Stimulus Materials) 
การแนะแนวทางการเรียนรู้ (Providing Learning Guide) การกระตุ้นให้แสดงความสามารถ 
(Eliciting the Performance) การให้ข้อมูลป้อนกลับ (Providing Feedback about 
Performance Correctness) การประเมินผลการแสดงออก (Assessing the Performance) และ
การเสริมความคงทนและการถ่ายโอนการเรียนรู้ (Enhancing Retention and Transfer) และการ
ออกแบบหน้าจอ (Interface Design) เป็นส่วนส าคัญในการสร้างแรงจูงใจและสร้างสิ่งดึงดูดใจให้แก่
ผู้เรียนในการเรียนรู้ผ่านสื่อมัลติมีเดียรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งเป็นเด่นของสื่อมัลติมีเดีย เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถได้รับความรู้และเข้าใจเนื้อหาได้อย่างถาวร และสามารถน าความรู้ที่ได้มาใช้ในสถานการณ์ที่
แตกต่างกันได้ ซึ่งการออกแบบหน้าจอสื่อมัลติมีเดียนั้นจะต้องให้ความส าคัญกับการจัดเรียงเนื้อหา 
การใช้สีสัน การใช้ตัวอักษรและขนาดตัวอักษรที่เหมาะสม การใช้รูปภาพและวิดีโอที่มีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย และการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย เพื่อให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนรู้และมี
ความสุขในการใช้งานสื่อมัลติมีเดียนั้น 
   2) การออกแบบหน้าจอ (Interface Design) โดยมีหลักการส าคัญดังที่ สุ
ไม บิลไบ (2557) อ้างถึงใน ณัฐกร สงคราม (2543) ดังนี้ 
    ความเรียบง่าย (Simplicity) เช่น การน าเสนอและองค์ประกอบ
ต่างๆ ในทิศทางเดียวกันตลอดทั้งบทเรียน เพ่ือสร้างความคุ้นเคยและความสนองต่อความคาดหวัง
ของผู้เรียน ตัวอย่างเช่น ความสม่ าเสมอด้านเสียง สีสัน ขนาดและรูปทรง และรูปแบบการน าเสนอ  
    ความสม่ าเสมอ (Consistency) เช่น การใช้รูปแบบในการน าเสนอ
และองค์ประกอบต่าง ๆ ไปในทิศทางเดียวกันตลอดทั้งบทเรียนจะท าให้เกิดความคุ้นเคยหรือสนองต่อ
ความคาดหวังของผู้เรียน ได้แก่ ความสม่ าเสมอด้านเสียง ความสม่ าเสมอของขนาดและรูปทรง ความ
สม่ าเสมอของรูปแบบการน าเสนอ ความสม่ าเสมอของสีสัน เป็นต้น  
    ความชัดเจนในประเด็นน าเสนอ (Clarity) มีความส าคัญในการจัด
เนื้อหาให้ตรงประเด็น กระชับ และชัดเจนมากที่สุดโดยไม่จ าเป็นต้องใช้ข้อความบรรยายมากเกินไป
หรือเป็นวิชาการมากเกินไป ควรใช้ประโยคหรือข้อความที่เหมาะสมกับระดับและวัยของผู้เรียน โดย
ควรใช้ข้อความที่ใกล้เคียงกับค าพูดที่ใช้สอนจริงในชั้นเรียน โดยไม่มีค าพูดภาษาวัยรุ่ยหรือภาษาวิบัติ
ฟุ่มเฟือยมากเกินไป เช่น อ่า เอ่อ นะคะ นะครับ หรือใช้ภาษา แสลง เช่น กิกิ มาแว้ว เลือกได้เรยยย 
เป็นต้น  
    ความสวยงามน่าดู (Aesthetic Consideration การพิจารณาด้าน
สวยงามเป็นเรื่องส าคัญที่ต้องให้ความส าคัญในการออกแบบเนื้อหาบนแต่ละหน้าจอ โดยต้องมีการ
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เลือกใช้รูปแบบตัวอักษรที่เหมาะสมกับเนื้อหาที่น าเสนอซึ่งรวมถึงการเลือกใช้ขนาดและสีของ
ตัวอักษรให้สอดคล้องกับเนื้อหาด้วย เช่น ในกรณีที่เนื้อหาเป็นการสอนภาษาไทย จะต้องไม่ใช้ภาษา
ลายมือในการน าเสนอแต่จะต้องเลือกใช้รูปแบบตัวอักษรภาษาไทยที่เหมาะสม เช่น Th 
SarabunPSK, Angsana, Cordia เป็นต้น นอกจากนี้ เนื้อหา ภาพ และข้อความบนแต่ละหน้าจอ
จะต้องมีความสอดคล้องกัน เช่น ในการสื่อสารเนื้อหาที่มีเนื้อหาเดียวกันในหลายหน้าจอต่าง ๆ 
จ าเป็นต้องใช้รูปแบบและองค์ประกอบเดียวกันเพ่ือเป็นการสื่อให้เห็นว่าเนื้อหาดังกล่าวเป็นเรื่อง
เดียวกัน ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญในการเข้าใจและการน าไปใช้ในทางต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการสื่อสาร
เนื้อหาทางการศึกษาหรืออุตสาหกรรมที่ต้องการความชัดเจนและความเข้าใจง่ายในเนื้อหาที่น าเสนอ
    
   3) การออกแบบส่วนประกอบของมัลติมีเดีย (Multimedia Design) การ
ออกแบบสื่อมัลติมีเดียเพ่ือใช้ในการสอนคอมพิวเตอร์หรือสื่อออนไลน์ประเภทปฏิสัมพันธ์ต้อง
ประกอบด้วยส่วนประกอบต่างๆ เช่น ข้อความ ภาพนิ่งและกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ และเสียง 
การออกแบบแต่ละส่วนต้องเหมาะสมและสอดคล้องกันเพ่ือน ามาใช้ประกอบเนื้อหาในแต่ละหน้าจอ 
    3.1) การใช้ข้อความ (Text) ในการจัดรูปแบบข้อความในเอกสาร
การเรียนการสอนสื่อสารสังคมต้องค านึงถึงความชัดเจนของขนาดตัวอักษร การเลือกสีสันและรูปแบบ
ตัวอักษรต้องเหมาะสมกับเนื้อหาและกับผู้เรียน ตัวอักษรขนาดเล็กไม่เหมาะสมส าหรับการใช้ในหัวข้อ 
และตัวอักษรสีเข้มไม่ควรใช้บนพื้นหลังสีเข้ม เนื้อหาที่ใส่ในแต่ละหน้าควรจะมีความเหมาะสมและไม่
หนาแน่นเกินไป เนื้อหาที่เยอะมากอาจท าให้น่าเบื่อและไม่น่าอ่าน การจัดล าดับความส าคัญของ
เนื้อหาโดยใช้ขนาดตัวอักษรเป็นตัวแบ่งช่วยให้เห็นความแตกต่างและเข้าใจได้ง่าย การจัดต าแหน่งของ
ข้อความควรจัดชิดซ้ายหรือตรงกลาง เพราะผู้เรียนสามารถหาจุดเริ่มต้นได้ง่ายกว่าการจัดชิดขวา โดย
เหตุผลว่าจุดเริ่มต้นไม่ตรงกันท าให้ยากแก่การอ่าน 
    3.2) การใช้ภาพนิ่งและกราฟิก (Photo and Graphic) การน า
ภาพนิ่งและกราฟิกมาใช้เป็นเครื่องมือช่วยสื่อสารเนื้อหาให้กับผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพและคุณภาพ 
ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้นและสามารถรับรู้ได้มากข้ึน นอกจากนี้ การใช้ภาพนิ่งและ
กราฟิกยังสามารถสร้างความสวยงามและดึงดูดใจผู้เรียนได้อีกด้วย ผู้สอนควรใช้ภาพและกราฟิกท่ี
สอดคล้องกับเนื้อหาและเป้าหมายของการน าเสนอ โดยจะต้องมีความชัดเจนและสื่อความหมายได้
อย่างดี อย่างไรก็ตาม การใช้ภาพที่ขัดแย้งกับเนื้อหาอาจท าให้ผู้เรียนเกิดความสับสน ดังนั้น ลักษณะ
ของภาพต้องเหมาะสมกับผู้เรียนและสามารถดึงดูดใจผู้เรียนได้ เช่น ผู้เรียนระดับประถมศึกษาควรใช้
ภาพที่เป็นของจริงหรือเหมือนจริงมากที่สุด ส่วนผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาข้ึนไปสามารถใช้ภาพการ์ตูน
หรือสัญลักษณ์ได้ ในการใช้กราฟิกเป็นพ้ืนหลังต้องระมัดระวังให้ไม่ให้เป็นลวดลายมากเกินไป เพราะ
ลวดลายอาจจะดึงดูดความสนใจของผู้เรียนมากกว่าเนื้อหาที่ต้องการน าเสนอ และท าให้อ่านข้อความ
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ไม่ชัดเจน ดังนั้นไม่ควรเติมแต่งภาพบนหน้าจอมากเกินไป แต่ควรใช้ภาพที่ใกล้เคียงกับความเป็นจริง
หรือสอดคล้องกับประสบการณ์ของผู้เรียนหรือสอดคล้องกับประสบการณ์ของผู้เรียน โดยการน า
แผนภูมิ แผนผังมาใช้แทนการบรรยายด้วยข้อความจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่ายขึ้น  
    3.3) การใช้ภาพเคลื่อนไหว (Motion) การน าเสนอเนื้อหาที่มี
ความซับซ้อน จะมักใช้ภาพเคลื่อนไหวเพ่ือช่วยให้ผู้ใช้งานเข้าใจง่ายขึ้น โดยควรค านึงถึงการใช้
ภาพเคลื่อนไหวอย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อไม่สามารถใส่ข้อมูลทั้งหมดลงในภาพนิ่งเดียวหรือหลายภาพ
ได้ แต่ต้องระมัดระวังเพ่ือไม่ให้ภาพเคลื่อนไหวเกินไปซึ่งอาจท าให้หน้าจอไม่น่าดู และไม่ควรให้มี
ภาพเคลื่อนไหววิ่งไปมาบนหน้าจอเพราะอาจส่งผลให้ผู้เรียนสนใจภาพเคลื่อนไหวมากกว่าเนื้อหาที่
ต้องการสื่อสาร ซึ่งอาจท าให้ผู้เรียนไม่สามารถเข้าใจเนื้อหาได้อย่างเต็มที่ ดังนั้นควรค านึงถึงความ
สมดุลของการใช้ภาพเคลื่อนไหวเพ่ือสร้างประสิทธิภาพในการน าเสนอเนื้อหาให้เหมาะสมและสมบูรณ์  
    3.4) การใช้วีดิทัศน์ (Video) การน าเสนอเนื้อหาบางอย่างที่
ซับซ้อนและไม่ชัดเจนเพียงพอ ในบทเรียนสามารถใช้วีดิทัศน์เพ่ือช่วยในการอธิบายได้ อย่างไรก็ตาม
การใช้วีดิทัศน์อาจเป็นอุปสรรคเมื่อมีไฟล์ขนาดใหญ่กว่าภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหว ซึ่งอาจท าให้เกิด
ปัญหาเกี่ยวกับการน าเสนอได้ เช่น การโหลดช้า การเล่นขาด ๆ หาย ๆ ซึ่งจะท าให้สื่อน่าเบื่อมากกว่า
น่าสนใจ และผู้ออกแบบควรให้ผู้เรียนสามารถควบคุมการท างานของวีดิทัศน์ได้ โดยการใช้แผง
ควบคุมการท างานเพ่ือเล่นหยุด เดินหน้า ถอยหลัง เพิ่มลดเสียงได้ เพื่อตอบสนองความต้องการในการ
เรียนรู้ของผู้เรียนที่แตกต่างกัน 
    3.5) การใช้เสียง (Sound and Sound Effect) เสียงพูด เสียง
บรรยาย และเสียงประกอบ (Sound Effect) ในการน าเสนอบทเรียนมัลติมีเดีย การใช้เสียงเช่น
เสียงพูด บรรยาย และเสียงประกอบ (Sound Effect) สามารถเพ่ิมความน่าสนใจให้กับผู้เรียนได้ โดย
เสียงจะช่วยกระตุ้นความจินตนาการและสร้างบรรยากาศในการน าเสนอเนื้อหา แต่ในการออกแบบ
หากจ าเป็นต้องบรรยายตามข้อความบนจอภาพ ก็ควรมีการค านึงถึงผู้เรียนที่ไม่สามารถอ่านข้อความ
ได้ เช่น เด็กเล็ก ผู้พิการทางสายตา ฯลฯ ดังนั้น ควรมีการออกแบบโดยก าหนดปุ่มควบคุมเสียงเพื่อให้
ผู้เรียนสามารถเปิดปิดเสียงได้ตามต้องการ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถมีส่วนร่วมกับบทเรียนได้มากที่สุด 
นอกจากนี้ การออกแบบการปฏิสัมพันธ์ (Interactive Design) ก็เป็นส่วนส าคัญในการออกแบบการ
น าเสนอเนื้อหา โดยการสร้างตั้งแต่หน้าแรกของการเรียนรู้ เพ่ือดึงดูดและเรียกร้องการมีส่วนร่วมของ
ผู้เรียนให้มากท่ีสุด ในการเชื่อมโยงไปยังหน้าต่อไป ควรมีปุ่มให้ผู้เรียนเลือกเสมอ และการแสดงผล
ต้องเป็นแบบทันทีที่ผู้เรียนได้ปฏิสัมพันธ์กับบทเรียนหรือสื่อ และการประเมินแบบทดสอบและ
แบบฝึกหัดต่าง ๆ ในการสอนจ าเป็นต้องมีการแสดงผลให้ผู้เรียนเห็นผลทันทีว่าค าตอบที่เลือกถูกหรือ
ผิด หากมีตัวเลือกหลายตัว อาจจะออกแบบให้ผู้เรียนได้เลือกได้สองครั้ง เพื่อให้ผู้เรียนมีโอกาสคิดใหม่
และช่วยเพิ่มก าลังใจในการเรียนรู้ โดยผู้สอนต้องออกแบบส่วนต่าง ๆ ให้ตรงกับวัตถุประสงค์การ
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เรียนรู้ซึ่งเป็นเป้าหมายเชิงพฤติกรรมที่ต้องการให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมใด ๆ หลังจากการเรียนรู้เสร็จ
สิ้น โดยพฤติกรรมนั้นต้องเป็นพฤติกรรมที่วัดได้หรือสังเกตได้จากค าที่ระบุในวัตถุประสงค์ เช่น 
อธิบาย แยกแยะ บอก วิเคราะห์ เปรียบเทียบ เป็นต้น 
   4) จากการวิเคราะห์และออกแบบเนื้อหาบทเรียนนั้น ผู้สอนสามารถ
ก าหนดเนื้อหาและเรียบเรียงเนื้อหาในแต่ละหน่วยย่อยได้อย่างเป็นระบบ ทั้งนี้ยังสามารถก าหนด
โครงสร้างของบทเรียนตามที่ต้องการน าเสนอได้ โดยอาจจะประกอบไปด้วยหน้าที่เรียนรู้หลัก หัวข้อ
ย่อย จุดประสงค์การเรียนรู้ และเนื้อหาเพ่ิมเติม ซึ่งเป็นการจัดโครงสร้างบทเรียนให้เป็นระบบและมี
ล าดับที่เหมาะสมในการเรียนรู้ของผู้เรียนได้คือ โครงสร้างของบทเรียนแบบเส้นตรง และ โครงสร้าง
ของบทเรียนแบบสาขา 
   5) ร่างส่วนประกอบต่าง ๆ ในหน้าจอ (Interface Layout) เป็นการ
ก าหนดส่วนประกอบของหน้าจอท่ีใช้ในการเรียนรู้ โดยการระบุว่าแต่ละเฟรมประกอบด้วยสิ่ง
อะไรบ้าง มีเนื้อหาเท่าไหร่ในแต่ละเฟรม และจะใช้เฟรมก่ีอันต่อเนื้อหาแต่ละหน่วย นอกจากนี้ยังต้อง
ระบุหัวข้อใหญ่ หัวข้อรอง ภาพประกอบ วิดีโอ แบบฝึกหัด แบบทดสอบ และต้องแสดงผลทันที และ
ระบุปุ่มน าทางหรือเชื่อมโยง การออกแบบตัวช่วยการเรียนรู้นี้จะต้องให้ข้อมูลอย่างชัดเจนและ
สม่ าเสมอทุกครั้งที่มีการเรียนรู้เกิดข้ึน 
   6) เขียนสตอรี่บอร์ด (Storyboard) สามารถใช้วิธีการวาดหรือเขียนด้วยมือ
หรือสร้างจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ได้ ซึ่งขึ้นอยู่กับความถนัดของผู้เขียน อย่างไรก็ตาม ผู้เขียน
จ าเป็นต้องมั่นใจว่าสตอรี่บอร์ดที่สร้างขึ้นนั้นจะสามารถน าไปพัฒนาได้อย่างชัดเจน โดยสตอรี่บอร์ด
นั้นมีลักษณะเป็นบทสคริปต์ของสไลด์หรือแสดงเป็นภาพแบบภาพยนตร์ โดยมีรายละเอียดที่มากกว่า 
เนื่องจากต้องอธิบายการปฏิสัมพันธ์และการท างานของตัวเชื่อมโยงในหน้าจอเพ่ิมเติมด้วยในหน้าจอ
นั้นๆ   
  3.2.3 การพัฒนา (Development) ขั้นตอนที่กล่าวถึงนี้เป็นการน าเอาองค์ประกอบ
ต่างๆ ที่ถูกออกแบบไว้ในขั้นตอนออกแบบมาใช้ในการพัฒนาบทเรียนมัลติมีเดีย โดยใช้โปรแกรมท่ี
เหมาะสมหรือที่ผู้สอนมีความเชี่ยวชาญ เช่น Adobe Flash, Adobe Authorware, และ Adobe 
Captivate เป็นต้น ซึ่งข้ันตอนการด าเนินงานสามารถปฏิบัติได้ดังนี้  
   1. การเตรียมสื่อในการน าเสนอเนื้อหา เช่น ข้อความ  
ภาพและกราฟิก เสียง และวีดิทัศน์  
   2. การเตรียมกราฟิกที่ใช้ตกแต่งหน้าจอ  
   3. การเขียนโปรแกรม  
   4. การทดสอบการใช้งานเบื้องต้น  
   5. การสร้างคู่มือการใช้งานและบรรจุภัณฑ์  
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  3.2.4 การน าไปใช้ (Implementation) เป็นขั้นตอนส าคัญในการน าบทเรียน
มัลติมีเดียไปใช้กับผู้เรียนโดยผู้สอนจะมีหน้าที่ประเมินผลการใช้บทเรียนเพื่อตรวจสอบปัญหาหรือ
อุปสรรคที่เกิดข้ึนและน าไปปรับปรุงบทเรียนให้เหมาะสมกับผู้เรียนมากยิ่งขึ้น 
  3.2.5 การประเมินผล (Evaluation) เป็นกระบวนการส าคัญที่ผู้สอนจะต้อง
ด าเนินการในทุกข้ันตอนของการสร้างบทเรียนมัลติมีเดีย เพ่ือตรวจสอบว่าการวิเคราะห์ การออกแบบ 
การพัฒนา และการน าไปใช้มีปัญหาหรืออุปสรรคใดบ้าง และจะท าการแก้ไขปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง 
เพ่ือให้ผู้สอนไม่เสียเวลาในการรื้อโปรแกรมใหม่ทั้งหมดหากเกิดปัญหาขึ้นหลังการพัฒนาและน าไปใช้
แล้ว การประเมินผลยังเป็นส่วนส าคัญของการตรวจสอบว่าบทเรียนที่ผลิตขึ้นสามารถส่งเสริมและ
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างแท้จริงหรือไม่ นอกจากนี้ การประเมินผลยังรวมถึงการประเมิน
ผู้เรียนว่าสามารถเรียนรู้ได้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ โดยเน้นการประเมินทั้งก่อนเรียน ระหว่าง
เรียน และหลังเรียนเพื่อท าการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ที่เกิดจากการใช้บทเรียนมัลติมีเดียที่ผลิตขึ้น
ได้ไม่ดีมักพบปัญหาต่อการน าไปใช้ว่า บทเรียนที่ผลิตขึ้นไม่สามารถส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนได้อย่างแทจ้ริง นอกจากนี้ยังรวมถึงการประเมินสุดท้ายที่เป็นการประเมินผู้เรียนว่าสามารถ
เรียนรู้ได้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้หรือไม่ โดยเน้นการประเมินทั้งก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลัง
เรียนเพ่ือท าการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ที่เกิดจากการใช้บทเรียนมัลติมีเดียที่ผลิตขึ้น 
  เมื่อออกแบบและพัฒนาสื่อมัลติมีเดีย ผู้สอนจะต้องพิจารณาส่วนประกอบหลักท่ี
จ าเป็นต้องมีในสื่อมัลติมีเดีย นอกเหนือจากรายละเอียดต่าง ๆ ที่ต้องใช้ในการออกแบบและพัฒนา 
ประกอบด้วยส่วนประกอบเหล่านี้ 
   1. บทน าเรื่อง (Title) เป็นส่วนแรกของบทเรียน ช่วยกระตุ้น เร้าความ
สนใจ ให้ผู้เรียนอยากติดต่อเนื้อหาต่อไป  
   2. ค าชี้แจงบทเรียน (Instruction) ส่วนนี้จะอธิบายเกี่ยวกับการใช้บทเรียน 
การท างานของบทเรียน เพื่อสร้างความมั่นใจให้กับ ผู้เรียน  
   3. วัตถุประสงค์บทเรียน (Objective) แนะน าอธิบายความคาดหวังของ
บทเรียน  
   4. รายการเมนูหลัก (Main Menu) แสดงหัวเรื่องย่อยของบทเรียนที่จะให้
ผู้เรียนศึกษา  
   5. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre Test) ส่วนประเมินความรู้ขั้นต้นของผู้เรียน 
เพ่ือดูว่าผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานในระดับใด  
   6. เนื้อหาบทเรียน (Information) ส่วนส าคัญท่ีสุดของบทเรียนโดย
น าเสนอเนื้อหาที่จะน าเสนอ หากเป็นแบบฝึกทักษะหรือแบบฝึกต่าง ๆ จะหมายถึงส่วนที่เป็นแบบฝึก
ทั้งหมดท่ีต้องการให้ผู้เรียนท าการฝึก  
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   7. แบบทดสอบท้ายบทเรียน (Post Test) ส่วนนี้จะน าเสนอเพ่ือตรวจผล
วัดสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของผู้เรียน  
   8. บทสรุป และการน าไปใช้งาน (Summary - Application) ส่วนนี้จะ
สรุปประเด็นต่างๆ ที่จ าเป็นและยกตัวอย่างการน าไปใช้งาน  
   9. ผู้จัดท า  
  สรุปได้ว่า การออกแบบและพัฒนาสื่อตามรูปแบบ ADDIE Model ประกอบด้วย 6 
กระบวนการส าคัญได้แก่ 1. Analysis (การวิเคราะห์) ผู้สอนจะต้องวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดการเรียน
การสอน หรือสิ่งที่ต้องการพัฒนาในตัวผู้เรียนเพื่อน าปัญหาที่ได้ไปก าหนดจุดประสงค์ในขั้นตอนที่ 2. 
Design (การออกแบบ) ผู้สอนจะต้องวางแผนและออกแบบสื่อหรือนวัตกรรมที่ต้องการจะสร้างโดย
ค านึงถึงหลักเกณฑ์ความเหมาะสมด้านเนื้อหา ความสวยงาม ขนาดของตัวอักษร ความดึงดูดของสื่อ 
และระยะในการน าเสนอ 3. Development (การพัฒนา) เมื่อผู้สอนออกแบบสื่อและนวัตกรรม
เรียบร้อยแล้วจึงด าเนินการสร้างให้เป็นไปตามท่ีวางแผนไว้ 4. Implementation (การน าไปใช้) 
ผู้สอนน าสื่อหรือนวัตกรรมที่ได้ท าการสร้างไปทดลองใช้และให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องเพ่ือ
น าผลที่ได้มาปรับปรุงและแก้ไขสื่อ 5. Evaluation (การประเมินผล) หลังจากผู้สอนแก้ไขและ
ปรับปรุงสื่อให้สมบรูณ์แล้วจึงน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการแก้ไขหรือพัฒนาการเรียนรู้
แล้วจึงน าผลหลังการทดลองที่ได้เทียบกับจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ว่าเป็นไปตามที่คาดการณ์หรือไม่ มาก
น้อยเพียงใดเพ่ือน าผลที่ได้น าไปใช้ในการพัฒนาและปรุงสื่อให้ดียิ่งขึ้นเพ่ือให้สามารถใช้แก้ไขปัญหา
การจัดการเรียนการสอนต่อไป 
 
4. ไวยากรณ์ 
 4.1 ความหมายของไวยากรณ์ 
  ไวยากรณ์คือส่วนส าคัญในโครงสร้างทางภาษาโดยได้มีผู้ให้ความหมายของไวยากรณ์
ไว้ดังนี้ 
   Harmer ( 2015) กล่าวถึงไวยากรณ์ในหนังสือ The Practice of English 
Language Teaching ว่าไวยากรณ์คือความรู้ที่เก่ียวกับรูปของค าและหน้าที่ของค าประเภทต่าง ๆ 
ดังนั้นการเรียนไวยากรณ์จึงหมายถึงการทราบถึงองค์ประกอบของการร้อยเรียงค าเพ่ือสร้างประโยค 
   Eunson (2020) ได้ให้ความหมายของไวยากรณ์ไว้ว่า เป็นระบบของ
กฎเกณฑ์ทางภาษาและข้อยกเว้นส าหรับกฎเกณฑ์ทางภาษาที่อธิบายถึงหลักเกณฑ์และจัดโครงสร้าง
ความหมายในภาษาโดยประกอบด้วยวากยสัมพันธ์และสัณฐานวิทยา    
   Cambridge dictionary (2022) ได้ให้ความหมายของไวยากรณ์ไว้ดังนี้      
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    1. การศึกษาหรือการใช้เกณฑ์เกี่ยวกับการเปลี่ยนรูปค าและรวมค า
อ่ืนๆ มาประกอบเป็นประโยค 
    2. การศึกษาหรือการใช้กฎเกณฑ์ของค าในการเปลี่ยนรูปของค า
และการรวมตัวกันของกลุ่มค าเพ่ือใช้แสดงความหมาย  
    3. หนังสือกฎไวยากรณ์  
   Collins dictionary (2022) ได้ให้ความหมายของไวยากรณ์ไว้ดังนี้  
    1. เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาภาษาท่ีเกี่ยวข้องกับสัณฐานวิทยา
โดยมีการจัดเรียงตามกฎเกณฑ์ทางภาษาด้านวากยสัมพันธ์และปัจจุบันมักใช้กฎเกณฑ์ทางภาษา
ร่วมกับสัทวิทยาและอรรถศาสตร์ 
    2. ระบบของภาษาที่ถูกก าหนดในช่วงเวลาที่ก าหนด 
    3. กฎเกณฑ์ที่ก าหนดในภาษาส าหรับการพูดและการเขียนโดยอิง
จากการศึกษาไวยากรณ์ หรือการปรับภาษาอ่ืนโดยเฉพาะ เช่น ไวยากรณ์ละติน  
    4. หนังสือหรือบทความเกี่ยวกับไวยากรณ์ 
    5. กิริยาการพูดหรือเขียนตามหลักไวยากรณ์ 
    6. ก. หลักการพ้ืนฐานของสาขาความรู้ 
           ข. หนังสือหรือบทความเกี่ยวกับสิ่งเหล่านี้  
   สรุปได้ว่า ไวยากรณ์คือกฎเกณฑ์ทางภาษาที่มีการก าหนดหลักเกณฑ์และ
ข้อยกเว้นทางภาษาไว้เพ่ือใช้เป็นในเกณฑ์ในการสร้างค า และรูปประโยคท้ังในภาษาพูดและภาษา
เขียนเพ่ือน าไปใช้ในการสื่อสาร 
 4.2 ความส าคัญของการสอนไวยากรณ์ 
  การสอนไวยากรณ์มีความส าคัญต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยเฉพาะในทักษะการ
เขียนโดยมีผู้กล่าวถึงความส าคัญของการสอนไวยากรณ์ไว้ดังนี้ 
  ระวิวรรณ  ศรีคร้ามครัน (2539) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการสอนไวยากรณ์ว่า 
การสอนไวยากรณ์เป็นการมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถจดจ ากฎเกณฑ์ รูปแบบ ลักษณะ และโครงสร้าง
ของประโยคด้วยการฝึกให้เกิดความเคยชิน ความส าคัญของการสอนไวยากรณ์จึงเป็นการสอนให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจกฎเกณฑ์ของไวยากรณ์ และสามารถน าหลักไวเกณฑ์มาประยุกต์ใช้ในการ
สื่อสาร และรูปประโยคได้อย่างถูกต้อง 
  Zhang (2009) ให้ความเห็นว่าความรู้ด้านไวยากรณ์และค าศัพท์เป็นพ้ืนฐานของ
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ หลักเกณฑ์ทางไวยากรณ์คือส่วนประกอบของความสามารถในการสื่อสารซึ่ง
เกี่ยวข้องกับการศึกษาการใช้ไวยากรณ์และค าศัพท์เพ่ือใช้ในการสื่อสารให้บรรลุเป้าหมาย เป้าหมาย
การเรียนภาษาอังกฤษของผู้เรียนจึงถือได้ว่าเป็นเป้าหมายในการเรียนรู้เพ่ือการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง
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และได้ใจความสมบรูณ์ ดังนั้นการสอนไวยากรณ์จึงมีความจ าเป็นเพื่อให้ผู้เรียนสามารถบรรลุ
เป้าหมายในการสื่อสารได้ 
  McCarthy (2018) ได้กล่าวถึงความส าคัญในการใช้ไวยากรณ์ในทักษะการพูดว่า ผู้
พูดใช้ไวยากรณ์เพ่ือจัดระเบียบค าพูดในการสนทนาร่วมกับผู้อื่น แสดงให้เห็นว่าผู้ฟังมีความ
กระตือรือร้นเพ่ือให้การสนทนาด าเนินไปอย่างราบรื่น และใช้กาล Tenses เพ่ือสร้างบรรยากาศการ
สนทนาและความสัมพันธ์ที่เหมาะสม เช่น การใช้รูปประโยคที่สุภาพเพ่ือแสดงความเคารพต่อคู่
สนทนา ความปรารถนา หรือการถามเพ่ือขออนุญาต 
  Oxford University Press (2022) กล่าวว่าในกระบวนการเรียนรู้ภาษา ไวยากรณ์
ถือเป็นองค์ประกอบพ้ืนฐาน ช่วยเสริมทักษะด้านค าศัพท์ การออกเสียง และความสามารถในการ
สื่อสาร การเรียนรู้ไวยากรณ์เป็นสิ่งส าคัญเพ่ือให้แน่ใจว่าการสื่อสารชัดเจนและแม่นย า หากไม่มีการใช้
ไวยากรณ์ในการสื่อสารจะส่งผลให้เกิดความความคลาดเคลื่อนและเกิดข้อผิดพลาดในการสื่อสารได้ 
  สรุปได้ว่า  การสอนไวยากรณ์มีความส าคัญต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเนื่องจากเป็น
พ้ืนฐานกฎเกณฑ์ทางภาษาที่ช่วยให้การสื่อสารเป็นไปได้อย่างสมบรูณ์ครบถ้วนและถูกต้อง เนื่องจาก
ถ้าผู้เรียนใช้ไวยากรณ์ผิดหลักจะส่งผลให้เกิดการสื่อสารคลาดเคลื่อน ผิดพลาด หรือสื่อสารผิด
ความหมาย ดังนั้นการสอนไวยากรณ์จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อผู้เรียน 
 4.3 หลักการสอนไวยากรณ์ 
  ตามท่ี ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2539) ได้อธิบายเกี่ยวกับหลักการสอนไวยากรณ์ว่า 
การสอนควรเริ่มต้นด้วยการน าเสนอโครงสร้างประโยคและให้ผู้เรียนสังเกตลักษณะโครงสร้างของ
ประโยคที่จะเรียนไว้ก่อน (Presentation) เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจโครงสร้างของประโยคมากข้ึน จากนั้น
จึงให้ตัวอย่างรูปประโยคในรูปแบบต่างๆ (Example) เพ่ือให้ผู้เรียนฝึกจดจ าและเข้าใจโครงสร้างของ
ประโยค (Reproduction) แล้วต่อมาให้ผู้เรียนสรุปกฎไวยากรณ์จากตัวอย่างรูปประโยค 
(Generalization) โดยมีผู้สอนให้ค าแนะน าหรืออธิบายเพิ่มเติม ในขั้นตอนสุดท้ายของการสอนคือ
การฝึกทักษะในรูปแบบ Mixed Drills ซึ่งเป็นการผสมผสานระหว่างการใช้แบบฝึกหัดต่างๆ เพื่อให้
ผู้เรียนฝึกทักษะไวยากรณ์อย่างมีประสิทธิภาพ 
  อ้างอิงจาก สุพรรณี อาศัยราช (2557) หลักการสอนไวยากรณ์นั้นเป็นการสอน
ภาษาโดยการให้ความส าคัญกับหน้าที่และโครงสร้างของภาษา โดยการแบ่งออกเป็นส่วนย่อยตาม
หลักภาษา เพื่อให้นักเรียนเข้าใจถึงวิธีการใช้งานและทบทวนโครงสร้างเดิมที่เคยเรียนมาก่อน โดย
เป้าหมายของการสอนคือเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาของบทเรียนที่ผ่านมา และเตรียมพร้อมส าหรับ
การเรียนบทเรียนใหม่โดยผู้สอนจะตรวจสอบให้แน่ใจว่าผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาไวยากรณ์ของบทเรียนที่
ผ่านมา และสามารถถ่ายทอดเนื้อหาไวยากรณ์ของบทเรียนได้อย่างต่อเนื่องและรวดเร็ว  
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  Harmer (2015) ได้อธิบายหลักการสอนไวยากรณ์ให้กับผู้เรียนไว้ดังนี้ วิธีการสอน
ไวยากรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพคือการให้นักเรียนเห็นไวยากรณ์ที่ใช้จริง เช่น ให้นักเรียนเห็นภาษจากการ
อ่านข้อความ โดยนักเรียนจะเริ่มสังเกตได้ว่าไวยากรณ์มีรูปแบบอย่างไร หรือน าไปใช้ในบริบทใดได้
บ้าง แล้วจึงฝึกให้นักเรียนใช้โครงสร้างประโยคที่เรียนสร้างเป็นประโยคของตนเองโดยผู้สอนควร
ก าหนดสถานการณ์ที่ต้องการให้นักเรียนแต่งประโยคให้ชัดเจน 
  สรุปได้ว่า หลักการสอนไวยากรณ์ควรเป็นไปอย่างเป็นขั้นตอนโดยเริ่มจากการ
น าเสนอค าศัพท์ต่าง ๆ ที่เป็นพ้ืนฐานของการสร้างประโยค จากนั้นจึงสอนโครงสร้างของประโยคและ
เน้นให้ผู้เรียนฝึกสร้างประโยคโดยการแต่งประโยคและฝึกพูดบทสนทนาเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการ
เชื่อมโยงระหว่างค าศัพท์และรูปประโยค ผู้สอนควรให้ผู้เรียนทบทวนเนื้อหาของบทเรียนก่อนขึ้น
บทเรียนใหม่ เช่น การสนทนาสื่อสาร ถาม-ตอบ ด้วยรูปประโยคจากคาบเรียนที่แล้วเพ่ือให้ผู้เรียนสาม
มรถจ าโครงสร้างและรูปประโยคตามหลักไวยากรณ์ได้ หรือผู้สอนสามารถฝึกให้ผู้เรียนคุ้นชินกับ
โครงสร้างประโยคจากการอ่านเรื่องสั้น หรือโปสเตอร์แล้วจึงอธิบายถึงโครงสร้างประโยคและกาล 
 4.4 แบบฝึกหัดไวยากรณ์ 
  ตามท่ี ระวิวรรณ  ศรีคร้ามครัน (2539) อธิบายลักษณะของแบบทดสอบส าหรับฝึก
ทักษะไวยากรณ์เพ่ือทดสอบความรู้ทางด้านไวยากรณ์มักใช้ข้อสอบแบบเลือกตอบ multiple choice 
ซึ่งเป็นข้อสอบที่มีประโยคไม่สมบูรณ์ โดยให้ผู้เรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดจากตัวเลือกเพ่ือท าให้
ประโยคสมบูรณ์ เช่น 

 “Did you know her?” 
 “She..........be my girlfriend.” 
 a) use of   b) used to  
 c) am used to   d) was used to 

 แบบทดสอบความรู้ด้านไวยากรณ์และโครงสร้างของประโยคมีหลายประเภทดังนี้ 
 1. Structure Recognition Tests เป็นการทดสอบที่ออกแบบมาเพ่ือประเมินความรู้และ
ความสามารถของผู้เรียนในการจ าหลักไวยากรณ์ เช่น โครงสร้างของประโยค ประเภทของประโยค 
หน้าที่ของค าในประโยค และอ่ืน ๆ ตัวอย่างเช่น การทดสอบประเภทนี้จะใช้การแยกประเภทของ
ไวยากรณ์และโครงสร้างประโยคเพ่ือให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์ การทดสอบนี้จะช่วยให้ผู้สอนประเมิน
ระดับความเข้าใจของผู้เรียนในบทเรียนไวยากรณ์ 
  1) Tense  
  When she_________, please let me know. 
   a) will arrive   b) arrives 
   c) could arrive  d) would arrive 
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  2) Question tags 
  You want to take her place,_________? 
   a) doesn’t you  b) doesn't you 
   c) don’t you  d) do you 
  3) Relative pronoun 
  The people ________ just boarded the plane are in a rock band. 
   a) whom  b) that 
   c) who   d) which 
 2. Error-recognition Items เป็นแบบทดสอบที่ให้ผู้เรียนระบุค าตอบที่ผิดที่ซ่อนอยู่ใน
ประโยคที่ก าหนดให้ ตัวอย่าง เช่น 
  1) Do you mind me come too? 
      A            B            C     D 
  2) He left / the bike / where we always / left is. 
         A  B   C          D 
 3. Word-order Items เป็นแบบทดสอบที่ให้ผู้เรียนเรียงล าดับค าท่ีก าหนดให้ถูกต้องตาม
ไวยากรณ์ เช่น 
  1) I could see that something weird_______. 
   a) would happen. b) was happening. 
   c) will be happened. d) happen. 
  2) Where can I place_______? 
   a) the table’s hall b) the hall table 
   c) the table of a hall d) the hall of the table 
 4. Completion Items เป็นแบบทดสอบที่ให้ผู้เรียนเติมค า วลี ลงในช่องว่างที่ก าหนดให้
เพ่ือให้ประโยคมีใจความสมบรูณ์ เช่น  
  1)  Cat jump up the stairs five at_______. 
  2) The girl looks like his father but the boy takes_______her mother. 
  3) Pila and Manny have a hedgehog. He is_______. _______are feeding 
their hedgehog. Ben is watching_______. Pila says to Ben, “This is_______dog.” He 
is_______. He belongs to_______. 
 5. Transformation Items เป็นแบบทดสอบที่ทดสอบการเขียนที่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ 
โดยให้ผู้เรียนเขียนประโยคใหม่ที่มีใจความคงเดิมตามประโยคที่ก าหนดให้ เช่น  
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  1) The witness believed that their evidences was reliable. 
     The witness believed______________________ 
  2) “Will you give these flowers to me?” 
               She asked_______________________________ 
  3) She called me yesterday. 
     He was_________________________________ 
  สรุปได้ว่า  แบบฝึกหัดและแบบทดสอบด้านไวยากรณ์มีรูปแบบที่หลากหลายโดยแต่
ละรูปแบบสามารถวัดความรู้ด้านไวยากรณ์ได้แตกต่างกันข้ึนอยู่กับการเลือกใช้ให้เหมาะสมกับ
ลักษณะหรือระดับทักษะด้านไวยากรณ์ของผู้เรียนที่ผู้สอนต้องการพัฒนา 
 
5. เฟซบุ๊ก (Facebook) 
 5.1 ความหมายของเฟซบุ๊ก 
  เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม (2556) ได้ให้ความหมายของเฟซบุ๊กไว้ว่าเป็นบริการเครือข่าย
สังคมออนไลน์ที่ผู้ใช้สามารถแสดงข้อมูลส่วนตัวของตนเอง และเพ่ิมรายชื่อผู้ใช้อ่ืนเข้าไปในรายชื่อ
เพ่ือนเพ่ือให้สามารถแลกเปลี่ยนข้อความและติดต่อสื่อสารได้ในเรื่องที่สนใจร่วมกันนอกจากนี้สามารถ
แบ่งปันข้อมูลประเภทอ่ืน เช่น รูปภาพ คลิปวิดีโอ เขียนบทความหรือบล็อก เพ่ือสื่อสารและและตอบ
ค าถามต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่ได้แบ่งปัน โดยผู้ใช้สามารถสร้างกลุ่มหรือเลือกเข้าร่วมกลุ่มตาม
ความสนใจที่อาจถูกจัดเรียงตามสถานที่อยู่ ที่ท างาน โรงเรียน วิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัยและสามารถ
ท ากิจกรรมต่าง ๆ ผ่านแอพลิเคชั่นเสริม (Applications) ที่มีอยู่หลากหลายประเภทให้เลือกใช้ตาม
ความต้องการ ซึ่งแอพลิเคชั่นได้ถูกพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพ่ือการใช้งานที่สะดวกสบายและตอบสนอง
ความต้องการที่หลากหลายของผู้ใช้งาน 
  กมลวรรณ บุญสาย (2560) ได้ให้ความหมายของเฟซบุ๊ก (Facebook)  ไว้ว่า  
เฟซบุ๊ก (Facebook) หมายถึง เว็บไซต์ที่เป็นพ้ืนฐานในการบริการรายบุคคลที่สามารถสร้างเครือข่าย
สังคมออนไลน์ได้อย่างเป็นระบบตั้งสังคมระดับเล็กไปจนถึงสังคมระดับใหญ่โดยมีการสร้างบัญชี
รายชื่อส าหรับผู้ติดต่อที่สามารถแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็น ความคิดหรือสิ่งที่สนใจร่วมกันได้โดยผ่านการ
ติดต่อสื่อสารกันเป็นเครือข่ายหลายขนาด 
  Fellows (2022) อธิบายค าจ ากัดความของเฟซบุ๊กว่าเป็นเครือข่ายแบบโต้ตอบบน
เว็บไซต์ที่ผู้ใช้แชร์ข้อมูลและความคิดในวงกว้าง ท าให้สามารถเชื่อมต่อกับผู้ที่มีผลประโยชน์ร่วมกัน
ข้ามพรมแดนทางการเมือง เศรษฐกิจและภูมิศาสตร์ 
  สรุปได้ว่า  เฟซบุ๊กเป็นพ้ืนที่เครือข่ายสังคมออนไลน์ที่เป็นสถานที่ในการแบ่งปัน
ข่าวสาร บทความ รูปภาพ คลิปวิดีโอ หรือท่ีท าให้ผู้คนสามารถติดต่อสื่อสารกันผ่านเครือข่าย 
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 5.2  การประยุกต์ใช้เฟซบุ๊ก (Facebook) เพ่ือใช้ในการเรียนการเรียนรู้ 
  เว็บไซต์ Today.TechTalkTha ได้อ้างถึง วรรณวิภา ศิริวัฒน์เวชกุล และ คุณยา     
วิมุกตานนท์ ที่ได้กล่าวถึงการประยุกต์ใช้งาน Facebook ในรูปแบบต่างๆเพ่ือการจัดการเรียนการ
สอนไว้ 3 รูปแบบ ดังนี้ 
   1) Facebook Group ผู้สอนสามารถสร้างกลุ่มบน Facebook ร่วมกับ
ผู้เรียนเพื่อส่งเสริมการเข้าร่วม การสนับสนุน และความร่วมมือ โดยท าให้ประสบการณ์การเรียนรู้เกิด
ประโยชน์สูงสุดได้จากการสร้างสรรค์ การจัดการ การแชร์ประกาศ เอกสาร อีเวนต์ วิดีโอแบบไฟล์ 
โพลล์ หน่วยการเรียนรู้ และการสอบถามต่าง ๆ 
   2) Facebook Live การไลฟ์หรือการเผยแพร่ภาพสดบน Facebook เป็น
วิธีการที่ดีท่ีสุดส าหรับผู้สอนในการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนได้แบบเรียลไทม์ หรือโดยซึ่งหน้าตามเวลา
ปกติ โดยถ้าผู้เรียนไม่สามารถพบเจอหรือเข้าร่วมชั้นเรียนที่โรงเรียนหรือมหาวิทยาลัยได้ตามปกติ 
ผู้สอนสามารถใช้การไลฟ์เผยแพร่ภาพสดบน Facebook เพ่ือด าเนินการจัดการเรียนการสอนเพื่อ
แก้ปัญหาข้อจ ากัดในการเข้าเรียนของผู้เรียนได้ 
   3) Messenger จากการที่ประเทศไทยเปลี่ยนไปสู่การท างานจากที่บ้าน 
(work from home) เพ่ิมข้ึนท าให้การสนทนาบนช่องทางออนไลน์ ต่าง ๆ มีจ านวนเพิ่มขึ้น ไม่ว่าจะ
เป็นการเชื่อมต่อระหว่างบุคคลหรือกลุ่มคน หรือทั้งกับเพ่ือนร่วมงาน อาจารย์ ฝ่ายบริหารของ
โรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย และผู้ปกครอง ผ่านการส่งข้อความ รูปภาพ เสียง และคลิปวิดีโอเพ่ือ
อัพเดทและถามไถ่ความเป็นไปของกันและกัน  
  สรุปได้ว่า  การประยุกต์ใช้เฟซบุ๊ก  (Facebook) เพ่ือใช้ในการเรียนการเรียนรู้ผู้สอน
สามารถเลือกรูปแบบฟังก์ชันที่เฟซบุ๊กได้สร้างขึ้น เช่น การสร้างกลุ่มเฟซบุ๊กและ แมสเซนเจอร์ที่
สามารถใช้เป็นห้องเรียนในการจัดการเรียนรู้และยังสามารถเก็บรักษา ไฟล์ภาพ  คลิปวิดีโอ หรือโพส
ที่แบ่งปันไว้ในกลุ่มได้นานเท่าที่ต้องการจนกว่าจะมีการลบข้อมูล  
  
6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  6.1 งานวิจัยในประเทศ 
  ลัดดาวัลย์ คงสมบูรณ์ (2562) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาไมโครเลิร์นนิงส าหรับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยอาชีวศึกษาเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร  
ผลการวิจัยพบว่าไมโครเลิร์นนิงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักศึกษาให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียน
ด้วยไมโครเลิร์นนิงว่า  ด้านการเรียนรู้ไมโครเลิร์นนิงช่วยสนับสนุนให้นักศึกษารู้จักการศึกษาค้นคว้า
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และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ด้านประโยชน์ได้กล่าวว่าไมโครเลิร์นนิงมีความทันสมัย สามารถเข้าถึง
เนื้อหาได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว  ด้านการเข้าถึงข้อมูลสามารถเรียนรู้ได้ไม่จ ากัดเวลาและสถานที่   
  ชัยศาสตร์ คเชนทร์สุวรรณ (2563) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง พันธุกรรม ด้วยไมโครเลิร์นนิงส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า   
1) ไมโครเลิร์นนิงที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 85.87/84.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 
80/80  2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยไมโครเลิร์นนิงสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ  3) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อไมโครเลิร์นนิงอยู่ในระดับมาก และ
สูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  จากการศึกษาการใช้บทเรียนไมโครเลิร์นนิ่งในการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
พฤกษ สวัสดี (2563) เรื่องการพัฒนารูปแบบสื่อการเรียนรู้ไมโครเลิร์นนิ่ง เรื่องการคุมก าเนิด ส าหรับ
ผู้เรียนในกลุ่มของการศึกษานอกโรงเรียน อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ผลปรากฏว่า ผู้เรียนมี
คะแนนเพ่ิมขึ้นหลังท าแบบทดสอบเรื่องการคุมก าเนิดโดยมีค่าเฉลี่ยสูงขึ้นภายหลังจากการใช้บทเรียน
ไมโครเลิร์นนิ่งมากกว่าก่อนการทดลอง (t=23.69 , p< 0.5) โดยมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
ร้อยละ 70 
  ศิริลักษณ์ บุญมาพันธ์, ศยามน อินสะอาด, และ สุพจน์ อิงอาจ (2564) ได้ศึกษา
เรื่องการพัฒนาบทเรียนไมโครเลิร์นนิงบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพื่อ
ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ผลการวิจัยพบว่า  1) บทเรียนไมโค
รเลิร์นนิงบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
(81.87/80.89)  2) ผลการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียน ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงสูงกว่า
คะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ  3) นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนไมโค
รเลิร์นนิงบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับดีมาก  

(𝑥̅  = 4.51, SD = 0.17) 
  จากการศึกษาของ พนธกร สุขประเสริฐ, สิทธิกร สุมาลี, และอุดมลักษม์ กูลศรีโรจน์ 
(2565) เรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงสาระหน้าที่พลเมืองวัฒนธรรมและการ
ด าเนินชีวิตในสังคมระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนทวีธาภิเศก สรุปผลได้ว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงของนักเรียนจ านวน 30 คน มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในระดับดีมาก (92.26) มีผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในระดับดีถึงดีมาก (ร้อยละ 76.00–90.00) มีผลการประเมิน
พฤติกรรมความใฝ่รู้ใฝ่เรียนและความมุ่งมั่นในการท างานโดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมในระดับดีมาก 
(ร้อยละ 99.10) และมีผลการประเมินสมรรถนะส าคัญโดยใช้แบบประเมินสมรรถนะส าคัญในระดับดี
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มาก (ร้อยละ 94.50) และ มีผลความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิง
อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 6.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 
  การศึกษารายงานการประชุมเชิงวิชาการของ Erradi, Almerekhi, and Nahia 
(2013) เรื่องการเรียนรู้ค าศัพท์โดยใช้แนวทางการเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงด้วยเกม LingoSnacks 
ผลปรากฏว่า อัตราการเรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ของผู้เรียมเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่องโดยผู้เรียนสามารถจดจ า 
จดจ า และจดจ า นึก และ ระลึกถึงค าศัพท์ได้สูงกว่าผู้เรียนที่ใช้บทเรียนทั่วไปในห้องเรียนอย่างเห็นได้
ชัด 
  Huo and Shen (2015) ได้ท าการศึกษาการเปลี่ยนรูปแบบการสอนทักษะการฟัง
และทักษะการพูดภาษาอังกฤษในประเทศจีนโดยการเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 
พบว่า  1) ผลการส ารวจการใช้อุปกรณ์เคลื่อนที่ที่นักศึกษาในการฝึกฝนทักษะการฟังและทักษะการ
พูด สรุปเป็นร้อยละได้ดังนี้ นักศึกษาใช้โทรศัพท์มือถือ ร้อยละ 100, เครื่องเล่น MP3/MP4/MP5 
ร้อยละ 75, พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส์ ร้อยละ 67, แล็ปท็อปร้อยละ 45 และไอแพดร้อยละ 38  2) 
ผลการส ารวจอุปสรรคในการฝึกฝนทักษะการฟังและทักษะการพูดพบว่า ร้อยละ 98 ของนักศึกษา
เรียนออนไลน์ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย ร้อยละ 53.21 ของของนักศึกษาคิดว่าการเรียน
ด้วยไมโครวิดีโอมีประสิทธิภาพดีกว่าไมโครออดิโอ ร้อยละ 34.79 ของนักศึกษาเชื่อว่า ไมโครออดิโอ
สามารถช่วยปรับปรุงการออกเสียงภาษาอังกฤษและมีผลดีต่อการปรับปรุงความสามารถในการฟัง 
ร้อยละ 9.87 ของนักศึกษาคิดว่ารูปแบบการเรียนรู้ไม่ส าคัญและสามารถใช้ประโยชน์จากแหล่งเรียนรู้
อ่ืนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ร้อยละ 2.13 ของนักศึกษาไม่เคยเรียนออนไลน์  3) ผลการส ารวจของ
นักศึกษาหลังจากได้ฝึกฝนทักษะการฟังและทักษะการพูดผ่านไมโครวิดีโอและไมโครออดิโอแล้ว 
ปรากฏว่าอุปสรรคในการเรียนรู้และการฝึกฝนทักษะลดลงอย่างมาก 
  Hosseini, Ejtehadi, and Hosseini (2020) ท าการศึกษาการใช้ห้องเรียนกลับด้าน
ส าหรับผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ EFL ผ่านไมโครเลิร์นนิงเพื่อยกระดับการควบคุม

ตนเองของผู้เรียน ผลปรากฏวา่ 1)  ผู้เรยีนที่ได้รบัการเรียนรู้แบบย้อนกลบั (M=2.05, SD=0.655) มี
แรงจูงใจมากกว่าผู้เรียนทีไ่ด้รับการเรียนรู้แบบปกติ (M=2.74, SD=0.641)  2) ระดับการควบคุมตนเองของ
ผู้เรียน EFL ด้านพุทธปิัญญา อภิปัญญา และแรงจูงใจ ทีไ่ด้รับการเรียนรู้แบบย้อนกลับและผู้เรียนที่ได้รับการ
เรียนรู้แบบปกติมีความแตกตา่งอย่างมีนัยส าคัญที่ 0.026, 0.009 และ 0.012  3) ผู้เรียนมีความคิดเห็นหลัง
ได้รับการเรียนรู้แบบย้อนกลับดงันี้ ผู้เรียนเห็นด้วยอย่างยิ่งวา่การเรียนด้วยวิธีการนี้ช่วยลดความยุ่งยากใน
ห้องเรียนให้น้อยลง (M=1.00, SD=0.000) ผู้เรียนเชื่อว่าการเรียนแบบย้อนกลับช่วยให้ผู้เรียนเพิ่มระดับการ
ควบคุมตนเองได้ (M=1.23, SD=0.439) ผู้เรียนพบว่าชั้นเรียนแบบย้อนกลบัมีสภาพแวดล้อมทีด่ีกว่าในการ
โต้ตอบแบบตัวต่อตัวกับผูส้อน (M=1.31,SD=0.480) ท าให้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมภายในห้องเรียนมากข้ึน 
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(M =1.31, SD=0.630) สื่อสารกับเพื่อนได้มากข้ึน (M=1.38, SD=0.768) เปิดโอกาสให้ถามค าถามยากๆ 
และได้รับการตอบกลับทันที (M=1.31, SD=0.480 ผู้เรียนเข้าถึงการบรรยายและเนื้อหาของแต่ละบทเรียน
ตามแนวทางไมโครเลิร์นนงิได้งา่ยขึ้น (M=1.38, SD=0.506) ผู้เรียนเลือกการเรียนรู้แบบย้อนกลับมากกว่า
การเรียนรู้แบบปกติ (M=4.77, SD=0.599) และแนะน าให้เพื่อนเลือกเรียนรู้วิธีการเดียวกับตน (M=4.46, 
SD=0.660) นอกจากนี้ยังเชื่อว่าสภาพแวดล้อมการเรียนรู้แบบยอ้นกลับไดป้รับปรุงระดับการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษของผู้เรียนให้สูงขึ้นอีกด้วย (M=4.69, SD=0.480) 
  จากการศึกษาของ Zheng (2021) เร่ืองการศึกษาการเรียกคืนข้อมูลอัลกอริทึมของการ
จัดการเรียนการสอนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงภาษาอังกฤษเร่ืองการจ าแนกประเภทข้อมูลเครือข่ายพบว่า
การประยุกต์ใช้การจ าแนกประเภทข้อมูลเครือข่ายสังคมกับการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับวิทยาลัยช่วย
เพิ่มความสนใจในการเรียนรู้ ประสิทธิภาพการเรียนรู้ ความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเองและ
ความสามารถในการคิด 

  สรุปได้ว่า  จากการศึกษาผลงานวิจัยของการใช้โมโครเลิร์นนิงในการจัดการเรียนรู้
ทั้งในประเทศและต่างประเทศปรากฏว่าไมโครเลิร์นนิงสามารถเพ่ิมระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน และช่วยสนับสนุนให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าและแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้เพิ่ม
มากขึ้น โดยผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้ด้วยไมโครเลิร์นนิง ทั้งนี้แม้จะยังไม่มีผู้จัยท่านได้
ท าการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงกับวิชาภาษาอังกฤษแต่ผู้วิจัยเชื่อว่าเมื่อน าจัดการ
เรียนรู้แบบไมโครเลิร์นนิงประยุกต์เข้ากับหลักการตามทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism)  และ
ทฤษฎีปัญญานิยม (Cognitivism) และใช้ห้องเรียนออนไลน์ผ่านเฟซบุ๊ก (Facebook) ที่ผู้เรียน
สามารถเข้าถึงได้ง่ายจะสามารถช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้เป็นไปตามสมมุติฐานที่
ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ 
 
7. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟ
ซบุ๊กของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 โรงเรียนบ้านสวนขวญั จังหวัดอุทัยธานี  
 

    
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน
ไวยากรณ์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาท่ี  2                   
โรงเรียนบ้านสวนขวัญ 

 

การจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียน 
ไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่าน

ห้องเรียนเฟซบุ๊ก   
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บทที่  3 
 

วิธีด าเนินงานวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่าน
ห้องเรียนเฟซบุ๊กของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 โรงเรียนบา้นสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียน 
เฟซบุ๊กในรายวิชาภาษาอังกฤษ  อ 22102 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนบ้านสวน
ขวัญ จังหวัดอุทัยธานี เพ่ือใช้และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และเพ่ือ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กโดยมี
วิธีการด าเนินการวิจัยดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. ระยะเวลาในการศึกษาค้นคว้า 
3. เครื่องมือและการพัฒนาเครื่องมือ 
4. การด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง    
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนบ้านสวนขวัญ จ านวน 245 คน 
จังหวัดอุทัยธานี ที่เป็นโรงเรียนขยายโอกาสขนาดกลาง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  จ านวน 15 คน 
โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 
 กลุ่มน าร่องที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  จ านวน 15 คน 
โรงเรียนบ้านโป่งเก้ง จังหวัดอุทัยธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ที่เป็นโรงเรียนขยายโอกาส
ขนาดกลางซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
    
2. ระยะเวลาในการวิจัย  
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยคือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โดยด าเนินการทดลองและ
เก็บรวบรวมข้อมูลใช้เวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ จ านวน 12 คาบเรียน ไม่นับรวมเวลาที่ใช้ใน
การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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3. เครื่องมือและการพัฒนาเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียน 
ไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัด
อุทัยธานี มีรายละเอียดดังนี้ 
  1. บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี ประกอบด้วยคลิปวีดิโอ และใบความรู้ที่มีเนื้อหาด้าน
ไวยากรณ์จ านวน 5 เรื่อง ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้จ านวน 12 คาบเรียน โดยมีเนื้อหาจ านวน 5 
เรื่องดังนี้ 
   1.1 Present Perfect Tense 
   1.2 Past simple Tense 
   1.3 Past Continuous Tense 
   1.4 Comparison of Adjectives 
   1.5 Future Simple Tense   
  2. แผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญ 
จังหวัดอุทัยธานี จ านวน 12 คาบเรียน 
  3. แบบทดสอบวัดความรู้ด้านไวยากรณ์ 2 ฉบับ ก่อนเรียน Pre-test และหลังเรียน 
Post-test ซึ่งข้อสอบทั้ง 2 ฉบับเป็นคนละชุดกัน จ านวน 30 ข้อ เป็นข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ   
  4. แบบสอบถามความพึงพอใจส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 โรงเรียนบ้านสวน
ขวัญที่มีต่อบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก เป็นแบบสอบถามมาตราส่วน 
Rating scale ประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ ตามวิธีการของ Likert 
 
4. ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   1. บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้าน
สวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี มีขั้นตอนดังนี้   
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
  1.2 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์
บทเรียนไมโครเลิร์นนิง และการจัดการเรียนรู้ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กและหนังสือคู่มือครู TEAM UP IN 
ENGLISH 2 เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการก าหนดขอบเขตเนื้อหาของบทเรียนไมโครเลิร์นนิง 
  1.3 ศึกษาการออกแบบและใช้กระบวนการพัฒนาบทเรียนตามรูปแบบของ ADDIE 
model 5 ขั้นตอนจากเอกสารประกอบการสอนนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา
ของ สุไม บิลไบ (2557) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
   1.3.1 Analysis (การวิเคราะห์) 
   1.3.2 การออกแบบการเรียนการสอน (Instructional Design)  
   1.3.3 การพัฒนา (Development)  
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   1.3.4 การน าไปใช้ (Implementation)  
   1.3.5 การประเมินผล (Evaluation) 
  1.4 ออกแบบและพัฒนาบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ตามรูปแบบของ 
ADDIE model 5 ขั้นตอน ที่ประกอบไปด้วยคลิปวีดิโอขนาดสั้นความยาวไม่เกิน 5 นาที โดยมี
รายละเอียดแต่ละขั้นตอนดังนี้  
   1.4.1 Analysis (การวิเคราะห์)  
    ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์โดยการส ารวจข้อมูลความรู้ด้านไวยากรณ์
ของผู้เรียน และช่องทางโซเชียลมีเดียที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงร่วมกันได้มากที่สุด โดยผู้วิจยัวิเคราะห์
ขอบเขตเนื้อหาไวยากรณ์จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือน าไปก าหนดเนื้อหาใน
บทเรียนไมโครเลิร์นนิง วิเคราะห์ระยะเวลาของบทเรียน ระยะเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ และเวลา
ที่ใช้ในการท าแบบทดสอบวัดความรู้ด้านไวยากรณ์ท้ังก่อนเรียนและหลังเรียน 
   1.4.2 Design (การออกแบบ)  
    ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยแบ่งการออกแบบส่วนประกอบของบทเรียน
ออกเป็นหัวข้อย่อยได้ดังนี้  
  1) การออกแบบเนื้อหาของบทเรียน  
   ผู้วิจัยท าการออกแบบเนื้อหาด้านไวยากรณ์ของบทเรียนไมโครเลิร์นิงที่
ประกอบไปด้วยคลิปวีดิโอที่มีระยะเวลาไม่เกิน 5 นาที และใบความรู้ 
ไมโครเลิร์นนิงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักไวยากรณ์ เช่น ค าจ ากัดความหรือความหมายของกาล Tenses,  
วิธีการใช้, โครงสร้างของประโยค, ตัวอย่างประโยคและค าแปล, การเปลี่ยนรูปของค ากริยาและ
ค าคุณศัพท์ และข้อยกเว้น โดยมีบทเรียนจ านวน 5 เรื่อง ได้แก่ Present Perfect Tense, Past 
simple Tense, Past Continuous Tense, Comparison of Adjectives, และFuture Simple 
Tense  
  2) การออกแบบบทเรียน 
   2.1) การออกแบบคลิปวีดิโอมีการน าเสนอเนื้อหาแบบการบรรยายเนื้อหา
ของหลักไวยากรณ์พร้อมยกตัวอย่างประโยคอย่างเข้าใจง่าย โดยใช้เวลาประมาณคลิปละไม่เกิน 5 
นาที ที่มีการใช้ภาพประกอบการอธิบายและเพลงประกอบพ้ืนหลังเพ่ือสร้างบรรยากาศท่ีดีในการ
เรียนรู้โดยผู้วิจัยเลือกใช้แอพพลิเคชั่น InShot ที่มีรูปแบบฟังก์ชันและเทมเพลทที่หลากหลายที่
สามารถแก้ไข ตัดต่อ รูปภาพและคลิปวิดีโอได้สะดวกผ่านโทรศัพท์เคลื่อนที่และสามารถอัพโหลดคลิป
วิดีโอได้ด้วยความคมชัดสูงสุดที่ 4k หรือ 4096 x 2160 พิกเซล ในส่วนของใบความรู้ไมโครเลิร์นนิง 
ผู้วิจัยใช้โปรแกรม PowerPoint ในการออกแบบใบความรู้ให้มีความน่าสนใจและใช้เนื้อหาไวยากรณ์
อิงตามเนื้อหาของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงและได้เพ่ิมหลักเกณฑ์ด้านไวยากรณ์ จ านวนตัวอย่างประโยค
พร้อมค าแปลให้มากขึ้นตามบริบทที่หลากหลายเพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้การใช้รูปประโยคที่หลากหลาย
ให้ถูกต้องหลักไวยากรณ์ 



 45 

    

   

 
ภาพที่ 2  บทเรียนในคลิปวิดีทัศน์บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ 

           เรื่อง Past Simple Tense 
 
   2.2) การออกแบบใบความรู้ ผู้วิจัยใช้โปรแกรม PowerPiont การออกแบบ
ใบความรู้ให้มีความน่าสนใจและใช้เนื้อหาไวยากรณ์อิงตามเนื้อหาของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงและได้
เพ่ิมจ านวนตัวอย่างประโยคพร้อมค าแปลให้มากข้ึนตามบริบทที่หลากหลายเพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้การ
ใช้รูปประโยคให้ถูกต้องหลักไวยากรณ์ 
 

 
 

ภาพที่ 3 ภาคผนวก หน้าที่ 85 
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  3) การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
   ผู้วิจัยท าการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนจ านวน 5 แผน จ านวน 12 
คาบเรียน ได้แก่ Present Perfect Tense, Past simple Tense, Past Continuous Tense, 
Comparison of Adjectives และ Future Simple Tense โดยแต่ละแผนการสอนใช้กระบวนการ
สอนแบบ ESA ของ Harmer (1947) ที่แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ Engage, Study, และ 
Activate ที่ใช้ร่วมกับบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กและห้องเรียนแบบปกติ ได้แก่ 
กิจกรรมการฝึกแต่งประโยค การแต่งเรื่องจากจินตนาการ การแต่งเรื่องจากภาพ การแต่งเรื่อง และ
การท าแบบฝึกหัดไวยากรณ์ในหนังสือแบบฝึกหัด Team Up 2 โดยแต่ละแผนการสอนใช้กิจกรรม
ดังนี้ 
   3.1) Present Perfect Tense ใช้กิจกรรมฝึกแต่งประโยคและการท า
แบบฝึกหัด Team Up 2 
   3.2) Past simple Tense ใช้กิจกรรมฝึกแต่งประโยคต่อกันเป็นเรื่องราว
และการท าแบบฝึกหัด Team Up 2 
   3.3) Past Continuous Tense ใช้กิจกรรมฝึกแต่งประโยคและการแต่ง
เรื่องจากจินตนาการ 
   3.4) Comparison of Adjectives ใช้กิจกรรมฝึกแต่งประโยคและการท า
แบบฝึกหัด Team Up 2 
   3.5) Future Simple Tense ใช้กิจกรรมฝึกแต่งประโยคและการแต่งเรื่อง
จากภาพ 
   1.4.4 การออกแบบการประเมินผล 
    ผู้วิจัยใช้การทดสอบความรู้ด้านไวยากรณ์ก่อนและหลังเรียนด้วย
บทเรียนไมโครเลิร์นนิ่งด้านไวยากรณ์ในการเปรียบเทียบเพ่ือประเมินความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยแบบทดสอบด้านไวยากรณ์ท้ัง 2 
ฉบับ มีการทดสอบเนื้อด้านไวยากรณ์จากบทเรียนไมโครเลิร์นนิง จ านวน 5 เรื่อง แต่เป็นคนละฉบับ
กัน 
   1.4.3 การพัฒนา (Development)  
    ผู้วิจัยได้พัฒนาเนื้อหาของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงตามที่ออกแบบไว้
ในขั้น Design (การออกแบบ) และสร้างแบบประเมินบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์เพ่ือน าไป
ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะ น าแบบประเมินและบทเรียนไมโค
รเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะ ปรับปรุง 
และแก้ไขบทเรียนตามที่อาจารย์ที่ปรึกษาให้ข้อเสนอแนะ และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบด้าน
เนื้อหาของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องและ
ประเมินความเหมาะสมของบทเรียนในภาพรวมโดยใช้แบบประเมินประมาณค่า 5 ระดับ Rating 
Scale ตามวิธีของ Likert (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552) ดังนี้  
                 ระดับคุณภาพและความเหมาะสม       ระดับคะแนนเฉลี่ย 
                 มีคุณภาพและเหมาะสมมากที่สุด        ให้  5 คะแนน 
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                 มีคุณภาพและเหมาะสมมาก               ให้  4 คะแนน 
                 มีคุณภาพและเหมาะสมปานกลาง            ให้  3 คะแนน 
                  มีคุณภาพและเหมาะสมน้อย              ให้  2 คะแนน 
                  มีคุณภาพและเหมาะสมน้อยที่สุด         ให้  1 คะแนน 
                ใช้ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีค่าตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป ถือเป็นเกณฑ์ใน
การพิจารณาว่าบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์มีความเหมาะสม ซึ่งพบว่า คลิปวิดีโอไมโครเลิร์น
นิงด้านไวยากรณ์มีความเหมาะอยู่ในระดับมาก (Mean = 4.51, S.D. = 0.46) และใบความรู้ไมโค
รเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน (Mean = 4.26, S.D. = 0.75) 
แปลความหมายได้ว่า บทเรียนและใบความรู้ไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์มีประสิทธิภาพ และน าไปใช้
ในการพัฒนาความรู้ด้านไวยากรณ์ได้ 
   1.4.4 การน าไปใช้ (Implementation)  
    ผู้วิจัยได้ด าเนินการน าบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ท่ี
ปรับปรุงแล้วที่ประกอบไปด้วยคลิปวีดิโอและใบความรู้ที่บรรจุเนื้อหาหลักไวยากรณ์ จ านวน 5 เรื่อง 
ได้แก่ Present Perfect Tense, Past  simple Tense, Past Continuous Tense, Comparison 
of Adjectives และ Future Simple Tense ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
บ้านโป่งเก้ง ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 15 คน เป็นเวลา 4 สัปดาห์  
   1.4.5 การประเมินผล (Evaluation) 
    การประเมินผลของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์โดยการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
บ้านโป่งเก้ง โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กของ
นักเรียนกลุ่มน าร่อง โดยพบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ท่ีเกิดข้ึน
ระหว่างการใช้ E1 มีค่าอยู่ที่ 73.14 และ ประสิทธิภาพของบทเรียนที่เกิดขึ้นภายหลังการใช้ E2 มีค่า
อยู่ที่ 74.89 แปลความหมายได้ว่า บทเรียนและใบความรู้ไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์มีประสิทธิภาพ 
และสามารถน าไปใช้ในการพัฒนาความรู้ด้านไวยากรณ์ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
บ้านสวนขวัญ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 15 คนได้ 
  1.5 น าบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบ้านสวนขวัญที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 15 คน 
พบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ท่ีเกิดขึ้นระหว่างการใช้ E1 มีค่าอยู่ที่ 
70.10 และ ประสิทธิภาพของบทเรียนที่เกิดขึ้นภายหลังการใช้ E2 มีค่าอยู่ที่ 72.22 
    
 2. แผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัด
อุทัยธานีที่มีเนื้อหาด้านไวยากรณ์ จ านวน 12 คาบเรียน ที่พัฒนาตามกระบวนการสอนแบบ ESA มี
ทั้งหมด 3 ขั้นตอน (Harmer, 1947) โดยมีขั้นตอนการพัฒนาดังนี้ 
  2.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก 
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  2.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการ
เรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และหนังสือคู่มือ
ครู TEAM UP IN ENGLISH 2 เพ่ือใช้ในการก าหนดเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  2.3 ก าหนดเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบ ESA 
(Engage-Study-Activate) ซึ่งมีเนื้อหาด้านไวยากรณ์จ านวน 5 เรื่อง ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้จ านวน 
12 คาบเรียน ดังนี้ 
   2.3.1 Present Perfect Tense จ านวน 2 คาบเรียน 
   2.3.2 Past simple Tense จ านวน 3 คาบเรียน 
   2.3.3 Past Continuous Tense จ านวน 3 คาบเรียน 
   2.3.4 Comparison of Adjectives จ านวน 2 คาบเรียน 
   2.3.5 Future Simple Tense จ านวน 2 คาบเรียน 
  2.4 ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามที่ได้ก าหนดเนื้อหาไว้ให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ และให้ตรงกับจุดประสงค์ของการเรียนรู้ 
 

 
 

ภาพที่ 4 ภาคผนวก หน้าที่ 93 
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  2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง
เหมาะสม  
  2.6 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา 
  2.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงเรียบร้อยแล้วไปใช้กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านโป่งเก้งที่เป็นกลุ่มน าร่อง จ านวน 15 คน 
  2.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้าน
สวนขวัญ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 15 คน 
 
  3. แบบทดสอบวัดความรู้ด้านไวยากรณ์ท่ีใช้ในการทดสอบก่อนและหลังเรียนด้วย
บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก จ านวน 2 ฉบับ จ านวน 30 ข้อ เป็น
ข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
   3.1 ศึกษาการสร้างแบบทดสอบวัดความรู้ด้านไวยากรณ์จากหนังสือ ต ารา
และเอกสารประกอบการเรียน 
   3.2 สร้างแบบทดสอบวัดความรู้ด้านไวยากรณ์ท่ีครอบคลุมเนื้อหาบทเรียน
ไมโครเลิร์นนิงจ านวน 2 ฉบับ เพื่อน าไปใช้ในการทดสอบวัดความรู้ด้านไวยากรณ์ก่อนและหลังเรียนที่
เป็นข้อสอบปรนัย โดยมีข้อค าถามเกี่ยวกับหลักไวยากรณ์ครอบคลุมเนื้อหาทั้ง 5 เรื่อง เรื่องละ 8 ข้อ
รวมทั้งสิ้นฉบับละ 40 ข้อ 
   3.3 น าแบบทดสอบไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องและประเมิน
ความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาของบทเรียนกับแบบทดสอบแต่ละข้อ 
จากนั้นน าผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่า IOC โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาแบบทดสอบท่ีมี
ค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป พบว่ามีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.944 แปลความได้ว่าแบบทดสอบมีความ
เหมาะสมสามารถน าไปใช้ในการเก็บข้อมูลได้ และคัดข้อสอบให้เหลือเพียงชุดละ 30 ข้อ 
   3.4 น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแล้วไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
ที่เป็นกลุ่มน าร่อง จ านวน 15 คน ก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Post-test) ด้วยบทเรียน 
ไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์โดยที่แบบทดสอบทั้งสองฉบับเป็นข้อสอบคนละชุด 
   3.5 น าแบบทดสอบไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 15 คน เพื่อน าผลการทดสอบมาวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ 
  4. แบบสอบถามความพึงพอใจส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 โรงเรียนบ้านสวน
ขวัญต่อบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก เป็นแบบสอบถามมาตรส่วน
ประมาณค่า 5 จ านวน 10 ข้อ ตามวิธีการของ Likert 
   4.1 ศึกษาเอกสารหนังสือ ต ารา และเอกสารประกอบการสอนที่เก่ียวกับ
การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจตามวิธีของ Likert และแนวการสร้างแบบสอบถามความพึง
พอใจ 
                 4.2 ก าหนดข้อค าถามที่แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจตามวิธี
ของ Likert โดยวิเคราะห์จากเนื้อหาของบทเรียน รูปแบบของบทเรียน และการจัดกิจกรรมการสอน 
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   4.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจตามวิธีการของ Likert ตามมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ  
                 4.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอแก่ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่านเพ่ือ
พิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของแบบสอบถาม จากนั้นน าความเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาหาพิจารณา
หาค่า IOC โดยมีค่าเท่ากับ 0.868 แปลความหมายได้ว่าแบบสอบถามความพึงพอใจสามารถน าไปใช้
ในการเก็บข้อมูลได้โดยคัดให้เหลือเพียง 10 ข้อ 
                 4.5 ปรับปรุงแก้แบบสอบถามความพึงพอใจตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ
ทั้ง 3 ท่าน และน าแบบสอบถามความพึงพอใจไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 15 คน 
 
5. การด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
 การศึกษาด าเนินการใช้ขั้นตอนการวิจัยและการพัฒนาโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนาและการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือการวิจัยมีข้ันตอนดังนี้ 
   1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เอกสาร ต ารา และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้าง การสอนไวยากรณ์ การออกแบบบทเรียนและสื่อเทคโนโลยีทาง
การศึกษา การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ การสร้างบทเรียนไมโครเลิร์นนิง การสร้าง
แบบทดสอบวัดความรู้ด้านไวยากรณ์ และการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ  
   2. ออกแบบและสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) บทเรียนไมโค
รเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์อันประกอบไปด้วย คลิปวีดิโอและใบความรู้ไมโครเลิร์นนิง จ านวน 5 บทเรียน
ได้แก่ Present Perfect, Past simple Tense, Past Continuous, Comparison of Adjectives, 
Future Simple Tense 2) แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 12 คาบเรียน 3) แบบทดสอบวัดความรู้
ด้านไวยากรณ์ ก่อนเรียนและหลังเรียนจ านวน 2 ฉบับ ฉบับละ 30 ข้อ ซึ่งข้อสอบทั้ง 2 ฉบับเป็นคน
ละชุดกัน 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ  
   3. สร้างแบบประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและน าแบบประเมิน
เครื่องมือการวิจัยไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะ ปรับปรุง และ
แก้ไขเครื่องมือวิจัยตามที่อาจารย์ที่ปรึกษาให้ข้อเสนอแนะ และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
เครื่องมือวิจัยโดยการใช้แบบประเมินค่า 5 ระดับ Rating scale ตามวิธีการของ Likert ในการ
ประเมินความถูกต้องเหมาะสมของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงโดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐาน
จากแบบสอบถาม Rating Scale และการหาค่า IOC เพ่ือหาความสอดคล้องเนื้อหาของบทเรียนและ
แบบทดสอบ และหาความเหมาะสมของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC)  
   4. ท าหนังสือถึงบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร ไปถึงผู้อ านวยการ
โรงเรียนบ้านโป่งเก้ง จังหวัดอุทัยธานีเพ่ือขอเก็บข้อมูลของนักเรียนกลุ่มน าร่อง และส่งหนังสือถึง

ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี และ เพ่ือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลของ 
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กลุ่มตัวอย่างการวิจัยเรื่อง “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์น
นิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี 
   5. น าเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน แบบบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์อันประกอบไปด้วย คลิปวีดิโอและ
ใบความรู้ไมโครเลิร์นนิง จ านวน 5 บทเรียนได้แก่ Present Perfect Tense, Past simple Tense, 
Past Continuous Tense, Comparison of Adjectives, Future Simple Tense ที่ปรับปรุงแก้ไข
และตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญแล้วจึงน าไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มน า
ร่องคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านโป่งเก้ง และน าผลการน าร่องที่ได้มาประเมิน
ประสิทธิภาพของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์โดยใช้โปรแกรมค านวณค่าประสิทธิภาพแบบ 
E1/E2เมื่อได้บทเรียนบทเรียนไมโครเลิร์นนิงที่มีประสิทธิภาพแล้วจึงด าเนินการขั้นต่อไป 
  ขั้นตอนที่ 2 การน าเครื่องมือวิจัยไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
   1. ปฐมนิเทศนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างโดยการชี้แจงจุดประสงค์ของการ
ใช้บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กเพ่ือขอความร่วมมือและสร้างความเข้าใจ
ในการด าเนินการศึกษากับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
   2. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดความรู้ด้านไวยากรณ์ก่อนเรียน
ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้เวลา 50 
นาที จากนั้นตรวจแบบทดสอบและให้คะแนนเพ่ือเก็บข้อมูล 
   3. น าแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 แผน และบทเรียนไมโครเลิร์นนิง
ด้านไวยากรณ์ จ านวน 5 บทเรียน ไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญที่เป็น
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 15 คน ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กควบคู่ไปกับการใช้ห้องเรียนปกติโดยมีการจัด
กิจกรรมระหว่างเรียนด้วยการสร้างประโยค การแต่งเรื่องจากจินตนาการ การแต่งเรื่องจากภาพ และ
การท าแบบฝึกหัด จนครบทั้ง 12 คาบเรียน โดยใช้เวลาทั้งสิ้น 4 สัปดาห์ 
 

 
 

ภาพที่ 5 ห้องเรียนเฟซบุ๊ก 
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ภาพที่ 6 การจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก 
 

  ขั้นตอนที่ 3 การประเมินผลหลังทดลองใช้บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่าน
ห้องเรียนเฟซบุ๊กกับกลุ่มตัวอย่างโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
   1. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบความรู้ด้านไวยากรณ์หลังเรียน 
(Post-test) ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงจ านวน 5 เรื่อง ซึ่งเป็นแบบทดสอบด้านไวยากรณ์หลังเรียน 
จากนั้นตรวจแบบทดสอบหลังเรียน เก็บคะแนน และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อน
และหลังเรียนด้วย t-test dependent samples  
   2. ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 15 คน ท าแบบสอบถามความพึงพอใจ
มาตราส่วน rating scale 5 ระดับ ต่อบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก และ
น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผลโดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพ่ือแปล
ผลความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนด้วยบทเรียนโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก 
โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐานจากแบบสอบถาม Rating Scale   
 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์
ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 โรงเรยีนบ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี โดยการ
หาคุณภาพของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ด้วยการหาประสิทธิภาพ E1/E2 โดยใช้โปรแกรม
ค านวณค่าประสิทธิภาพแบบ E1/E2 
 2.  วิเคราะห์ข้อมูลการใช้แบบทดสอบเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี โดยใช้การทดสอบค่า t – test 
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แบบ Dependent โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนและหลังเรียนด้วย t-
test dependent samples  
 3.  การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อบทเรียนไมโครเลิร์นนิง
ด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัด
อุทัยธานีโดยการหาค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ค่าสถิติ
พ้ืนฐานจากแบบสอบถาม Rating Scale  
 
7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
    1.1  ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้โปรแกรมค านวณส าเร็จของ ปกรณ์ ประจันบาน 
(2552)   
 

         X     =   n
X

 
    เมื่อ X  คือ  ค่าเฉลี่ย 

    x  คือ  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     n คือ  จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 
  1.2  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S. D.) โดยใช้สูตร ปกรณ์ ประจันบาน (2552) 
 

         
 

1N
x

S.D





2

.
x

 
    เมื่อ S.D. คือ  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X คือ  คะแนนแต่ละชุด 

     x  คือ  คะแนนเฉลี่ย 
 
     N คือ  จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
      คือ  จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 
 2. สถิติในการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ  
  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความรู้ด้านไวยากรณ์กับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ และวัดความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจกับบทเรียนและ
จุดประสงค์การเรียนรู้โดยใช้สูตรโปรแกรมค านวณส าเร็จ ของ ปกรณ์ ประจันบาน (2552)   
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     IOC = 
∑ R

N
   

 
   เมื่อ IOC แทน  ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม 
     ข้อนั้นๆ 
   ∑ R แทน  ผลรวมของคะแนนคิดเห็นของ  
     ผู้เชี่ยวชาญ 
   N แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
  ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ของบทเรียนไมโครเลิร์นนิง ใช้สูตร รัตนะ บัวสนธ์ (2552)  
 

   E1 = 
∑ X1/N

A
  และ E2 = 

∑ X2/N

B
   

 
   E1 แทน  ประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่เกิดข้ึนระหว่าง 
    การใช้  
   E2 แทน  ประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่เกิดข้ึนภายหลัง 
    การใช้  
   ∑ X1 แทน  คะแนนรวมของ ทุกคนจากแบบฝึกหัดย่อยแต่ 
    ละชุด  
   ∑ X2  แทน  คะแนนรวมของ ทุกคนจากการทดสอบสรุปรวม  
  N  แทน  จ านวนนักเรียน  
   A  แทน  ผลรวมคะแนนเต็มของแบบฝึกหัดย่อยทุกครั้ง  
   B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลัง ใช้นวัตกรรม 
 
 3. สถิติในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ก่อนและหลังเรียนด้วย
บทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กโดยใช้การทดสอบค่า t – test แบบ Dependent  
โดยใช้สูตรโปรแกรมค านวณส าเร็จของ ปกรณ์ ประจันบาน (2552)   
 

                   t   =    
∑ D

√N∑ 2D  -  ( ∑ D)2

N- 1

, df = n -1 

 
  เมื่อ D แทน   คะแนนผลต่าง (Difference Score) 
   n  แทน  จ านวนข้อมูล 
   df  แทน  องศา แห่งความอิสระ 
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 4. สถิติในการประเมินความพึงพอใจ 
  ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) แบบสัมประสิทธิ์แอลฟาโดยใช้สูตรโปรแกรมค านวณ
ส าเร็จของ ปกรณ์ ประจันบาน (2552)   
 

    = 
n

n-1
⌊1-

∑ Si
2

St
2 ⌋ 

 
    แทน  สัมประสิทธิ์ความเที่ยงของเครื่องมือวิจัย  
  n  แทน  จ านวนข้อค าถาม 
  Si

2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนเป็นรายข้อ 2  
  St

2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
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บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่าน
ห้องเรียนเฟซบุ๊กของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 โรงเรียนบา้นสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานีเป็นการวิจัย
เชิงทดลอง Pre – experimental Research มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพของบทเรียน
ไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กในรายวิชาภาษาอังกฤษ  อ 22102 ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี เพื่อใช้และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่าน
ห้องเรียนเฟซบุ๊กที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อบทเรียนไมโครเลิร์นนิง
ด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กโดยผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี้ 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่าน
ห้องเรียนเฟซบุ๊ก  
  2. ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้
ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก  
  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียน 
ไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก 
 
1. ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก  
ตารางที่ 5 แสดงผลแบบตรวจสอบความเหมาะสมของคลิปวีดิโอบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์   
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ข้อที่ รายการประเมิน 

ผลการวิเคราะห์

ข้อมูลของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
แปลผล 

Mean S.D. 

1. เนื้อหาสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. เนื้อหาด้านไวยากรณ์มีความถูกต้อง 4.67 0.58 มากที่สุด 

3. ความเหมาะสมในการจัดเรียงล าดับเนื้อหา 4.67 0.58 มากที่สุด 

4. ความเหมาะสมของปริมาณเนื้อหา 5.00 0.00 มากที่สุด 

5. ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ในเนื้อหา 4.67 0.58 มากที่สุด 

6. ความสมบูรณ์ของเนื้อหา 4.67 0.58 มากที่สุด 

7. ความเหมาะสมของการใช้สีพื้นหลัง 4.67 0.58 มากที่สุด 

8. ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร 4.33 0.58 มาก 

9. ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 4.33 0.58 มาก 

10. ความเหมาะสมของสีตัวอักษร 3.67 0.58 มาก 

11. ความเหมาะสมขององค์ประกอบในหน้าจอ 4.67 0.58 มากที่สุด 

12. ความเหมาะสมของเสียงบรรยายและเสียงประกอบ 4.33 0.58 มาก 

13. ความคมชัดของเสียงบรรยายและเสียงประกอบ 4.00 0.00 มาก 

14. การออกแบบกราฟิกหน้าจอมีความสวยงาม 4.33 0.58 มาก 

15. ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา 3.67 0.58 มาก 

16. ภาพประกอบสามารถมองเห็นได้ชัดเจน 4.67 0.58 มากที่สุด 

17. ความเหมาะสมของระยะเวลาของบทเรียน 4.67 0.58 มากที่สุด 

18. บทเรียนน่าสนใจและดึงดูดต่อการเรียนรู้ 4.67 0.58 มากที่สุด 

19. บทเรียนมีความเหมาะสมในการน าไปเผยแพร่การ

เรียนรู้ได้ 

4.67 0.58 มากที่สุด 

ภาพรวม 4.51 0.457 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 5 พบว่า ผลการประเมินบทเรียนไมโครเลิร์นนิงที่เก่ียวกับความเหมาะสมของ
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ที่มีต่อบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ จ านวน 5 เรื่อง มีภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด (Mean = 4.51, S.D. = 0.46) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า เนื้อหาสอดคล้อง
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ความเหมาะสมของปริมาณเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (Mean = 5.00, S.D. = 
0.00) รองลงมาคือ เนื้อหาด้านไวยากรณ์มีความถูกต้อง ความเหมาะสมในการจัดเรียงล าดับเนื้อหา 
ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ในเนื้อหา ความสมบูรณ์ของเนื้อหา ความเหมาะสมของการใช้สีพื้นหลัง 
ความเหมาะสมขององค์ประกอบในหน้าจอภาพประกอบสามารถมองเห็นได้ชัดเจน ความเหมาะสม
ของระยะเวลาของบทเรียน บทเรียนน่าสนใจและดึงดูดต่อการเรียนรู้ บทเรียนมีความเหมาะสมในการ
น าไปเผยแพร่การเรียนรู้ได้ (Mean = 4.67, S.D. = 0.58) ซึ่งถือว่าบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้าน
ไวยากรณ์มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสามารถน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้ 
 
ตารางที่ 6  แสดงผลแบบตรวจสอบความเหมาะสมใบความรู้ไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ผลการวิเคราะห์ 

ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน 

แปลผล 

  Mean S.D.  

1. เนื้อหาสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. เนื้อหาด้านไวยากรณ์มีความถูกต้อง 4.67 0.58 มากที่สุด 

3. ความเหมาะสมในการจัดเรียงล าดับเนื้อหา 4.00 0.00 มาก 

4. ความเหมาะสมของปริมาณเนื้อหา 3.67 0.58 มาก 

5. ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ในเนื้อหา 5.00 0.00 มากที่สุด 

6. ความสมบูรณ์ของเนื้อหา 4.67 0.58 มากที่สุด 

7. ความเหมาะสมของการใช้สีพื้นหลัง 4.00 0.00 มาก 

8. ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร 4.00 0.00 มาก 

9. ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 3.67 0.58 มาก 

10. ความเหมาะสมของสีตัวอักษร 4.00 0.00 มาก 

11. ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา 4.00 0.00 มาก 

12. ใบความรู้น่าสนใจและดึงดูดต่อการเรียนรู้ 4.67 0.58 มากที่สุด 

13. ใบความรู้มีความเหมาะสมในการน าไป

เผยแพร่การเรียนรู้ได้ 
4.00 0.00 มาก 

รวม 4.26 0.09 มาก 
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 จากตารางที่ 6 พบว่า ผลการประเมินที่เกี่ยวกับความเหมาะสมของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน  
ที่มีต่อใบความรู้ไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ จ านวน 5 เรื่อง มีภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Mean = 
4.26, S.D. = 0.09) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า เนื้อหาสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้ และ
เนื้อหาความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ในเนื้อหามีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด (Mean = 5.00, S.D. = 0.00) 
รองลงมาคือ เนื้อหาด้านไวยากรณ์มีความถูกต้อง, ความสมบูรณ์ของเนื้อหา และใบความรู้น่าสนใจ
และดึงดูดต่อการเรียนรู้ (Mean = 4.67, S.D. =0.58) ซึ่งถือว่าใบความรู้ไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์
มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสามารถน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้ 
 

ตารางที่ 7 แสดงผลค่าประสิทธิภาพของบทเรียน E1/E2 ของนักเรียนกลุ่มน าร่อง 
 

รายการ 
คะแนนชิ้นงานระหว่างเรียน 

รวม 
ผลการสอบ
หลังเรียน 1 2 3 4 5 

คะแนนเต็ม (ระบุ) 10 5 10 5 5 35 30 
จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 15 15 15 15 15   
คะแนนรวมทุกคน 87 55 109 61 72 384 337 
คะแนนเฉลี่ย 5.80 3.67 7.27 4.07 4.80 25.60 22.47 
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 58.00 73.33 72.67 81.33 96.00 73.14 74.89 

E1/E2 73.14 74.89 

 
 จากตารางที่ 7 พบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ของนักเรียน

กลุ่มน าร่องชั้นมัธยมศึกษาท่ี 2 โรงเรียนบ้านโป่งเก้ง จ านวน 15 คนที่เกิดขึ้นระหว่างการใช้ E1 มีค่า

อยู่ที่ 73.14 และ ประสิทธิภาพของบทเรียนที่เกิดขึ้นภายหลังการใช้ E2 มีค่าอยู่ที่ 74.89  
 

ตารางที ่8  แสดงผลค่าประสิทธิภาพของบทเรียน E1/E2 ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 

รายการ 
คะแนนชิ้นงานระหว่างเรียน 

รวม 
ผลการสอบ
หลังเรียน 1 2 3 4 5 

คะแนนเต็ม (ระบุ) 10 5 10 5 5 35 30 
จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 15 15 15 15 15   
คะแนนรวมทุกคน 85 57 98 63 65 368 325 
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รายการ 
คะแนนชิ้นงานระหว่างเรียน 

รวม 
ผลการสอบ
หลังเรียน 1 2 3 4 5 

คะแนนเฉลี่ย 5.67 3.80 6.53 4.20 4.33 24.53 21.67 
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 56.67 76.00 65.33 84.00 86.67 70.10 72.22 

E1/E2 70.10 72.22 

 
 จากตารางที่ 8 พบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ของนักเรียน
กลุ่มตัวอย่างชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จ านวน 15 คน ที่เกิดขึ้นระหว่างการใช้ มีค่า 

E1 อยู่ที่ 70.10 และ ประสิทธิภาพของบทเรียนที่เกิดขึ้นภายหลังการใช้ E2 มีค่าอยู่ที่ 72.22 
 
2. ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ด้านไวยากรณ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วย
บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก 
ตารางที่ 9 แสดงผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 

การทดสอบ X  S.D. D̅ S.D.D t Sig.(1-tailed) 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

5.73 
21.67 

2.34 
4.29 

15.93 2.94 21.00* 0.0000 

 
 จากตารางที่ 9 พบว่า ผลการทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน       

15 คน มีผลคะแนนการทดสอบก่อนเรียนเฉลี่ย (X ) เท่ากับ 5.73 และผลคะแนนการทดสอบหลัง

เรียนเฉลี่ยหลังเรียน (X ) เท่ากับ 21.67 คะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการทดสอบก่อน
เรียน (S.D.) เท่ากับ 2.34 และ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการทดสอบหลังเรียน (S.D.) เท่ากับ 
4.29 ค่าทดสอบ t – test แบบ Dependent เท่ากับ 21.00* ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้าน
ไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก 
ตารางที่ 10  แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ของนักเรียนทั้ง 15 คน 

แปลผล 

  Mean S.D.  

1. บทเรียนมีเนื้อหาความครอบคลุมและ
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

2. บทเรียนมีเนื้อหาเหมาะสมกับระดับความรู้ 
ความสามารถของผู้เรียน 

4.53 0.52 มากที่สุด 

3. บทเรียนมีเนื้อหากระชับ ตรงประเด็นและ
เข้าใจง่าย 

4.80 0.41 มากที่สุด 

4. ครูผู้สอนสามารถจัดล าดับเนื้อหาของ
บทเรียนได้เหมาะสม เข้าใจง่าย และสามารถ
น าไปใช้ได้จริง 

4.73 0.46 มากที่สุด 

5. มีการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย
บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์อย่าง
เป็นล าดับขั้นตอน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

6. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย
บทเรียนได้น่าสนใจ และก่อให้เกิดความ
กระตือรือร้นในการเรียน 

4.80 0.41 มากที่สุด 

7. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย
บทเรียนโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถ
ฝึกฝนทักษะความรู้ด้านไวยากรณ์ได้ด้วย
ตนเอง 

4.47 0.52 มาก 

8. นักเรียนสามารถเข้าถึงบทเรียนเพื่อศึกษา
และทบทวนความรู้ด้านไวยากรณ์ได้ง่าย ทุก
ที ทุกเวลาผ่านห้องเรียนเฟสบุ๊ก 

5.00 0.00 มากที่สุด 

9. นักเรียนมีความรู้ด้านไวยากรณ์เพ่ิมมากขึ้น 4.33 0.82 มาก 

10. นักเรียนสามารถน าความรู้ด้านไวยากรณ์ไป
ใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 

4.73 0.46 มากที่สุด 

รวม 4.739 0.36 มากที่สุด 
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 จากตารางที่ 10 พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน            
15 คน ที่มีต่อบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์  มีภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (Mean = 

4.739, S.D. = 0.36) โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา (α -Coefficient) ผลการวิเคราะห์ได้ค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.810  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า บทเรียนมีเนื้อหาความครอบคลุมและสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้, มีการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้าน
ไวยากรณ์อย่างเป็นล าดับขั้นตอน, นักเรียนสามารถเข้าถึงบทเรียนเพื่อศึกษาและทบทวนความรู้ด้าน
ไวยากรณ์ได้ง่าย ทุกที ทุกเวลาผ่านห้องเรียนเฟสบุ๊ก มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (Mean = 5.00, S.D. = 0.00) 
รองลงมาคือ บทเรียนมีเนื้อหากระชับตรงประเด็นและเข้าใจง่าย (Mean = 4.80, S.D. = 0.41) การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ด้วยบทเรียนได้น่าสนใจและก่อให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียน 
(Mean = 4.80, S.D. = 0.41) นักเรียนสามารถน าความรู้ด้านไวยากรณ์ไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
(Mean = 4.73, S.D. = 0.46) ครูผู้สอนสามารถจัดล าดับเนื้อหาของบทเรียนได้เหมาะสม เข้าใจง่าย 
และสามารถน าไปใช้ได้จริง (Mean = 4.73, S.D. = 0.46) และบทเรียนมีเนื้อหาเหมาะสมกับระดับ
ความรู้ ความสามารถของผู้เรียน (Mean = 4.53, S.D. = 0.52) 
 

 

 

 

 

ภาพท่ี 7 การแสดงความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก 
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บทที่  5 
 

บทสรุป 
 

 ผลการวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิง
ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 โรงเรยีนบ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานีมี
วัตถุประสงค์ 1. เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่าน
ห้องเรียนเฟซบุ๊ก 2. เพ่ือใช้บทเรียนไมโครเลิร์นนิงและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ
หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก 3. เพ่ือ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
จ านวน 15 คน โดยมีสมมุติฐานการวิจัยว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้ด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กสูงกว่าก่อนเรียน เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยได้แก่ บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ จ านวน 5 เรื่อง ใบความรู้ไมโครเลิร์นิงด้าน
ไวยากรณ์ จ านวน 5 เรื่อง แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 แผน จ านวน 12 คาบเรียน และเครื่องมือ
ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบความรู้ด้านไวยากรณ์ จ านวน 2 ฉบับ คือ
แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบ   หลังเรียนที่เป็นข้อสอบคนละฉบับ แบบประเมินความพึง
พอใจของนักเรียนต่อบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก การวิจัยใช้การ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการหาค่าเฉลี่ยของคะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าเฉลี่ยร้อยละ และค่า T-
test แบบ Dependent ซึ่งผู้วิจัยสามารถสรุป อภิปรายผล และให้ข้อเสนอแนะได้ ดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ในการการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไม
โครเลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัด
อุทัยธานี สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
  1. บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ที่ใช้จัดการเรียนรู้ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กและ
ห้องเรียนปกติเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 2 

โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวดัอุทัยธานี มีค่าประสิทธิภาพระหว่างการใช้ E1 มีค่าอยู่ที่ 70.10 และ

ประสิทธิภาพของบทเรียนที่เกิดข้ึนภายหลังการใช้ E2 มีค่าอยู่ที่ 72.22 ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
หลังเรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์สูงกว่าก่อนเรียน 
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  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไม
โครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กมีค่าทดสอบ t – test แบบ Dependent เท่ากับ 
21.00* และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนน
แบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมุติฐานที่ผู้วิจัยตั้งไว้ 
  3. ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสวน
ขวัญที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กมีภาพรวม
อยู่ในระดับมากท่ีสุด (Mean = 4.739, S.D. = 0.36)  
 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยดังกล่าว มีประเด็นส าคัญที่ควรอภิปราย ดังนี้ 
  1. จากผลวิจัยข้อที่ 1 บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์มีประสิทธิภาพ ซึ่งส่งผล
ให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์สูงกว่าก่อนเรียน เนื่อง
เหตุผลดังต่อไปนี้ 
   1.1 เนื้อหาของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์น ามาจากการศึกษา
กรอบเนื้อหาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เอกสารงานวิจัย คู่มือครู ซึ่งท าให้
ผู้วิจัยสามารถพัฒนาบทเรียนให้มีเนื้อเหมาะสม ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ จัดล าดับเนื้อหาของ
บทเรียนได้ถูกต้องอย่างเป็นล าดับขั้นตอนจึงสามารถช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความรู้ด้าน
ไวยากรณ์ได้เพ่ิมมากข้ึนหลังเรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ 
   1.2 การออกแบบและพัฒนาบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ถูก
ออกแบบโดยการอิงขั้นกระบวนการพัฒนาสื่อตามรูปแบบของ ADDIE model 5 ขั้นตอน ได้แก่  
Analysis (การวิเคราะห์) การออกแบบการเรียนการสอน (Instructional Design) การพัฒนา 
(Development) การน าไปใช้ (Implementation) และการประเมินผล (Evaluation) ซึ่งค านึงถึง
ความเหมาะสมของการล าดับเนื้อหาของบทเรียน รายละเอียดองค์ประกอบที่แสดงในหน้าจอ ขนาด
ตัวอักษร เสียงบรรยายและเสียงประกอบ และระยะเวลาของบทเรียน ฯลฯ ด้วยเหตุนี้จึงท าให้
บทเรียนมีความน่าสนใจ สามารถดึงดูดผู้เรียนให้สนใจในการเรียนรู้ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา
ความรู้ด้านไวยากรณ์ได้  
   1.3 บทเรียนไมโครเลิร์นนิงถูกสร้างและพัฒนาอย่างเป็นล าดับขั้นตอนโดย
ได้รับค าแนะน า และการตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและประสิทธิภาพของเครื่องมือจาก
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญที่เป็นผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษท่ีเชี่ยวชาญด้านการ
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สอนไวยากรณ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัด
การประเมินผล โดยผู้วิจัยได้ปรับปรุงเครื่องมือตามผลการประเมินเครื่องมือและค าชี้แนะจาก
ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือให้ได้เครื่องมือที่มีประสิทธิภาพตรงตามจุดประสงค์ของการศึกษาและเหมาะสมกับ
ผู้เรียน ด้วยเหตุนี้จึงท าให้บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์เป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิมาก 
 
  2. จากผลวิจัยข้อที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้าน
ไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กมีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมุติฐานที่ผู้วิจัยตั้งไว้โดยสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
   2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสอนแบบ ESA ร่วมกับการ
ใช้บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กและห้องเรียนปกติที่แบ่งออกเป็น 3 
ขัน้ตอน ได้แก่ Engage, Study, และ Activate ตามข้ันตอนของ Harmer (1947) ผู้วิจัยเน้นย้ าการ
ใช้โครงสร้างกาล Tenses และการเปรียบเทียบค าคุณศัพท์ Comparison of adjective ในการสร้าง
ประโยคให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ด้วยกิจกรรมการฝึกสร้างประโยค การแต่งเรื่องจากจินตนาการ 
การแต่งเรื่องจากภาพ และการท าแบบฝึกหัด จะเห็นได้ว่ากิจกรรมเหล่านี้จะเน้นไปที่การเรียนรู้
โครงสร้างประโยคตามหลักไวยากรณ์ นอกจากนี้ผู้สอนยังให้นักเรียนฝึกแปลความหมายหลังจากการ
แต่งประโยคซึ่งสามารารถช่วยนักเรียนในการทบทวนและปรับปรุงความถูกต้องด้านไวยากรณ์ได้อีก
ด้วยซึ่งสอดคล้องกับ Anchunda (2022) ที่กล่าวว่าสิ่งส าคัญในการเรียนรู้ภาษาที่เน้นไวยากรณ์และ
การแปลคือการพัฒนาโครงสร้างภาษาของผู้เรียนเสียก่อน นอกจากนี้การให้นักเรียนศึกษาบทเรียน
ก่อนเรียนเพ่ือเตรียมพร้อมและการให้นักเรียนกลับไปทบทวนบทเรียนหลังเรียนผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊ก
นั้นส่งผลให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สามารถเข้าใจเนื้อหาของบทเรียนไมโครเลิร์นนิ่งด้าน
ไวยากรณ์และส่งผลให้นักเรียนสามารถพัฒนาความรู้ด้านไวยากรณ์ได้ดียิ่งขึ้น 
   2.2 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยแบบทดสอบหลังเรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียน 
เฟซบุ๊กที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญให้ตรงตามจุดประสงค์การ 
เรียนรู้และมีเนื้อหาครอบคลุมบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ท้ัง 5 บทเรียนจึงส่งผลท าให้ 
สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้ตรงตามจุดประสงค์ 
ของการวิจัย  
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  3. จากผลวิจัยข้อที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กมีภาพรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุดสามารถอภิปรายด้วยเหตุผลดังต่อไปนี้ 
   3.1 บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นการสรุป
เนื้อหาส าคัญของบทเรียน พัฒนาบทเรียนมีสีสันน่าดึงดูดใจ มีความกระชับ เข้าใจง่าย ภายในเวลาไม่
เกิน 5 นาที มีใบความรู้ให้ศึกษาเนื้อหาเพ่ิมเติม ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ซ้ าได้ทุกเมื่อท าให้ผู้เรียนมี
แรงจูงใจในการเรียนรู้มากขึ้นและส่งผลให้ผู้เรียนรู้หลักและกฎเกณฑ์ไวยากรณ์ได้ดีมากยิ่งขึ้นจึงท าให้
สามารถซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Hosseini, Ejtehadi and Hosseini (2020) ที่อ้างว่าผู้เรียนมี
แรงจูงใจมากกว่าผู้เรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบปกติหลังเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิง 
   3.2 การจัดการเรียนรู้ผ่านห้องเรียนเฟสบุ๊กสามารถช่วยให้ผู้เรียนสามารถ 
ทบทวนความรู้ของบทเรียนได้ตลอดเวลา ผู้เรียนสามารถเข้าไปฟังบทเรียนซ้ า หรือสามารถปรับ 
ระดับความเร็วของบทเรียนได้ตามความต้องการ โดยผู้วิจัยใช้กลุ่มเฟสบุ๊กในการแบ่งปันบทเรียน  
ลิ้งเวปไซต์ค าศัพท์เพิ่มเติม และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ 
ห้องเรียนปกติที่ผู้เรียนสามารถเข้าไปสอบถามค าถามรายบุคคลผ่านกล่องข้อความ ผู้เรียนสามารถ 
โพสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือส่งชิ้นงานผ่านการแสดงความคิดเห็นใต้โพส หรือส่งข้อความส่วนตัว
ของผู้สอนได้ตลอดเวลา ท าให้ผู้เรียนสามารถมีส่วนร่วมการในการเรียนรู้ได้หลากหลายวิธีและซึ่ง
ส่งผลให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้ทางบวกแก่ผู้เรียนท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้ด้วย
บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ผ่านห้องเรียนเฟสบุ๊กในระดับมากท่ีสุด 
 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่าน
ห้องเรียนเฟซบุ๊กของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 โรงเรียนบา้นสวนขวัญ จังหวัดอุทัยธานี  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพของบทเรียนเพ่ือน าบทเรียนไปใช้และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงผ่าน
ห้องเรียนเฟซบุ๊ก และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อบทเรียน ซึ่งผลการพัฒนาบทเรียนไมโค
รเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ที่ได้น าไปใช้กับของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จ านวน 

15 คน มีค่าประสิทธิภาพการใช้บทเรียน  E1/E2 มีค่าอยู่ที่ 70.10/72.22 แปลผลได้ว่าบทเรียน 
ไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพและสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 2 ได้เป็นอย่างดี เมื่อพิจารณาผลการทดสอบก่อนเรียนและหลัง

เรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ปรากฏผลค่าเฉลี่ย (X ) เท่ากับ 5.73/21.67 คะแนน  
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ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (S.D.) เท่ากับ 2.34/4.29 ค่า
ทดสอบ t – test แบบ Dependent เท่ากับ 21.00* และมีผลคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากผลการวิจัยดังกล่าวแสดงให้เห็นได้นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาท่ี 2 โรงเรียนบ้านสวนขวัญที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาทั้ง 15 คน มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความรู้ด้านไวยากรณ์ท่ีสูงขึ้นเนื่องจากได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนไมโค
รเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ จ านวน 5 บทเรียน ผ่านเฟสบุ๊กและห้องเรียนปกติ จ านวน 12 คาบเรียน เป็น
เวลา 4 สัปดาห์ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในระดับมาก ที่ระดับมากที่สุด (Mean = 4.739, 
S.D. = 0.36) โดยมีผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.810 จึงถือได้ว่าผู้วิจัยได้ด าเนินการได้ถูก
ทางในการน าบทเรียนขนาดสั้นมาใช้ในการจัดการเรียนรู้กับวิชาภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหากฎเกณฑ์
ไวยากรณ์ซึ่งเป็นส่วนที่ซับซ้อนที่สุดของวิชาภาษาอังกฤษ แต่ด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้าน
ไวยากรณ์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีสีสันสดใส น่าดึงดูด มีเนื้อหาที่สั้น กระชับ ใช้เวลาในการเรียนรู้ไม่เกิน 5 
นาที มีเนื้อหาที่ตรงกับจุดประสงค์ของการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงบทเรียนได้ทั้งจากห้องเรียน
ปกติและศึกษาทบทวนเนื้อหาของบทเรียนเพิ่มเติมด้วยตนเองผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กได้ตลอดเวลา ด้วย
เหตุนี้จึงสามารถท าให้ที่นักเรียนพัฒนาความรู้ด้านไวยากรณ์ได้ตามจุดประสงค์และมีความพึงพอใจต่อ
บทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ตามสมุมุติฐานของการวิจัยที่ได้ตั้งไว้ 
    
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านไวยากรณ์ด้วยบทเรียนไมโคร 
เลิร์นนิงผ่านห้องเรียนเฟซบุ๊กของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่  2  โรงเรียนบ้านสวนขวัญ จังหวัด
อุทัยธานี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 ข้อเสนอแนะในการเรียนการสอน 
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนไมโครเลิร์นนิงไม่ควรมีเพียงคลิปวิดีทัศน์เป็น
องค์ประกอบเดียวในการจัดกิจกรรมการสอน แต่ควรมีใบความรู้หรือแบบฝึกหัดเป็นองค์ประกอบรอง
ในกรณีที่ผู้เรียนมีความเลื่อมล้ าในการเข้าถึงบทเรียนด้านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์และอินเทอร์เน็ต และ
เพ่ือเป็นทางเลือกให้นักเรียนสามารถเลือกวิธีการศึกษาเนื้อหาจากบทเรียนได้ตามความต้องการและ
ความสะดวก 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรน าบทเรียนไมโครเลิร์นนิงไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนผ่านห้องเรียน 
เฟซบุ๊กกับรายวิชาอ่ืน ๆ และน าไปใช้กับนักเรียนระดับชั้นอ่ืนเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
เรียนรู้ด้วยตนเองและระดับความแตกต่างของทักษะหรือความรู้ที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง
เมื่อเรียนรู้ผ่านบทเรียนไมโครเลิร์นนิง 
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  2. ควรมีการศึกษาความคงทนของความรู้ด้านไวยากรณ์ท่ีนักเรียนได้รับจากการ
จัดการเรียนรู้บทเรียนไมโครเลิร์นนิง 
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ภาคผนวก ก  
รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 77 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

1. นายคมศักดิ์  ชื่นชม  วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท 
    ต าแหน่ง  ผู้อ านวยการ ช านาญการพิเศษ โรงเรียน 
      บ้านสวนขวัญ 
    สถานที่ท างาน  โรงเรียนบ้านสวนขวัญ 
2. นายไตรรงค์  ณ วิเชียร  วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท 
    ต าแหน่ง  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านสวนขวัญ 
    สถานที่ท างาน  โรงเรียนบ้านสวนขวัญ 
3. นางสาวสุภาวรรณ  สุขนันท์ วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท 
    ต าแหน่ง  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านโป่งเก้ง 
    สถานที่ท างาน  โรงเรียนบ้านโป่งเก้ง 
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ภาคผนวก ข  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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บทเรียนไมโครเลิร์นนิง 
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ใบความรู้ไมโครเลิร์นนิง 
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QR code ส าหรับใบความรู้ไมโครเลิร์นนิง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ไมโครเลิร์นนิง 
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QR code ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้  
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แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
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แบบสอบถามความพึงพอใจ 
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

 

  



 108 

 



 109 



 110 



 111 



 112 



 113 



 114 



 115 



 116 



 117 



 118 



 119 



 120 



 121 



 122 



 123 

 



 124 



 125 



 126 



 127 

 



 128 



 129 

 

 

 



 130 

  



 131 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
การตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางที่ 11 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ 
      ในภาพรวมโดยใช้แบบประเมินประมาณค่า 5 ระดับ Rating Scale  

 

ข้อที่ รายการประเมิน 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. เนื้อหาสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 มากที่สุด 
2. เนื้อหาด้านไวยากรณ์มีความถูกต้อง 4 5 5 มากที่สุด 
3. ความเหมาะสมในการจัดเรียงล าดับเนื้อหา 5 4 5 มากที่สุด 
4. ความเหมาะสมของปริมาณเนื้อหา 5 5 5 มากที่สุด 
5. ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ในเนื้อหา 5 5 4 มากที่สุด 
6. ความสมบูรณ์ของเนื้อหา 4 5 5 มากที่สุด 
7. ความเหมาะสมของการใช้สีพื้นหลัง 5 5 4 มากที่สุด 
8. ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร 4 4 5 มาก 
9. ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 4 4 5 มาก 
10. ความเหมาะสมของสีตัวอักษร 4 4 3 มาก 
11. ความเหมาะสมขององค์ประกอบในหน้าจอ 5 4 5 มากที่สุด 
12. ความเหมาะสมของเสียงบรรยายและเสียง

ประกอบ 
4 4 5 มาก 

13. ความคมชัดของเสียงบรรยายและเสียง
ประกอบ 

4 4 4 มาก 

14. การออกแบบกราฟิกหน้าจอมีความสวยงาม 4 5 4 มาก 
15. ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา 3 4 4 มาก 
16. ภาพประกอบสามารถมองเห็นได้ชัดเจน 5 4 5 มากที่สุด 
17. ความเหมาะสมของระยะเวลาของบทเรียน 5 4 5 มากที่สุด 
18. บทเรียนน่าสนใจและดึงดูดต่อการเรียนรู้ 5 4 5 มากที่สุด 
19. บทเรียนมีความเหมาะสมในการน าไป

เผยแพร่การเรียนรู้ได้ 
4 5 5 มากที่สุด 

ภาพรวม 4.42 4.42 4.63    มากที่สุด 
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ตารางที่ 12 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของใบความรู้ไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ 
      ในภาพรวมโดยใช้แบบประเมินประมาณค่า 5 ระดับ Rating Scale  
 

ข้อที่ รายการประเมิน 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. เนื้อหาสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 มากที่สุด 
2. เนื้อหาด้านไวยากรณ์มีความถูกต้อง 5 5 5 มากที่สุด 
3. ความเหมาะสมในการจัดเรียงล าดับเนื้อหา 5 4 5 มาก 
4. ความเหมาะสมของปริมาณเนื้อหา 4 5 4 มาก 
5. ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ในเนื้อหา 5 5 5 มาก 
6. ความสมบูรณ์ของเนื้อหา 5 5 5 มากที่สุด 
7. ความเหมาะสมของการใช้สีพื้นหลัง 5 5 5 มาก 
8. ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร 5 5 5 มากที่สุด 
9. ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 5 5 5 มาก 
10. ความเหมาะสมของสีตัวอักษร 5 5 4 มาก 
11. ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา 4 4 5 มาก 
12. ใบความรู้น่าสนใจและดึงดูดต่อการเรียนรู้ 5 5 5 มากที่สุด 
13. ใบความรู้มีความเหมาะสมในการน าไป

เผยแพร่การเรียนรู้ได้ 
4 5 4 มาก 

ภาพรวม 4.15 4.31 4.31 มาก 
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ตารางที่ 13 แสดงผลการพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ 
      และเนื้อหาของบทเรียนกับแบบทดสอบแต่ละข้อของแบบทดสอบวัดความรู้ด้าน    
      ไวยากรณ์ที่ใช้ในการทดสอบก่อนและหลังเรียน  
 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

1 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

2 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

3 

ข้อ 1 0 1 1 0.67 ใช้ได้ 
ข้อ 2 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 3 1 1 0 0.67 ใช้ได้ 
ข้อ 4 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 5 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 6 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 7 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 8 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 9 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 10 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 11 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 12 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 13 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 14 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 15 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 16 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 17 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 18 1 0 1 0.67 ใช้ได้ 
ข้อ 19 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 20 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 21 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

1 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

2 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

3 

ข้อ 22 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 23 1 1 0 0.67 ใช้ได้ 
ข้อ 24 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 25 0 1 1 0.67 ใช้ได้ 
ข้อ 26 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 27 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 28 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 29 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 30 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

X  9.44 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 14 แสดงผลการพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ 
      และเนื้อหาของบทเรียนกับของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

1 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

2 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

3 
ข้อ 1 0 1 1 0.67 ใช้ได้ 
ข้อ 2 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 3 1 1 0 0.67 ใช้ได้ 
ข้อ 4 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 5 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 6 1 0 1 0.67 ใช้ได้ 
ข้อ 7 0 1 1 0.67 ใช้ได้ 
ข้อ 8 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 9 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อ 10 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

X  0.868 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 15 แสดงผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน Pre-test และหลังเรียนหลัง Post-test        
      เรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ของนักเรียนกลุ่มน าร่อง 
 

นักเรียนคนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

(Pre-test) 
คะแนนหลังเรียน 

(Post-test) 
คะแนนผลต่าง 

(D) 
1 6 23 17 
2 5 23 18 
3 7 21 14 
4 5 21 16 
5 8 26 18 
6 4 24 20 
7 5 20 15 
8 2 19 17 
9 5 20 15 
10 11 27 16 
11 3 19 16 
12 8 24 16 
13 4 25 21 
14 8 25 17 
15 6 20 14 
X  5.80 22.47  

S.D. 2.31 2.64  
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ตารางที่ 16 แสดงผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน Pre-test และหลังเรียนหลัง Post-test        
      เรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิงด้านไวยากรณ์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
 

นักเรียนคนที่ 
คะแนนก่อนเรียน  

(Pre-test) 
คะแนนหลังเรียน  

(Post-test) 
คะแนนผลต่าง  

(D) 
1 8 24 16 
2 5 19 14 
3 6 21 15 
4 4 17 13 
5 3 14 11 
6 5 24 19 
7 8 22 14 
8 11 28 17 
9 4 24 20 
10 7 26 19 
11 8 24 16 
12 5 25 20 
13 2 13 11 
14 4 21 17 
15 6 23 17 
X  5.73 21.67  

S.D. 2.34 4.29  
 

 

 

 

 

 



 139 

ตารางท่ี 17 แสดงผลค่าประสิทธิภาพ E1/E1 จากผลสัมฤทธิ์หลังเรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิง 
      ด้านไวยากรณ์ของนักเรียนกลุ่มน าร่อง 
 

นักเรีย
น ผลการสอบระหว่างเรียน 

รว
ม 

ผล
การ
สอบ
หลัง
เรียน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

คะแน
นเต็ม 
(ระบุ) 

10 5 1
0 

5 5                     

35 30 

คนที่ 1 5 4 7 5 5                     26 24 

คนที่ 2 6 3 4 4 4                     21 19 

คนที่ 3 3 4 7 4 4                     22 21 

คนที่ 4 4 3 6 5 5                     23 17 

คนที่ 5 4 2 5 3 3                     17 14 

คนที่ 6 5 3 5 4 4                     21 24 

คนที่ 7 6 5 6 5 5                     27 22 

คนที่ 8 7 5 8 4 4                     28 28 

คนที่ 9 7 4 6 5 5                     27 24 

คนที่ 
10 

9 5 9 5 5                     
33 26 

คนที่ 
11 

8 5 9 5 5                     
32 24 

คนที่ 
12 

5 3 8 4 4                     
24 25 

คนที่ 
13 

3 3 4 3 4                     
17 13 
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คนที่ 
14 

8 4 7 3 4                     
26 21 

คนที่ 
15 

5 4 7 4 4                     
24 23 
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ตารางที่ 18 แสดงผลค่าประสิทธิภาพ E1/E1 จากผลสัมฤทธิ์หลังเรียนด้วยบทเรียนไมโครเลิร์นนิง 
      ด้านไวยากรณ์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
 

นักเรีย
น ผลการสอบระหว่างเรียน 

รว
ม 

ผล
การ
สอบ
หลัง
เรียน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

คะแน
นเต็ม 
(ระบุ) 

10 5 1
0 

5 5                     

35 30 

คนที่ 1 5 4 7 5 5                     26 24 

คนที่ 2 6 3 4 4 4                     21 19 

คนที่ 3 3 4 7 4 4                     22 21 

คนที่ 4 4 3 6 5 5                     23 17 

คนที่ 5 4 2 5 3 3                     17 14 

คนที่ 6 5 3 5 4 4                     21 24 

คนที่ 7 6 5 6 5 5                     27 22 

คนที่ 8 7 5 8 4 4                     28 28 

คนที่ 9 7 4 6 5 5                     27 24 

คนที่ 
10 

9 5 9 5 5                     
33 26 

คนที่ 
11 

8 5 9 5 5                     
32 24 

คนที่ 
12 

5 3 8 4 4                     
24 25 

คนที่ 
13 

3 3 4 3 4                     
17 13 
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คนที่ 
14 

8 4 7 3 4                     
26 21 

คนที่ 
15 

5 4 7 4 4                     
24 23 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
หนังสือขอเชิญผู้เช่ียวชาญ หนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล  
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