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การค้นคว้าอิสระ เรื่อง "การพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการ
เขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1" 

ของ ศิริเพชร มีไชโย 
ได้รับการพิจารณาให้นับเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 

ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย 
  
  
  

  
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อ้อมธจิต แป้นศรี) 
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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ชื่อเรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วย
กลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ผู้วิจัย ศิริเพชร มีไชโย 
ประธานที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อ้อมธจิต แป้นศรี  
ประเภทสารนิพนธ์ การค้นคว้าอิสระ กศ.ม. ภาษาไทย, มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2566 
ค าส าคัญ การจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์, เทคนิคเมตาคอกนิชัน, การเขียนย่อ

ความ 
  

บทคัดย่อ 
  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนย่อความของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การเขียนย่อความ
แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับกลวิธีเมตาคอกนิชัน 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนย่อความ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับกลวิธีเมตาคอกนิ
ชันกับเกณฑ์ร้อยละ70 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับกลวิธีเมตาคอกนิชัน กลุ่มตัวอย่างในการ
วิ จั ย  คือ  นัก เรี ยนชั้ นมั ธยมศึกษาปีที่  1 ปีการศึกษา  2566 โ รง เรี ยนบ้ านหนองปลาไหล 
ต าบล        หนองปลาไหล อ าเภอวังทรายพูน จังหวัดพิจิตร จ านวน 15 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่าง
ง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีการแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบไปด้วย 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเม
ตาคอกนิชัน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการเขียนย่อความ และแบบประเมินความ
พึงพอใจการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้ การทดสอบค่าที (t-test) ค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

          ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนย่อความของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิ
ชัน  พบว่า นักเรียนมีคะแนนหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 2) ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนย่อความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน  เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
พบว่า คะแนนการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.67 คิดเป็นร้อย

 



 

  

ง 

ละ 75.57และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 กับคะแนนการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 
พบว่า คะแนนการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าเกณฑ์ อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน  ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับ มากที่สุด (= 4.64, S.D. = 0.21) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าความพึงพอใจอยู่
ในระดับมากที่สุดคือ ด้านการจัดการเรียนรู้และด้านประโยชน์ที่ ได้รับ  (= 4.87, S.D. = 0.35) 
รองลงมา คือ ด้านสื่อการเรียนรู้ (= 4.73, S.D. = 0.46) และ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ (= 4.67, 
S.D. = 0.72) ตามล าดับ 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

Title STORYLINE WRITING TOGETHER WITH METABOLIC 
TECHNIQUES TO DEVELOP SKILLS IN WRITING WITH 
KNOWLEDGE MANAGEMENT OF GRADE 1 STUDENTS 

Author Siriphet Meechaiyo 
Advisor Assistant Professor Dr. Omthajit Pansri 
Academic Paper M.Ed. Independent Study in Thai Language, Naresuan 

University, 2023 
Keywords Storyline, Metacognition Technique, writing a summary 

  
ABSTRACT 

  
The objectives of this research were 1) to compare the summary writing skills 

of Mathayom 1 students between before and after using storyline writing combined 
with metacognition techniques 2) to compare the summary writing skills of Mathayom 
1 students after taking learning management by using storyline writing combined with 
metacognition techniques with a criterion of 70 percent 3) to study satisfaction of 
Mathayom 1 students with teaching and learning management by using storyline 
writing combined with metacognition techniques. The sample of this research was 15 
students in Mathayom 1, academic year 2023 of Nongplalai School located in 
Wangsaiphon District, Phichit Province chose by a simple random sampling (draw lots). 
The research tools included: the learning plans that had activities based on storyline 
writing combined with metacognition techniques, the test to measure academic 
achievement in summary writing skills, and learning management satisfaction 
assessment form. Statistical data were analyzed using t-test, average, and standard 
deviation. 

          The research results found that 1) Academic achievement comparison 
result found that students' academic achievement scores were significantly higher at 
the .05 level after taking learning management by using storyline writing combined 
with metacognition techniques 2) Academic achievement comparison result with a 
criterion of 70 percent found that the students' post-test scores had an average score 

 



 

  

ฉ 

of 22.67 or 75.57 percent and when comparing the 70 percent criteria with the test 
scores after learning management, it was found that the post-test scores for learning 
management of Mathayom 1 students were higher than the criteria, with statistical 
significance at the .05 level. 3) Results of the study of satisfaction of Mathayom 1 
students with the storyline writting combined with metacognition techniques, overall 
satisfaction was at the highest level (= 4.64, S.D. = 0.21). Considering each aspect, it 
was found that the aspect with the highest level of satisfaction is learning management 
and benefits received ( = 4.87, S.D. = 0.35), second is learning materials (= 4.73, S.D. = 
0.46), and learning atmosphere (= 4.67, S.D. = 0.72) serially. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

การค้นคว้าอิสระฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้อย่างสมบูรณ์โดยได้รับความเมตตาและกรุณาอย่างยิ่ง
จาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อ้อมธจิต แป้นศรี อาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระที่ได้กรุณาให้ความรู้
และค าแนะน าในการท าวิจัย ตลอดจนตรวจสอบ แก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง 
จนการค้นคว้าอิสระนี้ส าเร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณไว้เป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.น้ าทิพย์  องอาจวาณิชย์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.
ทรงภพ  ขุนมธุรส และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุกัญญาโสภี ใจกล่ า กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ สอบการ
ค้นคว้าอิสระที่กรุณาให้ค าแนะน าในการท าวิจัยและช่วยชี้แนะแนวทางแก้ไขให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น อีกทั้ง
ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.น้ าทิพย์ องอาจวาณิชย์ รองศาสตราจารย์ ดร. ขวัญชนก 
นัยจรัญ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ภัครพล  แสงเงิน อาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม นางสร้อยนภา  
หอมเจิรญ ครูโรงเรียนเนินหัวโล้หนองยางพิทยาคม และนางบุปผา สันตวาครูโรงเรียนพิจิตรพิทยาคม ที่
กรุณาให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญ ให้ค าแนะน า แก้ไข และตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
จนท าให้การค้นคว้าอิสระครั้งนี้มีความสมบูรณ์ 

ขอกราบขอบพระคุณบิดาและมารดา ที่สนับสนุนและผลักดันให้ศึกษาต่อระดับปริญญาโท 
ขอขอบพระคุณอาจารย์ประจ าสาขาทุกท่าน หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย รวมถึง
เพ่ือนร่วมรุ่นที่คอยช่วยเหลือให้ค าแนะน าและมอบก าลังใจที่ดีให้กันเสมอมา และขอบคุณนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่1 โรงเรียนบ้านหนองปลาไหลที่ได้ให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างดี 

คุณค่าและคุณประโยชน์อันพึงจะมีจากการค้นคว้าอิสระฉบับนี้  ผู้วิจัยขอมอบและอุทิศแด่ผู้มี
พระคุณทุกๆ ท่าน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า งานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพการจัดการ
เรียนรู้ต่อไป 

  
  

ศิริเพชร  มีไชโย 
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บทที่  1  
 

บทน า 
 
ความเป็นมาของปัญหา 
          ภาษาไทย เป็นภาษาประจ าชาติที่เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารของคนไทยทั้งชาติ 
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกัน เกิดความสะดวกในการสื่อสาร แสดงให้เห็นถึงความเป็นหนึ่งเดียว 
ความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ และยังท าให้เกิดพลัง ที่เป็นวัฒนธรรมความภาคภูมิใจของคนในชาติ 
ควรค่าแก่การรักษาไว้ ดังพระราชด ารัสในพระบาทส าเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  
บรมนาถบพิตร ตอนหนึ่งว่า  
 “…เรามีโชคดีที่มีภาษาของตนเองแต่โบราณกาล จึงสมควรอย่างยิ่งที่จะรักษาไว้ 
ปัญหาเฉพาะในด้านรักษาภาษานี้ก็มีหลายประการ อย่างหนึ่งต้องรักษาให้บริสุทธิ์ในทางออกเสียง คือ
ให้ออกเสียงให้ถูกต้องชัดเจน อีกอย่างหนึ่งต้องรักษาให้บริสุทธิ์ในวิธีใช้ หมายความว่า วิธีใช้ค ามา
ประกอบเป็นประโยค นับเป็นปัญหาที่ส าคัญ ปัญหาที่สาม คือความร่ ารวยในค าของภาษาไทย ซึ่งพวก
เรานึกว่าไม่ร่ ารวยพอ จึงต้องมีการบัญญัติศัพท์ใหม่มาใช้…” (ฐะปะนีย์ นาครทรรพ, 2537) 
 
            ภาษาไทย เป็นวิชาที่ต้องใช้ทักษะ ซึ่งผู้เรียนต้องได้การฝึกฝนจนเกิดความช านาญและใน
การฝึกวิชาภาษาไทยต้องฝึกทักษะพร้อมกันทั้งสี่ด้าน คือ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน 
และทักษะการเขียน กระทรวงศึกษาธิการ (2552 , น. 1) ได้กล่าวว่า ในบรรดาทักษะต่างๆ ทาง
ภาษาไทย การเขียนเป็นทักษะหนึ่งที่ส าคัญมากในการสื่อสารเพราะการเขียนเป็นหลักฐานที่คงทน
ถาวรยิ่งกว่าทักษะอ่ืนๆ ในการน าเสนอข้อมูลความรู้ ความคิด และประสบการณ์ ของผู้ส่งสารสู่ผู้รับ
สาร ถ้าผู้ส่งสารบกพร่องด้านความรู้ ความคิดในการเขียน การสื่อสารบกพร่องด้อยคุณค่าตามไปด้วย 
ดังนั้น ผู้ส่งสารด้วยการเขียนจึงพึงตระหนักเสมอว่าผู้รับสารคือใคร รับสารแล้วจะเกิดผลอย่างไร  

การเขียนเป็นทักษะส าคัญที่ใช้ในการสื่อสารผ่านตัวอักษร เพ่ือถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก 
รวมถึงประสบการณ์ของผู้เขียนไปยังผู้อ่าน เพ่ือให้เข้าใจถึงวัตถุประสงค์หรือสิ่งที่ผู้เขียนต้องการ
สื่อสาร ดังที่ จิรวัฒน์  เพชรรัตน์ และอัมพร ทองใบ (2555 , น. 287) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการ
เขียนไว้ว่า การเขียนเป็นทักษะหนึ่งของการใช้ภาษาที่มีความจ าเป็นต่อสังคมในปัจจุบันถ้าผู้เขียน
สะกดผิดมากหรือเขียนไม่ชัดเจน อาจส่งผลให้ผู้อ่านหรือผู้รับสารเข้าใจผิด หรืออาจท าให้กิจธุระ
ผิดพลาด ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเกณฑ์ในการก าหนดคุณภาพ



 

  

2 

ของผู้เรียนโดยก าหนดสาระที่ 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนสื่อสาร เขียน
เรียงความ ย่อความและเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ  เมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ส าหรับสาระการ
เขียน คือ สื่อสารด้วยลายมือที่อ่านง่ายชัดเจนใช้ถ้อยค าได้ถูกต้องเหมาะสมตามระดับภาษาเขียนค า
ขวัญค าคมค าอวยพรในโอกาสต่างๆโฆษณาคติพจน์สุนทรพจน์ชีวประวัติ อัตชีวประวัติและ
ประสบการณ์ต่างๆเขียนย่อความจดหมายกิจธุระแบบกรอกสมัครงานเขียนวิเคราะห์วิจารณ์และแสดง
ความรู้ความคิดหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผลตลอดจนเขียนรายงานการศึกษาค้นคว้าและเขียนโครงงาน 
(กรมวิชาการ, 2551 น. 2-5) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนไว้ว่า เป็นทักษะหนึ่งของการใช้
ภาษาที่มีความจ าเป็นต่อสังคมในปัจจุบัน การเขียน คือ การถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก 
ความต้องการตลอดจนประสบการณ์ต่างๆ ของผู้เขียนผ่านตัวอักษรไปยังผู้รับสารเพ่ือจุดประสงค์ใด
จุดประสงค์หนึ่ง จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้เขียนต้องเรียบเรียงเนื้อหาให้ถูกต้องเป็นระบบ เพ่ือสื่อสาร
ออกมาได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดสัมฤทธิผลที่ดี ดังนั้นการจัดล าดับความคิดก่อนด้วยการวาง
โครงเรื่องจึงนับเป็นสิ่งส าคัญ เพราะโครงเรื่องคือการเรียบเรียงความคิดว่าจะเขียนเรื่ องอะไร 
เกี่ยวข้องกับสิ่งใด ใจความส าคัญมีอะไร ได้เนื้อหาครบถ้วนหรือไม่ มีข้อมูลใดที่ต้องค้นคว้าเพ่ิมเติม 
การวางโครงเรื่องก่อนลงมือเขียนจะช่วยท าให้งานเขียนสมบูรณ์ ไม่วกวนสับสน เพราะการวางโครง
เรื่องจะช่วยรวบรวมแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องที่จะเขียน การเลือกและการจัดแนวความคิด และการ
จัดล าดับความคิด ดังนั้นทักษะการเขียนต้องใช้ความนึกคิดว่าจะเขียนอย่างไร จึงจะถ่ายทอด
ความหมายได้ตรงกับความคิดของตนเอง สนิท  ตั้งทวี (2536, น. 153) แสดงความคิดไว้ว่า “ทักษะ
การเขียนเป็นเรื่องที่ค่อนข้างยากกว่าทักษะอ่ืนๆ เพราะการเขียนเป็นการสื่ อสารที่มีขั้นตอนหลาย
อย่าง เช่น ผู้เขียนจะต้องนึกคิดก่อนว่าจะเขียนอย่างไร จึงจะมีความหมายตรงกับความคิดของตนเอง
ที่ต้องการจะถ่ายทอด” ซึ่ง สุวัฒน์ วิวัฒนานนท์ (2554, น. 70-71) ได้กล่าวถึงหลักการเขียนไว้ดังนี้ 
คือ การจัดการเรียนการสอนด้านการเขียนในวิชาภาษาไทยนั้นยังประสบปัญหาหลายอย่างถึงแม้ว่า
หลักสูตรแกนกลางได้ก าหนดมาตรฐานการเขียนและตัวชี้วัดในการเขียนเพ่ือจัดการเรียนการสอนรา
วิชาภาษาไทย แต่พบว่าทักษะการเขียนยังไม่ประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  เพราะ
นักเรียนมีผลการเรียนที่ต่ าเนื่องจากมีการใช้ภาษาไม่ถูกต้องเหมาะสม คือใช้ค าและกลุ่มค าต่างระดับ 
ไม่เหมาะสมกับฐานะของบุคคลและกาลเทศะ ใช้ภาษาผิดความหมาย ไม่ชัดเจน ใช้ค าก ากวม ใช้
ประโยคไม่ต่อเนื่องคือใช้ค าสันธานไม่เหมาะสม ภาษาไม่สละสลวย ใช้ค าผิดหลักไวยากรณ์  

จะเห็นได้ว่าการเขียนเป็นทักษะที่ใช้ภาษาที่มีบทบาทส าคัญในชีวิตประจ าวันและเป็นทักษะ
พ้ืนฐานของการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนจะต้องอาศัยการฝึกฝนที่ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ของการ
เขียนแต่ละประเภทอยู่เสมอ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
และคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้ความส าคัญกับการเขียนย่อความ เพราะเป็นทักษะ
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การสื่อสารทักษะหนึ่งที่มีบทบาทส าคัญต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันและการประกอบอาชีพ ดังที่    
สิทธา พินิจภูวคลและคณะ (2520, น. 38) ได้กล่าวถึงบทบาทส าคัญของการย่อความต่อชีวิตประจ าวัน
สรุปได้ว่า การย่อความมีบทบาทเกี่ยวข้องอย่างส าคัญกับการด าเนินชีวิตประจ าวันและการประกอบ
อาชีพของคนเป็นจ านวนมาก นักศึกษา นักวิทยาศาสตร์ นายแพทย์ นักหนังสือพิมพ์ ครูอาจารย์
ข้าราชการ ตลอดจนนักธุรกิจทุกแขนงย่อมต้องใช้วิชาย่อความในงานอาชีพของตนทั้งสิ้น นักศึกษาใช้
วิชาย่อความในการฟังค าบรรยายของอาจารย์ ฟังให้เข้าใจจับประเด็นให้ได้แล้วน าเรื่องราวนั้นมา 
บันทึกลงไว้กันลืม นักวิทยาศาสตร์ทดลองสิ่งต่างๆ อยู่เสมอ เพ่ือศึกษาสิ่งแปลกๆ ใหม่ๆ บางครั้งการ
ทดลองเพียงครั้งหนึ่งหรือสองครั้งไม่เพียงพอ ก็ต้องท าซ้ าแล้วซ้ าเล่า หลังการทดลองแต่ละครั้ง 
นักวิทยาศาสตร์จะจดผลการทดลองอย่างข้อๆ เอาไว้ เพ่ือใช้ในการศึกษาเปรียบเทียบและเพ่ือเป็น
แนวทางส าหรับการทดลองครั้งต่อๆ ไป นักหนังสือพิมพ์ใช้วิชาย่อความในการเก็บข่าว สัมภาษณ์
บุคคลต่างๆ ครูอาจารย์ต้องค้นคว้าต ารับต าราเป็นจ านวนมาก เพ่ือน าความรู้ต่างๆ มาสอนศิษย์ต้องใช้
ข้อความในการจับใจความส าคัญจากหนังสือต าราต่างๆ มารวบรวมเรียบเรียงให้เป็นเรื่องราว
ต่อเนื่องกัน เพ่ือให้นักเรียนได้มีความรู้กว้างขวางออกไป การที่ข้อความเข้าไปมีบทบาทเกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันของบุคคลทุกประเภท จึงควรที่จะเรียนรู้วิธีที่จะย่อความให้ได้ผล เพ่ือ ช่วยให้กิจการ
งานต่าง ๆ ด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

เสนีย์ วิลาวรรณ (2547, น.188) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการย่อความ สรุปได้ว่า ข้อความ
มีความส าคัญกับการสื่อสารระหว่างกันทั้งในการพูดและการเขียน ส าหรับผู้ส่งสารกรณีที่เวลาจ ากัด
หรือรีบด่วนย่อมไม่อาจใช้ข้อความยึดยาวให้ครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมดได้ จ าต้องรวบรัดหรือสรุปให้ได้
ใจความหรือสาระส าคัญตรงตามที่ต้องการให้ผู้ฟังหรือผู้อ่านเข้าใจได้ง่ายและชัดเจนในการรับสารก็
เช่นกัน การฟังหรือการอ่านเรื่องที่มีเนื้อความยืดยาวย่อมไม่อาจจดจ าหรือบันทึกไว้ได้ครบถ้วน จ าต้อง
พิจารณาตัดส่วนที่เป็นพลความออกไป กลั่นกรองให้เหลือแต่ใจความส าคัญแล้ว บันทึกลงไว้เตือน
ความจ าของตนเองหรือเพ่ือความสะดวกแก่ผู้อ่านในภายหลัง 

แต่เมื่อมองถึงการปฏิบัติจริงผู้วิจัยพบว่านักเรียนมีปัญหาในการเขียนความเรียงร้อยแก้วผิด 
คือ นักเรียนเขียนเรียบเรียงเรื่องราว หรือข้อความที่ครูก าหนดให้ไม่ได้ ขาดรายละเอียดของเนื้อหาที่
ชัดเจน ซึ่งการเก็บใจความส าคัญของเรื่องจากข้อความที่อ่านหรือฟัง แล้วน าสาระส าคัญมาเรียบเรียง
ใหม่ให้สั้นด้วยภาษาที่กระชับ เข้าใจง่าย ได้ความถูกต้องและครบถ้วนสมบูรณ์มากหรือน้อยแล้วแต่
ต้องการ เช่น การเขียนย่อเรื่องจากหนังสือทั้งเล่มให้เหลือเพียง 1-2 หน้า ย่อบทความที่มีความยาว 5 
หน้าเหลือเพียงครึ่งหน้า เป็นต้น สิ่งที่น ามาย่อความนั้น เป็นได้ทั้งงานเขียนประเภทต่างๆ เช่น 
ข้อเขียนในหนังสือ อินเทอร์เน็ต ฯลฯ และข้อความที่ได้ฟังมา เช่น ข้อความที่ได้ฟังจากวิทยุ โทรทัศน์ 
และการอภิปราย ฯลฯ การย่อความจึงต้องมีค าน า และที่มา เพ่ืออธิบายประเภทของเรื่องที่น ามาย่อ
นั้น ซึ่งผู้ย่อความต้องมีความสามารถในการใช้ภาษาเป็นอย่างดีมีความสามารถในการจับใจความ
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ส าคัญของเรื่องที่จะย่อ และมีศิลปะการเรียบเรียงถ้อยค าให้กระชับรัดกุมน่าอ่านและไม่เสียความเดิม 
ซึ่งเป็นสิ่งที่ของฝึกหัดจนเกิดความช านาญจะเห็นได้ว่าการเขียนย่อความเป็นทักษะการใช้ภาษาที่มี
บทบาทส าคัญในชีวิตประจ าวันและเป็นทักษะพ้ืนฐานของการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนดังที่ ยุพา สวัสดี 
(2551, น. 87) ได้กล่าวไว้ว่า "นักเรียนยังเขียนย่อความได้ไม่ดี สรุปใจความส าคัญไม่ครบถ้วน มักจะ
คัดลอกจากเรื่อง ไม่ใช้ส านวนตัวเอง" ซึ่งผู้เรียนจะต้องอาศัยการฝึกฝนอย่างถูกต้องตามเกณฑ์อยู่เสมอ 
จึงจะท าให้การเขียนย่อความมีประสิทธิภาพมากขึ้น แต่เมื่อมอง กลับพบว่า การเขียนย่อความของ
ผู้เรียนยังมีปัญหาอยู่มากทั้งนี้ยังส่งผลต่อการคัดกรองความสามารถในการอ่านและการเขียนของปี
การศึกษา 2565 จากสถาบันภาษาไทยตามนโยบายโครงการและกิจกรรมของส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ในรายวิชา
ภาษาไทย สาระการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองปลาไหล เมื่อศึกษา
รายละเอียดจากผลคะแนนเฉลี่ยการทดสอบการอ่านระดับชาติที่สะท้อนปัญหาการเรียนการสอน
เขียนสู่ระดับสถานศึกษา  

โดยพิจารณาจากผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 รายวิชาภาษาไทยสาระการเขียนที่อยู่ในเกณฑ์ต่ ากว่าร้อยละ 50 อย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปีการศึกษา 
2560 ถึงปัจจุบัน ซึ่งสอดคล้องกับรายงานผลของนักเรียนทั้งประเทศที่แสดงให้เห็นแนวโน้มของผล
คะแนนความสามารถด้านการเขียนที่มีคะแนนต่ ากว่าร้อยละ 50 
ตาราง 1 การเปรียบเทียบผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 มาตรฐาน ท 2.1 วิชาภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองปลาไหล สังกัด 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาขั้นพื้นฐานและนักเรียนทั้งประเทศปีการศึกษา 2560-2565 
 

 
หมายเหตุ : รายงานผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ฉบับที่ 5 ค่าสถิติแยกตามสาระการเรียนรู้ส าหรับโรงเรียน โดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 

ปีการศึกษา นักเรียนโรงเรียนบ้าน 
หนองปลาไหล 

นักเรียนสังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

นักเรียนทั้งประเทศ 

Mean S.D. Mean S.D. Mean S.D. 

2560 41.67 13.82 49.46 20.07 49.04 20.20 
2561 31.25 25.77 51.29 23.50 50.67 23.63 

2562 41.67 21.25 49.83 23.30 48.92 23.22 

2565 51.70 12.89 53.49 19.41 52.47 19.93 
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(องค์การมหาชน), 2560, 2561, 2562, และ 2565 ระบบประกาศและรายงานผลสอบโอเน็ท ในปี 
2563, 2564 ทางโรงเรียนบ้านหนองปลาไหลไม่ได้ท าการทดสอบการศึกษาระดับชาติเนื่องจาก
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ทางกระทรวงศึกษาธิการจึงไม่ได้มีการบังคับ
การทดสอบการศึกษาระดับชาติ 
 จากการสะท้อนปัญหาข้างต้นเรื่องการเขียนของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองปลาไหล จากการ
สัมภาษณ์คณะครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโรงเรียนบ้านหนองปลาไหล และโรงเรียนใกล้เคียง ได้
ข้อสรุปว่า ครูผู้สอนควรแก้ไขและพัฒนาทักษะการเขียนย่อความของนักเรียนให้เขียนย่อความได้
ถูกต้อง แนวทางในการแก้ปัญหาและพัฒนาทักษะการเขียนย่อความมีหลายวิธี เช่น การใช้วิธีสอนที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การน านวัตกรรมที่เหมาะสมมาใช้ เช่น เทคนิคการสอน ชุดการสอน บทเรียน
ส าเร็จรูป ศูนย์การเรียน การใช้แบบฝึกหัด หรือประสบการณ์ท่ีน่าสนใจ เพื่อเป็นการกระตุ้นและสร้าง
แรงจูงใจในการเรียน สอดคล้องกับเสนีย์  วิลาวรรณ (2547, น. 188) ที่ได้กล่าวว่า ความส าคัญของ
การเขียนย่อความ คือ การให้ส าคัญกับการสื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจระหว่างกัน ส าหรับผู้ส่งสาร
ในกรณีที่มีเวลาจ ากัดหรือรีบด่วน ย่อมไม่อาจใช้ภาษาหรือข้อความที่ยืดยาวได้ จึงต้องสรุปเนื้อหาที่
ครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมดได้ การฟังหรือการอ่านจึงจ าเป็นต้องพิจารณาตัดส่วนที่เป็นพลความออกไป 
กลั่นกรองให้เหลือแต่ใจความส าคัญแล้วบันทึกไว้  
 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะแก้ไขปัญหาในการเขียนย่อความของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือส่งเสริมทักษะการเขียนย่อความของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
ผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาทฤษฎี แนวคิดของนักวิชาการทางการศึกษาต่างๆ เพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าว โดย
ค านึงถึงความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นหลัก จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า การจัดการเรียนรู้
ตามกลวิธีในการสอนคือ สตอรี่ไลน์ เป็นการเขียนที่มีการล าดับเหตุการณ์ และการก าหนดหัวข้อของ
เรื่องที่อ่าน ซึ่งสอดคล้องกับวลัย พานิช (2547 , น. 36) ได้อธิบายเกี่ยวกับแนวคิด สตอรี่ไลน์ มาจาก
ค าว่า Story และ Line ซึ่งหมายถึง เส้นทางของเรื่องหรือแนวของเรื่อง เป็นการด าเนินเรื่องที่เรียง
ติดต่อเป็นล าดับดุจเส้นเชือก การสอนด้วยวิธีสตอรี่ไลน์หรืออาจเรียกว่า Storyline Approach หรือ 
Storyline Method เป็นวิธีการที่ได้รับการคิดค้นและพัฒนาในสกอตแลนด์ โดย Professor Steve 
Bell และ Sallie Harkness ซึ่งท่านทั้งสองเรียกว่าเป็น The Origination of Scottich Storyline 
Method (Jeff Creswell, 1977) ทั้งสองได้ร่วมกันพัฒนาวิธีสอนนี้กับเพ่ือนร่วมงานอีกท่านคือ Fred 
Rendell ทั้งสามท่านท างานที่ Inservice Department ของ Jordanhill College of Education 
เมืองกลาสโกว์ สกอตแลนด์ การพัฒนาวิธีการสอนนี้โดยนักการศึกษาชาว สก็อตท าให้ Storyline ได้
ชื่อว่าเป็น Scottich Method อีกชื่อหนึ่ง สตอรีไลน์ เป็นวิธีสอนที่นิยมแพร่หลายต่อมาในหลาย
ประเทศในยุโรปและอเมริกาเพราะการสอนของ สตอรี่ไลน์ เกี่ยวข้องกับการสอน คือ 1. เน้นผู้เรียน
เป็นศูนย์กลางของการเรียน 2. เน้นการปฏิบัติและการเสริมแรง 3. เน้นการเรียนการสอนที่เป็นบูรณา
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การ 4. เน้นการพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพในการเรียนรู้ 5. เน้นการเรียนรู้ร่วมกัน และ 6. เน้นเรื่อง
การตั้งค าถามของผู้สอน  ดังนั้น สตอรี่ไลน์จึงมีแก่นที่ส าคัญด้วยการให้ประสบการณ์ต่างๆ แก่ผู้เรียน 
ซึ่งเกิดจากการลงมือท ากิจกรรมจึงท าให้ความรู้หรือข้อมูลต่างๆ ที่เขาได้มีความหมายนั่นคือการให้
การศึกษา (Education) ได้บรรลุจุดประสงค์ อีกส่วนหนึ่งก็คือผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาในชีวิตได้หรือ
ท าได้จริง ถ้านักเรียนรู้จักคิด รู้จักวิเคราะห์เชื่อว่าเมื่อเติบโตขึ้นก็จะรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล เผชิญกับ
ปัญหาอุปสรรคต่างๆ ได้รู้จักแก้ปัญหาโดยใช้สมองมากกว่าอารมณ์ 

เมื่อนักเรียนมีข้อมูลและรู้หลักการเขียนแบบสตอรี่ไลน์แล้ว ยังมีเทคนิคเมตาคอกนิชั่น ซึ่งเป็น
เทคนิคในการอ่านที่อยู่บนพื้นฐานความคิดตามความเข้าใจของนักเรียน ที่จะช่วยฝึกการอ่านเรื่องราว
ของนักเรียน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนสร้างความเข้าใจด้วยตนเอง เมตาคอกนิชัน 
(Metacognition) เป็นแนวคิดของนักจิตวิทยาพุทธิปัญญานิยม ที่เชื่อว่าผู้เรียน เป็นผู้ที่มีความส าคัญ
ในการเรียนรู้มากท่ีสุด โดยเป็นผู้ควบคุมกิจกรรมการเรียนรู้ของตนเอง (Self-Regulation) สอดคล้อง
กับวราวรรณ จันทรนุวงศ์  และกิ่ ง ฟ้า สินธุวงษ์ (2557 ,น. 100) ที่ เขียนถึง เป้าหมายของ 
MetaCognition คือ ให้ผู้เรียนเรียนรู้กระบวนการคิดของตนเองเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา โดยมีกลวิธี 1. 
การฝึกให้ผู้เรียนรู้จักวางแผน 2. การฝึกให้ผู้เรียนสามารถควบคุมและตรวจสอบความคิดของตนเอง 
3. การฝึกให้ผู้เรียนสามารถประเมินการคิดของตนเองได้ ซึ่งสอดคล้องกับสมเจตน์  พันธ์พรม (2560 , 
น. 35) ได้ให้ความส าคัญของเมตาคอกนิชัน ไว้ว่าเมตาคอกนิชันส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ดีเป็น
สิ่งที่ช่วยให้แต่ละคนควบคุมกระบวนการทางปัญญาของตนเองในการขับเคลื่อนพฤติกรรมเป้าหมายที่
ตอบสนองต่อแรงจูงใจในการปรับเลี่ยนพฤติกรรมของตน การตัดสินใจในการประเมินสถานการณ์สู่
การแก้ปัญหากระบวนการที่การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เปิดโอกาสแห่งการเรียนรู้ในการ
ปรับเปลี่ยนความคิดและเสริมสร้างแนวทางการตระหนักรู้ด้วยตนเอง เปิดโอกาสแห่งการเรียนรู้ในการ
ปรับเปลี่ยนความคิดและเสริมสร้างแนวทางการตระหนักรู้ กระบวนการรู้คิด และควบคุมเมตาคอกนิ
ชันของตนและสามารถอธิบายความรู้นั้นได้ดีกว่า ซึ่งการเรียนรู้ที่ดีและเหมาะสม พฤติกรรมการเรียนรู้
ที่ดีเกิดจากการสอนที่เหมาะสม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
เน้นผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยให้พ่ึงพาตนเองในการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนน าไปใช้ได้
จริงในชีวิตประจ าวัน และสามารถเข้าใจวิธีการเรียนรู้ และตรวจสอบ ก ากับความคิดของตนเอง ได้ 
การพัฒนาการเรียนการสอนให้ประสบความส าเร็จส่วนหนึ่งของผู้เรียนคือ การใช้ข้อมูลเพ่ือประเมิน
ตนเองได้ เมตาคอกนิชัน สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านได้จริง กล่าวคือ มีข้อมูลงานวิจัย
หลายๆเรื่อง พบว่า เมตาคอกนิชันกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์กัน และในวิชาการอ่าน 
(Reading) พาสนา จุลรัตน์ (2556, น.145) พบว่า นักเรียนมีคะแนนต่างกัน คือ นักเรียนที่ได้คะแนน
สูงจะใช้เทคนิคของเมตาคอกนิชันซึ่งแตกต่างกับนักเรียนที่อ่านตามปกติ โครงการประเมินระดับ
นานาชาติ PISA ที่พัฒนาโดยโครงการ OECD มีความสนใจที่จะวัด Metacognition เพ่ือให้ได้ข้อมูล
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ส าหรับผู้ก าหนดนโยบายเกี่ยวกับแนวทางการส่งเสริมการอ่านและการเรียนรู้ และที่ส าคัญคือ 
Metacognition เป็นทักษะที่สามารถพัฒนาได้ดี ส าหรับการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนไทย
แล้ว การพัฒนาการอ่านด้วยเครื่องมือของ Metacognition จะเป็นการพัฒนาคุณภาพของแนวการ
สอนที่ลงทุนไม่มาก แต่มีความเป็นไปได้ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่สูงขึ้นให้กับนักเรียน
การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบกลวิธีเมตาคอมนิชันเป็นแนวทางจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งประยุกต์ความรู้ที่ได้จากการจัดการ
เรียนการสอนแบบเทคนิคเมตาคอมนิชัน ร่วมกับงานเขียนแบบสตอรี่ไลน์ จึงเป็นวิธีที่เหมาะสมที่จะ
น ามาช่วยในการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความให้แก่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนมีแรงบันดาลในในการเขียน มี
ประสบการณ์ท่ีจะน าไปสร้างงานเขียนที่ถูกต้องได้อย่างเต็มศักยภาพ  

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการคิดเชิงเมตาคอกนิชัน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ฝึกให้
นักเรียนสามารถคิดอย่างมีระบบ มีล าดับขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนจะได้ฝึกตามล าดับขั้น
ของการแก้ปัญหา ลงในแบบบันทึกกระบวนการคิดเชิงเมตาดอกนิชัน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขึ้นสร้างตัวแทนปัญหา ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา และ
ขั้นประเมินผลการแก้ปัญหา ในแต่ละขั้นตอนนั้นจะมีการฝึกให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดเชิงเมตา
คอกนิชัน ซึ่งเป็นการบันทึกการคิดด้วยการเขียน นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ฝึกฝนและกระตุ้นให้นักเรียนได้
คิดด้วยตนเอง โดยผู้วิจัยใช้ค าถามน าเพ่ือให้นักเรียนเห็นแนวทางในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งท าให้
นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ และเป็นการกระตุ้นจินตนาการของ ผู้เรียน ท าให้มโนทัศน์ของนักเรียนมี
ความชัดเจนมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของทิศนาแขมมณี และคณะ (2544, น. 105-110) ที่
กล่าวว่า การใช้เมตาคอกนิชันในการแก้ปัญหาการเขียนย่อความจะช่วยให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้
กระบวนการคิดอย่างเป็นขั้นตอน โดยเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมที่มีอยู่ แล้วเลือกยุทธวิธีใน
การคิด วางแผน ก ากับหรือตรวจสอบ และประเมินกระบวนการคิด ซึ่งเป็นการคิดที่ต้องด าเนินการไป
เป็นล าดับขั้นตอนที่จะช่วยให้การคิดนั้นประสบความส าเร็จตาม จุดมุ่งหมายของการคิดนั้นๆ ซึ่งในแต่
ละล าดับขั้นตอนอาจต้องอาศัยทักษะการคิด หรือลักษณะการ คิดจ านวนมาก 

จากแนวคิดข้างต้นนั้น ชี้ให้เห็นถึงความส าคัญของกระบวนการคิดเชิงเมตาคอกนิชัน หรือ
การรู้คิด ที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาการเขียนย่อความ ความตระหนักในการรู้คิด และ
การก ากับตนเองในการเรียน ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงพัฒนาการจัดการเรียนรู้การเขียนย่อความที่เน้น
กระบวนการ คิดเชิงเมตาคอกนิชัน เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพ 
โดยฝึกให้ผู้เรียนได้รู้เกี่ยวกับกระบวนการคิดของตนเองในการแก้ปัญหาการเขียนย่อความ ซึ่งจะช่วย
ให้การเรียนรู้การเขียนย่อความเกิดประสิทธิผล และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น ตลอดจนมีการ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา ความตระหนักในการรู้คิดของนักเรียน และการก ากับตนเองใน
การเรียนด้วย 
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ดังนั้น ด้วยเหตุดังกล่าวผู้วิจัยจึงตระหนักถึงสภาพปัญหาและเห็นความจ าเป็นที่จะพัฒนา
ทักษะการเขียนย่อความ ด้วยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับ
เทคนิคเมตาคอกนิชัน  ซึ่งเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางการเขียนย่อความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มาเป็นแนวทางในการปรับปรุงและ
พัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

 
จุดมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนย่อความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อน 
และหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ร่วมกับกลวิธีเมตาคอมนิชัน 

2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนย่อความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการ 
เรียนการสอนโดยใช้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับกลวิธีเมตาคอมนิชันกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนการ 
สอนโดยใช้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับกลวิธีเมตาคอมนิชัน 
 
ขอบเขตการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนในเครือข่ายกลุ่ม
หนองปลาไหล จ านวน 4 โรงเรียน  ได้แก่ โรงเรียนอนุบาลวังทรายพูน โรงเรียนเนินหัวโล้หนองยาง
พิทยาคม โรงเรียนบ้านหนองพระ โรงเรียนบ้านหนองปลาไหล ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวนทั้งสิ้น 57 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองปลา
ไหล อ าเภอวังทรายพูน จังหวัดพิจิตร ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวนนักเรียน 15 คน ซึ่งได้มาด้วยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เนื่องจากเป็นกลุ่มที่พบปัญหาการเขียนมากที่สุด 

ตัวแปรที่ศึกษา 
1.1 ตัวแปรต้น (Independent variable) ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ 

เรียนรู้แบบการเขียนสตอรี่ไลน์ ร่วมกับกลวิธีเมตาคอมนิชัน 
1.2 ตัวแปรตาม (Dependent variable) ได้แก่ 
 1. ทักษะการเขียนย่อความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยกลวิธีการเขียน 

สตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอมนิชัน  
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ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาการเขียนย่อความ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 2 การเขียน มาตรฐานการเรียนรู้ ท 2.1 ใช้
กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ เขียนย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ 
เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง การเขียนย่อความ โดยน าข้อความจากข่าว นิทาน พระบรมราโชวาท 
หนังสือราชการ และบทร้อยกรอง ซึ่งสอดคล้องกับที่ก าหนดไว้ในสาระการเรียนรู้ภาษาไทยแกนกลาง 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นเครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ 5 แผน 
ดังนี้ 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การเขียนย่อความ     

ประเภทนิทาน      จ านวน  2  ชั่วโมง 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การเขียนย่อความ 

ประเภทพระบรมราโชวาท     จ านวน  2  ชั่วโมง 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การเขียนย่อความ 

ประเภททางวิชาการ ข่าว     จ านวน  2  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 การเขียนย่อความ 

ประเภทบทหนังสือราชการ    จ านวน  2  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การเขียนย่อความ 

ประเภทบทร้อยกรอง     จ านวน  2  ชั่วโมง 
 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 ใช้เวลาในการด าเนินการวิจัยทั้งหมด 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง ท า
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง  
 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยกลวิธีการเขียน 
สตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน มีทักษะการเขียนย่อความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยกลวิธีการเขียน 
สตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน มีทักษะการเขียนย่อความสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
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3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยกลวิธีการเขียนสตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิค 
เมตาคอกนิชันอยู่ในระดับมาก 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. สตอรี่ไลน์ หมายถึง การใช้เรื่องราวที่สร้างขึ้นมาด าเนินเรื่องโดยอาศัยเส้นทางการด าเนิน
เรื่อง เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์และมโนทัศน์ต่างๆ โดยผู้เรียนและ
ผู้สอนร่วมกันก าหนดฉาก ตัวละคร แนวทางการด าเนินเรื่องอย่างเป็นล าดับขั้นตอนโดยมีค าถามชี้น า 
4 ค าถามคือ ฉาก ตัวละคร การด าเนินเรื่อง และเหตุการณ์ 

2. เมตาคอกนิชัน หรือพุทธิปัญญา หมายถึง บุคคลที่รูถึงการคิดของตน และสามารถควบคุม
การคิดเป็นกระบวนการทางสมองที่เกิดจากการเรียนรู้ เข้าใจด้วยตนเอง ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู
อย่างลึกซึ้ง และประสบความส าเร็จในการเรียน และใช้ความรูนั้นในการควบคุมหรือปรับการกระท า
ของตนเองซึ่งครอบคลุมถึงการวางแผน การควบคุมก ากับการกระท าของตนเองการตรวจสอบ
ความก้าวหน้าและการประเมินผล  

3. การจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน 
คือ การใช้เรื่องราวที่สร้างขึ้นมาด าเนินเรื่องโดยอาศัยเส้นทางการด าเนินเรื่อง เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดจินตนาการ ผู้เรียนต้องใช้กระบวนการทางสมองที่เกิดจากการเรียนรู้ เข้าใจด้วยตนเอง เพื่อผู้เรียน
เกิดการเรียนรูอย่างลึกซึ้ง และวิเคราะห์เรื่องเพ่ือมาสรุปประเด็นของเรื่องโดยใช้ค าถามชี้น าจาก
หลักการเขียนสตอรี่ไลน์ 4 ค าถามคือ ฉาก ตัวละคร การด าเนินเรื่อง และเหตุการณ์ 
 4. ทักษะการเขียนย่อความ คือ เป็นทักษะที่ส าคัญในชีวิตประจ าวัน ซึ่งทักษะการย่อความ
เป็นการย่อเรื่องจากสารที่รับมาแล้วมาจับใจคามส าคัญใหม่ เฉพาะส่วนที่ส าคัญโดยการสรุปใจความ
จากเนื้อความที่สั้นกว่าเดิมแต่ยังคงเนื้อความเดิม เพ่ือถ่ายทอดออกมาได้อย่างถูกต้อง สามารถใช้ใน
ทักษะทั้งสี่ คือ การฟัง การพูด การอ่านและการเขียน 

5. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกเชิงบวกของนักเรียน ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้กลวิธีเมตาคอมนิชัน ร่วมกับเทคนิคการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ โดยวัดจากแบบสอบถามความพึง
พอใจ แบบประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ



 
 

บทที่  2  
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีแนวคิดทฤษฎี การพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ 
ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้ารวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นพื้นฐานและเป็นแนวทางในการ
ด าเนินการวิจัย โดยมีสาระส าคัญเรียงตามล าดับ ดังนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  1.1  สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  1.2  คุณภาพของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  1.3  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเขียนย่อความ 
      2.1 ความหมายของการเขียนย่อความ 
       2.2 หลักการเขียนย่อความ 
       2.3 ทักษะในการเขียนย่อความ 
       2.4 ประโยชน์ของการเขียนย่อความ 
        2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียนย่อความ 
 3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
  3.1 ความหมายของการเขียนแบบแบบสตอรี่ไลน์ 
  3.2 แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนแบบแบบสตอรี่ไลน์ 
  3.3 องค์ประกอบของสตอรี่ไลน์ 
  3.4 ประโยชน์ของการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
  3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสตอรี่ไลน์ 
 4. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับเมตาคอกนิชัน 
  4.1 ความหมายของเมตาคอกนิชัน 
  4.2 ความส าคัญของเมตาคอกนิชัน 
  4.3 องค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน 
  4.4 กลวิธีการอ่านแบบเมตาคอกนิชัน



 
 
  4.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเมตาคอกนิชัน 
 5.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ       
   5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
      5.2 การวัดความพึงพอใจ 
      5.3 องค์ประกอบความพึงพอใจ 
      5.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ  
 6. กรอบแนวคิด 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 4) ได้กล่าวถึง  ภาษาไทยเป็นแอกลักษณ์ของชาติเป็น
สมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความ
เป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันนอกจากนี้
ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรมประเพณีสุนทรียภาพเป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่
การเรียนรู้อนุรักษ์และสื่อสารให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

 1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
  สาระที่ 1 การอ่าน 
  มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน      
  สาระที่ 2 การเขียน  
  มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี
ประสิทธิภาพ                   
  สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 
  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
  สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 
  มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของ
ภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ                               
  สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
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  เนื้อหาสาระเกี่ยวกับ “การเขียนย่อความ” ปรากฏในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 2 ใช้กระบวนการเขียนเขียน
สื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ  เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศ
และรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ         

 1.2 คุณภาพผู้เรียน 
  หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดคุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบ
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ดังนี้มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึก
ประจ าวัน เขียนจดหมายลาครู เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เขียนเรื่องตามจินตนาการ และมี
มารยาทในการเขียนศึกษาบทร้อยแก้ว บทร้อยกรอง ใจความส าคัญจากเรื่องต่างๆ ค าเปรียบเทียบ ค า
ที่มีหลายความหมายคู่มือแนะน าวิธีการใช้งานของเครื่องมือเครื่องใช้ในระดับที่ยากขึ้น การอ่านงาน
เขียนอย่างหลากหลาย รูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย การเขียนสื่อสาร การบรรยายประสบการณ์ 
รูปแบบเรียงความ ย่อความ ลักษณะของเสียงในภาษาไทย การสร้างค าในภาษาไทย ชนิดและหน้าที่
ของค าในประโยค ความแตกต่างของภาษาพูดภาษาเขียนรวมทั้งภาษาถิ่น ส านวนที่เป็นค าพังเพยและ
สุภาษิต คุณค่า ความรู้ และข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมและบทอาขยาน 

 1.3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดตัวชี้วัดและสาระการ
เรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 2 การเขียน 
มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวใน
รูปแบบต่างๆ  เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่าง   มีประสิทธิภาพ
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 23)  ดังตารางที่ 2 
ตาราง 2 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 2 การเขียน 
 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.2 1. เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน การเขียนย่อความจากสื่อต่างๆ เช่น 
เรื่องสั้น ค าสอน โอวาท ค าปราศรัย 
สุนทรพจน์ รายงาน ระเบียบ ค าสั่ง 
บทสนทนา เรื่องเล่า ประสบการณ์ 

 2. เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสาระจากสื่อที่
ได้รับ 

การเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สาระจากสื่อต่างๆ เช่น บทความ 
หนังสืออ่านนอกเวลา ข่าวและ
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

เหตุการณ์ประจ าวัน เหตุการณ์ส าคัญ
ต่างๆ 

 3. เขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยค าถูกต้องชัดเจน 
เหมาะสม และสละสลวย 

เขียนสื่อสารเรื่องราวจากสื่อต่างๆ ได้
อย่างเหมาะสม ใช้ถ้อยค าที่ถูกหลัก 
ไวยากรณ์ 

 4. มีมารยาทในการเขียน มีมารยาทในการเขียน 

 
  จากการการศึกษาหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
ผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญในการเขียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ว่ามีความส าคัญเป็น
อย่างยิ่ง เนื่องจากการเขียนเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ พัฒนาความคิด โดยจะช่วยให้ผู้เรียนต่อยอด
ไปสู่กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆได้ การเขียนเป็นการบันทึกเรื่องราวและวัฒนธรรม องค์ความรู้ที่
กว้างขวางมากกว่าการพูด การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมกับผู้เรียน ได้แก่ นวนิยาย 
พงศาวดาร สารคดี บทความค าสอน พระบรมราโชวาท พระราชด ารัส วิชาการ ข่าวและบทร้อยกรอง
ในบทเรียน 

2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเขียนย่อความ 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเขียนย่อความ จากอดีตจนถึง 

ปัจจุบันนักวิชาการได้คิดค้นวิธีการสอนดังกล่าวเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพในการเขียนย่อ
ความ ดังนี้ 

 2.1 ความหมายของการเขียนย่อความ 
 ชนกพร อังสุวิริยะ (2560, น. 18) ให้ความหมายของการเขียนย่อความ คือ การสรุป
ใจความส าคัญของเรื่องหรือเนื้อหาที่ได้รับให้มีลักษณะสั้น กระชับ เนื้อหาครบถ้วนสมบูรณ์ ใช้ภาษา
ของคนเขียนย่อความเองโดยความหมายไม่เปลี่ยนไปจากเดิม 
 จิราพร  เดียวตระกูล (2560, น. 54) ได้ให้ความหมาย การย่อความ หมายถึง การเก็บ
สาระส าคัญของเนื้อเรื่องที่อ่านหรือฟังมา แล้วน ามาเรียบเรียงใหม่ด้วยส านวนภาษาของตนเอง ให้สั้น 
เข้าใจง่าย และได้ใจความส าคัญครบถ้วน  
 สมถวิล  วิเศษสมบัติ (2558, น. 86) ได้ให้ความหมาย การย่อความ หมายถึง การสรุป
ใจความหรือสาระส าคัญของข้อความยาวๆ การย่อความไม่ใช่ลอกเอาตอนใดตอนหนึ่งของข้อความมา 
แต่ต้องอ่านเรื่องให้เข้าใจโดยตลอด แล้วเขียนใจความส าคัญของเรื่องด้วยส านวนของนักเรียนเอง 
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 อภิรดี  สาริกา (2555, น. 26) ได้ให้ความหมาย การย่อความ คือ การจับประเด็นส าคัญ
หรือสรุปใจความส าคัญของเรื่องต่างๆ แล้วน ามาเรียบเรียงขึ้นใหม่เป็นข้อความที่กระชับรัดกุมด้วย
ส านวนภาษาของผู้ย่อเอง โดยความหมายของเรื่องจะไม่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมและจะต้องย่อความ
ได้ถูกต้องตามรูปแบบของการย่อความ 
 นภดล จันทร์เพ็ญ (2557, น. 159) ได้ให้ความหมาย การย่อความ คือ การเก็บใจความ
ส าคัญของเรื่องต่างๆ แล้วน ามาเรียบเรียงใหม่แต่เพียงย่อๆ เพ่ือให้อ่านเข้าใจเรื่องได้ครบบริบูรณ์ 
รวดเร็ว แล้วน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
 บุษยพรรณ  พรหมวาทย์ (2563, น. 5) ได้ให้ความหมาย การเขียนสาระส าคัญของเนื้อเรื่อง
ตามรูปแบบของการย่อความ โดยน าข้อความที่ยังไม่ได้จัดระเบียบมาเรียบเรียงให้สั่นลงด้วยส านวน
ภาษาของนักเรียนเอง 
 จากการศึกษาความหมายของการย่อความผู้วิจัยได้สรุป ความหมายของการย่อความได้ว่า 
เป็นการจับประเด็นความส าคัญของเรื่องแล้วน ามาเรียบเรียงเป็นค าพูดของตนเอง โดยใช้หลักการของ
ข้อความแต่ละประเภทให้ถูกต้อง 

 2.2 หลักการของการเขียนย่อความ 
จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องแล้ว พบว่ามีผู้กล่าวถึงหลักของการย่อความจากอดีต 

จนถึงปัจจุบันไว้ดังนี้ 
 ปราณี   บุญชุ่ม และ ภาสกร  เกิดอ่อน (2553, น. 106) ได้กล่าวถึง หลักของการย่อความ 
ไว้ว่าดังนี้ 
 1.  เขียนค าน าตามประเภทของเรื่อง 
           2.  อ่านเรื่องท้ังหมดอย่างละเอียด อาจจะอ่านถึง 2–3 เที่ยว เพ่ือให้เข้าใจเรื่องโดยตลอด 
           3.  ท าความเข้าใจศัพท์ ส านวนโวหารในเรื่อง 
           4.  ถ้าเรื่องที่จะย่อเป็นร้อยกรองต้องถอดค าประพันธ์เป็นร้อยแก้วก่อนจึงย่อ 
           5.  สังเกตใจความส าคัญแล้วแยกออกเป็นตอน ๆ 
           6.  สรรพนามบุรุษท่ี 1, 2 ต้องเปลี่ยนเป็นสรรพนามบุรุษที่ 3 หรือเอ่ยชื่อ 
           7.  ถ้าค าเดิมเป็นค าราชาศัพท์ให้คงไว้ 
           8.  ข้อความที่เป็นค าพูดในเครื่องหมายอัญประกาศต้องเขียนใหม่ซึ่งเรียกว่าเปลี่ยนเลขใน
เป็นเลข 
           9.  เรื่องท่ีย่อถ้าไม่มีชื่อเรื่อง ผู้ย่อต้องตั้งชื่อเรื่องเอง 
 นภดล จันทร์เพ็ญ (2557, น. 159) ได้กล่าวถึงหลักของการย่อความ ไว้ว่า ดังนี้ 
 1. ควรอ่านเรื่องที่ย่ออย่างน้อย 2 เที่ยว เที่ยวแรกให้รู้อย่างคร่าวๆ ว่าเรื่องอะไร ใครท า
อะไร ที่ไหน ท าอย่างไร เที่ยวที่สองอย่าจับใจความอย่างละเอียด 
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 2. พิจารณาเนื้อเรื่องทั้งหมดว่าอะไรเป็นสาระส าคัญ อะไรเป็นส่วนประกอบหรือพลความ
อะไรเป็นส่วนเสริมแต่ง หรือเป็นเพียงกลวิธี ให้ตัดพลความหรือส่วนต่างๆ ออก เอาไว้แต่ส าคัญ สรุป
เป็นข้อความใหม่โดยใช้ถ้อยค าของเราเอง การย่อไม่มีเกณฑ์ก าหนดว่าต้องย่อให้เหลือกี่ส่วนจาก
ข้อความเดิม ถ้าพลความมากก็ย่อให้เหลือน้อย 
 3. การเลือกใช้ค าที่เหาะสม ชัดเจน บางทีอาจใช้วลีแทนประโยคหรือใช้ค าแทนวลีได้ เช่น 
ค าว่า บริษัทสี่ แทน ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เหล่านี้เป็นต้น 
 4. หากมีค าพูดโต้ตอบของบุคคล ให้เก็บใจความส าคัญย่อรวมกันไป ไม่แยกกล่าวหรือขึ้น
บรรทัดใหม่ ไม่ใช้เครื่องหมายใดๆ เรื่องที่ย่อเป็นเรื่องที่ผู้อ่ืนพูดกัน ผู้ย่อท าหน้าที่น ามาเล่าต่ออย่างย่อ
จึงใช้สรรพนามบุรุษที่ 3 ทั้งหมด 
 5. หากในเรื่องเดิมท่ีราชาศัพท์เป็นความส าคัญ เมื่อย่อแล้วก็ต้องใช้ราชาศัพท์ด้วย 
 6. การย่อความไม่จ าเป็นต้องย่อค าหรือใช้อักษรย่อเขียนใจความที่ย่อได้แล้วต่อเนื่องกันไป
โดยไม่ต้องย่อหน้าเว้นแต่ความไม่สัมพันธ์กันให้แยกเป็นตอนๆ 
 7. ถ้าข้อความเดิมเป็นบทร้อยกรองให้ย่อเป็นร้อยแล้ว 
 8. รูปแบบของการย่อความข้ึนอยู่กับประเภทของเรื่องที่จะน ามาย่อ 
 วราภรณ์ แสนคุ้มและ เด่นดาว ชลวิทย์ (2562, น. 57) ได้กล่าวถึงหลักของการย่อความ ไว้
ว่า การย่อความหากเรื่องที่จะย่อเป็นบทร้อยแก้วเราสามารถย่อความได้เลยแต่หากเป็นบทร้อยกรอง
ให้ถอดความหรือเปลี่ยนเป็นร้อยแก้วก่อน ซึ่งหลักเกณฑ์การย่อความแบ่งออกได้เป็นขั้นตอนต่างๆ 
ดังนี้ 
 1. อ่านหรือฟังให้ละเอียด ก่อนการย่อความจะต้องอ่านหรือฟังเรื่องราวที่จะย่ออย่า ง
ละเอียดอย่างน้อย 2 รอบ เพื่อท าความเข้าใจเรื่องนั้นๆ 
 2. ตั้งค าถามน าทางจากเรื่องที่อ่าน ในขั้นตอนนี้ให้อ่านทบทวนเนื้อเรื่องอีกครั้งเพ่ือหา
ค าตอบน าทางในการย่อความว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไรและผลเป็นอย่างไร แล้วน าค าตอบที่ได้
จากค าถามมาจดบันทึกไว้ 
 3. อ่านเนื้อเรื่องในแต่ละย่อหน้าทีละย่อหน้าเพ่ือหาใจความส าคัญ และให้ตัดในส่วนของ
ข้อความประกอบทิ้ง 
 4. น าสาระส าคัญที่ได้จากข้อ 2-3 มาเรียบเรียงใหม่ให้เนื้อความเชื่อมต่อเป็นเนื้อเรื่อง
เดียวกันโดยใช้ค าสันธานเชื่อม ในการน าสาระส าคัญมาเรียบเรียงใหม่มีหลักการที่ส าคัญ คือ 
  4.1 ใช้ส านวนภาษาที่เป็นของตนเอง ไม่ควรน าแต่ละข้อความมาเรียงต่อกันหรือดึง
ข้อความมาท้ังหมด 
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  4.2 ข้อความที่ได้จากการย่อความแล้วจะต้องใช้สรรพนามบุรุษที่ 3 เท่านั้น ไม่ควรใช้
สรรพนามบุรุษที่ 1 และสรรพนามบุรุษที่ 2 ปะปน หากจ าเป็นต้องกล่าวถึงตัวผู้เกี่ยวข้องในเรื่องให้ใช้
ชื่อโดยตรงของบุคคลนั้นแทน 
  4.3 การล าดับความเรื่องที่ย่อ สามารถเรียบเรียงใหม่ให้อ่านเข้าใจง่ายที่สุด แต่ยังคงเค้า
เรื่องเดิมและใจความส าคัญไว้ 
  4.4 ถ้าข้อความเดิมเป็นค าราชาศัพท์ให้คงค าราชาศัพท์นั้นไว้ เปลี่ยนเป็นภาษาร้อยแก้ว
ธรรมดาไม่ได้ รวมถึงต้องใช้ให้ถูกต้องตามชั้นบุคคลด้วย 
  4.5 ในการย่อความไม่ควรใช้อักษรย่อ นอกจากค าที่ใช้กันแพร่หลาย เช่น พ.ศ. กทม. 
ส.ค.ศ. ส่วนค าที่ยาวมากจนไม่ควรน ามากล่าวบ่อยๆ ก็ควรใช้ค าย่อแทน เช่น กองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือ
การศึกษา ใช้ กยศ. แทน เป็นต้น แต่ค าย่อประเภท ตจว. (ต่างจังหวัด) ไม่ควรใช้ 
  4.6 หากมีค าศัพท์ยาก ค าศัพท์วิชาการ ให้เปลี่ยนเป็นค าสามัญท่ีคนทั่วไปเข้าใจได้ 
  4.7 หากเรื่องที่จะย่อความไม่มีชื่อเรื่องให้ตั้งชื่อเรื่องด้วย 
5. อ่านเนื้อความท่ีย่อแล้วอีกครั้ง เพ่ือทบทวนและตรวจสอบดูว่าสิ่งที่ย่อนั้นมีเนื้อความส าคัญครบถ้วน
และตรงกับเรื่องเดิมหรือไม่ ทั้งนี้ข้อความที่ย่อแล้วจะมีขนาดที่ไม่แน่นอนขึ้นอยู่กับเรื่องที่ย่อว่ามี
ใจความส าคัญและเนื้อความประกอบมากน้อยเพียงใดนั่นเอง 
 จากการศึกษาหลักการการเขียนย่อความ ผู้วิจัยได้สรุปได้ดังนี้ 
 1. อ่านเรื่องที่จะย่ออย่างน้อย 2 เที่ยว เพ่ือเป็นการดูคร่าวๆว่า เรื่องอะไร ตัวละครมีใคร 
ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร แล้วจึงมาอ่านอย่างละเอียดอีกหนึ่งรอบ 
 2. พิจารณาว่าเป็นบทความประเภทใด เพ่ือจะได้รู้ว่าควรใช้รูปแบบใดมาใช้ในการย่อความ 
 3. พิจารณาเนื้อเรื่องทั้งหมดว่าอะไรเป็นสาระส าคัญ อะไรเป็นส่วนประกอบหรือพลความ 
อะไรเป็นส่วนเติมเต็มหรือเป็นเพียงกลวิธี 
 4. การย่อความไม่มีเกณฑ์ก าหนดตายตัวว่าต้องย่อให้เหลือกี่ส่วนจากข้อความเดิม แต่ควร
น าแต่สาระส าคัญมาสรุปเป็นค าพูดของผู้ย่อความเอง โดยให้ภาษามีความกระชับ ชัดเจน เรียบง่าย
และครอบคลุมทุกประเด็น 
 5. ถ้าหากในบทความมีค าราชาศัพท์ เมื่อย่อความแล้วให้ใช้ค าราศัพท์ไว้คงเดิม 

 2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนย่อความ 
 อังสุมา ค าโชติ, วิลาวรรณ คงสิบและอมรา ศรีแก้ว (2561) การพัฒนาการเขียนย่อความ
โดยใช้ผังความคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนไทรงามพิทยาคมบทความวิจัยนี้น าเสนอ
ผลการศึกษาการพัฒนาการเขียนย่อความโดยใช้ผังความคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียน
ไทรงามพิทยาคม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้มีผลสัมฤทธิ์ในการเขียนย่อความหลังการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ผังความคิดตามเกณฑ์ ร้อยละ 70 เพ่ือให้มีผลสัมฤทธิ์ในการเขียนย่อความหลังเรียนสูงกว่าก่อนการ
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จัดการเรียนรู้และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การเขียนย่อความโดยใช้ผัง
ความคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนไทรงามพิทยาคม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา
ครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 31 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การศึกษาค้นคว้า ได้แก่ แบบฝึกทักษะ จ านวน 4 แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ยร้อย

ละ (P) ค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (t)ผลการศึกษา
ค้นคว้าพบว่า (1). ผลสัมฤทธิ์ในการเขียนย่อความหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังความคิดผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 ตามที่ตั้งไว้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 (2). นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
โรงเรียนไทรงามพิทยาคม มีความสามารถในการเขียนย่อความหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผัง
ความคิดสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังความคิด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตาม
ที่ตั้งไว้ (3). ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การเขียนย่อความโดยใช้ผังความคิด
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนไทรงามพิทยาคมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.84 มีความพึง
พอใจในระดับ มาก 
 วราภรณ์ แสนคุ้นและเด่นดาว ชลวิทย์ (2562)การพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ
เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนย่อความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนโพธิสัมพันธ์พิทยาคาร 
นี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์ 1. เพ่ือสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนโพธิสัมพันธ์พิทยาคาร ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนย่อความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนโพธิ
สัมพันธ์พิทยาคาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา ซึ่งได้มาจากการดูคะแนนสอบกลางภาครายวิชา
ภาษาไทย  จ านวน 33 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนย่อความ 
จ านวน 4 แผน ใช้เวลาแผนละ 2 ชั่วโมง แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ จ านวน 4 ชุดและ
แบบทดสอบการเขียนย่อความแบบอัตนัย จ านวน 2 ข้อสถิติที่ใช้วิเคราะห์ คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะE1/E2 และการทดสอบค่าที ผลการวิจัย พบว่า แบบฝึก
ทักษะการเขียนย่อความส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
81.72/84.55 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้และ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 นฤมล ศิริธีรกุล (2566) การวิจัยเชิงปฏิบัติการการจัดการเรียนการสอนพัฒนาทักษะการ
เขียนย่อความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า 
(โควิด 19) โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนย่อความ  วัตถุประสงค์ในการวิ จัย คือ 1) เพ่ือ
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พัฒนาการจัดการเรียนการสอน ในการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ การเขียนย่อความ และ2) เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนย่อความ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
เทศบาลวัดกลาง ส านักการศึกษา เทศบาลนครขอนแก่น กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
กระทรวงมหาดไทย ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/9 โรงเรียนเทศบาลวัด
กลาง ส านักการศึกษา เทศบาลนครขอนแก่น กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 38 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนย่อความ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ และแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะการเขียนย่อความ เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์การเขียนย่อความและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มี
ต่อการเรียนโดยการใช้แบบฝึกการเขียนย่อความ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ เกณฑ์
ประสิทธิภาพมาตรฐาน 80/80 การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC การหาค่าความเชื่อมั่น 
(Reliability) ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่า t - test แบบ dependent การ
วิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ทั้งข้อมูลเชิงคุณภาพและข้อมูลเชิงปริมาณ ผลการวิจัย แบบฝึกเสริมทักษะ
การเขียนย่อความของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนย่อความของ
ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.20/84.78 มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 ที่ก าหนดไว้ สามารถน าไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนได้ ผลการพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนพัฒนาทักษะการเขียนย่อความของผู้ เรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีที่  4 ผู้ เรียนสามารถท า
แบบทดสอบทักษะการเขียนย่อความได้คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 83.87ผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่
ก าหนดไว้คือ ร้อยละ 80 นอกจากนี้ยังพบว่า ส าหรับผู้เรียนบางคนที่เขียนย่อความได้ช้า เมื่อผู้สอนให้
เวลากับผู้เรียนกลุ่มนี้มากขึ้นและคอยให้ก าลังใจ คอยเสริมแรงให้มีก าลังใจในการอ่านและการเขียน
ย่อความมากขึ้น และด้านความคิดเห็นของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการเรียนโดยการใช้แบบ
ฝึกเสริมทักษะการเขียนย่อความ พบว่า มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ทั้งด้านเนื้อหาและด้าน
กิจกรรม 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาความเป็นมาของการเขียนแบบสตอรี่ไลน์โดยมีนักวิชาการได้คิดค้นวิธีการ
สอนดังกล่าวเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพในการเขียนย่อความ ดังนี้  

3.1 ความหมายของการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
จากการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้องแล้ว ผู้วิจัยพบว่ามีผู้กล่าวถึงความหมายของการ 

เขียนแบบสตอรี่ไลน์ จากอดีตจนถึงปัจจุบัน ไว้ดังนี้ 
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  ธนีวรากานต์  ณัฏฐ์ชนะกุน(2560, น. 23) ได้กล่าวถึง ความหมายของการเขียนแบบ
สตอรี่ไลน์ ไว้ว่า เป็นการเรียนรู้อย่างมีล าดับขั้นตอนและมีความหมาย เช่น มีค าถามหลักโดยมีเส้นทาง
เดินเรื่องโดยเกี่ยวข้องกับฉากสถานที่ เวลาตัวละครหรือบุคคลส าคัญที่ เกี่ยวข้องมีเหตุการณ์
สถานการณ์รวมทั้งการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์เป็นการสอนวิธีหนึ่งที่ฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับชีวิต
จริงที่ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ไตร่ตรองรวมทั้งกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือจะเป็น
แนวทางในการตัดสินใจว่าควรท า ไม่ควรท า ควรเชื่อไม่ควรเชื่อ อันจะน าไปสู่การตัดสินใจการ
แก้ปัญหาตลอดจนการคิดริเริ่มสร้างสรรค์สิ่งดีสิ่งที่เป็นประโยชน์เป็นการสอนที่เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ
ด้วยการใช้หลักสูตรบูรณาการเป็นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงการมีส่วนร่วมของผู้เรียนเองซึ่ง
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้คุณค่าและสร้างผลงานได้ผลการเรียนรู้มีความคงทนเป็นการสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเองนอกจากนี้วิธีสอนแบบสตอรีไลน์นั้นเป็นวิธีที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางจะมีการผูกเรื่องแต่ละตอนให้เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องที่เรียกว่า ก าหนดเส้นทาง
เดินเรื่องโดยใช้ค าถามหลักเป็นตัวน าสู่การให้ผู้เรียนท ากิจกรรมอย่างหลากหลายเพ่ือสร้างความรู้ด้วย
ตนเองเป็นการเรียนตามสภาพจริง 
 ปาริชาต  ประกอบมาศ (2564, น. 65) ได้กล่าวถึง ความหมายของการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
ไว้ว่า เป็นการจัดกิจกรรมโดยใช้ค าถามหลักก ากับการด าเนินเรื่องให้เป็นไปตามเส้นทางเดินเรื่องอย่าง
ต่อเนื่อง ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ฉาก หมายถึง การระบุสถานที่ และสิ่งแวดล้อมต่าง 
ๆ ของเรื่องราวที่สร้างขึ้นการก าหนดฉากตามเรื่องราวนั้น เป็นการสร้างบรรยากาศและน าเข้าสู่
เรื่องราวที่จะเรียนรู้ 2) ตัวละคร หมายถึง ผู้ที่มีบทบาทเกี่ยวข้องกับเรื่องราวในฉากนั้น ๆ อาจเป็นคน
สัตว์ พืช หรือสิ่งที่ไม่มีชีวิต 3) การด าเนินชีวิต หมายถึง การด าเนินชีวิตของตั วละคร 4) เหตุการณ์
ส าคัญ หมายถึง เหตุการณ์หรือปัญหาที่เกิดขึ้นจากการสร้างสถานการณ์ขึ้นมา ซึ่งตัวละครต้องเผชิญ
ในแต่ละเรื่องราว 
 อภิรักษ์ บุญนะ (2565, น. 29) ได้กล่าวถึง ความหมายของการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ไว้ว่า
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผ่านกิจกรรมที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติจริง โดย
บูรณาการความรู้จากประสบการณ์จริงของผู้เรียนกับองค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนรู้ในการ
ด าเนินกิจกรรม เพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ไขปัญหา คิดอย่างสร้างสรรค์ และ
คิดจินตนาการในการสร้างความรู้ให้กับตนเอง 
  จากการศึกษาความหมายของการเขียนสตอรี่ไลน์ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้การตั้งค าถามในการด าเนินเรื่องโดยเกี่ยวข้องกับฉากสถานที่เวลาตัวละครหรือบุคคลส าคัญที่
เกี่ยวข้องมีเหตุการณ์ บูรณาการความรู้จากประสบการณ์จริงของผู้เรียนกับองประกอบส าคัญของการ
จัดการเรียนรู้ในการด าเนินกิจกรรม เพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ไขปัญหา คิด
อย่างสร้างสรรค์ และคิดจินตนาการในการสร้างความรู้ให้กับตนเอง 
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3.2 องค์ประกอบของการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
ผู้วิจัยได้ศึกษาความเป็นมาขององค์ประกอบของการเขียนแบบสตอรี่ไลน์โดยมีนักวิชาการได้คิดค้น
วิธีการสอนดังกล่าวเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพในการเขียนย่อความ ดังนี้ 
 อรรถพล  อนันวรสกุล (2545, น. 21-22) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของการเขียนแบบ   
สตอรี่ไลน์ ไว้ว่าเป็นการด าเนินเรื่องหรือผูกเรื่องที่มีความต่อเนื่องประดุจเส้นเชือก โดยมีค าถามหลัก
เป็นตัวเชื่อมการด าเนินเรื่องหรือตัวเปิดประเด็นในการด าเนินเรื่อง องค์ประกอบส าคัญของเรื่องที่จะ
ท าให้เกิดเป็นสตอรี่ไลน์ได้นั้น จะต้องมี 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 
 1. การจัดฉาก (Setting the scene) เป็นการระบุเวลา สถานที่ สิ่งแวดล้อมต่างๆ 
 2. มีตัวละคร (Character) ซึ่งเป็นผู้ที่เกี่ยวข้องกับฉากหรือเหตุการณ์ในข้อ 1 
 3. การด าเนินชีวิต (A way of life) เป็นการด าเนินชีวิตหรือเป็นเรื่องราวของตัวละครในข้อ 
2 มีเหตุการณ์ส าคัญเกิดข้ึน หรือมีปัญหาที่ต้องแก้ไข (Events, incidents, or real problems to be 
solved) 
 สุคนธ์  สินธพานนท์และคณะ (2554, น. 132) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญของ     สตอ
รี่ไลน์ ไว้ว่าดังนี้ 
 1. ฉาก ได้แก่ สถานที่เกิดเหตุการณ์ต่างๆ สถานที่อยู่อาศัยของตัวละคร โดยมีการระบุวัน
เวลา เช่น เวลาในปัจจุบัน เวลาในยุคประวัติศาสตร์ 
 2. ตัวละคร ได้แก่ คนหรือสัตว์ในเนื้อเรื่อง ซึ่งเป็นผู้เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ในข้อที่ 1 โดย
ผู้เรียนจะเข้าไปมีส่วนร่วมอยู่ในเรื่องนั้นเป็นตัวละครของเรื่องโดยจะสร้างเป็นสัญลักษณ์ ตุ๊กตาหรือ
หุ่นแทนก็ได้ ตัวละครนั้นจะมีบทบาทด าเนินเรื่องตั้งแต่ต้นจนจบ 
 3. วิถีชีวิตหรือการด าเนินชีวิต ได้แก่ เรื่องราวในการด ารงชีวิตของตัวละคร เป็นกิจวัตร
ประจ าวันของตัวละคร ในข้อที่ 2 
 4. เหตุการณ์ ได้แก่ เหตุการณ์ต่างๆที่ได้เกิดขึ้น หรือปัญหาที่ตัวละครต้องเผชิญต้องแก้ไข
หรือเป็นการสร้างสถานการณ์ขึ้นมาเพ่ือผู้เรียนตระหนักและฝึกแก้ไขปัญหา ซึ่งผู้สอนต้องรู้จักใช้
ค าถามน าอย่างเหมาะสม เป็นการฝึกทักษะการคิดให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนแต่ละคนจะแลกเปลี่ยน 
ถ่ายทอดประสบการณ์ระหว่างกัน ผู้เรียนแต่ละคนจะได้พัฒนาความสามารถได้เต็มตามศักยภาพ 
 เกวลิน  กาญจนาพรรณ (2564, น. 67) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเขียนแบบ      สตอ
รี่ไลน์ไว้ว่า เป็นการสร้างเรื่องในสตอรี่ไลน์เป็นการด าเนินเรื่องที่ต่อเนื่อง ประดุจเส้นเชือก โดยมี 
ค าถามหลักเป็นตัวด าเนินการ องค์ประกอบที่ส าคัญในการสอนสตอรี่ไลน์ คือ 
 1. ตัวละคร หมายถึง บุคคลหรือสิ่งของที่เก่ียวข้องกับเรื่องราวที่ผูกขึ้นมา 
 2. ฉาก หมายถึง การระบุลักษณะของสถานที่และสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏ ตามหัวเรื่อง  
 3. การด าเนินชีวิต หมายถึง การด าเนินชีวิตของตัวละคร ว่า ใครท าอะไรบ้าง 
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 4. เหตุการณ์หรือปัญหาที่เกิดข้ึน หมายถึง เหตุการณ์ที่ด าเนินชีวิตของละคร 

ตาราง 3 ตารางการสังเคราะห์องค์ประกอบของการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 

 

องค์การของเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
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1. การจัดฉาก (Setting the scene)    3 

2. มีตัวละคร (Character)    3 

3. การด าเนินชีวิต (A way of life)    3 

4. เหตุการณ์    2 

  
 จากตาราง 2 ผู้วิจัยจึงสรุปองค์ประกอบของสตอรี่ไลน์ ได้ 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 
 1. ฉาก (Setting the scene) ช่วงเวลาหรือสถานที่ที่มีเหตุการณ์เกิดขึ้นกับตัวละคร 
 2. ตัวละคร (Character) ตัวด าเนินเรื่องอาจเป็นสิ่งที่มีชีวิตหรือไม่มีชีวิตที่เป็นบุคลวัต ที่ด า
เรื่องต้ังแต่ต้นจนจบ 
 3.วิถีชีวิตหรือการด าเนินชีวิต (A way of life) เหตุการณ์ท่ีให้ตัวละครด าเนินเรื่อง หรือการ
กระท าของตัวละคร 
 4.มีเหตุการณ์ (Events) สิ่งที่ตัวละครจะต้องเผชิญและแก้ไขเหตุการณ์ให้กลับมาเป็นปกติ
สุข 

 3.3 ประโยชน์ของการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประโยชน์ของสตอรี่ไลน์ โดยมีนักวิชาการ
ได้ศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับประโยชน์ของสตอรี่ไลน์ ไว้ดังนี้ 
 David Narran Saxes (อ้างถึงใน อรรพล อนันตวรสกุล , 2545 น.32-34) ได้กล่าวถึง
ประโยชน์ของ Storyline ไว้ดังนี้ 
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  1. การสื่อสาร (Communication เด็กทุกคนต้องการพูดคุยและรับฟังสตอรี่ไลน์ เน้น
การปรึกษาหารือพูดคุยร่วมวางแผน ผู้เรียนต่างรับฟังหันและกัน และเสนอความคิดเห็นด้วยกัน 
  2. การสร้างหรือลงมือท าด้วยตนเอง (Building/Construction) โดยธรรมชาติเด็กทุก
คนต้องการสร้างสิ่งต่างๆ ด้วยการใช้มือของตนเอง หรือสร้างด้วยปัญญาของเขา เช่น สร้างแนวคิดที่
เป็นนามธรรมและรูปธรรมใน Storyline การสร้างเป็นการใช้จินตนาการ การวางแผน จัดหาข้อมูล 
สร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเองเป็นการผลิตงานที่ได้จากความสามารถโดยมิได้เน้นการจ าข้อมูล 
  3. การคิดและลงมือปฏิบัติ (Thought and action) โดยธรรมชาติเด็กทุกคนรู้จักถาม
ค าถามและต้องการรับฟังค าตอบในสิ่งที่ตนอยากทราบ ในสตอรี่ไลน์ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท า ได้คิด
อย่างอิสระในทุกขั้นตอน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละคนได้ค้นพบ สืบค้น สร้างการท้าทายให้
คิดส ารวจและสร้างจิตนาการ ผู้เรียนได้ฝึกฝนแก้ปัญหาและตัดสินใจ อาจสรุปได้ว่าการสอนด้วยวิธี 
Storyline นับเป็นวิธีที่สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เกิดความคิดและฝึกปฏิบัติตาม
ความสามารถในเรื่องต่อไป 
  4. ความต้องการให้ยอมรับว่าตนมีค่าสามารถแสดงความรู้สึก (Self-expression) โดย
ธรรมชาติรู้เด็กทุกคนต้องการมีความรู้สึกว่าตนเองมีค่า ได้รับยกย่องเกี่ยวกับงานหรือคามคิดเห็นของ
ตนในสตอรี่ไลน์ กิจกรรมทุกอย่างแสดงให้เห็นถึงการมีคุณค่าของผู้เรียน ผู้เรียนได้สร้างงานและผู้สอน
ยอมรับในคุณค่าของงานนั้น 
 อรทัย  มูลค า (อ้างถึงในธนีวรากานต์ ณัฏฐ์ชนะกุน , 2560 น. 26-27) ได้กล่าวถึงถึง
ประโยชน์ที่เกิดจากการใช้วิธีสตอรี่ไลน์ว่ามิได้เกิดขึ้นแก่ผู้สอนหรือผู้เรียนฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดแต่เพียงฝ่าย
เดียวและสามารถพิจารณาได้เป็นกรณีต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1. ประโยชน์ที่เกิดข้ึนจากผู้เรียน 
1.1 ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงทักษะที่เรียนรู้ไปใช้ในชีวิตจริงได้เพราะการท างานกับหัวข้อ 

หรือประเด็นที่ผู้เรียนได้รับมอบหมายตามความสนใจซึ่งเป็นการฝึกฝนทักษะด้านต่างๆได้อย่าง
หลากหลายโดยผู้เรียนไม่รู้สึกเบื่อ  

1.2 วิธีการนี้เป็นวิธีการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเพราะความรู้สึกที่อยู่ในสมองขอผู้เรียน 
เองเป็นสิ่งที่ดีท่ีสุด 

1.3 วิธีการนี้ท าให้เกิดรูปแบบของการแก้ปัญหาที่ยากหรือซับซ้อนนอกเหนือจากใน 
หลักสูตรของการเรียนเพราะผู้เรียนจะเกิดความคิดสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมต่างๆ โดยจินตนาการของ
ตน 

1.4 วิธีการที่เป็นรูปแบบการสอนการเรียนรู้ที่สามารถทบทวนไปมาได้จากมวล 
1.5 ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน การทบทวนฝึกทักษะบ่อยๆจะท าให้เกิดการเรียนรู้ที่ 

คงทนถาวร  
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1.6 วิธีการนี้เป็นวิธีการที่มีชีวิตชีวา เนื้อหาที่ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันสร้างข้ึนโดยเปิด 
โอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะในการส ารวจสิ่งแวดล้อม และการอธิบายความคิดได้อย่างเต็มที่ 

1.7 วิธีการนี้จะช่วยให้ผู้สอนสามารถเชื่อมต่อระดับความการยากง่ายของความรู้ให้แก่ 
ผู้เรียนในห้องได้อย่างเหมาะสม ผู้เรียนจะเพลิดเพลินกับการสร้างสรรค์งานเขาและมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมเสริมทักษะต่าง ๆ ของตนเอง 
 2. ประโยชน์ที่เกิดข้ึนแก่ผู้สอน 
   2.1 วิธีการนี้เปลี่ยนทัศนคติของผู้สอนหลายคนที่เห็นว่าเทคโนโลยีเป็นเรื่องที่ไม่
จ าเป็นและเปล่าประโยชน์ส าหรับการจัดการเรียนการสอนเพราะแท้ที่จริงและเทคโนโลยีที่
เปรียบเสมือนขุมทรัพย์ส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนและผู้เสนอได้น ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการสร้าง
เรื่องราวและจัดการกับปัญหาต่าง ๆ ได้ผู้สอนจะเกิดความประทับใจในความสามารถของการเรียนรู้
และการเลียนแบบของเด็กที่มีต่อเทคโนโลยีต่าง ๆ อีกด้วย 
   2.2 วิธีการนี้เป็นการสร้างแรงจูงใจได้ในระดับสูงสม่ าเสมอผู้เรียนจะรู้สึกมั่นใจและ
มีเสรีภาพในการที่จะเรียนรู้ผ่านโครงเรื่องที่เขามีส่วนร่วมในการสร้างขึ้น ผู้สอนจะสนุกสนานไปกับ
การเรียนรู้ของผู้เรียนในบรรยากาศท่ีเป็นมิตรและอบอุ่นด้วยเวลาที่ผ่านไปโดยไม่รู้ตัว 
   2.3 เป็นวิธีการที่ผู้สอนไม่ต้องเหนื่อยเหมือนกับการสอนปกติที่จะต้องบรรยายทั้ง
วันเพียงแต่ผู้สอนจะต้องเตรียมการสอนเพ่ิมมากขึ้น ด้วยการใช้ความคิดในการออกแบบกิจกรรม
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ส าหรับให้ผู้เรียนจัดท าสื่อเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือน าไปสู่การเรียนรู้สิ่งใหม่และให้
ความเอาใจใส่ผู้เรียนเป็นรายบุคคลมากข้ึน 
 3. ประโยชน์ที่เกิดข้ึนร่วมกันทั้งแก่ผู้เรียนและผู้สอน     
  3.1 เป็นวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือกันระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนซึ่งการที่จะท าให้ได้
ประโยชน์สูงสุดนั้น ผู้สอนจะต้องค านึงจ านวนผู้เรียนกับงานในแต่ละชิ้นเสมอ     
  3.2 เป็นวิธีการที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ในช่วงท้ายสุดได้ดีระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนเป็นการ
เสริมสร้างความมั่นใจให้เพ่ิมขึ้นทั้งสองฝ่าย จากประสบการณ์ท างานผู้เรียนจะเกิดการยอมรับส่วน
ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมในโครงเรื่องโดยอาศัยพ้ืนฐานจากเรื่องที่ผู้เรียนคิดขึ้นมา 
  จากการศึกษาประโยชน์ของสตอรี่ไลน์ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ได้ดังนี้ 
  1. การเรียนรู้ที่วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือกันระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน 
  2. ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิด การใช้จิตนาการร่วมถึงการดึงประสบการณ์ส่วนตัวเข้ามา 
  3. ผู้เรียนได้เรียนรู้เหตุการณ์ของเรื่องราวได้อย่างมีเหตุผล 
  4. ผู้สอนไม่ต้องเหนื่อยเหมือนกับการสอนปกติเพราะสตอรี่ไลน์เป็นวิธีการเน้นผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง เพียงแค่ผู้สอนเป็นผู้ช่วยและให้นักเรียนได้คิดหาค าตอบเอง 
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  5.ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งต่างๆ รอบตัว เพราะเรื่องราวที่น ามาสอนจะเป็นเรื่องที่ไม่ไกล
ตัวผู้เรียนนัก 

 3.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนแบบสอตรี่ไลน์ 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสตอรี่ไลน์  โดยมีนักวิชาการได้ศึกษา
งานวิจัยเกี่ยวกับสตอรี่ไลน์ ดังนี้ 
 ธนีวรากานต์  ณัฏฐ์ชนะกุน (2560) การพัฒนาสื่อแอนิเมชันโดยใช้เทคนิคการน าเสนอแบบ
สตอรี่ไลน์เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้เรื่อง ศีล5 ส าหรับเด็กประถมศึกษาปีที่ 6 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบ
บูรณาการโดยน าหลักการของการสร้างสื่อแอนิเมชัน 2 มิติผนวกเข้ากับการน าเสนอแบบสตอรี่ไลน์
เพ่ือให้เกิดความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น มีวัตถุประสงค์ดังนี้ เพ่ือศึกษารูปแบบของสื่อแอนิเมชัน 2 มิติที่
เหมาะสมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือพัฒนาสื่อแอนิเมชัน ตามรูปแบบสตอรี่ไลน์เพ่ือ
ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้เรื่องศีล 5 จากสื่อ
ต้นแบบ และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาวิจัย
เป็นนักเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามความต้องการด้าน
องค์ประกอบของสื่อต้นแบบ สื่อการ์ตูนแอนิเมชัน 2 มิติเรื่องศีล 5 แบบประเมินผลการเรียนรู้และ
แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า ผลการประเมินการเรียนรู้สื่อแอนิเมชัน 2 มิติเรื่องศีล 5 พบว่า นักเรียนมี
ความรู้ ความเข้าใจ และสามารถคิดวิเคราะห์เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับศีล 5 หลังจากได้รับชมสื่อต้นแบบ 
โดยส่วนใหญ่นักเรียนสามารถเรียนรู้/คิดวิเคราะห์อยู่ในระดับ มากท่ีสุด ซึ่งได้คะแนนอยู่ในช่วงร้อยละ 
80 –100 จ านวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 43.75 ของนักเรียนทั้งหมด  
 กิตติพงษ์ เสนาะสรรพ์, ศุภานัน สิทธิเลิศ (2561) ผู้วิจัยได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์จากการเรียนรู้
ด้านทักษะการสื่อสารภาษาจีน โดยใช้รูปแบบ Storyline Model ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย- ราชภัฏสวนสุนันทา เป็นการศึกษาผลสัมฤทธิ์จากการเรียนรู้ด้านทักษะ
การสื่อสารภาษาจีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา
และ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ด้านทักษะการสื่อสารภาษาจีน ก่อนและหลังเรียนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสอตรี่ไลน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราช
ภัฏสวนสุนันทากลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาผู้วิจัยใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการสื่อสารภาษาจีน รายวิชาภาษาจีนเพ่ือการ
สื่อสาร 2 เป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ โดยใช้สถิติการวิเคราะห์สถิติเชิง
อนุมานทดสอบความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ทักษะการสื่อสารภาษาจีน ก่อน  และ
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หลังเรียนโดยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบสอตรี่ไลน์ โดยใช้การทดสอบค่าวิกฤตที ( t-test) แบบ 
Dependent Sample ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์จากการเรียนรู้ด้านทักษะการสื่อสารภาษาจีน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์จากการเรียนรู้ด้านทักษะการสื่อสารภาษาจีนโดยใช้รูปแบบ Storyline Model ในภาพรวม
นักเรียนมีความก้าวหน้าในการสื่อสารภาษาจีนแสดงว่าผู้เรียนมีความสามารถทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนสรุปว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกระบวนการสอนแบบสตอรี่ไลน์ ส าหรับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 มีคุณภาพสามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แก่ผู้เรียนได้ 
 เพียรอรุณ พลนาค,นพมณี เชื้อวัชรินทร์ ,และเชษฐ์ ศิริสวัสดิ์ (2561) ผู้วัจัยได้ศึกษา
การศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาชีววิทยาของ
ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับ 
สตอรี่ไลน์ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และเจตคติต่อวิชาชีววิทยาของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5ขั้น (5E) ร่วมกับสตอรี่ไลน์ โดยกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้เรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5/3 โรงเรียนพนัสพิทยาคาร จังหวัดชลบุรี จ านวน 38 คน ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 
ร่วมกับสตอรี่ไลน์ มีคะแนนพัฒนาการอยู่ในระดับสูง เท่ากับร้อยละ 60.26 และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาชีววิทยาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับสตอรี่ไลน์ 
คะแนนพัฒนาการอยู่ในระดับสูง เท่ากับร้อยละ 61.01 
 ศศิธร พิลึก, ไพลิน อินค า (2565) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความส าคัญจากโคลง
สุภาษิตอิศปปกรณ าโดยใช้เทคนิคการสอนแบบสตอรีไลน์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเที ยบ
ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความส าคัญจากโคลงสุภาษิตอิศปปกรณ า ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ก่อนและหลังการใช้เทคนิคการสอนแบบสตอรีไลน์โดยศึกษาจากประชากรคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา มีนักเรียนทั้งสิ้น 101 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนแบบสตอรีไลน์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนการอ่านจับใจความส าคัญ จากโคลงสุภาษิตอิศปปกรณ า วิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที แบบกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว ไม่เป็นอิสระ
ต่อกัน  ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความส าคัญจากโคลงสุภาษิตอิศปปกรณ า หลัง
การเรียนด้วยเทคนิคการสอนแบบสตอรีไลน์ แล้ว มีค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน  x=17.93 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=1.693  สูงกว่าค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน โดยค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
x=10.36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=2.564 ซึ่งค่าเฉลี่ยดังกล่าวมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 



 

  

27 

4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเมตาคอกนิชัน 
ผู้วิจัยได้ศึกษาความหมายการอ่านเมตาคอกนิชัน โดยมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 

 4.1 ความหมายของเมตาคอกนิชัน 
 ชัยวัฒน์  สุทธิ รัตน์  (2559, น.  377) ได้ กล่ าวถึ งความหมายของ เมตาคอกนิชัน 
(Metacognition) ไว้ว่า เป็นความรู้หรือเป็นการตระหนักรู้ของบุคคลเกี่ยวกับการบวนการคิดของ
ตนเอง โดยบุคคลสามารถควบคุมการะบวนการคิด การวางแผน การจัดระบบความคิด การตรวจสอบ
การคิดของตนเองและประเมินตนเองหลังท ากิจกรรมนั้นๆ ได้ 
 สมเจตน์   พันธ์พรม (2560, น.  33) ได้กล่ าวถึ งความหมายของ เมตาคอกนิชัน 
(Metacognition) ไว้ว่า ความสามารถของบุคคลในการรู้คิดในตนเองที่สามารถประเมินการคิดของ
ตนเองในการท างาน โดยมีการตระหนักรู้มาเป็นตัวก ากับพ้ืนฐานส าคัญในการตรวจสอบความสามารถ
ในการคิดของตนเอง การควบคุมกระบวนการรู้คิด การก ากับกระบวนการ และสถานการณ์ปัญหา 
การตระหนักรู้ทางปัญญา และกลไกของการน าไปใช้ เมตาคอกนิชันที่สัมพันธ์กัน ดังนั้นการสร้างให้
ผู้เรียนมีความตระหนักรู้ และก ากับตนเองได้ที่เป็นพ้ืนฐานส าคัญของเมตาคอกนิชัน 
 ประภัทร์  กุดหอม (2562, น.  74) ได้ กล่ าวถึ งความหมายของ เมตาคอกนิ ชั น 
(Metacognition) ไว้ว่า ความสามารถของบุคคลที่มีต่อกระบวนการคิดของตนเอง รู้สิ่งที่เหมาะสมกับ
ความสามารถของตนเองจนสามารถเลือกกลวิธีในการวางแผน ก ากับควบคุม และประเมินการเรียนรู้
ของตนเอง เพ่ือให้การเรียนรู้หรือการปฏิบัติงานบรรลุตามวัตถุประสงค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 นางสาวจิรภัทร์  ธิปัญญา (2563, น. 38) ได้กล่าวถึงความหมายของ เมตาคอกนิชัน 
(Metacognition) ไว้ว่าการที่บุคคลตระหนักรู้เกี่ยวกับความรู้ และความสามรถของตน เป็นการรับรู้
ของบุคคลในขณะใดขณะหนึ่งว่าตนเองมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งมากน้อยเพียงใด และ
สามารถควบคุมตนเองและตรวจสอบตนเอง รวมถึงมีกระบวนการในการวางแผนและประเมิน
ความส าเร็จ 
 สาวิตรี   จิ ตบรรจง  (2564, น.  16) ได้ กล่ าวถึ งความหมายของ เมตาคอกนิชัน 
(Metacognition) ไว้ว่า เป็นความสามารถ ของบุคคลในการเรียนรู้ที่มีการตระหนักถึงความคิดของ
ตนเองที่เป็นระบบเริ่มตั้งแต่การวางแผน ก าหนดวิธีการ ก าหนดขั้นตอนและควบคุมตรวจสอบและ
ประเมินผลของกระบวนการดังกล่าวว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้หรือไม่ 
 พัชญา  สาทา (2564, น. 17) ได้กล่าวถึงความหมายของ เมตาคอกนิชัน (Metacognition) 
ไว้ว่า เป็นความสามารถทางปัญญาของบุคคลในการตระหนักรู้เกี่ยวกับความคิดของตนเอง สามารถ
วางแผนกระบวนการคิดของตนเอง มีการก ากับตรวจสอบตนเองและมีการประเมินผลตนเองอัน
น าไปสู่ความส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย 
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 จากการศึกษา ความหมายของเมตาคอกนิชัน ผู้วิจัยสรุปได้ว่า เป็นการคิดอภิมานเพ่ือ
กระตุ้นควบคุม ตระหนักรู้และการประเมินกระบวนการคิดของตนเอง เพ่ือเตรียมความพร้อมในการ
แก้ปัญหาสถานการณ์อย่างเป็นขั้นตอน ได้แก่ การวางแผน การตระหนักคิด และการประเมินผลของ
ตนเอง 

 4.2 ความส าคัญของเมตาคอกนิชัน 
 จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องแล้ว ผู้วิจัยพบว่ามีผู้กล่าวถึงความส าคัญของ           
เมตาคอกนิชันจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ไว้ดังนี้   
 สมเจตน์  พันธ์พรม (2560, น. 35) ได้กล่าวถึงความส าคัญของเมตาคอกนิชัน ไว้ว่า  
เมตาคอกนิชันส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ดีเป็นสิ่งที่ช่วยให้แต่ละคนควบคุมกระบนการทาง
ปัญญาของตนเองในการขับเคลื่อนพฤติกรรมเป้าหมายที่ตอบสนองต่อแรงจูงใจในการปรับเลี่ยน
พฤติกรรมของตน การตัดสินใจในการประเมินสถานการณ์สู่การแก้ปัญหากระบวนการที่การสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง เปิดโอกาสแห่งการเรียนรู้ในการปรับเปลี่ยนความคิดและเสริมสร้างแนวทางการ
ตระหนักรู้ด้วยตนเอง เปิดโอกาสแห่งการเรียนรู้ในการปรับเปลี่ยนความคิดและเสริมสร้างแนวทางการ
ตระหนักรู้ กระบวนการรู้คิด และควบคุมเมตาคอกนิชันของตนและสามารถอธิบายความรู้นั้นได้ดีกว่า 
ซึ่งการเรียนรู้ที่ดี และเหมาะสม พฤติกรรมการเรียนรู้ที่ดีเกิดจากการสอนที่เหมาะสม เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เน้นผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยให้
พ่ึงพาตนเองในการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน และสามารถเข้าใจวิธีการ
เรียนรู้ และตรวจสอบ ก ากับความคิดของตนเองได้ 
 สาวิตรี  จิตบรรจง (2564, น. 17) ได้กล่าวถึงความส าคัญของเมตาคอกนิชัน ไว้ว่า 
 เมตาคอกนิชันมีความส าคัญต่อทักษะการอ่านและการคิดของผู้เรียนเป็นอย่างมากเนื่องจากผู้เรียนจะ
มีเป้าหมายที่ชัดเจนและสามารถวางแผน ก ากับ ควบคุม และประเมินตนเองในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ได้อย่างมีอิสระ ส่งผลให้การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพตามศักยภาพของตนเอง 
 พัชญา  สาทา (2564, น. 19) ได้กล่าวถึงความส าคัญของเมตาคอกนิชัน ไว้ว่า  
เมตาคอกนิชันนั้นมีความส าคัญต่อกระบวนการเรียนรู้ ถ้านักเรียนมีเมตาคอกนิชันในตนเองสูงจะท า
ให้นักเรียนนั้นมีความสามารถในการวางแผนก ากับตรวจสอบและประเมินความคิดของตนเองได้เป็น
อย่างดี ซึ่งพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ดีนั้นจะเกิดจากการได้รับการการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม 
ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนให้มากที่สุด เน้นให้นักเรียนสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้นักเรียนน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวันอีกทั้งหากครูสามารถจัดการ
เรียนรู้ที่สามารถพัฒนาให้นักเรียนมีเมตาคอกนิชันในตนเองสูงขึ้นนักเรียนจะสามารถน าความสามารถ
นี้มาประยุกต์ใช้ในการอ่านของตนได้ นักเรียนจะมีการวางแผนการอ่าน เลือกยุทธวิธีการอ่านที่
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เหมาะสมกับตนเองได้ มีการตรวจสอบตนเองในขณะอ่านประเมินตนเองหลังการอ่าน ส่งผลท าให้การ
อ่านของนักเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 จากการศึกษา ความส าคัญของเมตาคอกนิชัน ผู้วิจัยสรุปได้ว่า คือ การให้ความส าคัญกับ
ทักษะกระบวนการคิดของมนุษย์ ซึ่งเป็นสิ่งที่ส่งผลต่อพฤติกรรมในการสตอบสนองต่อสถานการณ์
หรือการสร้างองค์ความรู้ที่ถูกต้อง และเป็นระบบ เทคนิคเมตาคอกนิชันมีความส าคัญท้ังในการจัดการ
เรียนการสอนและการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 4.3 องค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน 
  จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องแล้ว ผู้วิจัยพบว่ามีผู้กล่าวถึงองค์ประกอบของ   
เมตาคอกนิชันจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ไว้ดังนี้ 
 เบเกอร์และบราว (อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ 2558 , น. 377-378) ได้กล่าวถึง
องค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน ไว้ว่า คือ การตระหนักรู้แล้วความสามารถในการควบคุมตนเองซึ่งแต่
ละองค์ประกอบมีความส าคัญ  คือ  
 1.การตระหนักรู้ (Awareness) เป็นการรู้ถึงทักษะ กลวิธี และแหล่งข้อมูลที่จ าเป็นต่อการ
ท างานอย่างมีประสิทธิภาพ และรู้ว่าต้องท าอย่างไร 
 2. ความสามารถในการควบคุมตนเอง (Self-regulation) เป็นการรู้ว่าจะท างานนั้นเมื่อไร
ซึ่งรวมไปถึงการวางแผนการประเมินและการตรวจสอบวิธีการที่ใช้การคาดคะเนค าตอบไว้ล่วงหน้า 
การปรับเปลี่ยนเพ่ือใช้กลวิธีแก้ปัญหาให้ได้ รวมถึงความสามารถในการก ากับตนเองในการใช้เวลาและ
ความสามารถที่ตนมีอยู่ในขณะที่ก าลังแก้ปัญหา 
 Woolfolk (อ้างถึงใน สาวิตรี  จิตบรรจง, 2564, น. 67) กล่าวถึงองค์ประกอบ ของ         
เมตาคอกนิชัน ไว้ว่า เป็นการตระหนัก (Awareness) เป็นการตระหนักรู้ถึงทักษะ กลวิธี และ
แหล่งข้อมูลที่จ าเป็นต่อการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นเรื่องของการที่บุคคลรู้ถึงสิ่งที่ตนเองคิด 
และสอดคล้องกับสถานการณ์การเรียนรู้ เป็นทักษะที่ท าให้บุคคลมีการท างานอย่างมีแบบแผน 
เนื่องจากจะท าให้รู้ว่างานนั้น ๆ จะต้องประกอบด้วยสิ่งใดบ้างที่จะท าให้การท างานนั้นมีประสิทธิภาพ 
และเป็นการก ากับตนเอง (Self –Regulation) เป็นการรู้ว่าจะท างานนั้นอย่างไร เมื่อใดจึงจะท าให้
สามารถปฏิบัติงานได้ส าเร็จ เป็นกลวิธีในการก ากับตนเองในขณะที่ก าลังคิดแก้ปัญหา รวมถึงการ
พิจารณาว่ามีความเข้าใจในสิ่งนั้นหรือไม่ เป็นการประเมินความพยายามในการท างานวางแผน และ
ขั้นตอนในการท างาน 
 สมเจตน์  พันธ์พรม (2560, น. 48) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน ไว้ว่าเป็น
ขั้นตอน 3 ขั้นตอนหลัก ในแต่ละข้ันตอนประกอบด้วยขั้นย่อยๆ ดังนี้ 
 1. ขั้นก่อนการอ่าน (Pre-reading) คือ การกระตุ้นความรู้เดิม การวางแผนการอ่านและ
เป็นการตั้งวัตถุประสงค์ 
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 2. ขั้นขณะอ่าน (While-reading) คือ การติดตามและตรวจสอบความเข้าใจ เ พ่ือ      
บูรณาการเชื่อมโยง 
 3. ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) คือ สรุปผลการอ่านเพื่อประเมินค่า และน าไป
ประยุกต์ใช้ความคิดจากสิ่งที่อ่าน 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (อ้างถึงใน ประภัทร์ กุดหอม 2562, 
น. 74-76) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน ไว้ว่า เป็นรูปธรรมสามารถน าไปใช้กับการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี ซึ่งคล้ายกับ Daimler Chrysler Nation Training Center ว่า
องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันมี 3 องค์ประกอบ คือ 
 1. ความรู้ เป็นความสามารถของผู้เรียนเกี่ยวกับการรู้กระบวนการคิดของตนเองในการ
เรียนรู้หรือปฏิบัติงาน ซึ่งเก่ียวข้องกับ 3 ด้าน   
  1.1 ความรู้เกี่ยวกับลักษณะงานที่ท า เป็นการรู้ว่างานนี้เกี่ยวข้องกับเรื่องใดในด้าน
ข้อเท็จจริง ค าศัพท์และค านิยาม  
  1.2 ความรู้ในวิธีการ เป็นความรู้เกี่ยวกับวิธีการหรือกระบวนการต่างๆ ที่สามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ 
  1.3 ความรู้ที่ใช้เพ่ือการตัดสินใจ เป็นความรู้เกี่ยวกับการวิเคราะห์ลักษณะของวิธีการ
ปฏิบัติงาน เพื่อตัดสินใจเลือกใช้วิธีที่เหมาะสม และมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 2. การควบคุมตนเอง เป็นความสามารถของผู้เรียนในการควบคุมตนเองให้เรียนรู้หรือ
ปฏิบัติงานได้ส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ ซึ่งประกอบด้วยการควบคุมตนเอง 3 ด้าน ดังนี้ 
  2.1 การวางแผน เป็นการก าหนดวัตถุประสงค์และขั้นตอนของการเรียนรู้หรือการ
ปฏิบัติงาน เพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้หรือการปฏิบัติงานให้ส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ 
  2.2 การก ากับการควบคุม เป็นการตรวจสอบและคิดทบทวนเกี่ยวกับความเหมาะสม
และความถูกต้องของวิธีการที่เลือกใช้ในการเรียนรู้หรือปฏิบัติงาน 
  2.3 การประเมิน เป็นการตรวจสอบผลที่ได้จากการเรียนรู้หรือปฏิบัติงานซึ่งจะท าให้ผล
ที่ได้มีความถูกต้อง และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 3. ความตระหนักต่อกระบวนการคิด เป็นความสามารถของผู้เรียนเกี่ยวกับการรู้ปัจจัยที่
จ าเป็นที่ท าให้การเรียนรู้ หรือการปฏิบัติงานส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพและสามารถอธิบ ายสิ่งที่
ตนเองรู้ ให้ผู้อื่นฟังได้ ซึ่งเก่ียวข้องกับการอธิบายเหตุผลใน 3 ด้าน ดังนี้ 
  3.1 การสนับสนุนความคิดหรือวิธีการที่ถูกต้องของตนเอง 
  3.2 การยอมรับความคิดเห็นหรือวิธีการอ่ืนที่ถูกต้อง 
 เพ็ญนภา หมีโต (2563, น. 14)  ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันที่ต่างกันและ
บางองค์ประกอบคล้ายกัน ในการศึกษาความสามารถและการพัฒนาในเมตาคอกนิชันจ าเป็นต้อง
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ศึกษาเกี่ยวกับถึงองค์ประกอบเมตาคอกนิชัน ในงานวิจัยนี้ได้ให้นิยามของเมตาคอกนิชันคือการ
ตระหนักรู้ความสามารถในการรับรู้กระบวนการเรียนรู้ของตนเองตามทัศนะของ Flawell ซึ่งมี
องค์ประกอบ 2 องค์ประกอบ คือ ความรู้ในเมตาคอกนิชัน (Metacognitive Knowledge) และ
ประสบการณ์ในเมตาคอกนิชัน (Metacognitive Experience) ซ่ึงแต่ละองค์ประกอบของ 
เมตาคอกนิชันต่างมีองค์ประกอบภายในดังนี้ 
 1.ความรู้ในเมตาคอกนิชัน (Metacognitive Knowledge) คือความรู้ความเชื่อทั้งหมด
เกี่ยวกับความคิดของแต่ละบุคคลที่สะสมไว้รับรู้ได้ว่าตนเองรับรู้อะไรมีความเห็น และคิดถึงเป้าหมาย
ในการท าให้บรรลุผลอย่างไร ปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรู้มี 3 องค์ประกอบ คือ บุคคล (Person),  
งาน (Task) และกลวิธี (Strategy) 
    บุคคล (Person) การที่บุคคลรับรู้ถึงระดับความสามารถทางปัญญาการ
เรียนรู้ในการท างานของตนเอง เช่นรับรู้ได้ว่าตนเองมีความสามารถในการเรียนรู้อยู่ในระดับใดรู้ได้ว่า
ตนเองมีวิธีการเรียนรู้ต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้อย่างไร รวมไปถึงการรับรู้ถึงความแตกต่าง ในการเรียนรู้
ของบุคคลอื่นกับตนเอง 
    งาน (Task) ความรู้เกี่ยวกับงานที่ต้องรับรู้ได้ถึงระดับความยากง่ายของงาน 
ขอบข่ายของงานรวมไปถึงรับรู้ได้ถึงปัญหาและอุปสรรคของงาน 
    กลวิธี (Strategy) ความรู้ของบุคคลที่เกี่ยวกับกลวิธีที่เหมาะสมที่จะใช้ใน
การท างานให้บรรลุเป้าหมาย สามารถปรบและเลือกใช้กลวิธีที่เหมาะกับสถานการณ์ซึ่งเป็นวิธีการที่
จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจระบบ การวางแผน การลงมือปฏิบัติและการประเมินผล  0จะเห็นได้
ว่าองค์ประกอบของความรู้ในเมตาคอกนิชัน เป็นสิ่งส าคัญหากต้องเรียนรู้เรื่องใดๆ ให้บรรลุเป้าหมาย
ผู้เรียนจะต้องรับรู้ว่าตนเองมีความรู้จากประสบการณ์เดิมมากน้อยเพียงใด ผู้เรียนต้องรับรู้ว่าสิ่งที่
เกิดขึ้นหรือปัญหาที่เจอมีระดับความยากเพียงใด และสามารถเลือกใช้กลวิธีล าตามล าดับขั้นตอนใน
การแก้ปัญหา 
 2.ประสบการณ์ในเมตาคอกนิชัน (Metacognitive Experience) ความคิดหรือความรู้สึกที่
มีต่อการแก้ปัญหาของบุคคล ซึ่งมีความส าคัญต่อการก ากับตนเอง (Self-regulation) ในกระบวนการ
คิดตั้ งแต่ เริ่มไปจนถึงการบรรลุ เป้าหมายประสบการณ์ในเมตาคอกนิชันเป็นกระบวนการ 
ประกอบด้วย การวางแผน (Planning), การตรวจสอบ (Monitoring) และการประเมิน (Evaluating) 
    การวางแผน (Planning) เป็นการรู้ว่าตนเองคิดเห็นและหาแนวทางว่าจะ
ท างานนั้นอย่างไร ตั้งแต่การก าหนดเป้าหมายจนถึงการเลือกหาวิธีปฏิบัติงานให้เหมาะสมและ
สอดคล้องกับข้อมูลที่มีอยู่ รับรู้ได้ถึงปัญหาและอุปสรรคของงานสามารถระบุวิธีการแก้ปัญหาและ
คาดคะเนผลที่จะเกิดขึ้นได 
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    การตรวจสอบ (Monitoring) เป็นการตรวจสอบการคิดเกี่ยวกับแผนที่วาง
ไว้ความเหมาะสมของล าดับขั้นตอน ความถูกต้องของวิธีการที่เลือกใช้และการเลือกวิธีการก ากับ
ตนเอง (Self-Monitoring) 
    การประเมิน (Evaluating) เป็นการประเมินการวางแผนวิธีการตรวจสอบ
และผลการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนว่ามีความถูกต้องเหมาะสมเพียงใด 
 Flavell (อ้างถึงใน พัชญา  สาทา 2564, น. 19) กล่าวถึงองค์ประกอบ ของเมตาคอกนิชัน 
แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ตามแนวคิดของฟลาเวลกับเบเยอร์ คือ ด้านการวางแผน ด้านการตรวจสอบ 
และด้านการประเมิน เพ่ือให้สอดคล้องกับยุทธวิธีพ้ืนฐานของเมตาคอกนิชันและมีความเหมาะสมต่อ
การน าไปประยุกต์ใช้ในเรื่องการพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ นักเรียนจะได้มีการวางแผน
กระบวนการท างานของตนเอง มีการก ากับควบคุมตนเองให้งานเป็นไปตามเป้าหมายที่วางไว้ มีการ
ตรวจสอบตนเองระหว่างการท างานเพ่ือทบทวนกระบวนการในการท ากิจกรรม และการประเมินผล
ทางการคิดของตนเองได้เพ่ือให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย นักเรียนจะสามารถสร้างให้เกิดเป็นความรู้
ใหม่และช่วยให้การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ง่ายขึ้น 

ตาราง 4 ตารางการสังเคราะห์องค์ประกอบของเทคนิคเมตาคอกนิชัน 

  

การสังเคราะห์องค์ประกอบของเทคนิคเม
ตาคอกนิชัน 
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1. การตระหนักรู้       5 

2. การควบคุมตนเอง       5 

3. กระบวนการคิด/ประสบการณ์       2 

4. การติดตาม/ตรวจสอบ       1 
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 จากตาราง 4  จะเห็นได้ว่าองค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน ที่นักวิชาการและนักการศึกษา
ทั้ง 3 ท่านได้กล่าวมา มีความคล้ายกัน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงน ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์มาเป็นการ
จัดการเรียนรู้ด้วยองค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน ที่จะใช้ในงานวิจัยครั้งนี้เป็นคือ 2 องค์ประกอบ 
ได้แก่   1. ความรู้ กระบวนการเรียนรู้ของบุคคลที่น ามาใช้ในการปฏิบัติงาน ซึ่งต้องมีความรู้ในเรื่อง
ของลักษณะงาน ความรู้เรื่องบุคคลและองค์กร เพ่ือให้การท างานมีประสิทธิภาพ 2. การควบคุม
ตนเอง คือ กระบวนการที่ใช้ควบคุมตนเอง ซึ่งประกอบด้วยการควบคุมการวางแผน การควบคุมการ
ตรวจสอบ และการควบคุมการประเมิน เพ่ือใช้เป็นกลวิธีในการแก้ไขปัญหา 

 4.4 กลวิธีการอ่านแบบเมตาคอกนิชัน 
  จากการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง ผู้วิจัยพบว่ามีผู้กล่าวถึงการการอ่านแบบ 
เมตาคอกนิชันจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ไว้ดังนี้ 
 ศุภลักษณ์  สินธนา (2545, น. 26-37) ได้กล่าวถึง การอ่านแบบเมตาคอกนิชัน ไว้ว่า เป็น
การอ่านเพื่อคิด เป็นอภิมานซึ่งในปัจจุบันจะใช้วิธีการรายงานตนเอง (Self - report) ซึ่งประกอบด้วย 
  1. รายงานตนเองด้วยค าพูดในขณะปฏิบัติงาน เป็นการให้บุคคลรายงานความคิดของ 
ตนเองออกมาโดยการพูดในขณะที่ก าลังเกิดความคิดนั้น ซึ่งเป็นชาวงขณะที่ก าลังปฏิบัติงานอยู่ 
  2. การรายงานตนเองด้วยค าพูดภายหลังปฏิบัติงาน เป็นการให้บุคคลระลึกถึงความคิด
ของตนเองในขณะปฏิบัติงาน แล้วรายงานออกมาโดยการพูด เมื่อสิ้นสุดการปฏิบัติงานแล้ว วิธีนี้อาจ
ท าให้ได้ข้อมูลที่เบี่ยงเบนไปจากความจริงบ้าง 
 3. การรายงานตนเองด้วยการเขียน เป็นการให้บุคคลรายงานความคิดของตนเองโดยการ 
เขียน ด้วยการตอบค าถามภายหลังปฏิบัติงาน 
 4. การรายงานตนเองโดยการประมาณค่า เป็นการให้บุคคลท าการประมาณค่าผลการ
ปฏิบัติงานของตนว่าอยู่ในระดับใด ทั้งก่อนและหลังปฏิบัติงาน วิธีนี้เป็นการวัดเพียงบางองค์ประกอบ
ของการคิด Metacognition เท่านั้น 
 เพ็ญนภา หมีโต (2563, น. 20) ได้กล่าวถึง การอ่านแบบเมตาคอกนิชัน ไว้ว่า เป็นการอ่าน
ที่ไม่ได้วัดเพียงความรู้ของผู้เรียนหลังจากจบบทเรียน แต่เป็นการอ่านเพ่ือให้ผู้เรียนเห็นถึงความส าคัญ
ถึงกระบวนการเรียนรู้ของตนเองและสามารถบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ของตนเองได้ในกา รวัด       
เมตาคอกนิชันเป็นการวัดกระบวนการทางความคิดและจ าเป็นต้องอาศัยสิ่งเร้าไปกระตุ้นเพ่ือให้สมอง
ปฏิบัติการคิดการเลือกสิ่งที่เข้าไปกระตุ้นสมองให้คิดในเรื่องที่ต้องการวัด จะต้องมีความสัมพันธ์กับ 
เมตาคอกนิชันของบุคคลนั้นด้วย  
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 ไมโฮลิค (อ้างถึงใน คมกริบ ธีรานุรักษ์, 2552 น. 59) ได้กล่าวถึงการอ่านแบบ                 เม
ตาคอกนิชัน ไว้ว่า เป็นการน ามาใช้ในการวัดประเมินพ้ืนฐานของนักเรียน ในการอ่านมากหรือน้อย
เพียงใด โดยการอ่านเป็นการวัดนักเรียนด้วยข้อถามปรนัยเพียง 10 ข้อเท่านั้น ถามเกี่ยวกับ
กระบวนการคิดในกิจกรรมการอ่าน 
 Cartwright-Hatton (อ้างถึงใน จิรภัทร์ ธิปัญญา, 2563 น. 43) ได้กล่าวถึง การวัด 
เมตาคอกนิชัน ไว้ว่ามีองค์ประกอบ 5 องค์ประกอบ คือ 
 1) ความเชื่อทางบวกเก่ียวกับความกังวล (positive belief about worry) 
 2) ความเชื่อมั่นทางกระบวนการคิด (cognitive confidence) 
 3) ความเชื่อทางลบเกี่ยวกับโชคลาง การลงโทษและความรับผิดชอบ (negative belief  
concerning superstition, punishment and responsibility: SPR) 
 4) การมีสติในกระบวนการคิด (cognitive self-consciousness)  
 5) ความเชื่อ ในทางลบเกี่ยวกับความกังวลในสิ่งไม่สามารถควบคุมได้และอันตราย 
(Uncontrollability and danger 
 การ์เนอร์ (อ้างถึงใน พัชญา  สาทา 2564 น. 28-29) ได้กล่าวถึง การอ่านเมตาคอกนิชัน  
ไว้ว่าเป็นอ่านเรื่องที่เกี่ยวกับการคิด ในการอ่านหรือลงลึกในความคิดแบบเมตาคอกนิชันจึงสามารถท า
ได้หลายวิธีได้แก่ 1.การสัมภาษณ์ 2. การพูดสิ่งที่ตนคิดออกมา หรือ 3.การใช้แบบวัด มีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้   
 1. การสัมภาษณ์เป็นวิธีที่ท าให้ผู้ตอบได้คิดย้อนหลัง เป็นการตั้งค าถามเพ่ือให้ผู้ตอบได้ 
พูดทบทวนความคิดของตนเอง หลังจากที่ได้ลงมือปฏิบัติงานที่ได้ใช้กระบวนการคิดไปแล้ว โดย
ค าตอบทีไ่ด้จากการสัมภาษณ์นั้น ผู้ตอบอาจไม่ได้เตรียมล าดับความคิดไว้ล่วงหน้าเอาไว้และเพ่ือข้อมูล
ที่ถูกต้องตามที่เราต้องการ การใช้วิธีสัมภาษณ์ควรเกิดข้ึนหลังเสร็จสิ้นกิจกรรมทางความคิดให้เร็วที่สุด 
เพราะถ้าหากการสัมภาษณ์ช้าเกินไปอาจจะท าให้ผู้ถูกสัมภาษณ์นั้น หลงลืมรายละเอียดไม่สามารถ
จดจ ารายละเอียดต่าง ๆ ของกิจกรรมได้ครบถ้วน เป็นสาเหตุให้ข้อมูลผิดพลาดได้นอกจากนี้ยังมีข้อ
ควรระวังบางประการ เช่น ผู้ใหญ่หรือผู้ที่มีอายุมากกว่าก็จะมีความรู้ที่เกี่ยวกับเมตาคอกนิชันมากกว่า
เด็กหรือคนที่มีอายุน้อย รวมไปถึงความสามารถในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิดอีกด้วย 
 2. วิธีการพูดสิ่งที่ตนคิดออกมา หรือเรียกว่าการคิดแบบออกเสียงจะเป็นวิธีการรายงาน
ความคิดของผู้รายงาน พูดถึงสิ่งที่ตนคิดออกมาตามล าดับขั้นตอนความคิดความเข้าใจในเรื่องนั้นๆ 
โดยสื่อสารข้อมูลถ่ายทอดออกมาเป็นค าพูด วิธีนี้จะท าให้ผู้เก็บข้อมูลสามารถตรวจสอบระบบการคิด
ของผู้พูดได้เป็นอย่างดีโดยสามารถสื่ออกมาได้ทั้งในรูปแบบของการรายงานค าพูดของตนเองตาม
ความคิดของตนเอง หรือจะใช้วิธีการอธิบายความคิดของตนเองที่ผ่านการคิดสังเคราะห์มาเป็นอย่างดี
แล้ว 
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 3. การใช้แบบวัด เป็นวิธีการวัดด้วยการทดสอบ โดยแบบวัดนั้นสามารถใช้ได้ทั้งข้อค าถาม 
แบบอัตนัยแบบปลายเปิดและข้อค าถามแบบปรนัยเลือกตอบ รวมไปถึงแบบวัดมาตราส่วนประมาณ
ค่าเพ่ือใช้วัดเมตาคอกนิชันของบุคคลได้ 
 ชนาธิป (อ้างถึงใน พัชญา  สาทา 2564, น. 30) ได้กล่าวถึง การอ่านแบบเมตาคอกนิชัน  
ไว้ว่า เป็นความสามารถทางการคิดซึ่งสามารถวัดด้วยวิธีการคิดแบบออกเสียงได้ ซึ่งการคิดแบบออก
เสียงนี้จะท าให้ความคิดของบุคคลได้ถ่ายทอดออกมาในขณะที่ก าลังคิดอยู่ ซึ่งมีทั้งข้อดีและข้อเสีย
ส าหรับการวัดด้วยวิธีนี้ ดังนี้ 
 ข้อดีของการวัดรูปแบบนี้จะท าให้บุคคลเกิดความระมัดระวังการคิดของตนมากขึ้นสามารถ
ควบคุมการคิดของตนเองได้ อีกทั้งยังเห็นข้อบกพร่องที่ตนต้องพัฒนาเกี่ยวกับการคิดได้ท าให้สามารถ
พัฒนาความละเอียดรอบคอบของบุคคลได้ด้วย 
 ข้อเสียของการวัดรูปแบบนี้ไม่เหมาะสมในการใช้วัดเด็กที่มีอายุน้อยเกินไปรวมไปถึงผู้พิการ
และผู้มีปัญหาทางการเรียน เพราะคนกลุ่มนี้จะไม่สามารถอธิบายความคิดของตนเองออกมาได้ตามที่
ควรจะเป็นด้วยข้อจ ากัดของการใช้ภาษาในการสื่อสาร และหากเรื่องที่คิดมีความซับซ้อนมาก
จนเกินไปก็จะท าให้กระบวนการคิดซับซ้อนมากขึ้นไปอีกอาจท าให้ไม่สามารถสื่อสารให้คนฟังเข้าใจได้ 
 พัชญา  สาทา (2564, น. 31) ได้กล่าวถึง แนวทางการวัดเมตาคอกนิชัน ไว้ว่า แต่ละวิธีการ
จะมีข้อดีและข้อจ ากัดแตกต่างกันออกไป หากเป็นแบบวัดที่แสดงออกด้วยค าพูดก็จะมีข้อจ ากัดใน
เรื่องของระยะเวลา อายุ และความสามารถในการสื่อสาร แต่ถ้าเป็นข้อสอบปรนัยก็อาจจะต้อง
ระมัดระวังเรื่องของข้อค าถามให้มาก โดยเฉพาะการวัดในเด็กดังนั้นเพ่ือการวัดเมตาคอกนิชันให้ได้ลุ่ม
ลึกและหลายแง่มุม รวมไปถึงควบคุมข้อจ ากัดต่าง ๆในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะท าการวัดเมตาคอกนิชัน
ทั้งสองแง่มุม โดยจะมีการพัฒนาข้อสอบปรนัยเพ่ือท าเป็นแบบวัดเมตาคอกนิชันเพ่ือเก็บข้อมูลเชิง
ปริมาณ และมีการสร้างข้อค าถามในการสัมภาษณ์เพ่ือการสนทนากลุ่มเพ่ือเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ แล้ว
น ามาตีความร่วมกัน 
 จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าการอ่านแบบเมตาคอกนิชัน เป็นการอ่านเพ่ือลงลึกกับ
เรื่องราวเพ่ือท าความเข้าใจแก่นของสารที่ต้องการจะสื่อ โดยอาจใช้การตั้งค าถามกับตัวเองเพ่ือวัด
ความเข้าใจในการอ่านของตนเอง โดยอาจเรื่องต้นด้วยค าถามที่ง่าย ไปยากเพ่ือให้ตนเองได้เข้าใจสิ่งที่
อ่านให้ได้มากท่ีสุด 

 4.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเมตาคอกนิชัน 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเทคนิคเมตาคอกนิชันโดยมีนักวิชาการ
ได้ศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน  โดยมีนักวิชาการได้ศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับเทคนิค 
เมตาคอกนิชัน ดังนี้ 
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 ปริณุต ไชยนิชย์ (2555) ได้ศึกษาการส่งเสริมความตระหนักรู้ในอาชีพด้วยพอดคาสต์ที่ใช้
กลยุทธ์เมตรคอกนิชันส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีความบกพร่องทางการเห็น พบว่า ครู
และนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็นมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่าพอดคาสต์ที่ใช้กลยุทธ์เมตา
คอกนิชันสามารถช่วยกระตุ่นให้นักเรียนที่มีความพกพร่องทางการเห็นเกิดความตระหนักรู้ในอาชีพ
เพ่ิมขึ้นได้จริง ช่วยท าให้บุคคลระบุบุคลิกภาพ ความสนใจและความสามารถของตนเองได้ ทั้งยังช่วย
ให้บุคคลได้ส ารวจและเปรียบเทียบระหว่างทักษะของตนเองและสถานการณ์ในอาชีพการท างานเพ่ือ
จะได้รู้คุณค่าของการรู้ความแตกต่างระหว่างชีวิตและสถานการณ์ในอาชีพการท างาน ทั้งยังช่วยสร้าง
แรงบันดาลใจและความม่ันใจในการเลือกอาชีพในอนาคตได้ด้วย 
 สีสะหวาด ไชยสมบัติ (2560) ได้ท าการศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ช่างยนต์โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสซึ่มผสมผสานแนวคิดเมตาคอกนิชันส าหรับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นกลาง ความสามารถด้านเมตาคอกนิชันของนักศึกษาที่ได้รับ
การเรียนการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนอยู่
ในระดับมากท่ีสุด 
 จิรภัทร์  ธิปัญญา (2563) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการใช้กิจกรรรมแนะแนวตามกลวิธีเมตาคอก
นิชันเพ่ือเสริมสร้างการรับรู้ความสามารถของตนเองและทักษะการตัดสินใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 เพ่ือเปรียบเทียบการรับรู้ความสามารถตนเองของนักเรียน ก่อนและหลังเข้าร่วม
กิจกรรมแนะแนวตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน และเปรียบเทียบทักษะการตัดสินใจของนักเรียน ก่อนและ
หลังเข้าร่วมกิจกรรมแนะแนวตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ 1) แผน
หน่วยการจัดกิจกรรมแนะแนวตามกลวิธีเมตาคอกนิชันจ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้ 2) แบบประเมิน
การรับรู้ความสามารถของตนเอง 3) แบบวัดทักษะการตัดสินใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย (M ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน ( t-test 
dependent) ผลการวิจัยสรุปว่า  การรับรู้ความสามารถของตนเองของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเข้าร่วมกิจกรรมแนะแนวตามกลวิธีเมตาคอกนิชันสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทักษะการตัดสินใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หลังเข้าร่วมกิจกรรมแนะแนวตามกลวิธีเมตาคอกนิชันสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 พัชญา  สาทา (2564) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการพัฒนาเมตาคอกนิชันและความสามารถ
ทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดย
เทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือเปรียบเทียบเมตาคอก
นิชันและความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการ
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เรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและนักเรียน
กลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และศึกษากระบวนการเปลี่ยนแปลงเมตาคอกนิชัน
และความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
เทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ผลการวิจัยพบว่านักเรียน
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองมีผลของการพัฒนาเมตาคอกนิชันและความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่า
นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมี
การเปลี่ยนแปลงเมตาคอกนิชันและความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลังจากท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
  
 5. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

  5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
 Kolter (อ้างถึงในศุภกร แก้วละเอียดและเจนจิรา มีบุญ 2558, น. 6) ความพึงพอใจใน 

สิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็นผลมาจากภาพลักษณ์ของสิ่งนั้นๆ โดยภาพลักษณ์เกิดมาจากความเชื่อ ความคิดเห็น 
และความทรงจ า เป็นต้น 

 เกวลี ผังดีและพิมพ์รดา  ครองยุติ (2556, น. 13) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า 
เป็นทัศนคติอย่างหนึ่ง ที่เป็นนามธรรมเป็นความรู้สึกส่วนตัวทั้งทางด้านบวกและลบขึ้นอยู่กับการ
ได้รับการตอบสนองเป็นสิ่งที่ก าหนดพฤติกรรม ในการแสดงออกของบุคคลที่มีผลต่อการเลือกที่จะ
ปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

 น้ าลิน  เทียมแก้ว (2560, น. 7) ได้สรุปความพึงพอใจ (Satisfaction) หมายถึง  
ความรู้สึกชอบ หรือพอใจที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือต่อองค์ประกอบและสิ่งจูงใจในด้านต่าง ๆ ซึ่ง
เป็นผลมาจากความสนใจ ส่งผลให้มีทัศนคติที่ดีเมื่อได้รับการตอบสนองตามความต้องการของตนเอง 

 สรายุทธ ศรีภา (2560, น. 40) ได้กล่าวถึงความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึง 
พอใจ หมายถึง สภาพความรู้สึกท่ีดีทางจิตใจของแต่ละบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และความพึงพอใจจะ
เกิดข้ึนได้นั้นก็ต่อเมื่อได้รับการตอบสนองต่อความต้องการตามจุดมุ่งหมาย 

วัชรา  รัตนศรี (2561, น. 40) ได้ใหค้วามหมายของความพึงพอใจไว้หมายถึง ความรู้สึก 
ในทางบอก ความรู้สึกชอบ พอใจ หรือยินดี เมื่อสิ่งที่ตนต้องการได้รับการตอบสนอง เป็นสุขอย่างหนึ่ง 
ซึ่งสามารถกระตุ้นหรือส่งเสริมให้มีแรงผลักดันในการท างานหรือการปฏิบัติหน้าที่นั้นๆต่อไป 
 ประกายดาว ใคร้มา (2561, น. 8)  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกยอมรับ พอใจ     
เจตคติที่ดี ของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งเมื่อได้รับการตอบสนองตามท่ีตนเองต้องการ 
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 จากการศึกษาความพึงพอใจ สรุปได้ว่า การแสดงความรู้สึกหรือการตอบสนองต่อสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งที่แสดงออกมาได้หลายทาง เช่น พฤติกรรม สีหน้าท่าทาง การตอบแบบสอบถาม เป็นต้น เพ่ือ
กระตุ้นหรือส่งเสริมให้บุคคลใดบุคคลหนึ่ง หน่วยองค์กรใดองค์กรหนึ่งให้ทราบผล 

5.2 การวัดความพึงพอใจ 
 ทักษพร  แจ่มศรี (2564, น. 47) การวัดความพึงพอใจ สรุปได้ว่า การวัดและการ
ประเมินผลความพึงพอใจของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง สามารถท าได้หลายวิธี ได้แก่ การวัดจากการ
สังเกต การวัดจากการสัมภาษณ์การวัดจากการสอบถาม การใช้แบบสอบถามความคิดเห็น หรือจะ
การใช้แบบส ารวจความรู้สึก ในการวัดความพึงพอใจก็สามารถท าได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับผู้วัดที่จะวัดและ
ประเมินผลที่ต้องเลือกวิธีการวัดความพึงพอใจให้เหมาะสม เพ่ือให้ได้ผลในการวัดที่ถูกต้อง ต้องตาม
ความต้องการของผู้วัดและประเมิน 
 ปริญญา  จเรรัชต์และคณะ (อ้างถึงในเกวลี  ผังดีและพิมพ์รดา ครองยุติ , 2556, น. 15) 
กล่าวว่ามาตรวัดความพึงพอใจสามารถกระท าได้หลายวิธี ได้แก่ 
 1. การใช้แบบสอบถามโดยผู้สอบถามจะออกแบบสอบถามเพ่ือต้องการทราบความคิดเห็น
ซึ่งสามารถท าได้ในลักษณะที่ก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระค าถามดังกล่าวอาจถาม
ความพึงพอใจในด้านต่างๆเช่นการบริการการบริหารและเงื่อนไขต่างๆเป็นต้น 
 2. การสัมภาษณ์เป็นวิธีวัดความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่งซึ่งต้องอาศัยเทคนิค และวิธีการที่
ดีที่จะท าให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงได้ 
 3. การสังเกตเป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย ไม่ว่า
จะแสดงออกจากการพูดกิริยาท่าทางวิธีนี้จะต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจังและการสังเกตอย่างมี
ระเบียบแบบแผน 
 โยธิน แสวงดี. (2551, น. 9) กล่าวว่า มาตรวัดความพึงพอใจสามารถกระท าได้หลายวิธี 
ได้แก่  
 1. การใช้แบบสอบถาม ซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย โดยให้กลุ่มบุคคลที่ต้องการ
วัดแสดงความคิดเห็นลงในแบบสอบถามท่ีก าหนด เพ่ือต้องการทราบความคิดเห็น ซึ่งสามารถท าได้ใน
ลักษณะที่ก าหนดค าตอบให้เลือกหรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดังกล่าวอาจถามความพึงพอใจในด้าน
ต่างๆ เช่น การบริหารและการควบคุมงาน และเงื่อนไขต่างๆ เป็นต้น 
 2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวัดความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่ง ซึ่งต้องอาศัยเทคนิคความ
ช านาญพิเศษของผู้สัมภาษณ์และวิธีการที่ดีจึงจะท าให้ผู้ตอบค าถามตอบตามข้อเท็จจริง ได้ข้อมูลที่
เป็นจริงได้  
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 3. การสังเกต เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย ไม่ว่า
จะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีนี้จะต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจังและการสังเกตอย่างมี
ระเบียบแบบแผน 
 ภณิดา   ชัยปัญญา (2561, น. 11) ได้กล่าวไว้ว่า การวัดความพึงพอใจนั้น สามารถท าได้
หลายวิธีดังต่อไปนี้ 
 1. การใช้แบบสอบถาม โดยผู้ออกแบบสอบถาม ต้องการทราบความคิดเห็นซึ่งสามารถ
กระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดังกล่าว อาจถามความ
พอใจในด้านต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้ตอบทุกคนมาเป็นแบบแผนเดียวกัน มักใช้ในกรณีที่ต้องการข้อมูลกลุ่ม
ตัวอย่างมาก ๆ วิธีนี้นับเป็นวิธีที่นิยมใช้กันมากท่ีสุดในการวัดทัศนคติ รูปแบบของแบบสอบถามจะใช้
มาตรวัดทัศนคติ ซึ่งที่นิยมใช้ในปัจจุบันวิธีหนึ่ง คือ มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท  ประกอบด้วยข้อความที่
แสดงถึงทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่งที่มีค าตอบที่แสดงถึงระดับความรู้สึก 5 
ค าตอบ เช่น มากที่สุด  มาก  ปานกลาง น้อย  น้อยที่สุด 
  2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการที่ผู้วิจัยจะต้องออกไปสอบถามโดยการพูดคุย โดยมีการเตรียม
แผนงานล่วงหน้า เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงมากที่สุด 
   3. การสังเกต เป็นวิธีวัดความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายไม่ว่า
จะแสงดออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีนี้ต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจัง และสังเกตอย่างมี
ระเบียบแบบแผน วิธีนี้เป็นวิธีการศึกษาที่เก่าแก่ และยังเป็นที่นิยมใช้อย่างแพร่หลายจนถึงปัจจุบัน 
จากการศึกษาการวัดความพึงพอใจ สรุปได้ว่าการวัดความพึงพอใจเป็นการบอกถึงความชอบของ
บุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่งสามารถวัดได้หลายวิธี การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถามความคิดเห็น 
การใช้แบบส ารวจความรู้สึก 

5.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
พรศักดิ์ หอมสุวรรณและคณะ (2560) ศึกษาระดับความพึงพอใจระบบการจัดการเรียนการ 

สอนแบบออนไลน์ผ่านกูเกิ้ลคลาสรูมภายในวิทยาลัยเทคนิคอุตสาหกรรมยานยนต์ การวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์ เ พ่ือศึกษาระบบการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นสูง(ปวส.)ผ่านกูเกิ้ลคลาสรูม เพ่ือหาระดับความพึงพอใจที่มีต่อการใช้งาน
ระบบการจัดการเรียนการสอนผ่านกูเกิ้ลคลาสรูมทั้ง 3 บทบาท ประกอบด้วย ผู้เรียน จ านวน 50 คน 
ผู้สอนจ านวน 10 ท่าน และผู้บริหาร 5 ท่าน โดยใช้เครื่องมือในการวิจัยแบบประเมินความพึงพอใจ
ระบบการจัดการเรียน การสอนแบบออนไลน์ผ่านกูเกิ้ลคลาสรูม สถิตท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย และส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนการ

สอนผ่านกูเกิ้ลคลาส รูมในระดับมาก (𝑥̅ = 4.32, S.D. = 0.63) ผู้สอนมีความพึงพอใจในการจัดการ
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เรียนการสอนผ่านกูเกิ้ล คลาสรูมในระดับมาก (𝑥̅  = 4.61, S.D.= 0.55) และผู้บริหารมีความพึงพอใจ

ในการจัดการเรียนการ สอนผ่านกูเก้ิลคลาสรูมในระดับมาก (𝑥̅  = 4.27, S.D.= 0.65) 
 ประกายดาว ใคร้มา (2561) รายงานการวิจัย เรื่อง ความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตต่อการ
ปฏิบัติงานและคุณลักษณะของบัณฑิตที่ส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ปี
การศึกษา 2561 มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตต่อการปฏิบัติงานและ
คุณลักษณะของบัณฑิตที่ส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ในปีการศึกษา 2561 และ
เปิดโอกาสให้ผู้ใช้บัณฑิตทั้งหน่วยงานภาครัฐ และภาคเอกชน ได้แสดงความคิดเห็น และสะท้อนความ
ต้องการให้มหาวิทยาลัยได้รับรู้ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้ใช้บัณฑิต ได้แก่ นายจ้าง ผู้ประกอบการ 
หัวหน้าส่วนงานเจ้าของสถานประกอบการ หรือผู้ที่บัณฑิตท างานเกี่ยวข้องด้วย ที่มีผู้ใต้บังคับบัญชา
เป็นบัณฑิตที่ส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จ านวน 3,905 คน ซึ่งเป็นบัณฑิตที่มี
งานท าแล้ว จ านวน 2,434 คน แบบสอบถามที่ใช้เป็นแบบสอบถามที่ก าหนดโดยส านักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพ (สมศ.) ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ(TQF) 
และตามอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย ด าเนินการรวมรวมข้อมูลความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตจากคณะ
ภายในมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่ โดยบัณฑิตที่ได้รับการประเมินจากผู้ใช้บัณฑิต จ านวน 1,609 
คน คิดเป็นร้อยละ 41.20 ของผู้ส าเร็จการศึกษาทั้งหมด จ าแนกเป็น บัณฑิตระดับปริญญาตรีจ านวน 
1,584 คน คิดเป็นร้อยละ 40.56 ของผู้ส าเร็จการศึกษาทั้งหมด บัณฑิตระดับปริญญาโท จ านวน 23 
คน คิดเป็นร้อยละ 0.59ของผู้ส าเร็จการศึกษาทั้งหมด และแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้
บัณฑิตต่อบัณฑิตระดับปริญญาเอก จ านวน 6คน คิดเป็นร้อยละ 0.15 สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ บัณฑิต
ที  ่ได้รับการประเมินจากผู้ใช้บัณฑิตทั้งหมด 1,609 เป็น บัณฑิตสังกัดคณะครุศาสตร์ มากที่สุด ร้อยละ 
36.15 รองลงมา สังกัดคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ร้อยละ25.08 คณะวิทยาการจัดการ ร้อย
ละ 21.20 และ คณะวิทยาศาสตร์ ร้อยละ 12.45 ตามล าดับ 
 สาวิตรี สิงหาดและคณะ (2561) ศึกษาผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาล 
ต่อการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศทางการ 
พยาบาลการวิจัยเชิงทดลองนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง
เรียน จากการเรียนผ่านGoogle Classroom เป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอน และศึกษา
ความพึง พอใจของนักศึกษาจากการจัดการเรียนการสอนผ่าน Google Classroomโดยการเลือก
ตัวอย่างแบบ เจาะจง คือนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 2 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ที่ลงทะเบียน เรียนในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศทางการพยาบาล จ านวน 64 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ บทเรียนรายวิชา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน 
และแบบสอบถาม ความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลและวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 
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ค่ารอยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมติฐานโดยวิธีการที่ (paired samples    
t-test) ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาลหลังเรียนโดยใช้ Google 
Classroom เป็น เครื่องมือสูงกวาก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และความพึงพอใจ
ของนักศึกษา พยาบาลจากการเรียนโดยใช้ Google Classroom เป็นเครื่องมืออยู่ในระดับมากที่สุด 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การเขียน
แบบสตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา
แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย โดยค้นคว้าจากหนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ 
เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์เป็นวิธีการ
จัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล สามารถพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพของสมอง
ซีกซ้ายและซีกขวาไปพร้อมกันอย่างสมดุลร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันเป็นการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกการอ่าน และการค้นคว้าด้วยตนเอง 
 จากทฤษฎีและแนวคิดข้างต้น ผู้วิจัยได้น าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์
ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน พัฒนาทักษะการเขียนย่อความของนักเรียนซึ่งมี  ขั้นตอนดังนี้          
ตาราง 5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบการเขียนสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน         
  

วิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ เทคนิคเมตาคอกนิชัน การจัดการเรียนการสอนแบบ
สตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิค 

เมตาคอกนิชัน 

1.ขั้นตั้งค าถาม 
การด าเนินกิจกรรมการ
เรียนรู้มีค าถามหลักหรือ
ค าถามส าคัญ (Key 
Questions) ค าถามหลัก
เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ
มาก จะท าหน้าที่ด าเนิน
เรื่องท่ีจะเชื่อมโยงแต่ละ
ตอนให้ต่อเนื่องกัน ค าถาม
หลักจะเชื่อมโยงเนื้อหาและ
กิจกรรมเข้าด้วยกัน 

ขั้นวางแผน  
เป็นการวางแผนก่อนอ่าน เพื่อ
เป็นการเตรียมความพร้อมของ
ผู้อ่านจากความรู้เดิมของผู้อ่าน 
เช่น การอ่านชื่อเรื่องการดู
ภาพประกอบ หัวข้อหลัก หรือ
หัวข้อรอง เพ่ือให้เข้าใจ
ภาพรวมของบทอ่าน ผู้อ่าน
จะต้องอ่านข้อมูลทั่วไปของบท
อ่าน รวมถึงโครงสร้างของบท
อ่านนั้นๆด้วย หรือแม้แต่

ขั้นที่ 1 ขั้นตั้งค าถาม 
ครูแจกค าถามที่มีความเกี่ยวข้อง
และเชื่อมโยงกับเรื่องที่ครูจะสอน 
โดยครูใช้ค าถามเพ่ือเป็นการ
เตรียมความพร้อมของนักเรียน
จากความรู้เดิมของนักเรียน ขั้นนี้
ครูจะให้นักเรียนวิเคราะห์
ลักษณะของค าถามเพ่ือให้รู้
จุดประสงค์ และจะได้วาง
แผนการเชื่อมโยงกับเนื้อหา 
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วิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ เทคนิคเมตาคอกนิชัน การจัดการเรียนการสอนแบบ
สตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิค 

เมตาคอกนิชัน 

ผู้เรียนจะต้องดูถึงโครงสร้าง
ของบทอ่านนั้นที่เก่ียวข้องกับ
ที่มาของการเขียน การตั้ง
ค าถาม การตอบ และการ
เปรียบเทียบให้เห็นความต่าง 
นอกจากนั้น ผู้เรียนจะต้องตั้ง
จุดประสงค์ของการอ่าน 
เพ่ือที่จะได้วางแผนการอ่าน
ของตนเอง 

2. การจัดรูปแบบการสอน
โดยใช้เส้นทางเดินเรื่อง 
เป็นขั้นที่นักเรียนจะด าเนิน
กิจกรรมต่างๆ ได้แก่ การ
ตอบค าถาม และปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆตาม
องค์ประกอบของการจัดการ
เรียนรู้ โดยจะแบ่งเป็น
ตอนๆ 4 องค์กชประกอบ 
นักเรียนจะมีการวางแผน
เพ่ือตอบค าถามน า และการ
สร้างสรรค์สิ่งต่างๆ ตาม
จินตนาการท่ีแบ่งเป็นล าดับ
ขั้นตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การสร้างฉาก ใช้
ค าถามน า อนัก่อให้เกิดการ
สะท้อนภาพเกี่ยวกับ
เรื่องราวว่าเกิดข้ึนที่ไหน ถือ

ขั้นตระหนักรู้/ตรวจสอบ 
เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นระหว่างการ
อ่าน เช่น ตรวจสอบความ
เข้าใจในค าศัพท์ หรือค ายาก 
ในบทอ่านนั้น การตั้งค าถาม
ด้วยตนเอง เพ่ือตรวจสอบ
ความเข้าใจขณะอ่าน การสรุป
และการเข้าใจถึงใจความส าคัญ
ของบทอ่านของแต่ละย่อหน้า 
ผู้อ่านมักจะต้องจ าแนกค า
ส าคัญที่จะน าไปสู่ข้อมูลส าคัญ
ในบทอ่าน นอกจากนี้ยังมีการ
ตรวจสอบและก าหนดในแต่ละ
ส่วนว่าข้อความใดควรจะเน้น 
ข้อความใดควรจะปล่อยผ่าน
จากการตั้งจุดประสงค์ของการ
อ่านตั้งแต่เริ่ม 

ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 2 การจัดการสอน
โดยใช้เส้นทางเดินเรื่อง (Topic 
line) 
ครูให้นักเรียนวางแผนเพ่ือตอบ
ค าถามน า เช่น ชื่อเรื่อง ตัวละคร 
ท าอะไร อย่างไร นอกจากนี้ยังมี
การตรวจสอบและก าหนดในแต่
ละส่วนว่าข้อความใดควรจะเน้น 
ข้อความใดควรจะปล่อยผ่านจาก
การตั้งจุดประสงค์ของการอ่าน
ตั้งแต่เริ่มโดยครูแบ่งเป็นล าดับ
ขั้นตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 การสร้างฉาก 
ตอนที่ 2 การสร้างตัวละคร 
ตอนที่ 3 การก าหนดวิถีการ
ด ารงชีวิต 
ตอนที่ 4 เหตุการณ์และการ
แก้ปัญหา 
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วิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ เทคนิคเมตาคอกนิชัน การจัดการเรียนการสอนแบบ
สตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิค 

เมตาคอกนิชัน 

ว่าเป็นการเริ่มต้นให้
นักเรียนทราบว่าก าลังมี
ประสบการณ์ใหม่เกิดข้ึน
เป็นการเริ่มเข้าสู่บทเรียน 
หรือเปิดตัวเรื่องในฉากเป็น
การระบุสถานที่ เวลา และ
สิ่งแวดล้อมต่างๆ 
   ตอนที่ 2 การสร้างตัว
ละคร คือการใช้ค าถามที่จะ
ก่อให้เกิดการผูกเรื่องที่เป็น
คนหรือสัตว์ที่เก่ียวข้องกับ
เรื่องราวที่ผูกขึ้นมา 
   ตอนที่ 3 การก าหนดวิถี
การด ารงชีวิต ใช้ค าถามน า
ให้นักเรียนเสนอเรื่องราวที่
เกี่ยวกับกิจกรรมของ ตัว
ละคร ค าถามว่าตัวละคร
เหล่านี้ท าอะไร ซึ่งเป็นการ
ด าเนินชีวิต หรือสะท้อน
ชีวิตของ 
ตัวละคร 
     ตอนที่ 4 เหตุการณ์และ
การแก้ปัญหา ต้องมีค าถาม
น าว่า มีอะไรส าคัญเกิด
ขึ้นกับตัวละคร คือการมี
เหตุการณ์และปัญหาที่ต้อง
แก้ไข 
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วิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ เทคนิคเมตาคอกนิชัน การจัดการเรียนการสอนแบบ
สตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิค 

เมตาคอกนิชัน 

3. ขั้นประเมินผล 
 ประเมินจากการปฏิบัติ
กิจกรรมในทุกขั้นตอน คือ 
การตอบค าถามน าการ
ปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละตอน 
ผลงานการสร้างสรรค์ และ
จากการน าเสนอผลงานกลุ่ม 
 

ขั้นประเมิน 
ขั้นประเมินเป็นกลวิธีที่อยู่
หลังจากการอ่าน เช่น หลังจาก
การอ่านบทอ่านแล้วผู้เรียน
จะต้องคิดต่อว่าสิ่งที่อ่านนั้น
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์อ่ืนๆได้อย่างไร ซึ่ง
สามารถอาจจะแยกได้จากผู้
แต่ง การเล่าเรื่อง หรือแม้แต่
ลักษณะส าคัญของตัวละครใน
เรื่อง ซึ่งจะให้มุมมองที่แตกต่าง
มากกว่าจากหนังสือที่ได้อ่าน 

ขั้นที่ 3 ประเมิน 
ประเมินจากการปฏิบัติกิจกรรม
ในทุกขั้นตอน โดยครูจะท า
หลังจากเขียนย่อความแล้ว
นักเรียนจะต้องคิดต่อว่าสิ่งที่
เรียนรู้นั้นสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆได้
อย่างไร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 1กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การจัดการ

เรียนรู้แบบ 

สตอรี่ไลน์ 

เทคนิคเมตา

คอกนิชัน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่มี
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
การจัดการเรียนรู้การเขียน
สตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิค 

เมตาคอกนิชัน 
มีทั้งหมด 3 ขั้นตอน ได้แก่ 
1. ขั้นตั้งค าถาม โดยใช้การตั้ง
ค าถามแบบเทคนิคเมตาคอก
นิชัน 
2. ขั้นการจัดการสอนโดยใช้
เส้นทางเดินเรื่อง  
3.ขั้นประเมิน 

1.ทักษะการเขียนย่อ
ความ 
2.ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้กลวิธี
การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
ร่วมกับเทคนิคเมตาคอมนิ
ชัน 
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บทที่  3  
 

วิธีด าเนินงานวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วย
กลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัย
ได้ก าเนินการศึกษาตามกระบวนการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีรายละเอียดและข้ันตอนการด าเนินการวิจัย 
ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 3. ระยะเวลาในการวิจัย 
 4. แบบแผนการวิจัย 
 5. เครื่องมือและการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในวิจัย 
 6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนในเครือข่ายกลุ่ม
หนองปลาไหล จ านวน 4 โรงเรียน  ได้แก่ โรงเรียนอนุบาลวังทรายพูน โรงเรียนเนินหัวโล้หนองยาง
พิทยาคม โรงเรียนบ้านหนองพระ โรงเรียนบ้านหนองปลาไหล ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวนทั้งสิ้น 57 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองปลา
ไหล อ าเภอวังทรายพูน จังหวัดพิจิตร ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวนนักเรียน 15 คน ซึ่งได้มาด้วยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 ตัวแปรต้น (Independent variable) ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้
แบบเมตาคอมนิชัน ร่วมกับการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
 ตัวแปรตาม (Dependent variable) ได้แก่ 
 1. ทักษะการเขียนย่อความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
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 2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการ
เรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่1  
 ระยะเวลาในการศึกษา การศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาได้ด าเนินการศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 โดยสอนในชั่วโมงปกติ 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง  รวม 10 ชั่วโมง ท า
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง  
 
เครื่องมือและการพัฒนาเครื่องมือ 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือทั้ง 3 ชนิดในการด าเนินการวิจัย ได้แก่ 

1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนโดยใช้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเตา
คอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 10 
ชั่วโมง โดยไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 2) แบบทดสอบการวัดทักษะ เรื่อง การย่อความ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 2 
ข้อ ข้อละ 15 คะแนน รวมทั้งสิ้น 30 คะแนน มีลักษณะเป็นข้อสอบที่วัดจุดประสงค์เดียวกันใช้
ทดสอบท้ังก่อนเรียนและหลังเรียน  
 3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วย
การจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบสอบถามแบบ มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ คือ 
ระดับมากท่ีสุด ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับน้อยและระดับน้อยที่สุด จ านวน 20 ข้อ 4 ด้าน 
ได้แก่  1) การจัดการเรียนรู้ 2) ด้านสื่อการเรียนรู้ 3) ด้านบรรยากาศในการเรียน 4) ด้านประโยชน์ที่
ได้รับ 
 
 ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ 
ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 จ านวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง โดยไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่ง
ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือตามข้ันตอน ดังนี้ 
  1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองปลาไหล กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 2 การเขียน รวมทั้งศึกษา เอกสาร ต าราต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การเขียนย่อความ 
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  2. ศึกษาเอกสารต าราที่เกี่ยวข้องกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะ
การเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตา
คอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 น าข้อมูลสาระส าคัญที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ เพ่ือ
เป็นแนวทางในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนด้วยวิธีสอน สร้างแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การเขียนย่อความ โดยการใช้จัดการเรียนการสอนแบบกลวิธีเมตา
คอมนิชันร่วมกับเทคนิคการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ จ านวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง 
โดยแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง  5  แผนประกอบด้วย 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การเขียนย่อความ     
 ประเภทนิทาน       จ านวน  2  ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การเขียนย่อความ 
 ประเภทพระบรมราโชวาท    จ านวน  2  ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การเขียนย่อความ 
 ประเภทข่าว       จ านวน  2  ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 การเขียนย่อความ 
 ประเภทหนังสือราชการ     จ านวน  2  ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การเขียนย่อความ 
 ประเภทบทร้อยกรอง     จ านวน  2  ชั่วโมง 
 3.น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นทั้ง 5 แผน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ  
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหาและการใช้ภาษา 
 4. น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนการพัฒนาทักษะการเขียนย่อ
ความดว้ยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ก าหนดเกณฑ์ในการ
พิจารณา ดังนี้ 
    5 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 

4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง เหมาะสมน้อย 

    1 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
 5. น าผลที่ได้จากการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการเขียนย่อ
ความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยน าคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยก าหนดให้มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.51 ขึ้นไป จึงจะสามารถใช้ได้ ซึ่งเกณฑ์ในการ
แปลความหมายมีดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 100) 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 โดยผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยที่ยอมรับได้ คือ มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป ซึ่งผลการ
พิจารณาความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พบว่า ผลรวมการพิจารณาความสอดคล้องเหมาะสม
ในองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการ
เรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน มีผลรวมการพิจารณาความเหมาะสม ระดับมาก (𝑥̅ ̅=4.68, 
S.D. = 0.8)  
 6. น าแผนการจัดการเรียนรู้  มาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ เชี่ยวชาญ โดย
ผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้ปรับปรุงขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ การพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการ
จัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อม โดยให้เพ่ิมรายละเอียดกิจกรรมที่กระตุ้นความขึ้น
ของผู้เรียนให้ชัดเจนเห็นภาพมากยิ่งขึ้น และให้ปรับตารางการวัดและประเมินผลให้วิธีการวัดผลและ
เครื่องมือการวัดผลมีความถูกต้อง ท าให้แผนการจัดการเรียนรู้เกิดความสมบูรณ์ หลังจากนั้ นน า
แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 1 แผน ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนเนินหัวโล้หนองยางพิทยาคม ต าบลหนองยางเนินหัวโล้ อ าเภอวังทรายพูน จังหวัดพิจิตร 
จ านวน 15 คน ซึ่งไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาข้อบกพร่องและปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการ
เรียนรู้ก่อนที่จะน ามาใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 7. จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนจัดการเรียนการสอนการพัฒนาทักษะการ
เขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิค 
เมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และน าแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ไปใช้กับ
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 15 คน โรงเรียนบ้านหนองปลาไหล ต าบล
หนองปลาไหล อ าเภอวังทรายพูน จังหวัดพิจิตร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
พิจิตรเขต 1 
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ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ศึกษาเอกสาร หนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่เก่ียวกับการ
จัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน 

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ 

จัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน 

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ 

เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

ประเมินความเหมาะสม 

น าไปใช้ทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ 

จัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันไป
ใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 2 แสดงรายละเอียดและข้ันตอนในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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  2. แบบทดสอบวัดทักษะ เรื่อง การย่อความ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 2
ข้อ ข้อละ 15 คะแนน รวมทั้งสิ้น 30 คะแนน มีลักษณะเป็นข้อสอบที่วัดจุดประสงค์เดียวกันใช้
ทดสอบท้ังก่อนเรียนและหลัง ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
 2. ศึกษาวิธีการสร้างและเขียนแบบทดสอบวัดทักษะเรื่อง การย่อความ เป็นแบบอัตนัย  
จ านวน 4 ข้อ 
 3. น าข้อมูลสาระส าคัญที่ได้จากการศึกษาทั้งในด้านทฤษฎีและแนวคิดมาเป็นแนวทางใน
การจัดท าแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนย่อความ 
 4. สร้างแบบทดสอบวัดทักษะ เรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการ
เรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยเป็นข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 4 ข้อ ใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 5. น าแบบทดสอบวัดทักษะ เรื่อง การเขียนย่อความ ที่สร้างขึ้นและเกณฑ์การตรวจให้
คะแนน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องปรับปรุงแก้ไขเนื้อหา
และการใช้ภาษาและความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยเกณฑ์การตรวจให้
คะแนนแบ่งเป็น 5 ประเด็น ดังนี้  
     1. ความถูกต้อง   คะแนนเต็ม 3 คะแนน 
     2. ความครบถ้วน คะแนนเต็ม 3 คะแนน 
     3. การใช้ภาษา   คะแนนเต็ม 3 คะแนน 
     4. มีมารยาทในการอ่าน   คะแนนเต็ม 3 คะแนน 
     5. การแยกใจความส าคัญออกจากพลความ คะแนนเต็ม 3 คะแนน 
 6. น าแบบทดสอบวัดทักษะ เรื่อง การเขียนย่อความ ที่แก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของ
อาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและ
ความตรงของเนื้อหาและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยพิจารณาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) ซึ่งก าหนดเกณฑ์พิจารณา ดังนี้ 
  +1    หมายถึง    แน่ใจข้อสอบข้อนี้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0    หมายถึง     ไม่แน่ใจว่าข้อสอบข้อนี้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  -1    หมายถึง     แน่ใจว่าข้อสอบข้อนี้ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้   
ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน เพ่ือให้แบบทดสอบวัดทักษะมีความถูกต้องสมบูรณ์ น า
ข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยข้อสอบจะต้องมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 
0.50 ขึ้นไป พบว่า แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนย่อความ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ระหว่าง 
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0.80 ถึง 1.00 จ านวน 2 ข้อ จากแบบทดสอบวัดทักษะเรื่องการเขียนย่อความ ทั้งหมด 4 ข้อ ซึ่ง
แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนย่อความใช้ได้ทุกข้อแบบทดสอบวัดทักษะใช้ได้ทุกข้อ และผู้วิจัย
ปรับปรุงข้อสอบให้มีความถูกต้อง  
 7. น าแบบทดสอบแบบปรนัยที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ ( try out) กับนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเนินหัวโล้หนองยางพิทยาคม ต าบลเนินหัวโล้หนองยาง อ าเภอวังทรายพูน 
จังหวัดพิจิตร จ านวน 15 คน ที่เคยเรียนเรื่องการเขียนย่อความ เพ่ือน าไปวิเคราะห์ คุณภาพหาค่า
ความยากง่ายของข้อสอบอัตนัย (p) ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบอัตนัย (r) ตามสูตรของวิทนีย์และซา
เบอร์ส และค่าความเชื่อม่ันตามสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาร์ค 
 8. น าผลการทดสอบแบบอัตนัยมาตรวจให้คะแนน และวิเคราะห์ทางสถิติวิเคราะห์ 
คุณภาพของแบบทดสอบเป็นรายข้อ โดยพิจารณาจากเกณฑ์ค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 และ
พิจารณาจากเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ซึ่งแบบทดสอบวัดทักษะ เรื่อง การเขียนย่อ
ความ ผ่านเกณฑ์ มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.71 ถึง 0.75 และมีค่าอ านาจจ าแนกเท่ากับ 0.31 และ
ความเชื่อมั่นตามสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค โดยได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.76  
 9. น าแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนย่อความ ที่ได้รับการปรับปรุงตามปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้
กับกลุ่มตัวอย่าง โดยน าไปใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 15 คน 
โรงเรียนบ้านหนองปลาไหล ต าบลหนองปลาไหล อ าเภอวังทรายพูน จังหวัดพิจิตร สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตรเขต 1 
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ภาพ 3 แสดงรายละเอียดและข้ันตอนในการสร้างแบบทดสอบ 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 

ศึกษาวิธีการสร้างและเขียนแบบทดสอบแบบอัตนัย 

น าข้อมูลสาระส าคัญที่ได้จากการศึกษาท้ังในด้านทฤษฎีและแนวคิด

มาเป็นแนวทางในการจัดท าแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนย่อความ 

สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนย่อความ  โดยเป็นข้อสอบแบบ

อัตนัย จ านวน 4 ข้อ ใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา

ตรวจสอบ 

ปรับปรุงแก้ไข 

เลือกข้อสอบที่มีความ

สอดคล้องตั้งแต่ 0.5 
ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

น าแบบทดสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 

 

น าแบบทดสอบไปทดลองใช้  

 

 

 

ตรวจสอบความสอดคล้องโดยผู้เชี่ยวชาญ 

 

 

คัดเลือกข้อค าถาม 

ความยากง่ายระหว่าง 0.2-0.8 

อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ขึ้นไป 

 
วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 
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3.แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนการพัฒนาทักษะการ
เขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับ 

เทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
  เป็นแบบสอบถามแบบ มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ คือ ระดับมาก
ที่สุด ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับน้อยและระดับน้อยที่สุด จ านวน 20 ข้อ 4 ด้านซึ่งผู้วิจัยได้
ด าเนินการสร้างเครื่องมือตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสารและวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจที่เก่ียวข้องชนิดมาตร 
ส่วนประมาณค่า และเกณฑ์การแปลผลของบุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 69-71) 
  2. วิเคราะห์ข้อมูลที่ต้องการประเมินและก าหนดขอบข่ายของข้อค าถามที่จะสร้างแบบ
ประเมินให้ครอบคลุมสิ่งที่ต้องการประเมิน 
  3. ด าเนินการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ จ านวน 20 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ดังนี้ 1) การจัดการเรียนรู้ 2) ด้านสื่อการเรียนรู้ 3) ด้าน
บรรยากาศในการเรียน 4) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
    ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด 
    ระดับ 4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
    ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
    ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
    ระดับ 1 หมายถึง มีความพึงพอใจที่สุด 
  4. น าแบบประเมินความพึงพอใจ จ านวน 20 ข้อ มาก าหนดเกณฑ์การแปลความหมาย
ค่าเฉลี่ยของกลุ่ม ดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.51-4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.51-3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
  5. น าแบบประเมินความพึงพอใจที่สร้างเรียบร้อยแล้วเสนออาจารย์ที่ปรึกษา          
การค้นคว้าอิสระ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของแบบประเมิน  
   6. น าแบบประเมินความพึงพอใจที่ปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 
 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้องมาค านวณหาค่าดัชนี (IOC) ตามเกณฑ์ 0.50 ขึ้นไป 
พบว่า แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
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สตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.80 ถึง 1.00 สามารถ
น าไปใช้ได้ทุกข้อ และน ามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์  
  7. น าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ทักษะการเขียนย่อความด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมนตาคอกนิชัน ที่ปรับปรุงแก้ไขไปทดลงใช้         
(Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแล้วมาวิเคราะห์เพ่ือหาค่าความ
เชื่อมั่น ของแบบประเมินความพึงพอใจมีต่อการจัดการเรียนรู้ทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันทั้งฉบับ ซึ่งได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.59 
  8. น าแบบประเมินความพึงพอใจจ านวน 20 ข้อ ที่สร้างขึ้นมาปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญอีกครั้งและจัดพิมพ์เป็นแบบประเมินความพึงพอใจฉบับสมบูรณ์และ 
น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 15 คน โรงเรียนบ้านหนองปลาไหล 
ต าบลหนองปลาไหล อ าเภอวังทรายพูน จังหวัดพิจิตร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาพิจิตรเขต 1 
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ศึกษาเอกสารและวิธีการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 

วิเคราะห์ข้อมูลที่ต้องการประเมินและก าหนดขอบข่ายของ
ข้อค าถามที่จะสร้างแบบประเมินให้ครอบคลุมสิ่งที่ต้องการ

ประเมิน 

ด าเนินการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ จ านวน 20 ข้อ 

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ 

ตรวจสอบหาความสอดคล้องโดยผู้เชี่ยวชาญ  

น าไปใช้ทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

น าแบบประเมินความพึงพอใจใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

เลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องตั้งแต่ 0.5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพ 4  แสดงรายละเอียดและขั้นตอนในการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 
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แบบแผนการวิจัย 
 แบบแผนการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง แบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลังเรียน 

(The one-group pretest-posttest design) ในการวัดทักษะเรื่องการเขียนย่อความ 
 

การทดสอบก่อนเรียน การจัดท า การทดสอบหลังเรียน 

T1 X T2 

 
เมื่อ T1    หมายถึง   การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบการเขียน 
 สตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน  

       X     หมายถึง    การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบการเขียนสตอรี่ไลน์ ร่วมกับ 
    เทคนิค เมตาคอกนิชัน    
      T2    หมายถึง    การทดสอบหลังเรียน 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เป็นระยะเวลา 
5 สัปดาห์สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง โดยแบ่งเป็นการทดสอบก่อนเรียน 1 คาบ การจัดการเรียนรู้ 10 คาบ 
และการทดสอบหลังเรียน 1 คาบ รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ระหว่างเดือน พฤศจิกายน – ธันวาคม  ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
  1. ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยได้ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบการวัดความสามารถ 
เรื่อง การย่อความ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ ข้อละ 15 คะแนน รวมทั้งสิ้น 30
คะแนน ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 1 ชั่วโมง แล้วตรวจให้คะแนน 
  2. จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 5 แผน แผนละ 2 
ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมงท้ังนี้ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 2 ชั่วโมง 
  3. หลังทดลองผู้วิจัยด าเนินการทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบการวัดทักษะ  
เรื่อง การย่อความ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ ข้อละ 15 คะแนน รวมทั้งสิ้น 30 
คะแนน ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 1 ชั่วโมง  
  4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การเขียนย่อความ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนโดยใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การเขียนแบบ
สตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน 
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  5. ให้นักเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การ
เขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. เปรียบเทียบทักษะการเขียนย่อความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อน
และหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับกลวิธีเมตาคอกนิ

ชันโดยใช้ค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อ
กัน (t-test dependent)  
  2. เปรียบเทียบทักษะการเขียนย่อความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการ
เรียนการสอนโดยใช้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับกลวิธีเมตาคอมนิชันกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม โดยใช้ t – test one samples 
  3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนการ

สอนโดยใช้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับกลวิธีเมตาคอมนิชันโดยใช้ค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ̅) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิเคราะห์  
 ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  1. สถิติพ้ืนฐาน 
   1.1 หาค่าเฉลี่ย (Mean) โดยค านวณจากสูตร (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552,  
น. 228) 

𝑥̅      =     
∑𝑥̅

𝑁
 

 เมื่อ     𝑥̅     แทน  ค่าเฉลี่ย 

   𝛴𝑥̅  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

   𝑁  แทน  จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
   1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552, น. 228) โดยมี
สูตร ดังต่อไปนี้ 

𝑆. 𝐷.= √
𝑛∑𝑥̅2 − (𝛴𝑥̅)2

𝑛(𝑛 − 1)
 

 เมื่อ  𝑆. 𝐷.   แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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   ∑𝑥̅2   แทน  ผลรวมของคะแนนยกก าลังสอง 

   (𝛴𝑥̅)2  แทน  ก าลังสองของคะแนนผลรวม 

   𝑛  แทน  จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
  2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ 
   2.1 การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552, น. 173) 
โดยมีสูตร ดังต่อไปนี้    

IOC =  
𝛴𝑅

𝑁
 

 เมื่อ   IOC แทน  ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
จุดประสงค์ 

   ∑𝑅  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

   𝑁  แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
 
   2.2 การหาค่าความยากง่าย (Difficulty) (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552, น. 166) 
โดยมีสูตร ดังต่อไปนี้ 

𝑃 =
𝑅

𝑁
 

 เมื่อ  𝑃   แทน  ค่าความยากง่ายของข้อค าถามแต่ละข้อ 

    𝑅  แทน  จ านวนผู้ที่ตอบข้อค าถามนั้นถูก 

    𝑁  แทน  จ านวนผู้เข้าสอบทั้งหมด 
  การแปลความหมาย หากค่า P มีค่าตั้งแต่ 0.20 – 0.80 ถือว่าข้อสอบนั้นมีความยาก
พอเหมาะ 
   2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552, น. 167) 
โดยมีสูตร ดังต่อไปนี้  

                                                     𝐷 =
𝑈

𝑁𝑢
−

𝐿

𝑁𝐿
 

 เมื่อ   𝐷   แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 

    𝑈  แทน  จ านวนผู้สอบที่ตอบถูกในกลุ่มคะแนนสูง 

    𝐿   แทน  จ านวนผู้สอบที่ตอบถูกในกลุ่มคะแนนต่ า 

    𝑁𝑈  แทน  จ านวนผู้สอบทั้งหมดท่ีตอบถูกในกลุ่มคะแนนสูง 
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    𝑁𝐿   แทน  จ านวนผู้สอบทั้งหมดท่ีตอบถูกในกลุ่มคะแนนต่ า 

การแปลความหมาย หากค่า 𝐷 มีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ถือว่าข้อสอบนั้นสามารถจ าแนกคนได้มาก 
   2.4 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder and 
Richardson (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552, น. 170) ซึ่งมีสูตรดังนี้ 
 

                                        𝑟𝑡𝑡 = (
𝑛

𝑛−1
) (1 −

∑𝑝𝑞

𝑠2
) 

 

 เมื่อ   𝑟𝑡𝑡    แทน  สัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบทดสอบ 

    𝑛   แทน  จ านวนข้อสอบ 

    𝑠2  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 

    𝑝  แทน  สัดส่วนของคนท าถูกแต่ละข้อ 

    𝑞  แทน  สัดส่วนของคนท าผิดแต่ละข้อ (𝑞 =1- 𝑝) 
 
 3. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน  
   3.1 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเขียนย่อความ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้เขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน โดยใช้สถิติ t-test dependent ใช้สูตรดังนี้ (ปกรณ์ ประจันบาน, 
2552, น. 239)    

𝑡 =
𝛴𝐷

√𝑛𝛴𝐷
2−(∑𝐷)2

(𝑛−1)

  df = n – 1 

  

 เมื่อ  𝛴𝐷2  แทน     ก าลังสองของผลต่างระหว่างข้อมูลแต่ละคู่ 

    𝑡    แทน  ค่าสถิติที 
    D   แทน  ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

    𝑛  แทน  จ านวนคู่ของข้อมูล 
    df   แทน    องศาหรือชั้นความเป็นอิสระ 
   3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์คะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ ใช้สถิติทดสอบทีแบบกลุ่ม
เดียว (t – test one samples) ใช้สูตรดังนี้ (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552, น. 238)    
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                                                                  𝑡 =
𝑥 −
𝑠𝑥

√𝑛

 

 เมื่อ      แทน  เกณฑ์ที่ก าหนด  

    𝑥̅   แทน  ค่าเฉลี่ยของคะแนนกลุ่มทดลอง  

    𝑠𝑥  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนของกลุ่มทดลอง 
    N   แทน  ขนาดของกลุ่มทดลอง



 
 

 
บทที่  4  

 
ผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธี
การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้
น าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบการทดสอบวัดทักษะก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการเขียน
ย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการ
เขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เปรียบเทียบ
กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องการพัฒนาทักษะการ
เขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิค 
เมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 
ผลการวิเคราะห์ 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบการทดสอบวัดทักษะก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการเขียนย่อ
ความด้วยการจัดการเรียนการรู้การพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วย
กลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 การวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบการทดสอบวัดทักษะก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการพัฒนา
ทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิค
เมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ผลปรากฏดังตารางที่ 3 ดังนี้
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ตาราง 6 การแสดงผลการเปรียบเทียบการทดสอบวัดทักษะการเรียนและหลังเรียนด้วยการ

พัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ดังนี้ 
 

การทดสอบ n �̅�̅ S.D. D S.D. t Sig. (1-
tailed) 

ก่อนเรียน 15 11.87 1.92 
10.80 2.54 16.46* 0.000 

หลังเรียน 15 22.67 2.38 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 3 พบว่า การทดสอบวัดความสามารถก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการพัฒนา
ทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิค
เมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ  11.87  คะแนน และ 22.67  
คะแนน ตามล าดับและเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบ
หลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ตอนที่ 6 ผลการพัฒนาทักษะเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ด้วยการพัฒนา
ทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับ
เทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

การวิเคราะห์ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์เขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ด้วยการพัฒนา
ทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิค
เมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยการทดสอบค่า
ที (t-test One-Sample) ปรากฏผลมีรายละเอียด ดังตารางที่ 2 ดังนี้ 
ตาราง 7 แสดงผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์เขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ด้วยการพัฒนา
ทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับ
เทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

การ
ทดสอบ 

n คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เกณฑ์ร้อย

ละ 70 

�̅�̅ S.D. % of 
Mean 

t Sig. (1-
tailed) 

หลังเรียน 15 30 21 22.67 2.38 75.57 2.71* 0.000 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตาราง 4 พบว่า การทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การพัฒนา
ทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิค
เมตาคอกนิ ถึงเกณฑ์ร้อยละ 70 เทียบเท่ากับ 21 คะแนน ผลการทดสอบ พบว่า คะแนนการทดสอบ
หลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 22.67 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.57 และ
เมื่อเปรียบเทียบระหว่าเกณฑ์กับคะแนนการทดสอบของ  นักเรียนหลังเรียน พบว่า คะแนนการ
ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่า เกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  
   
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องการพัฒนาทักษะการ
เขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิค 
เมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนการรู้การพัฒนาทักษะการเขียนย่อความ
ด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลปรากฏดังตารางที่ 5 ดังนี้ 

ตาราง 8 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความ

ด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ดังนี้ 
  

ที ่ รายการประเมิน �̅�̅ S.D. ระดับ
ความพึง
พอใจ 

1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้    

 1.1 การจัดการเรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 4.73 0.46 มากที่สุด 

 1.2 การจัดการเรียนรู้มีล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
อย่างเป็นระบบชัดเจน 4.40 0.63 มาก 

 1.3 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกตั้งค าถาม                     
และอยากค าตอบค าถาม 4.47 0.64 มาก 

 1.4 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถใน
การเขียนย่อความได้เป็นอย่างดี 4.87 0.35 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน �̅�̅ S.D. ระดับ
ความพึง
พอใจ 

 1.5 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนรวมพลังฝึก
ประยุกต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์ใหม่ท่ีสอดคล้องกับ
สภาพสังคมปัจจุบัน 4.80 0.41 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ย 4.65 0.30 มากที่สุด 

2. ด้านสื่อการเรียนรู้    

 2.1 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความสอดคล้องกับ
เนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.73 0.46 มากที่สุด 

 2.2 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ มีเนื้อหาและ
กิจกรรมฝึกที่หลากหลาย เหมาะสมส าหรับฝึกฝนการ
เขียนย่อความ 4.47 0.64 มาก 

 2.3 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ สามารถเข้าใจง่าย 
ไม่ซับซ้อน น่าสนใจ 4.67 0.49 มากที่สุด 

 2.4 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ มีรูปแบบและ
ขนาดตัวอักษรที่เหมาะสมอ่านง่าย 4.67 0.72 มากที่สุด 

 2.5 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ ช่วยให้นักเรียนมี
ความสามารถเขียนย่อความได้ดียิ่งขึ้น 4.67 0.62 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ย 4.64 0.39 มากที่สุด 
3. ด้านบรรยากาศและสภาพแวดล้อมในการเรียน    

 3.1 ครูจัดการเรียนรู้ได้แปลกใหม่ น่าสนใจ ท าให้
นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้ 4.73 0.46 มากที่สุด 

 3.2 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในการ
ท ากิจกรรม 4.60 0.63 มากที่สุด 

 3.3 นักเรียนมีบทบาทในการกล้าคิด กล้าท า และมี
อิสระในการสร้างสรรค์งานเขียน 4.67 0.62 มากที่สุด 

 3.4 ครูคอยให้ค าแนะน า ให้ความช่วยเหลือและอ านวย
สะดวกในการเรียนรู้อย่างทั่วถึง 4.53 0.83 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน �̅�̅ S.D. ระดับ
ความพึง
พอใจ 

 3.5 ครูกระตุ้นและให้ก าลังใจนักเรียนเพื่อให้ท างานได้
ส าเร็จ 4.60 0.74 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ย 4.63 0.26 มากที่สุด 
     

4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ    

 4.1 การจัดการเรียนรู้โดยท าให้นักเรียนรู้ เข้าใจ และ
เขียนย่อความได้ดียิ่งขึ้น 4.67 0.62 มากที่สุด 

 4.2 การจัดการเรียนรู้โดยท าให้นักเรียนสามารถน าองค์
ความรู้และมวลประสบการณ์ไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 4.87 0.35 มากที่สุด 

 4.3 นักเรียนมีทักษะการวิเคราะห์ อภิปราย สังเคราะห์
ข้อมูล และมีทักษะการสื่อสาร 4.53 0.83 มากที่สุด 

 4.4 นักเรียนได้รับความรู้จากมวลประสบการณ์ที่ได้ท า
กิจกรรมการเรียนรู้ 4.53 0.74 มากที่สุด 

 4.5 นักเรียนได้เห็นความส าคัญของการเขียนย่อความ 4.67 0.62 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 4.65 0.35 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยรวม 4.64 0.21 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 5 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนาทักษะ
การเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตา

คอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมมีคุณภาพระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.64 ,S.D. 
= 0.21 ) เมื่อพิจารณารายการแต่ละด้าน พบว่า รายการประเมินด้านประโยชน์  มีความพึงพอใจอยู่

ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅  = 4.65 ,S.D. = 0.35) รายการประเมินด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.65 ,S.D. = 0.30) รายการประเมินสื่อการจัดการเรียนรู้ มีความพึงพอใจอยู่

ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.64, S.D. = 0.39 ) และรายการประเมินด้านด้านบรรยากาศและสภาพแวดล้อม

ในห้องเรียน พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.63 , S.D. = 0.26)



 
 
 

บทที่ 5  
 

บทสรุป 

 
 การวิจัยการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธี
การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยขอ
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 
จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 1.เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธี
การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธี
การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์
ร้อยละ 70 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความ
ด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
สรุปผลการวิจัย 
      1. ผลการทดสอบวัดความสามารถก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการพัฒนาทักษะ
การเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิค       
เมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ  11.87  คะแนน และ 22.67  
คะแนน  ตามล าดับและเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบ
หลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
       2. ผลการทดสอบการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ 
ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 เทียบเท่ากับ 21 คะแนน ผลการทดสอบ พบว่า คะแนนการทดสอบหลังการ
จัดการเรียนรู้ของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 22.67 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.57 และเม่ือ
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เปรียบเทียบระหว่าเกณฑ์กับคะแนนการทดสอบของ นักเรียนหลังเรียน พบว่า คะแนนการทดสอบ
หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่า เกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
       3. ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วย
การจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การ
พัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับ
เทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมมีคุณภาพระดับมากที่สุด (�̅�̅ = 
4.64, S.D. = 0.21 ) เมื่อพิจารณารายการแต่ละด้าน พบว่า รายการประเมินด้านประโยชน์  มีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (�̅�̅ = 4.65 ,S.D. = 0.35) รายการประเมินด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (�̅�̅ = 4.65 ,S.D. = 0.30) รายการประเมินสื่อการจัดการเรียนรู้ มี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (�̅�̅ = 4.64, S.D. = 0.39 ) และรายการประเมินด้านด้านบรรยากาศ
และสภาพแวดล้อมในห้องเรียน พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (�̅�̅ = 4.63 ,S.D. = 0.26) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธี
การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ผู้วิจัยได้
น ามาอภิปรายผล ดังนี้   
 1. การเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ 
ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผล
การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานของงานวิจัยที่ตั้งไว้ทั้งนี้เป็นเพราะว่า นักเรียนได้รับการจัดการ
เรียนรู้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ตามขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบสตอรี่ไลน์ท าให้นักเรียน
ได้รับประสบการณ์จริงทั้งความรู้ การลงมือปฏิบัติ บรรยากาศ น ามาเขียนย่อความซึ่งร่วมกับการตั้ง
ค าถามด้วยเทคนิคเมตาคอกนิชัน ได้เป็นอย่างดี น าไปสู่การแก้ปัญหา ด้านเนื้อหา เพราะถึงแม้เนื้อหา
จะมีมาก เวลาในการเรียนมีอย่างจ ากัด แต่เมื่อผู้เรียนมีแนวทางจากประสบการณ์และเขียนตาม
ขั้นตอนตามเทคนิคสตอรีไลน์ ท าให้การเขียนเรื่องใช้เวลาน้อยลง ส่งผลให้นักเรียนเห็นว่าการเขียนย่อ
ความเป็นเรื่องที่ไม่น่าเบื่ออีกต่อไปซึ่งสอดคล้องงานวิจัยของสาวิตรี  จิตบรรจง (2564) ได้ศึกษาเรื่อง 
เมตาคอกนิชันกับการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า การน าเมตาคอกนิชันมาใช้ในการสอน
อ่านเชิงวิเคราะห์ สามารถแก้ปัญหาการอ่านและช่วยพัฒนาความสามารถใน การอ่านของผู้เรียนได้ 
เนื่องจากผู้เรียนจะเกิดการตระหนักรู้ในตนเอง(Awareness) ตั้งแต่การวางแผนการอ่าน การเลือก
วิธีการที่เหมาะสมส าหรับตนเอง การตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน และประเมินผลการอ่านของ
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ตนเอง รวมทั้งสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการอ่ืน ๆ ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น
ผู้สอนจึงควรให้ความส าคัญและฝึกให้ผู้เรียนได้พัฒนาเมตาคอกนิชันของตนเองอย่างค่อยเป็นค่อยไป 
โดยต้องค านึงถึงพ้ืนความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ซึ่งถือเป็นปัจจัยส าคัญที่ผู้สอนต้ อง
ค านึงถึงเป็นประการแรกส าหรับการออกแบบการจัดการเรียนรู้ ถ้าผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาเม
ตาคอกนิชันอย่างต่อเนื่อง จะสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดของผู้เรียนให้เป็นผู้คิดเป็น 
แก้ปัญหาเป็น รู้วิธีการเรียนรู้ และรู้จักการควบคุมการรู้คิดของตนเอง ซึ่งถือเป็นเป้าหมายในการจัด
การศึกษาที่สอดคล้องกับบริบททางสังคมในปัจจุบัน และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของวิจัยของรมณี
ไชยค ามิ่ง(2561) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการเรียนรู้แบบ Storyline ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่าน
จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการเรียนรู้แบบ Story line มีประสิทธิภาพ (E1/E2) 
เท่ากับ85.06/86.19 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้การอ่านจับใจความ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการเรียนรู้แบบ Storyline มีค่า 0.8086 แสดงว่านักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียนคิด เป็นร้อยละ 80.86 3) ความสามารถค้านการอ่านจับใจความ ด้วยการ
เรียนรู้แบบ Storyline ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนกับหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยก่อน
เรียน เท่ากับ 11.14 และหลังเรียน เท่ากับ 34.48 พบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 4) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนรู้การอ่านจับใจความ ด้วยการ

เรียนรู้แบบ Storyline มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.82 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ และยังสอดคล้องกับ พัชญา  สาทา(2564) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการพัฒนา

เมตาคอกนิชันและความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

เพ่ือเปรียบเทียบเมตาคอกนิชันและความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่ม

ทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้าง

ความรู้ด้วยตนเองและนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และศึกษากระบวนการ

เปลี่ยนแปลงเมตาคอกนิชันและความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังจากที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับ

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองมีผลของการพัฒนาเมตาคอกนิชันและความสามารถทางการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 และนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงเมตาคอกนิชันและความสามารถทางการอ่านอย่างมี
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วิจารณญาณหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยเทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับทฤษฎีการ

สร้างความรู้ด้วยตนเอง 

 2. ผลการทดสอบทักษะการเขียนย่อความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้การเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับกลวิธีเมตาคอมนิชันกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
เทียบเท่ากับ 21 คะแนน ผลการทดสอบ พบว่า คะแนนการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ของ
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 22.67 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.57 และเมื่อเปรียบเทียบระหว่า
เกณฑ์กับคะแนนการทดสอบของ นักเรียนหลังเรียน พบว่า คะแนนการทดสอบหลังเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่า เกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของศศิธร พิลึก, ไพลิน อินค า (2565) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความส าคัญจากโคลง
สุภาษิตอิศปปกรณาโดยใช้เทคนิคการสอนแบบสตอรีไลน์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความส าคัญจากโคลงสุภาษิตอิศปปกรณา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ก่อนและหลังการใช้เทคนิคการสอนแบบสตอรีไลน์โดยศึกษาจากประชากรคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา มีนักเรียนทั้งสิ้น 101 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนแบบสตอรี่ ไลน์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนการอ่านจับใจความส าคัญ จากโคลงสุภาษิตอิศปปกรณา วิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที แบบกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว ไม่เป็นอิสระ
ต่อกัน  ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความส าคัญจากโคลงสุภาษิตอิศปปกรณา หลัง
การเรียนด้วยเทคนิคการสอนแบบสตอรี่ ไลน์ แล้ว มีค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน �̅�̅=17.93 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=1.693  สูงกว่าค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน โดยค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
�̅�̅=10.36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=2.564 ซึ่งค่าเฉลี่ยดังกล่าวมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
และยังสอดคล้องกับอภิรักษ์  บุญนะ(2565) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนเรื่องตามจินตนาการ
และสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีกระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบประสบการณ์
ทั้งหมดการจัดการเรียนการสอนแบบประสบการณ์ มีขั้นตอนทั้งหมด 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นสร้าง
ประสบการณ์ขั้นที่ 2 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายเพ่ือสรุปผล ขั้นที่ 4ขั้นปรับ
ประยุกต์ใช้โดยใช้เทคนิคการสอนแบบสตอรี่ไลน์ เข้ามาร่วมในการจัดการเรียนรู้โดยมีขั้นตอน 5 ขั้น 
ดังนี้ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม ขั้นที่ 2 จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ขั้นที่ 3 กระตุ้นความคิดและ
ทบทวน ขั้นที่ 4 สรุปกิจกรรมการเรียนรู้และขั้นที่ 5 การวัดและประเมินผลผู้เรียนการประเมินทักษะ
การเขียนเรื่องตามจินตนาการและสร้างสรรค์ จากเนื้อหาจ านวน 4 เรื่อง ได้แก่ การเขียนเรื่องตาม
จินตนาการและสร้างสรรค์จากประสบการณ์วิหารหลวง พระมหาธาตุเจดีย์โบสถ์หลวงพ่อพระสังกัจ -
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จายน์และโบสถ์มหาอุตม์ในวัดพระฝางสวางคบุรีมุนีนาถ ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน พบว่า ผลรวมการพิจารณาความสอดคล้อง
เหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบประสบการณ์ร่วมกับ
เทคนิคการสร้างงานเขียนแบบสตอรี่ไลน์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน มี
ผลรวมการพิจารณาความเหมาะสม ระดับมาก (�̅�̅ = 4.38, S.D. = 0.85) เมื่อพิจารณาเป็นรายแผน 
พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การเขียนเรื่องตามจินตนาการและสร้างสรรค์มีค่าความ
สอดคล้องเหมาะสมมากที่สุด (�̅�̅ = 4.41, S.D = 0.81) 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ต่อการจัดการการเรียนรู้ด้วย
กลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันในการเขียนย่อความ ความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ร่วมกับ
เทคนิคเมตาคอกนิชันในการเขียนย่อความในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากท่ีสุด เนื่องจาก
การจัดการเรียนการสอนการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความโดยใช้กลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ 
ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ช่วยให้นักเรียนมีแนวทางในการเขียนย่อความ ให้นักเรียนมี
ประสบการณ์จริงในการลงมือปฏิบัติ และได้รับบรรยากาศที่แปลกใหม่ในการเรียน ร่วมถึงประเภทที่
นักเรียนได้เขียนย่อความเป็นเรื่องนักเรียนประสบกับสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน โดยมีครูให้
ค าปรึกษาและกระตุ้นความคิดด้วยเทคนิคเมตาคอกนิชันในการท ากิจกรรม ส่งผลให้นักเรียนมีความ
พึงพอใจและเจตคติที่ดีต่อการเขียนย่อความ อีกทั้งยังช่วยพัฒนาทักษะการเขียนในด้านอ่ืนได้อีกด้วย 
และนักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในการเรียนรายวิชาอ่ืนได้ต่อไป ะสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ กิตติคม คาวิรัตน์(2553) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์
เพ่ือสร้างเสริมสุขภาวะ ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการทดสอบ
ความรู้การสร้างเสริมสุขภาวะก่อนและหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์เพ่ือสร้าง
เสริมสุขภาวะส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ โดยใช้แบบทดสอบความรู้การสร้างเสริมสุขภาวะ 
พบว่า นักศึกษามีความรู้การสร้างเสริมสุขภาวะหลังการใช้รูปแบบสูงกว่าการทดสอบครั้งแรก 2) ผล
จากการสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของอาจารย์โดยใช้
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของอาจารย์ พบว่า โดย
ภาพรวมความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของอาจารย์อยู่ในระดับมาก 
และสอดคล้องกับ อภิรักษ์ บุญนะ(2565) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนเรื่องตามจินตนาการ
และสร้างสรรค์ด้วยการจัดการเรียนการสอนแบบประสบการณ์ร่วมกับเทคนิคการสร้างสรรค์งานเขียน
แบบสตอรี่ ไลน์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ผลการทดสอบพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปี่ที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบประสบการณ์ร่วมกับเทคนิคการสร้างสรรค์
งานเขียนแบบสตอรี่ไลน์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี่ที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนการ
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สอนแบบประสบการณ์ร่วมกับเทคนิคการสร้างสรรค์งานเขียนแบบสตอรี่ ไลน์ในภาพรวมมีความพึง
พอใจอยู่ในระดับ มากที่สุด (�̅�̅ = 4.63, S.D = 0.28) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความพึงพอใจ
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดมี 2 ข้อ คือ กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  (�̅�̅ = 4.71, 
S.D = 0.46) และกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนมีแนวทางในการเขียนเรื่องตามจินตนาการและ
สร้างสรรค ์(�̅�̅ = 4.71, S.D = 0.56) 
 
ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ผู้วิจัยควรจะให้ผู้เรียนให้ความส าคัญในเรื่องรูปแบบของบทเรียน การมี
ภาพประกอบที่เหมาะสมกับเนื้อหา สีสันสวยงาม เป็นอันดับแรกนั้น ครูผู้สอนควรให้ความสนใจใน
เรื่องดังกล่าวในการออกแบบสื่อการสอน ซึ่งจะสามารถช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ดี 
 2. ผู้วิจัยควรจัดการเรียนด้วยเทคนิคสตอรี่ไลน์และเทคนิคเมตาคอกนิชันเป็นการ
ส่งเสริมทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มี
ผลการวิจัยที่แสดงให้เห็นว่าความสามารถทางด้านทักษะการเขียนเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนสูงขึ้น
หลังจากเรียนด้วยเทคนิคสตอรี่ไลน์ และเทคนิคเมตาคอกนิชัน ดังนั้นครูผู้สอนสามารถน าไปใช้ในการ
เรียนการสอนได้และอาจน าไปใช้ประกอบการสอนปกติหรือใช้ในการสอนซ่อมเสริม 
 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้ เป็นการใช้เนื้อหาบทความประเภทความเรียงร้อยแก้ว
และแบบฝึกหัดในรูปแบบใบงาน ดังนั้นควรมีการพัฒนาเนื้อหานิทานและแบบฝึกหัดในรูปแบบของสื่อ
ออนไลน์โดยใช้เทคโนโลยี เนื่องด้วยมีภาพประกอบสีสันสวยงามและมีเสียงประกอบการอ่าน เพ่ือให้
ผู้เรียนมีความสนใจและเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งข้ึน 
 2. เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มเดี่ยว ซึ่งเป็นการ
เปรียบเทียบความสามารถก่อนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างเท่านั้น ดังนั้นควรมีการวิจัยควบคู่กัน 2 
กลุ่ม คือกลุ่มตัวอย่างการเรียนรู้การเขียนด้วยการสอนแบบสตอรี่ไลน์ส่วนอีกกลุ่มเรียนรู้การเขียนด้วย
การใช้เทคนิคธรรมดาทั่วไป แล้วน าคะแนนความสามารถในการอ่านมาเปรียบเทียบว่ามีคะแนน
แตกต่างกันหรือไม่ 
 3. ควรน าวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบสตอรี่ไลน์ไปใช้ร่วมกับเทคนิคการสอน
แบบอ่ืน ๆ ที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น เช่น เทคนิคผังมโนทัศน์ เทคนิคบทบาทสมมติ เทคนิคร่วมมือ เป็น
ต้น
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญในการประเมินและตรวจสอบเครื่องมือ 
 

รศ.ดร.น้ าทิพย์ องอาจวาณิชย์  อาจารย์ประจ าภาควิชาบริหารวิจัย  
    และพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา  
    คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
รศ.ดร. ขวัญชนก นัยจรัญ   อาจารย์ประจ าภาควิชาภาษาไทย 
    คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
ผศ. ภัครพล  แสงเงิน   อาจารย์ประจ าภาควิชาภาษาไทย  
    คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
นางสร้อยนภา  หอมเจริญ   ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
    โรงเรียนเนินหัวโล้หนองยางพิทยาคม  
    ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 
นางบุปผา  สันตวา    ครูช านาญการพิเศษ สาขาหลักสูตร 
    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
    โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม  
    ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพิจิตร
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
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ภาคผนวก  ค  
แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการพัฒนาทักษะการเขียนย่อความ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1



 

 

 

 
แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มภาษาไทย 

เรื่อง การจัดการเรียนรู้พัฒนาทักษะการเขียนย่อความ  
ด้วยกลวิธีการเขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 
ค าชี้แจง  ขอให้ท่านผู้เชี่ยวชาญได้แสดงความคิดเห็นของท่านที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง 
การเขียนย่อความโดยใส่เครื่องหมาย  ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนขอเสนอแนะที่
เป็นประโยชน์ในการน าไปปรับปรุงแก้ไขต่อไป 
 โดยพิจารณาให้คะแนน ดังนี้ เหมาะสมมากที่สุดให้ 5 คะแนน  เหมาะสมมากให้ 4 คะแนน 
เหมาะสมปานกลางให้ 3 คะแนน เหมาะสมน้อยให้ 2 คะแนน เหมาะสมน้อยที่สุดให้ 1 คะแนน 
   5   หมายถึง   มีระดับความเหมาะสม  มากท่ีสุด 
   4   หมายถึง   มีระดับความเหมาะสม  มาก 
   3   หมายถึง   มีระดับความเหมาะสม  ปานกลาง 
   2   หมายถึง   มีระดับความเหมาะสม  น้อย 
   1   หมายถึง   มีระดับความเหมาะสม  น้อยที่สุด 

รายการประเมิน ระดับคะแนน ข้อเสนอ
แนะ 5 4 3 2 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
     1.สาระส าคัญ 
1.1 มีความถูกต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
1.3 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

      

     2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัด 
2.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 
2.3 สอดคล้องกับสภาพการเรียนรู้ 

      

     3. เนื้อหาสาระ 
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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รายการประเมิน ระดับคะแนน ข้อเสนอ
แนะ 5 4 3 2 1 

3.2 เหมาะสมกับระดับการเรียนรู้ของผู้เรียน 
3.3 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 

     4. ด้านการจัดการเรียนรู้ 
4.1 เรียงล าดับกิจกรรมเหมาะสม 
4.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
4.3 สอดคล้องกับสภาพการเรียนรู้และกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
4.4 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.5 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 
4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

      

       5. สื่อการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

      

        6. การวัดปละประเมินผล 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

      

 
 
      ลงชื่อ.......................................ผู้ประเมิน 
             (....................................) 
      ต าแหน่ง................................................ 
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ตาราง 9 แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 1 เรื่อง  การเขียนย่อความสร้างสรรค์ (บทเรียนของโมฮา)การจัดการเรียนรู้การสอนแบบ
สตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 โดย ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

�̅� 

ระดับ
ความ
เหมาะ

สม 

1 2 3 4 5 

1. สาระส าคัญ 
1.1 มีความถูกต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
1.3 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

4 4 5 5 5 4.60 
มาก
ที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัด 
2.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 
2.3 สอดคล้องกับสภาพการเรียนรู้ 

5 4 5 4 5 4.60 
มาก
ที่สุด 

3. เนื้อหาสาระ 
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.2 เหมาะสมกับระดับการเรียนรู้ของผู้เรียน 
3.3 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 

4 4 5 5 5 4.60 
มาก
ที่สุด 

4. ด้านการจัดการเรียนรู้ 
4.1 เรียงล าดับกิจกรรมเหมาะสม 
4.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
4.3 สอดคล้องกับสภาพการเรียนรู้และ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.4 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.5 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 
4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

4 4 5 5 5 4.60 
มาก
ที่สุด 

5. สื่อการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.80 
มาก
ที่สุด 
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รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

�̅� 

ระดับ
ความ
เหมาะ

สม 

1 2 3 4 5 

        

6. การวัดประเมินผล 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

5 4 5 5 5 4.80 
มาก
ที่สุด 

เฉลี่ย  4.67 มาก
ที่สุด 
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ตาราง 10 แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการ 
เรียนรู้ที่ 2 เรื่อง  การเขียนย่อความสร้างสรรค์ (พระบรมราโชวาท) การจัดการเรียนรู้การสอน
แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

�̅� 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระส าคัญ 
1.1 มีความถูกต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
1.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
1.3 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัด 
2.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 
2.3 สอดคล้องกับสภาพการเรียนรู้ 

5 4 5 4 5 4.60 มากที่สุด 

3. เนื้อหาสาระ 
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.2 เหมาะสมกับระดับการเรียนรู้ของผู้เรียน 
3.3 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 

4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

4. ด้านการจัดการเรียนรู้ 
4.1 เรียงล าดับกิจกรรมเหมาะสม 
4.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
4.3 สอดคล้องกับสภาพการเรียนรู้และ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.4 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.5 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 
4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

5 3 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

6. การวัดประเมินผล 5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

�̅� 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

เฉลี่ย  4.63 มากที่สุด 
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ตาราง 11 แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 3 เรื่อง  การเขียนย่อความสร้างสรรค์ (ประกาศ แถลงการณ์ฯ) การจัดการเรียนรู้การ
สอนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 5 
ท่าน 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

�̅� 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระส าคัญ 
1.1 มีความถูกต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
1.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
1.3 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัด 
2.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 
2.3 สอดคล้องกับสภาพการเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 

3. เนื้อหาสาระ 
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.2 เหมาะสมกับระดับการเรียนรู้ของผู้เรียน 
3.3 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 

4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

4. ด้านการจัดการเรียนรู้ 
4.1 เรียงล าดับกิจกรรมเหมาะสม 
4.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
4.3 สอดคล้องกับสภาพการเรียนรู้และ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.4 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.5 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 
4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 

5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

�̅� 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

        

6. การวัดประเมินผล 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 

เฉลี่ย  4.70 มากที่สุด 
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ตาราง 12 แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการ 
เรียนรู้ที่ 4 เรื่อง  การเขียนย่อความสร้างสรรค์ (ข่าว) การจัดการเรียนรู้การสอนแบบ สตอรี่ไลน์ 
ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

�̅� 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
1. สาระส าคัญ 
1.1 มีความถูกต้องสอดคล้องกับ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
1.13 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

4 4 5 5 5 4.60 มาก 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัด 
2.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 
2.3 สอดคล้องกับสภาพการเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.80 มาก 

3. เนื้อหาสาระ 
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.2 เหมาะสมกับระดับการเรียนรู้ของผู้เรียน 
3.3 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 

4 4 5 5 5 4.60 
มาก
ที่สุด 

4. ด้านการจัดการเรียนรู้ 
4.1 เรียงล าดับกิจกรรมเหมาะสม 
4.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
4.3 สอดคล้องกับสภาพการเรียนรู้และ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.4 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.5 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 
4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

4 4 5 5 5 4.60 มาก 

5. สื่อการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 

5 4 5 5 5 4.80 
มาก
ที่สุด 
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รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

�̅� 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

6. การวัดประเมินผล 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

5 4 5 5 5 4.80 
มาก
ที่สุด 

เฉลี่ย  4.70 มาก
ที่สุด 
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ตาราง 13 แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการ 
เรียนรู้ที่ 5 เรื่อง  การเขียนย่อความสร้างสรรค์ (บทร้อยกรอง) การจัดการเรียนรู้การสอนแบบ
สตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

�̅� 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
1. สาระส าคัญ 
1.1 มีความถูกต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
1.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
1.3 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัด 
2.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 
2.3 สอดคล้องกับสภาพการเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 

3. เนื้อหาสาระ 
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.2 เหมาะสมกับระดับการเรียนรู้ของผู้เรียน 
3.3 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 

4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

4. ด้านการจัดการเรียนรู้ 
4.1 เรียงล าดับกิจกรรมเหมาะสม 
4.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
4.3 สอดคล้องกับสภาพการเรียนรู้และ 
4.4 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.5 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 
4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

�̅� 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

6. การวัดประเมินผล 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 

เฉลี่ย  4.70 มากที่สุด 
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ตาราง 14 แสดงผลรวมการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การเขียนย่อ
ความของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วย การจัดการเรียนรู้แบบการเขียนสตอรี่ไลน์ ร่วมกับ
เทคนิคเมตาคอกนิชัน เวลาใช้ 10 ชั่วโมง โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 
 

รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ ค่า 
เฉลี่ย 

�̅� 

 ระดับ
ความ
เหมาะ

สม 

1 2 3 4 5 S.D. 

1. สาระส าคัญ 
1 . 1  มี ค ว า ม ถู ก ต้ อ ง
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
1.2 สอดคล้องกับเนื้อหา
สาระ 
1.3 มีความชัดเจน เข้าใจ
ง่าย 

4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.67 4.05 มาก
ที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับมาตรฐาน 
ตัวชี้วัด 
2.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 
2.3 สอดคล้องกับสภาพการ
เรียนรู้ 

4.60 4.60 4.80 4.80 4.80 4.63 0.16 มาก
ที่สุด 

3. เนื้อหาสาระ 
3 . 1  ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.2 เหมาะสมกับระดับการ
เรียนรู้ของผู้เรียน 
3.3 เวลาเรียนเหมาะสมกับ
เนื้อหา 

4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.70 0.06 มาก
ที่สุด 

4. ด้านการจัดการเรียนรู้ 4.60 
 

4.60 
 

4.80 4.60 4.60 4.70 0.50 มาก
ที่สุด 
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รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ ค่า 
เฉลี่ย 

�̅� 

 ระดับ
ความ
เหมาะ

สม 

1 2 3 4 5 S.D. 

4.1 เรียงล าดับกิจกรรม
เหมาะสม 
4.2 สอดคล้องกับเนื้อหา
สาระ 
4.3 สอดคล้องกับสภาพการ
เรียนรู้ 
4.4 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.5 เหมาะสมกับเวลาที่
สอน 
4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

 
 

 
 

5. สื่อการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหา
สาระ 
5.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ 

4.80 4.60 4.80 4.80 4.80 4.70 0.50 มาก
ที่สุด 

6. การวัดประเมินผล 
6.1 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
6.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนการสอน 

4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.70 0.06 มาก
ที่สุด 

เฉลี่ยรวม      4.58 0.20 มาก
ที่สุด 

ผลรวมการพิจารณาความ
เหมาะสม 

 4.58 0.20 มาก
ที่สุด 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง  
แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

ของแบบทดสอบวัดทักษะการเรียนเรื่อง การเขียนย่อความ
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ของแบบทดสอบวัดทักษะทางการเรียนเรื่อง การเขียนย่อความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 
 
ค าชี้แจง   
 1.แบบประเมินฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือน าไปใช้สร้างเป็นแบบประเมิน
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ เรื่อง การเขียนย่อความ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 2. ขอความกรุณาผู้เชี่ยวชาญช่วยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ตาม
ความคิดเห็นของท่านโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความเหมาะสมที่ตรงกับความคิดเห็น
ของท่าน ซึ่งผู้วิจัยก าหนดระดับของค่าดัชนีความสอดคล้องไว้ดังนี้ 
 + 1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -  1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
หลังจากพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องแล้ว ขอให้ท่านผู้เชี่ยวชาญได้กรุณาให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม
เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการน าไปพัฒนาต่อไป 
 
 
       ขอแสดงความนับถือ 
 
              (นางสาวศิริเพชร  มีไชโย) 
          นิสิต กศ.ม. สาขาวิชาภาษาไทย 
      คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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จุดประส
งค์ 

แบบทดสอบวัดทักษะทางการเรียน 
เรื่อง การเขียนย่อความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

พฤติกรรม 
ระดับการ

ประเมิน (IOC) 

ข้อเ
สนอ
แนะ 

+1 0 -1  

   
 
 
 
 

วิเคราะห์ 
 

    

  
 
 
 
 

ความรู้/ความจ า 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

วิเคราะห์ 
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จุดประส
งค์ 

แบบทดสอบวัดทักษะทางการเรียน 
เรื่อง การเขียนย่อความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

พฤติกรรม 
ระดับการ

ประเมิน (IOC) 

ข้อเ
สนอ
แนะ 

+1 0 -1  

  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ความรู้/ความจ า 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์ 
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จุดประส
งค์ 

แบบทดสอบวัดทักษะทางการเรียน 
เรื่อง การเขียนย่อความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

พฤติกรรม 
ระดับการ

ประเมิน (IOC) 

ข้อเ
สนอ
แนะ 

+1 0 -1  

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ความรู้/ความจ า 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

วิเคราะห์ 
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จุดประส
งค์ 

แบบทดสอบวัดทักษะทางการเรียน 
เรื่อง การเขียนย่อความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

พฤติกรรม 
ระดับการ

ประเมิน (IOC) 

ข้อเ
สนอ
แนะ 

+1 0 -1  
  

 
 
 

ความรู้/ความจ า 
 

    

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ...................................
.......................................................................... ......................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 

  
ลงชื่อ.............................................ผู้ประเมิน 

          (......................................................) 
วันที่...........เดือน........................... พ.ศ. ................



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก จ 

ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเรื่อง การพัฒนาทักษะเขียนย่อความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี   1
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ตาราง 15 แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้
แบบทดสอบวัดทักษะการเรียนเรื่อง การเขียนย่อความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดย
ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 
 

ข้อค าถาม 
(ข้อที่) 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 
IOC 

แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

2 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

3 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

4 0 1 1 1 1 0.80 สอดคล้อง 

 

ตาราง 16 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) 
แบบทดสอบวัดทักษะทางการเรียนเรื่อง การเขียนย่อความ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  จ านวน 4 ข้อ 
 

ข้อ 
ค่า 

ความยาก 
ค่า 

อ านาจจ าแนก 

ระดับคุณภาพข้อสอบ 
แปลผล 

ความยาก อ านาจจ าแนก 

1 0.71 0.17 ค่อนข้างง่าย ค่อนข้างต่ า ปรับปรุง/ตัดทิ้ง 

2 0.71 0.31 ค่อนข้างง่าย ปานกลาง ใช้ได้ 

3 0.66 0 ค่อนข้างง่าย ไม่มีอ านาจจ าแนก ปรับปรุง/ตัดทิ้ง 

4 0.75 0.31 ค่อนข้างง่าย ปานกลาง ใช้ได้ 

ค่าความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.76



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ  
คะแนนทักษะการเขียนย่อความก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่เรียน
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนรู้แบบการเขียนสตอรี่ไลน์

ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันกลุ่มตัวอย่างจ านวน 15 คน
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ตาราง 17 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนย่อความโดยใช้กลวิธีแบบสตอรี่
ไลน์ ร่วมกับเทคนิค เมตาคอกนิชันกลุ่มตัวอย่างจ านวน 15 คน 
 

คนที่ 
คะแนน 

D 
ก่อนเรียน (30 คะแนน) หลังเรียน (30 คะแนน) 

1 15 21 10 

2 10 23 10 

3 13 27 14 

4 13 23 13 

5 12 25 10 

6 10 23 19 

7 10 21 10 

8 9 19 12 

9 13 22 17 

10 11 24 15 

11 12 22 18 

12 14 20 16 

13 10 23 13 

14 11 20 15 

15 15 27 18 

รวม 178 340 162 

เฉลี่ย 11.87 22.67 10.80 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ช  
แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่อง การเขียนย่อความด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบการเขียนสตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 1
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แบบประเมินความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบประเมินความพึงพอใจ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่มีต่อ เรื่อง การเขียนย่อความ 
แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

......................................................................................................................................................
. 

ค าชี้แจง แบบประเมินนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ
โดยผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของประเด็นการประเมินความพึงพอใจ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อ เรื่อง การเขียนย่อความแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิค 
เมตาคอกนิชัน 
  โปรดพิจารณาแบบประเมินความพึงพอใจ เพ่ือตรวจสอบการใช้ภาษา ความสอดคล้องของ
ประเด็นค าถาม เสนอความคิดเห็น และประเมินว่าความพึงพอใจมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ใน
ด้านต่าง ๆ ตามที่ก าหนดไว้หรือไม่ โดยท าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน  

+1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์  
    0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์  

 -1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็น
ของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

1. ด้านการจัดการเรียนรู ้
1.1 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ    

1.2 การจัดการเรียนรู้มีล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบชัดเจน    

1.3 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกตั้งค าถามและอยากค าตอบค าถาม    
1.4 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการเขียนย่อความได้
เป็นอย่างดี 

   

1.5 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนรวมพลังฝึกประยุกต์ใช้ความรู้ใน
สถานการณ์ใหม่ที่สอดคล้องกับสภาพสังคมปัจจุบัน 

   

2. ด้านสื่อการเรียนรู้ 
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รายการประเมิน 

ความคิดเห็น
ของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 
2.1 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความสอดคล้องกับเนื้อหาสาระและจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

   

2.2 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ มีเนื้อหาและกิจกรรมฝึกที่หลากหลาย 
เหมาะสมส าหรับฝึกฝนการเขียนย่อความ 

   

2.3 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ สามารถเข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน น่าสนใจ    
2.4 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ มีรูปแบบและขนาดตัวอักษรที่เหมาะสม
อ่านง่าย 

   

2.5 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถเขียนย่อ
ความได้ดียิ่งขึ้น 

   

3.  ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน 

3.1 ครูจัดการเรียนรู้ได้แปลกใหม่ น่าสนใจ ท าให้นักเรียนมีความสุขในการ
เรียนรู้ 

   

3.2 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม    

3.3 นักเรียนมีบทบาทในการกล้าคิด กล้าท า และมีอิสระในการสร้องสรรค์งาน
เขียน 

   

3.4 ครูคอยให้ค าแนะน า ให้ความช่วยเหลือและอ านวยสะดวกในการเรียนรู้
อย่างทั่วถึง 

   

3.5 ครูกระตุ้นและให้ก าลังใจนักเรียนเพื่อให้ท างานได้ส าเร็จ    

4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
4.1 การจัดการเรียนรู้โดยท าให้นักเรียนรู้ เข้าใจ และเขียนย่อความได้ดียิ่งขึ้น    

4.2 การจัดการเรียนรู้โดยท าให้นักเรียนสามารถน าองค์ความรู้และมวล
ประสบการณ์ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 

   

4.3 นักเรียนมีทักษะการวิเคราะห์ อภิปราย สังเคราะห์ข้อมูล และมีทักษะการ
สื่อสาร 

   

4.4 นักเรียนได้รับความรู้จากมวลประสบการณ์ที่ได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้    

4.5 นักเรียนได้เห็นความส าคัญของการเขียนย่อความ    
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ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ...................................
. 

ลงชื่อ...............................................................ผู้ประเมิน 
                                                   (..............................................................) 

                                                           วันที่.............เดือน..........................พ.ศ.............. 
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ตาราง 18 แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชันโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่า 

IOC 
แปลผล 

1 2 3 4 5 

ด้านการจัดการเรียนรู้        

1.1 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

1.2 การจัดการเรียนรู้มีล าดับขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบชัดเจน 

0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 

1.3 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกตั้ง
ค าถาม และอยากค าตอบค าถาม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

1.4 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนมี
ความสามารถในการเขียนย่อความได้เป็น
อย่างดี 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

1.5 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนรวมพลัง
ฝึกประยุกต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์ใหม่ที่
สอดคล้องกับสภาพสังคมปัจจุบัน 

+1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 

ด้านสื่อการเรียนรู้        

2.1 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ
สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2.2 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ มีเนื้อหา
และกิจกรรมฝึกที่หลากหลาย เหมาะสม
ส าหรับฝึกฝนการเขียนย่อความ 

+1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 

2.3 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ สามารถ
เข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน น่าสนใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2.4 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ มี
รูปแบบและขนาดตัวอักษรที่เหมาะสมอ่าน
ง่าย 

+1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่า 

IOC 
แปลผล 

1 2 3 4 5 

2.5 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ ช่วยให้
นักเรียนมีความสามารถเขียนย่อความได้ดี
ยิ่งขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน        

3.1 ครูจัดการเรียนรู้ได้แปลกใหม่ น่าสนใจ 
ท าให้นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3.2 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วน
ร่วมในการท ากิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3.3 นักเรียนมีบทบาทในการกล้าคิด กล้าท า 
และมีอิสระในการสร้องสรรค์งานเขียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3.4 ครูคอยให้ค าแนะน า ให้ความช่วยเหลือ
และอ านวยสะดวกในการเรียนรู้อย่างทั่วถึง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3.5 ครูกระตุ้นและให้ก าลังใจนักเรียนเพื่อให้
ท างานได้ส าเร็จ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ        

4.1 การจัดการเรียนรู้โดยท าให้นักเรียนรู้ 
เข้าใจ และเขียนย่อความได้ดียิ่งขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.2 การจัดการเรียนรู้โดยท าให้นักเรียน
สามารถน าองค์ความรู้และมวลประสบการณ์
ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.3 นักเรียนมีทักษะการวิเคราะห์ อภิปราย 
สังเคราะห์ข้อมูล และมีทักษะการสื่อสาร 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.4 นักเรียนได้รับความรู้จากมวล
ประสบการณ์ที่ได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.5 นักเรียนได้เห็นความส าคัญของการเขียน
ย่อความ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ค่าเฉลี่ย        
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ตาราง 19 แสดงค่าความเชื่อม่ันแบบสัมประสิทธิ์แอลฟาทั้งฉบับของแบบประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่อง การเขียนย่อความโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่
ไลน์ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน 
 

ข้อที่ Mean S.D. หาค่าความเชื่อม่ัน 

1 4.73 0.46 

0.59 

2 4.40 0.63 

3 4.47 0.64 

4 4.87 0.35 

5 4.80 0.41 

6 4.73 0.46 

7 4.47 0.64 

8 4.67 0.49 

9 4.67 0.72 

10 4.67 0.62 

11 4.73 0.46 

12 4.60 0.63 

13 4.67 0.62 

14 4.53 0.83 

15 4.60 0.74 

16 4.67 0.62 

17 4.87 0.35 

18 4.53 0.83 

19 4.53 0.74 

20 4.67 0.62 

เฉลี่ย 4.64 0.88 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่องการเขียนย่อความ 

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน 
......................................................................................................................................................

. 
ค าชี้แจง แบบประเมินนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ
โดยผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของประเด็นการประเมินความพึงพอใจ ของชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องการเขียนย่อความที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตา
คอกนิชัน 
  โปรดพิจารณาแบบประเมินความพึงพอใจ เพ่ือตรวจสอบการใช้ภาษา ความสอดคล้องของ
ประเด็นค าถาม เสนอความคิดเห็น และประเมินว่าความพึงพอใจมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ใน
ด้านต่าง ๆ ตามที่ก าหนดไว้หรือไม่ โดยท าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับความเห็นของท่านซึ่งมี 5 
ระดับ ดังนี้ 
    5 หมายถึง    ความพึงพอใจมากที่สุด 
    4 หมายถึง    ความพึงพอใจมาก 
    3 หมายถึง    ความพึงพอใจปานกลาง 
    2 หมายถึง    ความพึงพอใจน้อย 
   1 หมายถึง    ความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
-1 0 +1 

1. ด้านการจัดการเรียนรู้ 

1.1 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ    
1.2 การจัดการเรียนรู้มีล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบชัดเจน    

1.3 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกตั้งค าถามและอยากค าตอบค าถาม    

1.4 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการเขียนย่อความได้
เป็นอย่างดี 

   

1.5 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนรวมพลังฝึกประยุกต์ใช้ความรู้ใน
สถานการณ์ใหม่ที่สอดคล้องกับสภาพสังคมปัจจุบัน 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
-1 0 +1 

2. ด้านสื่อการเรียนรู้ 

2.1 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความสอดคล้องกับเนื้อหาสาระและจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

   

2.2 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ มีเนื้อหาและกิจกรรมฝึกที่หลากหลาย 
เหมาะสมส าหรับฝึกฝนการเขียนย่อความ 

   

2.3 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ สามารถเข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน น่าสนใจ    
2.4 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ มีรูปแบบและขนาดตัวอักษรที่เหมาะสม
อ่านง่าย 

   

2.5 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถเขียนย่อ
ความได้ดียิ่งขึ้น 

   

3.  ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน 
3.1 ครูจัดการเรียนรู้ได้แปลกใหม่ น่าสนใจ ท าให้นักเรียนมีความสุขในการ
เรียนรู้ 

   

3.2 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม    

3.3 นักเรียนมีบทบาทในการกล้าคิด กล้าท า และมีอิสระในการสร้องสรรค์งาน
เขียน 

   

3.4 ครูคอยให้ค าแนะน า ให้ความช่วยเหลือและอ านวยสะดวกในการเรียนรู้
อย่างทั่วถึง 

   

3.5 ครูกระตุ้นและให้ก าลังใจนักเรียนเพื่อให้ท างานได้ส าเร็จ    

4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
4.1 การจัดการเรียนรู้โดยท าให้นักเรียนรู้ เข้าใจ และเขียนย่อความได้ดียิ่งขึ้น    

4.2 การจัดการเรียนรู้โดยท าให้นักเรียนสามารถน าองค์ความรู้และมวล
ประสบการณ์ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 

   

4.3 นักเรียนมีทักษะการวิเคราะห์ อภิปราย สังเคราะห์ข้อมูล และมีทักษะการ
สื่อสาร 

   

4.4 นักเรียนได้รับความรู้จากมวลประสบการณ์ที่ได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้    

4.5 นักเรียนได้เห็นความส าคัญของการเขียนย่อความ    
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ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
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ตาราง 20 แสดงค่าผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้เรื่อง ทักษะการเขียนย่อความโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิค
เมตาคอกนิชัน 
 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

�̅� 

S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

1. ด้านการจัดการเรียนรู้ 
1.1 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 4.73 0.46 มากที่สุด 
1.2 การจัดการเรียนรู้มีล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็น
ระบบชัดเจน 4.40 0.63 

มากที่สุด 

1.3 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกตั้งค าถามและอยาก
ค าตอบค าถาม 4.47 0.64 

มากที่สุด 

1.4 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรยีนมีความสามารถในการเขียนย่อ
ความไดเ้ป็นอย่างด ี 4.87 0.35 

มากที่สุด 

1.5 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรยีนรวมพลังฝึกประยุกต์ใช้ความรู้
ในสถานการณ์ใหม่ท่ีสอดคล้องกับสภาพสังคมปัจจุบัน 4.80 0.41 

มากที่สุด 

เฉลี่ยด้านจัดการเรียนรู้ 4.65 0.30 มากที่สุด 

2. ด้านสื่อการเรียนรู้ 
2.1 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความสอดคล้องกับเนื้อหาสาระและ
จุดประสงค์การเรียนรู ้ 4.73 0.46 มากที่สุด 
2.2 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ มีเนื้อหาและกิจกรรมฝึกท่ี
หลากหลาย เหมาะสมส าหรับฝึกฝนการเขียนย่อความ 4.47 0.64 มากที่สุด 
2.3 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ สามารถเข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน 
น่าสนใจ 4.67 0.49 มากที่สุด 
2.4 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ มีรูปแบบและขนาดตัวอักษรที่
เหมาะสมอ่านง่าย 5.67 0.72 มากที่สุด 
2.5 แบบฝึกทักษะการเขียนย่อความ ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถ
เขียนย่อความได้ดยีิ่งข้ึน 4.67 0.62 มากที่สุด 

เฉลี่ยด้านสื่อการเรียนรู้ 4.64 0.39 มาก 

3.  ด้านบรรยากาศในการเรยีน 

3.1 ครูจัดการเรียนรู้ได้แปลกใหม่ น่าสนใจ ท าให้นักเรียนมี
ความสุขในการเรียนรู้ 

4.73 0.46 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

�̅� 

S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

3.2 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรม 

4.60 0.63 มากที่สุด 

3.3 นักเรียนมีบทบาทในการกล้าคิด กล้าท า และมีอิสระใน
การสร้องสรรค์งานเขียน 

4.67 0.62 มากที่สุด 

3.4 ครูคอยให้ค าแนะน า ให้ความช่วยเหลือและอ านวย
สะดวกในการเรียนรู้อย่างทั่วถึง 

4.53 0.83 มากที่สุด 

3.5 ครูกระตุ้นและให้ก าลังใจนักเรียนเพื่อให้ท างานได้
ส าเร็จ 

4.60 0.74 มากที่สุด 

เฉลี่ยด้านบรรยากาศในการเรียน 4.63 0.26 มากที่สุด 
4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

4.1 การจัดการเรียนรู้โดยท าให้นักเรียนรู้ เข้าใจ และเขียน
ย่อความได้ดียิ่งขึ้น 4.67 0.62 มากที่สุด 

4.2 การจัดการเรียนรู้โดยท าให้นักเรียนสามารถน าองค์
ความรู้และมวลประสบการณ์ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.87 0.35 มาก 

4.3 นักเรียนมีทักษะการวิเคราะห์ อภิปราย สังเคราะห์
ข้อมูล และมีทักษะการสื่อสาร 4.53 0.83 มากที่สุด 
4.4 นักเรียนได้รับความรู้จากมวลประสบการณ์ที่ได้ท า
กิจกรรมการเรียนรู้ 4.53 0.74 มากที่สุด 
4.5 นักเรียนได้เห็นความส าคัญของการเขียนย่อความ 4.67 0.62 มากที่สุด 

เฉลี่ยด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.69 0.35 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยทั้งหมด 4.64 0.21 มากที่สุด 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ   
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเขียนย่อความ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน
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แผนการจัดการเรียนรู้การพฒันาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการ

เขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
สาระการเรียนรู้  ภาษาไทย       รหัสวิชา ท21101  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1         ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง คิดต่างกัน แต่อยู่ร่วมกันได้   เวลา 10 ชั่วโมง 
ชื่อแผน การเขียนย่อความสร้างสรรค์ (บทเรียนของโมฮา)   เวลา 2 ช่ัวโมง 
      
1.สาระส าคัญ 
      ย่อความจากเรื่องที่อ่านจากบทความ ซึ่งเป็นงานเขียนร้อยแก้วเรื่อง บทเรียนของโมฮา ที่มุ่งให้
สาระความรู้ หรือความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งแก่ผู้อ่าน นักเรียนจะต้องระบุใจความส าคัญ
ของเรื่อง รายละเอียด ล าดับเหตุการณ์เพ่ือน ามาเขียนย่อความได้อย่างถูกต้อง  
 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
     ท 1.1 ม.1/2   จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
     ท 1.1 ม.1/8   วิเคราะห์คุณค่าที่ได้รับจากการอ่านงานเขียนอย่างหลากหลายเพื่อน าไปใช้
แก้ปัญหาในชีวิต 
     ท 1.1 ม.1/9   มีมารยาทในการอ่าน 
     ท 2.1  ม.1/5  เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน  
     ท 2.1 ม.1/9   มีมารยาทในการเขียน 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
    1. การอ่านบทความร้อยแก้ว 
 2. หลักการเขียนย่อความจากบทร้อยแก้ว 
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ความรู้/ความเข้าใจ (K) 
- นักเรียนตอบค าถามจากการอ่านได้ 
 2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นักเรียนย่อความจากการอ่านได้ถูกต้อง 
 3. คุณลักษณะ/เจตคติ/ค่านยิม (A) 
- นักเรียนมีมารยาทในการเขียน 
 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
    1. ความสามารถในการสื่อสาร 
    2. ความสามารถในการคิด 
    3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   1. มีวินัย 
   2. ใฝ่เรียนรู ้
   3. มุ่งม่ันในการท างาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (การจัดการเรียนการสอนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน) 
ชั่วโมงที่ 1 
 ขั้นที่ 1 ขั้นตั้งค าถาม 

1. ครูขอตัวแทนนักเรียนออกมาหน้าชั้น 4 คน เพ่ือมาจับสลากเล่นเกม 
2. ครูเล่นเกม “อับดุล ถามได้ตอบได้” คือให้นักเรียนจับสลากค าถามที่มีความเก่ียวข้องและ 

เชื่อมโยงกับเรื่อง บทเรียนของโมฮา เพ่ือสร้างความเข้าใจบทอ่านจากเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้
ใหม่ในบทอ่านแล้วสร้างความเข้าใจร่วมกัน โดยนักเรียนแต่ละคนจะได้ค าถามที่ไม่เหมือนหัน ตัวอย่าง
ค าถาม เช่น 

- นักเรียนเคยมีเพ่ือนในชั้นเรียนที่ท างานส่งครูไม่ทันไหม แล้วนักเรียนได้ช่วยเพื่อนหรือไม่ 
- นักเรียนเคยโดนเพื่อนล้อ แล้ววันหนึ่งเพ่ือนคนนั้นเดือดร้อนนักเรียนจะช่วยเพื่อนหรือไม่ 

เพราะอะไร 
- นักเรียนเคยล้อหรือแกล้งเพ่ือนหรือไม่ แล้วนักเรียนท าเพราะอะไร 
- นักเรียนโดนเพื่อนล้อ/แกล้งหรือไม่ แล้วนักเรียนรู้สึกอย่างไร 
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ขั้นที่ 2 การจัดการสอนโดยใช้เส้นทางเดือนเรื่อง (Topic line) 
3. ครูแจกใบความรู้นิทานเรื่อง บทเรียนของโมฮา แล้วให้นักเรียนอ่าน โดยใช้เวลาประมาณ 15- 

20 นาที จากนั้นครูให้นักเรียนวิเคราะห์เรื่อง โดยใช้ประเด็นค าถาม เช่น 
-    นักเรียนคิดว่าผู้แต่งเรื่องนี้ต้องการให้ข้อคิดในเรื่องใด 
-    นักเรียนคิดว่าเพ่ือนของโมฮาเป็นคนมีทัศคติแบบใด 

ชั่วโมงที่ 2  
4. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเรื่อง บทเรียนของโมฮา และล าดับเหตุการณ์ของเรื่อง โดยใช้ 

เส้นทางเดินเรื่องแบบสตอรี่ไลน์ แบ่งเป็น 4 ล าดับขั้นตอน ดังนี้ ซึ่งจะเป็นการใช้ค าถามน าขั้นตอน 

เส้นทางเดินเรื่อง ค าถามน า 

ตอนที่ 1 การสร้างฉาก - นักเรียนคิดว่าหมู่บ้านของโมฮาตั้งอยู่ในพ้ืนที่ที่มีลักษณะแบบใด 
- นักเรียนคิดว่าพ้ืนที่การแข่งขันงมหาลูกปัดในทะเล ต้องมีลักษณะ
อย่างไร 

ตอนที่ 2 การสร้างตัวละคร -ตัวละครหลักของเรื่องมีท้ังหมดก่ีตัว ใครบ้าง 

ตอนที่ 3 การก าหนดวิถี
การด ารงชีวิต 

- ตัวละครเหล่านี้ท าอะไร 
- นักเรียนคิดว่าตัวละครหลักแต่ละตัวมีลักษณะนิสัยอย่างไร 

ตอนที่ 4 เหตุการณ์และ
การแก้ปัญหา 

- นักเรียนคิดว่ามีเหตุการณ์ใดบ้างที่ส าคัญที่เปิดขึ้นกับตัวละคร 

5. ครูอธิบายหลักการเขียนย่อความประเภทร้อยแก้วบนกระดาน ดูตามตัวอย่างบนกระดานที่
ครูก าหนดให้ตามรูปแบบ ดังนี้ 

ย่อ(ชื่อประเภท)...............................................เรื่อง(ชื่อเรื่อง)............................................. .................... 
ผู้แต่ง(ชื่อผู้แต่ง).....................................................................จาก(ชื่อหนังสือ)..... ................................... 
ความว่า
............................................................................................................................. ....................... 
................................................................ ................................................................................................
. 
............................................................................................................................. ................................... 

6. นักเรียนฟังครูอธิบายให้ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับความหมาย และองค์ประกอบของการเขียนย่อ 

ความประเภทร้อยแก้ว ว่ามีอะไรบ้าง โดยน าเอาใบความรู้และตัวอย่างการเขียนย่อความประเภทร้อย
แล้วมาประกอบการอธิบาย พร้อมกับอธิบายหลักการเขียนย่อความและมารยาทในการเขียนย่อความ 
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ขัน้ที่ 3 ขั้นประเมิน 
7. นักเรียนเขียนสรุปความตามรูปแบบการเขียนย่อความของเรื่องผ่านทางการเขียนแบบ 

สตอรี่ไลน์ 
8. ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอการย่อความเรื่อง บทเรียนของโมฮา 
9. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและร่วมกันสรุปข้อคิดที่ได้จากบทความเรื่อง บทเรียนของโม 
10. นักเรียนจะน านิทานเรื่อง บทเรียนของโมฮา ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไรบ้าง 
 

8.ชิ้นงาน/ภาระงาน 
    1. ใบงานการเขียนย่อความ  
 
9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
     1. นิทานเรื่อง บทเรียนของโมฮา 
     2. เกม อับดุล ถามได้ตอบได้  
 
10. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
 

หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

สาระส าคัญ 
   ย่อความจากเรื่องที่อ่านจาก
บทความ ซึ่งเป็นงานเขียนร้อยแก้ว
เรื่อง บทเรียนของโมฮา ที่มุ่งให้สาระ
ความรู้ หรือความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องใดเรื่องหนึ่งแก่ผู้อ่าน นักเรียน
จะต้องระบุใจความส าคัญของเรื่อง
รายละเอียด ล าดับเหตุการณ์เพ่ือ
น ามาเขียนย่อความได้อย่างถูกต้อง 

การตอบค าถาม
ในกิจกรรมขั้น
สรุปหลังเรียน 

การตรวจค าตอบ
ของนักเรียนใน
กิจกรรมขั้นสรุป
หลังเรียน 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 
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เป้าหมาย 
 

หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

ตัวช้ีวัด 
ท 1.1 ม.1/2  จับใจความส าคัญจาก
เรื่องท่ีอ่าน 
ท 1.1 ม.1/8   วิเคราะห์คุณค่าที่
ได้รับจากการอ่านงานเขียนอย่าง
หลากหลายเพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิต 
ท 1.1 ม.1/9   มีมารยาทในการอ่าน 
ท 2.1  ม.1/5  เขียนย่อความจาก
เรื่องท่ีอ่าน  
 ท 2.1 ม.1/9   มีมารยาทในการ
เขียน 

ใบงานการเขียน
ย่อความ 

แบบประเมินใบ
งานการเขียนย่อ
ความ 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

1. ความรู้/ความเข้าใจ (K) 
- นักเรียนตอบค าถามจากการอ่านได้ 

แบบสังเกต
พฤติกรรม
นักเรียน 

แบบสังเกต
พฤติกรรม
นักเรียน 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นักเรียนย่อความจากการอ่านได้
ถูกต้อง 

แบบประเมิน
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

แบบประเมิน
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

3. คุณลักษณะ/เจตคติ/ค่านยิม (A) 
- นักเรียนมีมารยาทในการเขียน 

แบบประเมิน
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

แบบประเมิน
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

 
11. บันทึกหลังสอน 
     ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
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     ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
     แนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................... .....................
.............................................................................................................. ..................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

(นางสาวศิริเพชร  มีไชโย)     
ครูประจ าวิชาภาษาไทย     

 
 
      ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.......................................................................... ......................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
   ลงชื่อ......................................................ครูพ่ีเลี้ยง 
                     (..............................................) 
            หัวหน้ากลุ่มสาระภาษาไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

137 

 
 
 
 
 
 

แบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 
ชื่อ-สกุลนักเรียน............................................................ชั้น........................เลขท่ี.................... 
ค าชี้แจง : ให้ครูผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน แล้วใส่  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคุณภาพ 

สมรรถนะ รายการประเมิน ระดับคะแนน 
3 

ดีมาก 
2 
ด ี

1 
พอใช้ 

0 
ปรับปรุง 

1. ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

1.มีความสามารถในการรับสาร – ส่ง
สาร 

    

2. มีความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ ความคิด ความเข้าใจของ
ตนเอง โดยใช้ภาษาอย่างเหมาะสม 

    

2. ความสามารถ
ในการคิด 

3. มีความสามารถในการคิดอย่าง
เป็นระบบ 
4. มีความสามารถในการคิด
สร้างสรรค ์

    

3. ความสามารถ
ในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

5. สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

    

 
   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
       (นางสาวศิริเพชร  มีไชโย)    

วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน.........../.................../............. 
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เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ  
 
      ดีมาก   หมายถึง     พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและสม่ าเสมอ ให้ระดับ     3 คะแนน 
      ดี        หมายถึง     พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและบ่อยครั้ง   ให้ระดับ     2 คะแนน 
      พอใช้   หมายถึง     พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นปฏิบัติบางครั้ง ให้ระดับ     1 คะแนน 
      ต้องปรับปรุง  หมายถึง     ไม่พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นเลย  ให้ระดับ     0 คะแนน 
 
เกณฑ์การสรุปผล 
 
      ดีมาก          หมายถึง     รวมคะแนน 13-15 คะแนน 
      ดี               หมายถึง     รวมคะแนน  9-12 คะแนน 
      พอใช้          หมายถึง     รวมคะแนน    1-8  คะแนน 
      ต้องปรับปรุง  หมายถึง     รวมคะแนน      0    คะแนน 
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แบบประเมินการให้คะแนนใบงานการเขียนย่อความ 

ประเด็น
การ

ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง (1 คะแนน) 

1.ความ
ถูกต้อง 

ย่อความได้ถูกต้องตรง
ประเด็นค าถามทั้งหมด 

ย่อความได้ถูกต้อง ตรง
ประเด็นได้ แต่มีบางข้อ
ที่ยังไม่ถูกต้อง 

ย่อความได้ไม่ถูกต้องตรง
ประเด็น 

2.ความ
ครบถ้วน 

ย่อความได้ครบถ้วนทุก
ประเด็นค าถาม 

ย่อความได้ครบถ้วน
มากกว่า 2 ข้อขึ้นไป 

ย่อความได้น้อยกว่า 2 ข้อ 

3.การใช้
ภาษา 

มีการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง
เหมะสม ใช้ค าที่สื่อ
ความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าถูกต้องทุกค า  
มีการเว้นวรรคโดยไม่ฉีก
ค าและใช้ภาษาที่เข้าใจ
ง่ายไม่ก ากวม 

มีการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง
เหมาะสม ใช้ค าที่สื่อ
ความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าผิดน้อยกว่า 5 
ค า มีการเว้นวรรค แต่
ฉีกค า 2 ต าแหน่ง และ
ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายไม่
ก ากวม 

มีการใช้ภาษาท่ีไม่ค่อย
ถูกต้องเหมะสม ใช้ค าที่ไม่สื่อ
ความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าผิดน้อยกว่า 6 ค า
ขึ้นไป 
มีการเว้นวรรค แต่ฉีกค า 5 
ต าแหน่งขึ้นไป และใช้ภาษา
ก ากวม 

4.การตรง
ต่อเวลา 

ส่งงานภายในช่วงเวลาที่
ก าหนด 

ส่งงานช้ากว่าก าหนด 1 
วัน 

ส่งงานช้ากว่าก าหนด 2 วัน
ขึ้นไป 

5.การแยก
ใจความ
ส าคัญจาก
พลความ 

มีการแยกแยะใจความ
ส าคัญออกจากพลความ
ได้อย่างชัดเจน 

แยกแยะใจความส าคัญ
ออกจากพลความได้บาง
ประเด็น 

ไม่สามารถแยกแยะใจความ
ส าคัญออกจากพลความ 

รวม 15 คะแนน เก็บ 5 คะแนน 
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เกณฑ์การประเมินการผ่าน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ ผลประเมิน 
12 – 15 ดีมาก ผ่าน 

8 – 11 ดี ผ่าน 

4 -7 พอใช้ ผ่าน 
1 - 3 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมในระหว่างเรียนของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 

ค าชี้แจง : ผู้สอนสังเกตการณ์ท างานของผู้เรียน โดยท าเครื่องหมายถูกลงในช่องที่ตรงกับความจริง 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรม 

ความสนใจใน
การเรียน 

การมีส่วนร่วม 
แสดงความ

คิดเห็นและตอบ
ค าถามการรับ

ฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

ความ
รับผิดชอบ 

ต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ผลการสังเกต 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่
ผ่าน 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1.         
2.         

3.         
4.         

5.         

6.         
7.         

8.         

9.         
10.         

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 
          ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่      2   พฤติกรรมขึ้นไป ถือว่า “ผ่าน” 
          ผ่านเกณฑ์การประเมินน้อยกว่า   2   พฤติกรรมข้ึนไป  ถือว่า  “ไม่ผ่าน” 
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แผนการจัดการเรียนรู้การพฒันาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการ

เขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
สาระการเรียนรู้  ภาษาไทย       รหัสวิชา ท21101  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1      ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง คิดต่างกัน แต่อยู่ร่วมกันได้   เวลา 10 ชั่วโมง 
ชื่อแผน การเขียนย่อความสร้างสรรค์  (พระบรมราโชวาท)   เวลา 2 ช่ัวโมง 
      
1.สาระส าคัญ 
      พระบรมราโชวาท พระราชด ารัส มีเนื้อความมุ่งให้ค าสอนเกี่ยวกับการวางตน การรู้จักใช้สอย

พระราชทรัพย์ การรู้จักอุตสาหะเล่าเรียน การรักษาชื่อเสียงของวงศ์ตระกูล และความส าคัญของการ

เรียนรู้ภาษาอ่ืน โดยไม่ละทิ้งภาษาไทยอันเป็นภาษาประจ าชาติ ซึ่งท าให้ผู้เรียนได้รับข้อคิดคติเตือนใจ 

น าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันและมีลักษณะเป็นการเขียนจดหมายจากการศึกษา  

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
     ท 1.1  ม.1/2  จับใจวามส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
     ท 1.1  ม.1/8  วิเคราะห์คุณค่าที่ได้รับจากการอ่านงานเขียนอย่างหลากหลายเพื่อน าไปใช้
แก้ปัญหาชีวิต 
     ท 1.1  ม.1/9  มีมารยาทในการอ่าน 
     ท 2.1  ม.1/5  เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน  
     ท 2.1 ม.1/9   มีมารยาทในการอ่าน 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
   1. การอ่านพระบรมราโชวาท 
   2. หลักการเขียนย่อความจากพระบรมราโชวาท 



 

  

146 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    1. ความรู้/ความเข้าใจ (K) 
- นักเรียนตอบค าถามจากการอ่านได้ 
 2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นักเรียนย่อความจากการอ่านได้ถูกต้อง 
 3. คุณลักษณะ/เจตคติ/ค่านยิม (A) 
- นักเรียนมีมารยาทในการเขียน 
 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
    1. ความสามารถในการคิด 
    2. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
    3. ความสามารถในการสื่อสาร 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   1. มีวินัย 
   2. ใฝ่เรียนรู ้
   3. มุ่งม่ันในการท างาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (การจัดการเรียนการสอนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน) 
ชั่วโมงที่ 1 
 ขั้นที ่1 ข้ันตั้งค าถาม 
1.1 ครูน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการถามนักเรียนว่า นักเรียนมีคติประจ าใจที่มักใช้บอกกับตัวเอง 
หรือไม่  
1.2 ครูยกตัวอย่างคติประจ าใจของครูก่อน เช่น  "สิ่งใดตนไม่ปรารถนา สิ่งนั้นอย่าท ากับผู้อ่ืน" หรือ "มี 
สติทุกครั้งก่อนพูด" เพ่ือให้นักเรียนได้นึกคิดคติประจ าใจของตนเอง 
1.3 ครูตั้งค าถามกับนักเรียนในเรื่อง คติประจ าใจ เพ่ือให้นักเรียนได้สังเคราะห์ความคิดและเพ่ือสร้าง 
ความเข้าใจบทอ่านจากเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ในบทอ่าน ตัวอย่างค าถาม เช่น 

- นักเรียนคิดว่า ท าไมคนเราต้องมีคติประจ าใจ 
- นักเรียนคิดว่าถ้าเราไม่ตั้งคติประจ าใจ หรือไม่มีเป้าหมายในการใช้ชีวิต จะเป็นอย่างไร 
ขั้นที่ 2 การจัดการสอนโดยใช้เส้นทางเดินเรื่อง (Topic line) 

1.4 ครูแจกค าพระบรมราโชวาท“การเอาชนะใจตนเอง แล้วให้นักเรียนอ่าน โดยใช้เวลาประมาณ 10- 
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15 นาที จากนั้นครูให้นักเรียนวิเคราะห์เรื่อง โดยใช้ประเด็นค าถาม เช่น 
-    นักเรียนคิดว่าพระบรมราโชวาท “การเอาชนะใจตนเอง” ของพระบาทส าเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ให้ข้อคิดในเรื่องใด 

ชั่วโมงที่ 2  
2.1 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายพระบรมราโชวาทของพระบาทส าเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9  
และล าดับเหตุการณ์ของเรื่อง โดยใช้เส้นทางเดินเรื่องแบบสตอรี่ไลน์ แบ่งเป็น 4 ล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
ซึ่งจะเป็นการใช้ค าถามน าขั้นตอน 

เส้นทางเดินเรื่อง ค าถามน า 

ตอนที่ 1 การสร้างฉาก - นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์เกิดขึ้นที่ไหน 

ตอนที่ 2 การสร้างตัว
ละคร 

- นักเรียนคิดว่า พระบรมราโชวาทนี้เหมาะสมกับบุคคลประเภทใด 

ตอนที่ 3 การก าหนดวิถี
การด ารงชีวิต 

- นักเรียนคิดว่าพระบรมราโชวาทเก่ียวกับเรื่องใด  

ตอนที่ 4 เหตุการณ์และ
การแก้ปัญหา 

- นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 
9 จึงยกเรื่องนี้ขึน้มาพระราโชวาท 
- พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ต้องการให้บัณฑิตปฏิบัติ
ตนอย่างไร 

 
2.2 ครูอธิบายหลักการเขียนย่อความประเภทพระบรมราโชวาทบน PowerPoint ดูที่ครูก าหนดให้

ตามรูปแบบ ดังนี้ย่อ(พระบรมราโชวาท)................................................................................... 
พระราชทานแก่....................................................เนื่องในโอกาส................................................ ...... 
ณ......................................................................วันที่....................................................................... .. 
ความว่า...................................................................................................................... ....................... 
................................................................................................................................................ .......... 
2.3 นักเรียนฟังครูอธิบายให้ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับความหมาย และองค์ประกอบของการเขียนย่อความ 
ประเภทพระบรมราโชวาท ว่ามีอะไรบ้าง โดยน าเอาใบความรู้และตัวอย่างการเขียนย่อความประเภท
พระบรมราโชวาท มาประกอบการอธิบาย พร้อมกับอธิบายหลักการเขียนย่อความและมารยาทในการ
เขียนย่อความ 
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 ขั้นที่ 3 ขั้นประเมิน 

3.1 นักเรียนเขียนสรุปความตามรูปแบบการเขียนย่อความของเรื่องผ่านทางการเขียนแบบสตอรี่ไลน์
ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอการย่อความพระบรมราโชวาท “การเอาชนะใจตนเอง 

3.2 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและร่วมกันสรุปข้อคิดที่ได้จากพระบรมราโชวาท “การเอาชนะใจ
ตนเอง 

 
8.ชิ้นงาน/ภาระงาน 
    1. ใบงานการเขียนย่อความ ประเภทพระบรมราโชวาท 
 
9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
     1. “การเอาชนะใจตนเอง” พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิ
พลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
     2. PowerPoint 
 
10. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
 

หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

สาระส าคัญ 
   พระบรมราโชวาท พระราชด ารัส มี
เนื้อความมุ่งให้ค าสอนเกี่ยวกับการ
วางตน การรู้จักใช้สอยพระราชทรัพย์ 
การรู้จักอุตสาหะเล่าเรียน การรักษา
ชื่ อ เ สี ย ง ข อ ง ว ง ศ์ ต ร ะ กู ล  แ ล ะ
ความส าคัญของการเรียนรู้ภาษาอ่ืน 
โดยไม่ละทิ้งภาษาไทยอันเป็นภาษา
ประจ าชาติ  ซึ่ งท าให้ผู้ เรียนได้รับ
ข้อคิดคติ เตือนใจ น าไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและมีลักษณะเป็นการ
เขียนจดหมายจากการศึกษา  

การตอบค าถาม
ในกิจกรรมขั้น
สรุปหลังเรียน 

การตรวจค าตอบ
ของนักเรียนใน
กิจกรรมขั้นสรุป
หลังเรียน 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 
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เป้าหมาย 
 

หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

ตัวช้ีวัด 
ท 1.1 ม.1/2  จับใจความส าคัญจาก
เรื่องท่ีอ่าน 
ท 1.1 ม.1/8   วิเคราะห์คุณค่าที่
ได้รับจากการอ่านงานเขียนอย่าง
หลากหลายเพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิต 
ท 1.1 ม.1/9   มีมารยาทในการอ่าน 
ท 2.1  ม.1/5  เขียนย่อความจาก
เรื่องท่ีอ่าน  
 ท 2.1 ม.1/9   มีมารยาทในการ
เขียน 

ใบงานการเขียน
ย่อความ 

แบบประเมินใบ
งานการเขียนย่อ
ความ 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

1. ความรู้/ความเข้าใจ (K) 
- นักเรียนตอบค าถามจากการอ่านได้ 

แบบสังเกต
พฤติกรรม
นักเรียน 

แบบสังเกต
พฤติกรรม
นักเรียน 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นักเรียนย่อความจากการอ่านได้
ถูกต้อง 

แบบประเมิน
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

แบบประเมิน
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 
 
 
 

3. คุณลักษณะ/เจตคติ/ค่านยิม (A) 
- นักเรียนมีมารยาทในการเขียน 

แบบประเมิน
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

แบบประเมิน
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

 
11. บันทึกหลังสอน 
     ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
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ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................................. .................................................................. 
 
     แนวทางแก้ไข 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................................................................ ........................
........................................................................................................... .....................................................
............................................................................................................................. ................................... 
   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

(นางสาวศิริเพชร  มีไชโย)       
ครู ประจ าวิชาภาษาไทย    

      ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................................................................................. .............................. 
 

ลงชื่อ......................................................ครูพ่ีเลี้ยง 
                       (..............................................) 
      หัวหน้ากลุ่มสาระภาษาไทย 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชื่อ-สกุลนักเรียน.............................................................ชั้น........................เลขท่ี.................... 
ค าชี้แจง : ให้ครูผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วใส่  
ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

1.มีวินัย 1.มีความตั้งใจ และสนใจในสิ่งที่ครูสอน     

2.ใฝ่เรียนรู้ 2. มีความสนใจ ใส่ใจการเรียนรู้     

3.มุ่งม่ันในการ
ท างาน 

3. มีความพยายาม อดทนและไม่ท้อแท้ต่อ
อุปสรรคเพื่อให้งานส าเร็จ 

    

 
  ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
       (นางสาวศิริเพชร  มีไชโย)   
       วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน.........../.................../..............            
เกณฑ์การให้คะแนน 
พฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้   3   คะแนน 
พฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้   2   คะแนน 
พฤติกรรมบางครั้ง ให้   1   คะแนน 
พฤติกรรมที่ไม่ปฏิบัติ ให้   0  คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

6-9 ดี 

3-5 พอใช้ 
ต่ ากว่า 3 ปรับปรุง 
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แบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 

ชื่อ-สกุลนักเรียน..............................................................ชั้น........................เลขที่.................... 
ค าชี้แจง : ให้ครูผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน แล้วใส่  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคุณภาพ 

สมรรถนะ รายการประเมิน ระดับคะแนน 
3 

ดีมาก 
2 
ดี 

1 
พอใช้ 

0 
ปรับปรุง 

1. 
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

1.มีความสามารถในการรับสาร – ส่งสาร     

2. มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ 
ความคิด ความเข้าใจของตนเอง โดยใช้
ภาษาอย่างเหมาะสม 

    

2. 
ความสามารถ
ในการคิด 

3. มีความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ 
4. มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

    

3. 
ความสามารถ
ในการใช้
ทักษะชีวิต 

5. สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

    

 
   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
       (นางสาวศิริเพชร  มีไชโย)    

วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน.........../.................../.............. 
 
 
 



 

  

153 

เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ  
 
      ดีมาก     หมายถึง    พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและสม่ าเสมอ  ให้ระดับ     3 คะแนน 
      ดี          หมายถึง     พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและบ่อยครั้ง  ให้ระดับ     2 คะแนน 
      พอใช้      หมายถึง     พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นปฏิบัติบางครั้ง   ให้ระดับ     1 คะแนน 
      ต้องปรับปรุง  หมายถึง     ไม่พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นเลย    ให้ระดับ     0 คะแนน 
เกณฑ์การสรุปผล 
 
      ดีมาก          หมายถึง     รวมคะแนน 13-15 คะแนน 
      ดี               หมายถึง     รวมคะแนน  9-12 คะแนน 
      พอใช้          หมายถึง     รวมคะแนน   1-8  คะแนน 
      ต้องปรับปรุง  หมายถึง     รวมคะแนน    0    คะแนน 
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แบบประเมินการให้คะแนนใบงานการเขียนย่อความ 

ประเด็น
การ

ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง (1 คะแนน) 

1.ความ
ถูกต้อง 

ย่อความได้ถูกต้องตรง
ประเด็นค าถามทั้งหมด 

ย่อความได้ถูกต้อง ตรง
ประเด็นได้ แต่มีบางข้อ
ที่ยังไม่ถูกต้อง 

ย่อความได้ไม่ถูกต้องตรง
ประเด็น 

2.ความ
ครบถ้วน 

ย่อความได้ครบถ้วนทุก
ประเด็นค าถาม 

ย่อความได้ครบถ้วน
มากกว่า 2 ข้อขึ้นไป 

ย่อความได้น้อยกว่า 2 ข้อ 

3.การใช้
ภาษา 

มีการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง
เหมะสม ใช้ค าที่สื่อ
ความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าถูกต้องทุกค า  
มีการเว้นวรรคโดยไม่ฉีก
ค าและใช้ภาษาที่เข้าใจ
ง่ายไม่ก ากวม 

มีการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง
เหมะสม ใช้ค าที่สื่อ
ความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าผิดน้อยกว่า 5 
ค า มีการเว้นวรรค แต่
ฉีกค า 2 ต าแหน่ง และ
ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายไม่
ก ากวม 

มีการใช้ภาษาท่ีไม่ค่อย
ถูกต้องเหมะสม ใช้ค าที่ไม่
สื่อความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าผิดน้อยกว่า 6 ค า
ขึ้นไป 
มีการเว้นวรรค แต่ฉีกค า 5 
ต าแหน่งขึ้นไป และใช้
ภาษาก ากวม 

4.การตรง
ต่อเวลา 

ส่งงานภายในช่วงเวลาที่
ก าหนด 

ส่งงานช้ากว่าก าหนด 1 
วัน 

ส่งงานช้ากว่าก าหนด 2 
วันขึ้นไป 

5.การ
แยก
ใจความ
ส าคัญ
จากพล
ความ 

มีการแยกแยะใจความ
ส าคัญออกจากพลความ
ได้อย่างชัดเจน 

แยกแยะใจความส าคัญ
ออกจากพลความได้บาง
ประเด็น 

ไม่สามารถแยกแยะ
ใจความส าคัญออกจากพล
ความ 

รวม 15 คะแนน เก็บ 5 คะแนน 
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เกณฑ์การประเมินการผ่าน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ ผลประเมิน 
12 – 15 ดีมาก ผ่าน 

8 – 11 ดี ผ่าน 

4 -7 พอใช้ ผ่าน 
1 - 3 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมในระหว่างเรียนของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
ค าชี้แจง : ผู้สอนสังเกตการณ์ท างานของผู้เรียน โดยท าเครื่องหมายถูกลงในช่องที่ตรงกับความจริง 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรม 

ความสนใจใน
การเรียน 

การมีส่วนร่วม 
แสดงความ

คิดเห็นและตอบ
ค าถามการรับ

ฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

ความ
รับผิดชอบ 

ต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ผลการสังเกต 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่
ผ่าน 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1.         
2.         

3.         
4.         

5.         

6.         
7.         

8.         

9.         
10.         

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 
          ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่      2   พฤติกรรมขึ้นไป ถือว่า “ผ่าน” 
          ผ่านเกณฑ์การประเมินน้อยกว่า   2   พฤติกรรมข้ึนไป  ถือว่า  “ไม่ผ่าน” 
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แผนการจัดการเรียนรู้การพฒันาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการ

เขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
สาระการเรียนรู้  ภาษาไทย       รหัสวิชา ท2110   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1      ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง คิดต่างกัน แต่อยู่ร่วมกันได้   เวลา 10 ชั่วโมง 
ชื่อแผน การเขียนย่อความสร้างสรรค์ (ประกาศ แถลงการณ์ฯ)  เวลา 2 ช่ัวโมง 
      
1.สาระส าคัญ 
      ประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างหนึ่งที่ข้าราชการหรือผู้ที่
ปฏิบัติงานอยู่ในหน่วยงานของรัฐจ าเป็นต้องรู้ ศึกษาและปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง เป็นหนังสือที่จะต้องมี
การติดต่อสื่อสาร หรือประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ หรือระหว่างบุคคลด้วยหนังสือราชการ ซึ่งเป็น
สิ่งที่นักเรียนควรเรียนรู้เพื่อให้มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับระเบียบงานสารบรรณ เพื่อให้มีทักษะ
ความรู้ในการเขียนหนังสือราชการ การโต้ตอบหนังสือราชการ และการเขียนหนังสือราชการประเภท
ต่าง 
 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
     ท 1.1 ม.1/2   จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
     ท 1.1 ม.1/8   วิเคราะห์คุณค่าที่ได้รับจากการอ่านงานเขียนอย่างหลากหลายเพื่อน าไปใช้
แก้ปัญหาในชีวิต 
     ท 1.1 ม.1/9   มีมารยาทในการอ่าน 
     ท 2.1 ม.1/5   เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน  
     ท 2.1 ม.1/9   มีมารยาทในการเขียน 
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3. สาระการเรียนรู้ 
     1. การอ่านประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯ 
     2. หลักการเขียนย่อความจากประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯ 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ความรู้/ความเข้าใจ (K) 
- นักเรียนตอบค าถามจากการอ่านได้ 
 2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นักเรียนย่อความจากการอ่านได้ถูกต้อง 
 3. คุณลักษณะ/เจตคติ/ค่านยิม (A) 
- นักเรียนมีมารยาทในการเขียน 
 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
    1. ความสามารถในการสื่อสาร 
    2. ความสามารถในการคิด 
    3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   1. มีวินัย 
   2. ใฝ่เรียนรู ้
   3. มุ่งม่ันในการท างาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (การจัดการเรียนการสอนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน) 
ชั่วโมงที่ 1 

   ขั้นที่ 1 ขั้นตั้งค าถาม 
1.1 ครูให้นักเรียนพิจารณาค าว่า “ภาษาพูด” และ “ภาษาเขียน” ควรมีลักษณะอย่างไร 
1.2 ครูให้นักเรียนพิจารณาค าว่า “ทันตแพทย์” และค าว่า “หมอฟัน” ว่าค าใดเป็นภาษาพูดและ 

ภาษาเขียน เหราะเหตุใด 
1.3 ครูเชื่อมโยงค าตอบของนักเรียน และให้เหตุผลของการเรียนเรื่อง การใช้ภาษาเขียนใน

หนังสือ 
ราชการ  
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1.4 ครูตั้งประเด็นค าถามเพ่ือสร้างความเข้าใจบทอ่านจากเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ใน 

บทอ่านแล้วสร้างความเข้าใจร่วมกัน เช่น 

- มีนักเรียนคนใดเคยเห็นหรือเคยอ่านประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯ
หรือไม่ แล้วหนังสือราชการแตกต่างจากการเขียนจดหมายหรือการเขียนหนังสือแจ้งให้
ทราบอย่างไร  

- การใช้ระดับการใช้ภาษาในประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯแตกต่างจาก
การใช้ระดับภาษาในภาษาพูดอย่างไร 

ขั้นที่ 2 การจัดการสอนโดยใช้เส้นทางเดินเรื่อง (Topic line) 
2.1 ครูแจกตัวอย่างประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯให้นักเรียนคนละ 1 

ฉบับ แล้วให้นักเรียนศึกษา โดยใช้เวลาประมาณ 30-40 นาท ีจากนั้นครูให้นักเรียนวิเคราะห์เรื่อง 
โดยใช้ประเด็นค าถาม เช่น 

-    ให้นักเรียนดูว่าหนังสือฉบับนี้กล่าวถึงเรื่องอะไร 
-    นักเรียนดูว่าหนังสือฉบับนี้ต้องการให้ปฏิบัติอย่างไร 
 

ชั่วโมงที่ 2  
2.2 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายจากประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯและ 

ล าดับเหตุการณ์ของเรื่อง โดยใช้เส้นทางเดินเรื่องแบบสตอรี่ไลน์ แบ่งเป็น 4 ล าดับขั้นตอน ดังนี้ ซึ่งจะ
เป็นการใช้ค าถามน าขั้นตอน 

เส้นทางเดินเรื่อง ค าถามน า 
ตอนที่ 1 การสร้างฉาก - จากประกาศเป็นการแจ้งให้กับหน่วยงานใดที่ต้องปฏิบัติ 

 
ตอนที่ 2 การสร้างตัวละคร - นักเรียนคิดว่าหน่วยงานที่แจ้งหนังสือมาคือหน่วยงานใด 

- นักเรียนคิดว่าผู้ที่ต้องปฏิบัติตามหนังสือคือใครบ้าง 
ตอนที่ 3 การก าหนดวิถี
การด ารงชีวิต 

- นักเรียนคิดว่าหน่วยงานที่แจ้งหนังสือมาต้องการให้ท าอะไร 

ตอนที่ 4 เหตุการณ์และ
การแก้ปัญหา 

- จากประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯแจ้งให้ทราบ
เนื่องในเหตุการณ์อะไร 

 
2.3 ครูอธิบายหลักการเขียนย่อความหนังสือราชการบนPowerPoint ดูตามตัวอย่างบน 
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PowerPointที่ครูก าหนดให้ตามรูปแบบ ดังนี้ 
ย่อ(จากประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯ).............................................................. 
เรื่อง...............................................ของ.......................................................ลงวันที่...... .................. 
ความว่า............................................................. .............................................................................. 
............................................................................................................................. ........................... 
............................................................................................................................. ........................... 
....................................................................................................... .................................................. 

2.4 นักเรียนฟังครูอธิบายให้ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับความหมาย และองค์ประกอบของการเขียนย่อ 

ความประเภทจากประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯว่ามีอะไรบ้าง โดยน าเอาใบความรู้
และตัวอย่างการเขียนย่อความประเภทจากประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯ มา
ประกอบการอธิบาย พร้อมกับอธิบายหลักการเขียนย่อความและมารยาทในการเขียนย่อความ 

ขั้นที่ 3 ขั้นประเมิน 
 3.1 นักเรียนเขียนสรุปความตามรูปแบบการเขียนย่อความของเรื่องผ่านทางการเขียนแบบ
สตอรี่ไลน์   
 3.2 ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอการย่อความจากประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบ
ค าสั่งฯ 
 3.3 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและร่วมกันสรุปข้อคิดที่ได้จากบทความจากประกาศ 
แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯ 
 3.4 นักเรียนจะน าจากประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯ ไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างไร 
8.ชิ้นงาน/ภาระงาน 
    1. ใบงานการเขียนย่อความจากประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯ 
 
9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
     1. ตวัอย่างประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯ 
     2. PowerPoint 
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10. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
 

หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

สาระส าคัญ 
      ประกาศ แจ้งความ 
แถลงการณ์ ระเบียบค าสั่งฯเป็นสิ่ง
ที่ส าคัญอย่างหนึ่งที่ข้าราชการหรือ
ผู้ที่ปฏิบัติงานอยู่ในหน่วยงานของ
รัฐจ าเป็นต้องรู้ ศึกษาและปฏิบัติได้
อย่างถูกต้อง เป็นหนังสือที่จะต้องมี
การติดต่อสื่อสาร หรือประสานงาน
กับหน่วยงานต่างๆ หรือระหว่าง
บุคคลด้วยหนังสือราชการ ซึ่งเป็น
สิ่งที่นักเรียนควรเรียนรู้เพื่อให้มี
ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับ
ระเบียบงานสารบรรณ เพ่ือให้มี
ทักษะความรู้ในการเขียนหนังสือ
ราชการ การโต้ตอบหนังสือราชการ 
และการเขียนหนังสือราชการ
ประเภทต่างๆ 

การตอบค าถาม
ในกิจกรรมขั้น
สรุปหลังเรียน 

การตรวจค าตอบ
ของนักเรียนใน
กิจกรรมขั้นสรุป
หลังเรียน 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

ตัวช้ีวัด 
ท 1.1 ม.1/2   จับใจความส าคัญ
จากเรื่องที่อ่าน 
ท 1.1 ม.1/8   วิเคราะห์คุณค่าที่
ได้รับจากการอ่านงานเขียนอย่าง
หลากหลายเพื่อน าไปใช้แก้ปัญหา
ในชีวิต 
ท 1.1 ม.1/9   มีมารยาทในการ
อ่าน 

ใบงานการเขียน
ย่อความ 

แบบประเมินใบ
งานการเขียนย่อ
ความ 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 
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เป้าหมาย 
 

หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

ท 2.1 ม.1/5   เขียนย่อความจาก
เรื่องท่ีอ่าน  
ท 2.1 ม.1/9   มีมารยาทในการ
เขียน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งม่ันในการท างาน 

แบบสังเกต
พฤติกรรม
นักเรียน 

แบบสังเกต
พฤติกรรม
นักเรียน 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

สมรรถนะส าคัญ 
1. ความสามารถในการคิด 
2. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 
 

แบบประเมิน
สมรรถนะ 

แบบประเมิน
สมรรถนะ 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

 
 
11. บันทึกหลังสอน 
     ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
    ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 
.......................................................................................... ......................................................................
............................................................................................................................. ...................................
....................................................................................................................................................... .........
.......................................................................................................................... ...................................... 
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     แนวทางแก้ไข 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

(นางสาวศิริเพชร  มีไชโย)      
ครู ประจ าวิชาภาษาไทย    

 
      ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
 
   ลงชื่อ......................................................ครูพ่ีเลี้ยง 
                       (..............................................) 
      หัวหน้ากลุ่มสาระภาษาไทย 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชื่อ-สกุลนักเรียน...................................................................ชั้น........................เลขที่.................... 
ค าชี้แจง : ให้ครูผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วใส่  
ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 1 0 
1.มีวินัย 1.มีความตั้งใจ และสนใจในสิ่งที่ครูสอน     

2.ใฝ่เรียนรู้ 2. มีความสนใจ ใส่ใจการเรียนรู้     

3.มุ่งม่ันในการ
ท างาน 

3. มีความพยายาม อดทนและไม่ท้อแท้ต่อ
อุปสรรคเพื่อให้งานส าเร็จ 

    

 
   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
       (นางสาวศิริเพชร  มีไชโย)    

วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน.........../.................../.............. 
เกณฑ์การให้คะแนน 
พฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้   3   คะแนน 
พฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้   2   คะแนน 
พฤติกรรมบางครั้ง ให้   1   คะแนน 
พฤติกรรมที่ไม่ปฏิบัติ ให้   0  คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
6-9 ดี 

3-5 พอใช้ 

ต่ ากว่า 3 ปรับปรุง 
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แบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 
ชื่อ-สกุลนักเรียน..................................................................ชั้น........................เลขท่ี.................... 
ค าชี้แจง : ให้ครูผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน แล้วใส่  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคุณภาพ 

สมรรถนะ รายการประเมิน ระดับคะแนน 
3 
ดีมาก 

2 
ดี 

1 
พอใช้ 

0 
ปรับปรุง 

1. 
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

1.มีความสามารถในการรับสาร – ส่งสาร     

2. มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ 
ความคิด ความเข้าใจของตนเอง โดยใช้
ภาษาอย่างเหมาะสม 

    

2. 
ความสามารถ
ในการคิด 

3. มีความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ 
4. มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

    

3. 
ความสามารถ
ในการใช้
ทักษะชีวิต 

5. สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

    

 
   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
       (นางสาวศิริเพชร  มีไชโย)    

วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน.........../.................../.............. 
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เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ  
 
      ดีมาก     หมายถึง    พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและสม่ าเสมอ ให้ระดับ    3 คะแนน 
      ดี          หมายถึง     พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและบ่อยครั้ง  ให้ระดับ    2 คะแนน 
      พอใช้     หมายถึง     พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นปฏิบัติบางครั้ง     ให้ระดับ    1 คะแนน 
      ต้องปรับปรุง  หมายถึง    ไม่พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นเลย     ให้ระดับ    0 คะแนน 
 
เกณฑ์การสรุปผล 
 
      ดีมาก          หมายถึง     รวมคะแนน 13-15 คะแนน 
      ดี               หมายถึง     รวมคะแนน 9-12 คะแนน 
      พอใช้          หมายถึง     รวมคะแนน 1-8  คะแนน 
      ต้องปรับปรุง  หมายถึง     รวมคะแนน 0    คะแนน 
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แบบประเมินการให้คะแนนใบงานการเขียนย่อความหรรษา พาเข้าใจเรื่อง 
 

ประเด็น
การ

ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง (1 คะแนน) 

1.ความ
ถูกต้อง 

ย่อความได้ถูกต้องตรง
ประเด็นค าถามทั้งหมด 

ย่อความได้ถูกต้อง ตรง
ประเด็นได้ แต่มีบางข้อ
ที่ยังไม่ถูกต้อง 

ย่อความได้ไม่ถูกต้องตรง
ประเด็น 

2.ความ
ครบถ้วน 

ย่อความได้ครบถ้วนทุก
ประเด็นค าถาม 

ย่อความได้ครบถ้วน
มากกว่า 2 ข้อขึ้นไป 

ย่อความได้น้อยกว่า 2 ข้อ 

3.การใช้
ภาษา 

มีการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง
เหมะสม ใช้ค าที่สื่อ
ความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าถูกต้องทุกค า  
มีการเว้นวรรคโดยไม่ฉีก
ค าและใช้ภาษาที่เข้าใจ
ง่ายไม่ก ากวม 

มีการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง
เหมะสม ใช้ค าที่สื่อ
ความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าผิดน้อยกว่า 5 
ค า มีการเว้นวรรค แต่
ฉีกค า 2 ต าแหน่ง และ
ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายไม่
ก ากวม 

มีการใช้ภาษาท่ีไม่ค่อย
ถูกต้องเหมะสม ใช้ค าที่ไม่สื่อ
ความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าผิดน้อยกว่า 6 ค า
ขึ้นไปมีการเว้นวรรค แต่ฉีก
ค า 5 ต าแหน่งขึ้นไป และใช้
ภาษาก ากวม 

4.การตรง
ต่อเวลา 

ส่งงานภายในช่วงเวลาที่
ก าหนด 

ส่งงานช้ากว่าก าหนด 1 
วัน 

ส่งงานช้ากว่าก าหนด 2 วัน
ขึ้นไป 

5.การแยก
ใจความ
ส าคัญจาก
พลความ 

มีการแยกแยะใจความ
ส าคัญออกจากพลความ
ได้อย่างชัดเจน 

แยกแยะใจความส าคัญ
ออกจากพลความได้บาง
ประเด็น 

ไม่สามารถแยกแยะใจความ
ส าคัญออกจากพลความ 

รวม 15 คะแนน เก็บ 5 คะแนน 
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เกณฑ์การประเมินการผ่าน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ ผลประเมิน 

12 – 15 ดีมาก ผ่าน 

8 – 11 ดี ผ่าน 
4 -7 พอใช้ ผ่าน 

1 - 3 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมในระหว่างเรียนของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
ค าชี้แจง : ผู้สอนสังเกตการณ์ท างานของผู้เรียน โดยท าเครื่องหมายถูกลงในช่องที่ตรงกับความจริง 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 
          ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่      2   พฤติกรรมขึ้นไป ถือว่า “ผ่าน” 
          ผ่านเกณฑ์การประเมินน้อยกว่า   2   พฤติกรรมข้ึนไป  ถือว่า  “ไม่ผ่าน” 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรม 
ความสนใจใน

การเรียน 
การมีส่วนร่วม 
แสดงความ
คิดเห็นและ
ตอบค าถาม
การรับฟัง

ความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

ความ
รับผิดชอบ 

ต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ผลการสังเกต 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่
ผ่าน 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1.         

2.         
3.         

4.         
5.         

6.         

7.         
8.         

9.         

10.         
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แผนการจัดการเรียนรู้การพฒันาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการ
เขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
สาระการเรียนรู้  ภาษาไทย       รหัสวิชา ท21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1         ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง คิดต่างกัน แต่อยู่ร่วมกันได้   เวลา 10 ชั่วโมง 
ชื่อแผน การเขียนย่อความสร้างสรรค์ (ข่าว)    เวลา 2 ช่ัวโมง 
      
1.สาระส าคัญ 
      การย่อความจากการฟังข่าว เป็นทักษะการฟังเพ่ือแสวงหาความรู้และขยายความรู้ของเราให้
กว้างขวางออกไป ในชีวิตของคนเราจ าเป็นต้องรับรู้ข่าวสารที่เกิดขึ้นรอบๆตัวอยู่ตลอดเวลา เพ่ือ
ประโยชน์ในการท างานและการเรียน การย่อความจากข่าวที่ฟังคือการตั้งใจรับสารที่ได้ฟังแล้วน ามา
ถ่ายทอดเป็นตัวอักษรผ่านทางการเขียนย่อความ ซึ่งผู้เรียนจะต้องเข้าใจเนื้อความของข่าว และ
ถ่ายทอดออกมาได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน 
 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
     ท 3.1  ม.1/2  เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่ฟังและดู 
     ท 3.1  ม.1/6  มีมารยาทในการฟังและดู 
     ท 2.1  ม.1/5  เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน  
     ท 2.1 ม.1/9   มีมารยาทในการเขียน 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
   1. การรับสารจากการฟังและดู 
   2. หลักการเขียนย่อความจากข่าว 
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     1. ความรู้/ความเข้าใจ (K) 
- นักเรียนตอบค าถามจากเรื่องที่ฟังและดูได้ 
 2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นักเรียนย่อความจากเรื่องที่ฟังและดูได้ได้ถูกต้อง 
 3. คุณลักษณะ/เจตคติ/ค่านยิม (A) 
- นักเรียนมีมารยาทในการเขียน 
- นักเรียนมีมารยาทในการฟังและดู 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
    1. ความสามารถในการสื่อสาร 
    2. ความสามารถในการคิด 
    3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   1. มีวินัย 
   2. ใฝ่เรียนรู ้
   3. มุ่งม่ันในการท างาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (การจัดการเรียนการสอนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน) 
ชั่วโมงที่ 1 
 ขั้นที่ 1 ขั้นตั้งค าถาม 
 1. ครูตั้งค าถามกระตุ้นความคิดนักเรียนเกี่ยวกับข่าวเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในยุคปัจจุบัน โดย
เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ 
 2. ครูและนักเรียนสนทนากันเกี่ยวกับการฟังข่าวที่นักเรียนรู้จักตามสื่อโทรทัศน์หรอสื่อ
ออนไลน์ทางใดบ้าง โดยตั้งค าถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น ดังนี้ 

-    ข่าวสารที่รับรู้ในปัจจุบันมีความน่าเชื่อถือหรือไม่ เพราะเหตุใด 
-    ถ้าคนไม่ฟัง นักเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้น  
-     นักเรียนคิดว่าการฟังข่าวมีประโยชน์อย่างไรบ้าง 
ขั้นที่ 2 การจัดการสอนโดยใช้เส้นทางเดือนเรื่อง (Topic line) 
3.ครูให้นักเรียนดูข่าว “นร.ชายโรงเรียนดังกร่าง สั่งเพ่ือนกราบเท้า ซ้ าถ่ายคลิปประจาน | 
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ข่าวเที่ยงอมรินทร์” โดยใช้เวลาประมาณ 10 นาท ีจากนั้นครูให้นักเรียนวิเคราะห์ข่าว
โดยใช้ประเด็นค าถาม เช่น 

-    มีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึน 
-    จากข่าวที่ดูนักเรียนควรเลียนแบบพฤติกรรมหรือไม่ เพราะอะไร 

ชั่วโมงที่ 2  
 4.ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเรื่อง บทเรียนของโมฮา และล าดับเหตุการณ์ของเรื่อง โดย
ใช้เส้นทางเดินเรื่องแบบสตอรี่ไลน์ แบ่งเป็น 4 ล าดับขั้นตอน ดังนี้ ซึ่งจะเป็นการใช้ค าถามน าขั้นตอน 

เส้นทางเดินเรื่อง ค าถามน า 

ตอนที่ 1 การสร้างฉาก - เหตุการณ์ในข่าวเกิดข้ึนที่ใด 

ตอนที่ 2 การสร้างตัวละคร - จากข่าวมีคู่กรณีท้ังหมดก่ีกลุ่ม 
ตอนที่ 3 การก าหนดวิถี
การด ารงชีวิต 

- จากข่าวนักเรียนค าว่านักเรียนเหล่านั้นมีลักษณะนิสัยอย่างไร 
- นักเรียนที่ก้มกราบมีลักษณะนิสัยอย่างไร และนักเรียนที่ให้คู่กรณี
ก้มกราบเท้ามีลักษณะนิสัยอย่างไร 

ตอนที่ 4 เหตุการณ์และ
การแก้ปัญหา 

- มีเหตุการณ์ใดเกิดขึ้น 
- นักเรียนคิดว่าสาเหตุใดที่ท าให้เกิดการทะเลาะวิวาทกัน 

 
5.ครูอธิบายหลักการเขียนย่อความประเภทร้อยแก้วบนPowerPoint ดูตามตัวอย่างบน
กระดาษท่ีครูก าหนดให้ตามรูปแบบ ดังนี้ 
ย่อข่าวเรื่อง.....................................................................................จาก....................................
(แหล่งข่าว)................................................................................................. ............................... 

ความว่า...................................................................... ........................................................................... .. 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................. ............................... 
................................................................................................................ ................................................
.6. นักเรียนฟังครูอธิบายให้ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับความหมาย และองค์ประกอบของการเขียนย่อความ
ประเภทการฟังและดู ว่ามีอะไรบ้าง โดยน าเอาใบความรู้และตัวอย่างการเขียนย่อความการฟังและดู 
แล้วมาประกอบการอธิบาย พร้อมกับอธิบายหลักการเขียนย่อความ มารยาทการฟังและดู และ
มารยาทในการเขียน 
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ขั้นที่ 3 ขั้นประเมิน 

7. นักเรียนเขียนสรุปความตามรูปแบบการเขียนย่อความของเรื่องผ่านทางการเขียนแบบ      
สตอรี่ไลน์                 

8. ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอการย่อความการฟังและดู 
9. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและร่วมกันสรุปข้อคิดที่ได้จากการฟังและดู 
10. นักเรียนข่าว “นร.ชายโรงเรียนดังกร่าง สั่งเพ่ือนกราบเท้า ซ้ าถ่ายคลิปประจาน” ไปปรับใช้

ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไรบ้าง 

 
8.ชิ้นงาน/ภาระงาน 
    1. ใบงานการเขียนย่อเรื่องที่ฟังและดู 
 
9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
     1. บทร้อยกรอง 
     2. ข่าวเที่ยงอมรินทร์ https://www.youtube.com/watch?v=KBoVs_UmnAs 
     3. PowerPoint  
 
10. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
 

หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

สาระส าคัญ 
      การย่อความจากการฟังข่าว เป็น
ทักษะการฟังเพ่ือแสวงหาความรู้และ
ขยายความรู้ของเราให้กว้างขวาง
ออกไป ในชีวิตของคนเราจ าเป็นต้อง
รับรู้ข่าวสารที่เกิดข้ึนรอบๆตัวอยู่
ตลอดเวลา เพื่อประโยชน์ในการ
ท างานและการเรียน การย่อความ
จากข่าวที่ฟังคือการตั้งใจรับสารที่ได้
ฟังแล้วน ามาถ่ายทอดเป็นตัวอักษร
ผ่านทางการเขียนย่อความ ซึ่งผู้เรียน
จะต้องเข้าใจเนื้อความของข่าว และ

การตอบค าถาม
ในกิจกรรมขั้น
สรุปหลังเรียน 

การตรวจค าตอบ
ของนักเรียนใน
กิจกรรมขั้นสรุป
หลังเรียน 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 
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เป้าหมาย 
 

หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

ถ่ายทอดออกมาได้อย่างถูกต้อง 
ชัดเจน 
ตัวช้ีวัด 
ท 3.1  ม.1/2  เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่
ฟังและดู 
ท 3.1  ม.1/6  มีมารยาทในการฟัง
และดู 
ท 2.1  ม.1/5  เขียนย่อความจาก
เรื่องท่ีอ่าน  
ท 2.1 ม.1/9   มีมารยาทในการเขียน 

ใบงานการเขียน
ย่อความ 

แบบประเมินใบ
งานการเขียนย่อ
ความ 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งม่ันในการท างาน 

แบบสังเกต
พฤติกรรม
นักเรียน 

แบบสังเกต
พฤติกรรม
นักเรียน 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

สมรรถนะส าคัญ 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

แบบประเมิน
สมรรถนะ 

แบบประเมิน
สมรรถนะ 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

 
11. บันทึกหลังสอน 
     ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................... .............................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
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  ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
......................................................... .......................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
     แนวทางแก้ไข 
....................................................................... .........................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................................................................................... ............................
....................................................................................................... ......................................................... 
 
   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

(นางสาวศิริเพชร  มีไชโย)      
ครู ประจ าวิชาภาษาไทย    

 
      ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
 
   ลงชื่อ......................................................ครูพ่ีเลี้ยง 
                       (..............................................) 
      หัวหน้ากลุ่มสาระภาษาไทย 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชื่อ-สกุลนักเรียน.........................................................ชั้น........................เลขท่ี.................... 
ค าชี้แจง : ให้ครูผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วใส่  
ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

1.มีวินัย 1.มีความตั้งใจ และสนใจในสิ่งที่ครูสอน     

2.ใฝ่เรียนรู้ 2. มีความสนใจ ใส่ใจการเรียนรู้     

3.มุ่งม่ันในการ
ท างาน 

3. มีความพยายาม อดทนและไม่ท้อแท้ต่อ
อุปสรรคเพื่อให้งานส าเร็จ 

    

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

(นางสาวศิริเพชร  มีไชโย) 
วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน.........../.................../.............. 

เกณฑ์การให้คะแนน 
พฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้   3   คะแนน 
พฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้   2   คะแนน 
พฤติกรรมบางครั้ง ให้   1   คะแนน 
พฤติกรรมที่ไม่ปฏิบัติ ให้   0  คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

6-9 ดี 
3-5 พอใช้ 

ต่ ากว่า 3 ปรับปรุง 
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แบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 
ชื่อ-สกุลนักเรียน...............................................................ชั้น........................เลขที่.................... 
ค าชี้แจง : ให้ครูผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน แล้วใส่  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคุณภาพ 

สมรรถนะ รายการประเมิน ระดับคะแนน 
3 

ดีมาก 
2 
ด ี

1 
พอใ
ช้ 

0 
ปรับปรุ

ง 

1. 
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

1.มีความสามารถในการรับสาร – ส่งสาร     

2. มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ 
ความคิด ความเข้าใจของตนเอง โดยใช้
ภาษาอย่างเหมาะสม 

    

2. 
ความสามารถ
ในการคิด 

3. มีความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ 
4. มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

    

3. 
ความสามารถ
ในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

5. สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

    

 
   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
       (นางสาวศิริเพชร  มีไชโย)    

วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน.........../.................../.............. 
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เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ  
 
      ดีมาก     หมายถึง   พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและสม่ าเสมอ ให้ระดับ     3 คะแนน 
      ดี          หมายถึง    พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและบ่อยครั้ง  ให้ระดับ    2 คะแนน 
      พอใช้     หมายถึง    พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นปฏิบัติบางครั้ง  ให้ระดับ    1 คะแนน 
      ต้องปรับปรุง  หมายถึง    ไม่พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นเลย    ให้ระดับ    0 คะแนน 
 
 
เกณฑ์การสรุปผล 
 
      ดีมาก          หมายถึง     รวมคะแนน 13-15 คะแนน 
      ดี               หมายถึง     รวมคะแนน 9-12 คะแนน 
      พอใช้          หมายถึง     รวมคะแนน 1-8  คะแนน 
      ต้องปรับปรุง  หมายถึง     รวมคะแนน 0    คะแนน 
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แบบประเมินการให้คะแนนใบงานการเขียนย่อความ 
 

ประเด็น
การ

ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง (1 คะแนน) 

1.ความ
ถูกต้อง 

ย่อความได้ถูกต้องตรง
ประเด็นค าถามทั้งหมด 

ย่อความได้ถูกต้อง ตรง
ประเด็นได้ แต่มีบางข้อ
ที่ยังไม่ถูกต้อง 

ย่อความได้ไม่ถูกต้องตรง
ประเด็น 

2.ความ
ครบถ้วน 

ย่อความได้ครบถ้วนทุก
ประเด็นค าถาม 

ย่อความได้ครบถ้วน
มากกว่า 2 ข้อขึ้นไป 

ย่อความได้น้อยกว่า 2 ข้อ 

3.การใช้
ภาษา 

มีการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง
เหมะสม ใช้ค าที่สื่อ
ความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าถูกต้องทุกค า  
มีการเว้นวรรคโดยไม่ฉีก
ค าและใช้ภาษาที่เข้าใจ
ง่ายไม่ก ากวม 

มีการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง
เหมะสม ใช้ค าที่สื่อ
ความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าผิดน้อยกว่า 5 
ค า มีการเว้นวรรค แต่
ฉีกค า 2 ต าแหน่ง และ
ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายไม่
ก ากวม 

มีการใช้ภาษาท่ีไม่ค่อย
ถูกต้องเหมะสม ใช้ค าที่ไม่สื่อ
ความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าผิดน้อยกว่า 6 ค า
ขึ้นไป 
มีการเว้นวรรค แต่ฉีกค า 5 
ต าแหน่งขึ้นไป และใช้ภาษา
ก ากวม 

4.การตรง
ต่อเวลา 

ส่งงานภายในช่วงเวลาที่
ก าหนด 

ส่งงานช้ากว่าก าหนด 1 
วัน 

ส่งงานช้ากว่าก าหนด 2 วัน
ขึ้นไป 

5.การแยก
ใจความ
ส าคัญจาก
พลความ 

มีการแยกแยะใจความ
ส าคัญออกจากพลความ
ได้อย่างชัดเจน 

แยกแยะใจความส าคัญ
ออกจากพลความได้บาง
ประเด็น 

ไม่สามารถแยกแยะใจความ
ส าคัญออกจากพลความ 

รวม 15 คะแนน เก็บ 5 คะแนน 
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เกณฑ์การประเมินการผ่าน 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ ผลประเมิน 

12 – 15 ดีมาก ผ่าน 
8 – 11 ดี ผ่าน 

4 -7 พอใช้ ผ่าน 

1 - 3 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมในระหว่างเรียนของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
ค าชี้แจง : ผู้สอนสังเกตการณ์ท างานของผู้เรียน โดยท าเครื่องหมายถูกลงในช่องที่ตรงกับความจริง 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรม 

ความสนใจใน
การเรียน 

การมีส่วนร่วม 
แสดงความ

คิดเห็นและตอบ
ค าถามการรับ

ฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

ความ
รับผิดชอบ 

ต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ผลการสังเกต 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่
ผ่าน 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1.         
2.         

3.         
4.         

5.         

6.         
7.         

8.         

9.         
10.         

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 
          ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่      2   พฤติกรรมขึ้นไป ถือว่า “ผ่าน” 
          ผ่านเกณฑ์การประเมินน้อยกว่า   2   พฤติกรรมข้ึนไป  ถือว่า  “ไม่ผ่าน” 
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แบบประเมินการฟังและการดูของผู้เรียน 

ชื่อ-สกุลนักเรียน....................................................................ชั้น........................เลขท่ี.............. 
                ระดับ
คะแนน 
เกณฑ์การประเมิน 

4 
(10 คะแนน) 

3 
(8-9 

คะแนน) 

2 
(7-

6คะแนน) 

1 
(5-1คะแนน) 

การฟังและดูอย่างมี 
วิจารณญาณ 

อธิบายการฟัง
และ 
ดูอย่างมี 
วิจารณญาณได้ 
หลายลักษณะ 
ยกตัวอย่างแสดง 
ความเข้าใจ 
ละเอียด ชัดเจน 
ตรงประเด็น 
มีการยกตัวอย่าง 
ประกอบอย่าง 
ละเอียด ท าให้ 
เข้าใจมากยิ่งข้ึน 

อธิบายการ
ฟังและดู
อย่างมี 
วิจารณญาณ
ได้ 
หลาย
ลักษณะ 
ยกตัวอย่าง
แสดง 
ความเข้าใจ 
ละเอียด 
ชัดเจน 
ตรงประเด็น 
มีการ
ยกตัวอย่าง 
ประกอบบาง 
ประเด็น 

อธิบายการ
ฟังและดู
อย่างมี 
วิจารณญาณ
ได้ 
หลาย
ลักษณะ 
อธิบายสั้น ๆ 
ไม่ได้ 
ยกตัวอย่าง 
ประกอบ 

อธิบายการฟัง
และ 
ดูอย่างมี 
วิจารณญาณได้
บาง 
ลักษณะอธิบาย
สั้น 
ๆ ไม่ได้
ยกตัวอย่าง 
ประกอบ 
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เกณฑ์การประเมินการผ่าน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ ผลประเมิน 

8-10 ดีมาก ผ่าน 

6-7 ดี ผ่าน 
4-5 พอใช้ ผ่าน 

0-3 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
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อ้างอิง : ข่าวเที่ยงอมรินทร์ https://www.youtube.com/watch?v=KBoVs_UmnAs 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KBoVs_UmnAs
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แผนการจัดการเรียนรู้การพฒันาทักษะการเขียนย่อความด้วยการจัดการเรียนการรู้ ด้วยกลวิธีการ

เขียนแบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

สาระการเรียนรู้  ภาษาไทย       รหัสวิชา ท2110   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1      ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง คิดต่างกัน แต่อยู่ร่วมกันได้   เวลา 10 ชั่วโมง 
ชื่อแผน การเขียนย่อความสร้างสรรค์ (บทร้อยกรอง)   เวลา 2 ช่ัวโมง 
      
1.สาระส าคัญ 
      การย่อความจากกลอนบทละคร จะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจว่าในบทนี้ตัวเนื้อเรื่องก าลังกล่าวถึงตัว
ละครใดจุดส าคัญ ๆ ให้สังเกตอยู่ซึ่งนั่นก็คือการใช้ค าขึ้นต้น และเพ่ือให้เข้าใจมากข้ึนเราจะยกตัวอย่าง
กลอนบทละครจากวรรณคดีเรื่อง ต่าง ๆ ที่มีค าข้ึนต้นเหล่านี้มาประกอบด้วย การถอดค าประพันธ์
เป็นการแปลความหมายหรือขยายความให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น เป็นเรื่องท่ีส าคัญส าหรับการอ่านวรรณคดี
ประเภทบทร้อยกรอง ท าให้มีความเข้าใจในเนื้อหาของวรรณคดีประเภทร้อยกรองได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
     ท 1.1 ม.1/1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและร้อยกรองได้ถูกต้องเหมาะสมกับเรื่องที่อ่าน 
     ท 1.1  ม.1/4 ระบุและอธิบายค าเปรียบเทียบและค าที่มีหลายความหมายในบริบทต่างๆ  
จากการอ่าน 
     ท 2.1  ม.1/5  เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน  
     ท 2.1 ม.1/9   มีมารยาทในการเขียน 
3. สาระการเรียนรู้ 
   1. การอ่านกลอนบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน พระสังข์ได้นางรจนา 
   2. หลักการเขียนย่อความจากกลอนบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน พระสังข์ได้นางรจนา 
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     1. ความรู้/ความเข้าใจ (K) 
- นักเรียนตอบค าถามจากกลอนบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน พระสังข์ได้นางรจนา ได้ 
 2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นักเรียนย่อความจากกลอนบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน พระสังข์ได้นางรจนา ได้ 
 3. คุณลักษณะ/เจตคติ/ค่านยิม (A) 
- นักเรียนมีมารยาทในการเขียน 
 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
    1. ความสามารถในการสื่อสาร 
    2. ความสามารถในการคิด 
    3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   1. มีวินัย 
   2. ใฝ่เรียนรู ้
   3. มุ่งม่ันในการท างาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (แผนการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ร่วมกับเทคนิคเมตาคอกนิชัน) 
ชั่วโมงที่ 1 
 ขั้นที่ 1 ขั้นตั้งค าถาม 
 1. ครูเปิดประเด็นค าถาม นักเรียนเคยฟังกลอนบทละครบ้างหรือไม่ โดยตั้งค าถามให้นักเรียน
ร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพ่ือสร้างความเข้าใจบทอ่านจากเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้
ใหม่ในบทอ่านแล้วสร้างความเข้าใจร่วมกัน ดังนี้ 

-    นักเรียนคิดว่ากลอนบทละครแตกต่างจากบทละครทั่วไปอย่างไร 
-    เสน่ห์ของกลอนบทละครอยู่ที่ตรงไหน 
-    ครั้นนักเรียนที่เคยชมกลอนบทละครนักเรียนมีความรู้สึกอย่างไร 
ขั้นที่ 2 การจัดการสอนโดยใช้เส้นทางเดือนเรื่อง (Topic line) 
2. ครูแจกกลอนบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน พระสังข์ได้นางรจนา ให้นักเรียน และร่วมกัน
อภิปรายเหตุการณ์ โดยใช้เวลาประมาณ 10 นาที จากนั้นครูให้นักเรียนวิเคราะห์กลอนบท
ละครเรื่องสังข์ทอง ตอน พระสังข์ได้นางรจนา โดยใช้ประเด็นค าถาม เช่น 
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-    นักเรียนคิดว่าตัวละครที่ปรากฎอยู่ในกลอนบทละครมีใครบ้าง 
-    มีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึน 
-   เกิดอะไรขึ้นกับรจนาและครอบครัว 

ชั่วโมงที่ 2  
 3. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเรื่อง บทเรียนของโมฮา และล าดับเหตุการณ์ของเรื่อง 
โดยใช้เส้นทางเดินเรื่องแบบสตอรี่ไลน์ แบ่งเป็น 4 ล าดับขั้นตอน ดังนี้ ซึ่งจะเป็นการใช้ค าถามน า
ขั้นตอน 

เส้นทางเดินเรื่อง ค าถามน า 

ตอนที่ 1 การสร้างฉาก - จากกลอนบทละครเรื่อง สังข์ทอง ตอน พระสังข์ได้รจนา 
นักเรียนว่าสถานที่เกิดข้ึนที่ใด 

ตอนที่ 2 การสร้างตัว
ละคร 

- จากกลอนบทละครเรื่อง สังข์ทอง ตอน พระสังข์ได้รจนา มีตัว
ละครอะไรบ้าง 
- ตัวละครในบทกลอนมีลักษณะอย่างไร 

ตอนที่ 3 การก าหนดวิถี
การด ารงชีวิต 

- มีเหตุการณ์ใดเกิดขึ้นบ้าง ตามล าดับ 
- ตัวละครรู้สึกอย่างไรกับเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน 

ตอนที่ 4 เหตุการณ์และ
การแก้ปัญหา 

- เพราะเหตุใดท้าวสามนต์จึงมีอาการไม่พอใจนางรจนา 
- นางรจนาแก้ปัญหาในการที่ตนเลือกอภิเษกสมรสเงาะป่าอย่างไร 

5. ครูอธิบายหลักการเขียนย่อความประเภทร้อยแก้วบนPowerPoint ดูตามตัวอย่างบนกระดานที่ครู
ก าหนดให้ตามรูปแบบ ดังนี้ 

ย่อความ(กลอนบทละคร กลอนสุภาพ กาพย์ โคลง ร่ายฉันท์).................................... 
เรื่อง.....................................................................ผู้แต่ง........................................... .......................... 
ตอน...........................................จาก..............................................................หน้า..............................  
ความว่า...................................................................................................................... ......................... 
............................................................................................................................................. ............... 
................................................................................................................... ......................................... 
 6. นักเรียนฟังครูอธิบายให้ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับความหมาย และองค์ประกอบของการเขียน
ย่อความประเภทกลอนบทละคร ว่ามีอะไรบ้าง โดยน าเอาใบความรู้และตัวอย่างการเขียนย่อความ
กลอนบทละครแล้วมาประกอบการอธิบาย พร้อมกับอธิบายหลักการเขียนย่อความ และมารยาทใน
การเขียน 
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ขั้นที่ 3 ขั้นประเมิน 
7. นักเรียนเขียนสรุปความตามรูปแบบการเขียนย่อความของเรื่องผ่านทางการเขียนแบบ      

สตอรี่ไลน์               
 8. ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอการย่อความเรื่องสังข์ทอง ตอน พระสังข์ได้นางรจนา 
 9. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและร่วมกันสรุปข้อคิดที่ได้จากอ่านเรื่องสังข์ทอง ตอน พระ

สังข์ได้นางรจนา 
10. นักเรียนจะน าเรื่องสังข์ทอง ตอน พระสังข์ได้นางรจนา ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร 
 

8.ชิ้นงาน/ภาระงาน 
    1. ใบงานการเขียนย่อกลอนบทละคร 
 
9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
     1. กลอนบทละคร เรื่องสังข์ทอง ตอน พระสังข์ได้นางรจนา 
     2. PowerPoint  
 
10. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
 

หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

สาระส าคัญ 
      การย่อความจากกลอนบท
ละคร จะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจว่าใน
บทนี้ตัวเนื้อเรื่องก าลังกล่าวถึงตัว
ละครใดจุดส าคัญ ๆ ให้สังเกตอยู่ซึ่ง
นั่นก็คือการใช้ค าขึ้นต้น และเพ่ือให้
เข้าใจมากข้ึนเราจะยกตัวอย่าง
กลอนบทละครจากวรรณคดีเรื่อง 
ต่าง ๆ ที่มีค าขึ้นต้นเหล่านี้มา
ประกอบด้วย การถอดค าประพันธ์
เป็นการแปลความหมายหรือขยาย
ความให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น เป็นเรื่องที่

การตอบค าถาม
ในกิจกรรมขั้น
สรุปหลังเรียน 

การตรวจค าตอบ
ของนักเรียนใน
กิจกรรมข้ันสรุป
หลังเรียน 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 
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เป้าหมาย 
 

หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

ส าคัญส าหรับการอ่านวรรณคดี
ประเภทบทร้อยกรอง ท าให้มีความ
เข้าใจในเนื้อหาของวรรณคดี
ประเภทร้อยกรองได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
ตัวช้ีวัด 
ท 1.1 ม.1/1 อ่านออกเสียงบทร้อย
แก้วและร้อยกรองได้ถูกต้อง
เหมาะสมกับเรื่องที่อ่าน 
ท 1.1  ม.1/4 ระบุและอธิบายค า
เปรียบเทียบและค าท่ีมีหลาย
ความหมายในบริบทต่างๆ จากการ
อ่าน 
ท 2.1  ม.1/5  เขียนย่อความจาก
เรื่องท่ีอ่าน  
ท 2.1 ม.1/9   มีมารยาทในการ
เขียน 

ใบงานการเขียน
ย่อความ 

แบบประเมินใบ
งานการเขียนย่อ
ความ 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งม่ันในการท างาน 

แบบสังเกต
พฤติกรรม
นักเรียน 

แบบสังเกต
พฤติกรรม
นักเรียน 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 

สมรรถนะส าคัญ 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 
 

แบบประเมิน
สมรรถนะ 

แบบประเมิน
สมรรถนะ 

ได้คะแนนร้อย
ละ 60 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 
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11. บันทึกหลังสอน 
     ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................. ...................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
     ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................... .......................................................................... 
     แนวทางแก้ไข 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................. ...............................
.................................................................................................... ............................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

(นางสาวศิริเพชร  มีไชโย)      
ครู ประจ าวิชาภาษาไทย    

 
      ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................... .................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
   ลงชื่อ......................................................ครูพ่ีเลี้ยง 
                       (..............................................) 
      หัวหน้ากลุ่มสาระภาษาไทย 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชื่อ-สกุลนักเรียน................................................................ชั้น........................เลขท่ี.................... 
ค าชี้แจง : ให้ครูผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วใส่  
ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 1 0 
1.มีวินัย 1.มีความตั้งใจ และสนใจในสิ่งที่ครูสอน     

2.ใฝ่เรียนรู้ 2. มีความสนใจ ใส่ใจการเรียนรู้     

3.มุ่งม่ันในการ
ท างาน 

3. มีความพยายาม อดทนและไม่ท้อแท้ต่อ
อุปสรรคเพื่อให้งานส าเร็จ 

    

 
   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
       (นางสาวศิริเพชร  มีไชโย)    
        วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน.........../.................../..............   
เกณฑ์การให้คะแนน 
พฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้   3   คะแนน 
พฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้   2   คะแนน 
พฤติกรรมบางครั้ง ให้   1   คะแนน 
พฤติกรรมที่ไม่ปฏิบัติ ให้   0  คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
6-9 ดี 

3-5 พอใช้ 

ต่ ากว่า 3 ปรับปรุง 
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แบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 
ชื่อ-สกุลนักเรียน...............................................................ชั้น........................เลขที่.................... 
ค าชี้แจง : ให้ครูผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน แล้วใส่  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคุณภาพ 

สมรรถนะ รายการประเมิน ระดับคะแนน 
3 

ดีมาก 
2 
ด ี

1 
พอใช้ 

0 
ปรับปรุ

ง 

1. ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

1.มีความสามารถในการรับสาร – ส่ง
สาร 

    

2. มีความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ ความคิด ความเข้าใจของ
ตนเอง โดยใช้ภาษาอย่างเหมาะสม 

    

2. ความสามารถ
ในการคิด 

3. มีความสามารถในการคิดอย่างเป็น
ระบบ 
4. มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

    

3.ความสามารถ
ในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

5. สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

    

 
   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
       (นางสาวศิริเพชร  มีไชโย) 

วัน/เดือน/ปี ที่ประเมิน.........../.................../.............. 
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เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ  
 
      ดีมาก   หมายถึง   พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและสม่ าเสมอ  ให้ระดับ     3 คะแนน 
      ดี         หมายถึง   พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและบ่อยครั้ง   ให้ระดับ     2 คะแนน 
      พอใช้     หมายถึง   พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นปฏิบัติบางครั้ง ให้ระดับ     1 คะแนน 
      ต้องปรับปรุง  หมายถึง   ไม่พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นเลย   ให้ระดับ     0 คะแนน 
 
เกณฑ์การสรุปผล 
 
      ดีมาก          หมายถึง     รวมคะแนน 13-15 คะแนน 
      ดี               หมายถึง     รวมคะแนน 9-12 คะแนน 
      พอใช้          หมายถึง     รวมคะแนน 1-8  คะแนน 
      ต้องปรับปรุง  หมายถึง     รวมคะแนน 0    คะแนน 
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แบบประเมินการให้คะแนนใบงานการเขียนย่อความ 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง (1 คะแนน) 

1.ความถูกต้อง ย่อความได้ถูกต้องตรง
ประเด็นค าถาม
ทั้งหมด 

ย่อความได้ถูกต้อง 
ตรงประเด็นได้ แต่มี
บางข้อที่ยังไม่ถูกต้อง 

ย่อความได้ไม่ถูกต้องตรง
ประเด็น 

2.ความ
ครบถ้วน 

ย่อความได้ครบถ้วน
ทุกประเด็นค าถาม 

ย่อความได้ครบถ้วน
มากกว่า 2 ข้อขึ้นไป 

ย่อความได้น้อยกว่า 2 ข้อ 

3.การใช้ภาษา มีการใช้ภาษาท่ี
ถูกต้องเหมะสม ใช้ค า
ที่สื่อความหมายได้
ตามวัตถุประสงค์  
สะกดค าถูกต้องทุกค า  
มีการเว้นวรรคโดยไม่
ฉีกค าและใช้ภาษาที่
เข้าใจง่ายไม่ก ากวม 

มีการใช้ภาษาท่ี
ถูกต้องเหมะสม ใช้ค า
ทีส่ื่อความหมายได้
ตามวัตถุประสงค์  
สะกดค าผิดน้อยกว่า 
5 ค า มีการเว้นวรรค 
แต่ฉีกค า 2 ต าแหน่ง 
และใช้ภาษาท่ีเข้าใจ
ง่ายไม่ก ากวม 

มีการใช้ภาษาท่ีไม่ค่อย
ถูกต้องเหมะสม ใช้ค าที่ไม่
สื่อความหมายได้ตาม
วัตถุประสงค์  
สะกดค าผิดน้อยกว่า 6 ค า
ขึ้นไป 
มีการเว้นวรรค แต่ฉีกค า 5 
ต าแหน่งขึ้นไป และใช้
ภาษาก ากวม 

4.การตรงต่อ
เวลา 

ส่งงานภายในช่วงเวลา
ที่ก าหนด 

ส่งงานช้ากว่าก าหนด 
1 วัน 

ส่งงานช้ากว่าก าหนด 2 
วันขึ้นไป 

5.การแยก
ใจความส าคัญ
จากพลความ 

มีการแยกแยะใจความ
ส าคัญออกจากพล
ความได้อย่างชัดเจน 

แยกแยะใจความ
ส าคัญออกจากพล
ความได้บางประเด็น 

ไม่สามารถแยกแยะ
ใจความส าคัญออกจากพล
ความ 

รวม 15 คะแนน เก็บ 5 คะแนน 

เกณฑ์การประเมินการผ่าน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ ผลประเมิน 

12 – 15 ดีมาก ผ่าน 

8 – 11 ดี ผ่าน 
4 -7 พอใช้ ผ่าน 

1 - 3 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมในระหว่างเรียนของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
ค าชี้แจง : ผู้สอนสังเกตการณ์ท างานของผู้เรียน โดยท าเครื่องหมายถูกลงในช่องที่ตรงกับความจริง 

 
 
 

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรม 

ความสนใจใน
การเรียน 

การมีส่วนร่วม 
แสดงความ

คิดเห็นและตอบ
ค าถามการรับ

ฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

ความ
รับผิดชอบ 

ต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ผลการสังเกต 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่
ผ่าน 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1.         
2.         

3.         
4.         

5.         

6.         
7.         

8.         

9.         
10.         

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 
          ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่      2   พฤติกรรมขึ้นไป ถือว่า “ผ่าน” 
          ผ่านเกณฑ์การประเมินน้อยกว่า   2   พฤติกรรมข้ึนไป  ถือว่า  “ไม่ผ่าน” 
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ภาคผนวก ฌ 

ภาพเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัยกลุ่มตัวอย่าง



200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 5 แสดงการเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัยกลุ่มตัวอย่าง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 6 แสดงการเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัยกลุ่มตัวอย่าง 
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ภาพ 7 แสดงการเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัยกลุ่มตัวอย่าง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 8 แสดงการเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัยกลุ่มตัวอย่าง 
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ภาพ 9 แสดงการเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัยกลุ่มตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 10 แสดงการเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัยกลุ่มตัวอย่าง 



 

 

 

ประวัติผู้ว ิจัย 
 

ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ-นามสกุล ศิริเพชร มีไชโย 
วัน เดือน ปี เกิด 08/12/2538 
ที่อยู่ปัจจุบัน 254/11 ถนนแสนพลพ่าย ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

65000 
ที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านหนองปลาไหล ต าบลหนองปลาไหล อ าเภอวังทรายพูน จังหวัด

พิจิตร 66180 
ต าแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน ครูผู้ช่วย 
ประสบการณ์การท างาน ครูอัตราจ้าง โรงเรียนกิตติพิทยา  

ครูอัตราจ้าง โรงเรียนก าแพงดินพิทยาคม 
ประวัติการศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนชุมชนบ้านก าแพงดิน  

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนผดุงราษฎร์  
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   
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