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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ชื่อเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus 
ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 

ผู้วิจัย มนัสนันท์ อินต๊ะจักร 
ประธานที่ปรึกษา รองศาสตราจารย์ ดร.กฤธยากาญจน์ โตพิทักษ์  
  
ประเภทสารนิพนธ์ การค้นคว้าอิสระ กศ.ม. ภาษาไทย, มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2564 
คำสำคัญ การอ่านจับใจความสำคัญ, การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus, 

อินโฟกราฟิก 
  

บทคัดย่อ 
  

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้
โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถใน
การอ่านจับใจความสำคัญ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถใน
การอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เทคนิค
การจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus 
ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ 
ปีการศึกษา 2564 ภาคเรียนที่ 2 จำนวน 39 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) เครื่องมือวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ
ที่ ใช้การจัดการเรียนรู้ เทคนิค  KWLH – Plus ร่วมกับสื่ อ อินโฟกราฟิก  2) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ  และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t-test แบบ dependent 

ผลการวิจัย พบว่า 

1.ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค  
KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ  มี
ประสิทธิภาพ 83.77/83.78 (E1/ E2) เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ  ของนักเรียนชั้น

 



 ง 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3.ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกในภาพรวมทุกด้านอยู่ในระดับ

มาก ( x̅ = 4.45, S.D. = 0.46) 
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ABSTRACT 
  

The objective of this research were 1) To create and find the efficiency of 
reading comprehension skill for Mattayom 3 Students by using the KWLH – Plus 
technique with infographics according to the standard criteria 80/80, 2) To compare 
the reading comprehension skill for Mattayom 3 Students before and after using the 
KWLH – Plus technique with infographics, 3) To study the satisfaction of Mattayom 3 
Students with learning reading comprehension skill by using the KWLH – Plus 
technique with infographics. The sample were 39 students of Mattayom 3/2, 
Phothithammasuwat School on the semester 2 of the academic year 2021. Which 
were selected by Cluster random sampling. The research instruments included 1) 
Lesson plans on reading comprehension skill by using the KWLH – Plus technique 
with infographics, 2) The pre-test and post-test, 3) Students satisfaction evaluation 
form. The used statistical analysis methods were average, standard deviation and t-
test dependent. 

The results of the research were as follows: 

1.The KWLH – Plus technique with infographics for develop the reading 
comprehension skill of Mattayom 3 Students had the efficiency at 83.77/83.78 (E1/ 
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E2) accorded to the set standard criteria 80/80. 

2.The results of reading comprehension skill for Mattayom 3 Students on 
the post-test after using KWLH – Plus technique with infographics had been 
statistically significantly higher than pre-test at a level of .05. 

3. The results of Mattayom 3 Students satisfaction with learning by using 

the KWLH – Plus technique with infographics was at the high level ( x̅ = 4.45, S.D. = 
0.46) . 
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ประกาศคุณูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ สำเร็จลุล่วงด้วยดีได้ด้วยความกรุณาจาก รองศาสตราจารย์ ดร.
กฤธยากาญจน์ โตพิทักษ์ ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระที่กรุณาให้คำแนะนำปรึกษา  ชี้แนะแนวทาง 
ตลอดจนตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง จนการศึกษาค้นคว้าอิสระสำเร็จ
สมบูรณ์ได ้ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี ้

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ขวัญชนก นัยจรัญ คณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ
ภายนอก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประภาษ เพ็งพุ่มและผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อ้อมธจิต แป้นศรี 
คณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิภายใน อีกทั้ง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงภพ ขุนมธุรส ตำแหน่งอาจารย์
ประจำภาควิชาการศึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.น้ำทิพย์ องอาจวาณิชย์ ตำแหน่งอาจารย์ประจำ
ภาควิชาการศึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คุณอานันท์ นิรมล ตำแหน่งอาจารย์ประจำภาควิชา
เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาและ ดร.สุธาสินี พรมแตง ตำแหน่งครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ 
โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ ที่กรุณาให้คำแนะนำ แก้ไขและตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการค้นคว้าอิสระจน
ทำให้การศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี้สมบูรณ์และมีคุณค่า 

ขอขอบพระคุณผู้บริหารสถานศึกษา คณะครู บุคลากรทางการศึกษาและนักเรียนโรงเรียนโพธิ
ธรรมสุวัฒน์ อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพิจิตร ที่ได้ให้
ความอนุเคราะห์ อำนวยความสะดวกและให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลสำหรับการศึกษา
ค้นคว้าอิสระในครั้งนี้ 

เหนือสิ่งอ่ืนใดขอขอบพระคุณ บิดา มารดา ที่ห่วงใยและให้กำลังใจ ช่วยเหลือ สนับสนุน
ทุนการศึกษาแก่ผู้วิจัยเสมอมา 

คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบบูชาพระคุณบิดา 
มารดาที่ให้กำเนิด เลี้ยงดู ให้การศึกษา ตลอดจนครูบาอาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่านที่มีส่วนในการ
วางรากฐานการศึกษาที่สำคัญให้แก่ผู้วิจัยตลอดมา ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับ
นี้จะเป็นประโยชน์ในการแก้ปัญหา ปรับปรุง พัฒนาการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ นวัตกรรมการ
จัดการเรียนการสอนสำหรับครู อาจารย์และผู้ที่สนใจโดยทั่วไป 

  
  

มนัสนันท์  อินต๊ะจักร 
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บทที่  1 
บทนำ 

 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

ภาษาไทยถือได้ว่าเป็นเครื่องมือที่ ใช้ในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจและ
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันระหว่างคนในชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ  
ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ทำให้สามารถประกอบกิจธุระการงาน การดำรงชีวิตร่วมกันในสังคม
ประชาธิปไตยได้อย่างมีความสุข อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้และเสริมสร้าง
ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ กระบวนการทางความคิด           
การวิเคราะห์ การวิจารณ์และก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจ และนอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษไทยในด้านการแสดงออกทาง
ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี สุนทรีภาพ อันเป็นสมบัติล้ำค่าแก่การเรียนรู้ ควรค่าแก่การอนุรักษ์และ
สืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1) 

กระทรวงศึกษาธิการเห็นความสำคัญของการเรียนภาษาไทย จึงได้กำหนดหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ให้ผู้เรียนที่สำเร็จ
การศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในสาระที่ 1 การอ่าน ไว้ว่าผู้เรียนต้องมีคุณภาพตามเกณฑ์ คือ 
สามารถอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้ อย่างถูกต้อง เข้าใจ
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย สามารถจับใจความสำคัญและรายละเอียดของสิ่งที่อ่าน 
แสดงความคิดเห็นและข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน เขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด ย่อความ เขียน
รายงานจากสิ่งที่อ่านได้ วิเคราะห์ วิจารณ์เรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล ลำดับความอย่างมีขั้นตอนและ
คาดคะเนความเป็นไปได้ของเรื่องที่อ่าน รวมทั้งประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุนจากเรื่อง
ที่อ่านได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 5) 

การเรียนในรายวิชาภาษาไทย ทักษะการอ่านจับใจความสำคัญนับได้ว่าเป็นทักษะการ
รับเข้าของข้อมูลที่มีความสำคัญ ซึ่งสามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในเรื่องที่อ่านได้อย่างถูกต้อง ช่วยใน
การแสวงหาความรู้และประสบการณ์ต่าง ๆ เป็นเครื่องมือที่ช่วยในการเรียนรู้วิชาการต่าง ๆ ได้อย่าง
รวดเร็วและกว้างขวาง ช่วยให้ผู้อ่านมีความฉลาดรอบรู้ เข้าใจในข้อเท็จจริงต่าง ๆ ซึ่งปัจจุบันโลกมี
การเปลี่ยนแปลงแบบพลวัตเป็นไปอย่างรวดเร็ว ฉับพลัน การอ่านจับใจความสำคัญจึงเป็นพ้ืนฐานต่อ
การแสวงหาความรู้ เนื่องจากการอ่านจับใจความสำคัญเป็นการทำความเข้าใจในเรื่องที่อ่านระดับต้น
อันจะเป็นพ้ืนฐานที่สำคัญในการอ่านระดับสูงต่อไป เช่น การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ การอ่านตีความ 
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การอ่านวิเคราะห์ เป็นต้น ซึ่งในปัจจุบันปัญหาที่พบในชั้นเรียนของผู้วิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาภาษาไทย พบว่าผู้เรียนไม่ชอบอ่านหนังสือ ไม่เห็นถึงความสำคัญของการอ่าน  ไม่เข้าใจ
วิธีการอ่านที่ถูกต้อง ขาดสมาธิ ไม่จดจ่อ ไม่ชอบอ่านเรื่องที่ยาวเกินไป ทั้งนี้อาจด้วยเทคโนโลยี
สมัยใหม่ที่ก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว ทำให้เกิดช่องว่างจากการแสวงหาความรู้จากการอ่านมาเป็นการ
ฟังและการดูแทน เนื่องจากเทคโนโลยีโทรคมนาคมและการสื่อสาร ประเภทโทรทัศน์ วิทยุ วีดิทัศน์
และสื่อออนไลน์ มีความน่าสนใจและสะดวกรวดเร็วในการเข้าถึงข้อมูล ไม่ทำให้สูญเสียเวลามาก
เท่ากับการอ่าน ส่งผลให้ผู้เรียนไม่มีนิสัยรักการอ่าน เมื่อต้องมาอ่านหนังสือหรือเนื้อหาในการเรียนการ
สอนวิชาภาษาไทย ผู้เรียนจึงไม่สามารถจับใจความสำคัญและแยกแยะประเด็นหลัก ประเด็นรองจาก
เรื่องที่อ่านได้ อีกทั้งยังขาดการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติมอ่ืน ๆ เมื่อผู้เรียนขาดทักษะ
การอ่านขั้นพ้ืนฐานที่จำเป็นแล้วย่อมส่งผลต่อการรับรู้และการเรียนรู้ในวิชาอ่ืน ๆ 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาจากผลประเด็นปัญหาดังที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว ปัจจัยที่เป็นปัญหา
อีกประการหนึ่งคือ คะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) โดยสถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ มาตรฐาน ท 1.1 การอ่าน ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพิจิตร ในระยะเวลา 3 ปีที่ผ่านมา 
ที่มีผลคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศในสาระการอ่าน ซึ่งปรากฎตามตาราง 
 

ตาราง 1 แสดงค่าเฉลี่ยคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชา

ภาษาไทย มาตรฐาน ท 1.1 การอ่าน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ 
 

 

ผลคะแนน (คะแนนเฉลี่ย) 
ปีการศึกษา 

2561 2562 2563 

ระดับโรงเรียน 52.47 47.67 58.33 
ระดับประเทศ 58.55 48.65 59.67 

ที่มา: สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) “รายงานผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2561-2563” 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ มีผลคะแนน
เฉลี่ยทางการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ในรายวิชาภาษาไทย มาตรฐาน   
ท 1.1 การอ่าน ในปีการศึกษา 2561 มีคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าระดับประเทศอยู่ที่  6.08 คะแนน            
ปีการศึกษา 2562 มีคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าระดับประเทศอยู่ที่ 0.98 คะแนน และในปีการศึกษา 2563 
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มีคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าระดับประเทศอยู่ที่ 1.34 คะแนน ซึ่งถือได้ว่า มาตรฐาน ท 1.1 การอ่านเป็น
มาตรฐานการเรียนรู้ที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนา โดยเน้นในเรื่องการอ่านจับใจความสำคัญ เนื่องจากเป็น
พ้ืนฐานการอ่านที่สำคัญสำหรับการอ่านทุกรูปแบบ 

ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความสำคัญในการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของ
ผู้เรียน จึงได้ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ เทคนิค และวิธีการสอนที่ช่วยในการพัฒนาความสามารถในการ
อ่านจับใจความสำคัญของผู้เรียน พบว่าการจัดการเรียนรู้ โดยการใช้เทคนิค KWLH – Plus เป็น
เทคนิคการสอนอ่านจับใจความสำคัญที่พัฒนามาจากเทคนิค KWL ของ Donna M. Ogle เมื่อปี ค.ศ.
1986 ซึ่งต่อมา Eileen Carr และ Donna M. Ogle (1987) ได้ร่วมกับพัฒนามาเป็นเทคนิค KWL 
Plus โดยการเพ่ิมเติมในขั้น Plus คือขั้นการสร้างแผนผังความคิดและเขียนสรุปเรื่องที่อ่าน จนต่อมา
ได้ถูกพัฒนาอีกเป็น KWLH – Plus โดยการเพ่ิมขั้น H เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้เพ่ิมเติมได้
อย่างไร เทคนิค KWLH – Plus เป็นเทคนิคที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เริ่มจากประสบการณ์หรือ
ความรู้เดิมของผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยการให้
ผู้เรียนเป็นผู้ฝึกตั้งคำถามด้วยตนเอง ส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การจับประเด็นสำคัญ
โดยขั้น K คือ ผู้เรียนรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน ขั้น W คือ ผู้เรียนต้องการรู้อะไรเกี่ยวกับเรื่องที่
จะอ่าน ขั้น L คือ ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่อ่าน ขั้น H คือ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เพ่ิมเติมได้
อย่างไร และขั้น Plus เป็นขั้นที่ต่อเนื่องจากขั้น KWLH โดยเพ่ิมการสร้างแผนภาพความคิดหรือผัง
มโนทัศน์ แล้วเขียนสรุปหลังจากการอ่านซ่ึงการสร้างผังมโนทัศน์ในขั้น Plus ถือได้ว่าเป็นเครื่องมือที่มี
ประสิทธิภาพในการช่วยให้ผู้เรียนลำดับขั้นตอนของข้อมูลได้ ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดีมากยิ่งขึ้น  

จุดเน้นที่สำคัญของการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus คือ การกระตุ้นและส่งเสริมให้
ผู้เรียนใช้คำถามที่หลากหลายระดับความคิด หลากหลายมุมมองในการเป็นแนวทางในการหาคำตอบ
เพ่ืออ่านจับใจความสำคัญของเนื้อหานั้น ๆ เนื่องจากการใช้คำถามเป็นองค์ประกอบสำคัญที่จะช่วย
พัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียน ดังที่งานวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH Plus ร่วมกับกิจกรรมการเรียนแบบ
คู่คิด ของมนตรี เกื้อทาน (2561) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนที่จัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH Plus ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบคู่คิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และสอดคล้องกับงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่าน
จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ด้วยแบบฝึกการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค KWLH 
PLUS ของเสาวภา ช่วยแก้ว (2558) ที่พบว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนที่
เรียนรู้ผ่านการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค KWLH PLUS หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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นอกจากรูปแบบ เทคนิค และวิธีการสอนที่นำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
การพัฒนาแล้วการเลือกใช้สื่อ เทคโนโลยีประกอบการสอนที่น่าสนใจ เป็นการกระตุ้นผู้เรียนให้สนใจ  
จดจ่อ ในเนื้อหาบทเรียนได้เป็นอย่างดี เนื่องจากสื่อการสอนเปรียบเป็นตัวกลางที่ช่วยนำเสนอและ
ถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนหรือแหล่งความรู้ไปสู่ผู้เรียน ทำให้การเรียนการสอนดำเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนที่ตั้งไว้ ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนให้
สูงขึ้นในด้านปริมาณและประหยัดเวลาในการเรียนรู้ ตลอดจนสื่อประกอบการสอนบางชนิดสามารถ
ทดแทนการสอนของผู้สอนได้ ดังที่กรมวิชาการ (2545) กล่าวถึงความสำคัญและความจำเป็นในการ
ใช้สื่อการเรียนการสอนว่า การจัดการเรียนการสอน ผู้สอนจำเป็นต้องเตรียมหรือสร้างสื่อที่ใช้
ประกอบการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับช่วงวัย ความสนใจ และบริบทของผู้เรียน เพ่ือเป็นการ
กระตุ้นผู้เรียนให้เกิดความสนใจใฝ่รู้ในบทเรียนผ่านสื่อประเภทต่าง ๆ อันได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อวัสดุ
อุปกรณ์ สื่อทัศนูปกรณ์ สื่อกิจกรรมและสื่อเทคโนโลยี เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ที่วางไว้  ทั้งยัง
สอดคล้องกับ สุภาณี เส็งศรี (2561) ที่กล่าวว่า คุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนนับว่าเป็นสิ่งที่สำคัญ
มากในทุกการเรียนรู้ ผู้สอนจำเป็นต้องศึกษา ค้นคว้าองค์ความรู้ใหม่ ๆ อยู่เสมอ เพ่ือนำเทคนิค 
วิธีการสอน หรือทฤษฎีการสอนและนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนที่มีความทันสมัย เหมาะสมกับ
บริบทของผู้เรียนในยุคปัจจุบัน มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนนำสื่อและเทคโนโลยี
การศึกษามาช่วยแก้ปัญหาการศึกษาให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น 

อินโฟกราฟิก (Infographics) มาจากคำว่า Information รวมกับคำว่า graphics หมายถึง 
การนำข้อมูลหรือความรู้ มาสรุปเป็นสารสนเทศในรูปแบบของกราฟิกท่ีอาจเป็นตาราง กราฟ แผนภูมิ 
สัญลักษณ์ แผนที่ ลายเส้น ไดอะแกรม ฯลฯ ที่ออกแบบเป็นลักษณะของภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหว
ให้ดูแล้วสามารถเข้าใจได้ง่ายในเวลารวดเร็ว มีความชัดเจน สามารถสื่อให้ผู้ชมเข้าใจความหมายของ
ข้อมูลทั้งหมดได้โดยไม่จำเป็นต้องมีผู้นำเสนอมาช่วยขยายความเข้าใจอีก อินโฟกราฟิกจึงเป็นเสมือน
เครื่องมือนำเสนอข้อมูลหรือความรู้ที่มีความซับซ้อนด้วยกราฟิกหรือรูปภาพที่สวยงาม สะดุดตา 
เพ่ือให้สามารถอธิบายข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว ชัดเจน ช่วยให้ผู้ อ่านเกิดความคิดสร้างส รรค์ มี
จินตนาการต่อยอดจากสิ่งที่ได้รับ ดังที่จงรัก เทศนา (2558) ได้ให้ความหมายของอินโฟกราฟิกว่า 
อินโฟกราฟิกเป็นการนำข้อมูลหรือความรู้ มาสรุปเป็นสารสนเทศในรูปแบบของภาพนิ่งหรือ
ภาพเคลื่อนไหว ที่สามารถอธิบายข้อมูลที่ซับซ้อนให้เข้าใจง่ายในเวลาอันรวดเร็ว สอดคล้องกับ อาศิรา  
พนาราม (2561) ที่กล่าวว่า อินโฟกราฟฟิกคือสื่อที่สามารถอธิบายเรื่องที่ซับซ้อนให้เข้าใจโดยง่าย 
นำเสนอหรือรายงานข้อมูล ขั้นตอนให้เข้าใจโดยง่าย ใน 3 รูปแบบ คือภาพนิ่ง ภาพกึ่งเคลื่อนไหวและ
ภาพเคลื่อนไหว  

ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่ออินโฟกราฟิกมาเป็นสื่อ
ประกอบการสอนในรายวิชาภาษาไทย พบว่า งานวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็น
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ฐาน (CBL) ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เรื่องกาพย์พระไชย
สุริยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของอรวรรณ อุดมสุข (2564) มีผลการวิจัยคือนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) ร่วมกับสื่ออินโฟ
กราฟิกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เรื่องกาพย์พระไชยสุริยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 และงานวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการแต่งคำประพันธ์
ประเภทกลอนสุภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน CIPPA 
ร่วมกับอินโฟกราฟิก ของมาริสา เหมันต์ (2564) ได้พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนการ
สอน CIPPA ร่วมกับอินโฟกราฟิก มีความสามารถในการแต่งคำประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงให้ เห็นว่า การจัดการเรียนรู้โดยการใช้อินโฟกราฟิกมาเป็นสื่อ
ประกอบการสอนในรายวิชาภาษาไทยนั้น ทำให้ผู้เรียนมีความสนใจในเนื้อหา กระตุ้นการเรียนรู้ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างรวดเร็วและเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียน สามารถ
พัฒนาทักษะทางภาษาไทยของผู้เรียนได้ 

ดังจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWLH - Plus เป็นเทคนิควิธีที่ช่วยพัฒนา
ผู้เรียนในเรื่องการอ่านจับใจความสำคัญได้เป็นอย่างดี แต่เนื่องด้วยธรรมชาติของผู้เรียนในปัจจุบันที่
ไม่ชอบอ่านข้อความที่มีเนื้อหายาว ๆ เบื่อหน่ายง่าย จึงต้องมีการนำสื่อการสอนอินโฟกราฟิก ที่เป็น
สื่อการสอนสมัยใหม่ที่น่าสนใจ มีความชัดเจน ทำความเข้าใจได้ง่าย รวดเร็ว ดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนสมัยใหม่ที่เน้นความเจริญทางด้านเทคโนโลยี 
มาเป็นสื่อช่วยพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความสำคัญของผู้เรียนให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่
ยั่งยืนต่อไปในอนาคต ผู้วิจัยในฐานะเป็นครูผู้สอนรายวิชาภาษาไทย ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จึง
มีความสนใจพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในสาระการอ่านให้สูงขึ้น 
โดยการใช้การจัดการเรียนรู้ เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ ออินโฟกราฟิกในการพัฒนา
ความสามารถทางด้านการอ่านจับใจความสำคัญของผู้เรียนให้เพ่ิมมากขึ้น เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถจับ
ประเด็นสำคัญจากเรื่องที่ อ่าน คาดเดาเนื้อหาของเรื่องที่ อ่าน รู้จักเทคนิควิธีการตั้งคำถามที่
หลากหลาย สามารถแยกใจความหลัก ใจความรองของเรื่องที่อ่านได้ รู้จักวิธีการแสวงหาความรู้ในสิ่ง
ที่สงสัยใครรู่จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ สรุปใจความสำคัญและนำความรู้ที่ได้จากการอ่านไปประยุกต์ใช้
ในการเรียนในระดับที่สูงขึ้นต่อไป 
 
จุดมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค
KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
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2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่อ       
อินโฟกราฟิก 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก  
 
ความสำคัญของการวิจัย 

1. ได้แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับ   
สื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 

2. ได้แนวทางการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค     
KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกที่ส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญในรายวิชา
ภาษาไทย 

3. ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ รู้จักเทคนิควิธีการตั้ง
คำถาม เกิดการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และมีความคิดสร้างสรรค์ 

4. เป็นแนวทางและประโยชน์ต่อครูผู้สอนรายวิชาภาษาไทยในระดับชั้นอื่น ๆ 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัย
ไว้ดังนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ ปีการศึกษา 2564 

ภาคเรียนที่ 2 จำนวน 6 ห้องเรียน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 211 คน 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ ปีการศึกษา 

2564 ภาคเรียนที่ 2 จำนวน 39 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling)  

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
ตัวแปรตาม ได้แก่ 
1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus 
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ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
2. ความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค

KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ที่ได้กำหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ของชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพ่ือ
นำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน มากำหนดเป็นหัวข้อเรื่องของ
เนื้อหาที่จะใช้ในงานวิจัยจำนวน 5 หัวข้อ โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกบทอ่านตามความสนใจของผู้เรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และสอดคล้องบูรณาการกับการเรียนการสอนของผู้เรียนกับสาระวิชาอ่ืน 
ซึ่งบทอ่านจำนวน 5 บทอ่านนั้นได้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพว่ามีความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ
จำนวน 5 ท่าน (รายละเอียดดังภาคผนวก ก หน้า 81) ดังนี้ 

1. การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน เรื่อง ตำนานดาวลูกไก ่
2. การอ่านจับใจความสำคัญจากบทความ เรื่อง เงินถุงแดง 
3. การอ่านจับใจความสำคัญจากสารคดี เรื่อง เรือนไทย 
4. การอ่านจับใจความสำคัญจากข่าวและเหตุการณ์สำคัญ เรื่อง เชื้อ COVID - 19 
5. การอ่านจับใจความสำคัญจากเนื้อหาวรรณคดีในบทเรียน เรื่อง พระบรมราโชวาท 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก หมายถึง กระบวนการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญที่เน้นกระบวนการคิดเชื่อมโยง
ประสบการณ์หรือความรู้เดิมของผู้เรียนกับความรู้ใหม่ มุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยการ
นำสื่ออินโฟกราฟิกภาพนิ่งที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมาใช้ในการกระตุ้นความสนใจและนำเสนอเนื้อหาใน
บทเรียนที่แบ่งเนื้อหาออกเป็น 5 เรื่อง ได้แก่ 1) การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน 2) การอ่านจับ
ใจความสำคัญจากบทความ 3) การอ่านจับใจความสำคัญจากสารคดี 4) การอ่านจับใจความสำคัญ
จากข่าวและเหตุการณ์สำคัญ และ 5) การอ่านจับใจความสำคัญจากวรรณคดีในบทเรียน เพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ จัดระบบข้อมูลความคิดและสรุปสาระสำคัญของเรื่องที่อ่านได้ด้วยตนเองจาก
การฝึกตั้งคำถามที่หลากหลายระดับความคิด หลากหลายมุมมอง จับใจความสำคัญของเรื่องที่อ่าน
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แล้วสืบค้นหาข้อมูลในสิ่งที่สงสัยใคร่รู้ เขียนแผนผังมโนทัศน์แล้วจึงสรุปสาระสำคัญของเรื่อง ซึ่งมี
ขั้นตอน คือ ขั้น K (Know) รู้อะไรบ้างเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน ขั้น W (What) ต้องการรู้อะไรเกี่ยวกับ
เรื่องที่จะอ่าน ขั้น L (Learned) ได้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่ อ่าน ขั้น  H (How learn more) 
สามารถเรียนรู้เพ่ิมเติมได้อย่างไร และขั้น Plus เป็นการสร้างแผนภาพความคิดหรือผังมโนทัศน์ แล้ว
เขียนสรุปหลังจากการอ่าน  

2. สื่ออินโฟกราฟิก หมายถึง สื่อการเรียนรู้ที่มีการจัดระบบข้อมูลความรู้ในรูปแบบของ
ข้อมูลและรูปภาพที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นในรูปแบบอินโฟกราฟิกภาพนิ่งที่เข้าใจได้ง่าย มีลักษณะแพลตฟอร์ม
เป็นแนวตั้ง ขนาด 4:5 ที่นำเสนอข้อมูลความรู้ ดังนี้ 1) ลำดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH 
– Plus 2) หลักการอ่านจับใจความสำคัญจากสื่อต่าง ๆ อันได้แก่ นิทาน บทความ สารคดี ข่าวและ
เหตุการณ์สำคัญและเนื้อหาวรรณคดีในบทเรียน 3) การสร้างแผนผังความคิด และ 4) เนื้อหาบทอ่าน
จากสื่อต่าง ๆ อันได้แก่ นิทาน บทความ สารคดี ข่าวและเหตุการณ์สำคัญและเนื้อหาวรรณคดีใน
บทเรียน 

3. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค  KWLH – Plus 
ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก หมายถึง ระดับความสามารถของการใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือใช้ในการพัฒนาความสามารถในการอ่าน
จับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 
  80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 จากการทำแบบทดสอบระหว่างเรียน 
  80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 จากการทำแบบทดสอบหลังเรียน 

4. ความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ หมายถึง ความสามารถในการอ่านเพ่ือ
มุ่งเน้นหาสาระสำคัญของเรื่อง ทำความเข้าใจในเนื้อหาที่อ่านได้อย่างถูกต้องสอดคล้องกับแนวคิดที่
ผู้เขียนต้องการสื่อ สามารถตั้งคำถาม หาประโยคใจความสำคัญ ลำดับเหตุการณ์ แยกใจความหลัก  
ใจความรองของเรื่องได้ รวมทั้งสามารถเขียนสรุปใจความสำคัญและระบุข้อคิดท่ีได้จากการอ่าน ซึ่งวัด
ได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบปรนัย 4 
ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 

5. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดที่เกิดขึ้นในทางที่ดีของผู้เรียนที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ซึ่งวัดได้
จากการตอบแบบประเมินความพึงพอใจเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ที่
มีทั้งหมด 3 ด้าน คือด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่ออินโฟกราฟิก และด้านบรรยากาศการ
เรียนรู้ 
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สมมุติฐานของการวิจัย 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก มีความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual  Framework) 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียน             
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ผู้วิจัยได้
กำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย  ดังภาพ 1 

 
     เทคนิค/แนวคิด         ตัวแปรต้น     ตัวแปรตาม 

 
ภาพ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย  (Conceptual  Framework) 
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บทที่  2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังต่อไปนี้ 

1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร 
     1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
          ภาษาไทย  
     1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร  
2. การอ่านจับใจความสำคัญ 
     2.1 ความหมายของการอ่านจับใจความสำคัญ 
     2.2 ความสำคัญของการอ่านจับใจความสำคัญ 
     2.3 จุดมุ่งหมายของการอ่านจับใจความสำคัญ 
     2.4 วิธีการสอนอ่านจับใจความสำคัญ 
     2.5 การประเมินการอ่านจับใจความสำคัญ 
     2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านจับใจความสำคัญ 
3. การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus 
     3.1 ความเป็นมาของเทคนิค KWLH – Plus 
     3.2 จุดมุ่งหมายของเทคนิค KWLH – Plus 
     3.3 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – Plus 
     3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus 
4. อินโฟกราฟิก 
     4.1 ความหมายของอินโฟกราฟิก 
     4.2 รูปแบบของอินโฟกราฟิก 
     4.3 เทคนิคการออกแบบอินโฟกราฟิก 
     4.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับอินโฟกราฟิก 
5. ความพึงพอใจ 
     5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
     5.2 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
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     5.3 การส่งเสริมความพึงพอใจ 
     5.4 การวัดและประเมินความพึงพอใจ 
     5.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

 
1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร 

 1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 1-20) ได้กล่าวว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งทางด้านร่างกาย 
ความรู้ ควบคู่ไปกับการมีคุณธรรมและการมีจิตสำนึกในการเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมั่น
ในระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  จัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อที่ว่า ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพ โดยได้
กำหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของผู้เรียนไว้ 5 สาระ ดังนี้ 

สาระที่ 1 การอ่าน ประกอบด้วย มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และ
ความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

สาระที่ 2 การเขียน ประกอบด้วย มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร 
เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและ
รายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 

สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด ประกอบด้วย มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดู
อย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ
และสร้างสรรค์ 

สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย ประกอบด้วย มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษา
และหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษา
ภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ประกอบด้วย มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความ
คิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาสาระที่ 1 การอ่าน ซึ่งมีความสอดคล้องกับเรื่องท่ีจะทำการวิจัย

เฉพาะตัวชี้วัดที่มีความสอดคล้องกับการทำงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับ
ใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus 
ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ด้วยตัวชี้วัดจำนวน 2 ตัวชี้วัด ดังนี้ 
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สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ  

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
 

ตาราง 2 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เฉพาะที่เกี่ยวกับการ

อ่านจับใจความสำคัญ 
 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 3. ระบุใจความสำคัญและรายละเอียดของ
ข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 

การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น
บทความ ตำนาน บันเทิงคดี  สารคดี 
ข่าวและเหตุการณ์สำคัญ งานเขียนเชิง
สร้างสรรค์ วรรณคดีในบทเรียนและ
เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย และกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่น 

4. อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด  
ผังความคิด บันทึก ย่อความ และรายงาน 

ที่มา : กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 15-16 
 
 จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในสาระที่ 1 การอ่าน ที่มีความสอดคล้องกับเรื่องที่จะทำการ
วิจัย เพ่ือเป็นกรอบการดำเนินการวิจัยของผู้วิจัยในการแก้ปัญหาของผู้เรียนตามตัวชี้วัดที่หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกำหนดไว้ 
 

 1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 รายวิชา ภาษาไทย 6 รหัสวิชา ท 23102 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 เวลา 60 ชั่วโมง จำนวน 1.5 หน่วยกิต 
 

คำอธิบายรายวิชา 
ศึกษาหลักการอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง ระบุความแตกต่างของคำ 

ใจความสำคัญและรายละเอียดของข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน การเขียนกรอบความคิด ผัง
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ความคิด การวิเคราะห์วิจารณ์และประเมินเรื่องที่อ่านโดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบ การประเมินความ
ถูกต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุนในเรื่องที่อ่าน วิจารณ์ความสมเหตุสมผล ลำดับความ วิเคราะห์เพ่ือ
แสดงความคิดเห็นโต้แย้ง ตีความและประเมินคุณค่าและแนวคิดที่ได้จากงานเขียนเพ่ือนำไปใช้
แก้ปัญหาในชีวิต 

สามารถใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ความคิดนำไปใช้ในการตัดสินใจ แก้ปัญหาในการ
ดำเนินชีวิต สามารถคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด เขียนข้อความ เขียนจดหมายกิจธุระ เขียน
วิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ ความคิด หรือโต้แย้งเรื่องต่าง ๆ ได้ถูกต้อง กรอกแบบสมัครงาน
เหมาะสมกับงาน ใช้กระบวนการวิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่ฟังและดูเพ่ือนำข้อคิดมาประยุกต์ใช้ใน
การดำเนินชีวิต พูดรายงานจากการฟัง ดู และสนทนา พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
อธิบายความหมายคำศัพท์ทางวิชาการและวิชาชีพ แต่งบทร้อยกรอง สรุปเนื้อหา ความรู้ ข้อคิดจาก
วรรณคดีและวรรณกรรมท้องถิ่นเพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง วิเคราะห์วิถีไทยและคุณค่าจากการ
อ่านวรรณกรรม ท่องจำและบอกคุณค่าบทอาขยานตามที่กำหนด 

มีมารยาทในการอ่าน การเขียน การฟัง การดูและการพูด  
 
โครงสร้างรายวิชา ภาษาไทย 6 รหัสวิชา ท 23102 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์  
  

ตาราง 3 แสดงโครงสร้างรายวิชา ภาษาไทย 6 รหัสวิชา ท 23102 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 เวลา 60 ชั่วโมง จำนวน 1.5 
หน่วยกิต 
 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ ตัวช้ีวัด 

สาระสำคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

1 อิศรญาณภาษิต 
พิชิตภาษาไทย 

ท 1.1 ม.3/1, ม.3/4 
ท 2.1 ม.3/2 
ท 5.1 ม.3/1, ม.3/2, 
        ม.3/3, ม.3/4 

การศึกษาวรรณคดีเกี่ยวกับ
สุภาษิตคำสอนผู้เรียนต้องอ่าน
ออกเสียงบทร้อยกรองได้
ถูกต้อง ระบุความแตกต่างของ
คำท่ีมีความหมายโดยตรงและ
โดยนัย สรุปเนื้อหา เขียนบันทึก  
ย่อความ และรายงาน วิเคราะห์
วิถีไทยและคุณค่าจากวรรณคดี 

18 
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หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ ตัวช้ีวัด 

สาระสำคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

ท่องจำและบอกคุณค่าบท
อาขยานตามท่ีกำหนด และ
เขียนข้อความตามสถานการณ์
และโอกาสต่าง ๆ 

2 ภาษางาม 
ตามบทพากย์
เอราวัณ 

ท 1.1 ม.3/1, ม.3/4 
ท 5.1 ม.3/1, ม.3/2, 
        ม.3/3, ม.3/4 

การศึกษาวรรณคดีเกี่ยวกับ
บันเทิงคดี ผู้เรียนต้องอ่านออก
เสียงบทร้อยกรองได้ถูกต้อง
เหมาะสม สรุปเนื้อหา วิเคราะห์
วิถีไทยและคุณค่าของเรื่อง สรุป
ความรู้ และข้อคิดจากการอ่าน
เพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง  
เขียนบันทึกเรื่องที่อ่าน ท่องจำ
บทอาขยานตามที่กำหนดโดย
อ่านออกเสียงได้ถูกต้องและ
บอกคุณค่าได้ 

18 

3 ภูมิปัญญาภาษา 
พัฒนาชาติ 

ท 1.1 ม.3/1, ม.3/2, 
        ม.3/3, ม.3/4, 
        ม.3/5, ม.3/6, 
        ม.3/7, ม.3/8, 
        ม.3/9,ม.3/10 

การศึ กษ าภู มิ ปั ญ ญ าภ าษ า
พัฒนาชาติในทักษะการอ่าน
ผู้เรียนจะต้องอ่านออกเสียงบท
ร้อยแก้วและบทร้อยกรอง รู้
หลักการอ่านจึงจะสามารถอ่าน
ได้ถูกต้องเหมาะสมกับเรื่องที่
อ่าน อีกทั้งในการอ่านสื่อต่าง ๆ 
ผู้เรียนต้องระบุใจความสำคัญ
และรายละเอียดของข้อมูลที่
ส นั บ ส นุ น จ าก เรื่ อ งที่ อ่ า น 
ตี ความและประเมิ นคุณ ค่ า 
แนวคิดที่ได้จากงานเขียนอย่าง
ห ล า ก ห ล าย เ พ่ื อ น ำ ไป ใช้

18 
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หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ ตัวช้ีวัด 

สาระสำคัญ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

แก้ปั ญ ห าในชี วิตและเขี ยน
กรอบ แน วคิ ด  ผั งค วาม คิ ด 
บันทึก  ย่อความ  และรายงาน
ได้อย่างถูกต้องตามหลักการ 

รวม 54 
สอบกลางภาค 3 

สอบปลายภาค 3 

รวม 60 

 
จากการที่ผู้วิจัยศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ อำเภอโพทะเล จังหวัด

พิจิตร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ทำให้เห็นว่าในหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ภูมิปัญญาภาษา พัฒนา
ชาติ เป็นหน่วยการเรียนรู้ที่เน้นพัฒนาความสามารถในการอ่านของผู้เรียน ซึ่งแสดงให้เห็นว่ าในการ
จัดการเรียนการสอนของสถานศึกษามุ่งเน้นทักษะการอ่านของผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยเฉพาะการอ่าน
จับใจความสำคัญท่ีเป็นทักษะการอ่านที่เป็นพ้ืนฐานที่สำคัญของการอ่าน 

 
2. การอ่านจับใจความสำคัญ 

 2.1 ความหมายของการอ่านจับใจความสำคัญ 
การอ่านจับใจความสำคัญ หมายถึง การอ่านเพ่ือมุ่งหาสาระสำคัญของเรื่องนั้น ๆ เป็น

ทักษะที่จำเป็นต่อการอ่านเรื่องราวต่าง ๆ เพราะจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจจุดมุ่งหมายหรือเนื้อหา
สาระของเรื่องได้ตรงตามจุดประสงค์ท่ีผู้เขียนต้องการสื่อสาร  

แววมยุรา เหมือนนิล (2556, หน้า 12) ได้ให้ความหมายของการอ่านจับใจความสำคัญไว้ว่า  
เป็นการอ่านที่มุ่งเน้นหาสาระสำคัญของเนื้อเรื่อง เพ่ือทำความเข้าใจให้สอดคล้องกับแนวคิดที่ผู้เขียน
ต้องการจะสื่อสารออกมา ตลอดจนสามารถตั้งคำถาม ตอบคำถาม ลำดับเหตุการณ์เรื่องราว ในการ
จับใจความสำคัญของเรื่อง สามารถบอกได้ว่าข้อความใดเป็นใจความหลักและใจความรองของเรื่อง 

สมัย ลาสุวรรณ (2559, หน้า 18) ให้ความหมายของการอ่านจับใจความสำคัญไว้ว่า เป็น
การอ่านที่มุ่งเน้นประเด็นสำคัญของเรื่อง ทำให้ผู้อ่านได้ทราบถึงจุดมุ่งหมายและข้อคิดของเรื่อง  
สามารถนำแนวคิดท่ีได้จากเรื่องไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
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มนตรี เกื้อทาน (2561, หน้า 24) กล่าวถึงการอ่านจับใจความสำคัญว่า เป็นการอ่านเพ่ือ
มุ่งเน้นหาสาระสำคัญของเรื่อง เพ่ือให้ผู้อ่านสามารถทำความเข้าใจ ตั้งคำถาม ตอบคำถาม การหา
ใจความสำคัญ การลำดับเหตุการณ์ การบอกใจความหลักใจความรอง เขียนใจความสำคัญและ
สามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไป 

จากการศึกษาความหมายของการอ่านจับใจความสำคัญข้างต้น พอสรุปได้ว่า การอ่านจับ
ใจความสำคัญเป็นทักษะที่มีความสำคัญและจำเป็นในการเรียนรู้ เนื่องจากเป็นพ้ืนฐานของการอ่าน
เพ่ือแสวงหาความรู้และการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นไป โดยการรับข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงหรือข้อคิดเห็น
เพ่ือให้เข้าใจถึงสาระสำคัญ จุดมุ่งหมาย ลำดับเหตุการณ์ ใจความหลัก ใจความรองและข้อคิดของ
เรื่องนั้น ๆ เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

 
 2.2 ความสำคัญของการอ่านจับใจความสำคัญ 

การอ่านจับใจความสำคัญนับได้ว่าเป็นทักษะที่มีความสำคัญ ซึ่งสามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
ในเรื่องที่ อ่านได้อย่างถูกต้อง ช่วยให้แสวงหาความรู้และประสบการณ์ต่าง ๆ ดังที่มีนักวิชาการ
กล่าวถึงความสำคัญของการอ่านจับใจความสำคัญไว้ดังนี้ 

ธีรยุทธ ธีระศิลป์ (2551, หน้า 36) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการอ่านจับใจความสำคัญว่า  
การอ่านจับใจความสำคัญนับเป็นหัวใจของการอ่านทุกรูปแบบและเป็นพ้ืนฐานการอ่านระดับต้นที่มี
ความสำคัญมากสำหรับการอ่านในระดับสูง เพราะเมื่อผู้อ่านไม่สามารถอ่านจับใจความสำคัญของ
เรื่องได้ ก็จะทำให้ไม่สามารถเข้าใจเรื่องที่อ่านได้จนทำให้ต้องเสียเวลามาอ่านซ้ำใหม่อีกครั้ง 

สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2556, หน้า 158-161) กล่าวถึงความสำคัญของการอ่านจับ
ใจความสำคัญว่า การอ่านจับใจความสำคัญ มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาทางการศึกษา เศรษฐกิจ 
การเมือง  และสังคมในยุคข้อมูลข่าวสารที่บุคคลสามารถติดต่อสื่อสารกันได้อย่างรวดเร็ว 

จิรวัฒน์ เพชรรัตน์และอัมพร ทองใบ (2556, หน้า 126) กล่าวถึงความสำคัญของการอ่าน
จับใจความสำคัญไว้ว่า เป็นทักษะที่มีความสำคัญในด้านการศึกษาหาความรู้ในยุคที่มีความก้าวหน้า
ของข้อมูลข่าวสาร เนื่องจากเมื่อผู้อ่านสามารถอ่านจับใจความสำคัญได้แล้วจะสามารถนำความรู้จาก
การอ่านมาพัฒนาเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมต่อไป 

ธันยาลักษณ์ สังขลักษณ์ (2564, หน้า 23) ได้กล่าวถึงความสำคัญในการอ่านจับใจความ
สำคัญว่ามีความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะทำให้ทราบสาระสำคัญของเรื่องและยังสามารถนำความรู้ที่ไ ด้
จากการอ่านไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มที่ 

จากการศึกษาความสำคัญของการอ่านจับใจความสำคัญข้างต้น สรุปได้ว่า การอ่านจับ
ใจความสำคัญมีความสำคัญต่อการแสวงหาความรู้และวิทยาการต่าง ๆ ทำให้ ผู้ อ่านทราบถึง
สาระสำคัญท่ีปรากฏในเรื่องท่ีอ่าน เกิดความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาที่อ่าน ตลอดจนนำสิ่งที่ได้จากการ
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อ่านไปประยุกต์ใช้ในการศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมในศาสตร์อ่ืน ๆ และใช้ในการติดต่อสื่อสารใน
ชีวิตประจำวัน 
 

 2.3 จุดมุ่งหมายของการอ่านจับใจความสำคัญ 
การอ่านจะบรรลุที่ดีได้นั้น ผู้อ่านจะต้องมีการกำหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านจับใจความ

สำคัญในแต่ละครั้งว่าต้องการได้สิ่งใดจากการอ่าน ดังที่มีผู้กล่าวถึงการกำหนดจุดมุ่งหมายของการ
อ่านจับใจความสำคัญไว้ดังนี้ 

สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2556, หน้า 158-161) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายสำคัญของการอ่านจับ
ใจความสำคัญไว้ว่า เป็นจุดประสงค์ที่ผู้อ่านกำหนดไว้ก่อนอ่าน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้อ่านสามารถ
อ่านจับใจความสำคัญของเรื่องได้ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ ระดับต้น ระดับกลาง และระดับสูง ที่
มีรายละเอียดคือ 1) ในการอ่านระดับต้นเป็นการอ่านในระดับพ้ืนฐานของการอ่านจับใจความสำคัญ  
เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ลำดับขั้นตอนของเรื่อง 2) การอ่านในระดับกลางเป็นการอ่านที่ผู้อ่าน
ต้องบอกแนวคิดหรือแก่นเรื่องให้ได้โดยอาศัยสมมุติฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล การแปลความ        
การเปรียบเทียบ อาจมีการแสดงความคิดเห็นเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย และ 3) การอ่านในระดับสูง เป็น
การอ่านเพ่ือพัฒนาความคิดในระดับวิจารณญาณที่ผู้อ่านต้องมีพ้ืนฐานการอ่านในระดับต้นและ
ระดับกลางมาก่อน เพ่ือที่จะสามารถตอบคำถามในการอ่านได้อย่างครอบคลุมและตรงประเด็น 

จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ (2559, หน้า 127) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายของการอ่านจับใจความสำคัญมี
ทั้งหมด 3 ระดับ คือ ระดับต้นเป็นระดับพ้ืนฐาน ระดับกลางเป็นระดับที่มีความคิดเห็นแทรก และ
ระดับสูงเป็นระดับที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ธันยาลักษณ์ สังขลักษณ์ (2564, หน้า 26) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านจับใจความ
สำคัญ คือการที่ผู้อ่านเข้าใจในสาระสำคัญของเรื่อง สามารถบอกรายละเอียดสำคัญของเรื่องที่อ่านได้
อย่างถูกต้อง 

จากการศึกษาจุดมุ่งหมายของการอ่านจับใจความสำคัญข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การอ่าน
จับใจความสำคัญที่ดีผู้อ่านต้องมีการกำหนดจุดมุ่งหมายของการอ่านที่ชัดเจน เพ่ือให้เข้าใจถึงใจความ
สำคัญของเรื่อง เกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถตอบคำถามในประเด็นต่าง ๆ จากการอ่านได้อย่าง
ครอบคลุม ชัดเจน สามารถคาดการณ์ วิเคราะห์ข้อความหรือเรื่องที่อ่าน ตลอดจนนำข้อคิดที่ได้จาก
การอ่านไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
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 2.4 วิธีการสอนอ่านจับใจความสำคัญ 
การสอนอ่านจับใจความสำคัญ ผู้สอนต้องสร้างความน่าสนใจให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าและ

ความสำคัญของการอ่านจับใจความสำคัญ เพ่ือที่ผู้เรียนจะได้เกิดทักษะในการอ่านจับใจความสำคัญ
อย่างมีประสิทธิภาพ 

สุรีย์มาศ บุญญฤทธิ์รุ่งโรจน์ (2554, หน้า 51) ได้กล่าวถึงวิธีการสอนอ่านจับใจความสำคัญ
ว่า ในการอ่านจับใจความสำคัญให้ประสบความสำเร็จนั้นผู้อ่านต้องอ่านเรื่องหรือฟังเรื่องราวตลอดทั้ง
เรื่อง ตั้งคำถามหรือถามตัวเองสั้น ๆ ว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร ผลเป็นอย่างไรเพ่ือจะได้
เป็นแนวทางในการอ่านจับใจความสำคัญได้ 

ธิดาภรณ์ ทองหมื่น (2561, หน้า 39) กล่าวว่า แนวการสอนและการฝึกอ่านจับใจความ
สำคัญ ผู้เรียนควรฝึกทักษะการอ่านอย่างสม่ำเสมอ โดยอาจเริ่มจากการฝึกอ่านสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวผู้เรียน  
เช่น ข่าว หนังสือพิมพ์ นิทาน นิยาย หนังสือเรียน แล้วจึงฝึกตั้งคำถามรวมทั้งการเขียนสรุปใจความ
สำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเอง 

ณัฏฐณิชา ปฐมพุทธิธรรม (2564, หน้า 15) กล่าวว่า การสอนอ่านจับใจความสำคัญ คือ
การสอนสอนอ่านเพ่ือจับใจความ โดยผู้สอนต้องเป็นฝ่ายแนะในการตั้งคำถามให้แก่ผู้เรียน เพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถบอกจุดมุ่งหมายของผู้แต่ง ลำดับเหตุการณ์ของเรื่อง จนสามารถสรุปสาระสำคัญของ
เรื่องได ้

จากการศึกษาวิธีการสอนอ่านจับใจความสำคัญ สรุปได้ว่า ผู้สอนมีอิทธิพลอย่างมากในการ
เป็นผู้ชี้นำแนวทางการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญของผู้เรียน โดยผู้สอนมีหน้าที่ในการ
กระตุ้นความคิดของผู้เรียนให้รู้จักตั้งคำถามเพ่ือเป็นแนวทางในการหาคำตอบที่ได้จากสาระสำคัญของ
เรื่อง ตลอดจนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่านจับใจความสำคัญจากสิ่งที่อยู่ใกล้
ตัวของผู้เรียนมาเขียนสรุปเป็นใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเอง 

 
 2.5 การประเมินการอ่านจับใจความสำคัญ 

การวัดและประเมินผลเป็นกระบวนการอย่างหนึ่งในการตัดสินความรู้ และความสามารถ
ของผู้เรียนว่าผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหานั้นอยู่ในระดับใด 

แววมยุรา เหมือนนิล (2556, หน้า 17-18) กล่าวถึงการประเมินการอ่านจับใจความสำคัญ
ว่าเป็นพฤติกรรมการอ่านที่แสดงให้เห็นว่าผู้อ่านเข้าใจเรื่องที่อ่านมากน้อยเพียงใด โดยพิจารณาจาก
การจัดลำดับเหตุการณ์ การบอกเล่ารายละเอียดของเรื่องทั้งที่เป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น การ
ปฏิบัติตามคำสั่งหรือข้อเสนอแนะของการอ่าน การรวบรวมข้อมูลที่เป็นประสบการณ์เดิมของผู้เรียน
เข้ากับประสบการณ์ใหม่ การยกตัวอย่างประกอบ การแยกใจความหลักและใจความรองของเรื่องจน
สามารถสรุปใจความสำคัญของเรื่องได้อย่างครบถ้วน 
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มนตรี เกื้อทาน (2561, หน้า 31-32) กล่าวถึงวิธีการประเมินการอ่านจับใจความสำคัญว่ามี  
2 วิธี คือ 1) การประเมินจากแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ มาตรฐานที่ใช้ในการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านกับเกณฑ์ปกติ  ลักษณะของข้อสอบจะประกอบด้วยข้อความที่มีลักษณะเป็น
ตอน ๆ หรือเป็นเนื้อเรื่องสั้น ๆ ที่ให้ผู้อ่านอ่านแล้วเลือกตอบ เรียงลำดับจากเรื่องที่ง่ายไปหาเรื่องที่
ยาก คะแนนจะออกมาในรูปแบบของคะแนนดิบ และ 2) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ชนิดอิงเกณฑ์
ที่มีลักษณะคล้ายกับแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้มาตรฐาน แต่แบบทดสอบชนิดนี้ ไม่มีการ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านกับเกณฑ์ปกติหรือผู้เรียนกลุ่มอ่ืนซึ่งคะแนนของผู้เรียนจะถูก
นำมาเทียบกับเกณฑ์สำเร็จที่ถูกกำหนดไว้เป็นร้อยละที่โดยส่วนใหญ่อยู่ระหว่างร้อยละ 80-90  

ณัฏฐณิชา ปฐมพุทธิธรรม (2564, หน้า 17) กล่าวว่า การวัดและประเมินผลการอ่านจับ
ใจความสำคัญ ผู้อ่านจะต้องมีความเข้าใจเนื้อเรื่องได้เป็นอย่างดี สามารถตอบประเด็นปัญหาของ
คำถามท่ีตั้งไว้ก่อนการอ่านได้อย่างครบถ้วน 

จากการศึกษาการประเมินการอ่านจับใจความสำคัญ สรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลด้าน
การอ่านเป็นกระบวนการอย่างหนึ่งที่ใช้ตัดสินผู้เรียนว่ามีความรู้ ความเข้าใจ ในเนื้อเรื่องที่อ่าน โดย
พิจารณาจากแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้มาตรฐานกับเกณฑ์ปกติ แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ชนิด
อิงเกณฑ์ การตอบคำถาม และการเขียนสรุปใจความสำคัญของผู้เรียน 

 
 2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านจับใจความสำคัญ 

ธิดาภรณ์ ทองหมื่น (2561) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีสอนแบบ 
KWL Plus ร่วมกับเทคนิค DR-TA เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาไทย 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนา ประกอบด้วยขั้นตอน 3 
ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 สร้างและหาค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการ
สอนแบบ KWL Plus ร่วมกับเทคนิค DR-TA เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ภาษาไทย ขั้นตอนที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทยก่อนและหลัง
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีสอนแบบ KWL Plus ร่วมกับเทคนิค DR-TA และขั้นตอนที่ 
3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีสอนแบบ KWL Plus 
ร่วมกับเทคนิค DR-TA ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีสอบแบบ KWL Plus 
ร่วมกับเทคนิค DR-TA  มีค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เท่ากับ 0.6281 ซึ่งแสดงว่า
ผู้เรียนมีความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาไทยเพ่ิมขึ้น อีกทั้งผู้เรียนมีความสามารถในการ
อ่านจับใจความภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ มี
ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก 
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ชนาพร แสนสมบัติ (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT เพ่ือส่งเสริม
ทักษะการอ่านจับใจความสำคัญภาษาไทย โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 
4MAT เรื่องการอ่านจับใจความภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
และเพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของของแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 
4MAT เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความสำคัญภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้และค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิผลเท่ากับ 
0.64 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 

พระมหาณัฐพงศ์ คำมี (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความโดยใช้
นิทานธรรมบทเสริมด้วยเทคนิคการสอนแบบ Storyline สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยเทคนิคการสอนแบบ Storyline 
พัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความโดยใช้นิทานธรรมบทเสริมด้วยเทคนิคการสอนแบบ Storyline 
โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 และศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียน ผลการวิจัยพบว่าผลการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้นิทานธรรมบทเสริมด้วย
เทคนิคการสอนแบบ Storyline สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยในการอ่านจับ
ใจความของผู้เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
การอ่านจับใจความโดยใช้นิทานธรรมบท เสริมด้วยเทคนิคการสอนแบบ  Storyline  สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 80 และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความสำคัญโดยใช้นิทาน
ธรรมบท เสริมด้วยเทคนิคการสอนแบบ Storyline โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

ณัฏฐณิชา ปฐมพุทธิธรรม (2564) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการใช้แบบฝึกรูปแบบปกติและการใช้แบบฝึกตามแบบบูรณา
การของเมอร์ด็อค (MIA) กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 2  
ห้องเรียน ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสามง่ามชนูปถัมภ์ จังหวัดพิจิตร ใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
โดยกลุ่มควบคุม คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 จำนวน 26 คน สอนโดยใช้แบบฝึกรูปแบบปกติ 
และกลุ่มทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 จำนวน 26 คน สอนโดยการใช้แบบฝึกตามแบบ
บูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ผลการศึกษาวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียน
กลุ่มทดลองที่ใช้แบบฝึกตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ใช้แบบ
ฝึกรูปแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ธันยาลักษณ์ สังขลักษณ์ (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความด้วยแบบฝึก
ทักษะร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบ SQ6R สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการสร้างและหา
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีมาตรฐานตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ทดลองใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
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ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิคการอ่าน
แบบ SQ6R ผลการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนาทักษะการ
อ่านจับใจความ ด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบ SQ6R สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 มีความเหมาะสมอยู่ระดับมากที่สุด และมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด 
ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิคการอ่าน
แบบ SQ6R โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า งานวิจัยที่พัฒนาความสามารถในการ
อ่านจับใจความสำคัญส่วนใหญ่ เน้นการนำเทคนิควิธีการสอนในรูปแบบต่าง ๆ มาพัฒนาร่วมกับสื่อ
หรือนวัตกรรม เพ่ือให้สามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของผู้เรียนให้มี
ประสิทธิภาพและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย  

 
3. การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH - Plus 

 3.1 ความเป็นมาของเทคนิค KWLH - Plus 
Eileen Carr and Donna Ogle (1987, p.626-631) ได้พัฒนากลวิธีการสอนอ่านจาก

เทคนิคการสอนอ่านแบบ KWL ของ Donna M. Ogle แห่งมหาวิทยาลัย National College of 
Education at Evanston, Illinois เมื่อปี 1986 บนพ้ืนฐานความเชื่อที่ว่านักเรียนได้เรียนรู้อะไร
มาแล้วบ้างก่อนการอ่าน (Know) ด้วยวิธีการวิเคราะห์หัวเรื่องและทำนายเหตุการณ์ของเรื่องนั้น ๆ 
ก่อนที่จะอ่าน (What to know) จากนั้นตั้งคำถามและตอบคำถามระหว่างการอ่านว่าผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้สิ่งใดบ้างขณะที่อ่าน (Learned) ซึ่งถือได้ว่าเป็นกลวิธีในการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้การอ่านของ
ผู้เรียนมีเป้าหมายมากยิ่งขึ้น โดยการเตรียมโครงสร้างความคิดในระหว่างที่อ่าน ผู้สอนสามารถค้นหา
พ้ืนฐานความรู้หรือประสบการณ์เดิมของผู้เรียนที่มีต่อเรื่องที่อ่านได้ โดยการสร้างแผนภาพตาราง 
KWL เพ่ือที่จะได้ทำการบันทึกข้อมูลความรู้ที่ได้ลงในตารางดังกล่าว โดยการเขียนสิ่งที่รู้ลงในช่อง K 
สิ่งที่ต้องการรู้ลงในช่อง W และสิ่งที่ผู้เรียนได้รู้ลงในช่อง L ซึ่งต่อมาในปี 1987 Eileen Carr แห่ง
มหาวิทยาลัย Eastern Michigan University และ Donna M. Ogle ได้ร่วมกันพัฒนารูปแบบการใช้
เทคนิค KWL มาเป็น KWL Plus โดยเพ่ิมกิจกรรมในขั้น Plus คือ การสร้างแผนภาพความคิด (Mind 
Map) และการสรุปเรื่อง (Summarizing) เพ่ือช่วยพัฒนาทักษะการถ่ายโอนการเรียนรู้ จนในภายหลัง
พัฒนามาเป็น KWLH – Plus ที่มีการเพ่ิมเติมในขั้นของ H คือ จะหาความรู้เพ่ิมเติมได้จากแหล่ง
เรียนรู้ใด เพื่อให้การอ่านของผู้เรียนมีความหมายมากยิ่งขึ้น 

ธิดาภรณ์ ทองหมื่น (2561, หน้า 53) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ไว้
ว่า  กลวิธีสอบแบบ KWL  Plus คิดค้นโดย ไอลีน คาร์ และดอนน่า โอเกิล เป็นวิธีสอนที่พัฒนามา
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จากการสอนแบบ KWL เพ่ือนำมาใช้ เป็นเทคนิควิธีในการสอนอ่านควบคู่ไปกับการส่งเสริม
กระบวนการทางความคิดในขณะที่อ่านซ่ึงสามารถนำมาพัฒนาการอ่านได้ทุกระดับ 

วิจิตรา สามาอาพัฒ (2563, หน้า 27-28) กล่าวว่า การเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค 
KWLH – Plus พัฒนามาจากการสอนอ่านด้วยเทคนิค KWL ซึ่งเป็นแนวคิดของ Orgle เทคนิค
ดังกล่าวสามารถนำมาใช้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านควบคู่กับการส่งเสริมกระบวนการคิดในระหว่างที่
อ่านได้เป็นอย่างดี การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – Plus เป็นการจัดกิจกรรมในส่วน
ของ  KWLH แล้วนำมาเพ่ิมเติมในส่วนของ Plus ที่เป็นการเขียนความรู้ออกมาเป็นแผนผังมโนทัศน์
หรือแผนผังความคิด แล้วจึงนำมาเขียนสรุปความคิดรวบยอดด้วยตัวของผู้เรียนเอง 

จากการศึกษาความเป็นมาของเทคนิค KWLH – Plus สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค KWLH – Plus พัฒนามาจากการสอนอ่านด้วยเทคนิค KWL ซึ่งเป็นแนวคิดของ Donna M. 
Ogle แห่งมหาวิทยาลัย National College of Education at Evanston, Illinois เมื่อปี ค.ศ.1986
เพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการสอนอ่านแบบโครงสร้างความเรียง ต่อมาในปี ค.ศ. 1987 Eileen Carr 
แห่งมหาวิทยาลัย Eastern Michigan University และ Donna M. Ogle ได้ร่วมกันพัฒนาการสอน
การอ่านจาก KWL มาเป็น KWL Plus โดยเพ่ิมการเขียนแผนผังความคิดและการสรุปเรื่องจากการ
อ่านในขั้น Plus ซึ่งในภายหลังได้มีการพัฒนามาเป็นเทคนิค KWLH – Plus ที่มีการเพ่ิมเติมในขั้น H 
คือขั้นที่จะให้ผู้เรียนสืบค้น เรียนรู้เพ่ิมเติมได้อย่างไร เพ่ือเป็นการตอบข้อสงสัยใคร่รู้ของผู้เรีย น
นอกเหนือจากในบทอ่าน อีกท้ังเป็นการให้ผู้เรีนได้ไปขยายผลในการหาความรู้เพ่ิมเติม เทคนิค KWLH 
– Plus จึงเป็นเทคนิควิธีที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ ความรู้เดิมของผู้เรียน ฝึก
การตั้งคำถาม มุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  

 
 3.2 จุดมุ่งหมายของเทคนิค KWLH - Plus 

ณัฐภัทร ปันปิน (2559, หน้า 28-29) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของเทคนิค KWLH – Plus ว่า
สามารถแบ่งจุดมุ่งหมายที่สำคัญได้ 2 ข้อ คือ 1) จุดมุ่งหมายสำหรับผู้สอน คือ การจัดขึ้นเพื่อให้ผู้สอน
ได้ทราบถึงความรู้เดิมของผู้เรียนและสร้างชิ้นงานเพ่ือใช้ในการประเมินพัฒนาการด้านการอ่านของ
ผู้เรียน และ 2) จุดมุ่งหมายสำหรับผู้เรียน คือ ให้ผู้เรียนได้มีการวางแผนตั้งแต่กำหนดวัตถุประสงค์ใน
การอ่าน การตั้งคำถาม การทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียน ตลอดตนสร้างแผนภาพความคิดและเขียน
สรุปเรื่องที่ได้จากการอ่าน เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการอ่านอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นการเปิด
โอกาสในการขยายความรู้ความต้องการของผู้เรียน 

ธิดาภรณ์ ทองหมื่น (2561, หน้า 54-55) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – 
Plus ว่ามีจุดมุ่งหมายเพ่ือค้นหาความรู้ที่มีมาก่อนของนักเรียนก่อนที่จะอ่านเรื่อง ให้นักเรียนตั้ง
วัตถุประสงค์ในการอ่าน ให้นักเรียนได้ติดตามความเข้าใจของนักเรียนในการอ่านเรื่อง เปิดโอกาสให้
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นักเรียนได้ประเมินความเข้าใจที่มีต่อเรื่องที่ตนเองอ่านและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ขยายความคิด
เพ่ิมเติมต่อจากเรื่องที่อ่าน  

มนตรี เกื้อทาน (2561, หน้า 35) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของเทคนิค KWLH – Plus ว่าเป็น
เทคนิคที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการอ่านอย่างกระตือรือร้น ได้ทบทวนความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมที่มี ส่งเสริมกระบวนการคิดในการตั้งคำถามหรือวัตถุประสงค์ในการอ่านของผู้เรียน  
ได้ฝึกใช้แผนภาพความคิดและการเขียนสรุปเรื่อง พัฒนาการเรียนรู้แบบร่วมมือและการทำงานเป็นทีม
ทำให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กันสิ่งที่อยู่รอบตัวมากยิ่งข้ึน 

จากการศึกษาจุดมุ่งหมายของเทคนิค KWLH – Plus สรุปได้ว่า เทคนิค KWLH – Plus  
เป็นเทคนิคที่สามารถนำมาใช้ในการสอนอ่านจับใจความสำคัญได้เป็นอย่างดี เนื่องจากเป็นเทคนิคที่
มุ่งให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการตั้งคำถามการอ่าน การจับประเด็นสำคัญของ
เรื่อง การสรุปเรื่อง อีกทั้งยังช่วยให้ผู้เรียนได้ทบทวนองค์ความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้เดิมของ
ผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนที่อ่อนสามารถเรียนรู้ได้ง่ายขึ้นจากการกำหนดกรอบหรือแนวทางในการอ่าน
และปฏิบัติตามข้ันตอนการอ่านอย่างเป็นระบบ สามารถขยายแนวคิดที่เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ละเอียด
มากยิ่งขึ้น 
 

 3.3 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH - Plus 
วัชรา เล่าเรียนดี (2552, หน้า 152-153) ได้กล่าวถึงกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค KWLH – Plus ไว้ 3 ขั้นตอนดังนี้ 
1.  ขั้นเตรียมความพร้อมให้ความรู้พื้นฐานด้านการอ่าน 
2.  ขั้นกิจกรรมฝึกความสามารถด้านการอ่าน 
 2.1  ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
 2.2  ขั้นเสนอหัวข้อเรื่องหรือคำว่าผู้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่อ่าน  (K) 
 2.3  ขั้นครูถามคำถามผู้เรียนว่าต้องการรู้อะไรจากเรื่องที่อ่าน  (W) 
 2.4  ขั้นให้ผู้เรียนอ่านเรื่องแล้วตอบคำถามให้ได้ว่ารู้อะไรจากเรื่องที่อ่าน  (L) 
 2.5  ขั้นให้ผู้เรียนหาความรู้เพ่ิมเติมจากคำถามที่ไม่ได้คำตอบจากบทอ่าน  (H) 
 2.6  ขั้นที่ผู้เรียนสร้างแผนผังความคิดจากเรื่องที่อ่าน (Plus) 
 2.7  ขั้นสรุปความรู้จากเรื่องที่อ่าน 
3.  ขั้นวัดและประเมินผล 
จิราภรณ์ สกุลเหลืองอร่าม (2554, หน้า 49) ได้กล่าวถึงกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค KWLH – Plus ไว้ว่าเป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาการอ่าน โดยมีขั้นตอน 5 
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ขั้น ได้แก่ ขั้นพ้ืนฐานความรู้ (K) ขั้นตรวจสอบสิ่งที่ต้องการรู้ (W) ขั้นบันทึกความรู้ที่ได้ (L) ขั้น
แสวงหาความรู้เพิ่มเติม (H) และข้ัน Plus สรุปสาระสำคัญของเรื่องโดยการใช้แผนภาพความคิด  

ทรรศนีย์ แก้วนก (2556, หน้า 505) ได้สังเคราะห์กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค KWLH – Plus ที่มีข้ันตอนดังนี ้

1.  ขั้นก่อนที่จะอ่าน 
 1.1 ขั้น K (Know) เป็นขั้นที่ผู้สอนเสนอหัวข้อเรื่องที่จะให้ผู้เรียนศึกษาและเปิด

โอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น คาดคะเนเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียน พร้อมทั้งระบุสิ่งที่ตนเองรู้ลงใบ
งานในช่อง K 

 1.2 ขั้น W (What) เป็นขั้นที่ผู้เรียนคิดคำถามที่ต้องการรู้จากเรื่องที่จะศึกษา โดย
บันทึกคำถามที่ตนเองอยากรู้ลงใบงานในช่อง W 

2.  ขั้นระหว่างทำการอ่าน 
3.  ขั้นหลังการอ่าน 
 3.1 ขั้น L (Learned) เป็นขั้นที่ผู้เรียนระบคุำตอบว่าได้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องท่ี

อ่าน แล้วเขียนคำตอบหรือความรู้ที่ได้รับลงใบงานในช่อง L โดยหากเกิดคำถามเพ่ิมเติมระหว่างที่อ่าน
ก็สามารถตั้งคำถามเพ่ิมเติมในส่วนที่ต้องการทราบในใบงานช่อง W และเพ่ิมสิ่งที่ได้เรียนรู้เพ่ิมเติมลง
ในใบงานช่อง L ได ้

 3.2  ขั้น H (How) เป็นขั้นที่ผู้สอนจะถามคำถามผู้เรียนถึงคำถามที่ผู้เรียนได้
ตั้งขึ้นมาใหม่ พร้อมทั้งสอบถามหาแนวทางและแหล่งเรียนรู้ในการสืบค้นข้อมูล เพ่ิมเติม เพ่ือตอบ
คำถามที่ตั้งขึ้นมาให้ได้ เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนและผู้สอนจะได้แลกเปลี่ยนความคิดร่วมกัน โดยให้เขียน
แนวทางในการสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมลงใบงานในช่อง H และดำเนินการสืบค้นข้อมูลตามที่ได้วางแผน
ไว้ 

 3.3  ขั้น Mapping and Summarizing เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้
จากการเรียนรู้ จำแนกจัดหมวดหมู่ของข้อมูล เพ่ือจัดทำเป็นแผนภาพความคิด และสรุปใจความ
สำคัญของเรื่องด้วยสำนวนภาษาของตนเอง 

ตัวอย่างตารางจดบันทึกข้อมูล KWLH – Plus  

ตาราง 4 แสดงกิจกรรมการวิเคราะห์ข้อมูลตามกระบวนการ KWLH - Plus 

K  ความรู้เดิม 
(What we know) 

W  ต้องการรู้อะไร 
(What  we  want  to know) 

L  ได้เรียนรู้อะไรบ้าง 
(What  we  have learned) 
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H  จะสืบค้นเพิ่มเติมได้อย่างไร 
(How  can  we  learn  more)   
Plus ขั้นการสรุปความรู้โดยจัดทำแผนภาพความคิด  (Mapping) 

 
 เสาวภา ช่วยแก้ว (2558, หน้า 39) ได้กล่าวถึงกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค KWLH – Plus ไว้ว่าเป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่ได้จากการนำเทคนิค KWLH มารวมกับ
เทคนิค KWL Plus โดยเพ่ิมเติมในขั้นของการบอกแหล่งเรียนเรียนรู้เพ่ิมเติมในการแสวงหาความรู้
นอกเหนือจากที่ปรากฏในบทอ่านและการจัดทำแผนภาพความคิดสรุปใจความสำคัญ ซึ่งมี
รายละเอียดการจัดกิจกรรมดังนี้ 
 กิจกรรมที่ 1 เป็นขั้นค้นหาความรู้พ้ืนฐาน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบความรู้เดิมของ
ตนเอง แล้วนำข้อมูลที่ได้มาจำแนกและบันทึกไว้ในกิจกรรมข้ัน K 
 กิจกรรมที่ 2 เป็นขั้นตรวจสอบความรู้ที่ต้องการ ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนต้องตั้งคำถามในการ
เรียนรู้ให้ครอบคลุมประเด็นว่าต้องการเรียนรู้อะไรจากเรื่องที่อ่าน แล้วบันทึกข้อคำถามไว้ในกิจกรรม
ขั้น W 
 กิจกรรมที่ 3 เป็นขั้นที่ผู้เรียนบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้จากเรื่องที่ผู้เรียนอ่าน เพ่ือตอบคำถาม
ที่ตั้งไว้ก่อนหน้า ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะได้นำความรู้หรือประสบการณ์เดิมของผู้เรียนมาเปรียบเทียบ
กับความรู้ใหม่ท่ีได้รับ โดยบันทึกคำตอบที่ได้ไว้ในกิจกรรม L 
 กิจกรรมที่  4 เป็นขั้นที่ผู้ เรียนต้องบอกแหล่งเรียนรู้ที่จะไปสืบค้นหาข้อมูลเพ่ิมเติม
นอกเหนือจากในห้องเรียน เพ่ือนำมาตอบคำถามที่หาคำตอบจากบทอ่านไม่ได้ โดยระบุวิธีการสืบค้น
และแหล่งเรียนรู้ที่จะไปสืบค้นไว้ในกิจกรรม H 
 กิจกรรมที่ 5 เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ที่ได้รับมาสร้างเป็นแผนภาพ
ความคิด 
 กิจกรรมที่ 6 เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องสรุปใจความสำคัญของเรื่องที่อ่านออกมาโดยใช้สำนวน
ภาษาของตนเอง 
 จากการศึกษากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – Plus สรุปได้ว่า 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – Plus เป็นกระบวนการที่ช่วยฝึกทักษะด้าน
การอ่านจับใจความสำคัญของผู้เรียน ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการตั้งคำถามและหาคำตอบของ
คำถามจากการอ่านอย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งประกอบไปด้วยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้น K (Know) เป็น
ขั้นทบทวนความรู้หรือประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ขั้น W (What) เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องตั้งคำถามใน
สิ่งที่อยากเรียนรู้จากเรื่องที่อ่าน ขั้น L (Learned) เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องตอบคำถามให้ได้ว่าได้เรียนรู้
อะไรบ้างจากเรื่องที่อ่าน ขั้น H (How) เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องบอกวิธีการว่าจะสามารถเรียนรู้เพ่ิมเติมใน
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สิ่งที่ไม่สามารถหาคำตอบได้จากที่ไหน และขั้น Plus เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องเชื่อมโยงความรู้และสรุป
องค์ความรู้ที่ได้รับจากการอ่านออกมาในรูปแบบของแผนภาพความคิด (Mapping) และการเขียน
สรุปใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเอง 
 

 3.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH - Plus 
เสาวภา ช่วยแก้ว (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ด้วยแบบฝึกการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค KWLH PLUS โดย
การพัฒนาแบบฝึกการอ่านจับใจความที่มีกระบวนการสอนอ่านตามเทคนิค KWLH PLUS ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค KWLH 
PLUS มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.33/83.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ส่งผลให้ผู้เรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค KWLH PLUS มีความสามารถในการอ่าน
จับใจความสำคัญหลังเรียนด้วยแบบฝึกสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมี
ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค  KWLH PLUS ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

มนตรี เกื้อทาน (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบคู่คิด 
ด้วยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบคู่คิด 
ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – 
Plus ร่วมกับกิจกรรมการเรียนแบบคู่คิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับกิจกรรมการ
เรียนแบบคู่คิดในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

อารีรัตน์ ทุยหล่อน (2561) ได้ศึกษาพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยเทคนิค KWLH – Plus โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด ตำนาน
พ้ืนบ้านไทย เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการอ่านจับใจความหลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWLH – Plus ให้นักเรียนร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 หรือระดับดีขึ้นไปและเพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – Plus ผลการวิจัยพบว่า 
ผู้เรียนทั้งหมด 33 คนมีความสามารถด้านการอ่านจับใจความผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 75 
จำนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 90.90 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ อีกทั้งผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – Plus อยู่ในระดับ
มากที่สุด 



 27 

กานต์พิชชา มะโน (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาแอปพลิเคชันเพ่ือการศึกษาร่วมกับเทคนิค
การสอนแบบ KWL Plus รายวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความท่ีมีต่อความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่าแอปพลิเคชันเพ่ือการศึกษามี
คุณภาพสื่อด้านการออกแบบและด้านเนื้อหาโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยแอปพลิเคชันเพ่ือการศึกษาร่วมกับเทคนิคการ
สอนแบบ KWL Plus หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีความ
คิดเห็นต่อการจัดการเรียนด้วยแอปพลิเคชันเพ่ือการศึกษาร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus 
ด้านเนื้อหา ด้านสื่อแอปพลิเคชัน และด้านประโยชน์ที่ได้รับโดยภาพรวมในระดับดี 

วิจิตรา สามาอาพัฒ (2563) ได้ศึกษาการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพของครูภาษาไทย 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน์
โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH – Plus ผลการวิจัยพบว่าครูผู้สอนมีพัฒนาการความรู้เกี่ยวกับการ
สร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและเทคนิคการสอนแบบ KWLH – Plus หลังการสร้างชุมชนการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพสูงกว่าก่อนการสร้างชุมชนการเรียนรู้ โดยมีคะแนนร้อยละพัฒนาการสัมพัทธ์อยู่ใน
ระดับสูงมาก มีความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอนด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้
เทคนิคการสอนแบบ KWLH – Plus อยู่ในระดับดีมากและมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคการสอนแบบ KWLH – Plus โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดส่งผลให้ผู้เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH – Plus หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – 
Plus พบว่า เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus เป็นเทคนิควิธีการสอนอ่านที่สามารถนำมา
เป็นแนวทางในการสอนอ่านจับใจความสำคัญได้เป็นอย่างดี เนื่องจากเป็นเทคนิคที่มีลำดับขั้นตอนใน
การสอนที่ชัดเจน โดยผู้สอนสามารถนำเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus นี้ไปประยุกต์ใช้
ร่วมกับวิธีการสอนแบบอื่น ๆ เช่น กิจกรรมการเรียนรู้แบบคู่คิด หรือนวัตกรรม สื่อการสอนที่ทันสมัย  
เช่น แบบฝึกทักษะ หนังสืออ่านเพ่ิมเติม แอปพลิเคชันเพ่ือการศึกษา เพ่ือช่วยในการส่งเสริมการ
เรียนรู้ในด้านการอ่านจับใจความสำคัญของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพ 
 
4. อินโฟกราฟิก 

 4.1 ความหมายของอินโฟกราฟิก 
มีนักการศึกษาและนักวิชาการให้ความหมายของอินโฟกราฟิกในหลากหลายแง่มุม  

ดังตอ่ไปนี้ 
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Ross (อ้างถึงใน พิลาศศิริ  เสริมพงษ์ , 2564, หน้า 15 -16) ได้ ให้ความหมายของ           
อินโฟกราฟิกว่า อินโฟกราฟิก (Infographics) มาจากคำว่า Information มารวมกับคำว่า Graphics  
หมายถึง การนำเสนอข้อมูลหรือความรู้ในรูปแบบของสารสนเทศ ที่มีลักษณะของภาพหรือกราฟิกซึ่ง
บ่งชี้ถึงข้อมูลในลักษณะของภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหว ใช้เพ่ืออธิบายข้อมูลที่มีความซับซ้อนให้
สามารถเข้าใจได้ง่ายในเวลาอันรวดเร็ว ชัดเจน สามารถดึงดูดความสนใจได้เป็นอย่างดี ลดเวลาในการ
อธิบายเพ่ิมเติม ทำให้ผู้ชมเข้าใจความหมายของข้อมูลทั้งหมดได้โดยไม่จำเป็นต้องมีผู้นำเสนอมาช่วย
ขยายความ 

Boon (อ้างถึงใน นฤมล ถิ่นวิรัตน์ , 2555, หน้า 4 -5) ได้กล่าวถึงความหมายของ           
อินโฟกราฟิกว่า หมายถึง การนำเสนอข้อมูลหรือความรู้ในปริมาณที่มาก ๆ ในหมวดหมู่เรื่องเดียวกัน
ให้ออกมาเป็นข้อมูลรูปภาพหรือลายเส้นที่เข้าใจง่าย ซึ่งในปัจจุบันอินโฟกราฟิกเป็นการนำเสนอข้อมูล
ที่เป็นที่นิยม เนื่องจากเป็นสื่อที่มีการนำเสนอข้อมูลให้เข้าใจง่ายด้วยรูปภาพที่สวยงามบวกกับเทคนิค
การนำเสนอที่น่าสนใจ 

นฤมล ถิ่นวิรัตน์ (2555, หน้า 5) กล่าวถึงความหมายของอินโฟกราฟิกว่า หมายถึง         
การแสดงผลของข้อมูลหรือความรู้โดยภาพที่มีความซับซ้อน ที่สามารถอธิบายให้ผู้ชมเข้าใจได้อย่าง
รวดเร็วและชัดเจน เช่น แผนที่ ป้าย 

สุดาพร ศรีพรมมา (2557, หน้า 142-144) กล่าวว่า อินโฟกราฟิก หมายถึง การนำข้อมูลที่
มีปริมาณมากหรือซับซ้อนมาแสดงผลในรูปแบบของกราฟิกต่าง ๆ เช่น ภาพนิ่ง แผนภูมิ สัญลักษณ์  
ภาพเคลื่อนไหว ซึ่งสามารถทำให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย รวดเร็ว และชัดเจน 

พัชรา วาณิชวศิน (2558, หน้า 227) กล่าวว่า อินโฟกราฟิก หมายถึง การผสมผสาน
ระหว่างข้อมูลกับกราฟิก เพ่ือใช้ในการสื่อสารให้เกิดความเข้าใจ ความน่าสนใจ และสร้างการน่าจดจำ
ให้ง่ายขึ้น 

ภคเมธา กาสมใจ (2559, หน้า 10) ได้กล่าวถึงความหมายของอินโฟกราฟิกว่าหมายถึง    
การนำข้อมูล ความรู้ ที่มีปริมาณมากหรือซับซ้อนมาสรุปเป็นสารสนเทศที่ออกแบบมาในลักษณะของ
ภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหว 

จากการศึกษาความหมายของอินโฟกราฟิกข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า อินโฟกราฟิก  
หมายถึง การนำเนื้อหา ความรู้ ข้อมูลที่เข้าใจยากหรือมีจำนวนมาก มานำเสนอในรูปแบบภาพนิ่งหรือ
ภาพเคลื่อนไหวอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือให้เข้าใจได้ง่าย ดึงดูดความสนใจ ช่วยลดเวลาในการอธิบาย
เพ่ิมเติม ทำให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นภายในเวลาอันรวดเร็ว   
 

 4.2 รูปแบบของอินโฟกราฟิก 
มีนักการศึกษาและนักวิชาการอธิบายถึงชนิดและรูปแบบของอินโฟกราฟิกดังต่อไปนี้ 
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Kumar (2013 อ้างถึงใน ศิริเพ็ญ ภู่มหภิญโญ, 2559, หน้า 53) ได้กล่าวถึงอินโฟกราฟิกว่า
สามารถแบ่งได้เป็น 2 รูปแบบ คือ อินโฟกราฟิกประเภทภาพนิ่งและอินโฟกราฟิกประเภทสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ 

Krum (2014, p.14-20 อ้างถึงใน ภานุพล โสมูล, 2561, หน้า 42-43) ได้อธิบายถึงรูปแบบ
ของอินโฟกราฟิกไว้ 6 รูปแบบการนำเสนอ ดังนี้ 

1. อินโฟกราฟิกแบบภาพนิ่ง (Static Infographic) เป็นอินโฟกราฟิกในรูปแบบที่ง่ายที่สุด
ในการนำเสนอกราฟิกและพบเห็นได้มากที่สุด การออกแบบขั้นสุดท้ายของกราฟิกนี้คือการบันทึกเป็น
ไฟล์รูปภาพเพ่ือตีพิมพ์ลงบนกระดาษหรือเผยแพร่ในสื่อออนไลน์ 

2. อินโฟกราฟิกแบบขยายเข้าใกล้ (Zooming Infographic) เป็นอินโฟกราฟิกที่มีลักษณะ
เป็นแบบภาพนิ่งออนไลน์ ที่ผู้อ่านสามารถเพ่ิมขนาดของการมีปฏิสัมพันธ์ให้ใหญ่ขึ้นโดยการสามารถ
ย่อ  ขยาย เพ่ือดูรายละเอียดของภาพได้ 

3. อินโฟกราฟิกแบบคลิกเชื่อมโยงได้ (Clickable Infographic) เป็นอินโฟกราฟิกท่ีเพ่ิมเติม
พ้ืนผิวของอินโฟกราฟิกภาพนิ่งให้สามารถคลิกเชื่อมต่อไปยังที่อยู่ของเว็บไซต์ ในการสร้างการ
เชื่อมโยงเพ่ือให้ผู้อ่านสามารถสืบค้นข้อมูลเชิงลึกในเรื่องนั้น ๆ ได้ 

4. อินโฟกราฟิกแอนิเมชัน (Animated Infographic) เป็นอินโฟกราฟิกภาพเคลื่อนไหว
หรือเปลี่ยนแปลงรูปแบบในขณะที่ผู้ชมกำลังรับชม แต่จะมีความแตกต่างกับการเคลื่อนไหวแบบวีดีโอ      
การแสดงของอินโฟกราฟิกประเภทนี้จะแสดงการเคลื่อนไหวแบบวนซ้ำ 

5. อินโฟกราฟิกภาพวีดีโอ (Video Infographic) เป็นอินโฟกราฟิกที่ได้รับความนิยมอย่าง
รวดเร็ว เนื่องจากง่ายต่อการนำเสนอข้อมูลและเผยแพร่ ไปยังสื่ออ่ืนได้ง่าย เพราะเป็นการแสดง
เรื่องราวอย่างต่อเนื่อง เหมาะกับการนำเสนอเหตุการณ์หรือเรื่องเล่าต่าง ๆ 

6. อินโฟกราฟิกแบบมีปฏิสัมพันธ์ ( Interactive Infographic) เป็นอินโฟกราฟิกที่มี         
การออกแบบให้ผู้อ่านหรือผู้ชมสามารถควบคุมด้านข้อมูลหรือรูปภาพ ทำให้ผู้อ่านหรือผู้ชมได้มีส่วน
ร่วมกับข้อมูลในการโต้ตอบ ในระยะเวลาที่ยาวนานมากกว่าอินโฟกราฟิกประเภทอ่ืน ๆ  

วิไลภรณ์ ศรีไพศาล (2559, หน้า 12) กล่าวถึงรูปแบบของอินโฟกราฟิกว่าสามารถแบ่งได้
เป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

1. แบบภาพนิ่ง (Static Infographic) เป็นอินโฟกราฟิกที่ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงหรือ
ปรับปรุงเนื้อหาได้ เช่น แผ่นพับ โปสเตอร์ หนังสือภาพ 

2. แบบมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive Infographic) เป็นอินโฟกราฟิกที่สามารถเปลี่ยนแปลง
เนื้อหาหรือปรับปรุงข้อมูลที่เป็นปัจจุบันได้ เหมาะกับการนำเสนอข้อมูลปริมาณมากและซับซ้อนที่
ผู้อ่านสามารถดูข้อมูลเชิงลึกเพ่ิมเติมได้ 
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3. แบบภาพเคลื่อนไหว (Motion Infographic) เป็นอินโฟกราฟิกที่สร้างภาพกราฟิกให้
เคลื่อนไหวได้ในหลายมิติ แต่ไม่มีตัวละครเป็นตัวเดินเรื่องหรือมีบทพูดสลับไปมา แต่จะสร้างให้เป็น
กราฟฟิกเคลื่อนไหวและใช้การบรรยายเสียงประกอบแทน 

จากการศึกษารูปแบบของอินโฟกราฟิกข้างต้น สรุปได้ว่า อินโฟกราฟิก สามารถแบ่งได้เป็น  
3 ประเภท คือ 1) อินโฟกราฟิกภาพนิ่ง คือ อินโฟกราฟิกที่ไม่สามารถปรับปรุงแก้ไขได้ เน้นการ
นำเสนอทางเดียว 2) อินโฟกราฟิกกึ่งเคลื่อนไหว คือ อินโฟกราฟิกที่สามารถปรับปรุงแก้ไขข้อมูลให้
เป็นปัจจุบันได้ สามารถคลิกเพ่ือเชื่อมโยงไปยังแหล่งข้อมูลอ่ืน ๆ ได้ และ 3) อินโฟกราฟิกเคลื่อนไหว 
คือ อินโฟกราฟิกที่เป็นลักษณธของภาพเคลื่อนไหวหรือวีดีโอ อาจมีเสียงประกอบหรือไม่ก็ได้  ซึ่งใน
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้การนำเสนอสื่ออินโฟกราฟิกในรูปแบบของอินโฟกราฟิกภาพนิ่ง 
(Static Infographic) เนื่องจากใช้งานได้ง่าย มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนและสามารถนำมา
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ เช่น การแสดงผลผ่านทางสมาร์ทโฟน 
หรือการพิมพ์เป็นโปสเตอร์ในกระดาษ 
 

 4.3 เทคนิคการออกแบบอินโฟกราฟิก 
เทคนิคการออกแบบอินโฟกราฟิกให้มีความน่าสนใจ ต้องมีการนำข้อมูลสารสนเทศมาจัดให้

สวยงาม ถูกองค์ประกอบ สามารถจดจำได้นาน ดังที่มีนักวิชาการกล่าวถึงเทคนิคการออกแบบ      
อินโฟกราฟิกให้น่าสนใจไว้ ดังนี้ 

จุน ซากุระดะ (2558, หน้า 116-117) กล่าวถึงเทคนิคข้ันตอนในการออกแบบอินโฟกราฟิก
ไว้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ผู้สร้างต้องทำความเข้าใจจุดประสงค์ในการสร้างสื่ออินโฟกราฟิกว่า สร้างไปทำไม    
สร้างเพ่ือจะนำไปใช้ที่ไหน และสร้างขึ้นเพ่ือต้องการนำเสนอกลุ่มเป้าหมายใด 

2. ผู้สร้างต้องกำหนดหัวเรื่องท่ีหาข้อมูลง่ายต่อการทำความเข้าใจ 
3. ผู้สร้างต้องศึกษาข้อมูลสำคัญที่จะต้องใช้ในการสร้างอินโฟกราฟิก โดยสืบค้นข้อมูลจาก

แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือได้ 
4. ผู้สร้างต้องกำหนดเนื้อหาที่จะนำเสนอให้เป็นหมวดหมู่ คัดเลือกข้อมูลบางส่วนที่สำคัญ

มานำเสนอ และควรนำเสนอข้อมูลที่เป็นกลางโดยปราศจากอคติ 
5. ผู้สร้างต้องออกแบบโดยการร่างโครงร่างของเนื้อหาก่ อนการลงมือปฏิบัติจริงใน

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
6. ผู้สร้างต้องตรวจสอบความถูกต้องของการนำเสนอข้อมูลก่อนการเผยแพร่ในอินเทอร์เน็ต 
Hyperakt’s Josh Smith (2012 อ้างถึงใน ศิริเพ็ญ ภู่มหภิญโญ, 2559, หน้า 60 -61) 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ ได้ค้นพบกระบวนการที่ดีในการออกแบบอินโฟกราฟิก 10 ขั้นตอนดังนี้ 
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1. การรวมรวมข้อมูล (Gathering data) คือ การคัดเลือกข้อมูลที่จะใช้ในการสร้างเนื้อหา
โดยคัดเลือกจากข้อมูลที่มีแหล่งอ้างอิงที่เชื่อถือได้ พร้อมทั้งบันทึกภาพที่เก่ียวข้องกับข้อมูลไว้ด้วย 

2. การอ่านข้อมูลทั้งหมด (Reading everything) คือ ผู้ออกแบบต้องอ่านข้อมูลเนื้อหา
อย่างละเอียด เพ่ือคัดเลือกข้อมูลที่สำคัญมาใช้ในการนำเสนอเนื้อหา 

3. การค้นหาวิธีการเล่าเรื่อง (Finding the narrative) คือ การคิดค้นหาวิธีการนำเสนอ
เรื่องราวหรือข้อมูลที่ดึงดูดความสนใจ เน้นการใช้กระบวนการโน้มน้าวให้รับรู้ถึ งข้อมูลที่ซับซ้อนได้
อย่างง่ายดายและรวดเร็ว 

4. การระบุปัญหาและความต้องการ (Identifying problems) คือ การคัดเลือกข้อมูลที่หา
มาได้ โดยเลือกมาใช้แต่ข้อมูลหลักท่ีสนับสนุนหัวข้อที่ต้องการจะนำเสนอ 

5. การจัดลำดับโครงสร้างข้อมูล (creating a hierarchy) คือ การจัดลำดับข้อมูลให้ผู้อ่าน
มองเห็นภาพรวมของข้อมูลตั้งแต่ต้นจนจบ 

6. การออกแบบโครงสร้างข้อมูล (Building a wireframe) คือ การออกแบบโครงสร้างของ
การนำเสนอข้อมูล 

7. การเลือกรูปแบบอินโฟกราฟิก (Choosing a format) คือ การนำข้อมูลที่คัดเลือกมา
นำเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เช่น กราฟ แผนผัง แผนภูมิ รูปภาพ ไดอะแกรม   

8. การกำหนดภาพให้ตรงกับหัวข้อ (Determining a visual approach) คือ การเลือกใช้
รูปภาพให้สอดคล้องกับเนื้อหาเพ่ือทำให้การนำเสนอข้อมูลมีความน่าสนใจ ดึงดูดผู้ชมได้มากที่สุด 

9. การตรวจสอบข้อมูลและการทดลองใช้ (Refinement and testing) คือ การนำสื่อ  
อินโฟกราฟิกที่ออกแบบแล้วไปให้บุคคลซึ่งไม่เคยเห็นสื่อนี้มาก่อนประเมินความถูกต้องและเหมาะสม
ของสื่อว่าเข้าใจง่ายหรือไม่ ควรปรับปรุงอย่างไร 

10. การแบ่งปันความรู้ในอินเทอร์เน็ต (Releasing it into the world) คือ การเผยแพร่สื่อ
อินโฟกราฟิกลงบนโลกอินเทอร์เน็ต 

ภานุพล โสมูล (2561, หน้า 49) เสนอขั้นตอนการสร้างสรรค์อินโฟกราฟิกไว้ 6 ขั้นตอน  
ดังนี้ 

1. ขั้นในการกำหนดจุดประสงค์ คือ การกำหนดประเด็นในการสร้างอินโฟกราฟิกด้าน
จุดมุ่งหมาย กลุ่มเป้าหมาย และช่องทางในการเผยแพร่ข้อมูล 

2. ขั้นในการกำหนดหัวเรื่อง คือ การกำหนดหัวข้อที่มีความน่าสนใจเพ่ือนำไปสู่ใจความ
สำคัญของอินโฟกราฟิก 

3. ขั้นในการค้นคว้าข้อมูล คือ ขั้นของการสำรวจข้อมูลที่ใช้ในการสร้างอินโฟกราฟิกโดย
การคัดเลือกข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือได ้
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4. ขั้นในการการออกแบบ คือ ขั้นของการกำหนดโครงร่าง กำหนดรูปแบบ กำหนดรูปภาพ 
ที่จะใช้ในการออกแบบสื่ออินโฟกราฟิก 

5. ขั้นในการตรวจสอบ คือ ขั้นของการนำอินโฟกราฟิกที่จะสร้างมาตรวจสอบรายละเอียด
ก่อนการออกแบบ 

6. ขั้นในการจัดทำและนำเสนอ คือ ขั้นของการจัดทำอินโฟกราฟิกในรูปแบบที่น่าสนใจ 
สอดคล้องกับความต้องการ ความสนใจในปัจจุบันผ่านการนำเสนอในรูปแบบช่องทางต่าง ๆ ตาม
จุดประสงค์การใช้งาน 

จากการศึกษาเทคนิคการออกแบบอินโฟกราฟิก สรุปได้ว่า การออกแบบอินโฟกราฟิกให้
สร้างสรรค์และดึงดูดความสนใจได้นั้น ผู้ออกแบบต้องมีการศึกษาข้อมูลและวางแผนก่อนการ
ออกแบบ ตลอดจนเลือกใช้ภาพประกอบ สี ตัวหนังสือให้สอดคล้องกับเนื้อหาหรือข้อมูลที่ต้องการ
นำเสนอ มีการตรวจสอบรายละเอียดของข้อมูลก่อนการจัดทำอินโฟกราฟิกเพ่ือให้อินโฟกราฟิกมี
ความสมบูรณ์ ถูกต้อง พร้อมนำเสนอข้อมูลที่เชื่อถือได้ให้ผู้อ่านเข้าใจผ่านสื่อต่าง ๆ ในเวลาอันรวดเร็ว 
ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องในการจัดทำอินโฟกราฟิก ตลอดจนแหล่งข้อมูลที่เป็น
สาระความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการนำเสนอเนื้อหาความรู้ที่จะปรากฏในอินโฟกราฟิก จากนั้นเขียนกรอบ
แสดงลำดับขั้นตอนการนำเสนอเนื้อหา (Story board) แล้วจึงออกแบบโดยคำนึงถึงการเลือกใช้สีสัน
ของอินโฟกราฟิกท่ีสดใส ดึงดูดความสนใจ และภาพประกอบที่สอดคล้องกับวัยของผู้เรียน 
 

 4.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับอินโฟกราฟิก 
ปาณิสรา ศิลาพล (2559) ได้ศึกษาการใช้กระบวนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ

อินโฟกราฟิกเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของโลก สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลัง
กระบวนการใช้การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับอินโฟกราฟิกและเปรียบเทียบกระบวนการคิด
วิเคราะห์จากการใช้กระบวนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับอินโฟกราฟิกกับวิธีสอนแบบปกติ 
ตลอดจนศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนที่
เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับอินโฟกราฟิกมีความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์จากการใช้กระบวนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับอินโฟกราฟิกสูงกว่า
กระบวนการเรียนแบบปกติ อีกทั้งผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับอินโฟกราฟิก อยู่ในระดับมาก 

มินรญา จันทร์ตูม (2559) ได้ พัฒนาสื่อสิ่ งพิมพ์อินโฟกราฟิกเพ่ือการเรียนรู้  เ รื่อง 
แผ่นดินไหว โดยนำเสนอความรู้เรื่อง แผ่นดินไหว ผ่านสื่ออินโฟกราฟิกในรูปแบบของหนังสือเล่มเล็ก
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และโปสเตอร์ เพ่ือให้ผู้ศึกษามีความเข้าใจทักษะเบื้องต้นเกี่ยวกับการเอาตัวรอดจากแผ่นดินไหว โดย
การจัดทำสื่ออินโฟกราฟิกให้มีความสวยงาม น่าสนใจ มีการเลือกใช้ฟอนต์ที่อ่านง่ายและดูทันสมัยเข้า
กับกลุ่มกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 อีกท้ังมีการเลือกใช้สีเพื่อสื่อถึงความ
ปลอดภัยหรืออันตรายโดยการใช้สีเขียว แทนความปลอดภัย ใช้สีเหลืองแทนสิ่งที่ควรระวัง ใช้สีแดง
แทนสิ่งที่เป็นอันตราย ผลการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพของสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้สื่อสิ่งพิมพ์อินโฟกราฟิก
เพ่ือการเรียนรู้ เรื่อง แผ่นดินไหว มีค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด ส่งผลให้การเปรียบเทียบ
คะแนนก่อนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างจากการเรียนรู้ด้วยสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้อินโฟกราฟิกมีคะแนน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีผลการประเมินความพึงพอใจ
ของผู้เรียนที่มีต่อสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้อินโฟกราฟิกเพ่ือการเรียนรู้ เรื่อง แผ่นดินไหว อยู่ในระดับความ
เหมาะสมมาก 

ปวันรัตน์ ศรีพรหม (2562) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน
ร่วมกับอินโฟกราฟิก เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้เรื่องวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
พันธะเคมี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน
ร่วมกับอินโฟกราฟิก 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสร้างข้อมูลเชิงภาพจากสถานการณ์ 2) ขั้นตั้งข้อสงสัยและ
วางแผนหาคำตอบ 3) ขั้นลงมือปฏิบัติงานและสร้างข้อสรุปเชิงภาพ 4) ขั้นแบ่งปันและเรียนรู้แนวคิด
ด้วยอินโฟกราฟิก และ 5) ขั้นเชื่อมโยงความรู้และสร้างสรรค์อินโฟกราฟิก ผลการวิจัยพบว่ากิจกรรม
การเรียนรู้มีผลประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดและมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้
ส่งผลให้การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 นักเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและมีความกระตือรือร้นใน
การเรียนวิทยาศาสตร์และเชื่อมโยงองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้อธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นจากบริบทใน
ชีวิตประจำวันที่นักเรียนได้พบเจอมาอย่างสมเหตุสมผล สามารถถ่ายทอดเรื่องราวจากบริบทนั้น
ออกมาในเชิงวิทยาศาสตร์ที่มีความน่าสนใจและง่ายต่อการทำความเข้าใจโดยการสร้างเป็นอินโฟ
กราฟิก  

ปริญญา เงินพลอย (2564) ได้ศึกษาพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิกร่วมกับการเรียนแบบเพ่ือนช่วย
เพ่ือนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยได้มีการสร้างสื่ออินโฟกราฟิกร่วมกับ
การเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนตามหลักการสร้างสื่ออินโฟกราฟิกของนักวิชาการที่มีชื่อเสียง เช่น 
ซากุระดะ และ Smiciklas เพ่ือให้ได้สื่ออินโฟกราฟิกที่มีประสิทธิภาพ สามารถนำมาใช้ในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ได้ ผลการวิจัยพบว่าการพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิกร่วมกับการเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 65/65 เป็นผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้สื่อ



 34 

อินโฟกราฟิกร่วมกับการเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05  

มาริสา เหมันต์ (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแต่งคำประพันธ์ประเภท
กลอนสุภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน CIPPA ร่วมกับอินโฟ
กราฟิกโดยอาศัยหลักการที่สำคัญ 3 หลักการในการสร้างสื่ออินโฟกราฟิก คือ การวิเคราะห์ การเรียบ
เรียงและการออกแบบดีไซน์ที่คำนึงถึงความต้องการและความสนใจของผู้เรียน ผลการวิจัยพบว่าสื่อ
อินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแต่งคำประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพมีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ์ที่กำหนด ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแต่งคำประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน CIPPA ร่วมกับอินโฟกราฟิกสูงกว่าก่อนการจัดการ
เรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การเรียนการสอน CIPPA ร่วมกับอินโฟกราฟิก อยู่ในระดับมาก 

อรวรรณ อุดมสุข (2564) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) ร่วมกับ
สื่ออินโฟกราฟิกที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง กาพย์พระไชยสุริยา ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ตาม
กระบวนการ 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนโดยการใช้สื่ออินโฟกราฟิกภาพนิ่ง
นำเข้าสู่บทเรียน ขั้นที่ 2 ตั้งปัญหาจากความสนใจในสื่ออินโฟกราฟิก ขั้นที่ 3 ค้นคว้าหาข้อมูลจาก
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่หลากหลาย ขั้นที่ 4 นำเสนอผลงานอย่างสร้างสรรค์ และขั้นที่ 5 ประเมินผล
จากการมีส่วนร่วมในกิจกรรม ผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
เป็นฐาน (CBL) ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งผู้เรียนที่มีพ้ืนฐานความรู้อยู่ในกลุ่มสูง ปานกลาง และต่ำ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนไม่แตกต่างกัน โดยผู้เรียนดังกล่าวมีความพึงพอใจใน
การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องเกี่ยวกับสื่ออินโฟกราฟิก สรุปได้ว่า            
สื่ออินโฟกราฟิกเป็นสื่อการสอนประเภทหนึ่งที่สามารถนำมาใช้ประกอบกับการจัดการเรียนการสอน
ในสาขาวิชาต่าง ๆ เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในเนื้อหา เป็นตัวกระตุ้ นการเรียนรู้
ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี สามารถใช้ในการนำเข้าสู่บทเรียน หรือใช้เป็นสื่อในการอธิบาย ขยายความ
ทฤษฎี หลักการต่าง ๆ ที่มีเนื้อหาที่ยาวหรือน่าเบื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ เข้าใจได้ในเวลาอันรวดเร็ว 
ผู้วิจัยจึงเลือกใช้สื่ออินโฟกราฟิกที่กำลังเป็นที่นิยม และมีความเข้าใจง่าย น่าสนใจ มาใช้ในงานวิจัย
เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญให้มีประสิทธิภาพ 
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5. ความพึงพอใจ 
 5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

การจัดการเรียนรู้ให้ประสบความสำเร็จนั้น ครูผู้สอนต้องคำนึงถึงความพึงพอใจของผู้เรียน
เป็นสำคัญเพราะหากผู้เรียนมีความพึงพอใจ เกิดความสุขในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแล้วนั้น 
ย่อมส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ ดังนี้ 

ศิโรรัตน์ พลไชย (2546 , หน้า 54) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดหรือ
เจตคติของบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่มีต่อการทำงานหรือการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน และ
ต้องการดำเนินกิจกรรมนั้น ๆ ให้บรรลุผลที่วางไว้ 

วิวัฒน์ กุศล (2547 , หน้า 33) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีดีหรือทัศนคติ
ที่ดีของบุคคล ซึ่งมักเกิดจากการได้รับการตอบสนองตามที่ตนเองต้องการก็จะเกิดความรู้สึกดีในสิ่งนั้น 

พิสุทธา อารีราษฎร์ (2551, หน้า 174) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของ
บุคคลใดบุคลหนึ่งที่มีต่อสิ่ง ๆ หนึ่ง โดยเฉพาะที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกท่ีทำให้บุคคลดังกล่าวนั้นเอาใจ
ใส่และอาจกระทำการบรรลุความมุ่งหมายที่มีต่อสิ่งนั้น ๆ ให้สำเร็จ 

มินรญา จันทร์ตูม (2559, หน้า 40) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของบุคคล
ในเชิงบวก ความชอบ ความสุขใจ ความสบายใจต่อสภาพแวดล้อมหรือจากสิ่งต่าง ๆ ที่ทำให้เกิด
ความชอบหรือความสบายใจจนอยากกระทำสิ่งนั้นให้บรรลุผลที่ต้องการ 

ธิดาภรณ์ ทองหมื่น (2561, หน้า 68) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของ
บุคคลที่มีต่อสิ่ง ๆ หนึ่งในเชิงบวกหรือเชิงลบ โดยขึ้นอยู่กับความสนใจและเจตคติของบุคคลนั้นกับ
เรื่องนั้น  

พร้อมเพ่ือน จันทร์นวล (2560, หน้า 36) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือ
อารมณ์ในด้านบวกที่เกิดขึ้นจากความรู้สึกที่อยู่ภายในซึ่งจะแสดงออกหรือปรากฏออกมาในรูปแบบ
ของการแสดงออกทางพฤติกรรม 

จากการศึกษาความหมายของความพึงพอใจ สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก
นึกคิดของบุคคลที่มีต่อการทำงาน การปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน บทเรียนหรือกิจกรรมอ่ืน ๆ 
ซึ่งสามารถแสดงออกมาในเชิงบวกและเชิงลบ โดยขึ้นอยู่กับความสนใจและเจตคติของบุคคลนั้น ๆ 
กับเรื่องที่สนใจเพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

 
 5.2 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

 การปฏิบัติงานใด ๆ ก็ตาม ผู้ปฏิบัติงานจะเกิดความพึงพอใจต่อการทำงานนั้นมากหรือน้อย
เพียงใด ขึ้นอยู่กับสิ่งจูงใจในการทำงาน การสร้างสิ่งจูงใจหรือแรงกระตุ้นให้เกิดกับผู้ปฏิบัติงานจึงเป็น
สิ่งจำเป็น เพ่ือให้การปฏิบัติงานนั้น ๆ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ 
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Maslow. (1970 อ้างถึงใน ธิดาภรณ์ ทองหมื่น, 2561, หน้า 69) ได้เสนอทฤษฎีลำดับขั้น
ของความต้องการของมนุษย์ที่เป็นหนึ่งในทฤษฎีที่ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางบนสมมุติฐานที่ว่า  
“มนุษย์มีความต้องการที่ไม่มีวันสิ้นสุด เมื่อความต้องการได้รับการตอบสนองหรือเกิดความพึงพอใจ
อย่างใดอย่างหนึ่งแล้ว ความต้องการใจสิ่งต่าง ๆ ก็จะตามมาอย่างไม่มีที่สิ้นสุด” ดังลำดับความ
ต้องการของมนุษย์ ดังนี้ 

1. การให้เกิดความต้องการทางด้านร่างกาย เป็นความต้องการขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ทุกคน 
เช่น  อาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค เป็นต้น 

2. การให้เกิดความต้องการด้านความปลอดภัย เป็นความต้องการให้ตนเองได้รับความ
มั่นคง ความเจริญก้าวหน้า ความอบอุ่นใจในชีวิตทั้งในปัจจุบันและอนาคต 

3. การให้เกิดความต้องการด้านสังคม เป็นความต้องการที่คาดหวังให้ตนเองได้รับการ
ยอมรับในสังคม เกิดความเป็นมิตรกับบุคคลในสังคม 

4. การให้เกิดความต้องการมีฐานะ เป็นความต้องการให้ตนเองได้รับการยกย่อง ให้เกียรติ 
ชื่นชม จากบุคคลอื่นในสังคม 

5. การให้เกิดความต้องการประสบความสำเร็จในชีวิต เป็นความต้องการขั้นสูงสุดของ
มนุษย์ที่อยากให้ตนเองประสบความสำเร็จในทุก ๆ ด้านของชีวิต 

McClelland. (1954 อ้างถึงใน ผ่องพรรณ จันทร์กระจ่างและเกษสุนีย์ บำรุงจิตต์, 2559, 
หน้า 19) ได้เสนอแนวคิดทฤษฎีในเรื่องการจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อการทำงานที่จะให้ผลเชิง
ปฏิบัติที่เน้นความต้องการของมนุษย์ 3 ประการ คือ 1) ต้องการประสบความสำเร็จในการปฏิบัติงาน 
โดยจะดำเนินงานให้บรรลุตามเป้าหมายที่วางไว้ 2) ต้องการให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้ร่วม
ดำเนินงานด้วยกัน และ 3) ต้องการความพึงพอใจ รักใคร่ชอบพอจากคนรอบข้าง ด้วยการใช้แรงจูงใจ
ในการปฏิบัติงานให้ประสบความสำเร็จด้วยการจูงใจรางวัล ค่าตอบแทน การได้รับเลื่อนตำแหน่งหรือ
การได้รับสวัสดิการต่าง ๆ 

Herzberg. (1959 อ้างถึงใน กมลพร กัลยาณมิตร, 2559, หน้า 175-183) ได้มีการศึกษา
และพัฒนาทฤษฎีความพึงพอใจในการทำงาน 2 ปัจจัย (Frederick Herzberg’s Two-Factor 
Theory) คือ 

1. ปัจจัยกระตุ้น (Motivation Factors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกับการทำงาน ซึ่งมีผลก่อให้เกิด
ความพึงพอใจในการทำงาน เช่น ความสำเร็จของงาน การได้รับการยอมรับนับถือ ลักษณะของงาน 
ความรับผิดชอบ ความก้าวหน้าในตำแหน่งการงาน 

2. ปัจจัยค้ำจุน (Hygiene Factors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมในการทำงานและ
มีหน้าที่ให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการทำงาน เช่น นโยบายการบริหารจัดการ เงินเดือน โอกาสที่
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จะก้าวหน้าในอนาคต สถานะของอาชีพ สภาพการทำงาน ความสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมงานและ
ผู้ใต้บังคับบัญชา ค่าตอบแทนสวัสดิการ เป็นต้น 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ สรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นสิ่ง 
ที่เป็นนามธรรมที่เกี่ยวข้องกับสภาพจิตใจ อารมณ์และความรู้สึกของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง มนุษย์       
แต่ละคนมีความพึงพอใจและความต้องการที่แตกต่างกันออกไป ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความพึงใจที่จะได้รับ
การตอบสนองความต้องการนั้น 
 

 5.3 การส่งเสริมความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจถือเป็นสิ่งสำคัญในการกระตุ้นให้ผู้เรียนทำงานที่ได้รับมอบหมายหรือดำเนิน

กิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ ผู้สอนจึงต้องคำนึงถึงความพึงพอใจในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน อีกทั้งต้องเป็นผู้ส่งเสริม ให้คำแนะนำและสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิด  
ความพึงพอใจในการเรียน 

อารีย์ พันธ์มณี (2546, หน้า 198-200) กล่าวถึง หลักการสร้างแรงจูงใจในการเรียน        
เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจ ผู้สอนควรปฏิบัติดังนี้ 

1. ผู้สอนควรมีการชมเชยและการตำหนิผู้เรียนเมื่อผู้เรียนทำในสิ่งที่ถูกและผิด 
2. ผู้สอนควรทำการทดสอบผู้เรียนบ่อย ๆ  
3. ผู้สอนควรเสนอแนะหรือกำหนดหัวข้อในการเรียนให้ผู้เรียนเกิดการค้นคว้าหาความรู้

ด้วยตนเอง 
4. ผู้สอนควรหาวิธีการที่แปลกใหม่ เพ่ือเร้าความสนใจและสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน 
5. ผู้สอนควรตั้งหรือให้รางวัลชมเชยแก่ผู้เรียนเมื่อทำงานที่มอบหมายสำเร็จ 
6. ผู้สอนควรยกตัวอย่างจากสิ่งที่ผู้เรียนคุ้นเคย เพ่ือให้เข้าใจได้ง่ายและรวดเร็ว 
7. ผู้สอนต้องเชื่อมโยงบทเรียนใหม่กับสิ่งที่ผู้เรียนเคยเรียนรู้มาก่อน 
8. ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนเพ่ือให้ผู้ เรียนได้ปฏิบัติจริง เกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลินในการเรียนจากเกมและการแสดงละคร 
9. ผู้สอนควรจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ที่ดี  
สุรางค์ โค้วตระกูล (2554, หน้า 180) กล่าวถึง บทบาทของผู้สอนในการส่งเสริมความ      

พึงพอใจให้กับผู้เรียน ดังนี้ 
1. การปรับปรุงวิธีการสอนของครูโดยตรง คือ การที่ผู้สอนจัดห้องเรียนให้มีบรรยากาศที่  

ท้าทายความอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียน บอกวัตถุประสงค์ในการเรียนให้ชัดเจน ให้งานที่ตรงกับ  
ความถนัดและความสามารถของผู้เรียน วิเคราะห์ข้อมูลผู้เรียนรายบุคคล ให้ข้อมูลย้อนกลับ ปรับปรุง
แก้ไขและสร้างบรรยากาศท่ีเป็นมิตรให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
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2. การทำงานร่วมกับนักเรียน คือ การช่วยตั้งวัตถุประสงค์ในการเรียนให้แก่ผู้เรียนให้
ผู้เรียนรู้จักการวางแผนทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ประเมินผลงานของผู้เรียน วิเคราะห์ถึงจุดเด่น จุด
ด้อยของผลงานและเข้าใจในความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 

จากการศึกษาการส่งเสริมความพึงพอใจ สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้
ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ที่วางไว้นั้น ผู้สอนต้องคำนึงถึงการจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน รวมทั้งจัดสื่ออำนวยความสะดวกในการเรียน การยกย่องชมเชย เพ่ือตอบสนองความพึงพอใจ
ของผู้เรียนให้มีแรงจูงใจหรือส่งเสริมการปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 
 

 5.4 การวัดและประเมินความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจ เป็นความคิดในเชิงบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในการวัดและประเมิน

ความพึงพอใจมีนักวิชาการกล่าวถึงการวัดและประเมินความพึงพอใจไว้ดังนี้ 
สาโรช ไสยสมบัติ (2534, หน้า 39) กล่าวว่าความพึงพอใจที่มีต่อการบริการจะเกิดขึ้นได้

หรือไม่ ขึ้นอยู่กับการบริการและความรู้สึกของผู้รับบริการแต่ละบุคคล ซึ่งสามารถวัดได้ด้วยวิธีการ
ดังต่อไปนี้ 

1. การใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีที่ได้รับความนิยมมากที่สุด โดยการถามถึงความพึงพอใจใน
ด้านต่าง ๆ การแสดงความคิดเห็นลงในแบบฟอร์มที่กำหนด   

2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการเก็บข้อมูลที่ประหยัดและมีประสิทธิภาพ เป็นวิธีที่ต้องอาศัย
เทคนิคและความเชี่ยวชาญพิเศษของผู้สัมภาษณ์ในการจูงใจให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ตอบคำถามให้ตรงกับ
ความเป็นจริงมากที่สุด 

3. การสังเกต เป็นวิธีที่จะทำให้ทราบถึงระดับความพึงพอใจผ่านการสังเกตพฤติกรรมจาก
กิริยาท่าทาง สีหน้า แววตา การพูด และพฤติกรรมที่แสดงออกมาหลังได้รับบริการ 

ลิเคิร์ท (อ้างถึงใน ปรียาพร  วงศ์อนุตรโรจน์, 2546, หน้า 255-256) กล่าวถึง การวัดหรือ
ประเมินความพึงพอใจโดยใช้แบบสอบถามวัดทัศนคติ ซึ่งแบ่งความรู้สึกออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

1. ระดับ  5  หมายถึง  มีความพึงพอใจมากที่สุด 
2. ระดับ  4  หมายถึง  มีความพ่ึงพอใจมาก 
3. ระดับ  3  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
4. ระดับ  2  หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย 
5. ระดับ  1  หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
มนชัย เทียนทอง (2548, หน้า 318) กล่าวว่า การหาความพึงพอใจหรือความพอใจเป็นวิธีที่

นิยมใช้ในการประเมินผลด้านคุณภาพในลักษณะภาพรวมของบทเรียนที่ไม่ ซ้ำซ้อน ซึ่งเป็นการ
สอบถามความรู้สึกหรือความชอบเกี่ยวกับบทเรียนที่พัฒนาขึ้น ไม่มีเกณฑ์พิจารณาว่าควรสอบถามใน
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ประเด็นใดหรือมีกรอบของประเด็นคำถามอย่างไร เนื่องจากเป็นการสอบถามในภาพรวมโดยใช้
ประเด็นคำถาม  2 แนวทาง ดังนี้ 

1. แนวทางการประเมินภาพรวมทั่วไป เป็นแนวทางที่มีการใช้ประเมินความพึงพอใจมาก
ที่สุด เช่น การสอบถามเกี่ยวกับส่วนนำเข้า ส่วนประมวลผล และส่วนที่แสดงผลของข้อมูล โดย
พิจารณารายละเอียดแต่ละส่วนว่ามีข้อคำถามใดบ้างที่จะสอบถามผู้เรียนเกี่ยวกับความพึงพอใจในการ
ใช้บทเรียน 

2. แนวทางการใช้ทฤษฎีประเมินผล โดยสามารถนำทฤษฎีประเมินผลที่มีอยู่มากำหนด
กรอบในการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาสาระ (Context) ปัจจัยนำเข้า 
(Input) ส่วนในการประมวลผล (Process) และส่วนผลผลิต (Product) 

การเก็บรวบรวมข้อมูลจะนิยมใช้แบบสอบถามมากกว่าการสัมภาษณ์ โดยการกระทำกับ
กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ที่ใช้บทเรียนโดยตรง เพ่ือประเมินความพึงพอใจหลังจากท่ีทดลองใช้บทเรียนแล้ว 
ผลที่ได้จากการประเมินจะเป็นดัชนีบ่งชี้ความพึงพอใจของผู้เรียน สำหรับสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ความพึงพอใจที่ได้จากแบบสอบถามจะใช้ค่าเฉลี่ย มัธยฐาน ฐานนิยมและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
หรือใช้สถิติเปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้เรียนแต่ละกลุ่มก็ได้ 

แบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนรู้ของผู้เรียนมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า 5 ระดับ คือ พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจน้อยและพึงพอใจน้อย
ที่สุด โดยกำหนดเกณฑ์การประเมิน ดังนี้  

 พึงพอใจมากที่สุด กำหนดให้คะแนน  5  คะแนน 
 พึงพอใจมาก  กำหนดให้คะแนน  4  คะแนน 
 พึงพอใจปานกลาง กำหนดให้คะแนน  3  คะแนน 
 พึงพอใจน้อย  กำหนดให้คะแนน  2  คะแนน 
 พึงพอใจน้อยที่สุด กำหนดให้คะแนน  1  คะแนน 
ค่าเฉลี่ยที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินแต่ละข้อแล้วเทียบเกณฑ์การประเมิน โดยใช้เกณฑ์การแปล

ความหมายคะแนนของ Likert ดังนี้ 
 4.50 – 5.00 หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
 3.50 – 4.49 หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 2.50 – 3.49 หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
 1.50 – 2.49 หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
 ต่ำกว่า  1.50 หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2550, หน้า 61-75) กล่าวถึง การวัดและประเมินความพึงพอใจว่าสามารถ

กระทำได้หลายวิธี ได้แก่ 
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1. การใช้แบบทดสอบ คือ การสร้างชุดคำถามหรือกลุ่มงานใด ๆ เพ่ือชักนำให้ผู้ถูกทดสอบ
แสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งออกมาให้ผู้ทำแบบทดสอบสามารถวัดได้ 

2. การสังเกต คือ การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการเฝ้าดู ศึกษา  
สังเกตพฤติกรรมของสิ่งที่ต้องการศึกษา เพ่ือให้เข้าใจถึงธรรมชาติ บุคลิกภาพ ภาษา ลักษณะท่าทาง  
ความคิด ความสามารถต่าง ๆ ของผู้ถูกสังเกต 

3. การสัมภาษณ์ คือ การเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ละเอียดโดยการสัมภาษณ์  
พูดคุย สนทนากับผู้ให้ข้อมูลโดยตรง มีจุดประสงค์เพ่ือให้ทราบถึงความรู้ ความจริง พฤติกรรม  
คุณลักษณะ เจตคติ อุปนิสัยของผู้ถูกสัมภาษณ์ 

จากการศึกษาการวัดและประเมินความพึงพอใจ สรุปได้ว่า การวัดและประเมิน            
ความพึงพอใจนั้นสามารถทำได้หลายวิธี  เช่น จากการใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ การสังเกต
พฤติกรรมของบุคคล การสัมภาษณ์บุคคล ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความสะดวกและเหมาะสมของผู้ที่ทำการวัด
และผู้ที่ถูกวัด เพ่ือให้การวัดผลมีประสิทธิภาพที่น่าเชื่อถือได้และตรงตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด 

 
 5.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

ทะเนศ วงศ์นามและทิพรัตน์ สิทธิวงศ์ (2559) ได้ศึกษาการประเมินความพึงพอใจของนิสิต 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่มีต่อหลักสูตรเทคโนโลยีการศึกษาและคอมพิวเตอร์ศึกษา 
โดยงานวิจัยในครั้งนี้ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน
ความพึงพอใจที่มีต่อการประยุกต์ใช้ความรู้ในรายวิชาในหลักสูตร อันได้แก่ รายวิชาในหมวดวิชา
การศึกษาทั่วไป วิชาเฉพาะด้าน วิชาเอก วิชาเลือกเสรี ไปใช้ในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ความ
พึงพอใจที่มีต่อหลักสูตรสาขาวิชา ความต้องการพัฒนาหลักสูตร และ ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอ่ืน ๆ ผล
การประเมินความพึงพอใจพบว่า นิสิตคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรมีความพึงพอใจต่อการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ในรายวิชาในหลักสูตรไปใช้ในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  ความพึงพอใจที่มีต่อ
หลักสูตรสาขาวิชา ความต้องการพัฒนาหลักสูตรอยู่ในระดับมากและได้ให้ข้อเสนอแนะในด้านการ
จัดการหลักสูตรว่าควรมีการปรับปรุงหลักสูตรให้สอดคล้องกับบริบทในปัจจุบัน ควรเพ่ิมครูผู้สอนที่มี
ความชำนาญเฉพาะทาง ควรมีการจัดกิจกรรมเพ่ือให้นิสิตได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ต่าง ๆ ร่วมกัน 
และควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  

จักรภัทร เครือฟัก (2562) ได้ศึกษาการวัดการรับรู้และความพึงพอใจสำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อสื่อประกอบการเรียนรู้แบบอินโฟกราฟิกในรายวิชาวิทยาศาสตร์ หัวข้อเรื่อง 
ดาราศาสตร์และอวกาศ โดยมีจุดประสงค์ในการวิจัยเพ่ือสร้างการรับรู้ วัดการรับรู้ และประเมินความ
พึงพอใจของผู้เรียนในการใช้หนังสือประกอบการเรียนรู้แบบอินโฟกราฟิกในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ดาราศาสตร์และอวกาศ ผลการวิจัยพบว่าคุณภาพของสื่อประกอบการเรียนแบบอินโฟกราฟิกมี
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ความเหมาะสมทั้งด้านภาษา ตัวอักษร และเนื้อหาโดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยด้านภาษามีคุณภาพ
มากที่สุด รองลงมาคือด้านตัวอักษรและพ้ืนหลัง ส่วนด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดคือด้านคุณภาพ
ของสื่อต่อผู้เรียน ทั้งนี้ยังพบว่าระยะเวลาในการเรียนที่แตกต่างกันมีผลต่อการรับรู้จากการศึกษากับ
สื่อประกอบการเรียนแบบอินโฟกราฟิกที่แตกต่างกัน ซึ่งผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อสื่ออินโฟกราฟิกโดย
เฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  

อโรชา  ทองลาวและคณ ะ (2564) ได้ศึ กษาความพึ งพอใจของนิ สิ ตที่ ศึ กษาใน
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกำแพงแสนต่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ ในภาคต้นปี
การศึกษา 2563 โดยงานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงสำรวจ โดยใช้แบบสอบถามที่แบ่งเป็น 3 ตอน ได้แก่ 
ส่วนที่เป็นการถามแบบเลือกตอบ ส่วนที่เป็นคำถามปลายเปิดและส่วนที่เป็นการสอบถามเกี่ยวกับ
ระยะเวลาและโปรแกรมที่ใช้ในการเรียนออนไลน์ ผลการวิจัยพบว่า นิสิตมีความเห็นว่าเพศ ช่วงอายุ 
ไม่มีผลต่อระดับความแตกต่างในความพึงพอใจในการสอบถามความพึงพอใจเนื่องจากนิสิตคิดว่า
ช่วงเวลาที่เหมาะสมที่สุดในการเรียนออนไลน์ คือช่วงเวลา 13.00 น.-16.00 น. และผู้สอนควรสอนใน
แต่ละรายวิชาไม่เกิน 90 นาที โดยควรจัดการเรียนการสอนผ่านทางโปรแกรม Google Classroom 
มีการบันทึกการเรียนการสอนไว้เพ่ือให้นิสิตที่ไม่สามารถเข้าเรียนได้มาเปิดย้อนหลั งเพ่ือทบทวน
เนื้อหาหรือเรียนรู้ด้วยตนเองได้ 

สุชาติ เครื่องชัยและคณะ (2564) ได้ศึกษาความพึงพอใจ ความพร้อม ผลลัพธ์ที่พึงประสงค์
ในการจัดการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ ในรายวิชาการรักษาพยาบาลเบื้องต้น พบว่านักศึกษา
พยาบาลมีความพร้อมในการเรียนผ่านระบบออนไลน์ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส    
โคโรนา 2019 ในระดับมาก เนื่องจากนักศึกษามีความพร้อมในด้านอุปกรณ์อิเล็กโทรนิกส์ มีความ
สะดวกในวันเวลาในการจัดการเรียนการสอนและมีความขยันตั้งใจ ใฝ่หาความรู้ อีกทั้งมีระดับความ
พึงพอใจทั้ง 3 ด้าน อันได้แก่ ด้านการถ่ายทอดความรู้จากครูผู้สอน ด้านสาระการเรียนรู้และด้านการ
ส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ในระดับมาก ซึ่งสอดรับกับผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ในการ
จัดการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ที่พบว่า การเรียนการสอนผ่านระบบอออนไลน์เป็นการเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้เช่นเดียวกับการเรียนในห้องเรียนปกติ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
ทางปัญหา การแก้ปัญหาและการมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนในชั้นเรียน 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ สรุปได้ว่า การจัดการ
เรียนรู้ให้ประสบความสำเร็จนั้น ครูผู้สอนต้องคำนึงถึงความพอใจของผู้เรียนเป็นสำคัญเพราะหาก
ผู้เรียนมีความพึงพอใจ เกิดความสุขในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแล้วนั้น ย่อมส่งผลให้เกิด
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ที่ดีตามมา ซึ่งจะทำให้ผู้วิจัยทราบถึงความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก   
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บทที่  3  
วิธีดำเนินงานวิจัย 

 
การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดย

ใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก  มีแบบแผนการทดลองแบบกลุ่ม
เดียวและมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการตามลำดับขั้นตอน ต่อไปนี้ 

1. การกำหนดประชากรและเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
3. ระยะเวลาในการวิจัย 
4. เนื้อหา 
5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
6. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
7. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
8. การวิเคราะห์ข้อมูล 
9. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การกำหนดประชากรและเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ ปีการศึกษา 2564  
ภาคเรียนที่ 2 จำนวน 6 ห้องเรียน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 211 คน 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ ปีการศึกษา 
2564 ภาคเรียนที่ 2 จำนวน 39 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นกลุ่มและทำการสุ่มอย่างง่ายออกมา 1 ห้องเรียน 

 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus  ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
ตัวแปรตาม ได้แก่ 
1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus 

ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
2. ความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
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3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค  
KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 

 
ระยะเวลาในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ทำการทดลองโดยผู้วิจัยดำเนินการทดลองจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWLH –Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ใช้ระยะเวลาใน
การรวบรวมข้อมูลในการวิจัยทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง โดยทำการทดสอบก่อนเรียนจำนวน 1 ชั่วโมง 
ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จำนวน 10 ชั่วโมงและทำการทดสอบหลังเรียนจำนวน 1 ชั่วโมง 
 
เนื้อหา 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ที่ได้กำหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ของชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพ่ือ
นำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน มากำหนดเป็นหัวข้อเรื่องของ
เนื้อหาที่จะใช้ในงานวิจัยจำนวน 5 หัวข้อ โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกบทอ่านตามความสนใจของผู้เรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และสอดคล้องบูรณาการกับการเรียนการสอนของผู้เรียนกับสาระวิชาอ่ืน 
ซึ่งบทอ่านจำนวน 5 บทอ่านนั้นได้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพว่ามีความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ
จำนวน 5 ท่าน (รายละเอียดดังภาคผนวก ก หน้า 81) ดังนี้ 

1. การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน เรื่อง ตำนานดาวลูกไก ่
2. การอ่านจับใจความสำคัญจากบทความ เรื่อง เงินถุงแดง 
3. การอ่านจับใจความสำคัญจากสารคดี เรื่อง เรือนไทย 
4. การอ่านจับใจความสำคัญจากข่าวและเหตุการณ์สำคัญ เรื่อง เชื้อ COVID - 19 
5. การอ่านจับใจความสำคัญจากเนื้อหาวรรณคดีในบทเรียน เรื่อง พระบรมราโชวาท 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญที่ใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค 

KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก จำนวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง 
2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ จำนวน 1 ชุด เป็น

แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ ใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนโดยมีการสลับข้อและตัวเลือก 
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3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า 5 ระดับ จำนวน 12 ข้อ 

 
การสร้างและหาคุณภาพเครือ่งมือ 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือทั้ง 3 ชนิด โดยมี
รายละเอียดของการดำเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือแต่ละชนิด ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญที่ใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค  
KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก จำนวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง ใช้เวลาในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ทั้งหมด 10 ชั่วโมง ดังนี้ 

 1.1 ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ อำเภอ
โพทะเล จังหวัดพิจิตร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 การ
อ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ตัวชี้วัดที่ 3 ระบุใจความสำคัญและรายละเอียดของข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่อง
ที่อ่านและตัวชี้วัดที่ 4 อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความ และ
รายงาน 

 1.2 ศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus และหลักการสร้างสื่ออินโฟกราฟิกจากเอกสาร 
ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญที่ใช้การจัดการ
เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ซึ่งในแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบไปด้วย
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

  ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (ให้ผู้เรียนสังเกตภาพประกอบอินโฟกราฟิก) 
  ผู้สอนจัดกิจกรรมเพ่ือกระตุ้นให้ผู้ เรียนสนใจในเนื้อหาที่จะอ่าน เพ่ือ

เชื่อมโยงความรู้เดิมของผู้เรียนโดยใช้สื่ออินโฟกราฟิกมาเป็นสื่อกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนโดยการ
ให้ผู้เรียนดูรูปภาพสื่ออินโฟกราฟิกที่มีความเกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่อง หรือ การตั้งคำถามเพ่ือนำไปสู่การ
เรียนรู้ พร้อมทั้งแนะนำการทำกิจกรรมเพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมและให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้เรียน 

  ขั้นการจัดกิจกรรมการอ่าน (ให้ผู้เรียนศึกษาวิธีการอ่านจับใจความ
สำคัญโดยใช้เทคนิค KWLH – Plus จากสื่ออินโฟกราฟิกและปฏิบัติกิจกรรมการอ่านจากบทอ่าน
ที่อยู่ในรูปแบบของอินโฟกราฟิก) 
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  ขั้นที่ 1 ขั้น K (Know) คือ ขั้นกิจกรรมการอ่าน เป็นขั้นที่ผู้สอนสำรวจ
ผู้เรียนว่ามีความรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอ่าน 
  ขั้นที่ 2 ขั้น W (What) คือ ขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน เป็นขั้นที่ผู้เรียน
ต้องตั้งคำถามว่าต้องการเรียนรู้อะไรจากเรื่องที่จะอ่าน 
  ขั้นที่ 3 ขั้น L (Learned) คือ ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน เป็นขั้นที่ผู้เรียน
ต้องตอบคำถามให้ได้ว่าได้เรียนรู้อะไรจากเรื่องที่อ่าน แล้วนำมาเปรียบเทียบกับข้อมูลหรือความรู้เดิม
ที่มีอยู่กับความรู้ใหม่ท่ีได้รับ 
  ขั้นที่ 4 ขั้น H (How learn more) คือ ขั้นการเสาะหาความรู้เพ่ิมเติม เป็น
ขั้นที่ผู้เรียนสามารถเสาะหาความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ ด้วยการบอกแหล่งข้อมูลที่ผู้เรียนจะ
สามารถไปศึกษาเพ่ิมเติมได้นอกเหนือจากในห้องเรียน 
  ขั้นที ่5 ขั้น Plus เป็นขั้นการสร้างผังความคิด โดยผู้เรียนต้องนำความรู้เดิม
และความรู้ใหม่ที่ผู้เรียนได้รับมาเชื่อมโยงเนื้อหาสาระต่าง ๆ จากนั้นนำข้อมูลมาสร้างผังความคิดแล้ว
จึงสรุปใจความสำคัญของเรื่องด้วยสำนวนภาษาของตนเอง โดยในขั้นตอนนี้ผู้เรียนต้องศึกษาวิธีการ
สร้างผังความคิดจากสื่ออินโฟกราฟิก 
  ขั้นสรุปบทเรียน 
  ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันสรุปสาระสำคัญท่ีได้จากเรื่องที่อ่าน 

 1.4 วิเคราะห์จุดประสงค์ ศึกษาเนื้อหาบทเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญจาก
หนังสือเรียนหลักและการใช้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แล้วเขียนกรอบแสดงลำดับขั้นตอนการ
นำเสนอเนื้อหา (Story board) ที่จะนำไปสร้างสื่ออินโฟกราฟิกให้ความรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความ
สำคัญ จากนั้นดำเนินการสร้างสื่ออินโฟกราฟิกให้ความรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ 
 1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญที่ใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้ง 5 แผน เสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษา 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเกี่ยวกับขั้นตอน กระบวนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา การใช้ภาษาและสื่อ
อินโฟกราฟิกประกอบการจัดการเรียนรู้ แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 
 1.6 เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา
ต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย จำนวน 2 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 2 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อการเรียนรู้ จำนวน 1 ท่าน 
(รายละเอียดดังภาคผนวก ก หน้า 82) เพ่ือตรวจสอบคุณภาพแล้วนำมาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้เกณฑ์การ
ให้คะแนนเป็น มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับของลิเคิร์ท ดังนี้ 
 ระดับ  5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 
 ระดับ  4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
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 ระดับ  3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
 ระดับ  2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
 ระดับ  1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

และนำผลการใช้คะแนนตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาคำนวณหาค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วจึงนำไปเทียบกับเกณฑ์การแปลความ ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
เพ่ือตัดสินผลการพิจารณาของผู้ประเมิน ว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมหรือไม่ 

โดยใช้เกณฑ์ค่าเฉลี่ย (X̅) มากกว่า 3.50 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 จึงจะถือ
ว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

ซึ่งผลการพิจารณาประเมินความเหมาะสมที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ตามความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 5 แผน มีค่าเฉลี่ย  (X̅) เท่ากับ 4.63 และ ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.54 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด สามารถนำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ (รายละเอียดดังภาคผนวก ข หน้า 90) 
 1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญที่ใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองจัดการเรียนรู้กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 แบบ 1:1 จำนวน 3 คน ระดับ เก่ง ปานกลาง อ่อน ซึ่งไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง เพ่ือหาข้อบกพร่องด้านการใช้ภาษา การลำดับเนื้อหา การพิมพ์ แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข 
 1.8 นำแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญที่ใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองจัดการเรียนรู้กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 แบบ 1:10 จำนวน 9 คน ระดับ เก่ง 3 คน ระดับปานกลาง 3 คน  
ระดับอ่อน 3 คน ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาข้อบกพร่องด้านการใช้ภาษา การลำดับเนื้อหา การ
พิมพ์  แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข  
 1.9 นำแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญที่ใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกมาปรับปรุงให้สมบูรณ์และนำไปใช้ทดลองกับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 จำนวน 39 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
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2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ  จำนวน 1 ชุด เป็น
แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ ใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนโดยมีการสลับข้อและตัวเลือก วิธีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
 2.1 ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  3 สาระที่  1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ตัวชี้วัดที่  3  ระบุใจความสำคัญและ
รายละเอียดของข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน และตัวชี้วัดที่ 4 อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบ
แนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความ และรายงาน 
 2.2 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักการ ทฤษฎี และวิธีการสร้างเครื่องมือวัดผล
ทางการศึกษา 
 2.3 กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐาน ตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้องกับ
การอ่านจับใจความสำคัญ 
 2.4 จัดทำตารางวิเคราะห์ข้อสอบ ตามแนวคิดของ Bloom ซึ่งกำหนดพฤติกรรม
การเรียนรู้ในงานวิจัยไว้ 3 ระดับ คือ ด้านความรู้ความจำ ด้านความเข้าใจและด้านการนำไปใช้ 
เนื่องจากในการอ่านจับใจความสำคัญ ผู้เรียนต้องมีความสามารถในการจำ การทำความเข้าใจใน
เนื้อหาสาระที่อ่าน สามารถตั้งคำถามและตอบคำถามให้ได้ว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร 
ผลเป็นอย่างไร จึงจะนำความรู้ที่ได้รับจากการอ่านไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ที่แปลกใหม่ได้ ดังนี้ 
 

ตาราง 5 แสดงการวิเคราะห์หลักสูตรตามเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ในการสร้าง

แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

เรื่อง 
จุดประสงค์ 

รวม 
จำ ใจ ใช้ วิ สัง ประ 

อ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน 3 3 4 - - - 10 

อ่านจับใจความสำคัญจากบทความ 3 3 4 - - - 10 
อ่านจับใจความสำคัญจากสารคดี 3 3 4 - - - 10 

อ่านจับใจความสำคัญจากข่าวและ
เหตุการณ์สำคัญ 

3 3 4 - - - 10 

อ่านจับใจความสำคัญจากเนื้อหา
วรรณคดีในบทเรียน 

3 3 4 - - - 10 

รวม 15 15 20 - - - 50 
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 2.5 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ แบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จำนวน 50 ข้อ เพ่ือคัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพ
จำนวน 40 ข้อสำหรับนำไปใช้ในการวิจัย 
 2.6 นำแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญเสนอต่ออาจารย์
ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบการใช้ภาษา ความถูกต้องของข้อคำถาม จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 

 2.7 นำแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญที่ปรับปรุงแก้ไข
ตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการ
สอนภาษาไทย จำนวน 2 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 2 ท่านและผู้เชี่ยวชาญ
ด้านสื่อการเรียนรู้ จำนวน 1 ท่าน (รายละเอียดดังภาคผนวก ก หน้า 81) เพ่ือตรวจสอบการใช้ภาษา 
ความถูกต้องของข้อคำถาม แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
(Index of item objective congruence : IOC) ซึ่งมีเกณฑ์พิจารณา ดังนี้ 

 +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 โดยกำหนดเกณฑ์การสอดคล้องที่ยอมรับได้ ต้องมีค่าเท่ากับ 0.5 ขึ้นไป พบว่า 
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ จำนวน 50 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 (รายละเอียดดังภาคผนวก ค หน้า 122) 
 2.8 นำแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญที่ได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร จำนวน 36 คน ที่เคยเรียนเรื่องการอ่านจับ
ใจความสำคัญมาแล้ว 
 2.9 นำกระดาษคำตอบมาตรวจให้คะแนน โดยข้อที่ตอบถูกให้ 1 คะแนน ข้อที่ตอบ
ผิดให้ 0 คะแนน แล้วนำผลการตรวจให้คะแนนมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และอำนาจ
จำแนก (r) เป็นรายข้อเพ่ือคัดเลือกข้อสอบที่เหมาะสม ซึ่งมีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20-
0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ที่ 0.20 ขึ้นไป 
 2.10 คัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ์จำนวน 40 ข้อ ซึ่งผลการหาความยาก
ง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.25-0.78 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.33-0.66 (รายละเอียดดัง
ภาคผนวก ค หน้า 124) 
 2.11 นำแบบทดสอบที่คัดเลือกจำนวน 40 ข้อมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ 
โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder Richarson ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.92 
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 2.12 นำแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญที่ปรับปรุงแก้ไข
แล้วไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 จำนวน 39 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 12 ข้อ มีข้ันตอนการสร้างดังต่อไปนี้ 
 3.1 ศึกษาเอกสารและตำราที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียน แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
 3.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก จำนวน 12 ข้อ 
โดยแบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่ออินโฟกราฟิก และด้านบรรยากาศ
การเรียนรู้ แบบสอบถามความพึงพอใจเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับของ
ลิเคิร์ท โดยมีเกณฑ์ดังนี้ 
 ระดับ  5  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
 ระดับ  4  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับมาก 
 ระดับ  3  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
 ระดับ  2  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับน้อย 
 ระดับ  1  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

สำหรับเกณฑ์การแปลความหมายความพึงพอใจของนักเรียน  ดังนี้ 
ค่าเฉลี่ย  4.50-5.00 หมายถึง   ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ย  3.50-4.49 หมายถึง   ความพึงพอใจในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย  2.50-3.49 หมายถึง   ความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย  1.50-2.49 หมายถึง   ความพึงพอใจในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย  1.00-1.49 หมายถึง   ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

 3.3 นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือ
ตรวจสอบความเหมาะสม ก่อนนำเสนอผู้เชี่ยวชาญ 
 3.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา 
 3.5 นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่
ปรึกษา เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย จำนวน 
2 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 2 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อการเรียนรู้ 
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จำนวน 1 ท่าน (รายละเอียดดังภาคผนวก ก หน้า 81) เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง และหาค่าดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ ในการถาม ( Index of item objective 
congruence : IOC) ซึ่งมีเกณฑ์พิจารณา ดังนี้ 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการถาม  
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการถาม  

-1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการถาม  

 โดยกำหนดเกณฑ์การสอดคล้องที่ยอมรับได้ ต้องมีค่า ≥ 0.50 ขึ้นไป 
 ได้ผลการพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ในการ
ถาม (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ  แสดงว่าแบบสอบถามความพึงพอใจมีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ในการถามสามารถนำไปใช้สอบถามความพึงพอใจได้  (รายละเอียดดังภาคผนวก ง หน้า 
141) 
 3.6 นำแบบสอบถามความพึงพอใจไปใช้สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่อ
อินโฟกราฟิกไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 จำนวน 39 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ได้ใช้แบบ
แผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest – Posttest Design ดังนี้ 
 

ตาราง 6 แสดงแบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest – Posttest Design 

 

การทดสอบก่อนเรียน ดำเนินการวิจัย การทดสอบหลังเรียน 

T1 X T2 
 

เมื่อ T1 แทน การทำแบบทดสอบวัดความสามารถก่อนเรียน 
 X แทน การทำกิจกรรมระหว่างเรียน 

 T2 แทน การทำแบบทดสอบวัดความสามารถหลังเรียน 
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การวิจัยครั้งนี้ได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ (Pre-test) 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้ และหลังจากการจัดการเรียนรู้ (Post-test) โดยมีรายละเอียดขั้นตอน ดังนี้ 

1. ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่าน
จับใจความสำคัญ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและหา
คุณภาพของเครื่องมือแล้ว โดยใช้เวลา 1 ชั่วโมง เพ่ือเก็บคะแนนกลุ่มตัวอย่างก่อนเรียน 

2. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับ
สื่ออินโฟกราฟิกเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 ตามแผนการจัดการเรียนรู้และสื่ออินโฟกราฟิกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและหาคุณภาพของเครื่องมือแล้ว 
จำนวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมใช้เวลา 10 ชั่วโมง  

3. ดำเนินการเก็บคะแนนจากการทำแบบฝึกความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ
ระหว่างจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 5 แบบฝึก เพ่ือคำนวณหาค่า E1 

4. ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ (Post-test) ด้วยแบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับ
ใจความสำคัญ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ ชุดเดียวกับการทดสอบก่อนการ
จัดการเรียนรู้โดยมีการสลับข้อและตัวเลือก โดยใช้เวลา 1 ชั่วโมง เพ่ือคำนวณหาค่า E2  

5. นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค 
KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำ 

6. รวบรวมคะแนนที่ได้มาวิเคราะหห์าค่าทางสถิตเิพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากการเก็บข้อมูลการวิจัยมาวิเคราะห์ทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐาน

การวิจัย ดังนี้ 
1. การหาประสิทธิภาพของสื่ออินโฟกราฟิกเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ

สำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่อ
อินโฟกราฟิก วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนเฉลี่ยระหว่างการจัดการเรียนรู้กับคะแนนแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญหลังการจัดการเรียนรู้ เพ่ือหาประสิทธิภาพ (E1/ E2) ตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

2. การเปรียบเทียบคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ (Pre-test) กับการ
ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ (Post-test) โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่อ

อินโฟกราฟิก โดยหาค่าเฉลี่ย (x)̅ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการเปรียบเทียบความแตกต่าง
ระหว่างค่าเฉลี่ย 2 ค่าทีที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (Dependent Samples t-test) 
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3. การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่อ

อินโฟกราฟิก โดยใช้ค่าเฉลี่ย (x)̅ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1. สถิติพ้ืนฐาน 

1.1 การหาค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร (อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล, 2561, หน้า 242)  
ดังต่อไปนี้ 

X̅=
∑ X

N
 

 

เมื่อ X̅ แทน ค่าเฉลี่ย 

  ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  N แทน จำนวนคะแนนในกลุ่ม 
 
1.2 การหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร  

(อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล, 2561, หน้า 256) ดังต่อไปนี้ 
 

S.D.=√
∑ X2 - (∑ X)2

N(N-1)
 

 

เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  X แทน คะแนนแต่ละตัว 
  ∑ X2 แทน ผลรวมของคะแนนยกกำลัง 
  (∑ X)2 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกำลังสอง 

  N แทน จำนวนคะแนนในกลุ่ม 
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1.3 การหาค่าประสิทธิภาพ โดยใช้สูตร E1/E2 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หน้า 10)  
ดังต่อไปนี้ 
 

E1=

∑ X
N
A

×100 

 

เมื่อ E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  ∑ X แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบระหว่างเรียน 

  A แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบระหว่างเรียนทุกแบบรวมกัน 

  N แทน จำนวนผู้เรียน 
 

E2=

∑ F
N
B

×100 

 

เมื่อ E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

  ∑ F แทน คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียน 

  B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

  N แทน จำนวนผู้เรียน 
 

2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
2.1  การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยใช้สูตร (อนุวัต คูณแก้ว, 2562,  

หน้า 199) ดังต่อไปนี้ 

   IOC= 
∑ R

N
 

 

เมื่อ IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

  ∑ R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

  N แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 

การแปลความหมายค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่า ≥ 0.5 ขึ้นไปถือว่าสอดคล้อง 
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2.2  การหาค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับ

ใจความสำคัญแต่ละข้อคำนวณโดยใช้สูตร (อนุวัต คูณแก้ว, 2562, หน้า 205) ดังต่อไปนี้ 
 

P= 
R

N
 

 

เมื่อ P แทน ค่าความยากง่ายของข้อคำถามแต่ละข้อ 

  R แทน จำนวนผู้ที่ตอบข้อคำถามนั้นถูก 

  N แทน จำนวนผู้เข้าสอบทั้งหมด 
การแปลความหมาย หากค่า P มีค่าตั้งแต่ 0.20-0.80 ถือว่าข้อคำถามนั้นมีความยาก

ง่ายพอเหมาะ 
 
2.3  การหาค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับ

ใจความสำคัญ โดยใช้สูตรของ Brennan ดังนี้ (ปกรณ์ ประจัญบาน, 2552, หน้า 171) 
 

r=
RU - RL

N
 

 

เมื่อ r แทน ค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบ 
  U แทน จำนวนคนที่ทำข้อสอบนั้นถูกของกลุ่มที่ผ่านเกณฑ์ 
  L  แทน จำนวนคนที่ทำข้อสอบนั้นถูกของกลุ่มที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 
  N แทน จำนวนผู้ที่เข้าสอบทั้งหมด 
การแปลความหมาย หากค่า r มีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ถือว่าข้อสอบนั้นสามารถจำแนก

คนได้มาก 
 
2.4  การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการ

อ่านจับใจความสำคัญ โดยใช้สูตรของ คูเดอร์-ริชาร์ดสัน 20 (Kuder-Richadson 20 : KR-20) ดังนี้  
(อนุวัต คูณแก้ว, 2562, หน้า 219) 

rKR−20= (
K

K-1
) (1-

∑ pq

S2 ) 
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เมื่อ rKR−20 แทน ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

  K แทน จำนวนข้อสอบ 
  p แทน สัดส่วนของผู้ทำถูกในข้อหนึ่ง เท่ากับ จำนวนคนทำถูก 

หารด้วยจำนวนคนสอบทั้งหมด 
  q แทน สัดส่วนของผู้ทำผิดในข้อหนึ่ง ๆ หรือ 1-p 

  S2 แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

    S2=   
N ∑ x2-(∑ x)2

N2  

3.  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
3.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระหว่างคะแนนผลการทดสอบหลังเรียนกับคะแนนเฉลี่ย

ก่อนเรียน โดยใช้สูตร t-test for dependent samples (อนุวัต คูณแก้ว, 2562, หน้า 205) ดังนี้ 
 

t=√
n ∑ D2-(∑ D)2

(n-1)
 

 

เมื่อ t แทน ค่าสถิติใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต เพ่ือทราบนัยสำคัญ 
  D แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

  n แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่างหรือจำนวนคู่คะแนน 
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บทที่ 4  
ผลการวิจัย 

 
การศึกษาค้นคว้าเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก มีแบบ
แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว มีการวัดและประเมินผลก่อนและหลังการทดลอง โดยมีจุดมุ่งหมาย
ของการวิจัยคือ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH 
– Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่
มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก  

การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ตอน ตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus 
ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ
สำคัญ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

1. ผลการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ เทคนิค KWLH – Plus
ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก จำนวน 5 แผน ได้แก่ 

1) แผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน 
2) แผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านจับใจความสำคัญจากบทความ 
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3) แผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านจับใจความสำคัญจากสารคดี 
4) แผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านจับใจความสำคัญจากข่าวและเหตุการณ์สำคัญ 
5) แผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านจับใจความสำคัญจากเนื้อหาวรรณคดีในบทเรียน 
ปรากฏผลการประเมินความเหมาะสมที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ใน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านสาระสำคัญ ด้านจุดประสงค์
การเรียนรู้ ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิกและด้านการวัดและ
ประเมินผล ดังนี้ 
 

ตาราง 7 แสดงภาพรวมการประเมินความเหมาะสมที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน 
 

ด้านการประเมิน X̅ S.D. ระดับคุณภาพ 

แผนที่ 1 การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน 

สาระสำคัญ 4.60 0.55 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.70 0.50 มากที่สุด 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4.58 0.54 มากที่สุด 

สื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิก 4.57 0.55 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมแผนที่ 1 4.61 0.54 มากที่สุด 

แผนที่ 2 การอ่านจับใจความสำคัญจากบทความ 

สาระสำคัญ 4.70 0.50 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 0.64 มากที่สุด 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4.58 0.55 มากที่สุด 

สื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิก 4.63 0.58 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล 4.53 0.66 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมแผนที่ 2 4.61 0.59 มากที่สุด 

แผนที่ 3 การอ่านจับใจความสำคัญจากสารคดี 

สาระสำคัญ 4.60 0.55 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.70 0.50 มากที่สุด 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4.58 0.55 มากที่สุด 
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ด้านการประเมิน X̅ S.D. ระดับคุณภาพ 

สื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิก 4.66 0.52 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมแผนที่ 3 4.63 0.53 มากที่สุด 

แผนที่ 4 การอ่านจับใจความสำคัญจากข่าวและเหตุการณ์สำคัญ 

สาระสำคัญ 4.60 0.55 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.70 0.50 มากที่สุด 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4.58 0.55 มากที่สุด 

สื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิก 4.63 0.54 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมแผนที่ 4 4.62 0.54 มากที่สุด 

แผนที่ 5 การอ่านจับใจความสำคัญจากเนื้อหาวรรณคดีในบทเรียน 

สาระสำคัญ 4.80 0.45 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 0.55 มากที่สุด 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4.58 0.55 มากที่สุด 

สื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิก 4.66 0.52 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมแผนที่ 5 4.65 0.52 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมทั้ง 5 แผน 4.63 0.54 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 7 ภาพรวมการประเมินความเหมาะสมที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ของแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ ง 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด ( X̅ = 4.63, S.D. = 0.54) เมื่อพิจารณาเป็น
รายแผนพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน มีความเหมาะสม

ระดับมากที่สุด ( X̅ = 4.61, S.D. = 0.54) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจับใจความสำคัญจาก

บทความ มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด ( X̅ = 4.61, S.D. = 0.59) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3    

การอ่านจับใจความสำคัญจากสารคดี มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด ( X̅ = 4.63, S.D. = 0.53) 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านจับใจความสำคัญจากข่าวและเหตุการณ์สำคัญ มีความเหมาะสม

ระดับมากที่สุด ( X̅ = 4.62, S.D. = 0.54) และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การอ่านจับใจความสำคัญ
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จากเนื้อหาวรรณคดีในบทเรียน มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด (  X̅ = 4.65, S.D. = 0.52) 
(รายละเอียดดังภาคผนวก ข หน้า 90) 

 
2. ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ เทคนิค KWLH – 

Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ปรากฏดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตาราง 8 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค 

KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/4 แบบ 1:1 จำนวน 3 คน 
 

นักเรียน 
(คนที่) 

คะแนนระหว่างเรียน ( 125 คะแนน) ประสิทธิภาพ 
ระหว่างเรียน 

(E1) 

ประสิทธิภาพ
หลังเรียน 

(E2) 
แผน 1 แผน 2 แผน 3 แผน 4 แผน 5 

คะแนนเต็ม 25 25 25 25 25 125 40 
คะแนนเฉลี่ย 18.00 17.67 19.00 20.00 18.00 92.67 31.33 
เฉลี่ยร้อยละ 72.00 70.67 76.00 80.00 72.00 74.13 78.33 

E1 = 74.13 E2 = 78.33 

 
 จากตารางที่ 8 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ
สำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 74.13/78.33 ซึ่งยังไม่เป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยจึงได้นำแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH 
– Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ในแผนที่ 1 การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน, แผนที่ 2 การอ่าน
จับใจความสำคัญจากบทความ, แผนที่ 3 การอ่านจับใจความสำคัญจากสารคดี และแผนที่ 5 การ
อ่านจับใจความสำคัญจากเนื้อหาวรรณคดีในบทเรียน ที่ไม่ผ่านเกณฑ์ มาปรับปรุงและพัฒนาในส่วน
วิธีการจัดการเรียนรู้ โดยลำดับการนำเสนอข้อมูล ลำดับวิธีการสอนให้มีความชัดเจนตามกระบวนการ 
KWLH – Plus และการนำเสนอสื่ออินโฟกราฟิกให้มีความกระชับ เข้าใจง่าย ดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียน และมีการชี้นำแนวทางของการหาประเด็นสำคัญของข้อความที่อ่านโดยการเพ่ิมสีสันของ
เนื้อความให้โดดเด่น ชัดเจนมากยิ่งข้ึน (รายละเอียดดังภาคผนวก จ หน้า 146) 
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ตาราง 9 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค 

KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 แบบ 1:10 จำนวน 9 คน 
 

นักเรียน 
(คนที่) 

คะแนนระหว่างเรียน ( 125 คะแนน) ประสิทธิภาพ 
ระหว่างเรียน 

(E1) 

ประสิทธิภาพ
หลังเรียน 

(E2) 
แผน 1 แผน 2 แผน 3 แผน 4 แผน 5 

คะแนนเต็ม 25 25 25 25 25 125 40 
คะแนนเฉลี่ย 20.22 20.44 20.33 20.11 20.22 101.33 33.67 
เฉลี่ยร้อยละ 80.89 81.78 81.33 80.44 80.89 81.07 84.17 

E1 = 81.07 E2 = 84.17 

 
จากตารางที่ 9 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ
สำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 81.07/84.17 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ที่ตั้งไว้ (รายละเอียดดังภาคผนวก จ หน้า 147) 
 

ตาราง 10 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ
สำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 จำนวน 39 คน 
 

นักเรียน 
(คนที่) 

คะแนนระหว่างเรียน ( 125 คะแนน) ประสิทธิภาพ 
ระหว่างเรียน 

(E1) 

ประสิทธิภาพ
หลังเรียน 

(E2) 
แผน 1 แผน 2 แผน 3 แผน 4 แผน 5 

คะแนนเต็ม 25 25 25 25 25 125 40 
คะแนนเฉลี่ย 21.41 21.23 21.03 20.69 20.36 104.72 33.51 
เฉลี่ยร้อยละ 85.64 84.92 84.10 82.77 81.44 83.77 83.78 

E1 = 83.77 E2 = 83.78 
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จากตารางที่ 10 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ
สำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 83.77/83.78 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ที่ตั้งไว้ (รายละเอียดดังภาคผนวก จ หน้า 148) 

 
ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus 
ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 

ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟ
กราฟิก ปรากฏดังตารางต่อไปนี้  

 

ตาราง 11 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับ
สื่ออินโฟกราฟิก 
 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม X̅ S.D. D̅ S.D.D t 
Sig. 

(1-tailed) 

ก่อนเรียน 39 40 24.05 1.88 
9.46 2.27 26.04 * 0.0000 

หลังเรียน 39 40 33.51 1.59 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 11 พบว่าคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการจัดการ
เรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 39 คน มี
ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 24.05 และหลังเรียนเท่ากับ 33.51 คะแนนและเมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ หน้า 150) 
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ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก จำนวน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่ออินโฟกราฟิกและด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ปรากฏดังตารางต่อไปนี้ 

 

ตาราง 12 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการ

เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
 

ข้อ รายการประเมิน 
N = 39 แปรผลระดับ 

ความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย (X̅) S.D. 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเป็นลำดับต่อเนื่อง 

ไม่สับสน 
4.10 0.75 มาก 

2 กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการตั้ง
คำถามและตอบคำถามในสิ่งที่อยากรู้ 

4.74 0.44 มากที่สุด 

3 นักเรียนได้รู้จักแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย
ในการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม 

3.41 0.50 ปานกลาง 

4 นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเอง โดยครูเป็น
ผู้ให้คำแนะนำและช่วยเหลือ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.31 0.42 มาก 

ด้านสื่ออินโฟกราฟิก 

5 สื่ออินโฟกราฟิกแสดงข้อมูลความรู้ 
เนื้อหา ได้เข้าใจง่าย 

4.72 0.46 มากที่สุด 

6 สื่ออินโฟกราฟิกกระตุ้นนักเรียนให้สนใจ
เนื้อหามากข้ึน 

4.74 0.44 มากที่สุด 

7 สื่ออินโฟกราฟิกช่วยกระตุ้นให้นักเรียน
เกิดความคิดสร้างสรรค์ 

4.26 0.68 มาก 

8 สื่ออินโฟกราฟิกมีความน่าสนใจ เหมาะ
กับวัยของนักเรียน 

5.00 0.00 มากที่สุด 
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ข้อ รายการประเมิน 
N = 39 แปรผลระดับ 

ความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย (X̅) S.D. 
รวมด้านสื่ออินโฟกราฟิก 4.68 0.40 มากที่สุด 

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 
9 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง

บรรยากาศให้นักเรียนมีความสนใจ 
สนุกสนาน ในการปฏิบัติกิจกรรมทุก
ขั้นตอน 

4.26 0.68 มาก 

10 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง
บรรยากาศให้นักเรียนกับครูมีปฏิสัมพันธ์ 

4.44 0.50 มาก 

11 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง
บรรยากาศให้นักเรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค ์

4.08 0.58 มาก 

12 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง
บรรยากาศให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

4.69 0.47 มากที่สุด 

รวมด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.37 0.56 มาก 
ภาพรวม 4.45 0.46 มาก 

 
จากตารางที่ 12 พบว่าผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อ

การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ( X̅ = 4.45, S.D. = 0.46) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ( X̅ = 4.31, S.D. = 0.42) ด้านสื่ออินโฟ

กราฟิก ผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย ( X̅ = 4.68, S.D. = 0.40) และด้าน

บรรยากาศการเรียนรู้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ( X̅ = 4.37, S.D. = 0.56) 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อ โดยการเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเอง โดย

ครูเป็นผู้ให้คำแนะนำและช่วยเหลือ ( X̅ = 5.00, S.D. = 0.00) กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการตั้ง

คำถามและตอบคำถามในสิ่งที่อยากรู้ ( X̅ = 4.74, S.D. = 0.44) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเป็นลำดับ
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ต่อเนื่อง ไม่สับสน ( X̅ = 4.10, S.D. = 0.75) และนักเรียนได้รู้จักแหล่งข้อมูลที่หลากหลายใน

การศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม ( X̅ = 3.41, S.D. = 0.50) ตามลำดับ 
ด้านสื่ออินโฟกราฟิก ผู้เรียนมีความพึงพอใจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ สื่ออินโฟกราฟิกมีความน่าสนใจ 

เหมาะกับวัยของนักเรียน ( X̅ = 5.00, S.D. = 0.00) สื่ออินโฟกราฟิกกระตุ้นนักเรียนให้สนใจเนื้อหา

มากขึ้น ( X̅ = 4.74, S.D. = 0.44) สื่ออินโฟกราฟิกแสดงข้อมูลความรู้  เนื้อหา ได้ เข้าใจง่าย            

( X̅ = 4.72, S.D. = 0.46) และสื่ออินโฟกราฟิกช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์          

( X̅ = 4.26, S.D. = 0.68) ตามลำดับ 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง

บรรยากาศให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ( X̅ = 4.69, S.D. = 0.47) การ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้างบรรยากาศให้นักเรียนกับครูมีปฏิสัมพันธ์  ( X̅ = 4.44, S.D. = 0.50) 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้างบรรยากาศให้นักเรียนมีความสนใจ สนุกสนาน ในการปฏิบัติ

กิจกรรมทุกขั้นตอน ( X̅ = 4.26, S.D. = 0.68) และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้างบรรยากาศให้
นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ ตามลำดับ 

เมื่อพิจารณาผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก จากกลุ่มตัวอย่างจำนวน 39 คน พบว่าโดย
ภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (รายละเอียดดังภาคผนวก ช หน้า 152) 
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บทที่ 5  
บทสรุป 

 
การศึกษาค้นคว้าเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก มี
วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH 
– Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่
มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3/2 โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ ปี
การศึกษา 2564 ภาคเรียนที่ 2 จำนวน 39 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องการอ่านจับใจความ
สำคัญที่ใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก จำนวน 5 แผน แผนละ 2 
ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ จำนวน 1 ชุด เป็นแบบทดสอบ
แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ ใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยมี
การสลับข้อและตัวเลือก และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 12 ข้อ 

การวิเคราะห์ข้อมูล ดำเนินการโดยใช้สถิติการวิเคราะห์เพ่ือหาประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้ เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญที่ใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่อ
อินโฟกราฟิก โดยใช้คะแนนเฉลี่ยระหว่างการจัดการเรียนรู้กับคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถ
หลังเรียนในการอ่านจับใจความสำคัญ เพื่อหาค่า E1/ E2 การเปรียบเทียบคะแนนที่ได้จากการทดสอบ
ก่อนการจัดการเรียนรู้ (Pre-test) กับการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ (Post-test) โดยใช้ค่าเฉลี่ย 
(�̅�) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย 2 ค่าที่ไม่เป็น
อิสระต่อกัน (Dependent Samples t-test) และวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจ
โดยใช้ค่าเฉลี่ย (�̅�) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาค้นคว้าเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก สามารถ
สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่ามีประสิทธิภาพ 83.77/83.78 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ที่ตั้งไว้ 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus 
ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก พบว่าคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก พบว่ามีระดับความพึง
พอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 
อภิปรายผล 
 ผลการศึกษาค้นคว้าเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 

1. ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH 
– Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 83.77/83.78 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ ดังนั้น
แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกจึงสามารถนำไปใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ได้ เนื่องจากผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus 
และวิธีการสร้างสื่ออินโฟกราฟิกเพ่ือการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ดำเนินการสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้ตามข้ันตอนอย่างเป็นระบบ และนำไปตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการวิจัย
โดยผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย ด้านการวัดและประเมินผลและด้านสื่อเทคโนโลยีการศึกษา ตรวจสอบ
ความเหมาะสมของเนื้อหา สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อการ
เรียนรู้อินโฟกราฟิก การวัดและประเมินผล จากนั้นดำเนินการปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของ
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ผู้เชี่ยวชาญก่อนนำไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนแบบ 1:1 จำนวน 3 คน พบว่าอยู่ในเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 74.13/78.33 ซึ่งยังไม่เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยจึงได้นำ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ไม่ผ่านเกณฑ์ มาปรับปรุงและพัฒนาในส่วนวิธีการจัดการเรียนรู้ โดยลำดับ
การนำเสนอข้อมูล ลำดับวิธีการสอนให้มีความชัดเจนตามกระบวนการ KWLH – Plus และการ
นำเสนอสื่ออินโฟกราฟิกให้มีความกระชับ เข้าใจง่าย ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน และมีการชี้นำ
แนวทางของการหาประเด็นสำคัญของข้อความที่อ่านโดยการเพ่ิมสีสันของเนื้อความให้โดดเด่น 
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น แล้วนำไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนแบบ 1:10 จำนวน 9 คน อาจเนื่องด้วย
การดำเนินการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ที่เป็นไปอย่างมีระบบ จึงทำให้แผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก มีประสิทธิภาพ 
81.07/84.17 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้จึงได้นำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ผล
ปรากฏว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟ
กราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี
ประสิทธิภาพ 83.77/83.78 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้  สอดคล้องกับ ชัยยงค์ 
พรหมวงศ์ (2556) ที่ได้กล่าวว่า เมื่อใดก็ตามที่สร้างเครื่องมือการเรียนรู้สำเร็จแล้วจำเป็นอย่างยิ่งที่จะ
นำเครื่องมือการเรียนรู้นั้นไปทดสอบหาประสิทธิภาพ เพ่ือให้มั่นใจว่าเครื่องมือการเรียนรู้นั้นมี
ประสิทธิภาพ สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนได้  

นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับการศึกษาของชลธิชา จันทร์แก้ว (2549) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การ
พัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค KWLH Plus พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWLH Plus ที่มีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ์ 80/80 เมื่อนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ทำให้ผู้ เรียนมีความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  อีกทั้งในการศึกษาของ  
มาริสา เหมันต์ (2564) ทีไ่ด้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแต่งคำประพันธ์ประเภทกลอน
สุภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน CIPPA ร่วมกับอินโฟกราฟิก 
พบว่า ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกที่มีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ์ 80/80 สามารถพัฒนาความสามารถในการแต่งคำประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพของ
ผู้เรียนได้ จึงสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับ
สื่ออินโฟกราฟิกที่มีประสิทธิภาพของเครื่องมือเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 สามารถนำไปใช้
เป็นเครื่องมือในการพัฒนาความสามารถทางการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างมีคุณภาพ 

ดังจะเห็นว่าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – 
Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก มีค่าเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบระหว่างเรียน (E1) น้อยกว่า ค่าเฉลี่ย
จากการทำแบบทดสอบหลังเรียน (E2) แสดงให้เห็นว่า แบบทดสอบหลังเรียนอาจจะง่ายเกินไป 
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เนื่องจากเป็นการวัดความรู้ความจำ ความเข้าใจ และการนำไปใช้ของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือกที่ผู้เรียนสามารถคาดเดาคำตอบได้ง่าย ซึ่งต่างจากการให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมและ
ทดสอบระหว่างเรียนที่เป็นการให้ผู้เรียนเขียนคำตอบลงในตาราง KWLH -Plus Chart จึงทำให้
คะแนนกระบวนการระหว่างเรียนของผู้เรียนน้อยกว่าคะแนนผลลัพธ์หลังเรียน สอดคล้องกับ ชัยยงค์ 
พรหมวงศ์ (2556) ที่ได้กล่าวว่าหากค่า E2 มากกว่าค่า E1 แสดงว่า การสอบนั้นยากกว่าหรือไม่สมดุล
กับงานที่มอบหมายให้ผู้เรียนทำ จึงมีความจำเป็นที่ผู้สอนต้องปรับแก้สื่อนั้นเพื่อให้ค่า E1 และ E2 ที่ได้
มีความใกล้เคียงกันและห่างกันไม่เกิน 5% จึงจะถือว่าสื่อนั้นมีคุณภาพ และผู้เรียนมีความรู้จริง ไม่ใช่
ทำกิจกรรมหรือทำสอบได้เพราะการคาดเดา 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus 
ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก พบว่าคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ทั้งนี้เนื่องมาจาก การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับ
สื่ออินโฟกราฟิก เป็นวิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์จาก
ความรู้เดิมของผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยการให้ผู้เรียนเป็นผู้ฝึกตั้งคำถามด้วย
ตนเอง ส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ เป็นเทคนิคการสอนที่ช่วยในการอ่านจับใจความ
สำคัญของเรื่องได้เป็นอย่างดี โดยมีลำดับขั้นตอนตามกระบวนการ คือ ขั้น K (Know) ผู้เรียนรู้
อะไรบ้างเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน ขั้น W (What) ผู้เรียนต้องการรู้อะไรเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน ขั้น L 
(Learned) ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่อ่าน ขั้น H (How learn more) ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้เพ่ิมเติมได้อย่างไร และขั้น Plus เป็นขั้นที่ต่อเนื่องจาก KWLH โดยเพ่ิมการสร้างแผนภาพ
ความคิดหรือผังมโนทัศน์ แล้วเขียนสรุปหลังจากการอ่าน สอดคล้องกับมนตรี เกื้อทาน (2561) ที่ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่จัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH Plus ร่วมกับกิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับ
ใจความของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH Plus ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบคู่คิด 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และยังสอดคล้องกับเสาวภา     
ช่วยแก้ว (2558) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ด้วยแบบฝึกการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค KWLH - PLUS  ได้วิจัยพบว่า 
ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกการอ่านจับใจความโดย
ใช้เทคนิค KWLH PLUS หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งล้วนเป็น
ผลมาจากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH - Plus ที่สามารถพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้
สูงขึ้นได ้
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นอกจากนี้ สื่ออินโฟกราฟิกท่ีใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – Plus ยังเป็น
สื่อ เทคโนโลยีประกอบการสอนที่น่าสนใจ เป็นการกระตุ้นผู้เรียนให้สนใจ จดจ่อ ในเนื้อหาบทเรียนได้
เป็นอย่างดี ทำให้การเรียนการสอนดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ในการ
เรียนที่ตั้งไว้ ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนการสอนให้สูงขึ้นในด้านปริมาณและประหยัดเวลาในการ
เรียนรู้ สอดคล้องกับ สุภาณี เส็งศรี (2561) ที่กล่าวว่า คุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนนับเป็นสิ่งที่
สำคัญมากในทุกการเรียนรู้ ผู้สอนจำเป็นต้องนำเทคนิค วิธีการสอน หรือทฤษฎีการสอนและ
นวัตกรรมมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนนำสื่อและเทคโนโลยีการศึกษามาช่วยแก้ปัญหา
การศึกษาให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น ซึ่งสื่ออินโฟกราฟิกเป็นเสมือนเครื่องมือ
นำเสนอข้อมูลหรือความรู้ที่มีความซับซ้อนด้วยกราฟิกหรือรูปภาพที่สวยงาม สะดุดตา เพื่อให้สามารถ
อธิบายข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว ชัดเจน ช่วยให้ผู้อ่านเกิดความคิดสร้างสรรค์ มีจินตนาการต่อยอดจากสิ่ง
ที่ได้รับ จนสามารถพัฒนาความสามารถทางด้านความเข้าใจในการเรียนของผู้เรียนให้เพ่ิมมากขึ้น 
สอดคล้องกับ อรวรรณ อุดมสุข (2564) ที่ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็น
ฐาน (CBL) ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เรื่องกาพย์พระไชย
สุริยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
เป็นฐาน (CBL) ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เรื่องกาพย์พระไชย
สุริยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 และยังสอดคล้องกับ ภาณุพล โสมูล 
(2561) ที่ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิกที่พบว่า
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยวิธีการสอนร่วมกับสื่ออินโฟ
กราฟิก นักเรียนมีความสามารถทางการเรียนที่สูงขึ้นจริง 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า ยังไม่มีงานการศึกษาวิจัยโดยใช้
เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ในการพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านจับใจความสำคัญ ซึ่งจากที่ผู้วิจัยได้ศึกษาวิจัยในข้างต้นจึงสามารถสรุปได้ว่า การพัฒนา
ความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus 
ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก สามารถช่วยพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญของผู้เรียนให้
สูงขึ้นได้จริง 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก พบว่ามีระดับความพึง
พอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านสื่ออินโฟกราฟิก ผู้เรียนมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดเป็นลำดับที่หนึ่ง ทั้งนี้เป็นเพราะ สื่ออินโฟกราฟิกช่วยเพ่ิมความ
น่าสนใจในเนื้อหา ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน มีข้อความและรูปภาพประกอบที่สอดคล้องเหมาะสม
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กับวัยและความสนใจของผู้เรียน สามารถอธิบายข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว ชัดเจน ช่วยให้ผู้อ่านเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ มีจินตนาการต่อยอดจากสิ่งที่ได้รับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปาณิสรา ศิลาพล 
(2559) พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับอินโฟกราฟิก ที่
มีความพึงพอใจต่อการใช้สื่ออินโฟกราฟิกอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของพัชรา วาณิช
วศิน (2558) พบว่า อินโฟกราฟิกช่วยเพ่ิมความน่าสนใจ ความเข้าใจและการจดจำมากยิ่งขึ้น โดย
ผู้เรียนที่ได้เรียนรู้ผ่านอินโฟกราฟิกมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด จึงถือได้ว่าสื่ออินโฟกราฟิก
เป็นสื่อการเรียนรู้ที่สร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนด้วยความชัดเจนและความเข้าใจ 
บรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้องการได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  ทั้งนี้เป็น
เพราะ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้สอนช่วยสร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ช่วยสร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนกับผู้สอนได้มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันในการ
แลกเปลี่ยนและแสดงความคิดเห็น ทำให้ผู้เรียนมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เป็นกันเอง เกิดความ
สนใจในบทเรียน สามารถปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนได้อย่างถูกต้อง เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการ
สร้างสรรค์ชิ้นงานของตนเอง สอดคล้องกับ กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้
เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณภาพบรรลุเป้าหมายของหลักสูตรนั้น ผู้สอนจะต้องจัดบรรยากาศในการ
เรียนรู้ในเชิงบวกให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนและให้การดูแล ช่วยเหลือ อำนวยความสะดวกให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้นั้น เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรักในการแสวงหาความรู้ รักในการศึกษาค้นคว้า และ
นำไปสู่การเรียนรู้อย่างยั่งยืนในอนาคต 
 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้
เป็นเพราะ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้
ผู้เรียนได้เป็นผู้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองโดยมีครูผู้สอนเป็นผู้คอยให้คำแนะนำช่วยเหลือ  ซึ่งมีลำดับ
ขั้นตอนของกระบวนการเป็นลำดับต่อเนื่อง ไม่สับสน คือ ขั้น K (Know) ผู้เรียนรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีจะอ่าน เป็นการสำรวจประสบการณ์หรือความรู้เดิมของผู้เรียน ขั้น W (What) ผู้เรียนต้องการรู้
อะไรเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการตั้งคำถามและตอบคำถามในสิ่งที่อยากรู้ 
ขั้น L (Learned) ผู้ เรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่ อ่าน  ขั้น H (How learn more) ผู้ เรียน
สามารถเรียนรู้เพ่ิมเติมได้อย่างไร เป็นการแนะนำให้ผู้เรียนได้รู้จักแหล่งข้อมูลที่หลากหลายใน
การศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม และขั้น Plus เป็นการสร้างแผนภาพความคิดหรือผังมโนทัศน์ แล้วเขียน
สรุปหลังจากการอ่าน ซึ่งเป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ สอดคล้องกับ
งานวิจัย เรื่องการพัฒนาผลการเรียนรู้และทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH Plus ร่วมกับกิจกรรมการเรียนแบบคู่คิดของ บุศรา สวนสำราญ 
(2554) ที่พบว่าผู้เรียนทุกคนชอบและพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus 
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เพราะได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ ฝึกอ่าน ทำให้เกิดการจดจำมีความรู้เพ่ิมมากขึ้น อีกทั้งการทำแผนภาพ
ความคิดทำให้เกิดจินตนาการ สนุกสนาน สามารถนำรูปแบบตาราง KWLH – Plus Chart ไปใช้ใน
การบันทกึการอ่านในเรื่องอ่ืน ๆ หรือรายวิชาอ่ืน ๆ ได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้ ผู้ศึกษาค้นคว้ามีข้อเสนอแนะซึ่งอาจเป็นประโยชน์ต่อการ
นำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนหรือเพ่ือนำไปศึกษาวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้ 
 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการนำไปใช้ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้น H ผู้สอนต้องเน้นการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้รู้จัก
แหล่งข้อมูลที่หลากหลายในการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ระบบอินเทอร์เน็ต 
ห้องสมุด โบราณสถาน แหล่งเรียนรู้ในชุมชน หรือจากปราชญ์ท้องถิ่น  

2. การใช้สื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ 
ผู้ใช้งานควรศึกษารูปแบบของการนำเสนอสื่ออินโฟกราฟิกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่ามีรูปแบบ
การนำเสนอผ่านหน้าจอสมาร์ทโฟน หน้าจอคอมพิวเตอร์ หรือเครื่องฉายภาพบนผนัง (Projector) 
เพ่ือจะได้จัดทำขนาดและความละเอียดของอินโฟกราฟิกให้สอดคล้องกับช่องทางการนำเสนอ 

3. ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสในการใช้จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ในการนำเสนอผลงานการเขียนแผนผังมโนทัศน์ (Mapping) ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ผัง
ต้นไม้ ผังก้างปลา เป็นต้น 

 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้รู้จักแหล่งข้อมูลที่หลากหลายในการศึกษาค้นคว้า
เพ่ิมเติม โดยอาจมีการจัดทำสื่ออินโฟกราฟิกแหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติมให้ผู้เรียนศึกษา 

2. ควรมีการศึกษาวิจัยโดยการนำการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่อ
อินโฟกราฟิกไปใช้ในการพัฒนาความสามารถทักษะอ่ืนในรายวิชาภาษาไทย เช่น การเขียนย่อความ 
การเขียนสรุปใจความสำคัญ 

3. ควรมีการศึกษาวิจัยโดยการนำการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่อ
อินโฟกราฟิกไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญกับ
ผู้เรียนในระดับชั้นอื่น ๆ 

4. ควรมีการพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้โดยการนำการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – 
Plus ไปใช้สอนร่วมกับสื่อการสอนอ่ืน ๆ เช่น สื่อมัลติมีเดีย เว็บไซต์ บทเรียนสำเร็จรูปและหนังสือ
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อิเล็กทรอนิกส์เพื่อให้เกิดการพัฒนาผู้เรียนด้วยวิธีการและสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลายควรมีการพัฒนา
สื่ออินโฟกราฟิกที่ใช้ประกอบการสอน ให้เป็นสื่ออินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว เพ่ือให้เกิดความ
น่าสนใจและดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 
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ภาคผนวก ก รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 
 รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าอิสระ  เรื่อง การ
พัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงภพ ขุนมธุรส   
ตำแหน่งอาจารย์ประจำภาควิชาการศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.น้ำทิพย์ องอาจวาณิชย์ 
ตำแหน่งอาจารย์ประจำภาควิชาการศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อ้อมธจิต แป้นศรี 
ตำแหน่งอาจารย์ประจำภาควิชาการศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คุณอานันท์ นิรมล 
ตำแหน่งอาจารย์ประจำภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

5. ดร.สุธาสินี พรมแตง 
ตำแหน่งครู วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ 
โรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพิจิตร 

 
 
 
..                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 82 

 
 
 



 83 

 
 
 



 84 

 
 



 85 

 
 
 



 86 

 
 
 
 
 



 87 

ภาคผนวก ข การประเมินความเหมาะสมที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
แบบประเมินความเหมาะสมที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ 

โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

สำหรับผู้เชี่ยวชาญ 
 

คำชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย  √  ลงในช่องระดับการประเมินที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
  ระดับ 5 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

ระดับ 4 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับมาก 
ระดับ 3 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับน้อย 
ระดับ 1 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 

 
 

ที ่ รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

สาระสำคัญ 

1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และ
เนื้อหา 

      

2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนและเข้าใจง่าย       

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ

ตัวชี้วัด 
      

4 ครอบคลุมด้านความรู้ (K) ทักษะ
กระบวนการ (P) และเจตคติ (A) 

      

5 ครอบคลุมทักษะการอ่านจับใจความ
สำคัญโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ 
KWLH - Plus 

      

6 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนและเข้าใจง่าย       



 88 

ที ่ รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

7 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้       

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับการ
จัดการเรียนรู้แบบ KWLH - Plus 

      

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีการเชื่อมโยงองค์
ความรู้เดิมของผู้เรียนและช่วยเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่ง
ที่จะเรียน 

      

10 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียน
ใช้คำถามที่หลากหลาย 

      

11 กิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้นให้ผู้เรียนตอบ
คำถามจากเรื่องที่ได้อ่าน 

      

12 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียน
แสวงหาแหล่งเรียนรู้ในการสืบค้นข้อมูล
เพ่ิมเติม 

      

13 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ของผู้เรียน 

      

14 กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง
และมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

      

15 กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับ
เวลาเรียน 

      

สื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิก 

16 สอดคล้องกับเนื้อหาและวัยของผู้เรียน       
17 ขนาดของตัวอักษรอ่านง่าย มีความ

เหมาะสม 
      

18 สามารถแสดงข้อมูลความรู้ เนื้อหาที่เข้าใจ
ได้ง่าย 

      

19 เร้าความสนใจของผู้เรียน       
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ที ่ รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

20 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนมากยิ่งข้ึน       

21 ช่วยย่นระยะเวลาในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
ลดเวลาในการอธิบายเพ่ิมเติม 

      

22 ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค ์

      

การวัดและประเมินผล 

23 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา และ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

      

24 ระบุเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่ชัดเจน 
เข้าใจง่าย 

      

25 มีการเลือกใช้เครื่องมือวัดที่เหมาะสมกับ
เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ 

      

 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

ลงชื่อ..............................................................ผู้ประเมิน 
         (................................................................) 
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ตาราง 13 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความ
สำคัญโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก  
(แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน) 
 

ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
สาระสำคัญ   

1 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้และเนื้อหา 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 
 

มากที่สุด 

2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 1 4.60 0.55 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้   

3 สอดคล้องกับมาตรฐานการ
เรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

4 ครอบคลุมด้านความรู้ (K) 
ทักษะกระบวนการ (P) 
และเจตคติ (A) 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มาก 

5 ครอบคลุมทักษะการอ่าน
จับใจความสำคัญโดยใช้
เทคนิคการจัดการเรียนรู้
แบบ KWLH - Plus 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

6 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 2 4.70 0.50 มากที่สุด 

กระบวนการจัดการเรียนรู้   

7 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

8 กิจกรรมการเรียนรู้
สอดคล้องกับการจัดการ

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
เรียนรู้แบบ KWLH - Plus 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีการ
เชื่อมโยงองค์ความรู้ เดิม
ของผู้ เรียนและช่วยเปิ ด
โอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
จะเรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

10 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วย
ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้คำถาม
ที่หลากหลาย 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 มากที่สุด 

11 กิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้น
ให้ผู้เรียนตอบคำถามจาก
เรื่องท่ีได้อ่าน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

12 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนแสวงหาแหล่ง
เรียนรู้ในการสืบค้นข้อมูล
เพ่ิมเติม 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 มากที่สุด 

13 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ของ
ผู้เรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มาก 

14 กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเองและมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

15 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาเรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 3 4.58 0.54 มากที่สุด 

สื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิก   

16 สอดคล้องกับเนื้อหาและวัย 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
ของผู้เรียน 

17 ขนาดของตัวอักษรอ่านง่าย 
มีความเหมาะสม 

5 5 4 4 4 4.40 0.55 มากที่สุด 

18 สามารถแสดงข้อมูลความรู้ 
เนื้อหาที่เข้าใจได้ง่าย 

5 5 4 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

19 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

20 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
บทเรียนมากยิ่งขึ้น 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

21 ช่วยย่นระยะเวลาในการ
เรียนรู้ของผู้เรียน ลดเวลา
ในการอธิบายเพ่ิมเติม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

22 ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 4 4.57 0.55 มากที่สุด 
การวัดและประเมินผล   

23 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ เนื้อหา และ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

24 ระบุเกณฑ์การวัดและ
ประเมินผลที่ชัดเจน เข้าใจ
ง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

25 มีการเลือกใช้เครื่องมือวัดที่
เหมาะสมกับเนื้อหาและ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.61 0.54 มากที่สุด 
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ตาราง 14 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความ
สำคัญโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก  
(แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจับใจความสำคัญจากบทความ) 
 

ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
สาระสำคัญ   

1 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้และเนื้อหา 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 1 4.70 0.50 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้   

3 สอดคล้องกับมาตรฐานการ
เรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

4 ครอบคลุมด้านความรู้ (K) 
ทักษะกระบวนการ (P) และ
เจตคติ (A) 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

5 ครอบคลุมทักษะการอ่าน
จับใจความสำคัญโดยใช้
เทคนิคการจัดการเรียนรู้
แบบ KWLH - Plus 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

6 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย 

5 5 3 5 5 4.60 0.89 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 2 4.60 0.64 มากที่สุด 

กระบวนการจัดการเรียนรู้   

7 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

8 กิจกรรมการเรียนรู้
สอดคล้องกับการจัดการ

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
เรียนรู้แบบ KWLH - Plus 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีการ
เชื่อมโยงองค์ความรู้เดิมของ
ผู้เรียนและช่วยเปิดโอกาส
ให้ ผู้ เรี ยน ได้ แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

10 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วย
ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้คำถามที่
หลากหลาย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

11 กิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้น
ให้ผู้เรียนตอบคำถามจาก
เรื่องท่ีได้อ่าน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

12 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนแสวงหาแหล่ง
เรียนรู้ในการสืบค้นข้อมูล
เพ่ิมเติม 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

13 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ของ
ผู้เรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

14 กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเองและมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

15 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาเรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 3 4.58 0.55 มากที่สุด 

สื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิก   
16 สอดคล้องกับเนื้อหาและวัย

ของผู้เรียน 
5 5 3 5 5 4.60 0.89 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
17 ขนาดของตัวอักษรอ่านง่าย 

มีความเหมาะสม 
5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

18 สามารถแสดงข้อมูลความรู้ 
เนื้อหาที่เข้าใจได้ง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

19 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
20 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียน

มากยิ่งขึ้น 
5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

21 ช่วยย่นระยะเวลาในการ
เรียนรู้ของผู้เรียน ลดเวลา
ในการอธิบายเพ่ิมเติม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

22 ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 4 4.63 0.58 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล   
23 การวัดและประเมินผล

สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ เนื้อหา และ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

24 ระบุเกณฑ์การวัดและ
ประเมินผลที่ชัดเจน เข้าใจ
ง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

25 มีการเลือกใช้เครื่องมือวัดที่
เหมาะสมกับเนื้อหาและ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 3 5 5 4.40 0.89 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 5 4.53 0.66 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.61 0.59 มากที่สุด 
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ตาราง 15 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความ
สำคัญโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก  
(แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านจับใจความสำคัญจากสารคดี) 
 

ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
สาระสำคัญ   

1 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้และเนื้อหา 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 1 4.60 0.55 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้   

3 สอดคล้องกับมาตรฐานการ
เรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

4 ครอบคลุมด้านความรู้ (K) 
ทักษะกระบวนการ (P) 
และเจตคติ (A) 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

5 ครอบคลุมทักษะการอ่าน
จับใจความสำคัญโดยใช้
เทคนิคการจัดการเรียนรู้
แบบ KWLH - Plus 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

6 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 2 4.70 0.50 มากที่สุด 

กระบวนการจัดการเรียนรู้   

7 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

8 กิจกรรมการเรียนรู้
สอดคล้องกับการจัดการ

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
เรียนรู้แบบ KWLH - Plus 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีการ
เชื่อมโยงองค์ความรู้ เดิม
ของผู้ เรียนและช่วยเปิ ด
โอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
จะเรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

10 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วย
ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้คำถาม
ที่หลากหลาย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

11 กิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้น
ให้ผู้เรียนตอบคำถามจาก
เรื่องท่ีได้อ่าน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

12 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนแสวงหาแหล่ง
เรียนรู้ในการสืบค้นข้อมูล
เพ่ิมเติม 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

13 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ของ
ผู้เรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

14 กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเองและมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

15 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาเรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 3 4.58 0.55 มากที่สุด 

สื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิก   

16 สอดคล้องกับเนื้อหาและวัย 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
ของผู้เรียน 

17 ขนาดของตัวอักษรอ่านง่าย 
มีความเหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

18 สามารถแสดงข้อมูลความรู้ 
เนื้อหาที่เข้าใจได้ง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

19 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

20 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
บทเรียนมากยิ่งขึ้น 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

21 ช่วยย่นระยะเวลาในการ
เรียนรู้ของผู้เรียน ลดเวลา
ในการอธิบายเพ่ิมเติม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

22 ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 4 4.66 0.52 มากที่สุด 
การวัดและประเมินผล   

23 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ เนื้อหา และ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

24 ระบุเกณฑ์การวัดและ
ประเมินผลที่ชัดเจน เข้าใจ
ง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

25 มีการเลือกใช้เครื่องมือวัดที่
เหมาะสมกับเนื้อหาและ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.63 0.53 มากที่สุด 

 



 99 

ตาราง 16 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความ
สำคัญโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก  
(แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านจับใจความสำคัญจากข่าวและเหตุการณ์สำคัญ) 
 

ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
สาระสำคัญ   

1 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้และเนื้อหา 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 1 4.60 0.55 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้   

3 สอดคล้องกับมาตรฐานการ
เรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

4 ครอบคลุมด้านความรู้ (K) 
ทักษะกระบวนการ (P) 
และเจตคติ (A) 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

5 ครอบคลุมทักษะการอ่าน
จับใจความสำคัญโดยใช้
เทคนิคการจัดการเรียนรู้
แบบ KWLH - Plus 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

6 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 2 4.70 0.50 มากที่สุด 

กระบวนการจัดการเรียนรู้   

7 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

8 กิจกรรมการเรียนรู้
สอดคล้องกับการจัดการ

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
เรียนรู้แบบ KWLH - Plus 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีการ
เชื่อมโยงองค์ความรู้ เดิม
ของผู้ เรียนและช่วยเปิ ด
โอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
จะเรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

10 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วย
ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้คำถาม
ที่หลากหลาย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

11 กิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้น
ให้ผู้เรียนตอบคำถามจาก
เรื่องท่ีได้อ่าน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

12 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนแสวงหาแหล่ง
เรียนรู้ในการสืบค้นข้อมูล
เพ่ิมเติม 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

13 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ของ
ผู้เรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

14 กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเองและมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

15 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาเรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 3 4.58 0.55 มากที่สุด 

สื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิก   

16 สอดคล้องกับเนื้อหาและวัย 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
ของผู้เรียน 

17 ขนาดของตัวอักษรอ่านง่าย 
มีความเหมาะสม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

18 สามารถแสดงข้อมูลความรู้ 
เนื้อหาที่เข้าใจได้ง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

19 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

20 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
บทเรียนมากยิ่งขึ้น 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

21 ช่วยย่นระยะเวลาในการ
เรียนรู้ของผู้เรียน ลดเวลา
ในการอธิบายเพ่ิมเติม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

22 ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 4 4.63 0.54 มากที่สุด 
การวัดและประเมินผล   

23 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ เนื้อหา และ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

24 ระบุเกณฑ์การวัดและ
ประเมินผลที่ชัดเจน เข้าใจ
ง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

25 มีการเลือกใช้เครื่องมือวัดที่
เหมาะสมกับเนื้อหาและ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.62 0.54 มากที่สุด 
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ตาราง 17 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความ
สำคัญโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก  
(แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การอ่านจับใจความสำคัญจากเนื้อหาวรรณคดีในบทเรียน) 
 

ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
สาระสำคัญ   

1 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้และเนื้อหา 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 1 4.80 0.45 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้   

3 สอดคล้องกับมาตรฐานการ
เรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

4 ครอบคลุมด้านความรู้ (K) 
ทักษะกระบวนการ (P) 
และเจตคติ (A) 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

5 ครอบคลุมทักษะการอ่าน
จับใจความสำคัญโดยใช้
เทคนิคการจัดการเรียนรู้
แบบ KWLH - Plus 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

6 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 2 4.60 0.55 มากที่สุด 

กระบวนการจัดการเรียนรู้   

7 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

8 กิจกรรมการเรียนรู้
สอดคล้องกับการจัดการ

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
เรียนรู้แบบ KWLH - Plus 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีการ
เชื่อมโยงองค์ความรู้ เดิม
ของผู้ เรียนและช่วยเปิ ด
โอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
จะเรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

10 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วย
ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้คำถาม
ที่หลากหลาย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

11 กิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้น
ให้ผู้เรียนตอบคำถามจาก
เรื่องท่ีได้อ่าน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

12 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนแสวงหาแหล่ง
เรียนรู้ในการสืบค้นข้อมูล
เพ่ิมเติม 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

13 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ของ
ผู้เรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

14 กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเองและมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

15 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาเรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 3 4.58 0.55 มากที่สุด 

สื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิก   

16 สอดคล้องกับเนื้อหาและวัย 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

�̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
ของผู้เรียน 

17 ขนาดของตัวอักษรอ่านง่าย 
มีความเหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

18 สามารถแสดงข้อมูลความรู้ 
เนื้อหาที่เข้าใจได้ง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

19 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

20 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
บทเรียนมากยิ่งขึ้น 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

21 ช่วยย่นระยะเวลาในการ
เรียนรู้ของผู้เรียน ลดเวลา
ในการอธิบายเพ่ิมเติม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

22 ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 4 4.66 0.52 มากที่สุด 
การวัดและประเมินผล   

23 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ เนื้อหา และ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

24 ระบุเกณฑ์การวัดและ
ประเมินผลที่ชัดเจน เข้าใจ
ง่าย 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

25 มีการเลือกใช้เครื่องมือวัดที่
เหมาะสมกับเนื้อหาและ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.65 0.52 มากที่สุด 
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ภาคผนวก ค การประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถ 

 

 
แบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญสำหรับผู้เชี่ยวชาญ 
ในการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 

คำชี้แจง  โปรดพิจารณาแบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
อ่านจับใจความสำคัญแล้วลงความเห็นว่าข้อคำถามมีความสอดคล้อง เหมาะสม
หรือไม่ โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงในความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งกำหนด
เกณฑ์การให้คะแนนความคิดเห็น ดังต่อไปนี้ 
 

+1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบมีความสอดคล้อง เหมาะสม 
 0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบมีความสอดคล้อง เหมาะสม 
-1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบไม่มีความสอดคล้อง เหมาะสม 

 

ข้อคำถาม ตัวเลือก 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1.ข้อใดไม่ใช่ความหมายของ
นิทาน 
(ความรู้ ความจำ) 

ก. เรื่องราวที่เล่าต่อ ๆ กัน  มา
เป็นเวลานาน 
ข. มีจุดมุ่งหมายเพ่ือความ  
สนุกสนานเพลิดเพลิน 
ค. สอดแทรกคติเพ่ือเป็น
ข้อคิดและนำไปปฏิบัติ 
ง. การรายงานข้อเท็จจริงของ
เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนจริง 

    

อ่านนิทานที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 2-4 
นิทานเรื่อง แรงไม้เรียว 

        กาลครั้งหนึ่งมีเด็กชายคนหนึ่งชื่อ ซูซู เป็นคนแข็งแรง อดทน ประกอบด้วยความกตัญญู
กตเวทีแรงกล้า วันหนึ่งเล่นซุกซนจนทำความผิด ถูกมารดาตีสั่งสอน เขาร้องไห้สะอึกสะอ้ืน 
มารดาเห็นเช่นนั้นก็ประหลาดใจ จึงถามว่า “แต่ไหนแต่ไรแม่ตีเจ้า เจ้าไม่เคยร้องไห้ แต่ทำไมวันนี้
เจ้าจึงร้องไห้สะอึกสะอ้ืนเช่นนี้” ซูซูตอบว่า “ก็ครั้งก่อน ๆ แม่ตีผมเจ็บมากเพราะแม่แข็งแรง มี
สุขภาพดี มาวันนี้แรงไม้เรียวที่แม่หวดไม่รู้สึกเจ็บเหมือนแต่ก่อน ความชราทำให้พลังกำลังของแม่
ลดลงเป็นที่น่าวิตก ผมจึงร้องไห้เพราะเหตุนี้” หลังจากนั้นซูซูก็เปลี่ยนพฤติกรรม แล้วก็เลิกดื้อกับ
แม่ 
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ข้อคำถาม ตัวเลือก 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

2. ใจความสำคัญของนิทาน
เรื่องนี้ตรงกับข้อใด (ความ
เข้าใจ) 

ก. มารดาทำโทษเด็กชายซูซู 
ข. มารดาของเด็กชายซูซูแก่
ชรา 
ค. เด็กชายซูซูเป็นผู้มีความ 
กตัญญู 
ง.เด็กชายซูซูเป็นคนแข็งแรง
และอดทน 

    

3. เด็กชายซูซู ร้องไห้ ด้ วย
สาเหตุใด 
   (ความเข้าใจ) 

ก. เพราะถูกมารดาทำโทษ 
ข.เพราะความชราของมารดา 
ค. เพราะมารดาจะอยู่ด้วยอีก
ไม่นาน 
ง. เพราะสำนึกในความผิดของ
ตนเอง 

    

4. สาเหตุใดทำให้เด็กชายซูซู 
    เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
    (ความเข้าใจ) 

ก.เพราะคำถามของมารดา 
ข.เพราะความรักท่ีมีต่อมารดา 
ค.เพราะความสงสารที่มีต่อ 
มารดา 
ง.เพราะความเจ็บปวดที่ถูก 
มารดาลงโทษ 

    

อ่านนิทานที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 5-7 
นิทานเรื่อง ชาวนากับงูเห่า 

             ในช่วงเหมันต์ฤดู ชาวนาพบงูเห่าตัวหนึ่งกำลังจะตาย ชาวนารู้สึกว่างูเห่าน่าสงสาร
เหลือเกินจึงอุ้มมันไว้แนบอก งูเห่าได้รับความอบอุ่น ก็ค่อย ๆ ฟ้ืนคืนสติ พอฟ้ืนขึ้นมา มันก็กัด
ชาวนาเป็นการทดแทนคุณ ก่อนหน้าที่ชาวนาจะตายชาวนาพูดขึ้นว่า “ทำไมเราจึงโง่นัก ดันสงสาร
ศัตรูของตัวเอง จึงต้องลงเอยด้วยความเศร้าแบบนี้” 
5. เหมันต์ฤดู หมายถึง ฤดูใด 
    ต่อไปนี้ (ความรู้ ความจำ) 

ก. ฤดูฝน 
ข. ฤดูร้อน 
ค. ฤดูหนาว 
ง. ฤดูใบไม้ผลิ 

    

6. จากข้อความข้างต้น เรา
ควรปฏิบัติตนอย่างไรเพ่ือ
ไม่ให้เกิดเหตุการณ์ดังกล่าว 
(นำไปใช้) 

ก. เราควรมีความรัก ความ
เมตตาต่อสัตว์ 
ข. เราควรวางใจเป็นกลาง ไม่
เอนเอียงด้วยอคติ 
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ค. เราควรมีสติคิดไตร่ตรองให้
รอบคอบก่อนจะลงมือทำอะไร 
ง. เราควรยินดีกับความสุข 
ความสำเร็จของคนอ่ืน และ 
ปรารถนาให้ผู้อ่ืนพ้นจากความ
ทุกข ์

7. บุคคลใดนำข้อคิดที่ได้จาก
นิทานเรื่อง ชาวนากับงูเห่าไป
ปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้
ถูกต้อง (นำไปใช้) 
 

ก.น้ำตาลให้อาหารสัตว์เป็น
ประจำ 
ข. น้ำผึ้งสวมเสื้อแขนยาวทุก
ครั้งที่ออกจากบ้าน 
ค. น้ำขิงไม่ออกจากบ้านไป
ไหนเพราะกลัวได้รับอันตราย 
ง. น้ำอ้อยพิจารณาให้ถี่ถ้วน 
ก่อนที่จะให้ความช่วยเหลือ
ใคร 

    

อ่านนิทานที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 8-10 
นิทานเรื่อง ลาตกหลุม 

             มีลาตัวหนึ่งทำงานรับใช้เจ้านายด้วยความซื่อสัตย์จนแก่ หูตาฝ้าฟางหมดแรง ทำงาน
ไม่ได้อีกต่อไป เจ้าของจึงปลดเกษียณและปล่อยให้มันเดินเล่น วันหนึ่งมันเผลอพลัดตกหลุมที่ทั้ง
ลึกและแคบ มันพยายามตะเกียกตะกายปีนขึ้นจากหลุมแต่ก็ไม่สำเร็จ จึงร้องโหยหวนขอความ
ช่วยเหลือ เจ้าของได้ยินก็รีบพยายามหาทางช่วยมันอย่างเต็มที่แต่ก็ไม่สำเร็จจนเริ่มจนปัญญา จึง
คิดขึ้นว่า “ลาตัวนี้มันแก่หมดสภาพแล้ว อีกไม่นานมันก็ตาย เวลามันตายเราก็ต้องขุดหลุมฝังมัน
แบบนี้ ตอนนี้ลากับหลุมมาอยู่ด้วยกันแล้ว” คิดได้ดังนั้น จึงบอกคนทั้งบ้านให้มาช่วยกัน ทุกคนก็
ใจดีต่างถือพลั่วเดินมาที่หลุม ดินมากมายที่เจ้าของลาและคนในบ้านตักใส่หลุมทำให้ลาเฒ่ารู้ชะตา
กรรมของตัวเอง มันร้องโหยหวนด้วยความเศร้าเสียใจอีกครั้ง ก่อนที่จะเงียบหายไป เจ้าของสงสัย
ว่าทำไมเจ้าลาเงียบไปจึงก้มลงไปดู ภาพที่เห็นทำให้เจ้าของลาต้องแปลกใจเพราะลาเฒ่าที่อยู่ใน
หลุดพยายามสลัดดินบนหลังแล้วเหยียบดินไว้ สลัดแล้วเหยียบ สลัดแล้วเหยียบ มันไม่ยอมให้ดิน
แม้แต่ก้อนเดียวอยู่บนหลังมัน จนในที่สุดมันก็สามารถโผล่พ้นขึ้นมาเหนือหลุมได้ 
8. ข้อใดคือความหมายของ
คำว่าปลดเกษียณ (ความรู้ 
ความจำ) 

ก.ให้ออกจากงาน เพราะเหตุ
สูงอาย ุ
ข.ให้ออกจากงาน เพราะเหตุ
สายตาไม่ดี 
ค.ให้ออกจากงาน เพราะเหตุ
ไม่ขยันและไม่อดทน 
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ง.ให้ออกจากงาน เพราะเหตุ
ไม่มีความซื่อสัตย์สุจริต 

9.บุคคลใดนำแนวทางที่ได้
จากนิทานเรื่อง ลาตกหลุมไป
ปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้
ถูกต้อง  
(นำไปใช้) 

ก.นุ้ยฝึกกระโดดให้สูง 
ข.น้ำฝึกใจให้สงบไม่ฟุ้งซ่าน 
ค.นิ ดรู้ จั ก ใช้ปัญญ าในการ
แก้ปัญหา 
ง.หน่อยเก็บซ่อนความแค้นไว้
ภายในใจ 

    

10.ข้อคิดที่นักเรียนได้จาก
นิทาน เรื่องลาตกหลุมคือ
อะไร 
(นำไปใช้) 

ก.ทำคุณบูชาโทษ โปรดสัตว์ได้
บาป 
ข.บุญคุณต้องทดแทน แค้น
ต้องชำระ 
ค.เสร็จนาฆ่าความถึก เสร็จศึก
ฆ่าขุนพล 
ง.ทุกปัญหามีทางแก้ จงรู้จัก
พลิกวิกฤตให้เป็นโอกาส 

    

11.บทความ หมายถึงอะไร 
    (ความรู้ ความจำ) 

ก.งานเขียนประเภทหนึ่งที่มุ่ง
ให้ผู้อ่านได้รับทราบข้อมูล 
ข.งานเขียนประเภทหนึ่งที่มุ่ง
ให้ผู้อ่านได้รับความบันเทิง 
ค.งานเขียนประเภทหนึ่งที่มุ่ง
ให้ผู้ อ่านได้รับทราบข้อมูลที่
เ ป็ น ค ว า ม รู้ ร า ย ง า น
สถานการณ์หรือเหตุการณ์
สำคัญ 
ง.งานเขียนประเภทหนึ่งที่มุ่ง
ให้ผู้ อ่านได้รับทราบข้อมูลที่
เป็นความรู้และความคิดของ
ผู้เขียนที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

    

อ่านบทความท่ีกำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 12-14 
    ในสังคมยุคปัจจุบันที่เร่งรีบ คนเมืองมักเลือกรับประทานอาหารโดยเน้นความสะดวกรวดเร็ว
เป็นหลัก ผลคืออาหารที่บริโภคมักมีคุณค่าต่ำ สารอาหารไม่ครบถ้วน นำไปสู่สภาพร่างกายที่
อ่อนแอ เจ็บป่วยง่าย ทางออกของปัญหานี้คือ การหันมาลงมือปลูกผักกินเองในครัวเรือน เพราะ
เส้นทางนี้จะช่วยให้เราได้กินอาหารสดใหม่ ปลอดภัย ทั้งยังได้ผลตอบแทนที่มากไปกว่าอาหารอีก



 109 

ข้อคำถาม ตัวเลือก 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

หลายเท่า 
1 2 .ข้ อ ใด ต่ อ ไป นี้ ไ ม่ ใ ช่
สารอาหาร(ความรู้ ความจำ) 

ก.โปรตีน 
ข.แร่ธาตุ 
ค.คาร์โบไฮเดรต 
ง.สีจากธรรมชาติ 

    

13.ใ จ ค ว า ม ส ำ คั ญ ข อ ง
ข้อความ 
 ข้ า งต้ น คื อ ข้ อ ใด  (ค ว าม
เข้าใจ) 

ก .อ าห ารที่ มี คุ ณ ค่ าต่ ำคื อ
อ าห ารที่ มี ส า รอ าห าร ไม่
ครบถ้วน 
ข.โลกหมุนเร็วขึ้นทำให้คนไม่มี
เวลาที่จะปลูกผักรับประทาน
เอง 
ค.การบริโภคผักที่มีคุณค่าทาง
สารอาหารจะทำให้ร่างกายไม่
เจ็บป่วย 
ง .ก ารป ลู ก ผั ก กิ น เอ ง เป็ น
แนวทางหนึ่งที่ทำให้ได้บริโภค
อาหารที่มีคุณภาพ 

    

14.บุคคลใดไม่ปฏิบัติตาม
แนวทางการแก้ปัญหาของ
ข้อความ 
ข้างต้น (นำไปใช้) 

ก.มะลิปลูกผักบุ้งไว้ที่สวนหลัง
บ้าน 
ข.พวงชมพูเลือกกินอาหารที่
สดใหม่ 
ค . อั ญ ชั น รั บ ป ร ะ ท า น
แ ฮม เบ อ ร์ เก อ ร์  เพ ร าะมี
ส่วนประกอบของผัก 
ง.ดาหลาเชิญชวนบุคคลใน 
  ครอบครัวมาช่วยถางหญ้า 
  เตรียมพื้นท่ีหว่านเมล็ดผัก 

    

อ่านบทความท่ีกำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 15-16 
 
             ผู้ป่วยโรคโลหิตจางควรรับประทานอาหารที่มีธาตุเหล็กเพ่ือช่วยสร้างเม็ดเลือดแดง ใน
รายที่มีอาการรุนแรงอาจจะต้องถ่ายเลือด หากระบบการสร้างเม็ดเลือดแดงทำงานไม่สมบูรณ์หรือ
ใช้วิธีปลูกถ่ายไขกระดูกเข้ามาช่วยได้ หากเม็ดเลือดแดงถูกทำลายอย่างรวดเร็วอาจรักษาโดยใช้
พลาสมาหรือตัดม้ามออก เนื่องจากม้ามเป็นตัวทำลายเม็ดเลือดแดง 
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15.ข้อใดเป็นประเด็นสำคัญ
ของข้อความข้างต้น  
(ความเข้าใจ) 

ก.อาหารที่สร้างเม็ดเลือดแดง
ให้ผู้ป่วยโรคโลหิตจาง 
ข.วิธีการรักษาผู้ป่วยโรคโลหิต
จางที่มีอาการรุนแรง 
ค.การปลูกถ่ายไขกระดูกเพ่ือ
สร้างเม็ดเดือดแดง 
ง.วิธีทำให้เม็ดเลือดแดงทำงาน
สมบูรณ์ 

    

16.บุคคลใดนำแนวทางใน
การ 
รักษาผู้ป่วยโรคโลหิตจางไป 
ใช้ได้ถูกต้อง (นำไปใช้) 

ก.บิ๊กดื่มแอลกอฮอล์เพ่ือให้
เลือดสูบฉีด 
ข .บิ ว บ ริ จ า ค โ ล หิ ต ใ ห้
โรงพยาบาลอยู่เสมอ 
ค.บีมรับประทานแต่อาหารที่มี
ธาตุเหล็กเท่านั้น 
ง.บอยเข้ารับการตัดม้ามเพ่ือ
รักษาโรคโลหิตจางรุนแรง 

    

อ่านบทความท่ีกำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 17-18 
 

หว้า 
              หว้า เป็นไม้ต้นสูง 10-35 เมตร ใบเดี่ยวออกตรงข้ามกันรูปไข่หรือรูปรี เส้นขอบใบปิด 
ก้านใบยาว ดอกสีขาวหรือสีเหลืองอ่อนเป็นช่อที่ซอกใบหรือปลายยอด ฐานรองดอกรูปกรวย กลีบ
เลี้ยง 4 กลีบ กลีบดอก 4 กลีบ รูปกลมมน เกสรตัวผู้จำนวนมาก ผลสด รูปรีแกมรูปไข่ ฉ่ำน้ำ สี
ม่วงดำ ผิวมัน ขนาดประมาณ 1 ซม. เมล็ดมีสารช่วยลดน้ำตาลในเลือด 
 
17.ข้อความข้างต้นใช้รูปแบบ
การเขียนแบบใด (ความรู้  
ความจำ) 

ก.อุปมาโวหาร 
ข.สาธกโวหาร 
ค.บรรยายโวหาร 
ง.พรรณนาโวหาร 

    

18.เมล็ดของหว้ามีสรรพคุณ
ในการรักษาโรคของบุคคลใด 
ต่อไปนี้ (การนำไปใช้) 

ก.วันนาป่วยเป็นโรคไต 
ข.วันดีป่วยเป็นโรคเบาหวาน 
ค.วันทองป่วยเป็นโรคโลหิต
จาง 
ง.วันชัยป่วยเป็นโรคความดัน
โลหิตสูง 
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อ่านบทความท่ีกำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 19-20 
ฟักข้าว 

หากนำผลสุกของฟักข้าวมาเผาจะพบไส้ในซึ่งเป็นเยื่อหุ้มเมล็ดเหมือนวุ้นสีแดงสด จาก
การศึกษาพบว่าเยื่อหุ้มเมล็ดนี้มีสารต้านอนุมูลอิสระในปริมาณที่สูงมาก กล่าวคือมีไลโคปีนสูงกว่า
มะเขือเทศสิบสองเท่า และมีเบต้าแคโรทีนมากกว่าแครอตถึงสิบเท่า ด้วยปริมาณสารต้านอนุมูล
อิสระในเยื้อหุ้มเมล็ดจึงมีการนำผลฟักข้าวมาใช้ประโยชน์โดยแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีสรรพคุณ
โดดเด่น มีผู้ตั้งสมญาผักพ้ืนบ้านชนิดนี้ว่า “ผลไม้จากสวรรค์” 
19.สาเหตุ ใดทำให้ ฟักข้าว
ได้รับสมญาว่าเป็น “ผลไม้
จาก 
สวรรค์” (ความเข้าใจ) 

ก.เพราะมีต้นกำเนิดมาจาก 
สวรรค์ 
ข.เพราะมไีลโคปีนเทียบเท่า 
มะเขือเทศ 
ค.เพราะมีสารภายในผลที่มี 
สรรพคุณโดดเด่น 
ง.เพราะมีสีของเมล็ดเป็นสีแดง
สด เหมื อนพระอาทิ ตย์บน
ท้องฟ้า 

    

20 .จ ากบ ท ความข้ างต้ น
บุคคลใดต่อไปนี้นำฟักข้าวไป
ใช้ ให้ เกิดประโยชน์  (การ
นำไปใช้) 

ก.ติ๋มเก็บผลฟักข้าวไปขาย 
ที่ตลาด 
ข.ตุ้มนำรากฟักข้าวมาต้มดื่ม
ช่วยถอนพิษทั้งปวง 
ค.ตุ้มนำใบฟักข้าวมาตำใช้
พอกแก้อาการปวดหลัง 
ง.ต้อยนำผลฟักข้าวมาแปรรูป
เป็นเครื่องสำอางสำหรับใช้บน
ใบหน้า 

    

21.สารคดี เป็นงานเขียนที่มี 
    ลักษณะตรงกับข้อใด  
    (ความรู้ ความจำ) 

ก.งานเขียนที่มุ่งสาระวิชาการ
มุ่งให้ผู้อ่านได้รับความรู้เพียง
อย่างเดียว 
ข.งานเขียนที่ได้ให้ข้อคิด คติ
เตื อน ใจ  มุ่ ง ให้ ผู้ อ่ าน ได้ รับ
ความรู้และความบันเทิง 
ค .งาน เขี ย น ที่ แ ต่ ง โด ย ใช้
จินตนาการ มุ่งให้ผู้อ่านได้รับ
ความบันเทิงเพียงอย่างเดียว 
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ง.งานเขียนที่ เสนอเรื่องราว
หรือเหตุการณ์ที่เป็นจริง มุ่งให้
ผู้ อ่านได้รับความรู้มากกว่า
ความบันเทิง 

22.หากนั ก เรี ยนต้ อ งก าร
เขียน 
สารคดีเก่ียวกับบุคคลสำคัญ 
นักเรียนต้องปฏิบัติอย่างไร 
(การนำไปใช้) 

ก .ศึ กษ าการ เขี ยนสารคดี
ท่องเที่ยว 
ข .ศึ กษ าการเขี ยนสารคดี
ชีวประวัติ 
ค.ศึกษาการเขียนสารคดีเชิง
วิชาการ 
ง .ศึ กษ าการ เขี ย น ส ารคดี
เกี่ยวกับสัตว์ 

    

อ่านสารคดีที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 23-25 
 

พระบรมรูปทรงม้า 
 พระบรมรูปทรงม้า คือ พระบรมรูปที่รัชกาลที่ 5 ประทับบนหลังม้า หล่อจากกรุงปารีส
ประเทศฝรั่งเศส เป็นสิ่งที่ชาวไทยพร้อมใจกันสร้างถวายพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
เพ่ือเป็นอนุสรณ์ในพระราชพิธีรัชมังคลาภิเษกสมโภชราชสมบัติ 41 ปี สมเด็จฯกรมพระยาดำรงรา
ชานุภาพทรงกล่าวในพระราชนิพนธ์ เรื่อง “สร้างพระบรมรูปทรงม้า” ตอนหนึ่ งว่า “เนื่องจาก
คณะกรรมการได้ทราบว่า พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงโปรดพระบรมรูปทรงม้า
ของพระเจ้าหลุยส์ที่ 14 ซึ่งทรงได้ทอดพระเนตรเห็นที่ลานใหญ่หน้าพระราชวังแวร์ซายส์ ทรง
ปรารภว่า ถ้ามีพระบรมรูปทรงม้าของพระองค์ตั้งไว้ในสนามหน้าพระที่นั่งอนันตสมาคมก็จะเป็น
สง่างามดี จึงได้สร้างพระบรมรูปทรงม้าถวาย โดยมีคำว่า    “ปิยมหาราช” ปรากฏอยู่ในคำจารึก
บนฐานพระบรมรูป และพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้ทรงกระทำพิธีเปิดในวันพุธที่ 
11 พฤศจิกายน 2451 ในระหว่างพิธีรัชมังคลาภิเษก สมดั่งความตั้งใจของเหล่าพสกนิกร” 
 
23 .เรื่ อ ง  ส ร้ า งพ ระบ รม
รูปทรงม้าเป็นพระราชนิพนธ์
ข อ ง บุ ค ค ล ใด (ค ว า ม รู้  
ความจำ) 

ก.สมเด็จฯกรมพระยาดำรงรา
ชานุภาพ 
ข.สมเด็จฯกรมพระยาเทวะ
วงศ์วโรปการ 
ค.พระบาทสมเด็จพระพุทธ
เลิศหล้านภาลัย 
ง .พ ร ะ บ า ท ส ม เด็ จ พ ร ะ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
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24.สถานที่สำคัญที่อยู่บริเวณ
เดียวกับพระบรมรูปทรงม้า 
คือข้อใด (ความรู้ ความจำ) 

ก.พระบรมมหาราชวัง 
ข.พระที่นั่งอนันตสมาคม 
ค.พิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติ 
ง.วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

    

25.จากสารคดีข้างต้น ข้อใด
คื อ ใจความสำคัญ (ค วาม
เข้าใจ) 

ก.พระบรมรูปทรงม้าคือพระ
บรมรูปที่รัชกาลที่ 5 ประทับ
บนหลังม้า 
ข.พระบรมรูปทรงม้าเป็นสิ่งที่
พสกนิกรไทยพร้อมใจสร้าง
ถวายรัชกาลที่ 5 
ค.พระบรมรูปทรงม้ามีคำว่า  
“ปิยมหาราช” ปรากฏอยู่ใน
คำจารึกบนฐานพระบรมรูป 
ง .พ ร ะ บ า ท ส ม เด็ จ พ ร ะ
จุลจอมเกล้าเจ้ าอยู่หั วทรง
โปรดพระบรมรูปทรงม้าของ
พระเจ้าหลุยส์ที่ 14 

    

อ่านสารคดีที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 26-28 
เรื่อง กินอาหารตามวัย ห่างไกลโรค 

 เนื่องจากคนเราแต่ละวัย ย่อมมีความต้องการอาหารแตกต่างกันตามกลุ่มอายุ และความ
ต้องการอาหารยังเปลี่ยนแปลงตามสภาพของร่างกายด้วย ในการบริโภคจึงสามารถแบ่งประเภท
ของช่วงอายุเพ่ือให้ถูกต้องตามวัยและสภาพของร่างกาย เช่น กลุ่มของเด็กวัยเรียน (เด็กอายุ 6 -9 
ปี) และวัยรุ่น (อายุ 10-24 ปี) ซึ่งเป็นวัยที่กำลังเจริญเติบโต ต้องรับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่
และหลากหลายชนิด อีกทั้งรับประทานให้ครบทั้ง 3 มื้อ ในเด็กควรดื่มนมรสจืดทุกวันอย่างน้อย
วันละ 1 แก้วและควรใช้เกลือเสริมไอโอดีนในการปรุงอาหาร รวมทั้งการบริโภคอาหารที่อุดมด้วย
ธาตุเหล็ก เช่น เนื้อสัตว์ ตับ เลือด ผัก ผลไม้ นอกจากนี้ยังต้องมีการออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอ
และพักผ่อนให้เพียงพอ หลีกเลี่ยงอาหารขบเคี้ยว อาหารรสจัด เช่น เค็มจัด หวานจัดและเผ็ดจัด 
รวมไปถึงอาหารจานด่วนตามแบบตะวันตก  
26.ข้อใดคือใจความสำคัญ
ของ 
สารคดีข้างต้น (ความเข้าใจ) 

ก.วิธีปฏิบัติตนเมื่อก้าวเข้าสู่
วัยรุ่น 
ข.วิธีป้องกันโรคอ้วนในวัยเด็ก
และวัยรุ่น 
ค.การเลือกรับประทานอาหาร
ให้เหมาะสมกับวัย 
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ง.คุณค่าทางโภชนาการของ 
อาหารที่มีต่อร่างกาย 

27.บุคคลใดปฏิบัติได้ถูกต้อง
ตามคำกล่าวที่ว่า “กินอาหาร
ตามวัยห่ างไกลโรค”(การ
นำไปใช้) 

ก.ลูกแก้วกินมันฝรั่งทอดเป็น
ประจำ 
ข.ลู กปั ดลดอาหารมื้ อ เย็ น
เพ่ือให้ร่างกายสมส่วน 
ค.ลูกหมีดื่มนมรสช็อกโกแลต
วันละ 2  แก้ ว  หลั งอาหาร
กลางวันและเย็น 
ง.ลูกเกดรับประทานอาหาร 
หลากหลายชนิดโดยไม่เลือก
เฉพาะที่ตนเองชอบ 

    

28.หากนักเรียนต้องเลือก
รั บ ป ระท าน อ าห าร จ าก
ค ำแ น ะน ำข อ งข้ อ ค ว าม
ข้างต้น 
ควรเลือกรับประทานอาหาร 
ชนิดใด (การนำไปใช้) 

ก.ผัดซีอ๊ิว 
ข.พิซซ่าเบคอน 
ค.กุ้งชุบแป้งทอด 
ง.โดนัทเคลือบน้ำตาล 
 

    

อ่านสารคดีที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 29-30 
ม้าน้ำ 

 ม้าน้ำไม่ใช่ม้า แต่เป็นปลาตัวเล็ก ๆ ชนิดหนึ่ง นักวิทยาศาสตร์ศึกษาชีวิตม้าน้ำ พบว่า มัน
เป็นสัตว์ทะเลที่โตเต็มที่ยาวเพียง 6 นิ้วเท่านั้น หัวมีจมูกยื่นออกมาคล้ายหน้าม้า ส่วนที่คล้ายปลา
คือมันหายใจด้วยเหงือก ลำตัวเป็นกระดูกวงแหวนเรียงซ้อนกัน 
 ม้าน้ำตัวเมียจะวางไข่ไว้ในกระเป๋าม้าน้ำตัวผู้ ตัวผู้จะนำไข่ติดตัวตลอดเวลา จนไข่ฟัก
กลายเป็นตัวอ่อน ลูกม้าน้ำนอนในกระเป๋าจนโต ก็จะแยกย้ายจากกระเป๋าหน้าท้องของพ่อไป คน
จึงเรียกสัตว์ชนิดนี้ว่า “เมื่อพ่อกลายเป็นแม่” 
29.จากสารคดี เรื่อง ม้าน้ำ 
เพราะเหตุใดคนจึงเรียกสัตว์
ชนิดนี้ว่า “เมื่อพ่อกลายเป็น
แม่” (ความเข้าใจ) 

ก.เนื่องจากม้าน้ำมีเพศเดียว
คือเพศเมีย 
ข .เนื่ อ ง จ าก ม้ า น้ ำ มี นิ สั ย
อ่อนโยนละเอียดอ่อน 
ค.เนื่องจากม้าน้ำตัวผู้มีหน้าที่
ในการอุ้มท้องตัวอ่อน 
ง.เนื่องจากม้าน้ำเป็นปลาที่มี
ขนาดตัวเล็กโตเต็มที่เพียง 6 
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นิ้วเท่านั้น 
30.บุคคลใดต่อไปนี้นำเสนอ 
เรื่องราวของม้าน้ำได้ถูกต้อง 
(การนำไปใช้) 

ก .ก ว า ง จั ด แ ส ด งผ ล ง า น
ภาพวาดของม้าน้ำว่าอาศัยอยู่
บนบก 
ข.กิ๊ฟจัดบอร์ดนิทรรศการให้
ความรู้ว่าม้าน้ำไม่ใช่ม้า แต่
เป็นปลาชนิดหนึ่ง 
ค.แก้มทำรายงานนำเสนอ
ข้อมูลว่าม้าน้ำหายใจด้วยปอด
เหมือนกบัสัตว์ชนิดอื่นๆ 
ง.กันต์นำเสนองานหน้าชั้น
เรียนว่าม้าน้ำตัวเมียจะนำไข่
เก็ บ ไว้ ใน ก ร ะ เป๋ า ติ ด ตั ว
ตลอดเวลาจนกว่าไข่จะฟัก
กลายเป็นตัว 

    

31.ข่าวในข้อใดจัดเป็นข่าว
หนัก (ความรู้ ความจำ) 

ก.ศึกแดงเดือดนักแตะรุ่นเยาว์ 
ข.เจ้าแม่แฟชั่นแต่งตัวอวดโฉม
ในงานเทศกาล 
ค.ผลวิจัยพบ ดัชนีหุ้นต่างชาติ
ลดลงเกือบครึ่ง 
ง.ครูใหญ่ใจโหดบุกชิงร้านทอง
ย่านเยาวราชกวาดทองเกลี้ยง 

    

32.ถ้าหากนักเรียนมี เวลา
น้ อ ย นั ก เรี ย น จ ะป ฏิ บั ติ
อย่างไรในการอ่านข่าวจึงจะ
สามารถทราบเนื้อหาของข่าว
ได้ (การนำไปใช้) 

ก.อา่นในส่วนพาดหัวข่าว 
ข.อ่านในส่วนความนำ 
ค.อ่านในส่วนเนื้อข่าว 
ง.อ่านในส่วนเชื่อม 

    

3 3 .บุ ค ค ล ใด ต่ อ ไป นี้ น ำ
ห ลั ก ก า ร อ่ า น ข่ า ว ต า ม
โครงสร้างของข่าวไปใช้ได้
ถูกต้อง (การนำไปใช้) 

ก.เกศสุรางค์อ่านพาดหัวข่าว 
เนื้อข่าว ความนำ และส่วน
เชื่อม 
ข.จันทร์วาดอ่านพาดหัวข่าว 
ส่วนเชื่อม ความนำ และเนื้อ
ข่าว 
ค.ตองกีมาร์อ่านพาดหัวข่าว 
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ความนำ เนื้อข่าว และส่วน
เชื่อม 
ง.การะเกดอ่านพาดหัวข่าว  
 ความนำ ส่วนเชื่อม และเนื้อ
ข่าว 

อ่านข่าวท่ีกำหนดให้ แล้วตอบคำถามข้อ 34-36 
ดีท็อกซ์ด้วยน้ำ คืนความสดใสสู่ผิวสวย 

 สร้างความสดชื่นให้ร่างกายและอารมณ์ด้วยการ “ดีท็อกซ์” เพื่อป้องกันการเสื่อมก่อนวัย
ง่าย ๆ ด้วยการดื่มน้ำ โดยมิเนเร่ได้เผยเคล็ดลับด้วยการ “เดลี่ ดีท็อกซ์ ด้วยน้ำแร่ธรรมชาติ” เพ่ือ
เตรียมผิวให้สวยสดใส จากภายในสู่ภายนอก 
 อยากผิวสวยสุขภาพดีทำได้ด้วยการดีท็อกซ์ ซึ่งไม่จำเป็นต้องไปสวนล้างลำไส้หรือใช้
เครื่องมือราคาแพง ด้วยการดื่มน้ำแร่ธรรมชาติ 100% เพราะแร่ธาตุจากน้ำแร่ที่ดื่มเข้าไปจะช่วย
ลดการสะสมสารพิษและสร้างสมดุลใหม่ให้กับร่างกาย เนื่องจากในน้ำแร่จะมีส่วนผสมของแร่ธาตุ
หลัก ๆ อยู่ 5 ชนิด คือแคลเซียม แมกนีเซียม โซเดียม โพแทสเซียมและกำมะถัน โดยตอนเช้าหลัง
ตื่นนอนให้ดื่มน้ำแร่ธรรมชาติ 100% จะช่วยล้างพิษในร่างกาย คืนความสดใส เปล่งปลั่งสู่
ผิวพรรณและช่วยให้การขับถ่ายเป็นไปอย่างสม่ำเสมอ ส่วนในขณะทำงานพยายามดื่มน้ำแร่เป็น
ประจำจะช่วยให้นัยน์ตาสดใส ลดความเหนื่อยล้า หรือถ้าอยากฟิตแอนเฟิร์มให้ดื่มน้ำแร่ธรรมชาติ
สักแก้วก่อนทานอาหารจะช่วยลดความรู้สึกอยากอาหารและแร่ธาตุในน้ำแร่ยังช่วยกระตุ้นให้
ระบบการเผาผลาญไขมันทำงานได้ดีขึ้น พอถึงช่วงเวลานอน หากตื่นมากลางดึกให้ดื่มน้ำแร่สัก
แก้วเพ่ือช่วยลดอาการคอแห้งพร้อมเติมแร่ธาตุให้ร่างกายด้วย เพียงเท่านี้จะได้ผิวพรรณผ่องใส
แล้ว 
34.ข้อใดคือความหมายของ
คำว่า “ดีท็อกซ์”  
(ความรู้ ความจำ) 

ก.การล้างพิษออกจากร่างกาย 
ข.การดูดซึมสารอาหารของ 
ร่างกาย 
ค.กระบวนการย่อยอาหารใน
รา่งกาย 
ง.กระบวนการควบคุมน้ำหนัก
ของร่างกาย 

    

35.ข้อใดต่อไปนี้กล่าวผิด  
    (ความเข้าใจ) 

ก.น้ำแร่ธรรมชาติมีส่วนผสม
ของแร่ธาตุหลัก 5 ชนิด คือ 
แ ค ล เซี ย ม  แ ม ก นี เ ซี ย ม 
โซ เดียม  โพแทสเซียมและ
กำมะถัน 
ข.ถ้าอยากมีผิวพรรณเปล่ง
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ข้อคำถาม ตัวเลือก 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
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ปลั่งให้ดื่มน้ำแร่ธรรมชาติหลัง
ตื่นนอนตอนเช้า 
ค.การดื่มน้ำแร่ธรรมชาติช่วย
ในการปรับสมดุลของร่างกาย 
ง.การดื่มน้ำแร่ธรรมชาติช่วย
ลดอาการปวดหลัง 

36.บุคคลใดไมป่ฏิบัติตาม 
    คำแนะนำในการดื่มน้ำแร่ 
    ธรรมชาติ (การนำไปใช้) 

ก.ปูเป้ดื่มน้ำแร่ธรรมชาติก่อน
ทานอาหารเพื่อช่วยลด 
ความรู้สึกอยากอาหาร 
ข.ปีโป้ดื่มน้ำแร่ธรรมชาติหลัง
ตื่นนอนตอนเช้าเพ่ือช่วยล้าง
พิษในร่างกาย 
ค.ปุ๊กปิ๊กดื่มน้ำแร่ธรรมชาติ 
ระหว่างวันเพื่อให้ผิวพรรณ 
เปล่งปลั่ง 
ง.ป๋อมแป๋มดื่มน้ำแร่ธรรมชาติ
ก่ อน น อน เพ่ื อช่ ว ย ใน การ
ขับถ่าย 

    

อ่านข่าวท่ีกำหนดให้ แล้วตอบคำถามข้อ 37-38 
น้ำยมพิจิตรแห้งขอด 

เข้าสู่ฤดูร้อนได้ไม่เท่าไร แม่น้ำยมในพ้ืนที่จังหวัดพิจิตรแห้งขอด ส่งผลให้หลายพ้ืนที่ที่ใช้
น้ำจากแม่น้ำยมประสบปัญหาขาดแคลนน้ำ 

ดร.ทวีศักดิ์ ธนเดโชพล รองอธิบดีกรมชลประทาน ชี้แจง พ้ืนที่แม่น้ำยมประสบปัญหา
การขาดแคลนน้ำเป็นประจำทุกปี เนื่องจากยังไม่มีแหล่งเก็บกักน้ำไว้ทางตอนบน ประกอบกับ
ในช่วงฤดูฝนปี 2563 ที่ผ่านมา ในพ้ืนที่จังหวัดพิจิตรมีปริมาณฝนตกสะสมเฉลี่ยเพียง 692 
มิลลิเมตร น้อยกว่าปริมาณฝนปกติถึง 33% จึงทำให้แม่น้ำยมแห้งเร็วกว่าทุกปี ในเบื้องต้น กรม
ชลประทานได้ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ขอรับการสนับสนุนการทำฝนหลวงจากกรมฝนหลวง
และการบินเกษตร เพ่ือบรรเทาปัญหาการขาดแคลนน้ำในพื้นท่ี 

ไทยรัฐออนไลน์ 
37.ข้อใดคือใจความสำคัญ
ของข่าวข้างต้น (ความเข้าใจ) 

ก.ช่วงฤดูฝนปี 2563 ที่ผ่านมา
จังหวัดพิจิตรมีฝนตกน้อย 
ข.จังหวัดพิจิตรไม่มีแหล่งกัก
เก็บน้ำไว้ใช้ในช่วงหน้าแล้ง 
ค.แม่น้ำยมในจังหวัดพิจิตร
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ข้อคำถาม ตัวเลือก 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
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แห้งขอด ส่งผลให้หลายพ้ืนที่
ประสบปัญหาขาดแคลนน้ำ 
ง.กรมชลประทานขอรับการ 
สนับสนุนการทำฝนหลวงเพ่ือ
บรรเทาปัญหาการขาดแคลน
น้ำ 

38.ข้อใดไม่ ใช่ สาเหตุของ
ปัญหาดังกล่าว (ความเข้าใจ) 

ก.จังหวัดพิจิตรมีปริมาณฝน
ตกเฉลี่ย 692 มิลลิเมตร 
ข.จังหวัดพิจิตรไม่มีแหล่งกัก
เก็บน้ำไว้ใช้ทางตอนบน 
ค.จังหวัดพิจิตรประสบปัญหา
เรื่องปริมาณน้ำฝนในปีที่ผ่าน
มาน้อยกว่าปกต ิ
ง.จังหวัดพิจิตรไม่มีหน่วยงาน
ที่ ท ำ ห น้ า ที่ ใ น ก า ร ดู แ ล
ช่วยเหลือประชาชนในเรื่องนี้ 

    

อ่านข่าวที่กำหนดให้ แล้วตอบคำถามข้อ 39-40 
 

จากวัชพืชไร้ราคา สู่ผลิตภัณฑ์แฟชั่นผ้ามีแบรนด์ 
ผักตบชวาวัชพืชสร้างปัญหาให้แม่น้ำลำคลอง วันนี้จะไม่ได้เป็นเพียงแค่ปุ๋ยหรือนำมาจัก

สานอีกต่อไป เมื่อสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) สนับสนุนทุนให้แก่คณะเทคโนโลยีคหกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี นำผักตบชวามาทำเป็นเสื้อผ้า กระเป๋า รองเท้า 
เก้าอ้ี พร้อมก้าวขึ้นสู่ผลิตภัณฑ์แฟชั่น พร้อมกับจดสิทธิบัตรเรื่องของเส้นด้ายจากผักตบชวาและ
ผลิตภายใต้แบรนด์ “สาคร” อันสื่อถึงความเรียบง่ายของผักตบชวา...ความธรรมดา...เส้นใยแห่ง
สายน้ำ 

 

ไทยรัฐฉบับพิมพ์ วันที่ 20 ธันวาคม 2564 
39.คำว่า “วัชพืช” หมายถึง
สิ่งใด (ความรู้ ความจำ) 

ก.พืชที่ไม่มีประโยชน์หรือไม่มี
คุณค่าทางเศรษฐกิจ 
ข.พืชที่ปลูกไว้กินใบและยอด
อ่อน 
ค.พืชที่เจริญเติบโตได้ดีในน้ำ 
ง.พืชที่มีราคาแพง 

    

40 .จ าก ข้ อ ค ว าม ข้ า งต้ น
บุ ค คล ใด ไม่ ส าม ารถ เพ่ิ ม

ก.พิมพ์นำผักตบชวามาทำเป็น
เสื้อผ้า 
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มูลค่าของผักตบชวาได้  
(การนำไปใช้) 

ข.พลอยนำผักตบชวามาทำ 
กระเป๋าสาน 
ค.เพลงนำผักตบชวามาทำ
เครื่องจักสาน 
ง .พ ร า ว น ำผั ก ต บ ช ว า ม า
ประดับสวนในบ้าน 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 41 
 

สินสมุทรมิได้กลัวกลับหัวร่อ  ลูกไม่ขอจากพระองค์อย่าสงสัย 
 แม้นมารดามาตามจะห้ามไว้   พระรีบไปก่อนข้าอย่าปรารมภ์ 
 ลูกจะค่อยลอยตามแต่ห่างห่าง   อยู่ต้นทางจะได้พบประสบสม 
 แล้วเผ่นโผนโจนลงทะเลลม   พระปรารมภ์เรียกไว้ก็ไม่ฟัง 

พระอภัยมณี : พระสุนทรโวหาร (สุนทรภู่) 

41.จากคำประพันธ์ ข้อใด
แสดงคุณสมบัติของสินสมุทร
ชัดเจนที่สุด (ความเข้าใจ) 

ก.ความกตัญญู 
ข.ความกล้าหาญ 
ค.ความรอบคอบ 
ง.ความเฉลียวฉลาด  

    

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 42 
ชายข้าวเปลือกหญิงข้าวสารโบราณว่า น้ำพึ่งเรือเสือพ่ึงป่าอัชฌาสัย 

 เราก็จิตคิดดูเล่าเขาก็ใจ    รักกันไว้ดีกว่าชังระวังการ 
  อิศรญาณภาษิต : หม่อมเจ้าอิศรญาณ 

42.ค ำ ป ร ะ พั น ธ์ ข้ า ง ต้ น
กล่าวถึงเรื่องใด (ความเข้าใจ) 

ก.การอย่าไว้ใจใคร 
ข.การมีน้ำใจต่อกัน 
ค.การรู้จักผ่อนหนักผ่อนเบา 
ง.การรู้จักให้อภัยบุคคลอื่นเมื่อ
ทำผิด 

    

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้ว
ตอบคำถามข้อ 43 

พระยินดีชี้บอกสินสมุทร 
โน่นแน่กุฏิ์มุงกระเบื้องเหลืองสลับ 

43.คำว่า “กุฏิ์” ในคำ
ประพันธ์ข้างต้น หมายถึงข้อ

ก.ศาลาวัด 
ข.ที่อยู่ของนักบวช 
ค.บ้านพักของโยคีบนภูเขา 
ง.ศาลาสร้างเป็นหลังเรียงเป็น
แนวรอบโบสถ์ 
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ใด (ความรู้ ความจำ) 
44.บทประพันธ์ในข้อใดมิได้
มีความหมายกล่าวถึงพระ
อินทร์(ความเข้าใจ) 

ก.เหมือนองค์อมรินทร์ 
ข.เสด็จทรงรถแก้วโกสีย์ 
ค.เร่งพลโยธาพานรินทร์ 
ง.เหตุไฉนสหัสนัยน์เสด็จดล 

    

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้ว
ตอบคำถามข้อ 45 
“ภาษาไทยและหนังสือไทย
ซึ่งเป็นภาษาของตัวหนังสือ
ของตัว คงจะต้องใช้อยู่เป็น
นิจ” 
45 .จ าก ข้ อ ค ว าม ข้ า งต้ น 
ขยายความ ได้ ว่ าอย่ า งไร 
(การนำไปใช้) 

ก.ภาษาไทยมีความสำคัญกว่า
ภาษาอ่ืน ๆ 
ข.ภาษาไทยเป็นภาษาประจำ
ชาติที่จำเป็นต้องศึกษา 
ค.แม้จะศึกษาภาษาอ่ืน ๆ ก็
ต้องใช้ภาษาไทยให้กว้างขวาง
ออกไป 
ง.ไม่ว่าจะเป็นชนชาติใด ก็ควร
ศึกษาภาษาประจำชาติของตน
ให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ 

    

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้ว
ตอบคำถามข้อ 46 
“กลั บ เห็ น เป็ น ก าร เก๋ ก ารกี๋
อย่างเช่นนักเรียนบางคนมักจะ
เห็นผิดไปดังน้ัน” 
46.ข้อความนี้สอดคล้องกับ
หลักคำสอนในข้อใด  
(การนำไปใช้) 

ก.การวางตน 
ข.การตั้งใจศึกษาเล่าเรียน 
ค.การใช้พระราชทรัพย์ให้เป็น
ประโยชน์ 
ง.การเห็นความสำคัญและไม่
ละทิ้งภาษาไทย 

    

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 47 
        เห็นตอหลักปักขวางหนทางอยู่  พิเคราะห์ดูควรทึ้งแล้วจึงถอน 
เห็นเต็มตาแล้วอย่าทำปากบอน   ตรองเสียก่อนจึงค่อยทำกรรมทั้งมวล 

47.บทประพันธ์ข้างต้นสอน 
เกี่ ย ว กั บ เ รื่ อ ง ใด  (ก า ร
นำไปใช้) 

ก.ให้กล้าหาญที่จะต่อสู้กับผู้ที่
ขัดขวางการทำงาน 
ข .ให้ รู้ จั ก ท ำความสะอาด
หนทางสัญจรให้เรียบร้อย 
ค . ให้ รู้ จั ก คิ ด ใ ค ร่ ค ร ว ญ 
ไตร่ตรองก่อนที่จะพูดหรือทำ
สิ่งใด 
ง.ให้พิจารณาว่าควรกล่าวหา
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ผู้อื่นโดยไม่มีความผิดหรือไม่ 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้ว
ตอบคำถามข้อ 48 
       “ง า น ป ร ะ พั น ธ์ ที่ มี
รูปแบบเหมาะกับเนื้อหา มี
ศิลปะการประพันธ์ขั้นสู ง 
สามารถถ่ายทอดอารมณ์และ
จินตนาการของมนุษย์เป็น
เรื่องราวที่น่าสนใจได้” 
48.ข้อความนี้ เป็นลักษณะ
ของคำในข้ อ ใด  (ค วามรู้  
ความจำ) 

ก.วรรณคดี 
ข.วรรณศิลป์ 
ค.วรรณกรรม 
ง.ฉันทลักษณ ์

    

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้ว
ตอบคำถามข้อ 49-50 
        “อย่ าทำใจโตมื อโต
สุรุ่ยสุร่ายโดยถือตัวว่าเป็น
เจ้านายมั่งมีมาก หรือถือว่า
พ่อเป็นเจ้าแผ่นดินมีเงินทอง
ถมไป ขอบอกให้รู้แต่ต้นมือ
ว่าถ้าผู้ใดไปเป็นหนี้มาจะไม่
ยอมใช้หนี้ให้เลย” 
49.คำว่า “ใจโตมือโต”  
    มีความหมายตรงกับข้อใด 
    (ความรู้ ความจำ) 

ก.มีใจกว้างเกินประมาณ ใช้
จ่ายมากเกินสมควรหรือเกิน
ความจำเป็น 
ข.มีร่างกายสมบูรณ์แข็งแรง  
มีความกล้าหาญเด็ดเดี่ยว 
ค.มีการคิดก่อนใช้เงินเสมอ  
เป็นผู้ประหยัดอดออม 
ง.มียศศักดิ์มาก 

    

50 .จ าก ข้ อ ค ว าม ข้ า งต้ น 
บุคคลใดไม่ปฏิบั ติตามคำ
สอนดังกล่าว (การนำไปใช้) 

ก.มาม่าประหยัดอดออม 
ข.มูมู่วางแผนการใช้จ่ายเงิน
อยู่เสมอ 
ค.มีมี่ซื้อของใช้เฉพาะที่จำเป็น
เท่านั้น 
ง.เมเม่ออกเงินจ่ายค่าอาหาร
เลี้ยงเพ่ือนทุกม้ือ 

    

        ลงชื่อ....................................................ผู้เชี่ยวชาญ 
                                                   (..........................................................)  

                                                                       ตำแหน่ง ........................ 
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ตาราง 18 แสดงผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับ
ใจความสำคัญโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
 

แบบทดสอบ  
(ข้อที่) 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) ค่าเฉลี่ย 
IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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แบบทดสอบ  
(ข้อที่) 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) ค่าเฉลี่ย 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 4 5 

31 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใช้ได้ 
32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
41 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
42 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
43 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
44 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
45 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
46 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
47 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
48 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
50 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

 

ค่า IOC ≥ 0.5 ขึ้นไป ถือว่าเป็นข้อสอบที่สอดคล้องกับจุดประสงค์สามารถนำไปใช้ได้ 
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ตาราง 19 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ และค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH 
– Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
 

ข้อที่ 
ความยากง่าย  

(p) 
แปลผล 

อำนาจจำแนก  
(r) 

Sig. แปลผล 
แปลผล 
คุณภาพ
ข้อสอบ 

*1 0.58 ใช้ได้ 0.34 0.0406 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*2 0.53 ใช้ได้ 0.38 0.0209 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*3 0.25 ใช้ได้ 0.39 0.0178 ใช้ได้ ใช้ได้ 
4 0.69 ใช้ได้ 0.25 0.1439 ทิ้ง ตัดทิ้ง 
5 0.97 ทิ้ง -0.17 1.000 ทิ้ง ตัดทิ้ง 
*6 0.75 ใช้ได้ 0.58 0.0002 ใช้ได้ ใช้ได้ 
7 0.97 ทิ้ง -0.08 1.000 ทิ้ง ตัดทิ้ง 
*8 0.78 ใช้ได้ 0.43 0.0084 ใช้ได้ ใช้ได้ 
9 0.94 ทิ้ง 0.24 0.1567 ทิ้ง ตัดทิ้ง 

*10 0.69 ใช้ได้ 0.58 0.002 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*11 0.69 ใช้ได้ 0.33 0.0465 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*12 0.75 ใช้ได้ 0.53 0.0009 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*13 0.64 ใช้ได้ 0.42 0.0118 ใช้ได้ ใช้ได้ 
14 0.92 ทิ้ง 0.00 0.9959 ทิ้ง ตัดทิ้ง 
*15 0.44 ใช้ได้ 0.37 0.0279 ใช้ได้ ใช้ได้ 
16 0.75 ใช้ได้ -0.08 1.0000 ทิ้ง ตัดทิ้ง 
*17 0.69 ใช้ได้ 0.39 0.0197 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*18 0.72 ใช้ได้ 0.58 0.0002 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*19 0.75 ใช้ได้ 0.56 0.0004 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*20 0.67 ใช้ได้ 0.45 0.0060 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*21 0.78 ใช้ได้ 0.54 0.0007 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*22 0.78 ใช้ได้ 0.51 0.0016 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*23 0.47 ใช้ได้ 0.36 0.0329 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*24 0.78 ใช้ได้ 0.60 0.0001 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*25 0.33 ใช้ได้ 0.36 0.0309 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*26 0.78 ใช้ได้ 0.38 0.0217 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*27 0.75 ใช้ได้ 0.39 0.0178 ใช้ได้ ใช้ได้ 
28 0.92 ทิ้ง -0.37 1.0000 ทิ้ง ตัดทิ้ง 
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ข้อที่ 
ความยากง่าย  

(p) 
แปลผล 

อำนาจจำแนก  
(r) 

Sig. แปลผล 
แปลผล 
คุณภาพ
ข้อสอบ 

*29 0.69 ใช้ได้ 0.66 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 
30 0.81 ทิ้ง -0.03 1.0000 ทิ้ง ตัดทิ้ง 
*31 0.42 ใช้ได้ 0.45 0.0063 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*32 0.28 ใช้ได้ 0.57 0.0003 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*33 0.58 ใช้ได้ 0.46 0.0053 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*34 0.64 ใช้ได้ 0.39 0.0189 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*35 0.78 ใช้ได้ 0.45 0.0062 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*36 0.39 ใช้ได้ 0.50 0.0019 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*37 0.67 ใช้ได้ 0.53 0.0009 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*38 0.78 ใช้ได้ 0.40 0.0147 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*39 0.53 ใช้ได้ 0.47 0.0038 ใช้ได้ ใช้ได้ 
40 0.58 ใช้ได้ 0.42 0.0100 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*41 0.53 ใช้ได้ 0.36 0.0315 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*42 0.61 ใช้ได้ 0.45 0.0063 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*43 0.75 ใช้ได้ 0.42 0.0106 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*44 0.25 ใช้ได้ 0.64 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*45 0.50 ใช้ได้ 0.38 0.0228 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*46 0.25 ใช้ได้ 0.40 0.0157 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*47 0.78 ใช้ได้ 0.40 0.0167 ใช้ได้ ใช้ได้ 
48 0.28 ใช้ได้ 0.38 0.0217 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*49 0.64 ใช้ได้ 0.33 0.0477 ใช้ได้ ใช้ได้ 
*50 0.78 ใช้ได้ 0.52 0.0011 ใช้ได้ ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ : เครื่องหมาย * แสดงข้อสอบที่เลือกใช้ 

ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80  และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ที่ 0.20-1.00 จึง
จะถือว่าใช้ได ้

คัดเลือกข้อสอบไว้จำนวน 40 ข้อ โดยมีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 
ของ Kuder Richarson ได้ผลเท่ากับ 0.92 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
คำชี้แจง แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 
   4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย () หน้าคำตอบที่ถูกต้อง 

ที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
 

1. ข้อใดไม่ใช่ความหมายของนิทาน (ความรู้ ความจำ) 
ก. เรื่องราวที่เล่าต่อ ๆ กันมาเป็นเวลานาน 
ข. มีจุดมุ่งหมายเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
ค. สอดแทรกคติเพ่ือเป็นข้อคิดและนำไปปฏิบัติ 
ง. การรายงานข้อเท็จจริงของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 

 
อ่านนิทานที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 2-3 

 
2. ใจความสำคัญของนิทานเรื่องนี้ตรงกับข้อใด (ความเข้าใจ) 

ก. มารดาทำโทษเด็กชายซูซู 
ข. มารดาของเด็กชายซูซูแก่ชรา 
ค. เด็กชายซูซูเป็นผู้มีความกตัญญู 
ง. เด็กชายซูซูเป็นคนแข็งแรงและอดทน 

3. เด็กชายซูซูร้องไห้ด้วยสาเหตุใด (ความเข้าใจ) 
ก. เพราะถูกมารดาทำโทษ 
ข. เพราะความชราของมารดา 
ค. เพราะมารดาจะอยู่ด้วยอีกไม่นาน 
ง. เพราะสำนึกในความผิดของตนเอง 

นิทานเรื่อง แรงไม้เรียว 
        กาลครั้งหนึ่งมีเด็กชายคนหนึ่งชื่อ ซูซู เป็นคนแข็งแรง อดทน ประกอบด้วยความ
กตัญญูกตเวทีแรงกล้า วันหนึ่งเล่นซุกซนจนทำความผิด ถูกมารดาตีสั่งสอน เขาร้องไห้สะอึก
สะอ้ืน มารดาเห็นเช่นนั้นก็ประหลาดใจ จึงถามว่า “แต่ไหนแต่ไรแม่ตีเจ้า เจ้าไม่เคยร้องไห้ 
แต่ทำไมวันนี้เจ้าจึงร้องไห้สะอึกสะอ้ืนเช่นนี้” ซูซูตอบว่า “ก็ครั้งก่อน ๆ แม่ตีผมเจ็บมาก
เพราะแม่แข็งแรง มีสุขภาพดี มาวันนี้แรงไม้เรียวที่แม่หวดไม่รู้สึกเจ็บเหมือนแต่ก่อน ความ
ชราทำให้พลังกำลังของแม่ลดลงเป็นที่น่าวิตก ผมจึงร้องไห้เพราะเหตุนี้” หลังจากนั้นซูซูก็
เปลี่ยนพฤติกรรม แล้วก็เลิกดื้อกับแม่ 



 127 

อ่านนิทานที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 4 

4. จากข้อความข้างต้น เราควรปฏิบัติตนอย่างไรเพื่อไม่ให้เกิดเหตุการณ์ดังกล่าว (นำไปใช้) 
ก. เราควรมีความรัก ความเมตตาต่อสัตว์ 
ข. เราควรวางใจเป็นกลาง ไม่เอนเอียงด้วยอคติ 
ค. เราควรมีสติคิดไตร่ตรองให้รอบคอบก่อนจะลงมือทำอะไร 
ง. เราควรยินดีกับความสุขความสำเร็จของคนอ่ืน และปรารถนาให้ผู้อื่นพ้นจากความทุกข์ 

 
อ่านนิทานที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 5-6 

5. ข้อใดคือความหมายของคำว่า ปลดเกษียณ (ความรู้ ความจำ) 
ก. ให้ออกจากงาน เพราะเหตุสูงอายุ 
ข. ให้ออกจากงาน เพราะเหตุสายตาไม่ด ี
ค. ให้ออกจากงาน เพราะเหตุไม่ขยันและไม่อดทน 
ง. ให้ออกจากงาน เพราะเหตุไม่มีความซื่อสัตย์สุจริต 

นิทานเรื่อง ชาวนากับงูเห่า 
       ในช่วงเหมันต์ฤดู ชาวนาพบงูเห่าตัวหนึ่งกำลังจะตาย ชาวนารู้สึกว่างูเห่าน่าสงสาร
เหลือเกินจึงอุ้มมันไว้แนบอก งูเห่าได้รับความอบอุ่น ก็ค่อย ๆ ฟื้นคืนสติ พอฟ้ืนขึ้นมา มันก็กัด
ชาวนาเป็นการทดแทนคุณ ก่อนหน้าที่ชาวนาจะตายชาวนาพูดขึ้นว่า “ทำไมเราจึงโง่นัก  ดัน
สงสารศัตรูของตัวเอง จึงต้องลงเอยด้วยความเศร้าแบบนี้” 

นิทานเรื่อง ลาตกหลุม 
มีลาตัวหนึ่งทำงานรับใช้เจ้านายด้วยความซื่อสัตย์จนแก่ หูตาฝ้าฟางหมดแรง ทำงาน

ไม่ได้อีกต่อไป เจ้าของจึงปลดเกษียณและปล่อยให้มันเดินเล่น วันหนึ่งมันเผลอพลัดตกหลุมที่
ทั้งลึกและแคบ มันพยายามตะเกียกตะกายปีนขึ้นจากหลุมแต่ก็ไม่สำเร็จ จึงร้องโหยหวนขอ
ความช่วยเหลือ เจ้าของได้ยินก็รีบพยายามหาทางช่วยมันอย่างเต็มที่แต่ก็ไม่สำเร็จจนเริ่มจน
ปัญญา จึงคิดขึ้นว่า “ลาตัวนี้มันแก่หมดสภาพแล้ว อีกไม่นานมันก็ตาย เวลามันตายเราก็ต้อง
ขุดหลุมฝังมันแบบนี้ ตอนนี้ลากับหลุมมาอยู่ด้วยกันแล้ว” คิดได้ดังนั้น จึงบอกคนทั้งบ้านให้มา
ช่วยกัน ทุกคนก็ใจดีต่างถือพลั่วเดินมาที่หลุม ดินมากมายที่เจ้าของลาและคนในบ้านตักใส่หลุม
ทำให้ลาเฒ่ารู้ชะตากรรมของตัวเอง มันร้องโหยหวนด้วยความเศร้าเสียใจอีกครั้ง ก่อนที่จะ
เงียบหายไป เจ้าของสงสัยว่าทำไมเจ้าลาเงียบไปจึงก้มลงไปดู ภาพที่เห็นทำให้เจ้าของลาต้อง
แปลกใจเพราะลาเฒ่าที่อยู่ในหลุดพยายามสลัดดินบนหลังแล้วเหยียบดินไว้ สลัดแล้วเหยียบ 
สลัดแล้วเหยียบ มันไม่ยอมให้ดินแม้แต่ก้อนเดียวอยู่บนหลังมัน จนในที่สุดมันก็สามารถโผล่พ้น
ขึ้นมาเหนือหลุมได้ 
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6. ข้อคิดท่ีนักเรียนได้จากนิทานเรื่องลาตกหลุมคืออะไร (นำไปใช้) 
ก. ทำคุณบูชาโทษ โปรดสัตว์ได้บาป 
ข. บุญคุณต้องทดแทน แค้นต้องชำระ 
ค. เสร็จนาฆ่าความถึก เสร็จศึกฆ่าขุนพล 
ง. ทุกปัญหามีทางแก้ จงรู้จักพลิกวิกฤตให้เป็นโอกาส 

7. บทความ หมายถึงอะไร (ความรู้/ความจำ) 
ก. งานเขียนประเภทหนึ่งที่มุ่งให้ผู้อ่านได้รับทราบข้อมูล 
ข. งานเขียนประเภทหนึ่งที่มุ่งให้ผู้อ่านได้รับความบันเทิง 
ค. งานเขียนประเภทหนึ่งที่มุ่งให้ผู้อ่านได้รับทราบข้อมูลที่เป็นความรู้ รายงานสถานการณ์

หรือเหตุการณ์สำคัญ 
ง. งานเขียนประเภทหนึ่งที่มุ่งให้ผู้อ่านได้รับทราบข้อมูลที่เป็นความรู้และความคิดของ

ผู้เขียนที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
 

อ่านบทความที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 8-9 

 
8. ข้อใดต่อไปนี้ไม่ใช่สารอาหาร (ความรู้ ความจำ) 

ก. โปรตีน 
ข. แร่ธาตุ 
ค. คาร์โบไฮเดรต 
ง. สีจากธรรมชาติ 

9. ใจความสำคัญของข้อความข้างต้นคือข้อใด (ความเข้าใจ) 
ก. อาหารที่มีคุณค่าต่ำคืออาหารที่มีสารอาหารไม่ครบถ้วน 
ข. โลกหมุนเร็วขึ้นทำให้คนไม่มีเวลาที่จะปลูกผักรับประทานเอง 
ค. การบริโภคผักท่ีมีคุณค่าทางสารอาหารจะทำให้ร่างกายไม่เจ็บป่วย 
ง. การปลูกผักกินเองเป็นแนวทางหนึ่งท่ีทำให้ได้บริโภคอาหารที่มีคุณภาพ 
 
 

ในสังคมยุคปัจจุบันที่เร่งรีบ คนเมืองมักเลือกรับประทานอาหารโดยเน้นความสะดวก
รวดเร็วเป็นหลัก ผลคืออาหารที่บริโภคมักมีคุณค่าต่ำ สารอาหารไม่ครบถ้วน นำไปสู่สภาพ
ร่างกายที่อ่อนแอ เจ็บป่วยง่าย ทางออกของปัญหานี้คือ การหันมาลงมือปลูกผักกินเองใน
ครัวเรือน เพราะเส้นทางนี้จะช่วยให้เราได้กินอาหารสดใหม่ ปลอดภัย ทั้งยังได้ผลตอบแทนที่มาก
ไปกว่าอาหารอีกหลายเท่า 
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อ่านบทความที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 10 

10. ข้อใดเป็นประเด็นสำคัญของข้อความข้างต้น (ความเข้าใจ) 
ก. อาหารที่สร้างเม็ดเลือดแดงให้ผู้ป่วยโรคโลหิตจาง 
ข. วิธีการรักษาผู้ป่วยโรคโลหิตจางที่มีอาการรุนแรง 
ค. การปลูกถ่ายไขกระดูกเพ่ือสร้างเม็ดเดือดแดง 
ง. วิธีทำให้เม็ดเลือดแดงทำงานสมบูรณ์ 
 
อ่านบทความที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 11-12 

 
11. ข้อความข้างต้นใช้รูปแบบการเขียนแบบใด (ความรู้/ความจำ) 

ก. อุปมาโวหาร 
ข. สาธกโวหาร 
ค. บรรยายโวหาร 
ง. พรรณนาโวหาร 

12. เมล็ดของหว้ามีสรรพคุณในการรักษาโรคของบุคคลใดต่อไปนี้ (การนำไปใช้) 
ก. วันนาป่วยเป็นโรคไต 
ข. วันดีป่วยเป็นโรคเบาหวาน 
ค. วันทองป่วยเป็นโรคโลหิตจาง 
ง. วันชัยป่วยเป็นโรคความดันโลหิตสูง 

 
 
 

ผู้ป่วยโรคโลหิตจางควรรับประทานอาหารที่มีธาตุเหล็กเพ่ือช่วยสร้างเม็ดเลือดแดง ใน
รายที่มีอาการรุนแรงอาจจะต้องถ่ายเลือด หากระบบการสร้างเม็ดเลือดแดงทำงานไม่สมบูรณ์
หรือใช้วิธีปลูกถ่ายไขกระดูกเข้ามาช่วยได้ หากเม็ดเลือดแดงถูกทำลายอย่างรวดเร็วอาจรักษาโดย
ใช้พลาสมาหรือตัดม้ามออก เนื่องจากม้ามเป็นตัวทำลายเม็ดเลือดแดง 

หว้า 
หว้า เป็นไม้ต้นสูง 10-35 เมตร ใบเดี่ยวออกตรงข้ามกันรูปไข่หรือรูปรี เส้นขอบใบปิด 

ก้านใบยาว ดอกสีขาวหรือสีเหลืองอ่อนเป็นช่อที่ซอกใบหรือปลายยอด ฐานรองดอกรูปกรวย 
กลีบเลี้ยง 4 กลีบ กลีบดอก 4 กลีบ รูปกลมมน เกสรตัวผู้จำนวนมาก ผลสด รูปรีแกมรูปไข่ ฉ่ำ
น้ำ สีม่วงดำ ผิวมัน ขนาดประมาณ 1 ซม. เมล็ดมีสารช่วยลดน้ำตาลในเลือด 
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อ่านบทความที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 13-14 

 
13. สาเหตุใดทำให้ฟักข้าวได้รับสมญาว่าเป็น “ผลไม้จากสวรรค์” (ความเข้าใจ) 

ก. เพราะมีต้นกำเนิดมาจากสวรรค์ 
ข. เพราะมีไลโคปีนเทียบเท่ามะเขือเทศ 
ค. เพราะมีสารภายในผลที่มีสรรพคุณโดดเด่น 
ง. เพราะมีสีของเมล็ดเป็นสีแดงสดเหมือนพระอาทิตย์บนท้องฟ้า 

14. จากบทความข้างต้นบุคคลใดต่อไปนี้นำฟักข้าวไปใช้ให้เกิดประโยชน์ (การนำไปใช้) 
ก. ติ๋มเก็บผลฟักข้าวไปขายที่ตลาด 
ข. ตุ้มนำรากฟักข้าวมาต้มดื่มช่วยถอนพิษทั้งปวง 
ค. ตุ้มนำใบฟักข้าวมาตำใช้พอกแก้อาการปวดหลัง 
ง. ต้อยนำผลฟักข้าวมาแปรรูปเป็นเครื่องสำอางสำหรับใช้บนใบหน้า 

15. สารคดี เป็นงานเขียนที่มีลักษณะตรงกับข้อใด (ความรู้/ความจำ) 
ก. งานเขียนที่มุ่งสาระวิชาการ มุ่งให้ผู้อ่านได้รับความรู้เพียงอย่างเดียว 
ข. งานเขียนที่ได้ให้ข้อคิด คติเตือนใจ มุ่งให้ผู้อ่านได้รับความรู้และความบันเทิง 
ค. งานเขียนที่แต่งโดยใช้จินตนาการ มุ่งให้ผู้อ่านได้รับความบันเทิงเพียงอย่างเดียว 
ง. งานเขียนที่เสนอเรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่เป็นจริง มุ่งให้ผู้อ่านได้รับความรู้มากกว่า

ความบันเทิง 
16. หากนักเรียนต้องการเขียนสารคดี เกี่ยวกับบุคคลสำคัญนักเรียนต้องปฏิบัติอย่างไร          

(การนำไปใช้) 
ก. ศึกษาการเขียนสารคดีท่องเที่ยว 
ข. ศึกษาการเขียนสารคดีชีวประวัติ 
ค. ศึกษาการเขียนสารคดีเชิงวิชาการ 
ง. ศึกษาการเขียนสารคดีเก่ียวกับสัตว์ 
 

ฟักข้าว 
หากนำผลสุกของฟักข้าวมาเผาจะพบไส้ในซึ่งเป็นเยื่อหุ้มเมล็ดเหมือนวุ้นสีแดงสด จาก

การศึกษาพบว่าเยื่อหุ้มเมล็ดนี้มีสารต้านอนุมูลอิสระในปริมาณที่สูงมาก กล่าวคือมีไลโคปีนสูง
กว่ามะเขือเทศสิบสองเท่า และมีเบต้าแคโรทีนมากกว่าแครอตถึงสิบเท่า ด้วยปริมาณสารต้าน
อนุมูลอิสระในเยื้อหุ้มเมล็ดจึงมีการนำผลฟักข้าวมาใช้ประโยชน์โดยแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่ มี
สรรพคุณโดดเด่น มีผู้ตั้งสมญาผักพ้ืนบ้านชนิดนี้ว่า “ผลไม้จากสวรรค์” 
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อ่านสารคดีที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 17-19 

 
17. เรื่อง สร้างพระบรมรูปทรงม้า เป็นพระราชนิพนธ์ของบุคคลใด (ความรู้/ความจำ) 

ก. สมเด็จฯกรมพระยาดำรงราชานุภาพ 
ข. สมเด็จฯกรมพระยาเทวะวงศ์วโรปการ 
ค. พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย 
ง. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 

18. สถานที่สำคัญที่อยู่บริเวณเดียวกับพระบรมรูปทรงม้า คือข้อใด (ความรู้/ความจำ) 
ก. พระบรมมหาราชวัง 
ข. พระที่นั่งอนันตสมาคม 
ค. พิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติ 
ง. วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

19. จากสารคดีข้างต้น ข้อใดคือใจความสำคัญ (ความเข้าใจ) 
ก. พระบรมรูปทรงม้าคือพระบรมรูปที่รัชกาลที่ 5 ประทับบนหลังม้า 
ข. พระบรมรูปทรงม้าเป็นสิ่งที่พสกนิกรไทยพร้อมใจสร้างถวายรัชกาลที่ 5 
ค. พระบรมรูปทรงม้ามีคำว่า “ปิยมหาราช” ปรากฏอยู่ในคำจารึกบนฐานพระบรมรูป 
ง. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงโปรดพระบรมรูปทรงม้าของพระเจ้า

หลุยส์ที่ 14 
 
 
 
 
 

พระบรมรูปทรงม้า 
 พระบรมรูปทรงม้า คือ พระบรมรูปที่รัชกาลที่ 5 ประทับบนหลังม้า หล่อจากกรุงปารีส
ประเทศฝรั่งเศส เป็นสิ่งที่ชาวไทยพร้อมใจกันสร้างถวายพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว เพ่ือเป็นอนุสรณ์ในพระราชพิธีรัชมังคลาภิเษกสมโภชราชสมบัติ 41 ปี สมเด็จฯกรม
พระยาดำรงราชานุภาพทรงกล่าวใน     พระราชนิพนธ์เรื่อง “สร้างพระบรมรูปทรงม้า” ตอน
หนึ่งว่า “เนื่องจากคณะกรรมการได้ทราบว่า พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรง
โปรดพระบรมรูปทรงม้าของพระเจ้าหลุยส์ที่ 14 ซึ่งทรงได้ทอดพระเนตรเห็นที่ลานใหญ่หน้า
พระราชวังแวร์ซายส์ ทรงปรารภว่า ถ้ามีพระบรมรูปทรงม้าของพระองค์ตั้งไว้ในสนามหน้าพระที่
นั่งอนันตสมาคมก็จะเป็นสง่างามดี จึงได้สร้างพระบรมรูปทรงม้าถวาย โดยมีคำว่า    “ปิย
มหาราช” ปรากฏอยู่ในคำจารึกบนฐานพระบรมรูป และพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัวได้ทรงกระทำพิธีเปิดในวันพุธที่  11 พฤศจิกายน 2451 ในระหว่างพิธีรัชมังคลาภิเษก 
สมดั่งความตั้งใจของเหล่าพสกนิกร” 
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อ่านสารคดีที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 20-21 

 
20. ข้อใดคือใจความสำคัญของสารคดีข้างต้น (ความเข้าใจ) 

ก. วิธีปฏิบัติตนเมื่อก้าวเข้าสู่วัยรุ่น 
ข. วิธีป้องกันโรคอ้วนในวัยเด็กและวัยรุ่น 
ค. การเลือกรับประทานอาหารให้เหมาะสมกับวัย 
ง. คุณค่าทางโภชนาการของอาหารที่มีต่อร่างกาย 

21. บุคคลใดปฏิบัติได้ถูกต้องตามคำกล่าวที่ว่า “กินอาหารตามวัย ห่างไกลโรค” (การนำไปใช้) 
ก. ลูกแก้วกินมันฝรั่งทอดเป็นประจำ 
ข. ลูกปัดลดอาหารมื้อเย็นเพื่อให้ร่างกายสมส่วน 
ค. ลูกหมีดื่มนมรสช็อกโกแลตวันละ 2 แก้ว หลังอาหารกลางวันและเย็น 
ง. ลูกเกดรับประทานอาหารหลากหลายชนิดโดยไม่เลือกเฉพาะที่ตนเองชอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง กินอาหารตามวัย ห่างไกลโรค 
 เนื่องจากคนเราแต่ละวัย ย่อมมีความต้องการอาหารแตกต่างกันตามกลุ่มอายุ และความ
ต้องการอาหารยังเปลี่ยนแปลงตามสภาพของร่างกายด้วย ในการบริโภคจึงสามารถแบ่งประเภท
ของช่วงอายุเพ่ือให้ถูกต้องตามวัยและสภาพของร่างกาย เช่น กลุ่มของเด็กวัยเรียน (เด็กอายุ 6-9 
ปี) และวัยรุ่น (อายุ 10-24 ปี) ซึ่งเป็นวัยที่กำลังเจริญเติบโต ต้องรับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่
และหลากหลายชนิด อีกทั้งรับประทานให้ครบทั้ง 3 มื้อ ในเด็กควรดื่มนมรสจืดทุกวันอย่างน้อย
วันละ 1 แก้วและควรใช้เกลือเสริมไอโอดีนในการปรุงอาหาร รวมทั้งการบริโภคอาหารที่อุดมด้วย
ธาตุเหล็ก เช่น เนื้อสัตว์ ตับ เลือด ผัก ผลไม้ นอกจากนี้ยังต้องมีการออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอ
และพักผ่อนให้เพียงพอ หลีกเลี่ยงอาหารขบเคี้ยว อาหารรสจัด เช่น เค็มจัด หวานจัดและเผ็ดจัด 
รวมไปถึงอาหารจานด่วนตามแบบตะวันตก  
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อ่านสารคดีที่กำหนด แล้วตอบคำถามข้อ 22 

 
22. จากสารคดีเรื่อง ม้าน้ำ เพราะเหตุใดคนจึงเรียกสัตว์ชนิดนี้ว่า “เมื่อพ่อกลายเป็นแม่” (ความ

เข้าใจ) 
ก. เนื่องจากม้าน้ำมีเพศเดียวคือเพศเมีย 
ข. เนื่องจากม้าน้ำมีนิสัยอ่อนโยน ละเอียดอ่อน 
ค. เนื่องจากม้าน้ำตัวผู้มีหน้าที่ในการอุ้มท้องตัวอ่อน 
ง. เนื่องจากม้าน้ำเป็นปลาที่มีขนาดตัวเล็กโตเต็มที่เพียง 6 นิ้วเท่านั้น 

23. ข่าวในข้อใดจัดเป็นข่าวหนัก (ความรู้ ความจำ) 
ก. ศึกแดงเดือดนักแตะรุ่นเยาว์ 
ข. เจ้าแม่แฟชั่นแต่งตัวอวดโฉมในงานเทศกาล 
ค. ผลวิจัยพบ ดัชนีหุ้นต่างชาติลดลงเกือบครึ่ง 
ง. ครูใหญ่ใจโหดบุกชิงร้านทองย่านเยาวราชกวาดทองเกลี้ยง 

24. ถ้าหากนักเรียนมีเวลาน้อย นักเรียนจะปฏิบัติอย่างไรในการอ่านข่าวจึงจะสามารถทราบ
เนื้อหาของข่าวได้ (การนำไปใช้) 
ก. อ่านในส่วนพาดหัวข่าว 
ข. อ่านในส่วนความนำ 
ค. อ่านในส่วนเนื้อข่าว 
ง. อ่านในส่วนเชื่อม 

25. บุคคลใดต่อไปนี้นำหลักการอ่านข่าวตามโครงสร้างของข่าวไปใช้ได้ถูกต้อง (การนำไปใช้) 
ก. เกศสุรางค์อ่านพาดหัวข่าว เนื้อข่าว ความนำ และส่วนเชื่อม 
ข. จันทร์วาดอ่านพาดหัวข่าว ส่วนเชื่อม ความนำ และเนื้อข่าว 
ค. ตองกีมาร์อ่านพาดหัวข่าว ความนำ เนื้อข่าว และส่วนเชื่อม 
ง. การะเกดอ่านพาดหัวข่าว ความนำ ส่วนเชื่อม และเนื้อข่าว 
 
 
 

ม้าน้ำ 
 ม้าน้ำไม่ใช่ม้า แต่เป็นปลาตัวเล็ก ๆ ชนิดหนึ่ง นักวิทยาศาสตร์ศึกษาชีวิตม้าน้ำ พบว่า 
มันเป็นสัตว์ทะเลที่โตเต็มที่ยาวเพียง 6 นิ้วเท่านั้น หัวมีจมูกยื่นออกมาคล้ายหน้าม้า ส่วนที่คล้าย
ปลาคือมันหายใจด้วยเหงือก ลำตัวเป็นกระดูกวงแหวนเรียงซ้อนกัน 
 ม้าน้ำตัวเมียจะวางไข่ไว้ในกระเป๋าม้าน้ำตัวผู้ ตัวผู้จะนำไข่ติดตัวตลอดเวลา จนไข่ฟัก
กลายเป็นตัวอ่อน ลูกม้าน้ำนอนในกระเป๋าจนโต ก็จะแยกย้ายจากกระเป๋าหน้าท้องของพ่อไป 
คนจึงเรียกสัตว์ชนิดนี้ว่า “เมื่อพ่อกลายเป็นแม่” 
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อ่านข่าวที่กำหนดให้ แล้วตอบคำถามข้อ 26-28 

 
26. ข้อใดคือความหมายของคำว่า “ดีท็อกซ์” (ความรู้ ความจำ) 

ก. การล้างพิษออกจากร่างกาย 
ข. การดูดซึมสารอาหารของร่างกาย 
ค. กระบวนการย่อยอาหารในร่างกาย 
ง. กระบวนการควบคุมน้ำหนักของร่างกาย 

27. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวผิด (ความเข้าใจ) 
ก. น้ำแร่ธรรมชาติมีส่วนผสมของแร่ธาตุหลัก 5 ชนิด คือ แคลเซียม แมกนีเซียม โซเดียม 

โพแทสเซียมและกำมะถัน 
ข. ถ้าอยากมีผิวพรรณเปล่งปลั่งให้ดื่มน้ำแร่ธรรมชาติหลังตื่นนอนตอนเช้า 
ค. การดื่มน้ำแร่ธรรมชาติช่วยในการปรับสมดุลของร่างกาย 
ง. การดื่มน้ำแร่ธรรมชาติช่วยลดอาการปวดหลัง 

28. บุคคลใดไม่ปฏิบัติตามคำแนะนำในการดื่มน้ำแร่ธรรมชาติ (การนำไปใช้) 
ก. ปูเป้ดืม่น้ำแร่ธรรมชาติก่อนทานอาหารเพื่อช่วยลดความรู้สึกอยากอาหาร 
ข. ปีโป้ดื่มน้ำแร่ธรรมชาติหลังตื่นนอนตอนเช้าเพ่ือช่วยล้างพิษในร่างกาย 
ค. ปุ๊กปิ๊กดื่มน้ำแร่ธรรมชาติระหว่างวันเพื่อให้ผิวพรรณเปล่งปลั่ง 
ง. ป๋อมแป๋มดื่มน้ำแร่ธรรมชาติก่อนนอนเพื่อช่วยในการขับถ่าย 

 

ดีท็อกซ์ด้วยน้ำ คืนความสดใสสู่ผิวสวย 
 สร้างความสดชื่นให้ร่างกายและอารมณ์ด้วยการ “ดีท็อกซ์” เพ่ือป้องกันการเสื่อมก่อน
วัยง่าย ๆ ด้วยการดื่มน้ำ โดยมิเนเร่ได้เผยเคล็ดลับด้วยการ “เดลี่ ดีท็อกซ์ ด้วยน้ำแร่ธรรมชาติ” 
เพ่ือเตรียมผิวให้สวยสดใส จากภายในสู่ภายนอก 
 อยากผิวสวยสุขภาพดีทำได้ด้วยการดีท็อกซ์ ซึ่งไม่จำเป็นต้องไปสวนล้างลำไส้หรือใช้
เครื่องมือราคาแพง ด้วยการดื่มน้ำแร่ธรรมชาติ 100% เพราะแร่ธาตุจากน้ำแร่ที่ดื่มเข้าไปจะ
ช่วยลดการสะสมสารพิษและสร้างสมดุลใหม่ให้กับร่างกาย เนื่องจากในน้ำแร่จะมีส่วนผสมของ
แร่ธาตุหลัก ๆ อยู่ 5 ชนิด คือแคลเซียม แมกนีเซียม โซเดียม โพแทสเซียมและกำมะถัน โดย
ตอนเช้าหลังตื่นนอนให้ดื่มน้ำแร่ธรรมชาติ 100% จะช่วยล้างพิษในร่างกาย คืนความสดใส 
เปล่งปลั่งสู่ผิวพรรณและช่วยให้การขับถ่ายเป็นไปอย่างสม่ำเสมอ ส่วนในขณะทำงานพยายาม
ดื่มน้ำแร่เป็นประจำจะช่วยให้นัยน์ตาสดใส ลดความเหนื่อยล้า หรือถ้าอยากฟิตแอนเฟิร์มให้ดื่ม
น้ำแร่ธรรมชาติสักแก้วก่อนทานอาหารจะช่วยลดความรู้สึกอยากอาหารและแร่ธาตุในน้ำแร่ยัง
ช่วยกระตุ้นให้ระบบการเผาผลาญไขมันทำงานได้ดีขึ้น พอถึงช่วงเวลานอน หากตื่นมากลางดึก
ให้ดื่มน้ำแร่สักแก้วเพ่ือช่วยลดอาการคอแห้งพร้อมเติมแร่ธาตุให้ร่างกายด้วย เพียงเท่านี้จะได้
ผิวพรรณผ่องใสแล้ว 
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อ่านข่าวที่กำหนดให้ แล้วตอบคำถามข้อ 29-30 

29. ข้อใดคือใจความสำคัญของข่าวข้างต้น (ความเข้าใจ) 
ก. ช่วงฤดูฝนปี 2563 ที่ผ่านมาจังหวัดพิจิตรมีฝนตกน้อย 
ข. จังหวัดพิจิตรไม่มีแหล่งกักเก็บน้ำไว้ใช้ในช่วงหน้าแล้ง 
ค. แม่น้ำยมในจังหวัดพิจิตรแห้งขอด ส่งผลให้หลายพื้นที่ประสบปัญหาขาดแคลนน้ำ 
ง. กรมชลประทานขอรับการสนับสนุนการทำฝนหลวงเพ่ือบรรเทาปัญหาการขาดแคลนน้ำ 

30. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของปัญหาดังกล่าว (ความเข้าใจ) 
ก. จังหวัดพิจิตรมีปริมาณฝนตกเฉลี่ย 692 มิลลิเมตร 
ข. จังหวัดพิจิตรไม่มีแหล่งกักเก็บน้ำไว้ใช้ทางตอนบน 
ค. จังหวัดพิจิตรประสบปัญหาเรื่องปริมาณน้ำฝนในปีที่ผ่านมาน้อยกว่าปกติ 
ง. จังหวัดพิจิตรไม่มีหน่วยงานที่ทำหน้าที่ในการดูแลช่วยเหลือประชาชนในเรื่องนี้ 

 
 อ่านข่าวที่กำหนดให้ แล้วตอบคำถามข้อ 31 

 

น้ำยมพิจิตรแห้งขอด 
เข้าสู่ฤดูร้อนได้ไม่เท่าไร แม่น้ำยมในพ้ืนที่จังหวัดพิจิตรแห้งขอด ส่งผลให้หลายพื้นที่ที่ใช้

น้ำจากแม่น้ำยมประสบปัญหาขาดแคลนน้ำ 
ดร.ทวีศักดิ์ ธนเดโชพล รองอธิบดีกรมชลประทาน ชี้แจง พ้ืนที่แม่น้ำยมประสบปัญหา

การขาดแคลนน้ำเป็นประจำทุกปี เนื่องจากยังไม่มีแหล่งเก็บกักน้ำไว้ทางตอนบน ประกอบกับ
ในช่วงฤดูฝนปี 2563 ที่ผ่านมา ในพ้ืนที่จังหวัดพิจิตรมีปริมาณฝนตกสะสมเฉลี่ยเพียง 692 
มิลลิเมตร น้อยกว่าปริมาณฝนปกติถึง 33% จึงทำให้แม่น้ำยมแห้งเร็วกว่าทุกปี ในเบื้องต้น กรม
ชลประทานได้ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ขอรับการสนับสนุนการทำฝนหลวงจากกรมฝนหลวง
และการบินเกษตร เพ่ือบรรเทาปัญหาการขาดแคลนน้ำในพื้นท่ี 

ไทยรัฐออนไลน์ 

จากวัชพืชไร้ราคา สู่ผลิตภัณฑ์แฟชั่นผ้ามีแบรนด์ 
ผักตบชวาวัชพืชสร้างปัญหาให้แม่น้ำลำคลอง วันนี้จะไม่ได้เป็นเพียงแค่ปุ๋ยหรือ

นำมาจักสานอีกต่อไป เมื่อสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) สนับสนุนทุนให้แก่คณะ
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี นำผักตบชวามาทำเป็น
เสื้อผ้า กระเป๋า รองเท้า เก้าอ้ี พร้อมก้าวขึ้นสู่ผลิตภัณฑ์แฟชั่น พร้อมกับจดสิทธิบัตรเรื่อง
ของเส้นด้ายจากผักตบชวาและผลิตภายใต้แบรนด์ “สาคร” อันสื่อถึงความเรียบง่ายของ
ผักตบชวา...ความธรรมดา...เส้นใยแห่งสายน้ำ 

 

ไทยรัฐฉบับพิมพ์ วันที่ 20 ธันวาคม 2564 
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31. คำว่า “วัชพืช” หมายถึงสิ่งใด (ความรู้ ความจำ) 
ก. พืชท่ีไม่มีประโยชน์หรือไม่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจ 
ข. พืชที่ปลูกไว้กินใบและยอดอ่อน 
ค. พืชที่เจริญเติบโตได้ดีในน้ำ 
ง. พืชที่มีราคาแพง 
 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 32 

สินสมุทรมิได้กลัวกลับหัวร่อ  ลูกไม่ขอจากพระองค์อย่าสงสัย 
 แม้นมารดามาตามจะห้ามไว้   พระรีบไปก่อนข้าอย่าปรารมภ์ 
 ลูกจะค่อยลอยตามแต่ห่างห่าง   อยู่ต้นทางจะได้พบประสบสม 
 แล้วเผ่นโผนโจนลงทะเลลม   พระปรารมภ์เรียกไว้ก็ไม่ฟัง 

พระอภัยมณี : พระสุนทรโวหาร (สุนทรภู่) 
32. จากคำประพันธ์ ข้อใดแสดงคุณสมบัติของสินสมุทรชัดเจนที่สุด (ความเข้าใจ) 

ก. ความกตัญญู 
ข. ความกล้าหาญ 
ค. ความรอบคอบ 
ง. ความเฉลียวฉลาด  
 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 33 

ชายข้าวเปลือกหญิงข้าวสารโบราณว่า น้ำพึ่งเรือเสือพ่ึงป่าอัชฌาสัย 
 เราก็จิตคิดดูเล่าเขาก็ใจ    รักกันไว้ดีกว่าชังระวังการ 

  อิศรญาณภาษิต : หม่อมเจ้าอิศรญาณ 
33. คำประพันธ์ข้างต้นกล่าวถึงเรื่องใด (ความเข้าใจ) 

ก. การอย่าไว้ใจใคร 
ข. การมีน้ำใจต่อกัน 
ค. การรู้จักผ่อนหนักผ่อนเบา 
ง. การรู้จักให้อภัยบุคคลอ่ืนเมื่อทำผิด 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 34 
พระยินดีชี้บอกสินสมุทร  โน่นแน่กุฏิ์มุงกระเบื้องเหลืองสลับ 

34. คำว่า “กุฏิ์” ในคำประพันธ์ข้างต้น หมายถึงข้อใด (ความรู้ ความจำ) 
ก. ศาลาวัด 
ข. ที่อยู่ของนักบวช 
ค. บ้านพักของโยคีบนภูเขา 
ง. ศาลาสร้างเป็นหลังเรียงเป็นแนวรอบโบสถ์ 

35. บทประพันธ์ในข้อใดมิได้มีความหมายกล่าวถึงพระอินทร์ (ความเข้าใจ) 
ก. เหมือนองค์อมรินทร์ 
ข. เสด็จทรงรถแก้วโกสีย์ 
ค. เร่งพลโยธาพานรินทร์ 
ง. เหตุไฉนสหัสนัยน์เสด็จดล 
 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 36 
“ภาษาไทยและหนังสือไทยซึ่งเป็นภาษาของตัวหนังสือของตัว คงจะต้องใช้อยู่เป็นนิจ” 

36. จากข้อความข้างต้น ขยายความได้ว่าอย่างไร (การนำไปใช้) 
ก. ภาษาไทยมีความสำคัญกว่าภาษาอ่ืน ๆ 
ข. ภาษาไทยเป็นภาษาประจำชาติที่จำเป็นต้องศึกษา 
ค. แม้จะศึกษาภาษาอ่ืน ๆ ก็ต้องใช้ภาษาไทยให้กว้างขวางออกไป 
ง. ไม่ว่าจะเป็นชนชาติใด ก็ควรศึกษาภาษาประจำชาติของตนให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ 
 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 37 

“กลับเห็นเป็นการเก๋การกี๋อย่างเช่นนักเรียนบางคนมักจะเห็นผิดไปดังนั้น” 
37. ข้อความนี้สอดคล้องกับหลักคำสอนในข้อใด (การนำไปใช้) 

ก. การวางตน 
ข. การตั้งใจศึกษาเล่าเรียน 
ค. การใช้พระราชทรัพย์ให้เป็นประโยชน์ 
ง. การเห็นความสำคัญและไม่ละท้ิงภาษาไทย 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 38 
เห็นตอหลักปักขวางหนทางอยู่  พิเคราะห์ดูควรทึ้งแล้วจึงถอน 

 เห็นเต็มตาแล้วอย่าทำปากบอน   ตรองเสียก่อนจึงค่อยทำกรรมทั้งมวล 
 

38. บทประพันธ์ข้างต้นสอนเกี่ยวกับเรื่องใด (การนำไปใช้) 
ก. ให้กล้าหาญที่จะต่อสู้กับผู้ที่ขัดขวางการทำงาน 
ข. ให้รู้จักทำความสะอาดหนทางสัญจรให้เรียบร้อย 
ค. ให้รู้จักคิดใครครวญ ไตร่ตรองก่อนที่จะพูดหรือทำสิ่งใด 
ง. ให้พิจารณาว่าควรกล่าวหาผู้อ่ืนโดยไม่มีความผิดหรือไม่ 

 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 39-40 

“อย่าทำใจโตมือโตสุรุ่ยสุร่ายโดยถือตัวว่าเป็นเจ้านายมั่งมีมาก หรือถือว่าพ่อเป็นเจ้า
แผ่นดินมีเงินทอง 

ถมไป ขอบอกให้รู้แต่ต้นมือว่าถ้าผู้ใดไปเป็นหนี้มาจะไม่ยอมใช้หนี้ให้เลย” 
 

39. คำว่า “ใจโตมือโต” มีความหมายตรงกับข้อใด (ความรู้ ความจำ) 
ก. มีใจกว้างเกินประมาณ ใช้จ่ายมากเกินสมควรหรือเกินความจำเป็น 
ข. มีร่างกายสมบูรณ์แข็งแรง มีความกล้าหาญเด็ดเดี่ยว 
ค. มีการคิดก่อนใช้เงินเสมอ เป็นผู้ประหยัดอดออม 
ง. มียศศักดิ์มาก 

40. จากข้อความข้างต้น บุคคลใดไม่ปฏิบัติตามคำสอนดังกล่าว (การนำไปใช้) 
ก. มาม่าประหยัดอดออม 
ข. มูมู่วางแผนการใช้จ่ายเงินอยู่เสมอ 
ค. มีม่ีซื้อของใช้เฉพาะที่จำเป็นเท่านั้น 
ง. เมเม่ออกเงินจ่ายค่าอาหารเลี้ยงเพื่อนทุกม้ือ 
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ภาคผนวก ง การประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 

 
แบบประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  

โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
สำหรับผู้เชี่ยวชาญ 

คำชี้แจง  โปรดพิจารณาแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคการ
จัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก แล้วลงความเห็นว่าข้อคำถามมีความ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการถาม โดยเขียนเครื่องหมาย √ ลงในความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่ง
กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนความคิดเห็นดังนี้ 

+1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการถาม   
0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการถาม   
-1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการถาม   

ที ่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเป็นลำดับต่อเนื่อง 
ไม่สับสน 

    

2 กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการตั้ง
คำถามและตอบคำถามในสิ่งที่อยากรู้ 

    

3 นักเรียนได้รู้จักแหล่งข้อมูลที่หลากหลายใน
การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม 

    

4 นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเอง โดยครูเป็น
ผู้ให้คำแนะนำและช่วยเหลือ 

    

ด้านสื่ออินโฟกราฟิก 

5 สื่ออินโฟกราฟิกแสดงข้อมูลความรู้ เนื้อหา 
ได้เข้าใจง่าย 

    

6 สื่ออินโฟกราฟิกกระตุ้นนักเรียนให้สนใจ
เนื้อหามากข้ึน 

    



 140 

ที ่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

7 สื่ออินโฟกราฟิกช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ 

    

8 สื่ออินโฟกราฟิกมีความน่าสนใจ เหมาะกับ
วัยของนักเรียน 

    

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 
9 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง

บรรยากาศให้นักเรียนมีความสนใจ 
สนุกสนาน ในการปฏิบัติกิจกรรมทุก
ขั้นตอน 

    

10 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง
บรรยากาศให้นักเรียนกับครูมีปฏิสัมพันธ์ 

    

11 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง
บรรยากาศให้นักเรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค ์

    

12 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง
บรรยากาศให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

    

 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.......................................................................... ......................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

ลงชื่อ..............................................................ผู้ประเมิน 
         (................................................................) 
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ตาราง 20 แสดงผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
 

ที ่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) ค่าเฉลี่ย  

IOC 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้    

1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเป็นลำดับ
ต่อเนื่อง ไม่สับสน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2 กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการ
ตั้งคำถามและตอบคำถามในสิ่งที่
อยากรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3 นักเรียนได้รู้จักแหล่งข้อมูลที่
หลากหลายในการศึกษาค้นคว้า
เพ่ิมเติม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4 นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเอง โดย
ครูเป็นผู้ให้คำแนะนำและ
ช่วยเหลือ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ด้านสื่ออินโฟกราฟิก    
5 สื่ออินโฟกราฟิกแสดงข้อมูลความรู้ 

เนื้อหา ได้เข้าใจง่าย 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

6 สื่ออินโฟกราฟิกกระตุ้นนักเรียนให้
สนใจเนื้อหามากข้ึน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7 สื่ออินโฟกราฟิกช่วยกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8 สื่ออินโฟกราฟิกมีความน่าสนใจ 
เหมาะกับวัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้    
9 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วย

สร้างบรรยากาศให้นักเรียนมีความ
สนใจ สนุกสนาน ในการปฏิบัติ
กิจกรรมทุกข้ันตอน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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ที ่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) ค่าเฉลี่ย  

IOC 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 
1
0 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วย
สร้างบรรยากาศให้นักเรียนกับครูมี
ปฏิสัมพันธ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

1
1 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วย
สร้างบรรยากาศให้นักเรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

1
2 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วย
สร้างบรรยากาศให้นักเรียนเกิด
กระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

รวม 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
 

ค่า IOC ต้อง ≥ 0.50 ขึ้นไป ถือว่าเป็นรายการประเมินที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการถามสามารถ
นำไปใช้ได้ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ  

โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
 
คำชี้แจง  

1. แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับนี้ แบ่งข้อคำถามเป็น 3 ด้าน ด้านละ 5 ข้อ คือด้านการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่ออินโฟกราฟิกและด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 

2. แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับนี้แบ่งเป็น 2 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 เป็นแบบประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี้ 

ระดับ 5 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
ระดับ 4 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับมาก 
ระดับ 3 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับน้อย 
ระดับ 1 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 

 ตอนที่ 2 แบบแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
3. ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจทุกข้อ โดยตอบตามความพึงพอใจหรือสภาพ

ที่เป็นจริง คำตอบของนักเรียนไม่มีผลต่อการวัดประเมินผลหรือตัดสินผลการเรียน 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ เรือ่ง การอ่านจับใจความสำคัญ  

โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
 

คำชี้แจง ตอนที่ 1 ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่ตรงกับความพึงพอใจที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ดังนี้ 
  ระดับ 5 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 

ระดับ 4 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมาก 
ระดับ 3 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน้อย 
ระดับ 1 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

ที ่ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเป็นลำดับต่อเนื่อง ไม่สับสน      
2 กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการตั้งคำถามและตอบ

คำถามในสิ่งที่อยากรู้ 
     

3 นักเรียนได้รู้จักแหล่งข้อมูลที่หลากหลายในการศึกษา
ค้นคว้าเพ่ิมเติม 

     

4 นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเอง โดยครูเป็นผู้ให้คำแนะนำ
และช่วยเหลือ 

     

ด้านสื่ออินโฟกราฟิก 
5 สื่ออินโฟกราฟิกแสดงข้อมูลความรู้ เนื้อหา ได้เข้าใจง่าย      

6 สื่ออินโฟกราฟิกกระตุ้นนักเรียนให้สนใจเนื้อหามากข้ึน      

7 สื่ออินโฟกราฟิกช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค ์

     

8 สื่ออินโฟกราฟิกมีความน่าสนใจ เหมาะกับวัยของนักเรียน      
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 

9 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้างบรรยากาศให้นักเรียน
มีความสนใจ สนุกสนาน ในการปฏิบัติกิจกรรมทุกข้ันตอน 
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ที ่ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
10 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้างบรรยากาศให้นักเรียน

กับครูมีปฏิสัมพันธ์ 
     

11 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้างบรรยากาศให้นักเรียน
เกิดความคิดสร้างสรรค์ 

     

12 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้างบรรยากาศให้นักเรียน
เกิดกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

     

 
 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................. ..................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
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ภาคผนวก จ ผลคะแนนการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้
 
ตาราง 21 แสดงผลคะแนนการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 แบบ 1:1 จำนวน 3 คน 
 

นักเรียน 
(คนที่) 

คะแนนระหว่างเรียน ( 125 คะแนน) ประสิทธิภาพ 
ระหว่างเรียน 

(E1) 

ประสิทธิภาพ
หลังเรียน 

(E2) 
แผน 
1 

แผน 
2 

แผน 
3 

แผน 
4 

แผน 
5 

1 19 19 20 20 17   

2 17 18 18 19 18   
3 18 16 19 21 19   

คะแนนเต็ม 25 25 25 25 25 125 40 

คะแนนเฉลี่ย 18.00 17.67 19.00 20.00 18.00 92.67 31.33 
เฉลี่ยร้อยละ 72.00 70.67 76.00 80.00 72.00 74.13 78.33 

E1 = 74.13 E2 = 78.33 

 
 จากตารางที่ 21 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ
สำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีประสิทธิภาพ 74.13/78.33 ซึ่งยังไม่เป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยจึงได้นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH 
– Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก ในแผนที่ 1 การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน ,แผนที่ 2 การอ่าน
จับใจความสำคัญจากบทความ ,แผนที่ 3 การอ่านจับใจความสำคัญจากสารคดี และแผนที่ 5 การ
อ่านจับใจความสำคัญจากเนื้อหาวรรณคดีในบทเรียน ที่ไม่ผ่านเกณฑ์ มาปรับปรุงและพัฒนาในส่วน
วิธีการจัดการเรียนรู้ โดยลำดับการนำเสนอข้อมูล ลำดับวิธีการสอนให้มีความชัดเจนตามกระบวนการ 
KWLH – Plus และการนำเสนอสื่ออินโฟกราฟิกให้มีความกระชับ เข้าใจง่าย ดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียน และมีการชี้นำแนวทางของการหาประเด็นสำคัญของข้อความที่อ่านโดยการเพ่ิมสีสันของ
เนื้อความให้โดดเด่น ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
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ตาราง 22 แสดงผลคะแนนการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 แบบ 1:10 จำนวน 9 คน 
 

นักเรียน 
(คนที่) 

คะแนนระหว่างเรียน ( 125 คะแนน) ประสิทธิภาพ 
ระหว่างเรียน 

(E1) 

ประสิทธิภาพ
หลังเรียน 

(E2) 
แผน 
1 

แผน 
2 

แผน 
3 

แผน 
4 

แผน 
5 

1 21 20 20 20 21   

2 20 20 21 20 19   

3 20 20 19 19 20   
4 20 19 20 21 22   

5 19 19 20 19 20   
6 21 22 20 21 20   

7 22 23 21 22 21   

8 20 21 21 20 19   
9 19 20 21 19 20   

คะแนนเต็ม 25 25 25 25 25 125 40 

คะแนนเฉลี่ย 20.22 20.44 20.33 20.11 20.22 101.33 33.67 
เฉลี่ยร้อยละ 80.89 81.78 81.33 80.44 80.89 81.07 84.17 

E1 = 81.07 E2 = 84.17 

 
จากตารางที่ 22 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ
สำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 81.07/84.17 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ที่ตั้งไว้ 
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ตาราง 23 แสดงผลคะแนนการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 จำนวน 39 คน 
 

นักเรียน 
(คนที่) 

คะแนนระหว่างเรียน ( 125 คะแนน) ประสิทธิภาพ 
ระหว่างเรียน 

(E1) 

ประสิทธิภาพ
หลังเรียน 

(E2) 
แผน 
1 

แผน 
2 

แผน 
3 

แผน 
4 

แผน 
5 

1 20 21 22 21 20   

2 21 20 21 20 20   

3 21 21 20 21 20   
4 22 21 20 20 21   

5 23 21 21 21 20   
6 21 22 21 20 20   

7 20 22 23 20 21   

8 22 20 20 21 20   
9 22 23 20 20 21   

10 21 22 22 22 20   

11 20 21 21 20 20   
12 22 20 21 21 21   

13 20 20 20 20 20   

14 22 21 20 20 20   
15 22 21 21 21 21   

16 21 22 23 21 20   
17 20 23 20 20 20   

18 20 20 20 20 21   

19 21 21 21 20 21   
20 21 20 20 21 20   

21 23 23 23 22 21   

22 22 22 20 20 20   
23 23 21 20 20 21   
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นักเรียน 
(คนที่) 

คะแนนระหว่างเรียน ( 125 คะแนน) ประสิทธิภาพ 
ระหว่างเรียน 

(E1) 

ประสิทธิภาพ
หลังเรียน 

(E2) 
แผน 
1 

แผน 
2 

แผน 
3 

แผน 
4 

แผน 
5 

24 23 22 20 20 21   

25 22 21 22 22 20   
26 21 22 21 20 20   

27 21 22 20 21 20   

28 20 21 22 21 21   
29 21 20 22 20 20   

30 22 23 22 21 20   

31 22 23 22 22 21   
32 22 21 21 21 20   

33 23 20 21 22 20   

34 21 21 21 20 20   
35 22 21 21 21 21   

36 20 20 20 21 20   
37 22 20 21 20 20   

38 21 23 22 22 20   

39 22 20 22 21 21   
คะแนนเต็ม 25 25 25 25 25 125 40 

คะแนนเฉลี่ย 21.41 21.23 21.03 20.69 20.36 104.72 33.51 

เฉลี่ยร้อยละ 85.64 84.92 84.10 82.77 81.44 83.77 83.78 
E1 = 83.77 E2 = 83.78 

 
จากตารางที่ 23 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ
สำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 83.77/83.78 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ที่ตั้งไว้ 
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ภาคผนวก ฉ ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ 
 
ตาราง 24 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่อ
อินโฟกราฟิก 
 

นักเรียนคนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

Pre-test 
คะแนนหลังเรียน 

Post-test 
คะแนนผลต่าง 

D 
1 25 33 8 
2 27 32 5 
3 26 33 7 
4 24 32 8 
5 25 35 10 
6 24 36 12 
7 22 37 15 
8 26 33 7 
9 21 32 11 
10 23 32 9 
11 25 35 10 
12 24 34 10 
13 22 36 14 
14 21 30 9 
15 20 32 12 
16 26 32 6 
17 27 34 7 
18 24 32 8 
19 21 34 13 
20 22 33 11 
21 23 32 9 
22 22 33 11 
23 26 35 9 
24 25 31 6 
25 24 34 10 
26 21 32 11 
27 23 33 10 
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นักเรียนคนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

Pre-test 
คะแนนหลังเรียน 

Post-test 
คะแนนผลต่าง 

D 
28 23 35 12 
29 25 34 9 
30 26 35 9 
31 24 36 12 
32 25 33 8 
33 24 32 8 
34 25 33 8 
35 24 36 12 
36 26 33 7 
37 24 34 10 
38 26 35 9 
39 27 34 7 
n 39 39 39 

Sum 938 1307 369 
Mean 24.05 33.51 9.46 
S.D. 1.88 1.59 2.27 
T 26.04 

 

 จากตารางที่ 24 พบว่าคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
จำนวน 39 คน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.05 และ 33.51 คะแนนตามลำดับและเมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ภาคผนวก ช ผลคะแนนการศึกษาความพึงพอใจ 
 
ตาราง 25 แสดงผลคะแนนการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
 

ข้อ รายการประเมิน 
N = 39 แปรผลระดับ 

ความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย (X̅) S.D. 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเป็นลำดับต่อเนื่อง 

ไม่สับสน 
4.10 0.75 มาก 

2 กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการตั้ง
คำถามและตอบคำถามในสิ่งที่อยากรู้ 

4.74 0.44 มากที่สุด 

3 นักเรียนได้รู้จักแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย
ในการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม 

3.41 0.50 ปานกลาง 

4 นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเอง โดยครูเป็น
ผู้ให้คำแนะนำและช่วยเหลือ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.31 0.42 มาก 

ด้านสื่ออินโฟกราฟิก 

5 สื่ออินโฟกราฟิกแสดงข้อมูลความรู้ 
เนื้อหา ได้เข้าใจง่าย 

4.72 0.46 มากที่สุด 

6 สื่ออินโฟกราฟิกกระตุ้นนักเรียนให้สนใจ
เนื้อหามากข้ึน 

4.74 0.44 มากที่สุด 

7 สื่ออินโฟกราฟิกช่วยกระตุ้นให้นักเรียน
เกิดความคิดสร้างสรรค์ 

4.26 0.68 มาก 

8 สื่ออินโฟกราฟิกมีความน่าสนใจ เหมาะ
กับวัยของนักเรียน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

รวมด้านสื่ออินโฟกราฟิก 4.68 0.40 มากที่สุด 

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 
9 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง

บรรยากาศให้นักเรียนมีความสนใจ 
สนุกสนาน ในการปฏิบัติกิจกรรมทุก

4.26 0.68 มาก 
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ข้อ รายการประเมิน 
N = 39 แปรผลระดับ 

ความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย (X̅) S.D. 
ขั้นตอน 

10 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง
บรรยากาศให้นักเรียนกับครูมีปฏิสัมพันธ์ 

4.44 0.50 มาก 

11 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง
บรรยากาศให้นักเรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค ์

4.08 0.58 มาก 

12 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง
บรรยากาศให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

4.69 0.47 มากที่สุด 

รวมด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.37 0.56 มาก 
ภาพรวม 4.45 0.46 มาก 

 
จากตารางที่ 25 พบว่าผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อ

การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ( X̅ = 4.45, S.D. = 0.46) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ( X̅ = 4.31, S.D. = 0.42) ด้านสื่ออินโฟ

กราฟิก ผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย ( X̅ = 4.68, S.D. = 0.40) และด้าน

บรรยากาศการเรียนรู้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ( X̅ = 4.37, S.D. = 0.56) 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อ โดยการเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเอง โดย

ครูเป็นผู้ให้คำแนะนำและช่วยเหลือ ( X̅ = 5.00, S.D. = 0.00) กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการตั้ง

คำถามและตอบคำถามในสิ่งที่อยากรู้ ( X̅ = 4.74, S.D. = 0.44) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเป็นลำดับ

ต่อเนื่อง ไม่สับสน ( X̅ = 4.10, S.D. = 0.75) และนักเรียนได้รู้จักแหล่งข้อมูลที่หลากหลายใน

การศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม ( X̅ = 3.41, S.D. = 0.50) ตามลำดับ 
ด้านสื่ออินโฟกราฟิก ผู้เรียนมีความพึงพอใจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ สื่ออินโฟกราฟิกมีความน่าสนใจ 

เหมาะกับวัยของนักเรียน ( X̅ = 5.00, S.D. = 0.00) สื่ออินโฟกราฟิกกระตุ้นนักเรียนให้สนใจเนื้อหา

มากขึ้น ( X̅ = 4.74, S.D. = 0.44) สื่ออินโฟกราฟิกแสดงข้อมูลความรู้  เนื้อหา ได้ เข้าใจง่าย            
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( X̅ = 4.72, S.D. = 0.46) และสื่ออินโฟกราฟิกช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์          

( X̅ = 4.26, S.D. = 0.68) ตามลำดับ 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้าง

บรรยากาศให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ( X̅ = 4.69, S.D. = 0.47) การ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้างบรรยากาศให้นักเรียนกับครูมีปฏิสัมพันธ์  ( X̅ = 4.44, S.D. = 0.50) 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้างบรรยากาศให้นักเรียนมีความสนใจ สนุกสนาน ในการปฏิบัติ

กิจกรรมทุกขั้นตอน ( X̅ = 4.26, S.D. = 0.68) และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้างบรรยากาศให้
นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ ตามลำดับ 

เมื่อพิจารณาผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก จากกลุ่มตัวอย่างจำนวน 39 คน พบว่าโดย
ภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
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ภาคผนวก ซ ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย      รหัสวิชา ท 23102 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ภูมิปัญญาภาษา พัฒนาชาติ    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน     เวลา 2 ชั่วโมง 
ครูผู้สอน นางสาวมนัสนันท์ อินต๊ะจักร 

 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ 
    แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวชี้วัด ม.3/3 ระบุใจความสำคัญและรายละเอียดของข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 
  ม.3/4 อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความและ 
   รายงาน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนอธิบายหลักในการอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน 
2. นักเรียนบันทึกใจความสำคัญของนิทานลงในตารางบันทึกการอ่านจับใจความ

สำคัญจากนิทานได้ 
3. นักเรียนเขียนผังความคิดสรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องที่อ่านเพื่อนำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้ 
 
สาระสำคัญ 
 นิทานเป็นงานเขียนประเภทหนึ่งที่ต้องอาศัยทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ เพราะผู้ เขียน
จะสอดแทรกแนวคิด ทัศนคติไว้ในเรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน เป็นการอ่านที่ผู้อ่านต้อง
จับสาระสำคัญของเนื้อเรื่องหรือข้อความที่อ่าน ซึ่งจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจในสิ่งที่ผู้เขียน
ต้องการสื่อ ตลอดจนจุดมุ่งหมายของผู้แต่งได้ดีขึ้น เมื่อผู้อ่านมีทักษะในการอ่านจับใจความสำคัญก็จะ
สามารถเข้าใจเรื่องและแนวคิดของผู้เขียนได้ดียิ่งขึ้น 
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สาระการเรียนรู้ 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับนิทาน 
2. หลักการอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน 

 
ชิ้นงาน / ภาระงาน 

1. ใบงานการอ่านจับใจความสำคัญ KWLH – Plus  Chart 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : ใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH–Plus ร่วมกับสื่ออินโฟ
กราฟิก 
ชั่วโมงที่ 1 
 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียนและทบทวนความรู้เดิม 

1. ครูชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบว่าในชั่วโมงนี้นักเรียนจะได้เรียนรู้
เกี่ยวกับการอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน 

2. ครูถามคำถามนักเรียนว่า นักเรียนรู้จักนิทานหรือไม่ นักเรียนเคยอ่านนิทานหรือไม่ 
นิทานเรื่องโปรดของนักเรียนคือเรื่องอะไร 

3. ครูนำภาพสื่ออินโฟกราฟิกเกี่ยวกับนิทาน เรื่อง ตำนานดาวลูกไก่ มาให้นักเรียนดู แล้ว
ถามคำถามนักเรียนว่านักเรียนรู้จักนิทานเรื่องนี้หรือไม่ นักเรียนคิดว่านิทานเรื่องนี้มีลักษณะอย่างไร 

ขั้นกิจกรรมการอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน 
1. นักเรียนศึกษาขั้นตอนการอ่านจับใจความสำคัญจากสื่ออินโฟกราฟิกแสดงลำดับขั้นการ

จัดการเรียนรู้แบบ KWLH –Plus 
2. ครูอธิบายวิธีการอ่านจับใจความสำคัญโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH –Plus 

ว่ามีขั้นตอนทั้งหมด 5 ขั้นตอน และอธิบายการบันทึกข้อมูลลงในใบงานการอ่านจับใจความสำคัญ 
KWLH – Plus  Chart 

3. นักเรียนศึกษาสื่ออินโฟกราฟิกภาพนิ่ง เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน เพ่ือให้
เข้าใจความหมาย ลักษณะ ส่วนประกอบของนิทานและวิธีการอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน 

4. นักเรียนดำเนินกิจกรรมการเรียนตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWLH –
Plus 

ขั้นที่  1  ขั้น  K  (What  to  know)  เป็นขั้นที่ครูสำรวจนักเรียนว่ามีความรู้อะไรบ้าง
เกี่ยวกับนิทานเรื่อง ตำนานดาวลูกไก่ โดยให้นักเรียนบันทึกข้อมูลสิ่งที่นักเรียนรู้เกี่ยวกับนิทานเรื่อง 
ตำนานดาวลูกไก่ ก่อนการอ่านไว้ในใบงานการอ่านจับใจความสำคัญ KWLH – Plus  Chart ช่อง K 
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ขั้นที่  2  ขั้น  W  (What we want to know)  เป็นขั้นที่นักเรียนต้องตั้งคำถามว่าต้องการ
เรียนรู้อะไรจากนิทานเรื่อง ตำนานดาวลูกไก่ โดยให้นักเรียนบันทึกข้อมูลว่าต้องการรู้อะไรบ้างจาก
นิทานเรื่อง ตำนานดาวลูกไก่ ไว้ในใบงานการอ่านจับใจความสำคัญ KWLH – Plus  Chart ช่อง W 

ขั้นที่  3  ขั้น  L  (What we have learned)  เป็นขั้นที่นักเรียนต้องตอบคำถามให้ได้ว่าได้
เรียนรู้อะไรจากเรื่องที่อ่าน  แล้วนำมาเปรียบเทียบกับข้อมูลหรือความรู้เดิมที่มีอยู่กับความรู้ใหม่ที่
ได้รับ โดยให้นักเรียนบันทึกข้อมูลสิ่งที่ได้รับจากเรื่องหลังการอ่านไว้ ในใบงานการอ่านจับใจความ
สำคัญ KWLH – Plus  Chart ช่อง L 

ขั้นที่   4  ขั้น  H  (How can we learn more)  เป็นขั้นที่นักเรียนบอกแหล่งข้อมูลที่
นักเรียนจะสามารถไปศึกษาเพ่ิมเติมได้นอกเหนือจากในห้องเรียนเพ่ือนำมาตอบคำถามที่นักเรียนไม่
สามารถหาคำตอบได้จากในเรื่องที่อ่าน โดยให้นักเรียนบันทึกข้อมูลว่าจะสามารถศึกษาเพ่ิมเติมได้จาก
แหล่งเรียนรู้ใด และใช้วิธีการใดในการได้มาซึ่งความรู้ไว้ในใบงานการอ่านจับใจความสำคัญ KWLH – 
Plus  Chart ช่อง H 
 
ชั่วโมงท่ี 2 

5. นักเรียนศึกษาสื่ออินโฟกราฟิก เรื่อง การสร้างแผนผังความคิด 
6. นักเรียนดำเนินกิจกรรมการเรียนตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWLH –

Plus 
ขั้นที่  5  ขั้น  Plus  เป็นขั้นการสร้างแผนผังความคิด  โดยนักเรียนนำความรู้เดิมและความรู้

ใหม่ที่ได้รับมาเชื่อมโยงเนื้อหาสาระต่าง ๆ จากนั้นนำข้อมูลมาสร้างผังความคิด  จากนั้นเขียนสรุป
ใจความสำคัญของนิทานเรื่อง ตำนานดาวลูกไก่ ด้วยสำนวนภาษาของตนเอง 

ขั้นสรุปบทเรียน 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปสาระสำคัญท่ีได้จากนิทานเรื่อง ตำนานดาวลูกไก่ 

 
ส่ือ 

1. สื่ออินโฟกราฟิกนิทาน เรื่อง ตำนานดาวลูกไก่ 
2. สื่ออินโฟกราฟิกแสดงลำดับขั้นการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH –Plus  
3. สื่ออินโฟกราฟิกภาพนิ่ง เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน 
4. สื่ออินโฟกราฟิก เรื่อง การสร้างแผนผังความคิด 

 
 
 



 158 

แหล่งการเรียนรู้ 
1. ห้องสมุด 
2. อินเทอร์เน็ต 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
วิธีการวัด 

และประเมินผล 
เครื่องมือ 

เกณฑ์ 
การประเมิน 

นักเรียนอธิบายหลักในการอ่าน
จับใจความสำคัญจากนิทาน 

สังเกตการตอบคำถาม
ของนักเรียน 

แบบบันทึกการ
ตอบคำถามของ
นักเรียน 

นักเรียน 
ผ่านเกณฑ์ 

ในระดับพอใช้ 

นักเรียนบันทึกใจความสำคัญ
ของนิทานลงในตารางบันทึก
การอ่านจับใจความสำคัญจาก
นิทานได้ 

ตรวจใบงานการอ่านจับ
ใจความสำคัญ KWLH – 
Plus  Chart 

แบบประเมินการ
อ่านจับใจความ
สำคัญ KWLH – 
Plus  Chart 

นักเรียน 
ผ่านเกณฑ์ 
ในระดับดี 

นักเรียนเขียนผังความคิดสรุป
ความรู้และข้อคิดจากเรื่องที่
อ่านเพื่อนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

ตรวจใบงานการอ่านจับ
ใจความสำคัญ KWLH – 
Plus  Chart 

แบบประเมินการ
อ่านจับใจความ
สำคัญ KWLH – 
Plus  Chart 

นักเรียน 
ผ่านเกณฑ์ 
ในระดับดี 
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

............................................................................................................................. .....................

.............................................................................................................. ....................................

............................................................................................................................. .....................

.......................................................................... ........................................................................

............................................................................................................................. ..................... 

............................................................................................................................. ..................... 
 

2. ปัญหา อุปสรรค 

.............................................................................................. ....................................................

............................................................................................................................. .....................

..................................................................................................................................................

............................................................................................................................. .....................

..................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ..................... 
 

3. ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 

............................................................................................................................. .....................

.................................................................... ..............................................................................

............................................................................................................................. .....................

..................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ..................... 

............................................................................................................................. ..................... 
 

 

ลงชื่อ........................................................ครูผู้สอน 
       (นางสาวมนัสนันท์ อินต๊ะจักร) 
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ใบงานการอ่านจับใจความสำคัญ KWLH – Plus  Chart 
การอ่านจับใจความสำคัญจาก 

 นิทาน   บทความ  ข่าวและเหตุการณ์สำคญั  สารคดี  วรรณคดใีนบทเรียน 
เรื่อง.....................................................................................  

ชื่อ...................................................................................................ชั้น.................. เลขที่................... 
 

ขั้น 1 ขั้น  K  (What  to  know)  รู้อะไรบ้างจากชื่อเรื่อง 
............................................................................... .......................................... 
............................................................................... .......................................... 
............................................................................... .......................................... 
............................................................................... .......................................... 

 
ขั้น 2 ขั้น  W (What we want to know) อยากรู้อะไรบ้างจากชื่อเรื่อง 

............................................................................... .......................................... 

............................................................................... .......................................... 

............................................................................... .......................................... 

............................................................................... ..........................................  
 

ขั้น 3 ขั้น  L  (What we have learned)  ได้รู้อะไรบ้างเมื่อได้อ่านเรื่อง 
............................................................................... .......................................... 
............................................................................... .......................................... 
............................................................................... .......................................... 
............................................................................... .......................................... 

 
ขั้น 4 ขั้น  H  (How can we learn more) หาความรู้เพิ่มเติมได้จากไหน 

............................................................................... .......................................... 

............................................................................... .......................................... 

............................................................................... .......................................... 

............................................................................... .......................................... 
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ขั้น 5 ขั้น Plus การสร้างแผนผังความคิด ( Mind Mapping) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สรุปใจความสำคัญ (Summarizing) 

............................................................................................................................. ....... 

........................................................................................................................... ......... 

............................................................................................................................. ....... 

............................................................................................................................. ....... 

........................................................................................................................... ......... 

............................................................................................................................. ....... 

................................................................................................................. ................... 
............................................................................................................................. ...... 
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แบบบันทึกการตอบคำถามของนักเรียน 
 

ที ่ ชื่อ-นามสกุล 
พฤติกรรมการตอบคำถาม สรุป 

ครั้งที่ 
1 

ครั้งที่ 
2 

ครั้งที่ 
3 

ครั้งที่ 
4 

ครั้งที่ 
5 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

         

         

         
         

         
         

         

         
         

         

         
         

         

         
         

         
 
 

 
 

  
  
 
 
 
 

เกณฑ์การประเมินการตอบคำถาม 
 

 4-5 ครั้ง  ดี  
 2-3 ครั้ง   พอใช้ 
น้อยกว่า 2 ครั้ง  ปรับปรุง 

ผ่านเกณฑ์ในระดับพอใช้ 
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แบบประเมินการอ่านจับใจความสำคัญ KWLH – Plus  Chart 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
การตั้ง
คำถาม 

เขียนตอบ
คำถาม 

ในใบงาน 

ระบุแหล่ง
ค้นคว้า
เพ่ิมเติม 

สร้าง
แผนผัง
ความคิด 

สรุป
ใจความ
สำคัญ 

รวม 

5 5 5 5 5 25 
        

        

        
        

        
        

        

        
        

        

        
        

        

        
        

        
        

        

 
ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

     (นางสาวมนัสนันท์ อินต๊ะจักร) 
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เกณฑ์แบบประเมินการอ่านจับใจความสำคัญ KWLH – Plus  Chart 

รายการประเมิน 
คำอธิบายระดับคุณภาพ/ระดับคะแนน 

ดีมาก (5) ดี (4) พอใช้ (3) ปรับปรุง (2) 

การตั้งคำถาม มากกว่า 5 ข้อ 5 ข้อ 4 ข้อ น้อยกว่า 4 ข้อ 

การเขียนตอบ
คำถาม 
ลงในใบงานการ
อ่าน 
จับใจความสำคัญ 
KWLH – Plus  
Chart 

บันทึกคำตอบได้
ครบทุกรายการ
และคำตอบ
สอดคล้องกับ
คำถาม 

บันทึกคำตอบ
ได้ครบทุก
รายการแต่
คำตอบไม่
สอดคล้องกับ
คำถาม 1-2 ข้อ 

บันทึกคำตอบ
ได้ครบทุก
รายการแต่
คำตอบไม่
สอดคล้องกับ
คำถาม 3-4 ข้อ 

บันทึกคำตอบ
ได้ไม่ครบทุก
รายการและ
คำตอบไม่
สอดคล้องกับ
คำถามมากกว่า
4 ข้อ 

การระบุแหล่ง
ค้นคว้าข้อมูล
เพ่ิมเติม 

ระบุแหล่งค้นคว้า
ได้ 3 แหล่งขึ้นไป 

ระบุแหล่ง
ค้นคว้าได้ 2 
แหล่ง 

ระบุแหล่ง
ค้นคว้าได้ 1 
แหล่ง 

ไม่ได้ระบุแหล่ง
ค้นคว้า 

การสร้างแผนผัง
ความคิด  
( Mind Mapping) 

เนื้อหาครอบคลุม
ประเด็นทั้งหมด  
มีการเชื่อมโยง
ความคิดสัมพันธ์
กับเรื่อง  

เนื้อหา
ครอบคลุม
ประเด็นทั้งหมด
แต่ไม่มีการ
เชื่อมโยง
ความคิด
สัมพันธ์กับเรื่อง 

เนื้อหาขาด
ประเด็นสำคัญ
บางส่วนแต่มี
การเชื่อมโยง
ความคิด
สัมพันธ์กับเรื่อง 

เนื้อหาขาด
ประเด็นสำคัญ
และไม่มีการ
เชื่อมโยง
ความคิด
สัมพันธ์กับเรื่อง 

การสรุปใจความ
สำคัญ 
(Summarizing) 

สรุปใจความ
สำคัญของเรื่อง
ครบทุกประเด็น
และเรียงลำดับ
เนื้อหาถูกต้อง 

สรุปใจความ
สำคัญของเรื่อง
ครบทุกประเด็น
แต่เรียงลำดับ
เนื้อหาไม่
ถูกต้อง 

สรุปใจความ
สำคัญของเรื่อง
ไม่ครบทุก
ประเด็นแต่
เรียงลำดับ
เนื้อหาถูกต้อง 

สรุปใจความ
สำคัญของเรื่อง
ไม่ครบทุก
ประเด็นและ
เรียงลำดับ
เนื้อหาไม่
ถูกต้อง 

เกณฑ์การประเมิน (ผ่านเกณฑ์ในระดับดี) 
20-25  คะแนน  ดีมาก  15-19    คะแนน  ด ี
11-14 คะแนน  พอใช้  น้อยกว่า 10 คะแนน ปรับปรุง 
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สื่ออินโฟกราฟิกนิทาน เรื่อง ตำนานดาวลูกไก่ 
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สื่ออินโฟกราฟิกแสดงลำดับขั้นการจัดการเรียนรู้แบบ KWLH –Plus 
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สื่ออินโฟกราฟิกภาพนิ่ง เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญจากนิทาน 
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สื่ออินโฟกราฟิก เรื่อง การสร้างแผนผังความคิด 
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ภาคผนวก ฌ ตัวอย่างสื่ออินโฟกราฟิก 
 

 
 

 
ภาพ 2 ตัวอย่างสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ 



 170 

 
 

 
 

 
ภาพ 3 ตัวอย่างสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ 
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ภาพ 4 ตัวอย่างสื่ออินโฟกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ 
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ภาคผนวก ญ ตัวอย่างภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

ภาพ 5 ตัวอย่างภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
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ภาพ 6 ตัวอย่างภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
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