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ชื่อเร่ือง การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิง

คณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ และเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 ผู้เข้าร่วมการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประกอบด้วย นักเรียนชาย 21 คน นักเรียน
หญิง 23 คน รวม 44 คน ของโรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัดพิจิตร ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2564 ผู้วิจัยใช้รู้แบบการวิจัยปฏิบัติการ จ านวน 3 วงจรปฏิบัติการ โดยใช้ระยะเวลา
ท้ังหมด 9 ช่ัวโมง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน จ านวน 3 แผน ใบกิจกรรม แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบวัด
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา และตรวจสอบสอบข้อมูล
แบบสามเส้า 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้าน

คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้น ได้แก่ 1) ระบุปัญหา 2) สร้าง
สมมติฐานและระบุตัวแปร 3) ลงมือด าเนินการตามกระบวนทางคณิตศาสตร์ 4) วิเคราะห์และ
ประเมินผลลัพธ์ 5) ท าซ้ า และ 6) ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ มีประเด็นท่ีควรเน้น ได้แก่ การสร้าง
สถานการณ์ปัญหาท่ีหลากหลายใกล้เคียงกับชีวิตจริงของนักเรียน  และการใช้ค าถามกระตุ้นท่ีเป็น
ค าถามปลายเปิด โดยค านึงถึงความเหมาะสมกับวัยและระดับความสามารถของนักเรียน เพื่อส่งเสริม
ให้นักเรียนสามารถใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย และสามารถพัฒนาตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ รวมถึงการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ การอภิปราย แลกเปล่ียนความคิด 
วิเคราะห์ ตีความและประเมินผลลัพธ์ และการน าความรู้ท่ีเรียนไปประยุกต์ใช้กับชีวิตจริง 

 



 ง 

2. นักเรียนส่วนใหญ่มีระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดีเยี่ยม เมื่อพิจารณา
ตามกระบวนการท้ัง 3 กระบวนการ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถพัฒนาการคิด/แปลงปัญหาได้ดี
ท่ีสุด รองลงมา คือการใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา  และ
กระบวนการท่ีพัฒนาน้อยท่ีสุด คือ การตีความและประเมินผลลัพธ์ กล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ช่วยพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ได้ โดยนักเรียนได้เรียนรู้จากการ
วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาท่ีใกล้เคียงกับชีวิตจริงของนักเรียน การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และ
เช่ือมโยงส่ิงท่ีได้เรียนรู้ สู่สถานการณ์อื่น  ๆ จนสามารถระบุประเด็นปัญหา ใช้หลักการและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาและสามารถอธิบาย
ความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ได้ 
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ABSTRACT 

  
This research aimed to study the learning approach through mathematical 

modeling to enhance mathematical literacy, and to study the effects of learning 
implementation based mathematical modeling on mathematical literacy. The 
participants were 21 males and 27 females which totaled 44 students. The high 
school in Phichit Province in the second semester of 2021 academic year. The 
research methodology was the action research comprising of 3 cycles and took 
totally 9 hours in this study. The instruments used in the research were three lesson 
plans based on mathematical modeling in the topic of ratio, activity sheets, reflective 
learning journals, and mathematical literacy ability test. Data were analyzed by 
content analysis and data creditability by triangulation method. 

The results revealed that 
1. The learning approach through mathematical modeling to enhance 

mathematical literacy in the topic of ratio composed of 6 steps as follow: 1) 
identifying problems 2) making assumptions and identifying variables 3) implementing 
mathematical processes 4) analyzing and evaluating results 5) repeating and 6) using 
mathematical model. The highlights were creating a variety of problem situations and 
closed to real life and the use of open-ended provoking questions that appropriate 
for student’s age and skill level in order to encourage students in using a variety of 
mathematical principles and processes and develop mathematical 
models. Moreover, we should focus on mathematical reasoning, discussion, exchange 

 



 ฉ 

of ideas, analysis, interpretation and evaluation of results and applying the 
knowledge learned to real life. 

2. Most of students were in excellent level of mathematical literacy ability. 
For considering three processes of mathematical literacy, the most developed 
process was formulating situations mathematically, followed by employing 
mathematical concepts, facts, procedures, and reasoning and the least developed 
process was interpreting, applying and evaluating mathematical outcomes. In 
conclusion, learning implementation based on mathematical modeling can improve 
mathematical literacy. The students learned through analyzing problem situation that 
is close students real life, creating mathematical model, and connect knowledge to 
another situations, consequently, they can identify problems, select appropriate and 
relevant mathematical principles and processes and explain the reasonableness of 
the solution.  
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ประกาศคุณ ูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้สามารถส าเร็จไปได้ด้วยดี เนื่องจากได้รับความกรุณาจากท่าน
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วนินทร พูนไพบูลย์พิพัฒน์ ท่ีปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ ท่ีได้ให้ค าปรึกษา 
ให้ค าแนะน าและช้ีแนะแนวทางท่ีถูกต้อง ตลอดจนตรวจสอบข้อบกพร่องให้ผู้วิจัยน ากลับไปปรับปรุง
แก้ไข เพื่อประโยชน์ต่อการศึกษาค้นคว้าอิสระให้ประสบความส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี อีกท้ังยังช่วยเป็น
แรงผลักดันให้ผู้วิจัยสามารถก้าวข้ามผ่านอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นตลอดระยะเวลาในการศึกษาค้นคว้า
อิสระฉบับนี้ ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณท่านอาจารย์เป็นอย่างสูง 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.จักรกฤษ กล่ินเอี่ยม อาจารย์ประจ าภาควิชา
คณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิรินภา 
กิจเกื้อกูล อาจารย์ประจ าภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 
และนางภิรัญญา ขาวพราย ครูวิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จังหวัด
พิจิตร ท่ีกรุณาตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าอิสระ ตลอดจนให้ข้อเสนอแนะเพื่อเป็น
แนวทางในการปรับเครื่องมือในการศึกษาค้นคว้าอิสระในครั้งนี้จนได้เครื่องมือท่ีสมบูรณ์และเป็น
ประโยชน์ในการเก็บข้อมูล 

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้อ านวยการ คณะครู และขอบใจนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปี
การศึกษา 2564 ท่ีได้ให้ความร่วมมือและให้ความช่วยเหลือในการเก็บข้อมูลในการศึกษาค้นคว้าอิสระ
ครั้งนี้เป็นอย่างดี 

กราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ญาติมิตร และเพื่อน ๆ ท่ีคอยเป็นก าลังใจส าคัญ และคอย
ส่งเสริมสนับสนุนในทุก ๆ ด้านเสมอมา ตลอดจนกราบขอบพระคุณคณาจารย์ภาคการศึกษาทุกท่าน 
และขอบใจเพื่อนนิสิตปริญญาโทท่ีเป็นส่วนหนึ่งในการให้ความช่วยเหลือ และเป็นก าลังใจท่ีดีให้กับผู้วิจัย
ตลอดมา 

คุณประโยชน์จากการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบและอุทิศแด่ผู้มีพระคุณทุกท่าน 
และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ได้
ต่อไป 

  
  

เบญจรัตน์  ขวัญคง 
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บทท่ี 1 
  

บทน า 
 

ความเป็นมาของปัญหา 
การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์เป็นเป้าหมายส าคัญส าหรับการพัฒนาเด็กและ
เยาวชนโดยยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด เช่ือว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง
ได้ ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล เน้นให้ความส าคัญท้ังความรู้และ
คุณธรรม ผู้สอนต้องพยายามคัดสรรกระบวนการเรียนรู้ ออกแบบการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับศักยภาพ
และบริบทของผู้เรียน การก าหนดบทบาทของผู้สอนและผู้เรียน การใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย
และการออกแบบการวัดและประเมินผล เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ท้ัง 8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ และน าไปสู่การพัฒนาสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น. 2) 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจาก
คณิตศาสตร์ ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน 
ตัดสินใจ แก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้าน วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่นๆ 
อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ และพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ
ให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้
ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ี
เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัฒน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 1)  

ปกติคนเราจะต้องพบกับสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น การจับจ่ายใช้สอย การเดินทาง  การ
ท าอาหาร การจัดระเบียบการเงินของตน การประเมินสถานการณ์ การตัดสินประเด็นปัญหาทาง
สังคมการเมือง ฯลฯ ซึ่งความรู้คณิตศาสตร์สามารถเข้ามาช่วยท าให้การมองประเด็น การต้ังปัญหา 
หรือการแก้ปัญหามีความชัดเจนยิ่งขึ้น การใช้คณิตศาสตร์ดังกล่าวนั้น แม้จะต้องมีรากฐานมาจาก
ทักษะคณิตศาสตร์ในช้ันเรียน แต่ก็จ าเป็นต้องมีความสามารถในการใช้ทักษะนั้น ๆ ในสถานการณ์ 
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อื่น ๆ นอกเหนือไปจากสถานการณ์ของปัญหาคณิตศาสตร์ล้วน ๆ หรือแบบฝึกคณิตศาสตร์ท่ีเรียนใน
โรงเรียนท่ีนักเรียนจะสามารถคิดอยู่ในวงจ ากัดของเนื้อหาวิชาโดยไม่ต้องค านึงถึงความเป็นจริงมากนัก 
แต่การใช้คณิตศาสตร์ในชีวิตจริงนักเรียนต้องรู้จักสถานการณ์ หรือส่ิงแวดล้อมของปัญหา ต้องเลือก
ตัดสินใจว่าจะใช้ความรู้คณิตศาสตร์อย่างไร 

ความฉลาดรู้ ด้านคณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการท างานและการใช้
ชีวิตประจ าวัน มีความเกี่ยวข้องกับการพักผ่อนหย่อนใจ การใช้ชีวิตในโรงเรียน การใช้ชีวิตในท้องถิ่น 
เป็นต้น และเป็นเครื่องมือท่ีส าคัญส าหรับการเผชิญหน้ากับการเปล่ียนแปลงไปของสังคม ผู้ท่ีมีความ
ฉลาดรู้ ด้านคณิตศาสตร์จะสามารถให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และสามารถแปลงปัญหา ทาง
คณิตศาสตร์ ใช้คณิตศาสตร์ และตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาในบริบทของ
โลกชีวิตจริง รวมถึงการใช้แนวคิด กระบวนการ ข้อเท็จจริง และเครื่องมือทางคณิตศาสตร์เพื่อ
บรรยาย อธิบาย และคาดการณ์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยส่ิงเหล่านี้จะช่วยให้แต่ละบุคคลทราบถึง
บทบาทของคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อโลกนี้และสร้างพื้นฐานท่ีดีในการลงข้อสรุปและการตัดสินใจ ซึ่งเป็นส่ิง
ท่ีจ าเป็นส าหรับพลเมืองในศตวรรษท่ี 21 ท่ีต้องมีความสร้างสรรค์ มีการคิดอย่างไตร่ตรอง และมีส่วน
ร่วมต่อสังคมส่วนรวม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2563) ความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ถูกบรรจุอยู่ภายในโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (Programme for 
International Student Assessment หรือ PISA) ริเริ่มโดยองค์การ เพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจ
และการพัฒนา (Organisation for Economic Co-operation and Development หรือ OECD)    
มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินคุณภาพระบบการศึกษาในการเตรียมความพร้อมให้ประชาชนมีศักยภาพ
หรือความสามารถพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลง โดย PISA เน้นการ
ประเมินสมรรถนะของนักเรียนเกี่ยวกับการใช้ความรู้ทางทักษะในชีวิตจริงมากกว่าการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรโรงเรียน การประเมิน PISA ด าเนินการอย่างต่อเนื่อง โดยมีจุดประสงค์เพื่อน าเสนอภาพท่ี
ชัดเจนของระบบการศึกษาให้แก่ระดับนโยบายและฝ่ายปฏิบัติ และช่วยให้สามารถติดตามแนวโน้ม
ของความรู้และทักษะของนักเรียนในประเทศต่าง ๆ และประชากรนักเรียนต่างกลุ่มภายในประเทศ
หนึ่ง ๆ ด้วยเหตุนี้ PISA จึงถูกใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินผลในหลายภูมิภาคท่ัวโลก โดยการ
ประเมินครั้งแรก (PISA 2000) ใน 43 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ ครั้งท่ีสอง (PISA 2003) ใน 41 
ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ ครั้งท่ีสาม (PISA 2006) ใน 57 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ ครั้งท่ีส่ี (PISA 2009) 
ใน 75 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ ครั้งท่ีห้า (PISA 2012) ใน 65 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ ครั้งท่ีหก (PISA 
2015) ใน 72 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ และการประเมินครั้งล่าสุดใน PISA 2018 มีประเทศท่ีเข้าร่วม
ท้ังหมด 79 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ (OECD, 2019) ซึ่งกรอบการประเมินคณิตศาสตร์ของ PISA 2022 
ปรับเปล่ียนไปจากกรอบการประเมินคณิตศาสตร์ของ PISA 2018 โดย PISA 2022 ค านึงถึงการ
เปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยีใหม่ ๆ ท่ีเข้ามามีบทบาทในชีวิตมากขึ้น และการพัฒนา
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ทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับศตวรรษท่ี 21 จึงท าให้มีการเน้นความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
และการคิดเชิงค านวณ (Computational Thinking) ซึ่งเป็นกระบวนการในการแก้ปัญหา การคิด
วิเคราะห์อย่างมีเหตุผลเป็นขั้นตอน รวมถึงบริบทท่ีสอดคล้องกับทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 เข้ามาเป็น
ส่วนหนึ่งของกรอบการประเมินนี้ โดยผนวกการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เข้ากับกระบวนการ
แก้ปัญหาโดยใช้หลักการ กระบวนการ และเครื่องมือทางคณิตศาสตร์ไว้ด้วยกัน (สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2563) 

ท่ีผ่านมาผลการประเมิน PISA พบว่าประเทศไทยมีผลการประเมินอยู่ในระดับต่ ากว่าค่าเฉล่ีย
ของประเทศสมาชิก OECD แนวโน้มผลการประเมินคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยนับต้ังแต่ประเมิน
ครั้งแรก ใน PISA 2000 ถึงแม้ว่าประเทศไทยมีคะแนนคณิตศาสตร์น้อยกว่าค่าเฉล่ีย OECD แต่ก็เป็น
คะแนนคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนท าได้สูงสุดต้ังแต่ท่ีมีการประเมินมา โดยมีคะแนน 432 คะแนน 
หลังจากนั้น PISA 2003 และ PISA 2006 มีคะแนนลดลง โดยมีคะแนนอยู่ท่ี 417 คะแนน แต่
หลังจากนั้น PISA 2009 มีคะแนนเพิ่มขึ้น โดยมีคะแนน 421 คะแนน และเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องใน 
PISA 2012 โดยมีคะแนนอยู่ท่ี 427 คะแนน แต่ PISA 2015 มีคะแนนลดลง โดยมีคะแนน 415 
คะแนน และเพิ่มขึ้นอีกครั้งใน PISA 2018 ถึงแม้ PISA ของประเทศไทยในบางปีจะเพิ่มขึ้นแต่เป็นการ
เพิ่มขึ้นของคะแนนท่ีค่อนข้างน้อยมากและผลการประเมินอยู่ ในระดับต่ ากว่าค่าเฉล่ียของประเทศ
สมาชิก OECD และเมื่อน าคะแนนในแต่ละปีท่ีผ่านมาเทียบกับ คะแนน PISA 2000 ตลอดระยะเวลา
เกือบ 20 ปี ความรู้และทักษะด้านคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยไม่ได้มีการพัฒนาขึ้นเท่าท่ีควร และมี
แนวโน้มท่ีจะต่ าลงเรื่อย ๆ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2563)  

จากการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผ่านมา 
การจัดการเรียนรู้ส่วนใหญ่จะเน้นการบรรยายเนื้อหา นักเรียนมีหน้าท่ีจดเนื้อหาในส่ิงท่ีสอน และ
เนื้อหาท่ีสอนจะอยู่เพียงในหนังสือเรียนเท่านั้น ไม่มีการประยุกต์สถานการณ์ในชีวิตจริง ซึ่งผลจาก
การจัดการเรียนรู้ผู้วิจัย พบว่า นักเรียนไม่สามารถน าความรู้จากเนื้อหาท่ีเรียนในช้ันเรียนมาใช้ในการ
แก้ปัญหาในบริบทท่ีท้าทายหรือปัญหาท่ีพบเจอในโลกชีวิตจริงได้  โดยเมื่อผู้วิ จัยยกตัวอย่าง
สถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริง นักเรียนไม่สามารถระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหาในชีวิตจริง
ได้ นักเรียนไม่ทราบว่าส่วนส าคัญท่ีสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหา และ
ปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ปัญหาคืออะไร รวมไปถึงส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ 
นักเรียนไม่สามารถอ่านสถานการณ์ปัญหาแล้วแปลงสถานการณ์ปัญหาให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือแยก
ย่อยสถานการณ์ หรือระบุตัวแปรได้ พร้อมท้ังไม่สามารถด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ได้ โดยไม่สามารถน าตัวแปรทางคณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมีความสัมพันธ์กัน หรือเรียกว่าตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังเลือกวิธีการในการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม และด าเนินการตาม
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ได้ รวมไปถึงนักเรียนไม่สามารถประเมินความเป็นเหตุ
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เป็นผลของวิธีการแก้ปัญหา อธิบายการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์และไม่สามารถ
ตีความผลลัพธ์ท่ีได้กลับไปสู่ชีวิตจริงได้ ซึ่งในแต่ละกระบวนการแก้ปัญหาจะต้องอาศัยการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ รวมถึงการคิดไตร่ตรองถึงกระบวนการแก้ปัญหาและผลลัพธ์ที่ได้จากการประเมิน ซึ่ง
จากปัญหาท่ีพบในช้ันเรียนเหล่านี้สอดคล้องกับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

การจัดการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งท่ีสอดคล้องกับปัญหาท่ีผู้วิจัยกล่าวไว้ข้างต้นนั้น คือ การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการท่ีใช้คณิตศาสตร์เป็นตัวแสดงแทน วิเคราะห์
สังเคราะห์ คาดการณ์ หรือข้อมูลเชิงลึกอื่น ๆ ท่ีอยู่ในสถานการณ์จริง (GAIMME, 2016, p.8) โดยท่ี
จุดส าคัญคือ เน้นไปท่ีกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ตัวแบบจะมีการท าซ้ าและประกอบ
กับการแก้ไขเป็นจ านวนหลายครั้ง มากไปกว่านั้น ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ยังประกอบไปด้วยค าถามท่ี
มีความหลากหลายและหลายระดับ มีการใช้ปัญหาปลายเปิดท่ีต้องการให้นักเรียนสร้างตัวเลือก              
ท่ีเป็นจริงเกี่ยวกับวิธีการท่ีเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์             
คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้มีกระบวนการในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
และน าไปใช้แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนท่ี 1 ระบุปัญหา ครูให้
สถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริง ซึ่งเป็นปัญหาท่ีนักเรียนพบเจอหรือใกล้เคียงกับชีวิตจริงและเป็นปัญหา
ท่ีมีความน่าสนใจ โดยครูมีบทบาทเป็นผู้ถามค าถามเกี่ยวกับปัญหาเพื่อกระตุ้นความสนใจ และดึงดูด
ความสนใจของนักเรียน ซึ่งนักเรียนจะต้องระบุส่ิงท่ีอยู่ในชีวิตจริงท่ีต้องการจะรู้ ต้องการจะท า หรือ
ต้องการจะเข้าใจท่ีสัมพันธ์กับสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ แล้วน าไปสู่การสร้างข้อค าถามของนักเรียน
ขั้นตอนท่ี 2 สร้างสมมุติฐานและระบุตัวแปร นักเรียนเลือกส่วนส าคัญในสถานการณ์แล้วก าหนด
ความสัมพันธ์ และเลือกความสัมพันธ์ท่ีก าหนดไว้ พร้อมท้ังแปลงสถานการณ์ในชีวิตจริงให้อยู่ในรูป
อย่างง่ายหรือย่อยสถานการณ์หรือปัญหา โดยแปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของตัวแปรทางคณิตศาสตร์ท่ี
สัมพันธ์โดยครูมีบทบาทเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า ขั้นตอนท่ี 3 ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ นักเรียนน าตัวแปรทางคณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมีความสัมพันธ์กัน หรือเรียกว่า
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังเลือกวิธีการในการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม และด าเนินการตาม
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ โดยมีครูและนักเรียนคนอื่น ๆ มีหน้าท่ีตรวจสอบความ
ถูกต้องของกระบวนการท่ีนักเรียนท าและให้ค าแนะน าเพื่อพัฒนาตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ขั้นตอนท่ี 4 
วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ์ นักเรียนภายในกลุ่ม และนักเรียนกลุ่มอื่น ๆ ท าการพิจารณาถึงความ
สมเหตุสมผลและความเป็นไปได้ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และกระบวนการหรือขั้นตอนในการ
แก้ปัญหา พร้อมท้ังอธิบายและโต้แย้งการให้เหตุผล เมื่อน ากลับมาอธิบายเหตุการณ์ในชีวิตจริง โดย
ครูมีบทบาทเป็นผู้สังเกตการณ์ รวมถึงตรวจสอบการวิเคราะห์ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน
พร้อมท้ังให้ค าแนะน า ขั้นตอนท่ี 5 ท าซ้ า นักเรียนลงมือท ากระบวนการใหม่ต้ังแต่ต้นอีกครั้ง  เพื่อ
แก้ไขข้อผิดพลาดของประเด็นปัญหาตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และกระบวนการหรือขั้นตอนวิธีในการ
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แก้ปัญหา โดยครูมีบทบาทเป็นเพียงผู้สังเกตการณ์และให้ค าแนะน า ขั้นตอนท่ี 6 ใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ นักเรียนอธิบายการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ และนักเรียนน าตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ รวมไปถึงการตัดสินใจในการน าไปใช้ โดยครู                 
มีบทบาทเป็นผู้สังเกตการณ์ ตรวจสอบและให้ค าแนะน าเกี่ยวกับตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะสามารถพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ได้ ดังนั้น ผู้วิจัยสนใจศึกษา              
แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์                   
เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 
ค าถามของการวิจัย 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ควรมีแนวทางอย่างไร 
 2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ส่งผลต่อความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 อย่างไร 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 2. เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

2. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับผู้ท่ีสนใจหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องทางการศึกษา 
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ขอบเขตการวิจัย 
 1. ผู้เข้าร่วมการวิจัย 
  ผู้เข้าร่วมที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่ง
ในจังหวัดพิจิตร ท่ีเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 ห้อง ม.1/10 
ประกอบด้วย นักเรียนชาย 21 คน และนักเรียนหญิง 23 คน รวม 44 คน 
 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เรื่อง อัตราส่วน ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลักสูตรของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
ประกอบด้วยเนื้อหาย่อย ดังนี้ 
   เรื่องท่ี 1 อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน  
   เรื่องท่ี 2 สัดส่วน  
   เรื่องท่ี 3 การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในการแก ้
ปัญหา 
 3. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 โดยใช้ระยะเวลา             
ในการจัดการเรียนรู้ ท้ังหมด 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวมเป็น 9 ช่ัวโมง 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ  
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้มีกระบวนการในการสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ และน าไปใช้แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 
  ขั้นตอนท่ี 1 ระบุปัญหา ครูให้สถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริง ซึ่งเป็นปัญหาท่ีนักเรียน 
พบเจอหรือใกล้เคียงกับชีวิตจริงและเป็นปัญหาท่ีมีความน่าสนใจ โดยครูมีบทบาทเป็นผู้ถามค าถาม
เกี่ยวกับปัญหาเพื่อกระตุ้นความสนใจ และดึงดูดความสนใจของนักเรียน ซึ่งนักเรียนจะต้องระบุส่ิงท่ี
อยู่ในชีวิตจริงท่ีต้องการจะรู้ ต้องการจะท า หรือต้องการจะเข้าใจท่ีสัมพันธ์กับสถานการณ์ท่ีก าหนดให้
แล้วน าไปสู่การสร้างข้อค าถามของนักเรียน 
  ขั้นตอนท่ี 2 สร้างสมมุติฐานและระบุตัวแปร นักเรียนเลือกส่วนส าคัญในสถานการณ์
แล้วก าหนดความสัมพันธ์ และเลือกความสัมพันธ์ท่ีก าหนดไว้ พร้อมท้ังแปลงสถานการณ์ในชีวิตจริง
ให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือย่อยสถานการณ์หรือปัญหา โดยแปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของตัวแปรทาง
คณิตศาสตร์ท่ีสัมพันธ์โดยครูมีบทบาทเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า 
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  ขั้นตอนท่ี 3 ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ นักเรียนน าตัวแปรทาง
คณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมีความสัมพันธ์กัน หรือเรียกว่าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  พร้อมท้ัง
เลือกวิธีการในการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม และด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหา
ผลลัพธ์ โดยมีครูและนักเรียนคนอื่น ๆ ท าหน้าท่ีตรวจสอบความถูกต้องของกระบวนการท่ีนักเรียนท า
และให้ค าแนะน าเพื่อพัฒนาตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ได้แก่ อัตราส่วนท่ีเท่ากันโดยหลักการคูณ และ
หลักการหาร สมการ แผนภาพ บาร์โมเดล สัดส่วน ร้อยละ  
  ขั้นตอนท่ี 4 วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ์ นักเรียนภายในกลุ่ม และนักเรียนกลุ่มอื่น ๆ 
ท าการพิจารณาถึงความสมเหตุสมผลและความเป็นไปได้ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และ
กระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหา พร้อมท้ังอธิบายและโต้แย้งการให้เหตุผล เมื่อน ากลับมา
อธิบายเหตุการณ์ในชีวิตจริง โดยครูมีบทบาทเป็นผู้สังเกตการณ์และตรวจสอบการวิเคราะห์ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนพร้อมท้ังให้ค าแนะน า 
  ขั้นตอนท่ี 5 ท าซ้ า นักเรียนลงมือท ากระบวนการใหม่ต้ังแต่ต้นอีกครั้ง  เพื่อแก้ไข
ข้อผิดพลาดของประเด็นปัญหา ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และกระบวนการหรือขั้นตอนวิธีในการ
แก้ปัญหา โดยครูมีบทบาทเป็นเพียงผู้สังเกตการณ์และให้ค าแนะน า 
  ขั้นตอนท่ี 6 ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ นักเรียนอธิบายการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปร 
ท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ และนักเรียนน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ รวมไปถึงการ
ตัดสินใจในการน าไปใช้ โดยครูมีบทบาทเป็นผู้สังเกตการณ์ ตรวจสอบและให้ค าแนะน าเกี่ยวกับตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 2. ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์  
  ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) หมายถึง ความสามารถของ
นักเรียนในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ การคิด/แปลงปัญหา การใช้หลักการและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา การตีความและประเมินผลลัพธ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตจริงท่ี
หลากหลาย รวมถึงการใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการบรรยาย อธิบาย และคาดการณ์
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ประกอบไปด้วยกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
  1. การคิด/แปลงปัญหา หมายถึง นักเรียนสามารถระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของ
ปัญหาในชีวิตจริงได้ถูกต้องครบถ้วน สามารถรับรู้และระบุโอกาสในการใช้คณิตศาสตร์  ตัดสินใจว่า
ส่วนใดท่ีสามารถดึงคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็นไปใช้ในการวิเคราะห์ สร้างแนวทาง และแก้ปัญหา โดย
สามารถท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือย่อยสถานการณ์หรือปัญหา โดยแปลง
ปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์ และก าหนดโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ การใช้
เครื่องหมายแทนและลักษณะจ าเพาะให้กับปัญหาในโลกชีวิตจริง ซึ่งสามารถให้เหตุผลและเข้าใจถึง
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ข้อจ ากัดและสมมติฐานในปัญหา พร้องท้ังสามารถให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้อย่างสมเหตุสมผล 
ประกอบไปด้วยกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
   1.1 ระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหาในชีวิตจริง คือ นักเรียนสามารถระบุ
ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ จากสถานการณ์ปัญหา 
   1.2 ท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือแยกย่อยสถานการณ์   
เพื่อท าให้การวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ง่ายขึ้น คือ นักเรียนสามารถเลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์
ปัญหาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 
   1.3 ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ังแปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทาง
คณิตศาสตร์หรือการแสดงแทน คือ นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปรเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและเขียน
อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ที่แสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณซึ่งอาจมีหน่วยเดียวกันหรือ
ต่างหน่วยกัน 
   1.4 ให้เหตุผลส าหรับการระบุประเด็น ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ หรือน าเสนอปัญหา 
ในรูปแบบต่าง ๆ และส าหรับการแสดงแทนสถานการณ์ในโลกจริง คือ นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผล
ว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกส่วนส าคัญนั้นจากสถานการณ์มาใช้ในการแก้ปัญหา และเพราะเหตุใด       
จึงก าหนดตัวแปรเช่นนั้นเพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 
  2. การใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา หมายถึง นักเรียน
สามารถเลือกวิธีการในการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม และสอดคล้องกับสถานการณ์ สามารถน าเสนอ
วิธีการ ล าดับขั้นตอน ชัดเจน พร้อมท้ังให้เหตุผลในการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ 
ประกอบไปด้วยกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่  
   2.1 คิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปใช้ คือ นักเรียน
สามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับสถานการณ์ โดยน าตัวแปรทาง
คณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมีความสัมพันธ์กันหรือเรียกว่าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
อัตราส่วนท่ีเท่ากันโดยหลักการคูณ และหลักการหาร สมการ แผนภาพ บาร์โมเดล สัดส่วน ร้อยละ  
   2.2 น ากฎเกณฑ์ ขั้นตอนวิธี  กระบวนการท่ีหลากหลาย และโครงสร้างทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา คือ นักเรียนสามารถด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์
เพื่อหาผลลัพธ์  
   2.3 ให้เหตุผลส าหรับกระบวนการและขั้นตอนท่ีใช้ในการก าหนดผลลัพธ์หรือวิธี
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  คือ นักเรียนสามารถให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกใช้กระบวนการหรือ
ขั้นตอนดังกล่าวในการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ 
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  3. การตีความ และประเมินผลลัพธ์ หมายถึง นักเรียนสามารถตีความผลลัพธ์ทาง
คณิตศาสตร์กลับไปสู่บริบทในชีวิตจริง สามารถประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ พร้อมท้ังอธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ และสามารถให้เหตุผลได้ ประกอบไป
ด้วยกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
   3.1 ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ในบริบทโลกชีวิตจริง คือ นักเรียน
สามารถอธิบายผลลัพธ์กลับไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริง และน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้
กับสถานการณ์ในชีวิตจริง 
   3.2 ประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในบริบทของ
ชีวิตจริง คือ นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีการแก้ปัญหา และความเป็นไปได้
ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
   3.3 อธิบายและให้เหตุผลว่า เหตุใดผลลัพธ์หรือข้อสรุปทางคณิตศาสตร์  จึง
สมเหตุสมผลหรือไม่สมเหตุสมผลกับบริบทของปัญหา 
 ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ของนักเรียนประเมินจาก ใบกิจกรรม และแบบทดสอบวัด
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วน ตามแนวข้อสอบของ PISA ซึ่งเป็นค าถามท่ีมีรูปแบบ
การเขียนตอบอย่างอิสระ โดยใบกิจกรรมจะใช้ระหว่างการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบวัดความ
ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์จะใช้หลังจากส้ินสุดการจัดการเรียนรู้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 2  
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีบทและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาค้นคว้า “การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์” ผู้ศึกษาได้ศึกษาตาม
หัวข้อดังต่อไปนี้ 
 1. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  1.2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
  1.3 ค าอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  2.1 ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  2.2 ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  2.3 ความส าคัญของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในช้ันเรียน 
  2.4 บทบาทครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 3. ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
  3.1 โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (PISA) 
  3.2 ความหมายของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
  3.3 กรอบการประเมินความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
  3.4 ระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
  3.5 ตัวอย่างข้อสอบส าหรับการวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
  3.6 ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์กับความ           
ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
 4. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 



 11 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 ผู้วิจัยได้น าเสนอเฉพาะข้อมูลของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในหลักสูตรสถานศึกษา       
ของโรงเรียนในงานวิจัยนี้เท่านั้น โดยมีรายละเอียดตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 
  1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
   สาระท่ี 1 จ านวนและพีชคณิต 
   มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน           
              การด าเนินการของจ านวน ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ 
              สมบัติของการด าเนินการและน าไปใช้ 
   มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ล าดับและ 
         อนุกรม และน าไปใช้ 
   มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วย 
              แก้ปัญหาท่ีก าหนดให้ 
   สาระท่ี 2 การวัดและเรขาคณิต 
   มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ี
        ต้องการวัดและน าไปใช้ 
   มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต  
              ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต  
              และน าไปใช้ 
   สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
   มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการ     
                                          แก้ปัญหา 
   มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็นและน าไปใช้ 
  2. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วน มีความสอดคล้องกับตัวช้ีวัดและสาระ
การเรียนรู้ ดังตาราง 1 
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ตาราง 1 ตารางแสดงความสอดคล้องของตัวชี้วัดกับสาระการเรียนรู้ เร่ือง อัตราส่วน  
 

สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

มาตรฐาน ค 1.1  
เข้าใจความหลากหลายของ 
การแสดงจ านวน ระบบจ านวน 
การด าเนินการของจ านวน
ผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นจากการ
ด าเนินการสมบัติของการ
ด าเนินการ และน าไปใช้ 

ม.1/3 
เข้าใจและประยุกต์ใช้
อัตราส่วน สัดส่วน และ  
ร้อยละ ในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และปัญหาใน
ชีวิตจริง 

- อัตราส่วนของ  
จ านวนหลาย ๆ จ านวน 
- สัดส่วน 
- การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในการ
แก้ปัญหา 
 

 
3. ค าอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
 ค21102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน          กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2   เวลา 60 ช่ัวโมง  จ านวน 1.5 หน่วยกิต 
 ศึกษาอัตราส่วน อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน อัตราส่วนท่ีเท่ากัน สัดส่วน การน า
ความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในชีวิตจริง การสร้างพื้นฐาน การสร้างเกี่ยวกับ
ส่วนของเส้นตรง การสร้างเกี่ยวกับมุม การสร้างเกี่ยวกับเส้นต้ังฉาก การสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติ 
โดยใช้การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต การสร้างมุมท่ีมีขนาดต่าง ๆ การสร้างเส้นขนาน การน าความรู้
เกี่ยวกับการสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิตไปใช้ในชีวิตจริง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น คู่อันดับและ
กราฟของคู่อันดับ กราฟของความสัมพันธ์เชิงเส้น สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ค าตอบของสมการ             
เชิงเส้นสองตัวแปร กราฟของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และการน าความรู้เกี่ยวกับกราฟของ
ความสัมพันธ์เชิงเส้นไปใช้ในชีวิตจริง การตั้งค าถามทางสถิติ ความหมายของค าถามทางสถิติ ประเภท
ของค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล การน าเสนอและการแปลความหมายข้อมูล การน าเสนอ
ข้อมูลด้วยแผนภูมิรูปภาพ การน าเสนอข้อมูลด้วยแผนภูมิแท่ง การน าเสนอข้อมูลด้วยกราฟเส้น              
การน าเสนอข้อมูลด้วยแผนภูมิวงกลม และการน าความรู้เกี่ยวกับสถิติไปใช้ในชีวิตจริง  
 โดยใช้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กระบวนการค้นคว้าหาความรู้ความสามารถ
ในการใช้ทักษะการคิด การแก้ปัญหา การให้เหตุผล ท่ีเกิดจากความรู้ ความคิด ความเข้าใจ 
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 เพื่อให้เห็นคุณค่าและเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ และ
สามารถสร้างสรรค์นวัตกรรมได้อย่างเป็นระบบตามสมรรถนะของผู้เรียนและคุณลักษณะ             
อันพึงประสงค์มีคุณภาพผู้เรียนตามยุทธศาสตร์ชาติ ธ ารงความเป็นไทย ยึดค่านิยมร่วมของสังคม           
เป็นคนดีมีคุณธรรม และแข่งขันได้ในเวทีโลก 
 ตัวชี้วัด 
  ค1.1 ม. 1/3 
  ค1.3 ม. 1/2, ม.1/3 
  ค2.2 ม. 1/1 
  ค3.1 ม. 1/1 
 รวมทั้งหมด 5 ตัวชี้วัด 
 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 Mathematical model มีการใช้ค าแทนในภาษาไทยหลากหลายค า เช่น แบบจ าลอง
คณิตศาสตร์ แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ ตัวแบบคณิตศาสตร์ ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โมเดล
คณิตศาสตร์ โมเดลเชิงคณิตศาสตร์ โมเดลทางคณิตศาสตร์ สมการคณิตศาสตร์ เป็นต้น ซึ่งในงานวิจัย
ครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้ค าว่า ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นค าแทน 
 1. ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 สสวท. (2555) ให้ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ว่า ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็น
โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ท่ีใช้อธิบายลักษณะบางอย่างของสถานการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีสนใจ
ศึกษา ซึ่งอาจกล่าวง่าย ๆ ว่าเป็นส่ือท่ีใช้อธิบายสมมุติฐานต่าง ๆ และผลท่ีปรากฏในสถานการณ์หรือ
ปรากฏการณ์ท่ีสนใจศึกษาในรูปแบบของคณิตศาสตร์ ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มีหลากหลาย เช่น 
สมการ อสมการ กราฟและรูปเรขาคณิต ข่ายงาน และแผนภาพต้นไม้ การน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
มาใช้เป็นการน าคณิตศาสตร์มาช่วยแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีปรากฏใน
สถานการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีสนใจศึกษา ท้ังนี้เพื่อศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ท่ีมีอิทธิพลและกระบวนการ
เกิดสถานการณ์หรือปรากฏการณ์นั้น ๆ ซึ่งอาจน าไปสู่การหาทางเลือกท่ีเหมาะสมในการหาค าตอบ
ส าหรับแก้ปัญหาในสถานการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีสนใจนั้นเรียกกระบวนการท่ีใช้ในการหาตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ว่าการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 อารียา บัวทา (2560) ให้ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ว่า ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
หมายถึง การแทนสถานการณ์ปัญหาให้ง่ายต่อการแก้ปัญหาด้วย ตัวแปร สมการ อสมการ ฟังก์ชัน 
ตาราง กราฟ รูปเรขาคณิต สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ และแผนภาพต่างๆ 
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 Edwards and Hamson (1989) ให้ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ว่า ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ หมายถึง ตัวแบบท่ีสร้างขึ้นโดยอาศัยมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เช่น ฟังก์ชันและสมการ 
โดยเมื่อท าการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์นั้นจะเป็นการย้ายจากโลกของความเป็นจริงไปสู่โลกท่ี
เป็นนามธรรมของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์  
 NCTM (2000) ให้ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ว่า ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ตัวแบบท่ีเกี่ยวข้องกับคุณสมบัติท่ีส าคัญซึ่งถูกเลือกขึ้นมาจากคุณสมบัติท้ังหมดโดยเกี่ยวข้อง
กับสถานการณ์ของโลกแห่งความจริง โดยใช้เครื่องหมายสัญลักษณ์ ซึ่งเป็นตัวแทนของคุณสมบัติ
เหล่านั้น การวิเคราะห์และการให้เหตุผลเกี่ยวกับตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ลักษณะพิเศษของ
สถานการณ์และการพิจารณาความถูกต้องและข้อจ ากัดของตัวแบบเป็นส่ิงท่ีนักเรียนควรค านึงถึง  
ในขณะท่ีนักเรียนอยู่ในการคิดเกี่ยวกับปัญหานั้น ๆ 
 Pollak (2011) and Bliss et al. (2014) ได้อธิบายตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยอธิบายไป
ในทางเดียวกันว่า การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการสร้างความเช่ือมโยงระหว่างโลก
จริงกับคณิตศาสตร์ เพื่อใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในโลกจริง หรือ/และเพื่อใช้ในการ
พยากรณ์ส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นบนโลกจริงในอนาคต ซึ่งการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์นั้นเป็นกระบวนการ
ท่ีมีลักษณะเป็นวัฏจักรมีการท าซ้ า ต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์การตัดสินใจ และการเลือกสร้าง
สมมุติฐานอย่างสมเหตุสมผล  
 ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง ตัวแบบท่ีสร้างขึ้นโดยอาศัยมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ การ
แทนสถานการณ์ปัญหาให้ง่ายต่อการแก้ปัญหาด้วย ตัวแปร สมการ อสมการ ฟังก์ชัน ตาราง กราฟ 
รูปเรขาคณิต สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ และแผนภาพต่าง ๆ เป็นต้น ส าหรับการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีสนใจ 
 2. ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
 สกล ต้ังเก้าสกุล (2560) ได้กล่าวว่า การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวน 
การแปลงสถานการณ์ปัญหาระหว่างในโลกจริงกับคณิตศาสตร์ เพื่อใช้ในการอธิบายหาค าตอบ หรือ
พยากรณ์ค าตอบของปัญหาสถานการณ์ในโลกจริงท่ีมีความคลุมเครือ จ าเป็นต้องพิจารณาข้อมูลหรือ
ปัจจัยส าคัญ เพื่อสร้างข้อตกลง สร้างสมมุติฐาน แล้วจึงใช้ความรู้และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ใน
การหาค าตอบของปัญหาในโลกจริงอย่างเหมาะสม ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนท่ี 1 การท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาในโลกจริง โดยการอ่าน ตีความ และ
สรุปใจความส าคัญของสถานการณ์ปัญหาให้เข้าใจง่ายด้วยรูปแบบต่าง ๆ เช่น การเขียนบรรยาย สรุป
ความ การวาดแผนภาพประกอบ หรือการสร้างแบบจ าลองอื่น ๆ 
  ขั้นตอนท่ี 2 การท าปัญหาให้ง่ายขึ้นโดยการวิเคราะห์ เพื่อก าหนดตัวแปร สมมติฐาน 
ขอบเขตและข้อมูลท่ีส าคัญต่อการด าเนินการแก้ปัญหา 
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  ขั้นตอนท่ี 3 การคิดให้ เป็นคณิตศาสตร์ โดยการพิจารณาวิเคราะห์ความรู้และ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีสามารถเป็นเครื่องมือในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และการ
แก้ปัญหา  
  ขั้นตอนท่ี 4 การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ โดยการใช้ความรู้และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ เช่น การค านวณการแก้สมการ การหาแบบรูป 
  ขั้นตอนท่ี 5 การแปลความหมายและตรวจสอบผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ โดยการอธิบาย
ผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้มาให้สอดคล้องตามสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนด แล้วพิจารณาความ
สมเหตุสมผลความสอดคล้องเหมาะสมของผลลัพธ์ และด าเนินการตรวจสอบทบทวนกระบวนการ
ท้ังหมดอีกครั้ง เพื่อยืนยันเป็นข้อสรุป ซึ่งตรวจสอบแล้วพบข้อผิดพลาดหรือข้อขัดแย้งระหว่างผลลัพธ์
ท่ีได้กับสถานการณ์ปัญหาให้ด าเนินการแก้ปัญหาและด าเนินการตามกระบวนการอีกครั้งให้ถูกต้อง
และสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหามากขึ้น 
  ขั้นตอนท่ี 6 การน าผลลัพธ์ โดยการสรุปผลลัพธ์ท่ีได้จากกระบวนการสร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ ซึ่งได้ผ่านการตรวจสอบผลลัพธ์การท าซ้ าเพื่อยืนยันข้อมูลสรุปและปรับปรุงแก้ไข
แบบจ าลองเรียบร้อยแล้ว 
 Burkhardt (1998) ได้ศึกษาขั้นตอนของการศึกษาสถานการณ์จริง โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ในช้ันเรียน ซึ่งเริ่มต้นท่ีสถานการณ์ปัญหาจริงและส้ินสุดท่ีสถานการณ์ปัญหาจริงโดยแบ่ง
ออกเป็น 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนท่ี 1 การท าสถานการณ์จริงให้อยู่ในรูปแบบของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่ งถือ
ว่าเป็นส่วนท่ีมีความซับซ้อนยุ่งยากและท้าทายท่ีสุด ด้วยขั้นตอนนี้จะต้องระบุตัวแปรท่ีส าคัญและหา
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรเพื่อหาผลลัพธ์ 
  ขั้นตอนท่ี 2 การแก้ปัญหาจากตัวแบบ โดยการใช้วิธีการทางคณิตศาสตร์และมโนทัศน์
ทางคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้อง 
  ขั้นตอนท่ี 3 การแปลความหมายของค าตอบเชิงคณิตศาสตร์ไปยังสถานการณ์จริงจาก
ค าตอบท่ีได้ นักเรียนสามารถแปลความหมายของค าตอบจากสถานการณ์จริง ซึ่งค าตอบท่ีถูกต้องจาก
การค้นพบไม่ได้หมายความว่านักเรียนจะเข้าใจสถานการณ์จริง 
  ขั้นตอนท่ี 4 ข้ันตรวจสอบหรือรับรองว่าใช้ได้ เป็นขั้นท่ีส าคัญเพราะเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีต้อง
รู้ว่าแบบจ าลองนั้นใช้ได้หรือไม่ หรือมีความถูกต้องแม่นย าเพียงใด 
 Isoda (2003 อ้างอิงใน เทพสุดา, 2551, น. 30) ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีน า
กระบวนการของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มาใช้โดยมีหลักการส าคัญของกระบวนการ คือ เน้นการแก้
สถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริง หรือสถานการณ์ปัญหาเสมือนในชีวิตจริง โดยการแทนสถานการณ์
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ปัญหาด้วยตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ แล้วน าค าตอบทางคณิตศาสตร์ไปอธิบายสถานการณ์ปัญหา
ดังกล่าว ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 
  ขั้นตอนท่ี 1 การท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา (Description) หมายถึง ขั้นของการ
ท าความเข้าใจในสถานการณ์ปัญหา ซึ่งอาจเป็นสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหา
เสมือนในชีวิตจริง ซึ่งสถานการณ์ปัญหาเหล่านั้นอาจอยู่ในรูปของโจทย์ปัญหา ไดอะแกรม สูตร 
ตารางข้อมูล โดยใช้ความรู้พื้นฐานและมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
สถานการณ์ปัญหา การระบุตัวแปรท่ีเกี่ยวข้อง การระบุความสัมพันธ์ของตัวแปร การให้ความส าคัญ
กับตัวแปร แล้วแทนสถานการณ์ปัญหาด้วยตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งอาจอยู่ในรูปของ ไดอะแกรม 
สูตร ตาราง กราฟ ตัวแปร นิพจน์ สมการอสมการ ฟังก์ชัน สัญลักษณ์ 
  ขัน้ตอนท่ี 2 การจัดการเชิงคณิตศาสตร์ (Manipulation) หมายถึง ขั้นของการด าเนิน 
การทางคณิตศาสตร์ เพื่อให้ได้ค าตอบจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้ความรู้ มโนทัศน์ หลักการ
ทางคณิตศาสตร์ และยุทธวิธีต่าง ๆ ในการด าเนินการ 
  ขั้นตอนท่ี 3 การท านายค าตอบ (Prediction) หมายถึง ขั้นของการแปลความหมายของ
ค าตอบ การพิจารณาและวินิจฉัยค าตอบท่ีได้จากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เพื่อให้ได้ค าตอบทาง
คณิตศาสตร์ แล้วน าค าตอบท่ีได้ไปท านายสถานการณ์ปัญหา 
  ขั้นตอนท่ี 4 การตรวจสอบ (Verification) หมายถึง ขั้นของการพิจารณาความสมเหตุ 
สมผลของผลลัพธ์ท่ีได้ โดยท่ีรายละเอียดของการหาข้อมูลมาสนับสนุนค าตอบ การสะท้อนความ
คิดเห็น การประเมินค าตอบท่ีได้อย่างมีวิจารณญาณ และการน าเสนอค าตอบ 
 NGA Center and CCSSO (2010) ได้ระบุไว้ว่า กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ของมลรัฐในประเทศสหรัฐอเมริกาหรือ The Common Core State 
Standards for Mathematics (CCSSM) นั้นแบ่งออกเป็นวงจรท่ีประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 6 
ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนท่ี 1 ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ 
  ขั้นตอนท่ี 2 สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยอาศัยกระบวนการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์
ท่ีสามารถแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรท่ีระบุไว้ 
  ขั้นตอนท่ี 3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ดังกล่าวและประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็นต่อการ
ด าเนินการหาค าตอบเพื่อสร้างข้อสรุป 
  ขั้นตอนท่ี 4 พิจารณาค าตอบท่ีได้ แล้วตีความค าตอบนั้นกลับไปสู่สถานการณ์ปัญหา
เริ่มต้น 
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  ขั้นตอนท่ี 5 ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของข้อสรุปกับข้อมูลและตัวแปรใน
สถานการณ์ปัญหาเริ่มต้น เพื่อพิจารณาว่าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีสร้างขึ้นจ าเป็นต้องแก้ไขหรือไม่ 
และจ าเป็นด าเนินการท าซ้ าเพื่อหาค าตอบท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหามากขึ้น 
  ขั้นตอนท่ี 6 น าเสนอค าตอบท่ีไ ด้จากการพิจารณาความสอดคล้องและความ
สมเหตุสมผล  
 Blum (2011) ได้แสดงขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์โดย
เช่ือมโยงระหว่างการแปลงปัญหาจากสถานการณ์ในโลกกับโลกคณิตศาสตร์ โดยได้แบ่งการ
ด าเนินการออกเป็น 7 ข้ันตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนท่ี 1 การท าความเข้าใจกับงาน/สถานการณ์ปัญหา โดยต้องสร้างตัวแบบของ
สถานการณ์ปัญหาข้ึนมา เพื่อเป็นร่องรอยแสดงความเข้าใจกับสถานการณ์ 
  ขั้นตอนท่ี 2 การท าปัญหาให้ง่ายขึ้นโดยการก าหนดตัวแปรต่าง ๆ ต้ังสมมุติฐาน สร้าง
ขอบเขตและตีความหมายเพื่อสร้างข้อตกลงเกี่ยวกับข้อมูลในปัญหาให้ชัดเจน และสร้างตัวแบบปัญหา
จริง 
  ขั้นตอนท่ี 3 การคิดให้เป็นคณิตศาสตร์โดยการแปลงจากตัวแบบปัญหาจริงมาสู่ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ 
  ขั้นตอนท่ี 4 การด าเนินงานทางคณิตศาสตร์โดยการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ เช่น 
การค านวณ การแก้สมการ เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ในโลกคณิตศาสตร์ 
  ขั้นตอนท่ี 5 การแปลความหมายของค าตอบโดยการแปลผลลัพธ์ที่ได้จากการด าเนิน 
การทางคณิตศาสตร์ให้เป็นผลลัพธ์ในโลกจริงตามสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนด 
  ขั้นตอนท่ี 6 การตรวจสอบความสมเหตุสมผล โดยการแสดงให้เห็นว่าผลลัพธ์ในโลกจริง
ท่ีแปลงมาจากผลลัพธ์ในโลกคณิตศาสตร์นั้นมีความสมเหตุสมผลกัน ด้วยการอธิบายเหตุผลให้ชัดเจน 
  ขั้นตอนท่ี 7 การน าเสนอด้วยการสรุปผลลัพธ์สุดท้ายท่ีผ่านการพิจารณาแล้ว 
 Hernandez et al. (2016) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของ GAIMME (2016) คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้มีกระบวนการใน
การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และน าไปใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ประกอบด้วย 6 
ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนท่ี 1 ระบุปัญหา ครูเลือกปัญหาในชีวิตจริงท่ีมีความใกล้เคียงกับประสบการณ์
ของนักเรียน หรือเป็นท่ีน่าสนใจและให้นักเรียนท าการตัดสินใจว่านักเรียนจะสามารถประยุกต์ใช้
คณิตศาสตร์กับปัญหานี้ได้หรือไม่ ซึ่งนักเรียนได้ระบุส่ิงท่ีอยู่ในชีวิตจริงท่ีต้องการจะรู้ ต้องการจะท า 
หรือต้องการจะเข้าใจท่ีสัมพันธ์กับสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ ซึ่งจะน าไปสู่การสร้างข้อค าถามของ
นักเรียน 
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  ขั้นตอนท่ี 2 สร้างสมมุติฐานและระบุตัวแปร ครูให้นักเรียนเลือกส่วนส าคัญใน
สถานการณ์และก าหนดความสัมพันธ์และท าการตัดสินใจท่ีจะเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับ
ความสัมพันธ์นั้นท่ีก าหนดไว้ เพื่อสร้างข้อค าถามส าหรับสถานการณ์ โดยครูมีบทบาทในการให้
ค าแนะน า 
  ขั้นตอนท่ี 3 การลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ครูให้นักเรียนท า
การแปลงสถานการณ์ในชีวิตจริงให้เป็นภาษาทางคณิตศาสตร์ในรูปแบบของ ตัวแปร รูปแบบทาง
คณิตศาสตร์นี้จะถูกเรียกว่า ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังด าเนินการตามกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ เพื่อหาผลลัพธ์ 
  ขั้นตอนท่ี 4 วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ์ ครูให้นักเรียนท าการพิจารณาถึงความ
สมเหตุสมผลและความเป็นไปได้ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เมื่อน ามากับอธิบายเหตุการณ์ในชีวิตจริง 
  ขั้นตอนท่ี 5 ท าซ้ า ครูให้นักเรียนลงมือท ากระบวนการใหม่ต้ังแต่ต้นอีกครั้ง เพื่อแก้
ข้อผิดพลาดของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หรือเป็นการขยายตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งจะขึ้นอยู่กับ
ความสอดคล้องของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนได้ท าการสร้างและวิเคราะห์แล้ว 
  ขั้นตอนท่ี 6 ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ครูให้นักเรียนน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไป
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ พร้อมท้ังรายงานผลของการใช้และผลลัพธ์ท่ีได้ รวมไปถึงตัดสินใจในการ
น าไปใช้ในสถานการณ์ในชีวิตจริง 
  นักเรียนจะได้รับการพัฒนากระบวนการทางคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดการเรียนรู้ท้ัง 6 
ขั้นตอนดังนี้ 
   1. การต้ังปัญหา นักเรียนจะได้ด าเนินการตามกระบวนการตั้งปัญหาในขั้นตอนท่ี 1 
และ 2 
   2. สร้างผลลัพธ์ นักเรียนจะได้ด าเนินการตามกระบวนการสร้างผลลัพธ์ในขั้นตอน
ท่ี 3 และ 4 
   3. ตรวจสอบผลสรุปของตนเอง นักเรียนจะได้ด าเนินการตามกระบวนการ
ตรวจสอบผลลัพธ์ของตนเองในขั้นตอนท่ี 5 และ 6 
 จากการศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ข้างต้น 
ผู้วิจัยเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของ Hernandez et al. (2016) 
ตามแนวคิดของ GAIMME (2016) โดยเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมต่อการพัฒนาความ
ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 6 ขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นตอนท่ี 1 ระบุปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถระบุประเด็น
ปัญหาจากสถานการณ์ในชีวิตจริง 
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  ขั้นตอนท่ี 2 สร้างสมมุติฐานและระบุตัวแปร เป็นขั้นตอนท่ีจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียน
สามารถระบุตัวแปรท่ีส าคัญ แปลงสถานการณ์ในชีวิตจริงให้อยู่ในรูปอย่างง่าย 
  ขั้นตอนท่ี 3 การลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เป็นขั้นตอนท่ีจะ
ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถได้น าตัวแปรทางคณิตศาสตร์ หรือเรียกว่าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มา
ด าเนินการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 
  ขั้นตอนท่ี 4 วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ์ เป็นขั้นตอนท่ีจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียน
สามารถวิเคราะห์ความสมเหตุสมผล วิเคราะห์กระบวนการและประเมินผลของตนเอง 
  ขั้นตอนท่ี 5 ท าซ้ า เป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมให้นักเรียนมีความรอบคอบในการท างาน 
และด าเนินการแก้ไขปัญหาในส่วนท่ีมีความคลาดเคล่ือน 
  ขั้นตอนท่ี 6 ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นขั้นตอนท่ีจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถ
น าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์อื่น ๆ  
 3. ความส าคัญของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในชั้นเรียน 
  Hodgson (1995) ได้กล่าวความส าคัญของการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในช้ันเรียน
โดยแบ่งออกเป็นด้าน ๆ ได้ดังนี้ 
  ด้านการแก้ปัญหาตัวแบบ คือ การแก้ปัญหานักเรียนต้องเผชิญหน้ากับการแก้ปัญหา
และต้ังค าถามเกี่ยวกับสถานการณ์จริง โดยสถานการณ์ท่ีเป็นความสนใจของนักเรียนจะท าให้นักเรียน
ต้องการหาค าตอบ อย่างไรก็ตามตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ภายใต้สถานการณ์จริง อาจยังไม่ชัดเจน                
มีความคลุมเครือ นักเรียนอาจไม่สามารถแก้ปัญหาได้โดยตรง นักเรียนต้องใช้ความพยายามในการ
แก้ปัญหา โดยสรุปแล้วตัวแบบได้รวมบริบทของการแก้ปัญหาเข้าไว้ด้วยกัน เพื่อพัฒนามโนทัศน์             
ทางคณิตศาสตร์ ดังนั้น การใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในช้ันเรียนจะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะ
การแก้ปัญหา 
  ด้านการเช่ือมโยงกับสถานการณ์ในชีวิตจริง การน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้                   
แก้โจทย์ปัญหาประยุกต์ไม่ใช่ส่ิงใหม่ในการศึกษาคณิตศาสตร์ดังจะเห็นได้จากปีค.ศ. 1983 PEA 
(Progressive Education Association) ได้กล่าวในรายงานไว้ว่า ครูคณิตศาสตร์ได้ให้นักเรียน
แก้ปัญหาในสถานการณ์จริงโดยน าความรู้เกี่ยวกับมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์มาใช้เช่นเดียวกับ
มาตรฐานส าหรับคณิตศาสตร์ของสภาครูคณิตศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา (NCTM) ได้เน้นกิจกรรม                 
ท่ีน าไปสู่ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ โดยมีจุดประสงค์ปลายทาง เพื่อผลิตพลเมืองให้เป็นบุคคลซึ่งมี
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ นั่นคือ หลักสูตรคณิตศาสตร์ เช่น กราฟตาราง สถิติ และใช้คณิตศาสตร์
แก้ปัญหาในสถานการณ์จริง 
  ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในช้ันเรียนท าให้เกิดการคิดและน าเอาความรู้ทางคณิตศาสตร์            
เข้ามามีส่วนร่วม คือ สามารถเตรียมนักเรียนให้ใช้คณิตศาสตร์แก้ปัญหา ซึ่งเกิดขึ้นในชีวิตของนักเรียน 
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ครูสามารถจ าลองสถานการณ์จริงโดยการน าเสนอโจทย์ปัญหาในสถานการณ์จริงให้กับนักเรียนและ
แนะน าให้เกิดความพยายามหาค าตอบ ซึ่งนักเรียนจ าเป็นต้องใช้ทักษะหลาย ๆ ทักษะในการแก้โจทย์
ปัญหาให้ส าเร็จ 
  ด้านการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับวิชาอื่น ๆ การศึกษาในปัจจุบันได้ให้ความส าคัญกับ
การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นบูรณาการระหว่างวิชา เช่นเดียวกับตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ก็เน้นการ
เช่ือมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับวิชาอื่น ๆ ในหลักสูตร เช่น วิทยาศาสตร์ ศิลปะ สังคมศึกษา เป็นต้น 
ยิ่งไปกว่านั้นความยุ่งยากซับซ้อนท่ีเกิดจากกระบวนการของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ยังมีความ
เหมาะสมในการใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ ซึ่งครูจ านวนมากได้ใช้วิธีการเรียนแบบนี้โดยเมื่อนักเรียน
สร้างตัวแบบขึ้นมาจะเกิดการมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนกับเพื่อนคนอื่น ๆ และท าให้การอภิปรายใน
ช้ันเรียน เช่น อธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแบบกับสถานการณ์ปัญหาเริ่มต้น ขั้นตอนการสร้าง
ตัวแบบ การใช้ตัวแบบ และข้อจ ากัดของตัวแบบ เป็นต้น 
  ด้านเจตคติ กลุ่มนักศึกษา Constructivist ได้ให้ความส าคัญกับการเรียนการสอนท่ีเน้น
การปฏิบัติ โดยนักเรียนท่ีมีส่วนร่วม อย่างไรก็ตามการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการปฏิบัติตาม
กิจกรรมจะไม่เกิดขึ้น ถ้านักเรียนไม่มีความต้องการท่ีจะเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งความต้องการเ รียน
คณิตศาสตร์ถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของผลด้านเจตคติท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน การสอน
คณิตศาสตร์โดยวิธีการปกตินั้น ครูได้น าเสนอเนื้อหาท่ีเช่ือว่าเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับนักเรียนแต่ล้มเหลว 
ในการพิจารณาความส าคัญด้านเจตคติของนักเรียน ท าอย่างไรจึงจะท าให้นักเรียน ได้ศึกษาต่อใน
ระดับสูงขึ้นไป หรือนักเรียนท่ีไม่ได้เข้าสู่วิชาชีพท่ีใช้คณิตศาสตร์เห็นความส าคัญหรือมีเจตคติท่ีดีต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ มาตรฐานส าหรับคณิตศาสตร์ของครูคณิตศาสตร์แห่งชาติ สหรัฐอเมริกา (NCTM)               
ได้เสนอแนะว่าควรจัดกิจกรรมท่ีเน้นให้นักเรียนมีประสบการณ์เกี่ยวกับศักยภาพและการประยุกต์ของ
คณิตศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนเข้าใจว่าคณิตศาสตร์มีความสอดคล้องกับปัญหาในชีวิตของนักเรียน 
คณิตศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตไม่ได้แยกออกมาจากชีวิตจริง ซึ่งถือว่าเป็นข้อดีของแบบตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์และท าให้นักเรียนต้องการเรียนคณิตศาสตร์ 
  ด้านความรู้ด้านสถิติ บ่อยครั้งท่ีพบว่า ความรู้ทางสถิติเข้ามามีบทบาทเป็นอย่างมาก   
ในสังคมปัจจุบัน เช่น หนังสือพิมพ์ ได้น าเสนอข้อมูลข่าวสารท่ีอยู่ในรูปสถิติ เช่น รูปของกราฟต่าง ๆ 
หรือการน าเสนอข้อมูลเชิงตัวเลข มาตรฐานส าหรับคณิตศาสตร์ของสภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติ
สหรัฐอเมริกา (NCTM) ได้เสนอว่า หลักสูตรทุก ๆ ระดับควรจะให้ความส าคัญเกี่ยวกับการเก็บ
รวบรวมข้อมูลในช้ันเรียน นักเรียนจะท าการสืบสวนปัญหาในสถานการณ์จริง โดยการระบุตัวแปรของ
ปัญหา ออกแบบและท าการทดลองเพื่อศึกษาเชิงพฤติกรรมของตัวแปร วิเคราะห์ข้อมูล แสดง
ความสัมพันธ์เชิงคณิตศาสตร์ ตัวแบบซึ่งอธิบายผลของการทดลองและใช้ตัวแบบตอบค าถามของ
สถานการณ์จริง โดยกระบวนการเหล่านี้ นักเรียนต้องพัฒนายุทธวิธีเพื่อหาข้อมูลท่ีเป็นไปได้จริงและ
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ทดสอบข้อมูลเพื่อใช้ในการตัดสินใจ บ่อยครั้ง ท่ีตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อยู่ ในรูปของ สมการ                 
ซึ่งเหมาะสมท่ีสุดกับข้อมูล โดยสามารถได้จากการวิเคราะห์ โดยท่ัว ๆ ไปแล้วการเก็บรวบรวมข้อมูล
และการวิเคราะห์ข้อมูล ถือเป็นพื้นฐานท่ีมีบทบาทส าคัญในกิจกรรมตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์             
ยิ่งไปกว่านั้นข้อมูลท่ีถูกวิเคราะห์จะอยู่ภายใต้บริบทของปัญหาจริง ซึ่งเป็นการให้นักเรียนรู้จักการ
ประยุกต์การใช้สถิติในชีวิต 
  จากความส าคัญของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในช้ันเรียนท่ีกล่าวมาข้างต้น ความส าคัญ
ของการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในช้ันเรียนนั้น จะท าให้นักเรียนสามารถรู้ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
ด้วยการเช่ือมโยงองค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์กับการด าเนินชีวิตและต่อยอดความรู้ไปยังศาสตร์ต่าง ๆ 
 4. บทบาทครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  วิจารณ์ พานิช (2556) กล่าวว่า การเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 “ครู” ต้องเปล่ียน
บทบาทเป็น “โค้ช” ด้วยเนื่องจากในปัจจุบันความรู้มีมาก ครูจะจัดการอย่างไรเพื่อให้นักเรียนได้
เรียนรู้ให้หมด ผลวิจัยแนะน าว่าให้สอนเฉพาะท่ีส าคัญ ๆ นักเรียนสามารถน าความรู้นั้นไปบูรณาการ
และต่อยอดได้ ส่วนความรู้ท่ีไม่ได้สอนนักเรียนจะเรียนรู้ได้เอง ส่ิงส าคัญในการเรียนการสอนใน
ศตวรรษท่ี 21 คือ ต้องเปล่ียนวิธีการของการศึกษา คือ เปล่ียนเป้าหมายจาก “ให้ความรู้” ไปสู่ให้ 
“ทักษะ” เปล่ียนจาก “ครูเป็นหลัก” เป็น “นักเรียนเป็นหลัก” 
  ศันสนีย์ เณรเทียน (2560) กล่าวว่า 1) ครูต้องตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียนท่ี
จะใช้ในการแก้ปัญหาและทบทวนความรู้ของนักเรียนให้เพียงพอท่ีจะเลือกตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
และด าเนินการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา เพื่อไม่ให้นักเรียนรู้สึกว่าปัญหาในชีวิตจริงเป็นเรื่อง
ยากจนท าให้นักเรียนเกิดเจตคติไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 2) ปัญหาในชีวิตจริงท่ีครูออกแบบต้องเป็น
ปัญหาท่ีน่าสนใจและท้าทาย สัมพันธ์กับชีวิตของนักเรียนและเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 
เพื่อให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการแก้ปัญหา 3) ส าหรับครูท่ีเริ่มใช้แนวคิดของการสร้าง ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ ครูอาจเลือกวงจรหรือกระบวนการท่ีมีจ านวนขั้นตอนไม่มากนัก หรือขั้นตอนไม่ซับซ้อน 
เพื่อให้นักเรียนได้คุ้นชินและท าความเข้าใจขั้นตอนได้ง่าย 4) ในช่วงแรกของการใช้กระบวนการ ครู
ต้องคอยแนะน าและให้การช่วยเหลือนักเรียนเมื่อจ าเป็น เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการมี
ความคุ้นเคยกับกระบวนการและไม่รู้สึกว่ากระบวนการมีความยุ่งยาก ไม่ว่าจะเป็นการช่วยนักเรียนใน
การก าหนดเงื่อนไขและขอบเขต เพื่อจ าลองสถานการณ์ท่ีต้องการศึกษา การใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ การด าเนินการทางคณิตศาสตร์หรือการน าค าตอบเชิงคณิตศาสตร์มาแปลงเป็นค าตอบ
ของสถานการณ์จริง เช่น ถ้าค าตอบท่ีได้เป็นจ านวนคน แต่ค าตอบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีได้จากการ
ค านวณเป็นทศนิยม นักเรียนจะต้องตอบอย่างไร เป็นต้น 5) ครูต้องใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นการคิดของ
นักเรียนและใช้เวลานักเรียนในการคิดแก้ปัญหาในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการ 
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  Blum (2011) กล่าวว่า การสอนวิชาคณิตศาสตร์ได้ตรงต่อความต้องการของนักเรียน 
โดยให้โอกาสแก่นักเรียนในการได้รับความสามารถทางคณิตศาสตร์ และการสร้างการเช่ือมโยงภายใน
และภายนอกคณิตศาสตร์ จะสามารถสร้างความรู้ท่ีถาวรแก่นักเรียนโดยใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริมการคิด
และให้อิสระต่อนักเรียน รวมถึงการจัดการห้องเรียนท่ีมีประสิทธิภาพและมุ่งเน้นผู้เรียนโดยวิธีการท่ี
แตกต่างกันอย่างยืดหยุ่น ใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพแยกการเรียนรู้และการประเมิน 
  GAIMME (2016) กล่าวว่า ครูมีบทบาทในการจัดระเบียบ ตรวจสอบ จัดกลุ่มใหม่ ซึ่งใน
ขั้นการประเมินนักเรียนจะต้องมีการประเมินนักเรียน โดยท่ีจะเน้นไปการให้นักเรียนได้อธิบายถึง
กระบวนการในการท า หรือวิธีการท างานแบบกลุ่มของนักเรียน แต่ว่าผลลัพธ์นั้น สามารถ
เปล่ียนแปลงได้ เนื่องด้วยนักเรียนมีอิสระในการเลือกตัวแปรเพื่อท าการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ซึ่งส่วนส าคัญท่ีสุดในการประเมินนักเรียนนั้น อยู่ท่ีกระบวนการท างานของนักเรียนและผลลัพธ์ท่ีได้
ออกมาโดยแนวทางในการปฏิบัติท่ีดีท่ีสุดส าหรับครูเพื่อสนับสนุนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ได้แก่ 1) การเลือกหรือพัฒนาปัญหาในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 2) การคาดการณ์ถึงค าตอบ
ท่ีนักเรียนจะตอบ 3) พัฒนากระบวนการท่ีอ านวยให้นักเรียนสามารถสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์           
4) จัดระเบียบในการจัดการเรียนรู้และการด าเนินกิจกรรมของนักเรียน 5) ให้ค าแนะน าและให้ความ
ช่วยเหลือแก่นักเรียน 6) ใช้ค าถามท่ีแตกต่างเพื่อช่วยให้นักเรียนมองเห็นปัญหาได้อย่างทันที 7) ให้
ความส าคัญในการประเมินกระบวนการให้มากกว่าผลลัพธ์ โดยตัวอย่างค าถามท่ีควรใช้นั้น ได้แก่ 
“ค าถามแบบไหนท่ีนักเรียนคิดว่าเกี่ยวข้องกับสถานการณ์นี้” “มีข้อมูลอะไรบ้างท่ีสถานการณ์นี้
ต้องการ”  “นักเรียนคิดว่ามีกลยุทธ์ไหนท่ีจะสามารถใช้การแก้ปัญหา” เป็นต้น 
 จากการวิเคราะห์บทบาทครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้ การสอนวิชาคณิตศาสตร์ในปัจจุบัน ต้องจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้อง
กับในศตวรรษท่ี 21 โดย “ครู” ต้องเปล่ียนบทบาทเป็น “โค้ช” คอยให้ค าแนะน าสร้างการเช่ือมโยง
ภายในและภายนอกคณิตศาสตร์ ออกแบบปัญหาในชีวิตจริงต้องเป็นปัญหาท่ีมีความน่าสนใจ โดย
งานวิจัยนี้จะขอยึดบทบาทของครูตาม GAIMME (2016) ซึ่งเป็นบทบาทท่ีสอดคล้องกับการจัดการ
เรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
 Programme for International Student Assessment หรือ PISA มีการประเมินครั้ง
แรก คือ PISA 2000 จนถึง PISA 2018 ใช้ค าว่า “การรู้เรื่องคณิตศาสตร์” แต่ PISA 2022 ได้เปล่ียน
จากค าว่า “การรู้เรื่องคณิตศาสตร์” เป็นค าว่า “ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์” ดังนั้น ในงานวิจัยนี้ 
ผู้วิจัยจึงใช้ค าว่า ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เพื่อให้สอดคล้องกับ PISA 2022  
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 1. โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (PISA) 
  ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ถูกบรรจุอยู่ในโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ (Programme for International Student Assessment หรือ PISA) ริเริ่มโดยองค์การ
เพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Organisation for Economic Co-operation and 
Development หรือ OECD) มีวัตถุประสงค์ เพื่อประเมินคุณภาพระบบการศึกษาในการเตรียมความ
พร้อมให้ประชาชนมีศักยภาพหรือความสามารถพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในโลกท่ีมีการ
เปล่ียนแปลง โดย PISA เน้นการประเมินสมรรถนะของนักเรียนเกี่ยวกับการใช้ความรู้ทางทักษะใน
ชีวิตจริงมากกว่าการเรียนรู้ตามหลักสูตรโรงเรียน โดย PISA 2022 ประเมินสมรรถนะท่ีเรียกว่า 
“Literacy” ซึ่งเปล่ียนจากค าว่า การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ เป็นค าว่า ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์และ 
ประเมินความฉลาดรู้ในสามด้าน คือ ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ และ
ความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2563) 
 PISA มีสัดส่วนของคะแนนแต่ละวิชาแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับว่าในรอบการประเมินนั้นเน้น
การประเมินวิชาใด หากเป็นวิชาหลักในรอบการประเมิน จะมีสัดส่วนของข้อสอบประมาณ 60% ส่วน
วิชารองจะมีสัดส่วนของข้อสอบประมาณ 20% ส าหรับรอบการประเมิน PISA 2022 เน้นการประเมิน
ด้านความฉลาดรู้ ด้านคณิตศาสตร์ จึงมีสัดส่วนของข้อสอบด้านความฉลาดรู้ด้านคณิตศา สตร์ 
ประมาณ 60% ส่วนความฉลาดรู้ด้านการอ่านและความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ มีสัดส่วนของ
ข้อสอบประมาณวิชาละ 20% การประเมินคณิตศาสตร์ของ PISA 2022 ปรับเปล่ียนไปจากกรอบการ
ประเมินคณิตศาสตร์ของ PISA 2018 โดย PISA 2022 ค านึงถึงการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของ
เทคโนโลยีใหม่ ๆ ท่ีเข้ามามีบทบาทในชีวิตมากขึ้น และการพัฒนาทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับศตวรรษท่ี 
21 จึงท าให้มีการเน้นความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และการคิดเชิงค านวณ 
(Computational Thinking) ซึ่งเป็นกระบวนการในการแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 
เป็นขั้นตอน รวมถึงบริบทท่ีสอดคล้องกับทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของกรอบการ
ประเมินนี้ โดยผนวกการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เข้ากับกระบวนการแก้ปัญหาโดยใช้หลักการ 
กระบวนการ และเครื่องมือทางคณิตศาสตร์ไว้ด้วยกัน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2563) 
 2. ความหมายของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์  
  สุชาดา ปัทมวิภาต (2557, น. 35) ได้ให้ความหมายของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ว่า 
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ คือ ความสามารถของบุคคลในการคิด ใช้ และตีความคณิตศาสตร์ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย รวมถึงการให้เหตุผลอย่างเป็ นคณิตศาสตร์ ใช้แนวคิดและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการอธิบายและท านายปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
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  อัมพร ม้าคนอง (2557, น. 11) ได้ให้ความหมายของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ว่า
ความสามารถในการประมวลความรู้ทางคณิตศาสตร์มาประกอบการคิด เพื่อหาวิธีการด าเนินการ
แก้ปัญหาหรือสถานการณ์ในบริบทต่าง ๆ และสามารถน าค าตอบมาใช้ได้อย่างเหมาะสมในชีวิตจริง 
  Organization for Economic Co-operation and Development (OECD) (1999, 
p. 41) ให้นิยามความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ (Mathematics Literacy) ว่าความฉลาดรู้ด้านคณิต 
ศาสตร์เป็นความสามารถส่วนบุคคลท่ีสามารถรู้และเข้าใจบริบทของคณิตศาสตร์ท่ีมีในโลกหรือใน
สถานการณ์จริง สามารถตัดสินปัญหาต่าง ๆ บนพื้นฐานของคณิตศาสตร์และรู้จักใช้คณิตศาสตร์เพื่อ
แก้ปัญหาของตนเองและเตรียมพร้อมให้ตนเองเป็นพลเมืองท่ีมีวิจารณญาณห่วงใยและสร้างสรรค์
สังคมในอนาคต 
  OECD (2018) ให้นิยาม ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ คือ ความสามารถของแต่ละ
บุคคลในการใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และสามารถแปลงปัญหา ใช้คณิตศาสตร์และตีความผลลัพธ์
ทางคณิตศาสตร์เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาในบริบทของโลกชีวิตจริง รวมถึงการใช้แนวคิด กระบวนการ 
ข้อเท็จจริง และเครื่องมือทางคณิตศาสตร์ อธิบาย และคาดการณ์ปรากฏการณ์ต่างๆ 
  OECD (2022) ให้นิยาม ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ คือ ความสามารถของแต่ละ
บุคคลในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และสามารถแปลงปัญหา ใช้คณิตศาสตร์ และตีความผลลัพธ์
ทางคณิตศาสตร์เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาในบริบทของโลกชีวิตจริง รวมถึงการใช้แนวคิด กระบวนการ 
ข้อเท็จจริง และเครื่องมือทางคณิตศาสตร์เพื่อบรรยาย อธิบาย และคาดการณ์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
โดยส่ิงเหล่านี้จะช่วยให้แต่ละบุคคลทราบถึงบทบาทของคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อโลกนี้และสร้างพื้นฐานท่ีดี
ในการลงข้อสรุปและการตัดสินใจซึ่งเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นส าหรับพลเมืองในศตวรรษท่ี 21 ท่ีต้องมีความ
สร้างสรรค์ มีการคิดอย่างไตร่ตรอง และมีส่วนร่วมต่อสังคมส่วนรวม 
 จากการวิเคราะห์ความหมายของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ดังกล่าวข้างต้น สามารถ
สรุปได้ว่า ความสามารถของบุคคลในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ การคิด/แปลงปัญหา การใช้
หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา การตีความและประเมินผลลัพธ์ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตจริงท่ีหลากหลาย รวมถึงการใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการบรรยาย 
อธิบาย และคาดการณ์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
 3. กรอบการประเมินความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์  
  กรอบการประเมินของ PISA 2018 เน้นท่ีการเมินว่านักเรียนอายุ 15 ปี รู้เรื่อง
คณิตศาสตร์มากน้อยเพียงใด นั่นคือ สามารถน าฐานความรู้คณิตศาสตร์มาใช้และเผชิญหน้ากับปัญหา
ในโลกจริงได้เพียงใดใน PISA 2018 เป็นการประเมินในรูปแบบการท าข้อสอบด้วยคอมพิวเตอร์ต่าง
จากกรอบท่ีผ่านมาท่ีท าข้อสอบด้วยการเขียนตอบลงบนกระดาษ แม้ว่าการประเมินด้านการรู้เรื่อง
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คณิตศาสตร์ไม่ใช่การประเมินหลักในรอบนี้แต่กรอบการประเมินไม่ได้เปล่ียนแปลงจาก PISA 2015 
ขอบเขตการประเมินครอบคลุมองค์ประกอบ 3 ด้านเช่นเดียวกับกรอบการประเมิน PISA 2015 ได้แก่ 
   1. กระบวนการทางคณิตศาสตร์ (Process) ท่ีอธิบายส่ิงท่ีแต่ละคนท าเพื่อเช่ือมโยง
บริบทของปัญหากับคณิตศาสตร์แล้วน าไปสู่การแก้ปัญหา 
   2. เนื้อหาคณิตศาสตร์ (Content) ท่ีต้องน ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
   3. สถานการณ์หรือบริบท (Context) ท่ีปัญหานั้นต้ังอยู่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1 แสดงแบบจ าลองความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในทางปฏิบัติ 
 
ที่มา: สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560: หน้า 37 
 
 กรอบโครงสร้างการประเมินความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ได้ถูกพัฒนาให้ทันสมัยและ
สอดคล้องกับรูปแบบการประเมินท่ีเปล่ียนไป แต่ยังคงไว้ซึ่งแนวคิดพื้นฐานของความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ท่ีได้มีการพัฒนาขึ้นมาก่อนหน้านี้ โดย PISA ยังค านึงถึงการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว
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ของเทคโนโลยีใหม่ ๆ ท่ีเข้ามามีบทบาทในชีวิตมากขึ้น และการพัฒนาทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับศตวรรษ
ท่ี 21 ด้วยเหตุนี้จึงท าให้มีการเน้นความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และการคิดเชิง
ค านวณ (Computational Thinking) ซึ่งเป็นกระบวนการในการแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์อย่างมี
เหตุผลเป็นขั้นตอน รวมถึงบริบทท่ีสอดคล้องกับทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของ
กรอบการประเมินนี้ โดยกรอบการประเมินคณิตศาสตร์ ท่ีใช้ในการประเมินความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ PISA 2022 มี 3 องค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้องกัน ได้แก่ 
  1. การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ (ท้ังแบบนิรนัย – การอ้างเหตุผลท่ีมีข้อสรุปตามหลัก 
การความรู้พื้นฐานหรือส่ิงท่ีเป็นจริงอยู่แล้ว และแบบอุปนัย – การอ้างเหตุผลจากข้อมูลการคาดคะเน
และความเป็นไปได้ของหลักฐานท่ีได้มา) และกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งรวมถึงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ท่ีแสดงถึงส่ิงท่ีแต่ละบุคคลกระท าเพื่อเช่ือมโยงบริบทของปัญหาด้วยคณิตศาสตร์ แล้ว
น าไปสู่การแก้ปัญหานั้น 
  2. เนื้อหาคณิตศาสตร์ ท่ีต้องน ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
  3. บริบท ท่ีใช้ในแบบทดสอบซึ่งสัมพันธ์กับทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 
กรอบโครงสร้างการประเมินความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ของ PISA 2022 แบ่งออกเป็น 3 ภาพ ดังนี้ 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพ 2 แสดงกรอบโครงสร้างการประเมินความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ของ PISA 2022 
 
ที่มา: PISA 2022 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี PISA THAILAND 
 
 3.1 กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของ PISA 
  กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของ PISA แบ่งออกได้ดังนี้ 
  3.1.1 การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ความสามารถของบุคคลในการให้เหตุผลอย่าง
สมเหตุสมผลและน าเสนอข้อโต้แย้งท่ีน่าเช่ือถือว่าเป็นไปได้อย่างตรงไปตรงมา ด้วยคณิตศาสตร์เป็น
ศาสตร์ท่ีมีกรอบแนวคิดท่ีชัดเจน แต่ก็สามารถวิเคราะห์และแปลความได้หลากหลาย การให้เหตุผล
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ทางคณิตศาสตร์ จึงมีความส าคัญเพิ่มมากขึ้นในการลงข้อสรุปท่ีชัดเจนและเป็นจริงอยู่เสมอนอกจากนี้ 
นักเรียนจะได้รู้ว่าในบริบทโลกชีวิตจริงท่ีมีความหมายผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือถือได้จะต้องเกิด
จากการให้เหตุผลและการก าหนดข้อตกลงเบ้ืองต้นทางคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมและส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดคือ
การลงข้อสรุปนั้นจะต้องท าอย่างเป็นกลาง แม้จะไม่มีการตรวจสอบจากผู้อื่นก็ตาม กระบวนการนี้
ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
   1) แสดงข้อสรุปท่ีไม่ซับซ้อนได้ 
   2) เลือกใช้เหตุผลท่ีเหมาะสม 
   3) อธิบายได้ว่าผลลัพธ์หรือข้อสรุปท่ีได้สมเหตุสมผลหรือไม่กับบริบทของปัญหา 
   4) น าเสนอปัญหาในรูปแบบท่ีแตกต่าง รวมถึงจัดการกับปัญหาให้สอดคล้องกับ
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ และการก าหนดข้อตกลงเบ้ืองต้นท่ีเหมาะสม 
   5) ใช้บทนิยาม กฎ และระบบท่ีมีขั้นตอน และวิธีการท่ีชัดเจน รวมถึงอันกอริทึม
และการคิดเชิงค านวณ 
   6) อธิบาย และหาข้อสนับสนุนว่าการให้เหตุผลส าหรับการแสดงแทนสถานการณ์
ในโลกจริงท่ีก าหนดมาให้นั้นสมเหตุสมผล 
   7) อธิบายหรือหาข้อสนับสนุนว่าการให้เหตุผลส าหรับกระบวนการรวมถึงขั้นตอน
หรือการจ าลองท่ีใช้ในการหาผลลัพธ์หรือวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้นสมเหตุสมผล 
   8) ระบุข้อจ ากัดของแบบจ าลองท่ีใช้ในการแก้ปัญหา 
   9) เข้าใจบทนิยาม กฎ และระบบท่ีมีขั้นตอน และวิธีการท่ีชัดเจนรวมถึงการใช้            
อันกอริทึมและการให้เหตุผลเชิงค านวณ 
   10) ให้เหตุผลว่าการใช้การแสดงแทนสถานการณ์ในโลกจริงนั้นสมเหตุสมผล 
   11) ให้เหตุผลว่ากระบวนการและขั้นตอนในการหาผลลัพธ์หรือวิธีการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์นั้นสมเหตุสมผล 
   12) สะท้อนข้อโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ เพื่ออธิบายและแสดงเหตุผลต่อผลลัพธ์  
ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ 
   13) วิพากษ์ข้อจ ากัดของแบบจ าลองในการแก้ปัญหา 
   14) ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ และอธิบายความหมายของผลลัพธ์ท่ีได้ว่า
สมเหตุสมผลกับบริบทโลกจริง 
   15) อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างค าเฉพาะท่ีใช้กับโจทย์ปัญหาในบริบทนั้น ๆ กับ
ภาษาหรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
  3.1.2 การคิดสถานการณ์ของปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ นิยามของค าว่า “การคิด”         
ในความฉลาดรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการพิจารณาสถานการณ์และ
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ตัดสินใจน ากระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์ สร้างแนวทาง และน าแก้ไขปัญหา          
ผ่านการแปลงปัญหาจากสถานการณ์ชีวิตจริง ให้อยู่ในขอบเขตคณิตศาสตร์ ก าหนดโครงสร้าง      
ทางคณิตศาสตร์ และใช้การแสดงแทนให้เหมาะสมกับบริบทในชีวิตจริง รวมถึงสามารถให้เหตุผล
เกี่ยวกับข้อจ ากัดและข้อตกลงเบื้องต้นได้อย่างสมเหตุสมผล กระบวนการนี้ประกอบด้วยกิจกรรม         
ต่าง ๆ ต่อไปนี้ 
   1) เลือกการอธิบายหรือการแสดงแทนเชิงคณิตศาสตร์เพื่ออธิบายปัญหา 
   2) ระบตัุวแปรหลักท่ีใช้ในแบบจ าลอง 
   3) เลือกการแสดงแทนท่ีเหมาะสมกับบริบทของปัญหา 
   4) อ่าน แปลความหมาย และท าความเข้าใจข้อความ ค าถาม กิจกรรมส่ิงของ หรือ 
รูปภาพ เพื่อสร้างแบบจ าลองของสถานการณ์นั้น 
   5) รู้ถึงโครงสร้างคณิตศาสตร์ (รวมถึง กฎเกณฑ์ ความสัมพันธ์ และแบบรูป) ของ
ปัญหาหรือสถานการณ์ 
   6) ระบุและอธิบายประเด็นทางคณิตศาสตร์ของสถานการณ์ปัญหาในโลกจริง
รวมถึงการระบุตัวแปรท่ีส าคัญ 
   7) จัดเอารูปอย่างง่ายหรือแยกย่อยสถานการณ์หรือปัญหา เพื่อให้สามารถ
วิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ได้ 
   8) รู้ถึงประเด็นต่าง ๆ ของปัญหาซึ่งสอดคล้องกับปัญหาท่ีเคยพบมาก่อนหรือ
หลักการ ข้อเท็จจริง รวมทั้งกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   9) แปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของการแสดงแทนทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นมาตรฐานหรือ
ในรูปอัลกอริทึม 
   10) ใช้เครื่องมือทางคณิตศาสตร์ (ตัวแปร สัญลักษณ์ หรือแผนภาพ) ท่ีเหมาะสม 
เพื่ออธิบายโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ และ/หรือ ความสัมพันธ์ของปัญหา 
   11) ประยุกต์ใช้เครื่องมือทางคณิตศาสตร์และเครื่องมือเชิงค านวณเพื่อแสดง
ความสัมพันธ์เชิงคณิตศาสตร์ 
   12) ระบุเงื่อนไข ข้อตกลงเบื้องต้น และท าให้สถานการณ์อยู่ในรูปอย่างง่ายใน
แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์  
  3.1.3 การใช้หลักการ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา นิยามของ 
ค าว่า "การใช้" ในความฉลาดรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการประยุกต์ใช้
แนวคิด หลักการ ข้อเท็จจริง วิธีด าเนินการ กระบวนการ และเหตุผลทางคณิตศาสตร์ ในการ
แก้ปัญหาท่ีผ่านการคิด/แปลงปัญหามาแล้ว เพื่อให้ได้ผลลัพธ์หรือข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ ผ่านการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น การแสดงการค านวณ การแก้สมการ การลงข้อสรุปจากสมมุติฐานทาง
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คณิตศาสตร์การใช้สัญลักษณ์ การสกัดข้อมูลทางคณิตศาสตร์ จากตาราง และกราฟ การจัดการกับ
รูปร่างและรูปทรง และการวิเคราะห์ข้อมูล รวมถึงการสร้างแบบจ าลองของสถานการณ์ สร้าง
กฎเกณฑ์ ระบุความเช่ือมโยงระหว่างองค์ความรู้คณิตศาสตร์ และสร้างข้อโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ 
กระบวนการนี้ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
   1) ค านวณอย่างง่าย 
   2) เลือกยุทธวิธี เช่น แผนภาพ กราฟ หรือส่ิงอื่น ๆ ทางคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสม
จากสถานการณ์ท่ีก าหนด 
   3) ใช้ยุทธวิธีที่ก าหนดให้ เพื่อแสดงวิธีการแก้ปัญหา 
   4) สร้างแผนภาพกราฟ หรือส่ิงอื่น ๆ ทางคณิตศาสตร์ หรือ  ส่ิงประดิษฐ์ทาง
คอมพิวเตอร์ (computing artifacts) ได้ 
   5) เข้าใจและใช้แนวคิดบนพื้นฐานและหลักการทางคณิตศาสตร์ (บทนิยาม กฎ 
และระบบท่ีมีข้ันตอนและวิธีการท่ีชัดเจน) รวมถึงอัลกอริทึมท่ีคุ้นเคยเพื่อแก้ปัญหา 
   6) พัฒนาแผนภาพ กราฟ หรือส่ิงอื่น ๆ ทางคณิตศาสตร์  ท่ีสร้างขึ้นหรือ 
ส่ิงประดิษฐ์ทางคอมพิวเตอร์ (computing artifacts) และการเลือกข้อมูลทางคณิตศาสตร์ไปใช้ 
   7) จัดกระท าจ านวน ข้อมูลและสาระสนเทศเชิงกราฟและสถิติ นิพจน์พีชคณิตและ
สมการพีชคณิต และการแสดงแทนทางเรขาคณิตอย่างง่าย 
   8) บอกวิธีการแก้ปัญหา การแสดง หรือ/และ สรุปและน าผลลัพธ์ตามล าดับ
ขั้นตอน 
   9) ใช้เครื่องมือทางคณิตศาสตร์ รวมถึงเทคโนโลยี การจ าลอง (simulation) และ
การคิดเชิงค านวณ เพื่อหาวิธีการท่ีได้มาซึ่งผลลัพธ์ที่ถูกต้องหรือผลลัพธ์โดยประมาณ 
   10) จากสถานการณ์หรือปัญหาท่ีก าหนด สามารถเช่ือมโยงและใช้การแสดงแทนท่ี
หลากหลายได้อย่างสมเหตุสมผล 
   11) ใช้วิธีอื่น ๆ ในการแสดงแทนกระบวนการแก้ปัญหาเดียวกันได้ 
   12) ใช้กระบวนการท่ีมีหลายข้ันตอน เพื่อหาวิธีแก้ปัญหาค าตอบหรือข้อสรุปท่ัวไป
ได้ 
   13) ใช้ความเข้าใจในบริบทเพื่อเป็นแนวทางหรือกระตุ้นให้เกิดกระบวนการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   14) น าผลลัพธ์ ท่ีเกิดจากการประยุกต์ขั้นตอนทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาเพื่อสร้างข้อสรุปท่ัวไป  
  3.1.4 การตีความ และประเมินผลลัพธ์ นิยามของค าว่า "ตีความ" ในความฉลาดรู้
คณิตศาสตร์มุ่งเน้นไปท่ีความสามารถของบุคคลในการพิจารณาวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
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ผลลัพธ์ หรือข้อสรุป แล้วตีความภายใต้บริบทของปัญหาในโลกชีวิตจริง ซึ่งรวมถึงการแปล
ความหมายผลลัพธ์หรือการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ย้อนกลับเข้าไปในบริบทของปัญหา และ
ประเมินว่าผลลัพธ์เหล่านั้นสมเหตุสมผลกับบริบทนั้น ๆ หรือไม่ ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ 
ดังต่อไปนี้ 
   1) ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้จากกระบวนการแก้ปัญหาจากสถานการณ์
ในชีวิตจริง 
   2) ระบุได้ว่าผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ หรือข้อสรุปท่ีได้ สมเหตุสมผลกับบริบทของ
ปัญหาหรือไม่ 
   3) ระบุข้อจ ากัดของแบบจ าลองท่ีใช้ในการแก้ปัญหา 
   4) ใช้เครื่องมือทางคณิตศาสตร์หรือคอมพิวเตอร์ในการจ าลองสถานการณ์เพื่อท า
ให้แน่ใจว่าวิธีการและผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ ข้อจ ากัด และเงื่อนไขต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นจากวิธีการ
แก้ปัญหาและบริบทของปัญหานั้นสมเหตุสมผล 
   5) ตีความ ผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาการแสดงแทน ซึ่งอยู่ในรูปแบบท่ี
หลากหลาย เพื่อเช่ือมโยงกับสถานการณ์หรือการใช้งาน เช่น การเปรียบเทียบหรือประเมินการแสดง
แทนอย่างน้อย 2 รูปแบบท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ 
   6) ใช้ความรู้ในการพิจารณาว่า สถานการณ์ในชีวิตจริง ส่งผลกระทบต่อผลลัพธ์
และการค านวณตามขั้นตอนหรือแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อย่างไร เพื่อท่ีจะตัดสินใจได้ว่าควร
ปรับปรุงหรือน าผลลัพธ์นั้นไปประยุกต์ใช้ได้ 
   7) สร้างและส่ือสารค าอธิบายและข้อโต้แย้งในบริบทของปัญหา 
   8) อธิบาย หรือตีความ หรือแสดงขอบเขตข้อจ ากัดของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
วิธีการแก้ปัญหาและผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ 
   9) เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างบริบทของปัญหากับการแสดงแทน เพื่อช่วยในการ
ตีความและประเมินความเป็นไปได้และข้อจ ากัดของวิธีการแก้ปัญหาและผลลัพธ์  
 3.2 เนื้อหาที่ประเมิน PISA 2022 ได้ก าหนดกรอบการประเมินด้านเนื้อหาเป็น 4 เร่ือง 
ได้แก่  
  3.2.1 ปริมาณ (Quantity) เป็นคณิตศาสตร์ท่ีพบเห็นและเกี่ยวข้อง 
   1) ความเข้าใจในเรื่อง การวัด การนับขนาดของปริมาณ หน่วย ดัชนี ขนาด
เปรียบเทียบ และแบบรูปและแนวโน้มของจ านวน ด้านความเป็นเหตุเป็นผลทางปริมาณ เช่น 
ความรู้สึกเชิงจ านวน การใช้ตัวแทนแบบพหุนาม การค านวณคล่อง การคิดค านวณในใจ การประมาณ
การ และการประเมินความสมเหตุสมผล การใช้ความรู้สึกเชิงจ านวนท่ีเหมาะสมจะท าให้นักเรียน
สามารถแก้ปัญหาท่ีตรงไปตรงมาท่ีกลับกัน หรือท่ีต้องการเรื่องสัดส่วนมาใช้ 
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   2) สามารถประมาณอัตราการเปล่ียนแปลงและบอกเหตุผลในการเลือกใช้ข้อมูล
และระดับความถูกต้องส าหรับเรื่องหนึ่ง สามารถเลือกวิธีการและล าดับขั้นตอนเพื่อแสดงว่า ท าไมจึง
เป็นเช่นนั้น และมีกรณีใดบ้างท่ีท าไม่ได้ สามารถสร้างตัวแบบของวิธีการใช้ส าหรับแก้ปัญหาท่ีใช้ข้อมูล
จากท่ีมีอยู่ในโลกจริง 
  3.2.2 ความไม่แน่นอนและข้อมูล (Uncertainty and Data)  
   1) เป็นเรื่องท่ีมีอยู่ในวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและชีวิตประจ าวัน และเป็นเรื่องท่ีเป็น
หัวใจส าคัญของการวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ปัญหาท่ีหลากหลาย รวมท้ังทฤษฎี ความ
น่าจะเป็นและสถิติและเทคนิคการพัฒนา การน าเสนอข้อมูลซึ่งถูกสร้างขึ้นมา 
   2) เนื้อหาเรื่องความไม่แน่นอนและข้อมูล รวมถึงการรู้ว่าต าแหน่งใดท่ีมีความแปร
ผันในกระบวนการ มีการรับรู้ถึงปริมาณความแปรผัน การรับรู้ถึงความไม่แน่นอนและความผิดพลาด
จากการวัดและความรู้ในเรื่องโอกาสท่ีจะเกิดขึ้น 
   3) การคิด การตีความ เป็นการประเมินข้อสรุปในสถานการณ์ท่ีมีความไม่แน่นอน
เป็นจุดส าคัญ ซึ่งการน าเสนอและการตีความข้อมูลเป็นแนวคิดหลักของเนื้อหาประเภทนี้ 
   4) ความไม่แน่นอนพบได้ในการท านายทางวิทยาศาสตร์ การส ารวจความคิดเห็น
การพยากรณ์อากาศและแบบแผนทางเศรษฐกิจการมีความแปรผันในกระบวนการผลิต คะแนนสอบ
และผลการส ารวจรวมท้ังโอกาสซึ่งพบได้ในกิจกรรมสันทนาการต่าง ๆ ของแต่ละคน 
  3.2.3 การเปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์ (Change dab Relationships) 
   1) ความเข้าใจเรื่องการเปล่ียนแปลงแบบต่าง ๆ และการรู้ว่าเมื่อเกิดการ
เปล่ียนแปลงจะใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมเพื่ออธิบายและท านายการเปล่ียนแปลงนั้นได้
อย่างไร ซึ่งในทางคณิตศาสตร์ การท าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์และความสัมพันธ์ให้อยู่ในรูปของ
ฟังก์ชันและสมการท่ีเหมาะสมได้ รวมถึงการคิด การตีความ และการแปลความตัวแทน ความสัมพันธ์
ในเชิงความสัมพันธ์และกราฟด้วย 
   2) การเปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์ พบได้ในหลากหลายสถานการณ์ เช่น การ
เจริญเติบโตของส่ิงมีชีวิต ดนตรี วัฏจักรของฤดูกาล แบบแผนของสภาพอากาศ ระดับการจ้างงาน 
และสภาวะทางเศรษฐกิจ 
   3) มุมมองทางคณิตศาสตร์ตามหลักสูตร เช่น เรื่องฟังก์ชันและพีชคณิต ได้แก่ 
นิพจน์ทางคณิตศาสตร์ สมการ และอสมการ การแสดงในรูปตารางและกราฟ ก็เป็นส่วนหนึ่งในการ
สร้างค าอธิบาย การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์และการตีความการเปล่ียนแปลงของปรากฏการณ์
ต่าง ๆ 
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  3.2.4 ปริภูมิและรูปทรงสามมิติ (Space and Shape) 
   1) ครอบคลุมปรากฏการณ์ต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง ซึ่งมีอยู่ท่ัวทุกแห่งในโลกท่ีเรา
สามารถเห็นได้ และมีลักษณะเป็นกายภาพ ได้แก่ แบบรูป สมบัติของวัตถุ ต าแหน่ง และทิศทางการ
แสดงแทนวัตถุ การเข้ารหัส และการถอดรหัสของสาระท่ีมองเห็นจากภาพได้ การน าทางและ
ปฏิสัมพันธ์ของกลศาสตร์กับรูปร่างจริงและการแทน 
   2) เรขาคณิตเป็นพื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับปริภูมิและรูปทรงแต่เนื้อหาปริภูมิและ
รูปทรงมีรายละเอียดเกินกว่าสาระของวิชาเรขาคณิต ท้ังเรื่องความหมายและวิธีการทัศนะการ
มองเห็น การวัดขนาดและพีชคณิต 
   3) PISA ถือว่าความเข้าใจแนวคิดหลักและทักษะเป็นส่ิงส าคัญความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ ซึ่งมีความเช่ือมโยงกับปริภูมิและรูปทรง ด้วยความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในเนื้อหา 
เรื่องปริภูมิและรูปทรง ประกอบด้วย การด าเนินการขอบข่ายต่าง ๆ เช่น ความเข้าใจภาพวาดตาม
สัดส่วนท่ีมองเห็น การสร้างและการอ่านแผนท่ี การเปล่ียนรูปร่างโดยใช้และไม่ใช้เทคโนโลยี        
การตีความมุมมองภาพสามมิติจากมุมต่าง ๆ ท่ีมองเห็น และสร้างภาพแทนรูปร่าง 
 3.3 บริบท  
  ลักษณะส าคัญของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ คือ การท่ีคณิตศาสตร์ได้เข้าไป
เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาท่ีอยู่ในบริบทหนึ่ง ๆ ซึ่งเป็นบริบทในโลกจริง ท่ีมีปัญหานั้นต้ังอยู่ PISA 
2022 ได้แบ่งบริบทออกเป็น 4 กลุ่มดังนี้ 
  3.3.1 บริบทส่วนตัว (Personal Context) ตัวบริบทนี้จะเน้นท่ีกิจกรรมของบุคคล 
ครอบครัว หรือกลุ่มเพื่อนโดยอาจเป็นเรื่องส่วนบุคคล ซึ่งประกอบด้วยสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการ
เตรียมอาหาร การช้อปปิ้ง การเล่นเกม สุขภาพส่วนบุคคล การเดินทาง กีฬา การท่องเท่ียว การจัด
ตารางเวลาส่วนบุคคล และการจัดการทางการเงินส่วนบุคคล 
  3.3.2 บริบททางการงานอาชีพ (Occupational Context) บริบทนี้เน้นท่ีการท างานใน
โลกชีวิตจริง เช่น การวัดขนาด การคิดค่าใช้จ่าย และการส่ังซื้อวัสดุส าหรับการก่อสร้าง การเงิน การ
บัญชี การควบคุมคุณภาพ การจัดก าหนดการ รายการสินค้า การออกแบบสถาปัตยกรรม และการ
ท างานท่ีเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจ บริบทเกี่ยวกับอาชีพอาจมีความเกี่ยวข้องต้ังแต่งานท่ีใช้แรงงานโดย
ไม่ต้องใช้ทักษะจนถึงงานท่ีต้องใช้ความเช่ียวชาญระดับสูง 
  3.3.3 บริบทสังคม (Societal Context) บริบทนี้เน้นท่ีชุมชนหนึ่ง ๆ ไม่ว่าจะเป็นระดับ
ท้องถิ่น ระดับชาติ หรือระดับโลก เช่น ระบบการลงคะแนนเสียง การขนส่งสาธารณะ การปกครอง
นโยบายภาครัฐ ประชากร การโฆษณา สถิติแห่งชาติ และเศรษฐกิจ แม้ว่าบริบทดังกล่าวจะเป็นเรื่อง
ส่วนบุคคลแต่ถือว่ามีผลต่อสังคมในภาพรวม 
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  3.3.4 บริบททางวิทยาศาสตร์ (Scientific Context) บริบทนี้เกี่ยวข้องกับการน าคณิต 
ศาสตร์ไปใช้ในโลกชีวิตจริง และประเด็นหรือหัวข้อท่ีเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เช่น สภาพ
ภูมิอากาศ หรือภูมิประเทศ ระบบนิเวศวิทยา การแพทย์ วิทยาศาสตร์อวกาศ พันธุกรรม การวัด และ
เรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับโลกของคณิตศาสตร์ภายใต้บริบททางวิทยาศาสตร์ 
  จากองค์ประกอบของกรอบโครงสร้างการประเมินความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ของ 
PISA 2022 โดยผู้วิจัยจะประเมินความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์จากกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ี
ประกอบไปด้วย การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ การคิดสถานการณ์ของปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ การ
ใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา การตีความและการประเมินผล โดยใช้
เนื้อหา เรื่อง อัตราส่วน ซึ่งถือว่าเป็นของเนื้อหาท่ีประเมิน PISA 2022 เรื่อง ปริมาณ (Quantity) โดย
ครอบคลุมท้ัง 4 บริบท ได้แก่ บริบทส่วนตัว บริบททางสังคม บริบทการงานอาชีพ และบริบททาง
วิทยาศาสตร์ 
 4. ระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
  ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ท่ีระดับต่ าท่ีสุดนั้น นักเรียนจะท าได้เฉพาะปัญหาท่ีง่าย ๆ 
ขั้นตอนเดียวจบเป็นเรื่องในบริบทท่ีคุ้นเคย มีกฎ มีสูตรชัดเจน และอยู่ในกลุ่มสมรรถนะการท างาน
ใหม่ 
  ท่ีระดับสูงขึ้นนักเรียนสามารถแก้ปัญหาท่ีซับซ้อนท่ีมีขั้นตอนมากกว่าหนึ่งขั้นตอน    
ต้องอาศัยสาระเนื้อความหลากหลายมาประกอบกันหรืออาศัยการแปลความสัญลักษณ์และการแสดง
แทนของแนวคิดคณิตศาสตร์หลายอย่าง รู้ว่าองค์ประกอบได้และส าคัญและเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกับส่วน
ใดของปัญหา สามารถใช้ตัวแบบหรือสูตรการค านวณท่ีก าหนดให้ ซึ่งส่วนมากมักมีสูตรทางพีชคณิตมา
ระบุ บอกปัญหาทางคณิตศาสตร์และสามารถค านวณเป็นขั้นเป็นตอนเพื่อแก้ปัญหา 
  ท่ีระดับสูงสุดนักเรียนสามารถสร้างสรรค์และมีบทบาทเชิงรุกในการหาทางแก้ปัญหา 
สามารถตีความและแปลสาระท่ีซับซ้อนและเลือกท่ีจะใช้วิธีการหรือขั้นตอนได้หลายแบบ สามารถท า
เป็นปัญหาเป็นสูตรคณิตศาสตร์ สร้างตัวแบบท่ีใช้แก้ปัญหาได้ สามารถเลือกและใช้เครื่องมือทาง
คณิตศาสตร์ และเลือกใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในบริบทท่ีไม่คุ้นเคย มองเห็นความสัมพันธ์ของตัวแปร
และมองเห็นกลยุทธ์การแก้ปัญหาและแสดงให้เห็นว่าใช้ความคิดระดับสูง เช่น การลงข้อสรุป การให้
เหตุผล การได้แย้งเพื่ออธิบายหรือส่ือสารให้เข้าใจผลของการแก้ปัญหานั้น 
  ความคิดหลักในการวัดผลของ PISA คือ นักเรียนได้เรียนรู้อะไร และนักเรียนน าส่ิงท่ี
เรียนรู้ไปใช้ท าอะไรได้บ้าง PISA จึงมีวิธีการวัดความสามารถเรื่องการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนเพื่อ
แยกแยะความสามารถของนักเรียนออกเป็น 6 ระดับ ดังตาราง 2 
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ตาราง 2 แสดงระดับความสามารถความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 

ระดับ นักเรียนท าอะไรได้บ้าง 
ระดับ 6 ท่ีระดับ 6 นักเรียนสามารถ 

- ใช้สาระและข้อมูลท่ีได้มาจากการส ารวจตรวจสอบของนักเรียนน ามาลงเป็นข้อสรุป
และสร้างแนวคิดทางคณิตศาสตร์ และแบบจ าลองสถานการณ์ท่ีซับซ้อนออกมาสร้าง
เป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
- เช่ือมโยงข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ หรือจากการน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ น ามา
เช่ือมโยงระหว่างกันได้ 
- ใช้เหตุผลและใช้ความคิดระดับสูงในเชิงคณิตศาสตร์ สามารถมองเห็นความสัมพันธ์
ของข้อมูลหรือสถานการณ์ต่าง ๆ และสามารถเข้าใจและปฏิบัติภารกิจทาง
คณิตศาสตร์ 
- สร้างสูตรคณิตศาสตร์จากแนวความคิดหรือข้อมูลท่ีมี 
- สามารถส่ือสารได้อย่างถูกต้องแม่นย า เพื่อบอกส่ิงท่ีตนพบ ตีความ แปลความ 
โต้แย้งและอธิบายความสอดคล้องเหมาะสมของส่ิงต่าง ๆ เหล่านี้กับสถานการณ์ท่ี
เป็นมาต้ังแต่ต้น 

ระดับ 5 ท่ีระดับ 5 นักเรียนสามารถ 
- สร้างตัวแบบและใช้ตัวแบบในเรื่องท่ีมีความซับซ้อน สามารถระบุออกข้อจ ากัดและ
ข้อตกลงเบ้ืองต้นเฉพาะเรื่องนั้น ๆ สามารถเลือกเปรียบเทียบและประเมินกลยุทธ์ 
การแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม เพื่อใช้แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีซับซ้อนมีสัมพันธ์กับตัวแบบ 
- สามารถใช้ทักษะการคิด และทักษะการใช้เหตุผล สามารถเช่ือมโยงการน าเสนอ
รูปแบบต่าง ๆ สัญลักษณ์และลักษณะของโจทย์คณิตศาสตร์ และมองเห็นความ 
สัมพันธ์เช่ือมโยงของส่ิงเร้าท่ีเป็นส่วนประกอบของสถานการณ์ สามารถคิดวิเคราะห์
การท างานของตนและสามารถสร้างกฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์ 
- สามารถคิดวิเคราะห์การท างานของตนและสามารถสร้างกฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์ 
- สามารถส่ือสารถึงการแปลความ ตีความ และการใช้เหตุผลของตนได้ 

ระดับ 4 ท่ีระดับ 4 นักเรียนสามารถ 
- ท าโจทย์คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ท่ีมีตัวแบบชัดเจนและเป็นสถานการณ์ท่ีเป็น
รูปธรรมท่ีค่อนข้างซับซ้อน ซึ่งอาจมีข้อจ ากัดบ้างหรือต้องมีการก าหนดข้อตกลง
เบ้ืองต้นบ้าง 
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ระดับ นักเรียนท าอะไรได้บ้าง 
- สามารถเลือกและผสมผสานรูปแบบต่าง ๆ ท่ีมีให้ รวมทั้งรูปแบบของสัญลักษณ์ด้วย 
โดยน ามาเช่ือมโยงโดยตรงกับสถานการณ์ในโลกจริง 
- สามารถใช้ทักษะคณิตศาสตร์ท่ีพัฒนามาแล้วและสามารถใช้เหตุผลอย่างยืดหยุ่นได้
และมองเห็นความสัมพันธ์ของส่ิงเร้าในสถานการณ์นั้น ๆ ได้ดี 
- สามารถสร้างค าอธิบายและข้อโต้แย้งและส่ือสารค าอธิบายและข้อโต้แย้ง 
บนพื้นฐานของการแปลความการโต้แย้งและการท างานของตน 

ระดับ 3 ท่ีระดับ 3 นักเรียนสามารถ 
- ท าโจทย์ท่ีมีวิธีการท่ีบอกไว้ชัดเจน รวมทั้งโจทย์ท่ีตัดสินใจเลือกล าดับข้ันตอนด้วย 
- เลือกและใช้กลยุทธ์ที่ไม่ซับซ้อนส าหรับการแก้ปัญหา 
- แปลความและใช้สถานการณ์ท่ีน าเสนอมาจากหลายแหล่งและสามารถให้เหตุผลได้
ตามแหล่งท่ีมานั้น ๆ สามารถสร้างค าอธิบายหรือรายงานการตีความแปลความนั้น ๆ 
- แสดงการให้เหตุผลได้ และสามารถบอกและส่ือสารผลท่ีเกิดขึ้น 

ระดับ 2 ท่ีระดับ 2 นักเรียนสามารถ 
- ตีความรู้สถานการณ์ในบริบทท่ีไม่ซับซ้อนท่ีต้องการ การอ้างอิงไม่เกินสองตัว 
- สกัดสาระส าคัญจากแหล่งข้อมูลแหล่งเดียวและสามารถใช้สถานการณ์ท่ีน าเสนอ
อย่างง่ายช้ันเดียว 
- สามารถใช้วิธีการคิดสูตรคณิตศาสตร์ วิธีการหรือข้อตกลงเบ้ืองต้น สามารถใช้
เหตุผลตรงไปตรงมาและตีความท่ีพบอย่างตรงไปตรงมา 

ระดับ 1 ท่ีระดับ1 นักเรียนสามารถ 
- ตอบค าถามท่ีเกี่ยวข้องในบริบทท่ีคุ้นเคย ท่ีมีข้อมูลชัดเจนให้ และค าถามต้องถาม
อย่างชัดเจน 
- ระบุสาระท่ีต้องการและสามารถท าโจทย์แบบเดิมท่ีคุ้นเคยท่ีมีวิธีการท าหรือ
สถานการณ์ก าหนดชัดเจน 
- ท าโจทย์ตามตัวอย่างท่ีก าหนดให้ได้ 

 
หมายเหตุ: ถ้านักเรียนไม่สามารถปฏิบัติภารกิจท่ีระดับหนึ่งได้ จะถูกจัดไว้กลุ่ม  “ต่ ากว่าระดับ1” 
 
ที่มา: ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2558, หน้า 21-23 
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 5. ตัวอย่างข้อสอบส าหรับการวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
 ข้อสอบ PISA จะครอบคลุมองค์ประกอบ 3 ด้าน ได้แก่ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
(process) ท่ีอธิบายส่ิงท่ีแต่ละคนท าเพื่อเช่ือมโยงบริบทของปัญหากับคณิตศาสตร์แล้วน าไปสู่      
การแก้ปัญหาเนื้อหาคณิตศาสตร์ (content) ท่ีต้องน ามาใช้ในการแก้ปัญหาและสถานการณ์หรือ
บริบทท่ีปัญหานั้นต้ังอยู่ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ ในท่ีนี้ผู้วิจัยไ ด้ยกตัวอย่างการออกข้อสอบของแต่ละ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 การคิดสถานการณ์ของปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ 
 สถานการณ์: เคร่ืองเล่นที่ช ารุด 
 บริษัท อิเล็กทรอนิกส์ ผลิตเครื่องใช้ไฟฟ้าสองชนิด คือ เครื่องเล่นวิดีโอ และเครื่องเล่นเพลง
ในขั้นตอนสุดท้ายของการผลิตแต่ละวัน เครื่องเล่นจะถูกทดสอบและหากเครื่องเล่นเหล่านั้นช ารุด    
จะถูกคัดออกแล้วส่งไปซ่อม 
 ตารางต่อไปนี้ แสดงจ านวนเครื่องเล่นแต่ละชนิดท่ีผลิตโดยเฉล่ียต่อวันและร้อยละของ
เครื่องเล่นท่ีช ารุดโดยเฉล่ียต่อวัน 
 

ชนิดเครื่องเล่น จ านวนเครื่องเล่น 
ท่ีผลิตโดยเฉล่ียต่อวัน 

ร้อยละของเครื่องเล่น 
ท่ีช ารุดโดยเฉล่ียต่อวัน 

เครื่องเล่นวีดีโอ 2,000 5% 
เครื่องเล่นเพลง 6,000 3% 

 
ค าถาม : ข้อความต่อไปนี้เกี่ยวกับการผลิตในแต่ละวันของ บริษัท อิเล็กทรอนิกส์ ข้อความ

เหล่านี้ถูกต้องใช่หรือไม่ จงเขียนวงกลมล้อมค าว่า “ใช่” หรือ “ไม่ใช่.” ในแต่ละข้อความ 
 

ข้อความ ข้อความถูกต้องใช่หรือไม่ใช่ 
หนึ่งในสามของเครื่องเล่นท่ีผลิตแต่ละวันเป็นเครื่องเล่น
วิดีโอ 

ใช่ / ไม่ใช่ 

ในแต่ละกลุ่มของเครื่องเล่นวิดีโอท่ีผลิตทุก ๆ 100 เครื่อง
จะมีเครื่องท่ีช ารุด 5 เครื่องพอดี 

ใช่ / ไม่ใช่ 

การสุ่มเลือกเครื่องเล่นเพลงท่ีผลิตในแต่ละวันไปทดสอบ
ความน่าจะเป็นท่ีเครื่องเล่นเพลงท่ีสุ่มได้จะต้องน าไปซ่อม
เป็น 0.03 

ใช่ / ไม่ใช่ 
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จากตัวอย่างข้างต้นสรุปได้ว่า ข้อสอบท่ีเป็นกระบวนการคิดสถานการณ์ของปัญหาในเชิง
คณิตศาสตร์ จะต้องประกอบด้วยสถานการณ์และค าถามท่ีท า ให้นักเรียนได้ระบุประเด็นทาง
คณิตศาสตร์ของปัญหาในชีวิตจริงหรือสามารถน าเสนอสถานการณ์โดยใช้ตัวแปร สัญลักษณ์ 
แผนภาพหรือแบบจ าลองเชิงคณิตศาสตร์ให้อยู่ในรูปอย่างง่าย 

 
การใช้หลักการ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

 สถานการณ์: เพนกวิน 
 ฌอง แบปติสต์ นักถ่ายภาพสัตว์ได้ ใช้เวลาเดินทางตลอดปี เพื่อถ่ายภาพเพนกวินและลูก ๆ  
ของมันไว้จ านวนมากมาย เขาใช้ความสนใจเป็นพิเศษกับการขยายขนาดของฝูงเพนกวินท่ีแตกต่างกัน 
 ค าถามท่ี 1 เพนกวิน 
 โดยท่ัวไปเพนกวินหนึง่คู่จะวางไข่ปีละสองฟอง และลูกเพนกวินจากไข่ฟองใหญ่กว่าในไข่สอง
ฟองนัน้ มักจะมีชีวิตรอดเพียงตัวเดียวเท่านั้น 
 ส าหรับเพนกวินพันธุ์ร็อคฮอปเปอร์ ไข่ฟองแรกมีน้ าหนักประมาณ 78 กรัม ส่วนไข่ฟองท่ีสอง
มีน้ าหนักประมาณ 110 กรัม โดยประมาณไข่ฟองท่ีหนักกว่าไข่ฟองแรกร้อยละเท่าใด 
 
  1. 29% 
  2. 32% 
  3. 41% 
  4. 71% 
 
 จากตัวอย่างข้างต้นสรุปได้ว่า ข้อสอบท่ีเป็นกระบวนการใช้หลักการ และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา จะต้องประกอบ ด้วยสถานการณ์และค าถามท่ีท าให้นักเรียนได้น า  
ทฤษฎีบท บทนิยาม หรือสูตรทางคณิตศาสตร์ มาใช้หาวิธีการแก้ปัญหาหรือสามารถน า กฎเกณฑ์ 
ขั้นตอนวิธี และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหา 
 

การตีความและการประเมินผลลัพธ์ 
 สถานการณ์: เพนกวิน 
 หลังจากท่ีเขาเดินทางกลับถึงบ้าน ฌอง แบปติสต์ ค้นหาข้อมูลทางอินเตอร์เน็ตเพื่อหาว่า 
โดยเฉล่ียเพนกวินหนึ่งคู่เล้ียงลูกเพนกวินจ านวนเท่าใด 

เขาพบแผนภูมิแท่งต่อไปนี้ของเพนกวินสามชนิด ได้แก่ เพนกวินเก็นตู เพนกวินร็อคฮอป
เปอร์ และเพนกวินมาเจลลานิค 
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จากแผนภูมิข้างบนข้อความเกี่ยวกับเพนกวินสามชนิดต่อไปนี้เป็นจริงหรือเท็จ จงเขียนวงกลมล้อม 
ค าว่า “ใช่” หรือ “ไม่ใช่.” ในแต่ละข้อความ 
 

ข้อความ ข้อความเป็นจริงหรือเท็จ 
ในปี ค.ศ. 2000 จ านวนเฉล่ียของลูกเพนกวินท่ีถูกเล้ียงโดย
เพนกวินหนึง่คู่มีมากกว่า 0.6 

จริง / เท็จ 

ในปี ค.ศ. 2006 โดยเฉล่ียน้อยกว่า 80% ของคู่เพนกวินเล้ียงลูก
เพนกวินหนึง่ตัว 

จริง / เท็จ 

ประมาณ ค.ศ. 2015 เพนกวินสามชนิดนี้จะสูญพันธุ์ จริง / เท็จ 
จ านวนเฉล่ียของลูกเพนกวินมาเจลลานิค ท่ีถูกเล้ียงโดยเพนกวิน
หนึ่งคู่ลดลงในระหว่างค.ศ. 2001 ถึงค.ศ. 2004 

จริง / เท็จ 

          
จากตัวอย่างข้างต้นสรุปได้ว่า ข้อสอบท่ีเป็นกระบวนการตีความ และการประเมินผลลัพธ์ 

จะต้องประกอบด้วย สถานการณ์และค าถามท่ีท าให้นักเรียนได้อธิบายว่า เพราะเหตุใดผลลัพธ์         
จึงเหมาะสม หรือไม่เหมาะสมกับบริบทของปัญหา หรือสามารถตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์   
กลับไปสู่บริบทในชีวิตจริงได้และสามารถบอก 
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 จะเห็นได้ว่าความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในแต่ละปีได้แตกต่างกันออกไป และมีการ
เปล่ียนแปลงอยู่ตลอด รวมไปถึงจุดเน้นส าคัญก็ได้ปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกับบริบทในปัจจุบันมาก
ยิ่งขึ้น ซึ่งจะเห็นได้ว่า PISA 2022 ได้ค านึงถึงการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยีใหม่ ๆ ท่ี
เข้ามามีบทบาทในชีวิตมากขึ้น และการพัฒนาทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับศตวรรษท่ี 21 จึงท าให้มีการเน้น
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และการคิดเชิงค านวณ (Computational Thinking) 
ซึ่งเป็นกระบวนการในการแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผลเป็นขั้นตอน รวมถึงบริบทท่ี
สอดคล้องกับทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของกรอบการประเมินนี้ โดยผนวกการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์เข้ากับกระบวนการแก้ปัญหาโดยใช้หลักการ กระบวนการ และเครื่องมือทาง
คณิตศาสตร์ไว้ด้วยกัน โดยในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ยึดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ ตามกรอบการ
ประเมินของ PISA 2022  
 
 6. ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์กับความฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์ 
 ผู้วิ จัยได้วิ เคราะห์ความสัมพันธ์ของการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์            
ท่ีประกอบด้วย 6 ขั้นตอนกับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ท่ีประกอบด้วย 3 กระบวนการ ดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์กับความ
ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ 

ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

ขั้นตอนท่ี 1 ระบุปัญหา ครูให้สถานการณ์
ปัญหาในชีวิตจริง ซึ่งเป็นปัญหาท่ีนักเรียน 
พบเจอหรือใกล้เคียงกับชีวิตจริงและเป็นปัญหา
ท่ีมีความน่าสนใจ โดยครูมีบทบาทเป็นผู้ถาม
ค าถามเกี่ยวกับปัญหาเพื่อกระตุ้นความสนใจ 
และดึงดูดความสนใจของนักเรียน ซึ่งนักเรียน
จะต้องระบุส่ิงท่ีอยู่ในชีวิตจริงท่ีต้องการจะรู้ 
ต้องการจะท า หรือต้องการจะเข้าใจท่ีสัมพันธ์
กับสถานการณ์ท่ีก าหนดให้แล้วน าไปสู่การสร้าง

1. การคิด/แปลงปัญหา 
   1.1 ระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหา
ในชีวิตจริง คือ นักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ีโจทย์
ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการจากสถานการณ์ 
ปัญหา 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ 

ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

ข้อค าถามของนักเรียน 
ขั้นตอนท่ี 2 สร้างสมมุติฐานและระบุตัวแปร 
นักเรียนเลือกส่วนส าคัญในสถานการณ์ แล้ว
ก าหนดความสัมพันธ์ และเลือกความสัมพันธ์ 
ท่ีก าหนดไว้ พร้อมท้ังแปลงสถานการณ์ในชีวิต
จริงให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือย่อยสถานการณ์
หรือปัญหา โดยแปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของการ
น าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนท่ี
สัมพันธ์โดยครูมีบทบาทเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า 

1. การคิด/แปลงปัญหา 
   1.2 ท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูป
อย่างง่ายหรือแยกย่อยสถานการณ์ เพื่อท าให้
การวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ง่ายข้ึน คือ 
นักเรียนสามารถเลือกส่วนส าคัญจาก
สถานการณ์ปัญหาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 
   1.3 ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ังแปลง
ปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทาง
คณิตศาสตร์หรือการแสดงแทน คือ นักเรียน
สามารถก าหนดตัวแปรเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา
และเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ที่แสดง
การเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณซึ่งอาจมี
หน่วยเดียวกันหรือต่างหน่วยกนั 
   1.4 ให้เหตุผลส าหรับการระบุประเด็น ระบุ
ตัวแปรท่ีส าคัญ หรือน าเสนอปัญหาในรูปแบบ
ต่าง ๆ และส าหรับการแสดงแทนสถานการณ์
ในโลกจริง คือ นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผล
ว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกส่วนส าคัญนั้นจาก
สถานการณ์มาใช้ในการแก้ปัญหา และเพราะ
เหตุใดจึงก าหนดตัวแปรเช่นนั้นเพื่อน ามาใช้ใน
การแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 

ขั้นตอนท่ี 3 ลงมือด าเนินการตามกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ นักเรียนน าตัวแปรทาง
คณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมีความ 
สัมพันธ์กัน หรือเรียกว่าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
พร้อมท้ังเลือกวิธีการในการแก้ปัญหาอย่าง
เหมาะสม และด าเนินการตามกระบวนการทาง

1. การคิด/แปลงปัญหา 
   1.3 ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ังแปลง
ปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทาง
คณิตศาสตร์หรือการแสดงแทน คือ นักเรียน
สามารถก าหนดตัวแปรเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา
และเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ที่แสดง
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ 

ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ เพื่อหาผลลัพธ์ โดยมีครูและ
นักเรียนคนอื่น ๆ หน้าท่ีตรวจสอบความถูกต้อง
ของกระบวนการท่ีนักเรียนท าและให้ค าแนะน า
เพื่อพัฒนาตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
อัตราส่วนท่ีเท่ากันโดยหลักการคูณ และ
หลักการหาร สมการ แผนภาพ บาร์โมเดล 
สัดส่วน ร้อยละ  
 

การเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณซึ่งอาจมี
หน่วยเดียวกันหรือต่างหน่วยกนั 
2. การใช้หลักการ และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
   2.1 คิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ คือ นักเรียนสามารถ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม และ
สอดคล้องกับสถานการณ์ โดยน าตัวแปรทาง
คณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมี
ความสัมพันธ์กันหรือเรียกว่าตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ ได้แก่ อัตราส่วนท่ีเท่ากันโดย
หลักการคูณ และหลักการหาร สมการ 
แผนภาพ บาร์โมเดล สัดส่วน ร้อยละ 
   2.2 น ากฎเกณฑ์ ข้ันตอนวิธี กระบวนการท่ี
หลากหลาย และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไป
ใช้ในการแก้ปัญหา คือ นักเรียนสามารถ
ด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์
เพื่อหาผลลัพธ์ 

ขั้นตอนท่ี 4 วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ์ 
นักเรียนท าการพิจารณาถึงความสมเหตุสมผล
และความเป็นไปได้ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
และกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหา 
พร้อมท้ังอธิบายและโต้แย้งการให้เหตุผล เมื่อ
น ากลับมาอธิบายเหตุการณ์ในชีวิตจริง โดยครู 
มีบทบาทเป็นผู้สังเกตรวมถึงตรวจสอบการ
วิเคราะห์ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน
พร้อมท้ังให้ค าแนะน า 
 

2. การใช้หลักการ และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
   2.1 คิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ คือ นักเรียนสามารถ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม และ
สอดคล้องกับสถานการณ์ โดยน าตัวแปรทาง
คณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมี
ความสัมพันธ์กันหรือเรียกว่าตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ ได้แก่ อัตราส่วนท่ีเท่ากันโดย
หลักการคูณ และหลักการหาร สมการ 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ 

ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

แผนภาพ บาร์โมเดล สัดส่วน ร้อยละ 
   2.2 น ากฎเกณฑ์ ข้ันตอนวิธี กระบวนการ   
ท่ีหลากหลาย และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 
ไปใช้ในการแก้ปัญหา คือ นักเรียนสามารถ
ด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์
เพื่อหาผลลัพธ์ 
   2.3 ให้เหตุผลส าหรับกระบวนการและ
ขั้นตอนท่ีใช้ในการก าหนดผลลัพธ์หรือวิธี
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ นักเรียนสามารถ
ให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกใช้
กระบวนการหรือขัน้ตอนดังกล่าวในการ
แก้ปัญหาเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ 
3. การตีความ และประเมินผลลัพธ์ 
   3.1 ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้
อยู่ในบริบทโลกชีวิตจริง คือ นักเรียนสามารถ
อธิบายผลลัพธ์กลับไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริง 
และน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้
กับสถานการณ์ในชีวิตจริง 
   3.2 ประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธี
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในบริบทของชีวิตจริง 
คือ นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นเหตุเป็น
ผลของวิธีการแก้ปัญหา และความเป็นไปได้ของ
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์   
   3.3 อธิบายและให้เหตุผลว่าเหตุใด ผลลัพธ์
หรือข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ จึงสมเหตุสมผล
หรือไม่สมเหตุสมผลในบริบทของปัญหา 

ขั้นตอนท่ี 5 ท าซ้ า นักเรียนลงมือท า
กระบวนการใหม่ต้ังแต่ต้นอีกครั้ง เพื่อแก้ไข

1. การคิด/แปลงปัญหา 
   1.1 ระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหา
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ 

ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

ข้อผิดพลาดของประเด็นปัญหา ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ และกระบวนการหรือขั้นตอนวิธี
ในการแก้ปัญหา โดยครูมีบทบาทเป็นเพียง       
ผู้สังเกตการณ์และให้ค าแนะน า 
 

ในชีวิตจริง คือ นักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ีโจทย์
ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการจากสถานการณ์ 
ปัญหา 
   1.2 ท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูป
อย่างง่ายหรือแยกย่อยสถานการณ์ เพื่อท าให้
การวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ง่ายข้ึน คือ 
นักเรียนสามารถเลือกส่วนส าคัญจาก
สถานการณ์ปัญหาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 
   1.3 ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ังแปลง
ปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทาง
คณิตศาสตร์หรือการแสดงแทน คือ นักเรียน
สามารถก าหนดตัวแปรเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา
และเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ที่แสดง
การเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณซึ่งอาจมี
หน่วยเดียวกันหรือต่างหน่วยกนั 
   1.4 ให้เหตุผลส าหรับการระบุประเด็น ระบุ
ตัวแปรท่ีส าคัญ หรือน าเสนอปัญหาในรูปแบบ
ต่าง ๆ และส าหรับการแสดงแทนสถานการณ์
ในโลกจริง คือ นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผล
ว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกส่วนส าคัญนั้นจาก
สถานการณ์มาใช้ในการแก้ปัญหา และเพราะ
เหตุใดจึงก าหนดตัวแปรเช่นนั้นเพื่อน ามาใช้ใน
การแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 
2. การใช้หลักการ และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
   2.1 คิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ คือ นักเรียนสามารถ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม และ
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ 

ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

สอดคล้องกับสถานการณ์ โดยน าตัวแปรทาง
คณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมี
ความสัมพันธ์กันหรือเรียกว่าตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ ได้แก่ อัตราส่วนท่ีเท่ากันโดย
หลักการคูณ และหลักการหาร สมการ 
แผนภาพ บาร์โมเดล สัดส่วน ร้อยละ 
   2.2 น ากฎเกณฑ์ ข้ันตอนวิธี กระบวนการ   
ท่ีหลากหลาย และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 
ไปใช้ในการแก้ปัญหา คือ นักเรียนสามารถ
ด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์
เพื่อหาผลลัพธ์ 
   2.3 ให้เหตุผลส าหรับกระบวนการและ
ขั้นตอนท่ีใช้ในการก าหนดผลลัพธ์หรือวิธี
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ นักเรียนสามารถ
ให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกใช้
กระบวนการหรือขัน้ตอนดังกล่าวในการ
แก้ปัญหาเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ 
3. การตีความ และประเมินผลลัพธ์ 
   3.1 ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้
อยู่ในบริบทโลกชีวิตจริง คือ นักเรียนสามารถ
อธิบายผลลัพธ์กลับไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริง 
และน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้
กับสถานการณ์ในชีวิตจริง 
   3.2 ประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธี
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในบริบทของชีวิตจริง 
คือ นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นเหตุ    
เป็นผลของวิธีการแก้ปัญหา และความเป็นไปได้
ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ 

ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

   3.3 อธิบายและให้เหตุผลว่าเหตุใด ผลลัพธ์
หรือข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ จึงสมเหตุสมผล
หรือไม่สมเหตุสมผลในบริบทของปัญหา 

ขั้นตอนท่ี 6 ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ นักเรียน
อธิบายการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผล
ต่อผลลัพธ์ และนักเรียนน าตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์    
รวมไปถึงการตัดสินใจในการน าไปใช้ โดยครู   
มีบทบาทเป็นผู้สังเกตการณ์ ตรวจสอบและให้
ค าแนะน าเกี่ยวกับตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน 
 

3. การตีความ และประเมินผลลัพธ์ 
   3.1 ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้
อยู่ในบริบทโลกชีวิตจริง คือ นักเรียนสามารถ
อธิบายผลลัพธ์กลับไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริง 
และน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้
กับสถานการณ์ในชีวิตจริง 
   3.2 ประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธี
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในบริบทของชีวิตจริง 
คือ นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นเหตุ   
เป็นผลของวิธีการแก้ปัญหา และความเป็นไปได้
ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
   3.3 อธิบายและให้เหตุผลว่าเหตุใด ผลลัพธ์
หรือข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ จึงสมเหตุสมผล
หรือไม่สมเหตุสมผลในบริบทของปัญหา 

 
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 1. งานวิจัยในประเทศ  
 กุลนิดา ปล้ืมปิติวิริยะเวช (2559) ได้ศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตาม
แนวคิดการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาและการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยฝ่ายมัธยม ปีการศึกษา 2559 จ านวน 64 คน ใช้เวลาในการทดลอง 24 คาบ 
เป็นระยะเวลา 12 สัปดาห์ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 2 ชุด ได้แก่ แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
พบว่า 1. กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และแนวคิดการ
เสริมต่อการเรียนรู้มีหลักการส าคัญ 5 หลักการคือ 1) หลักการใช้ปัญหาเสมือนโลกแห่งความเป็นจริง
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และการเข้าใจปัญหา 2) หลักการก าหนดเป้าหมายและการแปลงจากสถานการณ์ในโลกแห่งความจริง
ไปยังโลกแห่งความคิด 3) หลักการด าเนินการตามตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  4) หลักการทบทวน
ความคิด และ 5) หลักการประยุกต์ใช้การแก้ปัญหาท่ีหลากหลายประกอบด้วย 5 ขั้นตอนคือ 1) การ
น าเสนอปัญหาเพื่อสร้างความสนใจ 2) การก าหนดเป้าหมายและการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 3) 
การด าเนินการแก้ปัญหาและอ้างอิงผลลัพธ์สู่บริบทในโลกแห่งความเป็นจริง 4) การประเมินตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์และการตรวจสอบความถูกต้องของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 5) การขยายความคิดสู่
สถานการณ์ใหม่ 2. คุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น พบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลอง 
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนกลุ่มทดลองมีพัฒนาการ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในทิศทางท่ีดีขึ้น 
 ชนน คันธาวัตร์ (2561) ได้ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีใ ช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์     
ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ และศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีมี
ต่อผลความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 5.1 จ านวน 36 คน ในโรงเรียนมัธยม      
ในจังหวัดพิษณุโลก โดยใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนตามวงจร PAOR ท้ังหมด 4 วงจร 
ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อาจจะเป็นตัวช่วยส่งเสริมนักเรียนให้
สามารถพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ กระบวนการด้านท่ีพัฒนาหลัก ๆ คือ กระบวนการคิด
สถานการณ์ของปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ และกระบวนการใช้หลักการและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา ส่วนกระบวนการตีความ และประเมินผลลัพธ์มีพัฒนาท่ีน้อย แต่อย่างไร
ก็ตามท้ัง 3 กระบวนการยังคงเป็นส่ิงท่ีต้องพัฒนาควบคู่กันไป นั่นคือ นักเรียนควรมีความเข้าใจใน
ทักษะในกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกต้องและสามารถท าความเข้าใจสถานการณ์ต่าง ๆ ได้เป็น
อย่างดี รวมไปถึงสามารถท่ีจะระบุประเด็นปัญหาและสร้างตัวแปรสมมุติฐาน พร้อมท้ังการวิเคราะห์ 
ตีความตัวแปรเชิงคณิตศาสตร์กลับสู่ชีวิตจริง และเกี่ยวข้องกับชีวิตของนักเรียนได้ นอกจากนี้ 
ผลการวิจัยยังช้ีให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์นั้น ต้องใช้เวลาท่ีจัดการเรียน
การสอนมากพอสมควรเพียง 12 ช่ัวโมง อาจไม่เพียงพอท่ีจะพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนได้อย่างครบถ้วนทุกกระบวนการของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์หรือควรจัดการเรียนรู้ใน
ลักษณะท่ีแฝงหรือสอดแทรกและความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ให้อยู่ในการจัดการเรียนรู้อย่างเป็น
ปกติ 
 



 47 

 นุชิดา ต๋ันทา (2562) ได้ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ท่ี
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลของการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในเรื่อง ฟังก์ชัน การวิจัยนี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ผู้เข้าร่วม
วิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนมัธยมขนาดใหญ่แห่งหนึ่งในภาคเหนือตอนล่าง 
จ านวน 34 คน โดยใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนตามวงจร PAOR ท้ังหมด 4 วงจร 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และ
แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ผลการวิจัย 
พบว่า มีประเด็นท่ีควรเน้น ดังนี้ 1) ครูควรใช้สถานการณ์ปัญหาท่ีมีความน่าสนใจสอดคล้องกับชีวิต
จริง และควรเป็นสถานการณ์ท่ีท าให้นักเรียนสามารถสร้างแบบจ าลองได้มากกว่าหนึ่งแบบ 2) ครูควร
ทบทวนเนื้อหาและความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็นเกี่ยวกับสถานการณ์เพื่อให้นักเรียน
สามารถเช่ือมโยงความรู้ในการสร้างความสัมพันธ์และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ได้ 3) ครูควร
อธิบายวิธีหารและช้ีให้นักเรียนเห็นถึงความส าคัญของการแปลความหมายของผลลัพธ์และการตรวจ
ค าตอบ 4) ครูควรสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในขณะท าใบงาน และใช้ค าถามเพื่อประเมินหรือกระตุ้น
นักเรียนระหว่างกระบวนการสร้างแบบจ าลอง และผลการวิจัยจากใบงาน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มี
พัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดับดีเยี่ยม และผลจากแบบวัดทักษะ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีระดับทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
โดยรวมอยู่ในระดับดี โดยภาพรวมนักเรียนมีพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดีขึ้น
หลังจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ 
 พงศกร วังศิลา (2561) ได้ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์
ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ และผลของการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในเรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห ์การวิจัยนี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
ผู้เข้าร่วมวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก จ านวน 34 
คน โดยใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนตามวงจร PAOR ท้ังหมด 4 วงจร เครื่องมือท่ีใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้  ใบกิจกรรม แบบสังเกต
พฤติกรรม และแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิง
เนื้อหา ผลการวิจัย พบว่า วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์สามารถส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ได้ โดยครูควรเลือกสถานการณ์ท่ีมีแนวทางการแก้ปัญหาท่ี
หลากหลายประยุกต์ใช้แก้ปัญหาของสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้โดยต้องใช้สถานการณ์
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตจริงและสอดคล้องกับความรู้ นักเรียนสามารถสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ได้ 
และครูควรสังเกตและพิจารณาถึงความเหมาะสมในการช่วยเหลือเมื่อนักเรียนเกิดอุปสรรคในการ
ท างาน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ระดมความคิดเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้  น าเสนอหน้าช้ันเรียนเพื่อ
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ปรับแต่งแบบจ าลองให้สมบูรณ์ และผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ 
พบว่า นักเรียนมีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ซึ่งเรียงล าดับจากมากไปน้อย 
 2. งานวิจัยต่างประเทศ 
 Saxena et al. (2016) ได้น าเสนอการการจัดการเรียนรู้ ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ใน
การศึกษาคณิตศาสตร์ของนักเรียนในประเทศอินเดีย ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และได้อธิบายว่า
การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งการใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์มีความท้าทายในการเรียนการสอนและยังช่วยปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน
แบบด้ังเดิมให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งจากการวิจัยได้น าเสนอการแก้ปัญหาการสร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ โดยยกตัวอย่างโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสถานการณ์ในชีวิตจริง ซึ่งการแก้ปัญหาการสร้างตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์มีเทคนิคหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1. การก าหนด 2. แนว
ทางแก้ไข 3. การส่ือความหมาย และ 4.การตรวจสอบความถูกต้อง โดยขั้นตอนการแก้ปัญหาการ
สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์นี้  จะสามารถท าให้นักเรียนเช่ือมโยงความรู้จากหนังสือเรียนสู่
สถานการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริงได้ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มท่ีใช้การสอนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มี
ความสามารถในการแก้โจทย์สถานการณ์ปัญหา ได้รวดเร็วกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการแบบด้ังเดิม 
ซึ่งสรุปได้ว่าการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือท่ีดีท่ีสุดส าหรับเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับ
ปัญหาในโลกแห่งความเป็นจริง และยังสามารถแสดงถึงแนวคิดของนักเรียนในกระบวนการสร้างตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์  
 Ulu (2017) ได้ศึกษาการตรวจสอบกระบวนของการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ปัญหาการ Shopping โดยการวิจัยครั้งนี้ วัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
กระบวนการคิดของนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาในกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และ
ความท้าทายท่ีได้พบเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพขั้นพื้นฐาน ท่ีด าเนินการในโรงเรียน  ในเมือง kutahya 
ในปีการศึกษา 2015-2016 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการ
คัดเลือกโดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม ซึ่งเป็นวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เก็บข้อมูลด้วยวิธีการ
สัมภาษณ์และการรายงาน โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี
ใช้ค าตอบท่ีสมจริงและกลุ่มท่ีไม่สามารถท าได้ มีนักเรียนจ านวนมากท่ีไม่สามารถให้การแก้ปัญหาท่ี
เสมือนจริง กลุ่มท่ีไม่สามารถแก้ปัญหาท่ีสมจริงได้ พยายามท่ีจะสร้างและแสดงออกทางอารมณ์ของ
สถานการณ์จริงผ่านความเข้าใจท่ีแท้จริง ซึ่งไม่เพียงพอในการเปิดเผยสถานการณ์ท่ีซ่อนอยู่ใน
ข้อความปัญหาไม่สังเกตเห็นการกระท าท่ีซ่อนอยู่ในข้อความ ท าให้นักเรียนสร้างสมการทาง
คณิตศาสตร์โดยไม่มีการจัดโครงสร้างปัญหา และท าให้การแก้ปัญหาของนักเรียนไม่สมจริง ในทาง
ตรงกันข้าม ผู้ท่ีสามารถเสนอทางออกท่ีสมจริงในการตัดสินใจในบริบทของตัวอักษรเวลา สถานท่ี 
และความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น ซึ่งช่วยให้การเป็นตัวแทนของข้อความปัญหาในการอ่าน
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เชิงวิเคราะห์และความเข้าใจแบบอนุมาน เน้นความเข้าใจในตัวอักษรและจดจ่ออยู่กับตัวเอง ท าให้
นักเรียนสามารถเปิดเผยสถานการณ์ท่ีซ่อนอยู่ในข้อความได้ ดังนั้น นักเรียนจึงน าเสนอปัญหาใหม่ ๆ 
โดยรวบรวมข้อมูลท่ีจ าเป็นเพิ่มเติม ตามสถานการณ์ท่ีซ่อนอยู่เหล่านั้นและไปหาตัวแบบจริง ดังนั้น 
การวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา คือ บริบทต่าง ๆ นักเรียนจึงสามารถแก้ไขปัญหาได้ตามเงื่อนไขต่าง 
ๆ นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนท่ีใช้วิธีการท่ีเหมือนจริงใช้กระบวนการตรวจสอบเพื่อตรวจสอบความ
สอดคล้องและความไม่สอดคล้องกันในการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริง ในขณะท่ีผู้ท่ีใช้วิธีการท่ีไม่
สมจริงใช้เพื่อตรวจสอบการปฏิบัติงาน 
 Leong (2013) ได้ศึกษาการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาของ
ประเทศมาเลเซีย สาเหตุท่ีควรจะน าการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มาใช้ในการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาในประเทศมาเลเซีย ความส าคัญของกระบวนการสร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ และการวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีท่ีประเทศสิงคโปร์ และประเทศสหรัฐอเมริกาได้ก าหนดการ
สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในหลักสูตรคณิตศาสตร์ในปัจจุบัน ตัวอย่างบางตัวอย่างของการอธิบาย
งานการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์และกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีสามารถเช่ือมโยง
กับการเรียนการสอนในปัจจุบันในหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาของประเทศมาเลเซียได้ ประโยชน์ของ
การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มีอย่างมากในห้องเรียนคณิตศาสตร์ไม่เพียงแต่จะเข้าใจการใช้
คณิตศาสตร์ในโลกแห่งความเป็นจริง แต่ยังสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์หรือการแสดงลักษณะทาง
กายภาพท่ีใช้ในการแก้ปัญหาโดยการใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาใน
โลกแห่งความจริงจะช่วยให้การคาดการณ์และการให้เหตุผลท่ีเป็นหนึ่งในการมุ่งเน้นความส าคัญใน
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
 จากเอกสารงานวิจัยท้ังในประเทศและต่างประเทศท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุป              
ได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ สามารถพัฒนาและส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาและการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ ซึ่งการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มีความท้าทายในการ
เรียนการสอนและยังช่วยปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนแบบด้ังเดิมให้มีประสิทธิภาพ รวมไปถึง
ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์ 
 
 
 
 
 

 
 



บทท่ี 3  
 

การด าเนินงานวิจัย 
 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์                  
เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ ซึ่งได้ด าเนินการตามล าดับข้ันตอน ดังรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1. ผู้เข้าร่วมการวิจัย 
 2. รูปแบบการวิจัย 
 3. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 4. ข้ันตอนการด าเนินการท าวิจัย 
 5. การเก็บและรวบรวมข้อมูล 
 6. วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ผู้เข้าร่วมการวิจัย 
 ผู้เข้าร่วมที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2564 ห้อง ม.1/10 ประกอบด้วย นักเรียนชาย 21 คน และนักเรียนหญิง 23 คน รวม 44 คน  
 
รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis 
and McTaggart (2000) เป็นแนวทางในการด าเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์               
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอนใน 1 วงจร ได้แก่ 
 1. ข้ันวางแผน (Plan)  
 2. ข้ันปฏิบัติการ (Action)  
 3. ข้ันสังเกตการณ์ (Observation) 
 4. ข้ันสะท้อนผล (Reflect) 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยด าเนินการตาม
ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยมีลักษณะท าซ้ าเป็นวงจรท้ังหมด 3 วงจร แบ่งได้ดังนี้ 
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 วงจรท่ี 1 ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ 
จ านวน 
 วงจรท่ี 2 ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สัดส่วน 
 วงจรท่ี 3 ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในการแก้ปัญหา 
 โดยลักษณะวงจรท้ัง 3 แสดงดังภาพ 3 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพ 3 แสดงวงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย   
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยนี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 
  1.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 3 แผนการเรียนรู้ ใช้เวลาท้ังหมด 9 ช่ัวโมง ประกอบด้วย 
  แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน จ านวน 3 
ช่ัวโมง  
  แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สัดส่วน จ านวน 3 ช่ัวโมง 
  แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 3 เรื่อง การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และ           
ร้อยละไปใช้ในการแก้ปัญหา จ านวน 3 ช่ัวโมง 
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  1.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1.2.1 แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
   1.2.2 ใบกิจกรรม 
   1.2.3 แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 
  โดยใช้เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจะจ าแนกตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
แสดงดังตาราง 4 แสดงความสัมพันธ์ของจุดประสงค์ของการวิจัยกับเครื่องมือการวิจัย 
 
ตาราง 4 แสดงความสัมพันธ์ของจุดประสงค์ของการวิจัยกับเคร่ืองมือการวิจัย 
 

ท่ี จุดประสงค์ เคร่ืองมือที่ใช้ 
1 เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้  

ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เพื่อพัฒนาความ
ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

- แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 
- แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 

2 เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

- ใบกิจกรรม 
- แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ 
ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 

 
2. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นไปตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการบันทึกสะท้อนจัดการเรียนรู้โดยผู้วิจัยเป็นผู้จด
บันทึก บรรยายเหตุการณ์ ปัญหา และส่ิงท่ีเกิดขึ้นหลังการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้ว่ามีความเหมาะสมหรือควรปรับปรุงแก้ไขอย่างไร เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งมีข้ันตอนการสร้างดังต่อไปนี้ 
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  2.1.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยศึกษาสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง และค าอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน ค 21102 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
  2.1.2 ศึกษากระบวนการทางคณิตศาสตร์ของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ จากกรอบ
การประเมินความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ของ PISA 2022  
  2.1.3 ศึกษาบริบทส าหรับการประเมินความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์จากกรอบการ
ประเมินความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ของ PISA 2022 เพื่อน ามาใช้ประกอบสถานการณ์ในการจัด 
การเรียนรู้ 
  2.1.4 ศึกษาลักษณะและขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
รวมถึงเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ 
  2.1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 3 แผนการจัดการ
เรียนรู้ ใช้เวลาท้ังหมด 9 ช่ัวโมง แสดงดังตาราง 5  
 
ตาราง 5 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้กับเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 
 

แผนที ่ ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

สถานการณ์ บริบท 
สถานการณ์ 

1 อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ 
จ านวน  

3 บาริสต้า 
ผู้สร้างสรรค์ 

ส่วนตัว 

2 สัดส่วน 3 สร้างรายได้ ขาย
เจลแอลกอฮอล์ 

อาชีพ/สังคม/ 
วิทยาศาสตร์ 

3 การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในการ
แก้ปัญหา 

3 คุ้มค่า 
คุ้มราคา 

ส่วนตัว 

 รวม 9    

 
 โดยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้         
มีรายละเอียดตังต่อไปนี้ 
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  1) มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
  2) สาระส าคัญ 
  3) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4) สาระการเรียนรู้ 
  5) กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์   
   ขั้นตอนท่ี 1 ระบุปัญหา 
   ขั้นตอนท่ี 2 สร้างสมมุติฐานและระบุตัวแปร 
   ขั้นตอนท่ี 3 ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   ขั้นตอนท่ี 4 วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ์ 
   ขั้นตอนท่ี 5 ท าซ้ า 
   ขั้นตอนท่ี 6 ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  6) ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
  7) การวัดและประเมินผล 
  2.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างขึ้นจ านวนท้ังหมด 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาค้นคว้าอิสระ เพื่อตรวจสอบและพิจารณาความ
ถูกต้อง เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ แล้วเสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญ ท้ังหมด 3 ท่าน ประกอบด้วย 
   ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 1 ท่าน 
   ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์/คณิตศาสตร์ศึกษา จ านวน 1 ท่าน 
   ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 1 ท่าน 
 เพื่อประเมินตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ีผู้วิจัยใช้แบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามแบบ 
ลิเคิร์ท (Likert) ให้ผู้เช่ียวชาญลงความเห็นในแบบประเมิน โดยมีรายละเอียดเทียบเกณฑ์ การให้
คะแนนดังนี้ 
   เหมาะสมมากท่ีสุด  ให้คะแนน 5 คะแนน 
   เหมาะสมมาก   ให้คะแนน 4 คะแนน 
   เหมาะสมปานกลาง  ให้คะแนน 3 คะแนน 
   เหมาะสมน้อย   ให้คะแนน 2 คะแนน 
   เหมาะสมน้อยท่ีสุด  ให้คะแนน 1 คะแนน 
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 หลังจากนั้นน าผลการประเมินความเหมาะสมของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มาค านวณหา
ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในแต่ละรายการ แล้วน าไปเทียบเกณฑ์การแปลความหมาย 
(รัตนะ บัวสนธ์, 2556) ดังนี้ 
   ค่าเฉล่ีย 4.50-5.00 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   ค่าเฉล่ีย 3.50-4.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
   ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมเหมาะสม
ปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย 
   ค่าเฉล่ีย 1.00-1.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 
 เกณฑ์การตัดสินผลการประเมิน คือ ใช้เกณฑ์ค่าเฉล่ียไม่ต่ ากว่า 3.50 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานไม่เกิน 1.00 ถือว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม โดยเมื่อประเมินตรวจสอบความ
เหมาะสมในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านสาระส าคัญ ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านสาระการเรียนรู้ ด้าน
กิจกรรมการเรียนรู้ ด้านส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล พบว่า มีค่าเฉล่ีย
ทุกด้านเท่ากับ 4.49 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.12 ซึ่งถือว่าแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว
มีความเหมาะสมมากและสามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 
  2.1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ ได้แก่ 
ปรับแก้แผนการจัดการเรียนรู้ในประเด็นของสถานการณ์ในแผนการจัดการเรียนรู้ เพราะบาง
สถานการณ์ยังไม่เน้นให้นักเรียนใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาและรูปแบบการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ให้มีความกระชับ  
  2.1.8 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้ด าเนินการจัดการเรียนรู้
ต่อไป 
 2.2 แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
 แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยขณะท่ีด าเนินกิจกรรม โดยมีผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดการ
เรียนรู้เป็นครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยร่วมกับครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท า
การจดบันทึก บรรยายเหตุการณ์ ปัญหา ท่ีเกิดขึ้นในชั้นเรียนในแต่ละวงจรว่าเป็นอย่างไร การจัดการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมหรือไม่ มากน้อยเพียงใด สามารถช่วยพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ได้
หรือไม่ อย่างไร และควรปรับปรุงแก้ไขอย่างไร เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ครั้งต่อไป ซึ่งมีข้ันตอนการสร้าง ดังต่อไปนี้ 
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  2.2.1 ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
  2.2.2 ก าหนดขอบเขตของการสังเกต ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยสามารถพัฒนา
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ได้จริงหรือไม่ อย่างไร โดยพิจารณาจากการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้น  
การจัดการเรียนรู้มีปัญหาและอุปสรรคอย่างไร และมีแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขอย่างไร 
  2.2.3 สร้างแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
  2.2.4 น าแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาค้นคว้าอิสระเพื่อ
ตรวจสอบและพิจารณาความถูกต้อง เหมาะสมและน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
  2.2.5 น าแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้เช่ียวชาญผู้เช่ียวชาญ ท้ังหมด 3 
ท่าน ประกอบด้วย 
   ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 1 ท่าน 
   ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์/คณิตศาสตร์ศึกษา จ านวน 1 ท่าน 
   ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 1 ท่าน 
  2.2.6 น าแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ มาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
ผู้เช่ียวชาญ ได้แก่ การจัดรูปแบบให้เข้าใจง่ายมากขึ้น และเพิ่มหัวข้อข้อเสนอแนะ 
  2.2.7 จัดท าแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้ในการจดบันทึก
การจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.3 ใบกิจกรรม 
 ผู้วิ จัยสร้างใบกิจกรรมขึ้นเพื่อใช้เป็นเครื่องมือใบการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
กระบวนการของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ ใบกิจกรรมเป็นส่วนหนึ่งของแผนการจัดการเรียนรู้  
โดยนักเรียนจะเขียนบันทึกลงในใบกิจกรรมในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งในแต่ละใบกิจกรรมมี
ขั้นตอนการสร้างดังต่อไปนี้ 
  2.3.1 ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างใบกิจกรรม 
  2.3.2 ศึกษาลักษณะของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
  2.3.3 ศึกษาลักษณะและขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  2.3.4 ศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ ค21101 เรื่องอัตราส่วน ของนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 1 
  2.3.5 สร้างใบกิจกรรม ดังนี้ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน โดยช่ือใบ
กิจกรรม บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สัดส่วน โดยช่ือใบกิจกรรม สร้างรายได้ขายเจล
แอลกอฮอล์ 
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   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อย
ละไปใช้ในการแก้ปัญหา ช่ือใบกิจกรรม คุ้มค่าคุ้มราคา 
  2.3.6 น าใบกิจกรรมเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาค้นคว้าอิสระเพื่อตรวจสอบและพิจารณา
ความถูกต้อง เหมาะสมและน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
  2.3.7 น าใบกิจกรรมเสนอต่อผู้เช่ียวชาญผู้เช่ียวชาญ ท้ังหมด 3 ท่าน ประกอบด้วย 
   ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 1 ท่าน 
   ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์/คณิตศาสตร์ศึกษา จ านวน 1 ท่าน 
   ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 1 ท่าน 
  2.3.8 น าใบกิจกรรมมาปรับปรุงแก้ไขตามตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ ได้แก่ ปรับข้อ
ค าถามในใบกิจกรรมให้สอดคล้องกับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ และปรับแก้เกณฑ์การประเมินให้
มีความครอบคลุมมากขึ้น 
  2.3.9 จัดท าใบกิจกรรมฉบับสมบูรณ์ 
 2.4 แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน 
 แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ท่ีสร้างขึ้นใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์หลังจากการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย  
โดยนักเรียนจะได้รับแบบทดสอบเมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรู้ท้ัง 3 วงจรแล้ว ซึ่งมีขั้นตอนการสร้าง
ดังต่อไปนี้ 
  2.4.1 ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบตามกรอบการประเมินความ
ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ของ PISA 2022 
  2.4.2 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยศึกษาสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางและค าอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน ค 21102 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการสร้างแบบทดสอบ 
  2.4.3 การก าหนดรูปแบบของการทดสอบ โดยในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยสร้างข้อค าถามเป็น
แบบอัตนัยประกอบไปด้วย 3 ค าถาม แต่ละค าถามจะมี 6 ค าถามย่อย ข้อค าถามย่อยท่ี 1 ,2 และ 3 
จะเน้นในการประเมินการการคิด/แปลงปัญหาสถานการณ์ ค าถามย่อยท่ี 4 จะเน้นการประเมินการใช้
หลักการ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา และค าถามย่อยท่ี 5 ค าถามย่อยท่ี 6 จะ
เน้นในการประเมินการตีความและประเมินผลลัพธ์ โดยแบบทดสอบจะใช้รูปแบบการตอบแบบเขียน
ตอบอิสระ และเนื่องด้วยรูปแบบการเขียนตอบแบบอิสระ ผู้วิจัยจะสามารถได้เห็นถึงกระบวนการคิด
ของนักเรียนได้อย่างชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยต้องการท่ีจะทราบกระบวนการคิดของนักเรียน จึงได้เลือกการ
เขียนตอบแบบอิสระรูปแบบเดียวพร้อมท้ังสร้างเกณฑ์การประเมินระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์
ท่ีใช้ส าหรับใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
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  2.4.4 สร้างแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์จ านวน 3 ข้อท่ีครอบคลุม 3 
กระบวนการและเกณฑ์การประเมินระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ ดังตาราง 6 
 
ตาราง 6 แสดงความสัมพันธ์ของการสร้างและใช้แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์
เร่ือง อัตราส่วน 
 

เร่ือง กิจกรรม จ านวน (ข้อ) บริบท 
อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ 
จ านวน 

ขนมดัลโดนา 
หรือ ทัลโกนา 

1 ส่วนตัว 

สัดส่วน นักลงทุน 1 อาชีพ/สังคม 
การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในการ
แก้ปัญหา 

ร้านค้าขายของขวัญ 1 ส่วนตัว 

รวม 3 3  

 
 2.4.5 น าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์และเกณฑ์การประเมินระดับความ
ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาค้นคว้าอิสระเพื่อตรวจสอบและพิจารณาความ
ถูกต้อง เหมาะสมของแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์และน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ แล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ ท้ังหมด 3 ท่าน ประกอบด้วย  
   ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 1 ท่าน 
   ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์/คณิตศาสตร์ศึกษา จ านวน 1 ท่าน 
   ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 1 ท่าน 
  เพื่อประเมินความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยวิเคราะห์หาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Congruence: IOC) ของความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อข้อค าถามแต่ละข้อ
โดยใช้เกณฑ์การพิจารณา (ไพศาล วรค า, 2552) ดังนี้ 
   คะแนน +1 ถ้าเห็นด้วยว่าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   คะแนน  0  ถ้าไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 



 59 

   คะแนน -1 ถ้าไม่เห็นด้วยว่าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ ด้านคณิตศาสตร์
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  พิจารณาข้อค าถามท่ีมีค่า IOC ต้ังแต่ 0.6 ขึ้นไปมาสร้างแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์ ซึ่งแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์เมื่อประเมินความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ
ท่ีมีต่อข้อค าถามแต่ละข้อ พบว่า ข้อค าถามทุกข้อมีความตรงเชิงเนื้อหา เท่ากับ 1.00 ซึ่งถือว่ามีความ
เหมาะและสามารถน าไปใช้ได้ 
  ใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ผู้วิจัยใช้
เกณฑ์การประเมินโดยแยกตามกระบวนการของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ท้ัง  3 กระบวนการ 
ได้แก่ การคิด/แปลงปัญหา การใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา และ
การตีความและประเมินผลลัพธ์ ดังตาราง 7-9 และผู้วิจัยใช้เกณฑ์การประเมินระดับความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์โดยรวม ดังตาราง 10 
 
ตาราง 7 แสดงเกณฑ์ระดับคุณภาพด้านการคิด/แปลงปัญหา 
 

 

การคิด/แปลงปัญหา 
ระดับ

คุณภาพ 

 

เกณฑ์การพิจารณา 

1. ระบุประเด็นทาง
คณิตศาสตร์ของปัญหา 
ในชีวิตจริง 

ดีเย่ียม (2) ระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหาในชีวิตจริงได้
ถูกต้อง สมบูรณ์ 

ดี (1) ระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหาในชีวิตจริงได้
ถูกต้องบางส่วน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหาใน
ชีวิตจริงได้ 

2. ท าสถานการณ์หรือ
ปัญหาให้อยู่ในรูปอย่าง
ง่ายหรือแยกย่อย
สถานการณ์ เพื่อท าให้
การวิเคราะห์ทาง
คณิตศาสตร์ง่ายข้ึน 

ดีเย่ียม (2) ท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือแยก
ย่อยสถานการณ์เพื่อท าให้การวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์
ง่ายขึ้นได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

ดี (1) ท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือแยก
ย่อยสถานการณ์เพื่อท าให้การวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์
ง่ายข้ึนได้อย่างถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูปอย่าง
ง่ายหรือแยกย่อยสถานการณ์เพื่อท าให้การวิเคราะห์ทาง
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การคิด/แปลงปัญหา 
ระดับ

คุณภาพ 

 

เกณฑ์การพิจารณา 

คณิตศาสตร์ง่ายข้ึน ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
3. ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ 
พร้อมท้ังแปลงปัญหา 
ให้อยู่ในรูปของการ
น าเสนอทาง
คณิตศาสตร์หรือการ
แสดงแทน 

ดีเย่ียม (2) ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ังแปลงปัญหาให้อยู่ในรูป
ของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนได้
ถูกต้อง ครบถ้วน  

ดี (1) ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ังแปลงปัญหาให้อยู่ในรูป
ของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนได้
อย่างถูกต้องบางส่วน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ังแปลงปัญหาให้
อยู่ในรูปของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดง
แทนได้ 

4. ให้เหตุผลส าหรับ
การระบุประเด็น ระบุ
ตัวแปรท่ีส าคัญ หรือ
น าเสนอปัญหา 
ในรูปแบบต่าง ๆ และ
ส าหรับการแสดงแทน
สถานการณ์ใน 
โลกจริง 

ดีเย่ียม (2) ให้เหตุผลส าหรับการระบุประเด็น ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ 
หรือน าเสนอปัญหาในรูปแบบต่าง ๆ และส าหรับการ
แสดงแทนสถานการณ์ในโลกจริงได้อย่างถูกต้องและ
สมเหตุสมผล 

ดี (1) ให้เหตุผลส าหรับการระบุประเด็น ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ 
หรือน าเสนอปัญหาในรูปแบบต่าง ๆ และส าหรับการ
แสดงแทนสถานการณ์ในโลกจริงได้ไม่ครบถ้วนและ
สมเหตุสมผลบางส่วน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถให้เหตุผลส าหรับการระบุประเด็น ระบุตัวแปร
ท่ีส าคัญหรือน าเสนอปัญหาในรูปแบบต่าง ๆ และส าหรับ
การแสดงแทนสถานการณ์ในโลกจริงได้ 
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ตาราง 8 แสดงเกณฑ์ระดับคุณภาพด้านการใช้หลักการ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการ
แก้ปัญหา 
 

ใช้หลักการ และ
กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ในการ
แก้ปัญหา 

 
ระดับ

คุณภาพ 

 
 

เกณฑ์การพิจารณา 

1. คิดและน ากลยุทธ์ใน
การหาวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ 

ดีเย่ียม (2) คิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไปใช้ได้ถูกต้อง สอดคล้องกับปัญหา 

ดี (1) คิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไปใช้ได้ถูกต้องบางส่วน แต่ไม่สอดคล้องกับปัญหา 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถคิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และสอดคล้องกับ
ปัญหา 

2. น ากฎเกณฑ์ 
ขั้นตอนวิธี 
กระบวนการ 
ท่ีหลากหลาย และ
โครงสร้างทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ ใน
การแก้ปัญหา 

ดีเย่ียม (2) น ากฎเกณฑ์ ข้ันตอนวิธี กระบวนการท่ีหลากหลาย และ
โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้
ถูกต้อง ชัดเจน และได้ผลลัพธ์ที่ถูกต้อง 

ดี (1) น ากฎเกณฑ์ ข้ันตอนวิธี กระบวนการท่ีหลากหลาย และ
โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้
ถูกต้อง ชัดเจน แต่ได้ผลลัพธ์ที่ไม่ถูกต้อง 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถน ากฎเกณฑ์ ขั้นตอนวิธี กระบวนการท่ี
หลากหลาย และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาได้ 

3. ให้เหตุผลส าหรับ
กระบวนการและ
ขั้นตอนท่ีใช้ในการ
ก าหนดผลลัพธ์หรือวิธี
แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

ดีเย่ียม (2) ให้เหตุผลส าหรับกระบวนการและขั้นตอนท่ีใช้ในการ
ก าหนดผลลัพธ์หรือวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้
ถูกต้องและสมเหตุสมผล 

ดี (1) ให้เหตุผลส าหรับกระบวนการและขั้นตอนท่ีใช้ในการ
ก าหนดผลลัพธ์หรือวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ไม่
ครบถ้วนและสมเหตุสมผลบางส่วน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถให้เหตุผลส าหรับกระบวนการและขั้นตอนท่ีใช้
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ใช้หลักการ และ
กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ในการ
แก้ปัญหา 

 
ระดับ

คุณภาพ 

 
 

เกณฑ์การพิจารณา 

ในการก าหนดผลลัพธ์หรือวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ได้ 

 
ตาราง 9 แสดงเกณฑ์ระดับคุณภาพด้านการตีความ และประเมินผลลัพธ ์
 

การตีความและ 
ประเมินผลลัพธ ์

ระดับ
คุณภาพ 

 

เกณฑ์การพิจารณา 

1. ตีความผลลัพธ์ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่
ในบริบทโลกชีวิตจริง 

ดีเย่ียม (2) ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ในบริบทโลก
ชีวิตจริงได้ถูกต้อง และชัดเจน 

ดี (1) ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ในบริบทโลก
ชีวิตจริงได้ถูกต้อง แต่ยังไม่ชัดเจน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ใน
บริบทโลกชีวิตจริงได้อย่างถูกต้อง และชัดเจน 

2. ประเมินความเป็น
เหตุเป็นผลของวิธี
แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในบริบท
ของชีวิตจริง 

ดีเย่ียม (2) ประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในบริบทของชีวิตจริงได้ถูกต้องและชัดเจน 

ดี (1) ประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในบริบทของชีวิตจริงได้ถูกต้องและชัดเจน
บางส่วน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ในบริบทของชีวิตจริงได้อย่างถูกต้อง 
และชัดเจน 

3. อธิบายและให้
เหตุผลว่าเหตุใด
ผลลัพธ์หรือข้อสรุป
ทางคณิตศาสตร์ 
จึงสมเหตุสมผลหรือ        

ดีเย่ียม (2) อธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ หรือข้อสรุปทาง
คณิตศาสตร์กับบริบทของปัญหาได้ถูกต้อง และชัดเจน 

ดี (1) อธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ หรือข้อสรุปทาง
คณิตศาสตร์กับบริบทของปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน แต่ยัง
ไม่ชัดเจน 
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การตีความและ 
ประเมินผลลัพธ ์

ระดับ
คุณภาพ 

 

เกณฑ์การพิจารณา 

ไม่สมเหตุสมผลกับ 
บริบทของปัญหา 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถอธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ หรือ
ข้อสรุปทางคณิตศาสตร์กับบริบทของปัญหาได้อย่าง
ถูกต้อง และชัดเจน 

 
ตาราง 10 เกณฑ์การประเมินระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์โดยรวม 
 

ช่วงคะแนน ระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์โดยรวม 
การคิด/แปลงปัญหา 

6 - 8 ดีเย่ียม 
3 - 5 ดี 
0 - 2 ปรับปรุง 

การใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และการตีความและประเมินผลลัพธ ์
5 - 6 ดีเย่ียม 
3 - 4 ดี 
0 - 2 ปรับปรุง 

 
 2.4.6 น าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เช่ียวชาญ ได้แก่ ปรับในส่วนของข้อค าถามให้เป็นภาษาท่ีเข้าใจง่าย และครอบคลุมจุดประสงค์
การเรียนรู ้
 2.4.7 จัดท าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ฉบับสมบูรณ์ 
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ขั้นตอนการด าเนินการท าวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน ซึ่งได้ด าเนินการตาม
ขั้นตอนของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนดังภาพ 4 ต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4 แสดงขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 

การเก็บและรวบรวมข้อมูล 
 ในการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ 
 1. ปฐมนิเทศและช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนรู้ให้กับนักเรียนท่ีเป็นผู้เข้าร่วมการวิจัย 
 2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์       
เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน จ านวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ในช่ัวโมง
เรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 ตามช่ัวโมงเรียนของ
โรงเรียนโดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ท้ังหมด 9 ช่ัวโมง 
 3. ระหว่างการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผน นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้ท าใบกิจกรรมการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ ในขณะท่ีผู้วิจัยและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นผู้ร่วมสังเกต
การจัดการเรียนรู้ จะสังเกตและจดบันทึกการจัดการเรียนรู้ลงในแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
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 4. เมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมใบกิจกรรม 
และแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ของผู้วิจัยและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นผู้ร่วม
สังเกต จากนั้นผู้วิจัยน าผลท่ีได้มาท าการสะท้อนผลเพื่อปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
 5. เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบท้ัง 3 แผนการจัดการเรียนรู้ หรือ 3 วงจร
ปฏิบัติการ ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์เป็นเวลา 1 ช่ัวโมง 
 6. น าผลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมท้ังหมดไปท าการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือต่าง ๆ มาวิเคราะห์ โดยการ
วิเคราะห์นั้นจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ตามวัตถุประสงค์ท้ัง 2 ข้อ ได้แก่ 
 1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 2. เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 รายละเอียดดังตาราง 11 
 
ตาราง 11 แสดงความสัมพันธ์ของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลตามจุดประสงค์ของ
งานวิจัย 
 

 
วัตถุประสงค์ 

 

แบบสะทอ้นผล 
การจัดการเรียนรู้ 

 
ใบกิจกรรม 

แบบทดสอบ 
วัดความฉลาดรู้ 
ด้านคณิตศาสตร์ 

ข้อท่ี 1 √   
ข้อท่ี 2  √ √ 

 
โดยมีรายระเอียดการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
 1. การวิเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนโดยจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ที่ มีต่อความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เ ร่ือง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสะท้อนผล
การจัดการเรียนรู้ ซึ่งจะท าการวิเคราะห์ข้อมูลเมื่อส้ินสุดในแต่ละวงจรปฏิบัติการ และจะวิเคราะห์
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ข้อมูลภาพรวมท้ังหมดเมื่อด าเนินการจัดการเรียนรู้ครบท้ัง 3 วงจรแล้ว โดยมีรายละเอียดในการ
วิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  1.1 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจากเครื่องมือ แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
  1.2 ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
จากผู้วิจัยและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  มาท าการมาท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา 
(Content Analysis) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   1.2.1 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์และตีความข้อมูลท่ีได้จากแบบสะท้อนผลการจัดการ
เรียนรู้ 
   1.2.2 ผู้วิจัยท าการจัดระเบียบเนื้อหาของข้อมูลตามประเด็นท่ีผู้วิจัยต้องการ
วิเคราะห์ได้แก่ 1) การจัดการเรียนรู้สามารถพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ได้หรือ ไม่อย่างไร  
2) ปัญหาหรืออุปสรรคท่ีพบจากการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย และ 3) แนวทางการปรับปรุงแก้ไข
ปัญหาส าหรับการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป โดยประเด็นเหล่านี้จะแสดงถึงความเกี่ยวข้องต่อการ
ปรับปรุงและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
   1.2.3 ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีมีความสอดคล้องกันมาจับกลุ่มข้อมูลให้อยู่ในหมวดหมู่
เดียวกันเพื่อง่ายต่อการวิเคราะห์และอภิปรายผล โดยมีประเด็นการจัดกลุ่มดังนี้ 
    แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ผลของการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และปัญหาและอุปสรรคท่ีพบ โดยแต่ละกลุ่มจะถูกน ามา
จ าแนกเป็นข้อมูลเชิงบวกและเชิงลบ 
   1.2.4 ผู้วิจัยท าการสรุปข้อมูล โดยรายงานผลในลักษณะการเขียนบรรยายผลการ
จัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน ปัญหาอุปสรรค และแนวทางการแก้ไข เพื่อท าการปรับปรุงและพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตรท่ี์ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
   1.2.5 ผู้วิจัยท าการตรวจสอบความน่าเช่ือถือของข้อมูลเชิงคุณภาพ ด้วยการ
ตรวจสอบสามเส้าด้านแหล่งข้อมูล (Resource Triangulation) ท่ีได้จากแบบสะท้อนผลการจัดการ
เรียนรู้ จากผู้วิจัยและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ี เป็นผู้สังเกตการจัดการเรียนรู้ โดยน า
ข้อมูลมาวิเคราะห์และพิจารณาถึงผลการด าเนินการ ว่าให้ข้อมูลในประเด็นท่ีสอดคล้องและเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกันหรือไม่ 
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 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่มี
ต่อความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรม และแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน ซึ่งจะท าการวิเคราะห์ใบกิจกรรม เมื่อส้ินสุดในแต่ละวงจรปฏิบัติการ และจะวิเคราะห์
ภาพรวมท้ังหมดกับวิเคราะห์แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เมื่อด าเนินการจัดการ
เรียนรู้ครบ 3 วงจร จากนั้นน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลท้ังสองแหล่งมาเปรียบเทียบกัน เพื่อตรวจสอบ
ความสอดคล้องของผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมีรายละเอียดการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรม 
   2.1.1 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจากการตอบค าถามของนักเรียนจากใบกิจกรรม มาท า
การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) โดยใช้เกณฑ์การประเมินท่ีผู้วิจัยได้ก าหนดขึ้น  
ดังตาราง 7 - 9 
   2.1.2 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์เพื่อจัดระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์โดยรวม
ของนักเรียนตามกระบวนการท้ัง 3 กระบวนการ โดยใช้เกณฑ์ท่ีผู้วิจัยได้ก าหนดขึ้น ดังตาราง 10 และ
สรุปผลโดยแสดงร้อยละของจ านวนนักเรียนตามระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ของแต่ละ
กระบวนการ 
   2.1.3 ผู้วิจัยเปรียบเทียบคะแนนความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ท่ีได้จากใบกิจกรรม 
ท่ี 1, 2 และ 3 ซึ่งหากร้อยละของกลุ่มนักเรียนตามระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์สูงขึ้นตาม ใบ
กิจกรรมท่ีได้จากวงจรปฏิบัติการท่ี 1, 2 และ 3 แสดงให้เห็นว่านักเรียนได้มีการพัฒนาความฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์และแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น
สามารถพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ 
  2.2 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เร่ือง 
อัตราส่วน 
   2.2.1 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจากการตอบค าถามของนักเรียนจากใบกิจกรรม มาท า
การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) โดยใช้เกณฑ์การประเมินท่ีผู้วิจัยได้ก าหนดขึ้น 
เช่นเดียวกับใบกิจกรรม 
   2.2.2 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์เพื่อจัดระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์โดยรวม
ของนักเรียนตามกระบวนการท้ัง 3 กระบวนการ โดยใช้เกณฑ์ท่ีผู้วิจัยได้ก าหนดขึ้น ดังตาราง 10 และ
สรุปผลโดยแสดงร้อยละของจ านวนนักเรียนตามระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ของแต่ละ
กระบวนการ 
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   2.2.3 ผู้วิจัยเปรียบเทียบระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ท่ีได้จากแบบทดสอบ
วัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์  ซึ่งหากระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด แสดงให้เห็นว่านักเรียนได้มีการพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์และแสดงให้เห็นว่าการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิ จัยสร้างขึ้นสามารถพัฒนาความฉลาดรู้ ด้าน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ 
   2.2.4 ผู้วิจัยท าการตรวจสอบความน่าเช่ือถือของข้อมูลเชิงคุณภาพ ด้วยการ
ตรวจสอบสามเส้าด้านแหล่งข้อมูล (Resource Triangulation) เครื่องมือวิจัยมากกว่าหนึ่งชนิด โดย
น าข้อมูลจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์มาวิเคราะห์และพิจารณา 
ถึงผลการด าเนินการว่าให้ข้อมูลในประเด็นสอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือไม่ 

 



บทท่ี 4  
 

ผลการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริม
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อความฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ซึ่งเป็นวิจัยเชิงคุณภาพและด าเนินการตาม
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ จ านวน 3 แผน แผนละ 1 วงจร
ปฏิบัติการ รวมจ านวน 3 วงจรปฏิบัติการ แต่ละวงจรปฏิบัติการประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้น
วางแผน (Plan) ขั้นปฏิบัติการ (Action) ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) และ ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ 
(Reflect) โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวมเวลาท้ังหมด 9 ช่ัวโมง ส าหรับแต่ละ
วงจรปฏิบัติการมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 วงจรปฏิบัติการที่ 1 อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน 
 ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan) 
 1. การเตรียมแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรโรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัดพิจิตรตาม
หลักสูตรของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 รายวิชา ค21102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน ซึ่งเป็นรายวิชา
พื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง 
อัตราส่วน โดยได้วางแผนการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ จ านวน 3 แผน ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สัดส่วน และแผนการ
จัดการเรียนรู้ 3 เรื่อง การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปในการแก้ปัญหา ซึ่งแต่
ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
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   ขั้นตอนท่ี 1 ข้ันน า 
   ขั้นตอนท่ี 2 ข้ันสอน โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
    ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 
    ขั้นที่ 2 สร้างสมมุติฐานและระบุตัวแปร 
    ขั้นที่ 3 ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
    ขั้นที่ 4 วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ์ 
    ขั้นที่ 5 ท าซ้ า 
    ขัน้ท่ี 6 ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
   ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นสรุป 
โดยแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน เป็น
กิจกรรมท่ีให้นักเรียนเรียนรู้จากการดูภาพจากสถานการณ์จริงท่ีเกี่ยวกับเรื่องอัตราส่วน เช่น ภาพการ
ขายผักในตลาด การหุงข้าว และราคาไข่ จากนั้นให้นักเรียนดูวิดีโอการท าน้ าโกโก้ และให้นักเรียน
ออกแบบสูตรน้ าโกโก้ท่ีตนเองช่ืนชอบ และตอบค าถามลงในใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ 
พร้อมท้ังให้เหตุผลในแต่ละข้อค าถาม โดยกิจกรรมเป็นกิจกรรมท่ีใช้ความรู้  เรื่อง อัตราส่วนของ
จ านวนหลาย ๆ จ านวนมาใช้ในการแก้ปัญหาสถานการณ์ จากนั้นนักเรียนออกมาน าเสนอการได้มาซึ่ง
ผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ ต่อมาครูน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายของนักเรียน
ออกมาอธิบายและเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ภายใต้เงื่อนไขท่ีครู
ก าหนด เพื่อให้นักเรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่อยู่ภายใต้
เงื่อนไขเดียวกันและให้นักเรียนยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีสามารถน าความรู้ เรื่อง อัตราส่วน
ของจ านวนหลาย ๆ จ านวน มาใช้ในการแก้ปัญหาพร้อมท้ังสรุป และให้เหตุผลการได้มาซึ่งผลลัพธ์
และความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ รวมถึงการน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
   1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สัดส่วน เป็นกิจกรรมท่ีให้นักเรียนเรียนรู้จาก
สถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีก าลังเกิดขึ้น คือ สถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 และ
ให้นักเรียนเล่นเกม Vonder go เพื่อทบทวนความรู้และจับกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน 4 กลุ่ม และกลุ่มละ 5 
คน 4 กลุ่ม จากนั้นเช่ือมโยงส่ิงท่ีจะสอนกับสถานการณ์ในชีวิตจริง โดยนักเรียนจ าลองตนเองว่าเป็น
พ่อค้าแม่ค้าเพื่อลงทุนขายเจลแอลกอฮอล์ และตอบค าถามลงในใบกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจล
แอลกอฮอล์ พร้อมท้ังให้เหตุผลในแต่ละข้อค าถาม โดยเป็นกิจกรรมท่ีสามารถใช้ความรู้ เรื่อง สัดส่วน 
มาใช้ในการแก้ปัญหาสถานการณ์ จากนั้นนักเรียนออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปร    
ท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ ต่อมาครูน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายของนักเรียนออกมาอธิบายและ
เช่ือมโยงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ภายใต้สถานการณ์และเงื่อนไขครูก าหนด 
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เพื่อให้นักเรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่อยู่ภายใต้สถานการณ์
และเงื่อนไขเดียวกันพร้อมท้ังสรุป และให้เหตุผลการได้มาซึ่งผลลัพธ์และความสมเหตุสมผลของ
ผลลัพธ์ รวมถึงการน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
   1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และ
ร้อยละไปในการแก้ปัญหา เป็นกิจกรรมท่ีให้นักเรียนเรียนรู้จากสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีก าลังเกิดขึ้น 
คือ สถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 โดยใช้ข้อมูลผู้ติดเช้ือ โควิด 19 ในการ
เช่ือมโยงเข้าสู่เนื้อหาท่ีเรียนและเช่ือมโยงมาถึงรูปแบบการเรียนการสอน 5 รูปแบบ ตามบริบท และ
ความเหมาะสมของแต่ละโรงเรียน คือ ON–AIR, ONLINE, ON–DEMAND, ON–HAND และ ON–
SITE จากนั้นจับกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 6 คน 4 กลุ่ม และกลุ่มละ 5 คน 4 กลุ่ม และให้นักเรียนตอบ
ค าถามลงในใบกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มราคา พร้อมท้ังให้เหตุผลในแต่ละข้อค าถาม โดยเป็นกิจกรรมท่ี
ใช้ความรู้ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ มาใช้ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ จากนั้นนักเรียน
ออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ ต่อมาครูน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ท่ีหลากหลายของนักเรียนออกมาอธิบายและเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ต่าง ๆ 
ภายใต้สถานการณ์และเงื่อนไขครูก าหนด เพื่อให้นักเรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่อยู่ภายใต้สถานการณ์และเงื่อนไขเดียวกันพร้อมท้ังสรุป และให้เหตุผล
การได้มาซึ่งผลลัพธ์และความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ รวมถึงการน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 2. การเตรียมเอกสาร 
  ผู้วิจัยจัดเตรียมเอกสารโดยจ าแนกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนท่ี 1 เอกสารส าหรับผู้วิจัย
ประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ แบบประเมินใบ
กิจกรรมพร้อมเกณฑ์การประเมินฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ ส่วนท่ี 2 เอกสารส าหรับครูกลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นผู้ร่วมสังเกตการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย แบบสะท้อนผลการจัดการ
เรียนรู้ และส่วนท่ี 3 เอกสารส าหรับผู้เข้าร่วมวิจัยหรือนักเรียน ประกอบด้วย ใบกิจกรรมและ
แบบทดสอบวัดฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียน 
  ส าหรับเอกสารท่ีเป็นใบกิจกรรม ผู้วิจัยได้ออกแบบสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริง พร้อม
จัดท าภาพประกอบสถานการณ์เพื่อเพิ่มความเข้าใจให้กับนักเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเพื่อให้นักเรียน
สามารถเข้าถึงสถานการณ์ได้ง่ายข้ึน และดึงดูดความสนใจในการแก้ปัญหายิ่งขึ้น ตัวอย่างเอกสารดัง
ภาพ 5 
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ภาพ 5 แสดงตัวอย่างเอกสารและอุปกรณ์ส าหรับนักเรียนที่แจกในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง 

อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน  
 
 3. การเตรียมสถานที่หรือห้องเรียน 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นลักษณะกิจกรรมกลุ่ม     
ซึ่งแบ่งเป็นกลุ่มละ 5-6 คน โดยนักเรียนท ากิจกรรมในห้องเรียนของตนเอง ในการนั่งโต๊ะแบบกลุ่ม 
จะแบ่งออกเป็นท้ังหมด 8 กลุ่ม โดยกลุ่มท่ีมีนักเรียน 6 คน จะมีท้ังหมด 4 กลุ่ม และกลุ่มท่ีมีนักเรียน 
5 คนจะมีท้ังหมด 4 กลุ่มเช่นเดียวกัน และการด าเนินการตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะมีช่วง
ท่ีให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอการแก้ปัญหาโดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยได้
จัดเตรียมเครื่องฉายทึบแสงไว้ส าหรับอ านวยความสะดวกให้กับนักเรียนตามความเหมาะสม 
 ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
 ขั้นปฏิบัติการเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน
ของจ านวนหลาย ๆ จ านวน ใช้ระยะเวลา 3 ช่ัวโมง ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน 
ได้แก่ ขั้นตอนท่ี 1 ข้ันน า ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสอน และขั้นตอนท่ี 3 ข้ันสรุป  
 ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ผู้วิจัยและนักเรียนได้ร่วมกันทบทวนความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ
อัตราส่วนโดยใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง และเช่ือมโยงสถานการณ์ในชีวิตจริงกลับเข้ามาสู่เนื้อหาท่ีจะ
สอน จากนั้นให้นักเรียนดูวิดีโอเกี่ยวกับการท าน้ าโกโก้ และให้นักเรียนออกแบบสูตรน้ าโกโก้ท่ีตนเอง
ชอบ โดยมีเงื่อนไขว่านักเรียนจะต้องใช้ส่วนผสมในการท าน้ าโกโก้มากกว่าหรือเท่ากับ 3 อย่าง และ
ส่วนผสมน้ าโกโก้ท่ีได้จะต้องมีปริมาณมากกว่า 150 มิลลิลิตร โดยผู้วิจัยเตรียมอุปกรณ์เพื่อให้นักเรียน
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ได้ท าน้ าโกโก้ของตนเอง จากนั้นผู้วิจัยให้นักเรียนเขียนสูตรน้ าโกโก้ท่ีตนเองออกแบบ พร้อมท้ังเขียน
อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ของส่วนผสมน้ าโกโก้ ลงในใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ตอนท่ี 
1 ส าหรับข้ันสอนโดยใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์มีรายละเอียดแต่ละขั้นดังนี้ 
 1. ระบุปัญหา 
  ผู้วิจัยจับกลุ่มนักเรียนท้ังหมด 8 กลุ่ม โดยกลุ่มท่ีมีนักเรียน 6 คนจะมีท้ังหมด 4 กลุ่ม 
และกลุ่มท่ีมีนักเรียน 5 คนจะมีท้ังหมด 4 กลุ่ม จากนั้นผู้วิจัยสร้างสถานการณ์ปัญหาโดยเช่ือมโยงกับ
ใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ตอนท่ี 1 และให้นักเรียนร่วมกับพิจารณาสถานการณ์ปัญหา 
พร้อมท้ังเขียนส่วนส าคัญท่ีนักเรียนคิดว่าสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้ พร้อมท้ังให้นักเรียน
เขียนปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ ลงในใบกิจกรรมท่ี 1  
บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ตอนท่ี 2 ข้อท่ี 1 ในระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิจัย ใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้
นักเรียนได้แนวทางในการหาค าตอบจากสถานการณ์ปัญหา 
 2. สร้างสมมติฐานและระบุตัวแปร 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนพิจารณาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการจากใบกิจกรรมท่ี 1 
บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ตอนท่ี 2 ข้อท่ี 1 จากนั้นให้นักเรียนท าใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ 
ตอนท่ี 2 ข้อท่ี 2 คือ เลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์ปัญหาพร้อมท้ังแปลงสถานการณ์ในชีวิตจริงให้
อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือย่อยสถานการณ์หรือปัญหา โดยแปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทาง
คณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนท่ีสัมพันธ์ พร้อมท้ังให้เหตุผลในการเลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์ 
มาใช้ในการแก้ปัญหา และเหตุผลในการแปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือ
การแสดงแทนท่ีสัมพันธ์ ในระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนได้แนวทาง
ในการหาค าตอบจากสถานการณ์ปัญหา 
 3. ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยนักเรียนน า
รูปแบบของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนท่ีสัมพันธ์ มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ พร้อมท้ังเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมและด าเนินการตามกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งการหาผลลัพธ์จะใช้ข้อมูลจากข้อท่ี 2 ในกิจกรรมท่ี 1 
บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ตอนท่ี 2 มาด าเนินการโดยให้นักเรียนท าลงในกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ 
ตอนท่ี 2 ข้อท่ี 3 
 4. วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ ์
  ผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันระดมความคิดตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการ
แก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์ท่ีเกิดจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์พร้อมท้ังอธิบายและให้เหตุผลถึงความ
สมเหตุสมผลของผลลัพธ์และให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกกระบวนการหรือขั้นตอนใน
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การแก้ปัญหานั้นเพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ โดยให้นักเรียนท าลงในกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ 
ตอนท่ี 2 ข้อท่ี 4 ในระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนได้แนวทางในการหา
ค าตอบจากสถานการณ์ปัญหา จากนั้นนักเรียนออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และรูปแบบของ
การน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนท่ีสัมพันธ์ ท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ และผู้วิจัยน าตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายของนักเรียนออกมาอธิบายและเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ต่าง ๆ ภายใต้เงื่อนไขท่ีก าหนด เพื่อให้นักเรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่อยู่ภายใต้เงื่อนไขเดียวกัน 
 5. ท าซ้ า 
  นักเรียนท าการตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์จาก
การด าเนินการท้ัง 4 ขั้นตอน ซึ่งจะท าให้นักเรียนเห็นถึงข้อผิดพลาดของตนเอง เมื่อนักเรียนมี
ข้อผิดพลาดจากกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหาแล้ว ผู้วิจัยให้นักเรียนแก้ไขข้อผิดพลาดโดย
ด าเนินการตามกระบวนการในขั้นตอนท่ีตนเองผิดพลาดอีกครั้ง  
 6. ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  นักเรียนตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์กลับไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริงหรือสถานการณ์
ปัญหา และยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียนท่ีสามารถน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไป
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ และใช้ความรู้ เรื่อง อัตราส่วน ไปใช้ในการแก้ปัญหา 
 ในขั้นสรุป ผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน และเช่ือมโยงเนื้อหาท่ี
เรียนกลับสู่ชีวิตจริง โดยผู้วิจัยยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงต่าง ๆ ท่ีนักเรียนสามารถใช้ความรู้ 
เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
 ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
 ขั้นสังเกตการณ์เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสะท้อน
ผลการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นผู้ร่วมสังเกตการจัดการ
เรียนรู้ และเก็บรวบรวมข้อมูลจากการท าใบกิจกรรมของนักเรียน (ในส่วนของค าถาม) โดยผู้วิจัยขณะ
ท าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะบรรยายถึงสภาพบรรยากาศในช้ันเรียน รวมท้ังปัญหาและอุปสรรคท่ี
พบจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียดในแต่ละขั้นดังนี้ 
 1. ระบุปัญหา 
  ขณะท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงจากใบกิจกรรม 
พบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มมีความสนใจและกระตือรือร้นกับสถานการณ์ท่ีได้รับเมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่ม
ได้รับใบกิจกรรม นักเรียนบางกลุ่มช่วยกันอ่านและท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา บางกลุ่มให้เพื่อน
อ่านให้ฟัง เมื่อนักเรียนอ่านสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงแล้วนักเรียนบางกลุ่มเริ่มจับใจความประเด็น
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ท่ีส าคัญโดยแสดงร่องรอยการขีดเขียนลงบนสถานการณ์ในใบกิจกรรม จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วม
อภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียนในการก าหนดปัญหาจากสถานการณ์ ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : นักเรียนลองดูสถานการณ์ปัญหาจากใบกิจกรรมนะคะ นักเรียนคิดว่าจาก

สถานการณ์ปัญหาส่วนส าคัญท่ีนักเรียนคิดว่าสามารถน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหามีอะไรบ้างและอยู่ตรงส่วนใด 

  นักเรียน : จ านวนสมาชิกในครอบครัว อัตราส่วนของส่วนผสมน้ าโกโก้ ปริมาณของ
ส่วนผสม (นักเรียนกลุ่มท่ี 4) 

  ผู้วิจัย : นักเรียนคิดว่าปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ท่ีนักเรียนสงสัยมีอะไรบ้างคะ 
  นักเรียน : จะต้องเพิ่มอัตราส่วนเท่าใด อัตราส่วนของส่วนผสมน้ าโกโก้ท้ังหมดเป็น

เท่าไร (นักเรียนกลุ่มท่ี 6) 
  (นักเรียน, 7 กุมภาพันธ์ 2565) 
  การตอบค าถามของนักเรียนข้างต้นท าให้ทราบว่า นักเรียนบางส่วนสามารถอ่าน
สถานการณ์แล้วบอกได้ว่าส่วนส าคัญใดท่ีสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้ และมีนักเรียนบางส่วน 
ท่ีอ่านสถานการณ์ปัญหาแล้วไม่สามารถบอกได้ว่าส่วนส าคัญใดท่ีสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
โดยนักเรียนจะตอบค าถามนอกเหนือจากสถานการณ์ปัญหานั้น และจากการตอบค าถามของนักเรียน
ว่าปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ท่ีนักเรียนสงสัยมีอะไรบ้าง ท าให้ทราบว่ามีนักเรียนบางส่วนท่ีสามารถ
บอกได้ว่าปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์คืออะไร และมีนักเรียนบางส่วนท่ีไม่สามารถบอกได้ว่าปัญหาท่ี
พบจากสถานการณ์คืออะไร โดยนักเรียนจะตอบค าถามนอกเหนือจากสถานการณ์ปัญหานั้น จากนั้น
ผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถมองเห็นถึงขอบเขตของ
สถานการณ์เพื่อน าไปสู่ค าถามข้อท่ี 2 ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : นักเรียนคิดว่าจากสถานการณ์ปัญหาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไรคะ 
  นักเรียน : หนูขีดไว้ค่ะอัตราส่วนของส่วนผสมน้ าโกโก้ ตามสูตรของหนู ใช่ไหมคะ 

(นักเรียนกลุ่มท่ี 6) 
  ผู้วิจัย : ถูกต้องค่ะ แล้วมีส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดอะไรเพิ่มเติมอีกไหมคะ 
  นักเรียน : จ านวนสมาชิกในครอบครัวผมหรือเปล่าครับ (นักเรียนกลุ่มท่ี 3) 
  ผู้วิจัย : นั่นสิใช่หรือเปล่านะ ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดนะคะว่าส่ิงท่ีโจทย์

ก าหนดคืออะไรบ้างแล้วเขียนลงในใบกิจกรรมนะคะ 
  (นักเรียน, 7 กุมภาพันธ์ 2565) 
  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบได้ว่าจากสถานการณ์ปัญหาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไร  
แต่จะมีนักเรียนบางส่วนท่ีไม่สามารถตอบได้ว่าส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไร อาจเป็นเพราะนักเรียน    
ไม่เข้าใจสถานการณ์ปัญหา จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียน ดังนี้ 
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  ผู้วิจัย : เมื่อสักครู่เราได้เขียนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดแล้ว และจากสถานการณ์นักเรียน 
คิดว่าส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไรคะ 

  นักเรียน : ท าน้ าโกโก้ให้สมาชิกในครอบครัวคนละ 1 แก้ว จะต้องเพิ่มอัตราส่วนของ
ส่วนผสมโกโก้เป็นเท่าใด และอัตราส่วนของส่วนผสมน้ าโกโก้ท่ีได้ท้ังหมด
เป็นเท่าใด (นักเรียนกลุ่มท่ี 4) 

  ผู้วิจัย : ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดนะคะว่าส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไรบ้างแล้ว 
    เขียนลงในใบกิจกรรม 
  (นักเรียน, 7 กุมภาพันธ์ 2565) 
  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบได้ว่าจากสถานการณ์ปัญหาส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไร 
โดยนักเรียนสามารถตอบค าถามได้อย่างถูกต้อง อาจเป็นเพราะนักเรียนมีประสบการณ์แล ะ
สถานการณ์บอกอย่างชัดเจนว่าต้องการอะไรจึงช่วยให้นักเรียนสามารถพิจารณาและตอบค าถามได้ 
ดังภาพ 6 แสดงถึงการตอบค าถามของนักเรียนขั้นระบุปัญหาจากใบกิจกรรม บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 6 แสดงการตอบค าถามสถานการณ์จากใบกิจกรรมที่ 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ 
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 2. สร้างสมมติฐานและระบุตัวแปร 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอ่านค าถามจากใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ตอนท่ี 
2 ข้อท่ี 2 เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านค าถามแล้ว จะมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีกลับไปดูการตอบค าถามจาก
ใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ตอนท่ี 2 ข้อท่ี 1 ของกลุ่มตนเองเพื่อน ามาสู่การตอบค าถามใน
ข้อท่ี 2 พร้อมท้ังร่วมกันระดมความคิด อภิปราย และแสดงความคิดเห็น โดยนักเรียนบางกลุ่มเริ่ม
ตอบค าถามใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ตอนท่ี 2 ข้อท่ี 2 และมีนักเรียนบางกลุ่มท่ียังไม่ได้
ตอบค าถาม จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจัย :  จากสถานการณ์ปัญหาข้างต้นนักเรียนคิดว่าส่วนส าคัญจากสถานการณ์ท่ี 

นักเรียนจะสามารถน ามาแก้ปัญหาคืออะไร อยู่ตรงส่วนใดของสถานการณ์
ปัญหาบ้าง 

  นักเรียน : สูตรน้ าโกโก้ของตนเองกับสมาชิกในครอบครัวใช่ไหมครับ  
    (นักเรียนกลุ่มท่ี 3) 
  ผู้วิจัย :  แล้วส่วนส าคัญท่ีนักเรียนตอบค าถามอยู่ตรงส่วนใด นักเรียนเอามาจาก

ตรงไหนคะ 
  นักเรียน : อยู่ตรงการตอบค าถามข้อ 1 ใช่ไหมคะ หนูไม่แน่ใจ (นักเรียนกลุ่มท่ี 1) 
  ผู้วิจัย :  ถูกต้องแล้วค่ะ จากการตอบค าถามของนักเรียนในข้อท่ี 1 สามารถท าให้ 

    นักเรียนเลือกส่วนท่ีส าคัญ ท่ีสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ได้ค่ะ 

  (นักเรียน, 7 กุมภาพันธ์ 2565) 
  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบได้ว่าส่วนส าคัญจากสถานการณ์ท่ีนักเรียนจะสามารถ
น ามาใช้ในการแก้ปัญหาคืออะไร อยู่ตรงส่วนใดของสถานการณ์ปัญหา แต่จะมีนักเรียนบางกลุ่มท่ี   
ไม่สามารถตอบค าถามได้ ซึ่งเป็นเพราะนักเรียนตอบค าถามในใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ 
ตอนท่ี 2 ข้อท่ี 1 ไม่ถูกต้อง ดังภาพ 7 โดยนักเรียนร่วมกันเลือกส่วนส าคัญท่ีจะน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหาจากใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ข้อท่ี 1 โดยนักเรียนเช่ือมโยงความรู้ ข้อมูลจาก
การตอบค าถามข้อท่ี 1 และร่วมกันตัดข้อมูลส่วนท่ีไม่จ าเป็นออกให้เหลือแต่ข้อมูลท่ีจ าเป็นเพื่อ
น ามาใช้ในการแก้ปัญหาต่อไป 
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ภาพ 7 แสดงการเลือกส่วนส าคัญที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาจากใบกิจกรรมที่ 1 บาริสต้าผู้
สร้างสรรค์ 

  จากนั้นนักเรียนภายในกลุ่มร่วมกันระดมความคิด อภิปราย แสดงความคิดเห็นในการ
ก าหนดตัวแปรเพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหา และให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกส่วนส าคัญ
จากสถานการณ์นั้นมาใช้ในการแก้ปัญหา และเพราะเหตุใดนักเรียนจึงก าหนดตัวแปรเช่นนั้นเพื่อ
น ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
  นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นเป็นอย่างดี นักเรียน
บางกลุ่มแบ่งหน้าท่ีกันท างาน และมีนักเรียนบางกลุ่มท างานเพียงคนเดียวหรือ 2 -3 คน เท่านั้น 
นักเรียนบางกลุ่มสามารถก าหนดตัวแปรได้ แต่ก็จะมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีไม่สามารถก าหนดตัวแปรได้ 
นักเรียนกลุ่มนั้นจะเดินไปถามเพื่อนกลุ่มข้าง ๆ ว่าท าอย่างไร โดยระหว่างการท างานมีนักเรียนคน
หนึ่งกล่าวว่า “ครูคะ หนูอยากแก้ปัญหาโดยการวาดรูป แต่ถ้าหนูวาดรูปมันไม่ต้องก าหนดตัวแปร ถ้า
หนูไม่ก าหนดตัวแปรได้ไหมคะ” และในส่วนของการตอบค าถามเกี่ยวกับการให้เหตุผลนักเรียนส่วน
ใหญ่เมื่อเลือกส่วนส าคัญท่ีใช้ในการแก้ปัญหาและก าหนดตัวแปรจากสถานการณ์ได้ถูกต้องนักเรียนจะ
สามารถให้เหตุผลได้ และมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีไม่สามารถก าหนดตัวแปรจากสถานการณ์และให้เหตุ
ผลได้ หรือให้เหตุผลไม่ถูกต้อง โดยนักเรียนให้เหตุผลนอกเหนือจากส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ อาจเป็นเพราะ
ในขั้นการเลือกส่วนส าคัญนักเรียนเลือกผิดพลาด และในระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิจัยจะใช้ค าถาม
กระตุ้นนักเรียนเพื่อให้ได้แนวทางในการตอบค าถามจากสถานการณ์  
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 3. ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมความคิด อภิปราย และแสดงความคิดเห็น และน า
ข้อมูลท่ีตอบค าถามในใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ตอนท่ี 2 ข้อท่ี 2 มาด าเนินการตาม
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยน ามาจัดเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และด าเนินการแก้ปัญหาเพื่อ
หาผลลัพธ์ โดยพบว่า นักเรียนบางกลุ่มร่วมกันหาวิธีการแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบของสถานการณ์เป็น
อย่างดี นักเรียนบางกลุ่มใช้วิธีการแก้ปัญหาจากการก าหนดตัวแปรโดยใช้หลักการคูณเพื่อหาผลลัพธ์ 
นักเรียนบางกลุ่มใช้วิธีการแก้ปัญหาจากการวาดรูป และก าหนดเงื่อนไข เช่น รูปวาดแก้วน้ า 1 แก้ว มี
ค่าเท่ากับน้ าร้อน 50 มิลลิลิตร เพื่อหาผลลัพธ์ ซึ่งในขั้นนี้นักเรียนกลุ่มท่ีใช้วิธีการแก้ปัญหาจากการ
ก าหนดตัวแปรโดยใช้หลักการคูณจะใช้เวลาในการด าเนินการเพื่อหาค าตอบได้อย่างรวดเร็ว และ
นักเรียนกลุ่มท่ีใช้วิธีการแก้ปัญหาจากการวาดรูปจะใช้เวลาในการด าเนินการเพื่อหาค าตอบค่อนข้าง
นานพอสมควร ท าให้นักเรียนกลุ่มท่ีด าเนินการแก้ปัญหาจากการก าหนดตัวแปรโดยใช้หลักการคูณรอ
นักเรียนกลุ่มท่ีแก้ปัญหาจากการวาดรูปเป็นเวลาค่อนข้างนาน เพราะนักเรียนจะต้องวาดรูปส่วนผสม
น้ าโกโก้ของตนเองท้ังหมด และในขั้นนี้จะมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีไม่สามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้ 
เนื่องจากนักเรียนตอบค าถามใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ตอนท่ี 2 ข้อท่ี 1 และข้อท่ี 2 ไม่
ถูกต้อง จึงส่งผลให้นักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาในข้อท่ี 3 ไม่ได้ ดังภาพ 8-9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 8 แสดงการด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยใช้หลักการคูณ 



 80 

 ภาพ 8 แสดงการด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยใช้หลักการคูณ ซึ่ง
นักเรียนจะก าหนดตัวแปรโดยตัวแปรท่ีนักเรียนก าหนดคือจ านวนสมาชิกในครอบครัวของตัวแทน
นักเรียนในกลุ่ม แล้วจึงใช้ความรู้เรื่องอัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน และใช้หลักการคูณโดย
น าตัวแปรท่ีก าหนดมาคูณกับอัตราส่วนของส่วนผสมน้ าโกในกลุ่มตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 9 แสดงการด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยใช้การวาดรูป 
  
 ภาพ 9 แสดงการด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยใช้การวาดรูปโดย
นักเรียนท่ีเลือกใช้วิธีการนี้นักเรียนจะไม่ก าหนดตัวแปร แต่นักเรียนจะใช้วิธีการวาดรูปและก าหนด
เงื่อนไขของรูปภาพแทน 
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 4. วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ ์
  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมความคิดตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการ
แก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์ท่ีเกิดจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์พร้อมท้ังอธิบายและให้เหตุผลถึงความ
สมเหตุสมผลของผลลัพธ์และให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกกระบวนการหรือขั้นตอนใน
การแก้ปัญหานั้นเพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนใน    
ช้ันเรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : จากสถานการณ์ปัญหาข้างต้นเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกใช้กระบวนการ 
    ดังกล่าวในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 
  นักเรียน : เพราะว่าเราเคยเรียนเรื่องอัตราส่วนท่ีเท่ากันโดยใช้หลักการคูณพอมาเจอ 
    กับสถานการณ์ปัญหาจึงสามารถน ามาใช้ได้ค่ะ (นักเรียนกลุ่มท่ีด าเนินการ 
    แก้ปัญหาโดยใช้หลักการคูณ) (นักเรียนกลุ่มท่ี 1) 
  ผู้วิจัย : แล้วนักเรียนกลุ่มท่ีใช้วิธีการวาดรูปล่ะ ท าไมนักเรียนจึงใช้วิธีการนั้นคะ 
  นักเรียน : มันง่ายค่ะ แต่ใช้เวลานานไปหน่อย (นักเรียนกลุ่มท่ีด าเนินการแก้ปัญหาโดย 
    วิธีการวาดรูป) (นักเรียนกลุ่มท่ี 1) 
  ผู้วิจัย : นักเรียนลองช่วยกันตรวจสอบผลลัพธ์ของกลุ่มตนเองหน่อยนะคะ นักเรียน 
    คิดว่าผลลัพธ์ที่ได้มีความสมเหตุสมผลกับสถานการณ์ปัญหาหรือไม่ 
  นักเรียน : น่าจะสมเหตุสมผลนะครับ (นักเรียนกลุ่มท่ี 1) 
  (นักเรียน, 7 กุมภาพันธ์ 2565) 
  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบได้ว่าเพราะเหตุใดกลุ่มตนเองจึงใช้กระบวนการดังกล่าว
ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ นักเรียนบางกลุ่มอธิบายให้เหตุผลได้อย่างครบถ้วนและละเอียด  
บางกลุ่มอธิบายให้เหตุผลเพียงส้ันๆ เช่น “มันง่าย” โดยไม่อธิบายรายละเอียดเหตุผลเพิ่มเติม และมี
นักเรียนบางกลุ่มสามารถตอบค าถามโดยอธิบายให้ผู้วิจัยฟังได้ แต่เมื่อน ามาเขียนในใบกิ จกรรมไม่
สามารถเขียนในส่ิงท่ีตนเองอธิบายให้ผู้วิจัยฟังได้ครบถ้วน  
  ในระหว่างนักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และให้เหตุผลในการเลือกใช้
กระบวนการแก้ปัญหาต่าง ๆ พร้อมท้ังให้เหตุผลถึงความสมเหตุสมผลของสถานการณ์ปัญหานั้น 
ผู้วิจัยเดินรอบ ๆ ห้องเรียน จากนั้นสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผล
ต่อผลลัพธ์ของกลุ่มตนเอง และครูน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายของนักเรียนออกมาอธิบาย
และเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ภายใต้เงื่อนไขท่ีครูก าหนด เพื่อให้
นักเรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่อยู่ภายใต้เงื่อนไขเดียวกัน 
  เมื่อนักเรียนออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียน พบว่า จากนักเรียนท้ังหมด 8 กลุ่ม ผู้วิจัยสุ่ม
นักเรียนออกมาน าเสนอท้ังหมด 5 กลุ่ม มีนักเรียนจ านวน 3 กลุ่ม ท่ีน าเสนอได้อย่างชัดเจน คือ 
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สามารถออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ของกลุ่มตนเองได้เป็นอย่าง
ดีและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา และมีนักเรียน 2 กลุ่ม เมื่ออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียนยังไม่มี
ความมั่นใจในการน าเสนอผลงานของตนเอง และนักเรียนกลุ่มท่ีด าเนินการแก้ปัญหาจากสถานการณ์
ไม่ถูกต้องเริ่มได้แนวทางในการแก้ปัญหาของกลุ่มตนเอง พร้อมท้ังจดวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มท่ี
ออกมาน าเสนอเพื่อน ามาเป็นแนวทางในการแก้ปัญหา โดยนักเรียนส่วนใหญ่ได้เห็นถึงตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย และเห็นถึงความสัมพันธ์ของ ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่อยู่
ภายใต้เงื่อนไขเดียวกัน ดังภาพ 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 10 แสดงการออกมาน าเสนอการได้มาซ่ึงผลลัพธ์และตัวแปรที่ส่งผลต่อผลลัพธ์จากกิจกรรม

ที่ 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ 
 
 5. ท าซ้ า 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหาว่าจากการตอบ
ค าถามในใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ต้ังแต่กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 -4 นักเรียนมี
ข้อผิดพลาดในส่วนใด นักเรียนสามารถเลือกส่วนส าคัญ ปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ ส่ิงท่ีโจทย์
ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการได้หรือไม่ พร้อมท้ังสามารถแปลงสถานการณ์ปัญหาให้อยู่ในรูปของตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์และเลือกวิธีการท่ีใช้ในการแก้ปัญหาได้สอดคล้องกับสถานการณ์หรือไม่ รวมถึง
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ผลลัพธ์ท่ีได้ของกลุ่มตนเองว่าถูกต้องและให้เหตุผลของการได้มาซึ่งผลลัพธ์สอดคล้องหรือไม่ ซึ่งจาก
การออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียนท าให้นักเรียนเห็นถึงข้อผิดพลาดของกลุ่มตนเอง  
  เมื่อนักเรียนด าเนินการตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหา พบว่า 
นักเรียนกลุ่มท่ีไม่สามารถด าเนินการตอบค าถามจากใบกิจกรรมท่ี 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ ต้ังแต่ข้อท่ี 
1 เริ่มได้แนวทางและวิธีการในการหาค าตอบ ท าให้นักเรียนในกลุ่มร่วมกันด าเนิน การตาม
กระบวนการและตอบค าถามจากใบกิจกรรม นักเรียนบางกลุ่มท่ีมีข้อผิดพลาดบางส่วนด าเนินการ
แก้ไขเพื่อไปสู่วิธีการและค าตอบท่ีถูกต้อง ในขั้นนี้จะใช้เวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างนานพอสมควร 
นักเรียนกลุ่มท่ีด าเนินการถูกต้องจะต้องนั่งรอเพื่อนกลุ่มอื่น นักเรียนกลุ่มท่ีเริ่มด าเนินการตอบค าถาม
ต้ังแต่ข้อท่ี 1 จะใช้เวลาค่อนข้างนาน แต่จะมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีด าเนินการถูกต้องแล้วในระหว่างรอ
นักเรียนกลุ่มอื่น ๆ ด าเนินการแก้ไข นักเรียนกลุ่มนี้เริ่มอ่านค าถามข้อท่ี 5 และร่วมกันระดมความคิด
เพื่อรอตอบค าถามข้อถัดไป 
 6. ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  นักเรียนร่วมกันระดมความคิด อภิปราย เสนอแนะ ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์กลับ
ไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหา พร้อมท้ังยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของ
นักเรียนท่ีสามารถน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ และใช้ความรู้ เรื่อง 
อัตราส่วน ไปใช้ในการแก้ปัญหา 
  การยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถ
ยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีใช้ความรู้ เรื่อง อัตราส่วน ไปใช้ได้ โดยค าตอบส่วนใหญ่ท่ีนักเรียน
ตอบจะเป็นค าตอบท่ีใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีครูก าหนด เช่น อัตราส่วนของส่วนผสมในการท าเค้ก 
อัตราส่วนของส่วนผสมในการท าขนมวุ้นมะพร้าว เป็นต้น แต่จะมีนักเรียนบางคนท่ีสามารถเช่ือมโยง
ความรู้กับสถานการณ์อื่น ๆ ได้ เช่น เราเรียน 1 คาบ ใช้เวลา 50 นาที ถ้าใน 1 วัน เราเรียน 7 คาบ 
จะใช้เวลาในการเรียนท้ังหมดกี่ช่ัวโมง กี่นาที ดังภาพ 11 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 11 แสดงการน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ในชีวิตจริง 
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 ขั้นตอนที่ 4 ข้ันสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect)  
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ 
จ านวน ผู้วิจัยและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นผู้ร่วม สังเกตการณ์จัดการเรียนรู้         
พบปัญหาการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนและได้เสนอแนะแนวทางการปรับปรุงในแต่ละขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ของวงจรปฏิบัติการ ท่ี 1 สรุปดังตาราง 12 
 
ตาราง 12 สรุปปัญหาที่พบในชั้นเรียนและแนวทางการปรับปรุงในแต่ละข้ันตอนการจัดการเรียนรู้
ของวงจรปฏิบัติการที่ 1  
 

ขั้นตอน ปัญหาท่ีพบในช้ันเรียน แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
ระบุปัญหา - นักเรียนอ่านสถานการณ์ปัญหา

แล้ว บางกลุ่มไม่สามารถระบุส่วน
ส าคัญท่ีจะน ามาใช้ในการแก้ 
ปัญหาได้ 
 
 
 
- นักเรียนบางกลุ่มไม่เข้าใจ
ค าถามจากใบกิจกรรมท่ีถามว่า 
ปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์คือ
อะไร 
- นักเรียนบางกลุ่มไม่สามารถ
ตอบได้ว่าจากสถานการณ์ปัญหา
ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไร 

- ผู้วิจัยอธิบายสถานการณ์ปัญหา
ให้นักเรียนเข้าใจว่าสถานการณ์
ปัญหาก าหนดส่ิงใด 
มาให้และต้องการให้นักเรียนท า
อะไร และร่วมกันวิเคราะห์ว่า 
จากสถานการณ์ข้อมูลส่วนใดท่ี
สามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
- ผู้วิจัยอธิบายความหมายของ
ค าถามเพิ่มเติม และใช้ค าถาม
กระตุ้นเพื่อให้นักเรียนได้แนวทาง
ในการตอบค าถาม 
- ผู้วิจัยสร้างสถานการณ์ปัญหาท่ี
ชัดเจนไม่ท าให้นักเรียนเกิดความ
สับสน 

สร้างสมมติฐานและ 
ระบุตัวแปร 

- นักเรียนบางกลุ่มไม่สามารถ
เลือกส่วนส าคัญมาใช้ในการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ได้ 
 
 
 
 

- ผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้น 
เพื่อให้นักเรียนมองเห็นว่าข้อมูลใด
สามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้
และข้อมูลส่วนใดท่ีควรตัดท้ิง 
เนื่องจากไม่มีความเกี่ยวข้องท่ีจะ
น ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
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ขั้นตอน ปัญหาท่ีพบในช้ันเรียน แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
- นักเรียนไม่สามารถก าหนดตัว
แปรและให้เหตุผลในการเลือก
ส่วนส าคัญและเหตุผลในการ
ก าหนดตัวแปรได้ เนื่องจากในขั้น
การเลือกส่วนส าคัญนักเรียนเลือก
ไม่ถูกต้อง 

- ผู้วิจัยตรวจสอบข้ันการเลือกส่วน
ส าคัญของนักเรียนให้มีความ
ถูกต้อง เพื่อให้นักเรียนมีข้อมูลท่ี
ถูกต้องและสามารถก าหนดตัวแปร
และเหตุผลในการก าหนดตัวแปรได้ 

ลงมือด าเนินการ 
ตามกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ 

- นักเรียนกลุ่มท่ีใช้วิธีการ
แก้ปัญหาโดยวิธีการวาดรูป 
จะใช้เวลาในการด าเนินการ 
เพื่อหาค าตอบค่อนข้างนาน 
- นักเรียนบางกลุ่มด าเนินการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ไม่ได้ 
เนื่องจากตอบค าถามข้อท่ี 1และ2  
ไม่ถูกต้อง 

- ผู้วิจัยก าหนดเวลาให้ชัดเจนและ
ส่งสัญญาณเตือนเมื่อใกล้หมดเวลา 
กระตุ้นให้นักเรียนบริหารจัดการ
เวลาให้มีความเหมาะสม 
- ผู้วิจัยตรวจสอบค าตอบของ
นักเรียนเป็นระยะ และเมื่อเจอ
ข้อผิดพลาดของนักเรียนผู้วิจัยควร
ใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียน
มองเห็นข้อผิดพลาดของตนเอง
และมองเห็นแนวทางในการ
แก้ปัญหา 

วิเคราะห์และประเมิน
ผลลัพธ์ 

- นักเรียนบางกลุ่มสามารถตอบ
ค าถามโดยอธิบายให้ผู้วิจัยฟังได้
ว่าเพราะเหตุใดกลุ่มตนเองจึงใช้
กระบวนการดังกล่าวในการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ แต่เมื่อ
น ามาเขียนในใบกิจกรรมนักเรียน 
ไม่สามารถเขียนในส่ิงท่ีตนเอง
อธิบายให้ผู้วิจัยฟังได้ครบถ้วน 
- นักเรียนจ านวน 2 กลุ่มยังไม่มี
ความมั่นใจในการน าเสนอผลงาน
ของตนเอง 
 

- ผู้วิจัยให้นักเรียนท่ีไม่ได้อธิบาย
ช่วยกันจดค าตอบของเพื่อนให้มี
ความครบถ้วนมากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
- ผู้วิจัยควรสร้างบรรยากาศใน
ห้องเรียนให้มีความเป็นกันเอง  
ท าให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลายและ
ไม่กดดันตนเองในการออกมา
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ขั้นตอน ปัญหาท่ีพบในช้ันเรียน แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
 
- นักเรียนอธิบายถึงความ 
สมเหตุสมผลของผลลัพธ์และให้
เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึง
เลือกกระบวนการหรือขั้นตอนใน
การแก้ปัญหานั้นเพื่อแก้ปัญหา
สถานการณ์เพียงส้ัน ๆ โดยไม่
อธิบายขยายความเพิ่มเติมให้มี
ความเข้าใจมากขึ้น 

น าเสนอผลงาน 
- ผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นนักเรียน 
เช่น เพราะอะไร ท าไม อย่างไร 
เป็นต้น เพื่อให้นักเรียนได้อธิบาย
เพิ่มเติม และใช้อุบายการให้
คะแนนเกี่ยวกับการอธิบายเพิ่มเติม
อย่างละเอียด 

ท าซ้ า - นักเรียนกลุ่มท่ีด าเนินการตาม
กระบวนการตั้งแต่เริ่มแรกใหม ่
ใช้เวลานาน ท าให้นักเรียน 
ท่ีด าเนินการถูกต้องนั่งรอ 

- ผู้วิจัยก าหนดเวลาให้ชัดเจนและ
ส่งสัญญาณเตือนเมื่อใกล้หมดเวลา 
กระตุ้นให้นักเรียนบริหารจัดการ
เวลาให้มีความเหมาะสม และให้
นักเรียนกลุ่มท่ีด าเนินการถูกต้อง
แล้วคอยช่วยให้ค าแนะน าและให้
ค าปรึกษานักเรียนกลุ่มอื่น เพื่อให้
ได้แนวทางในการหาค าตอบ 

ใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ 

- นักเรียนยกตัวอย่างสถานการณ์ 
ท่ีใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีผู้วิจัย
ก าหนด ท าให้สถานการณ์ไม่มี
ความหลากหลาย 

- ผู้วิจัยยกตัวอย่างสถานการณ์ 
ท่ีพบในชีวิตจริงในมุมอื่น ๆ ท่ีมี
ความหลากหลายมากขึ้น  

 
 ตาราง 12 สรุปปัญหาท่ีพบในช้ันเรียนขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ และแนวทางการปรับปรุงแก้ไขปัญหาในแต่ละขั้นตอนส าหรับการพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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 วงจรปฏิบัติการที่ 2 สัดส่วน 
 จากผลการสะท้อนการปฏิบัติในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 ท าให้ผู้วิจัยเห็นแนวทางการปรับปรุง
และพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์
ของนักเรียน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan) 
 ผู้วิจัยน าผลการสะท้อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 มาปรับปรุง
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สัดส่วน เพื่อให้การจัดการเรียนรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ซึ่ง
ผู้วิจัยได้ปรับประเด็นค าถามในแต่ละขั้นตอนให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น ใช้ค าถามกระ ตุ้นและ
ยกตัวอย่างให้นักเรียนได้แนวทางในการแก้ปัญหา อธิบายรายละเอียดท่ีนักเรียนต้องรู้เพื่อน ามาใช้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 1. ระบุปัญหา 
  ผู้วิจัยได้ปรับในส่วนของส่วนส าคัญในการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยนักเรียนไม่สามารถ
อ่านสถานการณ์ค าถามแล้วบอกได้ว่าส่วนส าคัญใดจากสถานการณ์ท่ีสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหา
ได้ ซึ่งนักเรียนไม่เข้าใจขอบเขตของสถานการณ์ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนช่วยกันอ่านสถานการณ์
ปัญหาภายในกลุ่มหนึ่งครั้งและผู้วิจัยอ่านให้นักเรียนฟังอีกครั้ง หลังจากนั้นผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้น
นักเรียนว่า “นักเรียนลองดูสถานการณ์ปัญหาจากใบกิจกรรมนะคะ นักเรียนคิดว่าจากสถานการณ์
ปัญหาส่วนส าคัญท่ีนักเรียนสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหามีอะไรบ้าง แต่ก่อนท่ีนักเรียนจะเขียน
ค าตอบลงในใบกิจกรรม เราลองมาย้อนดูสถานการณ์กันอีกครั้งนะคะ เราลองมาช่วยกันดูก่อนนะคะ
ว่า จากสถานการณ์ปัญหาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไร และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไร ให้นักเรียนขีด
เส้นใต้ไว้นะคะ” และจากผลการสะท้อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 นักเรียนไม่
เข้าใจค าถามท่ีกล่าวว่า ปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์คืออะไร โดยนักเรียนจะตีความของค าถามท่ีถาม
ว่า ปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์คืออะไร คือ ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ ดังนั้น ผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นนักเรียน 
คือ “เมื่อนักเรียนอ่านสถานการณ์นี้แล้วนักเรียนเกิดปัญหาอะไร เมื่ออ่านสถานการณ์นี้แล้วนักเรียน
พบปัญหาหรืออุปสรรคอะไรบ้าง” ซึ่งเป็นค าถามท่ีกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนตอบค าถามได้ชัดเจน ให้
นักเรียนได้เขียนปัญหาของกลุ่มตนเองออกมา และเป็นข้อมูลเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหา และผลการ
สะท้อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 อีกปัญหาหนึ่ง คือ นักเรียนไม่สามารถตอบ
ได้ว่าจากสถานการณ์ปัญหาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไร ดังนั้น ผู้วิจัยได้สร้างสถานการณ์ปัญหาท่ีชัดเจน
มากยิ่งขึ้นไม่ท าให้นักเรียนเกิดความสับสน 
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 2. สร้างสมมติฐานและระบุตัวแปร 
  ผู้วิจัย พบว่า ในขั้นนี้นักเรียนบางกลุ่มไม่สามารถเลือกส่วนส าคัญมาใช้ในการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ได้ โดยผู้วิจัยได้ปรับในส่วนของการใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นนักเรียนเลือกส่วนส าคัญได้
อย่างถูกต้องและสอดคล้องกับสถานการณ์ นักเรียนได้ตัดข้อมูลส่วนท่ีไม่จ าเป็นออก เพื่อให้เหลือ
ข้อมูลท่ีมีความจ าเป็นท่ีสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้ ซึ่งผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นนักเรียน โดยให้
นักเรียนอ่านว่าส่วนส าคัญท่ีตนเองเขียนในข้อท่ี 1 คืออะไรบ้าง ซึ่งนักเรียนอาจจะเขียนส่วนส าคัญท่ี
สอดคล้องและไม่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา จากนั้นผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นนักเรียนโดยให้
นักเรียนดูว่าส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้คืออะไร และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไร เพื่อให้นักเรียนได้มองเห็น
ขอบเขตของสถานการณ์ปัญหา และให้นักเรียนเลือกตัดข้อมูลท่ีไม่จ าเป็นท้ิงและเหลือข้อมูลส่วนท่ี
ส าคัญไว้เพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการด าเนินการต่อไป และระหว่างท่ีนักเรียนด าเนินการเลือกส่วน
ส าคัญผู้วิจัยจะเดินรอบ ๆ ห้องเพื่อตรวจสอบความถูกต้องเพื่อให้นักเรียนมีข้อมูลท่ีถูกต้อง และ
สามารถน าข้อมูลนั้นมาใช้ในการวางแผนการด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ
สามารถน ามาก าหนดตัวแปร และให้เหตุผลในการก าหนดตัวแปรได้ 
 3. ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  ผู้วิจัยและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นผู้ร่วมสังเกตการจัดการเรียนรู้ พบว่า 
ในขั้นนี้นักเรียนกลุ่มท่ีใช้วิธีการแก้ปัญหาโดยวิธีการวาดรูปจะใช้เวลาในการด าเนินการเพื่อหาค าตอบ
ค่อนข้างนาน เพราะนักเรียนจะต้องวาดรูปอัตราส่วนของส่วนผสมทุกรูปและการวาดรูปแต่ละรูปจะ
เสียเวลา ผู้วิจัยจึงก าหนดเวลาในการด าเนินการของขั้นนี้อย่างชัดเจน ผู้วิจัยจับเวลาโดยฉายขึ้นจอ
โปรเจคเตอร์ เพื่อให้นักเรียนเห็นเวลาท่ีชัดเจน และเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น 
เมื่อใกล้หมดเวลา ผู้วิจัยจะส่งสัญญาณเตือนนักเรียนเพื่อเป็นการฝึกให้นักเรียนบริหารจัดการเวลาให้มี
ความเหมาะสม โดยในระหว่างท่ีนักเรียนด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยจะเดิน
รอบ ๆ ห้อง เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของนักเรียนเป็นระยะ และเมื่อเจอข้อผิดพลาดผู้วิจัยจะใช้
ค าถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนมองเห็นข้อผิดพลาดของตนเองและแก้ไขส่วนท่ีผิดพลาดได้ทันเวลาและ
สามารถด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้ต่อไป 
 4. วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ ์
  ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอธิบายให้ฟังว่าเพราะเหตุใดกลุ่มตนเองจึงใช้กระบวนการ
ดังกล่าวในการแก้ปัญหา โดยนักเรียนสามารถอธิบายปากเปล่าให้ผู้วิจัยฟังได้อย่างชัดเจน แต่ไม่
สามารถน ามาเขียนอธิบายในใบกิจกรรมได้ โดยผู้วิจัยให้นักเรียนในกลุ่มท่ีไม่ได้อธิบายเหตุผลคอยช่วย
จดค าตอบของเพื่อนในกลุ่มอย่างละเอียด หรือถ้านักเรียนจดไม่ทันให้นักเรียนในกลุ่มอัดวิดีโอ ในขณะ
ท่ีเพื่อนอธิบายเพื่อท่ีจะได้น ามาดูย้อนหลังและน ามาเขียนได้ และใช้ค าถามกระตุ้นนักเรียนในการ
อธิบายความสมเหตุสมผลและเหตุผลในการได้มาซึ่งผลลัพธ์ โดยถามค าถาม เช่น เพราะอะไรท าไม
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นักเรียนถึงคิดว่าผลลัพธ์ท่ีได้มีความสมเหตุสมผล ท าไมนักเรียนถึงใช้กระบวนการนี้ในการแก้ปัญหา 
กระบวนการท่ีนักเรียนน ามาใช้ในการแก้ปัญหามีความพิเศษหรือมีจุดเด่นอย่างไร เป็นต้น โดยในขั้นนี้
จะให้นักเรียนออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ของกลุ่มตนเองโดย
ผู้วิจัยจะสร้างบรรยากาศภายในห้องให้มีความเป็นกันเอง โดยอาจจะพูดคุยในเรื่องอื่น ๆ ก่อนท่ีจะให้
นักเรียนน าเสนอเพื่อให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลายและลดความกังวลไม่กดดันตัวเอง 
 5. ท าซ้ า 
  ผู้วิจัย พบว่า นักเรียนท่ีมีข้อผิดพลาดจากกระบวนการต่าง ๆ ใช้เวลาในการด าเนินการ
แก้ไขเป็นเวลาค่อนข้างนาน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงก าหนดเวลาในการด าเนินการของขั้นนี้อย่างชัดเจน ผู้วิจัย
จับเวลาโดยฉายข้ึนจอโปรเจคเตอร์ เพื่อให้นักเรียนเห็นเวลาท่ีชัดเจน และเป็นการกระตุ้นให้นักเรียน 
มีความกระตือรือร้น เมื่อใกล้หมดเวลา ผู้วิจัยจะส่งสัญญาณเตือนนักเรียนเพื่อเป็นการฝึกให้นักเรียน
บริหารจัดการเวลาให้มีความเหมาะสม ในระหว่างท่ีนักเรียนบางกลุ่มด าเนินการแก้ไข ผู้วิจัยจะให้
นักเรียนท่ีด าเนินการถูกต้องแล้วช่วยเดินดูเพื่อน ๆ กลุ่มอื่นและช่วยให้ค าแนะน าและให้ค าปรึกษา
เพื่อให้นักเรียนกลุ่มท่ีด าเนินการผิดพลาดได้แนวทางในการหาค าตอบและสามารถด าเนินการได้ 
 6. ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  ผู้วิจัย พบว่า นักเรียนยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยก าหนด 
โดยนักเรียนเปล่ียนหรือดัดแปลงสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยยกตัวอย่างเพียงเล็กน้อย แล้วน ามาเป็น
สถานการณ์ของตนเอง ท าให้สถานการณ์ไม่มีความหลากหลาย ดังนั้นผู้วิจัยจึงยกตัวอย่างสถานการณ์
ในชีวิตจริงในมุมอื่น ๆ เพิ่มมากขึ้น เพื่อให้นักเรียนได้เห็นว่าถึงความหลากหลาย และเพื่อให้นักเรียน
ได้เห็นว่า เรื่อง สัดส่วน ท่ีตนเองก าลังเรียนนั้นสามารถน ามาใช้หรือเช่ือมโยงกับชีวิตจริงอะไรได้บ้าง 
 ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการณ์ (Action) 
 จากการวางแผนโดยน าผลการสะท้อนจากการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 มา
ปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพขึ้น โดยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้  ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 2 เรื่อง สัดส่วน ใช้
ระยะเวลา 3 ช่ัวโมง ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ต่อไปนี้ 
 ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ผู้วิจัยและนักเรียนได้ร่วมกันทบทวนความรู้พื้นฐาน เรื่อง การหา
ค่าตัวแปรของสัดส่วน โดยใช้หลักการคูณไขว้และการแก้สมการ โดยผู้วิจัยยกตัวอย่างโจทย์บน
กระดาน จากนั้นผู้วิจัยทบทวนความรู้เพิ่มเติมโดยเปล่ียนรูปแบบการทบทวน โดยใช้เกม Vonder go 
ซึ่งเป็นเกมท่ีใช้ในการทบความความรู้ ท าให้นักเรียนมีความสนุกสนาน ดึงดูดความสนใจ และมีความ
กระตือรือร้น รวมไปถึงการเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนเนื้อหา และเมื่อนักเรียนเล่นเกมจบแล้ว 
เกมจะเรียงล าดับผู้ท่ีชนะล าดับ 1-3 จากนั้นผู้วิจัยแจกรางวัลให้กับนักเรียนท่ีได้คะแนนสูงสุดเป็น
ล าดับ 1-3 เพื่อเป็นการเสริมแรงทางบวกให้กับนักเรียน จากนั้นผู้วิจัยใช้ล าดับการเล่นเกมของ



 90 

นักเรียนทุกคนในการจับกลุ่ม โดยแบ่งเป็นกลุ่มเก่ง กลาง อ่อน กลุ่มละ 6 คน 4 กลุ่ม และกลุ่มละ 5 
คน 4 กลุ่ม จากนั้นให้นักเรียนทุกคนจัดโต๊ะเก้าอี้และนั่งเป็นกลุ่มของตนเอง เมื่อจัดกลุ่มแล้วผู้วิจัย
เช่ือมโยงเนื้อหาท่ีจะสอนกับสถานการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียนโดยใช้สถานการณ์ในประเทศไทยและ
ต่างประเทศตอนนี้ก็คือ สถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 โดยสร้างสถานการณ์
ปัญหาให้นักเรียนจ าลองตนเองเป็นพ่อค้าและแม่ค้าลงทุนขายเจลแอลกอฮอล์ และให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มร่วมกันระดมความคิด และช่วยกันสืบค้นร้านค้าขายเจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีกและ
ราคาส่ง และตัดสินใจเลือกร้านค้าท่ีจะลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขาย  
 1. ระบุปัญหา 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าราคาเจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีกและราคาส่งท่ี
กลุ่มตนเองตัดสินใจเลือกซื้อเพื่อมาลงทุน และจ านวนเงินท่ีใช้ในการลงทุน เขียนลงในใบกิจกรรมท่ี 2 
สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ จากนั้นนักเรียนร่วมกันระดมความคิดพิจารณาสถานการณ์ปัญหา 
โดยผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนได้เห็นถึงประเด็นของสถานการณ์ปัญหา และอธิบาย
ความหมายของสถานการณ์ให้นักเรียนมีความเข้าใจมากยิ่งขึ้น พร้อมท้ังให้นักเรียนเขียนส่วนส าคัญ 
ในการแก้ปัญหา ปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ ลงในใบ
กิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ ข้อท่ี 1 ในระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิจัยใช้ค าถาม
กระตุ้นเป็นระยะ เพื่อให้นักเรียนได้แนวทางในการหาค าตอบจากสถานการณ์ปัญหา 
 2. สร้างสมมติฐานและระบุตัวแปร 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนพิจารณาส่วนส าคัญท่ีนักเรียนเขียนในใบกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขาย
เจลแอลกอฮอล์ ข้อท่ี 1 จากนั้นให้นักเรียนพิจารณาว่าส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้คืออะไร และส่ิงท่ีโจทย์
ต้องการคืออะไร เพื่อให้นักเรียนได้มองเห็นขอบเขตของสถานการณ์ปัญหา และให้นักเรียนเลือกตัด
ข้อมูลท่ีไม่จ าเป็นท้ิงและเหลือข้อมูลส่วนท่ีส าคัญไว้เพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการด าเนินการ พร้อมท้ังให้
นักเรียนท าใบกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ ข้อท่ี 2 โดยเลือกส่วนท่ีส าคัญจาก
สถานการณ์ปัญหาพร้อมท้ังแปลงสถานการณ์ในชีวิตจริงให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือย่อยสถานการณ์
หรือปัญหา โดยแปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนท่ีสัมพันธ์ 
พร้อมท้ังให้เหตุผลในการเลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์ มาใช้ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ และ
เหตุผลในการแปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนท่ีสัมพันธ์  
ในระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิ จัยถามกระตุ้น เพื่อให้นักเรียนได้แนวทางในการหาค าตอบจาก
สถานการณ์ปัญหา 
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 3. ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยนักเรียนน า
รูปแบบของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนท่ีสัมพันธ์ มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ พร้อมท้ังเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมและด าเนินการตามกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งการหาผลลัพธ์จะใช้ข้อมูลจากข้อท่ี 2 จากใบกิจกรรม 
ท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์  มาด าเนินการโดยให้นักเรียนท าลงในกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ 
ขายเจลแอลกอฮอล์ ข้อท่ี 3 ในระกว่าการด าเนินการกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยจะ
ก าหนดเวลาในการด าเนินการของขั้นนี้อย่างชัดเจน ในระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้น
และเดินรอบ ๆ ห้องเรียนคอยตรวจสอบความถูกต้องและข้อผิดพลาด เพื่อให้นักเรียนได้แนวทางใน
การหาค าตอบจากสถานการณ์ปัญหา 
 4. วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ ์
  ผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันระดมความคิดตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการ
แก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์ท่ีเกิดจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์พร้อมท้ังอธิบายและให้เหตุผลถึงความ
สมเหตุสมผลของผลลัพธ์และให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกกระบวนการหรือขั้นตอนใน
การแก้ปัญหานั้นเพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ โดยให้นักเรียนท าลงในกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจล
แอลกอฮอล์ ข้อท่ี 4 ในระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นนักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้
แนวทางในการ อธิบายความสมเหตุสมผลและเหตุผลในการได้มาซึ่งผลลัพธ์ จากนั้นสุ่มนักเรียน
ออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ของตนเอง และครูน าตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายของนักเรียนออกมาอธิบายและเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ต่าง ๆ ภายใต้สถานการณ์และเงื่อนไขครูก าหนด เพื่อให้นักเรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ของ
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่อยู่ภายใต้สถานการณ์และเงื่อนไขเดียวกัน พร้อมท้ังให้
นักเรียนในช้ันเรียนร่วมกันคิดวิเคราะห์ อภิปราย โต้แย้งกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหา
รวมถึงผลลัพธ์ที่เกิดจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์และความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ 
 5. ท าซ้ า 
  นักเรียนตรวจสอบตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์
จากท้ัง 4ขั้นตอน จะท าให้นักเรียนเห็นถึงข้อผิดพลาดของตนเอง เมื่อนักเรียนมีข้อผิดพลาดจาก
กระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหาแล้ว ผู้วิจัยให้นักเรียนแก้ไขข้อผิดพลาดโดยด าเนินการตาม
กระบวนการในขั้นตอนท่ีตนเองผิดพลาดอีกครั้ง และนักเรียนกลุ่มท่ีด าเนินการแก้ไขข้อผิดพลาดเสร็จ
แล้วหรือนักเรียนท่ีไม่มีข้อผิดพลาดในการด าเนินการให้เดินดูนักเรียนกลุ่มอื่น ๆ ท่ียังไม่สามารถแก้ไข
ข้อผิดพลาดได้ โดยช่วยให้ค าแนะน าและให้ค าปรึกษาเพื่อให้ได้แนวทางในการด าเนินการ ซึ่งใน
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ระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิจัยจะก าหนดเวลาอย่างชัดเจนเมื่อใกล้หมดเวลาผู้วิจัยจะส่งสัญญาณเตือน
นักเรียนเพื่อเป็นการฝึกให้นักเรียนบริหารจัดการเวลาให้มีความเหมาะสม 
 6. ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  นักเรียนตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์กลับไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริงหรือสถานการณ์
ปัญหา และยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียนท่ีสามารถน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไป
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ และใช้ความรู้ เรื่อง สัดส่วน ไปใช้ในการแก้ปัญหา โดยให้นักเรียนท าลงใน
ใบกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ ข้อท่ี 5 และผู้วิจัยจะยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิต
จริงในหลาย ๆ มุม และมีความหลากหลายเพื่อให้นักเรียนมองเห็นว่า  เรื่อง สัดส่วน ท่ีตนเองก าลัง
เรียนนั้นสามารถน ามาใช้หรือเช่ือมโยงกับชีวิตจริงอะไรได้บ้าง 
 ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
 ขั้นสังเกตการณ์เป็นการรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สัดส่วน โดยเก็บข้อมูลจากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยและครูกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นผู้ร่วมสังเกตการจัดการเรียนรู้  และเก็บรวบรวมข้อมูลจากการท า  
ใบกิจกรรมของนักเรียน (ในส่วนของค าถาม) โดยผู้วิจัยขณะท าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะบรรยาย
ถึงสภาพบรรยากาศในช้ันเรียน รวมทั้งปัญหาและอุปสรรคท่ีพบจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียดแต่ละขั้นดังนี้ 
 1. ระบุปัญหา 
  ขณะท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงจากใบกิจกรรม 
พบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มมีความสนใจและกระตือรือร้นกับสถานการณ์ท่ีได้รับเช่นเคย เมื่อนักเรียน
แต่ละกลุ่มได้รับใบกิจกรรม นักเรียนบางกลุ่มช่วยกันอ่านและท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา บาง
กลุ่มให้เพื่อนอ่านให้ฟัง เมื่อนักเรียนอ่านสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงแล้วนักเรียนบางกลุ่มเริ่มจับ
ใจความประเด็นท่ีส าคัญโดยแสดงร่องรอยการขีดเขียนลงบนสถานการณ์ในใบกิจกรรม เช่นเดียวกับ
ช่ัวโมงท่ีผ่านมา จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียนในการก าหนดปัญหา
จากสถานการณ์ ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : นักเรียนลองดูสถานการณ์ปัญหาจากใบกิจกรรมนะคะ นักเรียนคิดว่าจาก

สถานการณ์ปัญหาส่วนส าคัญท่ีนักเรียนสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหา   
มีอะไรบ้าง แต่ก่อนท่ีนักเรียนจะเขียนค าตอบลงในใบกิจกรรม เราลอง    
มาย้อนดูสถานการณ์กันอีกครั้งนะคะ เราลองมาช่วยกันดูก่อนนะคะว่า   
จากสถานการณ์ปัญหาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไร และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ  
คืออะไร ให้นักเรียนขีดเส้นใต้ไว้นะคะ 

  นักเรียน : ขีดเส้นใต้ไว้แล้วค่ะครู  (นักเรียนกลุ่มท่ี 7) 
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  ผู้วิจัย : เมื่อเราขีดเส้นใต้แล้ว เราลองมาพิจารณาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์
ต้องการ แล้วลองวิเคราะห์ดูว่าส่ิงท่ีเราขีดเส้นใต้นี้ข้อมูลตรงส่วนใดท่ีเป็น
ส่วนส าคัญท่ีนักเรียนคิดว่าสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้ ให้นักเรียน
เขียนลงในใบกิจกรรมนะคะ 

  นักเรียน : จ านวนเงินในการลงทุนใช่ไหมครับ  (นักเรียนกลุ่มท่ี 7) 
  นักเรียน : ค่าส่งด้วยนะ กับราคาเจลแอลกอฮอล์แบบพกพา  (นักเรียนกลุ่มท่ี 5) 
  (นักเรียน, 14 กุมภาพันธ์ 2565) 
  การตอบค าถามของนักเรียนข้างต้นท าให้ทราบว่า นักเรียนบางส่วนสามารถอ่าน
สถานการณ์แล้วบอกได้ว่าส่วนส าคัญใดท่ีสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้เช่นเคย ซึ่งเป็นนักเรียน
กลุ่มท่ีสามารถตอบได้ในกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวนท่ีผ่านมา และ
มีนักเรียนบางส่วนท่ีอ่านสถานการณ์ค าถามแล้วไม่สามารถบอกได้ว่าส่วนส าคัญใดสามารถน ามาใช้  
ในการแก้ปัญหาได้ แต่เมื่อผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นท าให้นักเรียนสามารถตอบค าถามได้และเข้าใจ  
มากยิ่งขึ้น โดยจะมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีเขียนส่วนส าคัญท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ท่ีสามารถน ามาใช้  
ในการแก้ปัญหาได้ และมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีเขียนส่วนส าคัญท่ีเกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : ต่อมาเรามาพิจารณาปัญหาท่ีพบบ้าง นักเรียนคิดว่าเมื่อนักเรียนอ่าน

สถานการณ์นี้แล้วนักเรียนเกิดปัญหาอะไร หรือเมื่ออ่านสถานการณ์นี้แล้ว
นักเรียนพบปัญหาหรืออุปสรรคอะไรบ้าง 

  นักเรียน : จะใช้เรทราคาเจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาใด  (นักเรียนกลุ่มท่ี 5) 
  นักเรียน : จะสามารถลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์แบบพกพามาขายให้ได้จ านวนมาก 
    ท่ีสุดเท่าใด  (นักเรียนกลุ่มท่ี 2) 
  นักเรียน :  หาร้านขายเจลแอลกอฮอล์ยาก  (นักเรียนกลุ่มท่ี 3) 
  (นักเรียน, 14 กุมภาพันธ์ 2565) 
  การตอบค าถามของนักเรียนข้างต้นท าให้ทราบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เกิดความสับสน
ระหว่างค าถามท่ีถามว่าปัญหาท่ีพบกับส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไร นักเรียนสามารถตอบค าถามในส่วน
นี้ได้เป็นอย่างดี จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจยั : นักเรียนคิดว่าจากสถานการณ์ปัญหาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไรคะ 
  นักเรียน : ราคาเจลแอลกอออล์ท่ีเราเลือกมาใช้ในการลงทุนค่ะ  (นักเรียนกลุ่มท่ี 1) 
  ผู้วิจยั : ถูกต้องค่ะ แล้วมีส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดอะไรเพิ่มเติมอีกไหมคะ 
  นักเรียน : จ านวนเงินในการลงทุนค่ะ แต่กลุ่มหนูรวมกันแล้วมีเงินลงทุนน้อย  

(นักเรียนกลุ่มท่ี 2) 
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  ผู้วิจัย : ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดนะคะว่าส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไรบ้างแล้ว 
    เขียนลงในใบกิจกรรมนะคะ 
  (นักเรียน, 14 กุมภาพันธ์ 2565) 
  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบได้ว่าจากสถานการณ์ปัญหาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไร 
โดยนักเรียนสามารถตอบได้ถูกต้อง เนื่องจากสถานการณ์ค่อนข้างมีความชัดเจน จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้
ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : เมื่อสักครู่เราได้เขียนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดแล้ว และจากสถานการณ์นักเรียน 

คิดว่าส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไรคะ 
  นักเรียน : จะสามารถลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขายให้ได้จ านวนมากท่ีสุดเป็นจ านวน 
    เท่าใด  (นักเรียนกลุ่มท่ี 2) 
  ผู้วิจัย : ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดนะคะว่าส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไรบ้างแล้ว 
    เขียนลงในใบกิจกรรม 
  (นักเรียน, 14 กุมภาพันธ์ 2565) 
  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบได้ว่าจากสถานการณ์ปัญหาส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไร 
โดยนักเรียนสามารถตอบค าถามได้อย่างถูกต้อง อาจเป็นเพราะนักเรียนมีประสบการณ์และ
สถานการณ์บอกอย่างชัดเจนว่าต้องการอะไรจึงสามารถท าให้นักเรียนสามารถพิจารณาและตอบ
ค าถามได้ ดังภาพ 12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 12 แสดงการตอบค าถามสถานการณ์จากใบกิจกรรมที่ 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล ์
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 2. สร้างสมมติฐานและระบุตัวแปร 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอ่านค าถามจากใบกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ขายเจล
แอลกอฮอล์ ข้อท่ี 2 จากนั้นนักเรียนบางกลุ่มร่วมกันระดมความคิด อภิปราย และแสดงความคิดเห็น
พร้อมท้ังเริ่มเขียนค าตอบลงในใบกิจกรรม โดยนักเรียนท่ีสามารถตอบค าถามได้จะเป็นนักเรียน    
กลุ่มเดิม แต่จะมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีนอกเหนือจากนักเรียนท่ีสามารถตอบค าถามได้จากครั้งท่ีแล้ว     
ท่ีสามารถตอบค าถามได้ โดยนักเรียนเปิดย้อนดูการตอบค าถามของใบกิจกรรมข้อท่ี 1 แล้วน าข้อมูล
มาใช้ในการตอบค าถามในใบกิจกรรมข้อท่ี 2 และมีนักเรียนบางกลุ่มท่ียังไม่ได้ตอบค าถาม จากนั้น
ผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : ค าถามข้อนี้คือ ให้นักเรียนเลือกส่วนส าคัญ ซึ่งนักเรียนได้เขียนลงใน 
    ใบกิจกรรมข้อท่ี 1 แล้ว โดยนักเรียนอาจจะเขียนส่วนส าคัญท่ีสอดคล้อง

และไม่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา นักเรียนบางกลุ่มอาจเขียนส่วน
ส าคัญเยอะแยะมากมาก เพราะนักเรียนคิดว่าส่ิงนั้นสามารถน ามาเป็น
ข้อมูลเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาได้  

  นักเรียน : หนูเขียนเยอะมากเลยค่ะครู เขียนไว้ก่อนไม่รู้อันไหนถูกค่ะ  
    (นักเรียนกลุ่มท่ี 2) 
  ผู้วิจัย : ไม่ผิดเลยค่ะ นักเรียนสามารถเขียนได้เลย แต่เด๋ียวเราจะมาช่วยกันดูว่า

ข้อมูลไหนท่ีเราสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้ โดยเราจะตัดข้อมูลท่ี  
ไม่จ าเป็นออกเพื่อให้เหลือข้อมูลท่ีมีความจ าเป็นท่ีสามารถน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหาได้  

  ผู้วิจัย : นักเรียนดูว่าส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้คืออะไร และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไร 
ครูอยากให้นักเรียนทุกคนได้เห็นขอบเขตของสถานการณ์ปัญหา 

     ลองพิจารณาดูว่าข้อมูลส่วนส าคัญท่ีเราเขียนไว้ในข้อท่ี 1 ข้อมูลใดมีความ 
    สัมพันธ์กับส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ แล้วน ามาใช้ในการ

ตัดสินใจเลือกส่วนส าคัญ พร้อมท้ังให้นักเรียนเขียนลงในใบกิจกรรมท่ี 2 
สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์  ข้อท่ี 2  

  นักเรียน : นักเรียนหัวเราะแล้วพูดว่า ถ้าอย่างนั้นช่ือร้านค้าท่ีหนูเขียนไว้ไม่ใช่ละ 
    (นักเรียนกลุ่มท่ี 8) 
  (นักเรียน, 14 กุมภาพันธ์ 2565) 
  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบได้ว่าส่วนส าคัญจากสถานการณ์ท่ีนักเรียนจะสามารถ
น ามาแก้ปัญหาคืออะไร นักเรียนบางกลุ่มท่ีไม่สามารถตอบได้ แต่เมื่อได้ฟังค าอธิบายและการใช้
ค าถามกระตุ้นของผู้วิจัยท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและสามารถเลือกส่วนส าคัญได้อย่างถูกต้อง 
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และมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีพูดคุยกันว่าส่วนส าคัญคืออะไรบ้างแต่นักเรียนไม่มั่นใจในค าตอบของตนเอง 
จึงท าให้นักเรียนไม่กล้าเขียนส่วนส าคัญลงในใบกิจกรรม ดังภาพ 13-14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 13 แสดงการเลือกส่วนส าคัญที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาจากใบกิจกรรมที่ 2 สร้างรายได้ขาย 

เจลแอลกอฮอล ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 14 แสดงการเลือกส่วนส าคัญ ระบุตัวแปร และเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์จากใบ
กิจกรรมที่ 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ 
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  จากนั้นนักเรียนภายในกลุ่มร่วมกันระดมความคิด อภิปราย แสดงความคิดเห็นในการ
ก าหนดตัวแปรเพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหา พร้อมท้ังเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ ระหว่าง
ปริมาณสองปริมาณ และให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์นั้นมา
ใช้ในการแก้ปัญหา และให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงก าหนดตัวแปรเช่นนั้นเพื่อน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหา 
  นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นเป็นอย่างดี นักเรียน
บางกลุ่มแบ่งหน้าท่ีกันท างาน และมีนักเรียนบางกลุ่มท างานเพียงคนเดียวหรือ 2 -3 คน เท่านั้น 
นักเรียนบางกลุ่มสามารถก าหนดตัวแปรได้ และนักเรียนบางกลุ่มท่ีไม่สามารถก าหนดตัวแปรได้  แต่
นักเรียนกลุ่มนั้นจะเดินไปถามเพื่อนกลุ่มข้าง ๆ ว่าท าอย่างไร และมีนักเรียน  บางกลุ่มกล่าวว่า “ครู
ครับมาช่วยดูหน่อยว่าผมก าหนดตัวแปรถูกหรือเปล่า” ซึ่งนักเรียนแต่ละกลุ่มมีประสบการณ์จากการ
จัดการเรียนรู้ในครั้งท่ีแล้ว  ท าให้นักเรียนเริ่มมีแนวทางในการด าเนินการ และนักเรียนมีความ
กระตือรือร้นเป็นอย่างมาก จากนั้นนักเรียนกลุ่ม ท่ีก าหนดตัวแปรแล้ว เริ่มเขียนอัตราส่วนแสดงความ
พันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ โดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ปัญหาท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นและราคาเจล
แอลกอฮอล์กับจ านวนเจลแอลกอฮอล์ท่ีตนเองได้เลือกไว้ โดยนักเรียนบางกลุ่มสามารถเขียน
อัตราส่วนแสดงความพันธ์ระหว่าปริมาณสองปริมาณได้ และมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีไม่สามารถเขียน
อัตราส่วนแสดงความพันธ์ระหว่าปริมาณสองปริมาณได้ โดยนักเรียนไม่รู้ว่าจะน าข้อมูลในส่วนใดมา
เขียนให้อยู่ในรูปของอัตราส่วน นักเรียนไม่รู้ว่าปริมาณท้ังสองปริมาณคืออะไร และนักเรียนบางกลุ่ม
สามารถเขียนอัตราส่วนแสดงความพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณได้ แต่เขียนข้อมูลสลับท่ีกัน 
จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : ตอนนี้เราได้เขียนส่วนส าคัญ ก าหนดตัวแปร และอัตราส่วนแสดงความพันธ์

กันแล้ว ต่อไปนักเรียนลองให้เหตุผลนะคะว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือก
ส่วนส าคัญจากสถานการณ์นั้นมาใช้ในการแก้ปัญหา และเพราะเหตุใด
นักเรียนจึงก าหนดตัวแปรเช่นนั้น และเขียนลงในใบกิจกรรมนะคะ 

  นักเรียน : ก็เพราะว่ามันเอาไปใช้ในการหาค าตอบได้ค่ะครู (นักเรียนกลุ่มท่ี 4) 
  ผู้วิจัย : ใครมีเหตุผลอื่น ๆ ท่ีนอกเหนือจากนี้เพิ่มเติมไหมคะ 
  นักเรียน : ท่ีผมก าหนดตัวแปรแบบนี้เพราะว่าตอนเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ 
    จะใช้ข้อมูลนี้และข้อมูลนี้เป็นข้อมูลท่ีเราต้องการหาค าตอบเลยก าหนด 
    ตัวแปรแบบนี้ครับ (นักเรียนกลุ่มท่ี 3) 
  (นักเรียน, 14 กุมภาพันธ์ 2565)  
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  จากการตอบค าถามพบว่า นักเรียนบางกลุ่มสามารถให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียน
จึงเลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์ มาใช้ในการแก้ปัญหา และเพราะเหตุใดนักเรียนจึงก าหนดตัวแปร
เช่นนั้น โดยนักเรียนสามารถให้เหตุผลได้อย่างละเอียดและถูกต้อง แต่มีนักเรียนบางกลุ่มสามารถให้
เหตุผลได้เพียงส้ัน ๆ โดยไม่อธิบายให้มีความละเอียด และมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีไม่สามารถให้เหตุผลได้ 
ดังภาพ 15 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 15 แสดงเหตุผลการเลือกส่วนส าคัญและเหตุผลการในระบุตัวแปร จากใบกิจกรรมที่ 2 
สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล ์

 
 3. ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมความคิด อภิปราย และแสดงความคิดเห็น พร้อมท้ัง
ด าเนินการแก้ปัญหาตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยนักเรียนน าตัวแปรทางคณิตศาสตร์        
มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมและด าเนินการ
ตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งการหาผลลัพธ์จะใช้ข้อมูลจาก  
ข้อท่ี 2 ในกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ มาด าเนินการ 
  ขณะนักเรียนลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์  พบว่า นักเรียนบาง
กลุ่มร่วมกันหาวิธีการแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบของสถานการณ์ได้เป็นอย่างดี โดยนักเรียนแบ่งงานกับ
เพื่อนในกลุ่มให้ด าเนินการแก้ปัญหาคนละส่วนพร้อมท้ังอธิบายแนวทางในการด าเนินการเพื่อหา
ค าตอบให้เพื่อนเข้าใจและด าเนินการแก้ปัญหาได้ เพื่อให้เพื่อนในกลุ่มช่วยกันท าแล้วน าข้อมูลท่ีได้มา
รวมกัน โดยนักเรียนส่วนใหญ่ใช้วิธีด าเนินการโดยเขียนเป็นอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ปริมาณสองปริมาณ แล้วใช้การคูณไขว้และแก้สมการ เพื่อหาสัดส่วน และมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีเขียน
อัตราส่วนแสดงความพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณสลับท่ีกัน จึงไม่สามารถแก้สมการเพื่อหา
ค าตอบท่ีถูกต้องได้ และมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีไม่สามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้ เนื่องจากนักเรียนไม่
สามารถเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ และไม่สามารถคูณไขว้และแก้
สมการในการหาสัดส่วนได้ ในระหว่างท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือด าเนินการแก้ปัญหา ผู้วิจัย พบว่า มี
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นักเรียนบางกลุ่มท่ีท างานเพียงแค่ 2-3 คนเท่านั้น และในระหว่างด าเนินกิจกรรมนักเรียนเริ่มรู้จักการ
บริหารจัดการเวลาท่ีดีมากยิ่งขึ้น โดยผู้วิจัยก าหนดเวลาในการด าเนินการอย่างชัดเจน และจับเวลา
โดยฉายขึ้นจอโปรเจคเตอร์ นักเรียนจะดูเวลาท่ีเหลือเป็นระยะ และช่วยกันกระตุ้นเพื่อนๆให้รีบ
ด าเนินการเพื่อให้ทันเวลาท่ีผู้วิจัยก าหนด ดังภาพ 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 16 แสดงการร่วมมือกันท างานเป็นกลุ่มระหว่างด าเนินกิจกรรม 
 
 4. วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ ์
  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมความคิดตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการ
แก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์ท่ีเกิดจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์พร้อมท้ังอธิบายและให้เหตุผลถึงความ
สมเหตุสมผลของผลลัพธ์และให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกกระบวนการหรือขั้นตอนใน
การแก้ปัญหานั้นเพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ัน
เรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : จากสถานการณ์ปัญหาข้างต้นเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกใช้กระบวนการ 
    ดังกล่าวในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 
  นักเรียน : เพราะว่ามันง่ายกว่าวิธีอืน่ ๆ (นักเรียนกลุ่มท่ี 7) 
  ผู้วิจัย : แล้วนอกจากมันง่ายกว่าวิธีอื่น ๆ แล้วกระบวนการนี้ความพิเศษหรือมี

จุดเด่นกว่าวิธีอื่น ๆ เพิ่มเติมอย่างไร 
  นักเรียน : เพราะเป็นวิธีการท าท่ีใช้ความรู้ เรื่อง สัดส่วน ในการหาค าตอบ โดยใช้ส่วน

ส าคัญท่ีเราเขียนตอนแรกกับส่ิงท่ีต้องการแก้ปัญหามาเขียนเป็นอัตราส่วน 
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แล้วใช้ความรู้เรื่องสัดส่วนมาใช้ในการแก้ปัญหา โดยเราก็แค่ใช้การคูณไขว้
และการแก้สมการในการหาค าตอบ (นักเรียนกลุ่มท่ี 5) 

  (นักเรียน, 14 กุมภาพันธ์ 2565) 
  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบได้ว่าเพราะเหตุใดกลุ่มตนเองจึงใช้กระบวนการดังกล่าว
ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ นักเรียนบางกลุ่มอธิบายให้เหตุผลได้อย่างครบถ้วนและละเอียด  
บางกลุ่มอธิบายให้เหตุผลเพียงส้ันๆ แต่เมื่อผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นท าให้นักเรียนสามารถอธิบาย
เหตุผลเพิ่มเติมได้มากยิ่งขึ้นแต่เหตุผลบางส่วนยังไม่สอดคล้องเท่าท่ีควร 
  ในระหว่างนักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และให้เหตุผลในการเลือกใช้
กระบวนการแก้ปัญหาต่าง ๆ พร้อมท้ังให้เหตุผลถึงความสมเหตุสมผลของสถานการณ์ปัญหานั้น 
ผู้วิจัยเดินรอบ ๆ ห้องเรียน จากนั้นสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผล
ต่อผลลัพธ์ของกลุ่มตนเอง และครูน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายของนักเรียนออกมาอธิบาย
และเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ภายใต้เงื่อนไขท่ีครูก าหนด เพื่อให้
นักเรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่อยู่ภายใต้เงื่อนไขเดียวกัน 
โดยผู้วิจัยจะสร้างบรรยากาศให้มีความเป็นกันเอง โดยชวนนักเรียนคุยในเรื่องอื่น ๆ ก่อนมีการพูดชม
นักเรียนเกี่ยวกับการท างานภายในกลุ่มอย่างเป็นระบบเพื่อให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลายและลดความ
กังวลไม่กดดันตัวเอง จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : นักเรียนคิดว่าผลลัพธ์ที่ได้ของตนเองมีความสมเหตุสมผลกับสถานการณ์ 
    หรือไม่ เพราะเหตุใด 
  นักเรียน : มีความสมเหตุสมผล เพราะหนูดู ๆ แล้วคิดว่ามันถูกค่ะ (นักเรียนกลุ่มท่ี 5) 
  ผู้วิจัย : แล้วเพราะอะไรถึงคิดว่าผลลัพธ์ที่ได้มีความถูกต้องคะ 
  นักเรียน : ก็เพราะว่าจ านวนเจลแอลกอฮอล์ท่ีได้มีความสอดคล้องกันจ านวนเงิน 
    ในการลงทุนและเป็นจ านวนเจลแอลกอฮอล์ท่ีมากท่ีสุด (นักเรียนกลุ่มท่ี 5) 
  (นักเรียน, 14 กุมภาพันธ์ 2565) 
  เมื่อนักเรียนออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียน พบว่า จากนักเรียนท้ังหมด 8 กลุ่ม มีนักเรียน
จ านวน 3 กลุ่ม ออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ของกลุ่มตนเองได้
เป็นอย่างดี และนักเรียนจ านวน 3 กลุ่ม ท่ีออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียนจากวงจรปฏิบัติการท่ี 1 มี
ความมั่นใจและกล้าท่ีจะน าเสนอมากยิ่งขึ้น โดยนักเรียนท้ัง 6 กลุ่มนี้สามารถให้เหตุผลได้ว่าผลลัพธ์ท่ี
ได้ของตนเองมีความสมเหตุสมผลกับสถานการณ์หรือไม่ เพราะเหตุใด และมีนักเรียนจ านวน 2 กลุ่ม 
ยังไม่สามารถให้เหตุผลได้อย่างละเอียด แต่เมื่อผู้วิจัยถามค าถามกระตุ้นท าให้นักเรียนสามารถให้
เหตุผลเพิ่มเติมได้มากยิ่งขึ้น ดังภาพ 17 
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ภาพ 17 แสดงการออกมาน าเสนอการได้มาซ่ึงผลลัพธ์และตัวแปรที่ส่งผลต่อผลลัพธ์จากกิจกรรม

ท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล ์
  
 5. ท าซ้ า 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหาว่าจากการตอบ
ค าถามในใบกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ขายเจลแอลกอฮอล์ ต้ังแต่กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1- 4 
นักเรียนมีข้อผิดพลาดในส่วนใด นักเรียนสามารถเลือกส่วนส าคัญ ปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ ส่ิงท่ี
โจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการได้หรือไม่ พร้อมท้ังสามารถแปลงสถานการณ์ปัญหาให้อยู่ในรูป
ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์และเลือกวิธีการท่ีใช้ในการแก้ปัญหาได้สอดคล้องกับสถานการณ์หรือไม่ 
รวมถึงผลลัพธ์ท่ีได้ของกลุ่มตนเองว่าถูกต้องและให้เหตุผลของการได้มาซึ่งผลลัพธ์สอดคล้องหรือไม่  
ซึ่งจากการออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียนทาให้นักเรียนเห็นถึงข้อผิดพลาดของกลุ่มตนเอง 
  เมื่อนักเรียนด าเนินการตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหา พบว่า 
นักเรียนบางกลุ่มได้เห็นข้อผิดพลาดของตนเองในการด าเนินการ นักเรียนส่วนใหญ่มีข้อผิดพลาดเพียง
เล็กน้อยเพราะผู้วิจัยได้ตรวจสอบการด าเนินการและตรวจสอบความถูกต้องเป็นระยะ จึงท าให้ขั้นนี้
นักเรียนไม่ต้องด าเนินการแก้ไขใหม่ต้ังแต่เริ่มแรก นักเรียนกลุ่มท่ีด าเนินการถูกต้องแล้วเดินดูเพื่อน
กลุ่มอื่น ๆ และมีตรงส่วนใดท่ีเพื่อนยังมีข้อผิดพลาดนักเรียนจะคอยให้ค าปรึกษาและช่วยช้ีแนะได้เป็น
อย่างดี นักเรียนภายในช้ันเรียนมีความกระตือรือร้น และจากการสังเกต พบว่า นักเรียนจะเรียกให้
เพื่อนไปช่วยให้ค าปรึกษาและคอยช้ีแนะ โดยไม่ขอความช่วยเหลือจากผู้วิจัย ซึ่งท าให้ช้ันเรียนมีเสียง
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ค่อนข้างดังพอสมควร ในระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิจัยได้ก าหนดเวลาอย่างชัดเจน โดยจับเวลาฉายขึ้น
จอโปรเจคเตอร์ นักเรียนส่วนใหญ่บริหารเวลาได้ดียิ่งขึ้นเพื่อให้ทันเวลาท่ีผู้วิจัยก าหนด ดังภาพ 18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 18 แสดงการให้ค าปรึกษาและช่วยชี้แนะนักเรียนกลุ่มที่ด าเนินการตามกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ผิดพลาด จากใบกิจกรรมที่ 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล ์

 
 6. ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  นักเรียนร่วมกันระดมความคิด อภิปราย เสนอแนะ ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์กลับ
ไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหา พร้อมท้ังยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของ
นักเรียนท่ีสามารถน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ และใช้ความรู้  เรื่อง 
สัดส่วน ไปใช้ในการแก้ปัญหา 
  การยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถ
ยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีใช้ความรู้ เรื่อง สัดส่วน ไปใช้ได้ โดยค าตอบส่วนใหญ่ท่ีนักเรียน
ตอบจะเป็นค าตอบท่ีใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยก าหนด ท าให้สถานการณ์ปัญหาไม่มีความ
หลากหลายหรือแปลกใหม่ อาจเป็นเพราะนักเรียนมีประสบการณ์น้อยในการฝึกท าโจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับ เรื่อง สัดส่วน จึงยังไม่สามารถเห็นแนวทางในการน าความรู้เรื่องสัดส่วนไปใช้ในชีวิตจริง 
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 ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีได้ปรับปรุงจากปัญหาท่ีพบในวงจร
ปฏิบัติการท่ี 1 เพื่อน ามาวางแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 เรื่อง  สัดส่วน พบว่า 
สามารถแก้ปัญหาท่ีพบได้เพียง 5 ขั้น ยกเว้นขั้นท่ี 6 ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พบว่า ค าตอบส่วน
ใหญ่ท่ีนักเรียนตอบจะเป็นค าตอบท่ีใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีครูก าหนด ท าให้สถานการณ์ปัญหาไม่มี
ความหลากหลายหรือแปลกใหม่ นอกจากนี้ยังพบปัญหาระหว่างการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนอื่นและ
ได้เสนอแนวทางการปรับปรุงในแต่ละขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของวงจรปฏิบัติการท่ี 2 สรุปได้ ดัง
ตาราง 13 
 
ตาราง 13 สรุปปัญหาที่พบในชั้นเรียนและแนวทางการปรับปรุงในแต่ละข้ันตอนการจัดการเรียนรู้
ของวงจรปฏิบัติการที่ 2  
 

ขั้นตอน ปัญหาท่ีพบในช้ันเรียน แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
ระบุปัญหา - - 

สร้างสมมติฐาน 
และระบุตัวแปร 

- นักเรียนบางกลุ่มไม่กล้าเขียน
ส่วนส าคัญเนื่องจากไม่มั่นใจว่า
ถูกต้องหรือไม ่
 
 
 
- นักเรียนไม่สามารถเขียน
อัตราส่วนแสดงความพันธ์ระหว่าง
ปริมาณสองปริมาณได้ 
 
 
 
- นักเรียนเขียนอัตราส่วนแสดง
ความพันธ์ระหว่างปริมาณสอง
ปริมาณสลับท่ีกัน 
 

- ผู้วิจัยสอบถามนักเรียนว่าส่วน
ส าคัญท่ีนักเรียนเลือกน ามาใช้ใน
การแก้ปัญหาคืออะไร จากนั้น
สร้างความมั่นใจให้กับนักเรียน
เพื่อให้นักเรียนกล้าท่ีจะเขียน
ค าตอบ 
- ผู้วิจัยให้นักเรียนดูส่ิงท่ีโจทย์
ก าหนดมาให้และส่ิงท่ีโจทย์
ต้องการจากนั้นใช้ค าถามกระตุ้น
และให้นักเรียนน าปริมาณท้ังสอง
ปริมาณมาเขียนเป็นอัตราส่วน
แสดงความสัมพันธ์เพื่อหาค าตอบ 
- ผู้วิจัยให้นักเรียนดูอัตราส่วนแรก
ว่าเขียนข้อมูลใดเป็นจ านวนท่ีหนึ่ง
และข้อมูลใดเป็นจ านวนท่ีสอง 
จากนั้นอัตราส่วนท่ีสองให้นักเรียน
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ขั้นตอน ปัญหาท่ีพบในช้ันเรียน แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
เขียนจ านวนท่ีหนึ่งและจ านวนท่ี
สองให้ข้อมูลตรงกัน 

ลงมือด าเนินการ 
ตามกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ 

- นักเรียนไม่แบ่งหน้าท่ีกันท างาน  
มีเพียงสมาชิกในกลุ่ม 2-3 คน 
ท่ีช่วยกัน 
 
 
 
 
 
- นักเรียนบางกลุ่มไม่สามารถคูณ
ไขว้และแก้สมการในการหา
สัดส่วนได้ 

- ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันวางแผนการแก้ปัญหาและ
มอบหมายงานให้สมาชิกภายใน
กลุ่มทุกคน โดยหน้าท่ีท่ี
มอบหมายต้องมีความเหมาะสม
กับสมาชิกทุกคนมากท่ีสุด เพื่อให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
ทุกคน 
- ผู้วิจัยยกตัวอย่างและทบทวน
ความรู้เรื่องการคูณไขว้และการ
แก้สมการให้กับนักเรียนเพิ่มเติม 

วิเคราะห์และประเมิน
ผลลัพธ์ 

- นักเรียนอธิบายเหตุผลในการ
เลือกใช้กระบวนการในการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์บางส่วน
ยังไม่มีความสอดคล้องเท่าท่ีควร 
 
 

- ผู้วิจัยให้สมาชิกภายในกลุ่ม
ร่วมกันพิจารณา ระดมความคิด 
และช่วยกันตัดข้อมูลเหตุผลท่ีไม่
เกี่ยวข้อง และถ้ามีข้อมูลในส่วนใด
เพิ่มเติมให้นักเรียนช่วยกัน
พิจารณาและเขียนลงใน 
ใบกิจกรรม 

ท าซ้ า - นักเรียนพูดคุยกันค่อนข้างดัง 
ท าให้การจัดการช้ันเรียนยากขึ้น 

- ผู้วิจัยอธิบายถึงผลกระทบของ
การจัดการช้ันเรียนและสร้าง
ข้อตกลงกันภายในช้ันเรียนโดยมี
นักเรียนทุกคนร่วมกนัสร้าง
ข้อตกลง 

ใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ 

- นักเรียนยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ี
ใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีผู้วิจัย
ก าหนด ท าให้สถานการณ์ไม่มี
ความหลากหลาย 

- ผู้วิจัยให้นักเรียนยกตัวอย่าง
สถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีคิดว่า
สามารถน าความรู้เรื่อง สัดส่วน 
ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ จากนั้น
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ขั้นตอน ปัญหาท่ีพบในช้ันเรียน แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
ผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายว่า สถานการณ์เหล่านั้น
ใช้ความรู้เรื่องสัดส่วนตรงส่วนใด 
และแก้ปัญหาเพื่อหาผลลัพธ์
อย่างไร 

  
 ตาราง 13 สรุปปัญหาท่ีพบในช้ันเรียนขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ และแนวทางการปรับปรุงแก้ไขปัญหาท่ีพบในแต่ละขั้นตอนส าหรับการพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
วงจรปฏิบัติการที่ 3 การน าความรู้เก่ียวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปในการแก้ปัญหา 
 จากผลการสะท้อนการปฏิบัติในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 ท าให้ผู้วิจัยเห็นแนวทางการปรับปรุง
และพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์
ของนักเรียน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan) 
 ผู้วิจัยน าผลการสะท้อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 มาปรับปรุง
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในการ
แก้ปัญหา เพื่อให้การจัดการเรียนรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ ซึ่ งผู้วิจัยได้ปรับเกี่ยวกับประเด็น
ค าถามโดยใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเช่ือมโยงเนื้อหา ระดมความคิด ร่วมเรียนรู้ กันภายใน
กลุ่ม  ให้นักเรียนร่วมกันท างานมีการวางแผนการท างาน โดยแบ่งหน้าท่ีกันอย่างชัดเจนและตรงกับ
ความสามารถของนักเรียนแต่ละบุคคล พร้อมท้ังอธิบายและยกตัวอย่างให้นักเรียนได้แนวทางหรือ
วิธีการในการแก้ปัญหาท่ีสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา และน ามาประยุกต์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 1. ระบุปัญหา 
  ผู้วิจัยอธิบายสถานการณ์ปัญหาให้นักเรียนเข้าใจ พร้อมท้ังให้นักเรียนเลือกส่วนส าคัญ 
ปัญหาท่ีพบ ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ พร้อมท้ังใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ
สนใจและต้ังใจเรียนเช่นเคย 
 2. สร้างสมมติฐานและระบุตัวแปร 
  ผู้วิจัย พบว่า ในขั้นนี้นักเรียนบางกลุ่มไม่กล้าเขียนส่วนส าคัญเนื่องจากไม่มั่นใจว่าถูกต้อง
หรือไม่ โดยผู้วิจัยได้ปรับในส่วนของการสร้างความมั่นใจในการท างานให้กับนักเรียน โดยเมื่อผู้วิจัย
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เห็นว่านักเรียนเลือกส่วนส าคัญแต่นักเรียนไม่เขียนลงในใบกิจกรรม ผู้วิจัยจะเข้าไปสอบถามนักเรียน
ว่าส่วนส าคัญท่ีนักเรียนเลือกมีอะไรบ้าง ให้นักเรียนลองเขียนใส่ในกระดาษเปล่าก่อน  จากนั้นให้
นักเรียนภายในกลุ่มร่วมกันระดมความคิด ร่วมกันตัดสินใจว่าส่วนส าคัญท่ีเขียนลงในกระดาษเปล่า
ข้อมูลใดคือส่วนส าคัญและใช่ส่วนส าคัญท่ีสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาจริงหรือไม่ เพื่อให้นักเรียน
ทุกคนในกลุ่มมีความมั่นใจมากยิ่งขึ้นและเมื่อนักเรียนร่วมกันลงข้อสรุปว่าส่วนส าคัญท่ีสามารถน าไปใช้
ในการแก้ปัญหาได้คืออะไร จากนั้นให้นักเรียนเขียนลงในใบกิจกรรม และผู้วิจัย พบว่า นักเรียนไม่
สามารถเขียนอัตราส่วนแสดงความพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณได้ โดยผู้วิจัยจะปรับในส่วนของ
การใช้ค าถามกระตุ้นพร้อมท้ังให้นักเรียนดูว่าจากสถานการณ์ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไร และส่ิงท่ี
โจทย์ต้องการคืออะไร จากนั้นให้นักเรียนน ามาเขียนเป็นอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์พร้อมท้ังใช้
ความรู้เรื่องร้อยละในการเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ และเมื่อนักเรียนเขียนอัตราส่วนแสดง
ความพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณแล้วนักเรียนมักจะเขียนอัตราส่วนแสดงความพันธ์ระหว่าง
ปริมาณสองปริมาณสลับท่ีกัน โดยผู้วิจัยจะคอยเน้นย้ านักเรียนในระหว่างการด าเนินการนี้ และให้
นักเรียนดูอัตราส่วนแรกว่าเขียนข้อมูลใดเป็นจ านวนท่ีหนึ่งและข้อมูลใดเป็นจ านวนท่ีสอง จากนั้น
อัตราส่วนท่ีสองให้นักเรียนเขียนจ านวนท่ีหนึ่งและจ านวนท่ีสองให้ข้อมูลตรงกัน 
 3. ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  ผู้วิจัย พบว่า ในระหว่างการด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์นักเรียนใน
กลุ่มไม่แบ่งหน้าท่ีกันท างานมีเพียงสมาชิกในกลุ่ม 2-3 คนท่ีช่วยกันเท่านั้น ดังนั้น ผู้วิจัยจึงให้นักเรียน
ในกลุ่มร่วมกันวางแผนการแก้ปัญหาก่อนว่าจะใช้วิธีการหรือกระบวนการใดในการแก้ปัญหาจากนั้นให้
นักเรียนภายในกลุ่มแบ่งหน้าท่ีกันท างานอย่างชัดเจนโดยหน้าท่ีท่ีมอบหมายต้องมีความเหมาะสมกับ
สมาชิกทุกคน เพื่อให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท างาน และในระหว่างการด าเนินการตาม
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ผู้วิจัยจะยกตัวอย่างและทบทวนความรู้  เรื่อง การคูณไขว้และการแก้
สมการ ให้กับนักเรียนเพิ่มเติม ส าหรับนักเรียนกลุ่มท่ียังไม่สามารถคูณไขว้และแก้สมการในการหา
สัดส่วนได้ 
 4. วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ ์
  ผู้วิจัย พบว่า นักเรียนอธิบายเหตุผลในการเลือกใช้กระบวนการในการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์บางส่วนยังไม่มีความสอดคล้องเท่าท่ีควร ดังนั้น ผู้วิจัยจึงปรับโดยเมื่อนักเรียนในกลุ่ม
เขียนอธิบายเหตุผลในการเลือกใช้กระบวนการแก้ปัญหาแล้วให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนร่วมกันระดม
ความคิด พิจารณาอีกครั้ง ว่าเหตุผลท่ีเขียนนั้นข้อมูลส่วนใดท่ีเกี่ยวข้องและข้อมูลส่วนใดท่ีไม่เกี่ยวข้อง 
จากนั้นให้นักเรียนตัดข้อมูลส่วนท่ีไม่เกี่ยวข้องออก และถ้าในระหว่างท่ีนักเรียนร่วมกันร่วมกันระดม
ความคิด พิจารณา มีสมาชิกในกลุ่มคนใดมีเหตุผลเพิ่มเติมให้นักเรียนเขียนลงในใบกิจกรรมเพื่อให้
ข้อมูลมีความสมบูรณ์และละเอียดมากยิ่งขึ้น 
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 5. ท าซ้ า 
  ผู้วิจัยอธิบายให้นักเรียนว่าการท่ีนักเรียนเดินดูเพื่อน ๆ กลุ่มอื่น คอยให้ค าปรึกษาและ
แนะน าเพื่อเป็นแนวทางให้เพื่อน ๆ ได้แนวทางในการแก้ปัญหาเป็นส่ิงท่ีดีมาก แต่นักเรียนในห้องมี
จ านวนมากและเมื่อนักเรียนในห้องพูดคุยพร้อมกันจะท าให้ห้องเรียนของเรามีเสียงค่อนข้างดังท าให้
รบกวนเพื่อนท่ีเรียนในห้องอื่นๆ จากนั้นผู้วิจัยและนักเรียนในช้ันเรียนร่วมกันสร้างข้อตกลงเกี่ยวกับ
แนวทางการแก้ไขปัญหานี้ว่าจะท าอย่างไร 
 6. ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  ผู้วิจัย พบว่า นักเรียนยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยก าหนด 
โดยนักเรียนเปล่ียนสถานการณ์เพียงเล็กน้อย ท าให้สถานการณ์ไม่มีความหลากหลาย ดังนั้น ผู้วิจัยจึง
ยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีมีความเกี่ยวข้องและใกล้ตัวนักเรียนท่ีคิดว่าสามารถน าความรู้เรื่อง สัดส่วน 
ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ จากนั้นผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า สถานการณ์เหล่านั้นใช้ความรู้
เรื่อง สัดส่วน ตรงส่วนใด และแก้ปัญหาเพื่อหาผลลัพธ์อย่างไร โดยในระหว่างท่ีนักเรียนด าเนินการ  
ขั้นนี้ ผู้วิ จัยจะเดิน รอบ ๆ ห้อง เพื่อดูว่านักเรียนยกตัวอย่างสถานการณ์อะไรท่ีน่าสนใจและ
นอกเหนือจากสถานการณ์ท่ี ผู้วิ จัยยกตัวอย่างบ้าง จากนั้น ผู้วิ จัยเลือกสถานการณ์ท่ีนักเรียน
ยกตัวอย่างท่ีน่าสนใจ และให้นักเรียนออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียนพร้อมอธิบายเหตุผลว่าเพราะเหตุ
ใดนักเรียนจึงยกตัวอย่างสถานการณ์นี้ เพื่อให้นักเรียนกลุ่มอื่น ๆ ได้แนวทางมากยิ่งขึ้น 
 ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
 การวางแผนโดยน าผลการสะท้อนจากการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 มาปรับปรุง 
และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพขึ้น โดยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การน าความรู้เกี่ยวกับ 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปใช้ชีวิตจริง ใช้ระยะเวลา 3 ช่ัวโมง ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ต่อไปนี้ 
 ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ผู้วิจัยและนักเรียนได้ร่วมกันทบทวนความรู้พื้นฐาน เรื่อง ร้อยละ 
และทบทวนความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ เรื่อง การหาค่าตัวแปรของสัดส่วน โดยใช้หลักการคูณไขว้และ
การแก้สมการ จากนั้นผู้วิจัยเช่ือมโยงสถานการณ์ในชีวิตจริงกับเนื้อหาท่ีจะเรียนโดยสอบถามเกี่ยวกับ
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ท่ีท าให้เกิดโรคโควิด 19 และให้นักเรียน
สืบค้นข้อมูลจากเว็บไซต์ต่าง ๆ ท่ีน่าเช่ือถือว่าวันนี้ประเทศไทยมีผู้ติดเช้ือท้ังหมดจ านวนกี่คน จากนั้น
น าข้อมูลท่ีนักเรียนสืบค้นมาเช่ือมโยงกับเรื่อง ร้อยละ โดยให้นักเรียนร่วมกันแก้ปัญหาว่าจ านวน      
ผู้ติดเช้ือในประเทศไทยวันนี้คิดเป็นร้อยละเท่าใดของประชากรท้ังหมดในประเทศไทย เมื่อนักเรียน
ด าเนินการแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบแล้วผู้วิจัยสุ่มนักเรียนออกมาแสดงวิธีการหาค าตอบหน้าช้ันเรียน 
จากนั้นเช่ือมโยงเนื้อหาเกี่ยวกับการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 โดยสร้างสถานการณ์ท่ี
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เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียนในโรงเรียนและมาตรการการป้องกันการแพร่ระบาดของเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 นั่นก็คือ ถ้าห้องใดมีนักเรียนท่ีติดเช้ือโควิด 19 หรือครอบครัวติดเช้ือโควิด 19 
ทางโรงเรียนจะให้นักเรียนห้องนั้นกักตัวเป็นเวลา 14 วัน และเปล่ียนรูปแบบการเรียนการสอนเป็น 
ONLINE ซึ่งนักเรียนไม่มีทางรู้ล่วงหน้าได้เลยว่าในห้องเรียนของเราจะมีนักเรียนคนใดท่ีติดเช้ือโควิด 
19 หรือมีครอบครัวติดเช้ือโควิด 19 ดังนั้น การเรียนในรูปแบบ ONLINE จึงเป็นเรื่องท่ีนักเรียน
จะต้องเตรียมเผชิญรับมือ และเตรียมพร้อมเมื่อเกิดปัญหาจากสถานการณ์นั้น ๆ โดยให้นักเรียน
ช่วยกันตัดสินใจเลือกร้าน ขาย Ipad Gen 9 ว่าจะเลือกซื้อ Ipad Gen 9 จากร้านใด ภายใต้กิจกรรม
ช่ือว่า คุ้มค่าคุ้มราคา จากนั้นผู้แบ่งนักเรียนออกเป็น เก่ง กลาง อ่อน โดยแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน 4 
กลุ่ม และกลุ่มละ5 คน 4 กลุ่มเช่นเดิม จากนั้นให้นักเรียนทุกคนจัดโต๊ะเก้าอี้และนั่งเป็นกลุ่มของ
ตนเอง เพื่อร่วมกิจกรรม 
 1. ระบุปัญหา 
  ผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกันทบทวนสถานการณ์จากใบกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มราคา 
จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันระดมความคิดพิจารณาสถานการณ์ปัญหา โดยผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นให้
นักเรียนได้เห็นถึงประเด็นของสถานการณ์ปัญหา และอธิบายความหมายของสถานการณ์ให้นักเรียน 
มีความเข้าใจมากยิ่งขึ้น พร้อมท้ังให้นักเรียนเขียนส่วนส าคัญในการแก้ปัญหา ปัญหาท่ีพบจาก
สถานการณ์ ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ ลงในใบกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มราคา ในระหว่าง
การท ากิจกรรมผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นเป็นระยะ เพื่อให้นักเรียนได้แนวทางในการหาค าตอบจาก
สถานการณ์ปัญหา   
 2. สร้างสมมติฐานและระบุตัวแปร 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนพิจารณาส่วนส าคัญท่ีนักเรียนเขียนในใบกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มคารา 
ข้อท่ี 1 จากนั้นให้นักเรียนพิจารณาว่าส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้คืออะไร และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไร 
เพื่อให้นักเรียนได้มองเห็นขอบเขตของสถานการณ์ปัญหา และให้นักเรียนเลือกตัดข้อมูล ส่วนท่ีไม่
จ าเป็นท้ิงและเหลือข้อมูลส่วนท่ีส าคัญไว้เพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการด าเนินการ และถ้ามีนักเรียน  
กลุ่มใดไม่มั่นใจในการเลือกส่วนส าคัญท่ีน ามาใช้ในการแก้ปัญหา ผู้วิจัยจะใช้ค าถามกระตุ้นและ
สอบถามนักเรียนเกี่ยวกับส่วนส าคัญท่ีนักเรียนเลือกมีอะไรบ้าง ให้นักเรียนลองเขียนใส่ในกระดาษ
เปล่าไว้ จากนั้นให้นักเรียนภายในกลุ่มร่วมกันระดมความคิด ร่วมกันตัดสินใจว่าส่วนส าคัญท่ีเขียน   
ลงในกระดาษเปล่าข้อมูลใดคือส่วนส าคัญและใช่ส่วนส าคัญท่ีสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาจริง
หรือไม่ พร้อมท้ังให้นักเรียนท าใบกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มราคา ข้อท่ี 2 และให้นักเรียนแปลง
สถานการณ์ในชีวิตจริงให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือย่อยสถานการณ์หรือปัญหา โดยแปลงปัญหาให้อยู่ใน
รูปของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนท่ีสัมพันธ์ โดยเขียนให้อยู่ในรูปของอัตราส่วน
แสดงความพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ และใช้ค าถามกระตุ้นเป็นระยะเพื่อให้นักเรียนสามารถ
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เขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ได้ พร้อมท้ังให้เหตุผลในการเลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์ มาใช้
ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ และเหตุผลในการแปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทาง
คณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนท่ีสัมพันธ์ ในระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิจัยถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียน
ได้แนวทางในการหาค าตอบจากสถานการณ์ปัญหา 
 3. ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยนักเรียน   
น ารูปแบบของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนท่ีสัมพันธ์ มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ พร้อมท้ังเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมและด าเนินการตามกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งการหาผลลัพธ์จะใช้ข้อมูลจากใบกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้ม
ราคา ข้อท่ี 2 มาใช้ในด าเนินการ โดยให้นักเรียนท าลงในกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มราคา ข้อท่ี 3 ใน
ระหว่างการด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ผู้วิจัยยกตัวอย่างและทบทวนความรู้ เรื่อง 
การคูณไขว้และการแก้สมการ ให้กับนักเรียนเพิ่มเติม ส าหรับนักเรียนกลุ่มท่ียังไม่สามารถคูณไขว้และ
แก้สมการในการหาสัดส่วนได้ และจะก าหนดเวลาในการด าเนินการของขั้นนี้อย่างชัดเจน พร้อมท้ัง 
ใช้ค าถามกระตุ้นและผู้วิจัยเดินรอบ ๆ ห้องเรียนคอยตรวจสอบความถูกต้องและข้อผิดพลาด เพื่อให้
นักเรียนได้แนวทางในการหาค าตอบจากสถานการณ์ปัญหา และให้นักเรียนในกลุ่มแบ่งหน้าท่ีการ
ท างานโดยหน้าท่ีท่ีมอบหมายต้องมีความเหมาะสมกับสมาชิกทุกคน  
 4. วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ ์
  ผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันระดมความคิดตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการ
แก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์ท่ีเกิดจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์พร้อมท้ังอธิบายและให้เหตุผลถึงความ
สมเหตุสมผลของผลลัพธ์และให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกกระบวนการหรือขั้นตอนใน
การแก้ปัญหานั้นเพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ โดยให้นักเรียนท าลงในกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มราคา ข้อท่ี 
4 ในระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นนักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้แนวทางในการอธิบาย
ความสมเหตุสมผลและเหตุผลในการได้มาซึ่งผลลัพธ์ และเดินรอบ ๆ ห้องเรียนเพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้องของนักเรียน โดยถ้ามีนักเรียนกลุ่มใดท่ีอธิบายเหตุผลในการเลือกใช้กระบวนการในการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์บางส่วนยังไม่มีความสอดคล้องเท่าท่ีควร ผู้วิจัยจะให้นักเรียนในกลุ่มเขียน
อธิบายเหตุผลในการเลือกใช้กระบวนการแก้ปัญหาแล้วให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนร่วมกันระดมความคิด 
พิจารณาอีกครั้งว่าเหตุผลท่ีเขียนนั้นข้อมูลส่วนใดท่ีเกี่ยวข้องและข้อมูลส่วนใดท่ีไม่เกี่ยวข้อง จากนั้นให้
นักเรียนตัดข้อมูลส่วนท่ีไม่เกี่ยวข้องออก จากนั้นสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และ
ตัวแปรท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ของตนเอง และครูน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายของนักเรียน
ออกมาอธิบายและเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ภายใต้สถานการณ์และ
เงื่อนไขครูก าหนด เพื่อให้นักเรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่อยู่
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ภายใต้สถานการณ์และเงื่อนไขเดียวกัน พร้อมท้ังให้นักเรียนในช้ันเรียนร่วมกันคิดวิเคราะห์ อภิปราย 
โต้แย้งกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์ท่ีเกิดจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์และ
ความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ 
 5. ท าซ้ า 
  นักเรียนตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์จากขั้นตอน
ท้ัง 4 ขั้นตอน ซึ่งจะท าให้นักเรียนเห็นถึงข้อผิดพลาดของตนเอง เมื่อนักเรียนมีข้อผิดพลาดจาก
กระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหาแล้ว ผู้วิจัยให้นักเรียนแก้ไขข้อผิดพลาดโดยด าเนินการตาม
กระบวนการในขั้นตอนท่ีตนเองผิดพลาดอีกครั้ง และนักเรียนกลุ่มท่ีด าเนินการแก้ไขข้อผิดพลาดเสร็จ
แล้วหรือนักเรียนท่ีไม่มีข้อผิดพลาดในการด าเนินการให้เดินดูนักเรียนกลุ่มอื่น ๆ ท่ียังไม่สามารถแก้ไข
ข้อผิดพลาดได้ โดยให้นักเรียนช่วยให้ค าแนะน าและให้ค าปรึกษาเพื่อให้ได้แนวทางในการด าเนินการ 
โดยก่อนท่ีจะให้นักเรียนกลุ่มท่ีท าเสร็จแล้วไปช่วยให้ค าแนะน าเพื่อนหรือให้ค าปรึกษา ผู้วิจัยจะสร้าง
ข้อตกลงกับนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการช้ันเรียน และในระหว่างการท ากิจกรรมผู้วิจัยจะก าหนดเวลา
อย่างชัดเจนเมื่อใกล้หมดเวลา ผู้วิจัยจะส่งสัญญาณเตือนนักเรียนเพื่อเป็นการฝึกให้นักเรียนบริหาร
จัดการเวลาให้มีความเหมาะสม 
 6. ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  นักเรียนตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์กลับไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริงหรือสถานการณ์
ปัญหา และยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียนท่ีสามารถน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไป
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ และใช้ความรู้ เรื่อง การน าความรู้เกี่ยวกับ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ
ไปใช้ในชีวิตจริง โดยให้นักเรียนท าลงในกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มราคา ข้อท่ี 5 ผู้วิจัยจะยกตัวอย่าง
สถานการณ์ท่ีมีความเกี่ยวข้องและใกล้ตัวนักเรียน และให้นักเรียนในกลุ่มร่วมกันระดมความคิด แสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียนว่ามีเรื่องสัดส่วนไปเกี่ยวข้องในส่วนใด และ
ในระหว่างท่ีนักเรียนด าเนินการขั้นนี้ผู้วิจัยจะเดินรอบ ๆ ห้องเพื่อดูว่านักเรียนยกตัวอย่างสถานการณ์
อะไรท่ีน่าสนใจและนอกเหนือจากสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยยกตัวอย่าง จากนั้นให้นักเรียนออกมาน าเสนอ
หน้าช้ันเรียนพร้อมอธิบายเหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงยกตัวอย่างสถานการณ์นี้ เพื่อให้นักเรียน
กลุ่มอื่น ๆ ได้แนวทางมากยิ่งขึ้น 
 ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
 ขั้นสังเกตการณ์เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ เรื่อง การน าความรู้เกี่ยวกับ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในชีวิตจริง โดยเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ี
เป็นผู้ร่วมสังเกตการจัดการเรียนรู้และเกบ็รวบรวมข้อมูลจากการท าใบกิจกรรมของนักเรียน (ในส่วน
ของค าถาม) โดยผู้วิจัยขณะท าการจักการเรียนรู้จะบรรยายถึงสภาพบรรยากาศในช้ันเรียน รวมถึง
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ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียดแต่ละ
ขั้นดังนี้ 
 1. ระบุปัญหา 
  ขณะสังเกตนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงจากใบ
กิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มราคา พบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มมีความสนใจและกระตือรือร้นกับสถานการณ์ท่ี
ได้รับเช่นเคย เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มได้รับใบกิจกรรมนักเรียนบางกลุ่มช่วยกันอ่านและท าความเข้าใจ
สถานการณ์ปัญหา บางกลุ่มให้เพื่อนอ่านให้ฟัง เมื่อนักเรียนอ่านสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงแล้ว
นักเรียนเริ่มจับใจความประเด็นท่ีส าคัญโดยแสดงร่องรอยการขีดเขียนลงบนสถานการณ์ในใบกิจกรรม
เช่นเดียวกับช่ัวโมงท่ีผ่านมา จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มเริ่มลงมือด าเนินการตอบค าถามจากใบ
กิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มราคา ข้อท่ี 1 โดยนักเรียนจะขีดเส้นใต้ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ 
เพื่อเป็นข้อมูลในการเขียนส่วนส าคัญท่ีจะน าไปใช้ในการแก้ปัญหา จากนั้นผู้วิจัยใช้ค าถามเพื่อกระตุ้น
เพื่อเป็นแนวทางในการหาค าตอบ จากการสังเกตของผู้วิจัย พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียน
ส่วนส าคัญ และปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ได้ สามารถตอบค าถามได้สอดคล้องกับสถานการณ์
ปัญหาและตรงประเด็นกับค าถามของผู้วิจัย ผู้วิจัยยกตัวอย่างบทสนทนาของผู้วิจัยกับนักเรียนในช้ัน
เรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : นักเรียนลองดูสถานการณ์ปัญหาจากใบกิจกรรมนะคะ นักเรียนคิดว่าจาก

สถานการณ์ปัญหาส่วนส าคัญท่ีนักเรียนสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหามี
อะไรบ้าง 

  นักเรียน : ราคา Ipad Gen 9 (นักเรียนกลุ่มท่ี 3) 
  นักเรียน : ของแถมท่ีได้ฟรีจากแต่ละร้าน กับ งบประมาณครับ (นักเรียนกลุ่มท่ี 5) 
  ผู้วิจัย : ท าไมรอบนี้หาค าตอบได้ไวคะ 
  นักเรียน : ดูจากส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ (นกัเรียนกลุ่มท่ี 3) 
  (นักเรียน, 21 กุมภาพันธ์ 2565) 
  การตอบค าถามของนักเรียนข้างต้นท าให้ทราบว่า จากค าถามกระตุ้นนักเรียนใน
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สัดส่วน โดยการเขียนส่วนส าคัญ นักเรียนจะต้องใช้ข้อมูลจากส่ิงท่ี
โจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ ซึ่งในแผนการจัดเรียนรู้ในแผนท่ี 3 นักเรียนน าประสบการณ์จาก
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านมา มาใช้เพื่อหาค าตอบ ท าให้นักเรียนสามารถด าเนินการเขียนส่วนส าคัญ
ได้อย่างรวดเร็ว และมีความสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา รวมถึงนักเรียนสามารถตอบค าถาม    
ในหัวข้อปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการได้เป็นอย่างดี ดังภาพ 
19 
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ภาพ 19 แสดงการตอบค าถามสถานการณ์จากใบกิจกรรมที่ 3 คุ้มค่าคุ้มราคา 
  
 2. สร้างสมมติฐานและระบุตัวแปร 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอ่านค าถามจากใบกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มราคา ข้อท่ี 2 และ
ร่วมกันระดมความคิด อภิปราย และแสดงความคิดเห็น พร้อมท้ังเริ่มเขียนค าตอบลงในใบกิจกรรม 
โดยนักเรียนสามารถเลือกส่วนส าคัญเพื่อให้ในการแก้ปัญหาได้อย่างถูก ต้อง ผู้วิจัยยกตัวอย่างบท
สนทนาของผู้วิจัยกับนักเรียนในช้ันเรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : ค าถามข้อนี้คือ ให้นักเรียนเลือกส่วนส าคัญซึ่งนักเรียนได้เขียนลงใน 
    ใบกิจกรรมท่ี 3 ข้อท่ี 1 แล้วโดยนักเรียนอาจจะเขียนส่วนส าคัญท่ีสอดคล้อง

และไม่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา นักเรียนบางกลุ่มอาจเขียนส่วน
ส าคัญเยอะแยะมากมาก เพราะนักเรียนคิดว่าส่ิงนั้นสามารถน ามาเป็น
ข้อมูลเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาได้ มีนักเรียนกลุ่มใดท่ีเขียนส่วนส าคัญท่ีไม่
เกี่ยวข้องหรือไม่คะ 

  นักเรียน : หนูว่าหนูเขียนถูกท้ังหมดค่ะ ไม่ได้ตัดส่วนไหนในข้อนี้ออก  
    (นักเรียนกลุ่มท่ี 5) 
  นักเรียน : หนูก็ไม่ได้ตัด ข้อ 1 กับข้อ 2 เหมือนกันเลยค่ะ (นักเรียนกลุ่มท่ี 6) 
  (นักเรียน, 21 กุมภาพันธ์ 2565) 
  การตอบค าถามของนักเรียน พบว่า ค าตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้ม
ราคาข้อท่ี 1 ท่ีให้นักเรียนเขียนส่วนส าคัญ โดยจุดประสงค์ในข้อนี้ คือ ให้นักเรียนเขียนข้อมูลท่ี
นักเรียนคิดว่าสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้ ซึ่งข้อมูลท่ีนักเรียนคิดอาจจะสอดคล้องหรือไม่
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สอดคล้องก็ได้ และค าถามในข้องท่ี 2 จุดประสงค์ คือ เมื่อนักเรียนเขียนส่วนส าคัญแล้ว นักเรียน
จะต้องตัดข้อมูลส่วนท่ีไม่ส าคัญออก โดยเลือกส่วนส าคัญท่ีสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้ ซึ่ง
ค าตอบข้อท่ี 1 และข้อท่ี 2 ของนักเรียนเหมือนกัน ท าให้พบว่านักเรียนสามารถเข้าใจและวิเคราะห์ได้
ว่าจากสถานการณ์ปัญหานักเรียนจะต้องใช้ข้อมูลส่วนใดและข้อมูลอะไรบ้างเพื่อให้ในการแก้ปัญหา  
  จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่ม ร่วมกันระดมความคิด อภิปราย และแสดงความคิดเห็น เพื่อ
ก าหนดตัวแปร จากการสังเกต พบว่า นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปรได้อย่างถูกต้อง จากนั้นผู้วิจัยให้
นักเรียนเขียนอัตราส่วนแสดงความพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียน
อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ได้อย่างถูกต้อง และมีความสอดคล้องกับสถานการณ์ แต่มีนักเรียนบาง
กลุ่มยังสับสนว่าจะเขียนอัตราส่วนอย่างไร โดยนักเรียนไม่รู้ว่าปริมาณสองปริมาณท่ีจะน ามาเขียน
อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์คืออะไร จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียน 
ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : ในการเขียนอัตราอัตราส่วนแสดงความพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ 

นักเรียนบางกลุ่มยังไม่สามารถเขียนได้อย่างถูกต้อง นักเรียนมาดูไปพร้อม ๆ 
ครูนะคะ  

  ผู้วิจัย : ในการเขียนอัตราอัตราส่วนแสดงความพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ คือ 
นักเรียนจะต้องรู้ก่อนว่าปริมาณท้ังสองปริมาณนี้คืออะไร โดยปริมาณท้ัง
สองปริมาณนี้จะต้องมีความสัมพันธ์กันเพื่อน ามาเขียนเป็นอัตราส่วน เรามา
ย้อนดูท่ีโจทย์ และส่วนส าคัญท่ีใช้ในการแก้ปัญหานะคะ นักเรียนลองสังเกต
ดูนะคะว่า ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไร และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไร และ
ส่วนส าคัญท่ีใช้ในการแก้ปัญหาของนักเรียนคืออะไร ข้อมูลท้ังสามส่วนนี้เรา
จะน ามาใช้ในการเขียนปริมาณท้ังสองปริมาณนะคะ  

  (นักเรียน, 21 กุมภาพันธ์ 2565) 
  เมื่อผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นนักเรียน พบว่า นักเรียนเริ่มย้อนกลับไปดูส่ิงท่ีผู้วิจัยอธิบาย 
โดยมีนักเรียนกลุ่มหนึ่งพูดว่า “หนูว่าหนูรู้แล้วค่ะ ว่าคืออะไร” ซึ่งนักเรียนสามารถเขียนอัตราส่วน
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณได้ มีเพียงนักเรียนหนึ่งกลุ่มเท่านั้นท่ีไม่สามารถเขียน
อัตราอัตราส่วนแสดงความพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณได้ โดยระหว่างท่ีนักเรียนเขียนอัตราส่วน
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ ผู้วิจัยได้เน้นย้ านักเรียนเพื่อไม่ให้นักเรียนเขียน
อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์สลับท่ีกัน ดังนี้  
  ผู้วิจัย : นักเรียนอย่าลืมนะคะ เวลาเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง

ปริมาณสองปริมาณ นักเรียนจะต้องดูอัตราส่วนแรกว่าเขียนข้อมูลใดเป็น
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จ านวนท่ีหนึ่งและข้อมูลใดเป็นจ านวนท่ีสอง จากนั้นอัตราส่วนท่ีสองให้
นักเรียนเขียนจ านวนท่ีหนึ่งและจ านวนท่ีสองให้ข้อมูลตรงกัน  

  นักเรียน : นั่นไงเกือบไปแล้ว ดีนะครูบอกก่อน (นักเรียนกลุ่มท่ี 2) 
  (นักเรียน, 21 กุมภาพันธ์ 2565) 
  จากการเน้นย้ านักเรียนท าให้ พบว่า นักเรียนเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ปริมาณสองปริมาณได้อย่างถูกต้อง และนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นเป็นอย่างดี 
นักเรียนมีความกระตือรือร้น ต้ังใจฟังในส่ิงท่ีผู้วิจัยอธิบาย และร่วมสนทนากับผู้วิจัย ร่วมแสดงความ
คิดเห็นกับผู้วิจัยเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ และนักเรียนแบ่งหน้าท่ีกันท างานอย่างเป็นระบบ ไม่มีนักเรียน
กลุ่มใดท่ีท างานเพียงคนเดียวหรือท างาน 2-3 คน ดังภาพ 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 20 แสดงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็นของนักเรียนกับผู้วิจัยจากใบกิจกรรมที่ 3 คุ้มค่า
คุ้มราคา 
 
 3. ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมความคิด อภิปราย และแสดงความคิดเห็น พร้อมท้ัง
ด าเนินการแก้ปัญหาตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยนักเรียนน าตัวแปรทางคณิตศาสตร์มา
จัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมและด าเนินการตาม
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งการหาผลลัพธ์จะใช้ข้อมูลจาก       
ใบกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มราคา ข้อท่ี 2 มาด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยพบว่า 
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นักเรียนร่วมกันระดมความคิด อภิปราย แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบ
ของสถานการณ์ได้เป็นอย่างดี โดยผู้วิจัยให้นักเรียนแบ่งหน้าท่ีการท างานกับเพื่อนในกลุ่ม ซึ่งนักเรียน
สามารถแบ่งหน้าท่ีการท างานกับเพื่อนในกลุ่มได้อย่างเป็นระบบ โดยนักเรียนให้สมาชิกในกลุ่ม
ด าเนินการแก้ปัญหาคนละส่วน โดยหน้าท่ีท่ีนักเรียนแต่ละคนได้รับมอบหมายเป็นหน้าท่ีท่ีนักเรียนมี
ความถนัดและเหมาะสมกับนักเรียนแต่ละบุคคล พร้อมท้ังอธิบายแนวทางในการด าเนินการเพื่อหา
ค าตอบให้เพื่อนเข้าใจและด าเนินการแก้ปัญหาได้ เพื่อให้เพื่อนในกลุ่มช่วยกันท าแล้วน าข้อมูลท่ีได้มา
รวมกัน ซึ่งวิธีด าเนินการของนักเรียนส่วนใหญ่ คือ เขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณ
สองปริมาณ โดยใช้ความรู้ เรื่อง ร้อยละ และด าเนินการโดยใช้การคูณไขว้และแก้สมการ เพื่อหา
สัดส่วนในระหว่างท่ีนักเรียนด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์  ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างและ
ทบทวนความรู้เรื่องการคูณไขว้และการแก้สมการให้กับนักเรียนเพิ่มเติมอีกครั้ง จากการสังเกต พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถ คูณไขว้และแก้สมการเพื่อหาสัดส่วนได้โดยผลลัพธ์ของนักเรียนส่วนใหญ่มี
ความถูกต้อง แต่มีนักเรียนบางกลุ่มเมื่อคูณไขว้และแก้สมการแล้วสัดส่วนท่ีได้ยังไม่ถูกต้อง เนื่องจาก
นักเรียนยังคิดเลขไม่ถูกต้อง ซึ่งในระหว่างท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือด าเนินการแก้ปัญหาผู้วิจัย
ก าหนดเวลาในการด าเนินการอย่างชัดเจน และจับเวลาโดยฉายข้ึนจอโปรเจคเตอร์ นักเรียนจะดูเวลา
ท่ีเหลือเป็นระยะ และช่วยกันกระตุ้นเพื่อนๆให้รีบด าเนินการเพื่อให้ทันเวลาท่ีผู้วิจัยก าหนด โดย
นักเรียนแต่ละกลุ่มรู้จักการบริหารเวลา และบริหารเวลาได้เป็นอย่างดี ดังภาพ 21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 21 แสดงการด าเนินการแก้ปัญหาตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยน ารูปแบบของการ
น าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนที่สัมพันธ์ มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พร้อม
ทั้งเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมและด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหา

ผลลัพธ์จากใบกิจกรรมที่ 3 คุ้มค่าคุ้มราคา 
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 4. วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ ์
  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมความคิดตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการ
แก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์ท่ีเกิดจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์พร้อมท้ังอธิบายและให้เหตุผลถึงความ
สมเหตุสมผลของผลลัพธ์และให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกกระบวนการหรือขั้นตอนใน
การแก้ปัญหานั้นเพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ โดยพบว่าแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมความคิด อภิปราย 
เสนอแนะ และมีความกระตือรือร้นกันเป็นอย่างดี นักเรียนบางกลุ่มอธิบายถึงความสมเหตุสมผลและ
เหตุผลในการได้มาซึ่งผลลัพธ์ได้อย่างถูกต้อง นักเรียนบางกลุ่มตอบเพียงส้ัน ๆ และมีนักเรียนบางกลุ่ม
อธิบายเหตุผลในการเลือกใช้กระบวนการในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์บางส่วนยังไม่มีความ
สอดคล้องเท่าท่ีควร โดยนักเรียนอธิบายนอกเหนือจากส่ิงท่ีนักเรียนท า จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วม
อภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : นักเรียนลองพิจารณาค าตอบของกลุ่มตนเองนะคะว่านักเรียนอธิบายความ 
    สมเหตุสมผลและเหตุผลในการได้มาซึ่งผลลัพธ์มีความสอดคล้องหรือไม่ 
  นักเรียน : ไม่แน่ใจเลยครับ เขียนให้เยอะไว้ก่อน เผ่ือมีส่วนท่ีถูก (นักเรียนกลุ่มท่ี 2) 
  (นักเรียน, 21 กุมภาพันธ์ 2565) 
  การตอบค าถามของนักเรียน พบว่า นักเรียนอธิบายความสมเหตุสมผลและเหตุผลใน
การได้มาซึ่งผลลัพธ์ได้ แต่นักเรียนให้เหตุผลโดยไม่ค านึงว่าส่ิงท่ีให้เหตุผลนั้นถูกต้องและสมเหตุสมผล
หรือสอดคล้องหรือไม่ โดยนักเรียนจะเขียนอธิบายให้เหตุผลให้เยอะ โดยหวังว่าค าตอบท่ีเขียนลงไป
จะต้องมีส่วนใดส่วนหนึ่งท่ีถูกต้อง จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ค าถามร่วมอภิปรายกับนักเรียนในช้ันเรียน ดังนี้ 
  ผู้วิจัย : ถ้าอย่างนั้นเรามาช่วยกันตัดเหตุผลท่ีไม่เกี่ยวข้องออกกันนะคะ 
  นักเรียน : หนูก็คิดแบบนั้นค่ะ เพื่อนเขียนเยอะเกิน (นักเรียนกลุ่มท่ี 2) 
  ผู้วิจัย : ให้นักเรียนน ากระดาษมาคนละหนึ่งแผ่น จากนั้นให้นักเรียนในกลุ่มดูเหตุผล

ท่ีกลุ่มตนเองเขียนนะคะ แล้วพิจารณาพร้อมท้ังเขียนเหตุผลท่ีเกี่ยวข้อง 
และไม่เกี่ยวข้องจากเหตุผลท่ีนักเรียนเขียนในใบกิจกรรมลงในกระดาษของ
ตนเอง นะคะ (ผู้วิจัยให้นักเรียนด าเนินการ 5 นาที) 

  ผู้วิจัย : นักเรียนเขียนเสร็จหรือยังคะ 
  นักเรียน : เสร็จแล้วครับ/ค่ะ (นักเรียนทุกกลุ่ม) 
  ผู้วิจัย : เมื่อนักเรียนเขียนเสร็จแล้ว ให้นักเรียนทุกคนน าส่ิงท่ีตนเขียนมาวางรวมกัน

ตรงกลาง แล้วช่วยกันดูว่า ส่ิงท่ีสมาชิกทุกคนในกลุ่มเขียนนั้น ข้อมูลส่วนใด
ท่ีเกี่ยวข้อง และไม่เกี่ยวข้อง นักเรียนเขียนเหมือนกันหรือไม่ จากนั้นให้
นักเรียนช่วยกันระดมความคิด และร่วมกันตกลงกันภายในกลุ่มเลือกเหตุผล
ท่ีแท้จริงและถูกต้อง และตัดเหตุผลท่ีไม่ถูกต้องออก 
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  (นักเรียน, 21 กุมภาพันธ์ 2565) 
  จากนั้นผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันระดมความคิด และร่วมกันตกลงกันภายในกลุ่มเลือก
เหตุผลท่ีแท้จริงและถูกต้อง และตัดเหตุผลท่ีไม่ถูกต้องออก นักเรียนแต่ละกลุ่มให้ความร่วมมือ และ
กระตือรือร้นในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายความสมเหตุสมผลและ
เหตุผลในการได้มาซึ่งผลลัพธ์ได้อย่างถูกต้อง  
  ผู้วิจยัให้นักเรียนออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ของ
กลุ่มตนเอง และครูน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายของนักเรียนออกมาอธิบายและเช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ภายใต้เงื่อนไขท่ีครูก าหนด เพื่อให้นักเรียนเห็นถึง
ความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่อยู่ภายใต้เงื่อนไขเดียวกัน 
  เมื่อนักเรียนออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียน พบว่า จากนักเรียนท้ังหมด 8 กลุ่ม มีนักเรียน
จ านวน 7 กลุ่ม ออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ของกลุ่มตนเองได้
เป็นอย่างดี  โดยนักเรียนท้ัง 7 กลุ่มนี้สามารถให้เหตุผลได้ว่าผลลัพธ์ ท่ีได้ของตนเองมีความ
สมเหตุสมผลกับสถานการณ์หรือไม่ เพราะเหตุใด และมีนักเรียนจ านวน 1 กลุ่มยังไม่สามารถให้เหตุ
ผลได้อย่างละเอียด และเป็นการให้เหตุผลเพียงส้ัน ๆ แต่เมื่อผู้วิจัยถามค าถามกระตุ้นท าให้นักเรียน
สามารถให้เหตุผลเพิ่มเติมได้มากยิ่งขึ้น ดังภาพ 22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 22 แสดงการออกมาน าเสนอการได้มาซ่ึงผลลัพธ์และตัวแปรที่ส่งผลต่อผลลัพธ์จากใบ
กิจกรรมที่ 3 คุ้มค่าคุ้มราคา 
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 5. ท าซ้ า 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหาว่าจากการตอบ
ค าถามในใบกิจกรรมท่ี 3 คุ้มค่าคุ้มราคา ต้ังแต่กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1-4 นักเรียนมีข้อผิดพลาด
ในส่วนใด นักเรียนสามารถเลือกส่วนส าคัญ ปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดและส่ิงท่ี
โจทย์ต้องการได้หรือไม่ พร้อมท้ังสามารถแปลงสถานการณ์ปัญหาให้อยู่ในรูปของตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์และเลือกวิธีการท่ีใช้ในการแก้ปัญหาได้สอดคล้องกับสถานการณ์หรือไม่ รวมถึงผลลัพธ์ท่ี
ได้ของกลุ่มตนเองว่าถูกต้องและให้เหตุผลของการได้มาซึ่งผลลัพธ์สอดคล้องหรือไม่ ซึ่งจากการออกมา
น าเสนอหน้าช้ันเรียนท าให้นักเรียนเห็นถึงข้อผิดพลาดของกลุ่มตนเอง 
  เมื่อนักเรียนด าเนินการตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหา พบว่า มี
นักเรียนเพียงกลุ่มเดียวที่ด าเนินการแก้ไขข้อผิดพลาด นักเรียนกลุ่มอื่นสามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้
อย่างถูกต้อง และนักเรียนท่ีด าเนินการในขั้นนี้มีข้อผิดพลาดเพียงเล็กน้อยเท่านั้น ท าให้การด าเนินการ
ในขั้นนี้ใช้เวลาค่อนข้างรวดเร็ว 
 6. ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  นักเรียนร่วมกันระดมความคิด อภิปราย เสนอแนะ ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์กลับ
ไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหา พร้อมท้ังยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของ
นักเรียนท่ีสามารถน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ และใช้ความรู้เรื่อง
อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละไปใช้ในชีวิตจริง 
  การยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียน พบว่า นักเรียนสามารถยกตัวอย่าง
สถานการณ์ ในชีวิตจริงท่ีใช้ความรู้ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละได้ โดยค าตอบส่วนใหญ่ท่ี
นักเรียนตอบ จะเป็นค าตอบท่ีใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยก าหนด ท าให้สถานการณ์ปัญหาไม่มี
ความหลากหลายหรือแปลกใหม่ จากนั้นผู้วิจัยยกตัวอย่างสถานการณ์ใหม่ท่ีมีความเกี่ยวข้องและใกล้
ตัวนักเรียนมากยิ่งขึ้น และมีความหลากหลายมากขึ้น โดยมีนักเรียนพูดขึ้นว่า “อันนี้ใช้ความรู้เรื่องนี้
ด้วยหรอครับ ไม่รู้เลย” จากค าตอบของนักเรียน พบว่า นักเรียนยังมีประสบการณ์เกี่ยวกับการน า
ความรู้ในเรื่องท่ีเรียนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์น้อย และนักเรียนยังมองไม่เห็นว่าชีวิตจริงของ
นักเรียนมีเรื่องท่ีเรียนไปเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันด้วย และจากการสุ่มนักเรียนออกมายกตัวอย่าง
สถานการณ์หน้าช้ันเรียนพร้อมให้นักเรียนอธิบายเหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงยกตัวอย่าง
สถานการณ์นี้ นักเรียนกลุ่มท่ีออกมาน าเสนอสามารถอธิบายเหตุผลได้เป็นอย่างดี และจากการสังเกต
พฤติกรรมของเพื่อนท่ีรับฟังในช้ันเรียน พบว่า นักเรียนเห็นด้วยกับการยกตัวอย่างสถานการณ์ของ
เพื่อนและปรบมือให้กับนักเรียนกลุ่มท่ีออกมาน าเสนอ จากนั้นมีนักเรียนกลุ่มหนึ่ งถามว่า “หนู
ยกตัวอย่างเกี่ยวกับการขายของให้ได้ก าไรได้ไหมคะ” ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนอธิบายสถานการณ์เพิ่มเติม 
จากการอธิบายเพิ่มเติม พบว่า นักเรียนสามารถยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีนอกเหนือจากสถานการณ์ท่ี
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ผู้วิจัยยกตัวอย่างได้ และท าให้นักเรียนกลุ่มอื่น ๆ เริ่มคิดสถานการณ์ท่ีมีความหลากหลายขึ้นแต่
นักเรียนยังไม่เขียนลงในใบกิจกรรม นักเรียนจะถามผู้วิจัยเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีกลุ่มตนเองคิดก่อน 
จากนั้นจึงเขียนค าตอบลงในใบกิจกรรม จากการสังเกต พบว่า นักเรียนยังไม่มั่นใจว่าสถานการณ์ท่ี
ตนเองคิดนั้นถูกต้องหรือไม่ จึงท าให้นักเรียนยังไม่กล้าเขียนค าตอบและรอถามผู้วิจัยเพื่อความมั่นใจ
ก่อน ดังภาพ 23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 23 แสดงการยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของของผู้วิจัยจากใบกิจกรรมที่ 3 คุ้มค่าคุ้ม

ราคา 
  
 ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีได้ปรับปรุงจากปัญหาท่ีพบในวงจร
ปฏิบัติการท่ี 2 เพื่อน ามาวางแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 เรื่อง การน าความรู้เกี่ยวกับ
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในการแก้ปัญหา พบว่า สามารถแก้ปัญหาท่ีพบในช้ันเรียนได้ทุก
ขั้น นอกจากนี้ยังพบปัญหาระหว่างการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนอื่นและได้เสนอแนวทางการปรับปรุง    
ในแต่ละขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของวงจรปฏิบัติการท่ี 3 สรุปได้ดังตาราง 14 
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ตาราง 14 สรุปปัญหาที่พบในชั้นเรียนและแนวทางการปรับปรุงในแต่ละข้ันตอนการจัดการเรียนรู้
ของวงจรปฏิบัติการที่ 3  
 

ขั้นตอน ปัญหาที่พบในชั้นเรียน แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
ระบุปัญหา - - 

สร้างสมมติฐาน 
และระบุตัวแปร 

- นักเรียนไม่สามารถเขียน
อัตราส่วนแสดงความพันธ์ระหว่าง
ปริมาณสองปริมาณได้  
 
 
 
 

- ผู้วิจัยให้นักเรียนเพียงกลุ่มเดียว
ท่ีไม่สามารถเขียนอัตราส่วนแสดง
ความพันธ์ระหว่างปริมาณสอง
ปริมาณได้ เรียนซ่อมเสริม 
นอกเวลา ให้นักเรียนฝึกท าโจทย์
ท่ีมีความหลากหลาย เพื่อให้เข้าใจ
และเกิดความช านาญมากยิ่งขึ้น 

ลงมือด าเนินการ 
ตามกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ 

- นักเรียนสามารถคูณไขว้และ 
แก้สมการในการหาสัดส่วนได้  
แต่นักเรียนคิดเลขไม่ถูกต้องจึง 
ท าให้ผลลัพธ์ที่ได้ไม่ถูกต้อง 
 
 
 

- ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ตรวจสอบผลลัพธ์และตรวจสอบ
ความถูกต้องของวิธีด าเนินการ 
อีกครั้ง 

วิเคราะห์และ 
ประเมินผลลัพธ ์

- - 

ท าซ้ า - - 
ใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ 

- เมื่อนักเรียนยกตัวอย่าง
สถานการณ์ในชีวิตจริงนักเรียน 
ไม่มั่นใจว่าสถานการณ์นั้นถูกต้อง
หรือไม่ จึงท าให้นักเรียนไม่กล้า
เขียนค าตอบและรอถามผู้วิจัย 
เพื่อความมั่นใจก่อน 

- ผู้วิจัยสร้างความมั่นใจให้กับ
นักเรียน และให้นักเรียนมองเห็น
ว่าสถานการณ์ท่ีนักเรียนคิด
สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับ
ชีวิตประจ าวันได้  
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 จากปัญหาท่ีพบในช้ันเรียนน ามาสู่แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ในแต่ละขั้นตอนเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งท้ัง 3 วงจรปฏิบัติการ พบว่า  
มีประเด็นท่ีครูผู้สอนควรเน้นเมื่อน าแนวทางดังกล่าวไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
 1. ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ครูผู้สอนควรวางแผนและ
จัดเตรียมความพร้อมในการจัดการเรียนรู้ รวมถึงขั้นตอนการน าเข้าสู่บทเรียน เพื่อกระตุ้นและเร้า
ความสนใจของนักเรียนในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนได้
ทราบ ดังนั้น ก่อนการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนควรเน้นและค านึงถึงประเด็นต่อไปนี้  
  1.1 ออกแบบสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงให้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน และเป็น
สถานการณ์ปัญหาที่นักเรียนเจอในชีวิตจริง 
   การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ครูผู้สอนควรออกแบบสถานการณ์
ปัญหาท่ีเช่ือมโยงมีความเกี่ยวกับข้องและเป็นสถานการณ์ท่ีนักเรียนพบเจอในชีวิตจริง อีกท้ังเป็น
สถานการณ์ปัญหาท่ีเหมาะสมกับวัย เหมาะสมกับระดับความสามารถและเหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน มีความยากง่ายท่ีเหมาะสม ครูผู้สอนต้องศึกษาตัวอย่างสถานการณ์ปัญหาเพิ่มเติมจากแหล่ง
ต่าง ๆ เช่น สถานการณ์ปัญหาจากหนังสือ ต ารา หรือแบบฝึกทัดท้ังในประเทศและต่างประเทศ 
เพื่อให้ครูได้สถานการณ์ท่ีมีความแปลกใหม่และหลากหลาย มีความท้าทายท่ีเหมาะสมกับนักเรียน 
และมีความน่าสนใจ นอกจากนี้สถานการณ์ท่ีครูผู้สอนออกแบบควรเป็นสถานการณ์ท่ีมีความกระชับ 
ชัดเจน เข้าใจง่าย มีภาพประกอบสถานการณ์ท่ีจะช่วยถ่ายทอดเรื่องราวในชีวิตประจ าวัน หรือสร้าง
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน เช่น สร้างห้องเรียนให้กลายเป็นคาเฟ่ โดยจัดห้องให้กลายเป็นคาเฟ่ ให้
นักเรียนจ าลองตนเองเป็นพ่อค้าแม่ค้า ตามท่ีนักเรียนคนหนึ่งได้กล่าวว่า “หนูเหมือนบาริสต้าเลย” 
(นักเรียน, 7 กุมภาพันธ์ 2565) ซึ่งท าให้นักเรียนไม่รู้สึกว่าก าลังแก้ปัญหาสถานการณ์ท่ีมีความยาก   
มีเพียงตัวเลขหรือมีความเป็นนามธรรม โดยไม่เกิดความเช่ือมโยงกับชีวิตจริงของนักเรียน อีกท้ังยัง
สามารถท าให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตจริง 
  1.2 การทบทวนความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นต่อการแก้สถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริง 
   การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ครูผู้สอนควร
ทบทวนความรู้เดิมและความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการแก้สถานการณ์ปัญหาในวงจรปฏิบัติการ
นั้น ๆ เพื่อให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในการแก้สถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ เช่น แผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน ครูผู้สอนควรทบทวนความรู้เกี่ยวกับหลักการ
คูณ และหลักการหาร แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สัดส่วน ครูผู้สอนควรทบทวนความรู้เกี่ยวกับ
อัตราส่วน การก าหนดตัวแปร การเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ 
การคูณไขว้และการแก้สมการ ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 3 เรื่อง การน าความรู้เกี่ยวกับ
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในการแก้ปัญหา ครูผู้สอนควรทบทวนความรู้เรื่องอัตราส่วน 
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สัดส่วน และร้อยละ รวมทั้งการน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ปัญหาอย่างง่าย เป็นต้น หากครูผู้สอน
ไม่ทบทวนความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นให้กับนักเรียนเพื่อน าไปใช้การแก้สถานการณ์ปัญหา จะท าให้
นักเรียนไม่มีความรู้ ท่ีเพียงพอต่อการแก้สถานการณ์ปัญหานั้น และส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถ
แก้ปัญหาได้หรือแก้ปัญหาไม่ประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายการเรียนรู้ ตลอดจนไม่สามารถสร้างตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ได้ ตามท่ีนักเรียนได้กล่าวว่า “ผมเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ไม่ได้ ผมไม่รู้
ว่าปริมาณท้ังสองปริมาณคืออะไร” (นักเรียน, 14 กุมภาพันธ์ 2565) และส่งผลให้นักเรียนเกิด
ความรู้สึกว่าท าไม่ได้ ยาก การเรียนมีความน่าเบ่ือ ดังนั้น การทบทวนความรู้พื้นฐานเป็นส่ิงจ าเป็นมาก
ครูผู้สอนควรเน้นและให้ความส าคัญในทุกวงจรปฏิบัติการ เพราะจะท าให้นักเรียนสามารถน าความรู้
มาใช้ในการแก้สถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดได้ นอกจากนี้จะท าให้การจัดกิจกรรมการ เรียนรู้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
  2. ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ครูผู้สอนควรสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ
แก้ไขปัญหาท่ีพบในช้ันเรียนได้ทันที จนส่งผลให้นักเรียนสามารถบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ตามท่ี
ก าหนดไว้ได้ ดังนั้น ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูผู้สอนควรเน้นและค านึงถึงประเด็นต่อไปนี้ 
  2.1 การระบุปัญหาจากสถานการณ์แล้วจึงสร้างสมมติฐานและระบุตัวแปร 
   ในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา 
เมื่อนักเรียนอ่านและท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาแล้วนักเรียนจะต้องระบุประเด็นปัญหา ส่วน
ส าคัญ ปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ เพื่อน าไปสู่ในขั้นท่ี 2 
สร้างสมมติฐานและระบุตัวแปร โดยท้ัง 2 ขั้นนี้เป็นขั้นเริ่มต้นของสถานการณ์ปัญหาเพื่อน าไปสู่การ
ด าเนินการแก้ปัญหาเพื่อหาผลลัพธ์ โดยครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นผู้ร่วมสังเกตการ
จัดการเรียนรู้สะท้อนผลว่า “ถ้านักเรียนไม่รู้ว่าส่วนส าคัญท่ีสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาคืออะไร 
นักเรียนไม่รู้ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ จะท าให้นักเรียนไม่สามารถก าหนดตัวแปร และ
เขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณได้ ครูผู้สอนควรจะอธิบายและใช้
ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนด าเนินการท้ัง 2 ขั้นนี้ให้ถูกต้อง เพราะขั้นระบุปัญหา ขั้นสร้างสมมติฐาน
และระบุตัวแปรเป็นขั้นที่มีความส าคัญ ถ้านักเรียนท าถูกนักเรียนจะสามารถด าเนินการเพื่อแก้ปัญหา
สถานการณ์ต่อไปได้ แต่ถ้านักเรียนท า 2 ข้ันนี้ไม่ถูกตั้งแต่แรกจะท าให้กระบวนการถัดไปผิดท้ังหมด” 
จากการสะท้อนจากครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นผู้ร่วมสังเกตการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอน
จึงมีบทบาทส าคัญท่ีจะต้องอธิบายถานการณ์ปัญหาให้นักเรียนมีความเข้าใจท่ีแท้จริง ใช้ค าถาม
กระตุ้นนักเรียนไปสู่การคิด และเป็นแนวทางในการหาค าตอบ และตอบค าถามให้ตรงจุดมุ่งหมาย   
ในแต่ละขั้นของการจัดกิจกรรม  
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  2.2 ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีนักเรียนร่วมกันระดมความคิด อภิปราย และแสดงความคิดเห็น
ด าเนินการแก้ปัญหาตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยนักเรียนน าตัวแปรทางคณิตศาสตร์มา
จัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมและด าเนินการตาม
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ โดยครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ท่ีเป็นผู้ร่วมสังเกตการจัดการเรียนรู้สะท้อนผลว่า “ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มน าตัวแปรทาง
คณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เราจะได้เห็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย
ของนักเรียน ครูผู้สอนจึงไม่ควรไปช้ีแนะนักเรียนว่าควรท าวิธีการแก้ปัญหาแบบใด แต่ให้นักเรียน
เลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีนักเรียนเลือก” จากการสะท้อนจากครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็น
ผู้ร่วมสังเกตการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนจึงมีบทบาทส าคัญโดยเป็นผู้ท่ีคอยให้ค าแนะน านักเรียน โดย
ครูผู้สอนจะไม่เป็นผู้ช้ีน าให้นักเรียนด าเนินตามกระบวนการแก้ปัญหาท่ีครูผู้สอนบอกหรือครูผู้สอน
ก าหนด แต่ต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีความหลากหลาย แต่อยู่
ภายใต้เงื่อนไขท่ีก าหนด เพื่อไม่เป็นการปิดกั้นอิสระทางความคิดของนักเรียนด้วย  
  2.3 การวิเคราะห์และประเมินผลลัพธ์ 
   ขั้นตอนนี้ เป็นขั้นตอนหลังจากท่ีนักเรียนด าเนินการตามกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์เรียบร้อยแล้ว โดยเป็นขั้นท่ีนักเรียน ระดมความคิดตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนใน
การแก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์ที่เกิดจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นขั้นที่จะท าให้เห็นว่าเพราะเหตุใด
นักเรียนจึงเลือกกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหานั้นเพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ และให้เหตุผล
ถึงความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ โดยครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นผู้ร่วมสังเกตการ
จัดการเรียนรู้สะท้อนผลว่า “ขั้นนี้จะท าให้เราเห็นความคิดของนักเรียนท่ีแท้จริง ในการด าเนินการ
เพื่อหาผลลัพธ์ จะได้เห็นว่าท าไมนักเรียนจึงเลือกใช้กระบวนการหรือวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ ดังนั้น 
ครูผู้สอนจะต้องให้นักเรียนได้อธิบายเหตุผลท่ีครอบคลุม ไม่ใช่เป็นการตอบค าถามส้ัน ๆ เพราะจะท า
ให้ไม่เห็นมุมมองของนักเรียน และเป็นขั้นที่ครูผู้สอนต้องน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายของ
นักเรียนมาน าเสนอให้นักเรียนได้เห็นถึงตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่อยู่ภายใต้เงื่อนไข ท่ี
ก าหนด ครูผู้สอนก็ควรจะเลือกตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อออกมาน าเสนอท่ีมีความหลากหลาย” จาก
การสะท้อนจากผู้ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นผู้ร่วมสังเกตการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนจึง
มีบทบาทส าคัญโดยจะต้องใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้ได้เห็นมุมมองและเหตุผลของนักเรียนในการ
เลือกใช้กระบวนการต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ เพื่อให้ครูผู้สอนได้เห็นความคิดและ
เหตุผลท่ีแท้จริงของนักเรียน และการเลือกตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนออกมาน าเสนอแต่อยู่
ภายใต้เงื่อนไขเดียวกัน ครูจะต้องเลือกตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีความหลากหลาย เพื่อให้นักเรียนได้
มองเห็นถึงการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มากยิ่งขึ้น  
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  3. หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ครูผู้สอนควรสรุปผลและ
สะท้อนผลการจัดการจัดการเรียนรู้ รวมถึงสะท้อนผลคะแนนจากการตรวจให้คะแนนใบกิจกรรม
เพื่อให้นักเรียนทราบข้อดีและข้อบกพร่องของตนเอง เพื่อน าไปพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนั้น 
หลังการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนควรเน้นและค านึงถึงประเด็นต่อไปนี้   
  3.1 การสะท้อนผลการตรวจใบกิจกรรม 
   ครูผู้สอนควรสะท้อนผลคะแนนจากการตรวจให้คะแนนใบกิจกรรม เพื่อให้นักเรียน
ทราบคะแนนค าตอบส่วนท่ีได้คะแนน และค าตอบส่วนท่ีเสียคะแนน รวมถึงแนวทางการตอบค าถาม
ให้ตรงประเด็น เพื่อจะท าให้นักเรียนทราบข้อบกพร่องและสามารถน าไปปรับปรุงและพัฒนาการตอบ
ค าถาม รวมทั้งปรับความเข้าใจในส่วนท่ีเกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน 
 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่มีต่อความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 1. ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 ในระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้
ท้ังหมด 3 วงจร วงจรละ 3 ช่ัวโมง ซึ่งใช้เวลาในท้ังหมด 9 ช่ัวโมง ได้แก่ วงจรปฏิบัติการท่ี 1 เรื่อง 
อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน วงจรปฏิบัติการท่ี 2 เรื่อง สัดส่วน และวงจรปฏิบัติการท่ี 3 
เรื่อง การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในการแก้ปัญหา โดยผู้วิจัยเก็บ
รวบรวมข้อมูลด้วยใบกิจกรรม โดยมีประเด็นในการเก็บข้อมูลเป็นกระบวนการท้ัง 3 กระบวนการของ
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ ได้แก่  
  1. การคิด/แปลงปัญหา หมายถึง นักเรียนสามารถระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของ
ปัญหาในชีวิตจริงได้ถูกต้องครบถ้วน สามารถรับรู้และระบุโอกาสในการใช้คณิตศาสตร์  ตัดสินใจว่า
ส่วนใดท่ีสามารถดึงคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็นไปใช้ในการวิเคราะห์ สร้างแนวทาง และแก้ปัญหาโดย
สามารถท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือย่อยสถานการณ์หรือปัญหา โดยแปลง
ปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์ และก าหนดโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ การใช้
เครื่องหมายแทนและลักษณะจ าเพาะให้กับปัญหาในโลกชีวิตจริง ซึ่งสามารถให้เหตุผลและเข้าใจถึง
ข้อจ ากัดและสมมติฐานในปัญหา พร้องท้ังสามารถให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้อย่างสมเหตุสมผล 
ประกอบไปด้วยกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
   1.1 ระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหาในชีวิตจริง คือ นักเรียนสามารถระบุ
ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการจากสถานการณ์ปัญหา 
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   1.2 ท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือแยกย่อยสถานการณ์   
เพื่อท าให้การวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ง่ายขึ้น คือ นักเรียนสามารถเลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์
ปัญหาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 
   1.3 ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ังแปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทาง
คณิตศาสตร์หรือการแสดงแทน คือ นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปรเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและเขียน
อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ที่แสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณซึ่งอาจมีหน่วยเดียวกันหรือ
ต่างหน่วยกัน 
   1.4 ให้เหตุผลส าหรับการระบุประเด็น ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ หรือน าเสนอปัญหาใน
รูปแบบต่าง ๆ และส าหรับการแสดงแทนสถานการณ์ในโลกจริง คือ นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลว่า
เพราะเหตุใดจึงเลือกส่วนส าคัญนั้นจากสถานการณ์มาใช้ในการแก้ปัญหา และเพราะเหตุใดจึงก าหนด
ตัวแปรเช่นนั้นเพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 
  2. การใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา หมายถึง นักเรียน
สามารถเลือกวิธีการในการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม และสอดคล้องกับสถานการณ์ สามารถน าเสนอ
วิธีการ ล าดับขั้นตอน ชัดเจน พร้อมท้ังให้เหตุผลในการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ 
ประกอบไปด้วยกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่  
   2.1 คิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปใช้ คือ นักเรียน
สามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับสถานการณ์ โดยน าตัวแปรทาง
คณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมีความสัมพันธ์กันหรือเรียกว่าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
อัตราส่วนท่ีเท่ากันโดยหลักการคูณ และหลักการหาร สมการ แผนภาพ บาร์โมเดล สัดส่วน ร้อยละ  
   2.2 น ากฎเกณฑ์ ขั้นตอนวิธี  กระบวนการท่ีหลากหลาย และโครงสร้างทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา คือ นักเรียนสามารถด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์
เพื่อหาผลลัพธ์  
   2.3 ให้เหตุผลส าหรับกระบวนการและขั้นตอนท่ีใช้ในการก าหนดผลลัพธ์หรือวิธี
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ นักเรียนสามารถให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกใช้กระบวนการหรือ
ขั้นตอนดังกล่าวในการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ 
  3. การตีความ และประเมินผลลัพธ์ หมายถึง นักเรียนสามารถตีความผลลัพธ์ทาง
คณิตศาสตร์กลับไปสู่บริบทในชีวิตจริง สามารถประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ พร้อมท้ังอธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ และสามารถให้เหตุผลได้ ประกอบไป
ด้วยกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
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   3.1 ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ในบริบทโลกชีวิตจริง คือ นักเรียน
สามารถอธิบายผลลัพธ์กลับไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริง และน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้
กับสถานการณ์ในชีวิตจริง 
   3.2 ประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในบริบทของ
ชีวิตจริง คือ นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีการแก้ปัญหา และความเป็นไปได้
ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
   3.3 อธิบายและให้เหตุผลว่า เหตุใดผลลัพธ์หรือข้อสรุปทางคณิตศาสตร์จึง
สมเหตุสมผลหรือไม่สมเหตุสมผลกับบริบทของปัญหา 
  ระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ท่ีใช้เป็นไปตามตาราง 10 โดยรายละเอียดจะแสดง
แต่ละกระบวนการ ดังตาราง 15 
 
ตาราง 15 แสดงจ านวนกลุ่มนักเรียนตามเกณฑ์การจัดระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์จากใบ
กิจกรรมในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 
 

ความฉลาดรู้ 
ด้านคณิตศาสตร์ 

ระดับ 
คุณภาพ 

จ านวนกลุ่มนักเรียน (ร้อยละ) 
วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3 

การคิด/แปลง
ปัญหา 

ดีเย่ียม 2 (25.00) 4 (50.00) 7 (87.50) 
ดี 2 (25.00) 2 (25.00) 1 (12.50) 

ปรับปรุง 4 (50.00) 2 (25.00) 0 (0.00) 
การใช้หลักการ

และกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์
ในการแก้ปัญหา 

ดีเย่ียม 3 (37.50) 5 (62.50) 6 (75.00) 
ดี 3 (37.50) 2 (25.00) 1 (12.50) 

ปรับปรุง 2 (25.00) 1 (12.50) 1 (12.50) 

การตีความ และ
ประเมินผลลัพธ์ 

ดีเย่ียม 1 (12.50) 2 (25.00) 4 (50.00) 
ดี 4 (50.00) 4 (50.00) 3 (37.50) 

ปรับปรุง 3 (37.50) 2 (25.00) 1 (12.50) 

 
หมายเหตุ  วงจรท่ี 1 อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน 
  วงจรท่ี 2 สัดส่วน 
  วงจรท่ี 3 การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปในการแก้ปัญหา 
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 ตาราง 15 แสดงให้เห็นว่า  
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 กระบวนการคิด/แปลงปัญหามีนักเรียนจ านวน 2 กลุ่ม ท่ีอยู่ใน
ระดับดีเยี่ยม คิดเป็นร้อยละ 25.00 และกลุ่มนักเรียนส่วนใหญ่ในกระบวนการนี้จะอยู่ในระดับ
ปรับปรุง ซึ่งมีจ านวนท้ังหมด 4 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 50.00 กระบวนการการใช้หลักการและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา กลุ่มนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดีเยี่ยม และดี โดยมี
จ านวน 3 กลุ่มเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 25.00 และกระบวนการการตีความ และประเมินผลลัพธ์กลุ่ม
นักเรียนส่วนใหญ่จะอยู่ท่ีระดับดี โดยมีจ านวน 4 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 50.00 และระดับดีเยี่ยมมี
นักเรียนเพียง 1 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 12.50  
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 กระบวนการคิด/แปลงปัญหา กลุ่มนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี
เย่ียม ซึ่งมีจ านวนท้ังหมด 4 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 50.00 โดยกระบวนการนี้มีการเพิ่มขึ้นของจ านวน
กลุ่มนักเรียนจากวงจรปฏิบัติการท่ี 1 กระบวนการการใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ใน
การแก้ปัญหา กระบวนการนี้มีการเพิ่มขึ้นของจ านวนกลุ่มนักเรียนจากวงจรปฏิบัติการท่ี 1 
เช่นเดียวกัน โดยมีนักเรียนจ านวน 5 กลุ่ม อยู่ในระดับดีเย่ียม คิดเป็นร้อยละ 62.50 และกระบวนการ
การตีความ และประเมินผลลัพธ์กลุ่มนักเรียนส่วนใหญ่จะอยู่ท่ีระดับดี โดยมีจ านวน 4 กลุ่ม คิดเป็น
ร้อยละ 50.00 เช่นเดิม แต่จ านวนกลุ่มนักเรียนท่ีอยู่ในระดับดีเย่ียมมีจ านวนเพิ่มขึ้น 
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 ทุกกระบวนการมีการเพิ่มขึ้นของจ านวนกลุ่มนักเรียนอย่างเห็นได้
ชัดเจน โดยการคิด/แปลงปัญหา มีนักเรียนจ านวน 7 กลุ่ม อยู่ในระดับดีเยี่ยม คิดเป็นร้อยละ 87.50 
และมีกลุ่มนักเรียนเพียง 1 กลุ่มท่ีอยู่ระดับดี กระบวนการการใช้หลักการและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดีเยี่ยมเช่นเดียวกัน โดยมีท้ังหมด 6 กลุ่ม 
คิดเป็นร้อยละ 75.00 และกระบวนการการตีความ และประเมินผลลัพธ์กลุ่มนักเรียนส่วนใหญ่จะอยู่ท่ี
ระดับดีเย่ียม โดยมีจ านวน 4 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 50.00 

โดยภาพรวมพบว่า ท้ัง 3 กระบวนการของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์มีพัฒนาการขึ้น
อย่างเห็นได้ชัดเจนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ โดยกระบวนการคิด/แปลงปัญหาเป็นกระบวนการท่ี
นักเรียนมีพัฒนาการมากท่ีสุด ซึ่งนักเรียนสามารถวิเคราะห์สถานการณ์ ระบุส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด ส่ิงท่ี
โจทย์ต้องการ รวมถึงสามารถเลือกส่วนส าคัญท่ีน าไปใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง รองลงมา คือ 
กระบวนการใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา โดยนักเรียนสามารถเลือก
กระบวนการหรือขั้นตอนเพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์ 
รวมถึงการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังหาผลลัพธ์จากสถานการณ์ได้อย่างถูกต้อง ในขณะท่ี
กระบวนการกระบวนการการตีความ และประเมินผลลัพธ์ เป็นกระบวนการท่ีนักเรียนมีพัฒนาการท่ี
น้อยท่ีสุด แต่กลุ่มนักเรียนส่วนใหญ่มีระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดีเยี่ยม โดย
นักเรียนสามารถตีความผลลัพธ์ท่ีได้ให้อยู่ในบริบทโลกชีวิตจริง เช่ือมโยงส่ิงท่ีได้เรียนรู้สู่สถานการณ์
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อื่น ๆ พร้อมท้ังอธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ได้อย่างถูกต้องและสอดคล้องกับสถานการณ์
ปัญหา ท้ังนี้ผู้วิจัยได้น าตัวอย่างการด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีแสดงให้เห็นถึง
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในกระบวนการคิด/แปลงปัญหา ดังภาพ 24–26 กระบวนการใช้
หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ดังภาพ 27-29 และกระบวนการการตีความ และประเมิน
ผลลัพธ์ ดังภาพ 30-31 
 
  
  
 
 
 

ภาพ 24 แสดงความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในกระบวนการย่อยระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของ
ปัญหาในชีวิตจริง จากใบกิจกรรมที่ 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ 

 
  ภาพ 24 การระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหาในชีวิตจริง คือ นักเรียนสามารถ
ระบุส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ จากสถานการณ์ปัญหา ซึ่งนักเรียนกลุ่มนี้สามารถระบุ
ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ซึ่งมีระดับความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับดีเย่ียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 25 แสดงความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในกระบวนการย่อยท าสถานการณ์ให้อยู่ในรูปอย่าง
ง่าย และระบุตัวแปรที่ส าคัญ พร้อมทั้งแปลงปัญหาให้อยูใ่นรูปของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์

หรือการแสดงแทน จากใบกิจกรรมที่ 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล ์
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  ภาพ 25 การท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือแยกย่อยสถานการณ์ 
เพื่อท าให้การวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ง่ายขึ้น คือ นักเรียนสามารถเลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์
ปัญหาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา โดยนักเรียนกลุ่มนี้สามารถเลือกส่วนส าคัญได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน 
และสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา และการระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ังแปลงปัญหาให้อยู่ในรูป
ของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทน คือ นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปรเพื่อใช้ในการ
แก้ปัญหาและเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ท่ีแสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณ โดย
นักเรียนกลุ่มนี้สามารถระบุตัวแปร และเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ได้อย่างถูกต้อง ซึ่งมีระดับ
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับดีเย่ียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 26 แสดงความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในกระบวนการย่อยให้เหตุผลส าหรับการระบุประเด็น 
ระบุตัวแปรที่ส าคัญ หรือน าเสนอปัญหาในรูปแบบต่าง ๆ และส าหรับการแสดงแทนสถานการณ์

ในโลกจริง จากใบกิจกรรมที่ 1 บาริสต้าผู้สร้างสรรค์ 
 
  ภาพ 26 การให้เหตุผลส าหรับการระบุประเด็น ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ หรือน าเสนอปัญหา
ในรูปแบบต่าง ๆ และส าหรับการแสดงแทนสถานการณ์ในโลกจริง คือ นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผล
ว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกส่วนส าคัญนั้นจากสถานการณ์มาใช้ในการแก้ปัญหา และเพราะเหตุใดจึง
ก าหนดตัวแปรเช่นนั้นเพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ ซึ่งนักเรียนกลุ่มนี้ ให้เหตุผล      
ไม่ครบถ้วน โดยนักเรียนไม่ให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกส่วนส าคัญนั้นมาใช้ในการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ แต่ในส่วนของการให้เหตุผลส าหรับการระบุตัวแปร นักเรียนกลุ่มนี้นักเรียน
สามารถให้เหตุผลท่ีเกี่ยวข้องและมีความสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา ซึ่งมีระดับความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับดี 
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ภาพ 27 แสดงความความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในกระบวนการย่อย คิดและน ากลยุทธ์ในการ
หาวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปใช้ และน ากฎเกณฑ์ ขั้นตอนวิธี กระบวนการที่หลากหลาย 
และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา จากใบกิจกรรมที่ 2 สร้างรายได้ ขายเจล

แอลกอฮอล ์
  
  ภาพ 27 การคิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปใช้ คือ นักเรียน
สามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับสถานการณ์ โดยน าตัวแปรทาง
คณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมีความสัมพันธ์กันหรือเรียกว่าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และนักเรียน
น ากฎเกณฑ์ ขั้นตอนวิธี กระบวนการท่ีหลากหลาย และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ
แก้ปัญหา คือ นักเรียนสามารถด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ซึ่งนักเรียน
กลุ่มนี้สามารถใช้การคูณไขว้และแก้สมการเพื่อหาผลลัพธ์ได้ แต่ผลลัพธ์ยังไม่ถูกต้องและยังไม่
สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา ซึ่งมีระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับดี 
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ภาพ 28 แสดงความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในกระบวนการย่อย คิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธี
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปใช้ และน ากฎเกณฑ์ ข้ันตอนวิธี กระบวนการที่หลากหลาย และ

โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา จากใบกิจกรรมที่ 3 คุ้มค่าคุ้มราคา 
 
  ภาพ 28 การคิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปใช้ คือ นักเรียน
สามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับสถานการณ์ โดยน าตัวแปรทาง
คณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมีความสัมพันธ์กันหรือเรียกว่าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และนักเรียน
น ากฎเกณฑ์ ขั้นตอนวิธี กระบวนการท่ีหลากหลาย และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ
แก้ปัญหา คือ นักเรียนสามารถด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ ซึ่งนักเรียน
กลุ่มนี้สามารถใช้การคูณไขว้และแก้สมการเพื่อหาผลลัพธ์ได้อย่างถูกต้อง และมีความสอดคล้องกับ
สถานการณ์ปัญหา ซึ่งมีระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับดีเย่ียม 
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ภาพ 29 แสดงความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในกระบวนการย่อยให้เหตุผลส าหรับกระบวนการ
และข้ันตอนที่ใชใ้นการก าหนดผลลัพธ์หรือวิธแีก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากใบกิจกรรมที่ 2 สร้าง

รายได้ ขายเจลแอลกอฮอล ์
 
  ภาพ 29 การให้เหตุผลส าหรับกระบวนการและขั้นตอนท่ีใช้ในการก าหนดผลลัพธ์หรือ
วิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ นักเรียนสามารถให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกใช้กระบวนการ
หรือขั้นตอนดังกล่าวในการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ ซึ่งนักเรียนกลุ่มนี้ให้เหตุผลเพียงส้ัน ๆ และไม่
อธิบายเหตุผลอื่นเพิ่มเติม แต่ยังมีเหตุผลบางส่วนท่ีมีความสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา ซึ่งมีระดับ
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 30 แสดงความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในกระบวนการย่อย อธิบายและให้เหตุผลว่า เหตุใด
ผลลัพธ์หรือข้อสรุปทางคณิตศาสตร์จึงสมเหตุสมผลหรือไม่สมเหตุสมผลกับบริบทของปัญหาจาก

ใบกิจกรรมที่ 3 คุ้มค่าคุ้มราคา 
   
 ภาพ 30 การอธิบายและให้เหตุผลว่าเหตุใดผลลัพธ์หรือข้อสรุปทางคณิตศาสตร์จึง
สมเหตุสมผลหรือไม่สมเหตุสมผลกับบริบทของปัญหา ซึ่งนักเรียนกลุ่มนี้อธิบายและแสดงเหตุผลได้
เป็นอย่างดี เหตุผลมีความสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา ซึ่งมีระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
อยู่ท่ีระดับดีเย่ียม 
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ภาพ 31 แสดงความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในกระบวนการย่อย ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์

ที่ได้ให้อยู่ในบริบทโลกชีวิตจริง จากใบกิจกรรมที่ 3 คุ้มค่าคุ้มราคา 
 
 ภาพ 31 การตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ในบริบทโลกชีวิตจริง คือ นักเรียน
สามารถอธิบายผลลัพธ์กลับไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริง และน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้
กับสถานการณ์ในชีวิตจริง ซึ่งนักเรียนกลุ่มนี้สามารถยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงได้แต่
สถานการณ์ท่ียกตัวอย่างมีความใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยก าหนด ซึ่งมีระดับความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับดี 
 
2. ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เร่ือง 
อัตราส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยท าการประเมินความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์
ของนักเรียนรายบุคคล โดยใช้แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ท่ี
ประกอบไปด้วยสถานการณ์ 3 สถานการณ์ โดยแต่ละสถานการณ์มีค าถามย่อย 6 ค าถามย่อย โดยท่ี
ค าถามย่อยท่ี 1,2 และ 3 มุ่งเน้นไปท่ีการคิด/แปลงปัญหา ค าถามย่อยท่ี 4 มุ่งเน้นไปท่ีการใช้หลักการ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา และค าถามย่อยท่ี 5 และค าถามย่อยท่ี 6 มุ่งเน้นไป
ท่ีการตีความ และประเมิน โดยแสดงจ านวนนักเรียนตามเกณฑ์การจัดระดับความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์จากแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ท้ังสามสถานการณ์ ดังตาราง 16 
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ตาราง 16 แสดงจ านวนนักเรียนตามเกณฑ์การจัดระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์จาก
แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ทั้งสามสถานการณ์ 
 

ความฉลาดรู้ 
ด้านคณิตศาสตร์ 

ระดับ 
คุณภาพ 

จ านวนนักเรียนรายบุคคล(ร้อยละ) 
สถานการณ์ที่ 1 สถานการณ์ที่ 2 สถานการณ์ที่ 3 

การคิด/แปลง
ปัญหา 

ดีเย่ียม 22 (50.00) 28 (63.63) 31 (70.45) 
ดี 15 (34.09) 11 (25.01) 9 (20.45) 

ปรับปรุง 7 (15.91) 5 (11.36) 4 (9.10) 
การใช้หลักการ

และกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์
ในการแก้ปัญหา 

ดีเย่ียม 24 (54.55) 22 (50.00) 30 (68.19) 
ดี 14 (31.82) 17 (38.64) 9 (20.45) 

ปรับปรุง 6 (13.63) 5 (11.36) 5 (11.36) 

การตีความ และ
ประเมินผลลัพธ์ 

ดีเย่ียม 21 (47.72) 21 (47.72) 22 (50.00) 
ดี 16 (36.37) 19 (43.18) 18 (40.90) 

ปรับปรุง 7 (15.91) 4 (9.10) 4 (9.10) 

 
  ตาราง 16 แสดงให้เห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่มีระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ใน
กระบวนการการคิด/แปลงปัญหาท้ังสามสถานการณ์จากแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น เริ่มจากสถานการณ์ท่ี 1 มีนักเรียนจ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 มีระดับ
ความฉลาดรู้อยู่ท่ีดีเยี่ยม สถานการณ์ท่ี 2 มีนักเรียนจ านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 63.63 และ
สถานการณ์ท่ี 3 มีนักเรียนจ านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 70.45 ซึ่งจ านวนนักเรียนท่ีอยู่ในระดับดี
เยี่ยมมีจ านวนเพิ่มขึ้นเป็นล าดับ เนื่องด้วยค าถามในกระบวนการการคิด/แปลงปัญหาท้ังสาม
สถานการณ์มีความคล้ายคลึงกับสถานการณ์ท่ีนักเรียนเคยท าระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ และเป็นค าถามท่ีไม่มีความซับซ้อน แต่เนื่องจากการใช้หลักการและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาเป็นค าถามท่ีเริ่มมีความซับซ้อน และมีระดับความยากในแง่ของการให้
เหตุผลและการด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของสถานการณ์ท่ี 2 เพิ่มขึ้น จึงท าให้ 
สถานการณ์ท่ี 2 มีจ านักเรียนลดลงจากสถานการณ์ท่ี 1 แต่ท้ังสองสถานการณ์นักเรียนยังคงอยู่ใน
ระดับดีเย่ียม และในสถานการณ์ท่ี 3 จ านวนนักเรียนเพิ่มขึ้น จากสถานการณท่ี 1 และสถานการณ์ท่ี 
2 และสุดท้ายการตีความ และประเมินผลลัพธ์เป็นการอธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ นักเรียน
ส่วนใหญ่สามารถอธิบายได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน ถึงแม้ว่าจ านวนนักเรียนจะเพิ่มขึ้นในแต่ละ
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สถานการณ์ค่อนข้างน้อยแต่แนวโน้มของจ านวนนักเรียนในท้ังสามสถานการณ์มีจ านวนเพิ่มขึ้น
ตามล าดับ และอยู่ท่ีระดับดีเย่ียม ดังภาพ 32 – 34 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
ภาพ 32 แสดงความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในกระบวนการการคิด/แปลงปัญหาจากสถานการณ์

ท่ี 1 ขนมดัลโดนาหรือทัลโกนา 
 
 ภาพ 32 นักเรียนสามารถเขียนส่วนส าคัญจากสถานการณ์ท่ีสามารถน าไปใช้ในการ
แก้ปัญหาและส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดได้อย่างถูกต้อง แต่ยังมีข้อมูลบางส่วนท่ีไม่มีความเกี่ยวข้องซึ่งนักเรียน
เขียนลงในค าตอบด้วย และนักเรียนสามารถเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสอง
ปริมาณพร้อมท้ังให้เหตุผลได้เป็นอย่างดีและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา ซึ่งระดับความฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับดีเย่ียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 33 แสดงความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในกระบวนการใช้หลักการและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ 2 นักลงทุน 
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 จากภาพ 33 นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้จากการตอบค าถามโดยน าข้อมูลจากการ
ตอบค าถามข้อก่อนหน้ามาใช้ในการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ โดยน าตัวแปรท่ีได้มาจัดท าเป็นตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ และด าเนินการเพื่อหาผลลัพธ์ โดยนักเรียนสามารถหาผลลัพธ์ได้อย่างถูกต้อง
และมีวิธีการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย ซึ่งระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์อยู่ท่ี
ระดับดีเย่ียม 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 34 แสดงความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ในกระบวนการการตีความ และประเมินผลลัพธ์จาก

สถานการณ์ที่ 3 ร้านค้าขายของขวัญ 
 
 ภาพ 34 นักเรียนสามารถให้เหตุผลและประเมินผลลัพธ์ได้อย่างถูกต้องและสอดคล้องกับ
สถานการณ์ปัญหาและมีความถูกต้อง ซึ่งระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับดีเย่ียม 
 
  ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท้ัง 3 วงจรท่ีเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
ใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน แสดงให้เห็นว่านักเรียน
มีพัฒนาการในกระบวนการการคิด/แปลงปัญหาได้เป็นอย่างดี การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
นักเรียนได้ฝึกการใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาโดยนักเรียนส่วนใหญ่
สามารถใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาเพื่อหาผลลัพธ์ได้อย่างถูกต้อง 
ในส่วนกระบวนการย่อย การตีความ และประเมินผลลัพธ์ จากการตอบค าถามในใบกิจกรรมในวงจร
ปฏิบัติการท่ี 1 นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถตีความ และประเมินผลลัพธ์เท่าท่ีควร โดยนักเรียนให้
ค าตอบเพียงส้ัน ๆ แต่เมื่อจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 และในวงจรปฏิบัติการ
ท่ี 3 นักเรียนมีพัฒนาการท่ีดีขึ้นตามล าดับ ส่งผลให้แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์  
การตีความ และประเมินผลลัพธ์นักเรียนสามารถตอบค าถามได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน  
 
 



บทท่ี 5  
 

บทสรุป 
 
 การวิจัยเรื่อง การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี1 มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และเพื่อศึกษาผลการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน โดยด าเนินการจัดการ
เรียนรู้ท้ังหมด 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วนของจ านวน
หลาย ๆ จ านวน แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สัดส่วน และแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การน า
ความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในการแก้ปัญหา โดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้
แผนละ 3 ช่ัวโมง รวมท้ังหมด 9 ช่ัวโมง โดยเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ใบกิจกรรม และแบบทดสอบวัด
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน โดยผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิจัยดังนี้ 
 1. สรุปผลการวิจัย 
 2. อภิปรายผลการวิจัย 
 3 ข้อเสนอแนะ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 จากผลการวิจัยท่ีผู้วิจัยได้ค้นพบแนวทางท่ีเหมาะสมในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย 6 กระบวนการ ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
 ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 
 เป็นขั้นท่ีจะช่วยดึงดูดความสนใจของนักเรียนให้ร่วมมือในการท ากิจกรรม โดยนักเรียน
จะต้องสามารถเลือกส่วนส าคัญท่ีสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหา สามารถระบุและบอกได้ว่าส่ิงท่ี
โจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคืออะไร โดยนักเรียนจะต้องเข้าใจสถานการณ์ปัญหาเป็นอย่างดี 
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เพื่อท่ีจะน าไปใช้ในการสร้างตัวแปรในขั้นตอนถัดไป โดยครูควรเน้นไปท่ีการสร้างสถานการณ์ปัญหา
และยกสถานการณ์ปัญหาท่ีมีความน่าสนใจ ใช้สถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับชีวิตจริงของนักเรียน โดยครู
จะต้องท าความเข้าใจสถานการณ์นั้น ๆ เป็นอย่างดี พร้อมน าเสนอสถานการณ์ท่ีมีความน่าสนใจ 
แปลกใหม่ และมีความหลากหลาย และครูควรอธิบายสถานการณ์ให้นักเรียนเข้าใจก่อนท่ีจะให้
นักเรียนท ากิจกรรม รวมไปถึงการใช้ค าถามกระตุ้น และการต้ังค าถามท่ีเป็นค าถามปลายเปิดให้
นักเรียนสามารถตอบค าถามได้อย่างหลากหลาย เพื่อให้นักเรียนได้แนวทางในการหาค าตอบ และเมื่อ
มีค าถามท่ีผิดไปจากท่ีครูเตรียมมา ครูจะต้องสามารถแก้ไขสถานการณ์และอธิบายให้นักเรียนเข้าใจได้
อย่างทันที และค าตอบมีความถูกต้อง  
 ขั้นที่ 2 สร้างสมมุติฐานและระบุตัวแปร 
 เป็นขั้นที่นักเรียนได้คิดสถานการณ์ในเชิงคณิตศาสตร์ นักเรียนจะต้องน าข้อมูลจากขั้นท่ี 1 
มาแปลงเป็นประเด็นปัญหาให้อยู่ในรูปของสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ นักเรียนจะต้องร่วมกันตัด
ข้อมูลท่ีไม่มีความจ าเป็นออกและเหลือแต่ข้อมูลท่ีมีความจ าเป็นเพื่อน าไปใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งใน
เรื่อง อัตราส่วน นักเรียนจะจัดให้อยู่ในรูปของการก าหนดตัวแปร และเขียนอัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ ดังนั้นครูควรเน้นท่ีการใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียน
สามารถก าหนดตัวแปรได้ โดยจะต้องใช้ค าถามท่ีจะสามารถให้นักเรียนเช่ือมโยงข้อมูลหรือค าตอบท่ี
ได้จากขั้นท่ี 1 มาใช้ในการก าหนดตัวแปร และการอธิบายให้นักเรียนมองเห็นถึงความสัมพันธ์ของ
ปริมาณสองปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกัน เพื่อท่ีจะน ามาเขียนเป็นอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ปริมาณสองปริมาณ รวมถึงการเน้นให้นักเรียนได้ร่วมกันท างานอย่างเป็นระบบ ให้นักเรียนได้ร่วมกัน
คิด ระดมสมอง แลกเปล่ียนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนสามารถพัฒนาการแปลงสถานการณ์
ให้อยู่ในรูปแบบเชิงคณิตศาสตร์ได้อย่างดี 
 ขั้นที่ 3 ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 เป็นขั้นท่ีจะช่วยส่งเสริมให้ใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา
เพื่อหาผลลัพธ์ ซึ่งนักเรียนจะด าเนินการแก้ปัญหาตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยนักเรียนน า
ตัวแปรทางคณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่าง
เหมาะสมและด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ ดังนั้นครู
จะต้องคอยเป็นผู้ให้ค าแนะน าท่ีดี คอยตรวจสอบการด าเนินการของนักเรียนเป็นระยะเพื่อไม่ให้
นักเรียนเกิดข้อผิดพลาด เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เลือกวิธีการหรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์และ
ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง โดยผู้วิจัยต้องไม่ก าหนดวิธีการ
ด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียน และควรเน้นให้นักเรียนได้ร่วมกันระดม
ความคิด เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น เพื่อให้ได้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย 
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แต่อยู่ภายใต้เงื่อนไขท่ีก าหนด และควรก าหนดเวลาในการด าเนินกิจกรรมอย่างชัดเจนเพื่อให้นักเรียน
รู้จักการบริหารเวลาท่ีดี 
 ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ ์
 เป็นขั้นท่ีนักเรียนวิเคราะห์กระบวนการของนักเรียน โดยนักเรียนจะต้องตรวจสอบ
กระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์ท่ีเกิดจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์พร้อมท้ัง
อธิบายและให้เหตุผลถึงความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์และให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือก
กระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหานั้นเพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ โดยครูจะต้องเน้นไปท่ีการใช้
ค าถามกระตุ้นนักเรียน “นักเรียนคิดว่าผลลัพธ์ท่ีได้มีความสมเหตุสมผลหรือไม่” เมื่อนักเรียนตอบว่า
สมเหตุสมผลหรือไม่ ครูควรใช้ค าถามกระตุ้นนักเรียนต่อไปเพื่อให้นักเรียนตอบค าถามได้อย่าง
ครบถ้วน ไม่อธิบายเหตุผลท่ีส้ันเกินไปจนไม่เห็นกระบวนการคิดท่ีแท้จริงของนักเรียน “และเพราะ
เหตุใดนักเรียนจึงคิดว่าผลลัพธ์ท่ีได้มีความสมเหตุสมผล/ไม่มีความสมเหตุสมผลมีข้อมูลตรงส่วนใดท่ี
ท าให้นักเรียนคิดแบบนั้น” ซึ่งถ้านักเรียนยังตอบค าถามไม่ครบถ้วน ครูจะต้องถามกระตุ้นนักเรียน
ต่อไปเรื่อย ๆ เพื่อให้ค าตอบท่ีชัดเจนและหลากหลายของนักเรียน และครูควรเน้นให้นักเรียนได้
ร่วมกันแสดงความคิดเห็น ให้นักเรียนเห็นถึงความคิดท่ีหลากหลายของนักเรียนคนอื่น ให้นักเรียนรู้จัก
การคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อให้สามารถวิเคราะห์และประเมินผลลัพธ์ได้เป็นอย่างดี รวมถึงครูควรน า 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีความหลากหลาย แต่อยู่ภายใต้เงื่อนไขเ ท่ีก าหนดออกมา
น าเสนอให้นักเรียนได้เห็นว่า สถานการณ์ปัญหาท่ีครูก าหนดขึ้น นักเรียนสามารถสร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ได้อย่างหลากหลาย ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนพัฒนาการวิเคราะห์และตีความ 
และประเมินผลลัพธ์ ซึ่งเป็นกระบวนการย่อยของความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
 ขั้นตอนที่ 5 ท าซ้ า 
 ในขั้นนี้เป็นขั้นตอนท่ีให้นักเรียนได้ลงมือด าเนินการตามกระบวนการเดิมซ้ าอีกครั้ง เพื่อ
แก้ไขข้อผิดพลาดของตนเอง ซึ่งในขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้เห็นข้อผิดพลาดของตนเองจากการน าเสนอ
ของเพื่อในช้ันเรียน และครูควรช้ีให้นักเรียนเห็นถึงแนวทางการแก้ไข เพื่อให้นักเรียนยอมรับ
ข้อผิดพลาดและแก้ไขข้อผิดพลาดของตนเอง เน้นให้นักเรียนได้ระดมความคิด อภิปราย และโต้แย้งถึง
ข้อผิดพลาดของตนเอง และร่วมกันหาแนวทางการแก้ไขท่ีถูกต้อง 
 ขั้นตอนที่ 6 ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 ในขั้นนี้ครูควรใช้ค าถามกระตุ้นนักเรียน เพื่อให้นักเรียนอธิบายการได้มาซึ่งผลลัพธ์ รวมไป
ถึงการยกตัวอย่างสถานการณ์ของครูเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงเนื้อหา      
ท่ีเรียนกับชีวิตประจ าวันได้ โดยครูจะต้องยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีมีความหลากหลายและสอดคล้อง
กับชีวิตของนักเรียน และให้นักเรียนมองเห็นว่าส่ิงท่ีเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันใน
เรื่องใดได้บ้าง  
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 2. สรุปผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 การเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์สามารถพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ได้เป็นอย่างดี ซึ่งประกอบด้วยกระบวนการของความ
ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 3 กระบวนการ ดังนี้ 
 2.1 การคิด/แปลงปัญหา 
 ผลจากใบกิจกรรมแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ช่วย
ส่งเสริมการคิด/แปลงปัญหาได้ โดยเห็นได้จากการเพิ่มขึ้นของกลุ่มนักเรียนซึ่งอยู่ในระดับดีเยี่ยม โดย
จะเห็นได้ว่าการระบุปัญหา การสร้างสมมุติฐานและระบุตัวแปรของนักเรียนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 
มีคะแนนท่ีเพิ่มขึ้นตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับผลท่ีได้จากแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียน โดยนักเรียนสามารถท าคะแนนได้ดีในกระบวนการการคิด/แปลงปัญหา 
และมีระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับดีเย่ียม 
 2.2 การใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
 ผลจากใบกิจกรรมแสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถด าเนินการตามกระบวนการใช้หลักการ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้เป็นอย่างดี โดยนักเรียนสามารถลงมือด าเนินการ
ตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้องตามล าดับ โดยจากการจัดการเรียนรู้ในวงจร
ปฏิบัติการท่ี 1 นักเรียนจะยังไม่สามารถด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้เท่าท่ีควร   
แต่ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 และในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียนสามารถด าเนินการตามกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น ผลลัพธ์ที่ได้มีความถูกต้องและอยู่ในระดับดีเยี่ยม ซึ่งสอดคล้องกับผลท่ีได้
จากแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียน โดยนักเรียนสามารถ
น าตัวแปรทางคณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่าง
เหมาะสมและด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์  โดย
แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ท้ัง 3 สถานการณ์นักเรียนมีระดับความ
ฉลาดรู้ ด้านคณิตศาสตร์ เพิ่มขึ้นในแต่ละสถานการณ์ตามล าดับ และระดับความฉลาดรู้ ด้าน
คณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับดีเย่ียม  
 2.3 การตีความ และประเมินผลลัพธ์ 
 ผลจากใบกิจกรรมแสดงให้เห็นว่าการตีความ และประเมินผลลัพธ์ของนักเรียนดีขึ้น
ตามล าดับ โดยจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนในช่วงแรกนักเรียนยังตีความผลลัพธ์และ
อธิบายการได้มาซึ่งผลลัพธ์ที่ค่อนข้างส้ัน นักเรียนไม่อธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม โดยผู้วิจัยจะต้องเป็น
ผู้ใช้ค าถามกระตุ้นนักเรียนเพื่อให้นักเรียนอธิบายเหตุผลเพิ่มเติมมากยิ่งขึ้น และจากผลจากใบ
กิจกรรมท่ี 1 และใบกิจกรรมท่ี 2 นักเรียนยังไม่สามารถยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของ
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นักเรียนว่านักเรียนสามารถน าความรู้ในเรื่องท่ีเรียนไปประยุกต์กับชีวิตประจ าวันอย่างไร นักเรียนยัง
ไม่สามารถยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีมีความหลากหลายได้ โดยนักเรียนจะยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีมี
ความใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีครูก าหนด แต่ในใบกิจกรรมท่ี 3 นักเรียนสามารถยกตัวอย่าง
สถานการณ์ได้หลากหลายมากยิ่งขึ้นซึ่ง สอดคล้องกับผลท่ีได้จากแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียน โดยจากสถานการณ์ท่ี 1 และสถานการณ์ท่ี 2 นักเรียน
อธิบายการได้มาซึ่งผลลัพธ์ท่ีค่อนข้างส้ัน ไม่อธิบายเหตุผลเพิ่มเติม แต่เมื่อสถานการณ์ท่ี 3 นักเรียน
สามารถยกตัวอย่างสถานการณ์ดีขึ้นตามล าดับ แต่ยังคงมีนักเรียนท่ีไม่สามารถยกตัวอย่างสถานการณ์
ได้ แต่เป็นกลุ่มนักเรียนเพียงส่วนน้อยเท่านั้น ซึ่งผลจากใบกิจกรรมและผลจากแบบทดสอบวัดความ
ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์  เรื่อง อัตราส่วน นักเรียนมีระดับคะแนนและระดับความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับดีเย่ียม 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ท่ีส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้รูปแบบการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ ผู้วิจัยได้ท าการส ารวจและวิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในช้ันเรียน ท าให้เข้าใจและทราบถึง
สภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการจัดการเรียนรู้ จึงได้ท าการศึกษาหาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการวางแผนและการแก้ปัญหา ตลอดจนการออกแบบ
และสร้างเครื่องมือในการวิจัยโดยผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน จากนั้นผู้วิจัย
จัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีได้วางแผนไว้ ซึ่งในระหว่างการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นผู้ร่วมสังเกตการจัดการ
เรียนรู้จะสังเกตพฤติกรรมและบันทึกข้อมูลเพื่อสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้วิจัย และ
น าผลท่ีได้มาปรับปรุงและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการถัดไปให้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น จนครบท้ังสามวงจรปฏิบัติการ สอดคล้องกับ Kammis and Mc Taggart (1998) กล่าวว่า 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการมีวิธีการของการปฏิบัติการ คือ การท างานท่ีเป็นการสะท้อนผลการปฏิบัติงาน
ของตนท่ีเป็นวงจรแบบขดลวด (Spiral of Self-Reflecting) โดยเริ่มต้นท่ีขั้นตอนของการวางแผน 
(planning) การปฏิบัติ (action) การสังเกต (observing) และการสะท้อนกลับ (reflecting) เป็นการ
วิจัยท่ีจ าเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการสะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพื่อให้เกิดการ
พัฒนาและปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น และสอดคล้องกับสุวิมล ว่องวานิช (2560) กล่าวว่า การวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน คือ การวิจัยท่ีท าโดยครูผู้สอนในช้ันเรียน เพื่อแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นในช้ันเรียน
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และน าผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนหรือส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น 
ท้ังนี้เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียนเป็นการวิจัยท่ีต้องท าอย่างรวดเร็ว  น าผลไปใช้ทันที และ
สะท้อนข้อมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติงานต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันของตนเองและกลุ่มเพื่อนร่วมงานใน
โรงเรียนได้มีโอกาสได้วิพากษ์ อภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู้ในแนวทางปฏิบัติและผลท่ีเกิดขึ้นเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ท้ังของครูและผู้เรียน ท้ังนี้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์แต่ละ
ขั้นตอนมีแนวทางการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 
 นักเรียนร่วมกันอ่านสถานการณ์ปัญหา และร่วมกันเลือกส่วนส าคัญท่ีสามารถน าไปใช้ใน
การแก้ปัญหา เพื่อเป็นการท าความเข้าใจเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหาซึ่งส่วนส าคัญนั้น อาจจะ
เกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหาก็ได้ โดยเป็นเพียงการคาดการณ์ของนักเรียนว่าข้อมูล
นั้นจะน ามาใช้ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ได้ และร่วมกันระบุส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์
ต้องการ ซึ่งการระบุส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการเป็นส่วนท่ีส าคัญมาก ท าให้นักเรียน
สามารถเข้าใจสถานการณ์และทราบถึงจุดประสงค์หรือเป้าหมายของสถานการณ์นั้นว่าต้องการอะไร 
และน าไปสู่ขั้นตอนของการด าเนินการเพื่อหาผลลัพธ์ต่อไป ดังนั้นการใช้สถานการณ์ท่ีมีความ
หลากหลาย ชัดเจน เป็นสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงของนักเรียนรวมถึงการใช้ค าถามของ
ครูผู้สอนเป็นส่วนส าคัญท่ีจะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนได้แนวทางในการหาค าตอบ สร้างความสนใจใน
การเรียน และทราบถึงแนวคิดทัศนคติของนักเรียน สอดคล้องกับ วารุณี พิมพ์วงศ์ทอง (2558) ท่ี
กล่าวว่า การต้ังค าถามเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นส าหรับผู้สอน เพราะถ้าหากผู้สอนมีค าถามท่ีดีจะช่วยในการ
กระตุ้น ปลุกเร้าความสนใจ และสร้างการมีส่วนร่วมในการสอน นอกจากนี้การถามท่ีดีจะช่วยให้
นักเรียนสามารถทราบถึงแนวทางในการหาค าตอบต่อไป และสอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ท่ีกล่าวว่า การก าหนดปัญหาท่ีชัดเจนถือว่าเป็นขั้นตอนท่ีส าคัญ
ท่ีสุดท่ีจะช่วยให้กระบวนการคิดเพื่อแก้ปัญหาในล าดับต่อมาอย่างถูกทิศทาง 
 ขั้นที่ 2 สร้างสมมุติฐานและระบุตัวแปร 
 นักเรียนเลือกส่วนส าคัญโดยการแปลงสถานการณ์ในชีวิตจริงให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือย่อย
สถานการณ์หรือปัญหา นักเรียนได้ตัดข้อมูลท่ีไม่จ าเป็นออกและเหลือแต่ข้อมูลท่ีมีความจ าเป็นเพื่อใช้
ในการด าเนินการแก้ปัญหา แปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของตัวแปรทางคณิตศาสตร์ท่ีสัมพันธ์ การเขียน
อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ และการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์    
โดยครูจะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้แนวคิด ร่วมกันระดมสมอง อภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้กัน
ภายในกลุ่มเพื่อหาวิธีในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย และส่งเสริมให้นักเรียนแปลงปัญหาในโลกจริงให้
เป็นคณิตศาสตร์โดยจัดให้อยู่ในรูปตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เพื่อท าให้สามารถแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง
โดยข้ันตอนนี้ผู้สอนจะต้องให้ความส าคัญเป็นอย่างมาก เพราะเป็นขั้นตอนท่ีมีความส าคัญขั้นตอนหนึ่ง
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ในการจัดการเรียนรู้ โดยการจัดกิจกรรมนักเรียนจะต้องไม่เร่งรีบในขั้นตอนนี้ ให้นักเรียนได้ใช้เวลาใน
ขั้นตอนนี้อย่างเหมาะสมไม่เร็วเกินไป ให้นักเรียนได้คิดอย่างรอบคอบ เพราะถ้านักเรียนด าเนินการใน
ขั้นนี้ผิดพลาดในส่วนใดส่วนหนึ่งจะท าให้ข้ันกิจกรรมการเรียนรู้ถัดไปผิดพลาดไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ 
Henry and McAuliffe (1994 อ้างถึงใน White, 2000) ท่ีกล่าวว่า การต้ังสมมติฐาน ระบุตัวแปร 
เป็นขั้นหนึ่งท่ีมีความส าคัญในกระบวนการนี้และไม่ควรด าเนินการอย่างเร่งรีบ ซึ่งในขั้นนี้ประกอบไป
ด้วยการคิดรายละเอียดของความสัมพันธ์ตัวแปรท่ีเกี่ยวข้องท้ังหมดและจากนั้นพยายามท่ีจะลดความ
ซับซ้อนหรือดัดแปลงรายละเอียดนั้น เพื่อให้ได้ข้อมูลบางอย่างท่ีเป็นเงื่อนไขเบื้องต้นของปัญหา  
 ขั้นที่ 3 ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 นักเรียนน าข้อมูลจากขั้นท่ี 2 มาใช้ในการด าเนินการแก้ปัญหาในขั้นท่ี 3  โดยผู้สอนควร
จะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนภายในกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็น พิจารณา โต้แย้งเพื่อให้นักเรียนได้

เห็นถึงแนวทางในการแกป ัญหาและตัดสินใจเลือกแนวคิดหรือวิธีการ ขั้นตอนทางคณิตศาสตร์ในการ

ด าเนินการแก้ปัญหาท่ีมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์ โดยนักเรียนน าตัวแปรทาง
คณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยนักเรียนเขียนให้อยู่ในรูปของอัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ และใช้การคูณไขว้และแก้สมการเพื่อหาสัดส่วน และหา
ผลลัพธ์ของสถานการณ์ปัญหา หรือนักเรียนน าตัวแปรทางคณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์อื่น ๆ ท่ีหลากหลายแต่อยู่ภายใต้เงื่อนไขท่ีก าหนด เพื่อหาผลลัพธ์ของสถานการณ์ปัญหา
ได้อย่างอิสระ โดยผู้สอนจะต้องไม่ปิดกั้นความคิดของนักเรียนหรือก าหนดแนวทางขั้นตอนในการ
แก้ปัญหาเพื่อหาผลลัพธ์ของนักเรียน และเมื่อนักเรียนท่ีไม่สามารถด าเนินการได้ผู้สอนจะต้องให้
ค าแนะน านักเรียนและใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนเห็นถึงแนวทางในการแก้ปัญหา ซึ่งสอดคล้อง
กับ อัมพร ม้าคนอง (2558, หน้า 81) ท่ีกล่าวว่า การใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์แทนปัญหาและ
สถานการณ์ต่าง ๆ จะน าไปสู่การหาค าตอบเพื่อปัญหาได้ โดยแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อาจอยู่ ใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น ตาราง กราฟ สมการ ความสัมพันธ์ และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น 
ประโยชน์การใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์แก้ปัญหาในชีวิตจริง ซึ่งสามารถท าได้สะดวกและรวดเร็ว 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของปรีชา เนาว์เย็นผล (2544) ท่ีกล่าวว่า เมื่อนักเรียนได้คิดและเสนอ
ความคิดของตนเองอย่างอิสระภายในกลุ่มแล้ว จะท าให้นักเรียนมีความกล้าท่ีจะแสดงความคิด การ
ร่วมกันคิด จะท าให้นักเรียนเห็นแนวทางในการแก้ปัญหาและมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับ รุ่ง
ทิวา บุญมาโตน (2559) ท่ีกล่าวว่า นักเรียนเลือกวิธีการท่ีสามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง เหมาะสม 
สอดคล้องกับปัญหา น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง แต่การแสดงล าดับขั้นตอนของการ
แก้ปัญหายังไม่ชัดเจนและสรุปค าตอบได้ถูกต้องบางส่วน ครูควรให้ความสนใจกับนักเรียนมากขึ้นเป็น
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พิเศษเนื่องด้วยถ้านักเรียนเกิดข้อสงสัยครูต้องคอยซักถามและกระตุ้นด้วย เพื่อสร้างให้นักเรียนได้เห็น
แนวทางท่ีจะน าไปซึ่งค าตอบด้วยตนเอง 
 ขั้นที่ 4 วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ์ 
 นักเรียนวิเคราะห์กระบวนการด าเนินการแก้ปัญหาของกลุ่มตนเอง ตรวจสอบกระบวนการ
หรือขั้นตอนในการแก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์ท่ีเกิดจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์พร้อมท้ังอธิบายและให้
เหตุผลถึงความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์และให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกกระบวนการหรือ
ขั้นตอนนั้นเพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ ดังนั้นผู้สอนควรเน้นไปท่ีการให้นักเรียนได้ร่วมกันระดมความคิด
แสดงความคิดเห็นกัน และเน้นท่ีการอภิปรายกระบวนการของนักเรียน ให้นักเรียนออกมาน าเสนอ
การได้มาซึ่งตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์และการแก้ปัญหาเพื่อหาผลลัพธ์ โดยนักเรียนจะได้แลกเปล่ียน
ความคิดเห็น โต้แย้งกันภายในช้ันเรียน ให้นักเรียนได้ใช้ความคิด วิเ คราะห์ ตีความตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ และพิจารณาความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ และผู้สอนจะต้องออกมาน าเสนอตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย แต่อยู่ภายใต้เงื่อนไขท่ีก าหนด ให้นักเรียนได้เห็นถึงความหลากหลาย
ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนรู้จักการคิดอย่างเป็นระบบ สามารถวิเคราะห์ปัญหา 
แนวคิดการแก้ปัญหา จนสามารถแสดงกระบวนการแก้ปัญหาได้ และค าตอบท่ีได้มีความสอดคล้อง
และสมเหตุสมผลกับสถานการณ์ปัญหา ซึ่งสอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2555) ท่ีกล่าวว่า การให้เหตุผลเป็นทักษะและกระบวนการท่ีส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิด
อย่างมีเหตุผล คิดอย่างเป็นระบบ สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ 
สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม การคิดอย่างมี
เหตุผลเป็นเครื่องมือส าคัญท่ีนักเรียนจะน าไปใช้พัฒนาตนเองในการเรียนรู้ ส่ิงใหม่ เพื่อน าไป
ประยุกต์ใช้ในการท างานและการด ารงชีวิต 
 ขั้นที่ 5 ท าซ้ า 
 การลงมือด าเนินการตามกระบวนการเดิมซ้ าอีกครั้งเพื่อแก้ไขข้อผิดพลาดของตนเอง ซึ่งจะ
ช่วยให้นักเรียนเห็นข้อผิดพลาด และยอมรับข้อผิดพลาดตลอดจนน าไปสู่การแก้ไขข้อผิดพลาดของ
ตนเอง ท าให้ผลลัพธ์ท่ีได้มีความสมเหตุสมผลและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา ในระหว่างการ
แก้ไขข้อผิดพลาดนักเรียนภายในกลุ่มมีส่วนส าคัญในการช่วยกันแก้ไขข้อผิดพลาด นักเรียนได้ระดม
แนวคิด อภิปราย และโต้แย้งเกี่ยวกับข้อผิดพลาดและเสนอแนะแนวทางท่ีถูกต้อง โดยผู้สอนเป็นผู้ให้
ค าแนะน าเกี่ยวกับแนวทางในการด าเนินการ และใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนได้เห็นแนวทางการ
แก้ไข ซึ่งสอดคล้องกับศันสนีย์ เณรเทียน (2560) การสร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ควรเน้นการให้
นักเรียนท างานกลุ่ม เปิดโอกาสให้นักเรียนน าเสนอแนวคิดในการแก้ปัญหากระตุ้นการคิดโดยการใช้
ค าถามระดับสูง ผู้สอนคอยให้ค าแนะน าจนนักเรียนสามารถแก้ไขข้อผิดพลาดได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม จะช่วยส่งเสริมทักษะการคิดและการร่วมมือให้กับนักเรียน  
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 ขั้นที่ 6 ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 นักเรียนได้พิจารณาถึงความสมเหตุสมผลของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีได้ และอธิบายการ
ได้มาซึ่งผลลัพธ์ รวมไปถึงการน าความรู้ในเรื่องท่ีเรียนไปประยุกต์และเช่ือมโยงกับชีวิตจริง ซึ่งท าให้
นักเรียนมองเห็นความส าคัญของการเรียนรู้ โดยการอธิบายความสมเหตุสมผลของสถานการณ์ปัญหา
ผู้สอนจะต้องเน้นให้นักเรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ท าให้นักเรียนเกิดความรู้ท่ีหลากหลาย 
และในส่วนของการยกตัวอย่างสถานการณ์ผู้สอนจะต้องยกตัวอย่างถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับชีวิตจริง
ของนักเรียน และฝึกฝนให้นักเรียนได้เช่ือมโยงความรู้ในเรื่องท่ีเรียนกับสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีมี
ความหลากหลาย และให้นักเรียนสามารถน าความรู้ท่ีเรียนไปประยุกต์ใช้กับชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสม
กับสถานการณ์ต่าง ๆ และควรตรวจสอบความถูกต้องและความเป็นไปได้ของการประยุกต์
สถานการณ์นั้น ๆ เพื่อไม่ให้เกิดข้อผิดพลาดจนนักเรียนน าความรู้ในเรื่องท่ีเรียนไปใช้ในชีวิตจริงท่ีไม่
ถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับ พิชาณิกา เพชรสังข์ (2557) ท่ีเสนอแนวทางในการพัฒนาความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ คือ ต้องฝึกจากประสบการณ์ท่ีหลากหลายและต่อเนื่องผ่านการ
แลกเปล่ียนความคิด พูดอธิบายช้ีแจง เพื่อให้นักเรียนมีโอกาสในการสืบค้นคาดการณ์ ค้นหาวิธีการ
พิสูจน์ สังเกตแบบรูป รวมถึงผู้สอนควรจัดบรรยากาศให้นักเรียนรู้สึกกล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นใน
กรณีต่าง ๆ และสอดคล้อง Gilbert (2006) ท่ีกล่าวว่า ในการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนควรส่งเสริมให้
นักเรียนได้มีการประยุกต์ความรู้หรือแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องในสถานการณ์อื่น ๆ หรือการประยุกต์ท่ีใช้
ความรู้ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน นักเรียนต้องสะท้อนคิดส่ิงท่ีตนได้เรียนรู้ และสามารถน าความรู้
ไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างไร 
 2. ผลทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีประกอบด้วย 3 กระบวนการดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 2.1 การคิด/แปลงปัญหา 
 นักเรียนพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ในกระบวนการการคิด/แปลง
ปัญหา จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา และขั้นท่ี 2 สร้างสมมติฐานและระบุตัว
แปร ซึ่งจากการท าใบกิจกรรมในแต่ละวงจรปฏิบัติการของนักเรียนอยู่ในระดับดีเยี่ยม โดยในช่วงของ
วงจรปฏิบัติการท่ี 1 นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถด าเนินการในขั้นตอนท้ังสองขั้นนี้ไ ด้ดีมากนัก แต่
ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 และวงจรปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียนมีระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์เพิ่มขึ้น
ตามล าดับ และจากการท าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ในส่วนของ
ค าถามในข้อท่ี 1,2 และ3 ซึ่งเป็นข้อค าถามเกี่ยวกับกระบวนการการคิด/แปลงปัญหา โดยท้ัง 3 
สถานการณ์นักเรียนมีระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ท่ีดีขึ้นตามล าดับ และอยู่ในระดับดีเยี่ยม 



 146 

เช่นเดียวกัน กล่าวคือ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียน
สามารถท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา เช่ือมโยงสถานการณ์ปัญหาได้เป็นอย่างดี นักเรียนสามารถ
ระบุส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ พร้อมท้ังเลือกส่วนส าคัญท่ีจะน ามาใช้ในการแก้ปัญหา
ได้ อีกท้ังนักเรียนยังสามารถแปลงสถานการณ์ในชีวิตจริงให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือย่อยสถานการณ์
หรือปัญหา โดยแปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนท่ีสัมพันธ์
พร้อมท้ังระบุตัวแปร จากนั้นเขียนเป็นอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณเพื่อ
น าไปใช้ในการแก้ปัญหาโดยในการจัดกิจกรรมนักเรียนจะร่วมกันระดมความคิด อภิปราย แลกเปล่ียน
เรียนรู้ท าให้นักเรียนรู้จักการท างานเป็นทีม และการท างานอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องกับ ชนน 
คันธาวัตร์ (2562) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นตัวช่วยเสริมนักเรียนให้
สามารถพัฒนาการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ได้ โดยเฉพาะกระบวนการย่อยการคิดสถานการณ์ของปัญหาใน
เชิงคณิตศาสตร์ สามารถท าให้นักเรียนเข้าใจสถานการณ์ต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี รวมถึงการระบุประเด็น
ปัญหาและการสร้างตัวแปร สมมติฐาน ท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ต่าง ๆ 
 2.2 การใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
 นักเรียนพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ในกระบวนการใช้หลักการ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา ซึ่งกระบวนการนี้จะเกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้
ในขั้นที่ 3 ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยจากการท าใบกิจกรรมของนักเรียน
ในแต่ละวงจรปฏิบัติการนักเรียนมีระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์อยู่ ท่ีระดับดีเยี่ยม และ
กระบวนการนี้จะเกิดขึ้นอีกครั้งในขั้นท่ี 5 ท าซ้ า โดยเป็นขั้นท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มได้ตรวจสอบ
กระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์ ซึ่งเมื่อนักเรียนเจอข้อผิดพลาดนักเรียนจะ
ด าเนินการแก้ไขเพื่อให้ผลลัพธ์ที่ได้มีความถูกต้องและสอดคล้องกับสถานการณ์ โดยข้ันท่ี 5 จะเป็นขั้น
ท่ีคอยแก้ไขข้อผิดพลาดจากขั้นท่ี 3 ซึ่งในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 การด าเนินการในช้ันท่ี 5 นักเรียนจะ
แก้ไขข้อผิดพลาดค่อนข้างเยอะ แต่เมื่อเข้าสู่วงจรปฏิบัติการท่ี 2 และวงจรปฏิบัติการท่ี 3 เมื่อนักเรียน
ด าเนินการในขั้นตอนท่ี 3 ถูกต้องแล้ว จึงท าให้ในขั้นท่ี 5 นักเรียนมีการแก้ไขข้อผิดพลาดท่ีค่อนข้าง
น้อย และจากการท าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ในส่วนของค าถาม
ข้อท่ี 4 ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมให้นักเรียนใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการ
แก้ปัญหา ท้ัง 3 สถานการณ์ นักเรียนมีระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ท่ีดีขึ้นตามล าดับ และอยู่
ในระดับดีเยี่ยม โดยการด าเนินการผู้วิจัยให้นักเรียนได้เลือกใช้กระบวนการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม     
ไม่ปิดกั้นโดยเลือกวิธีการแก้ปัญหาให้กับนักเรียน จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนสามารถด าเนินการแก้ปัญหาตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยน าตัว
แปรทางคณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่าง
เหมาะสมและด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่าง
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ดี ผลลัพธ์ที่ได้มีความถูกต้องและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีผู้วิจัยได้ใช้สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียน เช่น สถานการณ์เกี่ยวกับ
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 สถานการณ์ซีรี่ย์ดังใน Netflix สถานการณ์
อาชีพต่าง ๆ สถานการณ์ในโรงเรียน เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ Dickinson et al. (2010) ท่ีกล่าวว่า 
การน าแนวการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับชีวิตจริงมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ช่วยพัฒนา
ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนและพัฒนาความรู้เนื้อหาวิชาแก่นักเรียน และสอดคล้องกับ กุลธิดา 
ปล้ืมปิติวิริยะเวช (2559) ท่ีกล่าวว่า กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ โดยน าเอาสถานการณ์ในชีวิตจริงและความรู้ทางคณิตศาสตร์มาบูรณาการเพื่อสร้าง
แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ ท าให้นักเรียนสามารถด าเนินการแก้ปัญหาตามท่ีวางไว้ สามารถสรุป
ค าตอบได้อย่างถูกต้อง และนักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาในทิศทางท่ีดีขึ้น 
 2.3 การตีความ และประเมินผลลัพธ์ 
 นักเรียนพัฒนาความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ในกระบวนการตีความ และ
ประเมินผลลัพธ์ ซึ่งกระบวนการนี้จะเกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้ในขั้นท่ี 4 วิเคราะห์และประเมิน
ผลลัพธ์ และขั้นที่ 6 ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยจากการท าใบกิจกรรมของนักเรียนในแต่ละวงจร
ปฏิบัติการนักเรียนมีระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์อยู่ท่ีระดับดีเยี่ยม และจากแบบทดสอบวัด
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน กระบวนการการตีความ และประเมินผลลัพธ์ จะอยู่ใน
ส่วนของค าถามข้อท่ี 5 และ 6 โดยกระบวนการตีความ และประเมินผลลัพธ์เป็นกระบวนการท่ี
นักเรียนมีพัฒนาการน้อยท่ีสุดถึง เนื่องมาจากเป็นกระบวนการท่ีนักเรียนไม่เห็นความส าคัญและ
นักเรียนไม่สามารถเขียนอธิบายการได้มาซึ่งผลลัพธ์ได้อย่างชัดเจน โดยนักเรียนจะอธิบายเพียงส้ัน ๆ 
แต่ถึงแม้ว่าจ านวนนักเรียนจะเพิ่มขึ้นในแต่ละสถานการณ์ค่อนข้างน้อยแต่แนวโน้มของจ านวน
นักเรียนในท้ังสามสถานการณ์มีจ านวนเพิ่มขึ้น และอยู่ท่ีระดับดีเยี่ยม โดยขณะจัดนักเรียนร่วมกัน
ระดมความคิด แสดงความคิดเห็น และโต้แย้งกัน ท าให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้แสดงความคิดเห็น
ต่าง ๆ ซึ่งกันและกัน ท าให้นักเรียนสามารถตีความผลลัพธ์กลับสู่ชีวิตจริง พร้อมท้ังสามารถอธิบาย
ความสมเหตุสมผลได้ และยังพบว่า นักเรียนสามรถเช่ือมโยงและน าความรู้ในเรื่องท่ีเรียนไปประยุกต์
กับชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งสอดคล้องกับ ชนน คันธาวัตร์ (2561) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ดานคณิตศาสตร์กระบวนการตีความ และประเมินผลลัพธ์
เป็นกระบวนการท่ีนักเรียนพัฒนาได้น้อย แต่มีแนวโน้มไปในทางท่ีดีขึ้น เนื่องด้วยข้อมูลจากใบ
กิจกรรมนักเรียนไม่เขียนบันทึกอย่างละเอียดเพียงพอ และสอดคล้องกับ กมลกานต์ ศรีธิ, วนินทร 
สุภาพ และ รัชฏา วิริยะพงศ์ (2561) ท่ีกล่าวว่า กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ โดยให้นักเรียนน าความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ท่ีมีอยู่มาใช้ในการอภิปราย แลกเปล่ียน
ความคิดเห็น ลงมือปฏิบัติกิจกรรม เพื่อค้นพบข้อสรุป ท าให้นักเรียนสามารถบอกความสมเหตุสมผล
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ของผลลัพธ์ได้ หรือสามารถบอกความสมเหตุสมผลของวิธีการแก้ปัญหาได้ หรือนักเรียนสามารถ
ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์กลับไปสู่บริบทของปัญหาได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ มุ่งเน้นให้กับผู้เรียนได้มี
กระบวนการในการสร้าง  ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และน าไปใช้แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ดังนั้น ครู
ควรเลือกสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับชีวิตจริง เป็นสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบัน มีความแปลกใหม่
น่าสนใจและเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน  เพื่อให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยง
สถานการณ์ในชีวิตจริงกับการเรียนรู้ได้ และนักเรียนมองว่าวิชาคณิตศาสตร์เป็นเรื่องท่ีใกล้ตัว 
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  ครูควรมุ่งเน้นไปท่ี
กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยผู้วิจัยควรใช้ค าถามกระตุ้นท่ีส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
กระบวนการคิดและเป็นค าถามปลายเปิด เพื่อให้นักเรียนสามารถสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ี
หลากหลาย และอยู่ภายใต้เงื่อนไขท่ีก าหนด 
  1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ขั้นวิเคราะห์และประเมิน
ผลลัพธ์ ครูควรสร้างกิจกรรมเพิ่มเติม เช่น จากท่ีให้นักเรียนอธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์โดย
เขียนค าตอบลงในใบกิจกรรมเลย ซึ่งวิธีการนี้นักเรียนภายในกลุ่มจะไม่สามารถอธิบายความ
สมเหตุสมผลของผลลัพธ์ได้ครบถ้วนและเป็นการอธิบายท่ีส้ัน ๆ ไม่เห็นความหลากหลาย โดยเปล่ียน
ให้นักเรียนทุกคนภายในกลุ่มเขียนอธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ลงในกระดาษของตนเองก่อน 
จากนั้นน ากระดาษของทุกคนมารวมกัน และนักเรียนได้ร่วมกันระดมแนวคิด อภิปราย แสดงความ
คิดเห็นและโต้แย้งถึงค าตอบของนักเรียนแต่ละคน จากนั้นรวบรวมค าตอบท่ีสอดคล้องกับสถานการณ์
ปัญหาและเขียนลงในใบกิจกรรม เพื่อให้การอธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ของนักเรียนมี
ความหลากหลาย สอดคล้องและครบถ้วนมากยิ่งขึ้น 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ผู้วิจัยควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริม
หรือพัฒนากระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านความสามารถในการให้เหตุผล ความสามารถในการ
เช่ือมโยง เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นการเน้นการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ในชีวิตจริง ผ่านการสร้างเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ถือเป็นการเช่ือมโยงและประยุกต์ใช้
คณิตศาสตร์กับสถานการณ์ในชีวิตจริง และการอธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ 
  2.2 ผู้วิจัยควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ร่วมกับส่ือ
เทคนิคอื่น ๆ ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ด้านกระบวนการตีความ การประยุกต์ใช้และการ
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ประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ เนื่องจากถึงแม้ว่านักเรียนมีพัฒนาการตามกระบวนการนี้เพิ่มขึ้น
ตามล าดับ แต่จ านวนนักเรียนท่ีเพิ่มขึ้นค่อนข้างน้อย เพราะการตีความ การประยุกต์ใช้และการ
ประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์  ถือว่าเป็นกระบวนการท่ีส าคัญและเป็นทักษะของการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ 
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ภาคผนวก ก รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนา
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 
ส าหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีรายช่ือผู้เช่ียวชาญ ดังนี้ 
 1. ผู้เช่ียวชาญด้านคณิตศาสตร์ 
  รองศาสตราจารย์ ดร. จักรกฤษ กล่ินเอี่ยม 
  อาจารย์ประจ าภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 2. ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์/คณิตศาสตร์ศึกษา 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิรินภา กิจเกื้อกูล 
  อาจารย์ประจ าภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 3. ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
  นางภิรัญญา ขาวพราย  
  ต าแหน่งครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
  โรงเรียนตะพานหิน จังหวัดพิจิตร 
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ภาคผนวก ข ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิง 
  คณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน 
 
ตาราง 17 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น ผลการประเมิน 

แผนที ่
1 

แผนที ่
2 

แผนที ่
3 X  S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

1. สาระส าคัญ       
  1.1 กระชับ ครอบคลุม    
        สอดคล้องตามตัวชี้วัด 
        ของหลักสูตร 

5.00 4.67 4.67 4.78 0.19 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ย 4.78 0.19 มากท่ีสุด 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้       
   2.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 4.67 5.00 5.00 4.89 0.19 มากท่ีสุด 
   2.2 สอดคล้องกับสาระส าคัญ 4.67 5.00 5.00 4.89 0.19 มากท่ีสุด 
   2.3 ครอบคลุมด้านความรู้ 4.67 5.00 5.00 4.89 0.19 มากท่ีสุด 
   2.4 ครอบคลุมด้านทักษะและ 
        กระบวนการ 

4.33 4.33 4.67 4.44 0.20 มาก 

   2.5 ครอบคลุมด้าน 
        คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

4.33 4.00 4.33 4.22 0.19 มาก 

   2.6 ครอบคลุมความฉลาดรู้ 
        ด้านคณิตศาสตร์ 

4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.65 0.16 มากท่ีสุด 
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ตาราง 18 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น ผลการประเมิน 

แผนที ่
1 

แผนที ่
2 

แผนที ่
3 X  S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

3. สาระการเรียนรู้       
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
         การเรียนรู้ 

4.67 4.33 4.33 4.44 0.20 มาก 

   3.2 ถูกต้องการสอดคล้องตาม 
         หลักวิชาการ 

4.67 4.33 4.33 4.44 0.20 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.44 0.20 มาก 
4. กิจกรรมการเรียนรู้       
   4.1 กิจกรรมสอดคล้องกับ 
        จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.67 4.67 4.67 4.67 0.00 มากท่ีสุด 

   4.2 กิจกรรมมีข้ันตอน 
        สอดคล้องกับการจัดการ 
        เรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิง 
        คณิตศาสตร์ 

4.67 4.67 4.67 4.67 0.00 มากท่ีสุด 

   4.3 ส่งเสริมให้นักเรียนมีความ 
        ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

4.67 4.67 4.67 4.67 0.00 มากท่ีสุด 

   4.4 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ 
        ผู้เรียนมีส่วนร่วม 

4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 มาก 

   4.5 กิจกรรมมีความเหมาะสม 
        กับเวลา 

4.33 4.33 4.67 4.44 0.20 มาก 

   4.6 ภาระงานเหมาะสมกับ 
        ผู้เรียน 

4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 มาก 

   4.7 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ 
        เหมาะสมกับวัยของ 
        นักเรียน 

4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.49 0.03 มากท่ีสุด 
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ตาราง 18 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น ผลการประเมิน 

แผนที ่
1 

แผนที ่
2 

แผนที ่
3 X  S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

5. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้       
   5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 4.67 4.33 4.67 4.56 0.20 มากท่ีสุด 
   5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการ 
        เรียนรู้ 

4.33 4.33 4.67 4.44 0.20 มาก 

   5.3 ส่ือท่ีใช้มีความเหมาะสม  
        สอดคล้องกับการพัฒนา 
        ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

4.33 4.33 4.67 4.44 0.20 มาก 

   5.4 ภาพ ตัวอย่าง หรือเกมมี 
        ความชัดเจน เข้าใจได้ง่าย 

4.00 4.00 4.00 4.00 0.00 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.36 0.15 มาก 
6. การวัดและประเมินผล       
   6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 มาก 
   6.2 สอดคล้องกับสาระการ 
        เรียนรู้ 

4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 มาก 

   6.3 ใช้เครื่องมือวัดและ 
        ประเมินผลได้เหมาะสม 

4.33 4.33 4.33 4.33 0.00 มาก 

   6.4 สอดคล้องกับเกณฑ์การ 
        ประเมิน 

4.33 4.33 4.67 4.44 0.20 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.36 0.03 มาก 
ค่าเฉลี่ยของทุกด้าน 4.49 0.12 มาก 

 
 
 
 
 



 160 

ตัวอย่างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เร่ืองอัตราส่วน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน 
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 
ค าช้ีแจง  
 แบบแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ นักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 1 เรื่องอัตราส่วน ฉบับนี้ ใช้ส าหรับผู้เช่ียวชาญประเมินเพื่อพิจารณาความเหมาะสมตาม
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยท าเครื่องหมาย    ลงในช่องท่ีตรงกับความคิดเห็นของ
ท่าน ซึ่งระดับความคิดเห็นมี 5 ระดับ ดังต่อไปนี้ 
   เหมาะสมมากท่ีสุด  ให้คะแนน 5 คะแนน 
   เหมาะสมมาก   ให้คะแนน 4 คะแนน 
   เหมาะสมปานกลาง  ให้คะแนน 3 คะแนน 
   เหมาะสมน้อย   ให้คะแนน 2 คะแนน 
   เหมาะสมน้อยท่ีสุด  ให้คะแนน 1 คะแนน 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1 สาระส าคัญ       
 1.1 กระชับ ครอบคลุม สอดคล้องตามตัวชี้วัด 

     ของหลักสูตร 
      

2. จุดประสงค์การเรียนรู้       
2.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด       
2.2 สอดคล้องกับสาระส าคัญ       
2.3 ครอบคลุมด้านความรู้       
2.4 ครอบคลุมด้านทักษะและกระบวนการ       
2.5 ครอบคลุมด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์       

 2.6 ครอบคลุมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์       
3. สาระการเรียนรู้       

3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้       
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

 3.2 ถูกต้องการสอดคล้องตามหลักวิชาการ       
4. กิจกรรมการเรียนรู้        
 4.1 กิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์การ 

     เรียนรู้ 
      

 4.2 กิจกรรมมีข้ันตอนสอดคล้องกับการ 
     จัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิง 
     คณิตศาสตร์ 

      

 4.3 ส่งเสริมให้นักเรียนมีความฉลาดรู้ด้าน 
     คณิตศาสตร์ 

      

 4.4 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม       

 4.5 กิจกรรมมีความเหมาะสมกับเวลา       
 4.6 ภาระงานเหมาะสมกับผู้เรียน       
 4.7 กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัย 

     ของนักเรียน 
      

5. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้       
 5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์        
 5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้       
 5.3 ส่ือท่ีใช้มีความเหมาะสม สอดคล้องกับ 

     การพัฒนาฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
      

5.4 ภาพ ตัวอย่าง หรือเกมมีความชัดเจน  
     เข้าใจได้ง่าย 

      

6. การวัดและประเมินผล       
 6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์       
 6.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้       
 6.3 ใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลได้ 

     เหมาะสม 
      

 6.4 สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมิน       
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
โดยภาพรวมคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับ  
 
  ดีมาก   ดี    ปานกลาง    ปรับปรุง 
 
 
 
 
        ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
                                       (.............................................................) 
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ภาคผนวก ค  ผลการประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ 
      ด้านคณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน  
 
ตาราง 18 แสดงผลการประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน 
 

ท่ี ชื่อสถานการณ์ 
ข้อสอบ
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม 

ค่า 
IOC 

สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 ขนมดัลโดนา 
หรือทัลโกนา 

1 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

2 นักลงทุน 1 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

3 ร้านค้าขาย
ของขวัญ 

1 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

  4 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

 
 ค่า IOC มากกว่า 0.6 ขึ้นไป ถือว่าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วน มีความตรงเชิงเนื้อหาท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้สามารถน าไปใช้ได้ 
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ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ 
กับข้อค าถามในแบบทดสอบวัดฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

เร่ืองอัตราส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

 
ค าช้ีแจง  
 1. แบบประเมินฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับ
ความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อค าถามในแบบทดสอบวัดฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วน  
 2. แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อค าถามในแบบประเมิน 
แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1 รายการประเมินเกี่ยวกับความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อ
ค าถามในแบบทดสอบวัดฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วนแบ่ง
ตามระดับค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง “คะแนนการพิจารณา
ความสอดคล้อง” ดังนี ้  
  +1 คือ ถ้าเห็นด้วยว่าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    0 คือ ถ้าไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   -1 คือ ถ้าไม่เห็นด้วยว่าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้   
 ส่วนท่ี 2 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม หากมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม กรุณาเขียนลง
ในช่องว่างท่ีก าหนด  
 

* * * * ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ในความกรุณาของท่าน * * * * 
 
 
 
 
 
 



 165 

ส่วนที่ 1 รายการประเมินเก่ียวกับความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับแบบทดสอบ
วัดฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เร่ือง อัตราส่วน 
 

สถานการณ์ที่ 1 ขนมดัลโดนา หรือทัลโกนา 
          เกินต้านจริง ๆ ส าหรับ “ดัลโดนา หรือ ทัลโกนา” (Dalgona Candy) ขนมหวานพื้นบ้าน
ท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวขอประเทศเกาหลี ท่ีกลายเป็นด่านส าคัญในซีรีย์เกมเดิมพันชีวิตเรื่องฮิต
อย่าง “Squid Game ” ท่ีฉายใน Netflix โดยในเกมนี้ผู้บนขนมช้ินนี้ให้ออกมาสมบูรณ์ ด้วย
ความสนุกสนานของเกมนี้จึงกลายมาเป็น Challengeสุดท้าทายท่ีแฟน ๆ ซีรีย์น ามาท าเลียนแบบ
จนกลายเป็นไวรัลท่ัวโลกออนไลน์ ซึ่งวิธีในการท า“ดัลโดนา หรือ ทัลโกนา” (Dalgona Candy) 
ใช้วัตถุดิบเพียง 2 อย่างเท่านั้น โดยมีส่วนผสม คือ น้ าตาลทรายขาวหรือน้ าตาลทรายแดง 6 ช้อน
โต๊ะ และเบกกิ้งโซดาครึ่งช้อนชา โดยส่วนผสมในอัตราส่วนนี้จะสามารถท าขนมได้ 2 ช้ิน 
 
 
 
 
 
 
 
ถ้าต้องการท า “ดัลโดนา หรือ ทัลโกนา” (Dalgona Candy) จ านวน 45 ช้ิน เพื่อให้นักเรียนในช้ัน
เรียน 44 คน รวมถึงครู 1 คน ได้ Challenge เกมนี้ ดังนั้น จะต้องใช้ส่วนผสมของวัตถุดิบท้ัง 2 
ชนิดอย่างละเท่าใด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 

 
ข้อ 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

- ระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์
ของปัญหาในชีวิตจริง คือ 
นักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ีโจทย์
ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ 
จากสถานการณ์ปัญหา 

ข้อท่ี 1 ส่วนส าคัญจาก
สถานการณ์คืออะไรบ้าง  
(การคิด/แปลงปัญหา)  
ข้อท่ี 2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ
คืออะไร หรือปัญหาจาก 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 
ข้อ 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

- ท าสถานการณ์หรือปัญหาให้
อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือแยกย่อย
สถานการณ์  เพื่อท าให้การ
วิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ง่าย
ขึ้น คือ นักเรียนสามารถเลือก
ส่วนท่ี 
เป็นส่ิงส าคัญจากสถานการณ์
ปัญหาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 

สถานการณ์นี้คืออะไร (การคิด/
แปลงปัญหา) 

    

- ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ัง
แปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของ
การน าเสนอทางคณิตศาสตร์
หรือการแสดงแทน คือ 
นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปร
เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและ
เขียนอัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์ที่แสดงการ
เปรียบเทียบปริมาณสอง
ปริมาณซึ่งอาจมีหน่วยเดียวกัน
หรือต่างหน่วยกัน 
- ให้เหตุผลส าหรับการระบุ
ประเด็น ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ 
หรือน าเสนอปัญหาในรูปแบบ
ต่าง ๆ และส าหรับการแสดง
แทนสถานการณ์ในโลกจริง คือ 
นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผล
ว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกส่ิง 

ข้อท่ี 3 ให้นักเรียนเขียน
อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์และ
อธิบายเหตุผลว่าเพราะเหตุใด
นักเรียนจึงเขียนอัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์เช่นนั้น (การคิด/
แปลงปัญหา) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 
ข้อ 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

ส าคัญนั้นจากสถานการณ์มาใช้
ในการแก้ปัญหา และเพราะ
เหตุใดจึงก าหนดตัวแปรเช่นนั้น 
เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
จากสถานการณ์ 

     

- คิดและน ากลยุทธ์ในการหา
วิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไป
ใช้ คือ นักเรียนสามารถเลือก
วิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม 
และสอดคล้องกับสถานการณ์ 
โดยน าตัวแปรทางคณิตศาสตร์
มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมี
ความสัมพันธ์กันหรือเรียกว่าตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
อัตราส่วนท่ีเท่ากันโดยหลักการ
คูณ และหลักการหาร 
แผนภาพ บาร์โมเดล  
- น ากฎเกณฑ์ ข้ันตอนวิธี 
กระบวนการท่ีหลากหลาย และ
โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้
ในการแก้ปัญหา คือ นักเรียน
สามารถด าเนินการตาม
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
เพื่อหาผลลัพธ์ 
 
 

ข้อท่ี 4 ให้นักเรียนด าเนินการ
ตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์   
โดยน ามาจัดเป็นตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ และด าเนินการ
แก้ปัญหาเพื่อหาผลลัพธ์ (การใช้
หลักการ และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 
ข้อ 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

- ให้เหตุผลส าหรับกระบวนการ
และขั้นตอนท่ีใช้ในการก าหนด
ผลลัพธ์หรือวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์คือ นักเรียน
สามารถให้เหตุผลว่าเพราะเหตุ
ใดจึงเลือกใช้กระบวนการหรือ
ขั้นตอนดังกล่าวในการ
แก้ปัญหาเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ 

ข้อท่ี 5 เพราะเหตุใดนักเรียนจึง
ใช้วิธีการดังกล่าวในการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ (การใช้หลักการ 
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ในการแก้ปัญหา) 

    

- ตีความผลลัพธ์ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ในบริบท
โลกชีวิตจริง คือ นักเรียน
สามารถอธิบายผลลัพธ์กลับ
ไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริง 
และน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์
ในชีวิตจริง 
- ประเมินความเป็นเหตุเป็นผล
ของวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในบริบทของชีวิต
จริงคือ นักเรียนสามารถ
อธิบายความเป็นเหตุเป็นผล
ของวิธีการแก้ปัญหา และความ
เป็นไปได้ของตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ 
- อธิบายและให้เหตุผลว่า เหตุ
ใดผลลัพธ์หรือข้อสรุปทาง 

ข้อท่ี 6 นักเรียนคิดว่าผลลัพธ์ที่ได้
มีความสมเหตุสมผลกับ
สถานการณ์ปัญหาหรือไม่   
จงอธิบาย พร้อมให้เหตุผล
ประกอบ (การตีความ และ
ประเมินผลลัพธ์) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ
สอดคล้อง 

ข้อ 
เสนอแนะ 

+1 0 -1 
คณิตศาสตร์ จึงสมเหตุสมผล
หรือไม่สมเหตุสมผลกับบริบท
ของปัญหา 

     

 

สถานการณ์ที่ 2 นักลงทุน 
          การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัส โคโรน่า 2019 ท่ีท าให้เกิดโรคโควิด 19 ท าให้มีจ านวน
ประชาชนจ านวนมากต้องตกงานและกลายเป็นบุคคลว่างงาน แต่ก็มีประชาชนบางคนท่ีพลิกวิกฤต
ให้เป็นโอกาส โดยเห็นช่องทางการท าธุรกิจต่าง ๆ มากมาย ซึ่งหน้ากากอนามัยเป็นสินค้าชนิดหนึ่ง
ท่ีช่วยป้องกันเช้ือไวรัสโคโรน่า 2019 ได้ และมีนักลงทุนจ านวนไม่น้อยท่ีเห็นช่องทางการท าธุรกิจ
จากหน้ากากอนามัยนี้ 
 
 
 
 
 
 
ต้นกล้าและแก้วได้ตกลงร่วมกันในการท าธุรกิจขายหน้ากากอนามัย โดยตกลงท่ีจะแบ่งส่วนก าไร
ตามจ านวนเงินท่ีลงทุน ถ้าต้นกล้าลงทุน 20,000 บาท และได้รับส่วนแบ่งก าไร 2,200 บาท อยาก
ทราบว่าแก้วจะได้ส่วนแบ่งก าไรจ านวนกี่บาท เมื่อแก้วลงทุนท าธุรกิจ 45,000 บาท 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 

ข้อ 
เสนอแนะ 

+1 0 -1  
- ระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์
ของปัญหาในชีวิตจริง คือ 
นักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ีโจทย์ 

ข้อท่ี 1 ส่วนส าคัญจาก
สถานการณ์คืออะไรบ้าง  
(การคิด/แปลงปัญหา)  
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 

ข้อ 
เสนอแนะ 

+1 0 -1  
ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ 
จากสถานการณ์ปัญหา 
- ท าสถานการณ์หรือปัญหาให้
อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือแยกย่อย
สถานการณ์  เพื่อท าให้การ
วิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ง่าย
ขึ้น คือ นักเรียนสามารถเลือก
ส่วนท่ีเป็นส่ิงส าคัญจาก
สถานการณ์ปัญหาเพื่อใช้ใน
การแก้ปัญหา 

ข้อท่ี 2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ
คืออะไร หรือปัญหาจาก
สถานการณ์นี้คืออะไร (การคิด/
แปลงปัญหา) 

    

- ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ัง
แปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของ
การน าเสนอทางคณิตศาสตร์
หรือการแสดงแทน คือ 
นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปร
เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและ
เขียนอัตราส่วนแสดงความ 
สัมพันธ์ที่แสดงการเปรียบ 
เทียบปริมาณสองปริมาณซึ่ง
อาจมีหน่วยเดียวกันหรือต่าง
หน่วยกัน 
- ให้เหตุผลส าหรับการระบุ
ประเด็น ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ 
หรือน าเสนอปัญหาในรูปแบบ
ต่าง ๆ และส าหรับการแสดง
แทนสถานการณ์ในโลกจริง คือ 

ข้อท่ี 3 ให้นักเรียนก าหนดตัวแปร
จากสถานการณ์ปัญหาพร้อมท้ัง
เขียนอัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์และอธิบายเหตุผล
ว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึง
ก าหนดตัวแปรและเขียน
อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์
เช่นนั้น(การคิด/แปลงปัญหา) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 

ข้อ 
เสนอแนะ 

+1 0 -1  
นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผล
ว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกส่ิง
ส าคัญนั้นจากสถานการณ์มาใช้
ในการแก้ปัญหา และเพราะ
เหตุใดจึงก าหนดตัวแปรเช่นนั้น
เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ 

     

- คิดและน ากลยุทธ์ในการหา
วิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไป
ใช้ คือ นักเรียนสามารถเลือก
วิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม 
และสอดคล้องกับสถานการณ์ 
โดยน าตัวแปรทางคณิตศาสตร์
มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมี
ความสัมพันธ์กันหรือเรียกว่าตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
อัตราส่วนท่ีเท่ากันโดยหลักการ
คูณ และหลักการหาร สมการ 
สัดส่วน 
- น ากฎเกณฑ์ ข้ันตอนวิธี 
กระบวนการท่ีหลากหลาย และ
โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้
ในการแก้ปัญหา คือ นักเรียน
สามารถด าเนินการตาม
กระบวนการทางคณิตศาสตร์
เพื่อหาผลลัพธ์ 

ข้อท่ี 4 ให้นักเรียนน าข้อมูลท่ี
ก าหนดไว้ในข้อท่ี 3 มาด าเนิน 
การตามกระบวนการคณิตศาสตร์
โดยน าตัวแปรท่ีได้มาจัดท าเป็น
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และ
ด าเนินการแก้ปัญหาเพื่อหา
ผลลัพธ์ (การใช้หลักการ และ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ใน
การแก้ปัญหา) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 

ข้อ 
เสนอแนะ 

+1 0 -1  
- ให้เหตุผลส าหรับกระบวนการ
และขั้นตอนท่ีใช้ในการก าหนด
ผลลัพธ์หรือวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์คือ นักเรียน
สามารถให้เหตุผลว่าเพราะเหตุ
ใดจึงเลือกใช้กระบวนการหรือ
ขั้นตอนดังกล่าวในการ
แก้ปัญหาเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ 

ข้อท่ี 5 เพราะเหตุใดนักเรียนจึง
ใช้วิธีการดังกล่าวในการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ (การใช้หลักการ 
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ในการแก้ปัญหา) 

    

- ตีความผลลัพธ์ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ในบริบท
โลกชีวิตจริง คือ นักเรียน
สามารถอธิบายผลลัพธ์กลับ
ไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริง 
และน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์
ในชีวิตจริง 
- ประเมินความเป็นเหตุเป็นผล
ของวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในบริบทของชีวิต
จริงคือ นักเรียนสามารถ
อธิบายความเป็นเหตุเป็นผล
ของวิธีการแก้ปัญหา และความ
เป็นไปได้ของตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ 
- อธิบายและให้เหตุผลว่า เหตุ
ใดผลลัพธ์หรือข้อสรุปทาง 

ข้อท่ี 6 นักเรียนคิดว่าผลลัพธ์ที่ได้
มีความสมเหตุสมผลกับ
สถานการณ์ปัญหาหรือไม่   
จงอธิบาย พร้อมให้เหตุผล
ประกอบ (การตีความ และ
ประเมินผลลัพธ์) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 

ข้อ 
เสนอแนะ 

+1 0 -1  
คณิตศาสตร์ จึงสมเหตุสมผล
หรือไม่สมเหตุสมผลกับบริบท
ของปัญหา 

     

สถานการณ์ท่ี 3 ร้านค้าขายของขวัญ 
          วันท่ี 1 มกราคม เป็นวันขึ้นปีใหม่ ทางโรงเรียนจึงจัดกิจกรรมให้นักเรียนทุกคนในโรงเรียน
จับฉลากแลกของขวัญกัน สุดาเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนแห่งนี้ ซึง่เขา
ต้องการซื้อของขวัญเพื่อน ามาจับฉลาก โดยทางร้านจัดโปรโมช่ันลดราคาสินค้าช่วงวันปีใหม่ 
โปรโมช่ันท่ี 1 เมื่อซื้อสินค้า 2 ช้ิน จะลดราคาทันที 20% เมื่อสุดาเลือกดูของขวัญภายในร้าน
ปรากฏว่าสุดาถูกใจของขวัญท้ังหมด 3 ช้ิน ดังนี้ 
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ถ้าทางร้านจัดโปรโมช่ันลดราคาสินค้าช่วงวันปีใหม่เพิ่มเติม เป็นโปรโมช่ันท่ี 2 ดังนี้ 
  โปรโมช่ัน 1 ดาว เมื่อซื้อสินค้ารวม 200 – 300 บาท แถมฟรี กระเป๋าสตางค์มูลค่า 
39 บาท 
  โปรโมช่ัน 2 ดาวเมื่อซื้อสินค้ารวม 301 – 400 บาท แถมฟรี ชุดเครื่องเขียนมูลค่า 
55 บาท 
  โปรโมช่ัน 3 ดาวเมื่อซื้อสินค้าต้ังแต่ 401 บาทขึ้นไป แถมฟรี สีไม้ 1 กล่องมูลค่า 85 
บาท 
เนื่องจากทางร้านจัดโปรโมช่ันลดราคาสินค้าช่วงวันปีใหม่ เมื่อซื้อสินค้า 2 ช้ิน จะลดราคาทันที 
20% ดังนั้น สุดาจึงตัดสินใจเลือกสินค้าเพื่อน าไปจับฉลากจ านวน 2 ช้ิน ถ้าสุดามีงบประมาณใน
การซื้อของขวัญอยู่ 495 บาท สุดาจะสามารถซื้อของขวัญช้ินใดได้บ้าง และสุดาจะเลือกซื้อ
ของขวัญเพื่อไปจับฉลากช้ินใดกับช้ินใดเพื่อให้คุ้มค่าท่ีสุด และเพราะเหตุใด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 

ข้อ 
เสนอแนะ 

+1 0 -1  
- ระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์
ของปัญหาในชีวิตจริง คือ 
นักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ีโจทย์
ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ 
จากสถานการณ์ปัญหา 
- ท าสถานการณ์หรือปัญหาให้
อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือแยกย่อย
สถานการณ์  เพื่อท าให้การ
วิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ง่าย
ขึ้น คือ นักเรียนสามารถเลือก
ส่วนท่ีเป็นส่ิงส าคัญจาก
สถานการณ์ปัญหาเพื่อใช้ใน
การแก้ปัญหา 

ข้อท่ี 1 ส่วนส าคัญจาก
สถานการณ์คืออะไรบ้าง  
(การคิด/แปลงปัญหา)  
ข้อท่ี 2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ
คืออะไร หรือปัญหาจาก
สถานการณ์นี้คืออะไร (การคิด/
แปลงปัญหา) 

    

- ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ัง
แปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของ 

ข้อท่ี 3 ให้นักเรียนก าหนดตัวแปร
จากสถานการณ์ปัญหาพร้อมท้ัง 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 

ข้อ 
เสนอแนะ 

+1 0 -1  
การน าเสนอทางคณิตศาสตร์
หรือการแสดงแทน คือ 
นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปร
เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและ
เขียนอัตราส่วนแสดงความ 
สัมพันธ์ที่แสดงการเปรียบ 
เทียบปริมาณสองปริมาณซึ่ง
อาจมีหน่วยเดียวกันหรือต่าง
หน่วยกัน 
- ให้เหตุผลส าหรับการระบุ
ประเด็น ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ 
หรือน าเสนอปัญหาในรูปแบบ
ต่าง ๆ และส าหรับการแสดง
แทนสถานการณ์ในโลกจริง คือ 
นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผล
ว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกส่ิง
ส าคัญนั้นจากสถานการณ์มาใช้
ในการแก้ปัญหา และเพราะ
เหตุใดจึงก าหนดตัวแปรเช่นนั้น
เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ 

เขียนอัตราส่วนแสดงความ 
สัมพันธ์ และอธิบายเหตุผลว่า
เพราะเหตุใดนักเรียนจึงก าหนด
ตัวแปรและเขียนอัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์เช่นนั้น (การคิด/
แปลงปัญหา) 

    

- คิดและน ากลยุทธ์ในการหา
วิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไป
ใช้ คือ นักเรียนสามารถเลือก
วิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม 
และสอดคล้องกับสถานการณ์ 

ข้อท่ี 4 ให้นักเรียนน าข้อมูลท่ี
ก าหนดไว้ในข้อท่ี 3 มา
ด าเนินการตามกระบวนการ
คณิตศาสตร์โดยน าตัวแปรท่ีได้มา
จัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 

ข้อ 
เสนอแนะ 

+1 0 -1  
โดยน าตัวแปรทางคณิตศาสตร์
มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมี
ความสัมพันธ์กันหรือเรียกว่าตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
อัตราส่วนท่ีเท่ากันโดยหลักการ
คูณ และหลักการหาร สมการ 
สัดส่วน ร้อยละ 
- น ากฎเกณฑ์ ข้ันตอนวิธี 
กระบวนการท่ีหลากหลาย และ
โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้
ในการแก้ปัญหา คือ นักเรียน
สามารถด าเนินการตาม
กระบวนการทางคณิตศาสตร์
เพื่อหาผลลัพธ์ 

และด าเนินการแก้ปัญหาเพื่อหา
ผลลัพธ์ (การใช้หลักการ และ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ใน
การแก้ปัญหา) 

    

- ให้เหตุผลส าหรับกระบวนการ
และขั้นตอนท่ีใช้ในการก าหนด
ผลลัพธ์หรือวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์คือ นักเรียน
สามารถให้เหตุผลว่าเพราะเหตุ
ใดจึงเลือกใช้กระบวนการหรือ
ขั้นตอนดังกล่าวในการ
แก้ปัญหาเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ 

ข้อท่ี 5 เพราะเหตุใดนักเรียนจึง
ใช้วิธีการดังกล่าวในการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ (การใช้หลักการ 
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ในการแก้ปัญหา) 

    

- ตีความผลลัพธ์ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ในบริบท
โลกชีวิตจริง คือ นักเรียน
สามารถอธิบายผลลัพธ์กลับ 

ข้อท่ี 6 นักเรียนคิดว่าผลลัพธ์ที่ได้
มีความสมเหตุสมผลกับ
สถานการณ์ปัญหาหรือไม่  จง
อธิบาย  
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 

คะแนนการ
พิจารณาความ

สอดคล้อง 

ข้อ 
เสนอแนะ 

+1 0 -1  
ไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริง 
และน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์
ในชีวิตจริง 
- ประเมินความเป็นเหตุเป็นผล
ของวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในบริบทของชีวิต
จริงคือ นักเรียนสามารถ
อธิบายความเป็นเหตุเป็นผล
ของวิธีการแก้ปัญหา และความ
เป็นไปได้ของตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ 
- อธิบายและให้เหตุผลว่า เหตุ
ใดผลลัพธ์หรือข้อสรุปทาง
คณิตศาสตร์ จึงสมเหตุสมผล
หรือไม่สมเหตุสมผลกับบริบท
ของปัญหา 

พร้อมให้เหตุผลประกอบ  
(การตีความ และประเมินผลลัพธ์) 

    

 
ส่วนที่ 2  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
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 โดยภาพรวมคุณภาพระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อค าถามในแบบทดสอบวัดฉลาดรู้
ด้านคณิตศาสตร์ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วน อยู่ในระดับ 
 

ดีมาก   ดี          ปานกลาง   ปรับปรุง 
 
 

              ลงช่ือ..............................................................ผู้ประเมิน 
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ภาคผนวก ง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 
ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 
 2. แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
 3. ใบกิจกรรม 
 4. แบบทดสอบวัดความความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์คณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน 
ที่ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 อัตราส่วน                          เร่ือง สัดส่วน 
ครูผู้สอน นางสาวเบญจรัตน์ ขวัญคง            เวลา 3 ช่ัวโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 
 ค1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของ
จ านวน ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการสมบัติของการด าเนินการ 
 ตัวชี้วัด 
 ม.1/3 เข้าใจและประยุกต์ใช้อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ
ปัญหาในชีวิตจริง 
 
สาระส าคัญ 
 สัดส่วน คือ ประโยคท่ีแสดงการเท่ากันของอัตราส่วนสองอัตราส่วน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ด้านความรู้  
 1.1 นักเรียนสามรถอธิบายความหมายของสัดส่วนได้ 
 2. ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
  2.1 นักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ จากสถานการณ์
ปัญหา 
  2.2 นักเรียนสามารถเลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์ปัญหาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 
  2.3 นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปรเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและเขียนอัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์ที่แสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณซึ่งอาจมีหน่วยเดียวกันหรือต่างหน่วยกัน 
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  2.4 นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกส่วนส าคัญนั้นจาก
สถานการณ์มาใช้ในการแก้ปัญหา และเพราะเหตุใดจึงก าหนดตัวแปรเช่นนั้นเพื่อน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ 
  2.5 นักเรียนสามารถเลือกวิธีการในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับ
สถานการณ์ โดยน าตัวแปรทางคณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นรูปแบบท่ีมีความสัมพันธ์กันหรือเรียกว่าตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ ได้แก่ อัตราส่วนท่ีเท่ากันโดยหลักการคูณ และหลักการหาร สมการ สัดส่วน  
  2.6 นักเรียนสามารถด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์  
  2.7 นักเรียนสามารถให้เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกใช้กระบวนการดังกล่าว
หรือขั้นตอนดังกล่าวในการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ผลลัพธ์  
  2.8 นักเรียนสามารถอธิบายผลลัพธ์กลับไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริง และน าตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ในชีวิตจริง 
  2.9 นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีการแก้ปัญหา และความเป็นไป
ได้ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  2.10 นักเรียนสามารถอธิบายและให้เหตุผลว่าเหตุใดผลลัพธ์หรือข้อสรุปจึงสมเหตุสมผล
หรือไม่สมเหตุสมผลกับบริบทของปัญหา 
 3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
  3.1 นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการท างาน 
 
สาระการเรียนรู้ 
 สัดส่วน 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ชั่วโมงที่ 1 
 ขั้นน า (55 นาที) 
 1. ครูกล่าวทักทายนักเรียนในช้ันเรียน และน าเข้าสู่บทเรียน ดังนี้ 
 “สวัสดีค่ะนักเรียน วันนี้นะคะเราจะมาเรียนกันในเรื่อง สัดส่วนกันนะคะ จากการเรียนรู้ใน
ช่ัวโมง ท่ีแล้วเราได้เรียนเกี่ยวกับการหาค่าตัวแปรของสัดส่วนกันไปเรียบร้อยแล้ว ช่ัวโมงนี้เรามา
ทบทวนความรู้เดิมกันสักหน่อยนะคะ” 
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 2. ครูยกตัวอย่างโจทย์เกี่ยวกับการหาค่าตัวแปรของสัดส่วน  

   จงหาค่าของ m  ในสัดส่วน 6 30

7 m
  

   วิธีท า  ใช้การคูณไขว้และการแก้สมการ 

    จาก 6

7
   30

m
 

     6 m    7 30  
     6m     210  

         m     210

6
 

    m    35  
   ดังนั้น ค่าของ m  คือ 35  
 
 3. ครูทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับการหาค่าตัวแปรของสัดส่วนเพิ่มเติม โดยเปล่ียนรูปแบบ
การทบทวนความรู้ใหม่ โดยครูใช้เกม Vonder go ในการทบทวนความรู้ เพื่อให้นักเรียนมีความ
สนุกสนาน และดึงดูดความสนใจของนักเรียน ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นและเตรียมความ
พร้อมก่อนการเรียนเนื้อหา 
 4. ครูเปิดเกม Vonder go ให้นักเรียนดูแล้วถามนักเรียนว่า “นักเรียนทุกคนรู้จักหรือเคย
เล่นเกมนี้บ้างไหมคะ” 
 5. ครูพูดคุยกับนักเรียนเพิ่มเติมว่า “วันนี้ครูจะให้นักเรียนทุกคนเล่นเกมสนุก ๆ กัน ซึ่งเกม
นี้มีช่ือว่า เกม Vonder go เป็นเกมเกี่ยวกับการทบทวนความรู้ในส่ิงท่ีนักเรียนเคยเรียนมาแล้ว” 
 6. ครูเปิดเกม Vonder go ให้นักเรียนดู เพื่อทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน โดยจะอยู่ใน
รูปของคิวอาร์โค้ด และรหัสการเข้าเกม 
 
 
 
          
 
        
   

 
ตัวอย่างคิวอาร์โค้ด และรหสัการเข้เกม 
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 7. ให้นักเรียนทุกคนสแกนคิวอาร์โค้ดหรือกรอกรหัสเพื่อเข้าสู่เกม จากนั้นให้นักเรียนเลือก
ตัวละครของตนเองและต้ังช่ือตัวละครของตนเอง 
 8. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับกติกาการเล่นเกม Vonder go ดังนี้ 
  “ค าถามเพื่อทบทวนความรู้จะมีทั้งหมด 7 ข้อ โดยนักเรียนทุกคนจะต้องอ่านค าถามอย่าง
ละเอียด และตอบค าถามท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว และรวดเร็วท่ีสุด เมื่อนักเรียนตอบค าถามแต่ละ
ข้อครบทุกคนแล้วจะมีเฉลยบอกว่าค าตอบในข้อใดถูกต้อง และมีนักเรียนคนใดบ้างท่ีตอบถูกต้อง เมื่อ
ตอบค าถามครบท้ังหมด 7 ข้อแล้ว จะมีล าดับบอกว่าใครได้ล าดับท่ีเท่าใด ถ้าใครได้ล าดับ 1-3 ครูจะมี
รางวัลสุดพิเศษให้ค่ะ ” 
 9. ครูอธิบายการเล่นเกม Vonder go แล้ว ครูเริ่มให้นักเรียนทุกคนเล่นเกม เมื่อจบเกมครู
สอบถามนักเรียนว่า “ใครคือคนท่ีได้คะแนนสูงสุดเป็นอันดับ 1-3” จากนั้นครูแจกรางวัลให้กับ
นักเรียนท่ีได้คะแนนสูงสุดเป็นอันดับ 1-3 
 10. ครูเรียงล าดับนักเรียนทุกคนในช้ันเรียนจากการเล่นเกม Vonder go เพื่อน ามาจับกลุ่ม
ท ากิจกรรมต่อไป โดยคละนักเรียนในกลุ่มเป็น เก่ง กลาง อ่อน โดยแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน 4 กลุ่ม 
และกลุ่มละ 6 คน 4 กลุ่ม จากนั้นให้นักเรียนทุกคนจัดโต๊ะเก้าอี้และนั่งเป็นกลุ่มของตนเอง 
 11. ครูถามเพื่อเช่ือมโยงเนื้อหาท่ีจะสอนกับสถานการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียน 
 “สถานการณ์ในประเทศไทยและต่างประเทศตอนนี้ นักเรียนคิดว่าประชาชนในหลาย ๆ 
ประเทศรวมถึงประเทศไทยตอนนี้ก าลังเผชิญปัญหาและสถานการณ์อะไรอยู่” (แนวค าตอบ โควิด 
19) 
 12. ครูอธิบายเพิ่มเติมจากค าตอบของนักเรียน 
 “โรคโควิด 19 ตอนนี้เป็นท่ีระบาดกันอย่างมากในประเทศไทย และมีแนวโน้มท่ีจะยังคง
ระบาดต่อไปอย่างต่อเนื่อง โดยรัฐบาลและหน่วยงานต่าง ๆ ได้มีมาตรการเกี่ยวกับการป้องกันโรคโค
วิด 19 อย่างมากมาย ดังนี้” 
 13. ครูเปิดมาตรการเกี่ยวกับการป้องกันโรคโควิด 19 ให้กับนักเรียน และถามนักเรียนว่า 
“นักเรียนคิดว่ามาตรการการป้องกันโรคโควิด 19 ของรัฐบาลและหน่วยงานต่าง ๆ ตอนนี้มีอะไรบ้าง
คะ ” 
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 14. ครูเช่ือมโยงสถานการณ์ของโรคโควิด 19 ดังนี้ “ครูได้ไปส ารวจส่ิงท่ีช่วยป้องกันโรคโค
วิด 19 ในสหกรณ์ของโรงเรียนเรา พบว่าตอนนี้ทางโรงเรียนของเราได้มีหน้ากากอนามัยจ าหน่ายเป็น
จ านวนมากและเพียงพอต่อความต้องการของนักเรียน แต่การป้องกันเช้ือโรคโดยใช้หน้ากากอนามัย
เพียงอย่างเดียวคงไม่เพียงพอเท่าท่ีควร เพราะเนื่องจากมือของเราใช้จับส่ิงของต่าง ๆ มากมาย ซึ่งเรา
ไม่ทราบได้เลยว่าเราจะไปสัมผัสเช้ือโรคหรือไม่ หรือตรงไหนมีเช้ือโรคบ้าง ดังนั้นการล้างมือจึงเป็นส่ิง
ส าคัญอย่างมาก แต่การล้างมือด้วยน้ าสะอาดเพียงอย่างเดียวก็ยังคงไม่สามารถฆ่าเช้ือโรคได้ เราจึง
ต้องใช้สบู่เพื่อช่วยก าจัดเช้ือโรคให้หลุดไป โดยส่ิงท่ีช่วยฆ่าเช้ือโรคได้ดีอีกวิธีหนึ่งและเป็นส่ิงท่ีสะดวก
และพกพาง่าย นั่นก็คือ เจลแอลกอฮอล์ หรือสเปรย์แอลกอฮอล์ และจากการไปส ารวจรอบ ๆ อาคาร
ต่าง ๆ ของโรงเรียนเรา ทางโรงเรียนของเราจะวางเจลแอลกอฮอล์ไว้เป็นจุดต่าง ๆ ตามอาคาร ซึ่งไม่
เพียงพอต่อความต้องการของนักเรียนในโรงเรียน และในสหกรณ์โรงเรียนของเราไม่มีเจลแอลกอฮอล์
ขายอีกด้วย ดังนั้นวันนี้เราจะมาช่วยกันลงทุนเป็นพ่อค้าแม่ค้าขายเจลแอลกอฮอล์ ป้องกันเช้ือโรค 
และเป็นการสร้างรายได้อีกด้วย” 
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 15. ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ในกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์  
 
 โรงเรียนของเรามีเจลแอลกอฮอล์ท่ีใช้ในการฆ่าเช้ือโรคไม่เพียงพอต่อความต้องการของ 
 นักเรียนทุกคนในโรงเรียน ท าให้นักเรียนเห็นช่องทางในการหารายได้เสริมโดยการลงทุน 
 ซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขาย โดยให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มร่วมกันสืบค้นร้านค้าขาย 
 เจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีก และราคาส่ง และเลือกร้านค้าท่ีสมาชิกในกลุ่ม 
 สนใจเพื่อจะลงทุนรับซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขายในโรงเรียน โดยเงินลงทุนท่ีนักเรียน 
 จะน ามาลงทุนให้นักเรียนใช้เงินในบัญชีธนาคารของตนเองหรือเงนิท่ีตนเองมีอยู่ 
 มารวมกันเพื่อใช้ในการลงทุน 
 - นักเรียนจะสามารถลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขายให้ได้จ านวนมากท่ีสุดเป็นจ านวน 
 เท่าใด  
  
 17. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียน “ในคาบเรียนนี้ครูจะให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มร่วมกัน
ระดมความคิด และช่วยกันสืบค้นร้านค้าขายเจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีกและราคาส่ง และ
ตัดสินใจเลือกร้านค้าท่ีจะลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขาย” 
 18. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปริ้นรูปร้านค้าขายเจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีกและราคา
ส่งท่ีตัดสินใจเลือกลงทุนเพื่อน ามาใช้ในกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ในคาบถัดไป 
 
 ชั่วโมงที่ 2 
 ขั้นสอน (55 นาท)ี 
 1. ครูถามนักเรียนว่า “จากกิจกรรมในช่ัวโมงท่ีแล้วครูให้นักเรียนช่วยกันสืบค้นร้านค้าขาย
เจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีกและราคาส่ง และตัดสินใจเลือกร้านค้าท่ีจะลงทุนซื้อเจล
แอลกอฮอล์มาขายนักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกร้านค้าร้านใดบ้างคะ” (ค าตอบท่ีได้มีความหลากหลาย) 
 2. ครูถามนักเรียนเพิ่มเติมว่า “เงินท่ีใช้ในการลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีก
และราคาส่ง ของแต่ละกลุ่มเป็นเงินกี่บาท โดยเงื่อนไขจากสถานการณ์คือให้นักเรียนใช้เงินในบัญชี
ธนาคารของตนเองหรือเงินท่ีตนเองมีอยู่มารวมกันเพื่อใช้ในการลงทุน” (เงินท่ีใช้ในการลงทุนซื้อเจล
แอลกอฮอล์มีความหลายหลายกันในแต่ละกลุ่ม) 
 3. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอร้านค้าขายเจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีก
และราคาส่งว่ามีราคาเท่าใดบ้าง และเงินท่ีใช้ในการลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีกและ
ราคาส่งของแต่ละกลุ่มเป็นเท่าใด 
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 ขั้นตอนท่ี 1 ระบุปัญหา (5 นาที) 
 1. ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ในกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ 
 
 โรงเรียนของเรามีเจลแอลกอฮอล์ท่ีใช้ในการฆ่าเช้ือโรคไม่เพียงพอต่อความต้องการของ 
 นักเรียนทุกคนในโรงเรียน ท าให้นักเรียนเห็นช่องทางในการหารายได้เสริมโดยการลงทุน 
 ซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขาย โดยให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มร่วมกันสืบค้นร้านค้าขาย 
 เจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีก และราคาส่ง และเลือกร้านค้าท่ีสมาชิกในกลุ่ม 
 สนใจเพื่อจะลงทุนรับซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขายในโรงเรียน โดยเงินลงทุนท่ีนักเรียน 
 จะน ามาลงทุนให้นักเรียนใช้เงินในบัญชีธนาคารของตนเองหรือเงนิท่ีตนเองมีอยู่ 
 มารวมกันเพื่อใช้ในการลงทุน 
 - นักเรียนจะสามารถลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขายให้ได้จ านวนมากท่ีสุดเป็นจ านวน 
 เท่าใด  
  
 2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าราคาเจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีกและราคาส่งท่ีกลุ่ม
ตนเองตัดสินใจเลือกซื้อเพื่อมาลงทุน และจ านวนเงินท่ีใช้ในการลงทุน เขียนลงในใบกิจกรรมท่ี 2 
สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ 
  ตัวอย่าง ช่ือร้านค้าท่ีเลือก    พิมนภาขายทุกอย่าง 
 
          ราคาเจลแอลกอฮอล์ 

1 ขวด ราคา 9 บาท 
2 ขวด ราคา 17 บาท 
3 ขวด ราคา 25 บาท 
4 ขวด ราคา 32 บาท 
5 ขวด ราคา 39 บาท 
6 ขวด ราคา 45 บาท 
12 ขวด ราคา 72 บาท 

          ค่าส่ง   ส่งฟรี 
         จ านวนเงินลงทุน  2,180 บาท 
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 3. ครูและนักเรียนร่วมกันก าหนดปัญหาจากสถานการณ์ 
 4. ให้นักเรียนตอบค าถามข้อท่ี 1 จากใบกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ 
“ส่วนส าคัญ ในการแก้ปัญหาและปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ข้างต้นคืออะไร” 
 5. ครูถามกระตุ้นให้นักเรียนได้แนวทางในการตอบค าถามจากใบงาน “นักเรียนลองดู
สถานการณ์ปัญหาจากใบกิจกรรมนะคะ นักเรียนคิดว่าจากสถานการณ์ปัญหาส่วนส าคัญท่ีนักเรียน
สามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหามีอะไรบ้างและอยู่ตรงส่วนใด และปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ท่ี
นักเรียนสงสัยมีอะไรบ้างลองเขียน ลงในใบกิจกรรมดูนะคะ” 
  ตัวอย่างส่วนที่ส าคัญ 
 เจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีกและราคาส่ง และจ านวนเงินในการลงทุน  
  ตัวอย่างปัญหา 
 จะสามารถลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขายให้ได้จ านวนมากท่ีสุดเป็นจ านวนเท่าใด 
 จะใช้เรทราคาเจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาเท่าใดบ้างเพื่อให้สมเหตุสมผลกับเงินลงทุน 
 6. ให้นักเรียนเขียนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการเพื่อให้นักเรียนสามารถมองเห็น
ถึงขอบเขตของสถานการณ์เพื่อน าไปสู่ค าถามข้อท่ี 2 จากใบกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจล
แอลกอฮอล์  
  สิ่งที่โจทย์ก าหนด 
   ร้านค้าท่ีสมาชิกในกลุ่มสนใจเพื่อจะลงทุนรับซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขายในโรงเรียน 
(เจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีกและราคาส่ง) 
   จ านวนเงินในการลงทุน 2,180 บาท 
  สิ่งที่โจทย์ต้องการ 
   จะสามารถลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขายให้ได้จ านวนมากท่ีสุดเป็นจ านวนเท่าใด 
 
 ขั้นตอนที่ 2 สร้างสมมติฐานและระบุตัวแปร (10 นาที) 
 1. ให้นักเรียนตอบค าถามข้อท่ี 2 จากใบกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ โดย
ให้นักเรียนเลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์ เพื่อให้ปัญหาท่ีพบอยู่ในรูปอย่างง่าย ท าให้การวิเคราะห์
ทางคณิตศาสตร์ง่ายข้ึน และให้เหตุผลประกอบ  
 2. ครูถามกระตุ้นให้นักเรียนได้แนวทางในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ “จากสถานการณ์
ปัญหาข้างต้นนักเรียนคิดว่าส่วนส าคัญจากสถานการณ์ท่ีนักเรียนจะสามารถน ามาแก้ปัญหาคืออะไร 
อยู่ตรงส่วนใดของสถานการณ์ปัญหาบ้าง” 
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 3. ครูถามเพิ่มเติม “และเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกส่ิงส าคัญจากสถานการณ์ มาใช้ใน
การแก้ปัญหาจากสถานการณ์ และเพราะเหตุใดนักเรียนจึงก าหนดตัวแปรเช่นนั้นเพื่อน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์” 
  ตัวอย่างการเขียนอัตราส่วนและการก าหนดตัวแปร 
 ส่วนส าคัญจากสถานการณ์ คือ เจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีกและราคาส่ง และ
จ านวนเงินในการลงทุน  
 - เจลแอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีกและราคาส่ง เลือกเรทราคา 12 ขวด 72 บาท 
 - จ านวนเงินในการลงทุน  2,180 บาท  
   จากสถานการณ์ท่ีต้องการ คือ จะสามารถลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขายให้ได้
จ านวนมากท่ีสุดเป็นจ านวนเท่าใด 
   ดังนั้น ให้ a  แทนจ านวนเจลแอลกอฮอล์ท่ีลงทุนซื้อมาขาย 
   น าจ านวนเจลแอลกอฮอล์และราคาเจลแอลกอฮอล์มาเขียนเป็นอัตราส่วนได้ ดังนี้ 
   อัตราส่วนของจ านวนเจลแอลกอฮอล์เป็นขวดต่อราคาเจลแอลกอฮอล์เป็นบาท 
เป็น 12 : 72 
   อัตราส่วนของจ านวนเจลแอลกอฮอล์เป็นขวดต่อราคาเจลแอลกอฮอล์เป็นบาท 
เป็น a  : 2,180  
  ตัวอย่างการให้เหตุผล 
  เหตุผลท่ีนักเรียนเลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์ มาใช้ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 
และเหตุผลท่ีนักเรียนก าหนดตัวแปรเพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 
  เหตุผลที่เลือกส่วนส าคัญจากสถานการณ์ 
  ส่ิงท่ีสถานการณ์ต้องการ คือ จะสามารถลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขายให้ได้จ านวน
มากท่ีสุดเป็นจ านวนเท่าใด ดังนั้นส่ิงท่ีจะต้องน ามาใช้ในการหาค าตอบของสถานการณ์ก็คือเจล
แอลกอฮอล์แบบพกพาราคาปลีกและราคาส่ง และจ านวนเงินในการลงทุน โดยจะต้องเลือกเรทราคา
ของเจลแอลกอฮอล์ท่ีราคาถูกท่ีสุดเพื่อให้ได้จ านวนเจลแอลกอฮอร์ท่ีมากท่ีสุด และต้องมีความ
สมเหตุสมผลกับเงินท่ีใช้ในการลงทุน 
  เหตุผลที่ก าหนดตัวแปรเพื่อน ามาใชใ้นการแก้ปญัหาจากสถานการณ์ 
  ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการคือ จะสามารถลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขายให้ได้จ านวนมากท่ีสุด
เป็นจ านวนเท่าใด ซึ่งจ านวนเจลแอลกอฮอล์ท่ีจะสามารถลงทุนซื้อได้เป็นส่ิงท่ียังไม่รู้ว่าจ านวนเท่าใด 
ดังนั้นจึงให้ a  แทนจ านวนเจลแอลกอฮอล์ท่ีลงทุนซื้อมาขาย 
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 ขั้นตอนที่ 3 ลงมือด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (25 นาที) 
  ครูให้นักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยนักเรียนน าตัว
แปรทางคณิตศาสตร์มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่าง
เหมาะสมและด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหาผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งการหา
ผลลัพธ์จะใช้ข้อมูลจากข้อท่ี 2 ในใบกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ มาด าเนินการ
พร้อมท้ังให้เหตุผลประกอบ โดยให้นักเรียนท าลงในใบกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ 
ข้อท่ี 3 โดยครูก าหนดเวลาในการด าเนินการอย่างชัดเจน 
  ตัวอย่างการแก้ปัญหาตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์หรือการตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ 
  วิธีท า 
  ให้ a   แทนจ านวนเจลแอลกอฮอล์ท่ีลงทุนซื้อมาขาย  
  อัตราส่วนของจ านวนเจลแอลกอฮอล์เป็นขวดต่อราคาเจลแอลกอฮอล์เป็นบาท เป็น 12 
: 72 
  อัตราส่วนของจ านวนเจลแอลกอฮอล์เป็นขวดต่อราคาเจลแอลกอฮอล์เป็นบาท เป็น a  
: 2,180  
  จะได้   
   ใช้การคูณไขว้และการแก้สมการ 

    จะได้ 12

72
    

2,180

a  

      12 2,180    72 a  
      26,160    72a  

           26,160

72
   a  

            363.33    a  
 
  จะได้ 363 ขวด แต่เนื่องจากจ านวน 363 ขวด เมื่อน ามาคิดเป็นจ านวนโหล จะได้
ท้ังหมด 30 โหลกับอีก 3 ขวด ซึ่งเศษ 3 ขวดท่ีเหลือจะไม่อยู่ในเรทราคาของ 12 ขวด 72 บาท ดังนั้น 
จึงซื้อเจลแอลกอฮอล์ในเราราคา 12 ขวด 72 บาทได้เพียง 30 โหล คิดเป็นเงิน 2,160 บาท ซึ่งจะได้
ว่าเหลือเงิน ในการซื้อเจลแอลกอฮอล์อีก 20 บาท ซึ่งเงิน 20 บาทจะต้องไปเลือกซื้อเจลแอลกอฮอล์
ในเรทราคา 2 ขวด 17 บาท ได้อีก 2 ขวด  
  ดังนั้น จะสามารถลงทุนซื้อเจลแอลกอฮอล์มาขายให้ได้จ านวนมากท่ีสุดเป็นจ านวน 362 
ขวด 
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ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ์ (15 นาที) 
  1. ให้นักเรียนตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหารวมถึงผลลัพธ์ท่ีเกิด
จากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์พร้อมท้ังอธิบายและให้เหตุผลถึงความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์และให้
เหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหานั้นเพื่อแก้ปัญหา
สถานการณ์ โดยให้นักเรียนท าลงในกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ ข้อท่ี 4 
  2. ครูถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหา
รวมถึงผลลัพธ์ท่ีเกิดจากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ “นักเรียนตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาหรือ
ขั้นตอนในการแก้ปัญหาของตัวเองแล้ว กระบวนการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหาของเรานักเรียนคิด
ว่าถูกต้องหรือไม่กับสถานการณ์ของปัญหา และผลลัพธ์ท่ีเราได้มีความสมเหตุสมผลกับสถานการณ์
ปัญหาหรือความเป็นจริงหรือไม่” 
  3. ครูถามนักเรียนอีกครั้งเพื่อให้อธิบายความสมเหตุสมผลของกระบวนการแก้ปัญหา
หรือขั้นตอนในการแก้ปัญหา “ถ้าผลลัพธ์ท่ีได้ของนักเรียนมีความถูกต้อง ให้นักเรียนอธิบายและให้
เหตุผลถึงความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ที่ได้จากสถานการณ์” 
  ตัวอย่างการให้เหตุผล 
  เหตุผลท่ีนักเรียนเลือกใช้กระบวนการหรือขั้นตอนดังกล่าวในการแก้ปัญหาเพราะเป็น
กระบวนการหรือขั้นตอนท่ีใช้ความรู้เรื่องสัดส่วนในการหาค าตอบจากสถานการณ์ได้ โดยใช้ส่ิงท่ีเป็น
ส่วนส าคัญกับส่ิงท่ีต้องการแก้ปัญหาจากสถานการณ์มาเขียนเป็นอัตราส่วน แล้วใช้ความรู้เรื่องสัดส่วน
มาใช้ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ และใช้การคูณไขว้และการแก้สมการในการหาค าตอบ และ
ผลลัพธ์ที่ได้มีความถูกต้องและสมเหตุสมผล เนื่องจากจ านวนเจลแอลกอฮล์ท่ีได้มีความสอดคล้องกัน
จ านวนเงินในการลงทุนและเป็นจ านวนเจลแอลกอฮอล์ท่ีมากท่ีสุด 
 4. ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอการได้มาซึ่งผลลัพธ์และตัวแปรท่ีส่งผลต่อผลลัพธ์ของ
ตนเอง และครูน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายของนักเรียนออกมาอธิบายและเช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ภายใต้สถานการณ์และเงื่อนไขครูก าหนด เพื่อให้
นักเรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายแต่อยู่ภายใต้สถานการณ์และ
เงื่อนไขเดียวกัน 
 
 ชั่วโมงที่ 3 
 ขั้นสอน (55 นาท)ี 
 ขั้นตอนที่ 5 ท าซ้ า (15 นาที) 
  การตรวจสอบกระบวนการหรือขั้นตอนในการแกป้ัญหารวมถึงผลลัพธ์จากขั้นตอนท่ี 4 
จะท าให้นักเรียนเห็นถึงข้อผิดพลาดของตนเอง 
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  1. ครูให้นักเรียนแก้ไขข้อผิดพลาดโดยด าเนินการตามกระบวนการในขั้นตอนท่ีตนเอง
ผิดพลาดอีกครั้ง 
  2. ครูมีหน้าท่ีคอยสังเกตการณ์และให้ค าแนะน าเพื่อน าไปสู่วิธีการท่ีถูกต้อง “นักเรียน
คิดว่าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ถูกต้องหรือยังไม่ถูกต้องหรือนักเรียนลองพิจารณาว่า นักเรียนใช้
กระบวนการท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหาหรือไม”่ 
  3. ครูให้นักเรียนท่ีได้ผลลัพธ์ท่ีถูกต้องแล้วคอยช้ีแนะและให้ค าปรึกษานักเรียนกลุ่มท่ี
ด าเนินการผิดพลาด 
 ขั้นตอนที่ 6 ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (30 นาที) 
  1. ให้นักเรียนออกมาอธิบายการได้มาซึ่งผลลัพธ์ ความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ และ
ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์กลับไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหา ส าหรับ
นักเรียนท่ีแก้ไขข้อผิดพลาดในขั้นตอนท่ี 5 
  2. ให้นักเรียนท าใบกิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ ข้อท่ี 5 โดยให้
นักเรียนยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียนท่ีสามารถน าความรู้เรื่องอัตราส่วนไปใช้ในการ
แก้ปัญหา 
  3. ครูถามเพื่อให้นักเรียนสามารถยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงของนักเรียนท่ี
สามารถน าความรู้เรื่องสัดส่วนไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ “นักเรียนคิดว่าในชีวิตประจ าวันของเรา เรา
พบเจออะไรท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องสัดส่วนท่ีเราเรียนไปบ้าง และสถานการณ์เหล่านั้นนักเรียนสามารถน า
ความรู้ในเรื่องสัดส่วนท่ีเราเรียนไปใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างไร”  
  ตัวอย่างการยกตัวอย่างในสถานการณ์ในชีวิตจริง 
  ยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริง เช่น ถ้าหนังสือ 4 เล่ม ราคา 356 บาท แล้วหนังสือ 
11 เล่ม ราคากี่บาท ซึ่งจากสถานการณ์สามารถน าความรู้เรื่องสัดส่วนมาใช้ในการแก้สถานการณ์ได้ 
เพราะ สถานการณ์มีส่ิงท่ีเกี่ยวข้องนั่นก็คือจ านวนหนังสือและราคาหนังสือ และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการก็
คือราคาของหนังสือ ดังนั้นจึงสามารถน ามาเขียนเป็นอัตราส่วนแล้วใช้ความรู้เรื่องสัดส่วนในการ
แก้ปัญหาโดยใช้การคูณไขว้และแก้สมการ 
 
 ขั้นสรุป (10 นาที) 
  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่องอัตราส่วน ดังนี้   
  สัดส่วน คือ ประโยคท่ีแสดงการเท่ากันของอัตราส่วนสองอัตราส่วน 
  ในชีวิตประจ าวันของเรา เราเจอสถานการณ์ต่างๆเกี่ยวกับเรื่องสัดส่วนมากมาย และ
บางสถานการณ์ท่ีนักเรียนพบเจอสามารถใช้ความรู้เรื่องสัดส่วนมาใช้ในการแก้ปัญหาได้  
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สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 1. ส่ือแหล่งเรียนรู้ 
  1.1 หนังสือรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ม.1 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 อัตราส่วน 
  1.2 กิจกรรมท่ี 2 สร้างรายได้ ขายเจลแอลกอฮอล์ 
 
การวัดและประเมินผล 
 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

วิธีการวัด 
 

เคร่ืองมือวัด 
เกณฑ์การ
ประเมิน 

ด้านความรู้ 
1. นักเรียนสามรถอธิบาย
ความหมายของสัดส่วนได้ 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 
2 สร้างรายได้  
ขายเจลแอลกอฮอล์ 

ใบกิจกรรมท่ี 2 
สร้างรายได้  
ขายเจล
แอลกอฮอล์ 

เกณฑ์การ 
ให้คะแนน : 
ระดับดีขึ้นไป 

ด้านทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ 
1. นักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ีโจทย์
ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ จาก
สถานการณ์ปัญหา 
2. นักเรียนสามารถเลือกส่วนส าคัญ
จากสถานการณ์ปัญหาเพื่อใช้ในการ
แก้ปัญหา 
3. นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปร
เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและเขียน
อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ที่
แสดงการเปรียบเทียบปริมาณสอง
ปริมาณซึ่งอาจมีหน่วยเดียวกันหรือ
ต่างหน่วยกัน 
4. นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลว่า
เพราะเหตุใดจึงเลือกส่วนส าคัญนั้น           
จากสถานการณ์มาใช้ในการ
แก้ปัญหา และเพราะเหตุใดจึง

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 
2 สร้างรายได้  
ขายเจลแอลกอฮอล์ 

ใบกิจกรรมท่ี 2 
สร้างรายได้  
ขายเจล
แอลกอฮอล์ 

เกณฑ์การ 
ให้คะแนน : 
ระดับดีขึ้นไป 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

วิธีการวัด 
 

เคร่ืองมือวัด 
เกณฑ์การ
ประเมิน 

ก าหนดตัวแปรเช่นนั้นเพื่อน ามาใช้
ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 
5. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาอย่างเหมาะสม และ
สอดคล้องกับสถานการณ์ โดยน าตัว
แปรทางคณิตศาสตร์มาจัดท าเป็น
รูปแบบท่ีมีความสัมพันธ์กันหรือ
เรียกว่าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ได้แก่ อัตราส่วนท่ีเท่ากันโดย
หลักการคูณ และหลักการหาร 
สมการ สัดส่วน  
6. นักเรียนสามารถด าเนินการตาม
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อหา
ผลลัพธ์  
7. นักเรียนสามารถให้เหตุผลว่า
เพราะเหตุใดจึงเลือกใช้กระบวนการ
หรือขั้นตอนดังกล่าวในการ
แก้ปัญหาเพื่อให้ได้ผลลัพธ์8. 
นักเรียนสามารถอธิบายผลลัพธ์กลับ
ไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริง และน า                
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไป
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ในชีวิต
จริง 
9. นักเรียนสามารถอธิบายความ
เป็นเหตุเป็นผลของวิธีการแก้ปัญหา 
และความเป็นไปได้ของตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ 
10. นักเรียนสามารถอธิบายและให้
เหตุผลว่า เหตุใดผลลัพธ์หรือข้อสรุป
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

วิธีการวัด 
 

เคร่ืองมือวัด 
เกณฑ์การ
ประเมิน 

ทางคณิตศาสตร์จึงสมเหตุสมผล
หรือไม่สมเหตุสมผลกับบริบทของ
ปัญหา 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการ
ท างาน 

สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกต
พฤติกรรม 

เกณฑ์การ 
ให้คะแนน : 
ระดับดีขึ้นไป 

 
การประเมินผล 
1. ด้านความรู้ 

 

ประเด็นการประเมิน 
คะแนน 

1 0 
การเขียนความหมายของ
สัดส่วน 

นักเรียนสามรถอธิบาย
ความหมายของสัดส่วนได้ 

นักเรียนไม่สามรถอธิบาย
ความหมายของสัดส่วนได้ 

 
2. ด้านทักษะและกระบวนการ 
 

 

การคิด/แปลงปัญหา 
ระดับ

คุณภาพ 

 

เกณฑ์การพิจารณา 

1. ระบุประเด็นทาง
คณิตศาสตร์ของปัญหา 
ในชีวิตจริง 

ดีเย่ียม (2) ระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหาในชีวิตจริงได้
ถูกต้อง สมบูรณ์ 

ดี (1) ระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหาในชีวิตจริงได้
ถูกต้องบางส่วน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหาใน
ชีวิตจริงได้ 

2. ท าสถานการณ์หรือ
ปัญหาให้อยู่ในรูปอย่าง
ง่ายหรือแยกย่อย
สถานการณ์ เพื่อท าให้

ดีเย่ียม (2) ท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือแยก
ย่อยสถานการณ์เพื่อท าให้การวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์
ง่ายขึ้นได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

ดี (1) ท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูปอย่างง่ายหรือแยก
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การคิด/แปลงปัญหา 
ระดับ

คุณภาพ 

 

เกณฑ์การพิจารณา 

การวิเคราะห์ทาง
คณิตศาสตร์ง่ายข้ึน 

ย่อยสถานการณ์เพื่อท าให้การวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์
ง่ายข้ึนได้อย่างถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยู่ในรูปอย่าง
ง่ายหรือแยกย่อยสถานการณ์เพื่อท าให้การวิเคราะห์ทาง
คณิตศาสตร์ง่ายข้ึน ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

3. ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ 
พร้อมท้ังแปลงปัญหา 
ให้อยู่ในรูปของการ
น าเสนอทาง
คณิตศาสตร์หรือการ
แสดงแทน 

ดีเย่ียม (2) ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ังแปลงปัญหาให้อยู่ในรูป
ของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนได้
ถูกต้อง ครบถ้วน  

ดี (1) ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ังแปลงปัญหาให้อยู่ในรูป
ของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงแทนได้
อย่างถูกต้องบางส่วน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถระบุตัวแปรท่ีส าคัญ พร้อมท้ังแปลงปัญหาให้
อยู่ในรูปของการน าเสนอทางคณิตศาสตร์หรือการแสดง
แทนได้ 

4. ให้เหตุผลส าหรับ
การระบุประเด็น ระบุ
ตัวแปรท่ีส าคัญ หรือ
น าเสนอปัญหา 
ในรูปแบบต่าง ๆ และ
ส าหรับการแสดงแทน
สถานการณ์ใน 
โลกจริง 

ดีเย่ียม (2) ให้เหตุผลส าหรับการระบุประเด็น ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ 
หรือน าเสนอปัญหาในรูปแบบต่าง ๆ และส าหรับการ
แสดงแทนสถานการณ์ในโลกจริงได้อย่างถูกต้องและ
สมเหตุสมผล 

ดี (1) ให้เหตุผลส าหรับการระบุประเด็น ระบุตัวแปรท่ีส าคัญ 
หรือน าเสนอปัญหาในรูปแบบต่าง ๆ และส าหรับการ
แสดงแทนสถานการณ์ในโลกจริงได้ไม่ครบถ้วนและ
สมเหตุสมผลบางส่วน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถให้เหตุผลส าหรับการระบุประเด็น ระบุตัวแปร
ท่ีส าคัญหรือน าเสนอปัญหาในรูปแบบต่าง ๆ และส าหรับ
การแสดงแทนสถานการณ์ในโลกจริงได้ 
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ใช้หลักการ และ
กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ในการ
แก้ปัญหา 

 
ระดับ

คุณภาพ 

 
 

เกณฑ์การพิจารณา 

1. คิดและน ากลยุทธ์ใน
การหาวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ 

ดีเย่ียม (2) คิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไปใช้ได้ถูกต้อง สอดคล้องกับปัญหา 

ดี (1) คิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไปใช้ได้ถูกต้องบางส่วน แต่ไม่สอดคล้องกับปัญหา 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถคิดและน ากลยุทธ์ในการหาวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และสอดคล้องกับ
ปัญหา 

2. น ากฎเกณฑ์ 
ขั้นตอนวิธี 
กระบวนการ 
ท่ีหลากหลาย และ
โครงสร้างทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ ใน
การแก้ปัญหา 

ดีเย่ียม (2) น ากฎเกณฑ์ ข้ันตอนวิธี กระบวนการท่ีหลากหลาย และ
โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้
ถูกต้อง ชัดเจน และได้ผลลัพธ์ที่ถูกต้อง 

ดี (1) น ากฎเกณฑ์ ข้ันตอนวิธี กระบวนการท่ีหลากหลาย และ
โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้
ถูกต้อง ชัดเจน แต่ได้ผลลัพธ์ที่ไม่ถูกต้อง 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถน ากฎเกณฑ์ ข้ันตอนวิธี กระบวนการท่ี
หลากหลาย และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาได้ 

3. ให้เหตุผลส าหรับ
กระบวนการและ
ขั้นตอนท่ีใช้ในการ
ก าหนดผลลัพธ์หรือวิธี
แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

ดีเย่ียม (2) ให้เหตุผลส าหรับกระบวนการและขั้นตอนท่ีใช้ในการ
ก าหนดผลลัพธ์หรือวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้
ถูกต้องและสมเหตุสมผล 

ดี (1) ให้เหตุผลส าหรับกระบวนการและขั้นตอนท่ีใช้ในการ
ก าหนดผลลัพธ์หรือวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ไม่
ครบถ้วนและสมเหตุสมผลบางส่วน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถให้เหตุผลส าหรับกระบวนการและขั้นตอนท่ีใช้
ในการก าหนดผลลัพธ์หรือวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ได้ 
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การตีความและ 
ประเมินผลลัพธ ์

ระดับ
คุณภาพ 

 

เกณฑ์การพิจารณา 

1. ตีความผลลัพธ์ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่
ในบริบทโลกชีวิตจริง 

ดีเย่ียม (2) ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ในบริบทโลก
ชีวิตจริงได้ถูกต้อง และชัดเจน 

ดี (1) ตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ในบริบทโลก
ชีวิตจริงได้ถูกต้อง แต่ยังไม่ชัดเจน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ใน
บริบทโลกชีวิตจริงได้อย่างถูกต้อง และชัดเจน 

2. ประเมินความเป็น
เหตุเป็นผลของวิธี
แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในบริบท
ของชีวิตจริง 

ดีเย่ียม (2) ประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในบริบทของชีวิตจริงได้ถูกต้องและชัดเจน 

ดี (1) ประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในบริบทของชีวิตจริงได้ถูกต้องและชัดเจน
บางส่วน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิธีแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ในบริบทของชีวิตจริงได้อย่างถูกต้อง 
และชัดเจน 

3. อธิบายและให้
เหตุผลว่าเหตุใด
ผลลัพธ์หรือข้อสรุป
ทางคณิตศาสตร์ 
จึงสมเหตุสมผลหรือ        
ไม่สมเหตุสมผลกับ 
บริบทของปัญหา 

ดีเย่ียม (2) อธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ หรือข้อสรุปทาง
คณิตศาสตร์กับบริบทของปัญหาได้ถูกต้อง และชัดเจน 

ดี (1) อธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ หรือข้อสรุปทาง
คณิตศาสตร์กับบริบทของปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน แต่ยัง
ไม่ชัดเจน 

ปรับปรุง (0) ไม่สามารถอธิบายความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ หรือ
ข้อสรุปทางคณิตศาสตร์กับบริบทของปัญหาได้อย่าง
ถูกต้อง และชัดเจน 
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ช่วงคะแนน ระดับความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์โดยรวม 
การคิด/แปลงปัญหา 

6 - 8 ดีเย่ียม 
3 - 5 ดี 
0 - 2 ปรับปรุง 

การใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
5 - 6 ดีเย่ียม 
3 - 4 ดี 
0 - 2 ปรับปรุง 

การตีความและประเมินผลลัพธ ์
5 - 6 ดีเย่ียม 
3 - 4 ดี 
0 - 2 ปรับปรุง 

 
3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
ดีมาก (3) ดี (2) ปรับปรุง (1) 

สังเกตพฤติกรรม - เข้าเรียนตรงเวลา 
- เอาใจใส่และมีความ
เพียรพยายามในการ
เรียนรู ้
- เข้าร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ เป็น
ประจ า 

- เข้าเรียนตรงเวลา 
- เอาใจใส่และมีความ
เพียรพยายามในการ
เรียนรู ้
- เข้าร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ บ่อยครั้ง 

- เข้าเรียนตรงเวลา 
- เอาใจใส่และมี
ความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู ้
- เข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ต่าง ๆ 
บางครั้ง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ช่ือหน่วย อัตราส่วน เร่ือง สัดส่วน 
 
ค าช้ีแจง ให้ผู้ประเมินเขียนคะแนนในช่องรายงานการประเมินตามส่ิงท่ีสังเกตพบ 

 

ท่ี 
 

ชื่อ – สกุล 
รายการประเมิน  

รวม 
ผลการประเมิน 

มุ่งม่ันในการท างาน ผ่าน ไม่ผ่าน 

      
      
      
      
      
      
      
      

 
        ช่ือ..........................................ผู้ประเมิน 
            (.........................................) 
         ......../........../.......... 
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ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ เร่ืองอัตราส่วน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ช่ือ...................................................................................ช้ัน.................เลขท่ี................ 
 
 
ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีท้ังหมด 3 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 6 ข้อ รวม 18 ข้อ เป็น
ข้อสอบแบบอัตนัยให้ตอบค าถามอย่างละเอียดและแสดงวิธีคิดได้อย่างอิสระ 
 2. เวลาในการท าแบบทดสอบ 1 คาบเรียน 
 3. การทดเลข ให้ทดในตัวแบบทดสอบและไม่อนุญาตให้ใช้เครื่องค านวณใด ๆ โดยเด็ดขาด 
 4. ไม่อนุญาตให้นักเรียนน าแบบทดสอบออกจากห้องสอบโดยเด็ดขาด 
 5. ไม่อนุญาตให้นักเรียนออกจากห้องสอบก่อนได้รับอนุญาต 
 6. หากพบปัญหาใด ๆ ให้ถามผู้คุมสอบ 
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สถานการณ์ที่ 1 ขนมดัลโดนา หรือ ทัลโกนา 
 เกินต้านจริง ๆ ส าหรับ “ดัลโดนา หรือ ทัลโกนา” (Dalgona Candy) ขนมหวานพื้นบ้านท่ี
มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวขอประเทศเกาหลี ท่ีกลายเป็นด่านส าคัญในซีรีย์เกมเดิมพันชีวิตเรื่องฮิตอย่าง 
“Squid Game ” ท่ีฉายใน Netflix โดยในเกมนี้ผู้เล่นจะต้องพยายามแกะสลักรูปร่างท่ีอยู่บนขนมช้ิน
นี้ให้ออกมาสมบูรณ์ ด้วยความสนุกสนานของเกมนี้จึงกลายมาเป็น Challenge สุดท้าทายท่ีแฟน ๆ  
ซีรีย์น ามาท าเลียนแบบจนกลายเป็นไวรัลท่ัวโลกออนไลน์ ซึ่งวิธีในการท า“ดัลโดนา หรือ ทัลโกนา” 
(Dalgona Candy) ใช้วัตถุดิบเพียง 2 อย่างเท่านั้น โดยมีส่วนผสม คือ น้ าตาลทรายขาวหรือน้ าตาล
ทรายแดง 6 ช้อนโต๊ะ และเบกกิ้งโซดา ครึ่งช้อนชา โดยส่วนผสมในอัตราส่วนนี้จะสามารถท าขนมได้ 
2 ช้ิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ถ้าต้องการท า “ดัลโดนา หรือ ทัลโกนา” (Dalgona Candy) จ านวน 45 ช้ิน เพื่อให้
นักเรียนในช้ันเรียน 44 คน รวมถึงครู 1 คน ได้ Challenge เกมนี้ ดังนั้น จะต้องใช้ส่วนผสมของ
วัตถุดิบท้ัง 2 ชนิดอย่างละเท่าใด 
 1. ส่วนส าคัญจากสถานการณ์และส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไร (การคิด/แปลงปัญหา) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 2. ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบคืออะไร หรือปัญหาจากสถานการณ์นี้คืออะไร (การคิด/แปลง
ปัญหา) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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 3. ให้นักเรียนเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์และอธิบายเหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียน
จึงเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์เช่นนั้น (การคิด/แปลงปัญหา) 
เขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์......................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
 เพราะเหตุใดจึงเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์เช่นนั้น.................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 
เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ : อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน 
บริบท : ส่วนตัว 
กระบวนการ : การคิด/แปลงปัญหา 
รูปแบบของข้อสอบ : เขียนตอบแบบอิสระ 
 
 4. ให้นักเรียนด าเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยน ามาจัดเป็นตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ และด าเนินการแก้ปัญหาเพื่อหาผลลัพธ์ (การใช้หลักการ และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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5. เพราะเหตุใดนักเรียนจึงใช้วิธีการดังกล่าวในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ (การใช้หลักการ และ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 
เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ : อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน 
บริบท : ส่วนตัว 
กระบวนการ : การใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
รูปแบบของข้อสอบ : เขียนตอบแบบอิสระ 
 
6. นักเรียนคิดว่าผลลัพธ์ที่ได้มีความสมเหตุสมผลกับสถานการณ์ปัญหาหรือไม่ จงอธิบาย พร้อมให้
เหตุผลประกอบ (การตีความ และประเมินผลลัพธ์) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 
เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ : อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน 
บริบท : ส่วนตัว 
กระบวนการ : การตีความ และประเมินผลลัพธ์ 
รูปแบบของข้อสอบ : เขียนตอบแบบอิสระ 
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สถานการณ์ที่ 2 นักลงทุน 
 การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัส โคโรน่า 2019 ท่ีท าให้เกิดโรคโควิด 19 ท าให้มีจ านวน
ประชาชนจ านวนมากต้องตกงานและกลายเป็นบุคคลว่างงาน แต่ก็มีประชาชนบางคนท่ีพลิกวิกฤตให้
เป็นโอกาส โดยเห็นช่องทางการท าธุรกิจต่าง ๆ มากมาย ซึ่งหน้ากากอนามัยเป็นสินค้าชนิดหนึ่งท่ีช่วย
ป้องกันเช้ือไวรัสโคโรน่า 2019 ได้ และมีนักลงทุนจ านวนไม่น้อยท่ีเห็นช่องทางการท าธุรกิจจาก
หน้ากากอนามัยนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ต้นกล้าและแก้วได้ตกลงร่วมกันในการท าธุรกิจขายหน้ากากอนามัย โดยตกลงท่ีจะแบ่งส่วน
ก าไรตามจ านวนเงินท่ีลงทุน ถ้าต้นกล้าลงทุน 20,000 บาท และได้รับส่วนแบ่งก าไร 2,200 บาท 
อยากทราบว่าแก้วจะได้ส่วนแบ่งก าไรจ านวนกี่บาท เมื่อแก้วลงทุนท าธุรกิจ 45,000 บาท 
1. ส่วนส าคัญจากสถานการณ์และส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไร (การคิด/แปลงปัญหา) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
 2. ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบคืออะไร หรือปัญหาจากสถานการณ์นี้คืออะไร (การคิด/แปลง
ปัญหา) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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 3. ให้นักเรียนก าหนดตัวแปรจากสถานการณ์ปัญหาพร้อมท้ังเขียนอัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์และอธิบายเหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงก าหนดตัวแปรและเขียนอัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์เช่นนั้น(การคิด/แปลงปัญหา) 
ก าหนดตัวแปรจากสถานการณ์ปัญหา.................................................................................................... 
เขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์......................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
เพราะเหตุใดจึงก าหนดตัวแปรและเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์เช่นนั้น
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 
เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ : สัดส่วน 
บริบท : อาชีพ/สังคม 
กระบวนการ : การคิด/แปลงปัญหา 
รูปแบบของข้อสอบ : เขียนตอบแบบอิสระ 
 
 4. ให้นักเรียนน าข้อมูลท่ีก าหนดไว้ในข้อท่ี 3 มาด าเนินการตามกระบวนการคณิตศาสตร์ 
โดยน าตัวแปรท่ีได้มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และด าเนินการแก้ปัญหาเพื่อหาผลลัพธ์ (การ
ใช้หลักการ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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 5. เพราะเหตุใดนักเรียนจึงใช้วิธีการดังกล่าวในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ (การใช้
หลักการ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 
เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ : สัดส่วน 
บริบท : อาชีพ/สังคม 
กระบวนการ : การใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
รูปแบบของข้อสอบ : เขียนตอบแบบอิสระ 
 
 6. นักเรียนคิดว่าผลลัพธ์ที่ได้มีความสมเหตุสมผลกับสถานการณ์ปัญหาหรือไม่ จงอธิบาย 
พร้อมให้เหตุผลประกอบ (การตีความ และประเมินผลลัพธ์) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 
เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ : สัดส่วน 
บริบท : อาชีพ/สังคม 
กระบวนการ : การตีความ และประเมินผลลัพธ์ 
รูปแบบของข้อสอบ : เขียนตอบแบบอิสระ 
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สถานการณ์ที่ 3 ร้านค้าขายของขวัญ 
 วันท่ี 1 มกราคม เป็นวันขึ้นปีใหม่ ทางโรงเรียนจึงจัดกิจกรรมให้นักเรียนทุกคนในโรงเรียน
จับฉลากแลกของขวัญกัน สุดาเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนแห่งนี้ ซึง่เขาต้องการซื้อ
ของขวัญเพื่อน ามาจับฉลาก โดยทางร้านจัดโปรโมช่ันลดราคาสินค้าช่วงวันปีใหม่ โปรโมช่ันท่ี 1 เมื่อ
ซื้อสินค้า 2 ช้ิน จะลดราคาทันที 20% เมื่อสุดาเลือกดูของขวัญภายในร้านปรากฏว่าสุดาถูกใจ
ของขวัญท้ังหมด 3 ช้ิน ดังนี้ 
 

ของขวัญ ราคา 
 
 
 
 
 
 

กระปุกออมสิน 

 
 

130 บาท 

 
 
 
 
 
 

กระเป๋าสะพาย 

 
 

250 บาท 

 
 
 
 
 
 

ตุ๊กตาหมี 

 
 

390 บาท 
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ถ้าทางร้านจัดโปรโมช่ันลดราคาสินค้าช่วงวันปีใหม่เพิ่มเติม เป็นโปรโมช่ันท่ี 2 ดังนี้ 
           โปรโมช่ัน 1 ดาว เมื่อซื้อสินค้ารวม 200 – 300 บาท แถมฟรี กระเป๋าสตางค์มูลค่า 39 บาท 
           โปรโมช่ัน 2 ดาวเมื่อซื้อสินค้ารวม 301 – 400 บาท แถมฟรี ชุดเครื่องเขียนมูลค่า 55 บาท 
           โปรโมช่ัน 3 ดาวเมื่อซื้อสินค้าต้ังแต่ 401 บาทขึ้นไป แถมฟรี สีไม้ 1 กล่องมูลค่า 85 บาท 
           เนื่องจากทางร้านจัดโปรโมช่ันลดราคาสินค้าช่วงวันปีใหม่ เมื่อซื้อสินค้า 2 ช้ิน จะลดราคา
ทันที 20% ดังนั้น สุดาจึงตัดสินใจเลือกสินค้าเพื่อน าไปจับฉลากจ านวน 2 ช้ิน ถ้าสุดามีงบประมาณใน
การซื้อของขวัญอยู่ 495 บาท สุดาจะสามารถซื้อของขวัญช้ินใดได้บ้าง และสุดาจะเลือกซื้อของขวัญ
เพื่อไปจับฉลากช้ินใดกับช้ินใดเพื่อให้คุ้มค่าท่ีสุด และเพราะเหตุใด 
 
 1. ส่วนส าคัญจากสถานการณ์และส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดคืออะไร (การคิด/แปลงปัญหา) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 2. ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบคืออะไร หรือปัญหาจากสถานการณ์นี้คืออะไร (การคิด/แปลง
ปัญหา) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 3. ให้นักเรียนก าหนดตัวแปรจากสถานการณ์ปัญหาพร้อมท้ังเขียนอัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์และอธิบายเหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงก าหนดตัวแปรและเขียนอัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์เช่นนั้น(การคิด/แปลงปัญหา) 
ก าหนดตัวแปรจากสถานการณ์ปัญหา.................................................................................................... 
เขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์........................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
เพราะเหตุใดจึงก าหนดตัวแปรและเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์เช่นนั้น
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 
เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ : การน าอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในชีวิตจริง 
บริบท : ส่วนตัว 
กระบวนการ : การคิด/แปลงปัญหา 
รูปแบบของข้อสอบ : เขียนตอบแบบอิสระ 
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 4. ให้นักเรียนน าข้อมูลท่ีก าหนดไว้ในข้อท่ี 3 มาด าเนินการตามกระบวนการคณิตศาสตร์ 
โดยน าตัวแปรท่ีได้มาจัดท าเป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และด าเนินการแก้ปัญหาเพื่อหาผลลัพธ์ (การ
ใช้หลักการ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
 5. เพราะเหตุใดนักเรียนจึงใช้วิธีการดังกล่าวในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ (การใช้
หลักการ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา) 
 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 
เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ : การน าอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในชีวิตจริง 
บริบท : ส่วนตัว 
กระบวนการ : การใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
รูปแบบของข้อสอบ : เขียนตอบแบบอิสระ 
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 6. นักเรียนคิดว่าผลลัพธ์ที่ได้มีความสมเหตุสมผลกับสถานการณ์ปัญหาหรือไม่ จงอธิบาย 
พร้อมให้เหตุผลประกอบ (การตีความ และประเมินผลลัพธ์) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 
เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ : การน าอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละไปใช้ในชีวิตจริง 
บริบท : ส่วนตัว 
กระบวนการ : การตีความ และประเมินผลลัพธ์ 
รูปแบบของข้อสอบ : เขียนตอบแบบอิสระ 
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