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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ชื่อเรื่อง แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความ
ฉลาดรู้เชิงภาพ เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ผู้วิจัย ธัญจิรา ทองมาก 
ประธานที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรีย์พร สว่างเมฆ  
ประเภทสารนิพนธ์ การค้นคว้าอิสระ กศ.ม. วิทยาศาสตร์ศึกษา, มหาวิทยาลัยนเรศวร, 

2564 
ค าส าคัญ ความฉลาดรู้เชิงภาพ, การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน, 

ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก 
  

บทคัดย่อ 
  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพและผลการพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐาน เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก ผู้เข้าร่วมวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 45 คน ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัด
สุพรรณบุรี โดยมีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 3 
แผน แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้  ใบกิจกรรมและแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ  การวิเคราะห์
ข้อมูลใช้วิธีวิเคราะห์เนื้อหา และการหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ 

ผลการศึกษาพบว่าแนวทางการจัดการเรียนรู้มีลักษณะดังนี้  1) การกระตุ้นความสนใจ
และการสร้างแบบจ าลองทางความคิดเดิมของนักเรียนโดยใช้สื่อวิดีโอที่เกี่ยวข้องเรื่องระบบประสาท
ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน 2) การประเมินและทบทวนแนวความคิดเดิมที่เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาท โดยใช้สื่อวิดีโอที่นักเรียนสามารถศึกษาและทบทวนค าศัพท์ทางเทคนิคที่เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาท  3) การสร้างแบบจ าลองภาพโดยให้นักเรียนฝึกวาดภาพองค์ประกอบการวาดภาพทาง
วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องก่อนเพ่ือให้นักเรียนสามารถสร้างแบบจ าลองภาพจากข้อมูลที่สืบค้นและ
เรียนรู้ได้ดีขึ้น  4) การประเมินแบบจ าลองผ่านตั้งค าถามข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพที่สร้างขึ้น
และก าหนดเวลาในการแก้ไขแบบจ าลองภาพให้สมบูรณ์   5) การขยายแบบจ าลอง  โดยใช้ค าถาม
ปลายเปิดในสถานการณ์ใหม่ที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาท  ให้นักเรียนได้เห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
แบบจ าลองภาพและเชื่อมโยงแบบจ าลองภาพกับสถานการณ์ใหม่ได้ และผลจากการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้แบบจ าลองเป็นฐานสามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีความฉลาดรู้เชิงภาพเรื่องระบบประสาทและ
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ABSTRACT 
  

This study aimed to explore the guideline of model-based learning to 
promote visual literacy and the effect of implementing model-based instruction on 
visual literacy in tropic of nervous system. The participants were 45 twelfth grade 
students by purposive sampling from one secondary school in Supanburi province in 
Academic Year 2564 B.E. The research instruments consisted of the 3 lesson plans, 
the learning reflection form, activity handouts and the visual literacy assessment 
form. The data were analyzed by content analysis, mean and percentage. 

The results showed that the guideline of model-based learning to promote 
visual literacy was as follows: 1) the engagement of students’ attention and prior 
conceptual model construction through instructional videos about the nervous 
system in daily life, 2) the assessment and revision of students’ prior conceptual 
model regarding the nervous system topic by utilizing instructional videos which 
students can explore to review technical terms related to the nervous system, 3) the 
student support by practicing of drawing relevant scientific illustration components in 
order to enhance better conceptual model construction from retrieved information, 
4) evaluation of conceptual model through asking questions regarding benefits and 
disadvantages of the model constructed and allocating time for model revision, and 
5) elaboration of  the conceptual model by using open-ended questions with new 

 



 ฉ 

situations related to nervous system topic and highlight the relationship between 
conceptual model and new situations. The results of using the model-based learning 
can promote visual literacy in topic of nervous system from low level (21.3%) to high 
level (87.5%). 
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ประกาศคุณูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

การค้นคว้าอิสระฉบับนี้สามารถส าเร็จไปด้วยดี  เนื่องจากได้รับความกรุณาจากผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.สุรีย์พร  สว่างเมฆ อาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ ท่านผู้ให้ค าปรึกษา ให้ค าชี้แนะ
แนวทางที่ถูกต้องและตรวจสอบข้อบกพร่องให้ผู้วิจัยน ากลับไปแก้ไขปรับปรุงเพ่ือประโยชน์ต่อการศึกษา
ค้นคว้าอิสระให้ประสบความส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี อีกทั้งยังช่วยเป็นแรงผลักดันให้ผู้วิจัยสามารถก้าว
ข้ามผ่านอุปสรรคต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นตลอดระยะเวลาในการท าการค้นคว้าอิสระฉบับนี้ ผู้วิจัยจึงใคร่ขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ขอกราบขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญอันประกอบด้วยผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มะลิวัลย์ นาคขุนทด 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิทธิชัย วิชัยดิษฐ  และคุณครูจิตติมา  ดมหอม  ที่ช่วยตรวจสอบแก้ไขให้
ค าแนะน าและข้อเสนอที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้และ
เครื่องมือวิจัย  และขอขอบคุณคุณครูจิตติมา  ดมหอม  ที่ ได้ร่วมสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้  
ข้อเสนอแนะและค าแนะน าอันเป็นประโยชน์ต่อการวิจัยใจในครั้งนี้เป็นอย่างมาก 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณท่านผู้อ านวยการตรัยพงษ์ เข็มเพ็ชร  คณะผู้บริหารทุกท่านและหัวหน้า
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  คุณครูฉันทนา  บุญมาก  ที่ให้ความอนุเคราะห์สถานที่  
คาบสอนการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการท าวิจัยตลอดจนได้ให้ค าแนะน าที่ดีเพ่ือประโยชน์     แก่การ
จัดการเรียนรู้เพ่ือการวิจัยตลอดจนขอขอบคุณนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ปีการศึกษา 2564  ทุกคน
ที่ให้ความร่วมมือในการท าวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างดี 

สุดท้ายนี้ผู้วิจัยของกราบขอบพระคุณคณาจารย์ภาควิชาการศึกษา  พนักงานและเจ้าหน้าที่
ทุกท่านและขอขอบคุณคุณนรมน  โปธา  คุณกฤตติกา ไตรยงค์  และคุณอรอนงค์ เมืองคง   นิสิต
ปริญญาโทวิทยาศาสตร์การศึกษาภาคฤดูร้อน (ครูประจ าการ)   มหาวิทยาลัยนเรศวรทุกท่านที่เป็น
ก าลังใจ  ให้ค าแนะน า  ให้ข้อเสนอแนะ  ช่วยตรวจทานและให้ความช่วยเหลือข้าพเจ้าในทุกด้าน
ตลอดจนขอขอบคุณพ่ีน้องนิสิตปริญญาโททุกท่านอาทิเช่น  คุณอรุณรัชช์  ศาสตร์สกุล   คุณสุธี พลมาศ  
และ  คุณพิมพ์พิไล จันทรัตน์กุล  ที่ให้ความช่วยเหลือและเป็นก าลังใจที่ดีกับผู้วิจัยตลอดมา 

คุณประโยชน์จากการค้นคว้าอิสระฉบับนี้ผู้วิจัยขอมอบและอุทิศแด่บุพการี นางราตรี ทองมาก  
นายศรีทน ทองมากและผู้มีพระคุณทุกท่าน  ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างยิ่งว่างานวิจัยฉบับนี้จะเป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

  
  

ธัญจิรา  ทองมาก 
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บทที่ 1  
บทน า 

 
ที่มาและความส าคัญ 

การท าให้เห็นเป็นภาพ (visualization)  เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ส าคัญของวิทยาศาสตร์  
ในหลาย ๆ สาขาของวิทยาศาสตร์มักจะน าเสนอข้อมูลในรูปของภาพ เช่น กราฟ  แบบจ าลองจาก
คอมพิวเตอร์และสูตรเคมีเป็นต้น (Vavra et. al., 2011) การแสดงเป็นภาพที่ เป็นตัวแทนของ
ปรากฎการณ์ต่าง ๆ เป็นสิ่งเชื่อมโยงช่องว่างระหว่างปรากฏการณ์ที่ไม่สามารถสังเกตได้ด้วยตาเปล่า 
เช่น กระบวนการทางโมเลกุล และ/ หรือทฤษฏีทางวิทยาศาสตร์และปรากฏการณ์ที่สามารถ
สังเกตเห็นได้ด้วยตาเปล่าจะช่วยให้เข้าใจปรากฏการณ์นั้น ๆ ได้ดียิ่งขึ้น รวมถึงสื่อที่แสดงในรูปของ
ภาพสามารถถ่ายทอดข้อความที่ซับซ้อนได้ (Gershon et al., 1998; Tibell and Rundgren, 2010) 
ดังนั้นนักวิทยาศาสตร์จึงใช้สื่อในลักษณะนี้แสดง  แบบจ าลองสมมติฐาน  ระบุรูปแบบที่มีความหมาย
จากข้อมูลและตัวแทนทางความคิดที่ใช้สื่อสารระหว่างกลุ่มนักวิทยาศาสตร์  ประชาชนทั่วไปและ
ส าหรับกลุ่มการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ (Arneson and Offerdahl, 2018; และ Trumbo,  
1999) ซึ่งข้อความที่แสดงในรูปแบบของภาพจะท าหน้าที่ในการเป็นตัวแทนของสิ่งต่าง ๆ ได้ ดี  
ก็ต่อเมื่อผู้สร้างและผู้รับสารมีการพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพ (visual literacy) ที่เพียงพอ (Tibell 
and Rundgren, 2010) 

ความฉลาดรู้เชิงภาพมีความส าคัญอย่างมากส าหรับนักเรียนในศตวรรษที่ 21 (Pem, 2019) 
เนื่องจากในชีวิตประจ าวันของนักเรียนได้รับสารจากสื่อต่าง ๆ ที่มากมายมหาศาลโดยเฉพาะใน
รูปแบบของภาพจากอินเตอร์เน็ต (Facebook, Instagram, Twitter เป็นต้น)  และทางละครและสื่อ
โฆษณาจากโทรทัศน์ (Lundy and Stephens, 2015) โดยพบว่านักเรียนใช้เวลาเฉลี่ยน้อยกว่า 
5,000 ชั่วโมงในการอ่าน  แต่ในทางตรงกันข้ามนักเรียนใช้เวลามากกว่า 10 ,000 ชั่วโมงในการเล่น
วิดีโอเกม  และ  20,000 ชั่วโมงในการดูโทรทัศน์ (Prensky, 2001) โดยสื่อภาพที่น าเสนอออกมานั้น
ไม่ได้ถูกใช้เพื่อน ามาประกอบข้อความเท่านั้นแต่ถูกใช้เป็นสื่อหลักในการน าเสนอ  เพราะฉะนั้น
ในศตวรรษที่ 21 การใช้ภาพถือเป็นเครื่องมือที่ส าคัญอย่างหนึ่งในการสื่อสารเป็นอย่างมาก (The 
ACRL Board of Directors, 2011 และ Estrada; Davis, 2015)  ดังค ากล่าวของ Williams and 
Newton (2007) ที่ กล่าวว่า “การที่จะเป็นนักเรียนในศตวรรษที่  21 นั้นไม่ เพียงแต่ต้องใช้
ความสามารถทางการพูดและทางคณิตศาสตร์เท่านั้น  แต่ยังต้องสามารถตีความ  วิจารณ์  สร้างสรรค์  
และใช้ภาพในการสื่อสารได้อย่างลึกซึ้ง”  นอกจากนี้ยังพบว่าการพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพสามารถ
ส่งเสริมความร่วมมือของนักเรียน (collaboration)  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  การคิดแบบเห็น
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ภาพ (thinking visible)  การเรียนแบบเป็นภาพ (learning visible) (Gholam, 2018) อภิปัญญา 
(Gilbert, 2005)  และสามารถสร้างแรงจูงใจในการเรียนได้ (Avgerinou  and Ericson, 1997) 
 แต่อย่างไรก็ตามพบว่าถึงแม้นักเรียนจะใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับสื่อที่เป็นภาพแต่นักเรียนเป็น
เพียงแค่ผู้ที่รับสื่อภาพมาโดยตรงเท่านั้นโดยปราศจากการตีความหรือการตั้งค าถามเกี่ยวกับสื่อภาพ
ที่แสดง (Pem, 2019)  นอกจากนี้จากการด าเนินโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ 
(Programme for International Student Assessment หรือ PISA) ในปี 2558 พบว่า นักเรียน
ไทยจ านวนเกือบครึ่งหนึ่งแสดงว่ารู้เรื่องวิทยาศาสตร์ยังไม่ถึงระดับพ้ืนฐาน (ระดับ 2) แสดงถึงนักเรียน
สามารถใช้ความรู้ด้านเนื้อหาและกระบวนการสามัญเพ่ือเลือกบอกค าอธิบายของปรากฏการณ์
วิทยาศาสตร์อย่างง่ายที่ต้องการการคิดไม่มากและแปลความข้อมูลที่เป็นภาพหรือกราฟที่ต้องใช้การ
คิดเพียงเล็กน้อยส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถใช้ประโยชน์จากความรู้ได้ในชีวิตจริงในอนาคตและเมื่อดู
จากรูปแบบข้อสอบเพ่ือประเมินการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ของ PISA ที่ใช้ประเมินนักเรียนนั้น  ข้อสอบ
โดยส่วนใหญ่จะอยู่ในลักษณะให้นักเรียนหาความหมาย  ตีความและวิเคราะห์สื ่อภาพที่มี
ความหลากหลาย เช่น  รูปภาพ  กราฟ  แผนผัง  และสถานการณ์จ าลอง (Simulation)  เป็นต้น  
นอกจากตัวข้อสอบจะมีการใช้สื่อภาพเป็นหลักแล้วยังพบว่าตัวข้อสอบบางส่วนให้นักเรียนได้
สร้างสรรค์สื่อภาพขึ้นเช่น  การสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์และแผนภาพ  เป็นต้น (โครงการ 
PISA ประเทศไทย, 2561)  จากข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นนักเรียนส่วนใหญ่ในประเทศไทยยังขาด
ความสามารถในการหาความหมาย  ตีความ  วิเคราะห์และสร้างสรรค์สื่อภาพ   

 จากข้อมูลข้างต้นสอดคล้องกับปัญหาที่ผู้วิจัยพบในห้องเรียนคือ  ในการเรียนวิชาชีววิทยาซึ่ง
ศึกษาเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตและกระบวนการต่าง ๆ ในสิ่งมีชีวิต  ในหนังสือเรียนจึงประกอบด้วยสื่อภาพต่าง ๆ 
อย่างมากมาย  เช่น  ภาพสิ่งมีชีวิต  ภาพเสมือนจริง  แบบแผนแสดงการท างาน  กราฟและแผนผัง
ต่าง ๆ ซึ่งเป็นตัวแทนที่แสดงถึงกระบวนการที่ซับซ้อน  ซึ่งนักเรียนไม่สามารถเข้าใจความหมายของ
สื่อภาพได้เนื่องจาก  การจะท าความเข้าใจสื่อภาพที่ซับซ้อนได้นั้นนักเรียนจ าเป็นต้องเข้า ใจถึง
ข้อความและภาพประกอบ  ตัดสินใจเกี่ยวกับล าดับการอ่านข้อความและภาพประกอบ  ตัดสิน
เกี่ยวกับข้อมูลและภาพที่จ าเป็นและไม่จ าเป็น  พิจารณาความเกี่ยวข้องของภาพและข้อความ  และ
บูรณาการชิ้นส่วนของข้อมูล  (McTigue, 2011) ซึ่งสื่อถึงนักเรียนยังขาดทักษะที่ช่วยในการท าความ
เข้าใจสื่อภาพ (Pem, 2019) เช่น การแปลความหมายภาพ (Phillips, 2010) และการตีความภาพ  
หรือที่เรียกว่าความฉลาดรู้เชิงภาพ โดยความฉลาดรู้เชิงภาพนี้ส าคัญกับการเรียนวิทยาศาสตร์มาก  
เนื่องจากช่วยส่งเสริมความเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน (Norris, 2012 และ Phillips, 
2010)  

จากปัญหาดังกล่าวอาจมีสาเหตุเนื่องมาจากเวลาในการจัดการเรียนการสอนมีจ ากัด
แต่เนื้อหามีปริมาณมากจึงส่งผลให้ภาพที่น ามาแสดงในชั้นเรียนนั้นถูกใช้ประโยชน์แค่ระบุว่าภาพนี้คือ
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อะไรโดยไม่ได้วิเคราะห์ภาพอย่างลึกซึ้งภายในห้องจึงเน้นการบรรยายเป็นหลัก  มีการถามตอบกับ
นักเรียนน้อยมาก  ทั้งยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความเห็นน้อยและไม่มีกิจกรรมกลุ่ม
ในห้องเรียน  จะเห็นว่านักเรียนมีบทบาทที่น้อยกว่าครูส่งผลให้การเรียนรู้ของนักเรียนเกิดขึ้นน้อยมาก  
การจัดการเรียนรู้ภายในห้องจึงเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีครูเป็นศูนย์กลาง (Teacher-Centered 
Method) (คณะอนุกรรมการการจัดการความรู้ด้านการเรียนการสอน, 2555) การสอนลักษณะนี้เน้น
การบรรยายเป็นหลักส่งผลให้นักเรียนจะสามารถจดจ าความรู้ได้เพียงแค่ 5 เปอร์เซ็นจากความรู้
ทั้ ง ห ม ด  (NTL Institute, Personal Communication, 2009 as cited in Letrud K. , 2012)  
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการอธิบายเนื้อหาที่มีความเป็นนามธรรมโดยไม่ได้ตีความภาพอย่างลึกซึ้ง  
ความเข้าใจในเนื้อหาที่สอนจะยิ่งน้อยลง (โชติภรณ์ และไพโรจน์, 2560) โดยเฉพาะเนื้อหาเรื่อง ระบบ
ประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกในเรื่องนี้จะสอนเกี่ยวกับ  การรับรู้และการตอบสนองของสัตว์  
โครงสร้างและการท างานของระบบประสาท  ศูนย์ควบคุมระบบประสาทของมนุษย์  การท างานของ
ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ซึ่งมีความเป็นนามธรรมเนื่องจากเป็นเนื้อหาที่ศึกษาเกี่ยวกับ
อวัยวะและกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในร่างกายส่งผลให้ ไม่สามารถมองผ่านผิวหนังเข้าไปเห็นเซลล์
ประสาทหรือมองเห็นการรับ-ส่งกระแสประสาทได้ (นิภาพร และคนอ่ืน ๆ, 2558) นอกจากนี้เนื้อหา
เรื่องนี้ยังเป็นเนื้อหาที่เข้าใจยากและมีความซับซ้อน  เพราะฉะนั้นควรจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนได้
มีส่วนร่วมในการลงมือปฏิปัติ  พร้อมกับเห็นสิ่งที่เป็นรูปธรรมเพ่ือให้นักเรียนได้เข้าใจบทเรียนที่มี
ความเป็นนามธรรมได้ดียิ่งขึ้น (Moreno and Reisslein, 2011) ยกตัวอย่างเช่น  การใช้ภาพ  
แผนผัง  ผังงาน  และสถานการณ์จ าลอง  เป็นต้น (Raiyn, 2016) 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน (Model-Based Learning) เป็นการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เพ่ืออ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้เกิดกระบวนการคิด (mental model-building) 
ของนักเรียนทั้งแบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม (Gilbert, 2000) โดยการจัดการเรียนการสอนลักษณะนี้
นักเรียนจะได้แสดงออกซึ่งความคิดของตน ซึ่งชวยใหนักเรียนมีความเขาใจในมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร
ที่ซับซ้อนได้ (รวีวรรณ และศศิเทพ, 2556)   และนอกจากนี้นักเรียนจะมีโอกาสที่จะมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการสร้างแบบจ าลองที่มีความหลากหลายที่ออกมาจากแบบจ าลองทางความคิด  ซึ่งผ่าน
การรับรู้ที่หลากหลายเช่น  การได้ยิน  การสัมผัสและการมองเห็น (Gilbert, 2011)  ทั้งยังจ าเป็นต้อง
ใช้การให้เหตุผล  ตีความ  และสร้างสรรค์เพ่ือสร้างแบบจ าลองที่เป็นสื่อภาพที่แสดงถึงมโนทัศน์ของ
นักเรียนออกมา (Buckley et al., 2004) จะเห็นได้ว่าการจะสร้างแบบจ าลองขึ้นนั้นจ าเป็นต้องมี
ความฉลาดรู้เชิงภาพ (Gilbert, 2005 และ Bell, 2014)  ความฉลาดรู้เชิงภาพนั้นจะสามารถพัฒนา
ได้เกิดจากการปฏิบัติหรือฝึกมอง หาความหมาย  ตีความและสร้างสรรค์สื่อภาพ (McTigue, 2011) 
จะเห็นได้ว่าการทักษะข้างต้นแทรกอยู่ในกระบวนการสร้างแบบจ าลองของนักเรียน ซึ่งจะเห็นได้ว่า
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การสร้างแบบจ าลองและความฉลาดรู้เชิงภาพมีความเกี่ยวเนื่องกัน (Yerlikaya and Yerlikaya, 
2016)   
 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน
เพื ่อส่งเสริมความฉลาดรู ้เช ิงภาพเรื ่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู ้ส ึก ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  เพ่ือเป็นประโยชน์กับนักเรียนในการใช้ภาพหรือสื่อภาพในการสื่อสารได้
อย่างถูกต้อง 
 
ค าถามงานวิจัย 
1. แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพ เรื่อง ระบบ
ประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ควรเป็นอย่างไร 
2. ผลการพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพเรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเป็นอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพ 
เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
2. เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพเรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
 
ขอบเขตงานวิจัย 
1. ด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ประกอบด้วย  
โครงสร้างและการท างานของเซลล์ประสาท  ศูนย์ควบคุมระบบประสาทของมนุษย์  การท างานของ
ระบบประสาท  อวัยวะรับความรู้สึก 
2. ด้านแหล่งข้อมูล 
 ผู้เข้าร่วมวิจัยคือ  นักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
6  จ านวน 45 คน  ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดสุพรรณบุรี  โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) ซึ่งเป็นนักเรียนที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอนในรายวิชาชีววิทยา 
3. ตัวแปรที่ศึกษา 
 3.1 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
 3.2 ความฉลาดรู้เชิงภาพ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. ความฉลาดรู้เชิงภาพ 

ความฉลาดรู้เชิงภาพ  หมายถึง  ความสามารถในการระบุรายละเอียดของภาพที่เกี่ยวข้องกับ
ระบบประสาทหรือสามารถบอกได้ว่าภาพที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาทหมายถึงสิ่งใด (ปรับปรุงจาก 
Pem, 2019)   

1) ระบุภาพ  หมายถึงการระบุรายละเอียดของภาพที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาทหรือ
สามารถบอกได้ว่าภาพที่เก่ียวข้องกับระบบประสาทหมายถึงสิ่งใด 

2) ค้นหาภาพหรือสื่อภาพ  หมายถึงการได้มาซึ่งภาพด้วยการตัดสินภาพ เลือกภาพที่
เหมาะสมที่เก่ียวข้องกับระบบประสาท 

3) เข้าใจภาพหรือสื่อภาพ  หมายถงึอธิบายภาพที่เก่ียวข้องกับระบบประสาท 
4) ประเมินภาพ  หมายถึงประเมินถึงข้อดีข้อเสียของภาพและตัดสินภาพที่เกี่ยวข้องกับ

ระบบประสาท 
5) ใช้ภาพหรือสื่อภาพ หมายถึงใช้ภาพที่ เกี่ยวข้องกับระบบประสาทได้ตรงตาม

จุดประสงค์ 
6) สร้างสรรค์ภาพ  หมายถึงสร้างภาพที่เก่ียวข้องกับระบบประสาท 
7) แยกแยะสิ่งส าคัญจากภาพ  หมายถึงอธิบายถึงใจความส าคัญและสื่อสารภาพเกี่ยวกับ

ระบบประสาทให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดการเรี ยนรู้
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างแบบจ าลองขึ้นมาเพ่ือเป็นสื่อกลางอธิบายปรากฎการณ์ทางวิทยาศาสตร์โดย
ผ่านกระบวนการ 5 ขั้น  ดัดแปลงจาก Gobert and Buckley (2004) คือ 

1) สร้างแบบจ าลองทางความคิด ส ารวจความรู้เดิมของนักเรียนโดยการใช้ค าถามพร้อม
วิดีโอที่เกี่ยวข้อง  เพ่ือกระตุ้นความสนใจของนักเรียนและเชื่อมโยงเนื้อหาเข้าสู่บทเรียน  หลังจากนั้น
ให้นักเรียนวาดภาพแบบจ าลองทางความคิดจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้โดยใช้ความรู้เดิมของ
นักเรียน 

2) ประเมินและทบทวนแนวคิดของนักเรียนเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่จ าเป็นในการสร้าง
แบบจ าลอง โดยเพ่ิมเติมความรู้ที่เกี่ยวข้องให้กับนักเรียนโดยใช้วิดีโอที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาท
เพ่ือให้นักเรียนเริ่มคุ้นเคยกับเนื้อหาใหม่และหลังจากนั้นให้นักเรียนจับกลุ่มเพ่ืออภิปรายถึงข้อดีข้อเสีย
จากภาพวาดที่นักเรียนสร้างขึ้นภายในกลุ่มตนเองและออกมาน าเสนอแนวความคิดหน้าชั้นเรียน  
พร้อมแก้ไขภาพวาดให้สมบูรณ์ที่สุด 
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3) สร้างแบบจ าลอง  นักเรียนสืบค้นข้อมูลจากสื่อที่หลากหลายที่เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาท  แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนภายในกลุ่ม  และน าข้อมูลที่ได้ไปสร้างแบบจ าลองภาพเพ่ือ
อธิบายสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 

4) ประเมินแบบจ าลอง  นักเรียนร่วมกันอภิปรายผ่านการตั้งค าถามเพ่ือให้เห็นถึงข้อดี
ข้อเสียของแบบจ าลองภาพที่ตนเองสร้างข้ึนและข้อบกพร่องพร้อมปรับปรุงแก้ไข   

5) ขยายแบบจ าลอง น าแบบจ าลองภาพไปอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยใช้แบบจ าลอง
ภาพที่นักเรียนสร้างข้ึน โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักเรียนกับครูและนักเรียนกับนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความฉลาด

รู้เชิงภาพ  เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  
ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารจากหนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องซึ่งน าเสนอเป็นแนวทาง ในการวิจัย 
ดังนี้ 
1. หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนมัธยมขนาดใหญ่แห่งหนึ่งในจังหวัดสุพรรณบุรี รายวิชาเพ่ิมเติม 
ว33245 ชีววิทยา 5 ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

1.1 วิสัยทัศน์ หลักการ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ของผู้เรียน 

1.2 เป้าหมายการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ

เทคโนโลยี เกี่ยวข้องกับเรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก 
1.4 รายวิชาชีววิทยา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย 
1.5 ค าอธิบายรายวิชาชีววิทยา 4 โครงสร้างรายวิชาและผลการเรียนรู้  

2. ทักษะความฉลาดรู้เชิงภาพ (Visual literacy)  
 2.1 ความหมายของความฉลาดรู้เชิงภาพ 
 2.2 ประเภทของความฉลาดรู้เชิงภาพ 

2.4 แนวทางการประเมินความฉลาดรู้เชิงภาพ 
3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน (Models-based learning) 
 3.1 ความหมายของแบบจ าลอง 
 3.2 ประเภทของแบบจ าลอง 

3.3 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
3.4 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
 4.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 
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1. หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนมัธยมขนาดใหญ่แห่งหนึ่งในจังหวัดสุพรรณบุรีและรายวิชา
เพิ่มเติม ว33245 ชีววิทยา 5 ตามมาตรฐานการเรียนรู ้และตัวชี ้วัด กลุ ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

1.1 วิสัยทัศน์ หลักการ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

วิสัยทัศน์ 
มุ่งให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองให้มีความรู้คู่คุณธรรม ส่งเสริมด้านวิทยาศาสตร์ ใฝ่เรียนรู้สู่สากล 

มีทักษะพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต มีจิตส านึกเพ่ือสังคม และอยู่ร่วมกับ ผู้อื่นอย่างมีความสุข 
หลักการ 
1. จัดหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานสอดคล้องความต้องการท้องถิ่นอย่างมีคุณภาพ 
2. จัดหลักสูตรการศึกษาที่พัฒนาผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ บนพ้ืนฐานความเป็นไทย

และมุ่งมั่นสู่ความเป็นสากล 
3. จัดหลักสูตรการศึกษาท่ีเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตส านึกเพ่ือสังคม 
จุดมุ่งหมาย 
1. ผู้เรียนได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
2. ผู ้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเป็นไทยและมุ่งสู่ 

ความเป็นสากล 
3. ผู้เรียนเป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
หลักสูตรสถานศึกษามุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้การ พัฒนาจะ

ท าให้นักเรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
1. ความสามารถในการสื่อสาร นักเรียนจะต้องมีความสามารถในการรับและส่งสารมี 

วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง  
เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล 
ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพ  
โดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิด นักเรียนจะต้องมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด สังเคราะห์ 
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่ การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
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3. ความสามารถในการแก้ปัญหา นักเรียนจะต้องมีความสามารถในการแก้ปัญหาและ 
อุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผลคุณธรรมและข้อมูล 
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดย ค านึงถึง
ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตนักเรียนมีความสามารถในการน ากระบวนการ ต่าง  ๆ 
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน 
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา 
และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ 
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี นักเรียนมีความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยี
ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ใน ด้านการ
เรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และ มีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 
หลักสูตรสถานศึกษามุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถ 

อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของคุณค่าในการปฏิบัติที่ 

แสดงออกถึงการเป็นพลเมืองดีของชาติธ ารงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ของความเป็นชาติไทย ศรัทธายึดมั่นใน 
ศาสนา และเคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

2. ซื่อสัตย์สุจริต นักเรียนแสดงออกถึงการยึดมั่นในความถูกต้อง และเห็นคุณค่าของ  
การปฏิบัติที่จะน าไปสู่การพัฒนาจิตใจ ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองและผู้อ่ืน ทั้งกาย 
วาจา ใจ อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขบนพื้นฐานความเป็นจริง 

3. มีวินัย นักเรียนแสดงออกถึงการยึดมั่นในข้อตกลง กฎเกณฑ์ และระเบียบข้อบังคับ  
ของครอบครัว โรงเรียนและสังคมเป็นปกติวิสัย ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน รู้จักควบคุมตนเองในการ 
ปฏิบัติกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ เพ่ือน าไปสู่การด าเนินชีวิตประจ าวันอย่างมีแบบแผนและมี 
คุณภาพชีวิตในอนาคต 

4. ใฝ่เรียนรู้ นักเรียนแสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน แสวงหาความรู้ 
จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนอย่างสม่ า เสมอด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม 
น าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตได้สอดคล้องกับสภาพจริง 

5. อยู่อย่างพอเพียง นักเรียนแสดงออกถึงการด าเนินชีวิตอย่างพอประมาณ มีเหตุผล 
รอบคอบ มีคุณธรรม มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี และปรับตัวเพ่ืออยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
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6. มุ่งมั่นในการท างาน นักเรียนแสดงออกถึงความตั้งใจและรับผิดชอบในการท าหน้าที่  
การงานด้วยความเพียรพยายาม อดทน รู้จักวางแผนและเลือกแนวปฏิบัติที่จะน าไปสู่จุดมุ่งหมาย  
ในการเรียนรู้และการท างานตามหน้าที่ ซึ่งจะส่งผลดีต่อการพัฒนาอาชีพ 

7. รักความเป็นไทย นักเรียนแสดงออกถึงความภูมิใจ เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ์ สืบทอด 
ภูมิปัญญาไทยขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม ใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสม ตระหนักในหน้าที่และความรับผิดชอบในฐานะพลเมืองดีที่มีต่อประเทศชาติสืบทอด 
เอกลักษณ์ที่แสดงถึงความเป็นไทยเพ่ือน าไปสู่ความสงบเรียบร้อยและด ารงไว้ซึ่งความมีอารยะของ 
ชาติ 

8. มีจิตสาธารณะ นักเรียนแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์     
ที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ชุมชน และสังคมด้วยความเต็มใจกระตือรือร้น โดยไม่หวังผลตอบแทน 
รวมทั้งตระหนักและเห็นคุณค่าของการเสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน 

1.2 เป้าหมายการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
1.2.1 เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร์  
2.2.2 เพ่ือให้เข้าใจขอบเขต ธรรมชาติ และข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
2.2.3 เพ่ือให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์ และ เทคโนโลยี 
2.2.4 เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ไขปัญหา

และการจัดการทักษะในการสื่อสารและความสามรถในการตัดสินใจ 
2.2.5 เพื่อให้ตะหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์

และสภาพสิ่งแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
2.2.6 เพ่ือน าความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด ประโยชน์ต่อ

สังคมและการด ารงชีวิต 
2.2.7 เพ่ือให้ เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมในการใช้ 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี เกี่ยวข้องกับเรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก 
สาระชีววิทยา 
ข้อ 4 เข้าใจการย่อยอาหารของสัตว์และมนุษย์ การหายใจและการแลกเปลี่ยนแก๊ส

การล าเลียงสารและการหมุนเวียนเลือด ภูมิคุ้มกันของร่างกาย การขับถ่าย การรับรู้และการ
ตอบสนองการเคลื่อนที่ การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต ฮอร์โมนกับการรักษาดุลยภาพ และ
พฤติกรรมของสัตว์ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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1.4 รายวิชาชีววิทยา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย 

รายวิชาชีววิทยา  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอบปลายประกอบบไปด้วยรายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม 6 วิชา  โดยมีรายละเอียดจ านวนเวลาที่สอน  
และหน่วยกิต  ดังนี้ 

ว31245 ชีววิทยา 1  เวลา 60 ชั่วโมง/ภาคเรียน 1.5 หน่วยกิต 
ว31246 ชีววิทยา 2  เวลา 60 ชั่วโมง/ภาคเรียน 1.5 หน่วยกิต 
ว32245 ชีววิทยา 3  เวลา 60 ชั่วโมง/ภาคเรียน 1.5 หน่วยกิต 
ว32246 ชีววิทยา 4  เวลา 60 ชั่วโมง/ภาคเรียน 1.5 หน่วยกิต 
ว33242 ชีววิทยา 5  เวลา 60 ชั่วโมง/ภาคเรียน 1.5 หน่วยกิต 
ว33243 ชีววิทยา 6  เวลา 80 ชั่วโมง/ภาคเรียน 2.0 หน่วยกิต 
1.5 ค าอธิบายรายวิชาชีววิทยา 5 โครงสร้างรายวิชาและผลการเรียนรู้  

 รายวิชาชีววิทยา 5 รหัส ว33245 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 เวลา 60 ชั่วโมง  จ านวน 1.5 หน่วยกิต  ภาคเรียนที่ 2 
 ค าอธิบายรายวิชา 

โครงสร้างและการท างานของระบบสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของสัตว์และมนุษย์  ความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต การศึกษาความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต ก าเนิดของชีวิต อาณาจักรของ
สิ่งมีชีวิต ศึกษาระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก การรับรู้และตอบสนองของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว 
ของสัตว์และมนุษย์ เซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์ประสาท สมองและไขสันหลังที่เป็นศูนย์
ควบคุมระบบประสาท  การท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ โครงสร้าง
และการท างานของอวัยวะ  รับความรู้สึกที่เกี่ยวกับนัยน์ตากับการมองเห็น หูกับการได้ยิน จมูกกับ
การดมกลิ่น ลิ้นกับการรับรส และผิวหนังกับการรับความรู้สึก ศึกษาระบบต่อมไร้ท่อโครงสร้างและ
การท างานของต่อมไร้ท่อ ฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและอวัยวะที่ส าคัญ การรักษาดุลยภาพของร่างกาย
ด้วยฮอร์โมนและฟีโรโมนในสัตว์ ศึกษาพฤติกรรมของสัตว์ กลไกการเกิดพฤติกรรมของสัตว์ 
พฤติกรรมเป็นมาแต่ก าเนิดและพฤติกรรมเรียนรู้  ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมกับพัฒนาการของ
ระบบประสาท การสื่อสารระหว่างสัตว์ โดยการใช้ เสียง  ท่าทาง และสารเคมี การเกิด
ความหลากหลายทางชีวภาพ ผลของความหลากหลายทางชีวภาพและเทคโนโลยีชีวภาพที่มีต่อมนุษย์
และสิ่งแวดล้อม กระบวนการคัดเลือกตามธรรมชาติและผลของกระบวนการคัดเลือกตามธรรมชาติ
ต่อความหลากหลายทางชีวภาพ ดุลยภาพของระบบนิเวศการเปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวิต 
ทรัพยากรธรรมชาติและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อมและปัญหาสิ่งแวดล้อม 
รวมทั้งแนวทางในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติตลอดจนการอนุรักษ์และ
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สิ่งแวดล้อมและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูลการสังเกต การวิเคราะห์การทดลองการอภิปรายการ
อธิบายและสรุป เพ่ือให้เกิดความรู้ความคิดความเข้าใจ มีความสามารถในการตัดสินใจ  สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในชีวิตของตนเอง ดูแลรักษาสิ่งมีชีวิตอ่ืน เฝ้าระวังและพัฒนาสิ่งแวดล้อม
อย่างยั่งยืน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยม 

ผลการเรียนรู้ 
1. อภิปรายความส าคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ และความเชื่อมโยงระหว่างความ

หลากหลายทางพันธุกรรม ความหลากหลายของสปีชีส์ และความหลากหลายของระบบนิเวศ 
 2. อธิบายการเกิดเซลล์เริ่มแรกของสิ่งมีชีวิตและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว 
 3. อธิบายลักษณะส าคัญและยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตกลุ่มแบคทีเรีย  สิ่งมีชีวิตกลุ่มโพรทิสต์ 
สิ่งมีชีวิตกลุ่มพืช  สิ่งมีชีวิตกลุ่มฟังไจ  และสิ่งมีชีวิตกลุ่มสัตว์ 
 4. อธิบายและยกตัวอย่างการจ าแนกสิ่งมีชีวิตจากหมวดหมู่ใหญ่จนถึงหมวดหมู่ย่ อย  และ
วิธีการเขียนชื่อวิทยาศาสตร์ในล าดับชั้นสปีชีส์ 
 5. สร้างไดโคโทมัสคีย์ในการระบุสิ่งมีชีวิต  หรือตัวอย่างท่ีก าหนดออกเป็นหมวดหมู่ 
 6. สืบค้นข้อมูล  อธิบาย  และเปรียบเทียบโครงสร้างและหน้าที่ของระบบประสาทของ
ไฮดรา  พลานาเรีย  ไส้เดือนดิน  กุ้ง  หอย  แมลง  และสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
 7. อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ประสาท 
 8. อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของศักย์ไฟฟ้าที่เยื่อหุ้มเซลล์ของเซลล์ประสาทและกลไก
การถ่ายทอดกระแสประสาท 
 9. อธิบายและสรุปเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลางและระบบประสาทรอบ
นอก 
 10. สืบค้นข้อมูล  อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของส่วนต่าง ๆ ในสมองส่วนหน้า  สมอง
ส่วนกลาง  สมองส่วนหลัง  และไขสันหลัง 
 11. สืบค้นข้อมูล  อธิบาย  เปรียบเทียบ  และยกตัวอย่างการท างานของระบบประสาทโซ
มาติกและระบบประสาทอัตโนวัติ 
 12. สืบค้นข้อมูล  อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของ ตา หู  จมูก  ลิ้น  และผิวหนังของมนุษย์  
ยกตัวอย่างของโรคต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  และบอกแนวทางในการดูแลป้องกัน  และรักษา 
 13. สังเกตและอธิบายการหาต าแหน่งของจุดบอด  โฟเวีย  และความไวในการรับสัมผัสของ
ผิวหนัง 
 14. สืบค้นข้อมูล  อธิบาย  และเปรียบโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะที่เกี่ยวข้องกับการ
เคลื่อนที่ของแมงกะพรุน  หมึก  ดาวทะเล  ไส้เดือนดิน  แมลง  ปลา  และนก 
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 15. สืบค้นข้อมูลและอธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของกระดูกและกล้ามเนื้อที่เกี่ยวข้องกับการ
เคลื่อนไหวและการเคลื่อนที่ของมนุษย์ 
 16. สังเกตและอธิบายการท างานของข้อต่อชนิดต่าง ๆ และการท างานของกล้ามเนื้อโครง
ร่างที่เก่ียวข้องกับการเคลื่อนไหวและการเคลื่อนที่ของมนุษย์ 
 17. สืบค้นข้อมูล  อธิบาย  และยกตัวอย่าง  การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศและการสืบพันธุ์
แบบอาศัยเพศในสัตว์ 
 18. สืบค้นข้อมูล  อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะในระบบสืบพันธุ์เพศชายและระบบ
สืบพันธุ์เพศหญิง 
 19. อธิบายกระบวนการสร้างสเปิร์มและกระบวนการสร้างเซลล์ไข่  และการปฏิสนธิใน
มนุษย ์
 20. อธิบายการเจริญเติบโตระยะเอ็มบริโอและระยะหลังเอ็มบริโอของกบ  ไก่  และมนุษย์ 
 21. สืบค้นข้อมูล  อธิบาย  และเขียนแผนผัง  สรุปหน้าที่ของฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและ
เนื้อเยื่อ  ที่สร้างฮอร์โมน 
 22. สืบค้นข้อมูล  อธิบาย  เปรียบเทียบ  และยกตัวอย่างพฤติกรรมที่เป็นมาแต่ก าเนิดและ
พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู้ของสัตว์ 
 23. สืบค้นข้อมูล  อธิบาย  และยกตัวอย่างความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมกับวิวัฒนาการ
ของระบบประสาท 
 24. สืบค้นข้อมูล  อธิบาย  และยกตัวอย่างการสื่อสารระหว่างสัตว์ที่ท าให้สัตว์แสดง
พฤติกรรม 
 25. วิเคราะห์  อธิบาย  และยกตัวอย่างกระบวนการถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ 
 26. อธิบาย  ยกตัวอย่างการเกิดไบโอแมกนิฟิเคชันและบอกแนวทางในการลดการเกิดไบโอ
แมกนิฟิเคชัน 
 27. สืบค้นข้อมูล  และเขียนแผนภาพเพ่ืออธิบายวัฏจักรไนโตรเจน  วัฏจักรก ามะถันและวัฏ
จักรฟอสฟอรัส 
 28. สืบค้นข้อมูล   ยกตัวอย่าง  และอธิบายลักษณะของไบโอมที่กระจายอยู่ตามเขต
ภูมิศาสตร์ต่าง ๆ บนโลก 
 29. สืบค้นข้อมูล  ยกตัวอย่าง  อธิบาย  และเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงแทนที่แบบปฐม
ภูมิและการเปลี่ยนแปลงแทนที่แบบทุติยภูมิ 
 30. สืบค้นข้อมูล อธิบาย ยกตัวอย่างและสรุปเกี่ยวกับลักษณะเฉพ าาของประช าารของ
สิ่งมีชีวิตบางชนิด 
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 31. สืบค้นข้อมูล อธิบาย เปรียบเทียบ และยกตัวอย่างการเพ่ิมของประชากรแบบเอ็กโพเนน
เชียลและการเพิ่มของประชากรแบบลอจิสติก 
 32. อธิบายและยกตัวอย่างปัจจัยที่ควบคุมการเติบโตของประชากร 
 33. วิเคราะห์ อภิปราย และสรุปปัญหาการขาดแคลนน้ า การเกิดมลพิษทางน้ า และ
ผลกระทบที่มีต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งเสนอแนวทางการวางแผนการจัดการน้ าและการแก้ไข
ปัญหา 
 34. วิเคราะห์ อภิปราย และสรุปปัญหาที่เกิดกับทรัพยากรดิน และผลกระทบที่มีต่อมนุษย์
และสิ่งแวดล้อม  รวมทั้งเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหา 
 35. วิเคราะห์  อภิปราย  และสรุปปัญหาที่เกิดกับทรัพยากรดิน  และผลกระทบที่มีต่อมนุษย์
และสิ่งแวดล้อม  รวมทั้งเสนอแนวทางการแก้ปัญหา 
 36. วิเคราะห์  อภิปราย   และสรุปปัญหาผลกระทบที่เกิดจากการท าลายป่าไม้  รวมทั้ง
เสนอแนวทางในการป้องกันการท าลาย  ป่าไม้และการอนุรักษ์ป่าไม้ 
 37. วิเคราะห์  อภิปราย  และสรุปปัญหาผลกระทบที่ท าให้สัตว์ป่ามีจ านวนลดลง  และ
แนวทางในการอนุรักษ์สัตว์ป่า 
 
ตาราง 1 แสดงโครงสร้างรายวิชาและจ านวนชั่วโมงเรียนในรายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม 5 (ว33245) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ล า 
ดับที่ 

หน่วย 
การเรียนรู ้

ผล 
การเรียนรู ้

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

1 ระบบ
ประสาท
และอวัยวะ
รับความรู้สึก 

ข้อที่ 7-13 สัตว์ส่วนใหญ่มีระบบประสาท
ท าให้สามารถรับรู้ และตอบสนอง
ต่อสิ่งเร้าได้ เช่น ไฮดรา มีร่างแห 
พลานาเรีย ไส้เดือนดิน กุ้ง หอย 
และสัตว์ 

เซลล์ประสาทจ าแนกออกเป็น 
2 ประเภทคือจ าแนกตามหน้าที่ 
และจ าแนกตามรูปร่าง 

กระแสประสาทเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงศักย์ไฟฟ้า 

ระบบประสาทของมนุษย์แบ่ง

12 16 
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ล า 
ดับที่ 

หน่วย 
การเรียนรู ้

ผล 
การเรียนรู ้

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

ได้เป็น ๒ ระบบ ตามต าแหน่งและ
โครงสร้าง คือ ระบบประสาท
ส่วนกลาง ได้แก่ และระบบ
ประสาทรอบนอก 

สมองแบ่งออกเป็น ๓ ส่วน คือ 
สมองส่วนหน้าสมองส่วนกลาง 
และสมองส่วนหลัง โดยมี
เส้นประสาทที่แยกออกจากสมอง 
๑๒ คู ่ไปยังอวัยวะต่าง ๆ ไขสัน
หลังเป็นคู่ ซึ่งท าหน้าที่ประมวลผล
การตอบสนองโดยไขสันหลัง  

ระบบประสาทรอบนอกส่วนที่
สั่งการแบ่งเป็นระบบประสาทโซ
มาติก  ระบบประสาทอัตโนวัติ
แบ่งการท างานเป็น ๒ ระบบระบบ
ประสาทซิมพาเทติก และระบบ
ประสาทพาราซิมพาเทติก  

ตา หู จมูก ลิ้น และผิวหนัง 
เป็นอวัยวะรับความรู้สึก 

2 การเคลื่อนที่
ของสิ่งมีชีวิต 

ข้อที่ 14-16 สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวบางชนิด
เคลื่อนที่โดยการไหลของไซโทพลา
ซึม บางชนิดใช้แฟลเจลลัมหรือซิ
เลีย ในการเคลื่อนที่ 

การเคลื่อนที่ของสัตว์ไม่มี
กระดูกสันหลัง เช่น แมงกะพรุน  
หมึกเคลื่อนที่  ไส้เดือนดิน   แมลง 

การเคลื่อนที่ของสัตว์มีกระดูก
สันหลัง ปลา นก  มนุษย ์

6 8 
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ล า 
ดับที่ 

หน่วย 
การเรียนรู ้

ผล 
การเรียนรู ้

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

กล้ามเนื้อในร่างกายมนุษย์
แบ่งออกเป็น กล้ามเนื้อโครงร่าง 
กล้ามเนื้อหัวใจ และกล้ามเนื้อ
เรียบ 

3 ระบบต่อม 
ไร้ท่อ 

ข้อที่ 21 ฮอร์โมนผลิตจากต่อมไร้ท่อ
หรือเนื้อเยื่อ โดยต่อมไร้ท่อ  การ
ล าเลียงฮอร์โมนออกจากต่อมจึงถูก
ล าเลียงโดยระบบหมุนเวียนเลือด
ไปยังอวัยวะเป้าหมายที่จ าเพาะ
เจาะจง 

ส่วนที่สร้างฮอร์โมนได้แก่ต่อม
ไพเนียล ต่อมใต้สมองส่วนหน้า 
ต่อมใต้สมองส่วนหลัง ต่อม
ไทรอยด์   ต่อมพาราไทรอยด์  ตับ
อ่อน  ต่อมหมวกไตส่วนนอก  ต่อม
หมวกไตส่วนใน  อัณฑะมีกลุ่ม
เซลล์   รังไข่  เนื้อเยื่อบางบริเวณ
ของอวัยวะ เช่น รก ไทมัส  
กระเพาะอาหาร และล าไส้เล็ก  

การควบคุมการหลั่งฮอร์โมน
จากต่อมไร้ท่อ มีทั้งการควบคุม
แบบป้อนกลับยับยั้ง และการ
ควบคุมแบบป้อนกลับกระตุ้น  

ฟีโรโมนเป็นสารเคมีท่ีผลิตจาก
ต่อมมีท่อของสัตว์ซึ่งส่งผลต่อสัตว์
ตัวอ่ืนที่เป็นชนิดเดียวกัน 

9 10 

4 ระบบ
สืบพันธุ์และ

ข้อที่ 17-20 การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ
ของสัตว์เป็นการสืบพันธุ์ที่ไม่มีการ

9 10 
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ล า 
ดับที่ 

หน่วย 
การเรียนรู ้

ผล 
การเรียนรู ้

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

การ
เจริญเติบโต 

รวมของเซลล์สืบพันธุ์  
การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของ

สัตว์เป็นการสืบพันธุ์ที่เกิดจากการ
รวมนิวเคลียสของเซลล์สืบพันธุ์ซึ่ง
มีทั้งการปฏิสนธิภายนอกและการ
ปฏิสนธิภายใน 

การสืบพันธุ์ของมนุษย์มี
กระบวนการสร้างสเปิร์มและไข่ 

อวัยวะสืบพันธุ์ของเพศชาย
ประกอบด้วย อัณฑะและมี
โครงสร้างอื่น ๆ  

อวัยวะสืบพันธุ์ของเพศหญิง 
ประกอบด้วย รังไข่ ท่อน าไข่ 
มดลูก และช่องคลอด  

กระบวนการสร้างสเปิร์ม
เริ่มต้นจากสเปอร์มาโทโกเนียม 
จากนั้นพัฒนาเป็นสเปิร์ม  
กระบวนการสร้างเซลล์ไข่เริ่มจาก
โอโอโกเนียมแล้วพัฒนาเป็นเซลล์
ไข ่ การปฏิสนธิเกิดข้ึนภายในท่อ
น าไข่ได้ไซโกตซ่ึงจะเจริญเป็น
เอ็มบริโอและไปฝังตัวที่ผนังมดลูก
จนกระท่ังครบก าหนดคลอด 

การเจริญเติบโตของสัตว์ เช่น 
กบ ไก่ และสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้ านม  

การเกิดเนื้อเยื่อเอ็มบริโอ 3 
ชั้น คือ เอกโทเดิร์ม เมโซเดิร์ม 
และเอนโดเดิร์ม  
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ล า 
ดับที่ 

หน่วย 
การเรียนรู ้

ผล 
การเรียนรู ้

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

5 พฤติกรรม
ของสัตว์ 

ข้อที่ 22-24 พันธุกรรมและสิ่งแวดล้อมมีผล
ต่อการแสดง 
พฤติกรรม 

พฤติกรรมที่เป็นมาแต่ก าเนิด
แบ่งออกได้เป็นหลายชนิด เช่น โอ
เรียนเตชัน (แทกซิสและไคนีซิส) 
รีเฟล็กซ์ และฟิกแอกชันแพทเทิร์น 

พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู้ 
แบ่งได้เป็น 
แฮบบิชูเอชัน การฝังใจ การ
เชื่อมโยง (การลองผิดลองถูกและ
การมีเง่ือนไข) และการใช้เหตุผล 

การสื่อสารเป็นพฤติกรรมทาง
สังคมแบบหนึ่งซึ่งมีหลายวิธี เช่น 
การสื่อสารด้วยท่าทาง 
การสื่อสารด้วยเสียง การสื่อสาร
ด้วยสารเคมี 
และการสื่อสารด้วยการสัมผัส 

6 8 

6 ความ
หลากหลาย
ทางชีวภาพ 

ข้อที่ 1-6 ความหลากหลายทางชีวภาพ 
ประกอบด้วย 
ความหลากหลายทางพันธุกรรม 
ความหลากหลายของสปีชีส์ และ
ความหลากหลายของระบบนิเวศ 

กระบวนการเกิดเซลล์โพรคาริ
โอตและเซลล์ยูคาริโอต  

แบคทีเรียเป็นสิ่งมีชีวิตพวก
โพรคาริโอต ผนังเซลล์มี 

โพรทิสต์เป็นสิ่งมีชีวิตพวกยูคา

9 10 
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ล า 
ดับที่ 

หน่วย 
การเรียนรู ้

ผล 
การเรียนรู ้

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

ริโอต มีลักษณะหลากหลาย 
สิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ที่ยังไม่พัฒนา
ไปเป็นเนื้อเยื่อ 

พืชเป็นสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์
พวกยูคาริโอต มีผนังเซลล์ซึ่งมี
เซลลูโลสเป็นองค์ประกอบ มีวัฏ
จักรชีวิตแบบสลับ พืชสร้างอาหาร
เองได้จากกระบวนการสังเคราะห์
ด้วยแสง 

ฟังไจเป็นสิ่งมีชีวิตพวกยูคาริ
โอต  เซลล์ของฟังไจยังไม่พัฒนาไป
เป็นเนื้อเยื่อ ด ารงชีวิตแบบผู้สลาย
สารอินทรีย์หรือแบบปรสิต 

สัตว์เป็นสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์
พวกยูคาริโอตไม่สามารถสร้าง
อาหารเองได้ต้องได้รับอาหารจาก
ภายนอก 

ในการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ
ต้องมีการปฏิสนธิระหว่างอสุจิและ
ไข่ 

การจ าแนกสิ่งมีชีวิตออกเป็น
หมวดหมู่เป็นล าดับขั้นต่าง ๆ เริ่ม
จากหมวดหมู่ใหญ่แล้วแบ่งเป็น
หมวดหมู่ย่อย มีดังนี้ คิงดอม 
ไฟลัม คลาส ออร์เดอร์ แฟมิลี 
จีนัส และสปีชีส์ 

ชื่อวิทยาศาสตร์ของสิ่งมีชีวิต
ในล าดับขั้น สปีชีส์ที่ตั้งขึ้นตาม
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ล า 
ดับที่ 

หน่วย 
การเรียนรู ้

ผล 
การเรียนรู ้

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

ระบบทวินาม 
ไดโคโทมัสคีย์เป็นเครื่องมือที่

ใช้เพื่อระบุหมวดหมู่ของสิ่งมีชีวิต
ล าดับขั้นต่าง ๆ  

โดเมนประกอบด้วย แบคทีเรีย 
อาร์เคีย และยูคารีอา 

7 ระบบนิเวศ
และ
ประชากร 

ข้อที่ 25-37 ระบบนิเวศจะด ารงอยู่ได้ต้องมี
กระบวนการต่าง ๆ เกิดขึ้น 
กระบวนการที่ส าคัญ ได้แก่ การ
ถ่ายทอดพลังงาน และการ
หมุนเวียนสาร การถ่ายทอด 
พลังงานในระบบนิเวศสามารถ
แสดงได้ด้วย  แผนภาพที่เรียกว่า 
โซ่อาหาร สายใยอาหารและ
พีระมิดทางนิเวศวิทยา 

การถ่ายทอดพลังงานในระบบ
นิเวศบางครั้งอาจท าให้มีสารพิษ
สะสมอยู่ในสิ่งมีชีวิตด้วยเรียกว่า 
การเกิดไบโอแมกนิฟิเคชัน  

สารต่าง ๆ ในระบบนิเวศมีการ
หมุนเวียนเกิดขึ้นอย่างเป็นวัฏจักร 
เช่น วัฏจักรไนโตรเจน วัฏจักร 
ก ามะถัน และวัฏจักรฟอสฟอรัส 

ไบโอมคือระบบนิเวศขนาด
ใหญ่ที่กระจายอยู่ตามเขต
ภูมิศาสตร์ต่าง ๆ บนโลก เช่น ไบ
โอมทุนดรา  ไบโอมสะวันนา 

การเปลี่ยนแปลงแทนที่ทาง

6 8 
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ล า 
ดับที่ 

หน่วย 
การเรียนรู ้

ผล 
การเรียนรู ้

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

นิเวศวิทยา มีทั้งการเปลี่ยนแปลง
แทนที่แบบปฐมภูมิและการ
เปลี่ยนแปลงแทนที่แบบทุติยภูมิ 

ประชากรของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด
มีลักษณะหลายประการที่เป็น
ลักษณะเฉพาะ เช่น ขนาดของ
ประชากร ความหนาแน่นของ
ประชากร  การกระจายตัวของ
สมาชิกในประชากร  โครงสร้าง
อายุของประชากร อัตราส่วน
ระหว่างเพศ อัตราการเกิดและ
อัตราการตาย การอพยพเข้าการ
อพยพออกของประชากร และการ
รอดชีวิตของสมาชิกท่ีมีอายุต่างกัน 

การเพ่ิมของประชากรแบ่งเป็น
การเพ่ิมประชากรแบบเอ็กโพเนน
เชียล การเพิ่มประชากรแบบลอจิ
สติก 

ปัญหาที่เกิดกับทรัพยากรน้ า 
ส่วนใหญ่เกิดจากการปล่อยน้ าที่
ผ่านการใช้ประโยชน์จากกิจกรรม
ต่าง ๆ ของมนุษย์และยังไม่ได้รับ
การบ าบัดลงสู่แหล่งน้ า ท าให้เกิด
มลพิษทางน้ า 

การตรวจสอบคุณภาพน้ านิยม
ใช้การหาค่าปริมาณออกซิเจนที่
ละลายน้ า และค่าปริมาณ
ออกซิเจนที่จุลินทรีย์ในน้ าใช้ใน
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ล า 
ดับที่ 

หน่วย 
การเรียนรู ้

ผล 
การเรียนรู ้

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

การย่อยสลายสารอินทรีย์ในน้ า 
การปนเปื้อนของสารเคมี ฝุ่น

ละออง และจุลินทรีย์ต่าง ๆ ท าให้
เกิดมลพิษทางอากาศ ซึ่งเกิดได้ทั้ง
จากธรรมชาติและจากการกระท า
ของมนุษย์ 

การจัดการทรัพยากรอากาศ
ควรประกอบด้วยการก าหนด
นโยบาย และวางแผนงานเพื่อ
ป้องกันและแก้ไข รวมทั้งการปลูก
จิตส านึกในการดูแลรักษาคุณภาพ
อากาศ 

มลพิษทางดินและปัญหาความ
เสื่อมโทรมของดินส่วนใหญ่มี
สาเหตุจากการกระท าของมนุษย์
ควรการจัดการทรัพยากรดิน
เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

พ้ืนที่ป่าไม้ที่ลดลงอาจมีสาเหตุ
มาจากธรรมชาติ เช่น ไฟป่า 
แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด หรือ
อาจมีสาเหตุมาจากการกระท าของ
มนุษย์ เช่น การตัดไม้ท าลายป่า 
การบุกรุกพ้ืนที่ป่าเพ่ือครอบครอง
ที่ดินการเผาป่า การท าเหมืองแร่ 

การจัดการทรัพยากรป่าไม้ควร
จัดการให้มีทรัพยากรป่าไม้คงอยู่
อย่างยั่งยืนหรือเพ่ิมข้ึน 

การลดจ านวนลงของสัตว์ป่า
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ล า 
ดับที่ 

หน่วย 
การเรียนรู ้

ผล 
การเรียนรู ้

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

เป็นผลเนื่องมาจากการกระท าของ
มนุษย์เป็นส่วนใหญ่ คือ  

การจัดการทรัพยากรสัตว์ป่า
ควรมีการด าเนินการให้มีพ้ืนที่ป่า
ไม้เพ่ือการอยู่อาศัยอย่างเพียงพอ
รวมทั้งการไม่ท าร้ายสัตว์ป่าหรือ
ท าให้สัตว์ป่าลดจ านวนลง รวมทั้ง
การปลูกจิตส านึกให้ช่วยกัน
อนุรักษ์ 

ระหว่างภาคเรียน 57 70 

สอบปลายภาค 3 30 
รวม 60 100 

 
2. ความฉลาดรู้เชิงภาพ (Visual literacy)  
 2.1 ความหมายของความฉลาดรู้เชิงภาพ 

Metros (2008) ได้นิยามความหมายของความฉลาดรู้เชิงภาพ  คือ  ความสามารถในการ
แปลความ (decode) และตีความจากสารภาพ (visual message) และสามารถสร้างรหัส (encode) 
และเรียบเรียงข้อความให้เป็นภาพที่สามารถสื่อความหมายได้ 

Association of College & Research Libraries (ACRL) (2011)  ได้นิยามความหมายของ
ความฉลาดรู้เชิงภาพ  คือ  ความสามารถในการ ค้นหา  ตีความ  ประเมิน  ใช้และสร้างสรรค์ภาพ
และสื่อโสตทัศน์ 

Hughes et al. (2008, as cited in Pem, 2019)  ได้นิยามความหมายของความฉลาดรู้เชิง
ภาพ  คือ  สามารถให้ความหมายจากภาพ  วิเคราะห์  ประเมิน  ตัดสินใจเกี่ยวกับการมองเห็น 

International Visual Literacy Association (IVLA) (2020)  ได้นิยามความหมายของ
ความฉลาดรู้เชิงภาพ คือ ความสามารถในการอ่าน  เขียนและสร้างสรรค์ภาพ  สามารถประยุกต์ใช้
เกี่ยวกับภาษา  การสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์  

ธนยา (2559) ได้นิยามความหมายของความฉลาดรู้เชิงภาพ คือ ความสามารถในการสร้าง
ความหมายจากภาพด้วยการเห็น เข้าใจ คิด สร้างสรรค์ และสื่อสารผ่านภาพ 
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 ลียานา และนิสากร (2562)  ได้นิยามความหมายของความฉลาดรู้เชิงภาพ  คือ เป็น
ความสามารถในการตีความ และการให้ความหมายจากข้อมูลภาพหรือข้อความ การอ่าน
ภาพประกอบด้วยกลุ่มทักษะหลายด้าน เช่น การใช้ความรู้เดิมที่มี การตั้งค าถาม การวิเคราะห์และ
คาดเดา การหาข้อเท็จจริง และการจ าแนก ทักษะทางการคิดจึงเกิดจากความสามารถในการอ่านภาพ
และแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก สื่อสารผ่านกระบวนการอ่านหรือพูดนั่นเอง 

จากการให้ความหมายของความฉลาดรู้เชิงภาพข้างต้น  ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า  ความฉลาด
เชิงภาพ คือ ความสามารถในการหาความหมาย  วิเคราะห์  ตีความ  ประเมินและสร้างสรรค์ภาพเพ่ือ
ใช้ในการอ่าน  เขียนและคิดเป็นภาพ 
 2.2 ประเภทของความฉลาดรู้เชิงภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1  ประเภทของความฉลาดรู้เชิงภาพ 
(ดัดแปลงจาก Kedra, 2018) 

 
Kedra (2018) ได้แบ่งประเภทของความฉลาดรู้เชิงภาพไว้ดังนี้ 
1) การอ่านภาพ (visual reading) ประกอบไปด้วย ความรู้ เกี่ ยวกับไวยากรณ์ และ

ความสัมพันธ์ทางไวยากรณ์  การแปลความหมาย (ภาพ -ค าพูด-ภาพ)  การประเมิน  การรับรู้ภาพ  
การตีความ  การวิเคราะห์และการเข้าใจ 

2) การเขียนภาพ (visual writing) ประกอบไปด้วย  การสื่อสารด้วยภาพ  การสร้างสรรค์
ภาพและการผลิตภาพ  การใช้ภาพ 
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3) ความฉลาดรู้เชิงภาพด้านอ่ืน ๆ (other visual literacy skills)  ประกอบไปด้วย  การคิด
เป็นภาพ  การเรียนรู้ด้วยภาพ  และการประยุกต์ใช้ภาพ 

2.3 แนวทางการประเมินความฉลาดรู้เชิงภาพ 
Arneson and Offerdahl (2018)  ได้ศึกษาการประเมินความฉลาดรู้เชิงภาพโดยยึดแนว

ทางการประเมินที่สอดคล้องกับระดับการเรียนรู้พุทธิพิสัยของบลูม ดังตาราง 2 (ปรับปรุงจาก 
Arneson and Offerdahl, 2018) 

 
ตาราง 2  ระดับการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยของบลูมที่ปรับเปลี่ยนใหม่ (Bloom’s Taxonomy Revised) ที่
สอดคล้องกับพฤติกรรมของความฉลาดรู้เชิงภาพ  

การรับรู้ ทักษะ พฤติกรรมของความฉลาดรู้เชิงภาพ 
ความจ า ความจ า (Memorize) 

จ าได ้(Recognize) 
ระลึก (Recall) 
การกู้คืน (Retrieve) 

- ระบุองค์ประกอบของภาพ 
- ระบุกระบวนการทดลองหรือวิธีที่เป็นตัวแทน 
- ระบุข้ันตอนแป็นแผนผัง 
- ให้ความหมายของตัวย่อหรือสัญลักษณ์ 
- ขั้นตอนของสมการ 
- ระบุโครงสร้างหรือคุณสมบัติ 

ความเข้าใจ เข้าใจ (Understand) 
ตีความ (Interpret) 
สรุป (Infer) 
ยกตัวอย่าง (Exemplify) 
จ าแนก (Classify) 

- คาดการณ์จากสถานการณ์ได้อย่างชัดแจ้ง 
- เปรียบเทียบภาพจากการมองเห็น 
- สรุปสิ่งที่ได้มองเห็น 
- จ าแนกประเภทตามคุณสมบัติ 

การประยุกต์ใช้ ท าตามขั้นตอน (Execute) 
ใช้งาน (Implement) 
ประยุกต์ใช้ (Apply) 

- ค านวณการแก้ปัญหา  
- ร่างกราฟจากข้อมูล 
- วาดแบบการคาดการณ์ของผลลัพธ์ 
- ท านายว่าอะไรจะเกิดขึ้นถ้าตัวแปรหนึ่ ง
เปลี่ยนไป 
- แปลข้อมูลให้เป็นตัวแทนของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

วิเคราะห์ แยกความแตกต่าง 
(Differentiate) 
จ าแนก (Discriminate) 

- ตั ด สิ น ใจ เกี่ ย ว กั บ ม โน ทั ศ น์ โ ด ย ก า ร
เปรียบเทียบกับรูปแบบ 
- สรุปความเกี่ยวข้องของชีววิทยาหรือชีวเคมี 
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การรับรู้ ทักษะ พฤติกรรมของความฉลาดรู้เชิงภาพ 
จัดระเบียบ (Organize) 
เชื่อมโยง (Integrate) 
แยกแยะ (Deconstruct) 
ให้เหตุผล (Attribute) 

- คาดการณ์รูปแบบที่เปลี่ยนแปลงเมื่อหลาย ๆ 
คุณสมบัติเปลี่ยน 
- ก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
- ความแตกต่างระหว่างความเกี่ยวข้องและ
ความไม่เกี่ยวข้องของข้อมูลเพ่ือแก้ปัญหาที่ไม่
คุ้นเคย 

การประเมิน ตรวจสอบ (Check) 
การประสานงาน 
(Coordinate) 
วิจารณ์ (Critique) 
ตัดสิน (Judge) 
ส ารวจ (Test) 

- ตัดสินใจเพ่ือดูว่าข้อมูลสนับสนุนข้อสรุปหรือ
สมมติฐาน 
- ตัดสินว่ารูปแบบของสิ่งหนึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่
สามารถแยกแยะสิ่งหนึ่งหรือหลาย ๆ สิ่ง หา
รูปแบบที่แยกแยะจากสิ่งอื่น 
- ตัดสินข้อตกลงหรือประเภทของนามธรรมที่
ควรถูกใช้ในการถ่ายทอดข้อมูล 
- เห็นความแตกต่างสองวิธีที่ดีที่สุดในการ
แก้ปัญหา 
- วิจารณ์สิ่งที่มีอยู่ของรูปแบบบนพ้ืนฐานของ
กฏทางชีววิทยา/ชีวเคมี 
- ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ 

สังเคราะห ์ สร้างข้ึน (Generate) 
สร้างสมมติฐาน 
(Hypothesize) 
วางแผน (Plan) 
ออกแบบ (Design) 
สร้าง (Construct) 
ปรับใหม่ (Reorganize) 
ผลิต (Produce) 

- สร้างสมมติฐานจากรูปแบบที่หลากหลาย 
- หาหลักฐานในการสร้างข้อโต้แย้งส าหรับการ
สรุป/สมมติฐาน 
- ออกแบบแผนเพ่ือรวบรวมหลักฐานเพ่ือ
สนับสนุนข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
- ปรับข้อมูลหรือเชื่อมโยงมโนทัศน์เพ่ือสร้าง
แบบจ าลองใหม่ 
- พัฒนาแผนเพ่ือแก้ปัญหาโดยการเลือกสมการ
และตัวแปรที่เหมาะสม 
- สร้างทางเลือกเพ่ือน าเสนอข้อมูล 
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Trumbo (1999, p. 415)  ได้แบ่งกลุ่มความฉลาดรู้เชิงภาพเป็น 3 ประเภทคือ การคิดเป็น
ภาพ (visual thinking)  การเรียนรู้เชิงภาพ (visual learning)  และ การสื่อสารเชิงภาพ (visual 
communication)  และได้ระบุพฤติกรรมของแต่ละประเภทได้ดังนี้ 
การคิดเป็นภาพ 

1) อภิปัญญา 
- การรับรู้ถึงกระบวนการคิดเป็นภาพ 
- คิดเก่ียวกับภาพหรือตัวแทน 
- คิดหาความหมายในภาพหรือตัวแทน 
- คิดเป็นภาพแทนการกระท าในโลกแห่งความเป็นจริง 

2) คิดอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ 
- จดจ าและขยายรูปแบบ 
- แบบญาณปัญญา 
- มีความคิดที่ยืดหยุ่นและมีความคล่องแคล่ว 
- นวัตกรรมและความสามารถในการแก้ปัญหาที่ไม่เหมือนใคร 
- การคิดเชิงวิเคราะห์และการคิดอย่างมีเหตุผล 

3) กระบวนการคิดเป็นภาพ 
- บทบาทของตาและสมองที่เก่ียวข้องกับกระบวนการรับรู้ทางสายตา 
- ธรรมชาติของจิตส านึกและความคิด 
- การรับรู้เชิงภาพและองค์ประกอบ 
- ความสามารถในการตีความสื่อภาพ 
- ระบบที่เก่ียวข้องกับการประเมินสื่อภาพ 

4) ทักษะการคิดเป็นภาพ 
- ทักษะการรับรู้ 
- ทักษะจิตภาพทางความคิด 
- ความรู้สึกทางด้านสุนทรียภาพ 

5) ความรู้ด้านเนื้อหาและการคิดเป็นภาพ 
- ความรู้เกี่ยวกับหลักการทางวิทยาศาสตร์และการเป็นตัวแทน 
- ความรู้เกี่ยวกับสัญลักษณ์และเครื่องหมายใช้ในสาขาวิชา 
- ความรู้เกี่ยวกับสื่อภาพที่ใช้สื่อสารภายในสาขาวิชา 
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การเรียนรู้เชิงภาพ 
1) ความรู้ 

- ใช้สื่อภาพเพ่ือแสดงถึงแนวคิด 
- ใช้สื่อภาพเป็นภาษาท่ีมองเห็นได้ 
- จัดระเบียบแนวคิดหรือกระบวนการผ่านสื่อภาพ 

2) ความเข้าใจ 
- ความสามารถในการตีความสื่อภาพ 
- ความสามารถในการแสดงความเข้าใจโดยใช้สื่อภาพ 

3) การน าไปใช้ 
- ใช้สัญลักษณ์ทางวิทยาศาสตร์ 
- ใช้แผนผังความคิด  กราฟ  แผนภาพและสื่อภาพอ่ืน ๆ 
- เลือกใช้สื่อภาพที่เหมาะสม 
- การพัฒนาทักษะที่ได้มา 
- ใช้กฎของการออกแบบและการรับรู้ 
- ประยุกต์ใช้วิธีที่เหมาะสมขอสื่อภาพ 

4) การสังเคราะห์ 
- ใช้สื่อภาพเพ่ือแสดงถึงกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
- รวมข้อความหรือการบรรยายและแสดงสื่อภาพ 
- ใช้สื่อภาพเป็นส่วนหนึ่งของการร่วมมือหรือการบูรณาการ 
- ใช้สื่อภาพเป็นเครื่องมือในการโต้ตอบ 
- ส ารวจสุนทรียภาพ  เทคนิคหรือความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสื่อภาพ 

5) กระประเมินผล 
- สร้างค าตัดสินบนพื้นฐานของสื่อภาพ 
- ประเมินความเป็นไปได้ในการใช้สื่อภาพ 
- ประเมินประสิทธิภาพของสื่อภาพ 

การสื่อสารเชิงภาพ 
1) แหล่งที่มาของสารที่ผู้สื่อสารหรือผู้ส่งสารสื่อสาร 

- นักวิทยาศาสตร์ 
- องค์กรวิทยาศาสตร์ 

2) สาร-ข้อมูล 
- แนวคิดท่ีต้องการสื่อสาร 
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3) กระบวนการออกแบบและกระบวนการสร้างสื่อภาพ 
- ก าหนดปัญหา 
- วิเคราะห์ข้อมูล 
- สร้างแนวคิดทางภาพท่ีเป็นไปได้ 
- เลือกรูปแบบและแบบที่เหมาะสม 
- แสดงตัวแทนของแนวคิดและพัฒนารูปแบบ 
- กลั่นกรองรูปแบบ 
- ประเมินประสิทธิภาพของสื่อภาพ 

4) ลักษณะของสื่อกลาง - ช่องทางที่มีการส่งผ่านข้อมูลรวมถึงคุณสมบัติทางเทคนิคและ
คุณภาพของช่องทางนั้น 

- เนื้อหา 
สารคดี-วารสาร  มานุษยวิทยาทัศนา  ข้อมูลด้านสารสนเทศ  ข้อมูลด้านการ

ออกแบบ 
โฆษณาท่ีโน้มน้าวใจ  ประชาสัมพันธ์  ข้อมูลสาธารณะ 
การแสดงออกทางศิลปะ 
ความบันเทิง-นิยาย  เกม 

- บทบาท 
มุมมองทางประวัติศาสตร์ 
การเข้าถึงและความสามารถในการใช้งาน 
การใช้งานและผลกระทบ 

- คุณภาพทางเทคนิค 
ศักยภาพด้านประสาทสัมผัส 
ศักยภาพด้านสุนทรีย์ 
ข้อจ ากัดทางเทคโนโลยีและเทคนิค 
ศักยภาพเชิงโต้ตอบและการปรับตัว 

5) ผู้รับฟัง-ผู้คนที่ซึ่งรับสาร 
- การรับสาร 
- การตีความการรับรู้เชิงภาพของสาร 
- ความเข้าใจในสาร 
- ตอบสนองต่อสาร 
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นอกจากนี้ในมาตรฐานแกนกลางการศึกษาของรัฐ (Common Core State Standards) 
ในประเทศอเมริกา  ยังได้มีได้มีการก าหนดการรู้เชิงภาพไว้ดังนี้ 

- บูรณาการข้อมูลที่น าเสนอในเชิงภาพ (visual information) (แผนผัง  กราฟ  ภาพถ่าย  
วิดีโอ หรือแผนที่ เป็นต้น) กับข้อมูลอื่น ๆ ในรูปแบบของสิ่งพิมพ์  ในระดับเกรด 6-8 

- บูรณาการและประเมินเนื้อหาที่น าเสนอในรูปแบบของสื่อที่หลากหลายรวมถึงภาพและ
ข้อมูลที่เป็นปริมาณรวมถึงค า  ในระดับเกรด 12 

และตามหลักสูตรของประเทศออสเตรเลีย (General Capabilities in the Australian 
Curriculum) ได้ก าหนดการรู้ภาษาภาพไว้ดั งตาราง  3 (ที่ มา :  General Capabilities in the 
Australian Curriculum, 2013  อ้างถึงใน  ธันยา, 2559) 

 
ตาราง 3  แสดงล าดับขั้นของความฉลาดรู้เชิงภาพ  

เมื่อจบ 
ชั้น ป. 1 
(year 1) 

อายุ 6-7 ปี 
นักเรียน
สามารถ 

เมื่อจบ 
ชั้น ป. 2 
(year 2) 

อายุ 7-8 ปี 
นักเรียน
สามารถ 

เมื่อจบ 
ชั้น ป. 4 
(year 4) 

อายุ 9-10 ปี 
นักเรียน
สามารถ 

เมื่อจบ 
ชั้น ป. 6 
(year 6) 

อายุ 11-12 ปี  
นักเรียน
สามารถ 

เมื่อจบ 
ชั้น ม. 2 
(year 8) 

อายุ 13-14 ปี  
นักเรียน
สามารถ 

เมื่อจบ 
ชั้น ม. 4 

(year 10) 
อายุ 15-16 ปี  

นักเรียน
สามารถ 

ความสามารถในการเขา้ใจวิธีการสร้างความหมายของภาพ 
จดจ าความ 
แตกต่างของ 
ค าและภาพ
ในวรรณกรรม 
ประเภท
บันเทิงคดี 
และสารคดี 

อธิบายว่า
ภาพช่วย 
เพ่ิมเติม 
ขัดแย้ง หรือ
ขยายความ 
หมายของค า
จาก สิ่งที่อ่าน 
และ 
เปรียบเทียบ
ภาพ 
ประกอบกับ 
ตัวอักษร 

ระบุผลของ 
การเลือกใช้ 
องค์ประกอบ
ใน การสร้าง
ภาพ รวมทั้ง
กรอบภาพ 
(Framing) 
และ 
องค์ประกอบ 
ของภาพ 
(Composi- 
tion) 

อธิบายวิธีการ 
วิเคราะห์ภาพ 
เช่น รูปภาพ 
แผนภาพ 
ตาราง แผนที่ 
กราฟ เป็น
ต้นง ช่วยใน
การเข้าใจ 
ข้อมูล
ข้อเท็จจริง 
จากสื่อ 

วิเคราะห์ 
องค์ประกอบ
ภาพ ที่
แตกต่างกัน 
ซึ่ง ส่งผลต่อ
ผู้อ่าน และ
วิเคราะห์วิธีที่ 
ภาพจากสื่อ 
เช่น โฆษณา
หรือสื่อท่ี ให้
ความรู้ถึงสื่อ
อ่ืน เพ่ือสร้าง

ประเมินผล
กระทบของ
การ เลือกใช้ 
องค์ประกอบ 
ต่างๆ ในการ
สร้าง ภาพ 
รวมทั้งภาพ 
สัญลักษณ์ 
การ เคลื่อน
กล้องหรือ
ปรับเปลี่ยน
แสง เพื่อให้
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เมื่อจบ 
ชั้น ป. 1 
(year 1) 

อายุ 6-7 ปี 
นักเรียน
สามารถ 

เมื่อจบ 
ชั้น ป. 2 
(year 2) 

อายุ 7-8 ปี 
นักเรียน
สามารถ 

เมื่อจบ 
ชั้น ป. 4 
(year 4) 

อายุ 9-10 ปี 
นักเรียน
สามารถ 

เมื่อจบ 
ชั้น ป. 6 
(year 6) 

อายุ 11-12 ปี  
นักเรียน
สามารถ 

เมื่อจบ 
ชั้น ม. 2 
(year 8) 

อายุ 13-14 ปี  
นักเรียน
สามารถ 

เมื่อจบ 
ชั้น ม. 4 

(year 10) 
อายุ 15-16 ปี  

นักเรียน
สามารถ 

ความสามารถในการเขา้ใจวิธีการสร้างความหมายของภาพ 

ความ หมาย
เพ่ิมเติม 

เกิดความ 
แตกต่าง 

ตัวอย่าง ระบุ
ชื่อสิ่งต่าง ๆ 
จากค าและ
ภาพในสื่อ 

ตัวอย่าง ระบุ
ชื่อสิ่งต่าง ๆ 
และเพ่ิมเติม 
ข้อมูลที่
น าเสนอ ผ่าน
ภาพ 

ตัวอย่าง: ระบุ
ความสัมพันธ์ 
ของ
องค์ประกอบ 
ในภาพ 

ตัวอย่าง 
เลือกกราฟ
เพ่ือน า เสนอ
ข้อมูล 

ตัวอย่าง 
อธิบาย
ผลกระทบ
จากภาพ 

ตัวอย่าง: ระบุ
ภาพที่มี 
ประสิทธิภาพ
ที่สุด ใน
รายงาน 

 
Kedra (2018) ได้ให้ความหมายของความฉลาดรู้เชิงภาพ  โดยแบ่งความฉลาดรู้เชิงภาพเป็น 

3 ประเภทคือ  การอ่านภาพ (visual reading)  การเขียนภาพ (visual writing)  ทักษะความฉลาดรู้
เชิงภาพด้านอ่ืน ๆ (other visual literacy skills)  ดังนี้ 

 
ตาราง 4  พฤติกรรมความฉลาดรู้เชิงภาพด้านการอ่านภาพ 

การอ่านภาพ 
(Visual reading) 

การตีความ  
 การวิเคราะห์และ

เข้าใจ 
(interpretation, 

analysis, 
understanding) 

การรับรู้ภาพ 
(visual 

perception) 

การประเมิน 
(evaluation) 

มีความรู้เรื่อง
ไวยากรณ์และ
รูปประโยค 

(knowledge 
of grammar 
and syntax) 

การแปล
ความหมาย: 

ภาพ-ค าพูด-ภาพ 
(translation: 
visual-verbal-

visual) 

- ตีความการ - แยกแยะการ - ประเมินข้อมูล - ความเข้าใจ - แปลภาษาภาพ
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การอ่านภาพ 
(Visual reading) 

การตีความ  
 การวิเคราะห์และ

เข้าใจ 
(interpretation, 

analysis, 
understanding) 

การรับรู้ภาพ 
(visual 

perception) 

การประเมิน 
(evaluation) 

มีความรู้เรื่อง
ไวยากรณ์และ
รูปประโยค 

(knowledge 
of grammar 
and syntax) 

การแปล
ความหมาย: 

ภาพ-ค าพูด-ภาพ 
(translation: 
visual-verbal-

visual) 

กระท า  วัตถุและ
สัญลักษณ์ท่ี
มองเห็น 
- อ่านภาพที่สร้าง
ขึ้นมาเพ่ือการ
สื่อสารได้ 
- เข้าใจ (อ่าน) 
ภาพหรือสิ่งที่สื่ออก
มาผ่านการมองเห็น 
- เข้าใจภาพในสื่อ
ต่าง ๆ ที่
หลากหลาย 
- ความสามารถใน
การเรียนรู้เกี่ยวกับ
การตีความการ
สื่อสารด้วยภาพ
ผ่านสัญลักษณ์ 
- การตีความข้อมูล
ของสื่อและ
สื่อสารมวลชนที่
เป็นภาพ 
- รับรู้ความหมาย 

กระท า  วัตถุและ
สัญลักษณ์ท่ี
มองเห็นได้ 
- เข้าใจและ
เพลิดเพลินใน
งานที่เก่ียวกับ
การสื่อสารด้วย
ภาพ 
- ความสามารถ
ในการมองภาพ 
- พัฒนา
ความรู้สึกท่ีมีต่อ
การสื่อสารด้วย
ภาพ 

ในสื่อภาพ 
- ประเมิน
ข้อความ/ภาพ 
- ตัดสินใจที่มี
พ้ืนฐานจากสิ่งที่
เห็น 

พ้ืนฐานที่เก่ียวกับ
ไวยกรณ์ของ
ภาษาภาพ 
- จ าได้และ
ตีความระดับ
ประโยคและการ
สื่อสารสัญลักษณ์
ในรูปแบบที่
ต่างกัน 

เป็นค าพูดและ
ค าพูดเป็นภาษา
ภาพ 
- แปลภาพเป็น
ค าพูดและค าพูด
เป็นภาพ 
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การอ่านภาพ 
(Visual reading) 

การตีความ  
 การวิเคราะห์และ

เข้าใจ 
(interpretation, 

analysis, 
understanding) 

การรับรู้ภาพ 
(visual 

perception) 

การประเมิน 
(evaluation) 

มีความรู้เรื่อง
ไวยากรณ์และ
รูปประโยค 

(knowledge 
of grammar 
and syntax) 

การแปล
ความหมาย: 

ภาพ-ค าพูด-ภาพ 
(translation: 
visual-verbal-

visual) 

- เข้าใจภาพ  วัตถุ
และการกระท าทาง
วัฒนธรรมอย่าง
ถ่องแท้ 
- ตีความและ
วิเคราะห์ภาพ 

 
ตาราง 5  พฤติกรรมความฉลาดรู้เชิงภาพด้านการเขียนภาพ 

ทักษะการเขียนภาพ 
(Visual writing skill) 

การสื่อสารด้วยภาพ 
(visual communication) 

การสร้างสรรค์ภาพ 
และการผลิตภาพ 

(visual creation and 
image production) 

การใช้ภาพ 
(image use) 

- ติดต่อสื่อสาร (อย่าง
สร้างสรรค์) กับผู้อื่น 
- รวมภาพและค าพูดเพ่ือการ
สื่อสารตามจุดมุ่งหมาย 
- แสดงความเข้าผ่านภาพ 
- ใช้องค์ประกอบของภาพเพ่ือ
การสื่อสารอย่างเหมาะสม 

- สร้างภาพที่สื่อความได้อย่าง
หลากหลาย 
- สร้างข้อความโดยการใช้ภาพ 
- สร้างภาพ: ออกแบบและสร้าง
ภาพที่หลากหลายในสื่อที่
หลากหลาย 
- สร้างภาพอย่างง่าย 
- ข้อมูลพื้นฐานที่เป็นภาพ 

- ใช้ภาพ 
- ใช้ภาพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
- ใช้ภาพอย่างมีจริยธรรม 
- การใช้สื่อการเรียนการสอนที่
เป็นภาพอย่างเหมาะสม 
- ใช้ภาพ  วัตถุ  และการ
กระท าที่ชัดเจนได้ 
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ทักษะการเขียนภาพ 
(Visual writing skill) 

การสื่อสารด้วยภาพ 
(visual communication) 

การสร้างสรรค์ภาพ 
และการผลิตภาพ 

(visual creation and 
image production) 

การใช้ภาพ 
(image use) 

- สร้างภาพ  วัตถุ  และการ
กระท าที่ชัดเจนที่ให้เห็นถึง
ความมีเอกลักษณ์ 

- ใช้ภาพที่แตกต่างกับรูป
ประโยคที่แตกต่าง 

 
ตาราง 6  พฤติกรรมความฉลาดรู้เชิงภาพด้านอ่ืน ๆ 

ทักษะความฉลาดรู้เชิงภาพด้านอ่ืน ๆ 
(Other visual literacy skills) 

การคิดเป็นภาพ 
(visual thinking) 

การเรียนรู้ด้วยภาพ 
(visual learning) 

การประยุกต์ใช้ภาพ 
(applied image use) 

- ความสามารถที่จะคิดใน
รูปแบบของภาพ/การคิดเป็น
ภาพ  

- ความสามารถที่จะเรียนใน
รูปแบบของภาพ 
- กระบวนการเรียนรู้ด้วยภาพ: 
การสร้างภาพ  ทฤษฎีการรับรู้ 
เช่น  รหัสคู่ (dual coding)  
สัญลักษณ์ทางภาพและรูปแบบ
การเรียนรู้ด้วยภาพ 

- วางแผนภาพ 
- ค้นหาข้อมูลที่เป็นรูปภาพ 
- การเลือกสื่อการสอนภาพที่
เหมาะสม 
- ค้นหาภาพ 
- นิยามความหมายภาพ 
- อ้างอิงภาพ 

  
Bowen (2017)  ได้กล่าวถึงการก าหนดระดับคุณภาพผลการเรียนของนักเรียนโดยใช้ solo 

taxonomy ไว้ดังนี้ 
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ตาราง 7  เกณฑ์คะแนนสมรรถนะความฉลาดรู้เชิงภาพ (Visual literacy competence rubric) 

ระดับ SOLO สมรรถนะความฉลาดรู้เชิงภาพ 
(Visual literacy 
competency) 

สมรรถนะ 

ระดับก่อนโครงสร้าง  
(Pre-structural)  
ไม่มีปัญหาที่ต้องพิจารณา 

การรับรู้ภาพแทน (การมอง
ภาพ) 

การรู้ว่าภาพเป็นตัวแทนของ
วัตถุ  สิ่งของ  สิ่งมีชีวิต  ผู้คน  
สถานที่และเหตุการณ์ต่าง ๆ ใน
โลก  ที่ก าหนดด้วยชื่อหรือวา
จาก 

ระดับโครงสร้างเดี่ยว  
(Uni-Structural)   
"ไม่ต้องการความสอดคล้อง"  
สร้างเงื่อนไข 1 รูปแบบและไป
ยังข้องสรุป 1 รูปแบบ 

การระบุและการบรรยาย เข้าใจว่ารูปภาพหรือภาพ
กราฟฟิกสามารถใช้เพ่ือแสดง
เรื่องราวเกี่ยวกับช่วงเวลา  
เหตุการณ์  กิจกรรม  ล าดับ
เหตุการณ์หรือปฏิสัมพันธ์ 
การตกแต่ง/การสร้างภาพเป็น
ข้อความ 

ระดับโครงสร้างท่ีหลากหลาย 
(Multi-structural)  
มีความสอดคล้องบางครั้งและ 
มีเงื่อนไขเล็กน้อย   
และมีรูปแบบที่จ ากัด 

ตีความและวิเคราะห์  
(การอ่านภาพ) 

ความเข้าใจเกี่ยวกับการอ่าน
ภาพและภาพกราฟฟิกเพ่ือให้ได้
วิธีที่แตกต่างในการมองโลก  ได้
มุมมองที่แตกต่างที่ค าพูดอย่าง
เดียวไม่สามารถท าได้   รับรู้ใน
การน าความคิดมาสู่ภาพเพ่ือ
สร้างความหมาย  สามารถสื่อ
ไปถึงผู้ดูภาพได้ 

อุปนัยเชิงความสัมพันธ์ 
(Relational Induction) 
สามารถสรุปภายใน
ประสบการณ์หรือบริบทที่
ก าหนดให้โดยใช้รูปแบบที่
เกี่ยวข้องกัน  ไม่มีความ

การจัดการและการเพลิดเพลิน 
(ใช้ซ้ า  สร้างใหม่  การจัดสรร
ใหม่)  เข้าใจผลกระทบที่มีต่อ
ความรู้สึกของภาพ 

เข้าใจอย่างถ่องแท้ว่าผู้ที่สร้าง
ภาพหรือภาพกราฟิกแสดง
มุมมองเฉพาะในการสื่อ
ความหมายซึ่งอาจจะวิเคราะได้
ความหมายที่หลากหลายคือ  มี
ความสามารถในการตีความ
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ระดับ SOLO สมรรถนะความฉลาดรู้เชิงภาพ 
(Visual literacy 
competency) 

สมรรถนะ 

สอดคล้องถ้าข้อสรุปเป็น 
แบบปิด 

ภาพ/ภาพกราฟฟิกส าหรับ
ข้อมูลและความหมายผ่านการ
อ่านที่ได้ร่วมกันสร้างขึ้น  
สามารถใช้รูปภาพและภาพ
กราฟฟิกที่เหมาะสมหรือใช้ซ้ า
เพ่ือสร้างเรื่องราวของตัวเอง
และเล่าเรื่องใหม่จากมุมมองที่
แตกต่างกัน  ประยุกต์ใช้
พ้ืนฐานของแนวคิดเชิงโวหาร  
ความหมาย/ข้อโต้แย้งที่ร่วมกัน
สร้างภายในบริบทนั้น ๆ 

การคิดเชิงนิรนัยและอุปนัย 
(Extended Abstract 
Deductive & inductive 
thinking)  
สามารถสรุปได้ถึงสถานการณ์
ไม่ยังไม่เคยพบมาก่อน  ข้อสรุป
ที่ถูกแก้ไขที่มีความไม่สอดคล้อง
กันอาจจะเปิดหรือถูกท าให้มี
ทางเลือกท่ีหลากหลาย 

การก าหนดแนวคิด  ความ
สร้างสรรค์  การน าเสนอท่ีเชื่อ
โยง (ความสามารถในการเข้าใจ
และประยุกต์ใช้แนวคิดภาพเชิง
โวหาร) 

สามารถวิเคราะห์ภาพที่เป็น
ตัวแทน  ระบุการอ้างอิงและ
ตีความแนวคิดเชิงโวหารที่ถูกใช้
ในการโน้มน้าวผู้ชมหรือสร้าง
ข้อโต้แย้งเฉพาะ  และสร้างหรือ
ใช้ซ้ าการน าเสนอนี้จากมุมมอง
ที่เลือกซึ่งจะท าให้เกิด
ความหมายใหม่ (นวัตกรรมและ
ความสร้างสรรค์ในการสร้าง
ความหมายและสร้างภาพ)   

 
 Hattwig (2013)   ได้แสดงล าดับขั้นผลการเรียนรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับความฉลาดรู้เชิงภาพ
ในการจัดการเรียนการสอนไว้ 7 ขั้นดังนี ้
ระดับ 1 

นักเรียนก าหนดลักษณะทั่วไปและขอบเขตของสื่อภาพที่จ าเป็นได้ 
1. นักเรียนให้ค าจ ากัดความและระบุความจ าเป็นในการสร้างภาพ 
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2. นักเรียนระบุแหล่งที่มาของภาพ  สื่อและอ่ืน ๆ ได้ 
ระดับ 2 

นักเรียนสามารถค้นหาภาพและเข้าถึงภาพที่จ าเป็นและสื่อภาพที่มีคุณภาพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

1. นักเรียนเลือกแหล่งข้อมูลที่และมีระบบการค้นหาที่เหมาะสมส าหรับค้นหาภาพและสื่อ
ภาพ 

2. นักเรียนสามารถค้นหาภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3. นักเรียนสามารถจัดการและจัดระเบียบรูปภาพและแหล่งข้อมูล  

ระดับ 3 
นักเรียนตีความและวิเคราะห์ความหมายของภาพและสื่อภาพ 

1. นักเรียนระบุข้อมูลที่เก่ียวข้องกับความหมายของภาพ 
2. นักเรียนสามารถใช้ภาพในบริบทต่าง ๆ ได้ 
3. นักเรียนระบุลักษณะองค์ประกอบของภาพทางกายภาพ  ทางเทคนิค  และการ

ออกแบบ 
4. นักเรียนตรวจสอบ  ตีความและวิเคราะห์ภาพผ่านการสนทนากับผู้อื่น 

ระดับ 4 
นักเรียนประเมินรูปภาพและแหล่งที่มาของภาพ 

1. นักเรียนประเมินความมีประสิทธิภาพและความน่าเชื่อถือของภาพในการสื่อสารด้ วย
ภาพ 

2. นักเรียนประเมินลักษณะของความงามและเทคนิคของภาพ 
3. นักเรียนประเมินข้อมูลในรูปแบบข้อความที่มาพร้อมกับภาพ 
4. นักเรียนตัดสินเกี่ยวกับความน่าเชื่อถือและแหล่งที่มาของภาพ 

ระดับ 5  
นักเรียนใช้ภาพและสื่อภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1. นักเรียนใช้ภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพในจุดประสงค์ที่แตกต่างกัน 
2. นักเรียนใช้เทคโนโลยีได้อย่างมีประสิทธิภาพในการท างานเกี่ยวกับภาพ 
3. นักเรียนใช้การแก้ปัญหา  ความสร้างสรรค์และการทดลองเพ่ือรวมภาพไว้ในโครงการ 
4. นักเรียนติดต่อสื่อสารอย่ามีประสิทธิภาพเกี่ยวกับภาพ 

ระดับ 6 
นักเรียนออกแบบและสร้างภาพและสื่อภาพที่มีความหมาย 

1. นักเรียนผลิตสื่อภาพที่ใช้ในโครงการต่าง ๆ ได้ 
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2. นักเรียนใช้กระบวนการออกแบบและสร้างสรรค์ในการผลิตภาพและสื่อภาพ 
3. นักเรียนใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีที่หลากหลายในการผลิตภาพและสื่อภาพ 
4. นักเรียนประเมินภาพที่นักเรียนได้สร้างข้ึน 

ระดับ 7 
นักเรียนเข้าใจความหลากหลายของประเด็นทางจริยธรรม  กฎหมาย  สังความและเศรษฐกิจ

ที่เก่ียวข้องกับการสร้าง  การใช้และการเข้าถึงภาพอย่างมีจริยธรรม 
1. นักเรียนเข้าใจความหลากหลายของประเด็นทางจริยธรรม  กฎหมาย  สังคมและ

เศรษฐศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับภาพและสื่อภาพ 
2. นักเรียนปฏิบัติตามแนวทางที่ดีทางจริยธรรมและกฎหมายเพ่ือเข้าถึง  ใช้งานและสร้าง

สื่อภาพ 
3. นักเรียนอ้างอิงภาพและสื่อภาพในงาน  น าเสนอและโครงงาน 

Pem (2019) ได้ศึกษาตัวบ่งชี้เกี่ยวกับความฉลาดรู้เชิงภาพเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์  โดยแบ่ง
ออกเป็น 7 ตัวบ่งชี้คือ 

1. ระบุ  วัสดุเชิงภาพที่ต้องการ  ค าว่า  "ระบุ"  สื่อถึงการรับรู้และตั้งชื่อสิ่งที่มีอยู่  ลักษณะ
หรือใจความส าคัญที่เกี่ยวข้องกับการท าความเข้าใจในกระบวนการและเหตุการณ์  เช่น  รู้ว่าสิ่งนั้น ๆ 
คืออะไรและตั้งชื่อสิ่งนั้น  "การระบุ"  ส่งเสริมการส ารวจดังนั้นจึงสามารถขยายความเข้าใจเกี่ยวกับ
วัสดุเชิงภาพที่ในประเภทที่หลากหลายยิ่งขึ้น 

2. ค้นหา  สื่อถึงการค้นหาภาพหรือสื่อภาพ  ค าว่า "ค้นหา" เป็นทักษะที่ก าหนด  ตัดสินใจ
และเลือกภาพที่เหมาะสมและตั้งชื่อให้  จากข้อความที่กล่าวมานี้สามารถใช้ประเมินตัวบ่งชี้ "ค้นหา" 
ได ้

3. เข้า  ภาพและสื่อภาพ  เข้าใจหมายถึงรู้ความหมายของบางสิ่ง 
4. ประเมิน  ภาพ  ค าว่าประเมินหมายถึงตัดสินถึงความส าคัญของบางสิ่งที่เป็นข้อดีหรือ

ข้อเสีย 
5. ใช้ภาพ  และสื่อภาพอย่างมีประสิทธิภาพ  ค าว่าใช้สื่อถึงใช้บางสิ่งได้ตรงตามจุดประสงค์ 
6. สร้างสรรค์  ภาพที่มีความหมาย  ค าว่า  "สร้าง"  หมายถึง  กระท าหรือผลิตบางสิ่งที่ใหม่ 
7. แยกแยะสิ่งส าคัญจากภาพ  ซึ่งหมายถึงการรู้ส่วนส าคัญของมโนทัศน์  เช่น  แนวคิดที่

ส าคัญที่สุด  คุณเลียเบอร์ได้กล่างถึงนักเรียนฟิสิกส์ที่แยกข้อมูลได้ส าเร็จเมื่อมีการฉายสื่อ
ภาพเคลื่อนไหว 

จากแนวทางการประเมินความฉลาดรู้เชิงภาพ  ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้เลือกดัดแปลงแนว
ทางการประเมินความฉลาดรู้เชิงภาพของ Pem (2019) เนื่องจากแนวทางนี้มีการอธิบายพฤติกรรม
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ของความฉลาดรู้เชิงภาพได้อย่างชัดเจน  ผู้วิจัยจึงเลือกแนวทางการประเมินนี้โดยดัดแปลงบางส่วนให้
มีความเก่ียวข้องกับเนื้อหาที่ได้น ามาจัดการเรียนรู้  คือระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก 
 
3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน (Models-based learning) 
 3.1 ความหมายของแบบจ าลอง 
 Gilbert (2011)  ได้ให้ความหมายของแบบจ าลอง  คือ ระบบของวัตถุ (system of object)  
สัญลักษณ์  และ ความสัมพันธ์ที่เป็นตัวแทนของระบบอ่ืน (เป้าหมาย) ในสื่อกลางที่แตกต่างกัน  
แบบจ าลองอาจเป็นรูปธรรมหรือนามธรรมแต่ยังมีลักษณะที่เหมือนร่วมกันบางอย่าง ดังภาพ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 (ดัดแปลงจากGilbert, 2011) 
 

ภรทิพย์ (2556) ได้ให้ความหมายของแบบจ าลอง  คือ แบบจ าลองเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น
เพ่ือเป็นตัวแทนของเป้าหมายในการใช้อธิบายแนวคิด ทฤษฎี กฏ เหตุการณ์ กระบวนการหรือ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่ไม่สามารถสังเกตหรือวัดได้โดยตรงให้ สามารถเข้าใจสิ่งเหล่านี้ได้ง่ายขึ้น 
ซึ่งการใช้แบบจ าลองให้มีประสิทธิภาพควรค านึงถึงธรรมชาติและ ข้อจ ากัดของแบบจ าลองด้วย 

ลัทธวรรณ (2559)  ได้ให้ความหมายของแบบจ าลอง  คือ สิ่งที่เป็นตัวแทนของปรากฏการณ์
ที่เป็นวัตถุหรือความคิด เพ่ือใช้อธิบาย สาเหตุของปรากฏการณ์ทางธรรมชาติให้เห็นเป็นรูปธรรมด้วย

ภาพ 2  ความสัมพันธ์ระหว่างระบบที่ซึ่งมีความเชื่อมโยงระหว่างลักษณะที่สัมพันธ์กัน
หรือคุณสมบัติที่มีความเหมือนกัน  ทุกแบบจ าลองมีความสัมพันธ์กับเป้าหมาย 
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การวาดภาพ การใช้กราฟ การเขียน  การพูดอธิบาย การวาดภาพประกอบการอธิบาย หรือการเขียน
อธิบายเกี่ยวกับสถานการณ์หรือ รูปภาพที่ก าหนดให้ เพ่ือสื่อสารให้ผู้อ่ืนได้รับรู้  

จากการให้ความหมายของแบบจ าลองข้างต้น  ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า  แบบจ าลอง คือ 
ตัวแทนของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือปรากฏการณ์ใดปราฏการณ์หนึ่งที่เป็นเป้าหมาย  เพื่ออธิบายทฤษฎี  กฎ
หรือเหตุการณ์  เพื่อให้สามารถเข้าใจได้ง่ายข้ึน  ซึ่งอาจเป็นนามธรรมหรือรูปธรรมก็ได้   

3.2 ประเภทของแบบจ าลอง 
 Gilbert (2011) ได้จ าแนกประเภทของแบบจ าลองไว้ดังตาราง 8 
 

ตาราง 8  ประเภทแบบจ าลอง  

ประเภทของแบบจ าลอง ตัวอย่าง 

แบบจ าลองที่เป็นรูปธรรม  
(Concrete models) 

แบบจ าลองขนาด (Scale models) 
ม๊อกอัพ (Mockups) 
รูปแกะสลัก (Figurines) 

แบบจ าลองภาพ/กราฟฟิก พิมพ์เขียว (Blueprints) 
ภาพนิ่ง (Photographs) 
แผนผัง (Diagrams) 

แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ สูตรและสมการ (Equations) 
กราฟ (Graphs) 
แผนที่ภูมิประเทศ (Topographic maps) 

แบบจ าลองที่เป็นค าพูด (Verbal models) การพรรณนา (Descriptions) 
บท (Scripts) 
ค าสั่ง (Direction) 

แบบจ าลองสถานการณ์  
(Simulation models) 

เกมการจ าลอง (Simulation games) 
แบบจ าลองสถานการณ์ห้องนักบิน (Cockpit 
simulators) 
แบบจ าลองการทดสอบการชน (Crash test 
dummies) 

แบบจ าลองสัญลักษณ์  
(Symbolic models)  
แบบจ าลองสัญศาสตร์  
(Semiotic models) 

ตัวอักษร (Word)  numbers (ตัวเลข) 
ตัวเลข (Mathematical figures) 
สัญญาณไฟจราจร (Stoplights)   
เครื่องหมายหยุด (Stop signs) 
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3.3 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
Gillbert (2011, p. 19) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  

คือ กระบวนการสร้างโมเดลที่พรรณนาและอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ  รวมถึงการอธิบาย
ขอบข่ายแนวคิดเชิงทฤษฎีของแบบจ าลองทางความคิด (mental models) ดังภาพ 2 

ภรทิพย์ สุภัทรชัยวงศ์  (2556 , น. 29) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐาน  คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเป็นการสอนที่เน้นให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการกระตุ้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ด้วยการสร้างแบบจ าลอง
มาอธิบายสิ่งต่าง ๆ ได้ เพ่ือเชื่อมโยงทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นนามธรรมกับปรากฏการณ์หรือ
ประสบการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันให้เข้าใจสิ่งเหล่านี้ได้ง่ายขึ้น ซึ่งครูผู้สอนจะท าหน้าที่เป็นผู้
อ านวยความสะดวกให้แก่นักเรียน 

ละมัย (2557, น. 11) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  คือ 
เป็นวิธีการ จัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้นักเรียนใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นคว้าหาความรู้ท าความ
เข้าใจและ อธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ด้วยการตรวจสอบข้อมูล ฝึกคิดอย่างเป็นระบบ สามารถ
น าเสนอความคิด ทดสอบความคิด ประเมินความคิด ปรับปรุงแก้ไขและขยายความคิดได้ โดยผ่าน
การสร้างและ ปรับปรุงแบบจ าลองของปรากฏการณ์นั้น ๆ 

3.4 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
Gobert and Buckley (2004 อ้างถึงใน ลัทธวรรณ , 2559) ได้มีการก าหนดขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานไว้ 5 ขั้นตอนดังนี้ (ดังภาพ 3) 
1) ผู้เรียนสร้างแบบจ าลองทางความคิดเก่ียวกับปรากฏการณ์ท่ีศึกษา 
2) ครูประเมินและทบทวนแนวคิดที่ผู้เรียนจ าเป็นจะต้องใช้ในการสร้างแบบจ าลอง เพ่ือสรุป

อ้างอิงแบบจ าลองทางความคิดของผู้เรียนจากเหตุผลที่นักเรียนใช้ในการอธิบาย ปรากฏการณ์ที่ศึกษา 
3) ผู้เรียนลงมือสร้างแบบจ าลอง ในขั้นนี้ผู้เรียนรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ทั้งข้อมูล

เกี่ยวกับโครงสร้าง หน้าที่การงาน พฤติกรรม และสาเหตุการเกิดข้ึนของปรากฏการณ์นั้น ๆ เขียนเป็น
แผนผังแนวคิด (Concept mapping) โดยเปรียบเทียบจากปรากฏการณ์ที่คล้ายคลึง (Analogous 
system) ที่นักเรียนทราบ จากนั้นตรวจสอบข้อมูลแล้วจึงลงมือสร้างแบบจ าลอง 

4) น าแบบจ าลองไปใช้และประเมิน ในขั้นนี้นักเรียนอาจจะพบว่าแบบจ าลอง ที่นักเรียนสร้าง
นั้นถูกปฏิเสธหรืไม่ยอบรับ เนื่องจากใช้อธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้ไม่ดีพอ นักเรียนต้อง กลับไป
ปรับปรุง (Revision) และแก้ไขแบบจ าลองเพ่ือให้สามารถอธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษา ได้ดีขึ้น 

5) ขยายแบบจ าลอง (Elaboration) ในขั้นนี้นักเรียนอาจจะน าแบบจ าลองเดิมไป สร้าง
เพ่ิมเติมหรือน าไปรวมกับแบบจ าลองอ่ืนเพ่ือขยายแนวคิดให้กว้างขึ้น 
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ภาพ 3  กรอบแนวคิดทางทฤษฎีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
ดัดแปลงจาก Buckley et al. (2010) 

 
ภรทิพย์ (2556) ได้มีการก าหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานไว้ 4 

ขั้นตอนดังนี้ 
1) ขั้นสร้างแบบจ าลองทางความคิด (Produce mental model) เป็นการส ารวจ

แบบจ าลองทางความคิดของนักเรียน โดยครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น การใช้ค าถามหรือ
สร้างสถานการณ์เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนสร้างแบบจ าลองทางความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ต้องการศึกษา โดย
นักเรียนรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่ต้องการศึกษา จากนั้นท าการตรวจสอบข้อมูลแล้วจึง
ลงมือสร้างแบบจ าลอง 

2) ขั้นแสดงออกแบบจ าลอง (Express model) นักเรียนแสดงออกแบบจ าลองที่
สร้างขึ้นเพ่ือให้ผู้อ่ืนรับรู้ ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น สิ่งที่เป็นรูปธรรม รูปภาพ แผนภาพ ค าพูด สัญลักษณ์
หรือการเปรียบเทียบ เป็นต้น โดยการอภิปราย การตอบค าถามหรือการวาดภาพ ซึ่งแบบจ าลองที่
นักเรียนน าเสนออาจเป็นแบบจ าลองของกลุ่มหรือแบบจ าลองที่นักเรียนสร้างข้ึนเป็นของตนเอง 

3) ขั้นประเมินแบบจ าลอง (Evaluate model) นักเรียนน าแบบจ าลองที่ผ่านการ
แสดงออกแล้วไปใช้อธิบายปรากฏการณ์หรือสิ่งที่ต้องการศึกษาและนักเรียนร่วมกันประเมิน
แบบจ าลองเพ่ือดูว่าแบบจ าลองที่นักเรียนสร้างขึ้นนั้นสามารถอธิบายปรากฏการณ์หรือสิ่งที่ต้องการ
ศึกษาได้หรือไม่ ซึ่งนักเรียนอาจพบว่าแบบจ าลองนั้นอาจถูกปฏิเสธเนื่องจากไม่สามารถใช้อธิบาย
ปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้ นักเรียนต้องกลับไปสร้างแบบจ าลองใหม่หรือถ้าพบว่าสามารถใช้อธิบาย
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ปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้แต่ไม่ดีพอ นักเรียนต้องปรับปรุงและแก้ไขแบบจ าลองเพ่ือให้สามารถอธิบาย
ปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้ดีขึ้น ซึ่งในขั้นนี้ครูต้องพยายามใช้ค าถามที่ให้นักเรียนสามารถประเมิน
แบบจ าลองได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

4. ขั้นขยายแบบจ าลอง (Elaborate model) หลังจากนักเรียนประเมินแบบจ าลอง
แล้วนักเรียนน าแบบจ าลองไปสร้างเพ่ิมเติมหรือน าไปรวมกับแบบจ าลองอ่ืนเพ่ือขยายแนวคิดให้กว้าง
ขึ้น 

จากการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานนั้น  ผู้วิจัยได้
เลือกดัดแปลงแนวทางการจัดการเรียนรู้ของ Gobert and Buckley (2004)  ผู้วิจัยได้มีการดัดแปลง
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ตอบสนองต่อความฉลาดรู้เชิงภาพ  โดยมีการปรับเปลี่ยนขั้นตอนโดย
ให้นักเรียนมีการแสดงความรู้เดิมและแก้ไขความรู้เดิมโดยการใช้ภาพวาด  และมีการปรับเปลี่ยนใน
ส่วนของการสร้างแบบจ าลองโดยการให้นักเรียนสร้างแบบจ าลองภาพที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาท  
และขยายแบบจ าลองโดยการใช้สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาทมาอธิบายแบบจ าลองภาพที่
นักเรียนได้สร้างขึ้น 

 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
 อารยา ควัฒน์กุล และคนอ่ืน ๆ  (2558) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่อง สารชีว
โมเลกุล ด้วยการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน เพ่ือพัฒนามโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  โดยการ
วิจัยเปรียบเทียบระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานกับการเรียนรู้แบบปกติที่ส่งผล
ต่อมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้ างแบบจ าลอง  พบว่ามโนทัศน์ทาง
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างแบบจ าลองกลุ่มการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็น
ฐานสูงกว่ากลุ่มเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ภรทิพย์ และคนอ่ืน ๆ (2558)  ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ื อ
พัฒนาแบบจ าลองทางความคิดเรื่อง โครงสร้างอะตอมและความเข้าใจธรรมชาติของแบบจ าลองของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานใน
เรื่องโครงสร้างอะตอมมีการสร้างสถานการณ์ที่น่าสนใจเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนสร้างแบบจ าลองทาง
ความคิด ร่วมกับการใช้ค าถามเพ่ือตรวจสอบความรู้เดิม  พบว่า  มีแบบจ าลองทางความคิดที่
สอดคล้องกับแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น 
 
 



 44 

 4.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 
Maia and Justi (2009) ได้ศึกษาการเรียนรู้เรื่องสมดุลเคมีผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้

แบบจ าลองเป็นฐาน  ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยใช้แผนผังที่เรียกว่า Model of Modelling เพ่ือต้องการ
ทราบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนในเรื่อง
สมการเคมีที่เป็นปัญหาได้หรือไม่  พบว่า แผนผัง Model of Modelling  และวิธีการสอนมีความ
เกี่ยวข้องกับการสอนของครูมีอิธิพบกับการเรียนรู้ของนักเรียน 

Loucas and Zacharias (2011) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานใน
การสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือเสริมสร้างการรู้คิด  อภิปัญญา  ทักษะทางสังคม  อุปกรณ์ (material) และ
ญาณวิทยา โดยในงานวิจัยนี้มีการสอนที่เกี่ยวโยงกับสภาพความเป็นจริงผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานในรายวิชาวิทยาศาสตร์  พบว่า  การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน
สามารถสร้างการรู้คิด  อภิปัญญา  ทักษะทางสังคม วัสดุ (material) และญาณวิทยาให้กับการเรียน
วิทยาศาสตร์ได ้

Cisterna (2019) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเกี่ยวกับการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ในการศึกษานี้ ได้ใช้แบบจ าลองทาง
วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมมโนทัศน์ของนักเรียนในเรื่องการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมพบว่า
หลักสูตรและการสอนส่งผลกับมโนทัศน์ของนักเรียน 
 
 

 
 
 
 



บทที่ 3  
วิธีด าเนินงานวิจัย 

 
การวิจัยเรื่องแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้

เชิงภาพ เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6   
โดยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความรู้เชิงภาพ เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะ
รับความรู้สึก ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  2) เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพ
เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ด้วยการเรียนรู้
โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. รูปแบบการวิจัย  
2. กลุ่มเป้าหมาย  
3. บริบทของห้องเรียน 
4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
5. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ  
6. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
7. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1. รูปแบบการวิจัย  

งานวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนประกอบด้วย 4 ขั้นตอน (วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์, 2561) 
คือ  

1. การวางแผน (plan)  ผู้วิจัยได้ท าการวางแผน  โดยเริ่มจากศึกษาปัญหาในห้องเรียน  เช่น  
การสังเกต  ผลงานนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้  สอบถามจากครูผู้สอนที่สอนในรายวิชาเดียวกัน  
หาสาเหตุของปัญหาและหาทางแก้ไข  น ามาวางแผนด าเนินการในขั้นถัดไป 

2. การลงมือปฏิบัติ (action)  ผู้วิจัยด าเนินการปฏิบัติตามแผนที่ได้วางไว้ในขั้นที่ 1 
เก็บรวบรวมข้อมูลจากการปฏิบัติงาน  ทั้งจากผู้วิจัยและผู้เกี่ยวข้องท่านอ่ืน ๆ 

3. การสังเกต (observe) สังเกตกระบวนการในขั้นที่ 2  ใช้เครื่องมือที่ผู้วิจัยได้เตรียมไว้  
เพ่ือรวมรวมข้อมูลไปใช้ในการสะท้อนผลต่อไป 
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4. การสะท้อนผล (reflect) ผู้ วิจัยน าข้อมูลที่ รวมรวมมาได้จากข้อ 3  มาวิ เคราะห์  
ตรวจสอบ  และประเมินเพ่ือหาปัญหา  จุดดีจุดด้อย  เพ่ือน ามาปรับปรุงและวางแผนพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ในวงรอบถัดไป 

 
2. กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมายในงานวิจัยนี ้  คือ  นักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ -คณิตศาสตร์  
ระดับชั ้นม ัธยมศึกษาป ีที ่ 6  ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัด
สุพรรณบุรี  จ านวน 1 ห้อง  รวม 45 คน  โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ซึ่งเป็น
นักเรียนที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอนในรายวิชาชีววิทยา 

 
3. บริบทของห้องเรียน 
 บริบทภายในห้องเรียนของโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดสุพรรณบุรี  โดยภาพรวมแล้วมี
ความพร้อมในด้านต่าง ๆ ดังนี้  ห้องเรียนมีอากาศถ่ายเทสะดวก  มีหน้าต่างให้เพ่ือระบายอากาศและ
ให้แสงเข้าอย่างเพียงพอ  โต๊ะและเก้าอ้ีมีเพียงพอส าหรับนักเรียนทุกคน  การจัดโต๊ะภายในห้องเรียน
เป็นการจัดเป็นกลุ่ม ๆ กลุ่มละ 5-6 คน  มีคอมพิวเตอร์จ านวน 1 เครื่อง  มีเครื่องฉายพร้อมจอรับภาพ
จ านวน 1 เครื่อง  มีเครื่องฉายสามมิติจ านวน 1 เครื่อง  มีเครื่องขยายเสียงจ านวน 1 เครื่อง 
 
4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

1. เครื่องมือส าหรับค าถามวิจัย “แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน
เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพ เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ควรเป็นอย่างไร” ประกอบด้วย 

1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเรื ่อง ระบบประสาทและ
อวัยวะรับความรู้สึก ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6   จ านวน 3 แผน แผนละ 4 ชั่วโมง  
รวม 12 ชั่วโมง  ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง  การท างานของระบบประสาทโซมาติก
ในมนุษย์  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง  การท างานของระบบประสาทอัตโนมัติในมนุษย์  และ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง  อวัยวะรับความรู้สึกของมนุษย์ 

1.2 แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้  ใช้สะท้อนผลระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพ่ือสะท้อนผลให้เห็นถึงปัญหา  ข้อดีและข้อเสีย  เพื่อใช้ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้  และวางแผน
เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในขั้นถัดไป 
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2. เครื่องมือส าหรับค าถามวิจัย “ผลการพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพเรื่อง  ระบบประสาท
และอวัยวะรับความรู้สึกของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานเป็นอย่างไร” ประกอบด้วย 

2.1 ใบกิจกรรม  เป็นเครื่องมือที่ใช้เก็บผลระหว่างการจัดการเรียนรู้ภายในวงรอบทั้ง 3 
วงรอบ  ได้แก่  ใบกิจกรรมเรื่อง  แบบจ าลองระบบประสาทของมนุษย์  ใบกิจกรรมเรื่อง  แบบจ าลอง
ระบบประสาทอัติโนมัติของมนุษย์และใบกิจกรรมเรื่อง  แบบจ าลองอวัยวะรับสัมผัส 

2.2 แบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  มีทั้งหมด 
3 ข้อใหญ่วัดความฉลาดรู้เชิงภาพทั้ง 7 ตัวบ่งชี้  ตัวบ่งชี้ละ 3 ข้อย่อย  ลักษณะข้อสอบเป็นการเติมค า  
และช่องว่างเพ่ือให้นักเรียนได้วาดภาพแบบจ าลองภาพของนักเรียนตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 

 
5. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ  

การสร้างเครื่องมือวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเรื่อง 
ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้ส ึก  2) แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 3) แบบวัด
ความรู้เชิงภาพ 4) ใบกิจกรรม 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับ
ความรู้สึก  

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับ
ความรู้สึก ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  มีการสร้างดังนี้ 

1.1 ศึกษาสภาพปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของห้องเรียน 
1.2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเรื่อง ระบบ

ประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  จากเอกสาร ต ารา และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือน าหลักการจัดกิจกรรม การเรียนรู้มาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.3 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร  เนื้อหารายวิชาชีววิทยา  เพ่ือก าหนดกรอบ
ความคิดในด้านสาระการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้  และวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เอกสารดังนี้ 

1.3.1 หลักสูตรสถานศึกษา พ.ศ.2559 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   

1.3.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ตามสาระชีววิทยา  ข้อ 4 เข้าใจการย่อยอาหารของสัตว์
และมนุษย์ การหายใจและการแลกเปลี่ยนแก๊สการล าเลียงสารและการหมุนเวียนเลือด ภูมิคุ้มกันของ
ร่างกาย การขับถ่าย การรับรู้และการตอบสนองการเคลื่อนที่ การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต 
ฮอร์โมนกับการรักษาดุลยภาพ และพฤติกรรมของสัตว์ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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1.3.3 ค าอธิบายรายวิชา  และผลการเรียนรู้รายวิชาชีววิทยา 5 
1.3.4 ศึกษารายละเอียดเนื้อหาที่จะน ามาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

แบบจ าลองเป็นฐาน จากหนังสือคู่มือครู และหนังสือแบบเรียนชีววิทยา 5 กลุ ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551  ของ
สถาบันการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  เรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก 

1.4 วิเคราะห์ผลการเรียนรู้และเนื้อหา  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก 
เพ่ือก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  

1.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเรื่อง ระบบประสาทและ
อวัยวะรับความรู้สึก จ านวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้  ดังตาราง 9 

 
ตาราง 9  เวลาในการจัดการเรยีนรู้และผลงานของนักเรียนแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนที่ แผนการจัดการเรียนรู้ ผลงานนักเรียน เวลา (ช่ัวโมง) 
1 การท างานของระบบประสาทโซ

มาติกในมนุษย์ 
แบบจ าลองภาพ  การหยิบเฟรนช์ฟ
รายส์เข้าปาก 

4 

2 การท างานของระบบประสาท
อัตโนมัติในมนุษย์ 

แบบจ าลองภาพ  ระบบประสาท
อัตโนมัติขณะก าลังหนีรถยนต์ที่
ก าลังพุ่งเข้าชน 

4 

3 อวัยวะรับความรู้สึกในมนุษย์ แบบจ าลองภาพอวัยวะรับความรู้สึก
ของมนุษย์ 

4 

 รวม  12 

 
1.6 ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหา  
1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องโดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเรื่อง ระบบประสาทและ

อวัยวะรับความรู้สึก ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณา  เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา  
ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนและอ่ืน ๆ เพ่ือรับข้อเสนอแนะ  จากนั้นด าเนินการ
ปรับปรุงแก้ไข 

1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการปรับปรุงแล้ว  น าเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน 
จ านวน 3 ท่าน  ได้แก่  ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาชีววิทยา  คืออาจารย์ประจ าภาควิชาชีววิทยา   
คณะวิทยาศาสตร์  ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร์  อาจารย์คณะศึกษาศาสตร์  และครูช านาญ
การพิเศษในรายวิชาชีววิทยา  สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง
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ของเนื้อหา  ภาษา เวลา  ความสอดคล้องกับจุดประสงค์และด้านอื่น ๆ  จากนั้นปรับปรุงแก้ไข  โดยมี
เกณฑ์การให้คะแนนตามเกณฑ์การประเมินผลของ  บุญชม ศรีสะอาด (2554) ดังนี้ 

5  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
4  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

1.9 น าผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนจาก
ผู้เชี่ยวชาญทั้งหมดไปค านวณหาค่าเฉลี่ยแล้วเปรียบเทียบเกณฑ์การแปลความเหมาะสมของ
การจัดการเรียนรู้  ดังนี้ 

4.51 – 5.00  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
3.51 – 4.50  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
2.51 – 3.50  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
1.51 – 2.50  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย 
1.00 – 1.50  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
เกณฑ์การตัดสินว่าแผนมีความเหมาะสมแก่การน าไปใช้หรือไม่  ใช้เกณฑ์ค่าเฉลี่ย

ไม่ต่ ากว่า 3.51 คะแนน  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ไม่เกิน 1.00 คะแนน  ถือว่าแผนการ
จัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม  

1.10 ผลการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  โดยการประเมินความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้  ดังตาราง 10 

 
ตาราง 10  ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้และภาพรวมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

ค่าเฉลี่ย SD การแปลความหมาย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 4.33 0.64 มีความเหมาะสมมาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 4.48 0.50 มีความเหมาะสมมาก 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 4.20 0.80 มีความเหมาะสมมาก 

รวม 4.34 0.67 มีความเหมาะสมมาก 
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จากตาราง 10 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ในภาพรวมมีค่า 4.34  ซึ่งอยู่ในระดับมี
ความเหมาะสมมาก 

1.11 น าข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ไปแก้ไข และปรับปรุงแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ให้มีความเหมาะสม
และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา  เพ่ือจัดท าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ 

2. แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
2.1 ก าหนดขอบข่ายการบันทึกการบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน โดย

ดัดแปลงจาก  Gobert and Buckley (2004) และประเด็นส าคัญในการบันทึก  โดยให้ระบุในแต่ละ
ประเด็น ส าเร็จหรือไม่ส าเร็จ  และให้บันทึกเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ  จุดเด่น จุดที่ควรปรับปรุง และ 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในแต่ละข้ันการจัดการเรียนรู้ 

2.2 สร้างแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ตามขอบข่ายที่ก าหนด 
2.3 น าแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

ตรวจสอบ และประเมินความเหมาะสม แล้วปรับปรุงแก้ไขตามท่ีอาจารย์แนะน า 
2.4 น าแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้แก่  ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านเนื้อหาชีววิทยา  คืออาจารย์ประจ าภาควิชาชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร์  ผู้เชี่ยวชาญด้านการ
สอนวิทยาศาสตร์  อาจารย์คณะศึกษาศาสตร์  และครูช านาญการพิเศษในรายวิชาชีววิทยา  
สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม  จากนั้นปรับปรุงแก้ไข   
โดยผู้เชี่ยวชาญลงความเห็นและให้คะแนนตามเกณฑ์การประเมินของ  บุญชม ศรีสะอาด (2554) 
ดังนี้ 

5  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
4  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

2.5 น าผลการประเมินความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญทั้งหมดไปหาค่าเฉลี่ยแล้ว
เปรียบเทียบเกณฑ์แปลความเหมาะสมของเครื่องมือ ดังนี้ 

4.51 – 5.00  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
3.51 – 4.50  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
2.51 – 3.50  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
1.51 – 2.50  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย 
1.00 – 1.50  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
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เกณฑ์การตัดสินว่าแผนมีความเหมาะสมแก่การน าไปใช้หรือไม่  ใช้เกณฑ์ค่าเฉลี่ย
ไม่ต่ ากว่า 3.51 คะแนน  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ไม่เกิน 1.00 คะแนน  ถือว่าแบบสะท้อน
ผลการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม  

2.6 จากผลการหาคุณภาพของแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้  พบว่ามีค่าเฉลี่ย  4.13  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.88 ซึ่งแสดงถึงแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 

2.7 น าแบบสะทอนผลการจัดการเรียนรู้ไปใช้จริงเพ่ือรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัด  
การเรียนรู้  เพ่ือสะผลท้อนผล  ปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในวงรอบถัดไป 

3. แบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ 
3.1 ศึกษาต ารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดและประเมินความฉลาดรู้

เชิงภาพ 
3.2 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร  เนื้อหารายวิชาชีววิทยา  จากหลักสูตร

สถานศึกษา พ.ศ. 2559  ตามหลักสูตรแกกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  และสาระและมาตรฐานการเรียนรู้  สาระชีววิทยา  ข้อที่ 4  

3.3 วิเคราะห์การออกข้อสอบ และสร้างผังข้อสอบ ของแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ  
โดยข้อสอบเป็นแบบอัตนัยหรือเขียนตอบ  พร้อมทั้งมีพ้ืนที่ว่างเพ่ือให้นักเรียนได้วาดภาพของ
แบบจ าลองภาพ  ประกอบด้วย 3 ข้อใหญ่  ใช้ประเมินความฉลาดรู้เชิงภาพของนักเรียนตั้ง 7 ตัวบ่งชี้  
ตัวบ่งชี้ละ 3 ข้อย่อย ดังตาราง 11 
 
ตาราง 11  วิเคราะห์การสร้างแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพตามตัวบ่งชี้ทั้ง 7 ตัวบ่งชี้ 

ตัวบ่งชี้ ข้อที่ 
(แบบวัด) 

1. ระบุภาพ  หมายถึงการ
ระบุรายละเอียดของภาพที่
เกี่ยวข้องกับระบบประสาท
หรือสามารถบอกได้ว่าภาพที่
เกี่ยวข้องกับระบบประสาท
หมายถึงสิ่งใด 

ระบุภาพการท างานของระบบประสาทในการน า
แฮมเบอร์เกอร์ออกจากปาก 

1.2 

ระบุภาพการท างานของระบบประสาทเมื่อเกิด
เหตุการณ์ไฟไหม้ 

2.2 

ระบุภาพการท างานของระบบประสาทเกี่ยวกับ
การรับรสชาติเมื่อเป็นไข้ 

3.2 

2. ค้นหาภาพหรือสื่อภาพ  
หมายถึงการได้มาซึ่งภาพ

ค้นหาภาพที่เกี่ยวข้องกับการท างานของระบบ
ประสาทในการน าแฮมเบอร์เกอร์ออกจากปาก 

1.4 
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ตัวบ่งชี้ ข้อที่ 
(แบบวัด) 

ด้วยการตัดสินภาพ เลือก
ภาพที่เหมาะสมที่เกี่ยวข้อง
กับระบบประสาท 

ค้นหาภาพที่เกี่ยวข้องกับการท างานของระบบ
ประสาทเมื่อเกิดเหตุการณ์ไฟไหม้ 

2.4 

ค้นหาภาพที่เกี่ยวข้องกับการท างานของระบบ
ประสาทในการรับรสชาติเมื่อเป็นไข้ 

3.4 

3. เข้าใจภาพหรือสื่อภาพ  
หมายถึงอธิบายภาพที่
เกี่ยวข้องกับระบบประสาท 

อธิบายภาพการท างานของระบบประสาท 
ในการน าแฮมเบอร์เกอร์ออกจากปาก 

1.2 

อธิบายภาพการท างานของระบบประสาท 
เมื่อเกิดเหตุการณ์ไฟไหม้ 

2.2 

อธิบายภาพการท างานของระบบประสาทเกี่ยวกับ
การรับรสชาติเมื่อเป็นไข้ 

3.2 

4. ประเมินภาพ  หมายถึง  
ประเมินถึงข้อดีข้อเสียของ
ภาพและตัดสินภาพที่
เกี่ยวข้องกับระบบประสาท 
 

ประเมินข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองและให้คะแนน
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับการท างานของระบบ
ประสาทในการน าแฮมเบอร์เกอร์ออกจากปาก 

1.3 

ประเมินข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองและให้คะแนน
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับการท างานของระบบ
ประสาทเมื่อเกิดเหตุการณ์ไฟไหม้ 

2.3 

ประเมินข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองและให้คะแนน
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับการท างานของระบบ
ประสาทในการรับรสชาติเมื่อเป็นไข้ 

3.3 

5. ใช้ภาพหรือสื่อภาพอย่าง
มีประสิทธิภาพ  หมายถึงใช้
ภาพที่เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาทได้ตรงตาม
จุดประสงค์ 
 

น าภาพมาใช้ได้อย่างเหมาะสมเพื่อสร้าง
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับการท างานของ 
ระบบประสาทในการน าแฮมเบอร์เกอร์ออกจาก
ปาก  

1.1 

น าภาพมาใช้ได้อย่างเหมาะสมเพื่อสร้าง
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับการท างานของ 
ระบบประสาทเมื่อเกิดเหตุการณ์ไฟไหม้  

2.1 

น าภาพมาใช้ได้อย่างเหมาะสมเพื่อสร้าง
แบบจ าลองทีเ่กี่ยวข้องกับการท างานของระบบ
ประสาทในการรับรสชาติเมื่อเป็นไข้ 

3.1 
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ตัวบ่งชี้ ข้อที่ 
(แบบวัด) 

6. สร้างสรรค์ภาพหมายถึง  
สร้างภาพที่เกี่ยวข้องกับ
ระบบประสาท 

สร้างแบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับการท างานของ
ระบบประสาทในการน าแฮมเบอร์เกอร์ 
ออกจากปาก 

1.1 

สร้างแบบจ าลองที่เก่ียวข้องกับการท างาน 
ของระบบประสาทเมื่อเกิดเหตุการณ์ไฟไหม้ 

2.1 

สร้างแบบจ าลองที่เก่ียวข้องกับการท างาน 
ของระบบประสาทในการรับรสชาติเมื่อเป็นไข้ 

3.2 

7. แยกแยะสิ่งส าคัญจาก
ภาพ  หมายถึง  อธิบายถึง
ใจความส าคัญและสื่อสาร
ภาพเกี่ยวกับระบบประสาท
ให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
 

สรุปใจความส าคัญจากแบบจ าลองการท างานของ
ระบบประสาทในการน าแฮมเบอร์เกอร์ออกจาก
ปากและสื่อสารสื่อสารออกมาอย่างเข้าใจง่าย 

1.2 

สรุปใจความส าคัญจากแบบจ าลองการท างานของ
ระบบประสาทเมื่อเกิดเหตุการณ์ไฟไหม้และสื่อสาร
สื่อสารออกมาอย่างเข้าใจง่าย 

2.2 

สรุปใจความส าคัญจากแบบจ าลองการท างานของ
ระบบประสาทในการรับรสชาติเมื่อเป็นไข้และ
สื่อสารสื่อสารออกมาอย่างเข้าใจง่าย 

3.2 

 
3.4 สร้างแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก   

เพ่ือวัดความฉลาดรู้เชิงภาพของนักเรียนตั้ง 7 ด้าน Pem (2019)  ระบุภาพ  ค้นหาภาพหรือสื่อภาพ  
เข้าใจภาพหรือสื่อภาพ  ประเมินภาพ  ใช้ภาพหรือสื่อภาพ  สร้างสรรค์ภาพที่มีความหมาย  
และแยกแยะสิ่งส าคัญจากภาพ   

3.5 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ  โดยดัดแปลงเกณฑ์
ประเมินความฉลาดรู้เชิงภาพจาก ศิริเพ็ญ ภู่มหภิญโญ (2559)  การให้คะแนนมี 3 ระดับ ดังนี้ แสดง
พฤติกรรมครบถ้วนได้ 2 คะแนน  แสดงพฤติกรรมบางส่วนได้ 1 คะแนน  และไม่สามารถแสดง
พฤติกรรมได้ได้ 0 คะแนน เกณฑ์การให้คะแนนของตัวบ่งชี้ต่าง ๆ ของความฉลาดรู้เชิงภาพ  
แสดงดังตาราง 12 
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ตาราง 12  เกณฑ์การประเมินความฉลาดรู้เชิงภาพ 

1. การระบุภาพ 

เกณฑ์การประเมิน ความหมาย 
2 ระบุองค์ประกอบของการท างานของระบบประสาทได้แก่  ชนิด

ของเซลล์ประสาท  สมองส่วนที่เกี่ยวข้อง  สารสื่อประสาทที่ใช้ใน
ระบบประสาทรอบนอก ระบุชนิดของการไซแนปส์  ได้ถูกต้อง 

1 ระบุองค์ประกอบของการท างานของระบบประสาทได้แก่  ชนิด
ของเซลล์ประสาท  สมองส่วนที่เกี่ยวข้อง  สารสื่อประสาทที่ใช้ใน
ระบบประสาทรอบนอก ระบุชนิดของการไซแนปส์  ได้ถูกต้อง
บางส่วน 

0 ไม่สามารถระบุองค์ประกอบของการท างานของระบบประสาท
ได้แก่  ชนิดของเซลล์ประสาท  สมองส่วนที่เกี่ยวข้อง  สารสื่อ
ประสาทที่ใช้ในระบบประสาทรอบนอก ระบุชนิดของการ
ไซแนปส์   

2. ค้นหาภาพหรือสื่อภาพ 

เกณฑ์การประเมิน ความหมาย 
2 ได้ภาพมาประกอบโดยการตัดสินภาพและเลือกภาพที่เก่ียวข้อง

กับระบบประสาทได้แก่  ระบบประสาทส่วนกลาง  ระบบ
ประสาทรอบนอก  การเกิดกระแสประสาทได้เหมาะสม 

1 ได้ภาพมาประกอบโดยการตัดสินภาพและเลือกภาพที่เก่ียวข้อง
กับระบบประสาทได้แก่  ระบบประสาทส่วนกลาง  ระบบ
ประสาทรอบนอก  การเกิดกระแสประสาทได้เหมาะสมบางส่วน 

0 ได้ภาพมาประกอบโดยการตัดสินภาพและเลือกภาพที่เก่ียวข้อง
กับระบบประสาทได้แก่  ระบบประสาทส่วนกลาง  ระบบ
ประสาทรอบนอก  การเกิดกระแสประสาทได้ไม่เหมาะสม
บางส่วน 

3. เข้าใจภาพและสื่อภาพ 

เกณฑ์การประเมิน ความหมาย 
2 อธิบายการท างานของระบบประสาทได้แก่  กระบวนการเกิด

กระแสประสาท  กระบวนการที่เกิดข้ึนภาพในสมอง  
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กระบวนการการไซแนปส์  และล าดับการส่งสัญญาณของกระแส
ประสาทจนถึงการเคลื่อนไหวได้ถูกต้อง 

1 อธิบายการท างานของระบบประสาทได้แก่  กระบวนการเกิด
กระแสประสาท  กระบวนการที่เกิดขึ้นภาพในสมอง  
กระบวนการการไซแนปส์  และล าดับการส่งสัญญาณของกระแส
ประสาทจนถึงการเคลื่อนไหวได้ถูกต้องบางส่วน 

0 ไม่สามารถอธิบายการท างานของระบบประสาทได้แก่  
กระบวนการเกิดกระแสประสาท  กระบวนการที่เกิดขึ้นภาพใน
สมอง  กระบวนการการไซแนปส์  และล าดับการส่งสัญญาณของ
กระแสประสาทจนถึงการเคลื่อนไหวได้ 

4. ประเมินภาพ 
เกณฑ์การประเมิน ความหมาย 

2 ประเมินถึงข้อดีข้อเสียของภาพที่เก่ียวข้องกับการท างานของ
ระบบประสาท  เพื่อน ามาสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

1 ประเมินถึงข้อดีข้อเสียของภาพที่เก่ียวข้องกับการท างาน
ของระบบประสาท  เพ่ือน ามาสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้
บางส่วน 

0 ไม่สามารถประเมินถึงข้อดีข้อเสียของภาพที่เก่ียวข้องกับการ
ท างานของระบบประสาท  และไม่สามารถน ามาสื่อสารให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ 

5. ใช้ภาพและสื่อภาพ 

เกณฑ์การประเมิน ความหมาย 

2 ใช้ภาพในการสื่อความหมาย  และสัญลักษณ์อ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องกับ
ระบบประสาท  ได้แก่  ภาพเซลล์ประสาท  สัญลักษณ์เกี่ยวกับ
ล าดับการท างานของสมอง  ภาพการไซแนปส์  ภาพกระบวนการ
เกิดกระแสประสาท เพื่อสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ 

1 ใช้ภาพในการสื่อความหมาย  และสัญลักษณ์อ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องกับ
ระบบประสาท  ได้แก่  ภาพเซลล์ประสาท  สัญลักษณ์เกี่ยวกับ
ล าดับการท างานของสมอง  ภาพการไซแนปส์  ภาพกระบวนการ
เกิดกระแสประสาท เพื่อสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้บางส่วน 
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0 ไม่สามารถใช้ภาพในการสื่อความหมาย  และสัญลักษณ์อ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับระบบประสาท  ได้แก่  ภาพเซลล์ประสาท  
สัญลักษณ์เกีย่วกับล าดับการท างานของสมอง  ภาพการไซแนปส์  
ภาพกระบวนการเกิดกระแสประสาท  ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

6. สร้างสรรค์ภาพ 
เกณฑ์การประเมิน ความหมาย 

2 สร้างภาพที่เก่ียวข้องกับการท างานของระบบประสาท ได้แก่  
เซลล์ประสาท  ระบบประสาทส่วนกลาง  การเดินทางของกระแส
ประสาท จนถึงการตอบสนองได้ครบถ้วน 

1 สร้างภาพที่เก่ียวข้องกับการท างานของระบบประสาท ได้แก่  
เซลล์ประสาท  ระบบประสาทส่วนกลาง  การเดินทางของกระแส
ประสาท จนถึงการตอบสนองได้ครบถ้วนบางส่วน 

0 ไม่สามารถสร้างภาพที่เกี่ยวข้องกับการท างานของระบบประสาท 
ได้แก่  เซลล์ประสาท  ระบบประสาทส่วนกลาง  การเดินทางของ
กระแสประสาท จนถึงการตอบสนองได้ 

7. แยกแยะสิ่งส าคัญจากภาพ 
เกณฑ์การประเมิน ความหมาย 

 0 อธิบายถึงองค์ประกอบย่อยที่เกิดข้ึนภายในภาพที่เก่ียวข้องกับการ
ท างานของระบบประสาท  ได้แก่  การเกิดกระแสประสาทใน
เซลล์ประสาท  กระบวนการในระบบประสาทส่วนกลาง  ส่วนของ
สมองที่ใช้  และการไซแนปส์ได้ถูกต้อง 

1 อธิบายถึงองค์ประกอบย่อยที่เกิดข้ึนภายในภาพที่เก่ียวข้องกับการ
ท างานของระบบประสาท  ได้แก่  การเกิดกระแสประสาทใน
เซลล์ประสาท  กระบวนการในระบบประสาทส่วนกลาง  ส่วนของ
สมองที่ใช้  และการไซแนปส์ได้ถูกต้องบางส่วน 

0 ไม่สามารถอธิบายถึงองค์ประกอบย่อยที่เกิดข้ึนภายในภาพที่
เกี่ยวข้องกับการท างานของระบบประสาท  ได้แก่  การเกิด
กระแสประสาทในเซลล์ประสาท  กระบวนการในระบบประสาท
ส่วนกลาง  ส่วนของสมองที่ใช้  และการไซแนปส์ได้ 
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การแปลความหมายของระดับคะแนนแปลเป็นร้อยละได้ดังนี้ (ศิริเพ็ญ ภู่มหภิญโญ, 
2559)   

61-100  คะแนน  หมายถึง  สูง 
50-60    คะแนน หมายถึง  ปานกลาง 
1-49      คะแนน หมายถึง  ต่ า 

3.6 น าแบบประเมินทักษะการรู้เชิงภาพไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ อาจารย์
ประจ าภาควิชาชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร์  ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร์  อาจารย์คณะ
ศึกษาศาสตร์  และครูช านาญการพิเศษในรายวิชาชีววิทยา  สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือ
ประเมินความสอดคล้อง (Index of consistency: IOC) ระหว่างข้อค าถามและจุดประสงค์ตามตัว
บ่งชี้ของความฉลาดรู้เชิงภาพ มีเกณฑ์การประเมินดังนี้ 

+1  หมายถึง    มีความเห็นด้วยว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับตัวบ่งชี้ความฉลาด
รู้เชิงภาพ 

 0   หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องสัมพันธ์ตัวบ่งชี้ความฉลาดรู้เชิงภาพ 
-1   หมายถึง    ไม่เห็นด้วยว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องสัมพันธ์ตัวบ่งชี้ความฉลาดรู้เชิง

ภาพ 
การหาประสิทธิภาพ ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป  

จากการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน  พบว่าแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ  มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 
- 1.00 แสดงถึงว่าทุกข้อค าถามมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได้ทุกข้อ 

3.7 น าข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่านไปปรับปรุง และแก้ไข แบบประเมินความ
ฉลาดรู้เชิงภาพเรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ให้มีความเหมาะสม 

3.8 น าแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6  ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดสุพรรณบุรี 

4. ใบกิจกรรม 
4.1 ศึกษาต ารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความฉลาดรู้เชิงภาพ 
4.2 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร  เนื้อหารายวิชาชีววิทยา  จากหลักสูตร

สถานศึกษา พ.ศ. 2559  ตามหลักสูตรแกกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  และสาระและมาตรฐานการเรียนรู้  สาระชีววิทยา  ข้อที่ 4 

4.3 วิเคราะห์การสร้างใบกิจกรรม  ตามจุดประสงค์การเรียนรู้  เพ่ือให้สามารถประเมิน
นักเรียนตามจุดประสงค์การเรียนรู้  ตามตัวบ่งชี้ทั้ง 7 ตัวบ่งชี้ของความฉลาดรู้เชิงภาพ  ดังตาราง 13 
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ตาราง 13  วิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ กับใบกิจกรรม  ที่ใช้ใน
การจัดการเรียนรู้  

รายการประเมิน 

จุดประสงค์ ตัวบ่งชี้ ใบ 
กิจกรรมที่ 

ข้อค าถาม 

1. ระบุรายละเอียดภาพที่เป็น
แบบจ าลองระบบประสาทได้ 

ระบุภาพการท างานของ
ระบบประสาทในหยิบเฟ
รนช์ฟรายส์   

2 ข้อ 1 

2. สืบค้นข้อมูลที่เป็นรูปภาพที่
เกี่ยวข้องกับระบบประสาทได้ 

ค้นหาภาพที่เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบประสาทใน
การหยิบเฟรนช์ฟรายส์   

2 ข้อ 2 

3. อธิบายภาพกระบวนการเกิด
กระแสประสาทจนถึงการ
ตอบสนองในมนุษย์ได้ 

อธิบายภาพการท างานของ
ระบบประสาทในการหยิบเฟ
รนช์ฟรายส์   

2 ข้อ 2 

4. ประเมินถึงข้อดีข้อเสียใน
แบบจ าลองภาพที่เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบประสาทได้ 

ประเมินข้อดีข้อเสียของ
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับ
การท างานของระบบ
ประสาทในการหยิบเฟรนช์ฟ
รายส์   

2 ข้อ 3 

5. เลือกใช้ภาพที่เกี่ยวข้องกับ
ระบบประสาทโซมาติกของมนุษย์
ได้อย่างเหมาะสม 

น าภาพมาใช้ในการสร้าง
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับ
การท างานของระบบ
ประสาทในการหยิบเฟรนช์ฟ
รายส์   

2 ข้อ 1 

6. สร้างแบบจ าลองท่ีสื่อถึงการ
ตอบสนองของร่างกายท่ีเกิดจาก
การท างานของระบบประสาทได้ 

สร้างแบบจ าลองที่เก่ียวข้อง
กับการท างานของระบบ
ประสาทในการหยิบเฟรนช์ฟ
รายส์   

2 ข้อ 1 

7. อธิบายองค์ประกอบย่อยของ
ภาพระบบประสาทท่ีเป็นใจความ

สรุปใจความส าคัญจาก
แบบจ าลองการท างานของ

2 ข้อ 2 
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รายการประเมิน 
จุดประสงค์ ตัวบ่งชี้ ใบ 

กิจกรรมที่ 
ข้อค าถาม 

ส าคัญได้ ระบบประสาทในการหยิบเฟ
รนช์ฟรายส์   

8. ระบุรายละเอียดภาพที่เป็น
แบบจ าลองระบบประสาทได้ 

ระบุภาพการท างานของ
ระบบประสาทเมื่อหนี
รถยนต์ที่ก าลังพุ่งเข้าหา 

4 ข้อ 1 

9. สืบค้นข้อมูลที่เป็นรูปภาพที่
เกี่ยวข้องกับระบบประสาทได้ 

ค้นหาภาพที่เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบประสาท
เมื่อหนีรถยนต์ที่ก าลังพุ่งเข้า
หา 

4 ข้อ 2 

10. อธิบายภาพกระบวนการเกิด
กระแสประสาทจนถึงการ
ตอบสนองในมนุษย์ได้ 

อธิบายภาพการท างานของ
ระบบประสาทเมื่อหนี
รถยนต์ที่ก าลังพุ่งเข้าหา 

4 ข้อ 2 

11. ประเมินถึงข้อดีข้อเสียใน
แบบจ าลองภาพที่เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบประสาทได้ 

ประเมินข้อดีข้อเสียของ
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับ
การท างานของระบบ
ประสาทเมื่อหนีรถยนต์ที่
ก าลังพุ่งเข้าหา 

4 ข้อ 3 

12. เลือกใช้ภาพที่เกี่ยวข้องกับ
ระบบประสาทอัตโนมัติของมนุษย์
ได้อย่างเหมาะสม 

น าภาพมาใช้ในการสร้าง
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับ
การท างานของระบบ
ประสาทเมื่อหนีรถยนต์ที่
ก าลังพุ่งเข้าหา 

4 ข้อ 1 

13. สร้างแบบจ าลองที่สื่อถึงการ
ตอบสนองของร่างกายท่ีเกิดจาก
การท างานของระบบประสาทได้ 

สร้างแบบจ าลองที่เก่ียวข้อง
กับการท างานของระบบ
ประสาทเมื่อหนีรถยนต์ที่
ก าลังพุ่งเข้าหา 
 

4 ข้อ 1 
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รายการประเมิน 
จุดประสงค์ ตัวบ่งชี้ ใบ 

กิจกรรมที่ 
ข้อค าถาม 

14. อธิบายองค์ประกอบย่อยของ
ภาพระบบประสาทท่ีเป็นใจความ
ส าคัญได้ 

สรุปใจความส าคัญจาก
แบบจ าลองการท างานของ
ระบบประสาทเมื่อหนี
รถยนต์ที่ก าลังพุ่งเข้าหา 

4 ข้อ 2 

15. ระบุรายละเอียดภาพที่เป็น
แบบจ าลองอวัยวะรับความรู้สึกได้ 

ระบุภาพการท างานของ
ระบบประสาทใน
สถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับ
อวัยวะรับความรู้สึก 

6 ข้อ 1 

16. สืบค้นข้อมูลที่เป็นรูปภาพที่
เกี่ยวข้องกับอวัยวะรับความรู้สึกได้ 

ค้นหาภาพที่เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบประสาทใน
สถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับ
อวัยวะรับความรู้สึก 

6 ข้อ 2 

17. อธิบายภาพกระบวนการรับ
ความรู้สึกจากอวัยวะรับความรู้สึก  
และสามารถบอกอาการเม่ืออวัยวะ
รับความรู้สึกเสียหายได้ 

อธิบายภาพการท างานของ
ระบบประสาทใน
สถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับ
อวัยวะรับความรู้สึก 

6 ข้อ 2 

18. ประเมินถึงข้อดีข้อเสียใน
แบบจ าลองภาพที่เกี่ยวข้องกับ
อวัยวะรับความรู้สึกได้ 

ประเมินข้อดีข้อเสียของ
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับ
การท างานของระบบ
ประสาทในสถานการณ์ที่
เกี่ยวข้องกับอวัยวะรับ
ความรู้สึก 

6 ข้อ 3 

19. เลือกใช้ภาพที่เกี่ยวข้องกับ
อวัยวะรับความรู้สึกของมนุษย์ได้ 

น าภาพมาใช้ในการสร้าง
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับ
การท างานของระบบ
ประสาทในสถานการณ์ที่
เกี่ยวข้องกับอวัยวะรับ

6 ข้อ 1 
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รายการประเมิน 
จุดประสงค์ ตัวบ่งชี้ ใบ 

กิจกรรมที่ 
ข้อค าถาม 

ความรู้สึก 

20. สร้างแบบจ าลองที่สื่อถึงการ
รับความรู้สึกจากอวัยวะรับ
ความรู้สึกได้ 

สร้างแบบจ าลองที่เก่ียวข้อง
กับการท างานของระบบ
ประสาทในสถานการณ์ที่
เกี่ยวข้องกับอวัยวะรับ
ความรู้สึก 

6 ข้อ 1 

21. อธิบายองค์ประกอบย่อยของ
ภาพอวัยวะรับความรู้สึกที่เป็น
ใจความส าคัญได้ 

สรุปใจความส าคัญจาก
แบบจ าลองการท างานของ
ระบบประสาทใน
สถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับ
อวัยวะรับความรู้สึก 

6 ข้อ 2 

 
4.4 สร้างใบกิจกรรม  ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  

เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก 
4.5 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ  โดยดัดแปลง

เกณฑ์ประเมินความฉลาดรู้เชิงภาพจาก ศิริเพ็ญ ภู่มหภิญโญ (2559)  การให้คะแนนมี 3 ระดับ ดังนี้ 
แสดงพฤติกรรมครบถ้วนได้ 2 คะแนน  แสดงพฤติกรรมบางส่วนได้ 1 คะแนน  และไม่สามารถแสดง
พฤติกรรมได้ได้ 0 คะแนน เกณฑ์การให้คะแนนของตัวบ่งชี้ต่าง ๆ ของความฉลาดรู้เชิงภาพ   

4.6 น าแบบประเมินทักษะการรู้เชิงภาพไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ อาจารย์
ประจ าภาควิชาชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร์  ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร์  อาจารย์
คณะศึกษาศาสตร์  และครูช านาญการพิเศษในรายวิชาชีววิทยา  สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
เพ่ือประเมินความสอดคล้อง (Index of consistency: IOC) ระหว่างข้อค าถามและจุดประสงค์ตาม
ตัวบ่งชี้ของความฉลาดรู้เชิงภาพ มีเกณฑ์การประเมินดังนี้ 

+1  หมายถึง    มีความเห็นด้วยว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์
เกี่ยวกับความฉลาดรู้เชิงภาพ 

 0   หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์เกี่ยวกับ
ความฉลาดรู้เชิงภาพ 
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 -1   หมายถึง    ไม่เห็นด้วยว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์เกี่ยวกับ
ความฉลาดรู้เชิงภาพ 

การหาประสิทธิภาพ ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป  
จากการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน  พบว่าใบกิจกรรม  มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 แสดงถึง
ว่าใบกิจกรรมประสิทธิภาพที่ยอมรับได้ 

4.7 น าข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่านไปปรับปรุง และแก้ไข ใบกิจกรรมที่ใช้
ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  เรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  
ให้มีความเหมาะสม  

4.8 น าใบกิจกรรมไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ของ
โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดสุพรรณบุรี 

6. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2564  ด าเนินการโดยใช้การจัดการเรียนรู้
ระหว่างปฏิบัติการทดลองตามวงจรวิจัยปฏิบัติการ  (วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์ , 2561) ดังนี้  
1) ขั้นวางแผน (Planning)  2) ขั้นปฏิบัติการ (Action)  3) ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) 
และ 3) ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติการ (Reflection)  จ านวน 3 วงรอบ ดังภาพ 4 
 
 
 
 

ภาพ 4  ขั้นตอนปฏิบัติการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  เรื่องระบบประสาทและ
อวัยวะรับความรู้สึก 

 
6.1 นักเรียนท าแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพก่อนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้แบบวัด

ความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกก่อนการจัดการเรียนรู้ 
6.2 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามวงจรปฏิบัติการ (วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์, 2561) จ านวน 

3 วงรอบ 
วงรอบที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง  การท างานของระบบประสาท

โซมาติกในมนุษย ์
 ขั้นที่ 1  วางแผน 
 วางแผนออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  เรื่อง  ระบบ

ประสาทโซมาติกในมนุษย์  โดยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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 ขั้นที่ 2  ปฏิบัติการ 
 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่วางไว้  เป็นเวลา 4 ชั่วโมง 
 ขั้นที่ 3  สังเกตการณ ์
 เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดการเรียนรู้  ด้วยใบกิจกรรม เรื่อง แบบจ าลอง

ระบบประสาทของมนุษย์  และแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 4  สะท้อนผลการปฏิบัติการ 
 สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้เครื่องมือในขั้นตอนสังเกตการณ์  มาวิเคราะห์  

เพ่ือประเมินผลการจัดการเรียนรู้  หาจุดดีจุดด้อย  น ามาปรับปรุงแก้ไขในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
 วงรอบที่ 2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2  เรื่อง  การท างานของระบบประสาท

อัตโนมัติในมนุษย์ 
 ขั้นที่ 1  วางแผน 
 น าผลการประเมินจากการสะท้อนผลการปฏิบัติของวงรอบที่ 1  มาปรับแนวทาง

จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  เรื่อง  ระบบประสาทอัตโนมัติในมนุษย์  แล้วสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้และเครื่องมือตามท่ีได้วางแผนไว้ 

 ขั้นที่ 2  ปฏิบัติการ 
 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่วางไว้  เป็นเวลา 4 ชั่วโมง 
 ขั้นที่ 3  สังเกตการณ ์
 เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดการเรียนรู้  ด้วยใบกิจกรรม เรื่อง แบบจ าลอง

ระบบประสาทอัตโนมัติของมนุษย์  และแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 4  สะท้อนผลการปฏิบัติการ 
 สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้เครื่องมือในขั้นตอนสังเกตการณ์  มาวิเคราะห์  

เพ่ือประเมินผลการจัดการเรียนรู้  หาจุดดีจุดด้อย  น ามาปรับปรุงแก้ไขในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
วงรอบท่ี 3  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง  อวัยวะรับความรู้สึกในมนุษย์ 
 ขั้นที่ 1  วางแผน 
 น าผลการประเมินจากการสะท้อนผลการปฏิบัติของวงรอบที่ 2  มาปรับแนวทาง

จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  เรื่อง  อวัยวะรับความรู้สึกในมนุษย์  แล้วสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้และเครื่องมือตามท่ีได้วางแผนไว้ 

 ขั้นที่ 2  ปฏิบัติการ 
 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่วางไว้  เป็นเวลา 4 ชั่วโมง 
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 ขั้นที่ 3  สังเกตการณ ์
 เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดการเรียนรู้  ด้วยใบกิจกรรม เรื่อง แบบจ าลอง

อวัยวะรับสัมผัส  และแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 4  สะท้อนผลการปฏิบัติการ 
 สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้เครื่องมือในขั้นตอนสังเกตการณ์  มาวิเคราะห์  

เพ่ือประเมินผลการจัดการเรียนรู้   
6.3 นักเรียนท าแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพหลังการจัดการเรียนรู้  โดยใช้แบบวัดความ

ฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
7. การวิเคราะห์ข้อมูล 

7.1 การวิเคราะห์ข้อมูลที่น าไปสู่การตอบค าถามการวิจัยข้อที่ 1 
ผู้บันทึกข้อมูลประกอบด้วย  ผู้วิจัย และครูผู้สอนชีววิทยาที่มีประสบการณ์การสอน

มากกว่า 10 ปี  จ านวน 1 ท่าน  โดยครูผู้สอนชีววิทยาจะท าการสังเกตการสอนขณะที่ผู้วิจัยจัดการ
เรียนรู้  โดยสังเกตการสอนว่าสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้หรือไม่  และบันทึกจุดเด่น  จุดที่
ควรปรับปรุงและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบสะท้อนผล
การจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

7.1.2 อ่านข้อมูลที่ได้จากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้  ตามประเด็นต่าง ๆ ที่ได้
ตั้งไว้ 

7.1.3 จัดระเบียบข้อมูล  ก าหนดรหัสข้อมูล   
7.1.4 ท าสรุปข้อมูลเป็นความเรียง  ประกอบด้วย  จุดเด่น  จุดที่ควรพัฒนาและ

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
7.1.5 ตรวจสอบหาความน่าเชื่อถือของข้อมูล  โดยใช้วิธีตรวจสอบข้อมูลด้าน

แหล่งข้อมูล  (Resource Triangulation) 
7.2 การวิเคราะห์ข้อมูลที่น าไปสู่การตอบค าถามการวิจัยข้อที่ 2 

การวิเคราะข้อมูลเพ่ือน าไปสู่การตอบค าถามการวิจัยข้อที่ 2  ใช้เครื่องมือคือ  แบบ
วัดความฉลาดรู้เชิงภาพเรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  เพ่ือวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ
เรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ประกอบด้วยตัวบ่งชี้จ านวน 7 ตัวบ่งชี้  มีขั้นตอนการ
วิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

7.2.1 วิเคราะห์ข้อมูลจากค าตอบในแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ  ประเมินตามตัว
บ่งชี้ทั้ง 7 ตัวบ่งชี้ 
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7.2.2 จัดท าข้อมูลให้ในรูปของค่าเฉลี่ยร้อยละจ านวนนักเรียนที่ได้ระดับต่าง ๆ ตาม
ตัวบ่งชี้  และร้อยละคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพแต่ละตัวบ่งชี้และภาพรวม  พร้อมทั้งหาค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยมีการแปลความหมายของร้อยละคะแนน  (ศิริเพ็ญ ภู่มหภิญโญ, 2559) 
ดังนี้ 

61 – 100  คะแนน  หมายถึง     ความฉลาดรู้เชิงภาพอยู่ในระดับสูง 
50 - 60 คะแนน หมายถึง     ความฉลาดรู้เชิงภาพอยู่ในระดับปานกลาง 
1 – 49 คะแนน หมายถึง     ความฉลาดรู้เชิงภาพอยู่ในระดับต่ า 

7.2.3 เปรียบเทียบความฉลาดรู้ เชิงภาพก่อนและหลังการจัดกาเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐาน 



บทที่ 4  
ผลการวิจัย 

 
 งานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพในเรื่องระบบประสาทและ
อวัยวะรับความรู้สึกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยเริ่มจากการส ารวจความฉลาดรู้เชิงภาพของ
นักเรียนเรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกก่อนเรียนจากแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ 
จากนั้นด าเนินการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานในเรื่องระบบประสาท
และอวัยวะรับความรู้สึก  จากนั้นท าการตรวจสอบผลความฉลาดรู้เชิงภาพผ่านแบบวัดความฉลาดรู้
เชิงภาพ  ภายหลังการจัดการเรียนรู้  มีรายละเอียดผลการวิจัยดังนี้ 
 
ตอนที่ 1  แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพ เรื่อง
ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 จากค าถามวิจัยข้อที่ 1 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือส่งความ
ฉลาดรู้เชิงภาพ เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ควรเป็นอย่างไร 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  เรื่อง  ระบบประสาท
และอวัยวะรับความรู้สึก  ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 3 
แผน  แผนละ 4 ชั่วโมงซึ่งผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว  พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ มี
ความเหมาะสมมาก (ค่าเฉลี่ยในภาพรวม 4.34)  ด าเนินการจัดการเรียนรู้จ านวน 3 วงรอบ  แต่ละ
วงรอบจะมีการสะท้อนผลการปฏิบัติงานจากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้จากผู้วิจัยและครูผู้สอน
ชีววิทยา  ซึ่งสามารถสรุปแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 ได้ดังนี ้
ขั้นที่ 1 สร้างแบบจ าลองทางความคิด 
 ขั้นตอนนี้เป็นการกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยใช้วีดีโอที่เกี่ยวข้องกับการตอบสนอง
ของสิ่งมีชีวิตเมื่อเจออาหารเพ่ือเชื่อมโยงให้นักเรียนเข้าสู่ เนื้อหาที่ เกี่ยวข้องกับระบบประสาท  
หลังจากนั้นจะใช้ค าถามเพ่ือตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนและให้นักเรียนวาดแบบจ าลองทาง
ความคิดเก่ียวกับประสาทในมนุษย์ที่อยู่ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน 
 จากผลการด าเนินการจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่ 1 พบว่านักเรียนยังไม่สามารถเชื่อมโยง
ความรู้เดิมกับเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาทโซมาติกที่ก าลังจะเรียนได้  เนื่องจากสื่ อวิดีโอที่ใช้
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เพ่ือการเชื่อมโยงความรู้เดิมของนักเรียนกับความรูเรื่องระบบประสาทโซมาติกนั้น  เป็นเรื่องที่
เกี่ยวข้องกับการตอบสนองต่ออาหารของปะการังแอเคนซึ่งเป็นสิ่งมีชีวิตที่อยู่ในไฟลัมไนดาเรีย 
(Cnidaria)  จะเห็นได้ว่าสิ่งมีชีวิตที่น ามาให้นักเรียนดูเพื่อที่จะเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหานั้นนักเรียนพบเห็น
ได้ยากและไม่ได้เป็นสิ่งมีชีวิตที่พบได้ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน  จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า
สื่อวิดีโอที่น ามาน าเสนอให้นักเรียนดูมีความห่างไกลจากชีวิตประจ าวันนักเรียนมากจึงส่งผลให้
นักเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงเนื้อหาจากวิดีโอเข้ากับบทเรียนที่ครูจะสอนได้  (ครูผู้สอนชีววิทยาและ
ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564)  
 นอกจากนี้ยังพบว่าในช่วงแรก ๆ ของการจัดการเรียนรู้เพ่ือตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน
โดยการให้นักเรียนวาดภาพนั้นพบว่า  นักเรียนไม่กล้าที่จะลงมือวาดภาพแบบจ าลองความคิดเดิมของ
ระบบประสาทมนุษย์ในเรื่องระบบประสาทโซมาติด  เนื่องจากนักเรียนกลัวว่าจะวาดภาพออกมาไม่ดี
และไม่คุ้ยเคยกับการวาดภาพ (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 
2564)  จึงส่งผลให้  นักเรียนใช้เวลานานมากในการวาดภาพ (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการ
เรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564)  และนักเรียนหลายคนอยู่ในภาวะกดดันที่ต้องวาดภาพที่
นักเรียนไม่คุ้นเคย    (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 
2564)  นักเรียนจึงไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ในเรื่องระบบประสาทโซมาติกออกมา
ได้เต็มที่  เนื่องจากในช่วงเวลาดังกล่าวนั้นพบว่าครูผู้สอนมีการสร้างบรรยากาศที่กดดันนักเรียน  
(ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564)  และกระตุ้น
นักเรียนให้ลงมือวาดบ่อยเกินไป (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 
2564)  
 จะเห็นได้ว่าในวงรอบนี้มีการใช้สื่อเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาที่ไกลตัวจากชีวิตประจ าวันของ
นักเรียนมากเกินไปและครูผู้สอนต้องการใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ให้ได้ตามก าหนดที่ตั้งไว้ส่งผลให้
เกิดบรรยากาศที่กดดันนักเรียนมากเกินไป  ดังนั้นในวงรอบต่อไปจึงควรใช้สื่อวิดีโอที่มีความใกล้เคียง
กับชีวิตประจ าวันของนักเรียนและสร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลายให้กับนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนสามารถ
วาดภาพที่นักเรียนไม่คุ้นเคยได้ 
 ในวงรอบที่ 2  พบว่านักเรียนสามารถเชื่อโยงความรู้เดิมเข้ากับความรู้ใหม่ได้ดีขึ้น  (ผู้วิจัย  
แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  และมีความสนใจในบทเรียนมาก
ยิ่งขึ้น มีส่วนร่วมในการตอบค าถามมากยิ่งขึ้น  (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  เนื่องจากสื่อวิดีโอที่ใช้เพ่ือกระตุ้นความสนใจและความรู้เดิมของ
นักเรียนนั้นได้ปรับจากสิ่งมีชีวิตที่อยู่ในไฟลัมไนดาเรียให้มาอยู่ในไฟลัมคอดาตา (Chordata) ซึ่งเป็น
ไฟลัมของมนุษย์  โดยเป็นสถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับระบบประสาทอัตโนมัติของมนุษย์เมื่ออยู่ในภาวะ
ที่ตกใจ  จะเห็นได้ว่าวิดีโอที่ครูผู้สอนได้น ามาใช้มีความใกล้เคียงกับชีวิตประจ าวันของนักเรียนมาก
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ยิ่งขึ้น (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  และ
นอกจากนี้เพ่ือให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ได้มากขึ้น  ครูผู้สอนได้ให้
นักเรียนจินตนาการถึงสภาวะที่นักเรียนเจอเหตุการณ์ที่อันตรายหรือตกใจ  หลังจากนั้นครูผู้สอนและ
นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับภาวะที่เกิดขึ้นกับร่างกาย  เช่น  การขยับของร่างกายมีการขยับเข้า
หาหรือหลีกหนี การเต้นของหัวใจ รูม่านตา ความอยากอาหาร มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง เป็นต้น 
 นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนสามารถวาดภาพความรู้เดิมได้ดีขึ้น (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบ
สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  วาดองค์ประกอบต่าง ๆ ของระบบ
ประสาทได้มากขึ้น  มีความกล้าที่จะลงมือวาดมากขึ้น  (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  เนื่องจากครูผู้สอนสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ที่ผ่อนคลายมาก
ยิ่งขึ้น (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  โดยมี
การเข้าไปพูดคุยกับนักเรียนอย่างเป็นกันเองและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ถามค าถามที่เกี่ยวข้องกับ
งานมากขึ้น (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564) 
 เนื่องจากนักเรียนสามารถวาดภาพได้คล่องขึ้นและกล้าที่จะลงมือวาดภาพมากขึ้นส่งผลให้
นักเรียนสามารถวาดรายละเอียดต่าง ๆ ของระบบประสาทจากความรู้เดิมของนักเรียนได้มากขึ้น  
และนอกจากนี้ยังมีกระบวนการที่เพ่ิมเข้ามาคือการให้นักเรียนได้จิตนาการเกี่ยวกับสถานการณ์เมื่อ
นักเรียนอยู่ในภาวะที่ตกใจแล้วนึกถึงการเปลี่ยนแปลงของร่างกาย  ส่งผลให้ในวงรอบที่ 2  มีการใช้
เวลามากเกินไป (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 
2564)  เพราะฉะนั้นในวงรอบต่อไปจึงจ าเป็นต้องแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการควบคุมเวลาให้เหมาะสม
มากยิ่งขึ้น 
 ในวงรอบที่ 3  พบว่าในการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนมีการจัดการเวลาได้เหมาะสมมากยิ่งขึ้น  
(ครูผู้สอนชีววิทยาและผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 3, 15 พฤศจิกายน 2564)  
เนื่องจากในขั้นตอนใช้สื่อวิดีโอเพ่ือกระตุ้นความสนใจและความรู้เดิมของนักเรียนครูผู้สอนได้ให้
นักเรียนดูสื่อวิดีโอไปพร้อม ๆ กับการรับรู้ความรู้สึกจากวิดีโอโดยใช้อวัยวะรับสัมผัสของนักเรียน  
เวลาที่ใช้ในขั้นนี้จึงน้อยลง  เวลาที่เหลือจากการจัดการเรียนรู้ช่วงนี้จึ งน าไปใช้กับการจัดการเรียนรู้
ในช่วงการวาดภาพความรู้เดิมของนักเรียนที่เกี่ยวข้องกับอวัยวะรับสัมผัส  ส่งผลให้นักเรียนสามารถ
วาดภาพความรู้เดิมได้ครบถ้วนตามความต้องการของนักเรียน 
 การจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 1  สร้างแบบจ าลองทางความคิดเป็นขั้นตอนเพ่ือกระตุ้นความ
สนใจและความรู้เดิมของนักเรียนเพราะฉะนั้นสื่อที่ใช้ในขึ้นตอนนี้ไม่ควรเป็นสื่อที่ไกลตัวนักเรียนมาก
เกินไป  สื่อที่ใช้ควรเป็นสื่อที่นักเรียนคุ้นเคยหรืออยู่ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนเพ่ือที่นักเรียนจะได้
สามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมจากสื่อและต่อยอดเข้ากับความรู้ใหม่ที่นักเรียนก าลังจะได้เรียนได้  
นอกจากนี้กิจกรรมในการจัดการเรียนรู้โดยส่วนใหญ่จะเกี่ยวข้องกับการวาดภาพซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้ว
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นักเรียนไม่ค่อยพบกิจกรรมแบบนี้ ในห้องเรียนจึงเป็นเรื่องยากที่นักเรียนจะให้ความร่วมมือ
เพราะฉะนั้นการสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนให้นักเรียนได้รู้สึกผ่อนคลายจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญ  
ขั้นที่ 2 ประเมินและทบทวนแนวคิด 
 ขั้นตอนนี้เป็นการเตรียมความพร้อมให้นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนสามารถที่จะสร้างแบบจ าลอง
ในขั้นถัดไปได้  โดยมีการให้ความรู้เพ่ิมเติมกับนักเรียนโดยใช้สื่อที่เป็นวิดีโอและใช้ค าถามเพ่ือให้
นักเรียนรู้ของเขตของเนื้อหาที่นักเรียนจ าเป็นต้องรู้  และนอกจากนี้เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นแบบจ าลอง
ระบบประสาทที่มีความหลากหลายมากขึ้น  ผู้วิจัยจึงให้มีการประเมินถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลอง
นักเรียนโดยการน าแบบจ าลองของนักเรียนมาอภิปรายร่วมกันกับเพ่ือนเพ่ือให้นักเรียนได้เห็น
แบบจ าลองต่าง ๆ และเห็นถึงข้อดีข้อเสียในแบบจ าลองต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการต่าง ๆ ของ
ระบบประสาท 

จากผลการด าเนินการจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่ 1 ในวงรอบนี้ครูผู้สอนได้มีการให้นักเรียนดู
วิดีโอเกี่ยวกับสมอง  เส้นประสาทและกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาท  1 รอบ พบว่า  
นักเรียนมีปัญหาในการจับประเด็นส าคัญและขอบเขตของเนื้อหาจากวิดีโอ  เนื่องจากเนื้อหามีความ
ยากและมีค าศัพท์ที่มากเกินไป  หลังจากให้นักเรียนได้ดูวิดีโอครูผู้สอนได้มีการถามตอบถึงข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับวิดีโอ  แต่เนื่องจากค าถามของครูผู้สอนเป็นค าถามที่ ใช้ค าศัพท์ทางเทคนิคที่มากเกินไป  
(ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564) และเป็น
ค าถามที่ค่อนข้างเป็นค าถามปลายปิด (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 
พฤศจิกายน 2564) ส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ในช่วงนี้นักเรียนจึงมีการโต้ตอบกับครูผู้สอนน้อยและ
ตอบค าถามของครูผู้สอนไม่ค่อยได้   

นอกจากนี้ยังพบว่าช่วงอภิปรายถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพระบบประสาทของ
นักเรียนที่ได้สร้างขึ้นในขั้นที่ 1  ยังเป็นไปด้วยความล่าช้า  และนักเรียนมีการโต้ตอบกันระหว่าง
ภายในกลุ่มน้อย (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 
2564)  เนื่องจากครูปล่อยให้นักเรียนได้โต้ตอบกันเองเป็นส่วนใหญ่ (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อน
ผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564)   และไม่ค่อยให้ค าแนะน าหรือใช้ค าถาม
กระตุ้นนักเรียน  (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564) 

จะเห็นว่าในรอบนี้ครูมีการให้นักเรียนดูวิดีโอในเรื่องที่ไม่คุ้นเคยน้อยเกินไป  นอกจากนี้
กิจกรรมหลังจากการดูวิดีโอมีการใช้ค าถามที่เป็นปลายปิดและใช้ค าศัพท์ที่เป็นศัพท์เทคนิคมากเกินไป
จึงส่งผลให้การโต้ตอบระหว่างครูผู้สอนและนักเรียนจึงน้อยลง  และนอกจากนี้ยังพบว่ากิจกรรมบาง
ช่วงมีความล่าช้าเนื่องจากครูผู้สอนไม่ได้เข้าไปกระตุ้นนักเรียนปล่อยให้นักเรียนได้ด าเนินกิจกรรมด้วย
ตัวนักเรียน  ดังนั้นในวงรอบถัดไปครูผู้สอนควรใช้ค าถามโดยใช้ค าศัพท์ที่นักเรียนคุ้นเคยก่อนหลัง
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จากนั้นจึงค่อยเชื่อมโยงสู่ค าศัพท์ที่เป็นค าศัพท์เทคนิคและในช่วงที่เกิดความล่าช้าและนักเรียนไม่มีลด
การโต้ตอบระหว่างกันลงครูควรเข้าไปมีส่วนร่วมพร้อมกับให้ค าแนะน ากับนักเรียน 

ในวงรอบที่ 2  พบว่าในช่วงการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนได้รู้ถึงขอบเขตของเนื้อหาและ
ตรวจสอบความรู้เดิมเพ่ือมเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาใหม่ของนักเรียนจากสื่อวิดีโอครูผู้สอนได้ปรับให้
นักเรียนได้ดูวิดีโอจาก 1 รอบในวงรอบที่ 1  มาเป็น 2 รอบในวงรอบที่ 2  ส่งผลให้นักเรียนสามารถ
คุ้นเคยกับเนื้อหาและค าศัพท์ที่เป็นค าศัพท์ทางเทคนิคได้ดีขึ้น  หลังจากการดูวิดีโอครูมีการใช้ค าถาม
เพ่ือสรุปเนื้อหาในวิดีโอกับนักเรียนได้ดีมากขึ้น (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564) โดยมีการใช้ค าถามที่เป็นปลายเปิดและมีการใช้ค าศัพท์ที่นักเรียน
คุ้นเคยมากยิ่งขึ้น (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  เช่น  
มีการกล่าวถึงค าว่าเซลล์ประสาท (nerve cell) ก่อนที่จะใช้ค าว่านิวรอน (neuron)  ส่งผลให้นักเรียน
เข้าใจในค าถามและมีการโต้ตอบกับครูผู้สอนมากขึ้น   

ในช่วงที่มีการอภิปรายเพื่อโต้ตอบหาข้อดีและข้อเสียของแบบจ าลองนั้นนักเรียนสามารถระบุ
ถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพได้มีความชัดเจนมากขึ้นและหาข้อสรุปได้รวดเร็วขึ้น  เนื่องจาก
ครูผู้สอนคอยให้ค าแนะน าและใช้ค าถามน าเพ่ือให้นักเรียนเล็งเห็นข้อดีและข้อด้อยของแบบจ าลอง
ภาพที่นักเรียนสร้างขึ้นได้  (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 
พฤศจิกายน 2564)  โดยมีการแนะให้นักเรียนได้ดู เกี่ยวกับความครบถ้วนขององค์ประกอบ
แบบจ าลองภาพ  แบบจ าลองนั้น ๆ สื่อถึงเหตุการณ์ที่ก าหนดให้ได้ดีหรือไม่ เป็นต้น  (ผู้วิจัย  แบบ
สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)   

จะเห็นได้ว่าในวงรอบนี้นักเรียนคุ้นเคยกับเนื้อหาและค าศัพท์ได้ดีขึ้น  มีส่วนร่วมในกิจกรรม
ต่าง ๆ มากขึ้นและสามารถมองเห็นจุดเด่นจุดด้อยของแบบจ าลองได้ดีขึ้นจากในวงรอบที่ 1  แต่ใน
วงรอบที่ 2 นี้ยังพบปัญหาเกี่ยวกับการน าเสนอแบบจ าลองภาพหน้าชั้นเรียน  โดยการน าเสนอของ
นักเรียนนั้นมีส่วนน้อยมากที่เกี่ยวข้องกับแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้น (ครูผู้สอนชีววิทยา  
แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)    โดยส่วนใหญ่นั้นค าอธิบายหรือ
น าเสนอไม่มีความเกี่ยวข้องกับแบบจ าลองภาพเท่าที่ควร (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  เพราะฉะนั้นในวงรอบถัดไปครูควรมีการให้ค าแนะน านักเรียน
ก่อนน าเสนอและให้เวลานักเรียนในช่วงหาข้อสรุปเกี่ยวกับข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพที่มากข้ึน 

ในวงรอบที่ 3   พบว่าในช่วงที่น าเสนอแบบจ าลองภาพหน้าห้องนั้นนักเรียนสามารถน าเสนอ
ข้อมูลได้มีความสอดคล้องกับแบบจ าลองภาพมากขึ้น (ครูผู้สอนชีววิทยาและผู้วิจัย  แบบสะท้อนผล
การจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 3, 15 พฤศจิกายน 2564)  เนื่องจากในช่วงอภิปรายถึงข้อดีข้อเสียของ
แบบจ าลองก่อนที่จะออกมาน าเสนอนั้นครูให้ได้เวลานักเรียนในการเตรียมตัวมากยิ่งขึ้น  ท าให้
นักเรียนมีเวลาศึกษาเกี่ยวกับแบบจ าลองภาพระบบประสาทที่มากขึ้น  นอกจากนี้ครูยังให้ค าแนะน า
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กับนักเรียนเกี่ยวกับการน าเสนอแบบจ าลองภาพ  โดยแนะน าให้นักเรียนมองแบบจ าลองภาพที่ละ
ส่วนและอธิบายในส่วนนั้น ๆ ก่อน  ค่อยไปในส่วนถัด ๆ ไป  การน าเสนอจึงมีความสัมพันธ์กับ
แบบจ าลองมากยิ่งขึ้น 

ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 2  ประเมินและทบทวนแนวความคิดของนักเรียน  เป็น
ขั้นตอนให้นักเรียนได้ตรวจสอบประเมินความรู้เดิม  รู้ขอบเขตของแนวคิดท่ีจะเรียนเพื่อเชื่อมโยงเข้าสู่
แนวคิดใหม่และน าไปสร้างแบบจ าลองภาพได้  เพราะฉะนั้นในขั้นตอนนี้สื่อที่ใช้เพ่ือให้นักเรียนได้รู้
เกี่ยวกับแนวคิดใหม่  เช่น  วิดีโอที่จะเป็นให้นักเรียนดูควรให้นักเรียนได้ดูมากกว่า 1 รอบเพ่ือให้
นักเรียนได้คุ้นเคยกับเนื้อหาและค าศัพท์เทคนิคและเมื่อมีการตั้งค าถามหรือพูดคุยเกี่ยวกับเนื้อให้
ครูผู้สอนควรใช้ค าศัพท์ที่ใกล้ตัวนักเรียนก่อนจึงค่อยใช้ค าศัพท์ที่ไกลตัวนักเรียนมากยิ่งขึ้น  ส่วนในช่วง
การอภิปรายถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้นนั้นครูผู้สอนควรเข้าไปให้
ค าแนะน านักเรียนเป็นระยะ ๆ  เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นจุดเด่นและจุดด้อยของแบบจ าลองภาพได้
ชัดเจนขึ้น และในส่วนของการน าเสนอนั้นก่อนน าเสนอครูผู้สอนอาจต้องเข้าไปให้ค าแนะน าเล็ก ๆ 
น้อยที่เกี่ยวข้องกับการน าเสนอเพ่ือให้การน าเสนอของนักเรียนนั้นมีความสัมพันธ์กับสิ่งที่นักเรียนจะ
น าเสนอ 
ขั้นที่ 3 สร้างแบบจ าลอง 
 ในขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องลงมือเพ่ือสร้างแบบจ าลองภาพที่เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบประสาทจากสถานการณ์ที่ผู้วิจัยก าหนด  ซึ่งแบบจ าลองที่นักเรียนสร้างขึ้นนั้น
สามารถสืบค้นข้อมูลที่เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เช่น หนังสือและเว็บไซต์  เป็นต้น  เพ่ือให้
นักเรียนสามารถน าข้อมูลที่ได้มาสร้างสรรค์เป็นแบบจ าลองภาพของตนเองในรูปแบบที่เข้าใจง่าย  
โดยองค์ประกอบของแบบจ าลองภาพประกอบไปด้วยภาพ  ตัวอักษรและสัญลักษณ์  เมื่อนักเรียน
สร้างแบบจ าลองเสร็จสิ้นนักเรียนจะต้องออกมาน าเสนอแบบจ าลองของตนให้เพ่ือนนักเรียนฟังเพ่ือ
เป็นการอธิบายรายละเอียดของแบบจ าลองภาพของตนเอง 

จากผลการด าเนินการจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่ 1 พบว่า ในวงรอบนี้ครูผู้สอนได้ให้นักเรียน
สร้างแบบจ าลองภาพของระบบประสาทโซมาติกในสถานการณ์หยิบเฟรนซ์ฟรายส์เข้าปาก  ใน
ขั้นตอนแรกครูผู้สอนจึงสอนให้นักเรียนวาดภาพโดยให้รู้จักองค์ประกอบการวาดภาพทางวิทยาศาสตร์ 
(Dempsey, 2009)  และฝึกวาดภาพง่าย ๆ เกี่ยวกับระบบประสาท  หลังจากนั้นครูให้นักเรียนได้ลง
มือสร้างแบบจ าลองภาพระบบประสาทตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้  ในช่วงแรกของการสร้าง
แบบจ าลองภาพนักเรียนใช้เวลานานมากก่อนที่จะเริ่มสร้าง (ครูผู้สอนชีวิวิทยา  แบบสะท้อนผลการ
จัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564)  และโดยเวลาที่ใช้ไปในช่วงแรกนั้นนักเรียนใช้ไปกับ
การปรึกษาหารือกันเกี่ยวกับการสร้างแบบจ าลองภาพ (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564)  เนื่องจากนักเรียนหลายคนไม่ถนัดที่จะวาดภาพ  นอกจากนี้
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ครูผู้สอนได้สร้างภาวะกดดันให้นักเรียนโดยให้นักเรียนเร่งวาดภาพให้เสร็จในเวลาที่ก าหนด (ครูผู้สอน
ชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564)  และครูผู้สอนไม่ค่อยมี
ปฏิสัมพันธ์กับนักเรียน  เข้าไปให้ค าแนะน านักเรียนน้อยมาก  (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการ
เรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564) 

ในวงรอบนี้จะเห็นได้ว่าในช่วงแรกที่ครูผู้สอนให้นักเรียนได้ฝึกวาดรูปนั้นครูให้เวลาน้อยไปจึง
ท าให้นักเรียนบางส่วนจึงยังไม่เข้าใจกับการวาดภาพทางวิทยาศาสตร์และนอกจากในการจัดการ
เรียนรู้ขั้นสร้างแบบจ าลองนั้นนักเรียนใช้เวลานานมากถึงจะลงมือสร้างภาพจ าลองภาพเนื่องจาก
นักเรียนหลายคนอยู่ในภาวะกดดันและครูเข้าไปให้ค าแนะน ากับนักเรียนน้อยมากในวงรอบถัดไป
ครูผู้สอนจึงควรเพ่ิมเวลาในการฝึกวาดภาพของนักเรียนให้มากขึ้น  สร้างบรรยากาศในการจัดการ
เรียนรู้ให้ผ่อนคลายและเดินดูและให้ค าแนะน านักเรียนมากข้ึน 

ในวงรอบที่ 2  ครูผู้สอนให้เวลาในการฝึกวาดภาพของนักเรียนนานขึ้น  นักเรียนจึงมีเวลาฝึก
วาดภาพนานขึ้น  ภาพวาดของนักเรียนโดยส่วนใหญ่จึงสื่อถึงระบบประสาทได้ดีขึ้น (ผู้วิจัย  แบบ
สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  และในส่วนของกิจกรรมการเรียนรู้ที่
ให้นักเรียนสร้างแบบจ าลองภาพระบบประสาทอัติโนมัติจากสถานการณ์หนีรถยนต์ที่ก าลังพุ่งเข้าชน
นั้น  พบว่านักเรียนสามารถสร้างแบบจ าลองภาพได้ดีขึ้น  มีรายละเอียดที่มากยิ่งขึ้น  และมีความสุข
กับการสร้างแบบจ าลองภาพมากขึ้น  บรรยากาศดูผ่อนคลายขึ้น (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผล
การจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  เนื่องจากครูผู้สอนเข้าไปคุยกับนักเรียนและให้
ค าแนะน านักเรียนมากขึ้น (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 
พฤศจิกายน 2564)  นอกจากนี้ครูผู้สอนให้เวลาที่เพียงพอต่อการสร้างแบบจ าลองภาพ  นักเรียนจึง
สามารถสร้างแบบจ าลองภาพได้ (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 
2564) 

จากข้อความข้างต้นพบว่าในวงรอบที่ 2  บรรยากาศในห้องเรียนที่ผ่อนคลาย  โดยการที่
ครูผู้สอนเข้าไปพูดคุยกับนักเรียน  สร้างปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนบ่อย ๆ พร้อมให้ค าแนะน านักเรียน
ส่งผลให้นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้และสามารถสร้างแบบจ าลองภาพตามความคิดของนักเรียน
ได้มากข้ึน  แต่ยังพบว่าแหล่งข้อมูลที่นักเรียนใช้ค้นหานั้นอาจจะยังไม่มีความหลากหลายมากเพียงพอ
จึงส่งผลให้แบบจ าลองของนักเรียนนั้นมีความสัมพันธ์กับสถานการณ์ที่ก าหนดให้น้อย  ในวงรอบ
ถัดไปครูผู้สอนควรให้ค าแนะน านักเรียนเกี่ยวกับแหล่งสืบค้นต่าง ๆ เพ่ือให้นักเรียนสามารถสร้าง
แบบจ าลองภาพได้สอดคล้องกับสถานการณ์มากยิ่งขึ้น 

ในวงรอบที่ 3  เป็นการจัดการเรียนรู้โดยให้นักเรียนได้สร้างแบบจ าลองภาพระบบประสาท
ในด้านที่เกี่ยวข้องกับอวัยวะรับสัมผัส โดยในวงรอบนี้ครูผู้สอนต้องการให้นักเรียนสามารถสร้าง
แบบจ าลองที่สอดคล้องกับสถานการณ์มากขึ้น  และสามารถสื่อให้ผู้อ่ืนได้เข้าใจมากขึ้น เพราะฉะนั้น
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ก่อนที่นักเรียนจะสร้างแบบจ าลองภาพนั้นครูผู้สอนได้แนะน าเว็บไซต์ต่าง ๆ และหลักการค้นหาสื่อ
ภาพ  เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นสื่อภาพที่เกี่ยวข้องได้อย่างหลากหลายมากยิ่งขึ้นและเห็นองค์ประกอบ
ของภาพในหลากหลายแบบซึ่งในบางภาพไม่สามารถแสดงให้เห็นได้ ส่งผลให้นักเรียนสามารถสร้าง
แบบจ าลองภาพได้ตรงตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้มากขึ้น (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
วงรอบที่ 3, 15 พฤศจิกายน 2564)  และอธิบายแบบจ าลองภาพได้สอดคล้องกับสถานการณ์มากขึ้น 
(ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 3, 15 พฤศจิกายน 2564) 

ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 3  สร้างแบบจ าลอง  ควรมีการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่
ผ่อนคลายพร้อมให้เวลากับนักเรียนในการฝึกวาดภาพที่เพียงพอ  ครูผู้สอนควรมีปฏิสัมพันธ์กับ
นักเรียนให้มาก ๆ  เข้าไปพูดคุยพร้อมให้ค าแนะน ากับนักเรียน   
ขั้นที่ 4 ประเมินแบบจ าลอง 
  ในขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนได้ร่วมกันประเมินถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพที่
นักเรียนได้สร้างขึ้นหลังจากที่ได้ดูและได้ฟังเพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ น าเสนอ  โดยครูผู้สอนและนักเรียนจะ
ร่วมกันอภิปรายจุดเด่นและจุดด้อยของแบบจ าลองภาพหลังจากจบการน าเสนอ  หลังจากร่วมกัน
อภิปรายครูผู้สอนให้นักเรียนร่วมกันแก้ไขแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้นเพ่ือให้อยู่ในรูปแบบที่
สมบูรณ์ที่สุด  โดยนักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมที่เกี่ยวข้องได้ตลอดเวลา 
 จากผลการด าเนินการจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่ 1  พบว่า  หลังจากนักเรียนได้น าเสนอ
แบบจ าลองภาพของตนเองจากขั้นที่ 3  สร้างแบบจ าลองแล้ว  ครูผู้สอนและนักเรียนร่วมกันอภิปราย
แบบจ าลองที่นักเรียนได้ออกมาน าเสนอ  โดยในช่วงนี้พบว่าครูมีบทบาทโดยส่วนใหญ่  (ครูผู้สอน
ชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564) และนักเรียนโดยส่วน
ใหญ่ไม่มีการโต้ตอบกับครูผู้สอน  (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 
2564)  จึงส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถมองเห็นจุดดีและจุดเด่นของแบบจ าลองภาพได้ด้วยตัวนักเรียน
เอง  และในส่วนของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนต้องลงมือแก้ไขแบบจ าลองภาพนักเรียนจึง
แก้ไขแบบจ าลองภาพของนักเรียนได้น้อย (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 
พฤศจิกายน 2564)  และในระหว่างนักเรียนแก้ไขแบบจ าลองครูผู้สอนมีการเดินดูนักเรียนเป็นระยะ 
ๆ  แต่มีการให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการแก้ไขแบบจ าลองภาพกับนักเรียนน้อย (ครูผู้สอนชีววิทยาและ
ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564)  กิจกรรมในช่วงนี้จึงใช้
เวลาน้อยและผ่านไปอย่างรวดเร็ว 
 จะเห็นได้ว่าวงรอบนี้นักเรียนมีการตอบสนองหรือโต้ตอบกับครูผู้สอนน้อยมาก  เพราะฉะนั้น
ในวงรอบถัดไปครูผู้สอนควรกระตุ้นให้นักเรียนมีการตอบสนองและสะท้อนจุดดีจุดเด่นของ
แบบจ าลองภาพด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น  และในช่วงกิจกรรมที่นักเรียนต้องลงมือแก้ไขแบบจ าลอง
ครูผู้สอนควรปรับจากการเดินดูนักเรียนเพียงอย่างเดียวมาให้ค าแนะน านักเรียนที่มากข้ึน 
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 วงรอบที่ 2  พบว่านักเรียนมีการตอบสนองและโต้ตอบกับครูมากยิ่งขึ้น (ครูผู้สอนชีววิทยา
และผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  เนื่องจากในช่วง
อภิปรายถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพครูมีการกระตุ้นนักเรียนให้เกิดการโต้ตอบโดยการใช้
ค าถาม  (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  เช่น  
นักเรียนเห็นอะไรจากแบบจ าลองภาพบ้าง  นักเรียนเข้าใจแบบจ าลองภาพที่น า มาอธิบาย
กระบวนการของระบบประสาทมากน้อยเพียงไร  องค์ประกอบของระบบประสาทถูกต้องหรือไม่
อย่างไรและนักเรียนคิดว่าแบบจ าลองท่ีนักเรียนสร้างขึ้นมีข้อดีและข้อเสียอย่างไร   
 ส่วนในช่วงกิจกรรมที่นักเรียนต้องแก้ไขแบบจ าลองภาพ  ครูผู้สอนเดินเข้าไปดูนักเรียนบ่อย
ขึ้นพร้อมค าแนะน ากับนักเรียน  และตอบค าถามในสิ่งที่นักเรียนสงสัย  นักเรียนจึงสามารถเห็นข้อดี
ข้อเสียของแบบจ าลองภาพมากข้ึน  และสามารถแก้ไขแบบจ าลองภาพได้มากขึ้นและดีขึ้น (ครูผู้สอน
ชีววิทยาและผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2, 8 พฤศจิกายน 2564)  จึงส่งผลให้
ในขั้นตอนนี้นักเรียนใช้เวลานานขึ้นในการแก้ไขแบบจ าลองภาพ 
 ในวงรอบนี้ครูผู้สอนมีการใช้ค าถามกระตุ้นการตอบสนองของนักเรียนส่งผลให้นักเรียนมีการ
ตอบสนองและบอกจุดดีจุดเด่นของแบบจ าลองภาพที่ดีขึ้นและในช่วงที่นักเรียนแก้ไขแบบจ าลองครู
เดินดูนักเรียนและให้ค าแนะน ากับนักเรียนส่งผลให้นักเรียนเข้าใจในการแก้ไขแบบจ าลองภาพได้ดีขึ้น
แต่ยังพบปัญหาเกี่ยวกับการใช้เวลาที่มากเกินไปในการแก้ไขแบบจ าลองภาพ  ในขั้นต่อไปครูผู้สอน
อาจต้องก าหนดเวลาให้ชัดเจนเพื่อให้การจัดการเรียนรู้เป็นไปตามในเวลาที่ก าหนด 
 วงรอบที่ 3  ในวงรอบนี้การจัดการเรียนรู้มีความราบรื่นมากขึ้นจากวงรอบที่ 2  ครูสามารถ
กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมได้ดี  (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
วงรอบที่ 3, 15 พฤศจิกายน 2564) และนักเรียนสามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้ตามเวลาที่ก าหนด 
(ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 3, 15 พฤศจิกายน 2564)  เนื่องจากในวงรอบนี้
ครูผู้สอนได้ก าหนดเวลาให้กับนักเรียนอย่างชัดเจนก่อนท ากิจกรรมในด้านต่าง ๆ 
 ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 4 ประเมินแบบจ าลอง  ครูผู้สอนควรมีการตั้งค าถามเพ่ือ
กระตุ้นและแนะให้นักเรียนได้เห็นถึงจุดเด่นและจุดด้อยของแบบจ าลองของนักเรียน  และในส่วนของ
ขั้นตอนการแก้ไขแบบจ าลองครูผู้สอนควรก าหนดเวลาให้ชัดเจนก่อนการท ากิจกรรม  เดินดูนักเรียน
อยู่ตลอดเวลาพร้อมให้ค าแนะน ากับนักเรียน 
ขั้นที่ 5 ขยายแบบจ าลอง 
 ในขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ใช้แบบจ าลองภาพระบบประสาทที่นักเรียนได้สร้างขึ้นและ
ปรับปรุงแล้วมาใช้อธิบายสถานการณ์ใหม่ที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาท  และหลังจากเสร็จสิ้นการ
อธิบายสถานการณ์ใหม่จากแบบจ าลองภาพแล้ว  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือสรุปเนื้อหาของ
ระบบประสาทท่ีเกี่ยวข้อง 
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จากผลการด าเนินการจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่ 1 พบว่า  นักเรียนยังไม่สามารถเชื่อมโยงเหตุ
กาณ์ใหม่ที่ครูผู้สอนได้ยกมาเพ่ืออธิบายร่วมกับแบบจ าลองภาพที่นักเรียนสร้างได้  นอกจากนี้การ
โต้ตอบระหว่างนักเรียนกับครูมีน้อยมาก  เนื่องจากครูผู้สอนยังไม่สามารถน ากิจกรรมได้ดี  (ครูผู้สอน
ชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564)  และมีการใช้ค าถามที่
เป็นปลายปิด  (ผู้วิจัย  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564) เช่น  
สมองส่วนใดท าหน้าที่เก่ียวกับการเคลื่อนไหว  เป็นต้น  จึงท าให้นักเรียนที่ไม่ได้รู้เรื่องสมองไม่สามารถ
ตอบได้   

การจัดการเรียนรู้ในส่วนนี้ครูผู้สอนควรมีการแนะนักเรียนให้เห็นถึงความเชื่อมโยงระหว่าง
แบบจ าลองภาพและสถานการณ์ที่ครูผู้สอนได้ก าหนดไว้พร้อมต้องใช้ค าถามปลายเปิดในการซักถาม
นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนได้เชื่อมโยงสถานการณ์ที่ก าหนดให้กับแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้น
และมีการโต้ตอบกับครูผู้สอนมากยิ่งขึ้น 

วงรอบที่  2  วงรอบนี้ เป็นการเชื่อมโยงแบบจ าลองภาพระบบประสาทอัติโนมัติกับ
สถานการณ์หลังผ่านเหตุการณ์อันตราย  โดยในวงรอบนี้นักเรียนสามารถเชื่อมสถานการณ์ท่ีครูผู้สอน
ได้ก าหนดเข้ากับแบบจ าลองภาพที่นักเรียนสร้างขึ้นได้ดี (ครูผู้สอนชีววิทยาและผู้วิจัย  แบบสะท้อน
ผลการจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1, 1 พฤศจิกายน 2564)   เนื่องจากครูผู้สอนมีการใช้ค าถามปลายเปิด
เพ่ือแนะนักเรียน  เช่น  สถานการณ์ท่ีนักเรียนได้รับมอบหมายนั้นนักเรียนคิดว่าส่งผลอะไรกับร่างกาย
นักเรียนบ้างและสามารถเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ในแบบจ าลองภาพของนักเรียนได้อย่างไร 

จะพบว่าในวงรอบนี้ครูควรให้ค าถามปลายเปิดเพ่ือแนะให้นักเรียนได้คิดและตอบได้อย่าง
อิสระ  ซึ่งส่งผลให้นักเรียนสามารถโต้ตอบกับครูผู้สอนได้ดีและสามารถเชื่อมโยงสถานการณ์ที่ก าหนด
ให้กับแบบจ าลองได้ 

วงรอบที่ 3  เป็นวงรอบที่เกี่ยวข้องกับอวัยวะรับความรู้สึก  โดยให้นักเรียนได้น าแบบจ าลอง
ภาพมาอธิบายเกี่ยวกับสถานการณ์ที่มีความผิดปกติของอวัยวะรับความรู้สึกที่ครูได้ก าหนดให้  โดยใน
ครูคอยตั้งค าถามปลายเปิดเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม  ซึ่งในวงรอบที่ 3 นี้นักเรียน
สามารถอธิบายสถานการณ์ร่วมกับแบบจ าลองที่นักเรียนสร้างขึ้นได้  และในส่วนของการสรุปเนื้อหา  
ครูและนักเรียนสามารถสรุปเนื้อหาร่วมกันได้  (ครูผู้สอนชีววิทยา  แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
วงรอบที่ 3, 15 พฤศจิกายน 2564)   

ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ ในขั้นที่  5  ขยายแบบจ าลองเป็นขั้นตอนที่นักเรียนอธิบาย
สถานการณ์ใหม่จากแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้น  ในขั้นนี้ครูผู้สอนควรตั้งค าถามปลายเปิด
เป็นกระตุ้นความคิดที่หลากหลายของนักเรียนและให้นักเรียนได้มีการโต้ตอบกันมากยิ่งขึ้น  และ
ครผูู้สอนควรสรุปเนื้อหาร่วมกับนักเรียน   

จากการด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานสามารถสรุปได้ว่า   
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ขั้นที่ 1  สร้างแบบจ าลองทางความคิด  ขั้นนี้เป็นขั้นที่ต้องกระตุ้นความสนใจและความรู้เดิม
ของนักเรียนเพราะฉะนั้นสื่อที่ใช้ควรเป็นสื่อที่มีความใกล้ตัวกับนักเรียนหรือเป็นสื่อที่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันของนักเรียน  และครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศท่ีผ่อนคลายในการเรียนเพ่ือให้นักเรียน
ได้สนุกกับการเรียนรู้   

ขั้นที่ 2  ประเมินและทบทวนแนวคิดของนักเรียน  เป็นขั้นที่ให้นักเรียนได้ตรวจสอบความรู้
เดิมและแก้ไขเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่ความรู้ใหม่  เพราะฉะนั้นในการใช้สื่อเพ่ือให้นักเรียนได้คุ้นเคยกับ
เนื้อหาใหม่  เช่น  สื่อวิดีโอควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ดูมากกว่า 1 รอบ  และในส่วนของการใช้
ค าศัพท์ควรใช้ค าศัพท์ที่นักเรียนคุ้นเคยก่อนจึงใช้ค าศัพท์ที่เป็นค าศัพท์เทคนิค  และเมื่อนักเรียนท า
กิจกรรมในขั้นที่นักเรียนต้องแก้ไขแบบจ าลองจากความรู้เดิมครูผู้สอนควรเดินเข้าไปดูนักเรียนและให้
ค าแนะน ากับนักเรียนอย่างสม่ าเสมอ   

ขั้นที่ 3  สร้างแบบจ าลอง  ในขั้นตอนนี้เป็นขั้นที่ให้นักเรียนได้ใช้ความรู้มาสร้างแบบจ าลอง
ภาพให้เข้ากับสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ครูได้ก าหนดให้  ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะมีความกดดันที่สูง
เพราะฉะนั้นครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลาย  มีความเป็นกันเองและคอยให้ค าแนะน ากับ
นักเรียนเกี่ยวกับการสร้างแบบจ าลอง  

ขั้นที่ 4  ประเมินแบบจ าลอง  ในขั้นนี้เป็นขั้นที่นักเรียนต้องร่วมกันอภิปรายเพ่ือหาข้อดี
ข้อเสียของแบบจ าลองที่นักเรียนสร้างขึ้นและน ามาแก้ไขเพ่ือให้ได้แบบจ าลองที่สมบูรณ์ที่สุด  ใน
ขั้นตอนนี้เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นถึงจุดดีและจุดด้อยของแบบจ าลองภาพของนักเรียนครูควรแนะ
นักเรียนด้วยการตั้งค าถาม  และในช่วงที่นักเรียนลงมือแก้ไขแบบจ าลองครูควรเดินดูนักเรียน
ตลอดเวลา  

ขั้นที่ 5  ขยายแบบจ าลอง  เป็นขั้นตอนที่น าแบบจ าลองภาพของนักเรียนมาอธิบายใน
สถานการณ์ที่แตกต่างจากเดิม  ซึ่งในขั้นตอนนี้เพ่ือให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมและกล้าที่จะแสดงความ
คิดเห็นมากยิ่งขึ้นครูผู้สอนควรใช้ค าถามปลายเปิดกระตุ้นนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนสามารถแสดงความ
คิดเห็นได้อย่างหลากหลาย 

 
ตอนที่  2  การรู้ เชิงภาพของนักเรียนภายหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบจ าลอง
เป็นฐาน  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6   
 จากค าถามวิจัยข้อที่ 2 ผลการพัฒนาการรู้เชิงภาพเรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับ
ความรู้สึกของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็น
ฐานเป็นอย่างไร 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาผลการส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง 
ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานของวงรอบ
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ปฏิบัติการ 3 วงรอบ ซึ่งความฉลาดรู้เชิงภาพแบ่งตัวบ่งชี้ออกเป็น 7 ตัวบ่งชี้ Pem (2019) คือ ตัวบ่งชี้
ที่ 1 การระบุภาพ  ตัวบ่งชี้ที่ 2 ค้นหาภาพหรือสื่อภาพ  ตัวบ่งชี้ที่ 3 เข้าจภาพและสื่อภาพ  ตัวบ่งชี้ที่ 
4 ประเมินภาพ  ตัวบ่งชี้ที่ 5 ใช้ภาพและสื่อภาพ  ตัวบ่งชี้ที่ 6 สร้างสรรค์ภาพ  และตัวบ่งชี้ที่ 7 
แยกแยะสิ่งส าคัญจากภาพ โดยใช้ใบกิจกรรมและแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ 

ผู้วิจัยได้แสดงผลการวิจัยเป็น 3 ส่วนคือ 1) ผลการเปรียบเทียบความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่อง  
ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานของ
วงรอบปฏิบัติการ  2) ผลการเปรียบเทียบความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับ
ความรู้สึกก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  และ 3) ผลการเปรียบเทียบ
ความฉลาดรู้เชิงภาพระหว่างการจัดการเรียนรู้และจากแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพเรื่อง  ระบบ
ประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  โดยผลการวิจัยมี
รายละเอียดดังนี้ 

 
1. ผลการเปรียบเทียบความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  
ระหว่างการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานของวงรอบปฏิบัติการ   

ตัวบ่งชี้ท่ี 1 การระบุภาพ 
 ในตัวบ่งชี้ที่ 1 การระบุภาพ  เป็นการระบุองค์ประกอบของการท างานของระบบประสาท
จากแบบจ าลองที่นักเรียนสร้างขึ้น  จากตาราง 14  พบว่านักเรียนสามารถระบุองค์ประกอบของ
แบบจ าลองได้ดีขึ้นในแต่ละวงรอบตามล าดับ 
 
ตาราง 14  ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ที่ 1 และคะแนนเฉลี่ยที่แสดงเป็นร้อยละของแต่ละ
วงรอบ 

วงรอบท่ี 
ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ท่ี 1 คะแนนเฉลี่ย 

(ร้อยละ) 
S.D. ระดับ 

สูง ปานกลาง ต่ า 

1 0.0 31.1 68.9 15.6 0.5 ต่ า 

2 17.8 82.2 0.0 58.9 0.4 ปานกลาง 

3 84.4 15.6 0.0 92.2 0.4 สูง 

 
 วงรอบที่ 1 นักเรียนท ากิจกรรม เรื่อง แบบจ าลองระบบประสาทของมนุษย์  โดยก าหนดให้
นักเรียนสร้างภาพแบบจ าลองการท างานของระบบประสาทในมนุษย์ขณะก าลังหยิบเฟรนช์ฟรายส์ 
จากตาราง 14  พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 1 ร้อยละ 15.6  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับต่ า  



 78 

โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียนในระดับปานกลาง 31.1  ซึ่งหมายถึงนักเรียนสามารถระบุ
องค์ประกอบของภาพได้บางส่วนและในระดับต่ า 68.9  ซึ่งหมายถึงนักเรียนไม่สามารถระบุอง
ประกอบภาพได้  เนื่องจากในวงรอบนี้นักเรียนสามารถสร้างแบบจ าลองได้แต่โดยส่วนใหญ่นักเรียนยัง
ขาดการลงรายละเอียดของแบบจ าลอง  และนักเรียนส่วนที่เหลือสามารถระบุรายละเอียดของ
แบบจ าลองได้แต่ยังไม่ครบถ้วน  จากภาพ 5  แสดงให้เห็นถึงแบบจ าลองของนักเรียนในสถานการณ์
น าเฟรนซ์ฟรายส์เข้าปาก จะเห็นว่านักเรียนสามารถระบุองค์ประกอบ  เช่น  ชนิดของเซลล์ประสาท
บางชนิดได้ คือ เซลล์ประสาทรับความรู้สึก (sensory neuron) และ เซลล์ประสาทสั่งการ (motor 
neuron) แต่ ไม่ ได้ ระบุ เซลล์ เซลล์บางชนิดเช่น  เซลล์ประสาทประสานงาน (interneuron 
/association neuron)  นอกจากนี้นักเรียนยังขาดการระบุสารสื่อประสาทที่ใช้ในการไซแนปส์และ
สมองส่วนต่าง ๆ เป็นต้น 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ภาพ 5  แบบจ าลองระบบประสาทโซมาติกของมนุษย์ของนักเรียนที่สามารถระบุองค์ประกอบ
ของภาพได้บางส่วน ในวงรอบปฏิบัติการ วงรอบที่ 1   

 
 วงรอบที่ 2  นักเรียนท ากิจกรรม เรื่อง แบบจ าลองระบบประสาทอัตโนมัติของมนุษย์  โดย
ก าหนดให้นักเรียนสร้างภาพแบบจ าลองการท างานของระบบประสาทอัตโนมัติขณะที่ก าลังหนีรถยนต์
ที่ก าลังพุ่งเข้าหา  จากตาราง 14  พบว่า  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 1 ร้อยละ 58.9 ซึ่งอยู่
ในเกณฑ์ระดับปานกลาง  โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียนในระดับสูงและปานกลาง  คือ  17.8  และ  
82.2  ตามล าดับ  ในวงรอบที่ 2 จะเห็นว่ามีนักเรียนบรรลุตัวบ่งชี้ที่ 1 ในระดับสูงเพ่ิมขึ้นจากใน
วงรอบที่ 1 ซึ่งไม่พบนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ที่ 1 ในระดับสูงเลย  ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถ
ระบุรายละเอียดหรือองค์ประกอบของแบบจ าลองได้ครบถ้วน  และนอกจากนี้ไม่พบนักเรียนที่ไม่ผ่าน
เกณฑ์คืออยู่ในระดับต่ าเลย  ท าให้เห็นว่าในวงรอบที่ 2 นี้นักเรียนมีการพัฒนาการความฉลาดรู้เชิง
ภาพ  ด้านการระบุภาพเพ่ิมขึ้น  จากภาพ 6A  แสดงให้เห็นถึงแบบจ าลองภาพระบบประสาท
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อัตโนมัติในสถานการณ์ที่รถยนต์พุ่งเข้าหาของนักเรียน  จะเห็นว่านักเรียนสามารถระบุองค์ประกอบ
เกี่ยวกับชนิดของเส้นประสาทได้อย่างครบถ้วนแต่ยังขาดจ านวนการไซแนปส์และต าแหน่งของ
เส้นประสาทที่ออกมาจากระบบประสาทส่วนกลาง  และจากภาพ 6B  แสดงให้เห็นถึงแบบจ าลอง
ภาพระบบประสาทโซมาติกในขณะที่รถยนต์พุ่งเข้าหาของนักเรียน จะเห็นว่านักเรียนสามารถระบุ
องค์ประกอบได้ครบถ้วน  ได้แก่  ต าแหน่งของเส้นประสาท  ต าแหน่งของไขสันหลัง  การท างานของ
อวัยวะต่าง ๆ จ านวนการไซแนปส์และสารสื่อประสาทที่ใช้  ซึ่งในภาวะที่เป็นการหนีรถยนต์ร่างกาย
จะอยู่ในภาวะที่ตื่นตัวระบบประสาทอัตโนมัติที่ต้องใช้คือ ระบบประสาทซิมพาเทติก  จะเห็นว่า
นักเรียนสามารถแสดงได้ถูกต้องโดยไม่ไปสับสนกับระบบประสาทพาราซิมพาเทติก  ซึ่งเส้นประสาทที่
เกี่ยวข้องจะอยู่บริเวณสมองและไขสันหลังส่วนกระเบนเหน็บ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 6  แบบจ าลองระบบประสาทอัติโนมัติของมนุษย์ของนักเรียนที่สามารถระบุองค์ประกอบภาพ

ได้บางส่วน (A) และครบถ้วน (B) ในวงรอบปฏิบัติการ วงรอบที่ 2  
 

A 

B 
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วงรอบที่ 3  นักเรียนท ากิจกรรม  เรื่อง  แบบจ าลองอวัยวะรับสัมผัส  โดยก าหนดให้นักเรียน
สร้างภาพแบบจ าลองการท างานอวัยวะรับสัมผัส  จากตาราง 14  พบว่า  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของ
ตัวบ่งชี้ที่ 1 ร้อยละ 92.2 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับสูง  โดยมีร้อยละของนักเรียนในระดับสูงและในระดับ
ปานกลางคือ 84.4 และ 15.6 ตามล าดับ  แสดงให้เห็นว่านักเรียนผ่านเกณฑ์ในระดับสูงเพ่ิมข้ึนจากใน
วงรอบที่ 2 nเนื่องจากนักเรียนโดยส่วนใหญ่สามารถระบุองค์ประกอบของภาพได้ครบถ้วนได้   
จากภาพ 7  จะเห็นว่านักเรียนสามารถระบุองค์ประกอบของอวัยวะรับสัมผัสในส่วนของหูได้ครบถ้วน  
ได้แก่  ส่วนประกอบของหู  เส้นประสาทที่ต้องใช้จนถึงกระทั่งถึงสมองที่ใช้ในการรับสัมผัสใน
ส่วนของเสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ตัวบ่งช้ีที่ 2  ค้นหาภาพหรือสื่อภาพ 
 ในตัวบ่งชี้ที่ 2  ค้นหาภาพหรือสื่อภาพ  เป็นการค้นหาสื่อภาพที่มีความน่าเชื่อถือและ
ความหลากหลายและสามารถเลือกภาพเพ่ือน ามาและแสดงเป็นแบบจ าลองเพ่ือเป็นตัวแทนของ
สถานการณ์ที่ก าหนดให้  จากตาราง 15  พบว่านักเรียนสามารถค้นหาสื่อภาพเพื่อน ามาใช้
เป็นส่วนหนึ่งในการสร้างแบบจ าลองได้ดีขึ้นและแหล่งข้อมูลมีความน่าเชื่อถือมากขึ้นในแต่ละวงรอบ
ตามล าดับ 
 
 

ภาพ 7  แบบจ าลองภาพอวัยวะรับสัมผัส (ห)ู  ของนักเรียนที่สามารถระบุองค์ประกอบภาพได้

ครบถ้วน ในวงรอบปฏิบัติการ วงรอบที่ 3   
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ตาราง 15  ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ที่ 2 และคะแนนเฉลี่ยที่แสดงเป็นร้อยละของ
แต่ละวงรอบ 

วงรอบท่ี 
ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ท่ี 2 คะแนนเฉลี่ย 

(ร้อยละ) 
S.D. ระดับ 

สูง ปานกลาง ต่ า 

1 0.0 100.0 0.0 50.0 0.0 ปานกลาง 

2 40.0 60.0 0.0 70.0 0.6 สูง 

3 100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 สูง 

 
 วงรอบที่ 1  ในตัวบ่งชี้ที่ 2 ค้นหาภาพหรือสื่อภาพ  นักเรียนสร้างแบบจ าลองภาพในเรื่อง
ระบบประสาทโซมาติกเพ่ือน ามาอธิบายในสถานการณ์น าเฟรนช์ฟรายส์เข้าปาก  จากตาราง  15  
พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 2 คิดเป็นร้อยละ 50.0  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง  
โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียนในระดับปานกลางซึ่งหมายถึงนักเรียนสามารถหาภาพจาก
แหล่งข้อมูลได้หลากหลายและมีความน่าเชื่อถือเพื่อน าภาพมาสื่อสารได้ครบถ้วนบางส่วน  จากภาพ 8  
แสดงให้เห็นถึงแหล่งข้อมูลของนักเรียนเพ่ือสร้างแบบจ าลองภาพ  เห็นได้ว่านักเรียนค้นหาข้อมูลจาก 
2 แหล่งข้อมูล  โดยในแหล่งข้อมูลที่ 1 คือ  www.instructure.com  เป็นเว็บไซต์ที่เกี่ยวข้องกับ
การศึกษาในด้านต่าง ๆ ตั้งแต่ระดับมัธยมศึกษาจนถึงระดับมหาวิทยาลัย  ส่วนแหล่งข้อมูลที่ 2 คือ 
www.baanjomyut.com เป็นเว็บไซต์ที่รวมรวมข่าวและสาระต่าง ๆ โดยผู้คนทั่วประเทศไทย  
เนื่องจากข้อมูลมาจากผู้คนในด้านต่าง ๆ ข้อมูลบางข้อมูลหรือรูปบางรูปจึงยังไม่ได้รับการยืนยันจาก
ผู้เชี่ยวชาญ  เว็บไซต์นี้จึงเป็นเว็บไซต์ที่ยังไม่ได้รับความน่าเชื่อถือในทางวิชาการ 
 
 
 
 

ภาพ 8  แหล่งข้อมูลที่นักเรียนน ามาเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างแบบจ าลอง
ในวงรอบปฏิบัติการ วงรอบที่ 1  

 
 วงรอบที่ 2  นักเรียนค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับภาพในเรื่องระบบประสาทอัตโนมัติเพ่ือน ามาสร้าง
แบบจ าลองภาพในสถานการณ์ระบบต่าง ๆ ของร่างกายเมื่ออยู่ในภาวะหนีรถยนต์ที่ก าลังพุ่งเข้ามา  
จากตาราง 15  พบว่า  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 2 ร้อยละ 70.0 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับสูง  
โดยมีร้อยละของนักเรียนที่อยู่ในระดับสูงและระดับปานกลาง  40.0 และ 60.0  ตามล าดับ  จะเห็น
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ว่าจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ในระดับสูงของตัวบ่งชี้ที่ 2 ในวงรอบที่ 2 เพ่ิมมาจากวงรอบที่ 1 ซึ่ง
แสดงให้เห็นว่านักเรียนในส่วนนี้สามารถหาข้อมูลได้หลากหลายจากแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ
และสามารถเลือกใช้ข้อมูลที่หามาได้อย่างหลากหลายนั้นได้อย่างเหมาะสมเพ่ือน ามาใช้สร้าง
แบบจ าลองภาพระบบประสาทอัตโนมัติตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ได้  จากภาพ 9  แสดงให้เห็นถึง
แบบจ าลองภาพที่เกิดขึ้นจากการที่นักเรียนใช้แหล่งข้อมูล  โดยภาพที่เกิดขึ้นจากแหล่งข้อมูลที่
นักเรียนเลือกใช้สามารถอธิบายสถานการณ์ที่เกิดข้ึนเกี่ยวกับระบบประสาทอัติโนมัติได้อย่างชัดเจนซึ่ง
แสดงให้เห็นถึงระบบประสาทขาเข้าและขาออกและกระบวนการที่ เกิ ดขึ้นกับร่างกาย  โดย
แหล่งข้อมูลที่นักเรียนได้ใช้คือ  หนังสือชีววิทยา  เล่ม 5  ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการและหนังสือชีววิทยาส าหรับนักเรียนมัธยมปลาย (Biology for 
high school students)  ซึ่งเป็นแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 9  แบบจ าลองภาพระบบประสารทอัตโนม  ติที่ได้จากการค้นหาจากแหล่งข้อมูลของนักเรียน

ในวงรอบปฏิบัติการ  วงรอบที่ 2   
 

 วงรอบที่ 3  นักเรียนค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับภาพในเรื่องอวัยวะรับสัมผัสเพ่ือน ามาสร้าง
แบบจ าลองภาพในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  จากตาราง 15  พบว่า  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของ
ตัวบ่งชี้ที่ 2 ร้อยละ 100  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับสูง  โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียนทั้งหมดอยู่ใน
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ระดับสูงคือร้อยละ 100  ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนทุกคนสามารถค้นหาแหล่งข้อมูลภาพได้
อย่างหลากหลายและมีความน่าเชื่อถือและข้อมูลที่ได้มานักเรียนสามารถตัดสินเพ่ือเลือกภาพมาใช้ใน
แบบจ าลองตามสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ก าหนดให้ได้อย่างเหมาะสม 
ตัวบ่งช้ีที่ 3 เข้าใจภาพและสื่อภาพ 
 ในตัวบ่งชี้ที่ 3 เข้าใจภาพและสื่อภาพ  เป็นการอธิบายการท างานของระบบประสาทจาก
แบบจ าลองที่นักเรียนสร้างขึ้นตามสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ก าหนดให้  จากตาราง 16  พบว่านักเรียน
สามารถอธิบายแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้นดีขึ้นในแต่ละวงรอบตามล าดับ  โดยนักเรียนใน
ส่วนใหญ่บรรลุตัวบ่งชี้ที่ 3 ในระดับปานกลาง 
 
ตาราง 16  ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ที่ 3 และคะแนนเฉลี่ยที่แสดงเป็นร้อยละของแต่ละ
วงรอบ 

วงรอบท่ี 
ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ท่ี 3 คะแนนเฉลี่ย 

(ร้อยละ) 
S.D. ระดับ 

สูง ปานกลาง ต่ า 

1 0.0 53.3 46.7 26.7 0.5 ต่ า 

2 11.1 88.9 0.0 55.6 0.3 ปานกลาง 

3 28.9 71.1 0.0 64.4 0.5 สูง 

 
 วงรอบที่  1  ในตัวบ่งชี้ที่  3 เข้าใจภาพและสื่อภาพ  เป็นการแสดงถึงการอธิบายภาพ
แบบจ าลองที่นักเรียนสร้างขึ้นโดยการให้นักเรียนออกมาน าเสนอหน้าห้องเรียนซึ่งอธิบายใน
สถานการณ์การน าเฟรนซ์ฟรายส์เข้าปาก  จากตางราง 16  พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 
3 คิดเป็นร้อยละ 26.7 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับต่ า  โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียนในระดับปานกลาง
และระดับต่ าคือ  53.3 และ 46.7 ตามล าดับและไม่พบนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ในระดับสูงของตัวบ่งชี้นี้  
แสดงให้เห็นว่าในวงรอบที่ 1  ไม่มีนักเรียนคนใดที่สามารถอธิบายแบบจ าลองระบบประสาทใน
สถานการณ์การน าเฟรนซ์ฟรายส์เข้าปากได้อย่างครบถ้วน  และเกือบครึ่งหนึ่งของนักเรียนไม่สามารถ
อธิบายแบบจ าลองระบบประสาทได้อย่างถูกต้องเลย  ส่วนนักเรียนจ านวนที่เหลือสามารถ
อธิบายการท างานของระบบประสาทได้ถูกต้องบางส่วน  โดยนักเรียนสามารถส่วนที่เกี่ยวข้องกับ
เซลล์ประสาทได้ดี  แต่ในระบบประสาทส่วนกลางมีนักเรียนอธิบายถึงไขสันหลังแทนการใช้สมองใน
การเคลื่อนไหวกล้ามเนื้อมือเพ่ือหยิบเฟรนซ์ฟรายส์  และนักเรียนบางส่วนไม่สามารถอธิบายถึง
กระบวนการไซแนปส์และการใช้สารสื่อประสาทที่ใช้ติดต่อในการไซแนปส์ได้   
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 วงรอบที่ 2  วงรอบนี้เป็นการให้นักเรียนอธิบายแบบจ าลองที่นักเรียนสร้างขึ้นของระบบ
ประสาทอัตโนมัติในสถานการณ์การหนีรถที่ก าลังพุ่งเข้ามาชน  จากตาราง 16  พบว่านักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 3 ร้อยละ  55.6  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง  โดยมีร้อยละของจ านวน
นักเรียนในระดับสูงและระดับปานกลาง  คือ 11.1 และ 88.9  ตามล าดับ  จะเห็นว่ามีนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑ์ในระดับสูงเพ่ิมเข้ามาในวงรอบที่ 2 และไม่พบนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ในระดับต่ าที่พบในวงรอบที่ 
1  ซึ่งหมายถึงนักเรียนสามารถอธิบายแบบจ าลองที่นักเรียนสร้างขึ้นได้  โดยนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ใน
ระดับสูงสามารถอธิบายกระบวนการของระบบประสาทอัตโนมัติได้ครบถ้วน  โดยสามารถอธิบายถึง
หน่วยรับความรู้สึก  ผ่านเส้นประสาทชนิดต่าง ๆ เข้าสู่ระบบประสาทส่วนกลางและสั่งการอวัยวะต่าง 
ๆ โดยผ่านการะไซแนปส์ 2 รอบ  โดยใช้สารสื่อประสาท 2 ชนิดคือ อะซิติวโคลีน (acetylcholine) 
และนอร์อดีนาลีน (noradrenaline) ซึ่งสามารถไปกระตุ้นหรือยังยั้งอวัยวะต่าง ๆ เช่น ตา  ต่อม
น้ าลาย  ท่อลม  ปอด  หัวใจ  กระเพาะอาหาร และอ่ืน ๆ ได้อย่างถูกต้อง  ส่วนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
ในระดับปานกลางมีข้อมูลบางส่วนที่นักเรียนเข้าใจผิดในระบบประสาทอัตโนมัติ  ยกตัวอย่างเช่น  
นักเรียนมักจะมีความสับสนระว่างระบบประสาทซิมพาเทติกและระบบประสาทพาราซิมพาเทติก   
ซึ่งในสถานการณ์ที่คนก าลังหนีรถยนต์นั้นต้องถูกกระตุ้นด้วยระบบประสาทซิมพาเทติก  แต่นักเรียน
บางคนได้น าระบบพาราซิมพาเทติกมาเก่ียวข้องในการอธิบายแบบจ าลองด้วย 
 วงรอบที่ 3  วงรอบนี้ให้นักเรียนได้อธิบายสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับอวัยวะรับสัมผัส   
เพ่ือแสดงถึงการรับสัมผัสในด้านต่าง ๆ  จากตาราง 16  พบว่า  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 
3 ร้อยละ 64.4  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับสูง  โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียนในระดับสูงและปานกลาง  
คือ  28.9 และ 71.1 ตามล าดับ  จะเห็นได้ว่าจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ในระดับสูงในวงรอบที่ 3  
สูงขึ้นจากในวงรอบที่ 2  เนื่องจากนักเรียนสามารถอธิบายแบบจ าลองภาพที่นักเรียนสร้างขึ้นได้
ครบถว้นและนักเรียนสามารถเข้าใจถึงหลักการอธิบายแบบจ าลองได้ดีขึ้น  ยกตัวอย่างเช่น  นักเรียนที่
สามารถผ่านเกณฑ์ระดับสูงในตัวบ่งชี้นี้  นักเรียนสามารถอธิบายถึงองค์ประกอบของอวัยวะรับสัมผัส  
เส้นประสาทสมองและเส้นประสาทไขสันหลังที่เกี่ยวข้อง  รวมถึงสมองที่อยู่ในส่วนของระบบประสาท
ส่วนกลางที่เก่ียวข้องเพื่อประมวลออกมาเป็นความรู้สึกในด้านต่าง ๆ อาทิเช่น การมองเห็น การรับเสียง  
การได้กลิ่น  การรับรส  และการสัมผัส  และในส่วนของนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ระดับกลาง  นักเรียน
สามารถอธิบายองค์ประกอบของอวัยวะรับสัมผัสได้แต่นักเรียนยังไม่สามารถอธิบายถึงกระบวนการใน
สมองที่เกิดขึ้นเพ่ือแปลผลเป็นความรู้สึกในด้านต่าง ๆ ได้ 
ตัวบ่งช้ีที่ 4  ประเมินภาพ 
 ในตัวบ่งชี้ที่ 4  ประเมินภาพ  หมายถึงการประเมินถึงข้อดีข้อเสียของภาพหรือแบบจ าลอง
ของที่นักเรียนที่ได้สร้างขึ้นตามสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ก าหนดให้  จากตาราง 17  พบว่า  นักเรียน
สามารถประเมินภาพด้วยการระบุข้อดีและข้อเสียของแบบจ าลองได้ดีขึ้นในแต่ละวงรอบตามล าดับ  
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และร้อยละของนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ที่ 4  ในทุกวงรอบไม่มีนักเรียนคนใดไม่ผ่านเกณฑ์คืออยู่ใน
ระดับต่ าเลย 
 
ตาราง 17  ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ที่ 4 และคะแนนเฉลี่ยที่แสดงเป็นร้อยละของแต่ละ
วงรอบ 

วงรอบท่ี 
ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ท่ี 4 คะแนนเฉลี่ย 

(ร้อยละ) 
S.D. ระดับ 

สูง ปานกลาง ต่ า 

1 8.9 91.1 0.0 54.4 0.3 ปานกลาง 

2 91.1 8.9 0.0 95.6 0.3 สูง 

3 100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 สูง 

 
 วงรอบที่ 1  ในตัวบ่งชี้ที่ 4  ประเมินภาพ  เป็นการประเมินของดีข้อเสียของแบบจ าลอง
ระบบประสาทโซมาติกที่นักเรียนได้สร้างขึ้นในสถานการณ์หยิบเฟรนซ์ฟรายส์เข้าปาก  จากตาราง 17  
พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 4  คิดเป็นร้อยละ 54.4  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง  
โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียนในระดับสูงและระดับปานกลางคือ  8.9 และ 91.1  ตามล าดับ  
ส่วนเกณฑ์ในระดับต่ าไม่พบนักเรียนที่อยู่ในเกณฑ์นี้แสดงให้เห็นว่านักเรียนทุกคนสามารถประเมิน
ข้อดีและข้อเสียของแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้นมาได้  แต่มีนักเรียนส่วนน้อยเท่านั้นที่
สามารถบรรลุเกณฑ์ระดับสูงของตัวบ่งชี้ที่ 4  ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนกลุ่มนี้สามารถมองเห็นจุดดี
และจุดด้อยของแบบจ าลองที่นักเรียนได้สร้างขึ้นและสามารถอธิบายในส่วนนี้ให้คนอ่ืนเข้าใจได้อย่าง
ชัดเจน  ยกตัวอย่างเช่น  นักเรียนอธิบายถึงข้อดีของแบบจ าลองภาพไว้ว่า  แบบจ าลองเห็น
องค์ประกอบชัดเจนเข้าใจง่าย  มีสีสันสวยงามและสามารถใช้สีแยกประเภทของส่วนต่าง ๆ ได้ดี  
ส่งผลให้น่าดูและน่าศึกษา  ในส่วนของข้อเสียของแบบจ าลองภาพ  นักเรียนได้อธิบายไว้ว่า  ข้อมูลที่
แสดงอาจไม่ครบถ้วน 100%  แบบจ าลองที่สร้างข้ึนมีองค์ประกอบหลายส่วนซึ่งท าให้แบบจ าลองที่ได้
มีความไม่ต่อเนื่องส่งผลให้คนที่มาศึกษาแบบจ าลองอาจมีความสับสนได้  ในส่วนของนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑ์ในระดับปานกลางของตัวบ่งชี้นี้  นักเรียนสามาระบุถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองได้แต่
ไม่สอดคล้องกับแบบจ าลองและไม่ค่อยตรงประเด็นเท่าไรนัก  ยกตัวอย่างเช่น  นักเรียนอธิบายถึงข้อดี
ของแบบจ าลองภาพไว้ว่า มีภาพประกอบจึงท าให้ง่ายต่อการศึกษา  ในส่วนของข้อเสียของ
แบบจ าลองภาพนักเรียนได้อธิบายไว้ว่า  ภาพประกอบอาจดูไม่ชัดเจน  เป็นต้น 
 วงรอบที่ 2  ในวงรอบนี้เป็นการให้นักเรียนระบุถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพที่นักเรียน
ได้สร้างขึ้นในเรื่องระบบประสาทอัตโนมัติ  ในสถานการณ์ที่ต้องหนีรถยนต์ที่ก าลังพุ่งเข้ามาชน   
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จากตาราง 17  พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 4  ร้อยละ 95.6  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับสูง  
โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียนในระดับสูงและระดับปานกลาง  คือ  91.1 และ 8.9  ตามล าดับ  
จะเห็นว่าจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ในระดับสูงในวงรอบที่ 2  เพ่ิมขึ้นจากจ านวนนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑ์ในระดับสูงในวงรอบที่ 1  เนื่องจากนักเรียนได้เห็นตัวอย่างของการระบุข้อดีข้อเสียของเพ่ือใน
วงรอบที่ 1  ส่งผลให้ในวงรอบที่ 2  นี้นักเรียนจึงเห็นของดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้
สร้างข้ึนชัดเจนขึ้นและสามารถระบุข้อดีข้อเสียได้สอดคล้องแบบจ าลองได้อย่างชัดเจน 
 ในวงรอบที่ 3  ในวงรอบนี้เป็นการให้นักเรียนระบุถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพระบบ
ประสาทที่นักเรียนได้สร้างขึ้นในเรื่องที่เกี่ยวกับอวัยวะรับสัมผัส  จากตาราง 17  พบว่านักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 4 ร้อยละ 100  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับสูง  โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียน
อยู่ในเกณฑ์ระดับสูงทั้งหมดคือ ร้อยละ 100  ในวงรอบที่ 3 นี้จะเห็นว่านักเรียนที่อยู่ในเกณฑ์ระดับ
ปานกลางในวงรอบที่ 3  สามารถพัฒนาการหาจุดดีจุดด้อยของแบบจ าลองของตนเองส่งผลให้
นักเรียนสามารถระบุข้อดีและข้อเสียของแบบจ าลองอวัยวะรับสัมผัสที่นักเรียนได้สร้างขึ้นมาได้ 
ตัวบ่งช้ีที่ 5  ใช้ภาพและสื่อภาพ 
 ในตัวบ่งชี้ที่ 5  ใช้ภาพและสื่อภาพ  เป็นการใช้ภาพและสัญลักษณ์อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาทมาเพ่ืออธิบายในสถานการณ์ต่าง ๆ  ได้  จากตาราง 18  พบว่า  นักเรียนมีร้อยละคะแนน
เฉลี่ยที่สูงขึ้นในแต่ละวงรอบ  แสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถเลือกใช้ภาพที่น ามาแสดงเพ่ืออธิบายใน
เรื่องท่ีเกี่ยวกับระบบประสาทได้ดีข้ึนและสามารถท าให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
 
ตาราง 18  ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ที่ 5 และคะแนนเฉลี่ยที่แสดงเป็นร้อยละของแต่ละ
วงรอบ 

วงรอบท่ี 
ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ท่ี 5 คะแนนเฉลี่ย 

(ร้อยละ) 
S.D. ระดับ 

สูง ปานกลาง ต่ า 

1 0.0 100.0 0.0 50.0 0.0 ปานกลาง 

2 13.3 86.7 0.0 56.7 0.3 ปานกลาง 

3 73.3 26.7 0.0 86.7 0.4 สูง 

 
 วงรอบที่ 1  ในตัวบ่งชี้ที่ 5  ใช้ภาพและสื่อภาพ  ในตัวบ่งชี้นี้นักเรียนสามารถใช้ภาพและ
สัญลักษณ์ต่าง ๆ เข้ามาเป็นองค์ประกอบของแบบจ าลองภาพระบบประสาทโซมาติกในขณะที่ก าลัง
หยิบเฟรนซ์ฟรายส์เข้าปาก  เพ่ือให้แบบจ าลองเข้าใจได้ง่าย  จากตาราง 18  พบว่านักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 5  คิดเป็นร้อยละ 50.0  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง  โดยมีร้อยละของจ านวน
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นักเรียนทั้งหมดในระดับปานกลางคือ  ร้อยละ 100  และไม่พบนักเรียนที่อยู่ในเกณฑ์ระดับสูงและ
ระดับต่ าเลย  แสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถเลือกใช้ภาพและสัญลักษณ์ในแบบจ าลองได้  เพ่ือ
สื่อสารแบบจ าลองภาพของนักเรียนให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้บางส่วนซึ่งบางส่วนของแบบจ าลองยังไม่สามารถ
สื่อสารให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้  จากภาพ 10  แสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถใช้ภาพของเส้นประสาท  
ระบบประสาทส่วนกลางและตอบสนองผ่านกล้ามเนื้อได้  และมีสัญลักษณ์ที่เป็นลูกศรเพ่ือแสดงทิศ
ทางการน ากระแสประสาทขาเข้าและขาออก  มีภาพของเฟรนซ์ฟรายที่ท าให้รับรู้ว่าสถานการณ์นี้เกี่ย
ข้องกับการอาหาร  แต่จะเห็นว่าภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้นในแต่ละภาพนั้นไม่มีความต่อเนื่องกันส่งผล
ให้การมองภาพให้เป็นกระบวนการนั้นมองได้ยากและส่งผลถึงความเข้าใจภาพระบบประสาทต่อผู้ที่
ต้องการศึกษา  นอกจากนี้ภาพที่สื่อสารออกมาผู้ที่รับสารอาจเข้าใจไม่ตรงกับนักเรียนผู้ที่ต้องการส่ง
สารซึ่งเป็นนักเรียนผู้สร้างแบบจ าลอง  และมีบางภาพที่นักเรียนเลือกที่จะสื่อสารออกมามี
องค์ประกอบไม่ครบ  เช่น  ช่วงการส่งสัญญาณประสาทที่ต้องเข้าระบบประสาทส่วนกลาง  ขณะที่เรา
ต้องต้องหยิบจับอะไรต่าง ๆ  ระบบประสาทส่วนกลางที่ต้องใช้จะต้องส่งเข้าสู่สมองเพ่ือประมวลผล  
แต่จากภาพที่นักเรียนสื่อสารออกมาจะเห็นว่าระบบประสาทส่วนกลางที่ใช้ในการประมวลผลนักเรียน
ไข้เพียงแค่ไขสันหลังเท่านั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 10  แบบจ าลองระบบประสาทโซมาติกของมนุษย์ของนักเรียนทีส่ามารถใช้ภาพ
สื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้บางส่วน ในวงรอบปฏิบัติการ วงรอบที่ 1 
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 วงรอบที่ 2  วงรอบนี้นักเรียนต้องใช้ภาพและสัญลักษณ์เพ่ือสร้างแบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับ
ระบบประสาทอัตโนมัติในสถานการณ์ขณะที่รถยนต์ก าลังพุ่งเข้ามาชน  จากตาราง  18  พบว่า
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 5  ร้อยละ 56.7  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง  โดยมีร้อยละ
ของจ านวนนักเรียนในระดับสูงและระดับปานกลางคือ  13.3 และ 86.7 ตามล าดับ  จะเห็นได้ว่ามี
นักเรียนเพียงแค่ส่วนน้อยเท่านั้นที่สามารถผ่านเกณฑ์ในระดับสูงได้  เนื่องจากนักเรียนโดยส่วนใหญ่
สามารถใช้ภาพและสัญลักษณ์เพ่ือสารออกมาเป็นแบบจ าลองได้  แต่มีบางจุดที่นักเรียนไม่สามารถ
สื่อสารออกมาได้กระจ่างชัด  หรือในบางครั้งนักเรียนใช้ภาพสื่อสารไปอีกทางที่ไม่ตรงตามจุดประสงค์
เนื่องจากนักเรียนมีความสับสนระหว่างระบบประสาทซิมพาเทติกและพาราซิมพาเทติก  จากภาพ 11  
เป็นภาพแบบจ าลองระบบประสาทอัตโนมัติของมนุษย์ที่ก าลังหนีรถยนต์ที่ก าลังพุ่งเข้าชน  จะเห็นได้
ว่านักเรียนสามารถเลือกภาพมาใช้ได้เหมาะสม  และใช้สัญลักษณ์ของจุดแทนกระบวนการไซแนปส์  
ใช้สัญลักษณ์เส้นแทนเส้นประสาทได้  แต่ภาพนี้ยังขาดกระบวนการที่ต้องน าไปเชื่อมโยงกับเหตุการณ์
รถยนต์ที่ก าลังเข้ามาพุ่งชน  ซึ่งเหตุการณ์นี้เป็นเหตุกการณ์ที่ต้องถูกกระต้นด้วยระบบประสาท
อัตโนมัติแบบซิมพาเทติกแต่ะนักเรียนใช้ระบบประสาทแบบพาราซิมพาเทติกมาร่วมด้วย  ส่งผลให้
แบบจ าลองภาพนี้มีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้นและส่งผลให้ผู้ที่ศึกษาแบบจ าลองภาพนี้เกิดความสับสนได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 11  แบบจ าลองภาพระบบประสาทอัตโนมัติของมนุษย์ของนักเรียนที่สามารถใช้ภาพสื่อสารให้

ผู้อื่นเข้าใจได้บางส่วน ในวงรอบปฏิบัติการ วงรอบที่ 2   
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 วงรอบที่ 3  นักเรียนใช้ภาพและสัญลักษณ์ในการสร้างแบบจ าลองภาพระบบประสาทในเรื่อง
อวัยวะรับสัมผัส  จากตาราง 18  พบว่า  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 5  ร้อยละ  86.7  ซึ่ง
อยู่ในเกณฑ์ระดับสูง  โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ระดับสูงและระดับกลางคือ 73.3 
และ 26.7  จะเห็นว่านักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ในระดับสูงของตัวบ่งชี้ที่ 5  ในวงรอบที่ 3  มีเพ่ิมขึ้นจากใน
วงรอบที่ 2  แสดงให้เห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถใช้ภาพและสัญลักษณ์น ามาสร้างสรรค์เป็น
แบบจ าลองได้ดีขึ้น  เข้าใจได้ง่ายและสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้  จากภาพ 12  แสดงแบบจ าลองอวัยวะ
รับสัมผัสด้านการรับเสียง  จะเห็นว่านักเรียนมีการใช้ภาพที่ชัดเจน  มีการใช้ลูกศรเพ่ือ แสดงถึง
สัญญาณของกระแสประสาทจากหูถึงสมอง  ในสมองมีการใช้สีที่แตกต่างจากสีอ่ืนในสมองเพ่ือให้มี
ความโดดเด่นและเป็นการระบุถึงต าแหน่งของสมองที่ เกี่ยวข้องกับการรับสัญญาณของเสียง  
นอกจากนี้ยังมีการใช้ภาพที่สามารถเชื่อมโยงกันได้อย่างชัดเจนส่งผลให้สามารถสื่อสารให้ผู้ที่ศึกษาได้
เข้าใจง่ายมากยิ่งข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 12  แบบจ าลองภาพอวัยวะรับสัมผัสของนักเรียนทีส่ามารถใช้ภาพสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้  
ในวงรอบปฏิบัติการ วงรอบที่ 3   

 
ตัวบ่งช้ีที่ 6  สร้างสรรค์ภาพ 
 ในตัวบ่งชี้ที่  6  สร้างสรรค์ภาพ  คือการสร้างภาพที่เกี่ยวข้องกับการท างานของระบบ
ประสาท  ตั้งแต่เซลล์ประสาท  ระบบประสาทส่วนกลางและการเดินทางของกระแสประสาทได้
ครบถ้วนตามเนื้อหา  จากตาราง 19  พบว่า  นักเรียนสามาถสร้างแบบจ าลองภาพที่เกี่ยวข้องกับ
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ระบบประสาทได้ครบถ้วนตามเนื้อหาที่ก าหนด  โดยสังเกตจากร้อยละคะแนนเฉลี่ยแต่ละวงรอบสูงขึ้น
ตามล าดับ 
 
ตาราง 19  ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ที่ 6 และคะแนนเฉลี่ยที่แสดงเป็นร้อยละของแต่ละ
วงรอบ 

วงรอบท่ี 
ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ท่ี 6 คะแนนเฉลี่ย 

(ร้อยละ) 
S.D. ระดับ 

สูง ปานกลาง ต่ า 

1 0.0 100.0 0.0 50.0 0.0 ปานกลาง 

2 28.9 71.1 0.0 64.4 0.5 สูง 

3 40.0 60.0 0.0 70.0 0.5 สูง 

 
 วงรอบที่ 1  ในตัวบ่งชี้ที่ 6  สร้างสรรค์ภาพ  ในวงรอบนี้ได้ให้นักเรียนได้วาดภาพเพ่ือสร้าง
แบบจ าลองระบบประสาทโซมาติกขณะก าลังน าเฟรนซ์ฟรายส์เข้าปาก  จากตาราง  19  พบว่า
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 6  คิดเป็นร้อยละ 50.0  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง  โดยมี
ร้อยละของจ านวนนักเรียนทั้งหมดอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง คือ ร้อยละ 100  จะสังเกตเห็นได้ว่า
ไม่มีนักเรียนคนใดที่ไม่ผ่านเกณฑ์คืออยู่ในระดับต่ าเลย  แสดงถึงนักเรียนทุกคนสามารถสร้าง
แบบจ าลองเพ่ืออธิบายเนื้อหาของระบบประสาทโซมาติกขณะก าล าน าเฟรนซ์ฟรายส์เข้าปากได้  
นอกจากนี้ไม่มีนักเรียนคนใดเช่นกันที่ผ่านเกณฑ์ในระดับสูงแสดงถึงนักเรียนยังไม่สามารถสร้าง
แบบจ าลองภาพเพ่ือมาอธิบายเหตุการณ์ได้ตามเนื้อหาที่ก าหนด   จากภาพ 13  แสดงแบบจ าลอง
ภาพระบบประสาทโซมาติกในขณะที่ก าลังหยิบเฟรนซ์ฟรายส์เข้าปาก   จะเห็นได้ว่านักเรียนสามารถ
แสดงชนิดของเซลล์ประสาทในแต่ละช่วงของการส่งกระแสประสาทได้  มีสัญลักษณ์บ่งบอกถึงการ
เกิดกระแสประสาท (action potential)  และแบบจ าลองที่สร้างขึ้นไม่มีความซับซ้อนมากเกินไป
ส่งผลให้แบบจ าลองนี้เข้าใจได้ง่าย  แต่ในแบบจ าลองนี้ยังขาดรายละเอียดเช่น  รายละเอียดในระบบ
ประสาทส่วนกลาง  นักเรียนไม่มีการระบุถึงสองมองและไขสันหลัง เลยและสารสื่อประสาทที่
จ าเป็นต้องใช้ในแต่ละช่วงของการไซแนปส์นักเรียนก็ยังไม่ได้ระบุเช่นกัน 

วงรอบที่ 2  ในวงรอบนี้นักเรียนสร้างแบบจ าลองระบบประสาทอัตโนมัติในสถานการณ์ที่อยู่
ในภาวะหนีรถยนต์ที่ก าลังพุ่งเข้ามาชน  จากตาราง 19  พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 6  
ร้อยละ 64.4  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับสูง  โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ระดับสูงและ
ระดับปานกลาง  คือ  28.9 และ 71.1  ตามล าดับ  แสดงให้เห็นว่าในวงรอบที่ 2  มีนักเรียนบางส่วน
เพ่ิมเข้ามาในเกณฑ์ระดับสูง  ซึ่งไม่พบในวงรอบที่ 1  แสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถสร้างแบบจ าลอง



 91 

ภาพระบบประสาทอัตโนมัติในสถานการณ์หนีรถยนต์ที่พุ่งเข้าหาได้ครบถ้วนตามก าหนด  จากภาพ 
(ตปช 1  วงรอบ2)  แสดงแบบจ าลองที่นักเรียนสร้างขึ้นผ่านเกณฑ์ในระดับสูง  ตามตัวบ่งชี้ที่ 6  
พบว่านักเรียนสามารถสร้างแบบจ าลองแสดงระบบประสาทอัตโนมัติแบบซิมพาเทติกขณะที่รถยนต์
ก าลังพุ่งเข้าหาโดยสามารถแสดงเนื้อหาได้ครบถ้วน  จากภาพแบบจ าลองที่นักเรียนได้สร้างขึ้นจะเห็น
ได้ว่านักเรียนสามารถบอกถึงต่ าแหน่งของเส้นประสาทรอบนอกที่ส่งผลต่ออวัยวะต่าง ๆ จ านวนการ
ไซแนปซ์รวมถึงสร้างสื่อประสาทที่ใช้ในกระบวนการส่งกระแสประสาท  และการตอบสนองแบบ
กระตุ้นหรือยับยั้งของอวัยวะต่าง ๆ ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 13  แบบจ าลองภาพระบบประสาทโซมาติกของมนุษย์ของนักเรียนที่สามารถสร้างภาพ
การท างานของระบบประสาทได้บางส่วน ในวงรอบปฏิบัติการ  วงรอบที่ 1   

 
  วงรอบที่ 3  ในวงรอบนี้นักเรียนสร้างแบบจ าลองระบบประสาทที่เกี่ยวของกับ
อวัยวะรับสัมผัสเพ่ือให้เห็นกระบวนการในการรับความรู้สึกในด้านต่าง ๆ  จากตาราง  19  พบว่า
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 6  ร้อยละ 70.0  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับสูง  โดยมีร้อยละของ
จ านวนนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ระดับสูงและระดับปานกลางคือ  40.0  และ 60.0 แสดงให้เห็นว่าใน
เกณฑ์ระดับปานกลางมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านมากกว่าเกณฑ์ในระดับสูง  ซึ่งหมายถึงนักเรียนส่วนใหญ่
ยังไม่สามารถแสดงแบบจ าลองที่สื่อถึงระบบประสาทได้ครบถ้วน  จากภาพ 14  แสดงแบบจ าลอง
ภาพระบบประสาทในส่วนของอวัยวะรับสัมผัส  จะเห็นได้ว่านักเรียนสามารถแสดงเส้นประสาทใน
การส่งกระแสประสาทเพ่ือให้เกิดภาพได้  และส่วนส่วนของสมองนักเรียนสามารถแสดงเส้นทางการ
เดินทางของกระแสประสาทไปยังส่วนของสมองที่ประมวลภาพได้  แต่จะเห็นว่านักเรียนยังขาดการ
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ระบุรายละเอียดในเรื่ององค์ประกอบของอวัยวะรับสัมผัส  เช่น  เซลล์รูปแท่ง (rod cell)  เซลล์รูป
กรวย (cone cell)  ของดวงตาเป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 14  แบบจ าลองภาพอวัยวะรับสัมผัส (ตา) ของนักเรียนที่สามารถสร้างภาพการท างาน
ของระบบประสาทได้บางส่วน ในวงรอบปฏิบัติการ วงรอบที่ 3   

 
ตัวบ่งช้ีที่ 7  แยกแยะสิ่งส าคัญจากภาพ 
 ในตัวบ่งชี้ที่ 7  แยกแยะสิ่งส าคัญจากภาพ  คือการที่สามารถอธิบายถึงองค์ประกอบย่อยที่
เกิดขึ้นภายในภาพที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาทได้ถูกต้อง  จากตาราง 20  พบว่า  นักเรียนสามารถ
ระบุองค์ประกอบย่อยที่ส าคัญออกมาจากแบบจ าลองที่นักเรียนสร้างได้ดีขึ้นตามล าดับจากแต่ละ
วงรอบ  เห็นได้จากร้อยละคะแนนเฉลี่ยที่เพ่ิมข้ึนตามล าดับ 
 
ตาราง 20  ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ที่ 7 และคะแนนเฉลี่ยที่แสดงเป็นร้อยละของแต่ละ
วงรอบ 

วงรอบท่ี 
ร้อยละจ านวนนักเรียนที่บรรลุตัวบ่งชี้ท่ี 7 คะแนนเฉลี่ย 

(ร้อยละ) 
S.D. ระดับ 

สูง ปานกลาง ต่ า 

1 0.0 57.8 42.2 28.9 0.5 ต่ า 

2 15.6 84.4 0.0 57.8 0.4 ปานกลาง 

3 28.9 71.1 0.0 64.4 0.5 สูง 
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 วงรอบที่ 1  ในตัวบ่งชี้ที่ 7  แยกแยะสิ่งส าคัญจากภาพ  ในวงรอบนี้นักเรียนสามารถอธิบาย
องค์ประกอบย่อยของแบบจ าลองที่นักเรียนได้สร้างขึ้นในเรื่องระบบประสาทโซมาติกในสถานการณ์
หยิบเฟรนซ์ฟรายส์เข้าปาก  จากตาราง 20  พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที่ 7  คิดเป็น
ร้อยละ  28.9  โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียนทั้งหมดที่อยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลางและในระดับต่ า
คือ 57.8  และ 42.2 แสดงให้เห็นว่าไม่มีนักเรียนคนใดในวงรอบนี้ที่ผ่านเกณฑ์ในระดับสูง 
ซึ ่งหมายถึงนักเรียนไม่สามารถอธิบายองค์ประกอบย่อยได้อย่างครอบถ้วนและถูกต้องทั้งหมด  
ยกตัวอย่างเช่น  นักเรียนสามารถอธิบายถึงเซลล์ประสาทรับความรู้สึกจากแบบจ าลองได้แต่เมื่อให้
นักเรียนระบุถึงชนิดของเซลล์ประสาทที่แบ่งตามรูปร่างว่าเป็น  เซลล์ประสาทขั้วเดียว (unipolar 
neuron)  เซลล์ประสาทสองขั้ว (bipolar neuron) หรือเซลล์ประสาทหลายขั้ว  (multipolar 
neuron)  นักเรียนไม่สามารถระบุได้  นอกจากนี้เมื่อกล่าวถึงกระบวนการภายในเซลล์ประสาทขณะ
เกิดกระแสประสาทจากแบบจ าลองที่นักเรียนได้แสดงมา  นักเรียนไม่สามารถอธิบายถึงกระบวนการ
เกิดกระแสประสาทในระยะต่าง ๆ ได้  เช่นในระยะพัก (resting potential)  ดีโพลาไรเซชัน 
(depolarization)  รีโพลาไรเซชัน (repolarization) และ ไฮเปอร์โพลาไรเซชัน (hyperpolarization)  เป็นต้น 
 วงรอบที่ 2  ในวงรอบนี้นักเรียนอธิบายองค์ประกอบย่อยของแบบจ าลองที่นักเรียนได้สร้าง
ขึ้นที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาทอัตโนมัติในสถานการณ์หนีรถยนต์ที่ก าลังเข้าพุ่งชน  จากตาราง  20  
พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของตัวบ่งชี้ที ่ 7  ร้อยละ 57.8 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง  
โดยมีร้อยละของจ านวนนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ระดับสูงและระดับปานกลาง  คือ  15.6 และ 84.4  
ตามล าดับ  แสดงให้เห็นว่าในวงรอบนี้มีนักเรียนส่วนหนึ่งที่สามารถผ่านเกณฑ์ของตัวบ่งชี้ที่ 7 
ในระดับสูงได้  จากในวงรอบที่ 1 ที่ไม่มีนักเรียนคนใดสามารถผ่านเกณฑ์ในระดับสูงได้  ซึ่งหมายถึง
นักเรียนในกลุ่มนี้สามารถอธิบายรายละเอียดย่อยจากแบบจ าลองระบบประสาทอัตโนมัติใน
สถานการณ์หนียนต์ยนขณะพุ่งเข้าชนได้ครบถ้วนถูกต้อง  ยกตัวอย่างเช่น  นักเรียนสามารถอธิบายถึง
อวัยวะต่าง ๆ ที่โดนกระตุ้นหรือยับยั้ง  ว่าเป็นอย่าง  ต าแหน่งการไซแนปส์  เส้นประสาทที่ออกมา
จากไขสันหลัง  และสารสื่อประสาทท่ีใช้ได้ 
 วงรอบที่ 3  ในวงรอบนี้นักเรียนอธิบายองค์ประกอบย่อยของแบบจ าลองระบบประสาทใน
เรื่องอวัยวะรับสัมผัสในการรับความรู้สึกในด้านต่าง ๆ  จากตาราง 20  พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ของตัวบ่งชี้ที่ 7  ร้อยละ  64.4  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับสูง  โดยร้อยละของจ านวนนักเรียนอยู่
ใน เกณ์ระดับสูงและระดับปานกลางคือ  28.9 และ 71.1  ตามล าดับ  จะเห็นได้ว่าร้อยละของ
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ของตัวบ่งชี้ที่ 7  ในระดับสูงเพ่ิมมากขึ้น  ซึ่งแสดงให้เห็นถึงนักเรียนสามารถ
อธิบายองค์ประกอบย่อยจากแบบจ าลองระบบประสาทในเรื่องอวัยวะรับสัมผัสที่นักเรียนได้สร้าง
ขึ้นมาได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน  ยกตัวอย่างเช่นนักเรียนสามารถอธิบายถึงองค์ประกอบของ
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อวัยวะรับสัมผัสและหน้าที่ได้  สามารถอธิบายถึงกระบวนการขณะเกิดกระแสประสาทได้ และ
สามารถอธิบายถึงการรับสัมผัสในสมองส่วนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องได้ 
 จากผลการเปรียบเทียบความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  
ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานของวงรอบปฏิบัติการ สามารถสรุปได้ดังภาพ 15 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 15  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับ
ความรู้สึก  ของนักเรียนในแต่ละตัวบ่งชี้  โดยรวบรวมจากใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้

โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  3 วงรอบ 
 

 จากภาพ 15  แสดงให้เห็นได้ว่าทุกตัวบ่งชี้ในวงรอบที่ 1  มีร้อยละคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้
เชิงภาพน้อยที่สุด  ในวงรอบที่ 2  และวงรอบที่ 3  มีร้อยละคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพมากข้ึน
ตามล าดับ  ซึ่งหมายถึงว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานสามารถพัฒนาความฉลาดรู้
เชิงภาพของนักเรียนได้  โดยเมื่อคิดหาค่าคะแนนเฉลี่ยของทุกวงรอบในแต่ละตัวบ่งชี้พบว่าตัวบ่งชี้ที่ได้
คะแนนมากที่สุด  มีร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 73.3  คือ  ตัวบ่งชี้ที่  2  ค้นหาภาพหรือสื่อภาพ  
เกี่ยวกับการค้นหาภาพต่าง ๆ ที่มีความหลากหลายเพ่ือเป็นต้นแบบในการสร้างแบบจ าลองภาพที่
ครูผู้สอนได้ก าหนดให้ตามสถานการณ์ต่าง ๆ  และในส่วนของตัวบ่งชี้ที่มีคะแนนเฉลี่ยของทุกวงรอบ
น้อยที่สุด  มีร้อยละคะแนนเฉลี่ย 48.9  คือ  ตัวบ่งชี้ที่ 3  คือ  เข้าใจภาพและสื่อภาพ  ตัวบ่งชี้นี้
เกี่ยวข้องกับการอธิบายแบบจ าลองภาพของนักเรียน  ซึ่งในการอธิบายนั้นนักเรียนจ าเป็นจะต้อง
อธิบายแบบจ าลองให้ได้ใจความส าคัญครบถ้วนถามเนื้อหาที่นักเรียนจ าเป็นต้องเรียนรู้  ซึ่งนักเรียน
โดยส่วนใหญ่สามารถอธิบายเนื้อหาที่เก่ียวข้องได้บางส่วนเท่านั้น 
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2. ผลการเปรียบเทียบความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน   

 ผลการวิจัยนี้ได้จากการเก็บรวบรวมจากแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่อง  ระบบประสาท
และอวัยวะรับความรู้สึก  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  โดยน าคะแนน
เฉลี่ยของแต่ละตัวบ่งชี้ทั้งก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้มาแสดงเป็นร้อยละ  ดังภาพ 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 16  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะ
รับความรู้สึก  ของนักเรียนในแต่ละตัวบ่งชี้  โดยรวบรวมจากแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
 

 จากภาพ 16  แสดงผลของความฉลาดรู้เชิงภาพเรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก
โดยคิดเป็นร้อยละ  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานพบว่า  ในทุกตัวบ่งชี้
ร้อยละของความฉลาดรู้เชิงภาพหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้  ในตัวบ่งชี้ที่ 6  
จะเห็นว่าร้อยละของความฉลาดรู้เชิงภาพอยู่ในระดับที่น้ อยกว่าตัวบ่งชี้อื่น ๆ  ซึ่งตัวบ่งชี้ที่ 6  
คือเรื่องที่เกี่ยวกับการสร้างสรรค์ภาพ  ซึ่งคือการสร้างแบบจ าลองภาพที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาท  
ซึ่งจะเห็นได้ว่านักเรียนสามารถสร้างแบบจ าลองภาพได้แต่อาจจะยังมีบางส่วนที่ไม่สมบูรณ์  ในส่วน
ของตัวบ่งชี้ที่ 1 การระบุภาพคือการระบุองค์ประกอบของแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้น   
ซึ่งเห็นได้ว่าในตัวบ่งชี้ที่ 1  มีความแต่กต่างของร้อยละความฉลาดรู้เชิงภาพก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้มาก  เนื่องจากในด้านนี้  ก่อนการจัดการเรียนรู้นักเรียนโดยส่วนใหญ่ไม่ระบุองค์ประกอบของ
แบบจ าลองที่นักเรียนได้สร้างขึ้น  แต่เมื่อนักเรียนผ่านการจัดการเรียนรู้ส่งผลให้นักเรียนเข้าใจเรื่อง
การระบุองค์ประกอบของแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้นมากขึ้น  แสดงถึงนักเรียนส่วนใหญ่มี



 96 

พัฒนาการที่ดีเกี่ยวกับความฉลาดรู้เชิงภาพในตัวบ่งชี้ที่ 1  และเมื่อดูในส่วนของตัวบ่งชี้ที่ 2  และตัว
บ่งชี้ที่ 4  พบว่า  ร้อยละความฉลาดรู้เชิงภาพอยู่ในระดับร้อยละ 100  ซึ่งหมายถึงนักเรียนทุกคน
สามารถผ่านเกณฑ์ความฉลาดรู้เชิงภาพในตัวบ่งชี้ที่ 2  และตัวบ่งชี้ที่ 4  ในระดับสูง  ในตัวบ่งชี้ที่ 2 
คือการค้นหาภาพหรือสื่อภาพซึ่งเป็นการที่นักเรียนสามารถค้นหาและสามารถเลือกแหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือเพื่อให้ได้ภาพที่เหมาะสม  ในตัวบ่งชี้นี้นักเรียนสามารถพัฒนาได้ดีขึ้นอย่างรวดเร็วเนื่องจาก
นักเรียนรู้จักแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือและแหล่งข้อมูลที่เหมาะสามในการสร้างแบบจ าลองมากขึ้น  และ
ในส่วนของตัวบ่งชี้ที่ 4  คือการประเมินภาพซึ่งเป็นการประเมินถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพที่
นักเรียนได้สร้างขึ้น  จะเห็นว่าการที่ตัวบ่งนี้นักเรียนสามารถพัฒนาได้ดีเนื่องจากในกระบวนการ
จัดการเรียนรู้มีช่วงการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้มองภาพแบบจ าลองให้เห็นถึงจุดเด่นจุดด้อยของ
แบบจ าลองนักเรียนจึงสามารถระบุถึงของดีข้อเสียได้ดีขึ้น 

3. ผลการ เปรีย บ เทียบความฉล าด รู ้ เ ช ิงภ าพระหว่า งกา รจัดการ เรียน รู ้ โ ด ย ใช้
แบบจ าลองเป็นฐานและจากแบบวัดความฉลาดรู้ เชิงภาพ   เรื่องระบบประสาทและ
อวัยวะรับความรู้สึกหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

 ในการเปรียบเทียบความฉลาดรู้เชิงภาพระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน
และจากแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพเรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกหลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  มีเครื่องมือที่ใช้ในการวัดคือความฉลาดรู้เชิงภาพระหว่างการ
จัดการเรียนรู้เก็บผลจากใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้และความฉลาดรู้เชิงภาพหลังจากการ
จัดการเรียนรู้เก็บผลจากแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  
ผลของการเปรียบเทียบร้อยละคะแนนความฉลาดรู้เชิงภาพแสดงดังภาพ 17 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 17  เปรียบเทียบร้อยละของคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพ เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับ
ความรู้สึกของนักเรียนในแต่ละตัวบ่งชี้ระหว่างการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
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จากภาพ 17  พบว่าร้อยละคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานโดยวัดจากใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้คือ 82.5  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับสูง
และร้อยละคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานคือ 
87.5  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับสูงเช่นกัน  แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  
สามารถส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพเรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกได้ 
ตาราง 21  เปรียบเทียบร้อยละของคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่องระบบประสาทและ
อวัยวะรับความรู้สึก  ของนักเรียนในแต่ละตัวบ่งชี้  ระหว่างการเรียนรู้และหลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

ความฉลาดรู้เชิงภาพ ร้อยละคะแนน
ความฉลาดรู้

เชิงภาพ
ระหว่างการ
จัดการเรียนรู้ 
(วงรอบที่ 3) 

ระดับ 
ความฉลาดรู้

เชิงภาพ 

ร้อยละคะแนน
ความฉลาดรู้
เชิงภาพหลัง
การจัดการ

เรียนรู้ 

ระดับ 
ความฉลาดรู้

เชิงภาพ 

ตัวบ่งชี้ที่ 1   
การระบุภาพ 

92.2 สูง 96.7 สูง 

ตัวบ่งชี้ที่ 2   
ค้นหาภาพหรือสื่อภาพ 

100.0 สูง 100.0 สูง 

ตัวบ่งชี้ที่ 3  
เข้าใจภาพและสื่อภาพ 

64.4 สูง 78.9 สูง 

ตัวบ่งชี้ที่ 4   
ประเมินภาพ 

100.0 สูง 100.0 สูง 

ตัวบ่งชี้ที่ 5   
ใช้ภาพและสื่อภาพ 

86.7 สูง 84.4 สูง 

ตัวบ่งชี้ที่ 6   
สร้างสรรค์ภาพ 

70.0 สูง 73.3 สูง 

ตัวบ่งชี้ที่ 7   
แยกแยะสิ่งส าคัญจากภาพ 

64.4 สูง 78.9 สูง 

ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย
ความฉลาดรู้เชิงภาพ 

82.5 สูง 87.5 สูง 
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   จากตาราง 21 เมื่อพิจารณาร้อยละคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพจากใบ
กิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้  ในวงรอบที่ 3  และแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพหลังจากการ
จัดการเรียนรู้  พบว่าระดับความฉลาดรู้เชิงภาพอยู่ในระดับสูง  ซึ่งจะเห็นได้ว่าระดับความฉลาดรู้เชิง
ภาพระหว่างการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องกัน 
 นอกจากนี้เมื่อดูจากตัวบ่งชี้ในแต่ละตัวบ่งชี้  พบว่า  ระดับความฉลาดรู้เชิงภาพระหว่างการ
จัดการเรียนรู้ทุกตัวบ่งชี้อยู่ในระดับสูงทั้งหมด  และระดับความฉลาดรู้เชิงภาพหลังการจัดการเรียนรู้
ทุกตัวบ่งชี้อยู่ในระดับสูงทั้งหมดเช่นเดียวกันแสดงถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน
สามารถพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพเรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกได้ทุกตัวบ่งชี้ 
 จะเห็นได้ว่าตัวบ่งชี้ที่นักเรียนสามารถพัฒนาได้ดีมากที่สุดคือได้คะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิง
ภาพ  คิดเป็นร้อยละ 100  มีทั้งหมด 2 ตัวบ่งชี้คือ ตัวบ่งชี้ที่ 2  ค้นหาภาพหรือสื่อภาพและ  ตัวบ่งชี้ที่ 
4  ประเมินภาพ  โดยตัวบ่งชี้ที่ 2  ค้นหาภาพหรือสื่อภาพนั้นเป็นการค้นหาภาพที่เหมาะสมจาก
เว็บไซต์ต่าง ๆ และหนังสือ  เพ่ือให้ได้ภาพที่หลากหลายหลังจากนั้นนักเรียนสามรถเลือกภาพมาสร้าง
แบบจ าลองภาพได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ที่ก าหนดให้  ซึ่งนักเรียนสามารถท าตัวบ่งชี้นี้ได้ดี  
ส่วนในตัวบ่งชี้ที่ 4  ประเมินภาพ  เป็นการประเมินถึงข้องดีและข้อเสียของแบบจ าลองภาพที่นักเรียน
ได้สร้างขึ้น  โดยการประเมินถึงข้อดีข้อเสียพบว่านักเรียนทุกคนสามารถประเมินได้สอดคล้องกับ
แบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างข้ึน 
 ในตัวบ่งชี้ที่ 6 สร้างสรรค์ภาพ  เป็นตัวบ่งชี้ที่นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพ
หลังการจัดการเรียนรู้ร้อยละ 73.3 ซึ่งมีค่าน้อยที่สุดเมื่อเทียบกับทุกตัวบ่งชี้  เนื่องจากในตัวบ่งชี้นี้เป็น
การวัดจากการสร้างแบบจ าลองภาพของนักเรียน  โดยนักเรียนจ าเป็นที่จะต้องสร้างแบบจ าลองภาพ
ตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับระบบประสาทอย่างครบถ้วนแต่นักเรียนโดย
ส่วนใหญ่ยังไม่สามารถสร้างแบบจ าลองภาพที่มีองค์ประกอบที่ครบถ้วนได้ 



บทที่ 5  
บทสรุป 

 
 การศึกษาการพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพในเรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจ าลองเป็นฐาน  ตามแนวทางของ  Gobert and Buckley (2004)  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  สามารถสรุปสาระส าคัญของการวิจัยได้ดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 

ตอนที่ 1  แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพื่อส่ง เสริมความ
ฉลาดรู ้ เช ิงภ าพ  เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 

จากการศึกษาการจักการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพ  
เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  จ านวน 3 วงรอบ  
สามารถสรุปการจัดการเรียนรู้ดั้งนี้ 

ขั้นที่ 1  สร้างแบบจ าลองทางความคิด 
ในขั้นนี้ครูใช้สื่อวีดีโอที่สื่อถึงสถานการณ์การตอบสนองของสิ่งมีชีวิตเพ่ือกระตุ้นความสนใจ

ของนักเรียนและเชื่อมโยงสื่อวิดีโอเข้าสู่บทเรียนที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาท  โดยสื่อวิดีโอควรเป็น
สถานการณ์ที่มีความเกี่ยวของกับชีวิตประจ าวันของนักเรียนเป็นเหตุการณ์ที่นักเรียนคุ้นเคยหรือมี
ความใกล้ตัวนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนสามารถได้แสดงความรู้เดิมของนักเรียนที่เกี่ยวข้องกับเรื่องระบบ
ประสาท  โดยการสร้างแบบจ าลองทางความคิดเดิมของนักเรียนผ่านการวาดภาพ   

ขั้นที่ 2  ประเมินและทบทวนแนวคิด 
ในขั้นนี้ครูใช้สื่อวิดีโอที่เกี่ยวข้องกับการให้ความรู้ในเรื่องระบบประสาทเพ่ือให้นักเรียนได้รู้

ขอบเขตของแนวคิดเรื่องระบบประสาทและรู้จักกับค าศัพท์ทางเทคนิค  โดยให้นักเรียนได้ดูสื่อวิดีโอ
ที่นักเรียนสามารถทบทวนได้  หลังจากนั้นครูให้นักเรียนได้อภิปรายถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองทาง
ความคิดเดิมของนักเรียนและแก้ไขเพ่ือให้ได้แบบจ าลองทางความคิดเดิมของกลุ่ม  เมื่อนักเรียนสร้าง
แบบจ าลองทางความคิดเดิมของนักเรียนเรียบร้อยแล้วให้นักเรียนออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน   
โดยก่อนการน าเสนอหน้าชั้นเรียนครูควรเข้าไปให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการน าเสนอ  เพ่ือให้เรื่องที่
นักเรียนออกมาน าเสนอมีความสัมพันธ์กับแบบจ าลองทางความคิดเดิมของนักเรียน 
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ขั้นที่ 3  สร้างแบบจ าลอง 
ในขั้นตอนนี้ครูให้เวลาในการให้นักเรียนได้ฝึกวาดภาพ  โดยให้รู้จักองค์ประกอบการวาดภาพ

ทางวิทยาศาสตร์  ระหว่างที่นักเรียนสร้างแบบจ าลองภาพนั้นครูแนะน าแหล่งค้นหาข้อมูลภาพและ
แบบจ าลองภาพที่หลากหลายและน่าเชื่อถือในเรื่องระบบประสาท  เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นภาพและ
แบบจ าลองภาพระบบประสาทที่หลากหลายและสามารถสร้างแบบจ าลองภาพระบบประสาท
ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ได้ดีขึ้น 

ขั้นที่ 4  ประเมินแบบจ าลอง 
ครูใช้ค าถามที่ชี้ให้นักเรียนได้เห็นถึงจุดดีจุดด้อยของแบบจ าลองภาพของนักเรียน เพ่ือให้

นักเรียนได้เห็นถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพของนักเรียนและสามารถแก้ไขแบบจ าลองภาพของ
นักเรียนได้ตรงจุด  และในช่วงการจัดกิจกรรมครูควรก าหนดเวลาให้แน่ชัดเพ่ือไม่ให้นักเรียนใช้เวลาใน
การแก้ไขแบบจ าลองนานจนเกินไป 

ขั้นที่ 5  ขยายแบบจ าลอง 
ครูจ าเป็นต้องใช้ค าถามปลายเปิดที่สามารถกระตุ้นให้นักเรียนได้เห็นถึงความสัมพันธ์ของ

แบบจ าลองภาพระบบประสาทที่นักเรียนได้สร้างขึ้นกับสถานการณ์ใหม่ที่ครูได้ก าหนด  เพ่ือให้
นักเรียนได้เกิดการตอบค าถามที ่หลากหลายและมีส่วนร่วมกับการจัดการเรียนรู ้  ในส่วน
กิจกรรมการสรุปเนื้อหาเรื่องระบบประสาทครูให้นักเรียนได้พูดสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ออกมาโดยครู
เป็นผู้รับฟังนักเรียนเพ่ือก าหนดขอบเขตของเนื้อหา 

ตอนที่ 2  การรู้เชิงภาพของนักเรียนภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  
เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึก ษา
ปีที่  6   

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลผลของความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับ
ความรู้สึกของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  
พบว่าในระหว่างการจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่ 1 2 และ 3  นักเรียนมีร้อยละคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้
เชิงภาพเพ่ิมขึ้น  โดยร้อยละคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพของนักเรียนคือ 39.4  65.6 และ 82.6  
ตามล าดับ  และผ่านเกณฑ์ความฉลาดรู้เชิงภาพเรียงล าดับตามวงรอบที่ 1 2 และ 3  คือ  ระดับต่ า  
ระดับสูงและระดับสูง  ตามล าดับ  ในส่วนผลของความฉลาดรู้เชิงภาพของก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
มีการเก็บข้อมูลจากแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ  ร้อยละคะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพหลังการ
จัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้  คือ  87.5 และ 21.3 ตามล าดับ  โดยผ่านเกณฑ์
ความฉลาดรู้เชิงภาพในระดับสูงและในระดับต่ า  ตามล าดับ 
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อภิปรายผล 
ตอนที่ 1  แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพ 
เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  เพ่ือพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่อง
ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ทั้ง 3 วงรอบ  ในแต่ละ
ขั้นตอนทั้ง 5 ขั้น  ต้องมีการปรับปรุงให้เหมาะสมกับนักเรียนดังประเด็นในการอภิปรายต่อไปนี้ 

ขั้นที่ 1  สร้างแบบจ าลองทางความคิด 
ในขั้นตอนนี้มีเป้าหมายเพ่ือกระตุ้นความสนใจของนักเรียนและเชื่อมโยงความรู้เดิมของ

นักเรียนโดยใช้สื่อวิดีโอที่เกี่ยวข้องกับการตอบสนองของสิ่งมีชีวิตที่เกิดจากการท างานของระบบ

ประสาทเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาเรื่อง  ระบบประสาทโซมาติก  ระบบประสาทอัตโนมัติและอวัยวะ

รับสัมผัส  พบว่าในวงรอบที่ 1  มีการใช้สื่อวีดีโอที่เกี่ยวข้องกับการตอบสนองต่ออาหารของปะการัง

แอเคนที่เป็นสิ่งมีชีวิตในไฟลัมไนดาเรีย (Cnidaria)  โดยระบบประสาทของสิ่งมีชีวิตกลุ่มนี ้มี

รูปแบบที่เรียกว่า  ระบบประสาทแบบร่างแห (nerve net)  ซึ่งแตกต่างจากระบบประสาทของมนุษย์

ที่มีการรวมกันของเซลล์ประสาท (neuron)  จนกลายเป็นสมอง (brain) และไขสันหลัง (spinal 

cord) และมีการแตกแขนงของเส้นประสาท (nerve) ที่เรียกว่า เส้นประสาทสมอง (cranial nerve: 

CN) และเส้นประสาทไขสันหลัง (spinal nerve: SN)  จะเห็นได้ว่าระบบประสาทจากสื่อวิดีโอที่แสดง

สถานการณ์การตอบสนองของปะการังแอเคนนั้นมีระบบประสาทที่แตกต่างจากมนุษย์เป็นอย่างมาก  

นอกจากนี้ปะการังแอเคนยังเป็นปะการังที่ไม่ได้พบได้ทั่วไปในชีวิตประจ าวันของนักเรียน  จึงส่งผลให้

สื่อวีดีโอที่ใช้สามารถกระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้น้อยและการเชื่อมโยงสื่อเข้าสู่บทเรียนได้ยาก  

เนื่องจากนักเรียนมีความสับสนกับระบบประสาทที่มีความแตกต่างกันมากเกินไป  ในการจัดการเรียนรู้ใน

วงรอบที่ 2  และวงรอบที่ 3  มีการใช้สื่อวิดีโอที่มีความใกล้ตัวกับนักเรียนมากยิ่งขึ้นและมีความ

เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน  โดยในวงรอบที่ 2  มีการใช้สื่อวิดีโอที่เกี่ยวข้องกับการ

ตอบสนองของมนุษย์เมื่อมีรถยนต์พุ่งเข้ามาชน  และในวงรอบที่ 3  เป็นสื่อวิดีโอที่แสดงเกี่ยวกับดวง

อาทิตย์ที่ก าลังขึ้นเหนือท้องทะเล  พบว่ากระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้ดีขึ้นและนักเรียนสนใจใน

เนื้อหาที่จะเรียนมากขึ้นซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Blair & Serafini  (2014) ที่กล่าวว่าการน าสื่อ

เข้ามาใช้ในชั้นเรียนสามารถกระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้  และนอกจากนี้ยังพบว่าสื่อที่น ามาใช้มี

ลักษณะที่ใกล้ตัวกับนักเรียนซึ่งยิ่งใกล้ตัวมากเท่าไรนักเรียนก็จะรู้สึกมีส่วนร่วมกับการเรียนมากยิ่งขึ้น  

จึงส่งผลให้นักเรียนอยากเรียนรู้มากยิ่งขึ้น   สอดคล้องกับงานวิจัยของ  Rahman et al., (2019)  ที่

กล่าวว่า  การท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมจะส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจและสนใจที่จะเรียนมากขึ้น 
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ซึ่งเห็นได้จากนักเรียนสามารถแสดงความรู้เดิมออกมาแบบจ าลองทางความคิดผ่านภาพวาดที่มี

องค์ประกอบและสัญลักษณ์ของภาพที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย 

ขั้นที่ 2  ประเมินและทบทวนแนวคิด 
ในการใช้สื่อวิดีโอเพ่ือเพ่ือให้นักเรียนสามารถทบทวนความรู้เดิมเรื่องระบบประสาทและแก้ไข

ความรู้เดิมและเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ได้  พบว่าการจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่ 1  ใช้สื่อ
วิดีโอให้นักเรียนดู 1 รอบ  โดยเนื้อหาในสื่อวิดีโอเกี่ยวข้องกับการอธิบายองค์ประกอบของระบบ
ประสาทและการเกิดกระแสประสาทด้วยภาพพร้อมค าศัพท์ทางเทคนิค  เช่น  นิวรอน 
(neuron)  ซีรีบรัม (cerebrum)  โนดออฟแรนเวียร์ (node of Ranvier) เป็นต้น ในวงรอบนี้
นักเรียนไม่สามารถจับประเด็นส าคัญของข้อมูลที่นักเรียนได้ดูจากวิดีโอได้และในช่วงการอภิปราย
เพ่ือให้นักเรียนได้แก้ไขแบบจ าลองทางความคิดเดิมของนักเรียน  พบว่านักเรียนยังไม่สามารถให้
ค าศัพท์ทางเทคนิคได้  ในวงรอบที่ 2 และ 3  มีการปรับโดยใช้สื่อวิดีโอให้นักเรียนดูมากกว่า 1 รอบ  
นักเรียนเริ่มมีความคุ้นเคยกับเนื้อหาใหม่และศัพท์ทางเทคนิคมากข้ึนสังเกตได้จากนักเรียนใช้ศัพท์ทาง
เทคนิคในการพูดคุยกันแลกเปลี่ยนกันภายในกลุ่มเพ่ือแก้ไขแบบจ าลองทางความคิดเดิมของนักเรียน  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฟีกรี บีดิง และคณะ (2556) ที่กล่าวว่าการให้นักเรียนได้ท าซ้ าสามารถ
เพ่ิมทักษะในการจดจ าค าศัพท์ได้ดียิ่งขึ้น   นอกจากนี้การใช้ค าถามหลังจากดูวิดีโอจบเพ่ือตรวจสอบ
ความเข้าใจของนักเรียน  โดยค าถามจะเน้นไปที่ประเด็นส าคัญที่นักเรียนควรทราบจากวิดีโอ  เช่น  
ช่วงการเกิดกระแสประสาทเกิดอะไรขึ้นบ้างและเซลล์ประสาทมีการติดต่อสื่อสารกันอย่างไร  เป็นต้น  
การใช้ค าถามส่งผลให้นักเรียนมีการโต้ตอบกับครูมากข้ึนและนักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้
ที่มากขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Emaliana (2017) ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนได้
เป็นผู้ท ากิจกรรมด้วยตนเองส่งผลนักเรียนสนใจในสิ่งที่เรียน  สนุกกับสิ่งที่ได้เรียนรู้และนักเรียน
สามารถพัฒนาการเรียนรู้ได้เห็นได้จากนักเรียนสามารถเห็นจุดดีจุดเด่นของภาพวาดที่เป็นตัวแทนของ
แบบจ าลองทางความคิดเดิมและสามารถแก้ไข้พร้อมทั้งพัฒนาภาพวาดของนักเรียนให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

ขั้นที่ 3  สร้างแบบจ าลอง 
การให้เวลานักเรียนได้ฝึกวาดภาพองค์ประกอบทางวิทยาศาสตร์ที่ เกี่ยวข้องกับ ระบบ

ประสาทก่อนที่นักเรียนจะลงมือสร้างแบบจ าลองภาพระบบประสาท  โดยเริ่มให้นักเรียนได้รู้จักเส้น 

พ้ืนที่ว่าง รูปร่างและรูปแบบ  ตามงานวิจัยของ Dempsey (2009)  ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับการวาดภาพ

ทางชีววิทยาส าหรับการเรียนรู้  หลังจากนั้นให้นักเรียนน าองค์ประกอบที่ได้เรียนรู้มาประกอบเป็น

รูปภาพที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาท  เช่น  สมอง  เซลล์ประสาท  และไขสันหลัง  เป็นต้น  ท าให้

นักเรียนมีความคุ้นเคยกับการวาดภาพและสามารถวาดภาพได้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น  สังเกตได้จาก

ในการจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่ 2  และวงรอบที่ 3  นักเรียนสามารถลงมือวาดภาพเพ่ือสร้าง
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แบบจ าลองภาพได้อย่างรวดเร็วและรายละเอียดของแบบจ าลองภาพมีครบถ้วนสามารถอธิบาย

สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการท างานของระบบประสาทได้ดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Wu and 

Rau (2018)  ที่กล่าวว่าการให้นักเรียนได้วาดภาพซ้ า ๆ ช่วยให้นักเรียน สร้างแบบจ าลองได้ดีขึ้นและ

เข้าใจแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์มากขึ้น  จะเห็นได้ว่าในระหว่างการสร้างแบบจ าลองภาพนั้น

นักเรียนต้องระบุรายละเอียดของภาพ  สืบค้นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับภาพเพื่อหาภาพที่เหมาะสม

และใช้ภาพที่ได้นั ้นมาปรับเปลี่ยนเพื่อให้เหมาะสมกับแบบจ าลองภาพตามสถานการณ์ต่าง ๆ   

เมื่อสร้างเสร็จนักเรียนต้องออกมาอธิบายกระบวนการของระบบประสาทจากแบบจ าลองภาพที่

นักเรียนได้สร้างขึ้น  จากการจัดกิจกรรมการสร้างแบบจ าลองภาพนี้สามารถช่วยให้นักเรียนสามารถ

พัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพไปพร้อม ๆ กับการท าสร้างแบบจ าลองภาพที่ต้องใช้การค้นหาภาพ  

สร้างภาพ  ระบุรายละเอียดของภาพและอธิบายภาพ  เป็นต้น  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

Yerlikaya & Yerlikaya (2016) ที่กล่าวว่าการสร้างแบบจ าลองและความฉลาดรู้เชิงภาพมีความ

เกี่ยวเนื่องกัน  ในส่วนของความสัมพันธ์ระหว่างแบบจ าลองภาพและสถานการณ์ที่ก าหนดให้นั้น   

เห็นได้จากในวงรอบที่ 2  นักเรียนสามารถสร้างแบบจ าลองภาพที่มีองค์ประกอบของระบบประสาท

จัดเจนขึ้นแต่แบบจ าลองภาพของนักเรียนในแต่ละกลุ่มมีความคล้ายคลึงกันไม่มีความหลากหลายและ

ส่วนที่ส าคัญที่สุดคือแม้ว่าแบบจ าลองภาพของนักเรียนสามารถอธิบายกระบวนการของระบบ

ประสาทได้แต่แบบจ าลองภาพของนักเรียนยังสามารถเชื่อมโยงกับสถานาการณ์ที่ได้ก าหนดให้ได้ไม่ดี  

เนื่องจากการสืบค้นข้อมูลของนักเรียน  นักเรียนยังใช้แหล่งข้อมูลที่ยังอยู่ในประเทศไทยและหนังสือ

เรียนเป็นส่วนใหญ่งจึงส่งผลให้แหล่งข้อมูลที่นักเรียนใช้สืบค้นยังมีความหลากหลายไม่เพียงพอ   

ในวงรอบที่ 3 จึงมีการให้ข้อมูลกับนักเรียนเกี่ยวกับแหล่งข้อมูลในเรื่องแบบจ าลองภาพระบบประสาท

ที่หลากหลายมากขึ้น  ส่งผลให้นักเรียนได้เห็นและได้อ่านข้อมูลที่มีความหลากหลายมากขึ้น  นักเรียน

จึงสามารถจับประเด็นส าคัญในการสื่อสารข้อมูลออกมาเป็นแบบจ าลองภาพได้ดีขึ้น  ท าให้

แบบจ าลองภาพของนักเรียนมีความสัมพันธ์กับสถานการณ์ที่ก าหนดให้ดียิ่งขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Whitten et al., (2016)  ที่กล่าวว่า  การอ่านและศึกษาที่หลากหลายและมากขึ้นจะ

สามารถช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพของการเรียนรู้ได้ดีมากยิ่งขึ้น  และสอดคล้องกับค ากล่าวของ  

Gilbert (2011)  ที่กล่าวว่า  นักเรียนไม่สามารถสร้างแบบจ าลองที่ดีถ้าปราศจากการน าทาง  ซึ่งการ

จะสร้างแบบจ าลองได้ดีจ าเป็นต้องมีแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย 

นอกจากนี ้กระบวนการสร้างแบบจ าลองภาพนั ้น   ท า ให ้น ัก เร ียน ได ้มองเห ็นถ ึง

รายละเอียดที่ได้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  เช่น  นักเรียนจะทราบด้วยตัวนักเรียนว่าการจะส่งกระแสประสาท
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เพื่อให้ร่างกายตอบสนองนั้นจ า เป็นจะต้องใช้เส้นประสาทอย่างน้อย 3 ชนิดด้วยกัน   คือ  

เส้นประสาทรับความรู้สึก (sensory neuron)  เส้นประสาทประสานงาน (interneuron)  และ

เส้นประสาทสั่งการ (motor neuron)  แต่เมื่อนักเรียนต้องสร้างแบบจ าลองภาพนั้น  นักเรียน

จ าเป็นต้องวาดเส้นประสาทต่าง ๆ ซึ่งรูปร่างของเส้นประสาทในแต่ละต าแหน่งก็แตกต่างกันไป  คือ  

เซลล์ประสาทขั้วเดียว (unipolar neuron)  เซลล์ประสาทสองขั้ว (bipolar neuron)  และเซลล์

ประสาทหลายขั้ว (multipolar) เป็นต้น  เพราะฉะนั้นการใช้แบบจ าลองภาพเข้ามาในการจัดการ

เรียนรู้นั้นจึงสามารถส่งผลให้นักเรียนสามารถเข้าใจในเรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกได้ดี

ขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Seel (2017) ที่กล่าวว่า  การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็น

ฐานส่งผลให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ ได้ดีขึ้น   และ  Wu & Rau (2018)  ที่กล่าวว่าการสร้าง

แบบจ าลองด้วยตัวนักเรียนส่งผลให้นักเรียนได้ทบทวนความรู้เดิมและเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 4  ประเมินแบบจ าลอง 
การประเมินแบบจ าลองภาพของนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนได้เห็นถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลอง

ภาพและนักเรียนแก้ไข  ปรับปรุงและได้แบบจ าลองภาพที่สมบูรณ์ที่สุด  การจัดการเรียนรู้ใน
วงรอบที่ 1  ครูบอกถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพด้วยตัวครูเองกับนักเรียน  นักเรียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมนี้น้อย  นักเรียนจึงเป็นถึงจุดดีจุดด้อยของแบบจ าลองภาพได้น้อย  ยกตัวอย่างเช่น   
การวาดภาพเซลล์ประสาทประสานงาน (interneuron)  จ าเป็นต้องแสดงถึงต าแหน่งการวางโดย
เซลล์ประสาทประสานงานควรอยู่ในต าแหน่งของระบบประสาทส่วนกลาง (central nervous 
system)  แต่นักเรียนนักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถวางเส้นประสาทประสานงานในต าแหน่งที่ถูกต้อง
ได้  แสดงให้เห็นว่านักเรียนไม่ทราบว่าแบบจ าลองภาพของนักเรียนนั้นมีจุดดีหรือจุดด้วยอย่างไรบ้าง
ส่งผลให้การแก้ไขแบบจ าลองภาพของนักเรียนไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร  ในการจัดการเรียนรู้
ในวงรอบที่ 2  และ 3 นั้นมีการปรับให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมมากยิ่งขึ้นโดยการปรับเปลี่ยน
จากครูบอกถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพของนักเรียนมาเป็นการใช้ค าถามที่กระตุ้นให้นักเรียนได้
เห็นถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้นด้วยตั วของนักเรียนเอง  ยกตัวอย่าง
การใช้ค าถาม  เช่น  องค์ประกอบของแบบจ าลองภาพของนักเรียนสามารถอธิบายสถานการณ์การ
ตอบสนองของระบบประสาทได้ครบถ้วนหรือไม่  ต าแหน่งต่าง ๆ ของภาพที่เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาทสามารถวางได้ถูกต้องหรือไม่  มีองค์ประกอบใดที่จ าเป็นหรือไม่จ าเป็นบ้ างของแบบจ าลอง
ภาพที่น ามาอธิบายสถานการณ์  เป็นต้น  หลังจากการใช้ค าถามพบว่านักเรียนสามารถเห็นถึงจุ ดดี
จุดเด่นของแบบจ าลองภาพของนักเรียนได้ดีขึ้น  รู้ว่าจุดไหนควรปรับปรุง  และจุดไหนคือจุดเด่นของ
แบบจ าลองภาพที่ได้สร้างขึ้น  ส่งผลให้นักเรียนสามารถแก้ไขแบบจ าลองภาพได้ ดี  เห็นได้จาก
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แบบจ าลองภาพของนักเรียนสามารถอธิบายสถานการณ์ได้ดีขึ้นและมีความเข้าใจง่ายมากขึ้น  จะเห็น
ได้ว่าการใช้ค าถามสามารถส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้นได้ (Huxtable & Jack, 2017)  และ
นอกจากนี้ยังพบว่าการที่นักเรียนได้ค้นหาหรือตรวจสอบแบบจ าลองภาพด้วยตัวนักเรียนเอง  ส่งผลถึง
ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการประเมินแบบจ าลองภาพของตัวนักเรียนเองให้มีความเชี่ยวชาญมาก
ยิ่งขึ้น  ยิ่งนักเรียนมีประสบการณ์ที่มากยิ่งขึ้นยิ่งส่งผลให้นักเรียนสามารถประเมินแบบจ าลองภาพได้ดี
ยิ่งขึ้นจึงสามารถแก้ไขแบบจ าลองได้ดีส่งผลให้แบบจ าลองภาพนักเรียนจึงมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Rapp (2005) ที่กล่าวว่า  การมีประสบการณ์ที่มากขึ้นและมองเห็น
ข้อบกพร่องของแบบจ าลองจะช่วยให้สามารถปรับปรุงแบบจ าลองได้ดีขึ้น   

ขั้นที่ 5  ขยายแบบจ าลอง 
การน าแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้นจากสถานการณ์ที่ได้ก าหนดให้ก่อนหน้ามาใช้

อธิบายเหตุการณ์ในสถานการณ์ใหม่ที่เกี่ยวข้องเพ่ือตรวจสอบความสามารถในการน าความรู้ที่ได้ไปใช้
ในสถานการณ์ใหม่ที่เกี่ยวข้องกับการท างานของระบบประสาท  นักเรียนต้องเชื่อมโยงแบบจ าลอง
ภาพทีน่ักเรียนได้สร้างขึ้นให้เข้ากับสถานการณ์ใหม่  จากการจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่ 1  ครูใช้ค าถาม
ปลายปิดสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับแบบจ าลองภาพระบบประสาทโซมาติก  ตัวอย่างค าถามเช่น  
สมองส่วนใดท าหน้าที่เกี่ยวกับการควบคุมการเคลื่อนไหว  สมองที่เกี่ยวข้องกับการรักษาสมดุล
คือส่วนใด  เป็นต้น  จะสังเกตเห็นได้ว่าค าถามไม่ได้สื่อถึงให้นักเรียนได้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
สถานการณ์และแบบจ าลองภาพของนักเรียนซึ่งค าถามประเภทนี้ถ้าไม่รู้ข้อมูลที่ถามผู้ตอบจะ
ไม่สามารถตอบได้  ส่งผลให้นักเรียนไม่กล้าตอบค าถาม  ครูจึงมีบทบาทเป็นส่วนใหญ่ใจกิจกรรมนี้โดย
ครูถามค าถามและตอบค าถามที่ถามด้วยตัวครูเอง  นักเรียนจึงไม่สามารถมองเห็นความเชื่อมโยง
ระหว่างแบบจ าลองภาพและสถานการณ์ได้  ในวงรอบที่ 2 และ 3  ครูจึงปรับเปลี่ยนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ค าถามปลายเปิดที่มุ่งประเด็นให้นักเรียนได้เห็นถึงความเชื่อมโยงระหว่างแบบจ าลองภาพ
ที่นักเรียนได้สร้างขึ้นเพ่ืออธิบายสถานการณ์เดิมมาอธิบายสถานการณ์ใหม่  เช่น  เมื่อนักเรียนอยู่ใน
ภาวะหลังเกิดเหตุการณ์อันตรายเช่นหนีไฟไหม้ร่างกายนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร
บ้าง  การเปลี่ยนแปลงของร่างกายนักเรียนมีความสัมพันธ์กับแบบจ าลองภาพที่นักเรียนได้สร้างขึ้น
อย่างไร  เป็นต้น  จะเห็นได้ว่าค าถามท่ีใช้ไม่ได้จ ากัดที่ค าตอบอยู่เพียงค าตอบเดียว  และเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ตอบอย่างหลากหลายขึ้น  เพราะฉะนั้นหลังจากการใช้ค าถามปลายเปิดกับนักเรียนจะเห็น
ได้ว่านักเรียนให้ความร่วมมือกับกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้มากขึ้นสังเกตได้จากนักเรียนให้ความ
ร่วมมือในการตอบค าถามที่มากขึ้นและค าตอบของนักเรียนมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้นเช่นกัน  
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  Vale & Leder (2004) ได้กล่าวว่าการถามค าถามปลายเปิดส่งผลให้
นักเรียนสามารถตอบค าถามได้อย่างหลากหลายมากยิ่งขึ้น  นอกจากนี้ยังพบว่าเมื่อใช้ค าถาม
ปลายเปิดนักเรียนมีการโต้ตอบกับครูมากขึ้น  บทบาทของนักเรียนในการท ากิจกรรมมากขึ้นและ
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นักเรียนสามารถน าแบบจ าลองภาพของนักเรียนมาอธิบายสถานการณ์ใหม่ได้  สามารถเชื่อมโยง
แบบจ าลองภาพเข้ากับสถานการณ์ใหม่ได้  สอดคล้องกับค ากล่าวของ Gilbert (2011)  ที่กล่าวว่า  
การโต้แย้งช่วยให้เห็นถึงความเชื่อมโยงของแบบจ าลองที่ได้สร้างขึ้นและได้รู้ถึงใจความส าคัญของ
แบบจ าลอง  ส่งผลให้นักเรียนสามารถระบุรายละเอียดในแบบจ าลองภาพของนักเรียนได้ว่า
สถานการณ์ใหม่มีความแตกต่างหรือเหมือนกับสถานการณ์เดิมอย่างไร  ส่วนไหนของแบบจ าลองภาพ
บ้างที่จ าเป็นต้องใช้ในการอธิบายสถานการณ์ ใหม่จะสังเกตเห็นว่านักเรียนสามารถอธิบาย
กระบวนการของระบบประสาทที่ยุ่งยากซับซ้อนผ่านแบบจ าลองได้ดีขึ้น  สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Sukmawati et al. (2020)  ที่กล่าวว่า  การอ่าน การตอบ  การโต้แย้งและการอธิบาย ส่งผลให้
นักเรียนมีผลการเรียนที่ดีขึ้น 

ตอนที่ 2  การรู้เชิงภาพของนักเรียนภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  
เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6   

จากการวิเคราะห์ผลความฉลาดรู้เชิงภาพเรื่อง  ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกโดย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน พบว่าระหว่างการจัดการเรียนรู้และหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานนักเรียนมีร้อยละคะแนนความฉลาดรู้เชิงภาพทุกตัวบ่งชี้อยู่ใน
ระดับสูง  และเมื่อดูความฉลาดรู้เชิงภาพรวมทุกตัวบ่งชี้ระหว่างการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการ
เรียนรู้พบว่าความฉลาดรู้เชิงภาพอยู่ในเกณฑ์ระดับสูงเช่นเดียวกัน  แสดงถึงนักเรียนสามารถระบุภาพ  
ค้นหาภาพ  อธิบายภาพ  ประเมินภาพ  ใช้ภาพ  สร้างสรรค์ภาพและแยกแยะสิ่งส าคัญจากภาพได้  
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  เป็นการจัดการเรียนรู้ที่อธิบายปรากฏการณ์
ต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ผ่านการใช้แบบจ าลอง  และสามารถพัฒนาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร์ได้ (Gilbert, 2011)  นอกจากนี้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน
ในงานวิจัยนี้นักเรียนได้ใช้สื่อภาพจากการค้นภาพจากแหล่งข้อมูลต่ าง ๆ ซึ่งการใช้ภาพเข้ามา
เกี่ยวข้องเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้นักเรียนสามารถสร้างแบบจ าลองทางความคิดได้ (Reiner, 2008) โดย
ในการสร้างแบบจ าลองภาพนักเรียนจ าเป็นต้องระบุองค์ประกอบ อธิบายแบบจ าลองภาพและค้นหา
ข้อมูลภาพจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และมีการเชื่อมโยงแบบจ าลองภาพที่สร้างกับสถานการณ์ใหม่ที่
เกี่ยวข้อง ส่งผลให้นักเรียนได้พัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพได้  นอกจากนี้แบบจ าลองภาพยังเป็น
ตัวกลางสื่อสารถึงความเข้าใจในบทเรียนของนักเรียนได้อย่างมีคุณภาพเป็นอย่างมาก (Tversky, 
2005)  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมพ์ผกา วิเศษสา และ สุดคนิง นฤพนธ์จิรกุล (2564) ได้ศึกษา
การพัฒนาความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การ
เรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับแบบจ าลองเป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า  นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น  นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ ณัฐพล กวดไทย และสุมาลี ชูก าแพง 
(2564) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการสร้างแบบจ าลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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รายวิชาชีวิทยา  ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน พบว่า  การจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานสามารถพัฒนาการสร้างแบบจ าลองได้   

เมื่อพิจารณาผลการพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพรายตัวบ่งชี้พบว่าตัวบ่งชี้ที่ 2  การค้นหาภาพ
หรือสื่อภาพ  และตัวบ่งชี้ที่ 4  การประเมินภาพ อยู่ในระดับสูง เนื่องจากตัวบ่งชี้ที่ 2  นั้นในกิจกรรรม
การเรียนรู้ขั้นการสร้างแบบจ าลองนักเรียนได้ค้นหาภาพจากแหล่งข้อมูลทั้งเว็บไซต์และหนังสือเพ่ือให้
ได้ภาพที่หลากหลายและเหมาะสม  ส่งผลให้นักเรียนได้รู้จักแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและมีความ
น่าเชื่อถือส่งผลให้เกิดการพัฒนาตัวบ่งชี้ที่ 2 การค้นหาภาพเพ่ิมมากขึ้นตามล าดับสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ โชคอนันต์ จึงเจริญรัตน์ และคนอ่ืน ๆ (2563)  ที่กล่าวการที่นักเรียนได้ท ากิจกรรมที่
ต้องใช้เทคโนโลยีในการเข้าถึงข้อมูลจะสามารถช่วยส่งเสริมทักษะการคัดกรองข้อมูลและการวาง
แผนการหาข้อมูลได้  และในกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นประเมิน ในวงจรปฏิบัติการแรกนักเรียนยังไม่
สามารถประเมินถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองภาพได้  แต่เมื่อได้ปรับเพ่ิมการใช้ค าถามถึงข้อดีข้อเสีย
ของแบบจ าลองภาพที่สร้างขึ้นและก าหนดเวลาในการแก้ไขแบบจ าลองภาพให้สมบูรณ์ส่งผลให้
นักเรียนได้ฝึกในการมองเห็นถึงข้อดีข้อเสียของแบบจ าลองและพัฒนาแบบจ าลอง  จึงส่งผลให้
นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในตัวบ่งชี้ที่ 4 การประเมินภาพได้ดีขึ้นเนื่องจากนักเรียนมี
ประสบการณ์ที่มากขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับงานของ Gilbert (2011) ที่กล่าวว่า  การตั้งค าถามและ
ค าแนะน าจากครูบางส่วนช่วยให้นักเรียนสามารถมองเห็นสิ่งที่นักเรียนค้นหาได้  และงานวิจัยของ 
Rapp (2005) ที่กล่าวว่าประสบการณ์ที่มากขึ้นในการสร้างแบบจ าลองสอดคล้องกับความสามารถใน
การพัฒนาแบบจ าลองท่ีมากขึ้น 

อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาผลการพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพในตัวบ่งชี้ที่ 5  การใช้ภาพและ
สื่อภาพ พบว่ามีความแตกต่างจากตัวบ่งชี้อ่ืน ๆ เนื่องจากร้อยละคะแนนเฉลี่ยระหว่างการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มากกว่าร้อยละคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้  เนื่องจากช่วงระหว่างการจัดการเรียนรู้
มีการใช้กระบวนการกลุ่มในการท ากิจกรรมส่งผลให้นักเรียนสามารถร่วมกันเลือกใช้สัญลักษณ์และ
ภาพในการสร้างแบบจ าลองภาพได้ดีกว่าหลังการจัดการเรียนรู้ซึ่งนักเรียนต้องสร้างแบบจ าลองภาพ
ด้วยตัวนักเรียนเองเท่านั้นสอดคล้องกับอมรรัตน์ วิริขิตกุล และ เบญจพร สว่างศรี (2564) ที่กล่าวว่า
ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการใช้กระบวนการกลุ่ม ท าให้นักเรียนได้มีการพูดคุยและ
แลกเปลี่ยนความเห็นระหว่างกัน รวมถึงการช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่มท าให้งานมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
(นราลักษณ์ ผ่องปัญญา และ ยศวีร์ สายฟ้า, 2561) และในผลการพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพในตัว
บ่งชี้ที่ 6 การสร้างสรรค์ภาพ  เป็นตัวบ่งชี้ที่นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยความฉลาดรู้เชิงภาพหลังการ
จัดการเรียนรู้น้อยที่สุด  เนื่องจากในตัวบ่งชี้นี้เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบจ าลองภาพที่เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบประสาทตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ซึ่งยังมีนักเรียนบางส่วนที่ไม่สามารถสร้าง
แบบจ าลองภาพเพ่ือแสดงการท างานของระบบประสาทได้อย่างครบถ้วนเนื่องจากการสร้าง
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แบบจ าลองภาพเพ่ืออธิบายเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่งให้สามารถเข้าใจหรือครบถ้วนได้นั้น  นักเรียน
จ าเป็นต้องรู้ถึงใจความส าคัญของเรื่องนั้น ๆ และน าใจความส าคัญนั้นมาสร้างเป็นแบบจ าลองภาพ  
ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ Gilbert (2011) ที่กล่าวว่า หลายคนสามารถสร้างแบบจ าลองได้แต่ใน
การสร้างแบบจ าลองเพ่ือที่จะสามารถสื่อให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้นั้น  จ าเป็นจะต้องมีสิ่งที่ส าคัญ  ที่กุญแจคือ
ใจความส าคัญของสิ่งนั้น ๆ 
 
ข้อเสนอแนะจาการท าวิจัย 
 การพัฒนาความฉลาดรู้ เชิงภาพในส่วนของการสร้างสรรค์ภาพให้ดีขึ้นโดยการสร้าง
แบบจ าลองภาพนั้น  ก่อนท ากิจกรรมควรให้นักเรียนได้ฝึกวาดภาพที่นักเรียนคุ้นเคยหรือรูปทรงอย่าง
ง่ายรวมถึงองค์ประกอบการวาดภาพทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้นักเรียนได้คุ้นเคยกับการวาดภาพก่อน 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรมีการศึกษาผลของกระบวนการกลุ่มที่ส่งผลต่อความฉลาดรู้เชิงภาพในแต่ละตัวบ่งชี้
เนื่องจากในการท าวิจัยในตัวบ่งชี้เลือกใช้ภาพและสื่อภาพหลังการจัดการเรียนรู้มีร้อยละคะแนนเฉลี่ย
ความฉลาดรู้เชิงภาพน้อยกว่าระหว่างการจัดการเรียนรู้ 
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ใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่องการท างานของระบบประสาท
โซมาติกในมนุษย์  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

รายการ 
ระดับความเหมาะสมของแผนฯ  

โดยผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
ค่าเฉลี่ย 

( x ̅) 
S.D. 

1 2 3 

1 4 5 5 4.67 0.47 
2 4 5 5 4.67 0.47 

3 4 5 5 4.67 0.47 
4 3 5 5 4.33 0.94 

5 3 4 5 4.00 0.82 

6 3 5 5 4.33 0.94 
7 3 4 4 3.67 0.47 

8 3 4 5 4.00 0.82 

9 4 5 5 4.67 0.47 
10 4 4 5 4.33 0.47 

11 4 4 5 4.33 0.47 

12 4 4 5 4.33 0.47 
13 4 4 4 4.00 0.00 

14 4 4 5 4.33 0.47 
15 4 4 5 4.33 0.47 

16 4 4 5 4.33 0.47 

17 4 5 5 4.67 0.47 
18 4 4 5 4.33 0.47 

ค่าเฉลี่ย 4.33 0.64 
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ตาราง 23  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพ  เรื่องการท างานของระบบประสาทอัตโนมัติ
ในมนุษย์  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

รายการ 
ระดับความเหมาะสมของแผนฯ  

โดยผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
ค่าเฉลี่ย 

( x ̅) 
S.D. 

1 2 3 

1 4 5 5 4.67 0.47 
2 4 5 5 4.67 0.47 

3 4 5 5 4.67 0.47 

4 4 5 5 4.67 0.47 
5 4 5 5 4.67 0.47 

6 4 5 5 4.67 0.47 
7 4 4 4 4.00 0.00 

8 4 4 5 4.33 0.47 

9 4 4 5 4.33 0.47 
10 4 4 5 4.33 0.47 

11 4 4 5 4.33 0.47 

12 5 4 5 4.67 0.47 
13 4 4 5 4.33 0.47 

14 4 4 5 4.33 0.47 
15 4 4 5 4.33 0.47 

16 4 4 5 4.33 0.47 

17 5 4 5 4.67 0.47 
18 5 4 5 4.67 0.47 

ค่าเฉลี่ย 4.48 0.50 
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ตาราง 24  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานเพื ่อส่งเสริมความฉลาดรู ้เช ิงภาพ   เรื ่องอวัยวะรับความรู ้ส ึก ในมนุษย์  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

รายการ 
ระดับความเหมาะสมของแผนฯ  

โดยผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
ค่าเฉลี่ย 

( x ̅) 
S.D. 

1 2 3 

1 3 5 5 4.33 0.94 
2 3 5 5 4.33 0.94 

3 3 5 5 4.33 0.94 

4 3 5 5 4.33 0.94 
5 3 5 5 4.33 0.94 

6 3 5 5 4.33 0.94 
7 3 4 4 3.67 0.47 

8 4 4 5 4.33 0.47 

9 4 4 5 4.33 0.47 
10 4 5 5 4.67 0.47 

11 4 4 5 4.33 0.47 

12 4 4 5 4.33 0.47 
13 3 4 4 3.67 0.47 

14 3 4 5 4.00 0.82 
15 3 4 5 4.00 0.82 

16 3 4 5 4.00 0.82 

17 3 5 5 4.33 0.94 
18 3 4 5 4.00 0.82 

ค่าเฉลี่ย 4.20 0.80 
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ตาราง 25  ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในการ
จัดการเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพ  
เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

รายการ 
ระดับความเหมาะสมของแผนฯ  

โดยผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
ค่าเฉลี่ย 

( x ̅) 
S.D. 

1 2 3 

1 3 4 5 4.00 0.82 
2 3 5 4 4.00 0.82 

3 3 5 5 4.33 0.94 

4 3 4 5 4.00 0.82 
5 3 5 5 4.33 0.94 

ค่าเฉลี่ย 4.13 0.88 
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ภาคผนวก ค  ผลการประเมินความสอดคล้องของเครื่องมือ 
 
ตาราง 26  ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างของแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ   เรื่อง
ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ระหว่างตัวบ่งชี้ของความฉลาดรู้เชิงภาพและข้อค าถาม 

ตัวบ่งชี้ ข้อที่ 
คะแนนพิจารณาความสอดคล้อง 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
ค่าเฉลี่ย 

( x ̅) 
เกณฑ์ 

1 2 3 

1 1.2 0 1 1 0.67 ผ่าน 

1 2.2 1 1 1 1.00 ผ่าน 
1 3.2 0 1 1 0.67 ผ่าน 

2 1.4 0 1 1 0.67 ผ่าน 

2 2.4 1 1 1 1.00 ผ่าน 
2 3.4 0 1 1 0.67 ผ่าน 

3 1.2 1 1 1 1.00 ผ่าน 

3 2.2 1 1 1 1.00 ผ่าน 
3 3.2 0 1 1 0.67 ผ่าน 

4 1.3 0 1 1 0.67 ผ่าน 
4 2.3 1 1 1 1.00 ผ่าน 

4 3.3 0 1 1 0.67 ผ่าน 

5 1.1 1 1 1 1.00 ผ่าน 
5 2.1 1 1 1 1.00 ผ่าน 

5 3.1 1 1 1 1.00 ผ่าน 

6 1.1 0 1 1 0.67 ผ่าน 
6 2.1 0 1 1 0.67 ผ่าน 

6 3.1 0 1 1 0.67 ผ่าน 
7 1.2 1 1 1 1.00 ผ่าน 

7 2.2 1 1 1 1.00 ผ่าน 

7 3.2 1 1 1 1.00 ผ่าน 
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ตาราง 27  ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างใบกิจกรรม  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับ
ความรู้สึก  ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้และข้อค าถาม 

ข้อที่ 
ใบ

กิจกรรม
ที ่

ข้อที่ 
คะแนนพิจารณาความสอดคล้องของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
ค่าเฉลี่ย 

( x ̅) 
เกณฑ์ 

1 2 3 
1 2 1 1 1 1 1.00 ผ่าน 

2 2 2 1 1 1 1.00 ผ่าน 
3 2 2 1 1 1 1.00 ผ่าน 

4 2 3 1 1 1 1.00 ผ่าน 

5 2 1 1 1 1 1.00 ผ่าน 
6 2 1 1 1 1 1.00 ผ่าน 

7 2 2 1 1 1 1.00 ผ่าน 

8 4 1 0 1 1 0.67 ผ่าน 
9 4 2 1 1 1 1.00 ผ่าน 

10 4 2 0 1 1 0.67 ผ่าน 
11 4 3 0 1 1 0.67 ผ่าน 

12 4 1 1 1 1 1.00 ผ่าน 

13 4 1 0 1 1 0.67 ผ่าน 
14 4 2 1 1 1 1.00 ผ่าน 

15 6 1 0 1 1 0.67 ผ่าน 

16 6 2 0 1 1 0.67 ผ่าน 
17 6 2 0 1 1 0.67 ผ่าน 

18 6 3 0 1 1 0.67 ผ่าน 

19 6 1 0 1 1 0.67 ผ่าน 
20 6 1 0 1 1 0.67 ผ่าน 

21 6 2 0 1 1 0.67 ผ่าน 

 
 
 
 



 128 

ภาคผนวก ง  ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก               รายวิชาชีววิทยา 5 
เรื่อง การท างานของระบบประสาทโซมาติกในมนุษย์                        เวลา 4 คาบ (200 
นาที) 
 

1. สาระชีววิทยา 
ข้อ 4 เข้าใจการย่อยอาหารของสัตว์และมนุษย์ การหายใจและการแลกเปลี่ยนแก๊ส   การ

ล าเลียงสารและการหมุนเวียนเลือด ภูมิคุ้มกันของร่างกาย การขับถ่าย การรับรู้และการตอบสนอง 
การเคลื่อนที่ การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต ฮอร์โมนกับการรักษาดุลยภาพ และพฤติกรรมของสัตว์ 
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
2. ผลการเรียนรู้ 

2.1 อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ประสาท 
2.2 อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของศักย์ไฟฟ้าที่เยื่อหุ้มเซลล์ของเซลล์ประสาทและ

กลไกการถ่ายทอดกระแสประสาท 
2.3 อธิบาย และสรุปเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบประสาทส่วนกลางและระบบประสาทรอบ

นอก 
2.4 สืบค้นข้อมูล อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของส่วนต่าง ๆ ในสมองส่วนหน้า สมอง

ส่วนกลาง สมองส่วนหลังและไขสันหลัง 
2.5 สืบค้นข้อมูล อธิบาย เปรียบเทียบ และยกตัวอย่างการท างานของระบบประสาทโซมาติก

และระบบ 
ประสาทอัตโนวัติ 
3. แนวความคิดหลัก 
 หน่วยของระบบประสาทเรียกว่า  เซลล์ประสาท (neuron) มีการส่งสัญญาณประสาทโดย
การเปลี่ยนแปลงศักย์ไฟฟ้าที่เยื่อหุ้มเซลล์ประสาทและติดต่อสื่อสารระหว่างเซล์โดยการไซแนปส์ 
(synapse) ซึ่งจะมีการใช้สารสื่อประสาทในการส่งสัญญาณข้ามช่องแคบเล็ก ๆ (synaptic cleft) 
 ระบบประสาทแบ่งออกได้ 2 ส่วนใหญ่ ๆ คือระบบประสาทส่วนกลาง (central nervous 
system) คือสมองและไขสันหลัง  อีกส่วนหนึ่งเรียกว่าว่าระบบประสาทรอบนอก  ซึ่งส่วนนี้มีการ
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ท างาน 2 ระบบด้วยกันคือ ANS และ SNS ระบบ SNS เป็นระบบที่แสดงพฤติกรรมออกมาโดยอยู่
ภายใต้จิตส านึกหรือสามารถสั่งการได้ 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4.1 ด้านความรู้ 

- ระบุรายละเอียดภาพที่เป็นแบบจ าลองระบบประสาทได้  
- อธิบายภาพกระบวนการเกิดกระแสประสาทจนถึงการตอบสนองในมนุษย์ได้ 
- ประเมินถึงข้อดีข้อเสียในแบบจ าลองภาพที่เกี่ยวข้องกับการท างานของระบบประสาท

ได ้
- อธิบายองค์ประกอบย่อยของภาพระบบประสาทที่เป็นใจความส าคัญได้ 

4.2 ด้านทักษะกระบวนการ 
- สืบค้นข้อมูลที่เป็นรูปภาพที่เก่ียวข้องกับระบบประสาทได้ 
- เลือกใช้ภาพที่เก่ียวข้องกับระบบประสาทโซมาติกของมนุษย์ได้อย่างเหมาะสม 
- สร้างแบบจ าลองที่สื่อถึงการตอบสนองของร่างกายที่เกิดจากการท างานของระบบ

ประสาทได ้
4.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

- ท างานร่วมกับเพื่อนนักเรียนได้ 
- มีความรับผิดชอบ  ใฝ่เรียนใฝ่รู้อยู่ตลอดเวลา 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 5.1 สร้างแบบจ าลองทางความคิด (30 นาที) 
  1) ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอจาก Youtube เรื่อง Acan Feeding Response เป็น
เรื่องเก่ียวกับการตอบสนองของปะการังแอเคนเมื่อให้อาหารไป  ซึ่งรายละเอียดภายในคลิปวิดีโอจะ
เป็นการแสดงให้เห็นว่าในภาวะปกติปะการังแอเคนจะอยู่นิ่งแต่เมื่อเมื่อมีอาหารเข้าไปใกล้จะมีการ
ขยับของร่างกายเพื่อรับอาหารเข้าทางปาก  ใช้ระยะเวลาประมาณ 1:08 นาที (ที่มาของวิดีโอ: 
https://www.youtube.com/watch?v=Yv7KBNiV4v0) 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 18  ส่วนหนึ่งจากวิดีโอเรื่อง Acan Feeding Response 
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2) หลังจากครูให้นักเรียนดูวิดีโอแล้ว  ครูถามค าถามนักเรียนเกี่ยวกับวิดีโอ ดังนี้ 
- นักเรียนเห็นสิ่งใดบ้างจากวิดีโอ 
ค าตอบ  ช่วงแรกดอกไม้ทะเลจะอยู่นิ่ง ๆ แต่ช่วงหลังเมื่อมีอาหารเข้าไปใกล้

ดอกไม้ทะเล  ดอกไม้ทะเลจะเริ่มขยับร่างกายและน าอาหารเข้าทางบริเวณปากของมัน 
- นักเรียนคิดว่าอะไรเป็นสิ่งที่กระตุ้นท าให้ดอกไม้ทะเลเกิดการขยับร่างกาย 
ค าตอบ  อาหาร 
- การที่ดอกไม้ทะเลมีการขยับร่างกายเมื่อมีสิ่งมากระตุ้นนี้เกิดจากการท างาน

ของระบบใด 
ค าตอบ  ระบบประสาท 
- เพราะฉะนั้นนักเรียนคิดว่าระบบประสาทคืออะไร  ท าไมเราต้องมีระบบ

ประสาท 
ค าตอบ  ระบบประสาทเป็นส่วนหนึ่งของร่างกายมีการรับข้อมูลจากสิ่งเร้าส่ง

ข้อมูลผ่านเซลล์ประสาทจนเกิดการตอบสนองออกมาเป็นพฤติกรรมเพ่ือความอยู่รอดของสิ่งมีชีวิตนั้น 
ๆ 

- นักเรียนทราบหรือไม่พฤติกรรมที่ เกิดขึ้นในสิ่ งมีชีวิตนั้น เกิดจากการ
ประมวลผลของระบบประสาทที่มีการท างานอย่างไรบ้าง 

ค าตอบ  กระบวนการประมวลผลของระบบประสาทในสิ่งมีชีวิตนั้นต้องเริ่มต้น
จากการรับข้อมูลจากอวัยวะรับสัมผัส  และส่งต่อให้หน่วยประมวลผลที่อยู่ในระบบประสาทส่วนกลาง
และเมื่อประมวลผลเสร็จเรียบร้อยแล้วจะสั่งการส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเพ่ือให้เกิดการตอบสนองต่อ
สิ่งเร้าที่อวัยวะรับสัมผัสได้รับ 
  3) ครูให้นักเรียนลองเอานิ้วมือไปจับที่ปลายจมูกและหลังจากนั้นให้นักเรียนลองเอา
มือไปจับอาหารหรือสิ่งของที่อยู่บนโต๊ะแล้วร่วมอภิปรายกับนักเรียนเกี่ยวกับ  ความซับซ้อนของระบบ
ประสาทของมนุษย์และดอกไม้ทะเล  แรงที่จับจมูกและจับสิ่งของหรืออาหารมีความแตกต่างกัน
อย่างไร  ต าแหน่งนิ้ว  ล าดับการวางนิ้วแตกต่างกันอย่างไร  ระยะเวลาการการวางนิ้วบนจมูกและการ
อาหารหรือสิ่งของเพ่ือให้จับได้พอดีเป็นอย่างไร 
  4) ครูถามนักเรียนว่าเมื่อเรายื่นมือไปจับอาหารมีการท างานของระบบประสาท
อย่างไรบ้าง  และถ้าระบบประสาทของนักเรียนผิดปกติจะส่งผลต่อการยื่นมือไปจับอาหารหรือไม่
อย่างไร 
  5) หลังจากนั้น  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 4-5 คน  หลังจากนั้น  ครูให้นักเรียนท า
กิจกรรมที่ 1 ความรู้เดิมที่เรามี  ระบบประสาทเป็นอย่างไร  โดยให้นักเรียนวาดแบบจ าลองใน
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สถานการณ์การท างานของระบบประสาทในมนุษย์ขณะก าลังหยิบเฟรนช์ฟรายส์  โดยก าหนดให้
แสดงการเกิดกระแสประสาทตั้งแต่ขั้นการรับสัมผัส  การประมวลผลและการส่งออกจนมาเป็น
พฤติกรรม  ตามความรู้เดิมท่ีนักเรียนมี  โดยในกลุ่มให้นักเรียนแต่ละคนวาดแบบจ าลองข้ึนมาคนละ 1 
แบบจ าลอง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.2 ประเมินและทบทวนแนวความคิดของนักเรียน (40 นาที) 
  1) ครูให้นักเรียนดูวิดีโอเรื่อง “Nervous System - Get to know our nervous 
system a bit closer, how does it works? | Neurology”  มี ค ว าม ย า ว  3:29 น าที   จ า ก 
Youtube วิดีโอนี้เกี่ยวกับองค์ประกอบของระบบประสาท  อธิบายเกี่ยวกับระบบประสาทส่วนกลาง  
ระบบประสาทรอบนอก  เซลล์ประสาทและการติดต่อสื่อสารระหว่างเซลล์  (ที่มาของวิดีโอ: 
https://www.youtube.com/watch?v=6O-0CVAgaEM&list=WL&index=69)  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 19  ใบกิจกรรมที่ 1 

ภาพ 20  ส่วนหนึ่งจากวิดีโอ Nervous System - Get to know our nervous 
system a bit closer, how does it works? | Neurology 
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  2) ในระหว่างดูวิดีโอ  ครูให้นักเรียนสรุปใจความส าคัญที่ได้จากวิดีโดลงสมุด 
  3) เมื่อดูวิดีโอจบครูถามนักเรียนถึงสิ่งที่ได้จากวิดีโอ  หลังจากนั้นครูและนักเรียน
ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งที่ได้จากวิดีโอเพ่ิมเติม เพ่ือให้ได้ประเด็นเกี่ยวกับการกระบวนการเกิด
กระแสประสาท  ล าดับการเกิดกระแสประสาท  เซลล์ประสาทและการติดต่อสื่อสารระหว่างเซลล์
ประสาท 

4) หลังจากนั้นครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม  น าภาพแบบจ าลองที่สร้างในใบกิจกรรมที่ 
1 มาประเมินกับสมาชิกภายในกลุ่ม แก้ไขร่วมกันอภิปรายเพ่ือให้ได้แบบจ าลองที่ดีที่สุด
ส าหรับกลุ่มตนเอง 

  2) ครูเลือกกลุ่มของนักเรียนออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน 3-4 กลุ่ม  โดยเลือกกลุ่มที่
มีข้อสรุปของแบบจ าลองที่แตกต่างกัน   

3) หลังจากนั้นครูร่วมกันอภิปรายกับนักเรียนเกี่ยวกับข้อดีข้อเสีย  ของแบบจ าลอง 
 5.3 สร้างแบบจ าลอง (55 นาที) 
  1) ครูให้นักเรียนนั่งรวมกันเป็นกลุ่มเช่นเดิม  หลังจากนั้นท ากิจกรรมที่ 2 เรื่อง 
แบบจ าลองระบบประสาทของมนุษย์  ก าหนดให้นักเรียนสร้างภาพแบบจ าลองการท างานของระบบ
ประสาทในมนุษย์ขณะก าลังหยิบเฟรนช์ฟรายส์  ประกอบด้วย 2 ตอนคือ  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนเขียน
หรือวาดรูปส่วนที่จ าเป็นต้องใช้ในการสร้างแบบจ าลองและตอนที่ 2 ให้นักเรียนสร้างแบบจ าลอง  
โดยครูอธิบายและสาธิตองค์ประกอบของการวาดภาพทางวิทยาศาสตร์ มีรายละเอียดดังนี้  

- ครูบอกให้นักเรียนรู้จักองค์ประกอบการวาดภาพทางวิทยาศาสตร์ (Dempsey, 
2009) ดังนี้ 

เส้น (line) = จุดที่ เคลื่อนที่ต่อเนื่องผ่านพ้ืนที่ว่าง  สามารถอยู่ใน
แนวนอน  แนวตั้ง  แนวทแยง  หยักหรือคลื่น  ความยาวถือว่าเป็นส่วน
ที่ส าคัญของเส้นที่เราลากไป 
พื้นที่ว่าง (space) = พ้ืนที่ที่มีวัตถุอยู่  อาจจะเล็กหรือใหญ่  สองมิติ
หรือสามมิติ  พื้นที่อยู่รอบด้าน  ด้านบน  ด้านล่างหรือภายใน 
รูปร่าง (shape) = รูปร่างสองมิติแบบปิด  ก าหนดโดยเส้นและขอบมุม  
รูปทรงที่สมมาตรหรือไม่สมมาตร  ความยาว  ความกว้างของวัตถุจริง
หรือในจินตนาการ 
รูปแบบ (form) = รูปทรงสองมิติที่ท าให้กลายเป็นสามมิติ  ห้ารูปแบบ
พ้ืนฐานในธรรมชาติ : ทรงกลม ลู กบาศก์   กรวย  ปิ รามิดและ
ทรงกระบอก  เกี่ยวข้องกับความยาว  ความกว้างและความลึก   
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- ครูให้นักเรียนฝึกวาดเส้นที่จ าเป็นต้องใช้ในการวาดภาพ  เช่น  เส้นแนวนอน  
แนวตั้ง  ทแยง  เป็นต้น  หลังจากนั้นลองให้นักเรียนน าเส้นต่าง ๆ ลองมาประกอบเป็นรูปทรงต่าง ๆ 
ตามที่นักเรียนต้องการ  สุดท้ายให้นักเรียนดูภาพสมอง (ภาพ 21) พร้อมให้สังเกตว่าภาพที่นักเรียน
เห็นนั้น  มีเส้นอะไรเป็นองค์ประกอบบ้าง  มีรูปทรงอย่างไร มีลักษณะอย่างไร  และให้นักเรียนร่าง
ภาพคร่าว ๆ ลงสมุด   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: pixabay (Robinsonb) 
 

- ครูให้นักเรียนสร้างแบบจ าลองในใบกิจกรรมที่ 2 มีรายละเอียด ดังนี้ 
• วาดเซลล์ประสาทในการส่งข้อมูลเข้าระบบประสาทส่วนกลางพร้อม

ระบุชนิดเซลล์ประสาท 
• แสดงการส่งกระแสประสาทในระบบประสาทส่วนกลางในต าแหน่ง

ต่าง ๆ ด้วยลูกศร 
• แสดงการไซแนปส์ระหว่างเซลล์ประสาทในการส่งข้อมูลออกพร้อม

ระบุ สารสื่ อประสาทที่ ใช้ ในการติดต่อสื่ อสาร สามารถแสดง
รายละเอียดเพิ่มเติมโดยการใช้  

• แสดงการเกิดกระแสประสาทในตัวเซลล์ประสาท 
  2) ภายในกลุ่มให้นักเรียนสืบค้นหาข้อมูลจากหนังสือเรียนชีววิทยาเล่ม 5 ของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) หรือเว็บไซต์ท่ีเกี่ยวข้องที่เป็น
แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ  พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุ่มเพ่ือสร้างแบบจ าลอง 
  6) ครูให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอแบบจ าลอง  โดยอธิบายถึงรายและ
เอียดและใจความส าคัญจากแบบจ าลองให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
 

ภาพ 21  ภาพสมองเพ่ือให้นักเรียนฝึกวาดภาพ 
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5.4 ประเมินแบบจ าลอง (45 นาที) 
 1) หลังจากนักเรียนได้ฟังเพ่ือนกลุ่มอ่ืนน าเสนอ  ครูและนักเรียนร่วมกันประเมิน

และอภิปรายแบบจ าลองการท างานของระบบประสาทเมื่อหยิบเฟรนช์ฟรายส์  โดยอภิปรายในหัวข้อ
ดังนี้ 

- แบบจ าลองของนักเรียนมีความสมบูรณ์มากน้อยเพียงใด มีข้อดีข้อเสียอย่างไร 
- เซลล์ประสาทที่ใช้ถูกต้องหรือไม่ 
- ระบบประสาทส่วนกลางและระบบประสาทรอบนอกมีความครบถ้วนเพียงใด 

2) ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เพ่ิมเติม  เพ่ือหาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง  
เลือกใช้ภาพที่ เหมาะสม  และแนะน าเว็บไซต์ https://www.getbodysmart.com/nervous-
system  ซึ่งเป็นเว็บไซต์ที่แสดง simulation เกี่ยวกับการท างานของระบบต่าง ๆ  เพ่ือมาสนับสนุน
แบบจ าลองของกลุ่มและตรวจสอบข้อบกพร่องของกลุ่มตนเอง 

3) นักเรียนร่วมกันประเมินและแก้ไขแบบจ าลองการท างานของระบบประสาทใน
การหยิบเฟรนช์ฟรายส์ภายในกลุ่มเพ่ือให้ได้แบบจ าลองที่สมบูรณ์แบบมากที่สุด  

5.5 ขยายแบบจ าลอง (30 นาที) 
   1) ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายโดยให้นักเรียนน าแบบจ าลองที่นักเรียนได้
สร้างข้ึนมาใช้อธิบายสถานการณ์   ดังนี้  อธิบายถึงสาเหตุความผิดปกติของระบบประสาทที่ท าให้การ
ท างานของมือไม่สามารถหยิบเฟรนช์ฟรายส์ได้โดยที่  มีการท าท่าหยิบเฟรนช์ฟรายส์ก่อนที่จะถึงเฟ
รนช์ฟรายส์จริง   
  2) ครูร่วมกันอภิปรายกับนักเรียนเกี่ยวกับสถานการณ์ที่ได้ให้นักเรียนไปเพ่ือให้ได้
ประเด็นดังนี้  

- แบบจ าลองของนักเรียนที่สร้างขึ้นอธิบายเกี่ยวกับสถานการณ์ที่ให้มาได้
อย่างไร 

- ความผิดปกติที่ เกิดขึ้นเกิดจากโครงสร้างใดของระบบประสาทที่ท างาน
ผิดปกติและมีสาเหตุมาจากสิ่งใด 

- แบบจ าลองของกลุ่มนักเรียนอธิบายสถานการณ์ได้แตกต่างหรือเหมือนกับ
เพ่ือนอย่างไร 

6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ความรู้เดิมที่เรามี  ระบบประสาทเป็นอย่างไร 
 6.2 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง แบบจ าลองระบบประสาทของมนุษย์ 
 6.3 หนังสือเรียนชีววิทยาเล่ม 5 ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(สสวท.) 
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 6.4 วิดีโอเรื่อง Acan Feeding Response 
 6.5 วิดีโอเรื่อง Nervous System - Get to know our nervous system a bit closer, 
how does it works? | Neurology 
 6.6 งานวิจัยเรื่อง Biological Drawing A Scientific Tool for Learning  

(https://www.researchgate.net/publication/232676936_Biological_Drawing_A_S
cientific_Tool_for_Learning) 
 6.6 เว็บไซต์ที่เก่ียวข้องกับ simulation ของระบบประสาท 
https://www.getbodysmart.com/nervous-system 
7. การวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

สิ่งท่ีวัดผล วิธีการวัดผล เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 

ด้านความรู้ 
- ระบุรายละเอียดของภาพ
จ าก แ บ บ จ า ล อ งร ะบ บ
ประสาทได ้
- อธิบายภาพการะบวนการ
เกิดกระแสประสาทจนถึง
การตอบสนองในมนุษย์ได้ 
- ประเมินถึงข้อดีข้อเสียใน
ภ าพและเลื อก ใช้ ภ าพที่
เกี่ยวข้องกับการท างานของ
ระบบประสาทได ้
- อธิบายองค์ประกอบย่อย
ของภาพระบบประสาทที่
เป็นใจความส าคัญได้ 

 
- แบบจ าลองระบบ
ประสาท 
 
 

 
- แบบประเมินการรู้
เชิงภาพ 
 
 

 
- ผ่านเกณฑ์ระดับปาน
กลางข้ึนไป 
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สิ่งท่ีวัดผล วิธีการวัดผล เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 

ด้านทักษะ (P) 
- เลือกใช้ภาพที่เก่ียวข้องกับ
ระบบประสาทโซมาติกของ
มนุษย์ได้อย่างเหมาะสม 
- สร้างแบบจ าลองที่สื่อถึง
การตอบสนองของร่างกายที่
เกิ ด จากการท างานของ
ระบบประสาทได ้

 
- แบบจ าลองระบบ
ประสาท  
 
 
 
 

 
- แบบประเมินการรู้
เชิงภาพ 
 

 
- ผ่านเกณฑ์ระดับปาน
กลางข้ึนไป 
 

- สืบค้นข้อมูลที่เป็นรูปภาพ
ที่เก่ียวข้องกับระบบ
ประสาทได้ 

- สังเกตพฤติกรรม
การสืบค้นข้อมูล 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
สืบค้นข้อมูล 

- ผ่านเกณฑ์ในระดับ
ปานกลางขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ (A) 
- ท างานร่วมกับเพ่ือน
นักเรียนได้ 

 
- สังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียนขณะ
ท างานกลุ่ม 

 
- แบบประเมินการ
ท างานกลุ่ม 

 
- ผ่านเกณฑ์ในระดับ
ปานกลางขึ้นไป 

- มีความรับผิดชอบ  ใฝ่
เรียนใฝ่รู้อยู่ตลอดเวลา 

- สังเกตพฤติกรรม
นักเรียน 

- แบบประเมิน
พฤติกรรมนักเรียน 

- ผ่านเกณฑ์ในระดับ
ปานกลางขึ้นไป 
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  ใบกิจกรรมท่ี 2    เรื่อง แบบจ าลองระบบประสาทของมนุษย์ 
 

สมาชิกภายในกลุ่ม 
 1) ……………………………………….………………………………………………………..เลขที่……………… 

2) ……………………………………….………………………………………………………..เลขที่……………… 
 3) ……………………………………….………………………………………………………..เลขที่……………… 

4) ……………………………………….………………………………………………………..เลขที่……………… 
 5) ……………………………………….………………………………………………………..เลขที่……………… 
 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสร้างแบบจ าลองเพ่ืออธิบายการท างานของระบบประสาทในขณะที่หยิบเฟ
รนช์ฟรายส์ 

องค์ประกอบของการวาดภาพทางวิทยาศาสตร์ 
- เส้น (line) = จุดที่เคลื่อนที่ต่อเนื่องผ่านพ้ืนที่ว่าง  สามารถอยู่ในแนวนอน  แนวตั้ง  

แนวทแยง  หยักหรือคลื่น  ความยาวถือว่าเป็นส่วนที่ส าคัญของเส้นที่เราลากไป 
- พ้ืนที่ว่าง (space) = พ้ืนที่ที่มีวัตถุอยู่  อาจจะเล็กหรือใหญ่  สองมิติหรือสามมิติ  

พ้ืนที่อยู่รอบด้าน  ด้านบน  ด้านล่างหรือภายใน 
- รูปร่าง (shape) = รูปร่างสองมิติแบบปิด  ก าหนดโดยเส้นและขอบมุม  รูปทรงที่

สมมาตรหรือไม่สมมาตร  ความยาว  ความกว้างของวัตถุจริงหรือในจินตนาการ 
- รูปแบบ (form) = รูปทรงสองมิติที่ท าให้กลายเป็นสามมิติ  ห้ารูปแบบพ้ืนฐานใน

ธรรมชาติ: ทรงกลม ลูกบาศก์  กรวย  ปิรามิดและทรงกระบอก  เกี่ยวข้องกับความ
ยาว  ความกว้างและความลึก   

 
รายละเอียดกิจกรรม 

1. สร้างแบบจ าลอง 
- วาดเซลล์ประสาทในการส่งข้อมูลเข้าระบบประสาทส่วนกลางพร้อมระบุชนิด

เซลล์ประสาท 
- แสดงการส่งกระแสประสาทในระบบประสาทส่วนกลางในต าแหน่งต่าง ๆ ด้วย

ลูกศร 
- แสดงการะไซแนปส์ระหว่างเซลล์ประสาทในการส่งข้อมูลออกพร้อมระบุสารสื่อ

ประสาทที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร สามารถแสดงรายละเอียดเพิ่มเติมโดยการใช้  
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- แสดงการเกิดกระแสประสาทในแต่ละตัวเซลล์ประสาท 
2. น าเสนอแบบจ าลองพร้อมระบุอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูล 
3. ประเมินข้อดีข้อเสียแบบจ าลองและแก้ไขแบบจ าลอง  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งท่ีควรรู้ก่อนสร้างแบบจ าลอง 

สร้างแบบจ าลอง 
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ภาคผนวก ฉ  ตัวอย่างประเมินความสอดคล้องของแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ 
 

แบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ 
เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

 
 
 
 

ค าชี้แจง 
 แบบประเมินนี้เป็นแบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพโดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการรู้เชิงภาพ  ขอให้ท่านพิจารณาความสอดคล้อง ( IOC) 
ระหว่างตัวบ่งชี้ความฉลาดรู้เชิงภาพกับแบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ  แล้วท าเครื่องหมาย  ลงใน
ช่อง “คะแนนการพิจารณาความสอดคล้อง” ดังนี้ 
 +1  หมายถึง    มีความเห็นด้วยว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับตัวบ่งชี้ความฉลาด  
                               รู้เชงิภาพ 

 0   หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องสัมพันธ์ตัวบ่งชี้ความฉลาดรู้เชิงภาพ 
-1   หมายถึง    ไม่เห็นด้วยว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องสัมพันธ์ตัวบ่งชี้ความฉลาดรู้เชิงภาพ 
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ค าชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความเห็นของท่านมากท่ีสุด 

รายการประเมิน 
คะแนน 

การพิจารณา
ความสอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 

ตัวบ่งชี้ ข้อที่ +1 0 -1 
1. ระบุภาพ  
หมายถึงการระบุ
รายละเอียดของภาพ
ที่เก่ียวข้องกับระบบ
ประสาทหรือสามารถ
บอกได้ว่าภาพที่
เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาทหมายถึงสิ่ง
ใด 

ระบุภาพการท างานของ
ระบบประสาทในการน า
แฮมเบอร์เกอร์ออกจาก
ปาก 

1.2 

   

 

ระบุภาพการท างานของ
ระบบประสาทเมื่อเกิด
เหตุการณ์ไฟไหม้ 
 

2.2     

ระบุภาพการท างานของ
ระบบประสาทเก่ียวกับ
การรับรสชาติเมื่อเป็นไข้ 

3.2     

2. ค้นหาภาพหรือสื่อ
ภาพ  หมายถึงการ
ได้มาซึ่งภาพด้วยการ
ตัดสินภาพ เลือก
ภาพที่เหมาะสมที่
เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาท 

ค้นหาภาพที่เกี่ยวข้องกับ
การท างานของระบบ
ประสาทในการน า
แฮมเบอร์เกอร์ออกจาก
ปาก 

1.4     

ค้นหาภาพที่เกี่ยวข้องกับ
การท างานของระบบ
ประสาทเมื่อเกิด
เหตุการณ์ไฟไหม้ 

2.4     

ค้นหาภาพที่เกี่ยวข้องกับ
การท างานของระบบ
ประสาทในการรับรสชาติ
เมื่อเป็นไข้ 

3.4     
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รายการประเมิน 
คะแนน 

การพิจารณา
ความสอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 

ตัวบ่งชี้ ข้อที่ +1 0 -1 
3. เข้าใจภาพหรือสื่อ
ภาพ  หมายถึง
อธิบายภาพที่
เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาท 

อธิบายภาพการท างาน
ของระบบประสาทใน
การน าแฮมเบอร์เกอร์
ออกจากปาก 

1.2     

อธิบายภาพการท างาน
ของระบบประสาทเมื่อ
เกิดเหตุการณ์ไฟไหม้ 
 

2.2     

อธิบายภาพการท างาน
ของระบบประสาท
เกี่ยวกับการรับรสชาติ
เมื่อเป็นไข้ 

3.2     

4. ประเมินภาพ  
หมายถึง  ประเมินถึง
ข้อดีข้อเสียของภาพ
และตัดสินภาพที่
เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาท 
 

ประเมินข้อดีข้อเสียของ
แบบจ าลองและให้
คะแนนแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการท างาน
ของระบบประสาทใน
การน าแฮมเบอร์เกอร์
ออกจากปาก 

1.3     

ประเมินข้อดีข้อเสียของ
แบบจ าลองและให้
คะแนนแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการท างาน
ของระบบประสาทเมื่อ
เกิดเหตุการณ์ไฟไหม้ 

2.3     
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รายการประเมิน 
คะแนน 

การพิจารณา
ความสอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 

ตัวบ่งชี้ ข้อที่ +1 0 -1 
ประเมินข้อดีข้อเสียของ
แบบจ าลองและให้
คะแนนแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการท างาน
ของระบบประสาทใน
การรับรสชาติเมื่อเป็นไข้ 

3.3     

5. ใช้ภาพหรือสื่อ
ภาพอย่างมี
ประสิทธิภาพ  
หมายถึงใช้ภาพที่
เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาทได้ตรงตาม
จุดประสงค์ 
 

น าภาพมาใช้ได้อย่าง
เหมาะสมเพ่ือสร้าง
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้อง
กับการท างานของระบบ
ประสาทในการน า
แฮมเบอร์เกอร์ออกจาก
ปาก  

1.1     

น าภาพมาใช้ได้อย่าง
เหมาะสมเพ่ือสร้าง
แบบจ าลองที่เกี่ยวข้อง
กับการท างานของระบบ
ประสาทเมื่อเกิด
เหตุการณ์ไฟไหม้  

2.1     

น าภาพมาใช้ได้อย่าง
เหมาะสมเพ่ือสร้าง
แบบจ าลองทีเ่กี่ยวข้อง
กับการท างานของระบบ
ประสาทในการรับรสชาติ
เมื่อเป็นไข้ 
 
 

3.1     
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รายการประเมิน 
คะแนน 

การพิจารณา
ความสอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 

ตัวบ่งชี้ ข้อที่ +1 0 -1 
6. สร้างสรรค์ภาพ
หมายถึง  สร้างภาพ
ที่เก่ียวข้องกับระบบ
ประสาท 

สร้างแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการท างาน
ของระบบประสาทใน
การน าแฮมเบอร์เกอร์
ออกจากปาก 

1.1     

สร้างแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการท างาน
ของระบบประสาทเมื่อ
เกิดเหตุการณ์ไฟไหม้ 

2.1     

สร้างแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการท างาน
ของระบบประสาทใน
การรับรสชาติเมื่อเป็นไข้ 

3.2     

7. แยกแยะสิ่งส าคัญ
จากภาพ  หมายถึง  
อธิบายถึงใจความ
ส าคัญและสื่อสาร
ภาพเกี่ยวกับระบบ
ประสาทให้ผู้อื่น
เข้าใจ 
 

สรุปใจความส าคัญจาก
แบบจ าลองการท างาน
ของระบบประสาทใน
การน าแฮมเบอร์เกอร์
ออกจากปากและสื่อสาร
สื่อสารออกมาอย่าง
เข้าใจง่าย 

1.2     

สรุปใจความส าคัญจาก
แบบจ าลองการท างาน
ของระบบประสาทเมื่อ
เกิดเหตุการณ์ไฟไหม้และ
สื่อสารสื่อสารออกมา
อย่างเข้าใจง่าย 

2.2     
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รายการประเมิน 
คะแนน 

การพิจารณา
ความสอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 

ตัวบ่งชี้ ข้อที่ +1 0 -1 
สรุปใจความส าคัญจาก
แบบจ าลองการท างาน
ของระบบประสาทใน
การรับรสชาติเมื่อเป็นไข้
และสื่อสารสื่อสาร
ออกมาอย่างเข้าใจง่าย 

3.2     

 

ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
 

                                                           ลงชื่อ.........................................................ผู้ประเมิน 
                                                                (……………………..…………………………..) 
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ภาคผนวก ช  ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องของใบกิจกรรม 
 

แบบประเมินความสอดคล้องของใบกิจกรรมความฉลาดรู้เชิงภาพ 
ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน ในรายวิชาชีววิทยา 5   

เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 
 
 
 

ค าชี้แจง 
 แบบประเมินนี้เป็นแบบประเมินความสอดคล้องของใบกิจกรรมความฉลาดรู้เชิงภาพโดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการรู้เชิงภาพ  ขอให้ท่านพิจารณาความสอดคล้องระหว่าง
จุดประสงค์เกี่ยวกับความฉลาดรู้เชิงภาพกับข้อค าถามใบกิจกรรมความฉลาดรู้เชิงภาพ แล้วท า
เครื่องหมาย  ลงในช่อง “คะแนนการพิจารณาความสอดคล้อง” ดังนี้ 
 +1  หมายถึง    มีความเห็นด้วยว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์ 
                              เกี่ยวกับความฉลาดรู้เชิงภาพ 

0    หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์เก่ียวกับ 
ความฉลาดรู้เชิงภาพ 

 -1   หมายถึง    ไม่เห็นด้วยว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์เกี่ยวกับ 
ความฉลาดรู้เชิงภาพ 
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ค าชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความเห็นของท่านมากท่ีสุด 

รายการประเมิน 
คะแนนการ

พิจารณาความ
สอดคล้อง 

จุดประสงค์ ตัวบ่งชี้ 
ใบ 

กิจกรรมที่ 
ข้อ

ค าถาม 
+1 0 -1 

1. ระบุรายละเอียด
ภาพที่เป็น
แบบจ าลองระบบ
ประสาทได้ 

ระบุภาพการท างาน
ของระบบประสาทใน
หยิบเฟรนช์ฟรายส์   

2 ข้อ 1 

   

2. สืบค้นข้อมูลที่เป็น
รูปภาพที่เก่ียวข้อง
กับระบบประสาทได้ 

ค้นหาภาพที่เกี่ยวข้อง
กับการท างานของ
ระบบประสาทในการ
หยิบเฟรนช์ฟรายส์   

2 ข้อ 2 

   

3. อธิบายภาพ
กระบวนการเกิด
กระแสประสาท
จนถึงการตอบสนอง
ในมนุษย์ได้ 

อธิบายภาพการท างาน
ของระบบประสาทใน
การหยิบเฟรนช์ฟรายส์   

2 ข้อ 2 

   

4. ประเมินถึงข้อดี
ข้อเสียในแบบจ าลอง
ภาพที่เก่ียวข้องกับ
การท างานของระบบ
ประสาทได้ 

ประเมินข้อดีข้อเสีย
ของแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบ
ประสาทในการหยิบเฟ
รนช์ฟรายส์   

2 ข้อ 3 

   

5. เลือกใช้ภาพที่
เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาทโซมาติกของ
มนุษย์ได้อย่าง
เหมาะสม 

น าภาพมาใช้ในการ
สร้างแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบ
ประสาทในการหยิบเฟ

2 ข้อ 1 
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รายการประเมิน 
คะแนนการ

พิจารณาความ
สอดคล้อง 

จุดประสงค์ ตัวบ่งชี้ 
ใบ 

กิจกรรมที่ 
ข้อ

ค าถาม 
+1 0 -1 

รนช์ฟรายส์   

6. สร้างแบบจ าลองที่
สื่อถึงการตอบสนอง
ของร่างกายท่ีเกิด
จากการท างานของ
ระบบประสาทได้ 

สร้างแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบ
ประสาทในการหยิบเฟ
รนช์ฟรายส์   

2 ข้อ 1 

   

7. อธิบาย
องค์ประกอบย่อย
ของภาพระบบ
ประสาทที่เป็น
ใจความส าคัญได้ 

สรุปใจความส าคัญจาก
แบบจ าลองการท างาน
ของระบบประสาทใน
การหยิบเฟรนช์ฟรายส์   

2 ข้อ 2 

   

8. ระบุรายละเอียด
ภาพที่เป็น
แบบจ าลองระบบ
ประสาทได้ 

ระบุภาพการท างาน
ของระบบประสาทเมื่อ
หนีรถยนต์ที่ก าลังพุ่ง
เข้าหา 

4 ข้อ 1 

   

9. สืบค้นข้อมูลที่เป็น
รูปภาพที่เก่ียวข้อง
กับระบบประสาทได้ 

ค้นหาภาพที่เกี่ยวข้อง
กับการท างานของ
ระบบประสาทเมื่อหนี
รถยนต์ที่ก าลังพุ่งเข้า
หา 

4 ข้อ 2 

   

10. อธิบายภาพ
กระบวนการเกิด
กระแสประสาท
จนถึงการตอบสนอง
ในมนุษย์ได้ 

อธิบายภาพการท างาน
ของระบบประสาทเมื่อ
หนีรถยนต์ที่ก าลังพุ่ง
เข้าหา 

4 ข้อ 2 
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รายการประเมิน 
คะแนนการ

พิจารณาความ
สอดคล้อง 

จุดประสงค์ ตัวบ่งชี้ 
ใบ 

กิจกรรมที่ 
ข้อ

ค าถาม 
+1 0 -1 

11. ประเมินถึงข้อดี
ข้อเสียในแบบจ าลอง
ภาพที่เก่ียวข้องกับ
การท างานของระบบ
ประสาทได้ 

ประเมินข้อดีข้อเสีย
ของแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบ
ประสาทเมื่อหนีรถยนต์
ที่ก าลังพุ่งเข้าหา 

4 ข้อ 3 

   

12. เลือกใช้ภาพที่
เกี่ยวข้องกับระบบ
ประสาทอัตโนมัติ
ของมนุษย์ได้อย่าง
เหมาะสม 

น าภาพมาใช้ในการ
สร้างแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบ
ประสาทเมื่อหนีรถยนต์
ที่ก าลังพุ่งเข้าหา 

4 ข้อ 1 

   

13. สร้างแบบจ าลอง
ที่สื่อถึงการ
ตอบสนองของ
ร่างกายที่เกิดจากการ
ท างานของระบบ
ประสาทได้ 

สร้างแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบ
ประสาทเมื่อหนีรถยนต์
ที่ก าลังพุ่งเข้าหา 

4 ข้อ 1 

   

14. อธิบาย
องค์ประกอบย่อย
ของภาพระบบ
ประสาทที่เป็น
ใจความส าคัญได้ 

สรุปใจความส าคัญจาก
แบบจ าลองการท างาน
ของระบบประสาทเมื่อ
หนีรถยนต์ที่ก าลังพุ่ง
เข้าหา 

4 ข้อ 2 

   

15. ระบุรายละเอียด
ภาพที่เป็น

ระบุภาพการท างาน
ของระบบประสาทใน

6 ข้อ 1 
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รายการประเมิน 
คะแนนการ

พิจารณาความ
สอดคล้อง 

จุดประสงค์ ตัวบ่งชี้ 
ใบ 

กิจกรรมที่ 
ข้อ

ค าถาม 
+1 0 -1 

แบบจ าลองอวัยวะ
รับความรู้สึกได้ 

สถานการณ์ที่เก่ียวข้อง
กับอวัยวะรับความรู้สึก 

16. สืบค้นข้อมูลที่
เป็นรูปภาพที่
เกี่ยวข้องกับอวัยวะ
รับความรู้สึกได้ 

ค้นหาภาพที่เกี่ยวข้อง
กับการท างานของ
ระบบประสาทใน
สถานการณ์ที่เก่ียวข้อง
กับอวัยวะรับความรู้สึก 

6 ข้อ 2 

   

17. อธิบายภาพ
กระบวนการรับ
ความรู้สึกจากอวัยวะ
รับความรู้สึก  และ
สามารถบอกอาการ
เมื่ออวัยวะรับ
ความรู้สึกเสียหายได้ 
 

อธิบายภาพการท างาน
ของระบบประสาทใน
สถานการณ์ที่เก่ียวข้อง
กับอวัยวะรับความรู้สึก 

6 ข้อ 2 

   

18. ประเมินถึงข้อดี
ข้อเสียในแบบจ าลอง
ภาพที่ เกี่ยวข้องกับ
อวัยวะรับความรู้สึก
ได ้

ประเมินข้อดีข้อเสีย
ของแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบ
ประสาทในสถานการณ์
ที่เก่ียวข้องกับอวัยวะ
รับความรู้สึก 

6 ข้อ 3 

   

19. เลือกใช้ภาพที่
เกี่ยวข้องกับอวัยวะ
รับความรู้สึกของ

น าภาพมาใช้ในการ
สร้างแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการ

6 ข้อ 1 
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รายการประเมิน 
คะแนนการ

พิจารณาความ
สอดคล้อง 

จุดประสงค์ ตัวบ่งชี้ 
ใบ 

กิจกรรมที่ 
ข้อ

ค าถาม 
+1 0 -1 

มนุษย์ได้ ท างานของระบบ
ประสาทในสถานการณ์
ที่เก่ียวข้องกับอวัยวะ
รับความรู้สึก 

20. สร้างแบบจ าลอง
ที่สื่อถึงการรับ
ความรู้สึกจากอวัยวะ
รับความรู้สึกได้ 

สร้างแบบจ าลองที่
เกี่ยวข้องกับการ
ท างานของระบบ
ประสาทในสถานการณ์
ที่เก่ียวข้องกับอวัยวะ
รับความรู้สึก 

6 ข้อ 1 

   

21. อธิบาย
องค์ประกอบย่อย
ของภาพอวัยวะรับ
ความรู้สึกท่ีเป็น
ใจความส าคัญได้ 

สรุปใจความส าคัญจาก
แบบจ าลองการท างาน
ของระบบประสาทใน
สถานการณ์ที่เก่ียวข้อง
กับอวัยวะรับความรู้สึก 

6 ข้อ 2 

   

 
 
 
                                                           ลงชื่อ.........................................................ผู้ประเมิน 
                                                                 (……………………..…………………………..) 
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ภาคผนวก ซ  ตัวอย่างแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพื่อพัฒนา 
ความฉลาดรู้เชิงภาพ  ในรายวิชาชีววิทยา 5  เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก   

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6   
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง  การท างานของระบบประสาทโซมาติกในมนุษย์ 
 
 

ค าชี้แจง 
 แบบประเมินนี้เป็นแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลอง
เป็นฐานเพื่อพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพ  ขอให้ท่านพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู้แล้วท าเครื่องหมาย  ข้อละ 1 ระดับ 
 5  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
 4  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
 3  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
 2  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย 
 1  หมายถึง    แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
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ค าชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความเห็นของท่านมากท่ีสุด 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียรู้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วนสัมพันธ์กัน      
2. จุดประสงค์การเรียนรู้เหมาะสมกับผลการเรียนรู้      

3. จุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระการเรียนรู้มีความเหมาะสม      

4. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้      
การจัดการเรียนรู ้

5. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 1 สร้างแบบจ าลอง
ทางความคิด  สามารถส ารวจความรู้เดิมของนักเรียนผ่าน
ภาพวาดได้อย่างเหมาะสม 

     

6. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 2 ประเมินและ
ทบทวนความคิดของนักเรียน  สามารถเพ่ิมเติมความรู้เดิม
ของนักเรียนที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาท 

     

7. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 3 สร้างแบบจ าลอง
มี  เหมาะสมในการระบุรายละเอียด  อธิบาย  สืบค้นข้อมูล  
เลือกใช้ภาพ  ระบุถึงใจความส าคัญและสร้างแบบจ าลองภาพ
ที่เก่ียวข้องกับระบบประสาท 

     

8. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 4 ประเมิน
แบบจ าลอง  มีความเหมาะสมในการอธิบาย  ประเมินข้อดี
ข้อเสีย  สืบค้นข้อมูลแบบจ าลองภาพที่เก่ียวข้องกับระบบ
ประสาท 

     

9. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 5 ขยาย
แบบจ าลอง มีความเหมาะสมในการอธิบาย  ระบุใจความ
ส าคัญของแบบจ าลองภาพที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาทใน
สถานการณ์ใหม่ 

     

10. การออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็น
ฐานมีการเรียงล าดับขั้นตอนได้อย่างเหมาะสม 

     

11. การออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็น      
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

ฐานมีความเหมาะสมของเวลาที่ใช้ 
12.  การออกแบบการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับการ
เรียนรู้เกี่ยวกับระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก 

     

13. การออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็น
ฐานม ี ความเหมาะสมต่อการพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพ 

     

การวัดและประเมินผล 
14. เครื่องมือวัดและประเมินผลมีความเหมาะสมตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

15. ความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมินความฉลาดรู้เชิง
ภาพ 

     

16. เครื่องมือวัดประเมินผลสามารถวัดได้จริง      

สื่อการเรียนรู้ 

17. สื่อการเรียนรู้ที่ใช้มีความเหมาะสมในการจัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

     

18. สื่อการเรียนรู้สามารถส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพ      

 
ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                                                           ลงชื่อ.........................................................ผู้ประเมิน 
                                                                (……………………..…………………………..) 
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ภาคผนวก ฌ  ตัวอย่างแบบประเมินความเหมาะสมของแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
 

แบบประเมินความเหมาะสมของแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้   
การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพื่อพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพ   

เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 
 
 
 

ค าชี้แจง 
 แบบประเมินนี้เป็นแบบประเมินความเหมาะสมของแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือพัฒนาความฉลาดรู้เชิงภาพ  ขอให้ท่านพิจารณาความเหมาะสมของแบบ
สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้แล้วท าเครื่องหมาย  ข้อละ 1 ระดับ 
 5  หมายถึง    แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
 4  หมายถึง    แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
 3  หมายถึง    แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
 2  หมายถึง    แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย 
 1  หมายถึง    แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
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ค าชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความเห็นของท่านมากท่ีสุด 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1. ค าชี้แจงอธิบายชัดเจนและเข้าใจง่าย      
2. หัวข้อในการสะท้อนการจัดการเรียนรู้คลอบคลุมการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

     

3. ประเด็นในการสะท้อนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
ความฉลาดรู้เชิงภาพ 

     

4. แบบสะท้อนเหมาะสมในการพัฒนาและปรับปรุงการ
จัดการเรียนรู้ 

     

5. รูปแบบของแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมในการสะท้อนการจัดการเรียนรู้โดยการใช้
แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้เชิงภาพ 

     

 
ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                                                           ลงชื่อ.........................................................ผู้ประเมิน 
                                                                (……………………..…………………………..) 
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ภาคผนวก ญ  แบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก 
 

แบบวัดความฉลาดรู้เชิงภาพ 
เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก 

ชื่อ.........................................................................................................เลขที่.......... ..........ชัน้................ 
 
ข้อที่ 1 การท างานของระบบประสาทโซมาติกในมนุษย์ 
ค าชี้แจง 
 1.1 ให้นักเรียนวาดภาพแบบจ าลองแสดงการท างานของระบบประสาทในสถานการณ์น า
แฮมเบอร์เกอร์ออกจากปาก โดยให้มีองค์ประกอบดังนี้  การน ากระแสประสาทเข้า  การประมวลผล
ในระบบประสาทส่วนกลาง และการน ากระแสประสาทออกเพ่ือตอบสนอง   
 1.2 ให้นักเรียนระบุองค์ประกอบของภาพที่สร้างขึ้นพร้อมอธิบายรายละเอียด 
 1.3 ให้นักเรียนระบุถึงข้อดีข้อเสียของภาพที่นักเรียนสร้างขึ้นและให้คะแนนภาพที่นักเรียน
สร้างข้ึนโดยมีคะแนนเต็ม 10 คะแนน 
 1.4 ให้นักเรียนระบุแหล่งข้อมูลที่ใช้ค้นหาภาพเพ่ือเลือกภาพมาใช้มาเป็นส่วนหนึ่งของ
องค์ประกอบภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วาดภาพแบบจ าลอง 
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ระบุข้อดีข้อเสีย 

ระบุแหล่งข้อมลู 

อธิบายภาพ 
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ข้อที่ 2 การท างานของระบบประสาทอัตโนมัติในมนุษย์ 
ค าชี้แจง 
 2.1 ให้นักเรียนวาดภาพแบบจ าลองแสดงการท างานของระบบประสาทและการตอบสนอง
ของร่างกายของระบบประสาทอัตโนมัติเมื่อเกิดเหตุการณ์ไฟไหม้ 
โดยให้มีองค์ประกอบดังนี้ การน ากระแสประสาทเข้า  การประมวลผลในระบบประสาทส่วนกลาง 
และการน ากระแสประสาทออกเพ่ือตอบสนอง   
 2.2 ให้นักเรียนระบุองค์ประกอบของภาพที่สร้างขึ้นพร้อมอธิบายรายละเอียด 
 2.3 ให้นักเรียนระบุถึงข้อดีข้อเสียของภาพที่นักเรียนสร้างขึ้นและให้คะแนนภาพที่นักเรียน
สร้างข้ึนโดยมีคะแนนเต็ม 10 คะแนน 
 2.4 ให้นักเรียนระบุแหล่งข้อมูลที่ใช้ค้นหาภาพเพ่ือเลือกภาพมาใช้มาเป็นส่วนหนึ่งของ
องค์ประกอบภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วาดภาพแบบจ าลอง 
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ระบุข้อดีข้อเสีย 

ระบุแหล่งข้อมลู 

อธิบายภาพ 
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ข้อ 3  อวัยวะรับความรู้สึกในมนุษย์ 
ค าชี้แจง 
 3.1 ให้นักเรียนวาดภาพแบบจ าลองแสดงการท างานของระบบประสาทในการรับรสชาติเมื่อ
เป็นไข้ (มีน้ ามูกบริเวณจมูก) 
โดยให้มีองค์ประกอบดังนี้ การรับสัมผัสจากอวัยวะรับสัมผัส  และการประมวลผลของระบบประสาท
ส่วนกลางจนออกมาเป็นการรับรู้   
 3.2 ให้นักเรียนระบุองค์ประกอบของภาพที่สร้างขึ้นพร้อมอธิบายรายละเอียด 
 3.3 ให้นักเรียนระบุถึงข้อดีข้อเสียของภาพที่นักเรียนสร้างขึ้นและให้คะแนนภาพที่นักเรียน
สร้างข้ึนโดยมีคะแนนเต็ม 10 คะแนน 
 3.4 ให้นักเรียนระบุแหล่งข้อมูลที่ใช้ค้นหาภาพเพ่ือเลือกภาพมาใช้มาเป็นส่วนหนึ่งของ
องค์ประกอบภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วาดภาพแบบจ าลอง 
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ระบุแหล่งข้อมลู 
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