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บทคัดย่อ 

  
วิทยานิพนธ์เล่มนี้มีจุดมุ่งหมาย 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาบทบาทของน้ำในคัมภีร์ทาง

พระพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู 2) เพ่ือศึกษาบทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมไทยจาก
เอกสารทางประวัติศาสตร์ วรรณคดี และสารานุกรมวัฒนธรรมไทย และ 3) เพ่ืออธิบายบทบาทและ
ความสำคัญของน้ำในระบอบประเพณีพิธีกรรมไทย รวมทั้งการเชื่อมโยงแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของ
น้ำในประเพณีและพิธีกรรมระหว่างวัฒนธรรมหลวงและวัฒนธรรมย่อย การศึกษาใช้วิธีการวิเคราะห์
เอกสาร โดยเลือกศึกษาจากกลุ่มเอกสารที่เป็นคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาและศาสนาฮินดูอันเป็น
รากฐานสำคัญของประเพณีและพิธีกรรมไทย  และกลุ่มเอกสารทางประวัติศาสตร์ วรรณคดี และ
สารานุกรมวัฒนธรรมไทยซึ่งบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับประเพณีพิธีกรรมไทยไว้ทั้งประเพณีราษฎร์และ
ประเพณีหลวง 

ผลการศึกษาพบว่า บทบาทและความสำคัญของน้ำในระบอบประเพณีพิธีกรรมไทย
สอดคล้องกับบทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพุทธศาสนาและคัมภีร์ของศาสนาฮินดูและบทบาท
ของน้ำที่ปรากฏในเอกสารประวัติศาสตร์ วรรณคดี และสารานุกรมวัฒนธรรมไทย กล่าวคือ 1) น้ำ 
เป็นองค์ประกอบสำคัญของชีวิต 2) น้ำ เป็นที่มาของความอุดมสมบูรณ์ 3)  น้ำ คือ เทพเจ้า 4) น้ำ คือ 
สื่อในการเชื่อมโยงไปสู่โลกศักดิ์สิทธิ์ และ 5 )น้ำ มีลักษณะของทวิภาวะที่ให้ทั้งคุณและโทษ ความ
สอดคล้องนี้แสดงให้เห็นถึงสายธารความคิดท่ีส่งทอดถึงกันระหว่างวัฒนธรรมหลวงของคนไทยที่ได้รับ
อิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู และวัฒนธรรมย่อยซึ่งเป็นวิถีปฏิบัติที่มาจากการทำ
การเกษตรกรรมและแนวปฏิบัติที่รับสืบทอดต่อกันมาจากบรรพชน  จึงทำให้ประเพณีอย่างเดียวกันที่
ปรากฏทั้งในประเพณีราษฎร์และประเพณีหลวงแม้อาจมีรายละเอียดต่างกัน แต่มีแก่นสารสาระเป็น
อย่างเดียวกัน 

 
 

 

  



 ง 

บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

Title "WATER” IN THE REGIME OF THAI TRADITIONS AND RITUALS 
Author Panuwat Sakulsueb 
Advisor Assistant Professor Onusa Suwanpratest, Ph.D. 
Academic Paper Ph.D. Dissertation in Folklore - (Type 2.1), Naresuan 

University, 2022 
Keywords water, tradition, ritual, Thai culture 

  
ABSTRACT 

  
This dissertation concentrates on three objectives that are 1) to study the 

water’s roles in Buddhist and Hinduism scriptures, 2) to study water’s roles relating 
to Thai tradition and rituals from the history of Thai literature and Thai cultural 
encyclopedia and 3) to describe roles and significance of water in Thai rituals as well 
as the connectivity of the ideas of water between great tradition and little tradition. 
The study applied content analysis approach. Evidences including Buddhist and 
Hinduism scriptures, which are the foundation of Thai tradition and rituals, and 
historical evidence, literature and Thai cultural encyclopedia which is the database of 
royal and folk tradition are selected in this study. 

The study found that the roles of water in Thai tradition correspond to the 
roles of water in Buddhist and Hinduism scriptures, historical texts, literature and Thai 
cultural encyclopedia which are 1) water is a significant component of life 2) water 
refers to the fertility 3) water is the deity 4) water is the medium to connect this 
worldly to the sacred world 5) water presents the duality which can provide either 
goodness or badness. Such the synchronization portrays the flow of idea that 
resonates with both the great tradition, which has influences from Buddhism and 
Hinduism, and little tradition, which is the ways of agrarians and ancestors. 
Accordingly, even though there are differences between royal and folk traditions, the 
essence of these practices is synchronized. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

วิทยานิพนธ์ เรื่อง “น้ำ” ในระบอบประเพณีและพิธีกรรมของไทย สำเร็จลุล่วงด้วยเหตุปัจจัย
ดังนี้ 

ด้วยจิตนอบน้อมบูชาต่อพระวิญญาณอันศักดิ์สิทธิ์ของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
ด้วยความเคารพบูชาท่านศาสตราจารย์พิเศษ  ดร.กิ่งแก้ว อัตถากร มหาคุรุผู้นำแนวทาง

การศึกษาคติชนวิทยาผ่านมุมมอง 3 มิติ มาสู่วงการศึกษาในประเทศไทย ทุกถ้อยคำที่ครูบรรยายในชั้น
เรียนคือ ประสบการณ์อันล้ำค่าและแสนวิเศษ ด้วยความเคารพนับถือ ผศ.ดร.อรอุษา สุวรรณประเทศ 
ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  ครูผู้เป็นแบบอย่างในการทำงานและการดำเนินชีวิตบนเส้นทางสาย
อาชีพ “ครู” ท่านคือ “mentor”   ผู้รู้ธาตุของศิษย์แต่ละคนโดยแท้ ทุกอุปสรรคปัญหาล้วนคลี่คลาย
ด้วยพลังการคิดเชิงบวกของท่าน  ด้วยความเคารพบูชา รศ.ดร.ประจักษ์ สายแสง ครูคติชนวิทยาคนแรก
และเป็นที่ปรึกษาทางวิชาการมาตั้งแต่ครั้งศึกษาในระดับปริญญาตรี  แม้ในระดับบัณฑิตศึกษายังได้
เพ่ิมพูนความรู้และรับการถ่ายทอดประสบการณ์ภาคสนามอันแสนสนุกจากท่าน  ท้ายที่สุดคือ ในฐานะ
ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ในระดับปริญญาเอก ความกรุณาที่ศิษย์ได้รับนั้นมิอาจประมาณ 

ด้วยความเคารพชื่นชม ผศ.ดร.บารนี บุญทรง ผู้ให้ความดูแลในฐานะอาจารย์ที่ปรึกษาด้าน
วิชาการในระดับปริญญาเอก และผู้ชี้แนะแนวทางการศึกษาคติชนคดีด้วยวิธีวิทยา อันแปลกใหม่ ท่าน
ทำให้โลกของเทพปกรณัมช่างน่าหลงใหล 

ด้วยความเคารพ ผศ.ดร.ภาคภูมิ สุขเจริญ และ ดร.ณัฐพร ไข่มุกข์ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิที่
กรุณาให้ข้อเสนอแนะอันเป็นประโยชน์ต่อการแก้ไขวิทยานิพนธ์ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  ด้วยความนับถือ     
ดร.พรหมพิสิฐ พันธ์จันทร์ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาโครงร่างวิทยานิพนธ์และผู้ให้คำแนะนำต่อ
การศึกษาพระไตรปิฎกสยามรัฐ ฉบับภาษาไทย 

ด้วยการสนับสนุนทุนการศึกษาต่อในระดับปริญญาเอก จากมหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง  ด้วย
ความรัก ความห่วงใย และแรงใจจากครอบครัว คือ คุณพ่อ พ่ีสาว น้องชาย และสำคัญที่สุดคือ ภรรยา
และบุตรชายผู้เป็นพลังขับเคลื่อนให้มาถึงจุดหมายสมดังตั้งใจ 

คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ขอมอบเป็นกตัญญูบูชาต่อบิดาผู้สนับสนุน
ให้ลูกได้รับการศึกษาสูงที่สุด มารดาผู้ล่วงลับ และมารดาผู้ให้กำเนิด 

  
  

ภาณุวัฒน์  สกุลสืบ 
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บทที่  1 
 

บทนำ 
 
ความเป็นมาของปัญหา 

ประเพณีและพิธีกรรมเป็นคติชนคดีสำคัญประเภทหนึ่งที่นักคติชนวิทยาและนักวิจัยด้าน
วัฒนธรรมศึกษา เช่น นักสังคมวิทยา และนักมานุษยวิทยาให้ความสนใจ ทั้งนี้เพราะประเพณีและ
พิธีกรรมคือศูนย์รวมของระบบความคิดทางวัฒนธรรมที่ตกผลึกจนกลายมาเป็นแนวปฏิบัติซึ่งกลุ่มชน
ให้การยอมรับและประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น  การศึกษาค้นคว้าเพ่ือหาสารสาระที่
ปรากฏในประเพณีและพิธีกรรมจึงเป็นกุญแจสำคัญที่จะช่วยไขไปสู่ความเข้าใจในสมภาพทาง
วัฒนธรรมตลอดรวมถึงการให้คำตอบแก่ชีวิตทั้งในระดับปัจเจกบุคคล ระดับสังคมวัฒนธรรม และใน
ระดับที่อยู่เหนือกาละและเทศะหรือที่เรียกว่า “มิติเหนือโลก” ได้อีกด้วย ดังแนวคิดเรื่อง “พิธีกรรม
คือการเชื่อมโยง” ของศาสตราจารย์พิเศษ ดร.กิ่งแก้ว อัตถากร (2552, น. 1) ที่ได้กล่าวไว้ว่า  

 

“พิธีกรรมที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของเทพปกรณัมซึ่งสังคมจัดหาไว้เพ่ือช่วยให้บุคคล
เจริญวัยด้วยความสุขุมคัมภีรภาพตั้งแต่เกิดจนถึงวาระสุดท้ายนั้นจะช่วยเชื่อมโยงบุคคลเข้า
กับสังคมกับโลกธรรมชาติและระบบจักรวาล ดังนั้นจึงมีความจำเป็นต้องตีความเทพ
ปกรณัมในเชิงอุปลักษณ์ และแล้วพิธีกรรมย่อมทำหน้าที่เป็นพาหะพาคนเราให้สัมผัส
สัมพันธ์กับความหมายด้านในของสัญลักษณ์” 

 

สำหรับมุมมองคติชนวิทยาสามมิติของศาสตราจารย์พิเศษ ดร.กิ่งแก้ว อัตถากร นั้น “เป็น
การนำเอาคำว่า มิติ (Dimension) มาใช้อธิบายขอบเขต (Scope) ของการศึกษาค้นคว้าในเชิง 
คติชนวิทยา เป็นการจัดเนื้อหาของคติชนเข้ากรอบใหม่ ที่ครอบคลุมการศึกษาทั้งปัจเจกบุคคล โลกีย
วิสัยและการแทงทะลุสู่วิสัยเหนือโลก” (อรอุษา สุวรรณประเทศ, 2555, น. 27) ทั้งนี้ สามารถขยาย
ความได้ว่า คติชนวิทยา 3 มิตินั้น ประกอบไปด้วย  

 1.  มิติแห่งปัจเจกบุคคล เป็นการศึกษาข้อมูลคติชนเพื่อให้เกิดความเข้าใจมนุษย์ทั้งในด้าน
กายภาพและในด้านจิตวิทยา   

2.  มิติแห่งสังคมและวัฒนธรรม เป็นการศึกษาข้อมูลคติชนเพ่ือให้เกิดความเข้าใจถึง
บทบาทของข้อมูลคติชนที่มีส่วนในการหล่อหลอมให้บุคคลเป็นไปตามความคาดหวังหรือปฏิบัติตนไป
ในทิศทางเดียวกับสังคม 
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3.  มิติแห่งเทพปกรณัมหรือมิติเหนือโลก  เป็นการศึกษาข้อมูลคติชนเพื่อทำความเข้าใจการ
เชื่อมโยงไปสู่ความลึกลับทางจิตซึ่งอยู่เหนือขอบเขตความนึกคิดหรือการอธิบายผ่านวัตถุหรือกายภาพ 

การศึกษาประเพณีและพิธีกรรมของไทยที่ผ่านมาพบว่านักวิชาการและนักวิจัยส่วนใหญ่มัก
ให้ความสนใจศึกษาประเพณีและพิธีกรรมในมิติทางประวัติศาสตร์และบทบาทของประเพณีและ
พิธีกรรมที่มีต่อบุคคล (มิติแห่งปัจเจกบุคคล) และสังคม (มิติแห่งสังคมและวัฒนธรรม) มากกว่าจะ
ค้นหาสารสาระของประเพณีและพิธีกรรมที่มีการเชื่อมโยงไปสู่มิติที่สาม (มิติแห่งเทพปกรณัมหรือมิติ
เหนือโลก) ดังจะพิจารณาได้จากช่วงเวลาในการศึกษาวิเคราะห์ประเพณีและพิธีกรรมของไทย
ดังต่อไปนี้ 

1.  ช่วงก่อน พ.ศ. 2530 การศึกษาประเพณีและพิธีกรรมมีทั้งประเภทที่เป็นการเขียน
ประมวลความรู้และประเภทวิเคราะห์เนื้อหา ซึ่งสุภาพรรณ ณ บางช้าง ( 2535. น. 2-10) ได้สรุปไว้
ว่ามี 4 ลักษณะ ดังนี้ 

       1.1  ผลงานเรียบเรียงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณีไทยในสมัยสุโขทัย
หรือสมัยอยุธยาเป็นหลักหรือเป็นส่วนหนึ่งของเนื้อหา ยกตัวอย่างเช่น ตำรับท้าวศรีจุฬาลักษณ์ , พระ
ราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ฉบับพันจันทนุมาศ, คำให้การชาวกรุงเก่า, ตำราราชเสวกครั้งกรุงเก่า 
พิธีทวาทศมาสของเก่า ฯลฯ  

       1.2  ผลงานซึ่งกล่าวถึงขนบธรรมเนียมประเพณีไทยโดยไม่เจาะจงสมัย โดยมากเล่า
ถึงขนบธรรมเนียมประเพณีในสมัยของผู้เขียน เช่น การศึกษาเรื่องประเพณีไทยของเสฐียรโกเศศ 
(พระยาอนุมานราชธน), ตำนานกฐิน ของหลวงวิจิตรวาทการและของพระวิชัยสุนทร , ลัทธิประเพณี
และพิธีกรรม ของแปลก สนธิรักษ์ ฯลฯ 

       1.3  ผลงานศึกษาวิเคราะห์วรรณคดีที่เกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณีหรือวิเคราะห์
ประเพณีที่สะท้อนจากวรรณคดี เช่น วรรณคดีเกี่ยวกับขนบประเพณี ของนิพนธ์ สุขสวัสดิ์, ประเพณี
และไสยเวทวิทยาในขุนช้างขุนแผน ของประจักษ์ ประภาพิทยากร ฯลฯ 

       1.4  ผลงานศึกษาวิเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ปรากฏ
เพียงเรื่องเดียวคือ การประเมินคุณค่าสิ่งพิมพ์เพ่ือการวิจัยขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ของสมบูรณ์ 
แก่นตะเคียน ผลการศึกษาแม้จะไม่ได้วิเคราะห์ถึงรายละเอียดของประเพณีไว้โดยตรง แต่ก็ได้มีการ
ประเมินคุณค่าและจัดหมวดหมู่หรือดัชนีเพ่ือใช้ในการค้นคว้าหรือใช้เป็นฐานข้อมูลเพ่ือการศึกษาได้
ต่อไป 

2.  ช่วง พ.ศ. 2530 – 2539 เป็นยุคที่มีการศึกษาวิจัยด้านวัฒนธรรมประเพณีพิธีกรรมของ
ไทยอย่างแพร่หลายไม่จำกัดเพียงการศึกษาข้อมูลจากเอกสารตำราแต่ยังมีการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลจาก
ภาคสนามอีกด้วย เช่น การลำผีฟ้าในเขต อ.บรบือ จ.มหาสารคาม ของชัยยนต์ เพาพาน (2533), 
ขนบธรรมเนียมประเพณี : ความเชื่อและแนวการปฏิบัติในสมัยสุโขทัยถึงสมัยอยุธยาตอนกลาง ของ 
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สุภาพรรณ ณ บางช้าง (2533), พุทธประเพณี : บทบาทและความหมายสำหรับสังคมไทยปัจจุบัน 
โดย มรรยาท กิจสุวรรณ และวราภรณ์ จิวชัยศักดิ์ (2533), สถานภาพการศึกษาเรื่องประเพณีไทย : 
ประเพณีเกี่ยวกับชีวิต ของ วราภรณ์ จิวชัยศักดิ์ (2534), ประเพณีการสู่ขวัญของชาว เมืองร้อยเอ็ด 
จ.ร้อยเอ็ด ของ ศิริพร สุวรรณศรี (2536), วัฒนธรรมของหมู่บ้านในชนบท     จ.พิษณุโลก : 
กรณีศึกษาเฉพาะประเพณี ความเชื่อ และการละเล่นของหมู่บ้านไผ่ขอน้ำ อ.พรหมพิราม จ.พิษณุโลก 
ของ วัชรากร คดคง (2537), ความเชื่อและพิธีกรรมของชาวจีนกลุ่มภาษาต่างๆ ใน จ.พิษณุโลก ของ
ประภาวดี จตุวิริยะพรชัย (2538), ประเพณีการกินเจของชาวไทยเชื้อสายจีนใน จ.พิษณุโลก ของ สุรีย์ 
บัณฑุชัย (2538), การศึกษาประเพณีสวดพระมาลัยของอ.ไชยา จ.สุราษฎร์ธานี ของ และ “นาคาคติ” 
อีสานลุ่มน้ำโขง : ชีวิตทางวัฒนธรรมจากพิธีกรรมร่วมสมัย ของ พิเชฐ สายพันธ์ (2539) เป็นต้น  

3.  ช่วง พ.ศ. 2540 - 2549 ผลการศึกษาค้นคว้ายังคงอยู่ในแวดวงของนักวิชาการและ
นักวิจัยที่ได้รับการสนับสนุนจากแหล่งทุนที่ดูแลงานด้านศิลปวัฒนธรรมไทยอย่างต่อเนื่องโดยมีงาน
ศึกษาเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมที่น่าสนใจ เช่น การประเมินสถานภาพไทศึกษา : ความเชื่อทาง
ศาสนาและพิธีกรรม ของนฤมล หิญชีระนันทน์ (2541), ความเชื่อและพิธีกรรมในวิถีชีวิตของชาวสวน
คลองบางระมาด ของ สุกัญญา สุจฉายา (2544), การวิเคราะห์บททำขวัญและ พิธีทำขวัญของกลุ่ม
คนไทย ไทยพวน และไทยเขมรที่ จ.ฉะเชิงเทรา ของ สุวิทย์ เจียรสุวรรณ์ (2546), พิธีรำผีของชาวไทย
เชื้อสานมอญ : ความหมายและบทบาทในการสืบทอดทางวัฒนธรรม ของ ชมชนก ทรงมิตร (2547) 
และบทบาทของบทร้องประกอบพิธีกรรมเหยาของชาวผู้ไท ของดนัย ชาทิพฮด (2548) เป็นต้น 

4.  ช่วง พ.ศ. 2550 – 2559 แม้จะมีการศึกษาบทบาทหน้าที่ของประเพณีและพิธีกรรมของ
กลุ่มชนในพ้ืนที่ต่างๆ เช่นเดียวกับการศึกษาในช่วงสองทศวรรษก่อนหน้านี้ แต่มีความเคลื่อนไหวใหม่
ในการศึกษาประเพณีและพิธีกรรมในฐานะทุนทางวัฒนธรรมที่ถูกนำไปใช้ในการสร้างมูลค่าทาง
เศรษฐกิจหรือท่ีเรียกว่า “ประเพณีสร้างสรรค์” อีกด้วย สำหรับคำจำกัดความของประเพณีสร้างสรรค์
นั้น ศิราพร ณ ถลาง ได้อธิบายไว้ว่า (2559. น. 19)  

 

 “ประเพณีดั้งเดิมที่มีการประยุกต์เพ่ือนำเสนอใหม่ในบริบทสังคมไทยปัจจุบัน  
หรือประเพณีท่ีสร้างใหม่ ที่มีรูปแบบ เนื้อหา หรือวัตถุประสงค์ใหม่ท่ีมักเป็นการสร้างจาก 
ฐานความเชื่อเดิมที่มีในวัฒนธรรมนั้นแล้วนำมาสร้างความหมายใหม่ เพ่ือนำเสนอใน 
บริบทสังคมไทยปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นบริบทเศรษฐกิจสร้างสรรค์ บริบทการท่องเที่ยว หรือ 
บริบทข้ามพรมแดน” 

 

       ตัวอย่างงานวิจัยในลักษณะของการศึกษาประเพณีสร้างสรรค์ เช่น คติชนในบริบทข้าม
พรมแดน : งานปอยไทใหญ่ใน จ.เชียงใหม่ ของ ศิราพร ณ ถลาง และสุพิน ฤทธิ์เพ็ญ (2558),  
ภูมิปัญญาล้านนาในการประยุกต์คัมภีร์และพิธีกรรม “สืบ” “ส่ง” “ถอน” ที่เกี่ยวกับพิบัติภัยในสังคม
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ปัจจุบัน ของเชิดชาติ หิรัญโร (2557), พระอุปคุต : การสืบทอดและการผลิตซ้ำความเชื่อ ตำนาน 
และพิธีกรรมในสังคมไทยปัจจุบัน ของ วัชราภรณ์ ดิษฐป้าน (2557), พิธีสวดนพเคราะห์ พลวัติของ
พิธีกรรมประดิษฐ์ในสังคมไทย ของ ประเสริฐ รุนรา (2557) และความเชื่อและบทบาทของประเพณี
ทานธัมม์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทที่ ต.เวียงพางคำ อ.แม่สาย จ.เชียงราย ของจตุพร เพชรบูรณ์ (2559) 
เป็นต้น  

เมื่อมองในภาพรวมของการศึกษาประเพณีและพิธีกรรมตั้งแต่ก่อนปี 2530-2559 จะพบว่า
ส่วนใหญ่เป็นการศึกษาที่เน้นไปที่การเก็บรายละเอียดของประเพณีและพิธีกรรมตลอดจนศึกษา
บทบาทและความสัมพันธ์ที่ตัวข้อมูลมีต่อบุคคลและสังคมในระดับกลุ่มชนเป็นสำคัญ ทั้งนี้แม้จะมี
บทบาทด้านเศรษฐกิจที่เพ่ิมเข้างานศึกษาในระยะหลังนี้  แต่เป็นเพียงการหยิบยืมคติชนคดีมา
ประยุกต์ใช้กับการสร้างสรรค์กิจกรรมทางวัฒนธรรมเท่านั้น ซึ่งหากผู้ประยุกต์ใช้ขาดองค์ความรู้ด้าน
ประเพณีและพิธีกรรมที่สัมพันธ์กับบุคคลและชุมชนก็อาจทำให้เกิดความเข้าใจในสารสาระที่ผิดเพ้ียน
ไป ดังทัศนะของศรีศักดิ์ วัลลิโภดม (2555. น. 2) ที่กล่าวว่า  

 

สยามประเทศนี้มีกรรม เพราะคนที่อ้างตนเป็นคนไทยในปัจจุบันได้ขุดค้นและ ขุด
คุ้ยเอาศิลปวัฒนธรรม อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษได้สร้างสรรค์ขึ้นมา เพ่ือการ
ดำรงชีวิตร่วมกันอย่างมีศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์มาจัดการและปรุงแต่ง เพ่ือขาย ให้มาซึ่ง
รายได้จากอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ไม่ให้ความสำคัญแก่คุณค่า แต่มุ่ง
เพียงมูลค่าอันเป็นที่มาของรายได้แต่เพียงอย่างเดียว 

ข้าพเจ้ากำหนดเรียกวัฒนธรรมที่สร้างขึ้นและทำให้เกิดมูลค่าเป็นเงินเป็นทอง เป็น
รายได้ดังกล่าวนี้ว่า ศิลปวัฒนธรรม เพราะเป็นการขายรูปแบบสวยงามเป็นของที่ระลึก 
[Souvenir] และสามารถแยกส่วนออกจากความสัมพันธ์กับความหมายที่เป็นสัญลักษณ์แต่
เดิมได้ แต่เป็นการทำลายคุณค่าและความหมายของสิ่งที่ข้าพเจ้าเรียกว่า ชีวิตวัฒนธรรม ซึ่งมี
สภาวะเป็นองค์รวมแยกส่วนไม่ได้ เป็นวัฒนธรรมที่แยกไม่ออกจากสังคม อันหมายถึงกลุ่มคน
ในพ้ืนที่ใดท่ีหนึ่งในช่วงเวลาหนึ่งที่มีชีวิตอยู่ร่วมกัน 

 

สำหรับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยจะมุ่งค้นหาสารสาระของ “น้ำ” ที่ปรากฏในประเพณี
และพิธีกรรมไทย ด้วยเหตุว่าในวัฒนธรรมของไทยจะมีพิธีที่เกี่ยวข้องกับน้ำหรือมีการใช้ “น้ำ” เป็น
องค์ประกอบในพิธีอยู่เสมอ  สุเมธ ชุมสาย ณ อยุธยา (2539. น. 5) ได้กล่าวถึงน้ำและประเทศไทยว่า 
“สยามเป็นประเทศที่อุดมด้วยสัญลักษณ์เกี่ยวกับน้ำมากกว่าประเทศใดในโลก น้ำแทรกซึมอยู่ในสิ่ง
ต่างๆ เต็มไปหมด ไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรม วรรณกรรม นาฏศิลป์  ศิลปะพ้ืนบ้าน จิตรกรรม 
ประติมากรรม สถาปัตยกรรม หรือการวางผังเมือง...”  ซึ่งทัศนะดังกล่าวนี้มีความสอดคล้องกับ
ประคอง นิมมานเหมินท์ (2550. น. 33) ที่ได้กล่าวถึงความสำคัญของน้ำที่มีต่อวิถีชีวิตของคนไทยว่า 
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“น้ำมีความสำคัญยิ่งต่อชีวิต คนไทยใช้น้ำบริโภคอุปโภค ใช้ในการทำนา หากิน การสัญจร และ
กิจกรรมที่สนุกรื่นเริง นอกจากนั้น ในวิถีชีวิตของคนไทยยังมีการใช้น้ำในประเพณีพิธีกรรมต่างๆ ดังจะ
เห็นได้จากประเพณีชีวิต ประเพณีเกี่ยวกับการทำนา ประเพณีตามเทศกาล และประเพณีเบ็ดเตล็ด
บางอย่างของคนไทยในท้องถิ่นต่างๆ...” อีกด้วย อย่างไรก็ดี เมื่อกล่าวถึงบทบาทของน้ำในประเพณี
และพิธีกรรม โดยเฉพาะที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อหรือสัมพันธ์กับพิธีทางศาสนาแล้วย่อมไม่อาจ
หลีกเลี่ยงการเชื่อมโยงสู่โลกศักดิ์สิทธิ์หรือมิติเหนือโลกไปได้ ดังที่ องค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์และ
วัฒ น ธ ร รม แ ห่ ง ส ห ป ระช าช าติ  (United Nations Educational, Scientific and Cultural 
Organization) หรือ ยูเนสโก (UNESCO) ได้กล่าวถึงน้ำและความศักดิ์สิทธิ์ไว้ว่า (UNESCO. 2005) 

 

 น้ำมีบทบาทสำคัญในหลายศาสนาและความเชื่อทั่วโลก เป็นทั้งแหล่งกำเนิดชีวิต 
และเป็นตัวแทนของการกำเนิดใหม่ น้ำช่วยชำระร่างกายและสร้างความบริสุทธิ์ ทั้งยังมี 
คุณสมบัติหลักในการเป็นสัญลักษณ์ขั้นสูงใน 2 ประการ คือ ความศักดิ์สิทธิ์ และ สถานะ 
ของน้ำ ทำให้น้ำกลายเป็นส่วนประกอบสำคัญในการพิธีการและพิธีกรรมทางศาสนา ใน 
การรับรู้โดยทั่วไป น้ำเป็นตัวแทนขององค์เทพ เทพเทวี หรือตัวแทนอันศักดิ์สิทธิ์ในศาสนา  
แม่น้ำ, ฝน, บ่อน้ำ, บึงน้ำ, น้ำแข็ง, ลูกเห็บ หรือ หิมะ ล้วนเป็นรูปแบบหนึ่งของน้ำที่นำมา 
ตีความร่วมกับวัฒนธรรมและพ้ืนที่ทางศาสนา 
 น้ำในทางศาสนาจึงไม่เคยเป็นกลางและอยู่นิ่ง เพราะมันถูกมองว่ามีพลังอำนาจ 
และสามารถเปลี่ยนแปลงโลก ล้างบาป และสร้างความศักดิ์สิทธิ์ น้ำชำระมลพิษและ 
สร้างความบริสุทธิ์ทั้งในเชิงกายภาพและเชิงสัญลักษณ์ น้ำจึงเป็นสิ่งมีชีวิตและจิต 
วิญญาณ ทำหน้าที่เสมือนตัวกลางระหว่างมนุษย์และพระผู้เป็นเจ้า และหลายครั้งน้ำยัง 
เป็นพรมแดนระหว่างโลกนี้กับโลกอ่ืนๆ 
 

ดังนั้นเพ่ือให้การศึกษามีความครอบคลุมและสมบูรณ์มากที่สุด ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา 
“น้ำ” ในระบอบประเพณีและพิธีกรรมของไทยด้วยมุมมองคติชนวิทยา 3 มิติ และมีความคาดหวังว่า
ผลการศึกษาจะนำพาไปสู่ความเข้าใจโลก ความเข้าใจในชีวิต ตลอดจนสารสาระสำคัญที่เบื้องบนได้
ส่งผ่านลงมาในประเพณีและพิธีกรรม และเพ่ือให้การศึกษาครอบคลุมแนวคิดเก่ียวกับน้ำในวัฒนธรรม
หลวง (Great Tradition) และวัฒนธรรมย่อย (Little Tradition) ผู้วิจัยจึงเลือกศึกษาข้อมูลจาก
คัมภีร์ทางศาสนา เอกสารทางประวัติศาสตร์ วรรณคดี และสารานุกรมวัฒนธรรมไทยทั้ง 4 ภาค  
ซึ่งการศึกษาข้อมูลจากเอกสารในทางคติชนวิทยาถือว่ามีความสำคัญเช่นเดียวกับการลงพ้ืนที่เก็บ
ข้อมูลภาคสนามเพราะงานรวบรวมข้อมูลถือเป็นขั้นตอนแรกของการศึกษาคติชนคดี ทั้งยังมี
ประโยชน์ต่อการนำไปใช้เป็นข้อมูลปฐมภูมิสำหรับวิเคราะห์ด้วยมุมมองต่างๆ  ดังที่   ศิราพร ณ ถลาง 
(2545, น. 205-272) ได้กล่าวถึงงานรวบรวมว่าเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาคติชนวิทยาและถือเป็น
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ข้อมูลสำคัญในการศึกษาเปรียบเทียบให้เห็นถึงวัฒนธรรมดั้งเดิมและลักษณะร่วมทางวัฒนธรรม 
ตลอดจนการรับอิทธิพลจากต่างวัฒนธรรม นอกจากนี้งานรวบรวมยังเป็นข้อมูลสำหรับการศึกษา
ระบบความคิด ความเชื่อ โลกทัศน์ และระบบการอบรมทางสังคมอีกด้วย นอกจากงานรวบรวมแล้ว 
วรรณคดีก็เป็นแหล่งข้อมูลประเภทหนึ่งที่สะท้อนภาพวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมได้เช่ นเดียวกัน 
ดังทัศนะของวิทย์ ศิวะศริยานนท์ (2531, น. 96-100) ที่ได้กล่าวถึงวรรณคดีกับสังคมว่า กวีถึงจะคน
เดียวก็เปรียบเหมือนสามคน คือ เป็นผู้แต่ง เป็นผู้อยู่ร่วมยุคสมัย และเป็นพลเมือง ทำให้กวีแม้
ต้องการสร้างสรรค์ผลงานของตนให้มีลักษณะชี้นำสังคมแต่ก็ไม่อาจรอดพ้นจากเหตุการณ์และ
สิ่งแวดล้อมไปได้ ทำให้วรรณคดีเป็นหลักฐานในการพรรณนาความเป็นไปของบุคคลรวมทั้งความ
คิดเห็นและความเคลื่อนไหวของสังคมในสมัยนั้นๆ อีกด้วย 
 
จุดมุ่งหมายของการศึกษา 

1.  เพ่ือศึกษาบทบาทของน้ำในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาและศาสนาฮินดูอันเป็น 
รากฐานสำคัญของประเพณีและพิธีกรรมไทย 

2.  เพ่ือศึกษาบทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมไทยจากเอกสารทางประวัติศาสตร์  
วรรณคดี และสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  

3.  เพ่ืออธิบายบทบาทและความสำคัญของน้ำในระบอบประเพณีพิธีกรรมไทย รวมทั้ง 
การเชื่อมโยงแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมระหว่างวัฒนธรรมหลวงและ
วัฒนธรรมย่อย 
 
ความสำคัญของงานวิจัย 
 1.  การศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์ทางศาสนา เอกสารทางประวัติศาสตร์ และ
วรรณคดี ตลอดจนสารานุกรมวัฒนธรรมไทยทั้ง 4 ภาคในครั้งนี้ จะแสดงให้เห็นถึงสมภาพของน้ำใน
เชิงปรัชญาอันจะทำไปสู่ความเข้าใจสารสาระของน้ำที่มีต่อประเพณีและพิธีกรรมของไทย 
 2.  ทำให้เข้าใจวิธีคิดของคนไทยที่มีต่อน้ำในประเพณีและพิธีกรรมในมิติแห่งปัจเจกบุคคล 
มิติแหง่สังคมวัฒนธรรม และการเชื่อมโยงสู่มิติเหนือโลก 
 
ขอบเขตของงานวิจัย 

การศึกษา “น้ำ” ในระบอบประเพณีและพิธีกรรมไทย ในครั้งนี้มีขอบเขตด้านการศึกษา
วิเคราะห์จากเอกสารดังต่อไปนี้ 

1.  คัมภีร์ทางศาสนาคัดเลือกจากเอกสารสำคัญซึ่งมีอิทธิพลต่อระบบคิดและความเชื่อของ
คนไทย ประกอบด้วยเอกสารต่อไปนี้ 
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    1.1  คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ พระไตรปิฎก และไตรภูมิกถา 
    1.2  คัมภีร์ทางศาสนาฮินดู ได้แก่ คัมภีร์พระเวท และคัมภีร์อุปนิษัท  
2.  เอกสารทางประวัติศาสตร์ที่บันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมตั้งแต่สมัยกรุง

สุโขทัยจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น จะคัดเลือกจากจารึกที่มีการรวบรวมและปริวรรตถ่ายถอด
เป็นภาษาไทยปัจจุบันแล้วโดยกรมศิลปากร และเลือกจากพงศาวดารที่ได้รับการชำระตรวจสอบแล้ ว
ว่าเป็นต้นฉบับหรือเป็นฉบับที่มีเนื้อหาครบถ้วนความสมบูรณ์ ซึ่งเมื่อพิจารณาจากคุณลักษณะดังกล่าว
แล้วพบว่ามีเอกสารดังต่อไปนี้  

      2.1  ประชุมจารึกภาคที่ 8 จารึกสมัยสุโขทัย จำนวน 39 รายการ 
      2.2  พระราชพงศาวดารฉบับพระราชหัตถเลขา 
3.  วรรณคดีไทยที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ อาศัยกรอบแนวคิดจากหนังสือ

ประวัติวรรณคดีไทยของเปลื้อง ณ นคร (2545) และหนังสือประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย 
ของสมปราชญ์ อัมมะพันธุ์ (2536) จากนั้นคัดเลือกจากเนื้อเรื่องที่ให้รายละเอียดเกี่ยวกับประเพณี
และพิธีกรรมได้จำนวน 11 เรื่อง ดังต่อไปนี้ 

       3.1  นางนพมาศ  
       3.2  พระราชพิธีสิบสองเดือน 
       3.3  บทเสภาขุนช้างขุนแผน  
       3.4  บทละครเรื่องอิเหนา  
       3.5  โคลงพระราชพิธีทวาทศมาส  
       3.6  สมุทรโฆษคำฉันท์  
       3.7  ลิลิตพระลอ 
       3.8  ลิลิตโองการแช่งน้ำ 
       3.9  โคลงยอพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย 
       3.10  บทละครเรื่องรามเกียรติ์ 
       3.11  พระอภัยมณี 
4.  สารานุกรมวัฒนธรรมไทย 4 ภาค ของมูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทย

พาณิชย์ ประกอบด้วย 
      4.1  สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ จำนวน 15 เล่ม 
      4.2  สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคกลาง จำนวน 15 เล่ม 
      4.3  สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน จำนวน 15 เล่ม 
      4.4  สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคใต้ จำนวน 18 เล่ม 
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ข้อตกลงเบื้องต้น 
ข้อมูลเอกสารที่นำมาใช้ในการศึกษาวิเคราะห์ครั้งนี้ ใช้การเลือกแบบเจาะจง        

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

น้ำ หมายถึง ธาตุน้ำ หรือ สิ่งซึ่งมีลักษณะเป็นของเหลว เช่น น้ำ, ฝน, ทะเล, มหาสมุทร, 
น้ำนม, น้ำหนอง, น้ำเหลือง, น้ำเหล็กหลอม, น้ำสุรา, น้ำมันหอม, น้ำจันทน์ เป็นต้น 

ระบอบ หมายถึง แบบอย่างหรือธรรมเนียมปฏิบัติ 
ประเพณี หมายถึง รูปแบบพฤติกรรมของมนุษย์ที่สังคมกำหนดให้ประพฤติปฏิบัติสืบต่อกัน

มา 
พิธีกรรม หมายถึง งานหรือแบบแผนที่จัดขึ้นตามลัทธิความเชื่อเพ่ือให้บรรลุผลอย่างใด

อย่างหนึ่งทั้งในทางรูปธรรมและนามธรรม 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
การศึกษาเรื่อง “น้ำ” ในระบอบประเพณีและพิธีกรรมไทย ในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิง

เอกสาร (Documentary research) และเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) มี
วิธีดำเนินการวิจัยมีดังต่อไปนี้ 

1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับประเพณีและพิธีกรรมไทย ตลอดจนเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาน้ำในวัฒนธรรมไทย  

2.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการศึกษาบทบาทของคติชนวิทยา 3 มิติ 
3.  กำหนดขอบเขตข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาวิเคราะห์ 
4.  วิเคราะห์ข้อมูล 
     4.1  บทบาทของน้ำในคัมภีร์ทางศาสนา 
     4.2  บทบาทของน้ำจากประเพณีและพิธีกรรมที่ปรากฏในเอกสารทางประวัติศาสตร์

และวรรณคดีไทย 
     4.3  บทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมจากสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 4 ภาค 
     4.4  เชื่อมโยงบทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมด้วยแนวคิดคติชนวิทยา 3 มิติ 
5.  สรุปผลการวิจัย และนำเสนอผลการศึกษาด้วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ (descriptive 

analysis)



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การศึกษาเรื่อง “น้ำ” ในระบอบประเพณีและพิธีกรรมไทย ในครั้งนี้  เป็นการค้นหา
ความหมายหรือสารสาระของน้ำผ่านบทบาทและความสำคัญที่ปรากฏในเอกสารเกี่ยวกับประเพณี
และพิธีกรรมของไทยตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ (ร.9) โดยมีเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องซึ่งใช้ประกอบการศึกษารวมทั้งสิ้น 4 กลุ่ม ดังนี้ 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่ให้ภาพรวมของการศึกษาประเพณีและพิธีกรรมของไทย 
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาน้ำในประเพณีและพิธีกรรมของไทย 
3.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาน้ำในคัมภีร์ทางศาสนา 
4.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาคติชนวิทยา 3 มิติ 

 
เอกสารและงานวิจัยที่ให้ภาพรวมของการศึกษาประเพณีและพิธีกรรมของไทย 

1.  การประเมินคุณค่าสิ่งพิมพ์เพ่ือการวิจัยด้านขนบธรรมเนียมประเพณีไทย (สมบูรณ์ แก่น
ตะเคียน,  2519) 

หนั งสือเล่มนี้ เป็นการตี พิมพ์ผลงานจากวิทยานิพนธ์ระดับมหาบัณฑิต ในสาขา
บรรณารักษศาสตร์ ของสมบูรณ์  แก่นตะเคียน โดยกรมการฝึกหัดครูเป็นผู้จัดพิมพ์ สำหรับ
วัตถุประสงค์ในการวิจัยมีอยู่ด้วยกัน 3 ประการ คือ 1) เพ่ือสำรวจและศึกษารวบรวมรายชื่อสิ่งพิมพ์
ด้านขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 2) เพ่ือจัดทำสาระสังเขปและดรรชนีค้นเรื่องราวจากสิ่งพิมพ์
ดังกล่าว ฯลฯ 3) เพ่ือวิ เคราะห์และประเมินค่าสิ่ งพิมพ์ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี ไทย                 
ผลการศึกษาที่น่าสนใจจากวิทยานิพนธ์เรื่องนี้พบว่า ในหอสมุดกลางของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
และหอสมุดแห่งชาติ มีสิ่งพิมพ์ที่กล่าวถึงขนบธรรมเนียมประเพณีไทยทั้งสิ้น 129 เรื่อง โดยแบ่งเป็น
สิ่งพิมพ์ที่กล่าวถึงธรรมเนียมประเพณีของไทยโดยตรง 55 เรื่อง สิ่งพิมพ์ด้านประวัติศาสตร์ที่กล่าวถึง
ธรรมเนียมประเพณีไทย 60 เรื่อง และสิ่งพิมพ์จากวรรณคดีไทยที่กล่าวถึงธรรมเนียมประเพณีไทย 14 
เรื่อง นอกจากการจัดประเภทตามลักษณะของเอกสารดังกล่าวแล้ว ความน่าสนใจของวิทยานิพนธ์
เรื่องนี้คือ ทำให้ทราบเนื้อหาของสิ่งพิมพ์ที่ผู้วิจัยได้ศึกษาในแต่ละเรื่องพอสังเขป  ซึ่งช่วยให้ผู้สนใจ
ศึกษาข้อมูลในลักษณะนี้สามารถสืบค้นเนื้อหาหรือประเด็นที่ต้องการศึกษาได้รวดเร็วมากยิ่งขึ้น อีกท้ัง
เอกสารต่างๆที่ปรากฏในการศึกษาครั้งนี้ ยังผ่านการประเมินคุณค่าในแนวทางบรรณารักษ์ศาสตร์ ใน
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เบื้องต้นจึงช่วยให้ผู้สนใจสามารถสืบค้นข้อมูลด้านขนบธรรมเนียมประเพณีไทยจากเอกสารที่
น่าเชื่อถือได้  

สำหรับการทำวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้ ผู้วิจัยจะนำผลการประเมินสิ่งพิมพ์ที่ปรากฏมาใช้
ประกอบการพิจารณาเลือกเอกสารทางประวัติศาสตร์และวรรณคดีที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับประเพณีและ
พิธีกรรม ร่วมกับเอกสารอ่ืนๆ  

2.  รายงานผลการวิจัยเรื่อง พุทธประเพณี : บทบาทและความหมายสำหรับสังคมไทย
ปัจจุบัน (มรรยาท กิจสุวรรณ และวราภรณ์ จิวชัยศักดิ์, 2533) 

งานวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์ 4 ประการคือ 1) เพ่ือศึกษาสาระและภูมิปัญญาไทยในพุทธ
ประเพณีในอดีต 2) เพ่ือศึกษาบทบาทของพุทธประเพณีที่เกิดขึ้นธำรงอยู่ ปรับเปลี่ยนหรือเสื่อมสูญไป
ตามวงจรกาลเวลาของสังคมไทย 3) เพ่ือนำข้อความรู้ข้างต้นมาชี้แนะองค์ประกอบบางประการของ
พุทธประเพณีที่สามารถปรับปรุงแก้ไขได้ 4) เพ่ือแสวงหาสาระและคุณค่าของพุทธประเพณีที่
เหมาะสมกับสภาพสังคมไทยปัจจุบันและอนาคต  

ผลการศึกษาที่น่าสนใจของงานวิจัยเรื่องนี้คือ ทำให้ทราบรายชื่อประเพณีทางศาสนาตั้งแต่
สมัยสุโขทัยจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ นอกจากนี้คือ การสื่อความหมายของพุทธประเพณีใน  แต่ละสมัย
ที่แม้จะมีความแตกต่างกัน แต่ก็ล้วนแสดงคุณค่าในเชิงปรมัตถ์ในลักษณะเดียวกัน กล่าวคือ การลดละ
กิเลส ส่งเสริมให้คนมีความกตัญญู เคารพผู้อาวุโส มีเมตตา มีสัมมาทิฏฐิ ฯลฯ โดยคณะผู้วิจัยให้
เสนอแนะว่า พุทธประเพณีในสังคมปัจจุบัน ควรเป็นไปเพ่ือสื่อสาระพุทธธรรมขั้นปรมัตถ์ ไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน ไม่เห็นแก่ค่านิยมความฟุ่มเฟือยหรือการมีหน้าตาในสังคม ประเพณีทาง
พุทธศาสนาควรเอ้ือต่อการน้อมนำจิตใจให้สงบเป็นสมาธิ เกิดความ ปิติและเกิดความตระหนักใน
ธรรมตามโอกาส เพ่ือเป็นอนุสสติเนื่องในกาลของประเพณีนั้นๆ  

3.  รายงานการวิจัยเรื่อง สถานภาพการศึกษาเรื่องประเพณีไทย : ประเพณีเกี่ยวกับชีวิต 
(วราภรณ์ จิวชัยศักดิ์, 2534)  

เอกสารฉบับนี้เป็นผลงานวิจัยของวราภรณ์ จิวชัยศักดิ์ จัดพิมพ์เผยแพร่โดย สถาบันไทย
ศึกษา ฝ่ายวิจัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ประเมินสถานภาพการศึกษาวิจัยที่
เกี่ยวกับประเพณีของคนไทย 4 ภาค คือ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใต้ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ในประเพณีการบวช การแต่งงาน การตาย และการปลูกเรือน จากเอกสารงานวิจัย วิทยานิพนธ์ 
หนังสือ และบทความ ที่เผยแพร่ตั้งแต่หลัง พ.ศ. 2475 - พ.ศ. 2533 ผลการศึกษาพบว่า มีผลงาน
ศึกษาเกี่ยวกับประเพณีชีวิตทั้งสิ้น 453 เรื่อง แบ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับประเพณีการเกิด 88 เรื่อง 
ประเพณีการบวช 83 เรื่อง ประเพณีการแต่งงาน 109 เรื่อง ประเพณีการตาย 115 เรื่อง และ
ประเพณีการปลูกเรือน 58  เรื่อง โดยงานค้นคว้าชุดประเพณีเกี่ยวกับชีวิตที่เป็นผลงานของพระยา
อนุมานราชธน เป็นงานค้นคว้าที่ละเอียดและมีผู้อ้างอิงถึงกันมาก นอกจากนี้ยังพบว่างานค้นคว้าต่างๆ 
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ยังขาดการวิเคราะห์ให้เห็นคุณค่าของตัวประเพณีอย่างชัดเจน จึงเสนอต่อผู้สนใจศึกษาประเพณี
เกี่ยวกับชีวิตในครั้งต่อไปว่า ควรเป็นการศึกษาเพ่ือให้เห็นความสำคัญของประเพณีที่มีมาแต่เดิมว่า
สนองตอบต่อวิถีชีวิตของคนในสังคมอย่างไร ซึ่งจะนำไปสู่การปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับสภาพ
ปัจจุบันในที่สุด 
 4.  หนังสือเรื่อง ขนบธรรมเนียมประเพณี: ความเชื่อและแนวการปฏิบัติในสมัยสุโขทัยถึง
สมัยอยุธยาตอนกลาง (สุภาพรรณ ณ บางช้าง, 2535) 
 หนังสือเล่มนี้ตีพิมพ์มาจากงานวิจัย เรื่อง ขนบธรรมเนียมประเพณี: ความเชื่อและแนวการ
ปฏิบัติในสมัยสุโขทัยถึงสมัยอยุธยาตอนกลาง โดย สุภาพรรณ ณ บางช้าง ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการ
วิจัย 3 ประการ คือ  1) เพ่ือศึกษาความคิด ความเชื่อ อันเป็นที่มาของขนบธรรมเนียมประเพณีใน
สังคมไทยตั้งแต่สมัยสุโขทันถึงสมัยอยุธยาตอนกลาง (พ.ศ. 1800-2198)  2) เพ่ือศึกษารูปแบบและ
การแสดงออกของขนบธรรมเนียมประเพณีไทยในช่วงระยะเวลาดังกล่าว 3) เพ่ือนำความรู้และผล
การศึกษาข้างต้นมาพิจารณาเสนอแนะแนวทางการปฏิบัติในด้านขนบธรรมเนียมประเพณีไทยในสมัย
ปัจจุบันและอนาคต ผลการศึกษาที่น่าสนใจพบว่า คติเรื่องไตรภูมิเป็นคติพ้ืนฐานของโลกทัศน์และชีว
ทัศน์ของคนไทยในเรื่องขั้นตอนชีวิตและเป้าหมายของชีวิต การตระหนักในคุณค่าพระรัตนตรัย การ
ยอมรับการมีอยู่ของสรรพชีวิตในภพภูมิที่แตกต่างไปจากมนุษย์ และความเชื่อต่างๆที่สัมพันธ์กับชี วิต 
ได้แก่ อำนาจธรรม อำนาจเทพนิกร อำนาจอมนุษย์ อำนาจพราหมณ์เทพนิกร อำนาจไสยเวท และ
อำนาจผู้ปกครองประเทศ ฯลฯ นอกจากนี้ยังพบว่า บทบาทหลักของขนบธรรมเนียมประเพณีไทยก็
คือ การสร้างเสถียรภาพทั้งในด้านการปกครอง การทำมาหากิน การดำเนินชีวิตตามวงจร การพัฒนา
ชีวิตโดยเฉพาะการสะสมบุญเพ่ือจะได้ประสบชีวิตที่ดีในปัจจุบันและในอนาคต ตลอดจนการสืบต่อ
พระพุทธศาสนา เสถียรภาพต่างๆ ดังกล่าวนี้ยังส่งผลให้เกิดความสามัคคี การรวมตัวของชุมชน และ
การสร้างโอกาสเพ่ือแบ่งปัน และเป็นทางแห่งการสร้างสรรค์ศิลปะอีกด้วย 
 5.  รายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์ ชุดโครงการประเมินสถานภาพไทศึกษา : ความเชื่อ
ทางศาสนาและพิธีกรรม (นฤมล หิญชีระนันทน์, 2541)  
 เอกสารฉบับนี้ เผยแพร่โดยสำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) เป็นผลงานวิเคราะห์
ข้อมูลจากเอกสารต่าง โดย นฤมล หิญชีระนันทน์ ผลการศึกษาพบว่า งานเขียนเกี่ยวกับความเชื่อและ
พิธีกรรมในประเทศไทยมีอยู่ด้วยกันใน 2 ลักษณะ คือ การรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐาน และการวิเคราะห์
ข้อมูล โดยกลุ่มที่มีการศึกษามากที่สุดคือกลุ่มไทยในประเทศไทย โดยเฉพาะกลุ่มไท ยวนในภาคเหนือ 
ไทยสยามในภาคกลาง ไทยอีสาน และไทยปักษ์ใต้ ส่วนกลุ่มลื้อ ลาวโซ่ง และภูไท มีงานศึกษาอยู่บ้าง 
แต่กลุ่มพวน ย้อ เขิน มีการศึกษาที่ค่อนข้างจำกัด อย่างไรก็ดีกลุ่มไทนอกประเทศไทยมีนักวิชาการ
ตะวันตกให้ความสนใจกลุ่ม ลาว ฉาน และไทดำ ส่วนไทอาหมและไทลื้อในสิบสองปันนาพบว่ามี
นักวิชาการในท้องถิ่นให้ความสนใจศึกษามากขึ้นเรื่อยๆ  ส่วนไทอ่ืนๆ เช่น คำยาง พ่าเก คำตี่ ใต้คง 
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ไทแดง ไทขาว จ้วง ฯลฯ มีงานเขียนอยู่อย่างจำกัด สำหรับผลการศึกษาที่น่าสนใจพบว่า คนไท
หลายๆ กลุ่มมีมรดกทางวัฒนธรรมร่วมกัน ซึ่งเป็นสิ่งเหลือรอดที่แสดงให้เห็นวัฒนธรรมอันเก่าแก่ของ
ไทโบราณ เช่น ความเชื่อเรื่องแถน ผีฟ้า ผีบรรพบุรุษ เสื้อเมือง ใจบ้าน ใจเมือง ขวัญ การสักลาย และ
ความเชื่อกับพิธีกรรมที่เก่ียวกับสัตว์บางอย่างในตำนาน   
 จากการศึกษาเอกสารทั้ง 5 ฉบับ ดังกล่าว สะท้อนภาพรวมของการศึกษาประเพณีและ
พิธีกรรมของไทยอย่างน้อย 2 ประการ คือ 1) ตัวบทที่ใช้ในการศึกษานอกจากจะเป็นตัวบทที่เขียนขึ้น
เพ่ือบันทึกหรือให้ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ โดยตรงแล้ว เอกสารทาง
ประวัติศาสตร์และวรรณคดีก็เป็นตัวบทอีกประเภทหนึ่งที่ได้รับการยอมรับว่าให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ประเพณีและพิธีกรรมได้เช่นกัน 2) ผลการศึกษาวิเคราะห์มักพบว่าประเพณีและพิธีกรรมของไทย
ได้รับอิทธิพลจากแนวคิดทางศาสนาและแนวปฏิบัติจากชนชั้นปกครอง  จากลักษณะดังกล่าวทำให้
ผู้วิจัยสามารถนำไปใช้เป็นแนวคิดในการคัดเลือกเอกสาร (ขอบเขตของการวิจัย) และกรอบคิด
เกี่ยวกับอิทธิพลของวัฒนธรรมหลวงที่มีต่อวัฒนธรรมย่อยซึ่งจะได้นำเสนอต่อไปในบทที่ 3  
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาน้ำในประเพณีและพิธีกรรม 

1.  วิทยานิพนธ์เรื่อง พิธีราชาภิเษกในอินเดียและไทย : การศึกษาเปรียบเทียบ (ศรีนวล 
ภิญโญสุนันท์, 2528) 

วิทยานิพนธ์เรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยคือ เพ่ือเปรียบเทียบและวิเคราะห์เรื่องพิธี
ราชาภิเษกในคติอินเดียและไทย เพ่ือให้ได้ข้อสรุปว่าไทยรับประเพณีพิธีราชาภิเษกจากอินเดียมาใช้
ทั้งหมดหรือไม่ ผลการศึกษาพบว่า ไทยรับพิธีราชาภิเษกมาจากคัมภีร์สันสกฤตบางส่วน ส่วนที่
คล้ายกันได้แก่ การถวายการรดน้ำอภิเษกแด่พระราชาและการให้ความสำคัญแก่พราหมณ์ในการทำ
พิธีบางพิธี ส่วนที่แตกต่างกันได้แก่รายละเอียดของพิธี บางพิธีซึ่งเนื่องมาจากความเชื่อทางศาสนา
พุทธ เช่น การเจริญพระพุทธมนต์ การใช้ภาษาบาลีในพิธีบางตอน และยังมีการตัดขั้นตอนบางอย่าง
ออกไปเพ่ือให้เหมาะต่อแนวปฏิบัติของสังคมไทยอีกด้วย เช่น การใช้ไม้เรียวตีพระราชาเบาๆ ที่พระ
ปฤษฎางค์ เป็นต้น  

2.  หนังสือ ประวัติน้ำพระพุทธมนต์ศักดิ์สิทธิ์ที่ทูลเกล้าฯถวายเป็นน้ำสรงอภิเษกแด่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ  
5  ธันวาคม 2542 (อำนาจ ศรีพูนสุข และสายไหม จบกลศึก, 2542) 

หนังสือเล่มนี้จัดพิมพ์ขึ้นเพ่ือบันทึกเหตุการณ์และเพ่ือเป็นที่ระลึกในพระราชพิธีมหามงคล
เฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 เมื่อวันที่ 5 ธันวาคม 2542 
จัดทำโดยคณะดำเนินงานพิธีเสกน้ำพระพุทธมนต์ศักดิ์สิทธิ์และพิธีแห่เชิญน้ำพระพุทธมนต์ศักดิ์สิทธิ์ฯ 
ความน่าสนใจของหนังสือเล่มนี้คือ การให้รายละเอียดของขั้นตอนและพิธีกรรมต่างๆ ของการเสกน้ำ
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พระพุทธมนต์ศักดิ์สิทธิ์ที่เริ่มจากการคัดเลือกแหล่งน้ำหรือบ่อน้ำสำคัญของแต่ละจังหวัดในประเทศ
ไทยสำหรับตักขึ้นมาใช้ในพระราชพิธี หลังจากนั้นจะเป็นพิธีตักน้ำและพิธีเสกน้ำพระพุทธมนต์ของแต่
ละจังหวัดโดยใช้ฤกษ์เดียวกันทุกแห่ง ต่อมาจึงนำน้ำพระพุทธมนต์จากทั่วประเทศมารวมกันไว้ที่พระ
อุโบสถวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนารามเพื่อทำพิธีเสกน้ำพระพุทธมนต์ศักดิ์สิทธิ์จนเสร็จพิธี  

3.  บทความเรื่อง น้ำกับการพระราชพิธีในราชสำนักสยาม (จุลทรรศน์ พยาฆรานนท์, 
2550, น. 22-31)  

บทความเรื่องนี้ชี้ให้เห็นว่า ราชสำนักสยามได้ใช้ “น้ำบริสุทธิ์” ซึ่งถือว่ามีลักษณะอันเป็น
มงคล (10 ประการ) และเป็นเหตุของความเจริญงอกงามมาใช้ในการพระราชพิธีใน 5 ลักษณะ คือ 1) 
พระราชพิธีเนื่องด้วยน้ำสำหรับพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและพระบรมวงศานุวงศ์ 2) พระราชพิธี
เนื่องด้วยน้ำ สำหรับความม่ันคงของบ้านเมือง 3) พระราชพิธีเนื่องด้วยน้ำ สำหรับความสิริสวัสดิ์พิพัฒ
นมงคลแก่บ้านเมืองและประชาชน 4) พระราชพิธีเนื่องด้วยน้ำ สำหรับอุดหนุนความอุดมสมบูรณ์และ
บริบูรณ์แห่งพืชพันธุ์ธัญญาหาร พลาหาร และ 5) พระราชพิธีเนื่องด้วยน้ำ สำหรับสำแดงและดำรง
ความบริสุทธิ์ เที่ยงตรง ในกระบวนการยุติธรรม อันตั้งมั่นอยู่บนพื้นฐานแห่งพระธรรมศาสตรและพระ
ราชศาสตรในการพิพากษาคดีความ แม้ในบทความจะไม่ได้กล่าวถึงขั้นตอนในพระราชพิธีต่างๆ อย่าง
ละเอียด ด้วยเพราะผู้เขียนไม่ได้ต้องการให้ข้อเขียนนี้เป็นอย่างตำราพระราชพิธี แต่จากบทบาท
ข้างต้นก็ได้แสดงให้เห็นถึงความสำคัญของน้ำที่มีต่อพระราชพิธีในราชสำนักไทยเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งเป็น
ประโยชน์ต่อการทำวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้เป็นอย่างมาก กล่าวคือ ทำให้ทราบถึงวิธีคิดหรือมโนทัศน์ของ
คนไทยที่มีต่อการใช้น้ำในพิธีกรรม 

สำหรับคุณลักษณะของน้ำดังกล่าวประกอบด้วย 1)  น้ำเป็นสิ่งบริสุทธิ์ตามธรรมชาติเป็น
ของเหลวใสไม่มีสี ไม่มีกลิ่น และไม่มีรส 2) น้ำเป็นของเหลวที่คงสภาพอย่างถาวร แม้จะกลายเป็นไอ
หรือจับตัวเป็นก้อน แต่ก็จะกลับเป็นน้ำดังเดิม 3) น้ำสามารถปรับตัวและเปลี่ยนรูปร่างได้อย่าง
เหมาะสมเข้ากับภาชนะที่ขังน้ำไว้ 4) น้ำสามารถรักษาผิวหน้าให้ราบเรียบไม่ว่าจะอยู่ในห้วงใด 5) น้ำ
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันไม่อาจตัดขาดจากกันได้ 6) น้ำในธรรมชาติ ปกติมีอุณหภูมิเป็นกลางไม่ร้อนไม่
เย็น 7) น้ำเป็นของเหลวที่สามารถชำแรกเข้าถึงที่ลึกได้ดียิ่ง 8) น้ำมีคุณสมบัติในการชำระสิ่งสกปรก
และมลทินให้หมดจดได้ดียิ่ง 9) น้ำในธรรมชาติย่อมไหลจากที่สูงลงสู่ที่ต่ำเสมอและจะไม่ไหลกลับสู่ต้น
น้ำ และ 10) น้ำเป็นปัจจัยสำคัญต่อการดำรงอยู่ของทุกชีวิต   

4.  บทความเรื่อง น้ำกับประเพณีพิธีกรรมพ้ืนบ้านไทย (ประคอง นิมมานเหมินท์, 2550,  
น. 32-47)  

บทความเสนอว่า น้ำมีบทบาทสำคัญต่อประเพณีพิธีกรรมพ้ืนบ้านของไทย ทั้งในประเพณี
ชีวิต ประเพณีการทำนา และประเพณีตามเทศกาล โดยในส่วนของประเพณีชีวิตที่เนื่องด้วยกับการ
เกิด การแต่งงาน การตาย การโกนจุกและการบวชนั้น น้ำจะถูกใช้ให้เป็นสัญลักษณ์ของการทำให้เกิด
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ความสะอาดบริสุทธิ์ก่อนที่จะได้ใช้ชีวิตในภาวะใหม่ ซึ่งอาจเรียกประเพณีในลักษณะนี้ว่า “ประเพณี
ของการเปลี่ยนผ่าน” (The rites of passage)  

ส่วนประเพณีที่เกี่ยวการทำนา เช่น การเลี้ยงผีขุนน้ำ สะท้อนให้เห็นถึงระบบความเชื่อเรื่อง
ผีหรือเทพคอยดูแลรักษาต้นน้ำ และเพ่ือให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ชาวนาจะต้องเคารพนบนอบต่อ
ธรรมชาติและใช้ทรัพยากรเท่าที่จำเป็นนอกจากนี้ยังพบว่า “น้ำ” เป็นเครื่องแสดงถึงความคารวะและ
การอโหสิกรรม ดังปรากฏในพิธีสรงน้ำพระและการรดน้ำผู้ใหญ่อีกด้วย  

ในส่วนของงานเทศกาล เช่น ประเพณีลอยกระทง มีการสื่อความหมายหลายอย่าง เช่น 
การรำลึกถึงบุญคุณของแม่น้ำ การขอขมาพระแม่คงคา และการนมัสการรอยพระพุทธบาทที่อยู่ใต้น้ำ
นัมนทา เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงการปรับความคิดความเชื่อทางศาสนาให้เข้ากับประเพณีท้องถิ่น จึง
กล่าวได้ว่า น้ำมีความสำคัญต่อชีวิตของคนไทย-ไท เป็นอย่างยิ่ง 

5. บทความเรื่อง น้ำในพิธีกรรมพ้ืนบ้าน (ธนาคารกรุงเทพ จำกัด (มหาชน), 2554, น.49) 
บทความเรื่องนี้เป็นบทความของธนาคารกรุงเทพ จำกัด (มหาชน) ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ใน

หนังสือพิมพ์สยามรัฐสัปดาห์วิจารณ์ ปีที่ 58 ฉบับที่ 26 วันศุกร์ที่ 18-วันพฤหัสบดีที่ 24 มีนาคม พ.ศ.
2554 ในคอลัมน์ประจำที่ชื่อ ว่าด้วย”ภูมิหลัง” “ลักษณะไทย” โดยเนื้อหาได้กล่าวว่า “น้ำ” แทรกซึม
อยู่ในทุกมิติของวิถีชีวิตของคนไทย และทำให้มีพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับน้ำอยู่มากมาย ที่น่าสนใจ เช่น 
งานบั้งไฟ เทศกาลสงกรานต์ ประเพณีลอยกระทง และพิธีทักษิณา   

สำหรับความน่าสนใจของบทความนี้คือ การตีความสัญลักษณ์ในพิธี เช่น ตัวบั้งไฟที่ทำเป็น
รูปนาคถือเป็นสัญลักษณ์แทนธาตุน้ำ การใช้งานใบตองเช่นบายศรีในพิธีกรรมเป็นสัญลักษณ์แทนเขา
พระสุเมรุ ตลอดจนการเดินเวียนสามรอบที่สื่อถึงความเจริญงอกงามในลักษณะเดียวกับพญานาค
ไหลวนลงมาจากเขาพระสุเมรุหรือพระวิษณุกวนเกษียรสมุทร แม้ผู้ เขียนบทความจะไม่ได้ให้
รายละเอียดถึงท่ีมาท่ีไปของการเชื่อมโยงสัญลักษณ์ต่างๆ ในพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับน้ำ แต่บทความนี้ก็
ชี้ให้เห็นว่า ประเพณีและพิธีกรรมพ้ืนบ้านของไทยล้วนได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมอินเดียมาทั้งสิ้น 
ผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่า เพ่ือให้ได้คำตอบเกี่ยวกับการเชื่อมโยงกันของวัฒนธรรมอินเดียและวัฒนธรรม
ไทย จึงมีความจำเป็นที่จะต้องศึกษาประเพณีและพิธีกรรมของศาสนาพราหมณ์ก่อน  

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา “น้ำ” ในประเพณีและพิธีกรรมทั้ง 5 
ฉบับข้างต้น ทำให้เห็นถึงความสำคัญของน้ำที่มีต่อวิถีชีวิตของคนไทยตั้งแต่กำเนิดจนกระทั่งเสียชีวิต 
จึงเป็นเรื่องที่น่าค้นคว้าต่อว่าคนไทยใช้น้ำในประเพณีหรือการประกอบพิธีต่างๆ อย่างไร และการ
ค้นหาความหมายหรือสารสาระของน้ำผ่านประเพณีพิธีกรรมน่าจะสะท้อนระบบคิดทางวัฒนธรรม
ของคนไทยได้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา “น้ำ” ในคัมภีร์ทางศาสนา 
1.  กระบวนการสืบทอดจากสื่อสัญลักษณ์ทางพิธีกรรม “ศีลศักดิ์สิทธิ์ 7 ประการ” ไปสู่

ความเชื่อศรัทธาและการดำเนินชีวิตทางธุรกิจ แบบมีจริยธรรมของชุมชนชาวคริสต์ (โรมันคาทอลิก) 
ของโบสถ์พระมารดานิจจานุเคราะห์ กรุงเทพมหานคร (ศิริพจน์ สกุลทอง, 2546) 

งานวิจัยเรื่องนี้เป็นวิทยานิพนธ์ของหลักสูตรปริญญานิเทศศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย
ธุรกิจบัณฑิต โดยศิริพจน์ สกุลทอง ผลการศึกษาที่น่าสนใจคือ การศึกษากระบวนการถ่ายทอด
สัญลักษณ์ทางพิธีกรรมจะประสบความสำเร็จได้หรือไม่นั้น ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลัก 2 ประการคือ 1) ผู้
ถ่ายทอดสารหรือบาทหลวงในฐานะผู้เข้ารหัส จะต้องเข้าใจความหมาย ความเป็นมา ตลอดจน
ระเบียบแบบแผนของพิธีกรรมต่างๆ ที่ศาสนจักรโรมันคาทอลิกได้กำหนดไว้เป็นอย่างดี พร้อมทั้ง
สามารถอธิบายความหมายของสัญลักษณ์ต่างๆ ได้อย่างถูกต้องและเที่ยงตรง และ 2) ผู้รับสารหรือ
ชุมชนชาวคริสต์ในฐานะผู้ถอดรหัส ต้องสามารถรับรู้ความหมายต่างๆ ได้ตรงตามเจตนาของ
บาทหลวง ซึ่งนำไปสู่ความเชื่อความศรัทธาและการดำเนินชีวิตแบบมีจริยธรรมของชุมชนชาวคริสต์
นั่นเอง และยิ่งไปกว่านี้คือในพิธีกรรม “ศีลศักดิ์สิทธิ์ 7 ประการ” นั้น พบว่ามีการใช้ “น้ำ” เป็น
สัญลักษณ์ที่เชื่อมโยงกับพระผู้เป็นเจ้าถึง 4 พิธีกรรม ได้แก่ 1) พิธีศีลล้างบาป จะใช้น้ำเทรดที่ศรีษะ
ของผู้รับศีลจำนวน 3 ครั้ง เพ่ือสื่อถึงการทำให้บริสุทธิ์จากบาปโดยความเห็นชอบจากพระผู้เป็นเจ้า, 
2) พิธีศีลมหาสนิท มีการใช้เหล้าองุ่นเป็นสัญลักษณ์เพ่ือสื่อถึงพระผู้เป็นเจ้าที่ทรงประทับอยู่กับเรา
เสมอ, 3) ศีลกำลัง มีการใช้น้ำมันมาเจิมเป็นรูปไม้กางเขนที่หน้าผาก เพ่ือสื่อถึงการได้รับพลังจากพระ
จิต (พระพรของพระจิตเจ้ามี 7 ประการ คือ พระดำริ สติปัญญา ความคิดอ่าน กำลัง ความรู้ ความ
ศรัทธา และความยำเกรงต่อพระเจ้า) ของพระผู้เป็นเจ้า  และ 4) ศีลเจิมคนไข้ จะใช้น้ำมันเจิมที่
หน้าผากและฝ่ามือของคนไข้ เพ่ือสื่อความหมายถึง การได้รับความเมตตาจากพระผู้เป็นเจ้า ที่จะช่วย
ให้ความเจ็บปวดบรรเทาลง และยังหมายถึงการได้ชำระบาป ตลอดจนการช่วยให้มีสติเพ่ือสามารถ
ต่อสู้กับปีศาจหรือความชั่วร้ายได้ในท่ีสุด  

สำหรับผลการศึกษาจากวิทยานิพนธ์ดังกล่าว ผู้วิจัยจะนำมาใช้ในการอภิปรายร่วมกับผล
การศึกษาในบทสุดท้าย ทั้งนี้เพ่ือให้เห็นบทบาทของน้ำในวัฒนธรรมหลวงที่มีอิทธิพลต่อการใช้น้ำใน
ประเพณีและพิธีกรรมในวัฒนธรรมย่อยได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

2.  ความคิดเรื่องน้ำในพระพุทธศาสนาเถรวาท (พระศุภชัย สุภทฺโท (เบ้าทอง), 2547) 
งานวิจัยนี้เป็นวิทยานิพนธ์ของหลักสูตรศาสนศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหามงกุฎ

ราชวิทยาลัย โดย พระศุภชัย สุภทฺโท (เบ้าทอง) ผลการศึกษาพบว่า พระพุทธศาสนามีแนวความคิดที่
มีต่อน้ำในหลากหลายลักษณะ กล่าวคือ 1) น้ำเป็นปัจจัยสำคัญในการดำรงชีพของมนุษย์ พระพุทธ
องค์จึงทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ือไม่ให้พระสงฆ์กระทำกิจที่จะส่งผลต่อคุณภาพของน้ำที่ใช้อุปโภคและ
บริโภค หรือต้องใช้น้ำโดยประหยัดและไม่ทำให้เสื่อมศรัทธาต่อผู้พบเห็นได้ เช่น ห้ามไม่ให้พระสงฆ์
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ขับถ่ายของเสียลงในแม่น้ำลำคลอง ,ห้ามพระสงฆ์เปลือยกายอาบน้ำ และห้ามพระสงฆ์อาบน้ำบ่อย 
เป็นต้น 2) น้ำเป็นหนึ่งในธาตุสำคัญซึ่งเป็นองค์ประกอบของชีวิต มีลักษณะเป็นของเหลวที่ทำหน้าที่
ประสานการทำงานกับธาตุอ่ืนๆ 3) น้ำอยู่ในวิถีชีวิตของมนุษย์ มีธรรมชาติและลักษณะที่สามารถ
นำมาใช้ในการสอนธรรมให้คนโดยทั่วไปเข้าใจได้ง่าย พระพุทธองค์จึงทรงใช้น้ำในการเปรียบเทียบ
เพ่ือแสดงข้อธรรมต่างๆ ให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น เช่น เปรียบเทียบห้วงน้ำใหญ่อย่างมหาสมุทรกับกิเลส
ของมนุษย์ว่า การจะพ้นจากราคะ โทสะ โมหะ และอวิชชาได้นั้นจะต้องใช้ความมานะบากบั่นเป็น
อย่างมาก เหมือนกับผู้ที่จะว่ายน้ำข้ามมหาสมุทรย่อมต้องพบกับสัตว์ร้าย และผีเสื้อน้ำ ซึ่งยากต่อการ
ว่ายน้ำฝ่าไปได้หากไม่มีความเพียร เป็นต้น 

อย่างไรก็ดี วิทยานิพนธ์เล่มนี้ ได้ใช้วรรณกรรมเรื่อง “นวโกวาท” ซึ่งเป็นพระนิพนธ์ของ
สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส มาช่วยอธิบายถึงข้อธรรมอันเนื่องมาจากบทบาท
ของน้ำที่ปรากฏในพระไตรปิฎกให้เข้าใจได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังมีข้อมูลที่น่าสนใจเกี่ยวกับ
การใช้น้ำในพิธีทางศาสนาที่เกี่ยวข้องกับการเชื่อมโยงไปสู่ภพภูมิอ่ืนๆ อีกด้วย เช่น การกรวดน้ำ และ
การใช้น้ำในการรักษาโรคจากแหล่งน้ำที่เชื่อว่ามีความศักดิ์สิทธิ์ หรือการทำน้ำพระพุทธมนต์มาใช้
ประพรมเพ่ือให้เกิดมงคลแก่ชีวิต ซึ่งข้อมูลในลักษณะดังกล่าวนี้แม้จะไม่ได้อธิบายถึงความเป็นมาหรือ
วิเคราะห์ความเชื่อมโยงกับแนวคิดที่ปรากฏในพระไตรปิฎก แต่ก็สะท้อนให้เห็นว่าพิธีดังกล่าวได้
ปรากฏขึ้นและยังดำรงอยู่ในความคิดของพระพุทธศาสนาเถรวาทมาอย่างต่อเนื่อง  

สำหรับผลการศึกษาจากวิทยานิพนธ์เรื่องนี้ ผู้วิจัยจะนำมาใช้ในการอภิปรายร่วมกับ
การศึกษาในบทที่ 3 ซึ่งว่าด้วยการศึกษาบทบาทของน้ำในคัมภีร์ทางศาสนา  

3.  การศึกษาวิเคราะห์มหาสมุทรในฐานะเป็นเครื่องมือสื่อธรรมในพระพุทธศาสนา เถรวาท 
(สุนทร กลับพิษ. 2552) 

งานวิจัยเรื่องนี้เป็นวิทยานิพนธ์ของหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยสุนทร กลับพิษ ผลการศึกษาพบว่าพระพุทธศาสนาเถรวาทได้ใช้
มหาสมุทรเป็นเครื่องมือเพ่ือสื่อถึงธรรมะใน 4 ลักษณะคือ 1) มหาสมุทรเป็นเครื่องมือสื่อธรรมด้าน
ก่อให้เกิดพัฒนาแนวคิดเชิงบวก 2) มหาสมุทรเป็นเครื่องมือสื่อธรรมที่แสดงให้เห็นทุกขสัจ 3) 
มหาสมุทรเป็นเครื่องมือสื่อธรรมเชิงเปรียบเทียบ ซึ่งปรากฏใน 3 ลักษณะคือ เปรียบเทียบกับกิเลส
ของคนเต็มได้ยาก, เปรียบเทียบกับปัญญาของพระสาวก และเปรียบเทียบกับพรคุณบิดามารดา และ 
4) มหาสมุทรเป็นเครื่องมือสื่อธรรมในแง่อ่ืน  

ข้อค้นพบที่น่าสนใจของวิทยานิพนธ์เล่มนี้คือ คุณลักษณะตามธรรมชาติของมหาสมุทรช่วย
ให้การอธิบายธรรมะของพระพุทธเจ้าให้กระจ่างชัด ผู้ฟังสามารถคิดตามและเห็นภาพได้อย่างชัดเจน 
ยกตัวอย่างเช่น ในตอนที่พระพุทธองค์ได้แสดงธรรมแก่จอมอสูรปหาราท ซึ่งมีความชื่นชมยินดีใน
ความอัศจรรย์ของมหาสมุทรใน 8 ประการ พระพุทธองค์ตรัสว่าความอัศจรรย์ดังกล่าวเปรียบได้กับ
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พระธรรมในพระพุทธศาสนา กล่าวคือ 1) มหาสมุทรนั้นลึกไปโดยลำดับ ลาดชันไปโดยลำดับ ไม่ดิ่งชัน
ลงไปทันที เช่นเดียวกับพระธรรมวินัยของพระองค์ว่ามีการศึกษาไปโดยลำดับ มีการบำเพ็ญไปโดย
ลำดับ ไม่สามารถบรรลุพระอรหันตผลขึ้นมาทันที 2) มหาสมุทรมีปกติคงที่ไม่เคยล้นฝั่ง กล่าวคือ แม้
น้ำจะมีมากคือ 3 ใน 4 ส่วนของโลก แต่ก็ไม่ท่วมแผ่นดินซึ่งเทียบได้กับการไม่ล่วงละเมิดกฎหรือ
ละเมิดสิกขาบทในพระธรรมวินัย 3) มหาสมุทรไม่ยอมให้ซากศพอยู่ร่วม ย่อมซัดซากศพขึ้นฝั่งทันที 
เปรียบได้กับการที่คนดีย่อมจะไม่เกลือกกลั้วกับสิ่งชั่วร้ายหรืออธรรม หรือการที่พระสงฆ์ในสมัย
พุทธกาลจะรังเกียจและไม่คบหากับผู้ประพฤติผิด ดังเช่นที่พระพุทธองค์จะไม่แสดงพระปาฏิโมกข์ในที่
ประชุมหากมีพระสงฆ์ซึ่งมีศีลไม่บริสุทธิ์นั่งรวมอยู่ด้วย เป็นต้น 4) แม่น้ำใหญ่ทุกสายเมื่อไหลก็จะไหล
ไปรวมลงในมหาสมุทร เปรียบได้กับการบวชในพระพุทธศาสนาที่แม้จะมาจากคนละวรรณะ แต่เมื่อ
บวชแล้วทุกคนย่อมมีเชื้อสายศากยบุตรเช่นเดียวกัน 5) แม่น้ำสายใดสายหนึ่งในโลกที่ไหลรวมลงสู่
มหาสมุทร และสายฝนตกลงจากฟากฟ้าก็ไม่ทำให้มหาสมุทรพร่องหรือเต็มได้ ในข้อนี้เปรียบได้กับ
พระนิพพานที่ยังเปิดเพ่ือผู้ปฏิบัติได้เข้าถึงอยู่เสมอ 6) มหาสมุทรมีรสเดียวคือ รสเค็ม เปรียบได้กับ
พระธรรมวินัยที่มีรสเดียวคือ วิมุตติรส 7) มหาสมุทรมีรัตนชาติหลายชนิด เปรียบได้กับพระธรรมของ
พระพุทธเจ้าที่หัวข้อธรรมอย่างหลากหลาย สามารถเลือกนำมาใช้ในการฝึกปฏิบัติได้ตามต้องการ 
และ 8) มหาสมุทรเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ขนาดใหญ่ เทียบได้กับพระธรรมวินัยซึ่งเป็นที่อยู่ของผู้ใหญ่
คือ พระโสดาบัน สกทาคามี อนาคามี และพระอรหันต์ เป็นต้น 

สำหรับผลการศึกษาจากวิทยานิพนธ์เรื่องนี้ ผู้วิจัยจะนำมาใช้ในการอภิปรายร่วมกับ
การศึกษาบทบาทของน้ำในคัมภีร์ทางศาสนาในบทต่อไป 

4.  ความเปรียบเกี่ยวกับน้ำกับมรรคาสู่นิพพานในอรรถกถาชาดก (สุภัค มหาวรากร, 2552) 
งานวิจัยนี้ เป็นวิทยานิพนธ์ของหลักสูตรปริญญาอักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา

ภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดย สุภัค มหาวรากร ความโดดเด่นของ
วิทยานิพนธ์เรื่องนี้คือ ความสามารถในการวิเคราะห์จำแนกความเปรียบที่เกี่ยวกับน้ำที่ปรากฏใน
อรรถกถาชาดกทั้งหมด 547 เรื่อง ซึ่งพบว่ามีอยู่ด้วยกัน 2 ลักษณะ คือ  1) ความเปรียบเกี่ยวกับน้ำ
ทางตรง สื่อความหมายถึง พระธรรม กิเลส และสังสารวัฏ โดยพิจารณาจากคำที่หมายถึงน้ำ จากคำ 
7  กลุ่ม คือ น้ำ บ่อน้ำ สระโบกขรณี ห้วงน้ำ แม่น้ำ ทะเล และมหาสมุทร 2) ความเปรียบเกี่ยวกับน้ำ
ทางอ้อม จะแสดงผ่านคุณสมบัติของน้ำ เช่น ความเย็น ความสะอาดบริสุทธิ์ และความบริบูรณ์หรือ
แสดงผ่านความสัมพันธ์แบบคู่ตรงข้าม เช่น ไฟ หรือที่เชื่อโยงกับน้ำ เช่น ฝน เป็นต้น สำหรับความ
เปรียบทางอ้อมนี้จะเป็นการสื่อความหมายในระดับลึก ผู้ อ่านจะต้องตีความก่อนจึงจะเข้าใจ 
นอกจากนี้ยังมีข้อค้นพบสำคัญจากการศึกษาความเปรียบเกี่ยวกับน้ำในอรรถกถาชาดกว่า มีการ
เรียงลำดับตามแนวทางของหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 ซึ่งประกอบด้วย การบำเพ็ญทาน การรักษาศีล และ
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การบำเพ็ญภาวนา อันเป็นกลวิธีการแสดงธรรมเพ่ือโน้มนำไปสู่มรรคาแห่งการนิพพานซึ่งเป็นแนวคิด
ในอุดมคติของพระพุทธศาสนานั่นเอง  

สำหรับผลการศึกษาจากวิทยานิพนธ์เรื่องนี้ ผู้วิจัยจะนำกลุ่มคำเกี่ยวกับน้ำที่ปรากฏทั้งใน
ความเปรียบแบบทางตรงและทางอ้อมมาใช้เป็นแนวในการศึกษาบทบาทของน้ำในคัมภีร์ทางศาสนา
ในบทที่ 3 

5.  บทความเรื่อง น้ำในพุทธประวัติ (ดนัย ปรีชาเพ่ิมประสิทธิ์, 2550, น. 101-116) 
บทความนี้กล่าวถึงปาฏิหาริย์ที่เกี่ยวกับน้ำที่ปรากฏในพุทธประวัติจากคัมภีร์พระสูตรและ

อรรถกถาแปล โดยผู้เขียนได้อธิบายความหมายของเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นไว้ 6 เหตุการณ์ 
ประกอบด้วย  

    1)  น้ำกับการประสูติ ปรากฏปาฏิหาริย์ที่เกี่ยวกับน้ำคือ มีธารน้ำ 2 สายพุ่งลงมาจาก
อากาศเพ่ือให้พระโพธิสัตว์และพระมารดาได้รับความสดชื่น โดยน้ำในเหตุการณ์นี้สื่อความหมายถึง
การเป็นเครื่องบูชาหรือการสักการะแด่พระโพธิสัตว์ 

    2)  น้ำกับการตรัสรู้ ปรากฏปาฏิหาริย์ใน 3 เหตุการณ์ คือ 2.1 ถาดลอยทวนน้ำ เกิดขึ้น
ในตอนที่พระโพธิสัตว์ต้องการทราบว่าจะได้เป็นพระพุทธเจ้าหรือไม่ จึงได้อธิษฐานการตรัสรู้ธรรมว่า
ขอให้ถาดอาหารได้ลอยทวนกระแสน้ำหากจะได้เป็นพระพุทธเจ้า และหากไม่ได้เป็นก็ขอให้ถาดลอย
ตามกระแสน้ำไป น้ำในตอนนี้จึงเปรียบได้กับการเป็นเครื่องเสี่ยงทาย 2.2 จีวรของพระโพธิสัตว์ไม่
เปียกน้ำ เกิดขึ้นในตอนที่เทวบุตรมารได้เข้ามาขัดขวางการตรัสรู้ด้วยวิธีการต่างๆ และได้บันดาลให้
เกิดฝนห่าใหญ่ให้ตกลงมาท่วมพระโพธิสัตว์ แต่ไม่ว่าอย่างไรน้ำที่ตกลงมานั้นก็ไม่อาจทำอันตรายพระ
โพธิสัตว์ได้แม้จีวรก็อาจทำให้เปียกได้เลย น้ำในตอนนี้จึงเปรียบได้กับอุปสรรค 2.3 พญานาคมุจลินท์
เอาตัวขดเป็นวงเพ่ือป้องกันความหนาวแด่พระพุทธองค์ เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นในสัปดาห์ที่ 6 หลังจากท่ี
พระพุทธเจ้าตรัสรู้และเสวยวิมุตติสุขเป็นเวลา 7 สัปดาห์ ปรากฏว่าในสัปดาห์ที่ 6 นั้นได้มีฝนพรำลง
มาตลอดสัปดาห์ จึงเป็นเหตุให้พญานาคเอาตัวขึ้นเป็นขดเพ่ือปกป้องพระพุทธเจ้าจากอากาศเย็น น้ำ
ในตอนนี้จึงเป็นเหตุให้พญานาคได้กระทำบุญกิริยาวัตถุ 10  ที่เรียกว่า เวยฺยาวจฺจมัย หรือ การ
ขวนขวายในกิจการงานอันเป็นกุศล        

    3)  น้ำกับการแสดงปาฏิหาริย์ ปรากฏในตอนที่พระพุทธองค์ได้แสดงปาฏิหาริย์แก่เหล่า
ชฏิลในแคว้นมคธ และในยามที่อยู่ในพระสมาธิ โดยเหตุการณ์แรกเกิดขึ้นจากการที่มีฝนตกหนักจน
เกิดน้ำท่วมบ่าไหลนองไปทางที่ประทับของพระพุทธองค์ เหล่าชฏิลซึ่งขณะนั้นมีท่านอุรุเวลกัสสปะ
เป็นหัวหน้า ได้พากันพายเรือไปยังที่ประทับแล้วพบว่า นอกจากพระพุทธเจ้าจะไม่ถูกน้ำพัดไปแล้ว
พระองค์ยังทรงห้ามน้ำไม่ให้ไหลผ่านที่ประทับและยังทรงจงกรมอยู่บนพ้ืนดินที่มีฝุ่นฟุ้งขึ้นมาอีกด้วย 
จากเหตุการณ์นี้น้ำเป็นเครื่องหมายของการแสดงปาฏิหาริย์ของพระพุทธเจ้าเพ่ือปราบพยศของเหล่า
ชฏิล เหตุการณ์แสดงปาฏิหาริย์ต่อมาจากอำนาจของสมาธิที่เรียกว่า อภิญญา ที่มีอาโปกสิณเป็น
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อารมณ์ ด้วยอำนาจสมาธินี้จะทำให้มีสายน้ำพุ่งออกมาจากพระวรกายส่วนต่างๆของพระพุทธองค์ทั้ง
ด้านหน้า ด้านหลัง ด้านบน และด้านล่าง น้ำจากอำนาจสมาธินี้จึงหมายถึงการฝึกจิตอย่างเข้มงวด 

    4)  น้ำกับการโปรดพระญาติ ปาฏิหาริย์นี้เกิดขึ้นมาจากสาเหตุแห่งการปรองดองและ
การขัดแย้งกันระหว่างพระญาติด้วยกัน กล่าวคือ ในตอนที่พระพุทธเจ้าเสด็จสู่เมืองกบิลพัสดุ์เพ่ือโปรด
พระญาตินั้น หลังจากที่ได้แสดงธรรมจนทำให้เจ้าศากยะวงศ์ทั้งหลายเกิดจิตใจที่แน่วแน่ในพระธรรม
แล้ว ฝนโบกขรพรรษก็ตกลงมาทำให้เกิดอัศจรรย์ใจต่อผู้ที่ได้เฝ้าพระพุทธเจ้าอยู่ในที่นั้น เหตุเพราะฝน
สีแดงที่ตกลงมานี้ผู้ที่ประสงค์ที่จะเปียกเท่านั้นจึงจะเปียกได้ น้ำที่ปรากฏในตอนนี้จึงหมายถึง การ
ระลึกถึงกันและกันและหมายถึงการปรองดองในหมู่พระญาติอีกด้วย ในขณะที่อีกเหตุการณ์หนึ่งเกิด
จากความขัดแย้งกันโดยขณะนั้นได้เกิดความแห้งแล้งจนทำให้เจ้าฝ่ายศากยะ(ฝ่ายพระบิดา) และเจ้า
ฝ่ายโกลิยะ (ฝ่ายพระมารดา) ยกทัพมารบกันเพ่ือจะแย่งชิงน้ำในแม่น้ำโรหิณี พระพุทธเจ้าจึงทรงเสด็จ
ทางอากาศเพ่ือไปห้ามพระญาติทั้งสองฝ่ายและได้แสดงธรรมให้ทั้งสองฝ่ายกลับมาปรองดองกัน
เหมือนเดิม น้ำในตอนนี้จึงมีความหมายถึงเหตุของความขัดแย้งและสันติภาพ 

    5)  น้ำกับการเสด็จโปรดเวไนยสัตว์ เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นเมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จไปยัง
เมืองเวสาลีตามคำเชิญของกษัตริย์ลิจฉวี ด้วยเพราะขณะนั้นได้เกิดภัย 3 ประการ คือ ทุพภิกขภัย(ฝน
แล้ง) อมนุสสภัย(อมนุษย์เข้าเมือง) และโรคภัยเบียดเบียนเมืองเวสาลีอย่างรุนแรงและเมื่อ
พระพุทธเจ้าเสด็จถึงเมืองเวสาลีก็ได้เกิดเหตุปาฏิหาริย์ช่วยระงับภัยทั้ง 3 ประการ กล่าวคือ เกิดฝน
โบกขรพรรษลงมา น้ำได้พัดพาซากศพทั้งปวงลงสู่แม่น้ำคงคา และพระพุทธเจ้าตรัสรัตนสูตรเพื่อกำจัด
อุปัทวะเหล่านั้น โดยมีพระอานนท์ได้เรียนพระสูตรนั้นไว้เพ่ือจะกล่าวเป็นปริตร แล้วนำบาตรของ
พระพุทธเจ้ามาใส่น้ำแล้วเดินประพรมไปทั่วเมืองเวสาลี หลังจากนั้นโรคภัยต่างๆ ในเมืองก็สงบลง น้ำ
ในเหตุการณ์นี้จึงหมายถึงเส้นทางการเดินทางเพ่ือทำประโยชน์แก่เวไนยสัตว์และเป็นการชำระล้าง
โรคภัยด้วยน้ำอันเกิดจากพระบารมีของพระพุทธเจ้า 

    6)  น้ำกับการปรินิพพาน ปรากฏเหตุการณ์ในสองลักษณะ คือ เหตุการณ์ก่อนที่
พระพุทธเจ้าจะเสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน พระองค์ทรงกระหายน้ำแต่ถึงอย่างนั้นก็ไม่ได้เสวยด้วยเหตุ
เพราะน้ำที่มีอยู่นั้นไม่สะอาดพอพระอานนท์จึงไม่ยอมตักถวาย ทำให้พระองค์ต้องร้องขอจากพระ
อานนท์จนถึงครั้งที่ 3 จึงได้เสวย พระพุทธเจ้ากล่าวถึงเหตุการณ์นี้ว่าเป็นเพราะผลกรรมที่เคยห้าม
ไม่ให้แม่โคดื่มน้ำในชาติภพก่อน น้ำในเหตุการณ์นี้มีเป็นสาเหตุแห่งการแสดงธรรม ส่วนเหตุการณ์
เกี่ยวกับน้ำกับการปรินิพพานอีกเหตุการณ์หนึ่งคือปาฏิหาริย์ที่เกิดขึ้นระหว่างที่มีการถวายพระเพลิง
พระบรมศพ โดยหลังจากที่พระสรีระถูกเพลิงไหม้หมดแล้ว ก็ได้มีท่อน้ำไหลออกมาจากอากาศและ
ออกมาจากต้นสาละที่ยืนต้นอยู่ในที่นั้นเพ่ือดับจิตกาธารของพระพุทธเจ้า และปาฏิหาริย์ของน้ำ
ในตอนนี้ก็มีความหมายเช่นเดียวกับในตอนประสูติ คือ เพ่ือเป็นการบูชาพระพุทธเจ้า 
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สำหรับข้อความรู้ที่ได้จากบทความนี้ผู้วิจัยจะนำไปใช้เป็นกรอบในการเลือกวิเคราะห์เนื้อหา
ที่เก่ียวกับน้ำที่ปรากฏในพระไตรปิฎกต่อไปในบทที่ 3 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาคติชนวิทยา 3 มิติ 

1.  การสื่อสารระหว่างมิติเปรียบเทียบตะวันออกและตะวันตก : การศึกษาพิธีกรรมฟ้อนผี
บ้านดอกบัวและนิทราพยากรณ์ของเอ็ดการ์ เคย์ซี (ณัฐภัทร์ สุรินทร์วงศ์, 2562) 

     วิทยานิพนธ์เรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาองค์ประกอบและคุณลักษณะของการ
สื่อสารตลอดจนเปรียบเทียบการสื่อสารระหว่างมิติในพิธีกรรมฟ้อนผีมดบ้านดอกบัวกับการอ่านข้อมูล
ของเอ็ดการ์ เคย์ซี แนวคิดที่ใช้ในการศึกษาคือ องค์ประกอบของการสื่อสารและการสื่อสารข้ามมิติซึ่ง
ประยุกต์มาจากแนวคิดคติชนวิทยา 3 มิติของก่ิงแก้ว อัตถากร ผลการศึกษาพบว่า การสื่อสารระหว่าง
มิติของทั้งสองวัฒนธรรมมีลักษณะร่วมกันและต่างกัน คือ องค์ประกอบที่มีความแตกต่างคือ 
ลักษณะเฉพาะของแหล่งข้อมูล การจัดหมวดหมู่ข้อมูล การถ่ายทอดเนื้อหา วิธีการสื่อสาร ช่อง
ทางการสื่อสาร จำนวนช่องทางการสื่อสาร เพศของช่องทางการสื่อสาร และการได้รับความบันเทิง
จากพิธีกรรม องค์ประกอบที่มีร่วมกันคือ ผู้ส่งสารเป็นแหล่งข้อมูลมิติเหนือโลก มีการใช้ภาษาแบบ
เฉพาะ ช่องทางการสื่อสารมักมีสัมผัสพิเศษและมีการปฏิบัติเฉพาะ ผู้รับสารเป็นผู้ต้องการทราบ
คำตอบปัญหาในชีวิตและต้องการข้อมูลในการตัดสินใจ  

2.  ท้าวเวสสุวัณ: บทบาทด้านการสั่งสอนในการปริวัตรทางจิตวิญญาณมนุษย์ (ปริวัตร ศิระ
เกียรติสกุล, 2562) 

     วิทยานิพนธ์เรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับท้าว
เวสสุวัณที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู 2) ศึกษาความคิดเกี่ยวกับท้าว
เวสสุวัณในบริบทสังคมวัฒนธรรมไทย และ 3) ศึกษาบทบาทของท้าวเวสสุวัณด้านการสั่งสอนการ
ปริวัตรทางจิตวิญญาณมนุษย์ ผลการศึกษาบทบาทที่ปรากฏในคัมภีร์ทางศาสนาพบว่า ท้าวเวสสุวัณมี
บทบาทใน 3 ลักษณะคือ เป็นผู้ดูแลคุ้มครองศาสนา เป็นหนึ่งในสี่ของจตุโลกบาล และเป็นผู้สั่งสอน
ช่วยเหลือ ผลการศึกษาท้าวเวสสุวัณในด้านสังคมวัฒนธรรม พบว่า ในด้านรูปลักษณ์ของท้าวเวสสุวัณ
จะปรากฏใน 3 ลักษณะคือ เทพ ยักษ์ และมนุษย์ ในด้านบทบาทหน้าที่ที่มีต่อมนุษย์ปรากฎ 5 
ลักษณะ คือ การสร้างแรงบันดาลใจ การให้ของขวัญ การสั่งสอน การสร้างความตระหนักในบุญบาป 
และการปลูกฝังมโนธรรม ส่วนผลการศึกษาบทบาทด้านการสั่งสอนทางจิตวิญญาณ พบว่า ท้าว
เวสสุวัณมีบทบาทเช่นเดียวกันเมนทอร์ทางจิตวิญญาณ กล่าวคือ สั่งสอนมนุษย์ให้ค่อยๆ ไต่ระดับจิต
ให้ไปสู่สภาวะสูงสุด 

3.  ประเพณีและพิธีกรรมเกี่ยวกับข้าว : ความสัมพันธ์ระหว่างกะเหรี่ยงกับสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ (อุบลนภา อินพลอย, 2561) 
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      วิทยานิพนธ์เรื่องนี้มีความมุ่งหมายในการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างกะเหรี่ยงกับสิ่ง
เหนือธรรมชาติผ่านประเพณีและพิธีกรรมเกี่ยวกับข้าว โดยใช้แนวคิดคติชนวิทยา 3 มิติ ผลการศึกษา
พบว่า ในมิติปัจเจกบุคคล เจ้าพิธีจะมีการสืบทอดผ่านสายเลือดและเพศที่กำหนดชัด  การเข้าร่วมพิธี
จะช่วยสร้างความมั่นคงทางจิตใจต่อผู้เข้าร่วมและผู้ประกอบพิธีกรรมซึ่งส่งผลต่อการทำงานทาง
เกษตรกรรมด้วย ในมิติแห่งสังคมวัฒนธรรม พบว่า ประเพณีและพิธีกรรมเกี่ยวกับข้าวของชาว
กะเหรี่ยงเกิดขึ้นทั้ง 12 เดือน เป็นผลทำให้เกิดความสามามัคคีและช่วยสร้างอัตลักษณ์ให้กับกลุ่มชน 
และในมิติเหนือโลก พบว่าชาวกะเหรี่ยงมีความเชื่อต่อสิ่งเหนือธรรมชาติทางการเกษตร มักจะ
ประกอบพิธีกรรมเพ่ือเซ่นสวงโดยใช้สื่อสัญลักษณ์แทนการขออนุญาตและความเคารพ 

4.  พิธีกรรมการเลี้ยงปู่ของชาวอำเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก (ทรงพล อินทำ, 2560) 
     วิทยานิพนธ์เรื่องนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาพิธีกรรมการเลี้ยงปู่ของชาวอำเภอนครไทย 

จ.พิษณุโลก ผ่านมุมมองคติชนวิทยา 3 มิติของกิ่งแก้ว อัตถากร ผลการศึกษาพบว่า ในมิติปัจเจก
บุคคลซึ่งประกอบด้วยนางทรงและผู้เข้าร่วมพิธีนั้น นางทรงปู่จะมีการสืบทอดผ่านสายตระกูลและการ
มีลักษณะพิเศษบางประการ ทั้งนี้ผู้ทำหน้าที่นางทรงจะต้องผ่านพิธีเปลี่ยนสภาวะเพ่ือให้ตระหนักถึง
บทบาทของตนในฐานะนางทรงปู่เสียก่อน และการเข้าร่วมพิธีกรรมยังมีส่วนในการลดความกังวลและ
เพ่ิมความมั่นใจให้กับผู้ที่เข้าร่วมพิธีอีกด้วย ในมิติสังคมวัฒนธรรม พบว่าช่วยสร้างอัตลักษณ์และความ
สามัคคีให้คนในสังคมเป็นน้ำหนึ่งใจเดียวกัน ในมิติเหนือโลก พบว่า องค์ปู่จำนวน 23 องค์นั้นแสดง
อำนาจเหนือธรรมชาติต่อสังคมและต่อปัจเจกบุคคล โดยเชื่อมโยงกับพิธีเลี้ยงปู่ประจำปีและการยกให้
พ้ืนที่ของศาลปู่เป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ 

5.  การแต่งงานข้ามมิติ: การศึกษาความสำเร็จและความล้มเหลวในการบูรณภาพ (วรพจน์ 
จิราพงษ์, 2560) 

      วิทยานิพนธ์เรื่องนี้ใช้แนวคิดเกี่ยวกับคติชน 3 มิติมาวิเคราะห์การแต่งงานที่ปรากฏใน
เทพปกรณัม คัมภีร์พระพุทธศาสนา นิทานพ้ืนบ้าน และเอกสารทางประวัติศาสตร์ ผลการศึกษา
พบว่า การแต่งงานข้ามมิติปรากฏใน 4 ลักษณะ คือ มิติระหว่างชาติพันธุ์ มิติระหว่างชนชั้น มิติ
ระหว่างราชวงศ์ และมิติระหว่างเผ่าพันธุ์ นอกจากนี้ยังพบว่าการแต่งงานข้ามมิติมีทั้งการบูรณภาพที่
ประสบความสำเร็จและความล้มเหลว ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าการแต่งงานข้ามมิติมีความหลากหลายและ
ไม่ใช่เรื่องใหม่ในสังคมไทย การจะประสบความสำเร็จในการแต่งงานจะต้องการยอมรับความแตกต่าง
ระหว่างกันจึงจะประสบความสุข  

6.  ทอง : ความหมายและคุณค่าในวัฒนธรรมไทย (สุวรรณี ทองรอด, 2558)  
     วิทยานิพนธ์เรื่องนี้เป็นงานวิจัยที่ใช้แนวการศึกษาคติชนวิทยา 3 มิติ มาใช้วิเคราะห์

ความหมายและคุณค่าของ “ทองคำ” ที่ปรากฏในวรรณคดีไทย ผลการศึกษาพบว่าทองคำนอกจาก
จะมีคุณค่าในเชิงเศรษฐกิจแล้ว ยังมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับประเพณีและวิถีชีวิตของคนไทยตั้งแต่
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เกิดจนตาย ที่สำคัญคือการสะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมของคนในสังคมไทยที่ยกย่องผู้มีฐานะ นอกจากนี้
ทองยังเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อถึงความลุ่มหลงในความงามภายนอก ในขณะที่ความเชื่อมโยงกับมิติเหนือ
โลกในฐานะ “ทิพยวัตถุ” ทองมีความหมายสื่อถึงความดีงามภายใน การบำเพ็ญบารมี และความหลุด
พ้น 

7.  มุมมองทางคติชนวิทยากับปรากฏการณ์ความศรัทธาต่อพลเรือเอกพระเจ้าบรมวงศ์เธอ
กรมหลวงชุมพรอุดมศักดิ์ (ภาคภูมิ สุขเจริญ, 2558) 

     งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาวิเคราะห์เรื่องราวที่สัมพันธ์กับพลเรือเอกพระเจ้า
บรมวงศ์เธอกรมหลวงชุมพรอุดมศักดิ์ผ่านมุมมองคติชนใน 3 มิติ ได้แก่ มิติปัจเจกบุคคล มิติทางสังคม
และวัฒนธรรม และมิติเหนือโลก ผลการศึกษาพบว่า ความโดดเด่นทางบุคลิกภาพที่เป็นทวิภาวะของ
พลเรือเอกพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมหลวงชุมพรอุดมศักดิ์ คือ เป็นผู้มีความกล้าหาญในขณะเดียวกันก็
เป็นผู้เมตตาทำให้มหาชนเกิดความศรัทธาต่อพระองค์ในฐานะปัจเจกบุคคล ในด้านสังคมวัฒนธรรม 
พบว่า มีคติชนคดีเกี่ยวกับพระองค์ซึ่งเป็นที่รับรู้กันในวงกว้างถึง 11 ประเภท และมุมมองเหนือโลก 
พบว่ามีการเชื่อมโยงพระองค์กับโลกศักดิ์สิทธิ์ใน 3 ลักษณะ คือ ในฐานะพระสยามเทวดาธิราช ใน
ฐานะอวตารของพระนารายณ์ และในฐานะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ประชาชนให้ความเคารพ 

8.  กว้างกว่าโลก เหนือจักรวาล ขอบข่ายอันไพศาลของวิชาคติชนวิทยา (อรอุษา สุวรรณ
ประเทศ, 2555) 

      บทความวิชาการเรื่องนี้ได้อธิบายที่มาและขอบเขตของคำว่าคติชนวิทยา 3 มิติ ไว้ว่า 
เป็นมุมมองการศึกษาคติชนวิทยาตามแนวทางของศาสตราจารย์พิเศษ ดร.กิ่งแก้ว อัตถากร ที่นำเอา
คำว่า มิติ (Dimension) มาใช้อธิบายขอบเขต (Scope) ของการศึกษาค้นคว้าในเชิงคติชนวิทยา เป็น
การจัดเนื้อหาของคติชนเข้ากรอบใหม่ ที่ครอบคลุมการศึกษาทั้งปัจเจกบุคคล โลกยวิสัย และการแทง
ทะลุสู่วิสัยเหนือโลก (อรอุษา สุวรรณประเทศ , 2555, น. 27) ทั้งนี้ สามารถขยายความได้ว่า คติชน
วิทยา 3 มิตินั้น ประกอบไปด้วย 1) มิติแห่งปัจเจกบุคคล เป็นการศึกษาข้อมูลคติชนเพ่ือให้เกิดความ
เข้าใจมนุษย์ทั้งในด้านกายภาพและในด้านจิตวิทยา  2) มิติแห่งสังคมและวัฒนธรรม เป็นการศึกษา
ข้อมูลคติชนเพ่ือให้เกิดความเข้าใจถึงบทบาทของข้อมูลคติชนที่มีส่วนในการหล่อหลอมให้บุคคล
เป็นไปตามความคาดหวังหรือปฏิบัติตนไปในทิศทางเดียวกับสังคม และ 3) มิติแห่งเทพปกรณัมหรือ
มิติเหนือโลก  เป็นการศึกษาข้อมูลคติชนเพ่ือทำความเข้าใจการเชื่อมโยงไปสู่ความลึกลับทางจิตซึ่งอยู่
เหนือขอบเขตความนึกคิดหรือการอธิบายผ่านวัตถุหรือกายภาพ 

9.  สมเด็จพระนเรศวรมหาราช พลังขับเคลื่อนเบื้องหลังประชาชาติ (อรอุษา สุวรรณ
ประเทศ, 2552)   

     หนังสือเล่มนี้มาจากผลการศึกษาวิทยานิพนธ์อรอุษา สุวรรณประเทศ ผลการศึกษา
พบว่า ในมิติแห่งปัจเจกบุคคลสมเด็จพระนเรศวรทรงถึงพร้อมด้วยคุณสมบัติของผู้เป็น “มหาบุรุษ” 
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ทรงมีความฉลาดลุ่มลึกและอำนาจพิเศษในบุคลิกภาพของพระองค์เป็นที่ประจักษ์ทั่วไปและถือกันว่า
เป็นสิ่งเหนือธรรมดา ในมิติแห่งสังคมวัฒนธรรม ในสมัยของพระองค์ สมเด็จพระนเรศวรมหาราชคือผู้
กอบกู้อิสรภาพและฟ้ืนคืนความเป็นประชาติสยามทั้งในเชิงอธิปไตย วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และ
เสถียรภาพทางสังคม ในมิติเหนือโลก สมเด็จพระนเรศวรได้รับการเชื่อมโยงกับเทพเจ้า โดยในทัศนะ
ของชาวสยามมีความเชื่อว่า พระองค์คืออวตารย่อยของพระศิวะมหาเทพ และได้ทรงประกอบพระ
ราชภารกิจในฐานะเป็นนักรบดุจดังพระนารายณ์ทรงปราบมาร 

      สำหรับแนวคิดและวิธีการศึกษาข้อมูลคติชนคดีโดยใช้มุมมองทางคติชนวิทยาทั้ง 3 มิติ 
ดังกล่าว ผู้วิจัยจะนำมาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์เรื่อง “น้ำ” ในระบอบประเพณีและ
พิธีกรรมของไทย ในครั้งนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



บทที่  3 
 

บทบาทของน้ำในคัมภีร์ทางศาสนา 
 

ประเพณีและพิธีกรรมที่อยู่ในวิถีชีวิตของคนไทยจากอดีตจนมาถึงปัจจุบันเป็นกิจกรรม    
ที่สืบเนื่องหรือมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์พันธ์กับพิธีกรรมทางศาสนา ฉะนั้นเพ่ือให้เข้าใจถึงรากฐานทาง
ความคิดเกี่ยวกับบทบาทของ “น้ำ” ในวัฒนธรรมไทย จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้อง เข้าใจ
บทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์ศาสนาก่อน สำหรับศาสนาที่มีอิทธิพลต่อวิธีคิดทางวัฒนธรรมของคน
ไทยจนสามารถกล่าวได้ว่าเป็นวัฒนธรรมหลวง (The Great tradition) ซึ่งส่งผลต่อวิธีคิดและวิธี
ปฏิบัติของกลุ่มชนในวัฒนธรรมย่อย (The Little tradition) ก็คือ พระพุทธศาสนาและศาสนา
พราหมณ์-ฮินดู ดังทัศนะของศาสตราจารย์พิเศษ ดร.กิ่งแก้ว อัตถากร (2558, น. 111) ที่ได้กล่าวถึง
วัฒนธรรมหลวงซึ่งมีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทยว่า  

 
 “...The Great Tradition ของคนไทยก็คือพระพุทธศาสนา รองลงมาคือ ศาสนา 
พราหมณ์-ฮินดู ทั้งสองศาสนาเป็นอิทธิพลที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของคนไทย ส่วน The Little  
Tradition หรือวัฒนธรรมเล็ก-วัฒนธรรมย่อย ซึ่งเชื่อมโยงกับอาชีพเกษตรกรรมกับ 
ครอบครัวและบรรพชน ตลอดจนวิถีชีวิตทั้งหมดท้ังมวล ในแต่ละกรอบของกิจกรรม 
ในช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อของชีวิตนั้น ก็เป็นสิ่งที่ผนวกหรือผสมผสานเข้ามา...” 

 
สำหรับการศึกษาบทบาทของน้ำในคัมภีร์ทางศาสนาในบทนี้ ผู้วิจัยจะเลือกศึกษาจากคัมภีร์

ที่สำคัญในพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์-ฮินดู โดยแบ่งการศึกษาไว้ดังต่อไปนี้  
1.  บทบาทของน้ำจากคัมภีร์ในพุทธศาสนา 
    1.1  บทบาทของน้ำที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 
    1.2  บทบาทของน้ำที่ปรากฏในไตรภูมิกถา 
2.  บทบาทของน้ำจากคัมภีร์ในศาสนาฮินดู 
    2.1  บทบาทของน้ำที่ปรากฏในพระเวท 
    2.2  บทบาทของน้ำที่ปรากฏในอุปนิษัท 
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1.  บทบาทของน้ำจากคัมภีร์ในพุทธศาสนา 
 พระไตรปิฎกเป็นคัมภีร์สำคัญที่สุดคัมภีร์หนึ่งในพระพุทธศาสนา เนื่องจากเป็นเอกสารที่ได้
มีการรวบรวมและจัดหมวดหมู่หลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้าไว้ได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ แม้
ข้อบัญญัติและธรรมในหมวดต่างๆ จะได้มีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรหลังจากที่พระพุทธเจ้า
เสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน แต่คำสอนตลอดจนข้อปฏิบัติต่างๆ ก็ได้รับการตรวจสอบและรับรองความ
ถูกต้องโดยพระเถระผู้มีความเชี่ยวชาญมาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ครั้งพระพุทธเจ้ายังทรงพระชนม์ชีพ1 ทำ
ให้พุทธสาวกและผู้ที่สนใจศึกษาพระพุทธศาสนาสามารถนำหลักคิดและหลักการปฏิบัติตนใน
พระไตรปิฎกมาใช้เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตไปสู่ความสงบศานติหรือเพ่ือความหลุดพ้นจากความ
ทุกข์ได้อย่างถูกต้อง  
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึงพระไตรปิฎกว่า “เป็นคัมภีร์ที่บรรจุพุทธพจน์ 
(และเรื่องราวชั้นเดิมของพระพุทธศาสนา) 3 ชุด” หรือ “ประมวลแห่งคัมภีร์ที่รวบรวมพระธรรมวินัย 
3 หมวด” กล่าวคือ วินัยปิฎก สุตตันตปิฎก และอภิธรรมปิฎก (2551, น. 109-111) โดยสาระสำคัญ
ของทั้ง 3 หมวดดังกล่าวนั้นมีลักษณะแตกต่างกันสรุปได้ดังนี้ 
 1.  พระวินัยปิฎก คือประมวลพุทธบัญญัติเกี่ยวกับความประพฤติ ความเป็นอยู่ ตลอดจน
ธรรมเนียมและการดำเนินกิจการต่างๆ ของพระภิกษุและพระภิกษุณี ประกอบด้วยคัมภีร์สำคัญ 5 
คัมภีร์ คือ 1) อาทิกัมมิกะ หรือ ปาราชิก ว่าด้วยสิกขาบทที่เกี่ยวกับอาบัติหนักของฝ่ายภิกษุสงฆ์ 
ตั้งแต่ปาราชิกถึงอนิยต 2) ปาจิตตีย์ ว่าด้วยสิกขาบทที่เกี่ยวกับอาบัติเบา ตั้งแต่นิสสัคคิยปาจิตตย์ถึง
เสขิยะ และรวมไปถึงภิกขุนีวิภังค์ทั้งหมด 3) มหาวรรค ว่าด้วยสิกขาบทนอกปาฏิโมกข์ตอนต้น 10 
ขันธกะ 4) จุลวรรค ว่าด้วยสิกขาบทนอกปาฏิโมกข์ตอนปลาย 12 ขันธกะ และ 5) ปริวาร คัมภีร์
ประกอบหรือคู่มือสำหรับทวนความรู้พระวินัย เรียกคัมภีร์ทั้ง 5 อย่างย่อรวมกันว่า อา ปา ม จุ ป 
 2.  พระสุตตันปิฎก คือประมวลพุทธพจน์หมวดพระสูตร หรือพระธรรมเทศนา คำบรรยาย
ธรรมต่างๆ ที่พระพุทธองค์ได้ตรัสให้เหมาะแก่บุคคลและโอกาส นอกจากนี้ยังมีบทประพันธ์และเรื่อง
เล่าที่มีอยู่แต่เดิมในพระพุทธศาสนา แบ่งเป็น 5 นิกาย คือ 1) ทีฆนิกาย เป็นชุมนุมพระสูตรที่มีขนาด
ยาว 34 สูตร 2) มัชฌิมนิกาย เป็นชุมนุมพระสูตรที่มีขนาดยาวปานกลาง 152 สูตร 3) สังยุตตนิกาย 
เป็นชุมนุมพระสูตรที่จัดรวมเป็นกลุ่มๆ เรียกว่า สังยุตต์หนึ่งๆ ตามเรื่องที่เนื่องกัน หรือตามหัวข้อหรือ
บุคคลที่เกี่ยวข้อง จำนวน 56 สังยุตต์ รวม 7,762 สูตร 4) อังคุตตรนิกาย เป็นชุมนุมที่จัดเข้าเป็น
หมวดๆ ที่เรียกว่า นิบาต จำนวนทั้งสิ้น 11 นิบาต รวม 9,557 สูตร และ 5) ขุททกนิกาย เป็นชุมนุม

 
1
 รายละเอียดศกึษาไดจ้าก พระเมธีรตันดิลก. (2535). ประวติัการสงัคายนาพระไตรปิฎกภาษาบาลี, ใน พระมหาสมชยั กสุล 

จิตฺโต (บรรณาธิการ), พระไตรปิฎก : ประวติัและความส าคญั (หนา้ 1-22). กรุงเทพฯ: มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั.   
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พระสูตรคาถาภาษิต และเรื่องราวเบ็ดเตล็ดที่จัดเข้าในสี่นิกายแรกไม่ได้ มี 15 คัมภีร์  สำหรับการ
เรียกอย่างย่อของนิกายทั้ง 5 หมวดนี้ เรียกว่า ที ม สํ อํ ขุ 
 3.  พระอภิธรรมปิฎก หรือประมวลพุทธพจน์หมวดพระอภิธรรม คือหลักธรรมและ
คำอธิบายที่เป็นหลักวิชาล้วนๆ ไม่เกี่ยวด้วยบุคคลหรือเหตุการณ์ ประกอบด้วย 7 คัมภีร์ คือ 1) สังคณี 
หรือ ธัมมสังคณี เป็นการอธิบายธรรมที่รวมเข้าเป็นหมวดหมู่แล้วอธิบายทีละประเภท 2) วิภังค์ เป็น
การยกหมวดธรรมสำคัญๆ ขึ้นเป็นหัวเรื่องแล้วจึงแยกวินิจฉัยอธิบายโดยละเอียด  3) ธาตุกถา คือ 
สงเคราะห์ข้อธรรมต่างๆ เข้าในขันธ์อายตนะธาตุ 4) ปุคคลบัญญัติ คือ การบัญญัติบุคคลประเภท
ต่างๆ ตามคุณธรรมที่มี 5) กถาวัตถุ คือการวินิจฉัยทัศนะของนิกายต่างๆ สมัยสังคายนาครั้งที่ 3 6) 
ยมก คือการยกหัวข้อธรรมขึ้นวินิจฉัยด้วยวิธีถามตอบ โดยตั้งคำถามย้อนกันเป็นคู่ๆ  7) ปัฏฐาน หรือ
มหาปกรณ์ เป็นการอธิบายปัจจัย 24 แสดงสัมพันธ์เนื่องอาศัยกันแห่งธรรมโยพิสดาร  เรียกคัมภีร์ทั้ง 
7 อย่างย่อว่า สํ วิ ธา ปุ ก ย ป  
 1.1  บทบาทของน้ำที่ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก  
        การศึกษาน้ำในพระไตรปิฎกในครั้งนี้ มุ่งศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์หมวด
สุตตันตปิฎก ด้วยเหตุเพราะเป็นประมวลพุทธพจน์ที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่หรือ
เหตุการณ์ต่างๆ ในสมัยพุทธกาล ซึ่งฉายภาพของ “น้ำ” ที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิต ความเชื่อ และแนว
ปฏิบัติต่างๆ ที่ส่งผลต่อการใช้น้ำในระบอบประเพณีและพิธีกรรมของไทยได้มากกว่าการศึกษา
พระไตรปิฎกในหมวดอ่ืนๆ โดยสุตตันตปิฎกที่ศึกษาครั้งนี้ เลือกศึกษาวิเคราะห์จากพระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับสยามรัฐ ซึ่งมีตัวบทอยู่ด้วยกันทั้งสิ้น 25 เล่ม ต่อไปนี้ 
       เล่มที่ 1  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค     
       เล่มที่ 2  ทีฆนิกาย มหาวรรค 
       เล่มที่ 3  ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค     
       เล่มที่ 4  มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ 
       เล่มที่ 5  มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์    
       เล่มที่ 6  มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ 
       เล่มที่ 7  สังยุตตนิกาย สคาถวรรค          
       เล่มที่ 8  สังยุตฺตนิกาย นิทานวรรค 
       เล่มที่ 9  สังยุตฺตนิกาย ขันธวารวรรค         
       เล่มที่ 10  สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค 
       เล่มที่ 11 สังยุตฺตนิกาย มหาวารวรรค            
       เล่มที่ 12  อังคุตรนิกาย เอก-ทุก-ติกนิบาต 
       เล่มที่ 13  อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต       
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       เล่มที่ 14  อังคุตตรนิกาย ปัญจก-ฉักกนิบาต 
       เล่มที่ 15  อังคุตตรนิกาย สัตตก-อัฏฐก-นวกนิบาต  
       เล่มที่ 16  อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต-เอกาทสกนิบาต 
       เล่มที่ 17  ขุททกนิกาย ขุททกปาฐ-ธัมมบท-อุทาน-อิตอวุตฺตก-สุตตนิบาต 
       เล่มที่ 18  ขุททกนิกาย วิมาน-เปตวัตถุ เถร-เถรีคาถา 
       เล่มที่ 19  ขุททกนิกาย ชาดก ภาค 1      
          เล่มที่ 20  ขุททกนิกาย ชาดก ภาค 2 
       เล่มที่ 21  ขุททกนิกาย มหานิทเทส      
       เล่มที่ 22  ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส 
       เล่มที่ 23  ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค      
       เล่มที่ 24  ขุททกนิกาย อปทาน ภาค 1 
       เล่มที่ 25  ขุททกนิกาย อปทาน ภาค 2 พุทธวงศ-์จริยาปิฎก 
       จากการศึกษาสุตตันตปิฎกภาษาไทยทั้ง 25 เล่ม พบว่า ปรากฏบทบาทของน้ำใน 3 
ลักษณะ คือ น้ำในบทบาทของการสร้างชีวิต น้ำในบทบาทการทำลายชีวิต และน้ำในบทบาทของการ
แสดงปาฏิหาริย์ของพระพุทธเจ้าและผู้มีฌานแก่กล้า ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้  
       1.1.1  บทบาทของน้ำในการให้คุณ 
                   ในการศึกษาบทบาทของน้ำในการให้คุณนั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาจากคำบ่งชี้ที่ให้
ความหมายโดยตรงและคำที่กล่าวถึงคุณลักษณะและประเภทของน้ำจากคำที่ปรากฏในสุตตันตปิฎก 
เช่น น้ำ อาโป ธาตุน้ำ กองน้ำ ฝน ดื่มน้ำ อาบน้ำ สะสมน้ำ สระโบกขรณี สระน้ำ แม่น้ำคงคา สมุทร 
มหาสมุทร ทะเล ฯลฯ โดยบทบาทในการให้คุณประกอบด้วยลักษณะ 3 ประการ คือ  
            1.1.1.1  น้ำเป็นองค์ประกอบสำคัญของชีวิต 
            ในร่างกายของมนุษย์นั้นประกอบด้วยธาตุสำคัญ 4 ธาตุ คือ ดิน น้ำ 
ลม ไฟ หรือที่เรียกรวมกันว่า “รูปขันธ์” ในสุตตันตปิฎกได้กล่าวถึงว่าน้ำเป็นองค์ประกอบของร่างกาย
ไว้ในหลายตอน เช่น ในธาตุบรรพ พระพุทธองค์ได้สอนให้เหล่าภิกษุได้พิจารณาให้เห็นกายในกายไว้
ดังนี้ 
 

   [137] ดูกรภิกษุท้ังหลาย อีกประการหนึ่ง ภิกษุย่อมพิจารณาเห็นกายนี้ 
      แหละ ซึ่งตั้งอยู่ตามที่ตั้งอยู่ตามปกติ โดยความเป็นธาตุว่า มีอยู่ในกายนี้ ธาตุ  
      ดิน ธาตุน้ำ ธาตุไฟ ธาตุลม คนฆ่าโค หรือลูกมือของคนฆ่าโคผู้ฉลาด ฆ่าแม่โค  
      แล้วแบ่งออกเป็นส่วนๆ นั่งอยู่ที่หนทางใหญ่ 4 แพร่งฉันใด ภิกษุก็ฉันนั้น  
      เหมือนกัน ย่อมพิจารณาเห็นกายนี้แหละ ซึ่งตั้งอยู่ตามที่ตั้งอยู่ตามปกติ โดย  
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      ความเป็นธาตุว่า มีอยู่ในกายนี้ ธาตุดิน ธาตุน้ำ ธาตุไฟ ธาตุลม ดังพรรณนามา  
      ฉะนี้ ภิกษุย่อมพิจารณาเห็นกายในกายภายในบ้าง ฯลฯ ดูกรภิกษุท้ังหลาย แม้  
      อย่างนี้ภิกษุชื่อว่าพิจารณาเห็นกายในกายอยู่  
        (ม.มู.(ไทย). 4/137/75)  
 

            1.1.1.2  น้ำเป็นสิ่งจำเป็นในการดำรงชีวิตเพราะต้องใช้ในการบริโภค
และอุปโภค 
                   น้ำเป็นสิ่งจำเป็นต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ ในแต่ละวันมนุษย์
ใช้น้ำทั้งในการอุปโภคและบริโภค ฉะนั้นการมีน้ำเพียงพอหรือมีฝนตกตามฤดูกาลย่อมหมายถึงความ
มั่นคงในชีวิตของมนุษย์นั่นเอง และเพ่ือให้เกิดความมั่นใจจึงต้องหาผู้ที่มีวิชาความรู้หรือมีฌานที่แก่
กล้ามาช่วยทำนายให้ ซึ่งพระพุทธองค์ไม่เห็นว่าจะเป็นประโยชน์แก่พระภิกษุสงฆ์จึงได้ประกาศห้ามไว้ 
ดังข้อมหาศีลที่ว่า 
 

   [118] 5.ภิกษุเว้นขาดจากการเลี้ยงชีพ โดยทางผิดด้วยติรัจฉานวิชา เช่น 
      อย่างที่สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางจำพวกฉันโภชนะที่เขาให้ด้วยศรัทธาแล้ว ยัง
      เลี้ยงชีพโดยทางผิดด้วยติรัจฉานวิชา เห็นปานนี้ คือ พยากรณ์ว่าจักมีฝนดี จักม ี
      ฝนแล้ง จักมีภิกษาหาได้ง่าย จักมีภิกษาหาได้ยาก จักมีความเกษม จักมีภัย จัก 
      เกิดโรค จักมีความสำราญหาโรคมิได้ หรือนับคะแนนคำนวณ นับประมวลแต่ง 
      กาพย์ โลกายศาสตร์ แม้ข้อนี้ก็เป็นศีลของเธอประการหนึ่ง 
        (ที.สี.(ไทย).1/118/66) 
 

              นอกจากใช้น้ ำในการดื่ มหรือ เพ่ือชำระล้ างสิ่ งต่ างๆ ใน
ชีวิตประจำวันแล้ว ในสุตตันตปิฏกยังได้กล่าวอานิสงส์ในการถวายน้ำในการทำบุญอีกด้วย โดย
ลักษณะของน้ำที่เมื่อถวายแล้วจะได้อานิสงส์นั้นต้องเกิดจากความยินดีของผู้ให้ก่อน ซึ่งรายละเอียดมี
ดังต่อไปนี้  
 

   มธิปณฑิกเถราปทานที่ 7 (97) ว่าด้วยผลแห่งการถวายน้ำผึ้ง 
   [99] ความยินดีเป็นอันมากได้มีแก่เรา เพราะได้เห็นพระผู้มีพระภาค 
      พระนามว่าสิทธัตถะ ผู้ปะเสริฐกว่าบรรดาฤาษี ผู้สมควรรับเครื่องบูชา ผู้ดับแล้ว 
      เป็นมหานาค ผู้องอาจดังม้าอาชาไนย ผู้รุ่งโรจน์เหมือนดาวประกายพรึกอันหมู่ 
      เทวดานมัสการอยู่ในป่าชัฎสงัดเสียงไม่อากูล ญาณเกิดขึ้นแล้ว ในขณะนั้นเรา 
      ได้ถวายน้ำผึ้งแด่พระศาสดาผู้เสด็จออกจากสมาธิ เรามีใจผ่องใสถวายบังคม 
      พระบาทของพระผู้มีพระภาคพระนามว่าสิทธัตถะ ด้วยเศียรเกล้า แล้วบ่ายหน้า 
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      กลับไปทางทิศประจิม ในกัลปที่ 34 แต่กัลปนี้ เราได้เป็นพระราชาพระนามว่า 
      สุทัสสนะ ในกาลนั้น น้ำผึ้งออกจากรากไม้ไหลลงในโภชนาหารของเรา ฝน 
      น้ำผึ้งตกลง นี้เป็นผลแห่งบุรพกรรมในกัลปที่ 94 แต่กับปนี้ เราได้ถวายน้ำผึ้งใด 
          ในกาลนั้น ด้วยกรรมนั้นเราไม่รู้จักทุคติเลยนี้เป็นผลแห่งการถวายน้ำผึ้งในกัลป 
      ที่ 34 แต่กัลปนี้ได้มีพระเจ้าจักรพรรดิ 4 พระองค์ มีพระนามว่า สุทัสสนะ ทรง 
      สมบูรณ์ด้วยแก้ว 7 ประการ มีพลมาก คุณวิเศษเหล่านี้คือ ปฏิสัมภิทา 4  
      วิโมกข์ 8 และอภิญญา 6 เราทำให้แจ้งชัดแล้ว พระพุทธศาสนาเราได้ทำเสร็จ 
      แล้วดังนี้ 
        (ขุ.อป(ไทย) 24/99/151) 
 

   อุทกปูชกเถราปานที่ 6 (106) ว่าด้วยผลแห่งการถวายน้ำว่า 
   [108] ข้าพระองค์ได้เห็นพระสัมพุทธเจ้ามีพระฉวีวรรณดังทอง ผู้รุ่งเรือง 
      ดังกองไฟเหมือนพระอาทิตย์ เป็นที่รองรับเครื่องบูชา เสด็จไปในอากาศ จึงเอา 
      มือทั้งสองกอบน้ำแล้วโยนขึ้นไปในอากาศ พระพุทธเจ้ามหาวีระมีพระกรุณาให้ 
      ข้าพระองค์ ทรงรับไว้ พระศาสดามีพระนามว่าประทุมุตระ ประทับยืนอยู่ใน 
      อากาศทรงทราบความดำริของข้าพระองค์ จึงได้ตรัสพระคาถาเหล่านี้ว่า ด้วย 
      การถวายน้ำนี้และด้วยเกิดปีติ เขาจะไม่เข้าถึงทุคติเลยในแสนกัลป ข้าแต่ 
      พระองค์ผู้เป็นจอมสัตว์ เชษฐบุรุษของโลก ผู้นราสภด้วยกรรมนั้น ข้าพระองค์ 
      ละความแพ้และความชนะแล้ว บรรลุถึงฐานะอันไม่หวั่นไหว ในกัลปที่ 6500  
      แต่กัลปนี้ ได้มีพระเจ้าจักรพรรดิ 3 พระองค์ มีพระนามว่าสหัสสราช เป็นจอม 
             ชนปกครองแผ่นดิน มีสมุทรสาคร 4 เป็นที่สุด คุณวิเศษเหล่านี้คือ ปฏิสัมภิทา  
      4 วิโมกข์ 8 และอภิญญา 6 ข้าพระองค์ทำให้แจ้งชัดแล้ว พระพุทธศาสนา 
      ข้าพระองค์ได้ทำเสร็จแล้ว ดังนี้  
        (ขุ.อป. (ไทย) 24/158/108) 
 

   คันโธทกิยเถราปทานที่ 4 (124) ว่าด้วยผลแห่งการประพรมน้ำหอม 
   [126] เรานั่งอยู่ในปราสาทอันประเสริฐ ได้เห็นพระชินเจ้าพระนามว่า 
      วิปัสสีงามดังไม้รกฟ้าผู้เป็นสัพพัญญู เป็นผู้นำอันอุดม พระองค์ผู้นำของโลก 
      เสด็จดำเนินในที่ไม่ไกลปราสาท รัศมีของพระองค์สว่างไสว ในเมื่อพระอาทิตย์ 
      อัสดงคตแล้ว เราประคองน้ำหอม ประพรม(บูชา) พระพุทธเจ้าผู้ประเสริฐสุด  
      ด้วยจิตอันเลื่อมใสนั้น เราทำกาลกิริยา ณ ที่นั้น ในกัลปที่ 91 แต่กัลปนี้ เราได ้
      ประพรมน้ำหอมใด ด้วยกรรมนั้น เราไม่รู้จักทุคติเลย นี้เป็นผลแห่งพุทธบูชา ใน  
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      กัลปที่ 31 แต่กัลปนี้ได้มีพระเจ้าจักรพรรดิจอมกษัตริย์ พระนามว่าสุคนธ์ ทรง 
      สมบูรณ์ด้วยแก้ว 7 ประการ มีพลมาก คุณวิเศษเหล่านี้คือ ปฏิสัมภิทา 4 วิโมกข ์
        8 และอภิญญา 6 เราทำให้แจ้งชัดแล้ว พระพุทธศาสนาเราได้ทำเสร็จแล้วดังนี้  
        (ขุ.อป. (ไทย) 24/175/126) 
 

            1.1.1.3  น้ำเป็นที่อาศัยของสัตว์และอมนุษย์ 
     ในสุตตันตปิฎกได้กล่าวถึงสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในน้ำนอกจากจะ
เป็นพวกสัตว์น้ำที่รู้จักกันโดยทั่วไป เช่น เต่า ปู และปลาแล้วยังมีนาคและอสูรได้พำนักอาศัยอยู่ในน้ำ
ด้วยเช่นกัน ดังปรากฏเรื่องราวในมหาสมัยสูตรซึ่งว่าด้วยการประชุมครั้งใหญ่ของเทวดาว่า เมื่อครั้งที่
พระพุทธเจ้าประทับอยู่ที่ป่ามหาวันเขตกรุงกบิลพัสดุ์ แคว้นสักกะ พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์ซึ่งล้วนเป็นพระ
อรหันต์ ประมาณ 500 รูป ปรากฏว่ามีเทวดาจำนวนมากจาก 10 โลกธาตุมาประชุมกันเพ่ือเฝ้าพระ
พุทธองค์และเพ่ือเยี่ยมชมเหล่าพระภิกษุสงฆ์ โดยเทวดาที่มาในครั้งนี้ประกอบด้วย เทพชั้นสุทธาวาส 
4 องค์, ยักษ์ที่เป็นภุมมเทวดาในกรุงกบิลพัสดุ์ 7,000 ตน , ยักษ์ที่ภูเขาหิมพานต์ 6,000 ตน, ยักษ์ที่
ภูเขาสาตาคีรี 3,000 ตน , ยักษ์ที่ภูเขาเวสสามิต 500 ตน นอกจากนี้ยังมีกุมภีรยักษ์ผู้รักษากรุงรา
ชคฤห์, ท้าวธตรฐผู้ปกครองทิศตะวันออก, ท้าววิรุฬหกผู้ปกครองทิศใต้, ท้าววิรูปักษ์ปกครองทิศ
ตะวันตก, ท้าวกุเวรปกครองทิศเหนือ, พวกผู้รับใช้ของท้าวจาตุมหาราชทั้งสี่, สุพรหม, ปรมัตตพรหม, 
ท้าวมหาพรหมทั้ง 1,000 องค์, เหล่าคนธรรพ, นาค, ครุฑ, พญาช้าง, อสูร และมาร ฯลฯ  สำหรับ
ข้อความที่กล่าวถึงท่ีอยู่ของนาคและอสูรมีดังต่อไปนี้ 
 

           [243] ...อนึ่งเหล่านาคที่อยู่ในสระชื่อ นภสะบ้าง 
      อยู่ในเมืองเวสาลีบ้าง พร้อมด้วยพวกนาคบริษัทเหล่าตัจฉกะ 
          กัมพลนาค และอัสดรนาคก็มา นาคผู้อยู่ในท่า ชื่อปายาคะ กับ 
      ญาติ ก็มา นาคผู้อยู่ในแม่น้ำยมุนา เกิดในกสุลธตรัฏฐ ผู้มียศ ก็มา... 
      และนาคที่เกิดในตระกูลธตรฐผู้มียศก็มา... 
          [244] ...พวกอสูรอาศัยสมุทรอยู่ อันท้าววชิรหันถ์รบ 
      เป็นพี่น้องของท้าววาสพ มีฤทธิ์ มียศ เหล่านี้คือพวก กาลกัญชอสูร 
                                  (ที.ม.(ไทย). /243/194) 
 
            1.1.1.4  น้ำช่วยทรงแผ่นดินให้ตั้งอยู่อย่างปลอดภัย 
              น้ำเป็นฐานให้แผ่นดินตั้งอยู่ด้วยความมั่นคง หากเมื่อใดที่มีลมใหญ่
พัด ก็จะทำให้น้ำสั่นไหว และเมื่อน้ำสั่นไหวก็จะทำให้เกิดแผ่นดินไหวตามไปด้วย ดั งปรากฏในตอนที่
พระพุทธองค์ได้ตอบคำถามของอานนท์ถึงเหตุที่จะทำให้เกิดแผ่นดินไหว 8 ประการ ดังนี้  
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   [98] พระผู้มีพระภาคตรัสตอบว่า ดูกรอานนท์ เหตุ 8 ประการ ปัจจัย 8   
      ประการเหล่านี้แล เพ่ือให้แผ่นดินไหวใหญ่ปรากฏ 8 ประการเป็นไฉนฯ 
            ดูกรอานนท์ มหาปฐพีนี้ตั้งอยู่บนน้ำ น้ำตั้งอยู่บนลม ลมตั้งอยู่บนอากาศ 
      สมัยที่ลมใหญ่พัด เมื่อลมใหญ่พัดอยู่ย่อมยังน้ำให้หวั่นไหว น้ำหวั่นไหวแล้ว 
      ย่อมยังแผ่นดินให้ไหว อันนี้เป็นเหตุเป็นเหตุปัจจัยข้อที่หนึ่ง เพ่ือให้แผ่นดินไหว 
      ใหญ่ปรากฏ ฯให้เกิดแผ่นดินไหวอย่างรุนแรง 
               อีกประการหนึ่ง สมณะหรือพราหมณ์ผู้มีฤทธิ์ มีความชำนาญในทางจิต  
      หรือเทวดาผู้มีฤทธิ์มาก มีอานุภาพมาก เขาเจริญปฐวีสัญญาเพียงเล็กน้อย  
      เจริญอาโปสัญญาอย่างแรงกล้า เขาย่อมยังแผ่นดินนี้ให้สะเทือนสะท้าน 
      หวั่นไหวได้ อันนี้เป็นปัจจัยข้อที่สองเพ่ือให้แผ่นดินไหว ปรากฏฯ  
   อีกประการหนึ่ง เมื่อใดพระโพธิสัตว์จุติจากชั้นดุสิต มีสติสัมปชัญญะ ลงสู่  
      พระครรภ์ของพระมารดา เมื่อนั้นแผ่นดินย่อมสะเทือนหวั่นไหว อันนี้เป็นปัจจัย  
      ข้อที่สามเพ่ือให้แผ่นดินไหว ปรากฏฯ 
   อีกประการหนึ่ง เมื่อใด พระโพธิสัตว์มีสติสัมปชัญญะ ประสูติจากพระ  
      ครรภ์พระมารดา เมื่อนั้น แผ่นดินนี้ย่อมสะเทือนสะท้านหวั่นไหว อันนี้เป็น  
     ปัจจัยข้อที่สี่เพื่อให้แผ่นดินไหว ปรากฏฯ               
    อีกประการหนึ่ง เมื่อใดพระตถาคตตรัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ   
      เมื่อนั้น แผ่นดินนี้ย่อมสะเทือนสะท้านหวั่นไหว อันนี้เป็นปัจจัยข้อที่ห้าเพ่ือให้  
      แผ่นดินไหว ปรากฏฯ  
               อีกประการหนึ่ง เมื่อใด พระตถาคตให้อนุตรธรรมจักรเป็นไป เมื่อนั้น  
      แผ่นดินนี้ ย่อมสะเทือนสะท้านหวั่นไหว อันนี้เป็นปัจจัยข้อที่หกเพ่ือให้  
      แผ่นดินไหว ปรากฏฯ  
               อีกประการหนึ่ง เมื่อใดพระตถาคตมีสติสัมปชัญญะ ทรงปลงอายุสังขาร   
      เมื่อนั้น แผ่นดินนี้ย่อมสะเทือนสะท้านหวั่นไหว อันนี้เป็นปัจจัยข้อที่เจ็ดเพ่ือให้ 
      แผ่นดินไหว ปรากฏฯ              
   อีกประการหนึ่ง เมื่อใด พระตถาคตปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสสนิพพาน 
      ธาตุ เมื่อนั้น แผ่นดินนี้ย่อมสะเทือนสะท้านหวั่นไหว อันนี้เป็นปัจจัยข้อที่แปด 
      เพ่ือให้แผ่นดินไหว ปรากฏฯ  
        (ที.ม.(ไทย). 2/98/90-9) 
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            1.1.1.5  น้ำกับพฤติกรรมเชิงสัญลักษณ์ของการให้สิทธิ์หรือให้ทาน 
              การให้ทานหรือการยกกรรมสิทธิ์การเป็นเจ้าของให้กับผู้อ่ืนนั้น 
สามารถใช้การ “หลั่งน้ำ” เป็นสัญลักษณ์ซึ่งหมายถึงการให้วัตถุสิ่งของ สถานที่ หรือสิ่งมีชีวิตนั้นๆได้
เช่นเดียวกัน ดังปรากฏในตอนที่พระอินทร์หรือท้าวสักกะได้แปลงกายเป็นพราหมณ์มาลองใจพระ
เวสสันดรเพื่อขอพระนางมัทรี ดังข้อความว่า 
 

   [1206] ดูกรพราหมณ์ เราย่อมให้มิได้หวั่นไหว ท่านขอสิ่งใดเราก็จะให้ 
      สิ่งนั้นเราไม่ซ่อนเร้นสิ่งที่มีอยู่ ใจของเรายินดีในทาน. 
               [1207] พระเวสสันดรผู้ผดุงสีพีรัฐทรงกุมหัตถ์พระนางมัทรีจับเต้าน้ำหลั่ง 
                  อุทกวารีพระราชทานพระนาง  ให้เป็นทานแก่พราหมณ์ ขณะนั้น 
      เมื่อพระมหาสัตว์ทรงบริจาคพระนางมัทรีให้เป็นทานเกิดความอัศจรรย์น่า 
                     สยดสยองโลมชาติก็ชูชัน เมทนีดลก็กัมปนาทหวั่นไหว พระนางเจ้ามัทรี
มิได้ม ี
      พระพักตร์เง้างอด มิได้ทรงขวยเขิน และมิได้ทรงกรรแสงทรงเพ่งดูพระราชสวามี 
      โดยดุษณีภาพ โดยทรงเคารพเชื่อถือว่า ท้าวเธอทรงทราบซึ่งสิ่งอันประเสริฐ. 

           (ขุ.ชา.(ไทย) 20/302) 
 

       1.1.2  น้ำในบทบาทของการให้โทษ 
          ในการศึกษาบทบาทของน้ำในการให้คุณนั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาจากคำบ่งชี้ที่ให้
ความหมายโดยตรงและคำที่กล่าวถึงคุณลักษณะและประเภทของน้ำจากคำที่ปรากฏในสุตตันตปิฎก 
เช่น สะสมน้ำ เลือด น้ำหนอง น้ำกลายเป็นหอก น้ำวน น้ำมนต์ น้ำมัน คงคา โลหิตสมุทร มหาสมุทร 
ทะเล ฯลฯ โดยบทบาทในการสร้างชีวิตนี้ประกอบด้วยคุณลักษณะ 3 ประการ คือ 
          1.1.2.1  น้ำเป็นเครื่องก่อกิเลส 
                       ดังได้กล่าวแล้วว่าน้ำมีความจำเป็นต่อการบริโภคและอุปโภค 
ฉะนั้นการสะสมน้ำหรือกักน้ำไว้ใช้ดื่มกินจึงเป็นสิ่งที่กระทำกันโดยทั่วไป แต่ไม่ใช่กับพระภิกษุสงฆ์ท้ังนี้
เพราะพระพุทธองค์ทรงเล็งเห็นว่า หากภิกษุมีห่วงหรือยึดติดแก่ความสะดวกสบายเช่นมีน้ำให้ใช้
ตลอดเวลาก็อาจจะละเลยต่อการปฏิบัติตนเพ่ือไปสู่ความหลุดพ้นเพราะยังมีห่วงหรือคอยแต่สะสมน้ำ
หรือสะสมกิเลสไว้กินไว้ใช้ ดังในข้อมัชฌิมศีล ที่ว่า 
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   …2. ภิกษุเว้นขาดจากการบริโภคของที่ทำการสะสมไว้ เช่นอย่างท่ีสมณ 
      พราหมณ์ผู้เจริญบางจำพวก ฉันโภชนะท่ีเขาให้ด้วยศรัทธาแล้ว ยังประกอบการ 
      บริโภคของที่ทำการสะสมไว้เห็นปานนี้คือ สะสมข้าว สะสมน้ำ สะสมผ้า สะสม 
      ที่นอน สะสมเครื่องประเทืองผิว สะสมของหอม สะสมอามิส แม้เป็นข้อนี้ก็เป็น 
       ศีลของเธอประการหนึ่ง 

        (ที.สี.(ไทย).1/235/.169) 
 

                        นอกจากข้อห้ามสะสมน้ำแล้ว การดื่มน้ำเมาก็เป็นข้อห้ามสำคัญ
อีกข้อหนึ่งสำหรับพระภิกษุสงฆ์และผู้หวังหลุดพ้นจากกองกิเลส เหตุเพราะการดื่มน้ำเมาจะทำให้เกิด
ความประมาท ดังในสีลขันธวรรคที่ว่า 
 

   ดูกรพราหมณ์ การที่บุคคลเป็นผู้มีจิตเลื่อมใสสมาทานสิกขาบททั้งหลาย 
      คือ งดเว้นจากปาณาติบาต งดเว้นจากอทินนาทาน งดเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร  
      งดเว้นจากมุสาวาทงดเว้นจากการดื่มน้ำเมา คือสุราและเมรัยอันเป็นฐานแห่ง 
      ความประมาท ดูกรพราหมณ์ นี้แหละเป็นยัญซึ่งใช้ทรัพย์น้อยกว่า มีการ 
      ตระเตรียมน้อยกว่าและมีผลมากกว่า มีอานิสงส์มากกว่ายัญสมบัติทั้ง 3  
      ประการ... 

        (ที.สี.(ไทย).1/234/166.) 
 

         1.1.2.2  น้ำกับพิธีกรรมซึ่งเป็นข้อห้าม 
                       ข้อควรงดเว้นหรือข้อห้ามที่พระพุทธองค์ตั้งไว้สำหรับพระภิกษุ
สงฆ์ก็คือ การทำพิธีเกี่ยวกับการเสกน้ำมนต์ การเติมน้ำมันเพ่ือบูชาไฟ การหุงน้ำมันหยอดหู และการ
บูชายัญด้วยเลือด ทั้งนี้เพราะถือว่าเป็นอวิชชาที่ภิกษุสงฆ์ไม่ควรเข้าไปเกี่ยวข้อง  ดังข้อความในสีล
ขันธวรรคที่ว่า 
 

   [114] 1. ภิกษุเว้นขาดจากการเลี้ยงชีพ โดยทางผิดด้วยติรัจฉานวิชา เช่น  
      อย่างที่สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางพวก ฉันโภชนะท่ีเขาให้ด้วยศรัทธาแล้ว ยัง 
      เลี้ยงชีพโดยทางผิดด้วยติรัจฉานวิชา เห็นปานนี้ คือ ทายอวัยวะ ทายนิมิต ทาย 
      อุปบาต ทำนายฝัน ทำนายลักษณะ ทำนายหนูกัดผ้า ทำพิธีบูชาไฟ พิธีเบิกแว่น 
      เวียนเทียน พิธีซัดแกลบบูชาไฟ พิธีซัดรำบูชาไฟ ทำพิธีซัดข้าวสารบูชาไฟ พิธี 
      เติมเนยบูชาไฟ พิธีเติมน้ำมันบูชาไฟ พิธีเสกเป่าบูชาไฟ ทำพิธีพลีกรรมด้วย 
      โลหิต เป็นหมอดูอวัยวะดูลักษณะที่บ้านดูลักษณะที่นาเป็นหมอปลุกเสก เป็น 
      หมอผี เป็นหมอลงเลขยันต์คุ้มกันบ้านเรือน เป็นหมองู เป็นหมอยาพิษ เป็นหมอ 
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      แมงป่อง เป็นหมอรักษาแผลหนูกัด เป็นหมอทายเสียงนก เป็นหมอทายเสียงกา  
      เป็นหมอทายอายุ เป็นหมอเสกกันลูกศร เป็นหมอทายเสียงสัตว์ แม้ข้อนี้ก็เป็น 
      ศีลของเธอประการหนึ่ง 

        (ที.สี.(ไทย).1/114/64.) 
 

      1.1.2.3  น้ำเป็นสิ่งลงโทษแก่ผู้กระทำความชั่ว 
                   ผู้กระทำความชั่วเมื่อตายไปก็จะตกลงไปในนรกภูมิ ณ ที่นั้นเขาจะถูก
ลงโทษด้วยวิธีการต่างๆ ให้ได้รับความทุกข์ทรมานจนกว่าจะหมดสิ้นกรรมที่เคยได้กระทำไว้ และน้ำ
เป็นสิ่งหนึ่งที่ใช้สำหรับลงโทษสัตว์เหล่านั้น ดังในเทวทูตสูตรที่ว่า 
 

   [521] ดูกรภิกษุท้ังหลาย และป่าต้นไม้มีใบเป็นดาบนั้น มีแม่น้ำใหญ่ น้ำ 
      เป็นด่างประกอบอยู่รอบด้าน สัตว์นั้นจะตกลงไปในแม่น้ำนั้น จะลอยอยู่ใน 
      แม่น้ำนั้น ตามกระแสบ้าง ทวนกระแสบ้าง ทั้งตามและทวนกระแสบ้าง สัตว์นั้น 
      ย่อมเสวยเวทนาอันเป็นทุกข์กล้า เจ็บแสบอยู่ในแม่น้ำนั้น และยังไม่ตายตราบ 
      เท่าบาปกรรมนั้นยังไม่สิ้นสุด ฯ  

            (ม.อุ.(ไทย) 6/521/262.) 
 

                        อย่างไรก็ดี คนบางจำพวกที่ทำร้ายผู้มีพระคุณ ก็จะได้รับการ
ลงโทษแม้ยังมีชีวิตอยู่เช่นเดียวกัน ดังพราหมณ์ที่เป็นโรคเรื้อนด่างจนเนื้อหลุดออกมาจากปากแผลใน
เรื่อง ผลบาปของผู้ทำร้ายผู้มีคุณ ที่ว่า 
 

   ...ข้าพระองค์เป็นผู้อันวานรนั้นอนุเคราะห์แล้ว ถูกความกระวนกระวาย 
      เบียดเบียน มีตัวอันร้อน ได้ลงไปยังห้วงน้ำแห่งหนึ่งเพื่อจะดื่มกินน้ำ ห้วงน้ำก็ 
      เดือดพล่านดุจต้มด้วยไฟ นองไปด้วยเลือด คล้ายกับน้ำเลือดน้ำหนอง ฉะนั้น  
      ทุกสิ่งทุกอย่างปรากฏแก่ข้าพระองค์นั้น หยาดน้ำซึ่งตกถูกที่กายของข้าพระองค์ 
      มีเท่าใดฝีก็ผุดขึ้นเท่านั้น มีสัณฐานเหมือนมะตูมครึ่งลูก น้ำเลือดน้ำหนองก็ไหล 
      ออกมาจากแผลฝีของข้าพระองค์ซึ่งแตกแล้ว… 

        (ขุ.ชา.(ไทย) 19/2371/422) 
 

       1.1.3  น้ำในบทบาทการสำแดงปาฏิหาริย์ของพระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ และผู้
ทรงฤทธิ์ 
            ดังได้กล่าวถึงแล้วในข้อที่ว่าด้วยเหตุของการมีแผ่นดินไหวใหญ่ทั้ง 8 ประการ 
ในข้อที่สอง คือ หากมีผู้ทรงตบะเพ่งอาโปกสิณอย่างแก่กล้าก็อาจเป็นสาเหตุให้น้ำที่อุ้มแผ่นดินไว้เกิด
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การกระเพ่ือมจนทำให้แผ่นดินสั่นไหวรุนแรงก็ได้ ความอัศจรรย์ที่เกิดกับน้ำเช่นนี้ยังมีอีกหลาย
ประการโดยเฉพาะที่เก่ียวเนื่องกับพระพุทธองค์ ดังมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

           [25] ดูกรภิกษุทั้งหลาย ธรรมดามีอยู่ดังนี้ ในเวลาที่พระโพธิสัตว์ 
เสด็จ 
      ออกจากพระครรภ์พระมารดา ธารน้ำย่อมปรากฏจากอากาศสองธาร เย็นธาร 
      หนึ่ง ร้อนธารหนึ่ง สำหรับกระทำอุทกกิจ แก่พระโพธิสัตว์และพระมารดา ข้อนี้  
      เป็นธรรมดาในเรื่องนี้ ฯ 
         ( ที . ม .  ( ไ ท ย ) 
2/11/25) 
 

   [284] ยมกปาฏิหาริยญาณของพระตถาคตเป็นไฉน ในญาณนี้  
      พระตถาคตย่อมทรงทำยมกปาฏิหาริย์ ไม่สาธารณะด้วยหมู่พระสาวก คือ ท่อ 
      ไฟพุ่งออกจากพระกายเบื้องบน สายน้ำพุ่งออกจากพระกายเบื้องล่าง ท่อไฟพุ่ง 
      ออกจากพระกายท่อไฟพุ่งออกจากพระกายเบื้องบน สายน้ำพุ่งออกจาก 
      พระกายเบื้องล่าง ท่อไฟพุ่งออกจากพระกาย เบื้องล่าง สายน้ำพุ่งออกจาก 
      พระกายเบื้องบน ท่อไฟพุ่งออกจากพระกายเบื้องหน้า สายน้ำพุ่งออกเบื้องล่าง  
      สายน้ำพุ่งออกจากพระกายเบื้องบน ท่องไฟพุ่งออกจากพระกายเบื้องหน้า  
      สายน้ำพุ่งออกเบื้องล่างสายน้ำพุ่งออกจากพระกายเบื้องบนท่อไฟพุ่งออกจาก 
      พระกายเบื้องหน้า สายน้ำพุ่งออกจากพระกายเบื้องหลัง ท่อไฟพุ่งออกจากพระ 
      กายเบื้องหลัง สายน้ำพุ่งออกจากพระกายเบื้องหน้า ...  
        (ขุ.ป. (ไทย) 23/100/284) 
 

   [156] ...ครั้งนั้น ท่านพระมหากัสสปเข้าไปถึงมกุฏพันธนเจดีย์ของพวก 
      เจ้ามัลละ ในเมืองกุสินารา และถึงจิตกาธานของพระผู้มีพระภาค ครั้นแล้ว  
      กระทำจีวรเฉวียงบ่า ข้างหนึ่ง ประณมอัญชลี กระทำประทักษิณจิตกาธาน   
      3 รอบ แล้วเปิดทางพระบาท ถวายบังคมจิตกาธานของพระผู้มีพระภาคด้วย  
          เศียรเกล้า ...เมื่อพระสรีระของพระผู้มีพระภาคถูกเพลิงไหม้ พระอวัยวะ คือ  
      ส่วนใด คือพระฉวี พระจัมมะ พระมังสะ พระนหารู หรือพระลสิกา เถ้าเขม่า   
      แห่งอวัยวะส่วนนั้นมิได้ปรากฏเลย เหลืออยู่แต่พระสรีระอย่างเดียว เมื่อเนยใส  
      และน้ำมันถูกไฟไหม้อยู่ เถ้าเขม่ามิได้ปรากฏฉันใด... เหลืออยู่แต่พระสรีระ  
      อย่างเดียวฉันนั้นเหมือนกัน และบรรดาผ้า 500 คู่เหล่านั้น ไฟไหม้เพียง 2 ผืน   
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      คือผืนในสุดกับผืนนอก เมื่อพระสรีระพระผู้มีพระภาคถูกไฟไหม้แล้วท่อน้ำไหล  
      หลั่งมาจากอากาศดับจิตกาธานของพระผู้มีพระภาค น้ำพุ่งขึ้นแม้จากไม้สาละ  
      ดับจิตกาธานของพระผู้มีพระภาค พวกเจ้ามัลละเมืองกุสินารา ดับจิตกาธาน  
      ของพระผู้มีพระภาค ด้วยน้ำหอมล้วนๆ   
         (ที.ม.(ไทย).2/156/130-131) 
 

   ... 
   คำว่าผุดขึ้นดำลงในแผ่นดินเหมือนในน้ำก็ได้ คือ ท่านผู้มีฤทธิ์เป็นผู้ได้ 
  อาโปกสิณสมาบัติโดยปรกติ ย่อมนึกถึงแผ่นดินแล้วอธิษฐานด้วยญาณว่า จงเป็น 
  น้ำ ก็เป็นน้ำ ท่านผู้มีฤทธิ์นั้นผุดขึ้นดำลงในแผ่นดินได้ ท่านผู้มีฤทธิ์นั้นถึงความ 
  ชำนาญแห่งจิตผุดขึ้นดำลงในแผ่นดินเหมือนในน้ำก็ได้ เปรียบเหมือนพวกมนุษย์ผู้ 
  ไม่มีฤทธิ์โดยปรกติ ผุดขึ้นดำลงในน้ำได้ ฉะนั้นฯ 
   คำว่าเดินไปบนน้ำไม่แตกเหมือนเดินบนแผ่นดินก็ได้ คือ ท่านผู้มีฤทธิ์เป็น 
  ผู้ได้ปฐวีกสิณสมาบัติโดยปรกติ ย่อมนึกถึงน้ำ แล้วอธิษฐานด้วยญาณว่าจเป็น 
  แผ่นดิน ก็เป็นแผ่นดินท่านผู้มีฤทธิ์นั้น เดินไปบนน้ำไม่แตกได้ ท่านผู้มีฤทธิ์นั้นถึง 
  ความชำนาญแห่งจิตเดินไปบนน้ำไม่แตกเหมือนเดินบนแผ่นดินก็ได้ เปรียบ 
  เหมือนพวกมนุษย์ผู้ไม่มีฤทธิ์โดนปรกติ เดินไปบนแผ่นดินไม่แตกได้ฉะนั้น ฯ 

 (ขุ.ปฏิ.(ไทย) 23/332) 
 

          สำหรับบทบาทของน้ำในรูปแบบของการแสดงปาฏิหาริย์นี้ มีข้อสังเกตว่า 
ยมกปาฏิหาริย์จะเกิดขึ้นเฉพาะในโอกาสสำคัญๆ หรืออยู่ในรอยต่อของการเปลี่ยนผ่าน เช่น ในตอน
ประสูติและตอนปลงอายุสังขารของพระโพธิสัตว์หรือพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเท่านั้น   
 จากการศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในสุตตันตปิฎกทั้ง 25 เล่ม พบว่า มีลักษณะสำคัญ 
3 ประการ คือ 1. น้ำในบทบาทของการให้คุณประกอบด้วย น้ำเป็นองค์ประกอบของชีวิต, น้ำเป็น
สิ่งจำเป็นในการดำรงชีวิตเพราะต้องใช้ในการบริโภคและอุปโภค, น้ำเป็นที่อาศัยของสัตว์และอมนุษย์ 
น้ำช่วยทรงแผ่นดินให้ตั้งอยู่อย่างปลอดภัย และน้ำกับพฤติกรรมเชิงสัญลักษณ์ของการให้สิทธิ์หรือให้
ทาน 2. น้ำในบทบาทของการให้โทษ ประกอบด้วย น้ำเป็นเครื่องก่อกิเลส, น้ำกับพิธีกรรมซึ่งเป็นข้อ
ห้าม และน้ำเป็นสิ่งลงโทษแก่ผู้กระทำความชั่ว และ 3.น้ำในบทบาทการสำแดงปาฏิหาริย์ของ
พระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ และผู้ทรงฤทธิ์  
 1.2  บทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์ไตรภูมิกถา 
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          ไตรภูมิกถา เป็นวรรณกรรมพระพุทธศาสนาที่มีความสำคัญและมีอิทธิพลต่อวิธีคิด
ของคนไทยตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน เสพบัณฑิต โหน่งบัณฑิต (2562, น. 1) กล่าวถึงที่มาของ “ไตร
ภูมิกถา” ว่า  

 

“...เป็นคัมภีร์ปกรณ์วิเสสทางพุทธศาสนาเล่มหนึ่งที่ชาวไทยยกให้เป็นยอดแห่ง
วรรณคดีซึ่งมีอายุยาวนานกว่า 600 ปีซึ่งนักวิชาการส่วนมากเชื่อว่าแต่งขึ้นโดยพญาลิไทหรือ 
พระมหาธรรมราชาที่ 1 พระมหากษัตริย์แห่งราชวงศ์พระร่วงกรุงสุโขทัยเมื่อ พ.ศ. 1888 
พระราชประวัติของพระองค์ พระราชสมภพเมื่อ พ.ศ.1843 เสด็จครองราชย์เมื่อ พ.ศ.1890 
สิ้นรัชกาลเมื่อ พ.ศ. 1911 รวมพระชนมายุ 68 พรรษา ครองราชย์รวม 21 ปี โดยพระองค์
ทรงรจนาเพื่อยกเป็นพระธรรมเทศนา พระราชทานแด่พระราชมารดาและ  ทรงพระราชทาน
เป็นคัมภีร์สั่งสอนพสกนิกร...” 

 

เปลื้อง ณ นคร (2545, น.33) นักวรรณคดีอาวุโสของไทยได้กล่าวถึง ความสำคัญของคัมภีร์
เล่มนี้ว่า “เป็นคัมภีร์พุทธศาสนาเรื่องแรกท่ีแต่งขึ้นในเมืองไทย การที่กล่าวสั่งสอนว่าทำบุญจะได้ขึ้น
สวรรค์ และทำบาปจะตกนรกนั้น มีอิทธิเหนือจิตใจของคนไทยมาเป็นเวลานาน” นอกจากนี้
คณะกรรมการวรรณคดีแห่งชาติ กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม (2556, น. 85-106) ได้อธิบาย
คุณค่าของไตรภูมิกถาที่มีต่อสังคมและวัฒนธรรมไทยไว้ถึง 6 ด้าน สรุปได้ดังนี้ 

1.  คุณค่าด้านวรรณคดี กล่าวคือ ไตรภูมิกถาเป็นวรรณคดีที่อุดมไปด้วยวรรณศิลป์ ผู้แต่งมี
ศิลปะการใช้ภาษาในการพรรณนาหรือใช้โวหารเปรียบเทียบทำให้เห็นภาพชัดเจนจนเกิดความรู้สึก
คล้อยตาม นอกจากนี้ยังมีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์ฉากและตัวละครในเรื่องเล่าของนักประพันธ์ไทย
ในสมัยต่อๆ มา เช่น ลิลิตโองการแช่งน้ำ, รามเกียรติ์, อิเหนา, กากีคำกลอน, สมบัติ อัมรินทร์คำ
กลอน, ขุนช้างขุนแผน, มหาเวสสันดรชาดก, สังข์ทอง และสังข์ศิลป์ชัย เป็นต้น  

2.  คุณค่าด้านภาษา กล่าวคือ ไตรภูมิกถาเป็นวรรณคดีเล่มแรกท่ีเรียบเรียงขึ้นจาก
การศึกษาค้นคว้าคัมภีร์ต่างๆ มากกว่า 30 คัมภีร์ ทำให้มีศัพท์ทางศาสนาและศัพท์ในภาษาไทยแบบ
เก่าอยู่เป็นจำนวนมาก จึงเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาภาษาโบราณสมัยสุโขทัยทั้งในด้านการใช้คำ 
ประโยค และการสื่อความหมาย เป็นต้น 

3.  คุณค่าด้านศาสนา กล่าวคือ ไตรภูมิกถา แสดงให้เห็นว่าสัตว์โลกจะต้องมาเกิดตามบาป
หรือบุญที่ตนเคยได้ทำไว้ เหตุการณ์ความทุกข์แสนสาหัสในอบายภูมิช่วยให้ผู้อ่านเกิดความเกรงกลัว
ต่อบาปและได้ตระหนักถึงความสำคัญของการสร้างกุศลโดยการทำความดีซึ่งจะช่วยให้ได้ไปเกิดใน
สวรรค์ เป็นต้น 

4.  คุณค่าด้านสังคม กล่าวคือ ไตรภูมิกถามีอิทธิพลต่อจิตใจของผู้คนซึ่งช่วยควบคุมความ
ประพฤติของคนในสังคมให้อยู่บรรทัดฐานทางสังคม และประพฤติแต่กรรมดี นอกจากนี้ยังเป็นการ
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บันทึกประสบการณ์ร่วมของมนุษยชาติจึงช่วยคลายความสงสัยที่มีต่อการเกิดและการตายของคน 
หรือการกำเนิดของโลก สภาพภูมิศาสตร์ หรือปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่างๆ เป็นต้น 

5.  คุณค่าทางศิลปกรรม กล่าวคือ เรื่องราวในไตรภูมิกถาช่วยสร้างแรงบันดาลใจให้ศิลปิน
สาขาต่างๆ ได้นำไปใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานได้ไม่สิ้นสุด เช่น งานจิตรกรรมตามผนังวัดก็มักเขียน
เป็นรูปเขาพระสุเมรุ สัตตบริภัณฑ์ ทวีปทั้งสี่ หรือสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ฯลฯ ในงานประติมากรรม เช่น 
การปั้นรูปพระอินทร์ทรงช้างเอราวัณไว้ตามหน้าบันพระอุโบสถ หรือการปั้นรูปสัตว์หิมพานต์ เช่น 
ครฑุ นาค กินรี มาร หรืออสูรไว้ตามสถูปเจดีย์ต่างๆ เป็นต้นส่วนในงานสถาปัตยกรรมมีการนำคติเรื่อง
สถานที่ต่างๆ ในไตรภูมิกถาไปใช้ในการวางผังของวัด การสร้างพระเจดีย์ พระปรางค์ และพระเมรุ
มาศ เป็นต้น   

6.  คุณค่าด้านความรู้ต่างๆ กล่าวคือ ในไตรภูมิกถามีความรู้เกี่ยวกับเรื่องชีววิทยาที่น่าสนใจ 
เช่น การตั้งครรภ์และการกำเนิดของมนุษย์ซึ่งสามารถอธิบายได้อย่างละเอียดและเป็นระบบตั้งแต่เริ่ม
ตั้งครรภ์ไปจนถึงเวลาคลอด หรือความรู้เรื่องระบบการโคจรของพระอาทิตย์และช่วงเวลาวัน-กลางคืน 
เป็นต้น  

เนื้อหาในไตรภูมิกถากล่าวถึงภูมิทั้ง 3 ประกอบด้วย กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ ซึ่งเป็น
แดนเกิดของมนุษย์ สัตว์ เปรต อสุรกาย เทวดา และพรหม หากต้องการหลุดพ้นจากสุขและทุกข์ใน
ภูมิทั้ง 3 มนุษย์จะต้องฝึกตนหรือยกระดับจิตใจให้สูงขึ้นจนหลุดพ้นจากภูมิทั้ง 3 ก็จะสามารถเข้าสู่
แดนแห่งความสงบหรือนิพพานได้ในที่สุด สำหรับการศึกษาไตรภูมิกถาในครั้งนี้จะศึกษาบทบาทของ
น้ำที่ปรากฏในไตรภูมิกถา ซึ่งผลการศึกษาปรากฏบทบาทของน้ำใน 2 ลักษณะ คือ น้ำในบทบาทของ
การสร้างชีวิต และน้ำในบทบาทของการทำลายชีวิต ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้     

      1.2.1  น้ำในบทบาทของการให้คุณ  
                บทบาทของน้ำที่สร้างคุณประโยชน์ให้กับสิ่งมีชีวิตในไตรภูมิกถามีอยู่ด้วยกัน

หลายลักษณะ เช่น น้ำสำหรับดื่มกิน น้ำสำหรับใช้ในการชำระล้างสิ่งสกปรก และน้ำสำหรับเป็นที่
พักผ่อนคลายอารมณ์จิตใจ เช่น เป็นสถานที่ท่องเที่ยว แต่ที่สำคัญและมีความโดดเด่นมีอยู่ด้วยกัน 2 
ลักษณะ คือ  

    1.2.1.1  การเป็นแหล่งกำเนิดและให้การหล่อเลี้ยงสิ่งมีชีวิต  
                  การกำเนิดของสัตว์ที่ปรากฏในไตรภูมิกถามีอยู่ด้วยกัน 4 ลักษณะ 
ได้แก่ 1) ชลาพุชะหรือการเกิดในครรภ์ ได้แก่ สัตว์ที่เกิดอยู่ในครรภ์ก่อนแล้วคลอดออกมาเป็นตัว เช่น 
มนุษย์ โค กระบือ ม้า เป็นต้น 2) อัณฑชะ หรือ การเกิดในไข่ ได้แก่ สัตว์บางประเภทที่เกิดในฟองไข่
ก่อนแล้วฟักออกมาเป็นตัว เช่น ไก่ เป็ด นก เต่า เป็นต้น 3) สังเสทชะ หรือการเกิดในขี้เถ้า ขี้ไคล เช่น 
สัตว์ที่เกิดในของสกปรก เช่น หนอน ยุง หรือแมลงบางชนิด เป็นต้น และ 4) โอปปาติกะ หรือการ
เกิดข้ึนในทันใด เช่น เทวดา และสัตว์นรก เป็นต้น ในการเกิดตามลักษณะต่างๆ นี้ จะเห็นได้ว่ามีน้ำ
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เป็นแหล่งกำเนิดหรือมีน้ำห่อหุ้มร่างของสัตว์ก่อนแล้วจึงค่อยๆ พัฒนาร่างกายให้โตขึ้น คือ การเกิดใน
ครรภ์โดยระหว่างที่อยู่ข้างในนั้นก็จะได้รับอาหารซึ่งเป็นของเหลวผ่านทางสายสะดือไปเลี้ยงร่ายกาย
ให้เจริญเติบโตขึ้น ดังข้อความในไตรภูมิกถาท่ีอธิบายการอยู่ในครรภ์และได้รับการเลี้ยงดูผ่านสาย
สะดือ ว่า 
 

...อันว่าสายสะดือแห่งกุมารนั้นกลวงดั่งสายก้านบัวที่มีชื่อว่าอุบล จะงอยไส้
ดือนั้นกลวงขึ้นไปเบื้องบนติดหลังท้องแม่แลข้าวน้ำอาหารอันแม่กินไสร้ แลโอชารส
นั้นก็เป็นน้ำชุ่มเข้าไปในไส้ดือนั้น แลเข้าไปในท้องกุมารนั้นแลสะหน่อยๆ แล(ผู้)น้อย
นั้นก็ได้กินทุกค่ำเช้าทุกวัน แม่จะพึงกินเข้าไปอยู่เหนือกระหม่อมทับหัวกุมารนั้นอยู่
แล แลลำบากนักหนา แต่อาหารอันแม่กินก่อนไสร้ แลกุมารนั้นอยู่เหนืออาหารนั้น 
เบื้องหลังกุมารนั้นต่อหลังท้องแม่ แลนั่งยองอยู่ในท้องแม่แลกำมือทั้งสองต่อหัวเข่า 
คู้หัวลงเข่าทั้งสอง เอาหัวไว้เหนือหัวเข่าเม่ือนั่งอยู่นั้นเลือดแลน้ำเหลืองย้อยลงเต็ม
ตนยะหยดทุกเม่ือแล ดุจดังลิงเมื่อฝนตก แลนั่งกำมือเซาเจ่าอยู่ในโพรงไม้นั้นแล... 

   (ราชบัณฑิตยสถาน, 2544, น. 73) 
 

                                         จากข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ชีวิตที่เกิดในครรภ์นั้นนอกจาก
จะอาศัยอยู่ในถุงน้ำคร่ำที่เต็มไปด้วยน้ำ เช่น เลือด และน้ำเหลืองแล้ว ชีวิตที่จะเจริญเติบโตได้ก็
ต่อเมื่อได้รับอาหารในลักษณะของน้ำเช่นเดียวกัน อย่างไรก็ดี การที่ชีวิตในท้องจะสามารถกำเนิด
ออกมาได้หรือไม่นั้นก็อยู่ที่บุญและบาปที่ชีวิตเคยได้กระทำมา บางครั้งจึงปรากฏว่ามีลมพัดภายใน
ครรภ์ ทำให้ชีวิตที่อยู่ในนั้นแห้งตายไปก่อน หรือบางทีก็ถูกพยาธิในท้องกัดกินจนชีวิตนั้นตายไปก่อน
จะคลอดออกมาด้วย 

           นอกจากบทบาทของน้ำที่ให้การดูแลรักษาชีวิตโดยการห่อหุ้มไว้ภายใน 
ร่างกายของมารดาดังกล่าวแล้วข้างต้น ยังมีบทบาทของน้ำที่เป็นแหล่งกำเนิดและให้การหล่อเลี้ยงชีวิต
ในอีกลักษณะหนึ่งคือ น้ำเป็นชัยภูมิสำคัญต่อการตั้งถิ่นฐานบ้านเมือง ดังปรากฏว่าที่อยู่หรือดินแดน
ของสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในไตรภูมิกถา มักตั้งอยู่ในพื้นที่ที่มีแม่น้ำหรือมีสระน้ำขนาดใหญ่อยู่ในเมืองด้วย 
เช่น พิภพของครุฑมีสระน้ำขนาดใหญ่ที่ชื่อว่าสิมพลีอยู่ตรงกลางป่างิ้ว พิภพของอสูรก็มีสระทองอยู่ที่
ใจกลางเมืองทั้งสี่ของเหล่าอสูร หรือในดินแดนของมนุษย์และแดนสวรรค์ซึ่งเป็นที่อยู่ของเหล่าทวย
เทพ ก็ล้วนปรากฏว่ารายล้อมไปด้วยแม่น้ำหรือมีสระน้ำเช่นกัน ดังข้อความตอนหนึ่งที่อธิบายถึงที่ตั้ง
ของอมรโคยานทวีปและบุพพวิเทหทวีปไว้ว่า 
 

เบื้องตะวันตกเขาพระสุเมรุใหญ่อันชื่อว่าอมรโคยานทวีปนั้น โดยกว้างได้ 
9,000 โยชน์ แลมีแผ่นดินล้อมรอบเป็นบริวาร ฝูงคนอันอยู่ที่ในแผ่นดินนั้นหน้าเขา
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ดั่งเดือนแรม 8 ค่ำ แลมแีม่น้ำใหญ่แลแม่น้ำเล็ก แลมีเมืองใหญ่แลมีเมืองน้อย มี
นครใหญ่กว้างๆ น้ำนั้น เบื้องตะวันออกเขาพระสิเนรุนั้นมีแผ่นดินใหญ่อันชื่อว่าบุพพ
วิเทหทวีป บุพพวิเทหทวีปนั้นโดยกว้างได้ 7,000 โยชน์ ด้วยปริมณฑลรอบไสร้ได้ 
21,000 โยชน์ แลมีแผ่นดินเล็กได้ 500 แผ่นดิน ล้อมรอบเป็นบริวาร ฝูงคนที่นั้น
หน้าเขากลมดั่งเดือนเพ็ง แลมีแม่น้ำใหญ่แม่น้ำเล็ก มีเขามีเมืองใหญ่เมืองน้อย ฝูง
คนอยู่ที่นั้นมากมายหลายนักแลมีเท้าพระญาแลมีนายบ้านนายเมือง 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2544, น. 80) 
 

                สำหรับบทบาทของน้ำในการเป็นแหล่งกำเนิดและให้การหล่อเลี้ยง 
สิ่งมีชีวิตนั้นอาจสรุปลักษณะได้จากพ้ืนที่ที่อยู่ภายในร่างกาย คือ ในครรภ์ของมารดา และพ้ืนที่ที่อยู่
ภายนอกร่างกาย คือ แม่น้ำหรือสระน้ำขนาดใหญ่ แต่ไม่ว่าจะปรากฏในลักษณะใดก็ล้วนแต่ส่งผลต่อ
การหล่อเลี้ยงชีวิตเช่นเดียวกัน อย่างไรก็ดีมีข้อสังเกตว่า ในภพภูมิที่สูงข้ึนไปคือ รูปาวจรภูมิ (รูปพรหม 
16 ชั้น) และอรูปาวจรภูมิ (อรูปพรหม 4 ชั้น) จะไม่มีการกล่าวถึงการใช้น้ำหรือการได้รับประโยชน์
จากน้ำดังกล่าวข้างต้นแล้วอีกเลย หรืออาจกล่าวได้อีกอย่างหนึ่งว่า “น้ำ” เป็นแหล่งก่อกำเนิดชีวิต
และเป็นเครื่องหล่อเลี้ยงสรรพชีวิตสำหรับผู้ยังไม่สำเร็จฌานหรือผู้ที่ยังต้องลงมาเวียนว่ายตายเกิดอยู่
ในกามภูมิ     

    1.2.1.2  การอุ้มชูแผ่นดินและเป็นสิ่งสำแดงถึงการกำเนิดของพระโพธิ-สัตว์
หรือผู้มีบุญบารมี  

                      นอกจากบทบาทของน้ำที่ช่วยสร้างและหล่อเลี้ยงชีวิตแล้ว ยังพบว่า
น้ำในไตรภูมิกถายังมีหน้าที่ในการพยุงแผ่นดินซึ่งตั้งอยู่ด้านบนไว้อีกด้วย กล่าวคือ น้ำช่วยในการชู
แผ่นดินให้ตั้งอยู่อย่างมั่นคง ทั้งนี้ก็เพ่ือให้มนุษย์และสัตว์ที่อาศัยอยู่บนพิภพได้อย่างอาศัยอยู่บนพื้นดิน
ได้อย่างปลอดภัยนั่นเอง โดยหน้าที่ในการชูแผ่นดินหรือพยุงแผ่นดินให้ตั้งอยู่ได้นี้ จะปรากฏในไตรภูมิ
กถาในตอนที่มีกล่าวถึงที่ตั้ง อาณาบริเวณ หรือระยะทางระหว่างแดนต่างๆ เช่น มนุสสภูมิและนรก 
ดังข้อความต่อไปนี้ 

 

...ไกลแต่เราอยู่นี่ไปถึงยมโลกได้ 150 โยชน์ แต่ยมโลกลงไปถึงอวีจีได้ 
1,000 โยชน์ ลมอันจรดได้โยชน์แลแผ่นดินอันเราอยู่นี้โดยกว้างได้ 10,000 โยชน์ 
โดยหนาได้ 240,000 โยชน์ แลน้ำอันทรงแผ่นดินไว้โดยหนาได้ 480,000 โยชน์ ลม
อันทรงน้ำแลแผ่นดินไว้บ่มิให้จมบ่มิให้ไหวโดยหนาได้ 96,000 โยชน์ ฝูงนรก
ทั้งหลายนั้นย่อมอยู่ใต้แผ่นดินที่เราอยู่นี้แล 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2544, น. 44) 
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                    จากคำอธิบายข้างต้น สะท้อนให้เห็นถึงความสำคัญของน้ำอีกประการ
หนึ่งว่า ไม่เพียงสิ่งมีชีวิตเท่านั้นที่อยู่ได้เพราะมีน้ำเป็นแหล่งกำเนิด แม้สิ่งไม่มีชีวิตเช่นแผ่นดินจะ
สามารถทรงตัวอยู่ได้หรือไม่นั้นก็เพราะมีน้ำช่วยค้ำชูอยู่เบื้องล่าง อย่างไรก็ดีคุณลักษณะที่น่าสนใจอีก
ประการหนึ่งของน้ำในไตรภูมิกถาก็คือ การเป็นสิ่งสำแดงถึงการปรากฏขึ้นของพระโพธิสัตว์หรือแสดง
สัญญาณให้รู้ว่าบุคคลผู้มีบุญบารมีได้เดินทางมาถึง ณ ที่นั้นแล้ว ตัวอย่างเช่น เมื่อพระยามหา
จักรพรรดิราชเดินทางไปยังทวีปต่างๆ เพื่อประกาศความเป็นเจ้าของแผ่นดินแห่งนั้น น้ำในมหาสมุทร
ที่ปกคลุมเขตแดนของทวีปนั้น ก็ได้แยกออกจากกันอย่างอัศจรรย์ ทั้งนี้เพื่ออำนวยทางให้พระยามหา
จักรพรรดิราชได้เสด็จลงไปหลั่งน้ำทักษิโณทก ณ แห่งนั้นได้โดยง่าย ดังข้อความว่า 

 

... แลว้ ธ ก็เสด็จไปยังพระสมุทร แลน้ำในพระสมุทรก็หลีกออกสองข้างให้
เป็นทางดั่งกล่าวมาแต่ก่อนนั้น อันว่ารี้พลทั้งหลายก็เก็บเอาแก้วแหวนในห้องสมุทร
ตามใจเขาปรารถนา เก็บเอาเต็มหอบเต็มพก แล้วจึงไปถึงกำแพงจักรวาลเบื้อง
ทักษิณแลจึงพระญามหาจักรพรรดิราชจึงเอาน้ำในสุวรรณภิงคา(ร) หลั่งลงแล้วว่า
ดังนี้ แต่นี้เป็นแดนเมืองเรา เป็นอาณาราษฎร์แห่งกูเบื้องทักษิณแล ครั้น ธ ว่าแล้วจึง
คืนมาโดยหนทางเก่าอันเดินในมหาสมุทรนั้น ครั้นคืนมาน้ำสมุทรนั้นก็กลบรอยเต็ม
งามดั่งเก่าเล่าแล 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2544, น. 109) 
                    นอกจากลักษณะของการแยกน้ำดังกล่าวแล้ว ยังมีเหตุอัศจรรย์ของน้ำ

ที่บอกให้รู้ว่ามีผู้มีบุญบารมีหรือมีผู้รักษาศีลบริสุทธิ์อาศัยอยู่ ณ ที่แห่งนั้นอีกเช่น เมืองใดมีกษัตริย์ที่
คอยดูแลเอาใจใส่ประชาชนเป็นอย่างดี ฝนก็จะตกให้ได้น้ำพอดีไม่มากไม่น้อยจนทำให้ได้รับความ
เสียหาย และในอีกลักษณะหนึ่งคือ ผู้มีบุญบารมีนั้นจะไม่มีวันได้รับอันตรายใดๆ จากน้ำหรือภัยพิบัติ
จากสิ่งอ่ืนๆ อีกเลย ตัวอย่างเช่น มนุษย์ที่อาศัยอยู่ใน “อุตตรกุรุทวีป” ซึ่งได้ชื่อว่ามีความเป็นอยู่ที่สุข
สบายที่สุดในมนุษย์ทั้ง 4 ทวีป ด้วยเพราะเคยสั่งสมบุญบารมีแต่ชาติก่อนและยังเป็นผู้รักษาศีลให้
บริสุทธิ์ในชาติปัจจุบัน ดังข้อความว่า        

 

… แลคนชาวอุดรกุรุนั้นหาความกังวลบ่มิได้ ด้วยจะทำไร่ไถนาค้าขาย
รายล่อง ทำมาหากิน ดั่งนั้นเลยสักคาบ อันหนึ่งชาวอุดรกุรุนั้นเขาบ่ห่อนจะรู้ร้อนรู้
หนาวเลย แลมิมีไยขาว แลริ้นร่านหานยุงแลงูเงี้ยวเบี้ยวของทั้งหลายเลย แลสรรพ
สัตว์อันมีพิษบ่ห่อนจะทำร้ายแก่เขาเลย ทั้งลมแลฝนก็บ่ห่อนจะทำร้ายแก่เขา ทั้ง
แดดก็บ่ห่อนจะรู้ร้อนตัวเขาเลย...  

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2544, น. 81) 
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                            สำหรับบทบาทของน้ำในการอุ้มชูแผ่นดินและเป็นสิ่งสำแดงถึงการ 
กำเนิดของพระโพธิสัตว์หรือผู้มีบุญบารมีนั้น สะท้อนให้เห็นคุณลักษณะของน้ำว่ามีความยิ่งใหญ่ที่แม้
แผ่นดินที่กว้างหลายโยชน์ก็อยู่ได้เพราะมีน้ำคอยอุ้มชูอยู่ ในขณะเดียวกันก็เป็นการประกาศให้เห็นถึง
คุณความดีของผู้มีศีลหรือผู้ที่ได้สั่งสมบุญมาหลายภพชาติ เช่น พระยามหาจักรพรรดิราช พระ
โพธิสัตว์ หรือมนุษย์ในอุตตรกุรุทวีป เป็นต้น 

      1.2.2  น้ำในบทบาทของการให้โทษ 
               บทบาทของน้ำในไตรภูมิกถาในฐานะผู้ทำลายชีวิต ประกอบด้วยน้ำที่มี 

คุณลักษณะใน 2 ประการด้วยกัน กล่าวคือ  
       1.2.2.1  การเป็นแหล่งลงโทษให้ได้รับความทุกข์ทรมาน 
                     สำหรับน้ำที่มีบทบาทในการลงโทษหรือทำให้ชีวิตต้องได้รับความ

ทุกข์ทรมานจะเป็นน้ำที่ปรากฏในนรกภูมิ ซึ่งแบ่งเป็นนรกใหญ่ นรกบ่าว โลกันตนรก และมหาอวีจีน
รก กล่าวเฉพาะนรกบ่าวปรากฏว่ามีขุมนรกที่มีแม่น้ำสำหรับใช้ลงโทษสัตว์นรกรวมจำนวนทั้งสิ้น 7 ขุม
นรกด้วยกัน ได้แก่ น้ำในเวตรณีนรก, น้ำในโลหกุมภีนรก, น้ำในอโยทกนรก, น้ำในถุสปลาปนรก, น้ำ
ในโบราณมิฬหนรก, น้ำในโลหิตปุพพนรก, น้ำในโลหพลิสนรก ตัวอย่างดังข้อความท่ีอธิบายถึงนรกที่
ชื่อว่าเวตรณี ดังนี้ 
 

...ในนรกอันชื่อเวตรณีนั้น ยมบาล(อัน)อยู่ในเวตรณี(นรก)นั้น (เทียร)ย่อมถือ
ไม้ค้อนมีดพร้าหอกดาบหลาวแหลนเครื่องฆ่าเครื่องแทงเครื่องยิงเครื่องตีทั้งหลายฝูง
นั้น (เทียร)ย่อมเหล็กแดง แลมีเปลวพุ่งขึ้นไปดังไฟฟ้า ลุกนั้นบมิวาย แลยมบาลจึงถือ
เครื่องทั้งนั้นไล่แทงไล่ตีฝูงคนนรกด้วยสิ่ง(ดัง)นั้น เขาก็เจ็บปวดเวทนานักหนา อดทน
บ่มิได้เลย ในนรกนั้นมีแม่น้ำใหญ่อันชื่อว่าไพตรณี แลน้ำนั้นเค็มนักหนา ครั้งว่าเขา
แล่นหนี(ไป) น้ำนั้นเล่าหวายเครือหวายดาษไปมา แลหวายนั้นมีหนามใหญ่เท่าจอบ 
เทียรย่อมเหล็กแดงเป็นเปลวไฟลุกทุกเมื่อ แลลงน้ำนั้นก็ขาดดั่งท่านเอามีดกรดอัน
คมมาแล่มากันเขาทุกแห่งแล (ใต้)เครือหวายนั้นเทียรย่อมขวากใหญ่แลยาวย่อม
เหล็กแดงลุกเป็นเปลวไฟไปไหม้ตัวเขาดังไฟไหม้ต้นไม้ในกลางป่า ครั้งว่าตัวเขาตลอด 
ตกลง(จาก)หนามหวายนั้นลงไปยอกขวากเหล็กอันอยู่ใต้นั้น ตัวเขานั้นก็ขาดห้อยทุก
แห่ง เมื่อขวากเหล็กนั้นยอกตัวเขาดังท่านเสียบปลานั้นแล บัดเดี๋ยวหนึ่งเปลวไฟขาว
ขึ้นมาแล้ว(ก็)ลุกขึ้นเป็น(เปลว)ไฟไหม้ตนเขาหึงนานนักแล ตนเขานั้นสุกเน่าเปื่อยไป
สิ้น ใต้ขวากเหล็กในน้ำเวตรณีนั้นมีใบบัวหลวง แลใบบัวนั้นเทียรย่อมเหล็ก(แดง)เป็น
คมรอบนั้นดังคมมีด แลใบบัวนั้นเป็นเปลวลุกอยู่บ่มิดับเลยสักคาบ ครั้นว่าตนเขานั้น
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ตลอด จากขวากเหล็กนั้น ตกลงเหนือใบบัวเหล็กแดงอันคมนั้น ในบัวเหล็กแดงอัน
คมนั้น ใบบัวเหล็กแดงอันคมนั้นก็ขาดวิ่นทุกแห่งดังท่านกันขวางกันยาวนั้นไสร้ เขา
ตกอยู่ในใบบัวเหล็กแดงนั้นช้านาน(นักหนา) แล้วจึงตกลงไปในน้ำ น้ำนั้นเค็มนักหนา 
แลแสบเนื้อแสบตัวเขา (แสน)สาหัส ดั่งปลาอันคนตีที่บนบกนั้น บัดเดี๋ยวแม่น้ำนั้นก็
กลายเป็นเป็นเปลวไฟไหม้ตนเขานั้น ดุจดัง(ควัน)พุ่งขึ้นทุกแห่งรุ่งเรือง เทียรย่อม
เปลวไฟ ในพ้ืนแม่น้ำเวตรณีนั้นเทียรย่อมคมมีดหงายขึ้นอยู่ทุกแห่งคมนักหนา เมื่อ
คนนรกนั้นร้อนด้วยเปลวไฟไหม้ดังนั้น เขาจิ่งคำนึงในใจว่ามากูจะดำน้ำนี้ลงไป 
ชะรอยจะพบน้ำเย็นภายใต้โพ้น แลจะอยู่ได้แรงใจสหน่อยเขาจึงดำน้ำลงไปในพ้ืนน้ำ
นั้นจึงถูกคมมีดอันหงายอยู่ใต้(พ้ืน)น้ำนั้น ตัวเขาก็ขาดทุกแห่งดั่งท่านแสร้งกันเขานั้น
(ยิ่งเจ็บ)ยิ่งแสบสาหัส แลร้องล้มตายด้วยเสียงแรงแข็งนักหนา ลางคาบน้ำฟัดตัวเขา
พุ่งขึ้นลางคาบฟัดตัวเขาดำลงนั้น เทียรย่อม(ทน)ทุกขเวทนานักหนา ฝูง(สัตว์) อัน
เกิดในนรกอันชื่อว่า เวตรณีนั้นเป็นทุกข์เจ็บปวดดังกล่าวมานี้แล 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2544, น. 28-29) 
 

                    จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่าน้ำในเวตรณีนรกนั้น เมื่อยังไม่ได้ลง
ไปในน้ำจะยังไม่ได้รับอันตราย เพราะหากมองดูเพียงผิวเผินจะไม่รู้ว่าในน้ำนั้นได้ซ่อนเครื่องลงโทษไว้
มากมาย กระทั้งแม้จะหนีลงไปใต้น้ำลึกเท่าใดก็ไม่อาจหลีกพ้น เพราะเพียงได้สัมผัสหรือแช่ในน้ำก็จะ
ถูกเผาไหม้ในท่ีสุด สำหรับผู้ที่จะได้มาเกิดเป็นสัตว์นรก เปรต อสูรกาย หรือสัตว์เดรัจฉานเหตุก็เพราะ
ได้ทำความชั่วมาก่อนทั้งสิ้น เช่น การทำลายชีวิต การทำร้ายหรือด่าทอผู้ทรงศีล การคดโกง หรือ
ประพฤติผิดต่อเมียของผู้อื่น ฯลฯ  

    1.2.2.2  การล้างโลกและการเป็นสิ่งสำแดงถึงความทุกข์ทรมานของสัตว์นรก 
                    นอกจากน้ำในนรกขุมต่างๆ ที่ใช้สำหรับลงโทษสัตว์นรกแล้ว หาก

มนุษย์ทำแต่ความชั่ว เข่นฆ่ากันเองไม่สนใจในการกระทำความดี ก็จะถูกลงโทษด้วยประลัยกัลป์จาก
ไฟ น้ำ และลม กล่าวคือ ไฟประลัยกัลป์เผาโลก 56 ครั้ง น้ำประลัยกัลป์ล้างโลก 8 ครั้ง จึงจะมีลม
ประลัยกัลป์พัดมาทำลายโลก 1 ครั้ง และตั้งแต่ภพภูมิในชั้นเวหัปผลาขึ้นไปเท่านั้น จึงรอดพ้นการล้าง
โลกจากธาตุทั้ง 3 อย่างนี้ไปได้ กล่าวเฉพาะการล้างโลกด้วยน้ำ ปรากฏข้อความในไตรภูมิกถา
ดังต่อไปนี้ 

   

       เมื่ออาทิแรกตกเมล็ดหนึ่งเท่าดินธุลี อยู่หึงนานแล้วจึงตกเมล็ดหนึ่งเท่า 
พรรณผักกาดอยู่หึงนานเล่าจึงตกเท่าเมล็ดถั่ว อยู่น้อยหนึ่งจึงตกเท่าลูกมะขาม ป้อม
แล้วเท่าลูก(มะ)ขวิด แลเท่าตัวควาย แล้วเท่าตัวช้าง แล้วเท่าเรือน แลเมล็ดฝนโดย
ใหญ่ได้อุสภหนึ่ง  
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แต่อุสภหนึ่งโดยใหญ่ได้ ขวิด แลเท่าตัวควาย แล้วเท่าตัวช้าง แล้วเท่าเรือน 
แลเมล็ดฝนโดยใหญ่ได้อุสภหนึ่ง แต่อุสภหนึ่งโดยใหญ่ได้ 35 วาอยู่บัดแมง ให(ญ่)ได้ 
2,000 วา อยู่หึงนานแล้วตกเล็ด หนึ่งใหญ่ได้โยชน์ 1 อยู่ได้ 2 โยชน์ 3 โยชน์ 4 
โยชน์ 5 โยชน์ 6 โยชน ์7 โยชน์ 8 โยชน์ 9 โยชน์ 10 โยชน์ อยู่หึงนานได้ 100 โยชน์ 
1,000 โยชน์ 10,000 โยชน์ 100,000โยชน์ อยู่หึงนานเท่าจักรวาลว่างลง ดังท่าน
หลั่งน้ำตกจากกัลออมแลตุ่มโพล่อันเดียว แลตระบัดน้ำจึงท่วมเมืองดินนี้ บัดแม้งจึง
ท่วมจาตุมหาราชิกาทิพย์เมืองพระจตุโลกบาล แล้วจึงท่วมไตรตึงษ์อันเป็นเมืองพระ
อินทร์ แล้วจึงท่วมยามา แล้วจึงท่วมดุสิตา แล้วจึงท่วมนิมมานรดี แล้วจึงท่วมปรนิม
มิตวสวัสดีสวรรค์แล น้ำเร่งทว่มเมืองพรหม 3 ชั้นอันชื่อพรหม 
ปาริสัชชา พรหมปโรหิต มหาพรหมา ฝนบ่มิได้ตกน้ำจึงเที่ยงอยู่ แต่นั้นจึงบ่มีฝนแล 
เหตุว่า มีน้ำอันเต็มแต่ต่ำนี้ขึ้นไปถึงพรหมโลกดั่งนั้น เป็นใดแล(บ่)ล้น จักรวาลเพื่อ
ประการดั่งใด จึงอาจารย์ผู้เฉลยนั้นว่าฉันนี้ ว่ายังมีลมอันหนึ่งชื่ออุปเกฏปุวาต แลลม
นั้นพัดเวียนรอบเป็นสรกน้ำนั้น แลมิให้น้ำนั้นล้นปากออกได้เป็นธรรมดาน้ำขึ้นดั่ง
ธรรมกรกแลบ่มิซ่านตกออกนอกได้ เหยียมว่าน้ำนั้นจึงบ่มิล้นเพื่อดั่งนั้นแล  

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2544, น. 240-241) 
 

                   สำหรับการทำลายโลกด้วยน้ำประลัยกัลป์นี้ มีข้อสังเกตว่า แม้จะเป็นผู้
ที่ปฏิบัติธรรมและเคร่งครัดในการบำเพ็ญภาวนาจนสำเร็จทุติยฌานและได้ไปเกิดในชั้นรูปาวจรภูมิ
หรือชั้นพรหมซึ่งทำให้มีอายุยืนอยู่ได้ถึง 8 มหากัลป์ ก็ไม่อาจหลีกพ้นจากประลัยกัลป์ที่เกิดจากน้ำไป
ได้ ดังข้อความว่า 

...ผู้ใดได้ทุติยฌานแต่มัธยมทุกเม่ือรอดชั่วต(น)ครั้นตายไปเกิดในชั้นพรหม
อันชื่ออัปปมาณาภาภูมิ ยืนได้ 4 มหากัลป์ เทพยดาแลมนุษย์ทั้งหลายผู้ใดได้ถึงแก่
ทุติยฌานอันประณี(ต)ด้วยนักหนาทุกเม่ือรอดชั่วตน ครั้นตายไปได้ไปเกิดในชั้น
พรหมอันชื่ออาภัสสราภูมิยืนได้ 8 มหากัลป์ เมื่อไฟไหม้กัลป์แล้ว น้ำท่วม  อาภัสสรา
พรหมภูมินั้นแล  

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2544, น.193) 
 

                    บทบาทอีกประการหนึ่งของน้ำที่ทำลายชีวิตก็คือ เป็นสิ่งสำแดงถึง
ความทุกข์ทรมานและความยากลำบากของสัตว์นรก กล่าวคือ เป็นน้ำที่ทำให้ภาพความน่าสยดสยอง
หรือความน่ารังเกียจ เช่น น้ำเลือด น้ำเหลือง หรือของเหลวสกปรก คือ อาจม ดังข้อความว่า  
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   นรกบ่าวอันดับนั้น (ไป) เป็นคำรบ 11 ชื่อโลหิตปุพพนรกนั้น คนฝูง(ใด) 
กระทำร้ายแก่พ่อแม่แล(พระ)สงฆ์แลคนผู้มีคุณแลท่านผู้มีศีลก็ดี คนฝูงนั้นตายไป 
เกิดในนรกนั้น คนในนรกนั้นอยู่ในแม่น้ำใหญ่อันหนึ่ง เทียรย่อมเต็มไปด้วยเลือด 
แลหนองทั้งหลาย แลเขานั้นหากินจะกินบ่มิได้ แลร้อนใจเพ่ืออยากนั้นนักหนา คน 
นรกนั้นจึงกินเลือดแลหนองนั้น เมื่อเขากินเลือดแลหนองนั้นเข้าไปถึงท้องเขาไสร้  
ก็กลายเป็นไฟไหม้แลลอดลงไปฝ่ายทวารหนต่ำเป็นไฟพุ่งออก  

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2544, น. 35-36) 
 

            บทบาทของน้ำในการให้โทษ ทั้ง 2 ลักษณะ คือ การเป็นแหล่งลงโทษ 
ให้ได้รับความทุกข์ทรมาน หรือการทำลายล้างโลกและเป็นสิ่งสำแดงถึงความทุกข์ทรมานของสัตว์นรก 
สะท้อนให้เห็นว่า “น้ำ” คือ สิ่งที่ใช้ในการทำลายล้างความชั่วร้ายเลวทรามท่ีมีอยู่ในตัวของบุคคลหรือ
ที่ปรากฏในกาละของภพภูมิต่างๆ ทั้งยังส่งผลกระทบในวงกว้างดังปรากฏว่า ไม่เพียงแต่ผู้ที่ทำกรรม
ชั่วซึ่งได้รับการลงโทษอย่างแสนสาหัสโดยการไปเกิดในนรกภูมิเท่านั้น แม้ผู้ที่อาศัยอยู่ในสุคติภูมิ เช่น 
เทพเทวาในสวรรค์ หรือแม้แต่พรหมในรูปาวจรภูมิ (6 ชั้นแรก) ก็ไม่อาจรอดพ้นจากน้ำประลัยกัลป์ได้
เลย  

  จากการศึกษาบทบาทของน้ำในไตรภูมิกถา พบว่า มีลักษณะสำคัญ 2  
ประการ คือ 1. น้ำในบทบาทของให้คุณ ประกอบด้วย 1.1) การเป็นแหล่งกำเนิดและการหล่อเลี้ยง
สิ่งมีชีวิต 1.2) การอุ้มชูแผ่นดินและสิ่งสำแดงถึงการปรากฏขึ้นของพระโพธิสัตว์หรือผู้มีบุญบารมี และ 
2. น้ำในบทบาทของการให้โทษ ประกอบด้วย 2.1) การเป็นแหล่งลงโทษให้ได้รับความทุกข์ทรมาน 
2.2) การทำลายล้างโลกและเป็นสิ่งสำแดงถึงความทุกข์ทรมานของสัตว์นรก  
 
2.  บทบาทของน้ำจากคัมภีร์ในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
 ประเทือง ทินรัตน์ (2540, น.69-75) กล่าวถึงความเป็นมาและความสำคัญของคัมภีร์พระ
เวทของศาสนาพรามหณ์-ฮินดู ไว้ว่า เป็นคัมภีร์เก่าแก่ที่มีอายุระหว่าง 1400-5000 ปีก่อนคริสตกาล 
แต่เดิมเชื่อว่ามีเพียงเล่มเดียวเมื่อเวลาผ่านไปถึงทวาปรยุค ท่านฤษีวยาสะ ได้แบ่งพระเวทออกเป็น 4 
เล่ม และสอนความรู้นั้นให้แก่ลูกศิษย์จำนวน 4 ตน ได้แก่ คัมภีร์ฤคเวทสอนให้ฤษี  ไปละ คัมภีร์
ยชุรเวทสอนให้ฤษีไวสัมปายัน คัมภีร์สามเวทสอนให้ฤษีไชมินิ และคัมภีร์อถรรวเวทสอนให้ฤษีสุมันตุ 
อย่างไรก็ดีมีหลักฐานทางประวัติศาสตร์ว่า พระเวทมีเพียง 3 คัมภีร์ ได้แก่ ฤคเวท ยชุรเวท และสาม
เวท หรือที่คนไทยรู้จักในชื่อว่า ไตรเภท ส่วนอถรรวเวทหรืออาถรรพเวทนั้นเกิดข้ึนในภายหลัง สำหรับ
องค์ประกอบของคัมภีร์พระเวทนั้น จะมีอยู่ 4 ส่วน คือ  
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 1)  สังหิตา คือ ส่วนที่เป็นการรวบรวมบทสวด หรือบทที่ใช้ขับร้องในการกล่าว   อวยพร 
หรือกล่าวในยัชญพิธี สังหิตามีอยู่ด้วยกัน 4 หมวด ได้แก่ ฤคเวทสังหิตา ยชุรเวทสังหิตา สามเวทสังหิ
ตา และอาถรรวเวทสังหิตา  
 2)  พราหมณะ คือ ส่วนที่ให้รายละเอียดเกี่ยวกับยัชญพิธีเป็นหลัก  จุดมุ่งหมายขอ 
พราหมณะคือการอธิบายข้อความในสังหิตาให้ละเอียดและเข้าใจง่าย 
 3)  อารัณยกะ แปลว่า “เรื่องที่แต่งและศึกษาในป่า” เนื้อหาของส่วนนี้จึงมีความมุ่งหมาย
ไปที่การอธิบายยัชญพิธีให้กับผู้ที่สละบ้านแล้วเข้าไปอยู่ป่าให้เข้าใจวิถีชีวิตของผู้มุ่งปฏิบัติตนในศาสนา
พราหมณ์  
 4)  อุปนิษัท มีเนื้อหาสำคัญอยู่ที่แนวคิดเรื่องพรหมัน ปรมาตมัน และเรื่องโมกษะ 
 2.1  บทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์พระเวท 
         สำหรับการวิเคราะห์บทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์พระเวทในครั้งนี้ จะศึกษาจาก
เนื้อหาที่ปรากฏใน ฤคเวท เป็นหลัก ทั้งนี้เพราะฤคเวทเป็นพระเวทที่เก่าแก่ที่สุดและมีอิทธิพลต่อ
คัมภีร์เล่มอื่นๆ ดังที่นภาวรรณ โอวัฒนากิจ (2523, น.12) ได้กล่าวถึงความสำคัญของฤคเวทสรุปได้ว่า 
เนื้อหาของคัมภีร์สามเวทร้อยละ 95 ยกมาจากคัมภีร์ฤคเวท ส่วนคัมภีร์ยชุรเวทก็มักอ้างถึงคัมภีร์
ฤคเวทเป็นตอนๆ ไปทั้งเล่ม ทำให้การอ้างอิงต่างๆ ที่เกี่ยวกับคัมภีร์พระเวทนั้นจะถือเอาฤคเวทเป็น
หลัก และจะอ้างถึงคัมภีร์อ่ืนๆ เมื่อจำเป็นเท่านั้น อย่างไรก็ดี ตัวบทของคัมภีร์ฤคเวทที่ใช้วิเคราะห์
บทบาทของน้ำในบทนี้ จะใช้เนื้อหาจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) ฉบับแปลภาษาอังกฤษของ 
ราล์ฟ ที.เอช. กริฟฟิธ (Ralph T.H Griffith, 1896) ซึ่งผลการศึกษามีดังต่อไปนี้ 
         2.1.1  น้ำในฐานะองค์เทพเจ้า 
           2.1.1.1  พระวรุณ 
             พระวรุณถือเป็นเทพเจ้าในยุคพระเวทที่ทรงฤทธิ์มากที่สุดพระองค์
หนึ่งในแดนสวรรค์ ถือเป็นหนึ่งในเทพเจ้าโบราณของชาวอินเดียต่อจากพระอคนิเทพ ในคัมภีร์ฤคเวท
มีบทสวดที่กล่าวถึงพระองค์ไว้หลายมณฑลด้วยกัน ทั้งนี้ นภาพรรณ โอวัฒนากิจ (2523. 15-16) ได้
กล่าวถึงคุณลักษณะของพระวรุณในคัมภีร์พระเวทไว้ในหลายลักษณะดังนี้ 1) เป็นเทพผู้ยิ่งใหญ่ที่สร้าง
และควบคุมกฎแห่งจักวาลที่เรียกว่า ฤต 2) เป็นจอมเทพแห่งกฎศีลธรรม 3) เป็นจอมกษัตริย์ 4) เป็นผู้
ทรงความรู้อันไร้ขอบเขต 5) เป็นเทพแห่งแสงสว่างประจำสวรรค์ 6) เป็นผู้ปกครองยามราตรี 7) เป็น
เทพเจ้าแห่งฝนและน้ำ 8) เป็นเทพผู้ดูแลทิศตะวันตก และ 9) เป็นหนึ่งในคณะเทพที่เกี่ยวข้องกับการ
ประกอบพิธีกรรมต่างๆ  
             สำหรับในข้อนี้จะมุ่งศึกษาคุณลักษณะของพระวรุณในฐานะเทพ
เจ้าแห่งฝนและน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์ฤคเวทเท่านั้น ผลการศึกษาพบว่า พระวรุณคือเทพเจ้าแห่งห้วงน้ำ
ที่อยู่ในสวรรค์และบนโลก พระองค์สามารถบันดาลให้น้ำไหลได้ตามประกาศิต ดังข้อความว่า 
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   4 He made them flow, the Aditya, the Sustainer: the rivers run 
by  
  Varuna's commandment. These feel no weariness, nor cease from 
flowing:  
  swift have they flown like birds in air around us. 

(RV.2.28.4) 
 

              ด้วยพลานุภาพในการควบคุมน้ำของพระวรุณนี้เอง ทำให้พราหมณ์
นำบทสวดในคัมภีร์ฤคเวท มณฑลที่ 5 สูกตะที่ 62 ไปใช้ในการสวดสำหรับขอฝน ดังนี้ 
 

   1. BY your high Law firm order is established there where they 
loose  
  for travel Surya's horses.Ten hundred stood together: there I looked 
on this  
  the most marvellous Deities' one chief glory. 
   2 This, Mitra-Varuna, is your special greatness: floods that 
stood  
  there they with the days attracted. Ye cause to flow all voices of the  
  cowpen: your single chariotfelly hath rolled hither. 
   3 O Mitra-Varuna, ye by your greatness, both Kings, have firmly  
  stablished earth and heaven, Ye caused the cows to stream, the 
plants to  
  flourish, and, scattering swift drops, sent down the rain-flood. 
   4 Let your well-harnessed horses bear you hither: hitherward 
let  
  them come with reins drawn tightly. A covering cloud of sacred oil 
attends  
  you, and your streams flow to us from days aforetime. 
   5 To make the lustre wider and more famous, guarding the 
sacred  
  grass with veneration, Ye, Mitra-Varuna, firm, strong, awe-inspiring, are  
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  seated on a throne amid oblations. 
   6 With hands that shed no blood, guarding the pious, whom,  
  Varuni3, ye save amid oblations. Ye Twain, together, Kings of willing 
spirit,  
  uphold dominion based on thousand pillars. 
   7 Adorned with gold, its columns are of iron. in heaven it 
glitters like  
  a whip for horses; Or stablished on a field deep-spoiled and fruitful. 
So may  
  we share the meath that loads your car-seat. 
   8 Ye mount your car gold-hued at break of morning, and iron- 
  pillared when the Sun is setting, And from that place, O Varuna and 
Mitra,  
  behold infinity and limittion. 
   9 Bountiful guardians of the world! the shelter that is 
impenetrable,  
  strongest, flawless, Aid us with that, O Varuna and Mitra, and when we  
  long to win may we be victors. 

(RV.5.62.1-9) 
 

           2.1.1.2  โสมเทพ 
              นอกจากโสมจะเป็นพืชที่ใช้สำหรับคั้นเป็น น้ำโสม สำหรับใช้ใน
การถวายให้เหล่าทวยเทพแล้ว โสมยังมีบทบาทในฐานะเป็นโสมเทพอีกด้วย ทั้งนี้ อุดม จันทะดวง 
(2530, 84) ได้อธิบายที่มาของการยกสถานะนี้ว่า เป็นเพราะความศักดิ์สิทธิ์ของน้ ำโสมที่สามารถ
บันดาลผลต่างๆ ให้แก่ผู้ดื่มได้ นอกจากนี้ในคัมภีร์ฤคเวทยังได้มีการกล่าวถึงคุณลักษณะต่างๆ ของโสม
เทพที่คล้ายกับเทพเจ้าองค์อ่ืนๆ อีกด้วย กล่าวคือ เป็นผู้สร้างปวงเทพ ให้แสงสว่างทางปัญญาและให้
ทรัพย์สมบัติแก่มนุษย์  ดังข้อความต่อไปนี้ 
 

   4  Shedding the ancient fluid he is poured into the cleansing 
sieve: 
  He, thundering, hath produced the Gods. 

(RV.9.42.4) 
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   10  He, light of sacrifice distils delicious meath, most wealthy, 
Father  
  and begetter of the Gods. He, gladdening, best of Cheerers, juice! hat  
  Indra loves, enriches with mysterious treasure earth and heaven. 

(RV.9.86.10) 
   1 6  From heaven hath Pavamana made, as ’twere, the 
marvellous  
  thunder, and The lofty light of all mankind. 

(RV.9.61.16) 
   4  Soma flows on for u's as winner of the kine, winner of 
thousands,  
  cars, water, and light, and gold; He whom the Gods have made a  
  gladdening draught to drink, the drop most sweet to taste, weal-
bringing,  
  red of hue. 

(RV.9.78.4) 
 

           2.1.1.3  เทวีสรัสวดี 
             พระสรัสวดี เป็นเทวีแห่งสายน้ำที่ได้รับการสรรเสริญในคัมภีร์พระ
เวทในฐานะผู้ทรงฤทธิ์ที่เทียบเคียงได้กับเทพฝ่ายบุรุษ เช่น พระปูษัท พระอัคนิ พระมิตร พระวรุณ 
พระพฤหัสบดี พระมรุต พระวายุ พระควัษฏฤ พระสวิตฤ พระภคะ พระอทิติ พระทักษะ พระโสม 
พระอรรยมัน และพระอัศวินทั้งสองเป็นต้น เหตุที่เป็นดังนี้น่าจะมีสาเหตุมาจากความอุดมสมบูรณ์ของ
พืชพรรณธัญญาหารที่ขึ้นอยู่กับปริมาณน้ำในแหล่งน้ำต่างๆ จึงทำให้เทวีสรัสวดีได้รับการยกย่องให้
เป็นเทวีแห่งสายน้ำที่มีความสำคัญและมีความศักดิ์สิทธิ์กว่าแม่น้ำสายอ่ืนๆทั้งหมด ดังข้อความในบท
สรรเสริญที่ปรากฏในคัมภีร์ฤคเวทว่า 
 

   1 .  I SING a lofty song, for she is mightiest, most divine of 
Streams. 
  Sarasvati will I exalt with hymns and lauds, and, O Vasistha, Heaven 
and  
  Earth.         

(RV.7.96.1) 
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            นอกจากนี้ยังมีบทสรรเสริญเทวีสรัสวดีในลักษณะที่มีความสำคัญ
เท่าเทียมกับเทพบุรุษอ่ืนๆ เช่น  
 
 

   3 We call them hither with a hymn of olden time, Bhaga, the  
  friendly Daksa, Mitra, Aditi, Aryaman, Varuna, Soma, the Asvins. May  
  Sarasvati, auspicious, grant felicity. 

(Rv.1.89.3) 
   4 Hither let Pusan Pavamana come to us, Varuna, Mitra, 
bountiful,  
  of one accord,The Maruts, Asvins, Vayu, and Brhaspati, Savitar, Tvastar,  
  tractable Sarasvati. 

(Rv.9.81.4) 
 

         2.1.2  น้ำในฐานะเครื่องประกอบยัชญพิธี 
           2.1.2.1  การถวายน้ำโสมแด่เทพเจ้า 
                        น้ำโสม คือเป็นเครื่องดื่มสำคัญที่ใช้ในการประกอบยัชญพิธีของ
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ในคัมภีร์ฤคเวทกล่าวถึงน้ำโสมว่าเป็นที่โปรดปรานของเทพทุกองค์ อย่างไรก็ดี 
พระอินทร์ได้ชื่อว่าเป็นเทพที่โปรดปรานน้ำโสมมากที่สุด ในคราวที่ทรงออกรบกับอสูรวฤตระนั้น เหล่า
มนุษย์ต้องเตรียมคั้นน้ำโสมให้กับพระอินทร์ถึง 3 สระ และพระองค์ก็เสวยทั้งหมดได้ในคราวเดียว  
ดังข้อความว่า  
 

   9 Come to us; they have called thee Soma-lover: here is the  
  pressed juice. Drink thereof for rapture. Widely-capacious, pour it 
down  
  within thee, and, invocated, hear us like a Father. 

(RV.1.104.9) 
   7 As friend to aid a friend, Agni dressed quickly three hundred  
  buffaloes, even as he willed it. And Indra, from man's gift, for Vrtra's  
  slaughter, drank of at once three lakes of pressed-out Soma. 

(RV.5.29.7) 
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             ด้วยความชื่นชอบน้ำโสมของเหล่าทวยเทพเช่นนี้ ทำให้ชาวอินเดีย
โบราณได้นำพืชหรือน้ำประเภทต่างๆ มาผสมในน้ำโสม เช่น ข้าวบาร์เลย์ นมเปรี้ยว หรือน้ำผึ้ง ทั้งนี้ก็
เพ่ือให้ได้รสชาติที่ถูกพระทัยกับองค์เทพที่ตนเคารพ ยกตัวอย่างเช่น การเติมนมโคในน้ำโสมเพ่ือถวาย
แด่วายุเทพ ดังข้อความว่า 
 

   2  May the joy-giving drops, O Vayu gladden thee, effectual, 
well  
  prepared, directed to the heavens, strong, blent with milk and seeking  
  heaven; 

(RV.1.134.2) 
 

            2.1.2.2  น้ำในพิธีแต่งงาน 
             พิธีแต่งงานท่ีปรากฏในคัมภีร์ฤคเวทนั้นปรากฏในมณฑลที่ 10  
สูกตะที่ 85 ว่าด้วยเหตุการณ์การแต่งงานระหว่างโสมเทพและนางสูรยา มีจำนวนทั้งสิ้น 47 มันตระ 
โดยเหตุการณ์ที่มีน้ำอยู่ในพิธีการนี้คือ มันตระสุดท้าย กล่าวคือเป็นการขอพรจากปวงเทพเจ้า พระ
มาตาริศวัน พระธาดา เทวีเทษฏรี และน้ำ ให้ช่วยประสานหัวใจของคู่แต่งานได้ผูกพันกัน ดังข้อความ
ว่า 
 
   47 So may the Universal Gods, so may the Waters join our 
hearts. 
  May Matarisvan, Dhatar, and Destri together bind us close. 

(RV.10.85.47) 
 

    อย่างไรก็ดี ในคัมภีร์อาถรรพเวท ได้มีการใช้น้ำในพิธีการแต่งงาน
เพ่ิมเติมไปจากคัมภีร์ฤคเวท นั่นคือ การอาบน้ำให้กับเจ้าสาว โดยขั้นตอนนี้ถือเป็นขั้นตอนแรกก่อน
เข้าสู่พิธีการสำคัญ กล่าวคือ เจ้าสาวจะต้องชำระร่างกายด้วยน้ำที่ผ่านการท่องมนตร์จากพราหมณ์
เพ่ือให้เกิดความสิริมงคลเสียก่อน (เสาวภา เจริญขวัญ. 2520. 110)  
  2.1.3  น้ำในฐานะแหล่งหล่อเลี้ยงชีวิต 
             2.1.3.1  น้ำคือแหล่งกำเนิดของทวยเทพ 
               ในคัมภีร์ฤคเวทได้กล่าวถึงกำเนิดของเทพเจ้าไว้ว่ามี 3 ประการ 
คือ 1) เกิดจากพระอทิติ 2) น้ำ และ 3) ดิน ดังข้อความว่า 
 

   2 For worthy of obeisance, Gods, are all your names, worthy of  
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  adoration and of sacrifice. Ye who were born from waters, and from 
Aditi,  
  and from the earth, do ye here listen to my call. 

(RV.10.63.2) 
 
 

             2.1.3.2  แม่น้ำสรัสวดีคือแม่น้ำสายใหญ่ที่มอบความอุดมสมบูรณ์  
                ในคัมภีร์ฤคเวท มีชื่อของ สูกตะ(hymns) หนึ่งที่ เป็นชื่อของ
แม่น้ำ นั่นคือ แม่น้ำสรัสวดี เหตุที่เป็นดังนี้ ทองปลิว ชูวงษ์ (2533, น. 7) อธิบายว่า สรัสวดีเป็นแม่น้ำ
สายสำคัญของชาวอินเดียโบราณ ไหลลงมาจากเทือกเขาหิมาลัยแล้วไปสิ้นสุดที่ทะเลอาหรับ ด้วย
ลักษณะของการไหลที่แรง มีน้ำสะอาด จึงทำให้สองข้างฝั่งที่น้ำไหลผ่านเกิดความอุดมสมบูรณ์ ทั้งยัง
เป็นพรมแดนของแคว้นพรหมาวรรคซึ่งเป็นดินแดนศักดิ์สิทธิ์ในยุคโบราณอีกด้วย ดังข้อความว่า 
 

   1. THIS stream Sarasvati with fostering current comes forth, our  
  sure defence, our fort of iron. As on a car, the flood flows on, 
surpassing in  
  majesty and might all other waters. 
   2 Pure in her course from mountains to the ocean, alone of 
streams  
  Sarasvati hath listened. Thinking of wealth and the great world of 
creatures,  
  she poured for Nahusa her milk and fatness. 
   3 Friendly to man he grew among the women, a strong young 
Steer  
  amid the Holy Ladies. He gives the fleet steed to our wealthy princes, 
and  
  decks their bodies for success in battle. 

         (Rv.7.95.1-3) 
 

                 นอกจากแม่น้ำสรัสวดีแล้ว แม่น้ำสายใหญ่อ่ืนๆ เช่น แม่น้ำสินธุ 
และแม่น้ำสรยุ ก็มีการกล่าวถึงในคัมภีร์ฤคเวทเช่นกันว่าเป็นที่มาของความอุดมสมบูรณ์ ช่วยให้เกิด
น้ำนม เนยใส และน้ำผึ้งอีกด้วย ดังข้อความว่า   
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   9 Let the great Streams come hither with their mighty help,  
  Sindhu, Sarasvati, and Sarayu with waves.Ye Goddess Floods, ye  
  Mothers, animating all, promise us water rich in fatness and in balm. 

(Rv.10.64.9) 
 

                 ในมณฑลที่ 10 สูกตะที่ 75 มันตระที่ 5 ของคัมภีร์ฤคเวทซึ่งว่า
ด้วยเรื่องของแม่น้ำนั้น ได้มีการกล่าวถึงชื่อของแม่น้ำที่นอกไปจากแม่น้ำสรัสวดีอยู่ด้วยกันอีก 9 ชื่อ 
ได้แก่ แม่น้ำคงคา แม่น้ำยมุนา แม่น้ำศุดุทรี แม่น้ำปุรุษณี แม่น้ำอศิกนี วิคัสดา แม่น้ำมรุดวฤธา แม่น้ำ
อารจิกิยา และแม่น้ำสุโษมา ดังข้อความว่า 
 

   5 Favour ye this my laud, O Ganga, Yamuna, O Sutudri, Parusni  
  and Sarasvati: With Asikni, Vitasta, O Marudvrdha, O Arjikiya with 
Susoma  
  hear my call. 

(Rv.10.75.5) 
 

             จากรายชื่อของแม่น้ำข้างต้น สะท้อนให้เห็นถึงความสำคัญของ
แม่น้ำท่ีมีต่อวิถีชีวิตของชาวอินเดียโบราณที่ต้องอาศัยน้ำในการดำรงชีวิตเป็นอย่างมาก นอกจากนี้การ
นำรายชื่อแม่น้ำสายต่างๆ มาไว้ในบทสวดจึงสะท้อนให้เห็นถึงความกตัญญูของชาวอินเดียโบราณที่มี
ต่อแม่น้ำได้อีกด้วย 
            2.1.3.3  แม่น้ำสรัสวดีนำพิษร้ายออกไปจากผู้คน 
              ดังที่ได้กล่าวแล้วในข้อที่ 2.1.1.3 ว่า พระสรัสวดีได้รับการยกย่อง
ให้เป็นเทวีแห่งสายน้ำอันศักดิ์สิทธิ์ จึงทำให้ชาวอินเดียโบราณเชื่อว่าแม่น้ำสรัสวดีสามารถล้างพิษท่ีอยู่
ในตัวของบุคคลออกไปได้ ดังบทสรรเสริญแม่น้ำสรัสวดีว่า  
 

   3  Thou castest down, Sarasvati, those who scorned the Gods, 
the  
  brood of every Brsaya skilled in magic arts. Thou hast discovered rivers 
for  
  the tribes of men, and, rich in wealth! made poison flow away from 
them. 
          (Rv.6.61.3) 
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           เมื่อพิจารณาจากบทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์ฤคเวททั้ง 10 มณฑล จะ
พบว่าน้ำมีบทบาทใน 4 ลักษณะ คือ 1)  น้ำในฐานะเป็นองค์เทพและเทวี ได้แก่ พระวรุณ โสมเทพ 
และเทวีสรัสวดี 2)  น้ำในยัชญพิธี ได้แก่ การถวายน้ำโสมแด่เทพเจ้า และน้ำในพิธีแต่งงาน 3)  น้ำใน
ฐานะแหล่งหล่อเลี้ยงชีวิต ได้แก่ น้ำคือแหล่งกำเนิดของทวยเทพ แม่น้ำสรัสวดีคือแม่น้ำสายใหญ่ที่
มอบความอุดมสมบูรณ์ และแม่น้ำสรัสวดีนำพิษร้ายออกไปจากผู้คน 
     2.2  บทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์อุปนิษัท      
       อุปนิษัทเป็นคัมภีร์สำคัญของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูที่ได้รวบรวมเรื่องเล่าเกี่ยวกับการ
สัมผัสประสบการณ์ทางอภิญญาของพระมุนีในศาสนา เนื้อหาของอุปนิษัทเป็นเรื่องของการรู้จักพร
หมันและการเข้าถึงโมกษะ การสอนความรู้ในอุปนิษัทจึงเป็นความลับผู้ใฝ่เรียนรู้จึงต้องเข้าไปใกล้ครู
บาอาจารย์ด้วยความภักดี ทั้งนี้ก็เพ่ือที่จะได้เรียนรู้การเข้าถึงสภาวะธรรมจากครูผู้ได้ฌานสมาบัติ
นั่นเอง (สวามี ประภาวนันทะ และเฟรเดอริค แมนเชสเตอร์, คำนำ)  
         สำหรับการศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์อุปนิษัทในครั้งนี้ ศึกษาจาก
ผลงานแปลเป็นภาษาไทยของศาสตราจารย์พิเศษ ดร.กิ่งแก้ว อัตถากร ซึ่งได้แปลจากต้นฉบับ
ภาษาอังกฤษของสวามี ประภาวนันทะ และเฟรเดอริค แมนเชสเตอร์ ในเล่มประกอบด้วยอุปนิษัท
ทั้งสิ้น 12 คัมภีร์ ได้แก่ กฐะ อีศะ เกนะ ปรัศนะ มุณฑกะ มัณฑูกยะ ไตตติรียะ ไอตเรยะ ฉานโทคยะ 
พฤหัทอารัณยกะ ไกวัลยะ และเศวตาศวตระ โดยผลการศึกษามีดังนี้ 
         2.2.1  น้ำเป็นหนึ่งในธาตุสำคัญของชีวิตที่พรหมันสร้างข้ึน 
          สุภาพร พลายเล็ก (2557, น.62-63) ได้อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับการกำเนิด
ของจักรวาลในคัมภีร์อุปนิษัทไว้ว่า พรหมันเป็นผู้สร้างโลกและธาตุทั้ง 5 เมื่อสร้างสิ่งมีชีวิตแล้วก็
แบ่งตัวเองเข้าไปเป็นวิญญาณอยู่ในแต่ละร่าง เมื่อประลัยมาถึงดวงวิญญาณทุกดวงก็จะกลับไปรวมกับ 
พรหมันอีกครั้ง สำหรับน้ำที่เกิดขึ้นในระหว่างการสร้างโลกของพรหมันก็คือ ธาตุน้ำที่เกิดขึ้นพร้อมกับ
ธาตุอ่ืนๆ ในขั้นตอนสร้างโลก กล่าวเฉพาะธาตุน้ำนั้นได้ให้กำเนิดพรหมันที่เป็นบุคคลหรือที่เรียกว่า
พระปาชาบดีซึ่งต่อมาก็ได้เป็นผู้สร้างสิ่งต่างๆ ให้เกิดข้ึนในโลก  
            สำหรับบทบาทของน้ำในฐานะธาตุสำคัญของสิ่งมีชีวิตที่พรหมันสร้างขึ้นมี
ตัวอย่างข้อความดังนี้ 
 

   ผู้ซึ่งเห็นสิ่งที่มาเกิดเป็นอันดับแรก-ที่เกิดจากพระจิตของพระพรหม ที่เกิด 
  ก่อนการรังสฤษฏ์ห้วงน้ำทั้งหลาย-และแลเห็นพระองค์สถิตอยู่ในดอกบัวแห่ง 
  หัวใจ ดำรงชีวิตอยู่ในท่ามกลางธาตุวัตถุท้ังหลาย ย่อมเห็นพรหมมันอย่างแน่นอน 

(กฐะ, 2553, 15) 
 

   จากพระองค์บังเกิดปราณ, จิต, อินทรีย์สำหรับการรับรู้, อีเธอร์, อากาศ,  
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  ไฟ, น้ำ, และดิน และพระองค์รัดรึงสิ่งเหล่านี้ทั้งหมดไว้ด้วยกัน                                    
(มัณฑูกยะ, 2553, น.57) 

 
 
 

              “อำนาจเหล่านั้น” ท่านอาจารย์ตอบ “คือ อีเธอร์, ลม, ไฟ, น้ำ, ดิน- 
  กล่าวคือ ธาตุทั้งห้าทำหน้าที่ปรุงแต่งร่างกาย นอกจากนี้ก็มี วจี, มนัส, ตา, ห,ู และ 
  อินทรีย์อื่นๆ ...   

 (ปรัศนะ, 2553, น.41) 
 

         2.2.2  น้ำคือสื่อที่นำเครื่องสังเวยไปสู่ผู้วายชนม์ 
          นอกจากการสร้างสรรค์สิ่งต่างๆของพรหมันแล้ว ในคัมภีร์อุปนิษัทยัได้
กล่าวถึงพิธีการกรวดน้ำอุทิศส่วนกุศลอีกด้วย ฉะนั้นน้ำจึงไม่ได้เป็นเพียงธาตุสำคัญหนึ่งในห้าที่ 
พรหมันสร้างขึ้น แต่ยังมีบทบาทในการเป็นสื่อข้ามมิติที่ช่วยนำสิ่งที่ได้สังเวยจากคนเป็นไปสู่ผู้วายชนม์
ได้อีกด้วย ดังข้อความว่า   
 

   จากพระองค์เกิดเพลงสวดสรรเสริญ, บทขับร้องบูชา, พระคัมภีร์,  
  พิธีกรรม, การสังเวย, การกรวดน้ำอุทิศส่วนกุศล, การแบ่งเวลา,ผู้กระทำและกิจที่ 
  กระทำ, และภพภูมิโลกท้ังหมดที่รับแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ และรับการชำระให้ 
  บริสุทธิ์จากดวงจันทร์ 

(มุณฑกะ, 2553, น.57)      
 
    

   คารคีผู้ที่อยู่ในโลกไม่รู้จักอักษระ เขากรวดน้ำอุทิศประกอบการสังเวย  
  บำเพ็ญตบะ เป็นเวลาพันๆปี โดยได้รับผลน้อย   

  (พฤหัทอารัณยกะ, 2553, น.151)       
 

          จากการศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์อุปนิษัท พบว่ามีลักษณะ
สำคัญ 2 ประการ คือ 1) น้ำเป็นหนึ่งในธาตุสำคัญของชีวิตที่พรหมันสร้างขึ้น และ 2) น้ำคือสื่อที่นำ
เครื่องสังเวยไปสู่ผู้วายชนม์ อย่างไรก็ดี ในเนื้อหาส่วนต่างๆ ของคัมภีร์อุปนิษัทยังมีการใช้น้ำในอีก
ลักษณะหนึ่ง คือ ใช้น้ำในการเปรียบเทียบเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ “พรหมัน” ยกตัวอย่างเช่น 
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เปรียบเทียบโลกของพรหมมันเป็นเหมือนแหล่งน้ำอมฤต ผู้ที่เข้าถึงโลกของพรหมันย่อมเหมือนได้ดื่ม
น้ำอมฤตทำให้เป็นอิสระในทุกๆ ภพภูมิ (ฉานโทคยะ, 2553, น.113) เป็นต้น  
 เมื่อนำแนวคิดคติชนวิทยา 3 มิติ มาวิเคราะห์บทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์ทาง    พุทธ
ศาสนา ได้แก่ พระไตรปิฎก ไตรภูมิกถา และคัมภีร์ในศาสนาฮินดู ได้แก่ พระเวท และอุปนิษัท พบว่า 
บทบาทของน้ำของทั้งสองศาสนามีสมภาพ (Equality) หรือมีภาวะที่เสมอกัน (กิ่งแก้ว อัตถากร, 
2558, น.121) ทั้งในมิติปัจเจกบุคล มิติทางสังคมวัฒนธรรม และมิติแห่งเทพปกรณัมหรือมิติเหนือโลก 
กล่าวคือ  
 ในมิติแห่งปัจเจกบุคคล น้ำ คือองค์ประกอบสำคัญของชีวิต เป็นแหล่งกำเนิดของชีวิตในทุก
ภพภูมิ คัมภีร์ทางพุทธศาสนาและคัมภีร์ศาสนาฮินดูต่างกล่าวถึงคุณลักษณะของน้ำในฐานะ
แหล่งกำเนิดและเป็นธาตุสำคัญท่ียังชีวิตให้ดำรงอยู่ได้  
 ในมิติทางสังคมวัฒนธรรม พบว่า น้ำมีบทบาทสำคัญต่อความอุดมสมบูรณ์ของแผ่นดิน 
เพราะน้ำเป็นที่มาของพืชพรรณธัญญาหารหรือเป็นที่มาของน้ำที่ใช้ในการอุปโภคและบริโภค ทั้ง
คัมภีร์ในพุทธศาสนาและคัมภีร์ในศาสนาฮินดูจึงให้ความสำคัญต่อแหล่งน้ำเป็นอย่างมาก ดังปรากฏ
เป็นบทสรรเสริญชื่อของแม่น้ำต่างๆ ในคัมภีร์พระเวท เพ่ือให้ผู้คนในสังคมเกิดความกตัญญูต่อแม่น้ำ
ในฐานะผู้ให้ความอุดมสมบูรณ์ หรือในคัมภีร์พระไตรปิฎกที่มีข้อห้ามและมีการติเตียนพระสงฆ์ที่
ทำลายหรือทำให้แม่น้ำสกปรก  ดังปรากฏในพระวินัยปิฎก เล่มที่ 2 มหาวิภังค์ ทุติภาค น.713 ว่า 
 

   [878] โดยสมัยนั้น พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ พระเชตวัน  
  อารามของอนาถบิณฑิกคหบดี เขตพระนครสาวัตถี ครั้งนั้น พระฉัพพัคคีย์ถ่าย 
  อุจจาระบ้าง ถ่ายปัสสาวะบ้าง บ้วนเขฬะบ้าง ลงในน้ำ ชาวบ้านพากันเพ่งโทษ  
  ติเตียน โพนทะนาว่า ไฉนพระสมณะเชื้อสายพระศากยบุตร จึงได้ถ่ายอุจจาระบ้าง  
  ถ่ายปัสสาวะบ้าง บ้วนเขฬะบ้าง ลงในน้ำเหมือนพวกคฤหัสถ์ผู้บริโภคกามเล่า  
  ภิกษุทั้งหลายได้ยินชาวบ้านพวกนั้นพากันเพ่งโทษ ติเตียนโพนทะนาอยู่ บรรดาที่ 
  เป็นผู้มักน้อย  ...  ต่างก็เพ่งโทษ ติเตียน โพนทะนาว่า ไฉนพระฉัพพัคคีย์ 
  จึงได้ถ่ายอุจจาระบ้าง ถ่ายปัสสาวะบ้าง บ้วนเขฬะบ้าง ลงในน้ำเล่า แล้วกราบทูล 
  เรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระภาค. 

(วิ.มหา(ไทย) 2/878/713) 
 

 ในมิติของเทพปกรณัมหรือมิติเหนือโลก พบว่า น้ำมีส่วนเชื่อมโยงกับเทพเทวาและโลก
ศักดิ์สิทธิ์ ดังปรากฏเป็นบทสรรเสริญวรุณเทพ โสมเทพ และเทวีสรัสวดีในคัมภีร์พระเวท หรือใน
บทบาทในการแสดงปาฏิหาริย์หรือบทบาทของผู้ทำลาย-ลงโทษสัตว์นรกที่ปรากฏในคัมภีร์ไตรภูมิกถา
อีกด้วย  
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 นอกจากนี้  มีข้อค้นพบจากบทบาทของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์ทั้งสองศาสนาว่า น้ำมี
คุณลักษณะของทวิภาวะ (Duality) ปรากฏร่วมด้วย กล่าวคือ มีบทบาทในการให้คุณในขณะเดียวกัน
ก็ให้โทษได้เช่นเดียวกัน คีธ เบิกเลย์ (Keith Begley, 2012) ได้อธิบายความหมายของทวิภาวะไว้ว่า 
คือ คู่ตรงกันข้ามหรือขั้วตรงข้ามกัน เช่น กลางวันและกลางคืน , ซ้ายและขวา, ชีวิตและความตาย, 
หญิงและชาย, จริงและเท็จ เป็นต้น สำหรับลักษณะทวิภาวะของน้ำที่ปรากฏในคัมภีร์ทางศาสนาที่
เห็นได้ชัดคือ น้ำมนต์ในคัมภีร์พระไตรปิฎกและน้ำโสมในคัมภีร์พระเวท กล่าวคือ พระพุทธองค์ทรง
ห้ามไม่ให้พระสงฆ์ทำมนต์ดังปรากฏเป็นข้อความในพระไตรปิฎกเล่มที่ 9  พระสุตตันตปิฎกเล่มที่ 1 
ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค ว่า 
 

   [25] 7. พระสมณโคดม เว้นขาดจากการเลี้ยงชีพโดยทางผิดด้วยติรัจฉาน 
วิชา เช่นอย่างที่สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางจำพวกฉันโภชนะที่เขาให้ด้วยศรัทธาแล้ว ยังเลี้ยง
ชีพโดยทางผิดด้วยติรัจฉานวิชาเห็นปานนี้ คือ ทำพิธีบนบาน ทำพิธีแก้บน ร่ายมนต์ขับผี 
สอนมนต์ป้องกันบ้านเรือน ทำกะเทยให้กลับเป็นชาย ทำชายให้กลายเป็นกะเทย ทำพิธีปลูก
เรือน ทำพิธีบวงสรวงพ้ืนที่ พ่นน้ำมนต์ รดน้ำมนต์ ทำพิธีบูชาไฟ ปรุงยาสำรอก ปรุงยาถ่าย 
ปรุงยาถ่ายโทษเบื้องบน ปรุงยาถ่ายโทษเบื้องล่าง ปรุงยาแก้ปวดศีรษะ หุงน้ำมันหยอดหู ปรุง
ยาตา ปรุงยานัตถุ์ปรุงยาทากัด ปรุงยาทาสมาน ป้ายยาตา ทำการผ่าตัดรักษาเด็ก ใส่ยา ชะ
แผล ดูกรภิกษุทั้งหลาย ข้อที่ปุถุชนกล่าวชมตถาคต จะพึงกล่าวด้วยประการใด ซึ่งมีประมาณ
น้อย ยังต่ำนัก เป็นเพียงศีลนั้นเท่านี้แล. 

(ที.สี.(ไทย). 1/19/8) 
 

 ในขณะที่อรรถกถาชาดกได้มีการอธิบายถึงเหตุการณ์ที่พระอานนท์ได้ประพรมน้ำมนต์ไป
ทั่วเมืองในเมืองเวสลาลี หรือในคัมภีร์พระเวทที่ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของน้ำโสมที่จะช่วยให้ผู้ดื่มเกิด
ปัญญาและมีพละกำลังมาก แต่ในขณะเดียวกันก็ทำให้เกิดความมัวเมาเช่นกัน นอกจากลักษณะทวิ
ภาวะดังกล่าวแล้วยังพบว่า น้ำมีบทบาทในการเป็นสื่อข้ามมิติอีกด้วย กล่าวคือ ในการ “กรวดน้ำ” 
นอกจากจะหมายถึงการให้ทาน หรือการให้สิ่งที่ไม่สามารถยกขึ้นมาส่งให้กับมือได้ เช่น ที่ดิน บุคคล 
สัตว์พาหนะ ฯลฯ ยังหมายถึงการทำบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับดวงวิญญาณของผู้วายชนม์ที่อยู่ในอีกภพ
ภูมิด้วย 
 
   
 



บทที่ 4 
 

บทบาทของน้ำจากประเพณีและพิธีกรรมที่ปรากฏ 
ในเอกสารทางประวัติศาสตร์และวรรณคดีไทย 

 
การศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในประเพณีและพิธีกรรมจากเอกสารทางประวัติศาสตร์

และวรรณคดีไทยมีขอบเขตเนื้อหาการนำเสนอดังต่อไปนี้ 
1.  เอกสารทางประวัติศาสตร์ที่บันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมตั้งแต่สมัยกรุง

สุโขทัยจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น เลือกข้อมูลจากจารึกอักษรไทยสุโขทัย จำนวน 39 
รายการ จากหนังสือประชุมจารึก ภาคที่ 8 จารึกสุโขทัย (กรมศิลปากร, 2548, น.35 -286) ซึ่งมีการ
รวบรวมและปริวรรตถ่ายถอดเป็นภาษาไทยปัจจุบันแล้วโดยกรมศิลปากร และเลือกจากพงศาวดารที่
ได้รับการชำระตรวจสอบแล้วว่าเป็นต้นฉบับหรือเป็นฉบับที่มีเนื้อหาครบถ้วนความสมบูรณ์ คือ พระ
ราชพงศาวดาร ฉบับพระราชหัตถเลขา โดยสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาดำรงราชานุภาพ 

2.  เอกสารวรรณคดีไทยที่เสนอเรื่องราวเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมของไทยตามที่ 
สมปราชญ์ อัมมะพันธุ์ (2536) ได้ศึกษาไว้และต้องไม่ใช่เอกสารทางประวัติศาสตร์หรือเป็นคัมภีร์ทาง
ศาสนา นอกจากนี้คือ ต้องมีเนื้อหาเกี่ยวกับพิธีหรือประเพณีนั้นๆพอสมควร ซึ่งเมื่อพิจารณาจาก
ลักษณะของเนื้อหาดังกล่าวพบว่ามีจำนวน 9 เรื่อง ได้แก่ พระราชพิธีสิบสองเดือน นางนพมาศ ลิลิต
โองการแช่งน้ำ ลิลิตพระลอ โคลงพระราชพิธีทวาทศมาส สมุทรโฆษคำฉันท์ บทละครเรื่องอิเหนา บท
เสภาขุนช้างขุนแผน โคลงยอพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย การศึกษาบทบาท
ของน้ำในเอกสารทางประวัติศาสตร์และวรรณคดีมีลำดับการนำเสนอดังต่อไปนี้  
 
1. บทบาทของน้ำในเอกสารทางประวัติศาสตร์  

1.1  ประชุมจารึกภาคที่ 8 จารึกสมัยสุโขทัย 
               สำหรับจารึกสมัยสุโขทัยนั้นศึกษาจากหนังสือประชุมจารึก ภาคที่ 8 จารึกสุโขทัย 
(กรมศิลปากร, 2548, น.35-286) ซึ่งมีการรวบรวมและปริวรรตถ่ายถอดเป็นภาษาไทยปัจจุบันแล้ว
โดยกรมศิลปากร จำนวน 39 รายการ ดังนี้      

       1) จารึกพ่อขุนรามคำแหง           2) จารึกวัดบางสนุก  
       3) จารึกนครชุม            4) จารึกวัดป่ามะม่วง ภาษาไทย หลักท่ี 1  
       5) จากรึกวัดป่ามะม่วง ภาษาไทย หลักท่ี 2   6) จารึกเขาสุมนกูฏ  
       7) จารึกวัดศรีชุม            8) จารึกวัดเขากบ  
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       9) จารึกวัดพระยืน           10) จารึกแผ่นดีบุกวัดมหาธาตุ  
       11) จารึกวัดช้างล้อม           12) จารึกปู่ขุนจิตขุนจอด  
       13) จารึกคำปู่สบถ           14) จารึกกฎหมายลักษณะโจร  
       15) จารึกเชตพน            16) จารึกป้านางเมาะ  
       17) จารึกวัดสรศักดิ์           18) จารึกวัดหินตั้ง  
       19) จารึกลานเงินเสด็จพ่อพระยาสอย      20) จารึกฐานพระพุทธรูปนายทิดไส  
       21) จารึกฐานพระพุทธรูปทิดไสหง          22) จารึกฐานพระพุทธรูปผ้าขาวทอง  
       23) จารึกพระยาศรียศราช วัดหงส์รัตนาราม  
       24) จารึกฐานพระพุทธรูปวัดพญาภู องค์ท่ี 1  
       25) จารึกฐานพระพุทธรูปวัดพญาภู องค์ท่ี 2  
       26) จารึกฐานพระพุทธรูปวัดพญาภู องค์ท่ี 3  
       27) จารึกอุทิศสิ่งของ          28) จารึกพระปิฎก  
       29) จารึกแสดงผลกรรมนำสู่นิพพาน       30) จารึกฐานพระพุทธรูปพระนายคัมกอง 
       31) จารึกฐานพระพุทธรูปแม่ศรีมหาตา   32) จารึกฐานพระพุทธรูปพระเจ้าแสนตน  
       33) จารึกฐานพระพุทธรูปศิลาเขียววัดข้าวสาร 34) จารึกคำอธิษฐาน  
       35) จารึกฐานพระพุทธรูปสุโขทัย (นายญี่บุญ)  
       36) จารึกฐานพระพุทธรูปสุโขทัย (เจ้าสอรัด)  
       37) จารึกฐานพระอิศวรเมืองกำแพงเพชร  
       38) จารึกฐานพระพุทธรูป (ออกหมื่นโปศเทพ)  39) จารึกวัดเขมา  

        ในจารึกสุโขทัยทั้ง 39 รายการ มีข้อมูลเกี่ยวกับการทำบุญเนื่องในประเพณีสำคัญ
ทางพุทธศาสนาหลายลักษณะ เช่น การทำบุญในวันเข้าพรรษา การทำบุญถวายเทียนหรือน้ำมันในวัน
ออกพรรษา การทำบุญกฐิน การให้ทาน การรักษาศีล การฟังธรรม การกัลปนาที่ดินและผู้คนให้แก่วัด 
การบูชาพระธาตุ การบูชารอยพระพุทธบาท การสร้างหรือซ่อมแซมศาสนสถานและศาสนวัตถุ ฯลฯ 
อย่างไรก็ดี เมื่อพิจารณาเฉพาะที่มีการใช้น้ำหรือปรากฏบทบาทของน้ำพบว่ามีดังนี้ 

       1.1.1  น้ำในบทบาทของการยกระดับหรือเปลี่ยนสภาวะของบุคคลหนึ่งๆ ให้
สู งขึ้ น  บทบ าทนี้ ป รากฏจากคำว่ า  อภิ เษก  ซึ่ งหมายถึ ง ก ารแต่ งตั้ งด้ วยวิ ธี ก ารรดน้ ำ 
(ราชบัณฑิตยสถาน , 2566) ปรากฏในจารึกที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับขึ้นครองราชย์ของกษัตริย์ในสุโขทัย 
เช่น พ่อขุนบางกลางหาวในจารึกวัดศรีชุม ด้านที่ 1 ดังข้อความว่า “...พ่อขุนผาเมืองจึงอภิเษกพ่อขุน
บางกลางหาวให้เมืองสุโขทัย ให้ทั้งชื่อตนแก่พระสหายเรียกชื่อศรีอินทรบดินทราทิตย์...” (กรม
ศิลปากร, น.105) พระยาลิไทในจารึกวัดป่ามะม่วงภาษาไทย หลักที่ 1 ด้านที่ 1 ดังข้อความว่า “...
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ต่างคนต่างมีใจใคร่ใจรัก เอามกุฎขรรค์ชัยศรีเศวตฉัตรมายัดยัญอภิเษกให้เป็นท้าวเป็นพระยา...” 
(กรมศิลปากร, น. 73) เป็นต้น 

       1.1.2  น้ำในบทบาทการเป็นแหล่งหล่อเลี้ยงชีวิต บทบาทนี้ปรากฏในลักษณะของ
การเป็นแหล่งน้ำใช้สำหรับอุปโภคบริโภคของชาวเมืองสุโขทัย ดังข้อความในจารึกพ่อขุนรามคำแหง 
ด้านที่ 2 ว่า “...กลางเมืองสุโขทัยนี้ มีน้ำตระพังโพยสีใสกินดี ...ดั่งกินน้ำโขงเมื่อแล้ง” (กรมศิลปากร, 
2548, น. 43) นอกจากนี้ยังมีการสร้างแหล่งน้ำกินน้ำไว้เป็นประโยชน์แก่สาธารณชนอีกด้วย เช่น 
จารึกวัดเขมา ด้านที่ 1 ที่กล่าวถึงการทำบุญด้วยการสร้างแหล่งน้ำไว้ว่า “หินพิหารก่อเป็นหินแลงรอง
ก็แล้ว รีสพังสองอันเป็นน้ำอาบ น้ำกินแลให้เป็นทรัพย์สาธารณก็แล้ว...” (กรมศิลปากร , 2548, น. 
281) เป็นต้น 

       1.1.3  น้ำในบทบาทของเครื่องถวายเป็นพุทธบูชา ปรากฏในลักษณะที่ใช้น้ำถวาย
เป็นเครื่องดื่มดังข้อความในจารึกวัดเขมา ด้านที่ 1 ว่า “...แต่งเมี่ยงบูชาพระเจ้า น้ำเต้าทองสัมฤทธิ์
ดวงหนึ่งค่าบาทหนึ่ง แต่งใส่น้ำบูชาพระเจ้า...” (กรมศิลปากร, น. 281) หรืออีกลักษณะคือ การถวาย
น้ำมันสำหรับจุดให้แสงสว่าง เช่น ในจารึกวัดเขากบ ด้านที่ 2 ว่า “...สี่พันต้น น้ำมันหล่อรดทั่วเหนือ
หัวมหาประทีป” (กรมศิลปากร, 2548, น. 126) และในจารึกวัดบางสนุก ที่ว่า “...เทียนธูป จันทน์ 
(น้ำ)มันหอม ค่อมตน นบบาทเบญจางค์ทั้งนั้นเวนให้เป็นพุทธบูชา...” (กรมศิลปากร, 2548, น. 55) 
นอกจากนี้คือ การใช้น้ำหอมเป็นเครื่องบูชาและใช้ในการสรงน้ำพระธาตุอีกด้วย ดังข้อความในจารึก
วัดพระยืน ด้านที่ 2 ว่า “...แลจึงสรงพระธาตุเป็นเจ้าด้วยน้ำสุคนธศรีสินธุธารา แล้วจึงบูชาพระธาตุ
เป็นเจ้าด้วยเครื่องบูชาทั้งหลาย...” (กรมศิลปากร, 2548, น. 136)  เป็นต้น 

       มีข้อสังเกตจากการศึกษาจารึกทั้ งที่  39 รายการว่า เนื้อหาในจารึกไม่มีการ 
“กรวดน้ำ” ในขณะที่ มรรยาท กิจสุวรรณ และวราภรณ์ จิวชัยศักดิ์ (2533) กล่าวถึงลักษณะพ้ืนฐาน 
5 ประการของพฤติกรรม “บุญ” ของชาวสุโขทัยว่าประกอบด้วย 1)  การกราบไหว้บูชาแบบ   
เบญจางคประดิษฐ์ 2)  การให้ทาน 3)  การถือศีล 4)  การฟังธรรม และ 5)  การกรวดน้ำ ผู้วิจัย
สันนิษฐานว่า การตรวจน้ำหรือกรวดน้ำนั้นเป็นพฤติกรรมที่กระทำกันเป็นปกติทั่วไป ประกอบกับ
พ้ืนที่ที่ใช้ในการสลักมีพ้ืนผิวเป็นหินหรือสำริดมีจำกัดจึงทำให้อาลักษณ์ไม่ได้บันทึกไว้ในจารึกที่เป็น
ภาษาไทย แต่การกรวดน้ำยังเป็นส่วนหนึ่งของการทำบุญในสุโขทัย เพราะพฤติกรรมนี้ไปปรากฏใน
จารึกภาษาอ่ืนๆ เช่น จารึกวัดพระเสด็จ ด้านที่ 3 ซึ่งจารึกด้วยอักษรขอมสุโขทัย ว่า “.. .ใครแลเอาอี
แก้วนี้ไปขายหายชายไซร้ ให้มันผู้นั้นผลดังเทวทัต เมื่อนายพันเทพรักษากัลปนาอีแก้วและหล่อน้ำ
ทักษิโณทกต่อหน้าพระสงฆ์ทั้งหลาย... ” (กรมศิลปากร, น. 483) เป็นต้น 

1.2  พระราชพงศาวดาร ฉบับพระราชหัตเลขา 
       พระราชพงศาวดาร ฉบับพระราชหัตเลขาเป็นเอกสารที่บันทึกเรื่องราวหรือเหตุการณ์

ที่เกิดขึ้นในยุคสมัยของกษัตริย์พระองค์ต่างๆ เริ่มตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา คือ แผ่นดินสมเด็จพระบรม
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ราชามหาพุทธางกูร (จุลศักราช 871-875) จนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ คือ แผ่นดินพระบาทสมเด็จ
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก (จุลศักราช 1144-1171) ผลการศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในพระราช
พงศาวดาร ฉบับพระราชหัตถเลขา มีดังต่อไปนี้ 

       1.2.1  น้ำในบทบาทของการยกระดับหรือเปลี่ยนสภาวะของบุคคลหนึ่งๆ ให้
สูงขึ้น ในพระราชพงศาวดารฉบับพระราชหัตถเลขาปรากฏพิธีรดน้ำที่เรียกว่า อภิเษก ในหลาย
ลักษณะ ได้แก่ ราชาภิเษก (การสืบราชสมบัติ) ปราบดาภิเษก (การได้ราชสมบัติ) อาจาริยาภิเษก 
(การตั้งพราหมณ์ผู้ใหญ่สำหรับทำหน้าที่บรมราชาภิเษก) อินทราภิเษก (การยกพระเจ้าแผ่นดินให้
เหนือกว่าพระเจ้าแผ่นดินพระองค์อ่ืน) พระราชพิธีสงครามาภิเษก (จัดกลางน้ำบนเรือพระที่นั่งสุวรรณ
หงส์พยุหยาตรามาพร้อมด้วยกระบวนเรือของข้าราชบริพาร) สำหรับในการขึ้นครองราชย์หรือครอง
แผ่นดินของกษัตริย์สมัยกรุงศรีอยุธยานั้น  จะต้องผ่านการเข้าพระราชพิธีราชาภิ เษกหรือ 
ปราบดาภิเษกเสียก่อน ดังข้อความที่ปรากฏในแผ่นดินพระเจ้าปราสาททอง ว่า 

 

   “...สมเด็จพระสังฆราชราชาคณะทั้งปวงก็สวดพระพุทธมนต์ถวายชัย  
พระมหาราชครูพระครูปุโรหิตสุภาวดีศรีพิชาจารย์ทั้งหลาย ก็แซ่ซ้องโอมอ่านอิศวรเวท 
วิษณุมนต์ถวายชัยพร้อมเสร็จ ก็ถวายมธุรธาภิเษกอาเศียรพาท สำหรับการพระราชพิธี 
ปราดาภิเษกพระมหากษัตราธิราชเจ้าสืบมา...”  

(ดำรงราชานุภาพ, สมเด็จฯ, 2455, เล่มที่ 2, น.9)  
 

      นอกจากนี้ยังมีน้ำพระราชพิธีโสกันต์อีกพิธีหนึ่งที่มีบทบาทของน้ำในการ
ยกระดับหรือเปลี่ยนสภาวะจากเด็กให้กลายเป็นผู้ใหญ่เต็มตัว ดังปรากฏในแผ่นดินพระพุทธยอดฟ้า
จุฬาโลกที่มีการกล่าวถึงพระราชพิธีโสกันต์ของเจ้าฟ้ากุณฑลทิพยวดี (ดำรงราชานุภาพ , สมเด็จฯ, 
2455, เล่มที่ 2, น.627) เป็นต้น 

       1.2.2  น้ำกับบทบาทของการลงโทษ การปกครองผู้คนท่ามกลางการสู้รบระหว่าง
อาณาจักรต่างๆ นั้น การเพ่ิมขวัญกำลังใจให้กองทัพถือเป็นเรื่องสำคัญที่ผู้นำกองทัพจะต้องตระหนัก 
และการใช้น้ำในการลงโทษทหารก็เป็นวิธีหนึ่งที่ปรากฏในพระราชพงศาวดารฉบับพระราชหัตถเลขา 
ดังข้อความที่ปรากฏในแผ่นดินสมเด็จพระมหาจักรพรรดิราชาธิราช ว่า  

 

  “...สมเด็จพระเจ้าหงสาวดีตรัสให้ปลูกร้านขึ้น แต่งเครื่องมัจฉมังสาสุรา 
บานให้รับพระราชทาน ที่ไม่ได้ศีรษะนั้นให้นั่งรับประทานใต้ถุนร้าน ให้ทหารซึ่งได้ศีรษะ 
มารับพระราชทานบนร้านนั้น ราดน้ำล้างมือลงมา ครบสามวันให้พ้นโทษ”  

(ดำรงราชานุภาพ, สมเด็จฯ, 2455, เล่มที่ 1, น.75)  
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  หรือในแผ่นดินสมเด็จพระสรรเพชญที่ 2 ซึ่งได้นำน้ำเลือดของข้าศึกศัตรูมา
ล้างพระบาทในพระราชพิธีประถมกรรมโดยศาสตร ดังข้อความว่า  

 

  "...เจ้าพนักงานองครักษ์เอาตัวพระยาละแวกเข้าใต้เกย ตัดศีรษะเอาถาด 
รองโลหิตขึ้นไปชำระพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระโหราธิบดีลั่นฆ้องชัย ชีพราหมณ์ 
เป่าสังข์ประโคมดุริยดนตรีถวายมุรธาภิเษก ทรงเอาเศียรพาทโดยสารทพิธีเสร็จเสด็จเข้า 
พลับพลา "  

(ดำรงราชานุภาพ, สมเด็จฯ, 2455,  เล่มที่ 1, น.182) 
 
        1.2.3  น้ำกับการสร้างขวัญและกำลังใจ นอกจากการลงโทษแล้ว น้ำยังมีบทบาท

ในการสร้างขวัญกำลังใจให้กับทหารได้เช่นเดียวกัน ดังปรากฏในแผ่นดินสมเด็จพระสรรเพชญที่ 2 
ที่มาการรดน้ำมนต์ก่อนจะได้เคลื่อนทัพว่า  

 

  "...ครั้นได้เพชรฤกษ์มงคลอันประเสริฐ พระโหราลั่นฆ้องชัย ชีพ่อพราหมณ ์
ถวายเสียงสังข์ สมเด็จพระพระนเรศวรบรมเชษฐาธิราชทรงช้างต้นเจ้าพระยาไชยานุภาพ 
เป็นพระชาธาร สมเด็จเอกาทศรถทรงช้างต้นเจ้าพระยาปราบไตรจักรเป็นพระคชาธาร  
เข้าโขลนทวารพระสงฆ์ราชาคณะประน้ำพระพุทธมนต์ พระยานนท์ตัดไม้ข่มนามโดย 
สาตร ..."  

 (ดำรงราชานุภาพ, สมเด็จฯ, 2455, เล่มที่ 1, น.173)  
 

     นอกจากนี้ยังมีการอาบน้ำมนต์ก่อนออกไปรบด้วยเช่นกัน ดังข้อความว่า “...ก็
อัญเชิญเสด็จพระบาทสมเด็จพระพุทธเจ้าอยู่หัวทั้งสองพระองค์ สรงมุรธาภิเษกถวายอาเศียรพาท
อวยชัย...” (ดำรงราชานุภาพ, สมเด็จฯ, 2455, เล่มที่ 1, น.161-162) หรือการอาบน้ำในลักษณะของ
การรอดพ้นจากศึกใหญ่ เช่น การอาบน้ำพระปริตของพระองค์เจ้าชีในตอนที่ทรงหนีออกมาจากเมือง
อังวะและสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกทรงออกไปรับกลับ ณ เมืองทวาย เป็นต้น (ดำรงราชานุภาพ
, สมเด็จฯ, 2455, เล่มที่ 2, น. 548) 

       1.2.4  น้ำกับการเชื่อมโยงไปสู่ มิติ เหนือโลก การสู้รบระหว่างอาณาจักรนั้น 
นอกจากจะมีการสู้รบแล้วการเป็นมิตรระหว่างกันก็เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นได้ แต่เพ่ือให้ไม่ต้องระแวงสงสัยว่า
มิตรอาจกลายเป็นศัตรูในภายหน้า การ “หลั่งน้ำ”และ“การดื่มน้ำ” (น้ำสัตโยทก,น้ำสัตยาธิษฐาน )
เพ่ือให้โลกศักดิ์สิทธิ์ช่วยเป็นสักขีพยานก็เป็นอีกวิธีการหนึ่งที่ปรากฏในพระราชพงศาวดาร ฉบับพระ
ราชหัตถเลขา ดังปรากฏเหตุการณ์ในแผ่นดินสมเด็จพระสรรเพชญที่ 1 ว่า  
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  "พระยาเสนาบดีและพราหมณาจารย์ทั้งสองฝ่าย ก็ชุมนุมกันในท้าย     
สระเกษ ก็แต่งการที่จะหลั่งน้ำสัตโยทกในที่นั้น ... จึงฝังสีมาจารึกสัตยาธิษฐานลงใน 
ศิลาบาตร แล้วก็หลั่งน้ำสัตโยทกเหนือพ้ืนมหาปัถพีเป็นสักขีพยาน เพ่ือจะให้พระราช 
ไมตรีสีมามณฑลทั้งสองฝ่าย มั่นคงตรงเท่ากัลปาวสาน ..."  

(ดำรงราชานุภาพ, สมเด็จฯ, 2455, เล่มที่ 1, น.144)  
 

      สำหรับการหลั่งน้ำที่มีความสำคัญที่สุดในประวัติศาสตร์ของประเทศไทยก็คือ 
การหลั่งน้ำทักษิโณทกของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช (พระสรรเพชญที่ 2)เพ่ือเป็นการตัดสัมพันธ์
ระหว่างหงสาวดีและอยุธยาหรืออีกนัยหนึ่งคือ การประกาศอิสรภาพของอยุธยาที่จะไม่ข้ึนต่อหงสาวดี
อีกต่อไป ดังข้อความว่า  

 

  "...อันแผ่นดินพระมหานครศรีอยุธยากับแผ่นดินหงสาวดีขาดจากทางพระ 
ราชไมตรีกัน เพราะเป็นอกุศลกรรมนิยม... แล้วพระหัตถ์ก็ทรงพระสุวรรณภิงคารหลั่ง 
อุทกธาราลงเหนือพื้นพสุธาดล จึงออกพระโอษฐ์ตรัสประกาศแก่เทพยเจ้าทั้งหลาย 
อันมีมหิทธิฤทธิและทิพยจักขุ ทิพโสตซึ่งสถิตอยู่ทุกทิศานุทิศจงเป็นทิพยพยาน..."  

(ดำรงราชานุภาพ, สมเด็จฯ, 2455, เล่มที่ 1, น.136) 
 

       1.2.5  น้ำกับการชำระล้าง แม้ในการพระเมรุจะปรากฏอยู่หลายครั้ง แต่ก็มิได้
บันทึกบทบาทของน้ำในการชำระล้างหรือสรงน้ำพระศพเลย จนถึงสมัยแผ่นดินพระเจ้าเสือ เมื่อ
พระองค์สวรรคตจึงมีการบันทึกเป็นครั้งแรกว่า พระบรมวงศานุวงศ์กระทำชำระพระสรีรกิจโสรจสรง
ด้วยน้ำสุคนธมาลาจนหอมตลบอบองค์ (ดำรงราชานุภาพ , สมเด็จฯ, เล่มที่ 2, 193) และอีกครั้งคือ
การสรงน้ำพระศพสมเด็จพระเจ้าหลานเธอ เจ้าฟ้ากรมหลวงธิเบศบดินทร ในแผ่นดินพระบาทสมเด็จ
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก (ดำรงราชานุภาพ, สมเด็จฯ, เล่มที่ 2, น.477) 

        1.2.6  น้ำกับวาโยกสิณภาวนา แผ่นดินพระบรมราชาธิราชที่ 3 เสด็จพระราช
ดำเนินไปฉลองวัดนางคำ นิมนต์พระผู้มีกรรมฐานเจริญวาโยกสิณให้มาช่วยห้ามฝน/พัดฝนออกไป ดัง
ข้อความว่า 

 
  “...การฉลองวัดนางคำนั้นมีงานมหรสพสามวัน ทั้งมีโจนร่มด้วย เพลาเย็น 
ฝนตั้งมา พระญาณรักขิตเข้านั่งสมาธิบนเตียง มีเพดานผ้าขาววงรอบตั้งอยู่กลางแจ้ง  
และพระผู้เป็นเจ้าเจริญวาโยกสิณภาวดนาบังเกิดพายุใหญ่พัดฝนเลิกไปทั้งสามวันหาตก 
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ไม ่เห็นประจักษ์เป็นมหัศจรรย์...” 
(ดำรงราชานุภาพ, สมเด็จฯ, 2455, เล่มที่ 2, น.237) 

 

  หรือในเหตุการณ์ที่คณะฑูตในแผ่นดินสมเด็จพระนารายณ์ไปฝรั่งเศสก็รอด
พ้นจากน้ำวนในมหาสมุทรเพราะมีอาจารย์ผู้ชำนาญในวาโยกสิณเดินทางไปด้วยเช่นกัน (ดำรงราชานุ
ภาพ, สมเด็จฯ, 2455, เล่มที่ 2, น.66) 

        1.2.7  น้ำกับการพิสูจน์ความบริสุทธิ์ พระเจ้าตากสินให้พระสงฆ์ฝ่ายเมืองเหนือ
พิสูจน์ตนเองว่าไม่ได้เข้ากับฝ่ายพระฝาง โดยอธิษฐานต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ว่าหากรูปใดบริสุทธิ์ก็ขอให้
สามารถดำน้ำได้ใน 3 นาฬิกา ดังข้อความว่า 

 

  “...จึงทรงพระสัตยาธิษฐานให้พระบารมีนั้นช่วยอภิบาลบำรุงรักษา 
พระสงฆ์ท้ังปวง ถ้าภิกษุองค์ใดมิได้ขาดสิกขาบทจตุปาราชิก ขอให้พระบารมีของเราและ 
อานุภาพเทพยดาอันศักดิ์สิทธิ์จงเป็นสักขีพยาน ช่วยอภิบาลบำรุงรักษาพระผู้เป็นเจ้าองค์ 
นั้น อย่าให้แพ้แก่นาฬิกาได้...แล้วเสด็จทรงพระเก้าอ้ีอยู่ที่หาดทราย ให้พระสงฆ์ดำน้ำ 
พิสูจน์ตัวต่อหน้าพระที่นั่ง...” 

(ดำรงราชานุภาพ, สมเด็จฯ, เล่มที่ 2, น.348) 
 

       การศึกษาบทบาทของน้ำในเอกสารทางประวัติศาสตร์ในครั้งนี้ พบว่าน้ำมีบทบาท
สำคัญตั้งแต่ในระดับปัจเจกหรือระดับกายภาพไปจนถึงการเชื่อมโยงไปสู่มิติเหนือโลก กล่าวคือ น้ำ
ยังคงเป็นแหล่งกำเนิดของสรรพชีวิต ความอุดมสมบูรณ์ของพืชพรรณธัญญาหารยังคงต้องมีน้ำเป็น
ปัจจัยสำคัญ เมื่อพิจารณาตัวบทจากจารึกและตัวบทจากพงศาวดารจะพบว่า เมืองหรือที่ตั้งสำหรับใช้
เป็นแหล่งอาศัยของผู้คนยังคงต้องมีน้ำเป็นแหล่งหล่อเลี้ยงชีวิต จารึกของสุโขทัยจึงมีจารึกที่เล่าถึง
แหล่งน้ำเช่น ตระพัง ตั้งอยู่ในเมือง หรือมีประเพณีการทำบุญของชาวสุโขทัยที่นิยมถวายหรือสร้าง
แหล่งน้ำไว้ให้ประชาชนได้ใช้อุปโภคบริโภค ในขณะที่อยุธยาตั้งอยู่ใกล้แหล่งน้ำจนสามารถนำมาใช้
เป็นปราการธรรมชาติในฤดูน้ำหลาก เพ่ือป้องกันการรุกรานของข้าศึกศัตรูตลอดจนใช้แม่น้ำในการ
ค้าขายคือให้เรือสินค้าได้แล่นเข้ามาค้าขายกับอยุธยานอกจากนี้คือ การสร้างขวัญกำลังใจให้ผู้เข้าพิธี
ผ่านพ้นเวลาวิกฤตไปได้อย่างมั่นใจ เช่น พิธีสรงน้ำมูรธาภิเษกก่อนออกรบของสมเด็จพระนเรศวรและ
สมเด็จพระเอกาทศรถ หรือพระราชพิธีโสกันต์ของสมเด็จเจ้าฟ้ากุลฑลทิพยวดี เป็นต้น  

       ในมิติทางสังคมวัฒนธรรมปรากฏน้ำในพิธีกรรมที่ช่วยสร้างพลังใจและสร้างความฮึก
เหิมให้กับทหารในการออกไปรบ เช่น พิธีชุมพลที่นิมนต์ทั้งพระสงฆ์ประพรมน้ำมนต์และชีพราหมณ์
มาทำพิธีร่วมกันก่อนยกทัพ ยิ่งไปกว่านี้พระราชพิธีราชาภิเษกที่ต้องได้รับการยอมรับจากเสนา
อำมาตย์และพระประยูรญาติ พระราชพิธีดังกล่าวจึงไม่ใช่การยกระดับบุคคลให้เปลี่ยนสถานะ
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กลายเป็นกษัตริย์เท่านั้น ยังเป็นพิธีที่แสดงให้เห็นถึงการยอมรับของผู้คนในสังคมอีกด้วย นอกจากนี้
คือ บทบาทของน้ำในการเชื่อมโยงโลกศักดิ์สิทธิ์ให้รับรู้ถึงการกระทำของผู้ที่อยู่ในพิธีที่ใช้น้ำเป็นสื่อ
ข้ามมิติอีกด้วย ดังเห็นได้จากการหลั่งทักษิโณทก การหลั่งน้ำสัตโยทก และการถือน้ำสัตยาธิษฐาน 
การถือน้ำพระพิพัฒน์สัตยา การพิสูจน์ดำน้ำพิสูจน์ความจริง ที่ให้น้ำในพิธีกรรมเหล่านี้เป็นสื่อ
เชื่อมโยงไปสู่สิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้มาร่วมเป็นพยานในการหลั่งน้ำด้วย 
 
2.  บทบาทของน้ำที่ปรากฏในวรรณคดีไทย 

วรรณคดีไทยที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ อาศัยกรอบแนวคิดจากหนังสือ
ประวัติวรรณคดีไทยของ เปลื้อง ณ นคร (2545) และหนังสือประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย
ของสมปราชญ์ อัมมะพันธุ์ (2536) เกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย จำนวน 16 เรื่อง 
จากนั้นจึงคัดเลือกจากเนื้อเรื่องที่ให้รายละเอียดเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมได้วรรณคดีจำนวน 11 
เรื่อง ดังต่อไปนี้ 

       3.2.1  นางนพมาศ  
       3.2.2  พระราชพิธีสิบสองเดือน 
       3.2.3  บทเสภาขุนช้างขุนแผน  
       3.2.4  บทละครเรื่องอิเหนา  
       3.2.5  โคลงพระราชพิธีทวาทศมาส  
       3.2.6  สมุทรโฆษคำฉันท์  
       3.2.7  ลิลิตพระลอ 
       3.2.8  ลิลิตโองการแช่งน้ำ 
       3.2.9  โคลงยอพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย 
       3.2.10  บทละครเรื่องรามเกียรติ์ 
       3.2.11  พระอภัยมณี 

        จากการศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในวรรณคดีดังกล่าวข้างต้น พบว่ามีน้ำในพระ
ราชพิธีในราชสำนักมากมาย ดังจะเสนอในหัวข้อตามลำดับวรรณคดีที่ได้คัดเลือกต่อไปนี้ 

2.1  นางนพมาศหรือตำรับท้าวศรีจุฬาลักษณ์ 
        หนังสือนางนพมาศ มีชื่อเรียกอีกอย่างว่า ตำรับท้าวศรีจุฬาลักษณ์ เป็นหนังสือที่ครั้ง
หนึ่งเชื่อว่าแต่งขึ้นในสมัยกรุงสุโขทัยต่อมามีการค้นพบว่าเป็นเอกสารที่เพ่ิงแต่งขึ้นเมื่อสมัยกรุง
รัตนโกสินทร์ตอนต้น แต่กระนั้นความสำคัญของหนังสือเล่มนี้ก็มิได้ลดน้อยลง ด้วยเพราะเนื้อหาได้ให้
ข้อมูลเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมในศาสนาพราหมณ์ ค่อนข้างมาก ทั้ งเป็นที่ นิยมของ
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว และพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวก็ทรงอ้างถึง
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เอกสารนี้ไว้ในหนังสือพระราชนิพนธ์เรื่อง พระราชพิธีสิบสองเดือน อีกด้วย จากการศึกษาบทบาท
ของน้ำที่ปรากฏในหนังสือนางนพมาศ พบว่ามีดังต่อไปนี้ 
 
ตาราง 1 แสดงบทบาทของน้ำที่ปรากฏในหนังสือนางนพมาศ 
 

พระราชพิธี บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 

1. พิธีจองเปรียง  
(น. 59-65) 

ช่วงวันเพ็ญเดือนสิบสอง เป็นนักขัตฤกษ์ชักโคมลอยโคม โดยให้น้ำเป็น
สื่อในการนำเครื่องสักกาะรอยพระพุทธบาท ณ นันมทานที 

2. พิธีตรียำปวายและตรีปวาย 
(น. 65-66) 

ในเดือนอ้าย กล่าวถึงเทศกาลแห่พระอิศวรและพระนารายณ์ในเวลา
กลางคืน มีการไกวนางกระดานและการสาดน้ำรำเสนง เมื่อถึงเดือนยี่ 
จะถึงพระราชพิธีบุษยาภิเษกและพระโคกินเลี้ยง 

3. พิธีธานย์เทาะห์  
(น. 66) 

(ไม่ปรากฏบทบาทของน้ำในพิธี) เดือนสาม เป็นนักขัตฤกษ์ขนข้าวเข้า
ลาน นำพระโคมาเดินนวดข้าว พราหมณ์อ่านมนต์และเชิญพระเพลิงเผา
ฟาง เพื่อกันอุปัทวจัญไร  

4. พิธีสัมพัจฉรฉินท์  
(น. 66) 

ในเดือนสี่ ถึงวันตรุษสิ้นปี มีการตั้งโรงพิธีทั้ง 4 ทิศ ต้ังบาตรน้ำมนต์ 
ฯลฯ แล้วนิมนต์พระสงฆ์มาสวดพระปริตร มีการประพรมน้ำพุทธมนต์
และโรยทรายรอบพระราชนิเวศน์เพื่อความเป็นสิริมงคล 

5. พิธีคเชนทรัศวสนาน  
(น. 68) 

เดือนห้า เป็นการพระราชพิธีสนานใหญ่ บรรดาข้าราชการ ผู้รั้งเมืองเอก 
โท ตรี จัตวา และกิ่งเมืองฝ่ายเหนือฝ่ายใต้ หรือเมืองขึ้นต่อพระร่วงเจ้า 
จะนำช้าง ม้า และเครื่องบรรณาการต่างๆ มาถวายแด่สมเด็จพระร่วง 
ครั้นถึงวันเถลิงศกขึ้นปีใหม่ เหล่าข้าราชบริพารจะเข้าเฝา้รับพระราชทาน
น้ำพระพิพัฒน์สัตยา 

6. พิธีแรกนา  
(น. 73) 

เมื่อถึงเดือนหก จะเป็นการนักขัตฤกษ์ในพระราชพิธีไพศาขจรด      พระ
นังคัล เมื่อเสร็จจากการกระทำแรกนาขวัญแล้ว จะเป็นการเสี่ยงทายพระ
โคกินเลี้ยงจากของ 5 สิ่ง คือ ข้าว ถ่ัว งา หญ้า และน้ำ  

7. พิธีวิสาขบูชา  
(น. 75) 

(ไม่ปรากฏบทบาทของน้ำในพิธี) มีการประดับดอกไม้และห้อยโคม
ประทีปไปทั่วเมือง ทำให้ยามค่ำคืนสว่างไสว ผู้คนรักษาศีลและฟัง  พระ
ธรรม มีการทำบุญถวายอาหารและของใช้ต่างๆ มีการบริจาคทานและ
ปล่อยสัตว์สี่เท้าและสองเท้าต่างๆ  

8. พิธีเคณฑะ  
(น. 76) 

(ไม่ปรากฏบทบาทของน้ำในพิธี) ในเดือนเจ็ดนี้ ชาวพระนครจะไป
รวมกันที่เทวสถานเพ่ือดูพราหมณท์ิ้งลูกข่างเพื่อเสี่ยงทายเกี่ยวกับความ
ร่วมเย็นเป็นสุข  
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9. ประเพณีเข้าพรรษา  
(น. 78) 

เดือนแปด เป็นพระราชพิธีอาษาฒมาส พระอารามหลวงและเทว สถาน
หลวงทุกแห่งจะได้รับการตกแต่ง พระเจ้าอยู่หัวทรงถวายเครื่องบริขาร 
ธูปเทียนและน้ำมันไส้ประทีปแก่ประสงฆ์ ตลอดจนถวายเครื่องพลีกรรม
พระเทวรูปในพระเทวสถานทุกแห่ง ประชาชนร่วมกันแห่เทียนไปทั้งทาง
บกและทางน้ำแล้วนำเทียนไปตั้งไว้ในอุโบสถพิหารเพื่อจุดบูชาพระ
รัตนตรัยตลอดเวลาสามเดือน 

10. พิธีพรุณศาสตร์  
(น. 81) 

ในเดือนเก้า พรามหณ์ทั้งหลายจะพร้อมกันกระทำพิธีพรุณศาสตร์ มีการ
ตั้งเกยที่ลานพระเทวสถานจำนวน 4 เกย มีอ่างสัตโลหะสี่อ่างไว้ใส่พืช
พรรณและสิ่งต่างๆ ในพิธี เมื่อถึงกำหนดฤกษ์หมู่พราหมณ์จะบวงสรวง
สังเวยพระเจ้าตั้งสัตยาธิษฐานขอฝนให้ตกทั่วอาณาเขตขัณฑสีมา ขอให้
ได้พืชผลสมบูรณ์ มีการโบกธงปฏากและเป่าสังข์ที่เกยทั้ง 4 แล้วอ่าน
โองการ 3 รอบ หลังจากนั้นพราหมณ์จะผลัดเปลี่ยนกันไปโบกธงร่ายเวท
วันละ 2 ครั้งในเวลาเช้าและเย็น 

11. พิธีกวนข้าวทิพย์  
(น. 81) 

เมื่อถึงเดือนสิบ ฝ่ายพุทธศาสนาจะร่วมกันทำข้าวมธุปายาสยาคูถวายแด่
พระภิกษุสงฆ์ หลังจากนั้นจะกรวดน้ำให้กับญาติที่ล่วงลับไปแล้ว ส่วน
ฝ่ายพราหมณ์จะสังเวยพลีกรรมแด่พระไพสพแล้วลอยเคราะห์ในแม่น้ำ 
พิธีกรรมนี้ เริ่มจาก ต้ังปัญจมหาสาครเต็มด้วยน้ำในเทวสถานก่อน 
หลังจากนั้นอัญเชิญพระเทวรูป 16 ปางลงโสรจสรง อ่านพระเวทเผยศิวา
ลัยเพื่อบำบัดอุปัทวะจัญไรพยาธิทุกข์โทษต่างๆ เมื่อจะลอยเคราะห์ก็จะ
นำสังข์หรือกลดสัมฤทธิ์มาที่เทวสถานแล้วบูชาพระเป็นเจ้า จากนั้นตัก
น้ำปัญจมหานทีในขันสาครแล้วเดินลงไปที่แม่น้ำ เมื่ออากาศปราศจาก
เมฆหมอกแหงนมองพระอาทิตย์หรือพระจันทร์ในยามกลางคืนก็ให้นั่ง
ห้อยเท้าเหยียบสายน้ำไหลอ่านอิศวรอาคมครบสามรอบแล้วจึงรินน้ำใน
สังข์หรือกลดลงในคงคา แล้วจุ่มกายสยายมวยผม อาบน้ำดำเหล้าชำระ
กายาให้ปราศจาคเหง่ือไคล ผลัดผ้านุ่งออกวางบนขอนไม้หรือเฟือยสวะ
แล้วผลักออกไปตามกระแสน้ำ จากนั้นร่ายพระเวทลอยบาปบอกบริสุทธ์ิ
ต่อพระคงคาแล้วกลับคืนยังบ้านของตน 

12. พิธีอาศยุช  
(น. 87) 

ในเดือนสิบเอ็ดเป็นพิธีแข่งเรือเสี่ยงทายหรือพิธีอาศยุช พิธีนี้เริ่มจากการ
สังเวยพระนารายณ์ปางเกษียรสมุทรและพระลักษมี จากนั้นพระครู
พราหมณ์อัญเชิญพระนารายณ์ลงสถิตบุษบกบนเรือพระที่นั่งชัยเฉลิม
ธรณินทร์ และอัญเชิญพระลักษมีลงสถิตบุษบกเรือพระที่นั่งชัยสินธุ
พิมาน ต่อจากนั้นจึงเป็นแข่งขันกันของฝีพายบนเรือทั้งสองลำ เรือลำใด
ชนะฝีพายก็จะได้รับพระราชทานรางวัล 
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        จากบทบาทของน้ำที่ปรากฏในหนังสือเรื่องนางนพมาศข้างต้นพบว่า น้ำมีบทบาทต่อ
พิธีกรรม/ประเพณีทั้งในลักษณะกายภาพซึ่งมีผลต่อปัจเจกบุคคลและสังคมวัฒนธรรม และในอีก
ลักษณะหนึ่งคือการเชื่อมโยงไปสู่มิติเหนือโลก กล่าวคือ น้ำมีบทบาทในการเป็นสถานที่ประกอบ
พิธีกรรม เช่น พิธีอาศยุช ที่ใช้แหล่งน้ำในการแข่งพายเรือ หรือพิธีจองเปรียงที่ใช้แหล่งน้ำสำหรับการ
ลอยพระประทีป และยังเป็นความม่ันคงต่อการปลูกพืชพรรณธัญญาหารทำให้เกิดแนวปฏิบัติเพ่ือให้มี
น้ำหรือฝนที่เพียงพอต่อการหล่อเลี้ยงผู้คนในสังคมวัฒนธรรม ลักษณะดังกล่าวนี้ปรากฏได้ชัดจาก พิธี
แรกนา พิธีพระโคกินเลี้ยง พิธีเคณฑะ พิธีพรุณศาสตร์ และพิธีพิธีอาศยุช นอกจากนี้คือการใช้น้ำเพ่ือ
เชื่อมโยงไปสู่โลกศักดิ์สิทธิ์ เช่น พิธีรำเสนงเล่นน้ำของนาฬิวันซึ่งเชื่อมโยงไปสู่เหตุการณ์ที่พระเป็นเจ้า
ทดสอบความมั่นของโลกโดยการโล้ชิงช้า นอกจากนี้ยังมีการใช้น้ำเป็นสื่อไปสู่มิติเหนือโลก อีกด้วย 
เช่น การซัดน้ำมนต์ในพิธีสัมพัจฉรฉินท์เพ่ือขับไล่สิ่งอัปมงคลให้ออกไปจากพระนคร การให้น้ำช่วยนำ
ประทีปไปสักการะรอยพระพุทธบาท ณ นันมทานที หรือการให้น้ำช่วยลงโทษผู้ผิดคำสาบานในพิธีถือ
น้ำพระพัฒน์ เป็นต้น 
 2.2  พระราชพิธีสิบสองเดือน 
        พระราชพิธีสิบสองเดือนเป็นพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 จากการศึกษาวิเคราะห์พระราชพิธีต่างๆ พบว่า มีพระราชพิธีที่มีน้ำปรากฏอยู่ 
ทั้งสิ้น 31 พระราชพิธี จากทั้งสิ้น 57 พระราชพิธี โดยสามารถแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ พระราชพิธี
ที่เกี่ยวข้องกับน้ำโดยตรง และพระราชพิธีที่มีน้ำเป็นองค์ประกอบหนึ่งในพิธีกรรม สำหรับพระราชพิธี
ที่เกี่ยวข้องกับ “น้ำ” โดยตรงมีทั้งสิ้น 11 พระราชพิธี ส่วนใหญ่เป็นพระราชพิธีในทางศาสนาฮินดู 
และศาสนาพุทธ ดังแสดงไว้ในตารางที่ 2 ดังนี้ 
 
ตาราง 2 แสดงพระราชพิธีที่เกี่ยวข้องกับน้ำโดยตรง 
 

พระราชพิธี บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 
1. การลอยพระประทีป  
(เดือนสิบสอง) 

พระมหากษัตริย์ทรงลอยพระประทีปลงในแม่น้ำ ในราชประเพณีการ
ประพาสทางชลมารค ต่อมามีการ ประกวดกระทงใหญ่และกระทงเล็ก
ในลำน้ำด้วย 

2. พระราชพิธีไลเ่รือ (เดือนอ้าย) พระมหากษัตริย์หรือผู้แทนพระองค์ทรงเรือ ไปพร้อมกระบวนเรือแห่
พระปฏิมาและพระสงฆ์ขึ้นไปที่ปากน้ำ ราชบัณฑิตอ่านคำประกาศ
ขอให้น้ำลดตามพระราชประสงค์ 

3. พระราชพิธีบุษยาภิเษก (เดือนยี่) พระมหากษัตริย์ทรงสรงมุรธาภิเษกในมณฑปดอกไม้สด 
4. พิธีรดเจตร 
(เดือนสี่) 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่ทรงมีพระราชวินิจฉัยว่าพระ
ราชพิธีนี้เดิมเป็นการปลูกโรงหรือปลูกแพไว้สำหรับใช้เป็นที่สรงน้ำของ
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เชื้อพระวงศ์ ข้าราชบริพาร และพระสงฆ์ที่มาร่วมในพระราชพิธีต่อมา
กลายเป็นการสร้างโรงไว้สำหรับพระสงฆ์ใช้สรงน้ำในการพระราช
พิธีสัมพัจฉรฉินท์ 

5. พระราชพิธีศรีสัจจปานกาล  
(เดือนห้า) 

1. พราหมณ์อ่านโองการแช่งน้ำและนำพระแสงต่าง ๆ ชุบน้ำ 
2. ผู้ถือน้ำพิพัฒน์สัจจาดื่มน้ำและนำน้ำมารดที่ศีรษะ 

6. พระราชพิธีคเชนทรัศวสนาน 
(เดือนห้า) 

พราหมณ์ใช้น้ำมนต์รดที่ช้างและม้า 

7. คเชนทรัศวสนาน (เดือนห้า) 1. พระสงฆ์สวดพระปริตรทำน้ำมนต์ 
2. พระสงฆ์ขึ้น ไปบนเกยฝั่ งถนนด้านทิศตะวันออกแล้วรดน้ ำ 
พระพุทธมนต์ 
3. ข้าราชบริพารที่เข้าร่วมพระราชพิธีดื่มน้ำชำระพระขันธ์ 
4. พราหมณ์ขึ้นไปบนเกยฝั่งถนนด้านทิศตะวันตกแล้วรดน้ำสังข์ 

8. การพระราชกุศลในนักขัตฤกษ์
สงกรานต์ (เดือนห้า) 

1. พระมหากษัตริย์ทรงสรงน้ำพระพุทธรูป, ทรงสรงน้ำพระสงฆ์, ทรง
สรงน้ำพระทราย, ทรงสุหร่ายน้ำอบแด่พระสงฆ ์
2. พระมหากษัตริย์ทรงสรงมุรธาภิเษก (ใช้น้ำจากสระแก้ว สระเกศ  
สระคา สระยมนา) 
3. นอกเหนือจากพระราชพิธีทางศาสนาแล้วพระมหากษัตริย์ยังทรง
น้ำหอมสรงพระบรมอัฐิและทรงรดน้ำพระบรมวงศานุวงศ์ช้ันผู้ใหญ่
ด้วย 

9. พระราชพิธีทูลน้ำล้างพระบาท 
(เดือนเจ็ด) 

พระบรมวงศานุวงศ์ถวายน้ำสรงมุรธาภิเษก 
(พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชวินิจฉัยว่า
เป็นแต่คำยกย่องให้สมควรแก่พระเจ้าแผ่นดินในลักษณะเดียวกับทูล
ละอองธุลีพระบาท) 

10. การพระราชพิธีพรุณศาสตร์ 
(เดือนเก้า) 

1. พระมหากษัตริย์ต้องสรงน้ำชำระพระวรกายให้สะอาดก่อนเสด็จ
ออกไปทรงตั้งสัตยาธิษฐานขอฝน 
2. พระสงฆ์และผู้เข้าร่วมพิธีจะต้องชำระร่างกายให้สะอาดก่อนเข้า
ร่วมพิธ ี
3. ช่างปั้นรูปเปลือย (ชาย-หญิง) สำหรับใช้ในพิธีพราหมณ์จะต้อง
ชำระกายให้หมดจดก่อนจะเข้าร่วมพิธี 
4. รดน้ำพระวิมนรัตนกิรินี (ช้างเผือกใน รัชสมัยพระบาท สมเด็จพระ
จอมเกล้าเจ้าอยู่หัว) เพื่อให้ฝนตก 

11. พิธีแข่งเรือ (เดือนสิบเอ็ด) พิธีเสี่ยงทายความอุดมสมบูรณ์ และความสุขสำราญของประชาชน
จากการแข่งเรือพระที่น่ังสมรรถไชย และเรือไกรสรมุขในแม่น้ำ 
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             เมื่อพิจารณาบริบทที่ปรากฏบทบาทของน้ำที่เกี่ยวข้องกับพระราชพิธีโดยตรงทั้ง 
11 พระราชพิธีพบว่า “น้ำ” มีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรงในสองลักษณะ คือ 1) น้ำในฐานะเป็นแหล่งหรือ
สถานที่ประกอบพิธี ปรากฏในพระราชพิธีลอยประทีป , พระราชพิธีไล่เรือ, พระราชพิธีรดเจตร และ
พระราชพิธีแข่งเรือ 2) น้ำในฐานะองค์ประกอบสำคัญที่ใช้ในการประกอบพระราชพิธี โดยสามารถ
แยกได้เป็น 4 ลักษณะ คือ 2.1) น้ำสำหรับทรงสรงมูรธาภิเษกปรากฏในพระราชพิธีบุษยาภิเษก, การ
พระราชกุศลในนักขัตฤกษ์สงกรานต์ และพระราชพิธีทูลน้ำล้างพระบาท 2.2) น้ำสำหรับรดให้กับพระ
ราชพาหนะหรือสัตว์ที่ใช้ในการสงคราม คือ ช้างและม้า ปรากฏในพระราชพิธีคเชนทรัศวสนาน 2.3) 
น้ำสำหรับการสาบานตนของข้าราชบริพาร ปรากฏในพระราชพิธีศรีสัจจปานกาล (ถือน้ำพระพิพัฒน์
สัจจา) 2.4) น้ำสำหรับชำระความสะอาดแก่ผู้ประกอบพิธีและผู้เข้าร่วมพิธีก่อนที่จะเริ่มพระราชพิธี
เกี่ยวกับความอุดมสมบูรณ์ของแผ่นดิน เช่น การพระราชพิธีพรุณศาสตร์ เป็นต้น  
             อย่างไรก็ดี นอกจากพระราชพิธีที่มีความเกี่ยวข้องกับน้ำโดยตรงดังกล่าวข้างต้น
แล้ว ในพระราชพิธีสิบสองเดือนยังปรากฏบทบาทของน้ำที่เป็นส่วนประกอบหนึ่งในพิธีกรรมอีกด้วย 
รวมทั้งสิ้น 20 พระราชพิธี ซึ่งแสดงไว้ในตารางที่ 3 ดังนี้ 
 
ตาราง 3 แสดงพระราชพิธีที่มีน้ำเป็นส่วนประกอบในพิธีกรรม 
 

พระราชพิธี บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 
1. พระราชพิธีจองเปรียญ 
(เดือนสิบสอง) 

1. พราหมณ์ถวายน้ำพระมหาสังข์ 
2. พระมหากษัตริย์ทรงรดน้ำสังข์ที่เสาโคม 

2. พระราชพิธีกะติเกยา 
(เดือนสิบสอง) 

1. พระมหากษัตริย์ทรงรดน้ำสังข์ที่ไม้เทพทัณฑ์ 
2. พราหมณ์รดน้ำสังข์ดับกองเพลิง 

3. การพระราชกุศลฉลองไตร
ปี (เดือนสิบสอง) 

พระมหากษัตริย์ทรงหลั่งน้ำจากพระเต้าษิโณทกหลังจากพระสงฆ์ฉันแล้ว 

4. พระราชกุศลกาลานุกาล 
(เดือนสิบสอง) 

พระมหากษัตริย์หลั่งน้ำจากพระเต้าษิโณทก 

5. การพระราชกุศลแจก 
เบี้ยหวัด (เดือนสิบสอง) 

1. พระมหากษัตริย์ทรงหลั่งน้ำจากพระเต้าษิโณทก 
2. พระมหากษัตริย์ทรงรดน้ำมหาสังข ์ 
3. พราหมณ์รดน้ำสังข ์

6. พระราชพิธีฉัตรมงคล  
(เดือนสิบสอง)  

1. คณะสงฆ์ถวายน้ำพระปริตรสำหรับทรงสรงในเวลาเย็น  
2. พระมหากษัตริย์ทรงรดน้ำสังข์ที่พระมหาเศวตฉัตร เครื่องราช
กกุธภัณฑ์ และพระแสง 

7. พระราชพิธีตรียมัพวาย 
ตรีปวาย (เดือนยี่) 

1. พระยารดน้ำสังข์ที่กระดานชิงช้า  
2. พราหมณ์รำเสนงพ่นน้ำหรือสาดน้ำถวาย  
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3. พราหมณ์สรงน้ำเทวรูปพระพิฆเนศ  
4. พระมหากษัตริย์ทรงพรมสุหร่ายเทวรูปพระนารายณ์ 

8. การพระราชกุศลถวายผา้ 
จำพรรษา (เดือนยี่) 

พระมหากษตัริย์ทรงหลั่งน้ำจากพระเตา้ษิโณทก 

9. พิธีศิวาราตรี (เดือนสาม) 1. พราหมณต์ั้งเสาสี่เสาแล้วโยงเชอืกที่คอหม้อที่เจาะรไูว้ตรงกลางสำหรับ
ใหน้้ำหยดลงมายังศิวลึงค์ท่ีอยู่ดา้นล่าง 
2. พราหมณ์อาบน้ำในคลองและสระผมด้วยน้ำท่ีรองมาจากพิธีบูชาศิวลึงค์ 
3. พราหมณ์เก็บเส้นผมที่ร่วงเวลาสระผมแล้วลอยไปตามน้ำ (ถือเป็นการลอย
บาป) 

10. การพระราชกุศลเลีย้งพระ
ตรุษจีน (เดือนสาม) 

พระมหากษตัริย์ทรงหลั่งน้ำจากพระเตา้ษิโณทกแล้วให้พระเจ้าลูกเธอ
นำไปรดที่เรือปลาก่อนจะตักปลาไปปล่อย 

11. พระราชพิธีสัมพัจฉรฉินท์  
(เดือนสี่) 

1. พระสงฆ์เจริญพระปรติรทำน้ำมนต์ 
2. พระสงฆ์ประพรมน้ำมนต์ในพระบรมมหาราชวังและนอก
พระบรมมหาราชวัง 
3. พนักงานพระสุคนธ์ทำน้ำอบสำหรับทูลเกล้าฯถวายพระมหากษัตริย์ทรง
สรงพระพุทธรูปและต้นศรมีหาโพธิ์ 
4. พราหมณ์ทำน้ำมนต์ 9 หม้อสำหรับนำไปแจกเจ้ากรมต่าง ๆ จำนวน  
8 หม้อ สำหรับไปประพรมหรือใช้ในพิธีและหม้อหนึ่งพราหมณ์เก็บไว้ใช้ใน
พิธีทรงเครื่องใหญ่ 
5. พราหมณ์รดน้ำสังข์ดับกองกุณฑ์ 
6. พระมหากษัตริย์พระราชทานน้ำสังข์ในการโสกันต์และเกศากันต์ 
7. เชื้อพระวงศ์ผู้โสกันต์สรงน้ำที่เขาไกรลาสจำลอง 
8. พระมหากษัตริย์พระราชทานนำ้มหาสังข์พระแสงปืน 

12. พิธีทอดเชือก ดามเชือก 
(เดือนห้า) 

1. พราหมณ์รดน้ำสังข์ผู้เข้าร่วมพิธี 
2. พราหมณ์อ่านเวทพรมน้ำเชือกบาศ 

13. พระราชพิธีพืชมงคลและ
จรด 
พระนังคัล (เดือนหก) 

1. ราชบัณฑิตประพรมน้ำมนต์ที่แผ่นดิน เดินนำหน้าพระยาแรกนา 
2. พระมหากษัตริย์พระราชทานนำ้สังข์พระยาแรกนาและนางเทพีทัง้สี่ 

14. การทรงผนวชในการพระ
ราชพิธีเข้าพรรษา (เดือนแปด) 

1. พระองค์เจ้าหรือหม่อมเจ้าที่ผนวชทรงสรงน้ำที่พระแท่น 
2. พระมหากษัตริย์พระราชทาน น้ ำพระมหาสั งข์แด่นาคหลวง  
และทรงพระเต้าษิโณทก 
3. เชื้อพระวงศ์ท่ีทรงผนวชกรวดน้ำ 

15. การพระราชกุศลฉลอง
เทียน พรรษา (เดือนแปด) 

พระมหากษัตริย์ทรงพระสหุร่ายประพรมเทียนพรรษาทุกเลม่  
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16. การเสด็จพระราชดำเนิน
ถวายพานพุ่ม (เดือนแปด) 

1. พระมหากษัตริย์ทรงสรงน้ำพระแก้ว ทรงนำพระสุคนธ์ที่เหลือในพระ
สังข์ทักษิณาวรรตรดพระเศียรแล้วจึงทรงรินลงในผ้าสำหรับซับพระพักตร์  
2. พระมหากษัตริย์ทรงรินพระสคุนธ์ในพระสังข์ใส่หม้อแก้ว หม้อถม
สำหรับพระราชทานแจกและสุหรา่ยรดพระบรมวงศานุวงศ์ที่มาเฝา้ 

17. การพระราชกุศลในวัน
ประสูติและสวรรคตสมเด็จ
พระบุรพการี (เดือนเก้า) 

พระมหากษตัริย์ทรงประเคนถ้วยน้ำแด่พระสงฆ์สำหรับนำไปลูบหนา้หรือ
รินลงในขัน 

18. พิธีภัทรบท (เดือนสิบ) พราหมณ์ใช้น้ำสรงน้ำเทวรูปทั้ง 16 ปาง เพื่อเป็นการล้างบาปแก่ตน 
19. พระราชพิธีสารท (เดือน
สิบ) 

พระมหากษตัริย์พระราชทานน้ำพระมหาสังข์แก่หญิงพรหมจรรย์ทีท่ำ
หน้าท่ีกวนข้าวทิพย ์

20. พระราชพิธีเฉลิมพระ 
ชนมพรรษา (เดือนสบิ) 

พระสงฆส์วดชยันโตในเวลาสรงมุรธาภิเษก 

 

        บทบาทของน้ำที่เป็นส่วนประกอบในพระราชพิธีดังแสดงไว้ในตารางที่ 2 ข้างต้น มี
ข้อสังเกตจากการศึกษาว่า แม้จะไม่มีบทบาทในพระราชพิธีโดยตรงแต่ก็ไม่สามารถละเลยหรืองดเว้น
การใช้น้ำในการพระราชพิธีไปได้ ดังความตอนหนึ่งที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่ หัวทรง
ตำหนิมหาดเล็กที่ไม่ได้เตรียมพระเต้าษิโณทกไว้ทูลเกล้าฯถวายในยามที่พระสงฆ์ฉันภัตตาหารเสร็จ
แล้ว ว่า 
 

   ...อนึ่ง จะต้องเตือนอย่างจืด ๆ อีกอย่างหนึ่งว่า ถ้าเวลาพระสงฆ์ฉันแล้ว 
  จำจะต้องยถา จำจะต้องทรงพระเต้าษิโณทก ไม่มีเหตุการณ์อันใดที่จะยกเว้น 
  พระเต้าษิโณทกได้เลยในเวลาพระสงฆ์ฉันแล้ว...  

(จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, พระบาทสมเด็จพระ, 2555, น. 10) 
 

และอีกตอนหนึ่งที่ทรงกล่าวตำหนิมหาดเล็กในลักษณะเดียวกันว่า 
  

   ...เว้นไว้แต่โรคของมหาดเล็ก ซึ่งเป็นโรครักษาไม่หายเหมือนโรคกระสาย  
  คือ พระเต้าษิโณทก คงจะนั่งพูดพล่ามหรือนั่งหลับตาเสียต้องเรียกเอะอะอยู่ 
  เนืองๆ...  

(จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, พระบาทสมเด็จพระ, 2555, น. 27) 
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        สำหรับการใช้น้ำในฐานะเป็นองค์ประกอบหนึ่งในพิธีกรรมนี้ พบว่ามีการใช้น้ำใน 5 
ลักษณะ คือ 1) การใช้น้ำสำหรับประพรมสิ่งของ ปรากฏในพระราชพิธีจองเปรียญ พระราชพิธีกะติเก
ยา พระราชพิธีตรียัมพวาย ตรีปวาย พระราชพิธีฉัตรมงคล พิธีทอดเชือก ดามเชือก และการพระราช
กุศลฉลองเทียนพรรษา 2) การใช้น้ำสำหรับประพรมสถานที่ปรากฏในพระราชพิธีสัมพัจฉรฉินท์ 3) 
การใช้น้ำสำหรับประพรมหรือรดให้แก่บุคคล ปรากฏในพระราชพิธีพืชมงคลและจรดพระนังคัล การ
พระราชกุศลแจกเบี้ยหวัด พระราชพิธีสารท การทรงผนวชในการพระราชพิธีเข้าพรรษา การเสด็จ
พระราชดำเนินถวายพานพุ่ม การพระราชกุศลในวันประสูติและสวรรคตสมเด็จพระบุรพการี หรือใน
อีกลักษณะหนึ่งคือ น้ำสำหรับใช้ในการทรงอาบหรือชำระพระองค์เอง เช่น พระราชพิธีฉัตรมงคล 
พระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา การเสด็จพระราชดำเนินถวายพานพุ่ม เป็นต้น 4) น้ำสำหรับหลั่ง
เพ่ืออุทิศให้ปรากฏในการพระราชกุศลฉลองไตรปี พระราชกุศลกาลานุกาล การพระราชกุศลถวายผ้า
จำพรรษา การพระราชกุศลเลี้ยงพระตรุษจีน การพระราชกุศลแจกเบี้ยหวัด การพระราชกุศลในวัน
ประสูติและสวรรคตสมเด็จพระบุรพการี เป็นต้น มีข้อสังเกตประการหนึ่งเกี่ยวกับการหลั่งน้ำหรือการ
ใช้พระเต้าษิโณทกนี้จะปรากฏในพระราชพิธีที่เกี่ยวเนื่องในพุทธศาสนามากท่ีสุด นอกจากนี้ยังปรากฏ
ว่าในการพระราชทานสิ่งของให้แก่พระบรมวงศานุวงศ์พระมหากษัตริย์ก็ทรงหลั่งน้ำให้ก่อนจะ
พระราชทานเช่นกัน ดังเห็นได้ในตอนที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงรับสั่งเล่าถึง
เหตุการณ์ที่พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 ได้พระราชทานพระพิฆเนศแก่
พระองค์ โดยมีขั้นตอนคือจะทรงหลั่งน้ำสังข์และทรงเจิมก่อนแล้วจึงพระราชทานให้เป็นต้น 5) น้ำที่ใช้
ในการล้างบาปให้แก่พราหมณ์ ปรากฏในพระราชพิธีศิวาราตรี และพิธีภัทรบท 
  2.3  บทเสภาขุนช้างขุนแผน 
        เสภาขุนช้างขุนแผนเป็นผลงานพระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า
นภาลัยร่วมกับกวีราชสำนักอีกหลายท่าน มีผู้สันนิษฐานว่าเสภาเรื่องนี้มีเค้าว่าเกิดขึ้นจริงในสมัยกรุง
ศรีอยุธยา และมีการจดบันทึกเล่าต่อกันมาในหนังสือคำให้การชาวกรุงเก่า เรื่องราวในเรื่องนอกจากมี
การแต่งเติมจนเป็นที่น่าติดตามแล้วยังสะท้อนภาพวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมและประเพณีของไทยไว้อีก
ด้วย (หอพระสมุดวชิรญาณ, คำนำ) จากการศึกษาเนื้อหาในบทเสภาขุนช้างขุนแผนทั้ง 43 ตอน 
พบว่าปรากฏบทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมทั้งสิ้น 15 รายการ ดังต่อไปนี้ 
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ตาราง 4 แสดงบทบาทของน้ำที่ปรากฏในบทเสภาขุนช้างขุนแผน 
 

ประเพณี/พิธีกรรม บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 

1. การเกิด-การคลอดลูก - ใช้น้ำชำระเด็กทารกคลอดใหม่ก่อนนำไปทาขมิ้นแล้วเอาไปร่อนใน
กระด้ง (ตอนที่ 1 กำเนิดขุนช้างขุนแผน) 
- ปู่ย่าตายายของพลายแก้วได้จัดพิธีทำขวัญให้พลายแก้วหลังจาก   ตั้ง
ช่ือให้โดยใส่ของกินและน้ำไว้ในบายศรีปากชามที่ใช้ในการทำ     พิธีทำ
ขวัญหลาน (ตอนที่ 1 กำเนิดขุนช้างขุนแผน) 
- ขุนแผนทำน้ำสะเดาะให้นางแก้วกิริยาดื่มตอนคลอดพลายชุมพล (ตอน
ที่ 27 พลายงามอาสา) 
- พระไวยเสกน้ำสะเดาะให้นางศรีมาดื่มในตอนที่กำลังคลอดพลายเพชร 
(ตอนที่ 42 นางสร้อยฟ้าศรีมาลาลุยไฟ) 

2. พิธีบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธ์ิก่อน
เข้าปล้น 

- นายจันศรหัวหน้าโจรใช้น้ำมันหอม(กระแจะจุณจันทน์นํ้ามันหอม) เป็น
เครื่องสังเวยเทวดา พร้อมทั้งเสกสุราให้กับลูกน้องโจรใช้ดื่มเพื่อให้หนัง
หนา (ตอนท่ี 2 พ่อขุนช้างขุนแผน) 

3. การทำศพ - หลังจากพันศรโยธาเสียชีวิตแล้วก็มีการอาบน้ำศพแล้วทาขมิ้นก่อนจะ
ใช้ผ้าขาวห่อแล้วมัดตราสัง (ตอนท่ี 2 พ่อขุนช้างขุนแผน) 
- หลังจากวันทองตายแล้วก็ถูกนำไปฝังที่วัดตะไกร เมื่อพระพันวษา
พระราชทานหีบศพให้นางวันทอง พระไวยก็ให้คนไปขุดศพขึ้นมาใช้น้ำ
อาบชำระก่อนยกใส่หีบแล้วนิมนต์พระมาสวด  
(ตอนที่ 36 ฆ่านางวันทอง) 

4. การบวช - ก่อนพลายแก้วจะได้บวชเป็นเณรนั้น นางทองประศรีได้ใช้น้ำและขมิ้น
ตำถูตัวพลายแก้วให้สะอาดก่อนแต่งตัวไปวัด 
(ตอนที่ 3 พลายแก้วบวชเณร) 
- ก่อนท่ีพลายชมพลจะบวชเรียนก็มีการอาบน้ำทาแป้งก่อนเดินทางไปวดั
(ตอนที่ 38 พระไวยถูกเสน่ห์) 
- หลังจากบวชเณรแก้วเสร็จ พระสงฆ์ได้ฉันอาหารที่นางทองประศรีจัด
ถวายแล้วกล่าวยถาสัพพี ทั้งเณรแก้วและนางทองประศรีจึงกรวดน้ำ 
(ตอนที่ 3 พลายแก้วบวชเณร) 

5. สงกรานต ์ - ชาวบ้านและนางพิมพิลาไลยมาทำบุญตักบาตรในวันสงกรานต์ เมื่อ
พระสงฆ์ฉันเสร็จ สมภารมีกล่าวยถา ผู้มาทำบุญก็กรวดนํ้า  
(ตอนที่ 3 พลายแก้วบวชเณร) 

6. เทศน์มหาชาต ิ - เมื่อชาวบ้านฟังพระเทศน์ครบทั้ง 13 กัณฑ์แล้วกรวดน้ำ  
(ตอนที่ 3 พลายแก้วบวชเณร) 
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ประเพณี/พิธีกรรม บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 

7. พิธีปลุกเครื่องรางของขลัง - ขุนแผนและพลายงามเข้าไปในป่าช้าแล้วร่วมกันทำพิธีปลุกเสกเครื่อง
ของต่างๆที่ใช้ในการสู้รบ ในจำนวนของที่ปลุกเสกนั้น มีการเสกน้ำมัน
หอมที่ช่วยให้ผู้ที่นำไปใช้มีความทนทานในการต่อสู้และช่วยให้สามารถ
กำบังตนจากศัตรูได้ โดยมีวิธีการคือ นำพระภควำมาใส่ในขันสำริดที่มี
น้ำมันหอมข้างใน หลังจากนั้นจึงเสกมนตร์เป่าลงไปในขันสามครั้ง เมื่อ
องค์พระที่ใส่ในขันลุกขึ้นตั้งก็ถือว่าเสร็จพิธีปลุกเครื่อง (ตอนท่ี 27 พลาย
งามอาสา) 
- พลายชุมพลลงยันต์เท้าม้าด้วยอาคมแล้วพรมด้วยน้ำมันพระเวท 
เพื่อให้ม้าของตนมีกำลังมาก เมื่อยามวิ่งจะทำให้เกิดฝุ่นตลบฟุ้งไปทั่ว
เหมือนดังว่ามีกองทัพใหญ่กำลังบุกมา (ตอนที่ 39 ขุนแผนส่องกระจก) 
- เถรขวาดเข้าป่าช้าไปปลุกเสกของขลังรวมทั้งน้ำมันผีก่อนลงไปอยุธยา
เพื่อฆา่พลายชุมพล (ตอนท่ี 43 จระเข้เถรขวาด) 

8. พิธีเสี่ยงน้ำ - แสนตรีเพชรกล้ารู้สึกถึงลางบอกเหตุในแม่น้ำ จึงตั้งนิมิตว่าหากต้อง
ตายก็ขอให้เห็นแม่น้ำเป็นสีแดงดังแสงฝาง หากเสมอให้น้ำเป็นสีแดง 
และหากจะได้ชัยชนะขอให้น้ำใสราวกับเพชร แต่เมื่อเพ่งไปแล้วกลับเห็น
สีของน้ำเป็นสีแดง จึงรู้ว่าตนจะต้องเสียชีวิตในการออกรบกับทัพอยุธยา
อย่างแน่นอนแต่ถึงอย่างนั้นก็จำต้องออกไปรบเพื่อไว้ช่ือนักรบ(ตอนท่ี 29 
ขุนแผนแก้พระท้ายน้ำ) 

9. การเลี้ยงผีเพื่อนำมาใช้เป็น
กองทัพ 

- ขุนแผนใช้เหล้าใส่กระบานไว้ให้ผีที่เรียกมาดื่มกินพร้อมกับเครื่องเซ่น
อื่นๆ เช่น หัวหมู เป็ด ไก่ ฯลฯก่อนชวนให้เหล่าผีออกเดินทางไปรบกับ
ทัพเชียงใหม่ด้วยกัน (ตอนที่ 27 พลายงามอาสา)  
- พลายชุมพลทำพิธีเรียกผีทุกสถานที่ทั้งที่อยู่ในถ้ำ หนอง ห้วย คลอง 
และป่า ให้ออกมารับเครื่องเซ่นสังเวย หลังจากนั้นก็คัดเลือกผีร้ายให้ไป
สิงอยู่ในกองทัพหุ่นมนตร์ของตน (ตอนท่ี 39 ขุนแผนส่องกระจก) 

10. การโกนจุก - ทองประสีทำพิธีโกนจุกให้กับพลายงามโดยมีน้ำสำหรับให้ผู้มาร่วมพิธี
ใส่ไว้ในหม้อเงินหม้อทองและหอยสังข์สำหรับใช้อวยพร (ตอนที่ 24 
กำเนิดพลายงาม) 
- หลังจากพระสงฆ์สวดให้พรแล้วจะมีการพรมน้ำมนต์ให้กับผู้มาร่วมพิธี
โดยในครั้งนี้พระสงฆ์ใช้วิธีซัดน้ำไปที่กลุ่มหนุ่มสาวที่อยู่ในพิธีจนเกิด
ชุลมุนเป็นที่สนุกสนานของชาวบ้าน (ตอนท่ี 24 กำเนิดพลายงาม) 

11. การแต่งงาน - หลังจากพลายแก้วและนางพิมพ์ได้เข้าพิธีแต่งงานแล้ว ช่วงบ่ายมีการ
นิมนต์พระมาสวมมงคลให้ทั้งสองแล้วจึงเป็นการฟังพระสวดมนต์ 
หลังจากนั้นพระจะนำน้ำมนต์มาซัดที่คู่บ่าวสาวและเพื่อนๆ ที่มาร่วมงาน
ของทั้งสองฝ่าย ทำให้เกิดเกิดความครึกครื้นขึ้น (ตอนที่ 7 พลายแก้ว
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ประเพณี/พิธีกรรม บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 

แต่งงานกบันางพิม) 
- ในงานแต่งานของพระไวยและนางศรีมาลามีการจัดซัดน้ำในช่วงบ่าย 
โดยเริ่มจากพระสงฆ์สวมมงคลให้คู่บ่าวสาวหลังจากนั้นมีการสวดชยันโต 
แล้วเสร็จจึงเป็นการซัดน้ำใส่คู่บ่าวสาวและเพื่อนเจ้าบ่าวเจ้าสาว โดยฝ่าย
เพื่อนเจ้าสาวที่มาในครั้งนี้จะซ่อนหนามส้มไว้ในผ้าสำหรับใช้ป้องกันพวก
เพื่อนเจ้าบ่าวที่จะเข้ามาเบียดในยามที่พระสงฆ์ซัดน้ำมนต์ (ตอนที่ 33 
แต่งงานพระไวยพลายงาม) 

12. พิธีทำให้คงกระพัน - แสนตรีเพชรกล้าทหารเอกของเชียงใหม่จะอาบน้ำในเวลาก่อนออกไป
รบเท่านั้น โดยการอาบน้ำจะนำว่านยา ตะกรุด เครื่องราง ฯลฯ มาใส่ไว้
ในขันน้ำ หลังจากนั้นจะบริกรรมคาถาเสกนำ้นั้นจนเดือดพล่านราวกับตั้ง
ไฟแล้วจึงวักใส่หัว แล้วนำสิ่งต่างๆในขันออก ยกมือไหว้แล้วใช้น้ำที่เหลือ
อาบ (ตอนที่ 29 ขุนแผนแก้พระท้ายน้ำ) 
- พระไวยเข้าไปในป่าช้าแล้วทำสมาธิจิตแล้วเป่าเสกน้ำมันงาเสร็จแล้ว
นำมาทาท่ัวตัวและเส้นผม หลังจากนั้นลงไปนอนบนเชิงตะกอนแล้วให้นำ
ศพของนางวันทองมาวางทับร่างตนแล้วเผาไปด้วยกัน (ตอนที่ 36 ฆ่า
นางวันทอง) 
- ขุนแผนและพระไวยให้พลายชุมพลเข้าไปในหอพระ เมื่อตั้งเครื่องบัตร
พลีแล้วเริ่มเสกคาถาอาถรรพ์ต่างๆแล้วให้พลายชุมพลอาบน้ำมันว่านยา
เพื่อให้ร่างกายทนทานต่ออาวุธ(คงกระพัน) (ตอนที่ 43 จระเข้เถรขวาด) 

13. การดำน้ำพิสูจน์ความสตัย ์ - สมเด็จพระพรรณวษารบัสั่งให้มีการดำน้ำพิสูจน์ความสัตย์ระหว่างหมื่น
ไวยวรนาถและขุนช้าง ทั้งนี้มีสาเหตุเพราะขุนช้างกล่าวโทษว่าพระไวยทำ
ร้ายตนเองและท้าทายอำนาจของพระพันวษา แต่พระไวยปฏิเสธแต่ก็ไม่
มีพยานมายืนยัน พระพันวษาจึงให้ทั้งคู่ดำน้ำพิสูจน์ความจริง สำหรับ
พระราชพิธีนี้พรามหณ์จะเป็นผู้กระทำพิธีโดยอ่านโองการและกล่าว
อัญเชิญเทวาอารักษ์ช่วยเป็นพยานและบันดาลให้ผู้ที่กล่าวความสัตย์
สามารถดำน้ำได้ตามกำหนด 

14. พิธีสระผม - หลังจากที่ออกจากคุก ขุนแผนได้เสกน้ำไว้ใช้ชุบผมขณะตัดผม(ทรง
มหาดไทย) (ตอนท่ี 27 พลายงามอาสา) 
- เถรขวาดเสกน้ำให้สร้อยฟ้าอธิษฐานแล้วนำไปสระผม (ตอนที่ 37 นาง
สร้อยฟ้าทำเสน่ห์) 

15. พิธีแก้คุณไสย - ชาวบ้านที่ถูกคุณไสยจะพากันมาให้เถรขวาดทำพิธีรดน้ำมนต ์  (ตอนที่ 
37 นางสร้อยฟ้าทำเสน่ห์) 
- เถรเสกแป้งน้ำมันจันทน์ผสมว่านยาน้ำมันพรายให้นางสร้อยฟ้าไว้ใช้ทา
ทำเสน่ห์พระไวย (ตอนท่ี 37 นางสร้อยฟ้าทำเสน่ห์) 
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ประเพณี/พิธีกรรม บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 

16. พิธีการไล่ผีพราย - พลายชุมพลเสกน้ำแล้วสาดลงไปเพื่อไล่ผีพรายที่คอยคุ้มครองจระเข้
เถรขวาดที่หลบอยู่ใต้น้ำ (ตอนท่ี 43 จระเข้เถรขวาด) 

        

        การศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในบทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผนข้างต้น พบว่ามี
ลักษณะสำคัญ 3 ประการ คือ 1) น้ำเป็นปัจจัยสำคัญในการอุปโภคบริโภค กล่าวคือ ตั้งแต่เกิด บวช 
แต่งงาน และตาย น้ำยังคงมีบทบาทในการเป็นเครื่องชำระล้างให้เกิดความสะอาดบริสุทธิ์ทั้งภายนอก
และภายในจิตใจ ทั้งยังเป็นเครื่องสังเวยต่อเทวดาและผีสางต่างๆ โดยน้ำในลักษณะนี้คือ น้ำสุรา 
น้ำมันหอมต่างๆ นอกจากนี้คือ น้ำเป็นที่อาศัยของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ดังเห็นได้จากตอนที่พลายชุมพลจะ
สร้างกองทัพภูติ ก็ได้เรียกวิญญาณอันมีฤทธิ์ที่อยู่ในน้ำมาร่วมกองทัพด้วย 2) บทบาทของน้ำกับการ
ยกระดับศักยภาพของบุคคล สัตว์ และสิ่งของต่างๆ กล่าวคือ ตัวละครที่มีอาคมขลัง เช่น ขุนแผน 
พระไวย พลายชุมพล นายจันศร เถรขวาด แสนตรีเพชรกล้า ฯลฯ ต่างใช้น้ำหรือน้ำมันเป็นสื่อในการ
นำสารคือคาถาต่างๆ ไปช่วยให้บุคคล สิ่งของ หรือสัตว์ที่ได้ทาน้ำมันได้เกิดพลังกาย พลังใจ หรือมี
ความเข้มขลังตามไปด้วย และ 3) บทบาทของน้ำในการเสี่ยงทายและการสื่อสารข้ามมิติ เช่น การ
เสี่ยงน้ำเพ่ือให้ทราบเหตุการณ์ล่วงหน้า การดำน้ำพิสูจน์ และการกรวดน้ำอุทิศส่วนกุศลให้กับคนตาย 
เป็นต้น  
 2.4  บทละครเรื่องอิเหนา 
        บทละครเรื่องอิเหนาเป็นพระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย 
ได้รับการยกย่องจากวรรณคดีสโมสรว่าเป็นยอดของบทละครรำ นอกจากนี้หอพระสมุดวชิรญาณ(คำ
นำ) ยังได้ยกย่องถึงเนื้อหาด้านประเพณีไทยที่ปรากฏในบทละครเรื่องอีกด้วย จากการศึกษาเนื้อหา
พบว่าปรากฏบทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรม ดังต่อไปนี้ 
 

ตาราง 5 แสดงบทบาทของน้ำที่ปรากฏในบทละครเรื่องอิเหนา 
 

พระราชพิธี บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 

1. ประเพณสีมโภชลูกหลวง
ประสตูิใหม่ (น.12-17) 

- นำขันสาครมาใส่น้ำอบเกสรดอกไม้ ในตอนทำพิธีสมโภชลงสรงของอิเหนา
พราหมณ์จะอ่านพระเวทประกอบพิธีกรรม โดยมีราชครูทั้ง 4 เป็นผู้สรงน้ำ
ให้ (ตอน เกิดอิเหนากุเรปัน) 

2. ประเพณีการพระเมร ุ
(น.51-55) 

- หลังจากพระราชทานเพลิงแล้ว ท้าวหมันหยา ประไหมสุหรี  
จินตะหรา และอิเหนา พร้อมพระบรมวงศานุวงศ์ช่วยกันเก็บพระธาตุใส่โกศ
แก้วเมื่อสรงด้วยน้ำหอมแล้วอัญเชิญไปไว้ในวัง ส่วนพระอังคารนำไปใส่พระ
ขันทอง สรงด้วยน้ำหอมเสร็จแล้วนำไปลอยกลางแม่น้ำ (ตอน อิเหนาพบนาง
จินตะหราที่พระเมรุ) 
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พระราชพิธี บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 

3. ประเพณีการรับแขกเมือง 
(น.198-200) 

- ท้าวดาหาให้ข้าราชบริพารแต่งชุดแดงสำหรับออกต้อนรับคณะเดินทางของ
ล่าส่ำที่มาสู้ขอนางบุษบา และพระองค์ได้ชำระสระสรงก่อนออกท้องพระโรง 
(ตอน ทูตท้าวล่าส่ำเข้าเฝ้าท้าวดาหา) 

4. พระราชพิธีอภิเษกสมรส 
(น.918-922) 

- ในพิธีอภิเษกสมรสของอิเหนาและพระชายาทั้งหมดนั้น จะไปที่ปราสาท
เพื่อทำพิธีสรงน้ำก่อน โดยมีพนักงานไขท่อโปรยน้ำลงมาเป็นสายฝน 
หลังจากนั้นจะเป็นการรดน้ำพระพุทธมนต์ พราหมณ์ถวายอาเศียรพาทแล้ว
เทน้ำจากพระสังข์รดทุกพระองค์ (ตอน อภิเษกอิเหนาและราชบุตรราชธิดาสี่
พระนคร) 

5. ประเพณโีสกันต ์
(น.671-675) 

- หลังจากสียะตราสรงสนานก่อนเข้าพิธีโสกันต์แล้ว ก็ไปล้างพระบาทที่ถาด
ทองก่อนขึ้นไปบนพระแท่นเพื่อตัดพระเกศา พราหมณ์พรมน้ำและอ่านพระ
เวท เมื่อเสร็จแล้วไปสรงสนานอีกครั้ง พราหมณ์อ่านพระเวทและรดน้ำสังข์
พร้อมถวายพระพรชัย (ตอน ท้าวดาหาให้ทำพิธีโสกันต์สียะตรา) 

6. ประเพณีแห่สนานใหญ ่
(น.643-650) 

ก่อนพิธีแห่สนานใหญ่หรือการสวนสนามของกรมช้างกรมม้า ปันหยี(อิเหนา)
และอุณากรรณ(บุษบา) สรงสนานชำระร่างกายก่อนเข้าร่วมพิธี (ตอน พิธีแห่
สระสนาน) 

7. ประเพณีการสรงสนาน  
(น.51-54) 

- หลังจากพิธีพระเมรุเสร็จ ท้าวมันหยาได้เชิญอิเหนาเข้าร่วมประเพณีสรง
สนานหลังงานพระเมรุ (ตอน อิเหนาพบนางจินตะหราเมื่อลงสรง) 

8. พิธีอาบน้ำมนต์ 
(น.365) 

ท้าวดาหาสงสารนางบุษบาดูเศร้าหมอง จึงรับสั่งให้มะเดหวีพานางบุษบาไป
ไหว้พระดาบสเพื่อขออาบน้ำมนต์เพื่อล้างเคราะห์ร้ายและให้เกิดความสุข 
(ตอน ท้าวดาหาให้นางบุษบาไปอาบน้ำมนต์ฤาษี) 

 
              จากบทบาทของน้ำที่ปรากฏในบทละครเรื่องอิเหนาข้างต้น พบว่าน้ำมี
ความสำคัญใน 3 ลักษณะคือ 1) น้ำมีบทบาทต่อการชำระล้างเพ่ือให้เกิดความสะอาดบริสุทธิ์ทั้ง
ภายนอกและภายในจิตใจ ลักษณะดังกล่าวนี้พบในพิธีสมโภชลูกหลวงประสูติใหม่ พิธีเก็บพระอัฐิ-พระ
อังคาร พิธีสรงสนานหลังงานพระเมรุ พิธีแห่สนานใหญ่ และพิธีรดน้ำมนต์ 2) น้ำมีบทบาทในการ
เปลี่ยนสภาวะบุคคลจากเด็กกลายเป็นผู้ใหญ่ ปรากฏในพระราชพิธีโสกันต์ขององค์สียะตรา และ 3) 
น้ำในฐานะสื่อที่นำไปสู่มิติเหนือโลก ปรากฏในพิธีลอยพระอังคาร  
 2.5  โคลงพระราชพิธีทวาทศมาส 
        โคลงพระราชพิธีทวาทศมาสเป็นพระนิพนธ์ของสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ เจ้าฟ้า
มหามาลา กรมพระยาบำราบปรปักษ์ เพ่ือเล่าถึงแบบปฏิบัติการพระราชพิธีตลอดจนวัฒนธรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีของราษฎรในสมัยรัตนโกสินทร์ (ร.4 -ร.5) เมื่อศึกษาเนื้อหาพบว่าปรากฏ
บทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมทั้งสิ้น 8 รายการ ดังต่อไปนี้ 
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ตาราง 6 แสดงบทบาทของน้ำที่ปรากฏในโคลงพระราชพิธีทวาทศมาส 
 

พระราชพิธี บริบทที่ปรากฏบทบาทของน้ำ 

1. พระราชพิธีถือน้ำพระพิพัฒน์  
สัตยา เดือนห้า และเดือนสิบ 

- เดือนห้าช่วงเช้า พราหมณ์ตั้งพิธีแช่งน้ำชุบพระแสง พระญาติและข้าราช
บริพารแต่งชุดผ้าขาวคาดครุยทองแล้วเข้าไปดื่มน้ำพระพิพัฒน์ในอุโบสถ (โคลง
บทท่ี 49-51) 
- เดือนสิบ เหล่าข้าราชบริพารจะกลับมาถือน้ำพระพัฒน์อีกครั้งในอุโบสถวัด
พระศรีรัตนะฯ (โคลงบทท่ี 194-196) 

2. พระราชพิธีคเชนทรัศวสนาน 
(เดือนห้า/เดือนสิบ) และพิธีทอด
เชือกดามเชือก  

- เดือนห้าช่วงบ่าย เป็นพิธีคเชนทรัศวสนาน พราหมณ์ทำพิธีคชกรรมสังเวยเชือก 
พระสงฆ์อาราธนาพระปริตและพราหมณ์เป่าสังข์อ่านมนต์ แล้วร่วมกันซัด
น้ำมนต์ไปยังขบวนช้างและขบวนม้าท่ีเข้าร่วมในพิธี (โคลงบทท่ี 52-72) 
- เดือนสิบเอ็ด มีการนำม้า ช้าง วัวควายมายังท้องสนามหลวง เมื่อมีการ
เดินขบวนม้า ขบวนช้างพระสงฆ์จะซัดน้ำมนต์ให้ และเช้าต่อมายังมีการทำขวัญ
ให้ช้างสำคัญอีกด้วย (โคลงบทท่ี 210) 

3. พระราชพิธีสงกรานต์  เดือนหก ถึงเทศกาลสงกรานต์ จะมีการถวายเจดีย์ทรายเพื่อให้พระอารามเอาไว้
ใช้ก่อสร้าง มีการถวายภัตตาหารและผ้าไตรแด่พระสงฆ์ พระเจ้าอยู่หัวทรงสรง
มูรธาภิเษก พระสงฆ์ถวายน้ำ        พระปริตร หลังจากนั้นเป็นการรดน้ำ (โคลง
บทท่ี 75-86) 

4. การพระราชพิธีพืชมงคล 
จรดพระนังคัล 

เดือนหก การพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัล ณ มณฑลท้องสนามหลวง มี
พืชพรรณต่างๆ มีบาตรน้ำมนต์และพระเต้าสังข์ทรงไว้ประกอบพิธีร่วมกันท้ังฝ่าย
พุทธและฝ่ายพราหมณ์ พระยาแรกนารดน้ำสังข์แล้วจับผ้าเสี่ยงทาย ระหว่างไถ
นาพราหมณ์เป่าสังข์ ลั่นฆ้องประโคมพิณพาทย์และอ่านมนต์ขอฝน จากน้ันเป็น
เลี้ยงพระโคเพื่อเสี่ยงทายด้วยหญ้า ข้าว ถั่ว งา และน้ำ (โคลงบทท่ี 87-112) 

5. การพระราชกุศลวิสาขบูชา (โคลงตอนน้ีไม่ได้กล่าวถึงบทบาทของน้ำไว้) เมื่อถึงวันวิสาขฤกษ์ มีการทำบุญตัก
บาตรและฟังธรรม มีการปล่อยสัตว์เช่น เป็ด ไก่ หมู ปลา ให้รอดจากความตาย 
(โคลงบทท่ี 114-119) 

6. การพระราชกุศลสลากภัต เดือนเจ็ด ทำอาหารสำรับคาวหวานไปทำบุญท่ีวัด ทำหาบสลากภัตตกแต่งให้
สวยงาม ดูฉลากสงฆ์ให้ถูกแล้วถวายภัตตาหาร พระรับประเคนแล้วตรวจน้ำให้
พร (โคลงบทท่ี 120-132) 

7. การพระราชกุศลทรงผนวชและ
อุปสมบทนาคหลวง 

เดือนแปด ในช่วงวันอาสาฬหบูชาเข้าพรรษา จะมีการบวชภิกษุสามเณร เหล่า
พระราชวงศ์จะสมโภชนาคท่ีพระท่ีน่ังอมรินทร์ แล้วเคลื่อนขบวนไปทำขวัญนาค
ท่ีท้องพระโรง มีการป้อนน้ำมะพร้าวให้นาคแล้วเจิมด้วยเครื่องหอม หลังจากนั้น
ให้นาคนอนอยู่ท่ีวัดพระแก้ว 1 คืน เช้ามาเป็นการโปรยทานแล้วเสร็จแล้วเข้า
บรรพชา (โคลงบทท่ี 133-150) 

8. การพระราชกุศลถวายเทียน
พรรษา 

(โคลงตอนน้ีไม่ได้กล่าวถึงบทบาทของน้ำไว้) เดือนแปด ระหว่างการบรรพชานาค
หลวง มีการถวายเทียนพรรษาร่วมด้วย ขณะเข้าพรรษามีการทำบุญถวายอาหาร
พระบวชใหม่ และให้เชื้อพระวงศ์ไปถวายเทียนพรรษายังพระอารามหลวงต่างๆ  
(โคลงบทท่ี 151-158) 
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9. พระราชพิธีพิรุณศาสตร์ เดือนเก้า พระสงฆ์และพราหมณ์ต่างทำพิธีขอฝนร่วมกัน ณ ท้องสนามหลวง มี
การตั้งพลับพลาทำพิธี ตั้งบาตรน้ำมนต์ และขุดสระสี่เหล่ียมกว้างยาว 1 วาลึก 1 
ศอกแล้วสร้างราชวัติฉัตรธงท่ีมุมสระท้ัง 4 ด้าน ทำโลกบาลกับนาคอยู่รักษาท้ัง 4 
ทิศ ตกแต่งด้วยสัตว์ปั้น เช่น ปลา กุ้ง เต่า ปู แล้วทำปลาช่อนตัวใหญ่บาตร
น้ำมนต์ และหญ้าคา พร้อมตั้งศาลพร้อมเครื่องบวงสรวงตามตำราอีก 5 ศาล 
ฝ่ายสงฆ์นิมนต์พระ 25 รูปสวดพุทธมนต์ และอีก 5 รูปขึ้นสลับสวดท้ังกลางวัน
และกลางคืน ฝ่ายพราหมณ์มีการแห่พระเทวรูป และนำเครื่องใส่น้ำเช่น 
เบญจคัพย์ กุมภ์กุณฑ์ สังข์ออกมาร่วมขบวนด้วย จากน้ันเป็นการปั้นเมฆโดยปั้น
ดินเป็นรูปชายหญิงนอนเปลือยอยู่บนพื้น แล้วพราหมณ์อ่านพระเวท เมื่อฝนตก
จนหยุดแล้วจึงค่อยแยกย้ายกลับ 
(โคลงบทท่ี 160-181) 

10. การพระราชกุศลกวนข้าว
มธุปายาส (วันสารท) 

(ไม่มีการกล่าวถึงบทบาทของน้ำในพิธีน้ี) เดือนสิบ เชื้อพระวงศ์และข้าราช
บริพารนำเครื่องที่ต้องใช้ในการปรุงข้าวมธุปายาสมาถวายรวมกันไว้ มีการวงด้าย
สายสิญจน์และมีการสวดมนต์ท้ังฝ่ายพุทธและฝ่ายพราหมณ์ แล้วเลือกหญิง
พรหมจรรย์ 16 คนให้ทำหน้าท่ีกวนข้าวมธุปายาส (โคลงบทท่ี 201-209) 

11. พระราชพิธีลอยพระประทีป เดือนสิบเอ็ด เมื่อถึงพระราชพิธีลอยพระทีป พระเจ้าอยู่หัวพร้อมบรมวงศานุวงศ์
จะเสด็จไปยังพระท่ีน่ังชลังค์พิมานท่ีได้มีการนำเรือมาผูกกันเป็นขนานไว้ ในพิธี
จะเริ่มจากจุดโคมให้สัญญาณ จากน้ันจะจุดประทีปโดยพร้อมกันแล้วลอย
ประทีปไปบนท้องน้ำ นอกจากนี้ยังมีการจุดพลุ ไฟพะเนียง ประชาชนออกมาชม
กระทงประทีป มีการเล่นเพลงปรบไก่ ดอกสร้อย สักวา(โคลงบทท่ี 213-224) 

12. การพระราชกุศลถวายผ้า 
พระกฐิน 

เดือนสิบเอ็ด พระเจ้าอยู่หัวเสด็จพระราชดำเนินทางสถลมารคและชลมารคใน
การพระราชกุศลถวายผ้ากฐิน มีทหาร ตำรวจเหล่าต่างๆตามเสด็จ ท้ังหมดแต่ง
กายอย่างสง่างาม (โคลงบทท่ี 224-393) 

13. พระราชพิธีจองเปรียญ  เดือนสิบสอง มีการยกโคมชัยคู่ประเทียบขึ้น 4 ต้น และมีการประดับโคมบริวาร
ไปท่ัวกำแพงวังและรอบๆ สนาม มีการตั้งโต๊ะบูชาพระพุทธชัยวัฒนะ และเครื่อง
ทรงบูชาต่างๆ พร้อมท้ังน้ำมนต์พระเต้าเสลา พระสงฆ์ไทย 5 รูป พระสงฆ์มอญ 
5 รูป สวดชยันโต ฝ่ายพราหมณ์ตั้งพิธีท่ีเทวสถาน ตั้งเบญจคัพท์รับเสด็จพระ
เจ้าอยู่หัว เมื่อพระองค์ชักสายเคลื่อนโคมขึ้นไปยังหงส์บนเสา พราหมณ์จะเป่า
สังข์ และประโคมแตรพิณพาทย์กลองฆ้อง (โคลงบทท่ี 395-418) 

14. การพระราชกุศลฉลองไตรปี (โคลงตอนน้ีไม่ได้กล่าวถึงบทบาทของน้ำไว้) เดือนสิบสอง พระเจ้าอยู่หัวทรง
ถวายผ้าไตรแด่พระสงฆ์เป็นพระราชกุศล โดยนิมนต์พระสงฆ์ไทย มอญ และ
รามัญเข้ามาสวดมนต์ยังพระท่ีน่ังอมรินทร์วินิจฉัย วันละ 160 รูปรวม 3 วัน 
(โคลงบทท่ี 419-422) 

15. พระราชพิธีลอยพระประทีป เดือนสิบสอง หลังจากพระเจ้าอยู่หัวทรงสดับปกรณ์ในการพระราชกุศลฉลองไตร
ปีในแต่ละวันเสร็จแล้วจึงเสด็จลงลอยพระประทีป (โคลงบทท่ี 423) 

16. พระราชพิธีกติเกบูชา เดือนสิบสอง เมื่อถึงพระราชพิธีกติเกบูชา พราหมณ์จะตั้งเกยหกศอกขึ้น 4 ทิศ 
ในตอนค่ำราชครูผู้ใหญ่จะขึ้นไปยังเกยเพื่อจุดน้ำมันในบาตรแก้วของแต่ละเกย 
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สำหรับการจุดไฟน้ีจะกระทำ 3 วัน ต่อเนื่องกันเพื่อเป็นการต้อนรับพระเป็นเจ้าผู้
มาเยือนโลก (โคลงบทท่ี 490-498) 

17. พิธีทอดผ้าป่า เดือนสิบสอง ชาวบ้านแจวเรือแต่งขบวนผ้าป่าไปถวายวัดโดยการบอกบุญและ
เล่นเพลงดอกสร้อยสักวาประชันกัน (โคลงบทท่ี 501-508) 

18. พิธีเทศน์มหาชาติ (โคลงตอนน้ีไม่ได้กล่าวถึงบทบาทของน้ำไว้) เดือนสิบสอง ชาวบ้านแต่งกายอย่าง
สวยงามเพ่ือไปฟังมหาชาติ ด้วยความนิยมน้ีพระท่ีจะขึ้นเทศน์ต้องฝึกให้ดีก่อนจะ
ถึงเทศกาล (โคลงบทท่ี 509-531) 

19. การพระราชกุศลเลี้ยงขนม
เบื้อง 

เดือนอ้าย ในหน่ึงปีจะมีการพระราชกุศลเลี้ยงขนมเบื้องคณะสงฆ์ 1 ครั้ง มีหน้า
กุ้ง หน้าหมู หน้าปลาทู และหน้าอย่างญวน เสร็จแล้วถวายน้ำชา พระสงฆ์กล่าว
ยถา แล้วกลับ (โคลงบทท่ี 574-585) 

20. พระราชพิธีตรียัมปวาย เดือนยี่ มีการจัดริ้วขบวนเพื่อแห่พระยายืนชิงช้าเพื่อสมมุติเป็นการเยือนโลกของ
พระเป็นเจ้า ริ้วขบวนและผู้อยู่ในขบวนแต่งตัวอย่างสวยงาม พระราชครูอ่าน
พระเวทเปิดศิวาลัย เชิญพระเป็นเจ้าเสด็จลง ตัวแทนท้ัง 4 ขึ้นน่ังเสลี่ยงแล้วแห่
จากเทวสถานไปยังที่โล้กระดาน พราหมณ์หลั่งน้ำสังข์ จากนั้นนาฬิวันผลัดกันขึ้น
โล้กระดานคราวละ 4 คน โล้เสร็จแล้วลงมารำท่ีหน้าแม่ขันและ เล่นน้ำ ในพิธี
พราหมณ์จะมีการอ่านเวท ถวายน้ำจันทน์ และเป่าสังข์ตามลำดับ มีการเชิญ
ขดานรูปพระอาทิตย์ พระจันทร์ พระธรณี และพระคงคาลงหลุม เสมือนว่ามา
เฝ้าพระอิศวร วันรุ่งขึ้นเป็นการแห่ขบวนพระอิศวร มีราษฎรมาเฝ้าชมจำนวน
มาก (โคลงบทท่ี 589-722) 

21. พระราชพิธีตรีปวาย เดือนยี่ พราหมณ์อ่านเวทกฤษณบูชา ณ เทวสถานพระวิศณุ บูชาพระเป็นเจ้า
ด้วยดอกไม้ น้ำจันทน์ และเทียนประทีป มีการหล่อหลั่งน้ำจากสังข์กลศ ใน
พระราชวังพระเจ้าอยู่หัวทรงถวายเครื่องบริขารและอาหารแด่พระสงฆ์ จากน้ัน
ทรงทักษิโณทก ในตอนค่ำจึงมีการแห่ขบวนพระนารายณ์อย่างสวยงาม  (โคลง
บทท่ี 726) 

        
             เมื่อพิจารณาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในโคลงพระราชพิธีทวาทศมาสข้างต้น
พบว่า น้ำมีความสำคัญต่อพระราชพิธีต่างๆ ใน 6 ลักษณะ ดังนี้ 1) น้ำในบทบาทของผู้ลงโทษบุคคลที่
คิดไม่ซื่อต่อพระเจ้าอยู่หัว ดังปรากฏในพิธีถือน้ำถือน้ำพระพิพัฒน์สัตยา 2) น้ำในบทบาทของการ
ชำระล้างเพ่ือให้เกิดความความสะอาด ความบริสุทธิ์ ทำให้เกิดสิริมงคล ดังปรากฏในพิธีมูรธาภิเษก
ในช่วงพระราชพิธีสงกรานต์ พระราชพิธีจองเปรียญ เป็นต้น 3) น้ำในฐานะผู้ให้ความอุดมสมบูรณ์แก่
พืชพรรณธัญญาหาร ดังปรากฏในการพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัล และพระราชพิธีพรุณ
ศาสตร์ เป็นต้น 4) บูชาในฐานะเครื่องบูชาต่อพระเป็นเจ้าหรือพุทธศาสนา โดยน้ำในลักษณะนี้
โดยมากจะเป็นน้ำมันสำหรับใช้จุดไฟถวายหรือในลักษณะของน้ำจันทน์ เช่น พระราชพิธีจองเปรียญ 
พระราชพิธีกติเกบูชา และพระราชพิธีตรีปวาย 5) น้ำในบทบาทการช่วยยกระดับหรือเปลี่ยนสภาวะ
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ของบุคคลหรือสิ่งของให้มีกำลังกายหรือมีพลังใจมากยิ่งขึ้น เช่น พระราชพิธี คเชนทรัศวสนาน พิธี
ทอดเชือกดามเชือก และการพระราชกุศลทรงผนวชและอุปสมบทนาคหลวง 6) น้ำในบทบาทของสื่อ
ข้ามมิติ เช่น เป็นสื่อนำบุญกุศลไปสู่ผู้ล่วงลับในการพระราชกุศลสลากภัต 
หรือการใช้น้ำเพ่ือเชื่อมโยงไปสู่เทพปกรณัมการสร้างโลกในพระราชพิธีตรียัมปวาย เป็นต้น และ 7)  
น้ำเป็นสถานที่ในการประกอบพิธีกรรม เช่น พระราชพิธีลอยพระประทีป การพระราชกุศลถวายผ้า
พระกฐิน และพระราชพิธีลอยพระประทีป เป็นต้น 
 2.6  สมุทรโฆษคำฉันท์  
       สมุทรโฆษคำฉันท์เป็นวรรณคดีที่ประพันธ์ขึ้นใน 2 ยุคสมัย คือ สมัยกรุงศรีอยุธยาและ
สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ โดยในสมัยแรกนั้น มีการสันนิษฐานว่าเป็นผลงานของกวี 2 ท่าน คือ พระ
มหาราชครูและสมเด็จพระนารายณ์มหาราช (ตอนที่1-2) เป็นพระนิพนธ์ของสมเด็จกรมพระปรมานุ
ชิตชิโนรส อย่างไรก็ดีมี ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต (2560) เสนอว่า ในส่วนต้นคือตอนที่ 1-2 ของวรรณคดี
เรื่องนี้ ผู้แต่งน่าจะมีเพียงคนเดียวไม่ใช่ 2 คน อย่างที่เข้าใจกันมา ด้วยเพราะขนบการประพันธ์ การ
เลือกสรรคำ ตลอดจนเมื่อเปรียบเทียบกับวรรณคดีเรื่องอ่ืนในยุคเดียวกันก็มีความคล้ายคลึงกัน 
เพียงแต่ยังไม่ทราบแน่ชัดว่าผู้แต่งคือใคร อย่างไรก็ตามแม้นามผู้แต่งในตอนต้นเรื่องยังไม่เป็นที่แน่ชัด 
แต่วรรณคดีเรื่องนี้ก็ได้รับการยกย่องว่ามีความยอดเยี่ยมในกระบวนคำฉันท์ ควรที่ผู้สนใจด้าน
วรรณคดีศึกษาจะได้ศึกษาต่อไป สำหรับการศึกษาเนื้อหาครั้งนี้พบว่าปรากฏบทบาทของน้ำใน
พิธีกรรมทั้งสิ้น 1 พิธี ดังนี้ 
ตาราง 7 แสดงบทบาทของน้ำที่ปรากฏในสมุทรโฆษคำฉันท์ 
 

ประเพณี/พิธีกรรม บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 
พิธีเบิกไพรวังช้าง หมอเฒ่าทำพิธีเบิกไพรโดยนำเหล้าเข้าเนื้อปลาเป็นเครื่องพลีกรรม (ตอน

ที่ 1) 
พิธีสยุมพรของพระสมุทรโฆษและ
นางพินทุมดี 

เนื้อเรื่องไม่ได้บอกรายละเอียดขั้นตอนของพิธี จึงไม่ปรากฏบทบาทของ
น้ำในการสยุมพร (ตอนท่ี 2) 

พิธีแก้บนของนางพินทุมดี เนื้อเรื่องไม่ได้บอกรายละเอียดขั้นตอนของพิธี จึงไม่ปรากฏบทบาทของ
น้ำในการแก้บน (ตอนท่ี 2) 

 
               จากบทบาทของน้ำที่ปรากฏในวรรณคดีเรื่องสมุทรโฆษคำฉันท์พบว่าเป็นน้ำสุรามี
บทบาทในการเป็นเครื่องสังเวยในการประกอบพิธีกรรมเบิกไพร เพ่ือให้คณะจับช้างของพระสมุทร
โฆษได้เข้าป่าและจับช้างได้อย่างราบรื่น 
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 2.7  ลิลิตพระลอ   
       ลิลิตพระลอ เป็นวรรณคดีที่ได้รับการยกย่องจากวรรณคดีสโมสรว่าเป็นยอดของคำ
ประพันธ์ประเภทลิลิต สันนิษฐานว่าแต่งขึ้นในสมัยอยุธยาก่อนรัชกาลสมเด็จพระนารายณ์มหาราช 
(กรมศิลปากร, 2510) สำหรับการศึกษาบทบาทของน้ำในพิธีกรรมที่ปรากฏในลิลิตพระลอมีดังนี้ 
 
ตาราง 8 แสดงบทบาทของน้ำที่ปรากฏในลิลิตพระลอ   
 

ประเพณี/พิธีกรรม บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 

1. พิธีทำเสน่ห์ (ครั้งท่ี 1) ปู่เจ้าสมิงพรายเตือนให้พระเพื่อนพระแพงสระผมด้วยน้ำที่เสกไว้ให(้กรม
ศิลปากร. 2510. น. 28) 

2. พิธีแก้เสน่ห์ (ครั้งท่ี 2) หมอสิทธิไชยแก้เสน่ห์ปู่เจ้าสมิงพรายครั้งแรกด้วยพิธีการอาบน้ำมนต์ 
และสระผม (กรมศิลปากร. 2510. น. 34) 

3. พิธีทำเสน่ห์ (ครั้งท่ี 3) ปู่เจ้าสมิงพรายทำพิธีเรียกผีและเทวดาที่ประจำอยู่ทุกทิศทุกที่เช่น ในป่า 
ในน้ำ ในถ้ำ ฯลฯ ให้มาเฝ้าเพื่อไปยังเมืองแมนสรวงเพื่อนำพระลอมา
ให้แก่พระเพื่อนพระแพง (กรมศิลปากร. 2510. น. 35) 

4. พิธีบน พระนางบุญเหลือขอให้เทวดาผู้รักษาแผ่นดิน อากาศ ป่า และน้ำ ฯลฯ 
ช่วยพระลอพ้นภัยและหากรอดชีวิตกลับมาจะไปแก้บนในทุกสถานด้วย
บายศรี ฯลฯ (กรมศิลปากร. 2510. น. 51) 

5. พิธีเสี่ยงน้ำ พระลอเกิดความลังเลที่จะเดินทางไปยังเมืองสรองด้วยห่วงพระมารดาจึง
อธิษฐานต่อแม่น้ำกาหลงช่วยบอกการไปเมืองสรองครั้งนี้ว่าจะมีชีวิตกลบั
บ้านเมืองของตนหรือไม่ (กรมศิลปากร. 2510. น. 74) 

6. การพระเมรุ 3 กษัตริย ์ ท้าวพิชัยพิษณุกรรับสั่งให้สรงพระศพของพระลอ พระเพื่อน พระแพง 
แล้วให้นำพระศพไปไว้ในโลงทองใบใหญ่ด้วยกัน (กรมศิลปากร. 2510. 
น. 145) 

 
       จากการศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏลิลิตพระลอข้างต้นจะพบว่า การใช้น้ำเชื่อมโยง
ในมิติเหนือโลกเป็นพิธีเด่นที่ปรากฏในเรื่อง กล่าวคือ น้ำเป็นสื่อที่สามารถนำคาถาอาคมไปสู่บุคคลได้
ทั้งในลักษณะของคู่ตรงข้ามหรือทวิภาวะ กล่าวคือ เป็นสื่อที่ทำให้เกิดความลุ่มหลงในเสน่ห์มาย า 
ขณะเดียวกันก็เป็นสื่อที่ช่วยขจัดความความหลงใหลได้ ยิ่งไปกว่านี้คือ การเป็นสื่อสารข้ามมิติ ดัง
ปรากฏในพิธีเสี่ยงน้ำของพระลอที่ได้ให้คำตอบได้อย่างแม่นยำ นอกจากนี้คือ น้ำเป็นยังที่อาศัยของสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ เช่น เทวดาและภูตผีปีศาจต่างๆ อีกด้วย   
 
 



 84 

 2.8  ลิลิตโองการแช่งน้ำ  
       ลิลิตโองการแช่งน้ำ หรือที่เรียกอีกอย่างว่า ประกาศแช่งน้ำโคลงห้า เป็นวรรณคดีที่
พราหมณ์ใช้อ่านในพระราชพิธีศรีสัจจปานกาล หรือ พระราชพิธีถือน้ำพระพิพัฒน์สัตยา สมเกียรติ วัน
ทะนะ (2561) กล่าวถึงโองการแช่งน้ำว่าเป็นวรรณคดีลายลักษณ์ที่เก่าแก่ที่สุดของวรรณคดีสมัยกรุง
ศรีอยุธยา สาระท้ังหมดของโองการแช่งน้ำคือ การอัญเชิญเทพเจ้า ภูตผี และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้มาสถิตอยู่
ในน้ำสาบาน จากการศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในวรรณคดีเรื่อง ลิลิตโองการแช่งน้ำ พบว่ามีดังนี้ 
 
ตาราง 9 แสดงบทบาทของน้ำที่ปรากฏในลิลิตโองการแช่งน้ำ 
 

พระราชพิธี บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 

พิธีถือน้ำพระพิพัฒน์สัตยา พราหมณ์อัญเชิญพระเป็นเจ้าทั้งสามได้แก่ พระวิษณุ พระอิศวร และ
พระพรหม พร้อมกับแทงพระแสงศรสำคัญ คือ แทงพระแสงศรปลัยวาต 
แทงพระแสงศรอัคนิวาต แทงพระแสงศรพรหมาศลงไปในขันสาครที่เต็ม
ไปด้วยน้ำเทพมนตร์และน้ำพระพุทธมนต์ มีการเชิญเทวดา ผี สาง สิ่ง
ศักดิ์สิทธ์ิ รวมทั้งพระรัตนตรัยให้เป็นพยาน พราหมณ์จะเป็นผู้อวยพรให้
ผู้มีความซื่อตรงให้อยู่เย็นเป็นสุข และสาปแช่งให้ผู้คิดคดไม่ซื่อตรงให้โดน
น้ำบาดไส้พุง ให้สิ่งศักดิ์สิทธ์ิช่วยลงโทษอย่างรุนแรง ข้าราชการและพระ
บรมวงศานุวงศ์หากไม่เข้ารับพระราชทานน้ำพระพิพัฒน์จะต้องโทษ
ประหาร เว้นแต่ป่วยหนักสามารถดื่มในภายหลังได้ 

 
       จากบทบาทของน้ำที่ปรากฏในลิลิตโองการแช่งน้ำ แสดงให้เห็นคุณลักษณะสำคัญของ
น้ำในการเป็นสื่อข้ามมิติจากโลกศักดิ์สิทธิ์มาสู่ผู้ร่วมพิธีได้ในลักษณะทวิภาวะ กล่าวคือ น้ำจะเป็นคุณ
ช่วยอำนวยอวยชัยให้แก่ผู้ซื่อสัตย์ต่อพระเจ้าอยู่หัวในขณะเดียวกันก็เป็นเครื่องลงโทษทัณฑ์แก่ผู้คิดคด
ทรยศให้ถึงแก่ความตายอย่างรุนแรง  
 2.9  โคลงยอพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย 
        โคลงยอพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย เป็นพระราชนิพนธ์ของ
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวครั้งยังทรงดำรงพระยศเป็นพระเจ้าลูกยาเธอกรมหมื่นเจษฎา
บดินทร์ เนื้อเรื่องเริ่มด้วยการสรรเสริญพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ทรงได้
ช้างเผือก 3 ช้าง ทรงบำเพ็ญพระราชกุศล  การค้าเจริญมั่นคง  ประชาชนเป็นสุข  จากนั้นได้กล่าวถึง
เหตุการณ์เสด็จขึ้นครองราชสมบัติ  การเกิดกบฏกาคาบฟ้อง และพระราชพิธีบรมราชาภิเษก การตั้ง
กรมพระราชวังบวรสถานมงคล  เหตุการณ์มอญมาพ่ึงพระบรมโพธิสมภาร และโปรตุเกสส่งทูตมา
เจริญสัมพันธไมตรี การเสด็จเลียบพระนคร ในตอนท้ายเป็นการถวายพระพรพระบาทสมเด็จพระพุทธ
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เลิศหล้านภาลัย  จากการศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในวรรณคดีเรื่อง โคลงยอพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย พบว่ามีดังนี้ 
 
ตาราง 10 แสดงบทบาทของน้ำที่ปรากฏในโคลงยอพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า

นภาลัย 
 

พระราชพิธี บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 
1. พิธีสรงน้ำพระศพ  
(น.8) 

หลังจากเสร็จพิธีสรงน้ำพระศพพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า    จุฬา
โลกแล้ว เหล่าข้าราชบริพารอัญเชิญพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า
นภาลัยเสด็จขึ้นครองแผ่นดิน  

2. พิธีปราบดาภิเษก 
(น.12-31) 

หลังจากปราบกบฏกาคาบฟ้าแล้ว ก็เป็นการพระราชพิธีบรมราชาภิเษก 
มีการจารึกพระนามของพระพุทธเลิศหล้านภาลัยลงในแผ่นสุพรรณบัตร 
และทำมณฑปกระยาสนานท่ีบรรจุน้ำเบญจสุทธ 
คงคาไว้บนเพดานสำหรับสรงในพิธี นอกจากนี้ฝ่ายสงฆ์ยังเตรียมน้ำพุทธ
มนต์พระปริตรและฝ่ายพราหมณ์  8 ตระกูลได้ เตรียมน้ำใส่สังข์
ทักขิณาวัฏสำหรับรดถวายพระองค์ในการขึ้นครองราชสมบัติ 

 

        จากการศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในโคลงยอพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพุทธ
เลิศหล้านภาลัยแล้วพบว่าน้ำมีความสำคัญในการชำระล้างให้สะอาดบริสุทธิ์ในพระราชพิธีสรงน้ำพระ
ศพแล้ว ในพระราชพิธีปราบดาภิเษก น้ำยังมีบทบาทในการเปลี่ยนสภาวะให้พระบาทสมเด็จพระพุทธ
เลิศหล้านภาลัยให้กลายเป็นพระมหากษัตริย์ผู้ครองราชสมบัติอย่างชอบธรรม มีสถานะอันศักดิ์สิทธิ์
ผ่านการเชื่อมโยงกับน้ำเบญจสุทธคงคาซึ่งเปรียบได้กับแม่น้ำปัญจมหานทีที่ไหลลงมาจากเขาไกรลาศ
อันเป็นที่ประทับของพระศิวะเป็นเจ้า นอกจากนี้คือ การรับน้ำจากพราหมณ์ 8 ตระกู ลผ่านสังข์
ทักขิณาวัฏซึ่งเชื่อมโยงกับพระเวทซึ่งเป็นหนังสือที่รวบรวมองค์ความรู้ต่างๆของพระพรหมกับรอยนิ้ว
มือของพระนารายณ์ที่อยู่บนสังข์ จึงอาจกล่าวได้ว่า น้ำที่อยู่ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกนี้คือน้ำที่
ได้รับการอำนวยพรจากพระเป็นเจ้าทั้งสามคือ พระศิวะ พระนารายณ์ และพระพรหมณ์ 
 2.10  บทละครเรืองรามเกียรติ์ 
           บทละครเรื่องรามเกียรติ์ เป็นวรรณคดีมรดกที่นำมาใช้ประกอบการเล่นโขนของ
ไทย แม้จะมีการประพันธ์มากกว่า 1 สำนวน แต่ฉบับพระราชนิพนธ์ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระ
พุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ถือเป็นฉบับที่สมบูรณ์ที่ สุดของรามเกียรติ์ ไทย (สมปราชญ์                
อัมมะพันธุ์, 2536, น.134) เนื้อหาในวรรณคดีเรื่องนี้แม้จะเป็นการเล่าเรื่องการสู้รบระหว่างพระราม
และทศกัณฑ์แต่ก็ยังมีเรื่องเคียงและเกร็ดต่างๆ เพิ่มเข้ามาจนทำให้นักวิชาการและนักวรรณคดีไทยให้
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ความสนใจศึกษาในหลายๆแง่มุม สำหรับการศึกษาครั้งนี้ เป็นการศึกษาบทบาทของน้ำในพระราชพิธี
ที่ปรากฏในรามเกียรติ์ ผลการศึกษาพบว่ามีดังนี้ 
 
ตาราง 11 แสดงบทบาทของน้ำที่ปรากฏในบทละครเรื่อง รามเกียรติ์ 
 

พระราชพิธี บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 

1. พิธีสรงองคต -พาลีทำพิธีสรงองคต (ลูกท่ีเกิดจากตนและนางมณโฑ) ในตอนท่ีอายุ 10 
ปี โดยพิธีตั้งอยู่ในแม่น้ำยมนา (สมุดไทยเล่มที่ 7-8) 

2. พิธีแปลงกายเป็นป ู -ทศกัณฑ์แปลงกายเป็นปูยักษ์เพื่อไปฆ่าองคตในพิธีสรง โดยเริ่มจากการ
ลงสรงในแม่น้ำยมนา แล้วท่องพระเวทให้ครบ 7 ท่า (สมุดไทยเล่มที่ 8) 

3. พิธีถอดจิต, พิธีถอดดวงใจ -พระฤาษีโคบุตรทำพิธีถอดดวงใจให้ทศกัณฑ์โดยเริ่มจากให้สระสรง
ทรงเครื่องแต่งกายเป็นพราหมณ์แล้วเอาน้ำสังข์น้ำกลศรดที่ศีรษะของ
ทศกัณฑ์จากนั้นจึงร่ายพระเวท เมื่อเก็บดวงใจไว้ในกล่องแล้วก็ใช้น้ำ
ประพรมให้ทศกัณฑ์ฟื้นเป็นปกติ (สมุดไทยเล่มที่ 8) 
-พระฤาษีสุเมธช่วยไมยราพทำพิธีถอดจิต โดยเสกน้ำประพรมร่างกายให้
ระหว่างทำพิธี เมื่อทำพิธีเสร็จแล้วดวงใจของไมยราพที่ออกมาก็กลายรูป
เป็นแมลงภู่ทอง แล้วนำไปซ่อนไว้ในภูเขาตรีกูฏ (สมุดไทย  เล่มที่ 9)  

4. พิธีขอลูกศร -รณพักตร์หรืออินทรชิตโอรสของทศกัณฑ์และนางมณโฑทำพิธีขอลูกศร
จากพระพรหม พระศิวะ และพระนารายณ์ โดยเริ่มจากการสรงสนาน
แล้วผลัดเครื่องแต่งกายเป็นพราหมณ์ จากนั้นนั่งบริกรรมพระเวทเป็น
เวลา 7 ปี ก็ได้รับลูกศรสมปรารถนา (สมุดไทยเล่มที่ 8) 

5. พิธีอภิเษกท้าวทศรถ -ท้าวอัชบาล ทำพิธีอภิเษกและสยุมพรให้กับท้าวทศรถบุตรชายและนาง
เกาสุริยา นางไกยเกษี และนางสมุทร โดยให้ไขสหัสธาราลงมาจากฝักบัว
ทอง แล้วให้พราหมณ์รดน้ำมุรธาภิเษกจากสังข์และกลศพร้อมกับอ่าน
พระเวท (สมุดไทยเล่มที่ 10) 

6. พิธีขอฝน -ท้าวโรมพัตตันแต่งบายศรีและเหล้าข้าวเป็ดไก่เป็นเครื่องสังเวยแด่เทพ
และพระเสื้อเมืองพระทรงเมืองเพื่อขอฝนแต่ถึงอย่างนั้นฝนก็ยังไม่ตก ใน
ที่สุดจึงได้ทราบว่าเป็นเพราะฤาษีกไลโกฏบำเพ็ญตบะอย่างแรงกล้าจนทำ
ให้ฝนไม่ตก ท้าวโรมพัตจึงให้บุตรีคือ นางอรุณวดี ไปทำลายตบะพระฤาษี 
ในระหว่างที่ทั้งสองร่วมภิรมย์เสน่หากันนั้นฝนก็ตกลงมาห่าใหญ่ทำให้
ห้วยหนองที่เคยแห้งเต็มไปด้วยน้ำ(สมุดไทยเล่มที่ 11) 

7. การประสูต ิ -นางสุชาดานำพระโอรสแรกประสูติทั้ง 4 องค์ของท้าวทศรถไปสรงด้วย
น้ำทิพย์ผสมดอกไม้ (สมุดไทยเล่มที่ 13) 
 



 87 

พระราชพิธี บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 

8. พิธีอภิเษกพระรามกับสีดา -พระมหาฤาษีนำน้ำปัญจคงคาสุธารสใส่ไว้ในสังข์และกลศรดน้ำ เมื่อ
พระรามและนางสีดาขึ้นมาจากการสรงน้ำแล้ว พราหมณ์ก็นำน้ำนั้นมา
รดให้กับท้ังสองและกล่าวอวยพร (สมุดไทยเล่มที่ 17) 

9. พิธีสรงน้ำพระศพ -พระฤาษีนำน้ำสรงสุคนธวารี (ที่มีหลิ่นหอมแรง)มาสรงพระศพ         
ท้าวทศรถ (สมุดไทยเล่มที่ 20) 

10. พิธีมหาพัทกัลป์ -กุมภกาศ โอรสท้าวชิวหา ทำพิธีมหาพัทกัลป์หรือพิธีขอเทพศาสตราโดย
เริ่มจากการสรงสนานแล้วผลัดเครื่องแต่งกายเป็นพราหมณ์ จากนั้นนั่ง
บริกรรมพระเวทสงบร่างกายไม่ไหวติงจนทำให้พระพรหมประทานพระ
ขรรค์ให้ (สมุดไทยเล่มที่ 25) 

11. พิธีถือน้ำพระพิพัฒน์สัตยา -สุครีพนำน้ำหอมที่ใช้ล้างพระแสงศรพรหมาสตร์มาให้พิเภกดื่มในพิธีด่ืม
น้ำพระพิพัฒน์สัตยา (สมุดไทยเล่มที่ 37) 

12. พิธีบดยาของไมยราพ -ไมยราพสรงน้ำก่อนทรงเครื่องสีแดงเพื่อทำพิธีบดยาสำหรับสะกดททัพ
ของพระรามเมื่อได้ยาตามประสงค์แล้วก็ใช้น้ำในพิธีมาล้างยาออกจาก
ร่างกายเพื่อให้ไพร่พลมองเห็นตน (สมุดไทยเล่มที่ 44) 

13. พิธีลับหอกโมกขศักดิ ์ -กุมภกรรณทำพิธีลับหอกโมกขศักดิ์ที่ขึ้นสนิมให้กลับมามีฤทธานุภาพ
ดังเดิม โดยเริ่มจากการสรงน้ำแล้วเปลี่ยนเครื่องทรง จากนั้นใช้เลือดโค
และเลือดกวางในการพลีกรรม (สมุดไทยเล่มที่ 47) 

14. พิธีบดยาถอนพิษหอกโมกข
ศักดิ์ 

-พิเภกนำน้ำปัญจสาคร ต้นตรีชวา ต้นสังกรณี มาบดรวมกัน ระหว่างนั้น
ก็เสกโอสถด้วยการไหว้คุณพระพรหมณ์ (สมุดไทยเล่มที่ 48) 

15. พิธีทดน้ำ -กุมภกรรณสรงน้ำ ผลัดเครื่องแต่งกายแล้วเนรมิตกายให้ใหญ่เท่าพระ
พรหม จากนั้นลงนอนกลางแม่น้ำและร่ายพระเวทเพื่อทดน้ำไว้ไม่ให้ไหล
ไปยังค่ายของพระราม (สมุดไทยเล่มที่ 48) 

16. พิธีชุบศร -อินทรชิต สรงน้ำแล้วตั้งพิธีชุบศรนาคบาศ จุดธูปเทียนบูชาพระพรหมณ์
แล้วท่องมนต์เรียกฝูงนาคให้มาคาบพิษไว้ที่พระแสงศรนาคบาศ (สมุด
ไทยเล่มที่ 51) 
-อินทรชิตสรงน้ำแล้วแต่งกายอย่างฤาษี จุดธูปเทียนบูชาพระศิวะ      นำ
พระแสงศรพรหมาสตร์พาดตัก ร่ายพระเวท (สมุดไทยเล่มที่ 53) 

17. พิธีกุมภนิยา -อินทรชิตสรงน้ำแล้วแต่งกายอย่างฤาษี ทำพิธีให้อยู่ยงคงกระพันที่ริมน้ำ
บนเขาจักรวาล ตั้งโรงพิธีสามสิบเก้าห้อง มีกองเพลิง 108 กอง และวาง
หม้อใส่น้ำหอมตั้งไว้ข้างกองเพลิงทุกกอง (สมุดไทยเล่มที่ 56) 

18. พิธีอุโมงค ์ -ทศกัณฐ์ทำพิธีอุโมงค์หรือทำให้กายเป็นเพชรสามารถทนอาวุธ        ทุก
ชนิด มีนิ้วเพชรที่ช้ีผู้ใดก็สิ้นชีพ และน้ำที่ผ่านพิธีเมื่อนำมาแต่งกองทัพก็
จะทำให้ทหารอยู่ยงคงกระพัน เริ่มพิธีจากการสรงน้ำกลิ่นหอมเกสร
ดอกไม้หอมแล้วเปลี่ยนเครื่องแต่งกายอย่างฤาษี เข้าไปอยู่ในอุโมงค์ที่ตั้ง
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เครื่องบัดพลี ปิดถ้ำด้วยศิลาใหญ่แล้วร่ายพระเวทกำกับไว้ไม่ให้ผู้ใดขยับ
ได้ ต่อมาพิธีถูกทำลายโดยพิเภกให้หนุมานเอาน้ำล้างเท้านางเบญจกาย
ไปราดที่หินปากอุโมงค์ทำให้อาคมเสื่อม และจับนางมณโฑมาหยอกต่อ
หน้าทำให้ทศกัณฑ์โกรธออกจากสมาธิ พิธีกรรมนี้จึงไม่สำเร็จ (สมุดไทย
เล่มที่ 65) 

19. พิธีชุบหอกกบิลพัทและเผารปู
เทวดา 

-ทศกัณฐ์สรงน้ำที่มีกลิ่นหอมเกสรดอกไม้แล้วเปลี่ยนเครื่องแต่งกายอย่าง
ฤาษี ถือหอกกบิลพัทแล้วร่ายพระเวททำพิธีชุบหอกและเผารูปเทวดาโดย
นำดินจาก 7 ท่าน้ำมาปั้นเป็นรูปเทวดาที่หมายสังหาร จากนั้นเผารูป
เทวดาในกองไฟพร้อมกับร่ายพระเวท ต่อมาพาลีรับโองการจากพระศิวะ
ให้มาทำลายพิธี และนำรูปปั้นเทวดาทิ้งที่ทะเลสีทันดร (สมุดไทยเล่มที่ 
70) 

20. พิธีสญชีพ -นางมณโฑสรงด้วยน้ำที่มีกลิ่นหอมของเกสรดอกไม้ และแต่งกายอย่าง
ดาบสินี ทำพิธีสญชีพหรือพิธีหุงน้ำทิพย์ที่ใช้สำหรับชุบชีวิตผู้ตายได้
เหมือนน้ำอมฤต มีการจุดธูปเทียนทอง โปรยดอกไม้ และระลึกถึงคุณ
ของพระแม่อุมา แล้วจึงท่องพระเวทจนหุงน้ำทิพย์สำเร็จ (สมุดไทยเล่มที่ 
73) 

21. พิธีสมโภชหนุมาน -หนุมานออกอุบายไปช่วยทศกัณฑ์รบกับพระรามเพื่อตามหากล่องดวงใจ
ที่ทศกัณฑ์นำไปฝากไว้กับฤาษีโคบุตร ทศกัณฑ์รับหนุมานเป็นโอรสบุญ
ธรรมและได้ทำพิธีสมโภชให้แก่หนุมาน ในพิธีการนี้หนุมานได้สรงน้ำและ
เปลี่ยนเครื่องทรงอย่างกษัตริย์ (สมุดไทยเล่มที่ 76) 

22. พิธีอภิเษกพิเภก -พระรามใช้น้ำสังข์และน้ำกลศรดอภิเษกพิเภกให้คลองเมืองลงกา และ
ตั้งนางตรีชฎาเป็นมเหสีฝ่ายขวา และนางมณโฑเป็นมเหสีฝ่ายซ้าย (สมุด
ไทยเล่มที่ 81) 

23. พิธีราชาภิเษกพระราม -พระฤาษีนำน้ำปัญจนทีมาสรงพระราม มีการถวายน้ำสังข์ น้ำกลศ และ
อ่านพระเวทอวยชัยให้แก่พระราม (สมุดไทยเล่มที่ 85) 

24. พิธีราชาภิเษกไพนาสรุิย์วงศ ์ -ท้าวจักรวรรดิทำพิธีราชาภิ เษกให้ ไพนาสุริย์วงศ์ซึ่งเป็นบุตรของ        
ทศกัณฑ์และนางมณโฑให้ครองกรุงลงกา โดยมีพราหมณ์ปุโรหิตถวายน้ำ
มุรธาภิเษกแล้วอ่านพระเวทพร้อมกัน (สมุดไทยเล่มที่ 89) 

25. พิธีชุบศรเหราพต -บรรลัยจักรโอรสของท้าวจักรวรรดิสรงน้ำแล้วทรงเครื่องอย่างฤาษีแล้ว
จุดธูปเทียนบูชาพระพรหม สวดพระเวทเพื่อชุบศรเหรา (สมุดไทย     
เล่มที่ 95) 

26. พิธีชุบคทาวุธ -ท้าวไวยตาลสหายของท้าวจักรวรรดิสรงน้ำแล้วทรงเครื่องอย่างฤาษี 
นมัสการพระอิศวร ตั้งสมาธิแล้วร่ายพระเวทเพื่อชุบคทาวุธ (สมุดไทย     
เล่มที่ 99) 
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27. พิธีอภิเษกพระรามกับนางสีดา -พระอิศวรช่วยไกล่เกลี่ยความขัดแย้งระหว่างนางสีดาและพระรามหลัง
จากนั้นให้พระอินทร์และพระอุมาแข่งกันแต่งตัวให้พระรามและนางสีดา 
ทั้งสองไปสรงน้ำแล้วทรงเครื่องประกวดกัน จากนั้นพระอิศวรจัดพิธี
อภิเษกพระรามกับนางสีดาบนเขาไกรลาศ (สมุดไทยเล่มที่ 114) 

            
 เมื่อพิจารณาถึงบทบาทของน้ำที่ปรากฏในพระราชพิธีต่างๆในวรรณคดีเรื่อง รามเกียรติ์ จะ
เห็นว่า น้ำมีความสำคัญเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะการชำระล้างร่างกายเพ่ือให้เกิดความบริสุทธิ์ซึ่งเป็น
สิ่งจำเป็นต่อการประกอบพิธีบูชาเทพเจ้า ดังปรากฏว่า ตัวละครทั้งฝ่าย    ทศกัณฑ์และฝ่ายพระราม
จะต้องลงสรงในแม่น้ำศักดิ์สิทธิ์ คือ แม่น้ำยมนาหรือคงคาก่อนเสมอ นอกจากนี้คือ น้ำที่ใช้ในพระราช
พิธีต้องเป็นน้ำที่มีกลิ่นหอมด้วย เมื่อเชื่อมโยงกับแนวคิดคติชนวิทยาสามมิติจะพบว่า ในมิติปัจเจก
บุคคลน้ำที่มีกลิ่นหอมหรือน้ำจากแหล่งน้ำศักดิ์สิทธิ์ที่ตัวละครใช้ในการชำระล้างก่อนเริ่มประกอบ
พิธีกรรมนั้น เป็นส่วนสำคัญที่ช่วยให้เกิดความมั่นใจ ดังเห็นได้ว่า พิธีส่วนใหญ่เป็นการอ้อนวอนหรือ
ร้องขออาวุธวิเศษจากเทพเทวาซึ่งต้องใช้สมาธิจิตในการสวดพระเวทต่างๆ เป็นอย่างมาก ดังนั้นการที่
ร่างกายได้ผ่านการชำระล้างก่อนเริ่มพิธีจึงเสมือนกับการได้ลบล้างเรื่องว้าวุ่นหรือสิ่งไม่ดีที่ผ่านมาให้
หายไป และช่วยเพิ่มพลังใจให้จดจ่อต่อพิธีกรรมใหม่ที่กำลังจะเริ่มขึ้น ในมิติทางสังคมน้ำคือปัจจัยหลัก
ที่ช่วยให้ผู้คนดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันได้อย่างปกติสุข การขาดน้ำดื่ม/น้ำใช้ย่อมส่งผลต่อชีวิตของผู้คนใน
สังคมดังปรากฏในตอนที่กุมภกรรณทำพิธีทดน้ำซึ่งหากทำสำเร็จจะส่งผลให้ทับลิงของพระรามต้องล้ม
ตายไปทั้งหมด ในมิติเหนือโลกพบว่า น้ำคือสื่อที่เชื่อมโยงไปสู่มิติเหนือโลก ดังปรากฏในพิธีหุงน้ำทิพย์
ที่นางมณโฑกระทำขึ้นมาโดยการตั้งพิธีและน้อมถึงพระคุณของพระแม่อุมาที่เคยชุบเลี้ยงและสอน
พิธีกรรมนี้ให้กับตนครั้งที่เคยเป็นข้ารับใช้ของพระองค์ ผลของการประกอบพิธีกรรมทำให้น้ำที่นาง
เตรียมไว้กลายเป็นน้ำทิพย์ที่สามารถชุบชีวิตคนตายให้ฟ้ืนกลับมาได้ 
 2.11  พระอภัยมณี 
          วรรณคดีเรื่อง พระอภัยมณี เป็นผลงานประพันธ์ของสุนทรภู่ มหากวีเอกแห่งกรุง
รัตนโกสินทร์ แต่งด้วยกลอนสุภาพ มีการใช้สัมผัสและถ้อยคำที่สละสลวย ให้แง่คิดต่อการดำเนินชีวิต
อย่างแยบคาย ทำให้มีผู้สนใจติดตามอ่านวรรณคดีเรื่องนี้ต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน สำหรับการศึกษา
บทบาทของน้ำในพระราชพิธีต่างๆ ที่ปรากฏในวรรคดีเรื่อง พระอภัยมณี มีดังนี้ 
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ตาราง 12 แสดงบทบาทของน้ำที่ปรากฏในพระราชพิธีจากเรื่องพระอภัยมณี 
 

พระราชพิธี บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 

1. พิธีสะเดาะเคราะห ์ -ศรีสุวรรณและพราหมณ์ทั้งสามตั้งพิธีสะเดาะเคราะห์ให้นางเกษรา โดย
ใช้น้ำผสมกับส้มป่อยสำหรับใช้รดและสรงสนานในพิธี (พระอภัยมณี, 
2517, น.83-85) 

2. พิธีอภิเษกศรีสุวรรณกับ 
นางเกษรา 

-หลังศึกท้าวอุเทน ศรีสุวรรณได้อภิเษกกับนางเกษรา ในพิธีพราหมณ์
เตรียมน้ำใส่พระเต้า สังข์ กลศ และมีการนำน้ำกุหลาบมาใช้เป็นน้ำสรง
ในพิธีมุรธาภิเษก  ระหว่างที่มีการรดน้ำพราหมณ์จะอ่านพระเวท
ประกอบพิธีด้วย (พระอภัยมณี, 2517, น.125-127) 

3. พิธีบวชนางสุวรรณมาล ี -นางสุวรรณมาลีบวชเป็นดาบสสินีเพื่อถวายเป็นพระราชกุศลให้กับพระ
บิดาคือ ท้าวสิลราช ก่อนห่มด้วยเครื่องทรงลายหนังเสือ ได้ใช้น้ำกุหลาบ
สรงสนานก่อน (พระอภัยมณี, 2517, น.339) 

4. พิธีศพพระเจ้ากรุงลังกา -บาทหลวงนำน้ำมนต์ประพรมที่หลุมฝังศพของพระเจ้าลังกา และ
หลังจากทำพิธีฝังพระศพแล้วพระญาติวงศ์ก็ร่วมกันกรวดน้ำทำบุญกับ
บาทหลวง (พระอภัยมณี, 2517, น.424) 

5. พิธีทำเสน่ห ์ -รำภาสะหรีทำเสน่ห์ศรีสุวรรณโดยเริ่มจากการสรงน้ำด้วยน้ำกุหลาบ
กลั่นและเคร่ืองหอมต่างๆ พร้อมทั้งเสกมนต์ลงในแป้งที่ใช้ผัดหน้าก่อน
จะไปพบศรีสุวรรณ (พระอภัยมณี, 2517, น.694) 
-นางยุพาผกาทำเสน่ห์สินสมุทรด้วยการอาบน้ำมนต์ในแม่ขัน แล้วจุด
เทียนเสกมนต์ลงในแป้งผสมน้ำมันจันทน์ที่ใช้ลูบเนื้อตัวก่อนจะไปพบสิน
สมุทร (พระอภัยมณี, 2517, น.706) 
-สุลาลีวันทำเสน่ห์สุดสาครด้วยการเสกมนต์แล้วอาบน้ำแต่งตัวให้สวย ใช้
เครื่องหอมต่างมาลูบเนื้อตัวให้มีกลิ่นหอม (พระอภัยมณี, 2517, น.768) 

6. พิธีสะเดาะเคราะห์นางละเวง -นางละเวงฝันร้ายจึงตั้งพิธีสะเดาะเคราะห์ พลีกรรมด้วยเลือดสัตว์และ
สุรา ฯลฯ (พระอภัยมณี, 2517, น.822) 

7. พิธีแก้ไฟกรด -สินสมุทรและสุดสาครถูกพิษไฟกรดของจีนตั๋ง พระอภัยมณีให้แก้พิษ
ด้วยการอาบน้ำฝนที่เกิดจากพระเวทของพรามหณ์สานน (พระอภัยมณี, 
2517, น.822) 

 
 จากบทบาทของน้ำที่ปรากฏในพระราชพิธีต่างๆ ในเรื่องพระอภัยมณี พบว่า น้ำมีบทบาท
ในมิติปัจเจกบุคคลมากที่สุด กล่าวคือ ตัวละครใช้น้ำในการชำระล้างร่างกายให้เกิดความสะอาด
บริสุทธิ์ก่อนแล้วจึงกระทำสิ่งอ่ืนๆต่อไป ทั้งนี้ก็เพ่ือให้เกิดความมั่นใจในตนเอง ดังปรากฎในพิธี
มูรธาภิเษก พิธีบวช พิธีสะเดาะเคราะห์ พิธีแก้ไฟกรด พิธีทำเสน่ห์ ฯลฯ สุดท้ายคือบทบาทของน้ำใน
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มิติเหนือโลก ปรากฎในลักษณะของการกรวดน้ำในการพระราชพิธีศพของเจ้ากรุงลังกาที่บาทหลวงใช้
น้ำกรวดอุทิศผลบุญไปให้  
 เมื่อพิจารณาความสำคัญของน้ำจากบทบาทที่ปรากฏในเอกสารทางประวัติศาสตร์และ
วรรณคดีไทยผ่านมุมมองคติชนวิทยา 3 มิติ พบว่า น้ำมีบทบาทต่อจิตใจของปัจเจกบุคคลมากที่สุด 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะข้อมูลทางประวัติศาสตร์และวรรณคดีส่วนใหญ่เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับการทหาร 
การปกครอง และการสู้รบ น้ำในพิธีกรรมจึงเป็นสิ่งสำคัญในการเสริมสร้างความมั่นใจให้กับปัจเจก
บุคคลผ่านผัสสะจากการดื่ม การสัมผัส การสูดดม และความรู้สึกจากบรรยากาศขณะร่วมพิธีกรรม ใน
ขณะเดียวกันก็ยังมีบทบาทต่อสังคมวัฒนธรรมเป็นอย่างมาก ทั้งนี้เพราะน้ำคือที่มาของความอุดม
สมบูรณ์ ฉะนั้นผู้นำหรือกษัตริย์จึงต้องจัดหาพิธีกรรมบางอย่างที่จะสร้างการรับรู้และเป็นเครื่อง
รับประกันหรือเสริมสร้างความมั่นใจแก่ประชาราษฎรว่า ในปีนั้นอาณาจักรจะยังคงมีน้ำไว้ดื่มไว้ใช้
อย่างบริบูรณ์ และเมื่อพิจารณาความสำคัญของน้ำในมิติเหนือโลกก็พบว่า น้ำมีบทบาทสำคัญในการ
เชื่อมโยงไปสู่โลกศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งปรากฏชัดเจนในพิธีบรมราชาภิเษกและการถือน้ำพระพิพัฒน์สัตตยา 
กล่าวคือ น้ำสามารถเป็นสื่อในการนำความศักดิ์สิทธิ์จากเบื้องบนมาสู่ผู้ผ่านการรดน้ำ จากนั้นสภาวะ
ของบุคคลจะเปลี่ยนไปในลักษณะของการยกศักยภาพหรือสถานะของบุคคลให้สูงขึ้น เช่น จากเด็ก
กลายเป็นผู้ ใหญ่ ผ่านพิธี โกนจุกหรือพระราชพิธี โสกันต์  หรือจากบุคคลหนึ่ งให้ กลายเป็น
พระมหากษัตริย์ผ่านพระราชพิธีบรมราชาภิเษก เป็นต้น 

 



บทที่ 5 
 

บทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรม 
จากสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 4 ภาค 

 
การศึกษาบทบาทของน้ำจากประเพณีและพิธีกรรมที่ปรากฏในสารานุกรมวัฒนธรรมไทย

ครั้งนี้ ศึกษาจากหนังสือสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง และภาคใต้ ที่
จัดพิมพ์โดยมูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย์ ซึ่งจัดพิมพ์ในโอกาสพระราชพิธี
มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯภูมิพลอดุลยเดช 6 รอบ 5 ธันวาคม 
2542 สำหรับสารานุกรมชุดนี้เรียบเรียงขึ้นจากผู้ทรงคุณวุฒิและนักปราชญ์ในท้องถิ่นกว่า 500 คน 
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ทรงกล่าวถึง
สารานุกรมชุดนี้ว่า 

 

 “...ไทยเป็นชาติที่มีวัฒนธรรมสืบทอดกันมายาวนาน แต่ในอดีตความรู้ทาง 
วัฒนธรรมส่วนใหญ่ไม่มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรอย่างเป็นระเบียบแบบแผน  
การที่มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย์ เล็งเห็นความสำคัญท่ีจะ 
สืบสานมรดกทางวัฒนธรรมไทย ด้วยการระดมความรู้ ความคิด ค้นคว้า เรียบเรียงจาก 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้รู้ในท้องถิ่นท่ัวทุกภาคของประเทศกว่า 500 ท่าน มาจัดทำสารานุกรม 
วัฒนธรรมไทยสี่ภาค...นับเป็นนิมิตหมายที่ดี เป็นการสืบทอดภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ 
ให้ยืนยาวสืบไป ความรู้ทางวัฒนธรรมยังเป็นพื้นฐานสำคัญท่ีจะใช้เป็นหลักในการพัฒนา 
ทรัพยากรมนุษย์ สังคม เศรษฐกิจ และการปกครองในแต่ละภาคและประเทศไทยเป็น 
ส่วนรวมด้วย 
 สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง และภาคใต้ รวม 4  
ภาค เป็นหนังสือที่มีประโยชน์อย่างยิ่งต่อการศึกษาค้นคว้าอ้างอิงและสืบค้นข้อมูลต่าง ๆ 
อย่างสมบูรณ์ เกี่ยวกับศิลปะและวัฒนธรรม ภาษา ประวิติศาสตร์ การแสดงและ 
การละเล่น ...เป็นต้น จึงเป็นหนังสือที่มีคุณค่ายิ่งท่ีจะช่วยปลุกเยาวชนให้สำนึกถึงความ 
เป็นชาติไทย รู้สึกหวงแหนศิลปะและวัฒนธรรม และเป็นการสืบสานภูมิปัญญาไทยให ้
เคียงคู่กับชาติไทยสืบไป”  
(องค์ประธานที่ปรึกษาคณะกรรมการมูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย์, 

2542, ส่วนนำ) 
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การศึกษาบทบาทของน้ำที่ปรากฏในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยในบทนี้ ผู้วิจัยจะเลือกศึกษา
จากประเพณีและพิธีกรรมต่าง ๆ ที่กล่าวถึงน้ำหรือใช้น้ำประกอบพิธีเท่านั้น โดยแบ่งเนื้อหาการศึกษา
ไว้นี้  

1.  บทบาทของน้ำจากสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ 
2.  บทบาทของน้ำจากสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคกลาง 
3.  บทบาทของน้ำจากสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน 
4.  บทบาทของน้ำจากสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคใต้ 

 
1.  บทบาทของน้ำจากสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ  
 จากการศึกษาเนื้อหาในสารานุกรมไทยภาคเหนือ พบว่ามีประเพณีและพิธีกรรมตลอดจน
บทบาทของน้ำในบริบทต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
 
ตาราง 13 แสดงบทบาทของน้ำในสารานุกรมไทยภาคเหนือ 
 

ประเพณี/พิธีกรรม บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 
1. กินสลาก 
(เล่ม 1, น.343-354) 

- พระหรือเณรที่อยากได้ก๋วยสลากโชค (เครื่องไทยทานที่ทำอย่าง
ประณีตและมีขนาดใหญ่) จะนำน้ำหม้อนึ่งลูบหัวและเอาเตี่ยวหม้อนึ่งมา
ผูกเอว เมื่อถวายเส้นสลากเสร็จแล้วพระสงฆ์จะกล่าวคำให้พร คณะ
ศรัทธาผู้มาทำบุญก็จะกรวดน้ำ  

2. เกิด  
(เล่ม 1, น.453-457) 
 

- หมอท่องมนต์แล้วเสกน้ำให้แม่มานกินสักอึกสองอึกแล้วจึงใช้น้ำมนต์
แก้วลูบท้องของแม่มานตั้งแต่อกลงไปถึงสะดือโดยให้ลูบรวดเดียวจากบน
ลงล่าง ห้ามหยุดระหว่างกึ่งกลาง คาถาที่ใช้นิยมมากคือ คาถาอังคุลิมาล 
หรือองคุลีมาล ที่ว่า"ยุโตหํ ภคินี อริยาย ชาติยาชาโต นาภิชานามิ สญฺ
จิจจ ปานํชีวิตา โวโรเปตา เตน สจฺเจน โสตฺถิ เต โหตุ โสตฺถิ คพฺภสฺส"บาง
รายอาจจะ ข่ม คือเสกคาถาแล้วกุมที่ศีรษะแม่มาน บ้างก็อาจเสกคาถา
สะเดาะ และบางรายอาจให้ดื่มน้ำล้างเท้าของสามีเมื่อคลอดยาก 
นอกจากนี้ก็ให้คลอดตามทิศ เช่น หันศีรษะของแม่ไปทางทิศเหนือ บ้างก็
หันไปทางทิศตะวันออกและบ้างก็หันหัวไปทางประตู โดยเชื่อว่าจะทำให้
คลอดง่ายขึ้น ทั้งนี้ ในห้องที่ใช้ในการคลอดนั้น นอกจากมารดาแล้วก็จะ
มีเพียงแม่ช่างและญาติสนิทบางคนเท่านั้น ถ้าแม่อาเจียนแล้วรกจะออก 
ถ้ายังไม่ออกให้เอาหมอนถูหลังไปมารกจะออกถ้ายังไม่ออกอีก ให้ใช้มือ
กด 2 ข้าง และถึงขนาดนี้แล้วรกยังไม่ออก ก็จำต้องไปหาพ่อเลี้ยง คือ
หมอเสกคาถาเพ่ือสะเดาะเสกน้ำให้กิน ถ้ารกยังไม่ออกแม่ช่างจะยังไม่ตัด
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สายสะดือเพราะกลัวว่าสายรกจะหลุดเข้าข้างใน ซึ่งผู้เป็นแม่จะเป็น
อันตรายถึงตายเพราะรกขึ้นไปปิดหัวใจ สายรกซึ่งทางล้านนาเรียกว่า 
สายแห่หรือ สายแจชักแห่ 
เมื่อคลอดออกมาแล้วแม่ช่างก็จะอุ้มเด็กพร้อมกับล้วงปากเอา          น้ำ
เมือกออกจากคอให้หมด ถ้าล้วงน้ำเมือกออกไม่หมด กล่าวกันว่าเมื่อเด็ก
โตขึ้นจะพูดเสียงแหบเครือไม่กังวานและจะทำให้เกิดเป็นหืดหอบได้ง่าย 
เมื่อล้วงน้ำเมือกออกถ้าเด็กยังไม่ร้องก็ต้องพยายามหาทางให้เด็กร้องให้
ได้ เมื่อตัดสายรกแล้วก็จะนำเด็กไปอาบน้ำอุ่นโดยแม่ช่างจะเอาเด็กนอน
บนหน้าแข้งที่เหยียดออกไป หันเอาหัวเด็กไปทางปลายเท้าแล้วจึงชำระ
ล้าง การอาบน้ำอุ่นครั้งแรกนี้เป็นการชำระเอาคราบไขหรือน้ำคร่ำที่ติด
ทารกออกมา บางท่านว่าให้ทาน้ำมันมะพร้าวด้วยเพื่อช่วยให้ไขมันออก
ง่าย การอาบน้ำแม้กระทั่งป้อนข้าวก็กระทำบนหน้าแข้ง คงเห็นว่าแอ่ง
ระหว่างสันหน้าแข้งนั้นจะช่วยประคองเด็กได้ดี เมื่ออาบน้ำเสร็จก็จะเอา
ผ้าสะอาดห่อหุ้มเด็กแล้วนำไปวางไว้ข้างๆ แม่ เมื่อจัดการให้เด็กคลอด
และตัดสายสะดือตลอดจนอาบน้ำทารกเรียบร้อยแล้ว ฝ่ายแม่ช่างจะล้าง
ทำความสะอาดรก ถ้ารกไม่สะอาดแล้วเด็กเจ้าของรกจะเกิดเม็ดผดผื่น
คันเนื้อตัวก็ดูไม่ค่อยสะอาดไปด้วย เมื่อล้างให้สะอาดดีแล้วจะใช้ใบตอง
ตรงส่วนหางที่เรียกว่าหางตอง (อ่าน "หางต๋อง") มาห่อรก แม่บางคนยัง
ไม่มีน้ำนมสำหรับเลี้ยงทารก สิ่งแรกที่ให้เด็กกินคือขี้แมลงสาบคั่วแล้ว
นำมาละลายน้ำให้เด็กกิน ขี้แมลงสาบคั่วน้ีถือเป็นยาสำหรับขับข้ีเทาของ
เด็ก บางแห่งใช้น้ำผ้ึงผสมน้ำแล้วใช้ผ้าสะอาดจุ่มไว้ให้เดก็ดูดกิน หากการ
เกิดจากท้องนี้เป็นท้องหัวสาวหรือลูกคนแรกนมแม่อาจจะบอด คือน้ำนม
ไม่ไหล ต้องทำไม้อย่างไม้ตับปิ้งปลามาหนีบที่หัวนมแม่สองสามครั้ง เอา
เคล็ดให้หัวนมแตกออก ถ้าเด็กเกิดมาหลายวันแล้วยังไม่มีน้ำนม ก็ต้อง
อุ้มเด็กไปหาหญิงที่เกิดในช่วงเดียวกันหรือไปขอให้ผู้หญิงนั้นมาที่บ้าน
เพื่อช่วยให้นมแก่ลูกน้อย แต่โดยมากหญิงทั่วไปไม่มีใครรังเกียจที่จะให้
เด็กดื่มนมร่วมกัน เมื่อมีน้ำนม น้ำนมแรกจะมีสีเหลือง เช่ือกันว่าเป็น
น้ำนมเสีย จะบีบทิ้งก่อนจนเห็นเป็นสีขาวแล้วจึงให้ลูกดูดสมัยก่อนเมื่อ
คลอดได้ 6-7 วัน ก็จะให้อาหารแก่ทารกแล้วโดยเริ่มให้กล้วยน้ำว้าบด
เสียก่อนแล้วจึงผสมข้าวลงไปด้วยเช่ือกันว่าที่เด็กร้องไห้บ่อยนั้นเป็น
เพราะเด็กหิว จึงต้องให้อาหารเพื่อเด็กจะได้หลับนานๆ 

3. เก็บกระดูก (เล่ม 1, น.433)  - น้ำส้มป่อยประพรมกระดูกเพื่อขอขมาลาโทษ  
4. กินแขกแต่งงาน (เล่ม 1, น.
354-356) 

- การแต่งงานแบบเจ้านาย อันหมายถึงพิธีแต่งงานของผู้เป็นเจ้านายฝ่าย
เหนือ ก็จะปฏิบัติเช่นเดียวกับพิธีแต่งงานของชาวล้านนาทั่วไป แต่มี
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รายละเอียดของขั้นตอนแตกต่างออกไป กล่าวคือจะมีพิธีรดน้ำลงบน
ศีรษะของเจ้านายที่เป็นคู่แต่งงาน น้ำที่นำมาจากแม่น้ำโขง แม่น้ำปิง 
แม่น้ำวัง แม่น้ำยมและแม่น้ำน่าน และผู้ที่ทำพิธีรดคือประธานในพิธีซึ่ง
อาจจะเป็นพระราชวงศ์ช้ันสูง และนอกจากนี้แล้วคู่แต่งงานใช้ใบมะตูม
ทัดหู ซึ่งคตินี้ได้มาจากพราหมณ์ถือปฏิบัติสืบกันมาแต่โบราณ 

5. กินอ้อ  
(เล่ม 1, น.358-364) 

- ปล้องอ้อใส่น้ำผ้ึงเสกแล้วดื่มกิน บางคนนำปล้องอ้อยทิ้งลงแม่น้ำ
เพื่อให้ปัญญาลื่นไหล  

6. ไก่เผือกหาของ  
(เล่ม 1, น.530-531) 

- อาบน้ำไก่เผือก บำรุงด้วยข้าว น้ำ 7 วัน แล้วผู้ทำพิธีอาบน้ำด้วยขมิ้น
ส้มป่อย ท่องคาถาแล้วปล่อยไก่ไปตามหาของที่ฝังอยู่  

7. ขนซายเข้าวัด  
(เล่ม, น.535-536) 

- ขนซายเข้าวัด เป็นประเพณีหนึ่งที่กระทำกันในวันเนาหรือวันเน่าของ
เทศกาลปีใหม่หรือสงกรานต์ (วันที่ 14 เมษายน) ในช่วงเวลาบ่ายของ
วันนี้ ชาวบ้านจะชวนกันไปตักเอาทรายที่แม่น้ำหรือเอาตามทุ่งนา มา
กองไว้ที่วัดเพื่อก่อเจดีย์ทรายสำหรับปักทุง-ตุงที่จะนำมาทำบุญใน
พระญาวันคือวันรุ่งขึ้น ตามแบบเดิมนั้นจะมีเจดีย์ทรายเพียงกองเดียว 
แต่พบว่าปัจจุบันบางวัดก็ก่อเป็นกองใหญ่ๆ กองเดียวและบางวัดอาจจะ
ก่อมากกว่าหนึ่งกองก็ได้ นอกจากนี้แล้ว การขนทรายเข้าวัด มาจากคติ
ที่ว่าเมื่อเราเดินผ่านเข้าออกวัด จะมีทรายติดเท้าออกมานอกวัดเสมอ ซึ่ง
ถือเป็นบาปเสมอกับการลักของจากวัด การขนทรายเข้าวัดจึงเป็นการ
ทดแทนไม่ให้เป็นบาปจากการกระทำน้ี หลังจากขนทรายเข้าวัดแล้วหนุ่ม
สาวมักจะถือโอกาสนี้เล่นน้ำสงกรานต์กันไปด้วย 

8. ขอฝน  
(เล่ม 1, น.561-567) 

- แห่ตัวมอมขอฝน  
- ขอฝนด้วยการฟังธัมม์ปลาช่อน ธัมม์พระญาคางคากเมื่อทำพิธีเสร็จ
แล้วต้องหลั่งน้ำในถังสู่แหล่งน้ำ  
- นำน้ำขมิ้นส้มป่อยหรือน้ำอบไทยไปสรงพระฝนแสนห่าที่ตั้งบนโต๊ะ
กลางพิธี ใต้โต๊ะพระฝนแสนห่านั้นจะมีถังปลาช่อนรองรับน้ำจากพระ
ฝนแสนห่าอีกทีหนึ่ง หลังจากนั้นชาวบ้านที่มาร่วมทำบุญจะไปสรงน้ำ
พระ พร้อมกันนั้นพระสงฆ์ก็จะพรมน้ำมนต์ไปที่พระพุทธรูปและ
ชาวบ้านพร้อมกับสวดไปเรื่อยๆ จนจบ ถ้ามีฝักบัวทำฝนเทียมก็เปิด
ฝนเทียมไปด้วย เมื่อพระสวดถึงบทคาถามหาเมฆสามจบแล้วก็จะเปิด
ฝักบัวฝนเทียมหรือโปรยน้ำไปรอบๆ แล้วปล่อยปลาลงสระไปด้วย 
ประชาชนที่มาก็จะโห่ร้องฆ้องกลองจะเริ่มบรรเลงไปด้วย เมื่อพระสงฆ์
เจริญพุทธมนต์จบแล้ว อาจารย์ผู้ประกอบพิธีก็จะอาราธนาให้พระสงฆ์
แสดงพระธรรมเทศนา 
- รดน้ำวัดพระสิงห์  
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- เลี้ยงผีขุนน้ำ  

9. เข้าเบิก  
(เล่ม 1, น.829) 

- สวดมนต์ ซัดทราย สลัดน้ำขมิ้นส้มป่อย เพื่อขับไล่สิ่งช่ัวร้ายและเพิ่ม
สิริมงคล  

10. เข้าลดเคราะห์  
(เล่ม 1, น.819) 

- เตรียมขันตั้งและทานขันข้าว ตุงยาวเท่าความสูงของเจ้าชะตา เทียน
ยาวรอบศีรษะเจ้าชะตา เสื้อผ้าใหม่ พรมน้ำมนต์ระหว่างพระสงฆ์ทำพิธี 
จากนั้นผูกข้อมือ  

11. ข้ึนขันตั้ง 
 (เล่ม 2, น. 731-736)  

- การไหว้ครูเมื่อเสร็จพิธีแล้วต้องนำขมิ้นส้มป่อยไปชำระล้างร่างกาย 
รวมถึงเครื่องรางของขลัง วัตถุมงคลต้องแช่น้ำส้มป่อยเพื่อทำน้ำมนต์
อาบพรมร่างกาย  

12.  ดื่มน้ำสัจจะ  
(เล่ม 5, น. 2239-2242) 

- น้ำที่จะใช้ในพิธีดื่มน้ำสัจจะนี้ จะจัดใส่ภาชนะขนาดใหญ่ตั้งไว้ใน
ท่ามกลางมหาสมาคม เมื่อทุกฝ่ายทุกคนพร้อมแล้วจะมีการจุดธูปเทียน
แล้วไหว้พระรับศีล จากนั้นจึงให้บุคคลที่จะไปกินหัวเมืองกล่าวคำสบถ
สาบานตามแบบที่พันหนังสือ คืออาลักษณ์ของราชสำนักเขียนร่างไว้ 

13. ทานเข้าท้างน้ำ  
(เล่ม 6, น.2754-2754) 

- การทำพิธีบวงสรวงเทวดาที่รักษาเหมืองหรือร่องน้ำ ที่เป็นทางน้ำจาก
ลำน้ำสายหลักมาสู่นาแต่ละแปลง 

14. บวช - เมื่อถึงฤกษ์ยามที่กำหนดไว้ก็จะแห่ลูกแก้วไปยังวัดที่จะบวช พร้อมด้วย
เครื่องประกอบพิธีต่างๆ เช่น เครื่องบริขาร เครื่องสักการะ เครื่องไทย
ธรรม เป็นต้น เมื่อขบวนแห่ไปถึงวัดแล้ว ก็จะแห่ลูกแก้วเวียนขวารอบ
พระอุโบสถหรือวิหาร 3 รอบ ซึ่งก่อนที่จะเข้าโบสถ์วิหารนั้น ลูกแก้ว
จะต้องล้างเท้าด้วยน้ำส้มป่อยตรงขั้นบันไดก่อน ทั้งนี้เพราะถือตามเคล็ด
ที่ว่า การล้างเท้าด้วยน้ำส้มป่อยดังกล่าว เป็นการชำระความเศร้าหมอง
และมลทินต่าง ๆ ให้หมดไป ก่อนที่จะเข้าไปในสถานที่อันศักดิ์สิทธิ์ เมื่อ
ลูกแก้วได้บวชเป็นพระใหม่แล้ว จะต้องอยู่กำหรืออยู่ด้วยความสำรวม
ตามลำพังเป็นเวลา 3 วัน หรือ 7 วันซึ่งระหว่างที่อยู่กำนี้ จะต้องนอนใน
วิหารหรือศาลาการเปรียญ ก่อนนอนสามเณรใหม่จะนั่งภาวนานับ
ลูกประคำจบ 108 ครั้ง แล้วจะกรวดน้ำอุทิศส่วนบุญกุศลให้แก่ญาติที่
ล่วงลับไปแล้ว และอุทิศบุญอันเกิดจากการบวชให้กับพ่อแม่ของตนทุก
คืนในช่วงที่อยู่กำนี้  

15. ปังสุกุลคนตาย  
(เล่ม 7, น.3693-3699) 

- เมื่อเคลื่อนขบวนศพไปถึงฌาปนสถานแล้วพวกญาติจะจัดโต๊ะมาวางไว้
หน้าโลงศพ เอาฝ้ายจูง คือสายสิญจน์โยงหรือภูษาโยงวางบนโต๊ะ แล้ว
วางผ้าปังสุกุลลงบน ฝ้ายจูง หรือภูษาโยงโดยกะระยะให้ห่างกันประมาณ
หนึ่งศอก พร้อมด้วยภาชนะใส่น้ำที่จะให้พระสงฆ์กรวดน้ำ จากนั้นจึง
นิมนต์พระสงฆ์ไปพิจารณาชักผ้าปังสุกุลตามจำนวนผ้าที่วางไว้ พระสงฆ์
ก็จะไปยืนพิจารณาชักผ้าด้วยคาถา      "อนิจฺจา วต สงฺขารา...เตสํ วูปส
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โมสุโข" แล้วกรวดน้ำด้วยคาถา "ติโรกุณฺฑะ กณฺฑปจฺฉิมภาโค" 

16. ฟังธัมม์พระญาปลาช่อน  
(เล่ม 9, น.4910-4910) 

- ในล้านนามีพิธีบูชาปัชชุนเทวบุตร หรือการบูชาฟังธัมม์พระญาปลา
ช่อน เมื่อบ้านเมืองมีความเดือดร้อน เช่น เกิดภัยพิบัติแห้งแล้ง ฝนไม่ตก
ตามฤดูกาล เกิดทุพภิกขภัยอดข้าว-น้ำ หรือโรคระบาด ตาม        โบ
ราณาจารย์ถือว่า การบูชาพระญาปลาช่อนจะทำให้ชาวเมืองพ้นจาก
สรรพภัยอันตราย และอยู่เย็นเป็นสุข พระเถระผู้เป็นประธานในพิธีก็เริ่ม
เจริญพระพุทธมนต์ตามแบบสวดมนต์สืบชะตาเมือง แต่สวด สัมพุทธ
คาถา 12 จบ สวดมัจฉราชคาถา 10 จบ การสวดมนต์นี้ กล่าวกันว่า ให้
ใช้เวลา 3 วัน ให้สรงน้ำพระและพระญาปลาช่อนทุกวัน 

17. ผ้ามูลจนะ  
(เล่ม 8, น.4044-4045) 

- เมื่อเข้าไปในวิหารของวัดไทลื้อส่วนใหญ่จะพบผ้ามูลจนะตั้งเสียบอยู่บน
ฐานเบื้องล่างหน้าพระประธาน ผ้านี้จะใช้ทำพิธีเมื่อฆราวาสไปทำบุญที่
วัดในช่วงเข้าพรรษา เมื่อทำบุญเสร็จแล้วจะกรวดน้ำ ก็จะถือผ้ามูลจนะ
เบาๆ ส่วนมืออีกข้างก็จะกรวดน้ำไปพร้อม ๆ กัน 

18. รองตีนเสาเรือนใหม่  
(เล่ม 10, น.5624-5625) 

- การรองตีนเสานั้นมีอยู่ 2 ขั้นตอน คือ ในตอนแรกนั้นเป็นการเสกน้ำ
และทรายเพื่อรองดีนเสา ท่านให้ใช้โอหรือสลุงตักเอาน้ำใสและทราย
กลางแม่น้ำมาอย่างละสลุง แล้วเสกด้วยคาถาต่อไปนี้ 3 ครั้ง ว่า "อุเทหิ 
เทวตา พฺรหมฺมา อนุตรายํนถรหิ เทวการํ กาลํ กริสา สมฺปต์ติลาภํ ลภิ 
สตุ" แล้วเอาน้ำและทรายนั้นใส่ในหลุมเสาเรือนทุกหลุม 

19. วานปะลิก  
(เล่ม 12, น.6255-6255) 

- การสวดมนต์เพื่อสืบชาตาหมู่บ้าน สิ่งที่นำไปเข้าพิธีคือ น้ำส้มป่อย 
ทราย ใบหญ้าคา ใบไม้กาง (คล้ายหางนกยูง) ใบถั่วแระ ใบฝรั่ง หนาม
เจ็ดชนิด เฉลว ด้ายสายสิญจน์ ธูปเทียนและไม้ขีด  

20. สูตรกวม  
(เล่ม 14, น.7124-7131) 

- พระสงฆ์จะพร้อมกันพรมน้ำมนต์ ให้ผู้ป่ วย ผูกข้อมือให้ผู้ป่ วย 
ต่อจากนั้นถวายจตุปัจจัยไทยทาน พระสงฆ์ให้พร ผู้ป่วยกรวดน้ำอุทิศ
ส่วนกุศลให้แด่หมู่ภูตผี เทวาอารักษ์ สรรพสัตว์ เจ้ากรรมนายเวร จบแล้ว
เป็นอันเสร็จพิธี พระสงฆ์และผู้ป่วยกลับ ที่เหลือผู้ช่วยงานเก็บทำความ
สะอาด 

21. ส่งสการ  
(เล่ม 13, น.6574-6576) 

- บนเสลี่ยงเครื่องบูชาศพจะมีมะพร้าวซึ่งถือกันว่าน้ำมะพร้าวบริสุทธิ์ 
ทำให้ผู้ตายสะอาด ไปสู่สุคติ 

22. สมมา  
(เล่ม 13, น. 6598-6598) 

- ชาวล้านนานิยมจัดเครื่องคารวะอันประกอบด้วย ข้าวปลาอาหาร 
หมาก พลู บุหรี่ ธูปเทียน ข้าวตอก ดอกไม้และเครื่องใช้สอยตามควร 
พร้อมกับน้ำขมิ้นส้มป่อยเพื่อไปดำหัว 

23. สูตรราชาปลาช่อน 
(เล่ม 14, น.7148-7149) 
  

- การสูตรปลาช่อน คือพิธีกรรมอย่างหนึ่งที่ทำขึ้นเพื่อขอฝน ในการ
เตรียมสถานที่นั้น ให้ตั้งหอสรงหรือหอสำหรับรดน้ำแล้วอาราธนา
พระพุทธรูปมาสถิตในหอสรงใกล้สระน้ำหรือแอ่งน้ำสมมติที่ทำข้ึน ขัดรั้ว
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ราชวัติรอบหอสรงนั้น เอาทรายรองพื้นสระแล้วปล่อยปลา 2 ตัว ตัวหนึ่ง
ให้ทำด้วยไม้ลุง อีกตัวหนึ่งทำด้วยไม้น้ำนอง รูปสัตว์ปีกอย่าง รุ้ง นกยาง 
เหยี่ยว แร้ง กานั้น ให้ทำด้วยไม้ทองแล้วนำมาปักรอบสระตามตาราง
กำหนดแล้วปลูกต้นกล้วย อ้อย ข่า ข่าแดง และปักธงรอบรั้วราชวัตินั้น 
แล้วตั้งหอท้าวท้ัง 4 หรือท้าวจตุโลกบาล มีเครื่องบูชาตามตำรา 

24. หว่านน้ำหว่านซาย  
(เล่ม 14, น.7492-7492) 

- การหว่านน้ำหว่านซายในที่นี้ หมายถึง การพรมน้ำพุทธมนต์ และ
โปรยทรายพุทธมนต์เพื่อขับความอัปมงคล ในการสวดนั้นจะมีการตั้ง
หม้อหรือภาชนะบรรจุทรายกับภาชนะบรรจุน้ำและโยงสายสิญจน์ตาม
ควร เมื่อเสร็จพิธีการสวดแลว้ ภิกษุรูปที่อาวุโสรองจากคณะสงฆ์จะทำพิธี
หว่านน้ำคือพรมน้ำพุทธมนต์ไปตามในบริเวณเรือน และมอบหมายให้
เจ้าภาพชายซึ่งมีอาวุโสและรู้อุปเท่ห์ให้หว่านซาย คือนำทรายไปโปรย
ทั่วไปตามบริเวณบ้านอีกด้วย 

25. หอสรง  
(เล่ม 14, น.7509-7509) 

- ประชาชนที่มาในการสรงน้ำนี้จะเทน้ำเข้าหมิ่นส้มป่อยหรือน้ำอบ
น้ำหอม ด้วยอาการอันเคารพลงบนรางรินที่ทอดไปสู่หอสรง น้ำอบ
น้ำหอมดังกล่าวจะตกลงต้องพระพุทธรูปหรือพระเถระผู้นั้น ทั้งนี้ ริน
หรือรางรินที่ทอดไปสู่หอสรงนั้น มักจะจัดทำตามสภาพ เช่น อาจทำด้วย
ไม้ไผ่หรือรางไม้ปิดทองประดับกระจกก็ได้ 

26. ห้างลอย  
(เล่ม 14, น.7578) 

- เมื่อมีการตายเกิดขึ้นแล้ว ผู้หญิงในบ้านนั้นมักจะหุย คือร้องไห้       
คร่ำครวญเพราะอาลัยรักด้วยเสียงอันดัง ทำให้ชาวบ้านที่อยู่ใกล้เคียง
ทราบเหตุ จึงพากันไปที่บ้านน้ัน เมื่อเห็นว่ามีการตายเกิดขึ้นเช่นนั้น ผู้คน
ที่ไปดูเหตุก็จะช่วยกันคนละไม้คนละมือแบ่งเบาภาระของญาติ เช่น การ
ติดไฟต้มน้ำร้อนให้เดือดแล้วยกลงทิ้งไว้ให้อุ่นเพื่ออาบน้ำศพ พวกผู้ชาย
ซึ่งมีผู้จัดการศพเป็นหัวหน้าจะหามศพไปที่ชานเรือนเพื่อจัดการอาบน้ำ
ศพด้วยน้ำอุ่น และเปลี่ยนเสื้อผ้าใหม่ให้แก่ศพการนุ่งผ้าให้แก่ศพไม่สวม
ใส่เหมือนกับคนเป็น คือสวมให้ด้านในกลับเป็นด้านนอก เอาด้านหน้าไว้
ด้านหลัง ส่วนกางเกงก็กลับด้านเช่นเดียวกัน เมื่ออาบน้ำนุ่งเสื้อผ้าแก่ศพ
แล้ว จึงหามศพจากชานขึ้นมานอนบนเสื่อที่ปูไว้ตรงกับขื่อบ้าน เอาก้อน
เงินใส่ปากศพด้วย ถ้าไม่มีก้อนเงินก็ใช้เหรียญเงินหรือจะใช้หมากที่
จัดเป็นคำใส่ปากศพแทนก็ได้ จัดมือศพให้ประนมมือถือกรวยดอกไม้ธูป
เทียน แล้วจึงผูกศพด้วยฝ้ายชอนสาด (อ่าน "ฝ้ายจอนสาด") หรือ ฝ้ายต่อ
งคือเข็ดด้ายดิบท่ีสอดอยู่ใต้เสื่อแล้วมัดรวบเสื่อกับศพนั้น หัวแม่เท้าทั้ง 2 
ข้างผูกด้วยฝ้ายต่องให้ติดกัน  

27. อบรมพระเจ้า 
(เล่ม 15, น.7781-7785) 

- การอบรมพระเจ้า หรือ การสมโภชพระพุทธรูปใหม่ซึ่งบางแห่งเรียกว่า 
การบวชพระเจ้า หรือ ไขตาพระเจ้า คือการทำพิธีพุทธาภิเษกหรือเบิก
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พระเนตรพระพุทธรูป หรือนำพระพุทธรูปเก่ามาเข้าพิธีใหม่ก็ได้ชาวบ้าน
นำน้ำส้มป่อยไปสรงพระพุทธรูปใหม่ หาหม้อใหม่ 4 ใบใส่น้ำให้เต็ม ใช้
ผ้าขาวหุ้มแล้วนำไปไว้ 4 มุมของบริเวณพิธีใส่น้ำประมาณครึ่งภาชนะ
แล้วปั้นรูปพญานาคติดข้างใต้ แล้วนำถาดทอง 1 ใบลอยในภาชนะน้ำนั้น 
(นำภาชนะลอยถาดทองไปไว้ทางฝั่งขวามือของพระพุทธรูปใหม่) ผู้ทำพิธี 
ส่วนใหญ่เป็นพระเถระผู้ใหญ่และอาจารย์ผู้ประกอบพิธี อาบน้ำ สระผม 
ชำระร่างกายให้สะอาดด้วย  น้ำขมิ้นส้มป่อย เพื่อเป็นการขจัดมลทิน
ต่างๆ 

28. เอาขวันสู่ 
(เล่ม 15, น.8051-8052) 

- อุปกรณ์ที่ใส่ในขันครูจะประกอบด้วยพลู 5 แหลบหรือห้ามดั (แหลบละ 
3 ใบ) หมาก 5 ไหมหรือห้าพวง ข้าวสารหนึ่งถ้วย ธูป 8 ดอก ผ้าขาวผ้า
แดงอย่างละพับ (ช้ิน) และดอกไมซ้ึ่งมักใช้สีขาว กับมีเงินค่ายกครตูาม
กำหนด เช่น 12 สตางค์ (ปัจจุบันค่ายกครูจำนวน 36 บาท) ส่วนขันเอาข
วันจะทำเป็นบายศรี มีข้าวเหนยีวหนึ่งปั้น ไข่ต้ม 1 ฟอง กล้วยอ้อยหรือ
น้ำตาล ข้าวตม้มัด ขนม ปลาปิ้ง เนื้อปิ้ง อาหารที่เจ้าชาตาชอบ กระจก 
หวี ข้าวตอกดอกไม้ ธูปเทียน น้ำสะอาดและด้ายผูกมือใส่ไว้ท่ีพาน 

29. อ้อประหญา 
(เล่ม 15, น.7828-7828) 

- เหล่าช่างซอจะบรรจุน้ำผ้ึงลงในอ้อแล้วจึงเสกด้วยอาคม จากนั้นจงึแจก
ให้ศิษย์ ลูกศิษย์ก็จะดื่มน้ำผึ้งจากอ้อนั้นและขบหรือกัดอ้อให้แตก 
เชื่อกันว่าผู้ที่ผ่านพิธีกินอ้อน้ี จะมีโวหารอันไพเราะและมสีติปญัญา
แตกฉาน สามารถขับซอได้โล่ง คือไม่มีข้อตดิขัด 

30. ปอยจ่าตี่  
(เล่ม 7, น.3653-3655) 

- วันท่ีมีปอยจ่าตี่คือวันวิสาขบูชา กล่าวกันว่าผู้ที่ได้ทำบุญดังกล่าวนี้
นอกจากจะได้บุญแล้วยังพ้นเคราะห์ภัยต่างๆ และยังช่วยให้ฝนตกตอ้ง
ตามฤดูกาลด้วย น้ำ หมายถึงธาตุน้ำมีกำลัง 12 บูชา โดยนำน้ำใส่
กระบอกหรือภาชนะอื่น ๆ ให้ได้ 12 อัน เครื่องบูชา ขมิ้นส้มป่อย ทราย 
ใบคา ใบไม้กาง (ต้นใบคล้ายหางนกยูง) ใบถั่วแระ ใบมะยม ใบฝรั่ง 
หนามเจด็ชนิด เฉลว ด้ายสายสญิจน์ ธูป เทียน ไม้ขีดไฟ จัดใสส่ำรบัหรือ
ภาชนะอื่นๆ แล้วนำไปรวมกัน ณ บริเวณประกอบพิธี ชาวบ้านจะนำ
สิ่งของดังกล่าวกลับไปบ้าน นำเฉลวและใบไม้ตา่งๆ แขวนไว้ที่หน้าบ้าน 
นำน้ำขมิ้นส้มป่อยแจกลูกหลานไปอาบหรือสระผม บางส่วนจะนำไปพรม
ให้ท่ัวบ้านพร้อมกับหว่านทรายไปรอบบ้าน เพื่อให้สิ่งต่างๆ ท่ีไม่ดไีมง่าม
ภายในบ้านหรือจากท่ีอื่นบ้างให้หายไปแพ้ไป ให้ทุกคนในครอบครัวมี
ความสุขกันตลอดปีนั้น ความหมายของสิ่งของที่นำเข้ามาร่วมในการ
ประกอบพิธีน้ำขมิ้นสม้ป่อย ทราย เฉลว ช่วยป้องกันผี ปิศาจและสิ่งที่ไม่
ดีไม่งาม 

31. ประเพณีที่เกี่ยวกับการทำนา - การแรกนาจะเริ่มด้วยพิธีเลีย้งผขีุนน้ำ คือการที่รวบรวมสมาชิกผู้ใช้น้ำ
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(เล่ม 7, น.3747-3755) จากฝายเดียวกันจดัเครื่องบูชาอาหารไปเลี้ยงผีหรือสังเวยเทวดาทีด่แูล

ขุนน้ำหรือต้นน้ำเพื่อให้ผีหรือเทวดาดังกล่าวอำนวยใหม้ีน้ำใช้ในการปลูก
ข้าวอย่างพอเพียง จากนั้นเมื่อฝนตกมีน้ำขังในกระทงนาแล้วก็จะมพีิธี
แรกนาคือก่อนที่พ่อนาจะไถนาครัง้แรกในปีนั้นให้จัดพิธีบูชาท้าวจตุ
โลกบาลและแม่โคสกหรือแม่โพสพให้ถูกต้องตามพิธีกรรม ซึ่งจะมีพธิี
ปูชา ปุม่ ท้าง ไปด้วย อันเป็นการบูชาเทวดาที่ดูแลทางน้ำที่จะเข้านาไป
พร้อมกัน 

32. แห่แคร่หลวง (ประเพณี) 
(เล่ม 3, น.1373-1374) 

- ในวันเดือน "ยี่เพง" (อ่าน "ญี่เป็ง") หรือวันเพ็ญเดือนสิบสอง ซึ่งทาง
ภาคกลางนิยมจัดงานลอยกระทงนั้น สำหรับชาวลา้นนาแล้ว ในตอน
เช้าตรู่ของวนันี้ จะเริม่การเทศน์มหาชาติ ตอนสายจะมีการทำบุญตกั
บาตร และในตอนกลางคืนชาวบ้านจะจัดทำ ต้นแคร่ คือ เครื่องไทยทาน
ที่ประดับตกแต่งด้วยคบไฟและโคมไฟ หรือสิ่งต่างๆ อย่างสวยงามแล้วตั้ง
ขบวนแห่ต้นแครไ่ปถวายพระสงฆใ์นวัดที่ตนศรัทธา ต่อจากนั้นก็จะจุดไฟ
ที่ต้นแคร่ให้ลุกสว่างไสวไปทั่ววัด เพื่อเป็นพุทธบูชา ภายหลังก็มักจะ
ติดตามด้วยการลอยกระทงเพื่อบชูาพระแม่   คงคา และปล่อยเคราะห์
กรรมต่างๆ ให้ล่องลอยไปตามแมน่้ำ 

 
 เมื่อวิเคราะห์บทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมที่ปรากฏในสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 
ภาคเหนือ ทั้ง 32 รายการด้วยแนวคิดคติชนวิทยา 3 มิติ จะพบว่า น้ำมีการเชื่อมโยงกับประเพณีและ
พิธีกรรมดังนี้  1) มิติปัจเจกบุคคล น้ำมีบทบาทในการชำระล้างมลทินสิ่งสกปรกให้ออกไป ชาว
ภาคเหนือจะนิยมนำขมิ้นส้มป่อยมาใส่ในน้ำที่ใช้ในพิธีทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความบริสุทธิ์ เป็นมงคล ทุก
พิธีกรรมที่ต้องการความบริสุทธิ์ ความเป็นมงคล หรือขับไล่สิ่งไม่ดีให้ออกไปจะขาดน้ำขมิ้นส้มป่อย
ไม่ได้เลย เช่น กินแขกแต่งงาน เข้าเบิก  เข้าลดเคราะห์  บวช สูตรกวม ห้างลอย และส่งสการ เอาข
วันสู่ อ้อประหญา หว่านน้ำหว่านซาย วานปะลิก เป็นต้น ทั้งนี้ก็เพ่ือเชื่อมให้บุคคลที่อยู่ในพิธีเกิดความ
สบายใจและมั่นใจว่าภาวะที่ตนกำลังเผชิญอยู่นั้นจะผ่านพ้นไปด้วยดี 2) มิติทางสังคมวัฒนธรรม น้ำ
เป็นสิ่งจำเป็นต่อการดำเนินชีวิตโดยเฉพาะการเพาะปลูก จึงทำให้มีพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการขอฝน-
ขอน้ำทั้งที่เป็นพิธีทางศาสนา เช่น การขอฝนผ่านการสรงน้ำพระพุทธรูปและการขอฝนผ่านการฟัง
ธรรมปลาช่อน เป็นต้น และพิธีกรรมของชาวบ้าน เช่น การสังเวยบูชาผีขุนน้ำและการเลี้ยงอารักษ์
ประจำเหมืองฝายในพิธีทานเข้าท้างน้ำ เป็นต้น และ 3) มิติเหนือโลกหรือมิติแห่งเทพปกรณัม พบว่า 
น้ำมีบทบาทในการเป็นสื่อเชื่อมโยงไปสู่โลกศักดิ์สิทธิ์ เช่น การกรวดน้ำที่ใช้น้ำช่วยนำกุศลผลบุญไปสู่ผู้
วายชนม์ หรือในประเพณีแห่แคร่หลวงที่เชื่อมโยงไปสู่แม่น้ำคงคาอันศักดิ์สิทธิ์ เป็นต้น นอกจากนี้ยัง
พบว่ามีการเชื่อมโยงเรื่องเล่าในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนามาใช้ในการประกอบพิธีกรรมอีกด้วย 
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กล่าวคือ ในพิธีอบรมพระเจ้าหรือพิธีเบิกพระเนตรพระประธาน/พระพุทธรูป มีการเชื่อมโยงกับ
เหตุการณ์ในพระอภิธรรมปิฎกที่เล่าถึงการเสี่ยงทายถึงความสำเร็จในโพธิญาณของพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า โดยครั้งนั้นพระองค์อธิษฐานลอยถาดทองให้ลอยทวนขึ้นไปในแม่น้ำเนรัญชรา สำหรับการ
อธิษฐานโดยใช้ถาดลอยทวนน้ำเช่นนี้ก็เคยเกิดขึ้นแล้ว 3 ครั้งจากพระพุทธเจ้าองค์ก่อนๆ โดยมี
พญานาคที่อยู่ใต้น้ำนั้นเป็นผู้เฝ้ามองและรอคอยพระพุทธเจ้าองค์ต่อไปมาเสี่ยงทาย เมื่อถาดทองจมลง
สู่แม่น้ำก็ไปกระทบกับถาด 3 ใบด้านล่าง จึงทำให้พญานาคทราบว่ายุคสมัยของพระพุทธเจ้าองค์ที่ 4 
ได้มาถึงแล้ว ชาวภาคเหนือประกอบพิธีอบรมพระเจ้าขึ้นมาก็เพ่ือเป็นการพุทธาภิเษกพระพุทธรูปใหม่
ให้มีโพธิญาณดังเช่นพระพุทธได้ตรัสรู้ในครั้งพุทธกาล ในพิธีจึงมีเครื่องใช้ต่างๆ เช่น อ่างใส่น้ำที่ปั้นรูป
พญานาคอยู่ข้างใต้ และลอยถาดสีทองไว้ในอ่างน้ำเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ในการเชื่อมโยงกับเหตุการณ์
ดังกล่าวนั่นเอง 
 
2.  บทบาทของน้ำจากสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคกลาง  
 จากการศึกษาเนื้อหาในสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคกลาง พบว่ามีประเพณีและพิธีกรรม
ที่ปรากฏบทบาทของน้ำในบริบทต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
 

ตาราง 14 แสดงบทบาทของน้ำในสารานุกรมไทยภาคกลาง 
 

ประเพณี/พิธีกรรม บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 
1. ครรภร์ักษา 
(เล่ม 1, น.437-442) 

- ห้ามหญิงมีครรภ์อาบน้ำหรือลูบตัวตอนกลางคืน (เอาน้ำรดร่างกาย
ตอนบน) เมื่อเวลาท้องแก่ให้นำดอกบัวที่บูชาพระมาต้มน้ำกิน ถือว่าเป็น
ยาครรภ์รักษา ถ้าจะให้ดีเอาเกสรบัวหลวงกับเทียนดำห่อผ้าเป็นลูก
ประคบ ต้มกับน้ำมะพร้าวอ่อนกินเป็นยาครรภ์รักษาโดยตรง จะช่วยให้
เลี้ยงลูกง่าย มีความเช่ือด้วยว่าถ้าแม่อยากกินน้ำผ้ึง น้ำอ้อย น้ำตาล 
ท่านว่ามาแต่สวรรค์ลงมาเกิด 
- การคลอดเกิดขลุกขลัก ให้ทำน้ำสะเดาะประพรมชโลมตัวคนเจ็บและ
ให้กินด้วย มีวิธีทำน้ำสะเดาะหลายอย่าง เช่น เอาน้ำแช่ตะกรุดลงคาถาก็
มี เอาน้ำราดหัวแม่เท้าของสามีแล้วรองไว้ใช้ก็มี ตักน้ำสาดขึ้นไปบน
หลังคาแล้วรองเอาไว้สาดกลับขึ้นไปบนหลังคาอีกและรองเอาไว้ ทำอย่าง
นี้ครบ 3 ครั้ง แล้วเอาน้ำที่รองคร้ังสุดท้ายมาเสกด้วยพระพุทธคุณว่า
ถอยหลังก็มี 
- เมื่อเด็กคลอดออกมาแล้วหมอตำแยจะอุ้มเด็กให้คว่ำหน้า เอานิ้วมือ
ล้วงปากเด็กเพื่อควักเมือกหรือเลือดออกจากปาก ไม่เช่นนั้นเด็กจะ
หายใจไม่สะดวก เรียกว่า "สำลักน้ำคร่ำ" ถ้าเด็กยังไม่ร้องอุแว้ต้องตีก้น
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เด็กแรงๆ เพื่อให้ร้อง เพราะถ้าเด็กไม่ร้องแสดงว่าจะไม่รอด 
- การอาบน้ำเด็ก ถ้ามีเมือกติดตัวเด็กมาให้เอาน้ำมันมะพร้าวทา แล้วใช้
ผ้าเช็ดออกก่อนนำไปอาบน้ำอุ่น คนสมัยก่อนอาบน้ำเด็กบนหน้าแข้ง อุ้ม
เด็กวางลงในช่องระหว่างแข้ง หันหัวเด็กไปทางปลายเท้า 
-รกและสายสะดือที่ตัดออก ให้นำไปล้างน้ำใส่หม้อดินเอาเกลือกลบกัน
เน่า ห้ามทิ้ง ต้องนำไปฝังหลังคลอดแล้ว 3 วัน 
- การเข้ากระโจม โครงกระโจมทำด้วยซี่ไม้ไผ่คล้ายโครงมุ่งประทุนเอาผ้า
คลุมให้มิดชิด ยกหม้อยาที่กำลังเดือดพล่านเข้าไปไว้ในกระโจม คนใน
กระโจมแย้มฝาเปิดทีละน้อย ก้มหน้าลงไปที่ปากหม้อให้ไอพลุ่งขึ้นรม
หน้า ยาต้มนี้ประกอบด้วยเปลือกส้มโอ ใบส้มป่อย ว่านน้ำ ตะไคร้ ผักบุ้ง
ล้อม มะกรูดหนึ่งผลผ่าสี่เสี้ยว เกลือหนึ่งหยิบมือ ให้รมอยู่ราวครึ่งช่ัวโมง
หรือจนเหง่ือออกท่วมตัว เช่ือว่าเข้ากระโจมเพื่อบำรุงผิว กันฝ้าขึ้นหน้า
และขับน้ำเหลืองเสีย 

2. ข้ึนบ้านใหม่ 
(เล่ม 2, น.644-646) 

- ชาวพุทธศาสนิกชนจะนิมนต์พระสงฆ์มาเจรญิพระพุทธมนต์ในเวลาเย็น
ของวันต้นหรือวันสุกดิบ แล้วจัดให้มีการถวายภัตตาหารเช้าในวันรุง่ขึ้น 
ในการนี้เจ้าภาพต้องจัดให้มีบาตรน้ำมนต์และบาตรใส่ทรายสะอาดตั้งไว้
ภายในวงด้ายสายสญิจน์เคยีงบาตรน้ำมนต์เมื่อเสร็จพิธีสงฆ์แล้วเจ้าภาพ
นิมนต์พระสงฆ์ที่อาวุโสใหป้ระพรมน้ำพระพุทธมนต์ในเรือนให้ท่ัวทุก
ห้อง และนิมนต์ท่านให้โปรยทรายไปรอบๆ บริเวณบ้านท้ังแปดทิศเพื่อ
เป็นการป้องกันภัยและเป็นสิรมิงคลแก่สถานท่ีนั้น 
- เวลากลางวัน ให้ถือเอาฤกษ์ตอนใดตอนหนึ่งที่ดี ขนเอาข้าวของขึ้น
เรือนเป็นการเอาฤกษ์ ซึ่งสิ่งของที่จะเอาขึ้นเรือนนีม้ักเป็นพระพุทธรปู 
เงินทอง ข้าวสาร น้ำสะอาด ผลฟัก หินบด และแมว เป็นต้น การนำผล
ฟักขึ้นเรือนก็ประสงค์จะให้อยู่เย็นเหมือนฟัก ให้หนักแน่นเหมือนหินบด 
และให้รู้อยูเ่หมือนแมว 
- เวลากลางคืน ให้ถือเอาคราวแรกท่ีเจ้าของเรือนเอนกายลงนอนบนพื้น
เรือนเป็นสำคัญ เพราะถือว่าเรือนเป็นท่ีอยู่อาศัยหลับนอนโดยตรง ใน
การนี้จึงถือเอาฤกษ์และวิธีปูท่ีนอนสำหรับบา่วสาวในงานมงคลสมรสมา
ใช้ด้วยก็ได้ จึงต้องจัดการปูที่นอนไว้ให้พร้อมสรรพ พอได้เวลาฤกษ์
เจ้าของเรือนซึ่งอาบน้ำชำระร่างกายให้สะอาด แต่งตัวด้วยผ้าใหม่แล้ว
จึงข้ึนนอนบนนั้นตามฤกษ์เป็นเสรจ็การ 

3. งานกระจาดบ้านบางจาน 
(เล่ม 3, น.1233-1235) 

- งานกระจาดคืองานทำบุญให้แกบ่รรพบุรุษ พระสงฆ์ที่นิมนต์มารับ
กระจาดนั้น เจ้าภาพหรือเจ้าของกระจาด จะต้องจัดข้าวของถวาย มีน้ำ 
อาหารทั้งหวานคาวใสส่ำรับมา (ปัจจุบันใช้ปิ่นโตเถา) พร้อมผลไม้และ
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จตุปัจจัยไทยทานตามสมควร 
- มีการตั้งโตะ๊หรือตั้งศาลเพื่อถวายของอีก 3 อย่างคือ แมงดาทะเลต้ม 
ต้มยำปลากระเบน และปูทะเลต้มสุกหรือแกงปูทะเลกับฟักทอง พร้อม
กับน้ำจัณฑ์ (สุรา) แด่คณุพ่อใหญห่รือคุณพ่อศักดิส์ิทธ์ิและสิ่งศักดิส์ทิธ์ิที่
สิงสถิตอยู่ท่ัวไปท้ัง 8 ทิศ 10 ทิศด้วย 

4. ประเพณีกินปลิง  
(เล่ม 1, น.378-380) 

เดือนสี่ของทุกปีจะมีประเพณี "กินปลิง" ของชาวบ้านในเขตตำบลหน้าไม้ 
อำเภอลาดหลมุแก้ว ที่มีความเลื่อมใสศรัทธา "ปู่เทศ" จะช่วยกันหาจับ
ปลิงควายตัวโตมารวมกันและจัดการย่างไฟ พอผิวนอกเกรยีมจะเอามีด
ขูดหนังที่ดำออก แล้วเอาไปยำใส่เครื่องยำเหมือนยำกบ จัดใสส่ำรับ มียำ
ปลิง 1 ถ้วย ข้าวสวย 1 จาน เหล้า 28 ดีกรี 1 ขวด แก้ว 1 ใบ น้ำด่ืม 1 
แก้ว ยกสำรับท่ีจัดเอาไปตั้งหน้าศาลปู่เทศ และกระทำพิธีจดุธูปอัญเชิญ
ดวงวิญญาณปู่เทศให้ลงมากิน 

5. ประเพณีข้าวห่อ 
(เล่ม 2. น. 627-628) 

- การเตรียมงานประเพณีข้าวห่อของทุกบ้านจะเริ่มขึ้นก่อนหน้าวันงาน
ประมาณ 3-4 วัน เรียกว่า ถ้าวันงานเป็นวันข้ึน 15 ค่ำ การเตรียมงานจะ
เริ่มตั้งแต่วันขึ้น 8 ค่ำ เป็นต้นมาและจะสิ้นสุดการเตรียมในวันขึ้น 14 ค่ำ 
แต่ละบ้านก็จะเตรียมปัดกวาดเช็ดถูบ้านไว้รับรองแขกและญาติ เตรียม
ข้าวของเลี้ยงต้อนรับแขกและญาติ เตรียมอุปกรณ์สำหรับข้าวห่อ อัน
ได้แก่ ใบตอง ข้าวเหนียว ตอก ดอกไม้ น้ำอ้อย มะพร้าวเป็นต้นของเซ่น
ไหว้ประกอบด้วย อ้อย กล้วย ข้าวสุกปากหม้อ น้ำสะอาด ดอกดาวเรือง 
ด้ายแดง และที่ขาดไม่ได้คือข้าวเหนียวห่อที่ใช้สำหรับการเซ่นไหว้
โดยเฉพาะซึ่งเรียกว่า "ข้าวครู" ข้าวครูจะประกอบไปด้วยข้าวเหนียวห่อ
แบบธรรมดา เสียบรวมกันเป็นพวง ซึ่ง 1 พวง จะมี 27 ห่อ หนึ่งบ้าน
ต้องมี 1 พวง 

6. แข่งเรือ ณ ลำน้ำน่าน จังหวัด
พิษณุโลก 
(เล่ม 2, น.775-778) 

- ทุกครั้งที่จะนำเรือแข่งลงน้ำต้องมีการทำพิธีเซ่นไหว้แม่ย่านางเรือ โดย
จุดธูปเทียนบูชา พร้อมเครื่องเช่นสังเวยต่างๆ ซึ่งเรือแข่งแต่ละลำจะเซ่น
ไหว้ตามความเช่ือของเจ้าของเรือ เช่น เรือเทพธิดาดอยของวัดพระศรีรัต
นมหาธาตุวรมหาวิหาร เซ่นไหว้ด้วยธูป 98 ดอก บายศรี บุหรี่ สุรา 
มะพร้าวอ่อน และผลไม้ 

7. ทำขวัญผึ้ง  
(เล่ม 6, น.2567-2569) 

ประเพณีการทำขวัญผึ้ง เป็นประเพณีของชาวตำบลศรีคีรีมาศ อำเภอคีรี
มาศ จังหวัดสุโขทัย จัดขึ้นในวันขึ้นสามค่ำ เดือนสาม สถานที่ประกอบ
พิธีอยู่ในป่าทีบ ห่างจากหมู่บ้านราว 200 เส้น เมื่อกำหนดสถานที่แล้ว 
ในวันขึ้นสองค่ำ เดือนสามชาวบ้านจำนวนมากส่วนใหญ่เป็นชายฉกรรจ์
จำนวนไม่น้อยกว่า 30 คน จะไปเตรียมสถานท่ีประกอบพิธี โดยถากถาง
พื้นที่รอบค้นไม้ใหญ่ที่ใช้ประกอบพิธี แล้วกำหนดเขตโดยใช้ไม้ไผ่สานสูง
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ประมาณเอวก้ันเป็นอาณาเขตเป็นรูปกลม มีด้นไม้ใหญ่เป็นจุดศูนย์กลาง
ของวงกลมมีรัศมีสามวา ไม้ไผ่สานจะเป็นรั้วกั้นเป็นปริมณฑลรอบต้นไม้
ใหญ่ เว้นช่องทางให้เข้าแปดช่องทาง เรียกว่า "ประตูแปดทิศ" แต่ละ
ประตูจะมีศาลตีนเดียวทำด้วยไม้ไผ่ สูงประมาณสองวา สำหรับเป็นท่ีวาง
เครื่องเช่นสังเวย ตรงหน้าต้นไม้ใหญ่จะมีศาลตีนเดียวใหญ่อีกหนึ่งศาล
การเตรียมสถานที่จะต้องรีบกระทำให้เสร็จในตอนบ่ายของวันข้ึนสองค่ำ 
เดือนสาม ในวันเดียวกันนี้ชาวบ้านแทบทุกครัวเรือนโดยเฉพาะเด็กสตรี 
และคนชรา ซึ่งมิได้ออกไปเตรียมสถานที่ จะช่วยกันทำขนมแดกงาเป็น
รูปรังผึ้งเพื่อจะเตรียมนำไปติดไว้รอบๆบริเวณสถานท่ีประกอบพิธีจะมีรัง
ผึ้งซึ่งทำจากขนมแดกงากี่รังก็ได้ แต่จะต้องมีรังหนึ่งซึ่งยาวประมาณหนึ่ง
ศอก เป็นรังผึ้งหลวงที่ใช้ประกอบพิธีกรรม การทำรังผึ้งด้วยขนมแดกงา
เริ่มต้นด้วยการนำข้าวเหนียวไปล้างด้วยน้ำให้สะอาดแช่น้ำไว้จนข้าว
เหนียวขึ้นน้ำแล้วนำไปนึ่งให้สุก เมื่อสุกแล้วเทข้าวเหนียวที่ยังร้อนอยู่ลง
ไปในครกไม้ที่ใช้ตำข้าวโรยเกลือลงไปบนข้าวเหนียวเล็กน้อย โขลกให้
ข้าวเหนียวแหลกจนค่อนข้างเหลว นำงาดำที่คั่วแล้วผสมลงในข้าวเหนียว
โขลกจนน้ำมันงาออก สังเกตว่าน้ำมันงาออกได้จากการที่ข้าวเหนียวไม่
ติดครก เมื่อโขลกข้าวเหนียวจนได้ที่แล้วจึงนำไปใส่กระดัง นวดและผสม
งาดำอีกจนข้าวเหนียวนั้นออกสีดำ นำไปปั้นเป็นรูปรังผึ้ง แล้วติดไว้กับกิ่ง
ไม้ พร้อมที่จะนำไปแขวนรอบๆบริเวณประกอบพิธีกรรมในวันรุ่งขึ้น 
ชาวบ้านอีกจำนวนหนึ่งจะจัดเตรียมเครื่องเซ่นสังเวยไว้ให้พร้อมก่อน
เช้าตรู่วันขึ้นสามค่ำ เดือนสาม เครื่องเช่นสังเวยประกอบด้วยบายศรีหัว
หมูหนึ่งหัว ตีนหมูสี่ตีน หางหมูหนึ่งหางไก่ต้มหนึ่งตัว เหล้าป่า ข้าว
เหนียวแดง ข้าวเหนียวขาว ขนมต้มแดง ขนมต้มขาว ข้าวสุกจากปาก
หม้อ ผักหญ้าปลายำมะพร้าวอ่อนหนึ่งผล หมากพลูสามคำ ธูปสามดอก 
เทียนขี้ผึงหนึ่งเล่ม นอกจากนี้แล้วชาวบ้านแทบทุกครัวเรือนจะต้อง
เตรียมเหล้าป่าไว้ให้มากท่ีสุดเท่าที่จะมากได้นำไปในวันรุ่งขึ้น ครั้นรุ่งเช้า
วันขึ้นสามค่ำ เดือนสาม เมื่อน้ำค้างบนใบหญ้าเริ่มแห้งแล้ว ชาวบ้าน
แทบทุกครัวเรือนจะช่วยกันนำรังผึ้งเครื่องเช่นสังเวย และเหล้า เดินทาง
ไปยังสถานที่ประกอบพิธีในป่าทึบดังกล่าวแล้ว การเดินทางไปนั้นจะไป
เป็นหมู่คณะใหญ่ ๆไม่ว่าจะเป็นหญิง ชาย เด็กและคนชรา จะเข้าไปร่วม
พิธีโดยทั่วกัน ในขณะที่เดินทางไปก็จะส่งเสียงดัง ไม่ว่าจะเป็นการคุยกัน
หรือการร้องรำทำเพลง ตลอดจนการเคาะจังหวะต่างๆให้เป็นที่ครึกครื้น
สนุกสนาน สตรีและเด็กจะเตรยีมเสบียงอาหารกลางวันมาด้วย ประมาณ
เพล ชาวบ้านทั้งหมดที่มาในพิธีก็จะมารวมกันอยู่รอบๆ บริเวณสถานที่
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ประกอบพิธีส่งเสียงดังแสดงความสนุกสนานโดยตลอด บุคคลจำนวน
หนึ่งซึ่งเป็นที่นับถือของชาวบ้านในเรื่องของพิธีกรรม จะนำเครื่องเช่น
สังเวยไปจัดไว้ท่ีศาลตีนเดียวท้ังเก้าศาล และที่ศาลใหญ่นั้นจะมีเครือ่งเช่น
สังเวยขนาดใหญ่วางไว้ข้างหน้าด้วย ชาวบ้านอีกกลุ่มหนึ่งซึ่งจะต้องเป็นผู้
หลักผู้ใหญ่และมีฐานะจะนำผ้าม่วง ผ้าไหม ไปพันรอบต้นไม้ใหญ่ แล้ว
แขวนพวงเงิน พวงทอง ด้ายขาว ด้ายแดง อย่างละ ๑ ไจ ไว้รวมกันด้าย
แดง ด้ายขาวอีกส่วนหนึ่งจะนำไปพันรอบต้นไม้ ใหญ่เก้ารอบ ส่วน
ชาวบ้านรุ่นหนุ่มจะนำรังผึ้งซึ่งทำด้วยขนมแดกงาไปประดับแขวนไว้ตาม
ด้นไม้รอบๆ บริเวณสถานที่ทำพิธี ชาวบ้านทั้งหลายต่างก็จะพูดคุยกัน
ด้วยเสียงอันดังว่า "มีรังผึ้งมากจริง" "มีผึ้งมากจริง" ครั้นได้เวลาประกอบ
พิธีกรรมทำขวัญผึ้ง ชาวบ้านทุกคนจะเงียบสงบ ผู้ที่จะประกอบพิธี
ประมาณ 20 คนจะเข้าไปนั่งอยู่ในเขตปริมณฑล ส่วนชาวบ้านอื่นๆ จะ
นั่งอยู่รอบนอกชาวบ้านราวเก้าคนจะจุดธูปเทียนและนำไปปักไว้ที่ศาล
ใหญ่และศาลทั้งแปดทิศ แล้วผู้ทำพิธีทำน้ำมนต์เพื่อใช้ปัดเสนียดจัญไร 
พรมน้ำมนต์ที่ เครื่องเช่นสังเวยและประพรมน้ำมนต์แก่ผู้ที่อยู่ ใน
ปริมณฑลไหว้พระรัตนตรัย กระทำธรณีสาร เมื่อร่ายคำสวดและทำขวัญ
แล้ว กลุ่มชาวบ้านท้ังชายหญิงก็จะสมมติตนว่าเป็นพ่อผึ้งมาจากป่าต่างๆ 
นำเด็กๆสมมติว่าเป็นลูกผึ้ง ชวนกันเข้ามาทางประตูทั้งแปดทิศ ผู้เฝ้า
ประตูจะซักถามที่มาของผึ้งสมมติเหล่านั้น เมื่อเข้ามาแล้วก็จะชวนกัน
ออกไปทางประตูที่อยู่ตรงกันข้าม แล้วชวนกันเข้ามาใหม่อีกทางประตู
อื่นๆ จนครบแปดประตู จากนั้นผู้ประกอบพิธีทั้งหมดก็จะอำลาต้นไม้
ใหญ่ เป็นอันเสร็จพิธี 

8. กรวดน้ำ  
(เล่ม 1, น.45) 

- กรวดน้ำ หมายถึงการอุทิศส่วนกุศลด้วยการใช้น้ำเป็นสื่อ ในการ
กรวดน้ำอุทิศส่วนกุศลนั้น มักจะอทุิศให้แก่ผู้ที่เสียชีวิตไปแล้ว หรืออุทิศ
ให้แก่เจ้ากรรมนายเวร แต่อาจมีการกรวดน้ำให้แก่ผู้ยังมีชีวิตอยู่กไ็ดใ้น
กรณีที่ขออโหสิกรรม และเป็นการแผ่ส่วนกุศลด้วย (อุทิศส่วนกุศลใหแ้ก่
ผู้ล่วงลับไปแล้ว แผ่ส่วนกุศลแก่ผูท้ี่ยังมีชีวิตอยู่) วิธีกรวดน้ำท่ีธรรมดา
ที่สุดคือ ใส่น้ำสะอาดในขันหรือแก้วน้ำ ตั้งจิตให้แน่วแน่ว่าขออุทิศส่วน
บุญกุศลให้แกผู่้ใด แล้วจึงเทน้ำลงบนพื้นดินช้าๆ ไม่ใช้นิ้วช้ีรองรับน้ำ
เพราะน้ำนั้นจะต้องหลั่งลงสู่พื้นดนิอย่างบริสุทธ์ิโดยไม่ผ่านสิ่งกีดขวาง
ใดๆ พื้นดินที่เทน้ำลงไปนั้นควรเปน็โคนต้นไม้นอกชายคาเรือน เป็นที่
สะอาดทีไ่ม่มีใครเหยยีบย่ำ ถ้าหาพื้นดินไมไ่ด้จะเทน้ำลงในกระถางที่ปลูก
ต้นไม้ใส่ดินก็ได้ การกรวดน้ำในพิธีสงฆ์นั้น จะเทน้ำจากคนโทลงในขัน
รองคนโทขณะที่พระสงฆเ์ริ่มบทสวด ยถาสพฺพี และเทน้ำให้หมดคนโท
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เมื่อพระสงฆ์สวดจบบทนี้ นำน้ำในขันไปเทลงบนพ้ืนดินใตโ้คนไม้นอก
ชายคาเช่นกัน 

9. ทำขวัญควาย 
(เล่ม 6, น.2542: 2563-2564) 

- พิธีทำขวัญควาย เริ่มด้วยการอาบน้ำให้ควาย บางแห่งมีเหล้าซึ่งใช้รดที่
เขาควายเมื่อเสร็จพิธีด้วย 

10. มูรธาภิเษก 
(เล่ม 11, น. 5028-5029) 

- พระราชพิธีมูรธาภิเษก หมายถึง พิธีสรงน้ำศักดิ์สิทธ์ิในพระราชพิธีบรม
ราชาภิเษกหรือพระราชพิธีอื่น เพื่อให้เกิดสิริสวัสดิพิพัฒนมงคลแก่
ประชาชนและบ้านเมือง ในสมัยก่อนที่สรงพระกระยาสนานตั้งอยู่ที่ช้ัน
ชาลาข้างพระที่นั่งอมรินทรภิเษกด้านตะวันออก มีท่อธาราเหมือนฝักบัว
ทำด้วยเงิน ขังน้ำศักด์ิสิทธิ์ไว้ในทุ้งซึ่งมีลักษณะเป็นถังมีท่อทำเป็นที่ปิด
เปิด โดยใช้สายเชือกซ่อนไว้บนเพดานยอดมณฑปมีฉัตรผ้าขาวคลุมบัง 
เมื่อได้ฤกษ์สรงชาวพนักงานภูษามาลาผู้ใหญ่จึงไขสหัสธารา โดยดึงสาย
เชือกเปิดจุกที่อุดท่อธารออกน้ำศักดิ์สิทธิ์ก็จะไหลชู่ตรงพระศิรเจ้าของ
องค์พระมหากษัตริย์ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก 
น้ำศักดิ์สิทธิ์สำหรับสรงมูรธาภิเษกนั้น เจือด้วยน้ำปัญจมหานทีจาก
ประเทศอินเดีย ได้แก่ แม่น้ำคงคา ยมุนา อจิรวดี สรภู มหิ และน้ำ
เบญจสุทธคงคา จากแม่น้ำสำคัญ 5 สายของไทย ได้แก่ แม่น้ำเพชรบุรี
ตักที่ตาบลท่าชัย แขวงจังหวัดเพชรบุรี แม่น้ำราชบุรีตกัที่ตำบลดาวดึงส์ 
แขวงจังหวัดสมุทรสงคราม แม่น้ำเจ้าพระยาตักที่ตำบลบางแก้ว แขวง
จังหวัดอ่างทอง แม่น้ำป่าสักตักที่ตำบลท่าราบ แขวงจังหวัดสระบุรี 
แม่น้ำบางปะกงตักที่ตำบลบึงพระอาจารย์ แขวงจังหวัดนครนายกและ
น้ำจาก 4 สระ คือ สระเกศ สระแก้ว สระคงคา สระ ยมุนา แขวง
จังหวัดสุพรรณบุรี ปนด้วยน้ำพระพุทธปริตรที่พระสงฆ์ราชาคณะ 1 รูป 
พระครูปริตร 4 รูป พระสงฆ์ราชาคณะรามัญ 1 รูป พระครูปริตรรามัญ 
4 รูป รวม 10 รูปเจริญพุทธมนต์เสกทำน้ำพระพุทธปริตร ตั้งพิธีท่ีพระที่
นั่งดุสิดาภิรมย์ในพระบรมมหาราชวัง เชิญน้ำดังกล่าวทั้งหมดไปรวมใน
ทุ้งสหัสธาราสำหรับสรงมูรธาภิเษก 

11. ทำขวัญเดือน 
(เล่ม 6, น.2564-2564) 

- เมื่อได้เวลาฤกษ์ โหรกต็ีฆ้องบอกเวลาผูเ้ป็นประธานในงานก็แตะ
น้ำสังขล์งบนหัวเด็กแล้วหยิบมีดขึน้แตะผมเด็กพอเป็นพิธีว่าโกน 
เมื่อโกนผมเด็กเรียบร้อยแล้วพราหมณ์ทำพิธีอาบน้ำเด็กเจือน้ำพระพุทธ
มนต์ทีพ่ระทำในวันสวดมนตเ์ย็น โดยนำเด็กจุ่มน้ำพอเป็นพิธีแล้วส่งเด็ก
ให้ผู้อุ้มแต่งตัวและอุ้มนั่งตรงหน้าบายศร ี

12. ทำขวัญวัน  
(เล่ม 6, น.2569-2570) 

- ภายหลังเสร็จพิธีทำขวัญแล้ว ให้ถอดไข่ต้มหรือไข่ขวัญทีเ่สียบปลายไม้
และข้าวสุกปากหม้อท่ีใส่กรวยบายศรีออกเสยีนำบายศรีมาห่อผ้าขาวท่ี
เตรียมไว้แต่วางไว้ข้างเบาะที่ทารกนอนพอครบ 3 วัน จึงนำไปลอยใน
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แม่น้ำหรือลำคลองที่น้ำไหลเป็นปกติ 

13. สืบชะตา  
(เล่ม 14, น.6779-6782) 

- พิธีกรรมสืบชะตาจะช่วยต่ออายผุู้เจ็บป่วยและปู่ ย่า ตา ยาย ให้มอีายุ
ยืนยาวต่อไปได้ ให้เตรียมข้าวสาร ทราย น้ำ แต่ละอย่างช่ังให้ได้น้ำหนัก
เท่ากับน้ำหนักตัวของผู้ที่จะสืบชะตา ขณะสวดบทมงคลสตูรพระสงฆ์ที่
เป็นประธานจะจุดเทียนฟัน 4 เลม่ที่เตรยีมไวเ้พื่อทำน้ำพระพุทธมนต ์
น้ำท่ีเตรียมไว้จะต้องเป็นน้ำสะอาด เพราะผู้ทีส่ืบชะตาจะต้องใช้อาบเพ่ือ
ความเป็นสริิมงคลแก่ตน ในน้ำจะต้องใส่ผิวมะกรูด ใบส้มป่อย ใบมะยม 
ใบเงิน ใบทองซึ่งล้วนแต่เป็นใบไมม้งคลทั้งสิ้น 

14. ไหว้ครูดนตรีไทย 
(เล่ม 15, น.7264-7271) 

- ผู้ประกอบพิธีจะพรมน้ำมนต์ และเจิมหน้าศีรษะครู รวมทั้งเครื่อง
ดนตรีที่ตั้งบูชาเพื่อความเป็นสิริมงคล ในช่วงเวลานี้ปีพาทย์จะบรรเลง
เพลงมหาชัย ประกอบจนเสร็จเรียบร้อย หลังจากนี้เป็นพิธีการประพรม
น้ำมนต์ เจิมหน้า ทัดหู และครอบครูให้กับผู้เข้าร่วมพิธี (สิ่งของที่เป็น
มงคลอย่างหนึ่งทำด้วยใบเงินใบทองห่อ เรียงพองาม มีหญ้าแพรกอยู่ข้าง
ในนำมาทัดหู ผู้หญิงทัดหูซ้าย ผู้ชายทัดหูขวา ให้กับศิษย์เพื่อความเป็น
สิริมงคลต่อไป) 

15. ไหว้ครูแพทย์แผนไทย 
(เล่ม 15, น.7261-7264) 

- ให้ใช้นม เนย น้ำผ้ึง น้ำชา น้ำเปล่า มาในการบูชาพระบรมครู            
ชีวกโกมารภัจจ์ และพระบรมครูทั้งหลายซึ่งเป็นฤาษี  

16. สวดนพเคราะห ์
(เล่ม 14, น.6556-6568)       

- พิธีสวดนพเคราะห์ เป็นพิธีที่จัดกระทำขึ้นเพื่อปัดเป่าทุกข์ภัยที่จะเกิด
ขึ้นกับคน อันเนื่องจากดาวพระเคราะห์ดวงใดดวงหนึ่งโคจรมาเป็นโทษ
แก่ดวงชาตากำเนิด เช่ือว่าจะทำให้เจ้าชาตาเกิดเจ็บไข้ได้ป่วยหรือเป็น
อันตรายถึงแก่ชีวิต พิธีบูชาเทพยดานพเคราะห์ มีอยู่หลายแบบหลาย
ตำราด้วยกัน บางทีกระทำแล้วก็มีการเลี้ยงพระเสร็จในวันเดียวกันบางที
สวดตอนเย็นแล้วรุ่งขึ้นเลี้ยงพระ หรือบางทีไม่เลี้ยงพระจะต้องจัดเครื่อง
สังเวยเทวดาด้วย ถ้ามีการเลี้ยงพระให้ทำการสังเวยเทวดาขณะที่พระ
กำลังฉัน เมื่อบูชาพระเคราะห์และฟังพระสวดมนต์นั้น ให้เจ้าภาพแต่งสี
ตามวัน และเมื่อเสร็จพิธีสวดแล้ว ถ้ามีฤกษ์รดน้ำพระพุทธมนต์ก็ให้รด
ตามฤกษ์ และถ้าจะทำให้เสร็จในวันเดียวก็ให้รดน้ำมนต์ในวันนั้น แต่ถ้า
ทำในเวลาเย็นรุ่งขึ้นจะเลี้ยงพระ ถ้าไม่มีฤกษ์ในวันสวดก็ควรรดใน
วันรุ่งขึ้น ขณะเมื่อจะรดน้ำมนต์นั้นให้เอาน้ำมนต์ที่พระสวดปนเข้ากับน้ำ
เทพมนต์ (ใส่ใบไม้มงคล 9 อย่างคือ 1. ใบเงิน 2. ใบทอง 3. ใบนาค 4. 
ใบมะดูม 5. ใบพรหมจรรย์ 6. ยอดหญ้าแพรก 7. ฝักส้มป่อย 8. ผิว
มะกรูด 9. ใบชัยพฤกษ์ และให้มีดอกบัวลอยไว้ด้วย 5 ดอก) ให้เจ้าภาพ
นุ่งขาวห่มขาว จัดที่รดน้ำมนต์ให้พอสมควร นั่งบ่ายหน้าไปตามทิศศรี
ของวันนั้น ให้พระรดทั้ง 9 องค์ เปลี่ยนกันรดทีละองค์ โยงสายสิญจน์
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ต่อมาล่ามกับขันน้ำมนต์ที่รดนั้น ปลายให้เจ้าภาพถือไว้ พระสงฆ์ทั้งนั้น
สวดชัยมงคลคาถาจนรดแล้วเสร็จ ถ้ามีพราหมณ์ก็ให้พราหมณ์ให้น้ำสังข์
ด้วย เมื่อรดน้ำมนต์เสร็จแล้วก็ให้เจ้าภาพถวายของพระ กรวดน้ำอุทิศไป
ให้แก่เทพยดาทั้งหลายนั้นด้วย เมื่อเวลาพระท่านอนุโมทนาเป็นอันเสร็จ
พิธี 

17. ลอยกระทง  
(เล่ม 12, น.5764-5767) 

- คนไทยภาคกลางจะจัดทำกระทงปักธูปเทียนจุดไฟกล่าวขอขมาแม่คง
คาหรือแม่น้ำที่ได้หล่อเลี้ยงชีวิตและอำนวยประโยชนต์่างๆ ไม่ว่าจะเป็น
น้ำอาบน้ำใช้ หรือน้ำท่ีหล่อเลีย้งพืชพันธุ์ธัญญาหารแล้วปล่อยให้กระทง
ลอยตามนำ้ไป ในสมัยก่อนเมื่อถึงเวลาเที่ยงคืน พระจันทร์อยู่ตรงศีรษะ
พอดี ชาวบ้านจะลงมาที่ท่าน้ำตักน้ำใส่ตุ่มให้เต็ม ถือกันว่าเป็นช่วงเวลา
ที่น้ำทรงดีที่สุดคือน้ำนิ่งและใสสะอาด 

18. ส่งในบ้าน  
(เล่ม 3, น.1002-1011) 

- ส่งในบ้าน เป็นประเพณีส่งเคราะห์ของชาวชองในจังหวัดตราดที่อาศัย
อยู่ท่ีบ้านทุ่งไก่ตัก หมู่ที่ 4 ตำบลท่ากุ่ม อำเภอเมือง จังหวัดตราด โดยจะ
กระทำพิธีในราวเดือน 6 ของทุกปี ก่อนถึงวันทำพิธี ชาวบ้านจะจุดธูป
บอกกล่าวแก่ เจ้าที่บ้านและเจ้าที่เรือกสวนไร่นาของตน เพื่อให้ทราบว่า
จะมีการทำพิธีและให้มาร่วมพิธีดังกล่าวเพื่อจะได้ช่วย "ส่ง" เคราะห์ร้าย
หรือสิ่งที่ไม่ดีให้ออกไปจากหมู่บ้าน บางคนที่ต้องการเลือกสถานที่
สำหรับสร้างบ้านก็จะปักธงสีต่างๆ กันที่ที่ดิน เพื่อให้ "ผีบรรพบุรุษ" ช่วย
เลือกประเพณีส่งในบ้านนี้จะมีพิธีทั้งสิ้น 3 วัน  ในวันที่ 2 จะมีพิธีที่
เรียกว่า "ส่งน้ำหรือส่องน้ำ" โดยชาวบ้านจะนำขันใส่น้ำและหย่อนแหวน
ลงไป ใครจะดูก็ให้ใส่เหรียญบาทลงไปในขัน แล้วเจ้าพ่อก็จะส่องเทียนดู
ให้ ชาวบ้านกล่าวว่ามีวิธีสังเกตดวงจากน้ำตาเทียนอย่างง่ายๆ คือ ถ้า
น้ำตาเทียนที่หยุดลงในน้ำบานขาวเป็นดอกใหญ่ ทำนายว่าดวงจะดี มี
โชคลาภ แต่ถ้าน้ำตาเทียนเป็นจุดเล็กๆ มีรอยดำ ทำนายว่าดวงจะไม่ดี 
ต้องไปอาบน้ำมนต์ หรือไปหาร่างทรงให้สะเดาะเคราะห์ในภายหลังได้ 

19. สูดเสื้อสูดผ้า  
(เล่ม 14, น.6860-6861) 

- ชาวไทยพวนจะไปทำบุญตักบาตรกันที่วัดในหมู่บ้าน ทุกคนจะนำเสื้อ
ใหม่หรือเสื้อที่ใช้แล้วของทุกคนในครอบครัว คนละ 1 ตัว พับใส่กระบุง
ไปที่วัด พร้อมทั้งเตรียมข้าวเกรียบว่าว 9 แผ่น ข้าวต้มผัดหั่นเป็นช้ิน 9 
ช้ิน ข้าวปั้น 9 ก้อน ดอกไม้ธูปเทียนและน้ำพอประมาณ นำไปเทรวมกัน
ในตุ่มเพื่อให้พระทำน้ำมนต์ แล้วนำเสื้อ น้ำ ทราย และ      หญ้าคากลับ
บ้าน โดยนำเสื้อไปใช้เพื่อเป็นสิริมงคลกับตนเองและทุกคนในครอบครัว 
นำน้ำมนต์ไปรดเสาทุกต้น นำทรายไปซัดรอบ ๆ บ้านเป็นการขจัดสิ่ง
เลวร้ายทั้งปวงให้หมดสิ้นไป หญ้าคาจะนำไปเหน็บไว้ชายคาบ้านเพื่อเป็น
การป้องกันสิ่งเลวร้ายต่าง ๆ 
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20. แห่เจ้าพ่อหลักเมืองจังหวัด
สมุทรสาคร  
(เล่ม 15, น.7224-7224) 

- การแห่เจ้าพ่อหลักเมือง เป็นประเพณีที่ชาวสมุทรสาครและจังหวัด
ใกล้เคียงให้ความเคารพเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะชาวประมงและคนไทย
เช้ือสายจีนจะเช่ือถือและศรัทธามาก ดังเห็นได้ว่าก่อนออกเรือหาปลา
จะต้องมีการจุดประทัดเป็นการเซ่นไหว้สักการะถึงท่านทุกครั้ง เมื่อ
อัญเชิญออกจากศาลจะแห่ไปตามถนนสายต่างๆ ในตลาดมหาชัย และ
อัญเชิญไปลงเรือประมงซึ่งประดับด้วยธงหัวสวยงาม แห่ไปตามทางน้ำ 
(แม่น้ำท่าจีน) จากฝั่งตลาดมหาชัย ไปยังฝั่งตลาดท่าฉลอม เพื่อเป็นสิริ
มงคลและให้ประชาชนได้สักการบูชาอย่างทั่วถึงแล้วจึงอัญเชิญกลับมา
ประทับที่ศาลเจ้าพ่อหลักเมือง เพื่อให้ประชาชนสักการะ สรงน้ำ ปิดทอง 
ขบวนแห่อัญเชิญเจ้าพ่อหลักเมืองประกอบด้วยรถพระพุทธรูป รถเจ้า
คณะจังหวัด ขบวนธง ล่อโต๊ะ สิงโต และเอ็งกอ 

21. ลอยกระทงผูกตีนกุ้งดีนกา 
(เล่ม 12, น.5767-5767) 

- ประเพณลีอยกระทงผูกตีนกุ้งตีนกา เป็นประเพณีที่ถือปฏิบัติของชาว
หมู่บ้านดงข่า อำเภอปากพลี จังหวัดนครนายก ตามประเพณีลอยกระทง
ของที่น่ี ในวันเพ็ญเดือน 12 ตอนเช้าจะทำบุญตักบาตร ตอนค่ำอาจจะรำ
วงและในเวลาเที่ยงคืน หรือ 1 นาฬิกาก็จะลอยกระทง โดยทำกระทง
ใบตอง กาบกล้วย ฯลฯ ตามความต้องการของแต่ละบ้านไม่กำหนดวา่
ต้องเป็นชนิดใด แต่ความพิเศษอยูท่ี่มีการผูกเชือกเป็นรูปตีนกุ้งตีนกาใส่
ในกระทงด้วย 

22. สงกรานต ์
(เล่ม 13, น.6396-6405) 

- ในวันเถลิงศกนี้ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว มี
ธรรมเนียมใหม่เกิดขึ้น กล่าวคือ มีการเสด็จออกสรงน้ำพระพุทธมหามณี
รัตนปฏิมากรที่วัดพระศรีรัตนศาสดารามเพิ่มขึ้น เมื่อสมโภชเวียนเทียน 
ณ พระอุโบสถเสร็จแลว้ พอตกบ่ายในวันเดียวกันนี้ หนุ่มสาวและเด็กๆ ก็
จะอาบน้ำแต่งตัวใหม่ให้สวยงามแล้วก็พากันออกจากบ้านไปชุมนุมกันที่
วัด เพื่อช่วยกันขนทรายขึ้นลานวัด ก่อพระเจดีย์ทรายและเล่นสนุกสาด
น้ำในตอนเย็นวันสงกรานต์ พอตกบ่ายในวันเดียวกันนี้ หนุ่มสาวและ
เด็กๆ ก็จะอาบน้ำแต่งตัวใหม่ให้สวยงามแล้วก็พากันออกจากบ้านไป
ชุมนุมกันที่วัด เพื่อช่วยกันขนทรายขึ้นลานวัด ก่อพระเจดีย์ทรายและ
เล่นสนุกสาดน้ำในตอนเย็นวันสงกรานต์ ชาวบ้านผู้ชายหรือลูกศิษย์ลูก
หาจะนำน้ำสะอาดเจือน้ำอบไทยใส่ขันไปรดราดให้ท่านคนละขันๆ รด
กันจนพระท่านเปียกชุ่มโชกอย่างกับอาบน้ำแต่บางทีเขาทำรางยาวๆ ตั้ง
บนขาทราย จัดให้ปลายรางเอียงราดหมดลงตรงที่พระภิกษุนั่งรับน้ำ วัน
เถลิงศกคือวันขึ้นศักราชใหม่พวกผู้ใหญ่จัดการบูชาพระพุทธรูปที่
ประดิษฐานบนที่บูชาในเรือนแล้วจึงสรงน้ำพระพุทธรูปด้วยน้ำอบหรือ
น้ำร่ำ ถัดมาก็ให้คนในเรือนท่ีอาวุโสมากเข้าสรงน้ำพระตามลำดับ ต่อไป
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คือการรดน้ำผู้ใหญ่ เช่น ปู่ย่าตายาย ท่ีอยู่ในเรือนนั้นหรือนำน้ำไปรดผู้มี
อุปการคุณตามบ้านในที่ด่างกัน การรดน้ำท่านผู้ใหญ่ถือเป็นการแสดงกด
เวทิตาคุณ ผู้ที่จะไปรดน้ำจะต้องเตรียมน้ำอบไทยหรือแป้งสดกรอกใส่
ขวดแก้วที่งามๆ ขนาดย่อม ๆ ลูกหนึ่งผ้าคู่สำรับหนึ่ง คือผ้านุ่งผืนหนึ่ง 
ผ้าห่มผืนหนึ่ง ซึ่งเป็นของใหม่พับทบให้แคบแล้ววางซ้อนมัดติดกันเป็นคู่
ใส่พานโตกทองเหลืองหรือถาดอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่เห็นควร ถ้ามี
ดอกไม้หรือร้อยมาลัยดอกไม้สดวางไว้บนผ้าคู่ด้วยก็ได้ ผ้าคู่นี้จะต้อง
จัดหาและเตรียมไว้ให้พอกับจำนวนผู้ใหญ่ที่จะไปรดน้ำ ส่วนการรดน้ำซึ่ง
เป็นธรรมเนียมแต่ก่อนที่มีขอบเขตในการควรปฏิบัติสำหรับผู้น้อยต่อ
ผู้ใหญ่ก็เริ่มเลือนหายไป การเล่นสนุกด้วยการสาดน้ำเริ่มมีบทบาทเด่น
ขึ้นแทน แล้วได้กลายเป็นกิจกรรมนิยมสำหรับเทศกาลสงกรานต์ที่ได้รับ
ความนิยมแพร่หลายระบาดออกไปท่ัวประเทศอย่างรวดเร็ว มีการปฏิบัติ
ในการสาดน้ำในลักษณะก้าวร้าวรุนแรงขาดความสุภาพจนกลายเป็นการ
กระทำท่ีเรียกว่า "สงครามน้ำ" 

23. แห่เจ้าพ่อ-เจ้าแม่ปากน้ำโพ 
(เล่ม 15, น.7218-7224) 

- ครั้งหนึ่งเกิดอหิวาตกโรคขึ้นในปากน้ำโพ ผู้คนพากันเจ็บป่วยลม้ตายลง
จำนวนมากเนื่องจากการแพทย์ยังไม่เจริญ เมื่อมีคนในครอบครัวป่วย 
ชาวบ้านก็มักใช้น้ำปูนสาดพื้นห้องเพื่อฆ่าเชื้อโรคและแยกผู้ป่วยออก
ต่างหาก ร้านค้าต้องใช้เชือกกันไม่ให้คนภายนอกเข้าในร้าน ด้วยเกรงจะ
นำเชื้อโรคเข้ามาแพร่ แต่กไ็มส่ามารถระงับโรคนี้ได้ ยังคงมีคนตาย
เพิ่มขึ้นจำนวนมาก และโรคนี้เกิดระบาดเกือบทุกปี ในที่สุดชาวบ้านจึง
พากันไปบนบานต่อเจ้าพ่อ-เจ้าแม ่ขอให้ช่วยปกปักรักษาและได้นำยนัต์
ของเจ้าพ่อ-เจ้าแม่ที่เรียกว่า "ผู้" มาเผาใส่น้ำ (ต้ม) ให้ผู้ป่วยด่ืม พร้อม
กับได้มีการอัญเชิญเจ้าพ่อ-เจ้าแมอ่อกแห่รอบตลาดเพื่อเป็นการขับไล่โรค
ร้ายและนำมาซึ่งความเป็นสิริมงคล ปรากฏว่าโรคระบาดก็หายไปราว
ปาฏิหารยิ ์

24. แห่นางแมว  
(เล่ม 15, น.7224-7226) 

- การแห่นางแมวนี้ ถ้าแห่วันหนึ่งฝนยังไม่ตกก็มักทำต่อ ไปอีกวันหนึ่ง
หรือหลายวันจนกว่าฝนจะตก แต่บางคราวทำพิธีแห่เพียงวันหนึ่งแล้ว 
ฝนก็ตกและตกในวันต่อๆ มาก็มี ทำให้ชาวนาชาวไร่ได้น้ำฝนตาม
ปรารถนา สำหรับทำนาทำไร่ ใช้กิน ใช้อาบได้ต่อไป 

25. แห่น้ำขึ้นโรง 
(เล่ม 15, น.7226-7227) 

- ชาวบ้านจะจัดประเพณีแห่น้ำขึ้นโรงในวันข้ึน 13 ค่ำ เดือน 6 ของทุกปี 
เป็นการรดน้ำดำหัว คารวะบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้วด้วยการทำน้ำอบ
น้ำหอมไป สรงน้ำตามศาลเจ้า ซึ่งเป็นที่นับถือของคนในหมู่บ้าน เช่น 
ศาลเจ้าประจำหมู่บ้าน เรียกว่า ศาลปู่เจ้า พิธีกรรมนี้มีการเข้าทรงด้วย 
ชาวบ้านจะนำน้ำอบน้ำหอมไปสรงน้ำที่ตัวคนทรงนั้นเป็น การแสดง
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ความเคารพและขอให้คุ้มครอง คุ้มกันภยันตรายต่างๆ ที่จะเกิดกับ
หมู่บ้านและครอบครัวและขอให้อยู่กันอย่างร่มเย็นเป็นสุข ด้วยมีความ
เชื่อว่า ดวงวิญญาณของผู้ล่วงลับท่ีเคารพนับถือมาอยู่ในร่างทรงนั้น 

26. แห่พระศรีอาริย์วดัไลย ์
(เล่ม 3, น.1196-1197) 

- ในวันขึ้น 14 ค่ำ ถึงแรม 1 ค่ำ เดือน 6 ของทุกๆ ปี ทางคณะกรรมการ
วัด ซึ่งมีเจ้าอาวาสเป็นประธานจะจัดการอัญเชิญรูปหล่อพระศรีอาริย์
ออกมาประดิษฐานยังปะรำพิธีเพื่อให้พุทธศาสนิกชนได้นมัสการปิดทอง 
และก่อนที่จะเปิดงานนมัสการประจำปี ทางคณะกรรมการจัดงานและ
ประชาชนจะอัญเชิญรูปหล่อพระศรีอาริย์ขึ้นประดิษฐานบนตะเฆ่ชนิดไม่
มีล้อ จัด ขบวนแห่ด้วยการให้ประชาชนมาร่วมขบวนฉุดลากไปตาม
เส้นทางที่กำหนดไว้ เมื่อถึงที่สุดทางที่จะแห่ไป ก็เปิดโอกาสให้ประชาชน
ได้สรงน้ำพระศรีอาริย์และให้ผู้มีศรัทธาเลื่อมใสได้นมัสการปิดทอง เมื่อ
ถึงเวลาอันสมควรก็จะนำขบวนแห่กลับไปประดิษฐานยังปะรำพิธี เพื่อ
เปิดงานนมัสการต่อไป 

27. ออกฮ้อยปะจุ๊  
(เล่ม 15, น.7335-7336) 

- "ฮ้อยปะจุ๊" หรือ "ออกฮ้อยปะจุ๊" เป็นการนำเครื่องสังเวยไปถวายสิง่
ศักดิ์สิทธ์ิ และมีการปั้นตุ๊กตาแทนตัวคน ลอยแพไปในแม่น้ำ เพื่อเปน็
การไล่โรคภัยไข้เจ็บหรือสิ่งไม่ดี ออกจากตัวคนหรือทำเพื่อสวัสดมิงคล
ของชุมชน 

28. อุ้มพระดำน้ำ  
(เล่ม 15, น.7482-7484) 

- ประเพณีนี้แต่เดิมเรียก "อุ้มพระอาบน้ำ" บ้างก็เรียกว่า "อุ้มพระสรง
น้ำ" เมื่อ พ.ศ.2531 ผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบูรณ์ นายกเทศมนตรีเมือง
เพชรบูรณ์ และคณะกรรมการจังหวัดในสมัยนั้นได้มีมติให้เรียกช่ืองาน
ประเพณี นี้ ว่า "งานประเพณี อุ้ มพระดำน้ำ" เวลาอัญ เชิญจะอุ้ม
พระพุทธรูปหันพระเนตรขึ้นเหนือน้ำ 3 ครั้ง แล้วหันพระเนตรลงใต้น้ำ 3 
ครั้ง ผู้อัญเชิญจะต้องอธิษฐานขอพรขณะที่อัญเชิญพระพุทธรูปลงสรงน้ำ
ด้วย เช่ือกันว่าพิธีนี้ จะทำให้ฝนตกต้องตามฤดูกาลและประชาชน
พลเมืองจะอยู่เย็นเป็นสุข 

29. ไหว้แม่ย่านางเรือ  
(เล่ม 15, น.7277-7279) 

- ประเพณไีหว้แม่ยา่นางเรือ ชาวประมงเช่ือว่า เรือประมงทุกลำมีแม่
ย่านางเรือประทับอยู่ การประกอบพิธีจะทำโดยเจ้าของเรือจะนำขนม
จันอับ เป็ด ปลาหมึกแห้ง เนื้อหมสูามชั้น ข้าว ผลไม้ ผ้าสามสี กระดาษ
เงิน กระดาษทอง ดอกไม้ น้ำ กิ่งทับทิม ใส่ในถาด นำถาดไปวางที่โขน
เรือ ต่อจากนั้นจุดธูป แล้วกล่าวคำอัญเชิญแม่ย่านางเรือมารับเครื่องเซ่น
ไหว้ การเซ่นไหว้แมย่่านางเรือจะทำเมื่อชาวประมงจะออกเรือเพื่อจบั
ปลาทุกครั้ง เพ่ือให้แม่ย่านางเรือปกป้องคุ้มครองมิให้เกิดอันตรายและให้
มีสวัสดิมงคลต่อการประกอบอาชีพ 

30. อาบน้ำก่อนกา  - การอาบน้ำก่อนกา เป็นประเพณีของชาวไทยพวนท่ีปฏิบัติสบืทอดกัน
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(เล่ม 15, น.7399-7399) มาตั้งแต่ครั้งโบราณ การอาบน้ำก่อนกาจะถือปฏิบัติกันในวันที่ 13

เมษายนของทุกปี คือวันสงกรานต ์ถือว่ากำลังจะสิ้นปีเก่าและกำลังจะ
ขึ้นปีใหม่ ปู่ ย่า ตา ยาย จะปลุกลกูหลานทุกคนในครอบครัวไปอาบน้ำ
กันตั้งแต่เช้าตรู่ หรือก่อนนกกาออกหากินชาวไทยพวนมีความเช่ือ วา่
การอาบน้ำก่อนกาในวันสงกรานตเ์ป็นการชำระล้างมลทิน สิ่งไมด่ีให้
หมดไปกบัปีเก่า และเพื่อเป็นสิริมงคลสำหรับการเริ่มต้นชีวิตใหม่ในปี
ใหม ่

  
 บทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมที่ปรากฏในสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคกลาง 
ทั้ง 30 รายการข้างต้น เมื่อนำมาวิเคราะห์ด้วยแนวคิดคติชนวิทยา 3 มิติ พบว่า น้ำมีการเชื่อมโยง
ครอบคลุมทั้ง 3 มิติ กล่าวคือ ในมิติปัจเจกบุคคล น้ำมีบทบาทด้านการชำระล้างให้เกิดความเป็นสิริ
มงคล ความบริสุทธิ์สดใส ช่วยให้เกิดความมั่นใจในการผ่านภาวะบางอย่าง เช่น พิธีครรภ์รักษา  
การทำขวัญวัน-ขวัญเดือน พิธีขึ้นบ้านใหม่ การสืบชะตา การสูดเสื้อสูดผ้า พิธีอาบน้ำก่อนกา  เป็นต้น 
ข้อค้นพบหนึ่งสำหรับการใช้น้ำในการประพรมของชาวภาคกลางคือ จะใช้ใบไม้ที่มีนามมงคล เช่น
ใบเงิน ใบทอง ใบนาค ใบมะตูม ใบพรหมจรรย์ ยอดหญ้าแพรก ใบชัยพฤกษ์ หรือของขลังเช่น ตะกรุด
มาใช้แช่น้ำให้เกิดความเป็นมงคลร่วมด้วย ในมิติสังคมวัฒนธรรม พบว่า มีการใช้น้ำเป็นเครื่องมือใน
การรวมความสามัคคีของคนในชุมชน เช่น การทำขวัญผึ้งที่ชาวบ้านทุกคนจะต้องนำน้ำและสุรามา
ร่วมกันในพิธี เป็นต้น นอกจากนี้คือ มีการใช้น้ำเป็นสถานที่ในการประกอบพิธีกรรมหรือใช้น้ำเป็น
เครื่องรวมผู้คนในครอบครัวให้มาเข้าร่วมในประเพณี เช่น อุ้มพระดำน้ำ ลอยกระทง สงกรานต์ การ
รดน้ำผู้ใหญ่ งานกระจาดบ้านบางจาน การแข่งเรือ ณ ลำน้ำน่าน จังหวัดพิษณุโลก เป็นต้น ในมิติ
เหนือโลก พบว่า น้ำในประเพณีพิธีกรรมของภาคกลางล้วนเชื่อมโยงกับโลกศักดิ์สิทธิ์ มีการใช้น้ำเป็น
สื่อไปยังผู้วายชนม์ เช่น การกรวดน้ำ พิธีส่งในบ้าน การแห่น้ำขึ้นโรง ประเพณีแห่เจ้าพ่อ -เจ้าแม่
ปากน้ำโพ และพิธีออกฮ้อยปะจุ๊ เป็นต้น มีข้อสังเกตว่าบทบาทของน้ำในมิติต่างๆ นั้น มีความซ้อนทับ
เลื่อนไหลระหว่างกัน เหตุเพราะบทบาทของน้ำในพิธีกรรมมีมากกว่าหนึ่งมิติ ทั้งนี้ก็ขึ้นอยู่กับปัจเจกบุ
คลว่ามีความเข้าใจหรือมีความตั้งใจในการเข้าร่วมประเพณีพิธีกรรมในลักษณะใดนั่นเอง 
  
3.  บทบาทของน้ำจากสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคอีสาน  
 จากการศึกษาเนื้อหาในสารานุกรมไทยภาคอีสาน พบว่ามีประเพณีและพิธีกรรมตลอดจน
บทบาทของน้ำในบริบทต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
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1. กำฟ้า 
(เล่ม 1, น.230-233) 

- บุญกำฟ้า หรือพิธีเสียแล้ง มีที่มาจากชาวพวนเช่ือว่าฝนฟ้าแล้งเพราะ
วิญญาณบรรพบุรุษไม่ดูแล ฉะนั้นต้องคอบ (บอกกล่าว) วิญญาณบรรพ
บุรุษว่าลูกหลานเดือดร้อนเรื่องฝนฟ้าไม่ตกนั่นคือฝนตกน้อยมาหลายปี
แล้ว จึงทำ พิธีเสียแล้ง โดยเจ้าโคดร หรือผู้อาวุโสของหมู่บ้านจะเป็นผู้ทำ
พิธี ในวันเดือน 3 ขึ้น 3 ค่ำ พิธีเสียแล้งมีผู้ร่วมพิธีไม่มาก (รวมกลุ่ม
ลูกหลาน บ้านใกล้เรือนเคียง) ตอนเย็นเมื่อหุงข้าวเสร็จแล้ว ผู้ทำพิธีจะใช้
ดุ้นฟืน (ท่ียังติดไฟ) ในเตาหุงข้าว 1 คุ้น เดินไปยังห้วย แม่น้ำ หรือหนอง
น้ำ ครั้นถึงแล้วอธิษฐานบอกกล่าววิญญาณบรรพบุรุษเรื่องฝนฟ้าไม่ค่อย
จะตก เมื่ออธิษฐานเสร็จแล้วก็โยนตุ้นฟื้นไปในหนองน้ำนั้นเป็นเสร็จพิธี 
ชาวพวนเช่ือว่าพิธีเสียแล้งเป็นการส่งข่าวเรื่องฝนฟ้าไม่ตกให้วิญญาณ
บรรพบุรุษทราบจะได้ช่วยเหลือ 

2. แก้แม่กำเลิด  
(เล่ม 1. น.80-84. 

- ขันน้ำส้มป่อยสำหรับให้หมอเจ้าพิธีใช้ "สะ" (ไล่ผีแม่กำเลิดให้หนี
หายไป) ตลอดจน "สะ" โรคภยัไข้เจ็บเสนียดจัญไร และความไมส่บาย
ต่างๆ ในขันน้ำส้มป่อยจะใส่ดอกไม้ 1 คู่ หมากส้มป้อย (เผาไฟแล้ว)  1-2 
เม็ด นอกจากน้ีอาจใส่ว่านค้ำว่านชน (พลับพลึง) และใบพล ู

3. ข้ึนเสาเฮือน 
(เล่ม 2, น.531-532) 

- การปลูกเรือน ให้ใส่เทน้ำเปล่า 3 ขันรดเสาแล้วจึงยกลงหลมุเช่ือว่าดีมี
มงคล 

4. แซนโดนตา  
(เล่ม 1,น. 2554: 298-301) 

- การเรียกโดนตา (ผีบรรพบุรุษ) โดยปู่ ย่า หรือ ตา ยาย หรือ พ่อ แม่ 
หรือผู้อาวุโสสูงสุด ผู้ที่เป็นผู้กล่าวนำแทนวงศ์ตระกูล อัญเชิญโดนตามา
รับประทานเครื่องเซ่นไหว้ ซึ่งเรยีกอีกอย่างหนึ่งว่า บายโดนตา (ข้าว
บรรพบุรุษ) ที่บรรดาลูกหลานนำมา อันประกอบด้วย ข้าว ข้าวต้ม ข้าว
กระยาสารท กับข้าวจำพวกแกง ลาบ ต้ม ผัด น้ำพริก อาหารแห้งจำพวก 
ไก่ย่าง หมูย่าง เนื้อย่าง ปลาย่าง ผลไม้ ผัก วางใสส่ำรับ คือ ถาด 
กระจาด กระบุง พวกเสื้อผ้า ซึ่งมผี้าซิ่น ผ้าขาวม้า ผ้าโสร่ง ผ้าสไบ 
เครื่องหอม แป้ง ขมิ้น น้ำอบ น้ำหอม สบู่ กระจก หวี ฟูก หมอน ก็จัดไว้
ข้างๆ สำรับข้าว แก้วแหวน เงินทอง หมากพลู บุหรี่ก็ใสไ่ว้ในพาน นำ้ด่ืม 
น้ำหวาน น้ำเหล้า จัดมาพร้อม 

5. แซนปะกำ 
(เล่ม 4, น. 1229-1231) 

- ตอนท้ายของการร่ายมนต์ผีปะกำ กำลวงพืดจะเอาเทียนท่ีจุดไว้ 2 เล่ม
บนถาดนั้น มาถือให้นอนขนานกับน้ำมนต์ในกะลามะพร้าวใบใหญ่ 
เพื่อให้น้ำตาเทียนหยดลงในน้ำมนต์ (เดียะอวนมนปะกำ) เมื่อรา่ยเวท
มนตรผ์ีปะกำเสรจ็กำลวงพืดก็ยกเครื่องเช่นและน้ำมนต์ไปวางไว้บนโรง
ศาลผีปะกำ แล้วกลับมานั่ง พร้อมบอกให้ทุกคนก้มลงกราบพร้อมกนั 1 
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ครั้ง จึงนั่งอยู่ในท่าปกติสักครู่หนึ่ง กำลวงพืดจึงยกกะลาน้ำมนต์มา
ประพรมเสาโรงศาลผีปะกำท้ัง 4 ต้นประพรมหัวช้างต่อทั้ง 18 เชือก 
และประพรมเชือกปะกำและอุปกรณ์ทุกชนิด 

6. แซนเทพเสี่ยงทาย 
(เล่ม 4. น.1228-1229) 
 

- เจ้าพิธีเปิดข้าวขวัญที่จัดเตรียมไว้ในขันข้าวใส่บาตรและไข่ให้คู่บ่าวสาว
รับประทานตามด้วยน้ำมะพร้าวซึ่งถือว่าเป็นน้ำบริสุทธิ์ แล้วเจ้าพิธีหยิบ
ขวดเปล่าจากปะด็วลมาคว่ำหงายแสดงให้ญาติพี่น้องดูเป็นการเสี่ยงทาย 
โดยกล่าวถึงน้ำในขวดถามว่า "น้ ำในขวดนี้รินแล้วจะมีน้ำไหลออก
หรือไม่” ทุกคนจะตอบว่า "ไม่มี" จากนั้นเจ้าพิธีก็หยิบขวดน้ำบริสุทธิ์มา
แสดงเช่นเดิม และถามว่า มีน้ำหรือไม่ "เป็งยอง..?"  ทุกคนตอบว่า "เป็ง" 
(แปลว่า เต็มสมบูรณ์) แสดงว่าการสมรสครั้งนี้จะอยู่กันอย่างสุขสมบูรณ์
เต็มเปี่ยมเหมือนน้ำในขวด เจ้าพิธีหยิบเครื่องเซ่นจากปะด็วล ไปไหว้ครู
ต่อที่บ้านของตน สุดท้ายรดน้ำมนต์คู่บ่าวสาว ทั้งสองก้มกราบพร้อมกัน
เป็นอันเสร็จพิธี 

7. ตอกหลักป ี
(เล่ม 4, น.1365-1366. 

- ตอกหลักปี เป็นพิธีกรรมหนึ่งที่ชาวอีสานปฏิบัติเพื่อเป็นการทำบุญต่อ
อายุให้แก่ผู้ป่วย เนื่องจากบรรดาญาติ โคตรวงศ์เฒ่าแก่ทั้งหลายมีความ
เชื่อตามคำทำนายของ รากเมือง(หมอโหราศาสตร์) ว่าในปีนี้ ชาตาของ
ผู้ป่วยตกที่นั่งไม่ดี อายุสังขารร่วงโรย มีการเจ็บป่วยไข้ เพื่อให้หายจาก
การป่วยเจ็บ และมีอายุยืนยาวต่อไป สำหรับขั้นตอนในพิธีมีดังนี้ 1) ญาติ
มิตรนิมนต์พระภิกษุสงฆ์ 4 รูป มาเจริญพระพุทธมนต์ในตอนเย็น จัด
สถานที่ให้พระสงฆ์นั่งด้านทิศตะวันออกของ       ต้นโพธิ์ หรือ ต้นไฮ 
(ไทรประเภทหนึ่ง) ในบริเวณวัด หากในวัดไม่มีต้นโพธิ์ ต้นไฮ ก็ให้ทำพิธี
กับต้นโพธิ์ ต้นไฮที่ใกล้วัดที่สุด 2) เอาขันตวงทรายจำนวนเท่ากับอายุของ
ผู้ป่วย กองเป็นกองรวมกัน 1 กอง 3) ปักธงกระดาษรอบกองทราย 4) 
ปักหลักไม้ยอ 3 หลักบนกองทราย 5) วางเครื่องสักการะไว้ใกล้ๆ กอง
ทราย  6) นำคนป่วยพร้อมญาติมิตรมานั่งตรงข้ามกับพระสงฆ์ 7) ขึงด้าย
สายสิญจน์รอบบริเวณพิธี 8) เมื่อพระสงฆ์เจริญพุทธมนต์แล้ว ญาติ
ผู้ใหญ่ของผู้ป่วยนิมนต์พระสงฆ์นำฝ้ายไปผูกแขนให้ผู้ป่วย หากผู้ป่วยเป็น
หญิงจะมอบให้ญาติผู้ใหญ่ผูกแทน    9)ญาติผู้ใหญ่นำขันน้ำส้มป่อยให้
หัวหน้าสงฆ์ประพรมให้ผู้ป่วย พระสงฆ์อนุโมทนา ยถา สัพพี เป็นเสร็จ
พิธี 

8. ลงนางเทียม  
(เล่ม 11, น.3877-3889) 

- คำว่า "เทียม" ภาษาชาวย้อหมายถึง "เข้าทรง" ชาวย้อเรียกหญิงท่ีเป็น
ร่างทรงว่า "นางเทียม" และเรียกพิธีกรรมเข้าทรงว่า "ลงนางเทียม" สว่น
ปัจจุบันมีผู้ชายร่วมเข้าทรงด้วยก็เรียกช่ือเดียวกันการลงนางเทียมของ
ชาวย้อ มีจุดประสงค์คือ 1. ขอความคุ้มครองชาวบ้านทุกคนให้อยู่เยน็
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เป็นสุขไม่ถูกรบกวนจากผีร้ายต่างบ้านต่างเมืองให้เกิดความเจ็บป่วยและ
เกิดภัยพิบตัิ 2. ขอให้ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล ได้ข้าวปลาอาหารอุดม
สมบูรณไ์ม่อดอยาก 3. ขอให้กำจดัปัดเป้าพวกโจรผู้ร้ายมิให้มาสร้าง
ความเดือดร้อนแก่ชาวบ้าน 4. ขอให้การทำมาหากินของชาวบ้านประสบ
แต่ความเจริญรุ่งเรือง เช่น ค้าขายร่ำรวย มีความก้าวหน้าในหน้าท่ี
ราชการ เป็นต้น 5. ขอความคุม้ครองชาวบ้านที่เดินทางไปต่างถ่ิน เช่นไป
ค้าขาย ไปธุรกิจ ไปราชการ ไปศึกษาต่อ ฯลฯ ใหไ้ด้รบัความปลอดภยั ให้
ประสบความสำเรจ็ และใหเ้ดินทางกลับมาถึงบ้านโดยสวสัดิภาพ สำหรับ
ของในพิธีได้แก่ เครื่องบายศรสีู่ขวัญ ฝ้ายผูกแขน ไก่ตม้ หัวหมู ข้าวสุก 
สุราน้ำด่ืม น้ำหวาน กล้วย อ้อย มะพร้าวอ่อน ผลไมต้่างๆ เป็นต้น ข้าว
ปลาอาหารส่วนหน่ึงจะจัดใส่ถาดไว้ พร้อมด้วยกล่องข้าวเหนียวและขวด
น้ำด่ืมให้ต้องตามคตินิยมที่ว่า "น้ำเต็มเต้า ข้าวเตม็พา(ถาด) มังสาหารทุก
เหยื่อง (ทุกอย่าง) ครบด้วยเครื่องหวานคาว" 

9. ลำผีฟ้า  
(เล่ม 11. น.3961-3964) 
 

- บทจบของพิธีกรรมลำผีฟ้าเรียกว่า "ลำสุ่ง" เป็นกลอนลำเชิญผีที่มาสถิต
อยู่ในร่างคนไข้ให้ออกหนีไปเสียเนื้อความในกลอนลำเป็นคำมั่นสัญญา
ของเจ้าของไข้ ว่าจะทำทุกอย่างตอบสนองตามที่ผีฟ้าต้องการ เมื่อลำส่ง
เสร็จหัวหน้าหมอลำผีฟ้าก็จะเอาน้ำมนต์ให้ผู้ป่วยด่ืม และเอาด้ายผูก
แขนผู้ป่วย วันถัดมาญาติผู้ป่วยก็จะจัดพิธีกรรมสะเดาะเคราะห์และ
บายศรีสู่ขวัญให้แก่คนป่วย และอาจยังให้กินยาแผนปัจจุบันต่อไป 
อย่างไรก็ดี การจัดพิธีกรรมลำผีฟ้า นอกจากจะจัดขึ้นเพื่อรักษาไข้แล้ว 
ยังอาจจัดขึ้นเพื่อบวงสรวงผีบรรพบุรุษ ซึ่งภาษาอีสานเรียกว่า "ผีโคตร" 
ซึ่งเช่ือกันว่ายังอาจสิงสถิตอยู่ตามบ้านเรือน ตามเล้าข้าว (ยุ้งข้าว) หรือ
แม้กระทั่งตามดุ่มน้ำ (แอ่งน้ำ) หรือครกมอง (ครกกระเดื่องตำข้าว) เป็น
ต้น 

10. เลิงเนียะตา  
(เล่ม 12, น.2542: 4009) 

- ชาวเขมร-ส่วย มีการสรา้งศาลไวท้ี่หนองน้ำ หรือท่ีกลางหมู่บา้น หรือที่
เรียกว่า กะตวมเนียะตา (กระท่อมปู่ตา) ซึ่งมีทุกหมู่บ้าน และเมื่อถึงวนั
ขึ้น 3 ค่ำ เดือน 3 ของทุกปีชาวบ้านจะพากันไปทำพิธีเซ่นพลี เพื่อขอให้
ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล เพื่อให้อยู่เย็นเป็นสุข ช่วยคุ้มครองจากภัย
ต่างๆ 

11. เลียก (ลากไขต่รวจคณุไสย)  
(เล่ม 3, น.1072-1075) 

- เมื่อสวดมนต์พรมน้ำมนต์แล้วก็จะฝนยาสมุนไพรให้กิน สมุนไพรที่ใช้
นั้นแล้วแต่อาการของโรค หรืออาการป่วยของผู้ป่วย ซึ่งมีทั้งยาระงับพิษ 
ยา อาเจียน หรือให้ระบาย ฯลฯ 

12. วิดฟาย  
(เล่ม 12, 4129-4130) 

- วิดฟาย เป็นขั้นตอนหนึ่งในพิธีสูดขวน (สู่ขวัญ) คล้ายกับการประพรม
น้ำมนต์ โดยหมอขวัญเจ้าพิธีจะบริกรรมคาถาขณะที่ประพรมน้ำมนต์
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ด้วย นั่นคือหมอขวัญเจ้าพิธีจะเริ่มทำวิดฟายก่อนที่จะสูดขวน (สู่ขวัญ) 
โดยเตรียมขันน้ำมนต์ไว้ก่อนแล้ว และใช้ดอกไม้ 1 คู่ จุ่มลงไปในขัน
น้ำมนต์วิดฟาย(ประพรม) น้ำมนต์ในขันให้ถูกตัวผู้เข้าร่วมในพิธีให้ทั่วถึง
ทุกคนพร้อมกับบริกรรมคาถา 

13. สวดถอด  
(เล่ม 13, น.4442-4443) 

- ประธานสงฆ์เอาน้ำมนต์ไปประพรมบริเวณที่เช่ือว่าไม่ดีเป็นเสนียด
จัญไร เพื่อให้เสนียดจัญไรหมดสิ้นไป ความสุขสันติจะได้เข้ามาแทนท่ี 

14. สู่ขวัญควาย 
(เล่ม 14, น.4778-4782) 

ผู้ที่เป็นเจ้าของควาย จะนำควายของตนลงล้างน้ำขัดถูอย่างดี เสร็จแล้ว
ก็จะนำเอาน้ำอบน้ำหอมมาประพรมให้ บางคนก็จะประแป้งให้ด้วย
จากนั้นก็กล่าวคำขอขมาลาโทษต่อควายที่ได้ล่วงเกิน ทำร้ายร่างกาย 
โบยดี และใช้งานอย่างหนักมาโดยตลอด จากนั้นจะนำเอาต้นกล้าข้าวท่ี
เตรียมมาด้วยวางบนศีรษะของควายก็เป็นอันเสร็จพิธี 

15. สูดถ่ายคาบ  
(เล่ม 14, น.4800-4801) 

- นิมนต์พระภิกษุมาทำพิธีที่บ้าน 4 รูป มักจะทำพิธีตอนบ่ายหรือเย็น 
เมื่อจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัยแล้วพระภิกษุสวดมนต์ และจุดเทียน
ค่าคิงติดไว้กับปากขันน้ำมนต์เพื่อให้ดอกเทียนตกลงไปในขันน้ำมนต ์เมื่อ
สวดมนต์จบแล้วพระภิกษุก็สวดชักบังสุกุลเป็น (ต่างกับบังสุกุลในงาน
ศพ)ประพรมน้ำมนต์บนร่างกายผู้ป่วย ส่วนน้ำมนต์ที่เหลือนั้นผู้ป่วย
นำไปเจือในน้ำอาบต่อไปทุกวันจนครบเจ็ดวัน ถวายปัจจัยไทยทานแก่
พระภิกษุเป็นอันเสร็จพิธีสงฆ์ วันรุ่งขึ้นนำภัตตาหารไปถวายพระสงฆ์ 
ลูกหลานจะนำธงและเมี่ยงหมากในพิธีไปด้วย 

16. เสกน้ำหม่าข้าวปลูก 
(เล่ม 14, น.4801-4801) 

- เสกน้ำหม่า (แช่) ข้าวปลูก เป็นพิธีกรรมที่ชาวอีสานเช่ือว่าถ้าได้เสกน้ำ
นี้แล้วนำไปหม่า (แช่) ข้าวปลูก (ข้าวที่ใช้ทำพันธุ์กล้า) ต้นกล้าข้าวจะไม่มี
เพลี้ยหรือศัตรูข้าวมารบกวน มีขั้นตอนคือ 1) ชาวนาหรือพ่อบ้านที่จะทำ
พิธี เอาผ้าขาวม้ามาพาดบ่า นั่งคุกเข่า เอาเครื่องขัน 5 ใส่ลงในขันหรือขัน
กะหย่อง 2) ยกขันกะหย่องหรือขัน (โอ) ขึ้นใส่หัวแล้วว่า พุทธบูชา ธรรม
บูชา สังฆบูชา แล้ววางขัน 5 ไว้บนท่ีสูง 3) จุดเทียนน้ำมนต์ ให้เทียนหยด
ลงในคุน้ำหรือถังน้ำพร้อมกับสวด นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต 
สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 4) สวดคาถา ดังนี้ "สักกัดวา พุทธะระตะนั่ง 
โอสะถัง อุตตะมัง วะรัง หิดังเทวะมะนุสสานัง พุทธะเตเชนะ โสตถิ่นา 
นัสสันตุปัททะวา สัพเพ ทุกขา วูปะสะเมนตุ เตสักกัดวา ธัมมะระตะนัง 
โอสะถัง อุตตะมัง วะรัง ปะริหาหูปะสะมงั ธัมมะเตเชนะ โสตถิ่นา นัสสัน
ตุปัททะวา สัพเพ ภะยา วูปะสะเมนตุ เตสักกัตวา สังฆะระตะนัง โอสะ
ถัง อุตตะมัง วะรัง อาหเนยยัง ปาหุเนยยัง สังฆะเดเชนะ โสตถินา นัสสัน
ตุปัททะวา สัพเพ โรคา วูปะสะเมนตุ เต" คำแปล “ด้วยความระลึกถึง
พระพุทธคุณ อันเป็นโอสถอันอุดมประเสริฐ เป็นประโยชน์แก่เทวดาและ
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มนุษย์ทั้งหลายด้วยเดชะแห่งพระพุทธคุณ ขอความทุกข์ทั้งหลายจง
พินาศไปขอความสุขสันติจงมีแก่ท่านทั้งหลายด้วยความระลึกถึงพระ
ธรรมคุณ ที่เป็นโอสถอันอุดมประเสริฐ ด้วยเดชะแห่งพระธรรมคุณ ขอ
ภัยทั้งหลายทั้งปวงจงพินาศ ขอความสุขสันติจงเกิดมีแก่ท่านทั้งหลาย
ด้วยความระลึกถึงพระสังฆคุณ ที่เป็นโอสถอันอุดมประเสริฐ ด้วยเดชะ
แห่งพระสังฆคุณ ขอโรคาพยาธิท้ังปวงจงพินาศ ขอความสุขสันติ จงมีแก่
ท่านทั้งหลาย" 
5) เมื่อว่าคาถานี้จบ เอาเทียนน้ำมนต์จุ่มลงในคุ (ถัง) น้ำแล้วเทข้าวปลูก 
(ข้าวพันธุ์) ลงในคุ (ถัง) น้ำมนต์ คลุกให้ทั่ว 6) นำข้าวปลูกเทคืนใส่
ตะกร้า แล้วนำไปแช่น้ำในหลุมหรือบ่อน้ำ ทิ้งไว้ประมาณ 2 -3 วัน 
ตรวจดูพอข้าวงอกแล้วจึงนำไปหว่านในแปลงท่ีเตรียมไว้ 

17. เสียเคราะห์ 1 
(เล่ม 14, น.4844-4847) 

- เมื่อบุคคลมลีางร้ายบอกเหตุว่าจะต้องมีเคราะห์กรรมมาสูต่ัว เช่น ไม่มี
เงาหัว งูใหญ่เข้าบ้านเรือนรุ้งกินน้ำในโอ่งน้ำ นึ่งข้าวเหนียวกลายเปน็สี
แดง นกเค้าแมวบินเข้าบ้านหรือมาเกาะหลังคา ไก่ป่าเข้าหมู่บ้าน อกีา
บินโฉบหัวฯลฯ ลางรา้ยดังกลา่วบอกเหตุว่าชะตาจะถึงฆาต ฉะนั้นหาก
ผู้ใดประสบเหตุการณด์ังกล่าว จะต้องทำพิธีสะเดาะเคราะห์คือ ไปรด
น้ำมนต์ใส่สม้ป่อย เพื่อปัดเปา่ให้หายไป หากเคราะห์กรรมที่ประสบแล้ว 
หรือเคราะห์กรรมที่มีความรุนแรงมักเรียกว่า "เข็ญ" เช่น ป่วยหนัก 
ประสบอุบตัิเหตุ ไฟไหม้บ้านเรือน ฯลฯ 

18. เสียเคราะห์ 2 
(เล่ม 14, น.4847-4848) 

- น้ำสูด (น้ำมนต์) สูด แปลว่า สวด คือน้ำที่ใช้ในพิธีเรียกว่า "น้ำสูด" 
(น้ำมนต์) ซึ่งผู้เสียเคราะหจ์ะตระเตรียมไปโดยใสไ่ปในขันขนาดใหญ ่และ
มีส่วนผสม ดังน้ี น้ำอบน้ำหอม (ใส่ไปในขันน้ำเพื่อกลิ่นหอม ส่วนใหญ่จะ
ใช้น้ำอบไทย) ขมิ้นผง (ใส่ไปจนน้ำเป็นสีเหลือง) ส้มป่อย นำฝักส้มปอ่ย
มาย่างไฟ เชื่อว่าช่วยให้น้ำมีกลิ่นหอมมากขึ้น ผิวมะกรูด เช่ือว่าทำให้
น้ำหอมมีกลิ่นดีขึ้น ใบว่านค้ำว่านชน (ใบพลับพลึง) ชาวอีสานเชื่อว่า
พลับพลึงเป็นว่านมงคลป้องกันสิ่งช่ัวร้าย ผู้เสียเคราะหจ์ะนำขันห้า
ประเคนพระภิกษุ จดุธูปจุดเทยีน เจ้าพิธีจะอาราธนาศีล พระภิกษุให้ศีล 
และจุดเทียนทำน้ำมนต์ พระภิกษุท้ัง 4 รูป จะสวดมนต์ เริ่มต้นด้วย นโม 
อิติปิโสจนถึงชัยมงคลคาถา ฯลฯ หลังจากนั้นก็นำน้ำมนต์ในพิธีประพรม
และทำพิธีสู่ขวัญผูกข้อมือ เป็นอันเสร็จพิธี 
ส่วนน้ำมนต์ (หรือน้ำสูด) น้ันผู้เสยีเคราะห์จะนำกลับบ้านนำไปผสมน้ำ
อาบทุกวัน จนครบ 7 วัน 

19. ฮดสรง  
(เล่ม 14, น. 5050-5052) 

- เมื่อทำพิธีสรงน้ำพระภิกษุรูปที่ได้เลื่อนสมณศักดิ์ เรียกตามภาษาถ่ินว่า 
"ฮดสรง" คือชาวบ้านจะนำน้ำหอมน้ำอบมาสรงพระภิกษุ โดยเทน้ำผ่าน
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ฮางลินให้น้ำไหลไปตกยังร่างกายพระภิกษุรูปนั้น ซึ่งนั่งอยู่บนตั๋งในห้อง
สรงน้ำ โดยมีพระเถระช้ันผู้ใหญ่เป็นประธาน พิธีจะเริ่มเมื่อญาติโยมจะ
มานั่งพร้อมกันที่โฮงธรรม (ศาลาการเปรียญ) นิมนต์พระสงฆ์มาร่วมพิธี
โดยมีพระเถระผู้ใหญ่เป็นประธานจัดเครื่อง 

20. ไหว้ครูแคน  
(เล่ม 15. น.5144-5146) 
 

- ช่างทำแคนต้องเป็นศิษย์มีครู ผู้ที่ประสงค์จะเป็นช่างทำแคนจะต้อง
ฝากตัวเป็นศิษย์ของช่างทำแคนอาวุโส ด้วยการจัดเครื่องไหว้ซึ่งเรียกว่า 
"คาย" หรือ "คายอ้อยกครู" (อ้อคือคาถาที่ทำให้เรียนหนังสือเก่ง) ไปมอบ
ให้ครูก่อนเป็นเบื้องแรกเมื่อครูรับไว้แล้วก็ทำการประสิทธ์ิประสาทวิธีการ
ทำแคนต่อไปจนกว่าลูกศิษย์จะนำไปประกอบอาชีพได้ 
สำหรับเครื่องไหว้ครูประกอบด้วยวัสดุและอุปกรณ์ต่อไปนี้ 
1. ขัน 5 (หรือขันธ์ 5) ประกอบด้วยเทียน 5 คู่ดอกไม้ 5 คู่ จัด 4 คู่ไว้ใน
กรวยใบกล้วย คู่ท่ี 5 จัดเรียงไว้ในภาชนะ เช่น พานหรือขัน 
2. เงินเหรียญบาท 4 เหรียญ วางไว้ในพานหรือขันเงินจำนวนนี้ครูจะคืน
ให้ลูกศิษย์ 2 เหรียญ เมื่อเสร็จพิธีไหว้ครู 
3. ผ้าซิ่น (ผ้าถุงสตรี) 1 ผืน 
4. ผ้าพื้นขาว 1 วา 
5. เหล้า 1 ขวด (นิยมใช้เหล้าโรง) 
6. กระจกเงาขนาดเล็ก 1 บาน 

21. เหยาเลี้ยงผี  
(เล่ม 15, น.5111-5117) 

ส่วนประกอบที่เป็นขันห้าคือ ดอกไม้ ธูป เทียน พลู บุหรี่ อย่างละ 5 คู่
เงินค่าครูในพิธีจำนวนหนึ่ง เหล้าขาว 1 ขวด น้ำหอมแก่นจันทน์ 1 ขัน 
หมอน 1 ใบ ข้าวเหนียวสุก 1 กระติ๊บ นอกจากนี้อาจมีอุปกรณ์ในการ
เสี่ยงทายอื่นๆ แล้วแต่หมอเหยาจะให้จัดหาเช่น ไข่ไก่หัวสาว เหล้าไห 
และไม้ดูดเหล้า (หลอดไม้ซาง) สุรา หรือเหล้าขาว 40 ดีกรี (จะต้องมี
และเป็นเครื่องประกอบที่สำคัญมาก) การกินเหล้าทุกขั้นตอน โดยหมอ
เหยาจะมานั่งที่หน้าเครื่องคายของตัวเองแล้วยกขวดเหล้าดื่มเพื่อ "คอบ
ผี" (บอกกล่าว) ซึ่งคำเหยาตอนนี้จะว่า "เป็นผีกะเห้อคอบน้ำเหล้า" 

22. แห่ข้าวพันก้อน 
(เล่ม 15, น.5128-5128) 

- บุญแห่ข้าวพันก้อน เป็นพิธีกรรมขอฝนพิธีหนึ่งที่ชาวอีสานกระทำกันใน
วันสงกรานต์ เช่ือว่าปีใดได้ทำพิธีแห่ข้าวพันก้อนฝนฟ้าจะตกต้องตาม
ฤดูกาล ปัจจุบันยังกระทำกันบางท้องถิ่นโดยเฉพาะในเขตจังหวัดเลยยัง
กระทำกันโดยทั่วไป นิมนต์พระสงฆ์มารับเครื่องไทยทานเหล่านั้น สวด
มนต์ทำวัตรเช้า และเทศน์ฉลองข้าวพันก้อน เป็นเสร็จพิธี หลังจากนั้น
หนุ่มสาวก็พากันกลับบ้าน บางกลุ่มก็เล่นสาดน้ำกันตลอดทั้งวัน 

23. ไหลกองห่า 
(เล่ม 151, น. 5141-5142) 

- การไหลกองห่า เป็นพิธีกรรมการขอขมาแม่น้ำโขงและบูชาเทพเจ้าทาง
น้ำของชาวบ้านที่อาศัยอยู่ตามริมฝั่งแม่น้ำโขงจังหวัดหนองคายชาวบ้าน
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จะจัดขึ้นในวันแรม 1 ค่ำ เดือน 12 เดือนอ้าย (เดือน 1) หลังจากพิธีไหล
เรือไฟ หรือหลังจากพญานาคจุดบั้งไฟไปแล้ว 1 วันวัสดุที่ใช้ทำเช้ือเพลิง
กองห่า จะนำมาจากวัสดุที่เหลือใช้จากการทำเรือไฟที่นำไปไหลหรือ
ปล่อยในแม่น้ำโขงในวันออกพรรษา นำมากองสุมกันไว้กลางแพ เช่น ขี้
ควง ข้ีได้ น้ำมันยางฯลฯ แล้วจุดไฟให้ลุกอยู่ตลอดเวลา แพกองห่า จะทำ
จากต้นกล้วย โดยเอาต้นกล้วยมาเรียงติดกันเย็บด้วยหมุดไม้ไผ่ แพมี
ขนาดกว้าง 2 เมตร เมื่ออธิษฐานเสร็จแล้วเจ้าของกองห่าแต่ละกอง ก็จะ
นำแพกองห่าของตนไปลอยในแม่น้ำโขงในตอนค่ำระหว่าง เวลา 18.00-
21.00 น. หลังจากท่ีปล่อยแพไปแล้ว ชาวบ้านท่ีอยู่ทางทิศใต้ของแม่น้ำที่
แพไหลไปถึงพบเห็นหรือจับได้ ก็ถือว่าวัตถุสิ่งของที่อยู่ในแพกองห่าเป็น
สมบัติของผู้นั้น  

24. แปรรูป 
(เล่ม 8, น.2720-2721) 

พิธีนี้เริ่มโดยเจ้าพิธีเอาน้ำไปสาดดับไฟก่อนคนอ่ืน โดยบริกรรมว่า สัตถา 
เทวทหะ สะมะนิทุ ทุนิมา จากนั้น "ตะกีตะเกีย" (ชายสี่คนที่รับผิดชอบ
ในการเผาศพ) ก็ช่วยกันเอาน้ำดับจนมอดหมด นำอาหารข้าวสุก แกง
ต่าง ๆ 4 ถ้วย ใส่ถาดและหมากพลู บุหรี่ น้ำด่ืม มาตั้งเซ่นเรียกช่ือผู้ตาย
ให้มากิน และบอกว่าบัดนี้เจ้าได้ตายเป็นผีแล้ว อยู่คนละโลกแล้วขอ
อย่าได้ห่วงใยอาลัยครอบครัวเลย ขอให้ไปเกิดใหม่เถิดเซ่นไหว้แล้วก็ยก
ออกไป ในตอนนี้ถ้าผู้ตายมีสามีหรือมีภรรยาที่มีชีวิตอยู่ ก็จะทำพิธี "แซน 
ปะดัจ" (เช่น หย่าขาดจากกัน) เพื่อไม่ให้วิญญาณมาหึงหวงอีก 

25. ผูกเสาแฮก  
(เล่ม 8, น.2832-2833. 

- เมื่อจะยกเสาลงหลุม เจา้พิธีต้องสวดคาถา เอาน้ำมนตร์ดเสาด้วย คาถา
ที่เจ้าพิธีสวด ก็คือ ว่านโม ตัสสะ ภควโต สัมมา สัมพุทธัสสะ  
(3 จบ) 

26. ผีมเหสักข์ 
(เล่ม 10, น.3542-3546) 

- มเหศักดิ์ หรือ มเหสักข์ ท่ีชาวอีสานนับถือยกย่องนั้นเป็นผีช้ันสูงในภูมิ
โลก ชาวอีสานเชื่อว่า ดวงวิญญาณของบรรพบุรุษยังคงคอยดูแลให้ความ
คุ้มครองแก่บุตรหลานอยู่ เพื่อให้บุตรหลานอยู่เย็นเป็นสุข และกระทำ 
แต่ความดี คือรักใคร่กลมเกลียวกัน จึงมีการรวมกันกระทำพิธีกรรมเพื่อ
แสดงความเคารพบูชาบรรพบุรุษของตน โดยการนำเอาอาหาร หรือขนม
ที่บรรพบุรุษชอบรับประทานมาตั้งบวงสรวงบูชา และดอกไม้ธูปเทียน
เครื่องขอขมาขอพรจากวิญญาณของท่านเหล่านั้น เจ้าพิธีจะกล่าวเชิญให้
ดวงวิญญาณนั้นมาเสวยหรอืกิน ด้วยคำอันไพเราะเป็นบทกลอนประกอบ
ดนตรีพื้นเมือง คือ แคนและกลองพร้อมฉิ่งให้จังหวะ จึงเกิดพิธีเลี้ยงผีขึ้น 
เรียกว่า เลี้ยงผีเชื้อ เมื่อถึงเวลาที่จะจัดให้มีการเลี้ยงผีมเหสักข์ ตามเดือน
ที่ปรากฏในฮีตสิบสองคองสิบสี่แล้ว ผู้เป็นนางเทียม หรือเป็นปั่วเป็นนาง 
จะต้องบอกกล่าวไปยังผู้ที่เคารพนับถือมเหสักข์องค์นั้น ๆ ให้ทราบ
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กำหนดวันที่จะเลี้ยงบูชามเหสักข์ของตน นอกจากนั้นยังจะต้องบอก
กล่าวไปยังนางเทียมของมเหสักข์องค์อื่น ๆ มาร่วมงานด้วย การบอก
กล่าวถึงองค์มเหสักข์อื่น ๆ นั้นก็โดยส่งเทียนไปข่าว 5 คู่ เมื่อนางเทียม
ได้รับเทียนแล้ว ก็จะนำเทียนนั้นขึ้นบูชาที่แท่นบูชาของตน บอกกล่าวให้
ทราบว่าวันเวลานั้น ๆ จะมีพิธีบุญปีที่หอของมเหสักข์องค์ใดและอัญเชิญ
ให้ไปร่วมงาน โดยมีเทียนมาข่าวแล้ว ทำเช่นนี้จนครบทุกองค์มเหสักข์ที่
จะเชิญมาร่วมงาน เมื่อถึงวันงานผู้ที่เคารพนับถือมเหสักข์ก็จะมารวมกัน
ให้พร้อมเพรียงโดยแต่ละคนจะมีเครื่องสักการะมาด้วย คือ 1) เทียน
เวียนรอบศีรษะหนึ่งเล่ม 2) หมากพลูบุหรี่หนึ่งพาน 3) ไก่ต้มสุกแล้วหนึ่ง
ตัว 4) สุราหนึ่งขวด 5) ดอกไม้ธูปเทียน นำมามอบให้เจ้าภาพที่จะนำไป
บูชาที่แท่นบูชา ส่วนเงินนั้นสุดแท้แต่จะมีศรัทธาเรียกว่า ลงขันบูชาอัน
เป็นการแสดงน้ำใจต่อกัน 

27. ย้ายแม่ธรณ ี
(เล่ม 11, น. 3759-3760) 
 

- การย้ายแม่ธรณี เป็นพิธีกรรมอันหนึ่งที่ชาวอีสานโบราณได้กระทำเพื่อ
ความเป็นสิริมงคล ก่อนที่จะลงมือขุดหลุมดิน "ปลูกเฮือน" (ปลูกบ้าน) 
เป็นการบอกกล่าวขอขมาลาโทษต่อผืนแผ่นดิน (แม่ธรณี) และบอกกล่าว
สิ่งเข็ดขวง (สิ่งศักดิ์สิทธิ์น่าเกรงขาม) หรือสิ่งอาถรรพณ์ทั้งหลายให้
เคลื่อนย้ายออกจากบริเวณที่จะปลูกบ้าน เนื่องจากเกรงว่าลูกหลานหรือ
คนท่ีอยู่อาศัยบนบ้าน จะถ่ายมูล หรือท้ิงของสกปรกรดราดแม่ธรณีกล่าว
คำ "อุกาสะ" แล้วว่า "ผู้ข้าขออัญเชิญแม่พระธรณี พร้อมทั้งสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ทั้งหลายได้หยับย้าย(ออกจาก) จากบริเวณที่ลูกหลานสิปลูกเฮือน เพราะ
ย่าน(กลัว) ว่าลูกหลานสิทิ้งสิ่งสกปรก ถ่ายมูลมูกลงใส่แม่ธรณี ขอแม่จง
ย้ายออกไปอยู่ข้างบ้าน ขอให้แม่จงคุ้มครองปกปักรักษาบ้านเฮือนและ
ลูกหลานให้อยู่เย็นเป็นสุข สิ่งบ่ดีทั้งหลายขอให้แม่น้ำไปโยนทิ้งให้ไกล 
เหลือไว้แต่สิ่งที่เป็นมงคลแก่ผู้ข้าและลูกหลานทั้งหลายเทอญ" 

28. ออกคอยกรรม  
(เล่ม 3, น.1304-1305) 

- วันจะออกจากอยู่ไฟ หรือชาวอีสานเรียกว่า อยู่กรรม ภาษาแสกว่า 
ออกคอยกรรม การ "ออกคอยกรรม" เจ้าภาพจะเชิญผู้หญิงรอบๆ บ้าน
ประมาณ 9-10 คน มาร่วมดื่มน้ำร้อน (คำว่า น้ำร้อน ก็คือ กาบแกน ราก 
ใบ ดอก ผล เมล็ดพืชต่างๆ ถ้าจะเรียกรวมๆ ก็คือ ยาสมุนไพรพื้นบ้าน 
เอามาต้ ม ใส่หม้ อ ใหญ่ ให้ เดื อด ) เมื่ อทุ กคนไปถึ งจะมี กระบวย
กะลามะพร้าว มีด้ามยาวๆ ตักน้ำยาสมุนไพรจากหม้อต้ม เมื่อคนแรกไป
ถึงก็จะตักน้ำร้อนเป็นสองส่วน ส่วนที่ 1 ตักให้แม่ลูกอ่อนดื่ม ส่วนที่ 2 
ตักดื่มเอง ใครไม่พอเพิ่มได้ ทุกคนที่ไปจะต้องปฏิบัติอย่างนั้น ถ้าแม่ลูก
อ่อนออกลูกเป็นชายควรจะดื่มน้ำร้อนถึง 4 ถ้วย ถ้าออกลูกเป็นหญิงควร
จะดื่ม 7 ถ้วย กินได้หรือไม่ได้ต้องอดทน เมื่อออกจากอยู่ไฟ หรือ "ออก
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คอยกรรม" แล้ว ความโยงใยระหว่างผู้หญิงแม่ลูกอ่อนกับพวกผู้หญิงที่
ร่วมกันดื่มน้ำยาสมุนไพรก็คือจะช่วยตรวจสอบดูแลคุ้มครองหญิงแม่ลูก
อ่อนนั้นด้วยในเรื่องอาหารการกินมิให้ผิดขะลำ 

 
 เมื่อศึกษาบทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมที่ปรากฏในสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 
ภาคอีสาน ทั้ง 28 รายการด้วยแนวคิดคติชนวิทยาสามมิติแล้วพบว่า ในมิติปัจเจกบุคคล น้ำมีบทบาท
สำคัญต่อการสร้างความมั่นใจในการดำเนินชีวิต มีการนำฝักส้มป่อยมาผสมน้ำเพ่ือทำน้ำมนต์ไว้ใช้ซัด
หรือชำระล้างสิ่งที่ไม่ดีให้หายไป เช่น พิธีตอกหลักปี พิธีแก้แม่กำเลิด พิธีสวดถอด พิธีเสียเคราะห์ และ
พิธีออกคอยกรรม เป็นต้น ในมิติสังคมวัฒนธรรม น้ำคือสิ่งสำคัญต่อการดำรงชีวิตและการเพาะปลูก
ของชาวอีสาน จึงทำให้มีประเพณีที่เกี่ยวข้องกับการขอฝนและการบำรุงรักษาต้นกล้า ไม่ให้เสียดาย 
เช่น เช่น พิธีกำฟ้า เลิงเนียะตา การเสกน้ำหม่าข้าวปลูก หรือการแห่ข้าวพันก้อน เป็นต้น ในมิติเหนือ
โลก น้ำมีบทบาทในการเชื่อมโยงไปสู่โลกศักดิ์สิทธิ์ กล่าวคือ น้ำเป็นแหล่งอาศัยของมเหศักดิ์ ในพิธี
เลี้ยงจะต้องไปเชิญมเหศักดิ์ตามแหล่งน้ำต่างๆ เป็นต้น นอกจากนี้น้ำยังเป็นเครื่องสังเวยในพิธีต่างๆ 
เช่น พิธีแซนโดนตา พิธีลงนางเทียม พิธีไหว้ครูแคน การเหยาเลี้ยงผี และการสังเวยผีมเหสักข์ เป็นต้น 
สำหรับน้ำที่ใช้เป็นเครื่องสังเวยนอกจากจะเป็นน้ำสะอาดแล้ว น้ำที่มีรสหวาน หรือมีกลิ่นหอมเช่น น้ำ
มะพร้าว น้ำผึ้ง ก็สามารถนำมาเซ่นไหว้ได้เช่นกัน แต่ที่นิยมมากท่ีสุดก็คือ น้ำสุรา 
 
4.  บทบาทของน้ำจากสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้  
 จากการศึกษาเนื้อหาในสารานุกรมไทยภาคใต้ พบว่ามีประเพณีและพิธีกรรมตลอดจน
บทบาทของน้ำในบริบทต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
 
ตาราง 16 แสดงบทบาทของน้ำในสารานุกรมไทยภาคใต้ 
 

ประเพณี/พิธีกรรม บริบทท่ีปรากฏบทบาทของน้ำ 
1. ตอเลาะ บาลอ 
(เล่ม 6, น.2529-2529) 

เมืองปัตตานีสมัยก่อนเมื่อถึงฤดูร้อนชุมชนท่ีตั้งอยู่ใกล้แม่น้ำและอาศัยน้ำ
ในลำคลอง ดื่ม อาบ เช่น บริเวณปากน้ำ (บางตวา) อำเภอหนองจิก มัก
มีโรคห่าเกิดขึ้นเป็นประจำ เมื่อมีผู้เจ็บป่วย หมอ (บอมอ) หรือผู้นำของ
ชาวบ้านในละแวกนั้น ก็จะป่าวร้องนัดแนะกันทำพิธีตอเลาะ บาลอ โดย
กำหนดสถานที่แห่งใดแห่งหนึ่ง เช่น ท่าน้ำหรือท้องทุ่ง เป็นสถานที่
ประกอบพิธี บางแห่งที่อยู่ใกล้แม่น้ำลำคลองอาจใช้แม่น้ำเป็นสถานที่
ประกอบพิธีอย่างที่อำเภอหนองจิกจะทำพิธีนี้ที่บริเวณเชิงสะพานข้าม
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แม่น้ำตุยง ปัจจุบันใช้ศาลเพียงตาวางลงบนแพ (ต้นกล้วย) ปล่อยให้
ล่องลอยไปตามกระแสน้ำออกสู่ทะเล ไหว้วานพระแม่คงคาช่วยนำ
ภยันตรายจากโรคห่าออกไปจากหมู่บ้าน 

2. ทำบุญชายเล  
(เล่ม 7,น.3383-3384) 

เมื่อพระฉันอาหารเพลเสร็จแล้วชาวบ้านจะเริ่มล้อมวงกินอาหารกัน 
เสร็จแล้วพระจะเทศนา 1 กัณฑ์ จบแล้วชาวบ้านจะช่วยกันยกราวไม้ที่
แขวนอาหารไปที่ชายทะเล พระก็ไปทำพิธีสวดบังสุกุล ชาวบ้านก็
กรวดน้ำแผ่ส่วนบุญส่วนกุศลให้แก่เจ้ากรรมนายเวรและผู้มีพระคุณที่
ล่วงลับไปแล้ว เมื่อพระสวดเสร็จชาวบ้านจะช่วยกันยกหาบอาหารทิ้งลง
ในทะเล ชาวบ้านเรียกพิธีตอนนี้ว่า "ส่งหาบส่งคอน" ก็เป็นอันเสร็จพิธี 
จะเหลือแต่เด็กๆ และชาวบ้านเล่นน้ำกันอย่างสนุกสนาน  

3. ข้ึนบ้านใหม่  
(เล่ม 2, น.742-743) 

เมื่อจะทำบุญขึ้นบ้านใหม่บ้านใดจะต้องประกอบพิธีสงฆ์ในบ้านนั้นซึ่งเจ้า
บ้านจะต้องเตรียมสิ่ งของที่ ใช้ในพิธีไว้ให้พร้อม เช่นพระพุทธรูป 
สายสิญจน์ ภาชนะใส่น้ำพระพุทธมนต์ อาสนะสงฆ์ ฯลฯ การประกอบ
พิธีอาจประยุกต์ได้หลายแบบ อาจให้พระสวดมนต์ให้พรแล้วฉันอาหาร 
หรือสวดมนต์ฉันอาหารแล้วจึงให้พรก็ได้ เมื่อเสร็จพิธีแล้วพระสงฆ์จะ
ประพรมน้ำพระพุทธมนต์เจ้าบ้าน และผู้มาร่วมในงานและตามสถานที่
ต่างๆ ภายในบ้านโดยผู้เป็นเจ้าบ้านคอยถือบาตรหรือขันน้ำพระพุทธ
มนต์เดินตามไปด้วยและมักจะระวังไม่ให้ตนเองหรือคนอ่ืนๆ เดินล้ำหน้า
พระ ส่วนความเชื่อและวิธีปฏิบัติเกี่ยวกับเครื่องใช้ในพิธีสงฆ์ก็เหมือนกับ
พิธีสงฆ์อื่นๆ ทั่วไป เช่น อาสนะสงฆ์อาจใช้เสื่อ พรม หรือผ้าขาวก็ได้
แล้วแต่ความสะดวก ภาชนะใส่น้ำพระพุทธมนต์นิยมใช้บาตรหรือไม่ก็ใช้
ขันทองเหลือง จะไม่ใช้ขันเงิน เพราะจะทำให้พระเป็นอาบัติ บาตรหรือ
ขันน้ำพระพุทธมนต์ดั้งไว้ทางขวามือของพระผู้เป็นประธานในพิธี น้ำที่
ใช้ทำน้ำพระพุทธมนต์ต้องใช้น้ำท่ีสะอาดบริสุทธ์ิ ด้ายสายสิญจน์ท่ีโยงมา
จากพระพุทธรูปถือว่าเป็นของศักดิ์สิทธ์ิ ไม่ควรที่จะเดินหรือหยิบยกสิ่งใด
ข้าม เหล่านี้เป็นต้น 
วิธีปฏิบัติตามความเช่ือเหล่านั้น เช่น บางคนนอกจากจะดูฤกษ์วันขึ้น
บ้านใหม่แล้ว ยังดูฤกษ์เวลาและทิศหันหน้าเมื่อจะเข้าอยู่ในบ้านใหม่ด้วย 
บ้างก็ถือว่าในวันขึ้นบ้านใหม่ต้องเอาน้ำขึ้นไปก่อน ห้ามนำไฟขึ้นไปก่อน
โดยเด็ดขาดเป็นการเอาเคล็ดว่าให้อยู่เย็นเป็นสุข ไม่มีเรื่องร้อนใจด่างๆ
นานา บ้างก็ถือว่าเมื่อเข้าบ้านในวันขึ้นบ้านใหม่เจ้าบ้านจะต้องเอาข้าว
ของเงินทองติดตัวไปด้วย เป็นการเอาเคล็ดว่าให้ชีวิตมั่งคั่งสมบูรณ์ บ้างก็
เช่ือว่าของที่ใส่ในบาตรหรือขันน้ำพระพุทธมนต์ควรจัดหาให้ครบ 10 
ประการ คือ ใบเงิน ใบทองใบนาก ใบมะตูม ใบเฉียงพร้าหอม ผิวมะกรูด 
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ผักส้มป่อยหญ้าแพรก แฝก และหญ้าคาหรือก้านมะยม ถ้าไม่สามารถ
จัดหาได้ครบทั้งหมดก็ใช้เท่าที่จะสามารถหาได้ จะไม่มีเลยไม่ได้สำหรับ
หญ้าคาหรือใบมะยมควรมัดรวมกันเป็นกลุ่มเพื่อพระจะได้ใช้จุ่มน้ำพระ
พุทธมนต์ประพรม เหล่านี้เป็นต้น 

4. ทำบุญข้าวเม่า 
(เล่ม 7, น.3382-3383) 

การเริ่มประกอบพิธีจะกระทำประมาณเวลาหนึ่งทุ่มโดยพราหมณ์และผู้
สืบเช้ือสายพราหมณ์จะมาพร้อมกันภายในศาลาการเปรียญ วัด      นิ
โครธาราม พราหมณ์ 4 คน จะนำเทวรูปพระอิศวร พระนารายณ์   พระ
อุมา และพระพิฆเนศวรมาประดิษฐานตามลำดับ บนแท่นท่ีปูด้วยผ้าขาว
หน้าพระประธานพราหมณ์จะนำเทียน 9 เล่ม ปักหน้าพระประธาน 
หมากพลู 9 คำ ถวายเทวรูปอีก 4 ค่ำ ใส่พาน มีหม้อน้ำมนต์หนึ่งใบใช้น้ำ
จากน้ำบ่อ น้ำบาง และน้ำสระผสมกัน นำแจกันดอกไม้ประดับสองข้าง
แท่นบูชา เตรียมขันทองเหลืองขนาดใหญ่ 3 ใบ สำหรับรองน้ำสรงจาก
องค์เทวรูปเริ่มพิธีโดยการจุดธูปเทียนหน้าพระประธาน วงสายสิญจน์
จากพระประธานมายังเทวรูปพราหมณ์จุดธูปเทียนหน้าเทวรูป และหม้อ
น้ำมนต์ แล้วเริ่มบูชาพระรัตนตรัยและบูชาเทวรูปเสร็จแล้วทำพิธีสรงน้ำ
เทวรูปมีขันทองเหลือง 3 ใบ ใบหนึ่งใส่น้ำมนต์และใบมะกรูดพราหมณ์
อ่านโองการจบแล้วตักน้ำสรงเทวรูปครั้งละหนึ่งองค์ขณะสรงน้ำเทวรูป
พราหมณ์จะเป่าสังข์และแกว่งบัณเฑาะว์จนครบทุกองค์ หัวหน้า
พราหมณ์จะอ่านหรือสวดโองการ แล้วนำน้ำที่สรงเทวรูปมาทาฝ่ามือ 
หลังเท้า ฝ่าเท้า สะดือ หน้าผากทาหน้า และทาหลังเท้าอีกครั้งหนึ่ง 
หลังจากนั้นพราหมณ์จะนำสายสิญจน์วนรอบเทวรูป 
ทุกองค์ แล้วจึงนำอาหารใส่กระทงมาบูชาเทวรูป ประกอบด้วย น้ำตาล
แว่น ข้าวเม่า ข้าวอวน ข้าวอ้อ น้ำตาลทราย มะพร้าว หัวหน้าพราหมณ์
จุดเทียนในพานหมากพลู อ่านโองการอัญเชิญ เทวดา/เทพเจ้า พร้อมกับ
การสาธยายมนต์เพื่อป้องกันภัย 

5. ทำบุญเดือนสิบ  
(เล่ม 7, น.3384-3395) 

พวกพราหมณ์มีธรรมเนียมการเซ่นและทำทักษิณาอุทิศบุรพบิดาของเขา 
เรียกว่า "ศราทธะ" เนื่องในการเผาศพบ้างในวันครบรอบวันตายของบุรพ
บิดาบ้าง บุรพบิดาของเขามี 3 ช้ันคือ บิดา ปู่ ทวด เมื่อเซ่นหรือทำ
ทักษิณาแล้วก็กรวดน้ำไปให้การกรวดน้ำของเขานั้น เขาลงไปในแม่น้ำ
เอามือกอบน้ำขึ้นแล้วค่อยๆ ปล่อยให้รั่วลง นึกอุทิศถึงผู้ตายไปพลางว่า 
ขอให้น้ำนี้ระงับความกระหายของผู้นั้นๆ ส่วนอาหารที่เช่นแล้วนำโยนให้
สัตว์ต่างๆ มี กา เป็นต้น เมื่อพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นแล้ว ธรรมเนียม
ดังกล่าวได้กลายไปโดยอนุโลม คือในวันสารท วันตรุษ วันสงกรานต์ผู้นับ
ถือพระพุทธศาสนาได้ทำบุญเลี้ยงพระ ถวายไทยธรรมถวายผ้าบังสุกุล 
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และมีการกรวดน้ำเพื่ออุทิศส่วนกุศลแก่เปตชน 

6. บวช 
(เล่ม 8, น.3946-3951) 

ญาติโยมจะเตรียมหาน้ำ สำหรับใช้กรวดน้ำมาถวายพระที่อุปสมบทใหม่
เพื่อกรวดน้ำอุทิศส่วนกุศลแก่บิดามารดา ญาติมิตร และสรรพสัตว์ เป็น
อันเสร็จพิธีอุปสมบท 

7. พิธีเกิดใหม่ 
(เล่ม 2, น.549-550) 

พิธีเกิดใหม่ มีที่มาจากพราหมณ์อินเดียเช่ือว่าคนที่มีบาปกรรม มีเสนียด
จัญไรติดตนถ้าได้ลงดำหัวในแม่น้ำคงคาอันศักดิ์สิทธิ์ ความเคราะห์ร้าย 
ความช่ัวร้ายบาปกรรมทั้งหมดทั้งหลายก็หมดไป หากคนไทยไปดำหัวใน
แม่น้ำคงคาเพื่อชำระบาป ชำระความอัปมงคล เป็นการสุดวิสัยจึงเลือก
ลำน้ำ ลำคลอง ที่มีกระแสน้ำไหลผ่านตลอดปีซึ่งชาวบ้านเรียกกันว่ า 
"คลองมีขุน" (หมายถึงมีขุนน้ำคือต้นน้ำจากภูเขา) แทนน้ำคงคา เช่น ใน
จังหวัดพัทลุง มีคลองซึ่งเริ่มต้นจากเทือกเขาบรรทัด ไปออกทะเลสาบ
สงขลามีน้ำไหลอยู่ตลอดปีไม่เคยขาด จึงมีผู้มาทำพิธีเกิดใหม่อยู่บ่อยๆ 
ควนขนุนเมื่อเตรียมข้าวของต่างๆ พร้อมแล้ว ถึงเวลานัดหมายผู้ปกครอง
จะนำผู้ที่ขอเกิดใหม่ไปยังบ้านหมอ หมอบริกรรม ปลุกเสกน้ำมนต์ ร่าย
มนต์ป้องกันตัวทั้งหมอและผู้ขอเกิดใหม่เป็นการป้องกันไม่ให้ฝ่ายตรง
ข้ามร่ายคุณไสยได้ จากนั้นเดินทางไปยังลำคลองมีขุนที่กำหนดไว้ ปูเสื่อ
ผ้าขาวม้าริมฝั่งลำคลอง วางเครื่องสักการะต่างๆวางสายสิญจน์โดยรอบ
พานทั้งสาม หญ้าคาวางบนผ้าขาวบูชาพระ ชุมนุมเทวดา ไหว้ครู กล่าว
คำอธิษฐานขอเกิดใหม่หมอลงไปในน้ำ ปักไม้ 2 อัน รวบปลายทั้งสอง
เป็นรูปสามเหลี่ยมหน้าจั่ว ผูกต้นข่ากับไม้ทั้งสองข้าง ผูกหญ้าคาเป็นรูป
วงกลมโผล่น้ำพอเห็นชัด แล้ววงด้วยสายสิญจน์ 3 รอบ จูงผู้ขอเกิดใหม่
ไปยืนเหนือกระแสน้ำ หันหน้าตามน้ำ ให้งอมือชุกใต้คางเหมือนทารกอยู่
ในท้อง หมอบริกรรมคาถาเป่ากระหม่อมกดให้ดำน้ำลอดบ่วงหญ้าคา พอ
เริ่มจะดำน้ำ ให้ว่า "พุท" ดำลอดบ่วงหญ้าคา พอโผล่จากน้ำให้ว่า "โธ" 
ทำเช่นนี้  3 ครั้ง หมอนำขึ้นฝั่ ง ให้ เปลี่ยนเสื้อผ้าชุดใหม่ เข้านั่ งใน
สายสิญจน์รดน้ำมนต์พร้อมกับร่ายโองการไปจนตลอดแล้วร่ายมนต์ผูก
หัวใจภาษาหมอเรียกว่า "แยกรอบ” ต่อจากนั้นหมอป้อนข้าวเปียกคลุก
น้ำตาลแว่นให้กิน 3 ช้อน เป็นจบพิธี 

8. ดอย  
(เล่ม 5. น.2366-2367) 

เมื่อมีผู้ตายในบ้านเรือนใด บางครั้งญาติมิตรจะรีบไปหาหมอผี ซึ่งชาว
ภาคใต้มักจะเรียกว่า "หมอดอย" มาทำพิธีทางไสยศาสตร์เพื่อขับไล่ความ
ช่ัวร้ายหรือเสนียดจัญไรที่มีอยู่ในตัวศพเพื่อมิให้ผีร้ายจากศพมารังควาน 
ทำร้าย หรือก่อความเดือดร้อนแก่ญาติมิตรที่ยังมีชีวิตอยู่ การกระทำพิธี
ทางไสยศาสตร์ดังกล่าวมานี้ เรียกว่า "พิธีดอย" พิธีดอยมักจะเริ่มด้วยการ
ประพรมน้ำมนต์ที่ศพเพื่อปัดรังควานและเสนียดจัญไร แล้วเสก
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คาถาอาคมที่ศพเท่านั้น พิธีดอยศพที่ตายโหง ตายพราย เริ่มด้วยการทำ
น้ำมนต์ซึ่งเรียกกันว่า "มนต์น้ำ" เพื่อใช้น้ำมนต์มาประพรมศพปัดรัง
ควานและเสนียดจัญไร พิธีมนต์น้ำเริ่มด้วยหมอดอยนำหม้อน้ำมนต์มา
วางตรงหน้าแล้วบูชาพระ ถัดจากนั้นจึงเริ่มว่าบทมนต์น้ำ ในขณะที่หมอ
จุดเทียนขี้ผึ้งเวียนไปให้ทั่วหม้อน้ำมนต์โดยให้น้ำตาเทียนหยดลงไปใน
หม้อน้ำมนต์และหมอจะใช้หญ้าคามากวนหม้อน้ำมนต์ตลอดเวลาการ
มนต์น้ำนั้นใช้เวลานานมาก เพราะมีบทมนต์น้ำที่หมอต้องว่าหลายบท 
โดยปรกติหมอจะเริ่มด้วยบทอัญเชิญพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ 
และสังฆคุณ มาเป็นสิริมงคลต่อมาจะเป็นบทบูชาครู บูชาเทพเจ้า เจ้าป่า
เขาลำเนาไพรและเจ้าที่เจ้าทาง เป็นต้น เพื่ออัญเชิญมารับทราบและ
บันดาลให้น้ำมนต์นั้นปัดเสนียดจัญไรและรังควานท้ังปวงในตัวศพ เพราะ
เชื่อว่าเทพเจ้าและสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหล่านั้นมีอานุภาพเหนือกว่าผีสางทั้งปวง 
ผีทุกประเภทจะหลีกหนีไปหมดสิ้น 
เมื่อจบพิธีมนต์น้ำ หมอดอยจะเอาน้ำมนต์ที่ ได้จากพิธีดังกล่าวมา
ประพรมศพ และที่อื่นใดที่หมอต้องการจะปัดรังควาน เช่น บริเวณ
บ้านเรือนที่ตั้งศพและที่อ่ืนๆ ส่วนน้ำมนต์ที่เหลือจะวางไว้บริเวณหน้าโตะ๊
หมู่บูชาในพิธีศพ เพื่อไว้ใช้พรมในโอกาสอื่นๆ ตลอดพิธีศพ 

9. เข้าพิธีมณฑลวัวชน 
(เล่ม 2, น.828-830) 

มอบวัวให้พ่ีเลี้ยงนำวัวไปกินหญ้าที่เตรียมไว้ รอคอยเวลาจะเข้าบ่อน บาง
คนให้ดื่มนมผสมกับไข่ไก่ กล้วยน้ำว้าทำให้วัวมีกำลัง แต่ต้องฝึกให้กินมา
ก่อน น้ำที่ให้วัวดื่มต้องเติมน้ำมนต์ทุกครั้ง พี่เลี้ยงต้องระมัดระวังเป็น
พิเศษ ในเรื่องหญ้าน้ำ ฝ้ายตรงกันข้ามอาจวางยาได้ และต้องไม่ให้ใคร
เข้าใกล้วัวเป็นอันขาดก่อนถึงเวลาชนประมาณ 10 นาที ให้เอาลูกตาลสุก
คลุกหัวเพ่ือให้ลื่น ฝ่ายตรงข้ามแทงลื่น ป้องกันได้ดีพอสมควร ตอนจูงเข้า
บ่อนหมอต้องประน้ำมนต์ไปด้วย เวลาวางวัวต้องแก้เคล็ดในเรื่องผ่าน
หลาวเหล็กผีหลวง เมื่อวัวต่อหัวชนกันเป็นหมดหน้าที่ของหมอ ได้แต่เอา
ใจช่วยเท่านั้น 

10. พิธีถือน้ำพระพิพัฒน์สัตยา  
(เล่ม 11, น.5429-5430) 
 

พิธีถือน้ำพระพิพัฒน์สัตยา หรือ พิธีถือน้ำพระพิพัฒน์สัจจา เป็นพิธี
สำคัญที่สุดพิธีหนึ่งในสมัยสมบูรณาญาสิทธิราชย์เป็นพิธีสาบานตนของ
พระบรมวงศานุวงศ์ และขุนนางใหญ่น้อยที่ถือศักดินาเกิน 400 เพื่อเป็น
การแสดงความซื่อสัตย์จงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์ ผู้ทำพิธีนี้ได้แก่ 
พวกพราหมณ์ในราชสำนักและหัวเมืองเป็นผู้ทำน้ำสาบาน คือน้ำแช่
เครื่องศาสตราวุธและมีพราหมณ์เป็นผู้อ่านโองการแช่งน้ำในขณะทำพิธี 

11. บังกุนบัว  
(เล่ม 8, น.3975-3976) 

เมื่อพิธีสงฆ์เสร็จ พระฉันอาหารเรียบร้อยแล้วก็จะให้โยมพระ หรือเด็ก
ติดตามพระมากินอาหารก่อน จากนั้นแต่ละคนก็จะไปรับพอกของตนมา
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รับประทานอาหารร่วมกันในหมู่ญาติและเพื่อนสนิท เป็นการพบปะ
สังสรรค์กันในวัด หลังจากนั้นจะเริ่มพิธีสรงน้ำพระ และรดน้ำพ่อแม่ปู่ย่า
ตายาย เรียกว่า "รดน้ำคนแก่" การรดน้ำนี้จะเริ่มโดยรดน้ำพระพุทธรูป 
รดน้ำเจ้าอาวาส แล้วก็ถึงพิธีรดน้ำปู่ย่าตายาย  บางทีเรียกพิธีนี้ว่า 
"ผลัดผ้าคนแก่" หรือ "อาบน้ำคนแก่" การรดน้ำบางวัดจะสร้างโรงพิธี ทำ
เบญจาประดับสวยงาม บางวัดก็ยกพื้นปักไม้ผูกผ้าขาวเป็นเพดานเท่านั้น 
ช่วงที่รดน้ำคนแก่นี้จะทำกันเฉพาะญาติหรือลูกหลานและคนที่นับถือกัน 
ส่วนคนอื่นๆ จะไปชุมนุมกันในบริเวณที่ถูกกำหนดให้เป็นสนามกีฬา
สำหรับหมู่บ้าน 

12. ใส่เปรต  
(เล่ม 17) 

การทำร้านเปรตอาจจะต่างออกไปในแต่ละวัดแต่ละหมู่บ้าน เช่น บางวัด
จะทำร้านเปรตธรรมดา คือ ร้านเปรต 4 เสา แต่บางวัดอาจทำทั้งร้าน
เปรต 4 เสาและเสาเดียวด้วยร้านเปรตเสาเดียวอาจสูงประมาณ 10-20 
เมตร มีช้ันเดียวตั้งสิ่งของเครื่องใช้ทั่วไป เช่น เสื้อผ้า บุหรี่ สุรา หม้อ 
กระทะเป็นต้น สำหรับให้ชาวบ้านได้ชิงเปรตกันเพื่อความสนุกสนานการ
ทำร้านเปรตสูงนี้ บางวัดอาจทำร้านแบบ 4 เสาสูง แล้วแขวนเสาสำหรับ
ขึ้นร้านเปรตให้ห้อยไว้ตรงกลางร้าน ปลายเสาจะทาน้ำมันไว้ให้ลื่น 
เพื่อให้ขึน้ลำบากจะได้สนุกสนานยิ่งขึ้น 

13. แห่จาด  
(เล่ม 18, น.8733-8733) 
 

ที่เรียกว่าแห่จาดก็เพราะอาหารในพิธีมักจะอยู่ในรูปของจาด คือจะมี
อาหารต่างๆ ครบชุด ทั้งข้าว กับข้าว น้ำด่ืม ขนมหวาน การแห่จาดเป็น
ประเพณีอย่างหนึ่งของชาวกระบี่  เป็นการทำเพื่อสาธารณกุศล การ
เตรียมอาหารที่ใช้ในการแห่จาดแต่ละชุดจะต้องครบถ้วนทั้งคาวหวาน 
เช่น ข้าวสวย ขนมพอง ขนมลา ขนมกงหรือขนมไข่ปลา ขนมเพซ้ำ หรือ
ดีซ้ำ และขนมบ้า 

14. ไหว้พระจันทร์  
(เล่ม 18) 

หัวหน้าเกาะจะเป็นผู้ทำพิธีเปิดงานโดยการเซ่นไหว้บรรพบุรุษ เครื่องเซ่น 
ได้แก่ เหล้ายา อาหาร แล้วจึงทำพิธีไหว้พระจันทร์ มีการกล่าวสรรเสริญ
และขอพรจากพระจันทร์ หลังจากนั้นทุกคนที่มาร่วมงานก็ร่วมกันเต้นรำ
ตามจังหวะพื้นเมืองของชาวเล คือเป็นจังหวะเดียวกับการเต้นรองเง็ง แต่
เนื้อเพลงท่ีใช้ต่างกัน 

15. สระหัว  
(เล่ม 16, น.7813-7814) 

สระหัว เป็นพิธีกรรมทำบุญรดน้ำให้แก่ผู้สูงอายุที่ตนเคารพนับถือ มีทวด 
ปู่ ย่า ตา ยาย พ่อ แม่ เป็นการประกอบส่วนบุญกุศล ทดแทนพระคุณต่อ
ผู้สูงอายุขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ผู้สูงอายุเกิดความปีต ิทำให้มีอายุยืนยาวต่อไป
อีก งานสระหัวเป็นงานใหญ่ บุคคลที่มีผู้คนเคารพนับถือ มีพรรคพวก
เพื่อนฝูงมีบริวาร และมีลูกหลานมากเท่านั้น จึงจะจัดงานสระหัวได้ จะ
ตั้งงานที่บ้านหรือที่วัดก็ได้ ถ้ามีบริเวณบ้านไม่กว้างขวางพอไปจัดงานใน
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วัดที่อยู่ใกล้กับผู้สูงอายุ จากนั้นผู้กล่าวนำจะเป็นตัวแทนนำพวงมาลัยไป
สวมมือและประเดิมรดน้ำเป็นคนแรก    ผู้ประจำเรือดึงไส้ระกำที่ตรง
ปากไม้ไผ่ออก น้ำไหลลงบนเพดานผ้าขาว อาบลงบนร่างกายของ
ผู้สูงอายุ ลูกหลานไปช่วยขัดสีเหง่ือไคลให้ผู้สูงอายุ ที่มีลูกหลานมากๆ ก็
ถูกอาบน้ำนานอวยมิ่งสิ่งพรให้แก่ทุกคน เมื่อลูกหลานได้รดน้ำกันอย่าง
ทั่วถึงแล้ว ช่วยกันประคองลงจากเบญจาไปยังฉากกำบังที่เตรียมไว้ เช็ด
ตัวให้แห้งสนิท ลูบไล้ด้วยเครื่องหอม แล้วผลัดเปลี่ยนผ้านุ่ง เสื้อ ผ้าห่ม 
ชุดใหม่ที่ดีที่สุดให้ มีผู้สูงอายุชายหญิงจำนวนเท่าไร ก็ต้องเตรียมมาให้
ครบคน เมื่อแต่งกายผู้สูงอายุเป็นที่เรียบร้อย ช่วยกันประคองให้มานั่ง
ห้อยเท้าในที่ที่เตรียมไว้ ผู้อาวุโสจุดธูปเทียนโต๊ะหมู่บูชา กล่าวคำบูชา
พระรัตนตรัย อาราธนาศีล รับศีล อาราธนาพระปริตร พระสงฆ์เจริญ
พระพุทธมนต์ ประพรมน้ำพุทธมนต์ ถวายปัจจัยไทยธรรม พระสงฆ์
อนุโมทนา แผ่เมตตาถวายภัตตาหาร ทุกคนร่วมกันรับประทานอาหารใน
โรงปะรำเป็นเสร็จพิธีสระหัว ในปัจจุบันการประกอบพิธีสระหัวไม่ต้องใช้
เรือ ต่อน้ำจากท่อประปาหรือก๊อกน้ำ มีความสะดวกขึ้น  

 
                  เมื่อวิเคราะห์บทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมที่ปรากฏในสารานุกรมวัฒนธรรม
ไทย ภาคใต้ ทั้ง 15 รายการกับแนวคิดคติชนวิทยา 3 มิติ แล้วพบว่า ในมิติปัจเจกบุคคล น้ำช่วยชำระ
ล้างให้เกิดความบริสุทธิ์หรือล้างสิ่งที่ไม่ดีให้ออกไป จึงมีการมนต์คาถาใส่น้ำเพ่ือใช้ในพิธีต่างๆ เช่น พิธี
ตอเลาะ พิธีบาลอ การใช้น้ำมนต์ผสมกล้วยให้วัวกิน หรือการพาวัวเข้าไปชนในสนามแข่ง เหล่านี้ล้วน
ช่วยเสริมสร้างพลังใจและความม่ันใจให้กับผู้ทำพิธีเป็นอย่างดี ในมิติสังคมวัฒนธรรม  น้ำมีบทบาทใน
การนำพาคนในชุมชนหรือครอบครัวให้เข้ามาทำกิจกรรมร่วมกัน ดังเห็นได้จาก พิธีอาบน้ำให้คนแก่ 
พิธีรดน้ำคนแก่ สระหัวคนแก่ ประเพณีแห่จาดเป็นต้น ในมิติเหนือโลก พบว่ามีการใช้น้ำเชื่อมโยงกับ
มิติเหนือโลกให้ช่วยมาเป็นพยานหรือช่วยในการเปลี่ยนผ่านชีวิตของบุคคลให้กลายเป็นคนใหม่ เช่น 
พิธีเกิดใหม่ พิธีถือน้ำพระพิพัฒน์สัตยา นอกจากนี้น้ำยังเป็นสื่อข้ามมิติที่ช่วยนำผลบุญไปสู่วิญญาณผู้
วายชนม์อีกด้วย เช่น พิธีทำบุญเดือนสิบ การทำบุญชายเล และการกรวดน้ำในงานบวช เป็นต้น 
 จากการนำมุมมองคติชนวิทยา 3 มิติ มาใช้ในการพิจารณาความสำคัญของน้ำที่ปรากฏใน
สารานุกรมวัฒนธรรมไทยทั้ง 4 ภาค รวมประเพณีและพิธีกรรมกว่า 105 พิธี สามารถสรุปได้ว่า น้ำมี
บทบาทสำคัญต่อปัจเจกบุคคลและสังคมวัฒนธรรมมากที่สุด ดังปรากฏว่ามีประเพณีและพิธีกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการเสริมสร้างความมั่นคงทางจิตใจให้กับผู้คนที่เข้าร่วมพิธี อีกทั้งยังมีประเพณีและ
พิธีกรรมที่เกี่ยวสัมพันธ์กับบุคคลในทุกช่วงวัย ซึ่งปรากฏอย่างหลากหลายในสารานุกรมวัฒนธรรมไทย
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ทั้ง 4 ภาค ในมิติสังคมวัฒนธรรม น้ำยังเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อความอุดมสมบูรณ์ของแผ่นดิน ดัง
แสดงออกได้อย่างเด่นชัดจากประเพณีและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการขอฝน ซึ่งปรากฏทุกภาคของ
ประเทศไทย อย่างไรก็ดีมีข้อสังเกตว่า สภาพทางภูมิศาสตร์ เช่น ที่ตั้งของภาคอีสานก็มีส่วนสำคัญใน
การแสดงออกทางประเพณีและพิธีกรรมเช่นเดียวกัน กล่าวคือ สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคอีสาน
ปรากฏพิธีกรรมเกี่ยวกับการขอฝนมากที่สุดเมื่อเทียบกับภาคอ่ืนๆ เป็นต้น ส่วนพิธีกรรมกับการ
เชื่อมโยงไปสู่มิติเหนือโลกผ่านบทบาทของน้ำก็นับว่ามีความหลากหลายและน่าสนใจไม่แตกต่างกับ
วิธีการในวัฒนธรรมหลวงที่ปรากฏในบทที่ผ่านมา ผลการศึกษาในบทที่ 5 นี้ ทำให้เห็นสมภาพของน้ำ
ที่คนไทยได้นำมาใช้ในการเชื่อมโยงกับโลกศักดิ์สิทธิ์ตามภูมิปัญญาของแต่ละวัฒนธรรมย่อยในท้องถิ่น
ต่างๆ ได้อีกด้วย 
    



  บทที่  6 
 

บทสรุป 
 

การศึกษาเรื่อง “น้ำ” ในระบอบประเพณีและพิธีกรรมของไทย มีจุดมุ่งหมายของการศึกษา 
คือ 1) เพ่ือศึกษาบทบาทของน้ำในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาและศาสนาฮินดูอันเป็นรากฐานสำคัญ
ของประเพณีและพิธีกรรมไทย 2) เพ่ือศึกษาบทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมไทยจากเอกสาร
ทางประวัติศาสตร์ วรรณคดี และสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 3) เพ่ืออธิบายบทบาทและความสำคัญ
ของน้ำในระบอบประเพณี พิธีกรรมไทย รวมทั้งการเชื่อมโยงแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของน้ำใน
ประเพณีและพิธีกรรมระหว่างวัฒนธรรมหลวงและวัฒนธรรมย่อย ผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 

 
บทบาทของน้ำในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู 

การศึกษาบทบาทของน้ำในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาและศาสนาฮินดูอันเป็นรากฐาน
สำคัญของประเพณีและพิธีกรรมไทยในครั้งนี้ ใช้ตัวบทจากคัมภีร์พระไตรปิฎก คัมภีร์ไตรภูมิกถา 
คัมภีร์พระเวท และคัมภีร์อุปนิษัท ผลการศึกษาผ่านมุมมองคติชนวิทยา 3 มิติ พบว่า บทบาทของน้ำ
ที่ปรากฏในคัมภีร์ของทั้งสองศาสนาต่างก็มีสมภาพ (Equality) หรือมีภาวะที่เสมอกัน (ก่ิงแก้ว อัตถา
กร, 2558, น.121) ทั้งในมิติปัจเจกบุคล มิติทางสังคมวัฒนธรรม และมิติแห่งเทพปกรณัมหรือมิติ
เหนือโลก กล่าวคือ 

ในมิติแห่งปัจเจกบุคคล น้ำคือองค์ประกอบสำคัญของชีวิต เป็นแหล่งกำเนิดของสิ่งมีชีวิตใน
ทุกภพภูมิ คัมภีร์ไตรภูมิพระร่วงและคัมภีร์พระเวทกล่าวเหมือนกันว่า ชีวิตเริ่มแรกล้วนกำเนิดขึ้นมา
จากน้ำ นอกจากนี้น้ำยังเป็นหนึ่งในธาตุสำคัญที่ทำให้ชีวิตดำรงอยู่ได้ ในขณะเดียวกันก็มีคุณลักษณะ
ของทวิภาวะ(Duality) ร่วมด้วย คือ น้ำให้ทั้งคุณและโทษ  

ในมิติทางสังคมวัฒนธรรม น้ำคือที่มาของความอุดมสมบูรณ์ ในคัมภีร์พระเวทจึงมีบท
สำหรับกล่าวสรรเสริญชื่อของแม่น้ำต่างๆ ในฐานะผู้ให้กำเนิดน้ำนม เนยใส และน้ำผึ้งแก่ 2 ฟากฝั่งที่
แม่น้ำไหลผ่าน ในขณะที่คัมภีร์พระไตรปิฎกก็ได้ตระหนักถึงความสำคัญนี้เช่นกันจึงได้มีการกล่าวเตือน
พระสงฆ์ให้มีความระมัดระวังในการลงไปใช้แหล่งน้ำในที่ต่างๆ กับทั้งยังขอให้พระภิกษุสงฆ์ช่วยกัน
ดูแลความสะอาดของแม่น้ำด้วย  

ในมิติเหนือโลกหรือมิติแห่งเทพปกรณัม น้ำ คือ เทพเทวาและเทพเทวี ในคัมภีร์พระเวท
เทพเจ้าแห่งน้ำได้แก่ พระวรุณ (น้ำบนสรวงสวรรค์) พระสรัสวตี (น้ำบนโลก) และพระโสม (น้ำในยัชญ
พิธี) ผู้ประสงค์ในความอุดมสมบูรณ์ ภูมิปัญญา และโภคทรัพย์จึงได้บูชาไฟและกล่าวสรรเสริญต่อองค์
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เทพทั้งสาม นอกจากนี้ น้ำในคัมภีร์ทางศาสนายังแสดงบทบาทสำคัญอีกประการหนึ่ง คือ การเป็นสื่อ
ในการเชื่อมโยงโลกปกติและโลกศักดิ์สิทธิ์ ดังปรากฏข้อมูลในคัมภีร์ทางพุทธศาสนาและศาสนาฮินดูที่
กล่าวถึงการส่งผลบุญให้กับผู้วายชนม์ผ่านการกรวดน้ำ  
 
บทบาทของน้ำจากประเพณีและพิธีกรรมที่ปรากฏในเอกสารทางประวัติศาสตร์และวรรณคดีไทย 

การศึกษาบทบาทของน้ำจากประเพณีและพิธีกรรมที่ปรากฏในเอกสารทางประวัติศาสตร์
และวรรณคดีไทยที่ใช้ศึกษาในครั้งนี้ ศึกษาจากประชุมจารึก ภาคที่ 8 (จารึกสุโขทัย) จำนวน 29 
รายการ พระราชพงศาวดาร ฉบับพระราชหัตถเลขา และเอกสารวรรณคดีไทย จำนวน 11 เรื่อง 
ได้แก่ นางนพมาศ พระราชพิธีสิบสองเดือน บทเสภาขุนช้างขุนแผน บทละครเรื่องอิเหนา โคลงพระ
ราชพิธีทวาทศมาส สมุทรโฆษคำฉันท์ ลิลิตพระลอ ลิลิตโองการแช่งน้ำ โคลงยอพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย บทละครเรื่องรามเกียรติ และพระอภัยมณี  ผลการศึกษา
ผ่านมุมมองคติชนวิทยา 3 มิติ พบว่า น้ำมีบทบาททางจิตวิทยาต่อปัจเจกบุคคลมากท่ีสุด ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะข้อมูลทางประวัติศาสตร์ เช่น พงศาวดารและวรรณคดีไทยที่ใช้ศึกษามีเนื้อหาเกี่ยวกับการ
ปกครองและการสู้รบ ทำให้บทบาทของน้ำในเอกสารเหล่านี้มุ่งไปที่การสร้างความมั่นใจให้กับปัจเจก
บุคคลผ่านการดื่ม การสัมผัส การสูดดม และการมีความรู้สึกร่วมผ่านบรรยากาศของพิธีกรรม ในมิติ
ทางสังคมวัฒนธรรม พบว่า น้ำคือปัจจัยสำคัญในการเพาะปลูก ในเอกสารตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงสมัย
รัตนโกสินทร์ล้วนกล่าวถึงการทำนาปลูกข้าวของคนไทยอยู่เสมอ ทำให้การประกอบประเพณีและ
พิธีกรรมทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับน้ำหรือฝนจึงเป็นสิ่งที่ขาดไปไม่ได้ เช่น พิธีแรกนา พิธีพระโคกินเลี้ยง 
พิธีเคณฑะ พิธีพรุณศาสตร์ และพิธีพิธีอาศยุช เป็นต้น ในมิติเหนือโลกพบว่า น้ำมีบทบาทสำคัญใน
การเชื่อมโยงไปสู่โลกศักดิ์สิทธิ์ กล่าวคือ น้ำเป็นสื่อในการนำความศักดิ์สิทธิ์จากเบื้องบนมาสู่บุคคลใน
โลกปกติ น้ำในพิธีกรรมหรือพระราชพิธีต่างๆ จึงมีอำนาจในการเปลี่ยนหรือยกศักยภาพบุคคลให้
สูงขึ้นได้ เช่น พระราชพิธีปราบดาภิเษก พระราชพิธีบรมราชาภิเษกที่เปลี่ยนบุคคลให้กลายเป็น
กษัตริย์ หรือพระราชพิธีโสกันต์ที่เปลี่ยนสถานะของเด็กให้กลายเป็นผู้ใหญ่ ในขณะเดียวกันน้ำยังเป็น
สื่อในการลงโทษต่อผู้ที่ผิดคำสาบานในการถือน้ำพระพิพัฒน์สัตยา หรือในพิธีการดำน้ำพิสูจน์ความ
จริง อีกด้วย   
 
บทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมจากสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 4 ภาค 

การศึกษาบทบาทของน้ำผ่านมุมมองคติชนวิทยา 3 มิติ ที่ปรากฏในสารานุกรม วัฒนธรรม
ไทยทั้ง 4 ภาค พบว่า ในมิติปัจเจกบุคคลน้ำมีบทบาทต่อความมั่นใจและสร้างความสบายใจให้กับ
บุคคลมากที่สุด ดังเห็นได้จากบทบาทของน้ำในการชำระล้างให้เกิดความสะอาดบริสุทธิ์หรือการเจิม
การรดน้ำเพ่ือให้เกิดสิริมงคลกับชีวิตผ่านพิธีกรรมส่วนบุคคล เช่น การเกิด การทำขวัญ การโกนจุก 
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การบวช การแต่งงาน การป่วย และการตาย ในมิติทางสังคมวัฒนธรรม น้ำคือปัจจัยสำคัญในการ
เพาะปลูก ผู้คนในสังคมจึงยังยึดเหนี่ยวประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ ที่ทำให้มีน้ำเพียงพอต่อการ
อุปโภค บริโภค และใช้เพาะปลูก ประเพณีทางสังคมที่เกี่ยวกับการทำให้มีน้ำฝน เช่น พิธีขอฝน การ
แห่นางแมว การสังเวยผีขุนน้ำ การเซ่นอารักษ์เหมืองฝาย การเซ่นมเหศักดิ์ ฯลฯ จึงปรากฏอย่าง
มากมายในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยทั้ง 4 ภาค ในมิติเหนือโลก พบว่า น้ำมีบทบาทสำคัญในการเป็น
สื่อข้ามมิติ สะท้อนได้จากประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ ที่มีการอุทิศส่วนกุศลให้กับบรรพบุรุษ ผู้วาย
ชนม์ เจ้ากรรมนายเวร หรือพิธีตัดสัมพันธ์กับผู้ตาย เป็นต้น  
 
บทบาทและความสำคัญของน้ำในระบอบประเพณีพิธีกรรมไทย  

สุเมธ ชุมสาย ณ อยุธยา (2528, น.5) กล่าวว่า “สยามเป็นประเทศที่อุดมด้วยสัญลักษณ์
เกี่ยวกับน้ำมากกว่าประเทศอ่ืนใดในโลก น้ำแทรกซึมอยู่ในสิ่งต่างๆ ทั้งพิธีกรรม วรรณกรรม นาฏศิลป์
...” จึงอาจสรุปได้ว่า น้ำ คือบ่อเกิดของวัฒนธรรมไทย อย่างไรก็ดี ผู้วิจัยมีความเห็นว่า การทำความ
เข้าใจ “น้ำ” ในวัฒนธรรมนั้น หากเริ่มจากการศึกษาวัฒนธรรมหลวงที่มีผลต่อแนวปฏิบัติทางสังคม 
เช่น ประเพณีและพิธีกรรม น่าจะนำไปสู่ความเข้าใจบทบาทของน้ำในวัฒนธรรมไทยอย่างเป็นระบบ
มากยิ่งขึ้น  

ศาสตราจารย์พิเศษ ดร.กิ่งแก้ว อัตถากร (2558, น. 111) ได้เสนอว่า พระพุทธศาสนาและ
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ก็คือ วัฒนธรรมหลวง (The Great Tradition) ของคนไทย ส่วนวัฒนธรรม
ย่อย (The Little Tradition) ก็คือวีถีปฏิบัติที่มาจากการทำการเกษตรกรรมและแนวปฏิบัติที่รับสืบ
ทอดต่อกันมาจากบรรพชน ฉะนั้นการศึกษาบทบาทของ “น้ำ” จากคัมภีร์ทางพุทธศาสนาและศาสนา
ฮินดู ย่อมทำให้เห็นสาระสำคัญของ “น้ำ” จากวัฒนธรรมหลวงที่เชื่อมสัมพันธ์ไปสู่บทบาทของน้ำที่
ปรากฏในวัฒนธรรมย่อยในท้องถิ่นต่างๆ ของประเทศไทยด้วย  

โดยสารสาระของน้ำจากข้อมูลที่เป็นวัฒนธรรมหลวงซึ่งเป็นสายธารที่ส่งออกมาจากคัมภีร์
ทางศาสนาต่อเนื่องไปสู่ประเพณีในราชสำนักแล้วเชื่อมโยงไปยังวัฒนธรรมย่อยหรือประเพณีราษฎร์ 
พบว่ามี 5 ประการ สรุปได้ดังนี้ 

1) น้ำ เป็นองค์ประกอบสำคัญของชีวิต  
2) น้ำ เป็นที่มาของความอุดมสมบูรณ์  
3) น้ำ คือ เทพเจ้า  
4) น้ำ คือ สื่อในการเชื่อมโยงไปสู่โลกศักดิ์สิทธิ์  
5. น้ำ มีลักษณะของทวิภาวะที่ให้ทั้งคุณและโทษ  
ดังที่ทราบกันโดยทั่วไปว่า ประเพณีหลวง หรือ ประเพณีที่พระมหากษัตริย์โปรดเกล้าฯ ให้

กระทำ (มูลนิธิโครงการสารานุกรมไทยสำหรับเยาวชนฯ, 2542, น. 31)ก็เป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม
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หลวงที่มีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมย่อยเช่นกัน อย่างไรก็ตามความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมหลวงและ
วัฒนธรรมย่อยในสังคมไทยนั้น ไม่ได้เป็นไปในลักษณะของการข่มขู่บังคับให้กระทำตาม แต่อยู่ใน
ลักษณะที่เรียกว่า “resonance” (การสั่นพ้อง) หรือที่เรียกว่า สมภาพ (กิ่งแก้ว อัตถากร, 2558, น.
121) นั่นเอง ยกตัวอย่างเช่น พระราชพิธีอภิเษกสมรสหรือพิธีแต่งงานในราชสำนักจะมีการสรงน้ำจาก
เบญจมหานทีและมีการรดน้ำจากพระสังข์ให้แก่คู่สมรส ต่อมาได้มีการหยิบยืมแนวปฏิบัตินี้ไปใช้ใน
ราชสำนักของหัวเมืองในถิ่นอ่ืนๆ และผู้วิจัยมีความเห็นว่าเป็นการปรับเปลี่ยนให้เข้ากับภูมิประเทศ
ของตนได้อย่างมีสมภาพหรือปรับเปลี่ยนได้เท่าเทียมกัน ดังข้อความในหนังสือสารานุกรมวัฒนธรรม
ไทย ภาคเหนือ ที่กล่าวถึงพิธีการแต่งงานของชาวภาคเหนือ ความตอนหนึ่งว่า  

 
“พิธีแต่งงานของผู้เป็นเจ้านายฝ่ายเหนือ ก็จะปฏิบัติเช่นเดียวกับพิธีแต่งงานของชาว

ล้านนาทั่วไป แต่มีรายละเอียดของขั้นตอนแตกต่างออกไป กล่าวคือ จะมีพิธีรดน้ำลงบน
ศีรษะของเจ้านายที่เป็นคู่แต่งงาน น้ำที่นำมาจากแม่น้ำโขง แม่น้ำปิง แม่น้ำวัง แม่น้ำยมและ
แม่น้ำน่าน...”  

(สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ เล่ม 1, 2542, น.356) 
 

อีกตัวอย่างหนึ่งของการใช้น้ำในพิธีกรรมที่เสนอให้เห็นภาพของวัฒนธรรมหลวงและ
ประเพณีหลวงที่ต่างก็อยู่บนสายธารเดียวกันก็กันย่อมเลื่อนไหลและยังคงรักษา “สารสาระ” ของน้ำ
ไว้ได้อย่างเต็มสมภาพ นั่นคือ การหลั่งน้ำทักษิโณทกของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช (พระสรรเพชญที่ 
2)เพ่ือเป็นการตัดสัมพันธ์ระหว่างหงสาวดีและอยุธยาหรืออีกนัยหนึ่งคือ การประกาศอิสรภาพของ
อยุธยาที่จะไม่ข้ึนต่อหงสาวดีอีกต่อไป ดังข้อความว่า  

 
  "...อันแผ่นดินพระมหานครศรีอยุธยากับแผ่นดินหงสาวดีขาดจากทางพระ 
ราชไมตรีกัน เพราะเป็นอกุศลกรรมนิยม... แล้วพระหัตถ์ก็ทรงพระสุวรรณภิงคารหลั่ง 
อุทกธาราลงเหนือพื้นพสุธาดล จึงออกพระโอษฐ์ตรัสประกาศแก่เทพยเจ้าทั้งหลาย 
อันมีมหิทธิฤทธิและทิพยจักขุ ทิพโสตซึ่งสถิตอยู่ทุกทิศานุทิศจงเป็นทิพยพยาน..."  

(ดำรงราชานุภาพ, สมเด็จฯ, 2455, เล่มที่ 1, น.136) 
 

โดยเหตุการณ์นี้ตรงกับที่มีการบรรยายไว้ในคัมภีร์ไตรภูมิกถาที่กล่าวถึงพระยามหาจักรพรรดิ
ราชเสด็จฯไปยังทวีปต่างๆ เพื่อประกาศความเป็นเจ้าของแผ่นดิน แม้นเป็นเขตห้วงมหาสมุทร น้ำนั้นก็
ย่อมแหวกออกเพ่ือให้พระมหาจักรพรรดิราชได้ประกาศความเป็นเจ้าแผ่นดินด้วยการหลั่งน้ำ
ทักษิโณทก ดังข้อความว่า 
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... แลว้ ธ ก็เสด็จไปยังพระสมุทร แลน้ำในพระสมุทรก็หลีกออกสองข้างให้

เป็นทางดั่งกล่าวมาแต่ก่อนนั้น อันว่ารี้พลทั้งหลายก็เก็บเอาแก้วแหวนในห้องสมุทร
ตามใจเขาปรารถนา เก็บเอาเต็มหอบเต็มพก แล้วจึงไปถึงกำแพงจักรวาลเบื้อง
ทักษิณแลจึงพระญามหาจักรพรรดิราชจึงเอาน้ำในสุวรรณภิงคา(ร) หลั่งลงแล้วว่า
ดังนี้ แต่นี้เป็นแดนเมืองเรา เป็นอาณาราษฎร์แห่งกูเบื้องทักษิณแล ครั้น ธ ว่าแล้วจึง
คืนมาโดยหนทางเก่าอันเดินในมหาสมุทรนั้น ครั้นคืนมาน้ำสมุทรนั้นก็กลบรอยเต็ม
งามดั่งเก่าเล่าแล 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2544, น. 109) 
 
อภิปรายผล 

ข้อมูลที่ ใช้ ในการศึกษาครั้ งนี้  มีทั้ งเอกสารที่ เป็นคัมภี ร์ทางศาสนา เอกสารทาง
ประวัติศาสตร์ เอกสารวรรณคดีที่เป็นบันทึกเกี่ยวกับพระราชพิธีและเรื่องเล่าเพ่ือความบันเทิง เช่น 
บทเสภาขุนช้างขุนแผน ลิลิตพระลอ สมุทรโฆษคำฉันท์ และบทละครเรื่องอิเหนา จากการศึกษาพบว่า 
บทบาทของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมในเอกสารเหล่านี้ล้วนปรากฏในทิศทางเดียวกัน สะท้อนให้
เห็นถึงแบบแผนหรือ “ระบอบ” ของการใช้น้ำในประเพณีและพิธีกรรมของไทยว่าทั้งวัฒนธรรมหลวง 
ประเพณีหลวง วัฒนธรรมย่อย และประเพณีราษฎร์ ต่างไหลมาจากสายน้ำสายเดียวกัน โดยต้นธาร
ของสายน้ำคือคัมภีร์ทางศาสนา ประเพณีหลวงย่อมเป็นเอกสารที่บันทึกเรื่องราวในราชสำนักเช่น 
เอกสารทางประวัติศาสตร์และวรรณคดีไทย สุดท้ายปลายน้ำจึงเป็นสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ทั้ง 4 
ภาคที่ส่องสะท้อนวีถีหรือระบอบของน้ำในประเพณีและพิธีกรรมของไทยว่าล้วนไหลไปมาหากันอย่าง
มีสมภาพ ด้วยคุณลักษณะของน้ำ 5 ประการคือ 1) น้ำ เป็นองค์ประกอบสำคัญของชีวิต 2) น้ำ เป็น
ที่มาของความอุดมสมบูรณ์ 3) น้ำ คือ เทพเจ้า 4) น้ำ คือ สื่อในการเชื่อมโยงไปสู่โลกศักดิ์สิทธิ์  และ 
5. น้ำ มีลักษณะของทวิภาวะที่ให้ทั้งคุณและโทษ 

กล่าวเฉพาะคุณสมบัติของน้ำในฐานะสื่อที่สามารถรับสารและส่งสารข้ามมิติ ในทาง
วิทยาศาสตร์ก็มีผู้ให้ความสนใจศึกษาคุณลักษณะนี้เช่นกัน เห็นได้จากการศึกษาลักษณะของผลึกน้ำ
โดยนักวิทยาศาสตร์ชาวญี่ปุ่น คือ มาซารุ เอะโมโตะ (2553, น.128-138) ที่ใช้ความพยายามกว่า 11 
ปีในการศึกษาคุณภาพของน้ำทั่วโลกผ่านการวิเคราะห์รูปร่างของผลึกน้ำ ผลการศึกษาพบว่า ผลึกน้ำ
ที่สวยงามจะมาจากน้ำที่ใสสะอาดมีคุณภาพดีและอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดี นอกจากนี้วิธีวิทยาที่เอโม
โตะศึกษายังนำไปสู่ทฤษฎีที่ว่า “น้ำมีความสามารถในการเก็บรักษาข้อมูลได้เป็นอย่างดี” อีกด้วย 
กล่าวคือ เอโมโตะได้ทดลองสื่อสารกับน้ำด้วยวิธีที่หลากหลาย เช่น การเปิดเพลง การกล่าวถ้อยคำใน
ลักษณะต่างๆ การแสดงตัวอักษรให้น้ำดู หรือแม้แต่การอธิษฐานจิตไปยังน้ำที่ใช้ศึกษาอีกด้วย ความ
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น่าสนใจของการทดลองนี้คือ ผลึกของน้ำจะผันแปรไปตามข้อความหรือสารที่น้ำได้รับ เช่น น้ำที่ได้
เห็นคำด่าทอ หรือได้ฟังเพลงที่หยาบคายจะแสดงผลึกท่ีแตกสลายไม่สวยงาม ส่วนน้ำที่ได้รับข้อความ
เช่น คำอวยพรหรือผ่านการอธิษฐานด้วยความหวังดีจะแสดงผลึกที่ เปล่งประกายสวยงามได้
เช่นเดียวกับน้ำที่อยู่ในแหล่งน้ำที่ดีและสะอาด นอกจากนี้ยังมีผลการศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะของน้ำ
ในฐานะสื่อข้ามมิติของ สุกัญญา คมสัน. (2553) ที่ได้ทำการทดลองเรื่องทิพยมนต์กับการบำบัดโรค 
โดยนำน้ำที่ผ่านพิธีเจริญพระพุทธมนต์แล้วไปใช้บำบัดโรคร่วมกับการรักษาของแพทย์ กลุ่มทดลองใน
งานวิจัยนี้คือทารกแรกเกิดจำนวน 482 คน ขั้นตอนการใช้น้ำคือ ให้เจ้าหน้าที่ที่ดูแลผู้ป่วยบริกรรมคำ
ว่า “พุทโธ” และอธิษฐานขอให้ผู้ป่วยหายจากโรคที่เป็นอยู่ก่อนการบำบัดโรค ผลการศึกษาพบว่า 
จำนวนวันนอนโรงพยาบาลเฉลี่ยลดลงจาก 8.6 วัน เหลือ 4.8 วัน ทำให้ค่าใช้จ่ายของผู้ป่วยและ
โรงพยาบาลลดลง  

ข้อค้นพบของเอโมโตะและสุกัญญาข้างต้น สามารถยืนยันถึงคุณสมบัติของน้ำในฐานะสื่อที่
เชื่อมโยงไปสู่มิติเหนือโลกหรือมิติที่อยู่เหนือความเข้าใจผ่านผัสสะทั้ง 5 ได้อย่ างชัดเจน จึงเป็นเรื่อง
น่าสนใจว่า หากมนุษย์ได้นำข้อค้นพบนี้ไปใช้ในการสื่อสารกับน้ำในตัวเองและผู้อ่ืนด้วยถ้อยคำอันเป็น
มิตรและหวังดี จะทำให้สุขภาพกายและสุขภาพใจของมนุษย์จะแข็งแรงยิ่งขึ้นได้มากเพียงใด ด้วย
รูปลักษณ์ของน้ำที่มีลักษณะทางกายภาพอันเลื่อนไหลไปได้ทุกสถานะจึง เหมาะสมต่อการเป็น
สื่อกลางในการประสานเชื่อมโยงกับทุกมิติดังกล่าวมาแล้ว  

อย่างไรก็ดีอีกสถานะหนึ่งของน้ำที่ไม่อาจละเลยได้คือ ความรู้สึกชุ่มฉ่ำเย็น เป็นสุข และ
สะอาด น้ำจึงมีนัยอันยิ่งใหญ่ในการรับรู้ของคนไทย และเป็นคำหลักในภาษาไทยเพ่ือใช้ประกอบกับ
คำอ่ืนในเชิงเปรียบเทียบ เช่น น้ำใจ น้ำคำ น้ำมือ  หรือสำนวนไทยที่ว่า น้ำขุ่นไว้ใน น้ำใสไว้นอก และ
ปรากฏในวรรคทองของวรรณคดีที่คนไทยจดจำได้บทพระราชนิพนธ์แปลของรัชกาลที่ 6 เรื่อง เวนิ
สวานิช ความว่า 

 
“อันความกรุณาปรานี  จะมีใครบังคับก็หาไม ่

หลั่งมาเองเหมือนฝนอันชื่นใจ  จากฟากฟ้าสุราลัยสู่แดนดิน” 
 
ข้อเสนอแนะ 
          ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการเก็บข้อมูลภาคสนามในประเด็นบทบาทของน้ำในประเพณี
และพิธีกรรมในสังคมไทยร่วมสมัย  
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ภาคผนวก 
 
 



ภาคผนวก ก คำชี้แจงเกี่ยวกับความหมายของอักษรย่อและการอ้างอิงเนื้อหาจากคัมภีร์พระ
สุตตันตปิฎกที่ใช้ในวิทยานิพนธ์นี้ 

 
การใช้อักษรและหมายเลขย่อ 
การใช้หมายเลขอ้างอิงพระไตรปิฎกภาษาไทย จะแจ้งเล่มที่ /ข้อท่ี /หน้าที่/ ตามลำดับ เช่น  
ที.สี. (ไทย) 1/118/66 หมายถึง  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย)  

เล่มที่ 1/ ข้อที่118/ หน้าที่ 66 
 
พระสุตตันตปิฎก 
อักษรย่อ   ความหมาย 
ที.สี. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย)  
ที.ม. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)  
ที.ปา. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)  
ม.มู. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ส.ส. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
ส.ส. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
ส.ข. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 
ส.สฬา. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 
ส.ม. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.เอก. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอก-ทุก-ติกนิบาต (ภาษาไทย)  
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย)  
องฺ.ปญฺจก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจก- ฉักกนิบาต (ภาษาไทย)  
องฺ.สตฺตก. (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย สัตตก- อัฏฐก-นวกนิบาต  

(ภาษาไทย)  
องฺ.สตฺตก. (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทสก- เอกาทสกนิบาต (ภาษาไทย)  
ขุ.ขุ. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ-ธรรมบท-อุทาน-  

อิตอวุตตก-สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย วิมาน-  เปตวัตถุ เถระ-เถรีคาถา 

(ภาษาไทย) 
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ขุเถรี. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ชาดกภาค 1 (ภาษาไทย) 
ขุ.เถรี. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ชาดกภาค 2 (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย มหานิเทส (ภาษาไทย)  
ขุ.จู. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จูฬนิเทส (ภาษาไทย)  
ขุ.ปฏิ. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทาวรรค (ภาษาไทย)  
ขุ.ปฏิ. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อปทาน ภาค1 (ภาษาไทย)  
ขุ.ปฏิ. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อปทาน ภาค2 พุทธวงศ-์จริยาปิฏก  

(ภาษาไทย) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ข คำชี้แจงเกี่ยวกับความหมายของอักษรย่อและการอ้างอิงเนื้อหาจาก คัมภีร์พระเวท  
(ฤคเวท) ที่ใช้ในวิทยานิพนธ์นี้ 

 
การใช้อักษรย่อ 
RV.  =  Rig Veda (ฤคเวท) 
 
การใช้หมายเลข 
 
การใช้หมายเลขในคัมภีร์พระเวทใช้ระบบ ชื่อคัมภีร์. มณฑล (Book). สูกตะ (Hymn). มันตระท่ี เช่น  
RV.5.62.1-9 หมายถึง ฤคเวท มณฑลที่ 5 สูกตะที่ 62 มันตระท่ี 1-9 
RV.9.86.10 หมายถึง ฤคเวท มณฑลที่ 9 สูกตะที่ 86 มันตระท่ี 10 
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