
 

  

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์
และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
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วิทยานิพนธ์ เรื่อง "การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้าง
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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ชื่อเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือ
เสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ผู้วิจัย จิรภัทร สิงห์มนต์ 
ประธานที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิเชียร ธ ารงโสตถิสกุล  
ประเภทสารนิพนธ์ วิทยานิพนธ์ กศ.ม. หลักสูตรและการสอน, มหาวิทยาลัยนเรศวร, 

2565 
ค าส าคัญ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้, โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์, มโนทัศน์

ทางณิตศาสตร์, ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  

บทคัดย่อ 
  

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 75/75 
2) ทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และ
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยพิจารณาจาก 2.1) เปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ โมเดลการได้มาซึ่ งมโนทัศน์  ระหว่ างก่อนเรียนกับหลั ง เรียน 
2.2) เปรียบเทียบความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัด
พิษณุโลก โดยการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ 1) กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 2) แบบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
และ 3) แบบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 และการทดสอบค่า t (T-test dependent) 

ผลการวิจัย พบว่า 

 



 ง 

1.   กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  ประกอบด้วย 3 ขั้น ดังนี้ ขั้น
ก่อนด าเนินกิจกรรม เป็นการทบทวนและประเมินมโนทัศน์ ขั้นด าเนินกิจกรรม ประกอบด้วย ขั้นตอน
การเรียนรู้ที่ 1 การให้ตัวอย่างเพ่ือสืบสอบไปถึงมโนทัศน์ ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 การตั้งสมมติฐาน 
และขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 การสรุปมโนทัศน์ และขั้นหลังด าเนินกิจกรรม เป็นการน ามโนทัศน์ไปใช้
แก้ปัญหา มีผลการประเมินความเหมาะสม โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และมี
ประสิทธิภาพของกิจกรรมเท่ากับ 76.06/77.78 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 

2.   การทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ มีดังนี ้

                    2.1.   มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าเฉลี่ยคะแนน
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

                   2.2.   ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และ
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this research, to construct and evaluate efficiency of 

learning activities by using the concept attainment model to enhance mathematical 
concept and problem-solving ability on linear equations in two variables for grade VII 
students according to the 75/75 criteria. And to try out the learning activities by using 
the concept attainment model to enhance mathematical concept and problem-
solving ability on linear equations in two variables for grade VII students, which consider 
as follows: 1) to compare the mathematical concepts before and after study by using 
the concept attainment model and 2) to compare the mathematical problem-solving 
ability before and after study by using the concept attainment model. The sample is 
grade VII students, 2nd semester, academic year 2021, Naresuan University Secondary 
Demonstration School, by selecting a specific type of 1 classroom, 40 students. 
Research tools are learning activities by using the concept attainment model, 
mathematical concept measurement form and mathematical problem-solving ability 
measurement form. Statistics used for data analysis are average, standard deviation, 
E1/E2 efficiency value and T-test dependent. 

 



 ฉ 

The results of the study are as follow: 

1) Learning activities by using the concept attainment model consists of 
3 steps as follows: Procedure before activity, it is a review and evaluation of concepts. 
Procedure activities consist of: Learning step 1, giving examples to find the concept. 
Learning step 2, hypothesis. And learning step 3, conceptualization. And procedure 
after activity, it is the use of concepts to solve problems. There is suitability assessment 
result with overall, it is appropriate at a high level. And the efficiency of the activity is 
equal to 76.06/77.78 which according to the 75/75 criterion. 

2) Try out the learning activities by using the concept attainment model are 
as follows: 

                   2.1) Mathematical concept in the post-test is higher than the 
pre-test with learning activities by using the concept attainment model to enhance 
mathematical concept and problem-solving ability on linear equations in two variables 
for grade VII students, statistically significant at the .05 level. 

                   2.2) Mathematical problem-solving ability in the post-test is 
higher than the pre-test with learning activities by using the concept attainment model 
to enhance mathematical concept and problem-solving ability on linear equations in 
two variables for grade VII students, statistically significant at the .05 level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงในความกรุณาของ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิเชียร 
ธ ารงโสตถิสกุล ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้สละเวลาอันมีค่ามาเป็นที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ พร้อม
ทั้งให้ค าแนะน าตลอดระยะเวลาในการท าวิทยานิพนธ์  ขอกราบขอบพระคุณกรรมการวิทยานิพนธ์อัน
ประกอบไปด้วย ผศ.ดร.อังคณา อ่อนธานี  ผศ.ดร.จักรกฤษณ์ จันทะคุณ และ ผศ.ดร.เอ้ือมพร หลินเจริญ 
และกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ผศ.ดร.กมลฉัตร กล่อมอ่ิม ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน าตลอดจนการแก้ไข
ข้อบกพร่องของวิทยานิพนธ์ด้วยความเอาใจใส่ จนท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้อย่างสมบูรณ์
และทรงคุณค่า และขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วนินทร พูนไพบูลย์พิพัฒน์ รอง
ศาสตราจารย์ ดร.จักรกฤษ กลิ่นเอ่ียม และนางสาวธัญลักษณ์ อิงควระ ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญในการ
ตรวจสอบและประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยอย่างละเอียด พร้อมทั้งให้ค าแนะน าที่ผู้วิจัยสามารถ
น าไปปรับปรุงและพัฒนางานวิจัยได้อย่างแท้จริง 

ขอขอบคุณโรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก สังกัดกระทรวง
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม เป็นอย่างสูงที่ได้อนุเคราะห์ให้ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล
เพ่ือการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และ
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่1 และนักเรียนทุกคนที่มีส่วนร่วมในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ 

เหนือสิ่งอ่ืนใด ขอกราบขอบพระคุณบิดาและมารดาของผู้วิจัยที่ให้ก าลังใจในการสนับสนุนใน
ทุก ๆ ด้านอย่างดีท่ีสุดเสมอมา 

คุณค่าและคุณประโยชน์อันพึงจะมีจากวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ผู้วิจัยขอมอบและอุทิศแด่ผู้มี
พระคุณทุก ๆ ท่าน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า วิทยานิพนธ์ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้และเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ต่อไป 

  
  

จิรภัทร  สิงห์มนต์ 
 

 

 



สารบัญ 

 หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย ........................................................................................................................ ค 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ .................................................................................................................. จ 

ประกาศคุณูปการ .......................................................................................................................... ช 

สารบัญ ............................................................................................................................................ ซ 

สารบัญตาราง ................................................................................................................................. ฏ 

สารบัญภาพ ................................................................................................................................... ฑ 

บทท่ี 1 บทน า ................................................................................................................................. 1 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ................................................................................ 1 

จุดมุ่งหมายของการวิจัย ........................................................................................................... 6 

ความส าคัญของการวิจัย........................................................................................................... 6 

ขอบเขตการวิจัย ........................................................................................................................ 7 

นิยามศัพท์เฉพาะ ...................................................................................................................... 8 

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ................................................................................... 11 

1.   หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ..................................................... 13 

1.1.   เป้าหมายของหลักสูตร .......................................................................................... 13 

1.2.   เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ ................................................................................... 13 

1.3.   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ............................................................................. 14 

1.4.   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการเรียนคณิตศาสตร์ ......................................... 14 

      



 ฌ 

1.5.   คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ....................................................... 14 

1.6.   ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ................................................................ 15 

1.7.   ค าอธิบายประกอบตัวชี้วัด .................................................................................... 15 

1.8.   การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ..................................................... 17 

1.9.   ค าอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์ 3 (ค21103)........................................................ 19 

1.10.   โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ 3 (ค21103) ..................................................... 20 

2.   กิจกรรมการเรียนรู้ ........................................................................................................... 21 

2.1.   ความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้ ..................................................................... 21 

2.2.   องค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้ .................................................................. 23 

2.3.   หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ............................................................................ 24 

2.4.   ขั้นตอนการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ ................................................................... 29 

2.5.   การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ ...................................................... 31 

3.   โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ............................................................................................ 33 

3.1.   ความหมาย และแนวคิดของการเรียนรู้ตามโมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ....... 33 

3.2.   ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของโมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ............................... 36 

3.3.   กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ...................................... 38 

4.   มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ................................................................................................ 40 

4.1.   ความหมายของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ .......................................................... 40 

4.2.   ความส าคัญของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ......................................................... 41 

4.3.   ความส าคัญของมโนทัศน์ต่อความสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ........... 42 

4.4.   องค์ประกอบของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ....................................................... 42 

4.5.   องค์ประกอบท่ีควรค านึงในการสอนมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ....................... 43 

 

 



 ญ 

4.6.   การพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ................................................................... 46 

4.7.   มโนทัศน์เกี่ยวกับพีชคณิต ..................................................................................... 47 

4.8.   การวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ......................................................................... 48 

5.   ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ............................................................... 50 

5.1.   ความหมายของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ .......................... 50 

5.2.   ความส าคัญของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ......................... 51 

5.3.   องค์ประกอบของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ....................... 52 

5.4.   กระบวนการของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ................................................ 54 

5.5.   การประเมินความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ............................... 55 

6.   งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง .......................................................................................................... 57 

6.1.   งานวิจัยในประเทศ ................................................................................................ 57 

6.2.   งานวิจัยต่างประเทศ .............................................................................................. 60 

กรอบแนวคิดการวิจัย ............................................................................................................. 62 

บทท่ี 3  วิธีด าเนินการวิจัย .......................................................................................................... 63 

ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มา
ซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1
 ............................................................................................................................................ 63 

ขั้นตอนท่ี 2 การทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  เพ่ือ
เสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ........................................... 73 

บทท่ี 4  ผลการวิจัย ..................................................................................................................... 84 



 ฎ 

ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มา
ซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1
 ............................................................................................................................................ 84 

ขั้นตอนท่ี 2 ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  เพื่อ
เสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ........................................... 92 

บทท่ี 5  บทสรุป ........................................................................................................................... 94 

สรุปผลการวิจัย ........................................................................................................................ 94 

อภิปรายผล .............................................................................................................................. 95 

ข้อเสนอแนะ ......................................................................................................................... 101 

บรรณานุกรม ............................................................................................................................. 102 

ภาคผนวก................................................................................................................................... 107 

ภาคผนวก ก รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบความเหมาะสมของเคร่ืองมือวิจัย 108 

ภาคผนวก ข เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย .............................................................................. 109 

ภาคผนวก ค ผลการประเมินเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ................................................... 187 

ประวัติผู้วิจัย .............................................................................................................................. 204 

 



สารบัญตาราง 

 หน้า 

ตารางท่ี 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 1 มาตรฐาน ค 1.3 .................... 15 

ตารางท่ี 2 สาระการเรียนรู้แกนกลาง ตัวชี้วัดและค าอธิบายประกอบตัวชี้วัด สาระท่ี 1 

จ านวนและพีชคณิต ..................................................................................................................... 15 

ตารางท่ี 3 โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ 3 (ค21103) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ................................................ 20 

ตารางท่ี 4 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ............... 38 

ตารางท่ี 5 เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ........ 56 

ตารางท่ี 6 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ .................... 65 

ตารางท่ี 7 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ........................................ 67 

ตารางท่ี 8 แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ .................... 68 

ตารางท่ี 9 แบบแผนการวิจัย One Group Pretest–Posttest Design .................................... 73 

ตารางท่ี 10 ตารางวิเคราะห์แบบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ............................................................................... 74 

ตารางท่ี 11 วิเคราะห์แบบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิง
เส้นสองตัวแปรส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 .............................................................. 78 

ตารางท่ี 12 เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ...... 79 

ตารางท่ี 13 ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้าง
มโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร
ส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ....................................................................................... 84 

      



 ฐ 

ตารางท่ี 14 ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือ
เสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ............................. 86 

ตารางท่ี 15 ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน .... 88 

ตารางท่ี 16 ความเหมาะสมด้านเนื้อหา ด้านภาษา และเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ... 91 

ตารางท่ี 17 ผลประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิง
เส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับนักเรียน 9 คน ............................ 91 

ตารางท่ี 18 แสดงผลการเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยกิจกรรม การเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และ
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ..................................................................................................... 92 

ตารางท่ี 19 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อน
เรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพื่อเสริม
สร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ............................................................................... 93 

 



สารบัญภาพ 

 หน้า 

รูปท่ี 1 แสดงโมเดลของลาสเล่ย์และแมทซีนสกี (อัมพร ม้าคนอง, 2546, น. 12) ................ 35 

      



บทที่ 1 

บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 คณิตศาสตร์ เป็นวิชาที่มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ และความ
เจริญก้าวหน้าของโลก มนุษย์ใช้คณิตศาสตร์เป็นพ้ืนฐานในการศึกษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
และศาสตร์อ่ืน ๆ รวมทั้งใช้คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการพัฒนาการคิดที่หลากหลาย ทั้งการคิด
วิเคราะห์สังเคราะห์ คิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดอย่างมีวิจารณญาณ และคิดอย่างเป็นระบบและมี
ระเบียบแบบแผน ลักษณะการคิดดังกล่าวท าให้มนุษย์สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ 
คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555, น. 1) ซึ่งสอดคล้องกับ อัมพร ม้าคนอง (2552, น. 3) ได้กล่าวว่า 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีความส าคัญต่อการพัฒนาคนและพัฒนาประเทศ ความรู้และทักษะทาง
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์เข้าใจสิ่งต่าง ๆ รอบตัว สามารถคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล ท างานอย่างเป็น
ระบบ และมีระเบียบแบบแผน ท าให้สามารถแก้ปัญหาและสร้างความเจริญในด้านต่าง ๆ การจัดการ
ศึกษาในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกรวมทั้งประเทศไทย จึงมุ่งพัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตร์ให้กับผู้เรียน 
 ความส าคัญดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการได้จัดให้มีการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในทุก
ระดับชั้น โดยที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง  
พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนทุกคนได้เรียนรู้และพัฒนาความรู้
ความสามารถด้านคณิตศาสตร์ได้อย่างต่อเนื่องและเต็มศักยภาพ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้
คณิตศาสตร์ไปใช้ในการพัฒนาการคิดและแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน รวมทั้งใช้เป็นพ้ืนฐานและ
เครื่องมือในการเรียนในระดับที่สูงขึ้น 
 แม้ว่าคณิตศาสตร์จะเป็นวิชาที่ส าคัญ แต่การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในปัจจุบันนั้นยัง
ไม่บรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตร พิจารณาได้จากผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพ้ืนฐาน 
(Ordinary National Educational Test : O-NET) ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2563 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ย คิดเป็นร้อยละ 25.46 เมื่อจ าแนกตามราย
สาระ พบว่า สาระที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
25.91 รองลงมาคือ สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 25.56 และสาระที่มีคะแนน
เฉลี่ยต่ าสุด คือ สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.85 (สถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ , 2563, น. 7) จากการศึกษาคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ย้อนหลัง พบว่า คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับ 
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีแนวโน้มต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 50 อย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ผลการ
ประเมินการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของผู้ เรียนในโครงการ PISA (Programme for International 
Students Assessment) ปี 2018 ด้านคณิตศาสตร์ของประเทศไทย พบว่า นักเรียนไทยมีคะแนน
คณิตศาสตร์ 419 คะแนน ซึ่งมีคะแนนต่ ากว่าค่าเฉลี่ย OECD (Organisation for Economic Co-
operation and Development หรือ องค์การเพ่ือความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา) โดย
เทียบเท่ากับการเรียนที่ต่างกันเกือบสองปี (1.75 ปี) ซึ่งนับตั้งแต่การประเมินครั้งแรกใน PISA 2000 
แม้ว่าประเทศไทยมีคะแนนคณิตศาสตร์น้อยกว่าค่าเฉลี่ย OECD แต่ก็เป็นคะแนนคณิตศาสตร์ที่
นักเรียนไทยท าได้สูงสุดตั้งแต่ที่มีการประเมินมา หลังจากนั้นตลอดระยะเวลาเกือบ 20 ปี ความรู้และ
ทักษะด้านคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยไม่ได้มีการพัฒนาขึ้น ซึ่งพบว่า แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของ
คะแนนตั้งแต่การประเมินรอบแรกจนถึงปัจจุบัน ผลการประเมินด้านคณิตศาสตร์ของประเทศไทย 
ไม่เปลี่ยนแปลง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564, น. 177) 

ปัญหาผลการประเมินและการทดสอบวิชาคณิตศาสตร์ต่ ากว่าเกณฑ์ที่พบอาจมีหลากหลาย
สาเหตุ โดยปัญหาที่ส าคัญของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ คือ นักเรียนขาดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่ดี 
ซึ่งสอดคล้องกับ อัมพร ม้าคนอง (2551) ได้กล่าวว่า นักเรียนที่ขาดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์แต่เรียน
โดยการท่องจ า ท าแบบฝึกหัดคณิตศาสตร์แบบซ้ า ๆ หรือแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการที่
คุ้นเคยกับที่สอนในห้อง จะท าให้ไม่เข้าใจความหมาย ที่มา ความส าคัญ และการใช้งานของเนื้อหา
คณิตศาสตร์ที่เรียน ท าให้ไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์ในระดับต่าง ๆ ไปใช้ในสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งมโนทัศน์ที่ดีทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่ส าคัญส าหรับการเรียนรู้และท าความเข้า
ที่ถูกต้องเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ และการน ามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์เดิมไปใช้เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้
เนื้อหาหรือมโนทัศน์ใหม่ล้วนเป็นการพัฒนาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทั้งสิ้น เมื่อศึกษาปัญหาของเนื้อหา
รายวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนขาดมโนทัศน์ในเรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร เนื่องจากเป็นเนื้อหาที่ประกอบไปด้วยนิยาม และทฤษฎีบทเป็นส่วนมาก และท่ีผ่านมาครู
มักจะสอนให้นักเรียนท่องจ าในนิยามหรือทฤษฎีบทนั้น ๆ ท าให้นักเรียนขาดความเข้าใจในเรื่องนั้น  
และจดจ าได้แค่เพียงในช่วงเวลาสั้น ๆ ส่งผลต่อการเรียนต่อในระดับที่สูงขึ้น หรือเนื้อหาที่ต่อเนื่องจาก
เรื่องเดิม อีกทั้งยังเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการศึกษาคณิตศาสตร์เรื่องอ่ืน ๆ  ดังนั้นการสอนให้นักเรียน
เกิดมโนทัศน์จึงส าคัญอย่างมากต่อการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบัน เพ่ือที่นักเรียนจะ
ได้เข้าใจและจดจ ามโนทัศน์นั้นได้เป็นอย่างดี การจัดการเรียนการสอนควรเน้นให้นักเรียนเกิดมโน
ทัศน์ ควรที่จะให้นักเรียนได้คิด วิเคราะห์ และแยกแยะ ได้ด้วยตนเอง พร้อมส่งเสริมให้เกิดการ
อภิปรายร่วมกันเพ่ือที่จะได้เห็นแนวคิดที่หลากหลาย โดยมีครูคอยตรวจสอบและให้ค าแนะน า 
สอดคล้องกับ Hida Taba (1966 อ้างอิงใน Lasley & Matczynski, 2002) ที่กล่าวว่า การสอนมโน
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ทัศน์ ครูไม่ได้เป็นผู้ก าหนดมโนทัศน์ แต่กลายเป็นนักเรียนที่เป็นผู้มีส่วนร่วมในการสร้างมโนทัศน์ ครู
และนักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ โดยครูมีหน้าที่ติดตามความคิดของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง 
 หากจะกล่าวถึงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ค าว่า “มโนทัศน์” เป็นความรู้หรือความคิดเกี่ยวกับ
สิ่งใดสิ่งหนึ่งในภาพรวม อาจเป็นรูปธรรมหรือนามธรรมก็ได้ ซึ่งมีความหมายเดียวกับ ความคิดรวบ
ยอด มโนมติ และแนวคิดหลัก (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555, น. 243) 
ทั้งนี้ อัมพร ม้าคนอง (2557, น. 15) ได้ให้ความหมายของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ (Mathematical 
Concept) ว่า เป็นความคิดรวบยอดเกี่ยวกับลักษณะส าคัญ ความหมาย ที่มา หรือการขยายความ 
ทฤษฎีบท กฎ สูตร บทนิยาม นิยาม เป็นความคิดนามธรรมที่ท าให้ผู้เรียนสามารถจ าแนกสิ่งที่มี
ลักษณะตามความคิดนามธรรมนั้น ๆ ได้ และ Good (1959, อ้างอิงใน ศิริรัตน์ ดีโต, 2559) ได้ให้
ความหมายของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความคิดส าคัญ 
ความเข้าใจสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ในด้านการค านวณ 
ความสัมพันธ์กับจ านวน รวมไปถึงการให้เหตุผลอย่างมีระบบ หรือรูปร่างคุณลักษณะภายนอกของ
สิ่งของอันเกิดจากการสังเกตหรือการได้รับประสบการณ์ แล้วน าลักษณะนั้นมาประมวลเข้าด้วยกันให้
เป็นข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ ดังนั้น มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องใด
เรื่องหนึ่งในวิชาคณิตศาสตร์ที่ได้เรียนรู้ ซึ่งเป็นความคิดนามธรรมที่เกิดจากการสังเกตหรือได้รับ
ประสบการณ์ แล้วสามารถสรุปเป็นความเข้าใจของตนเอง การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้
นักเรียนเกิดมโนทัศน์จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญมาก ดังที่ สุวิทย์ มูลค า (2547, น. 10) ได้กล่าวไว้ว่า มโนทัศน์
เป็นความรู้ที่มีประโยชน์มาก ถ้าเรียนรู้มโนทัศน์ได้แล้วย่อมสามารถน าความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้ใน
โอกาสอ่ืน ๆ ได ้
 แม้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์จะมีความส าคัญ แต่การจัดการเรียนรู้โดยทั่ วไปยังเน้นที่การ
ท างานตามขั้นตอนหรือวิธีการทางคณิตศาสตร์มากกว่ามโนทัศน์เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน ท าให้ผู้เรียนไม่
สามารถแก้ปัญหาที่แตกต่างไปจากบริบทเดิมได้ ซึ่งเหตุผลประการหนึ่ง อาจเป็นเพราะการสอน
ขั้นตอนการท างานทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่ท าได้ง่ายในชั้นเรียน อีกทั้งเห็นผลลัพธ์การเรียนรู้ได้
ชัดเจนกว่ามโนทัศน์ เพราะเมื่อผู้เรียนแก้ปัญหาตามขั้นตอน ก็จะได้ค าตอบซึ่งสามารถตัดสินได้ว่าถูก
หรือผิด อย่างไรก็ตามการสอนขั้นตอนหรือวิธีการท างานอย่างเดียวอาจไม่เพียงพอส าหรับการพัฒนา
ความรู้และความคิดทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้สิ่งใหม่ และการน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้อย่างหลากหลาย เนื่องจากความส าเร็จในการเรียนรู้หรือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ส่วน
หนึ่งขึ้นอยู่กับมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อปัญหาเป็นสถานการณ์ที่ซับซ้อน ไม่
คุ้นเคย หรือต้องใช้การแปลความหมายทางคณิตศาสตร์ ผู้เรียนอาจไม่สามารถใช้ขั้นตอนทาง
คณิตศาสตร์ที่คุ้นเคยแก้ปัญหาได้ทันที แต่อาจต้องใช้ความเข้าใจหรือมโนทัศน์เรื่องนั้น ๆ มา
ประกอบการคิด (อัมพร ม้าคนอง, 2557, น. 16) และการใช้ความรู้เชิงมโนทัศน์ในการอธิบายปัญหา
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หรือประกอบการใช้ขั้นตอนหรือกระบวนการแก้ปัญหา จะช่วยให้ผู้เรียนท างานทางคณิตศาสตร์ด้วย
ความเข้าใจ และสามารถน าความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้เมื่อปัญหามีเงื่อนไขเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมได้ 
(อัมพร ม้าคนอง, 2559, น. 6) 
 การแก้ปัญหา เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนควรจะเรียนรู้ ฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดทักษะขึ้นใน
ตัวนักเรียน การเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ช่วยให้ผู้เรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย  
มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ย่อท้อ และมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ ทั้งภายในและภายนอก
ห้องเรียน ตลอดจนเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ผู้เรียนสามารถน าติดตัวไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้นาน
ตลอดชีวิต ดังที่ สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา ได้กล่าวไว้ในหนังสื อประจ าปี  
ค.ศ. 1980 : Problem Solving in School Mathematics ว่า การแก้ปัญหาต้องเป็นจุดเน้นที่ส าคัญ
ของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ พร้อมทั้งน าเสนอแนวคิดต่าง ๆ เกี่ยวกับการสอนแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ระดับโรงเรียน ที่เชื่อว่าจะท าให้การเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพ ดีขึ้น 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551) ซึ่งนักการศึกษาคณิตศาสตร์ต่างยอมรับ
ว่า การแก้ปัญหาเป็นหัวใจของคณิตศาสตร์ นักเรียนต้องอาศัยความคิดรวบยอด ทักษะการคิดค านวณ 
หลักการ กฎ และสูตรต่าง ๆ น าไปใช้แก้ปัญหา โดยเฉพาะทักษะในการแก้ปัญหามีความส าคัญต่อชีวิต
และสามารถสร้างให้เกิดขึ้นได้ ในการสอนให้นักเรียนรู้จักแก้ปัญหาจะช่วยส่งเสริมให้รู้จักคิดอย่างมี
เหตุผล มีข้ันตอน มีระเบียบแบบแผน และรู้จักตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง (สิริพร ทิพย์คง, 2544, น. 1 - 2) 
 การพัฒนาความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียน จะช่วยให้นักเรียนมี
ทักษะในการน ามโนทัศน์นั้นมาใช้แก้ปัญหาในบริบทต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง การที่ผู้เรียนจะประสบ
ความส าเร็จในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้นั้นจ าเป็นที่จะต้องเข้าใจความเชื่อมโยงระหว่างมโน
ทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความหมายของบริบทของปัญหา ที่ต้องอาศัยความเข้าใจในมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์อย่างแท้จริง ไม่ใช่แค่ท าตามขั้นตอนวิธีได้ ดังนั้นปัจจัยที่ส าคัญประการหนึ่งในการพัฒนา
ความสามารถการแก้ปัญหาคือ การจัดการเรียนรู้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ต้องมุ่งเน้นให้นักเรียนรู้
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ด้วยความเข้าใจ (วิษณุ นภาพันธ์ , 2561, น. 250) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพ่ือให้เกิดมโนทัศน์และน าไปสู่ความสามารถการแก้ปัญหานั้น ครูจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ให้นักเรียนได้คิดและมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกับผู้อ่ืน ใช้ความคิดและค าถามที่
นักเรียนสงสัยเป็นประเด็นในการอภิปรายเพ่ือให้ได้แนวคิดที่หลากหลาย และน าไปสู่ข้อสรุปหรือมโน
ทัศน์ได้ (อัมพร ม้าคนอง, 2546, น. 8) ซึ่งสอดคล้องกับ สิริพร ทิพย์คง (2544, น. 34) ว่า การสร้าง
ค าถามเป็นทักษะส าคัญที่จะช่วยพัฒนาความคิดของนักเรียน ซึ่งจ าเป็นอย่างยิ่งในการฝึกการ
แก้ปัญหาที่จะช่วยให้นักเรียนคิดอย่างหลากหลายและคิดอย่างมีเหตุผล 
 การพัฒนามโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ควรออกแบบกิจกรรม
ให้นักเรียนได้ท าลงมือท า คิด วิเคราะห์ หาข้อสรุป และอภิปรายทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง ซึ่งโมเดล
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การได้มาซึ่งมโนทัศน์ เป็นโมเดลหนึ่งที่ส่งเสริมการได้มาซึ่งมโนทัศน์ มีหลักการอยู่ที่การใช้การถาม
ตอบระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน โดยผู้สอนเป็นผู้ท าให้ความคิดของผู้เรียนอยู่ในกรอบที่จะน าไปสู่มโน
ทัศน์ หรือท าให้ผู้เรียนมองเห็นภาพรวมจากส่วนประกอบเล็ก ๆ  โดย ลาสเล่ย์และแมทซีนสกี 
(Lasley & Matczynski) ได้เสนอโมเดลการสอนให้ผู้ เรียนได้มาซึ่งมโนทัศน์ ซึ่งประกอบด้วย  
5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดมโนทัศน์ เป็นขั้นที่ผู้สอนเลือกมโนทัศน์ที่ต้องการให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ ขั้นตอนที่ 2 การให้ตัวอย่าง เป็นขั้นที่ผู้สอนให้ตัวอย่างที่หลากหลายกับผู้เรียน ซึ่งตัวอย่างที่ให้
ควรมีจ านวนมากพอที่จะให้ผู้เรียนแยกแยะลักษณะที่หลากหลายได้ ขั้นตอนที่ 3 การตั้งสมมติฐาน 
เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนบอกลักษณะทั่วไปของมโนทัศน์ โดยผู้สอนอาจเพ่ิมตัวอย่าวให้กับนักเรียนได้ เพ่ือ
ช่วยให้ผู้เรียนตั้งสมมติฐานได้ใกล้เคียงความจริงมากขึ้น ขั้นตอนที่ 4 ขั้นปิด เป็นขั้นที่ผู้เรียนช่วยกันคิด
หาข้อสรุปของลักษณะของมโนทัศน์และชื่อของมโนทัศน์นั้น ๆ และขั้นตอนที่ 5 ขั้นการน าไปใช้ เป็น
ขั้นของการที่ผู้ เรียนเข้าใจมโนทัศน์ที่ ได้สร้างตัวอย่าง หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ   
ได้ Lasley & Matczynski (1997, อ้างอิงใน อัมพร ม้าคนอง, 2546) โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ จึง
เป็นโมเดลที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกสร้างมโนทัศน์และน ามโนทัศน์นั้นไปแก้ปัญหาด้วยตนเอง ท าให้
นักเรียนเกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ในมโนทัศน์นั้น ๆ และจดจ าได้นาน ซึ่งเห็นได้จากงานวิจัย
มากมาย เช่น พิพัฒน์ ปานชื่น (2558) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดล
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางท่ีมีต่อมโนทัศน์และความคงทนในการ
เรียนคณิตศาสตร์ พบว่า หลังจากการจัดกิจกรรมนักเรียนมีมโนทัศน์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมี
ความคงทนในการเรียนรู้ 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้ วิจั ย เห็นว่ า ในประเทศไทยและต่างประเทศให้มโนทัศน์ 
ทางคณิตศาสตร์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่ส าคัญ และมีความเชื่อมโยง
กัน เนื่องจากมโนทัศน์จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี และสามารถน า
สิ่งเหล่านั้นไปใช้ในการแก้ปัญหาที่ซับซ้อนและไม่คุ้นเคยได้ อีกทั้งการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์นักเรียนจะได้สร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์เป็นของตนเอง ซึ่งมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์
เหล่านี้จะเป็นสิ่งที่ติดตัวผู้เรียนไป หากนักเรียนมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่สมบูรณ์แล้ว จะส่งผลต่อ
ความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนมากขึ้น และสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้
อย่างสมบูรณ์ การจัดการเรียนการสอนจึงจ าเป็นต้องเน้นการพัฒนามโนทัศน์ควบคู่กับทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เป็นวิธีการสอนหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
มโนทัศน์และสามารถน ามโนทัศน์นั้นไปแก้ปัญหาอ่ืน ๆ ที่ซับซ้อนได้ อย่างไรก็ตาม พบว่า ในประเทศ
ไทยและต่างประเทศมีการวิจัยโดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ในการเสริมสร้างมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ให้แก่ผู้เรียน เสริมสร้างความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ และเสริมสร้างความสามารถ
ในการคิดเชิงมโนทัศน์ของนักเรียน แต่ยังไม่ปรากฏงานวิจัยที่ใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์นี้ในการ
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เสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยจึงพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นวิธีหนึ่งที่จะเสริมสร้าง
มโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน รวมถึงเป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับมโนทัศน์และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสอง  
ตัวแปร ซึ่งมีความส าคัญที่จะเป็นพ้ืนฐานความรู้ในการเรียนคณิตศาสตร์เรื่องอ่ืน ๆ เช่น ระบบสมการ 
เชิงเส้น ต่อไป 
 
จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 1.   เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  
เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 75/75 
 2.   เพ่ือทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  เพ่ือเสริมสร้างมโน
ทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยพิจารณาจาก 
  2.1.   เปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 
  2.2.   เปรียบเทียบความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความส าคัญ ดังนี้  

1.   ส่งเสริมให้นักเรียนมีมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ดีขึ้น  
อันเป็นความรู้พ้ืนฐานน าไปสู่การพัฒนาความสามารถด้านคณิตศาสตร์ในระดับที่สูงขึ้น  

2.   เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
ได้สามารถน าไปพัฒนาคุณภาพหรือต่อยอดการจัดการเรียนการสอนมโนทัศน์และความสามารถ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้าง
มโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของงานวิจัยออกเป็น 2 ขั้นตอน โดยก าหนด
ขอบเขตในแต่ละขั้นตอนออกเป็น 3 ด้าน คือ ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล ขอบเขตด้านเนื้อหา  
และขอบเขตด้านตัวแปร ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มา
ซึ่งมโนทัศน์  เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 
 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
 1.   ผู้ เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ประกอบด้วย ผู้ เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน  
ด้านคณิตศาสตร์ และด้านการสอนคณิตศาสตร์ เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมสาธิต
มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก สังกัดกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาที่น ามาใช้เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) สาระที่ 1 จ านวนและ
พีชคณิต มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่
ก าหนดให้ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร รวมเวลา 10 ชั่วโมง 
 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 1.   ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
 2.   ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 
 ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์   
เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร 6 ห้องเรียน จ านวน 236 คน 
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 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียน
มัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร จ านวน 1 ห้องเรียน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Sampling) 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาที่น ามาใช้เพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น 
สองตัวแปร ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) สาระที่ 1 จ านวนและ
พีชคณิต มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่
ก าหนดให้ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร รวมเวลา 10 ชั่วโมง ดังต่อไปนี้ 
  1.   รู้จักสมการเชิงเส้นสองตัวแปร     1 ชั่วโมง 
  2.   รูปสมการเชิงเส้นสองตัวแปร     2 ชั่วโมง 
  3.   ค าตอบของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร    1 ชั่วโมง 
  4.   จุดตัดแกน X และจุดตัดแกน Y    1 ชั่วโมง 
  5.   กราฟของเส้นตรงที่ขนานกับแกน X และแกน Y   1 ชั่วโมง 
  6.   กราฟของเส้นตรงที่ขนานกัน     1 ชั่วโมง 
  7.   ความชันของเส้นตรง      3 ชั่วโมง 
 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 1.   ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
 2.   ตัวแปรตาม ได้แก่ 
  2.1.   มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
  2.2.   ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.   โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์ เป็นการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยที่มีหลักการอยู่ที่การใช้การถามตอบระหว่างครูกับนักเรียน 
โดยนักเรียนสังเกตตัวอย่าง ตั้งสมมติฐาน และสรุปเป็นมโนทัศน์ด้วยตัวนักเรียนเอง 
 2.   กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้
เพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  จากการสังเกต
ตัวอย่างที่หลากหลาย แยกแยะตัวอย่าง ตั้งสมมติฐาน และสรุปเป็นมโนทัศน์ของตนเอง ผ่านการ
อภิปรายในห้องเรียน ซึ่งมีข้ันตอนการเรียนรู้ตามโมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ดังนี้ 
 ขั้นก่อนด าเนินกิจกรรม : ทบทวนและประเมินมโนทัศน์ ในขั้นนี้ครูจะเป็นผู้เลือกมโนทัศน์ 
ที่ต้องการให้นักเรียนได้เรียนรู้ จากนั้นครูทบทวนมโนทัศน์ของเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับมโนทัศน์ที่จะ
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พัฒนา แล้วประเมินพ้ืนฐานของมโนทัศน์ที่ก าลังจะพัฒนา โดยการอภิปรายซักถาม ประกอบการ
ทบทวนและประเมิน  
 ขั้นด าเนินกิจกรรม มีดังนี ้
  ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 1 การให้ตัวอย่างเพื่อสืบสอบไปถึงมโนทัศน์ เมื่อครูก าหนด
มโนทัศน์ได้แล้ว ครูจะให้ตัวอย่างที่หลากหลาย และควรมีจ านวนมากพอที่จะให้นักเรียนแยกแยะ
ลักษณะที่หลากหลายได้ โดยครูให้ตัวอย่างทางบวก ประกอบด้วยลักษณะที่ส าคัญของมโนทัศน์ที่จะ
สืบสอบไปถึงมโนทัศน์นั้น สิ่งที่ส าคัญของการให้ตัวอย่างทางบวกคือ ตัวอย่างทางบวกที่ให้ต้องชัดเจน
และเฉพาะเจาะจง และครูให้ตัวอย่างทางลบ ประกอบด้วยลักษณะที่คล้ายคลึงกับมโนทัศน์ หรือไม่ใช่
ลักษณะของมโนทัศน์นั้น เพ่ือให้นักเรียนเห็นถึงความแตกต่างของลักษณะที่เป็นมโนทัศน์กับลักษณะ
ที่ไม่เป็นมโนทัศน์  
  ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 การตั้งสมมติฐาน ในขั้นนี้นักเรียนจะเป็นผู้วิเคราะห์ตัวอย่าง
และตั้งสมมติฐานจากการให้ตัวอย่างในขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 1 จากนั้นครูให้ตัวอย่างเพ่ิมเติม และ
นักเรียนตั้งสมมติฐานเพ่ิมเติมพร้อมก าจัดสมมติฐานที่ไม่ถูกต้อง แล้วยืนยันสมมติฐานที่ถูกต้อง 
  ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 การสรุปมโนทัศน์ ขั้นนี้ครูจะทบทวนสมมติฐานที่ได้จาก
ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 เพ่ือให้นักเรียนช่วยกันคิดหาข้อสรุปของลักษณะของมโนทัศน์และชื่อของมโน
ทัศน์นั้น โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบว่าข้อสรุปที่ได้ถูกต้องสมบูรณ์หรือไม่ และครูใช้การอภิปรายซักถาม 
เพ่ือให้นักเรียนสังเคราะห์รายละเอียด เพ่ือน าไปสู่การขยายความคิดและความเข้าใจที่ลึกซ้ึง 
 ขั้นหลังด าเนินกิจกรรม : การน ามโนทัศน์ไปใช้แก้ปัญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะเป็นผู้
ยกตัวอย่างมโนทัศน์นั้น ๆ เพ่ือเป็นการตรวจสอบความเข้าใจ จากนั้นครูก าหนดปัญหาหรือ
สถานการณ์ ให้นักเรียนน ามโนทัศน์ไปใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือท าความเข้าใจปัญหาหรือสถานการณ์ 
หาแนวทางในการแก้ปัญหา วางแผน และด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้ได้
ค าตอบที่ถูกต้องและมีความสมเหตุสมผล 
 3.   มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความเข้าใจเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
ซึ่งเป็นความคิดนามธรรมที่เกิดจากการสังเกตหรือได้รับประสบการณ์ แล้วสามารถสรุปเป็นความ
เข้าใจของตนเอง โดยวัดได้จากแบบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบปรนัย  
4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ 
 4.   ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การใช้ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ในการท าความเข้าใจปัญหา วิเคราะห์แนวทางในการแก้ปัญหา 
วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ วัดได้จากแบบวัดความสามารถ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบอัตนัย ซึ่งครอบคลุมองค์ประกอบของ
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และครอบคลุมมโนทัศน์สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ได้แก่ 



 10 

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร รูปแบบของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร กราฟของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
จุดตัดแกน X และจุดตัดแกน Y กราฟของสมการเส้นตรงที่ขนานกับแกน X และแกน Y กราฟของ
สมการเส้นตรงที่ขนานกัน และความชันของเส้นตรง จ านวน 1 ข้อ 
 5.   ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 หมายถึง คุณภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ ที่พิจารณาจากสัดส่วนของคะแนนเฉลี่ยร้อยละที่ได้จากการท ากิจกรรมระหว่าง
เรียนและคะแนนที่ได้จากการท าแบบวัดมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยก าหนดไว้ 75/75 โดยมีความหมายดังนี้ 
  75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพกระบวนการ เป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละของ
นักเรียนทุกคนที่ได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 75 
  75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพผลลัพธ์ เป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละของนักเรียนทุก
คนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังจาก
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ คิดเป็นร้อยละ 75 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และ
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามล าดับ 
ดังนี้ 
 1.   หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  1.1.   เป้าหมายของหลักสูตร 
  1.2.   เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 
  1.3.   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  1.4.   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการเรียนคณิตศาสตร์ 
  1.5.   คุณภาพผู้เรียน เมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  1.6.   ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  1.7.   ค าอธิบายประกอบตัวชี้วัด 
  1.8.   การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  1.9.   ค าอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์ 3 (ค21103) 
  1.10. โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ 3 (ค21103) 
 2.   กิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.1.   ความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.2.   องค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.3.   หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.4.   ขั้นตอนการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.5.   การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 
 3.   โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
  3.1.   ความหมาย และแนวคิดของการเรียนรู้ตามโมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
  3.2.   ขั้นตอนของการเรียนรู้ตามโมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
  3.3.   กิจกรรมการเรียนรู้แบบออนไลน์โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
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4.   มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
  4.1.   ความหมายของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
  4.2.   ความส าคัญของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
  4.3.   ความส าคัญของมโนทัศน์ต่อความสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  4.4.   องคป์ระกอบของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
  4.5.   องค์ประกอบที่ควรค านึงในการสอนมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
  4.6.   การพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
  4.7.   มโนทัศน์เกี่ยวกับพีชคณิต 
  4.8.   การวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
 5.   ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  5.1.   ความหมายของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  5.2.   ความส าคัญของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  5.3.   องค์ประกอบของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  5.4.   กระบวนการของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  5.5.   การประเมินความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 6.   งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  6.1.   งานวิจัยต่างประเทศ 
  6.2.   งานวิจัยในประเทศ 
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1.   หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 1.1.   เป้าหมายของหลักสูตร 
 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มีเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบ
หลักสูตร ดังนี้ 
 1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด หลักการ ทฤษฎี ในสาระคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น พร้อม
ทั้งสามารถน าไปประยุกต์ได้ 
 2. มีความสามารถในการแก้ปัญหา สื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  เชื่อมโยง  
ให้เหตุผล และมีความคิดสร้างสรรค์ 
 3. มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ เห็นคุณค่าและตระหนักถึงความส าคัญของคณิตศาสตร์ 
สามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ในระดับการศึกษาที่สูงขึ้น ตลอดจน
การประกอบอาชีพ 
 4. มีความสามารถในการเลือกใช้สื่อ อุปกรณ์ เทคโนโลยีและแหล่งข้อมูลที่เหมาะสมเพ่ือเป็น
เครื่องมือในการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน และการแก้ปัญหาอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 

 1.2.   เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 
 ในหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุก
คนไว้ 3 สาระ ได้แก่ จ านวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น  
โดยผู้เรียนจะได้เรียนรู้สาระส าคัญดังนี้ 
 จ านวนและพีชคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับระบบจ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง อัตราส่วน 
ร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน  การใช้จ านวนในชีวิตจริง แบบรูป 
ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ 
กราฟ ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน ล าดับและอนุกรม และการน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนและพีชคณิตไป
ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
 การวัดและเรขาคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พ้ืนที่ ปริมาตรและความ
จุ เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ รูปเรขาคณิต
และสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การ
แปลงทางเรขาคณิตในเรื่องการเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุน และการน าความรู้เกี่ยวกับการวัด
และเรขาคณิต ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
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 สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้เกี่ยวกับการตั้งค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล การ
ค านวณค่าสถิติ การน าเสนอและแปลผลส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการนับ
เบื้องต้น ความน่าจะเป็นการแจกแจงของตัวแปรสุ่ม การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นใน
การอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 

 1.3.   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระท่ี 1 จ านวนและพีชคณิต 
 มาตรฐาน ค 1.1 
 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน ผลที่
เกิดข้ึนจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้ 
 มาตรฐาน ค 1.2 
 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ล าดับและอนุกรม และน าไปใช้ 
 มาตรฐาน ค 1.3 
 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์ หรือช่วยแก้ปัญหาที่ก าหนดให้ 

 1.4.   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการเรียนคณิตศาสตร์ 
 ในหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดังต่อไปนี้ 
 1. ท าความเข้าใจหรือสร้างกรณีท่ัวไปโดยใช้ความรู้ที่ได้จากการศึกษากรณีตัวอย่างหลาย ๆ กรณี 
 2. มองเห็นว่าสามารถใช้คณิตศาสตร์แก้ปัญหาในชีวิตจริงได้ 
 3. มีความมุมานะในการท าความเข้าใจปัญหาและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 4. สร้างเหตุผลเพื่อสนับสนุนแนวคิดของตนเองหรือโต้แย้งแนวคิดของผู้อ่ืนอย่างสมเหตุสมผล 
 5. ค้นหาลักษณะที่เกิดขึ้นซ้ า ๆ และประยุกต์ใช้ลักษณะดังกล่าวเพ่ือท าความเข้าใจ  หรือ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 1.5.   คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสองตัว
แปร และอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับคู่อันดับ กราฟของความสัมพันธ์ และฟังก์ชันก าลังสอง 
และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
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 1.6.   ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

สาระท่ี 1 จ านวนและพีชคณิต 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่
ก าหนดให้ 
 
ตารางท่ี 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระท่ี 1 มาตรฐาน ค 1.3 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1.   เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับกราฟในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 
2.   เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์
เชิงเส้นในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหา
ในชีวิตจริง 

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 กราฟของความสัมพันธ์เชิงเส้น 
 สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 การน าความรู้เกี่ยวกับสมการเชิงเส้น

สองตัวแปรและกราฟของความสัมพันธ์
เชิงเส้นไปใช้ในชีวิตจริง 

 1.7.   ค าอธิบายประกอบตัวชี้วัด 
 ค าอธิบายประกอบตัวชี้วัดภายใต้ตัวชี้วัดแต่ละตัว มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเสริมความเข้าใจให้ผู้สอน
ได้เห็นแนวทางในการจัดประสบการณ์ให้ผู้ เรียนได้บรรลุตัวชี้วัดนั้น ๆ ทั้งนี้ เ พ่ือให้การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของผู้เรียนเป็นไปในทิศทางเดียวกันและมีมาตรฐานทัดเทียมในระดับประเทศและ
นานาชาติ โดยตัวชี้วัดบางตัว ผู้สอนอาจเพ่ิมค าอธิบายประกอบตัวชี้วัดให้มีความเหมาะสมกับ
ศักยภาพของผู้เรียนหรือสถานศึกษา 
 สาระท่ี 1 จ านวนและพีชคณิต 
 
ตารางท่ี 2 สาระการเรียนรู้แกนกลาง ตัวชี้วัดและค าอธิบายประกอบตัวชี้วัด สาระท่ี 1 จ านวนและ
พีชคณิต 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ตัวช้ีวัดและค าอธิบายประกอบตัวชี้วัด 
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 กราฟของความสัมพันธ์เชิงเส้น 
 สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 การน าความรู้เกี่ยวกับสมการเชิงเส้นสอง

ตัวแปรและกราฟของความสัมพันธ์เชิงเส้น
ไปใช้ในชีวิตจริง 

 
 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับกราฟในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 
เพ่ือให้การเรียนรู้ของนักเรียนสอดคล้องกับ
ตัวขี้วัดนี้ ครูควรจัดประสบการณ์ให้นักเรียน
ได้มโีอกาส 
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สาระการเรียนรู้แกนกลาง ตัวช้ีวัดและค าอธิบายประกอบตัวชี้วัด 
o ก าหนดระบบพิกัดฉากและลงจุด 

และระบุพิกัดของจุดในระบบพิกัด
ฉาก 

o ส ารวจ แปลความหมาย และ
วิเคราะห์กราฟของข้อมูลในชีวิต
จริง 

  เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์
เชิงเส้นในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ
ปัญหาในชีวิตจริง เพ่ือให้การเรียนรู้ของ
นักเรียนสอดคล้องกับตัวชี้วัดนี้ ครูควรจัด
ประสบการณ์ให้นักเรียนได้มีโอกาส 
o ก าหนดระบบพิกัดฉากและลงจุด 

และระบุพิกัดของจุดในระบบพิกัด
ฉาก 

 o ใช้ตารางและกราฟเพ่ือวิเคราะห์
การเป็นความสัมพันธ์เชิงเส้น
ระหว่างตัวแปรอิสระ (x) และตัว
แปรตาม (y) 

o เชื่อมโยงสมการเชิงเส้นสองตัวแปร
ในรูปAx + By + C = 0 เมื่อ A, B 
และ C เป็นค่าคงตัวที่ A และ B ไม่
เป็นศูนย์พร้อมกันหรือ y = mx +b 
เมื่อ m และ b เป็นค่าคงตัว กับ
กราฟเส้นตรงที่ก าหนดให้ 

o เขียนกราฟของสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร 

o ส ารวจและอธิบายลักษณะกราฟ
ของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
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 1.8.   การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ในปัจจุบันนี้มุ่งเน้นการวัดและการประเมิน
การปฏิบัติงานในสภาพที่เกิดขึ้นจริงหรือที่ใกล้เคียงกับสภาพจริง  รวมทั้งการประเมินเกี่ยวกับ
สมรรถภาพของผู้เรียนเพ่ิมเติมจากความรู้ที่ได้จากการท่องจ า โดยใช้วิธีการประเมินที่หลากหลายจาก
การที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ได้เผชิญกับปัญหาจากสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จ าลอง ได้แก่ 
ปัญหา สืบค้นข้อมูล และน าความรู้ไปใช้ รวมทั้งแสดงออกทางการคิด 
 การวัดผลประเมินผลดังกล่าวมีจุดประสงค์ส าคัญดังต่อไปนี้ 
 1.   เพ่ือตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและตัดสินผลการเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้  
มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด เพ่ือน าผลที่ได้จากการตรวจสอบไปปรับปรุงพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ที่ดียิ่งขึ้น 
 2.   เพ่ือวินิจฉัยความรู้ทางคณิตศาสตร์และทักษะที่ผู้เรียนจ าเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน 
เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา การสืบค้น การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมาย การน า
ความรู้ไปใช้ การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การควบคุมกระบวนการคิด และน าผลที่ได้จากการ
วินิจฉัยผู้เรียนไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม 
 3.   เพ่ือรวบรวมข้อมูลและจัดท าสารสนเทศด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ข้อมูลจากการ
ประเมินผลที่ได้ในการสรุปผลการเรียนของผู้เรียนและเป็นข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียนหรือผู้เกี่ยวข้อง
ตามความเหมาะสม รวมทั้งน าสารสนเทศไปใช้วางแผนบริหารการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
 การก าหนดจุดประสงค์ของการวัดผลประเมินผลอย่างชัดเจน จะช่วยให้เลือกใช้วิธีการและ
เครื่องมือวัดผลได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถวัดได้ในสิ่งที่ต้องการวัดและน าผลที่ได้ไปใช้งานได้จริง 
 แนวทางการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีแนวทางที่ส าคัญดังนี้ 
 1.   การวัดผลประเมินผลต้องกระท าอย่างต่อเนื่อง โดยใช้ค าถามเพ่ือตรวจสอบและส่งเสริม
ความรู้ความเข้าใจด้านเนื้อหา ส่งเสริมให้เกิดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  ดังตัวอย่าง
ค าถามต่อไปนี้ “นักเรียนแก้ปัญหานี้ได้อย่างไร” “ใครมีวิธีการนอกเหนือไปจากนี้บ้าง” “นักเรียนคิด
อย่างไรกับวิธีการที่เพ่ือนเสนอ” การกระตุ้นด้วยค าถามที่เน้นการคิดจะท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนด้วยกันเองและระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน ผู้เรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น นอกจากนี้ผู้สอนยัง
สามารถใช้ค าตอบของผู้เรียนเป็นข้อมูลเพ่ือตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ และพัฒนาการด้านทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนได้อีกด้วย 
 2.   การวัดผลประเมินผลต้องสอดคล้องกับความรู้ความสามารถของผู้เรียนที่ระบุไว้ตาม
ตัวชี้วัดซึ่งก าหนดไว้ในหลักสูตรที่สถานศึกษาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ทั้งนี้ผู้สอน
จะต้องก าหนดวิธีการวัดผลประเมินผลเพ่ือใช้ตรวจสอบว่าผู้เรียนได้บรรลุผลการเรียนรู้ตามมาตรฐาน
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ที่ก าหนดไว้ และต้องแจ้งตัวชี้วัดในแต่ละเรื่องให้ผู้เรียนทราบโดยทางตรงหรือทางอ้อม เพ่ือให้ผู้เรียน
ได้ปรับปรุงตนเอง 
 3.   การวัดผลประเมินผลต้องครอบคลุมด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยเน้นการเรียนรู้ด้วยการท างานหรือการท ากิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิด
สมรรถภาพท้ังสามด้าน ซึ่งงานหรือกิจกรรมดังกล่าวควรมีลักษณะดังนี้ 

 สาระในงานหรือกิจกรรมต้องเน้นให้ผู้เรียนได้ใช้การเชื่อมโยงความรู้หลายเรื่อง 

 วิธีหรือทางเลือกในการด าเนินงานหรือการแก้ปัญหามีหลากหลาย 

 เงื่อนไขหรือสถานการณ์ของปัญหามีลักษณะปลายเปิด เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาส
แสดงความสามารถตามศักยภาพของตน 

 งานหรือกิจกรรมต้องเอ้ืออ านวยให้ผู้เรียนได้ใช้การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์ และการน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การพูด การเขียน การวาดภาพ 

 งานหรือกิจกรรมควรมีความใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริง เพ่ือช่วยให้ผู้เรียน
ได้เห็นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง ซึ่งจะก่อให้เกิดความตระหนัก
ในคุณค่าของคณิตศาสตร์ 

 4.   การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต้องใช้วิธีการที่หลากหลายและเหมาะสม 
และใช้เครื่องมือที่มีคุณภาพเพ่ือให้ได้ข้อมูลและสนเทศเกี่ยวกับผู้เรียน เช่น เมื่อต้องการวัดผล
ประเมินผลเพ่ือตัดสินผลการเรียนอาจใช้การทดสอบ การตอบค าถาม การท าแบบฝึกหัด การท าใบ
กิจกรรม หรือการทดสอบย่อย เมื่อต้องการตรวจสอบพัฒนาการการเรียนรู้ของผู้เรียนด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ อาจใช้การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้  การสัมภาษณ์ การจัดท าแฟ้ม
สะสมงาน หรือการท าโครงงาน การเลือกใช้วิธีการวัดที่เหมาะสมและเครื่องมือที่มีคุณภาพ จะท าให้
สามารถวัดในสิ่งที่ต้องการวัดได้ ซึ่งจะท าให้ผู้สอนได้ข้อมูลและสารสนเทศเกี่ยวกับผู้เรียนอย่าง
ครบถ้วนและตรงตามวัตถุประสงค์ของการวัดผลประเมินผลอย่างไรก็ตาม ผู้สอนควรตระหนักว่า
เครื่องมือวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ที่ใช้ในการประเมินตามวัตถุประสงค์หนึ่งไม่ควรน ามาใช้กับอีก
วัตถุประสงค์หนึ่ง เช่น แบบทดสอบท่ีใช้ในการแข่งขันหรือการคัดเลือกไม่เหมาะสมที่จะน ามาใช้ตัดสิน
ผลการเรียนรู้ 
 5.   การวัดผลประเมินผลเป็นกระบวนการที่ใช้สะท้อนความรู้ความสามารถของผู้เรียน ช่วย
ให้ผู้เรียนมีข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาความรู้ความสามารถของตนเองให้ดีขึ้น ในขณะที่ผู้สอน
สามารถน าผลการประเมินมาใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน รวมทั้งปรับปรุงการสอนของผู้สอนให้มีประสิทธิภาพ จึงต้องวัดผลประเมินผลอย่างสม่ าเสมอ
และน าผลที่ได้มาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน ซึ่งจะแบ่งการประเมนิผลเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
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 ประเมินก่อนเรียน 
 เป็นการประเมินความรู้ พ้ืนฐานและทักษะจ าเป็นที่ผู้เรียนควรมีก่อนการเรียนรายวิชา 
บทเรียนหรือหน่วยการเรียนใหม่ ข้อมูลที่ได้จากการวัดผลประเมินผลจะช่วยให้ผู้สอนน าไปใช้
ประโยชน์ ในการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 

(1) จัดกลุ่มผู้ เรียนและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ตรงตามความถนัด  ความสนใจ และ
ความสามารถของผู้เรียน 

(2) วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้สอนพิจารณาเลือกตัวชี้วัด เนื้อหาสาระ กิจกรรม 
แบบฝึกหัด อุปกรณ์ และสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับความรู้พ้ืนฐานและทักษะของผู้เรียน และ
สอดคล้องกับการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
 ประเมินระหว่างเรียน 

เป็นการประเมินเพ่ือวินิจฉัยผู้เรียนในระหว่างการเรียน ข้อมูลที่ได้จะช่วยให้ผู้สอนสามารถ
ด าเนินการในเรื่องต่อไปนี้ 

(1) ศึกษาพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นระยะ ๆ ว่าผู้เรียนมีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นเพียงใด ถ้า
พบว่าผู้เรียนไม่มีพัฒนาการเพิ่มขึ้นผู้สอนจะได้หาทางแก้ไขได้ทันท่วงที 

(2) ปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน ถ้าพบว่าผู้เรียนไม่เข้าใจบทเรียนใดจะได้จัดให้
เรียนซ้ า หรือผู้เรียนเรียนรู้บทใดได้เร็วกว่าที่ก าหนดไว้จะได้ปรับวิธีการเรียนการสอน นอกจากนี้ยัง
ช่วยให้ทราบ จุดเด่นและจุดด้อยของผู้เรียนแต่ละคน 
 ประเมินหลังเรียน 
 เป็นการประเมินเพื่อน าผลที่ได้ไปใช้สรุปผลการเรียนรู้หรือเป็นการวัดผลประเมินผลแบบสรุป
รวบยอดหลังจากสิ้นสุดภาคการศึกษาหรือปีการศึกษาของผู้เรียน รวมทั้งผู้สอนสามารถน าผลการ
ประเมินที่ได้ ไปใช้ในการวางแผนและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 1.9.   ค าอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์ 3 (ค21103) 
 ศึกษา ฝึกทักษะ/กระบวนการในสาระต่อไปนี้ 
 สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว แก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย เขียนสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียวจากสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่าย แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
อย่างง่าย พร้อมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
 สมการเชิงเส้นสองตัวแปร การเขียนกราฟแสดงความเกี่ยวข้องระหว่างปริมาณสองชุดที่มี
ความสัมพันธ์เชิงเส้น เขียนกราฟของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร การอ่านและแปลความหมายกราฟ
ของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 โดยใช้ความรู้ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อ
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ความหมาย และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและชัดเจน เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และ
น าความรู้ หลักการ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อ่ืน ๆ และน าไปใช้
แก้ปัญหาได้ในชีวิตจริง รวมทั้งมีความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มุ่งมั่นในการท างาน มีความรับผิดชอบ มีความ
รอบคอบ มีเหตุผล เห็นคุณค่า และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
 
 ตัวช้ีวัด 
  ค 1.3 ม.1/1 เข้าใจและใช้สมบัติของการเท่ากันและสมบัติของจ านวน เพ่ือ 
                          วิเคราะห์ และแก้ปัญหาโดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
  ค 1.3 ม.1/2 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับกราฟในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
    และปัญหาในชีวิตจริง 
  ค 1.3 ม.1/3 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์เชิงเส้นในการแก้ปัญหา
                                 คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 
  รวมทั้งหมด 3 ตัวชี้วัด 
 

 1.10.   โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ 3 (ค21103) 
 
ตารางที่ 3 โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ 3 (ค21103) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร 

หน่วย
การ

เรียนรู้ที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐาน
การเรียนรู ้
(ตัวช้ีวัด) 

สาระการเรียนรู้ 
จ านวน
เวลา 
(คาบ) 

1 สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว 

ค 1.3 ม.1/1  สมการ 
 ค าตอบของสมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียว 
 การแก้สมการเชิงเส้นตัว

แปรเดียวโดยใช้สมบัติของ
การเท่ากัน 

 โจทย์สมการเกี่ยวกับ
สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว 

3 
3 
 
9 
 
 
 
9 
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หน่วย
การ

เรียนรู้ที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐาน
การเรียนรู ้
(ตัวช้ีวัด) 

สาระการเรียนรู้ 
จ านวน
เวลา 
(คาบ) 

2 สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร 

ค 1.3 ม.1/2 
ค 1.3 ม.1/3 

 คู่อันดับและกราฟของคู่
อันดับ 

 กราฟแสดงความเกี่ยวข้อง
ระหว่างปริมาณสองชุดที่มี
ความสัมพันธ์เชิงเส้น 

 กราฟของสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

8 
 

12 
 
 

10 

  
จากตารางโครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ 3 (ค21103) สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยเลือกหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สมการเชิงเส้นสองตัวแปร เรื่อง กราฟ
ของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยก าหนดระยะเวลาเรียนไว้  12 ชั่วโมง เนื่องจากเนื้อหาสาระการ
เรียนรู้นี้มีเนื้อหาส่วนใหญ่เป็นนิยาม และทฤษฎีบท ท าให้ผู้เรียนขาดความเข้าใจในมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ในเรื่องนี้หรือจดจ ามโนทัศน์นี้ได้ในช่วงเวลาสั้น ๆ ส่งผลให้ผู้เรียนไม่สามารถน าความรู้
ดังกล่าวไปใช้แก้ปัญหาได้ อีกทั้งยังเป็นเนื้อหาพ้ืนฐานส าคัญที่จะต้องน าไปใช้การเรียนการสอนใน
ระดับท่ีสูงขึ้น 
 
2.   กิจกรรมการเรียนรู้ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า มีการใช้ค าที่หลากหลายเกี่ยวกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ เช่น กิจกรรม กิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมการเรียนรู้ แต่ล้วนมี
ความหมายคล้ายคลึงกัน ในงานวิจัยเล่มนี้ผู้วิจัยใช้ค าว่า “กิจกรรมการเรียนรู้” เนื่องจากเป็นค าที่
สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ที่ส าคัญในปัจจุบัน คือ ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) ซึ่ง
เป็นทฤษฎีการศึกษาที่เชื่อว่า ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ขึ้นได้เอง 

กิจกรรมการเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญในการจัดการเรียนการสอนที่ช่วยให้การจัดการเรียนรู้
ประสบผลส าเร็จและบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดต่าง ๆ เกี่ยวกับกิจกรรม
การเรียนรู้ ดังนี้ 

 2.1.   ความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ส าลี รักสุทธี และคณะ (อ้างอิงใน จิราภรณ์ บุญประเสริฐ และคณะ, 2560, น. 54) กล่าวว่า 
กิจกรรมการเรียนรู้ คือ การน าวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะต้องท าการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้าง
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เป็นแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่ออุปกรณ์การสอนและการวัดการประเมินผลส าหรับ
เนื้อหาสาระ และจุดประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตรสภาพผู้เรียนในด้านวัสดุอุปกรณ์และตรงกับชีวิต
ในท้องถิ่นซึ่งกล่าวอีกนัยหนึ่ง แผนการจัดการเรียนรู้ คือ การเตรียมการสอนเป็นลายลักษณ์อักษรหรือ
วางแผนการสอนของครูนั่นเอง 
 บูรณาชัย ศิริมหาสาคร (2545, น. 48) ได้กล่าวถึงกิจกรรมการเรียนการสอน (Learning 
Activity) ว่าคือ สภาพการเรียนรู้ที่ครูจัดให้แก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ตาม
หลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอนที่ดีต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาวิชา และ
สภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ เช่น วัยหรือระดับชั้นของผู้เรียน สภาพแวดล้อมในโรงเรียนและในชีวิตจริง เป็น
ต้น 
 ชนาธิป พรกุล (2552, น. 7) ได้กล่าวถึงกิจกรรมการเรียนรู้ว่าคือ งานที่ผู้เรียนท าแล้วเกิดการ
เรียนรู้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยแสดงเป็นพฤติกรรมที่ผู้สอนก าหนดไว้ในจุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีควรมีความหลากหลายเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนรู้ได้ 4 
ด้าน ดังนี้ 
 1.   ด้านร่างกาย คือ การที่ผู้เรียนใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายประสาท การรับรู้ตื่นตัวท าให้
รับรู้ข้อมูลได้ด ี
 2.   ด้านสติปัญญา คือ การที่ผู้เรียนใช้สมอง หรือกระบวนการคิดในการท ากิจกรรม 
 3.   ด้านสังคม คือ การที่ผู้เรียนได้ปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนขณะท ากิจกรรม ท าให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ทักษะทางสังคม 
 4.   ด้านอารมณ์ คือ การที่ผู้เรียนรู้สึกต้องการ และยินดีท ากิจกรรมเพ่ือแสวงหาความรู้ที่มี
ความหมายต่อตนเอง การมีส่วนร่วมด้านอารมณ์มักจะด าเนินควบคู่ไปกับกิจกรรมการเรียนรู้ด้าน
ร่างกาย สติปัญญา และสังคม 
 เสริมศักดิ์ บุตรทอง (2547, น. 28) ได้กล่าวถึงกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ว่า เป็น
กระบวนการทั้งมวลของการจัดประสบการณ์ต่าง ๆ ให้กับผู้เรียน โดยครูผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันจัด
กิจกรรมทั้งในห้องเรียน และนอกห้องเรียนเพ่ือให้กิจกรรมการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพน่าสนใจ และผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในลักษณะต่าง ๆ ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้จึงนับว่ามีความส าคัญ 
 จากความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้ข้างต้น สรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
กระบวนการเรียนรู้ที่จัดขึ้นจากความร่วมมือระหว่างผู้สอนและผู้เรียน โดยอาศัยวิธีการสอนและ
เทคนิคการสอนที่สอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ 
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 2.2.   องค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การพิจารณาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ปลายทางของ
การเรียนการสอนครั้งนั้น ๆ จ าเป็นต้องให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนการสอนที่มีล าดับขั้น
สัมพันธ์ต่อเนื่องกัน 
 สิริวรรณ สุวรรณอาภา (2544, น. 166 - 170) กล่าวว่าองค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้
ประกอบด้วย 
 1.   ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการก าหนดกิจกรรมที่มีเป้าหมายส าคัญ เพ่ือช่วยกระตุ้นหรือเร้า
ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในบทเรียนนั้น ๆ อย่างแท้จริง หากกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียนไม่ได้ช่วยกระตุ้น
หรือเร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ก็จะขาดการรับรู้ที่ดี ไม่มีการจ าและคิดเพ่ือตอบสนอง 
  1.1.   การจัดกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน เพ่ือทบทวนพ้ืนฐานความรู้เพ่ิมเติมให้
สัมพันธ์กับการสอนเนื้อหาใหม่หรือแนวความคิดใหม่หรือหลักการใหม่ ซึ่งจะเป็นการช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การระลึกได้ และเกิดความต่อเนื่องในการเรียนรู้ตามล าดับขั้นต่อไป 
  1.2.   การจัดกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน เพ่ือวางแผนการเรียนการสอนร่วมกัน
ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ซึ่งจะเป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการก าหนดงานที่จะปฏิบัติว่า
จะต้องท าอะไร อย่างไร เมื่อไร 
  1.3.   การจัดกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน เพ่ือแจ้งจุดประสงค์ของบทเรียนให้ผู้เรียน
ทราบโดยตรงหรือโดยทางอ้อมก็ได้ ซึ่งจะเป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ทราบว่าเมื่อเรียนจบบทเรียน ข้อ
ควรค านึงในการก าหนดกิจกรรม ในการพิจารณาก าหนดกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน ควรจะค านึงถึงสิ่ง
ต่อไปนี้ 
   1.3.1.   ต้องเป็นกิจกรรมที่น าไปสู่การก าหนดกิจกรรม ให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ในขั้นสอนอย่างต่อเนื่องและสัมพันธ์กัน ต้องก าหนดเวลาให้เหมาะสมกับล าดับขั้นการสอน ซึ่ง
โดยทั่วไปจะใช้เวลาไม่เกินร้อยละ 20 ของเวลาเรียนทั้งหมด ซึ่งอาจยึดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมต้อง
ก าหนดสิ่งที่จะช่วยกระตุ้นหรือเร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ตื่นเต้น สนุกสนาน เพลิดเพลิน หรือ
สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน ต้องก าหนดกิจกรรมที่เป็นไปได้และเหมาะสมกับความสามารถ 
และความถนัดของผู้สอนเองก็จะช่วยให้การสอนเกิดความส าเร็จได้มากข้ึน 
 2.   ขั้นสอน เป็นการก าหนดกิจกรรมที่มีลักษณะส าคัญ 2 ขั้นตอน คือ 
  2.1.   กิจกรรมแกนหลักเป็นการก าหนดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตรง
ตามจุดประสงค์ปลายทางของการสอนในครั้งนั้น ๆ ซึ่งถือว่าเป็นการก าหนดกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง จึงมีความส าคัญมากที่สุดต่อการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ของบทเรียน
เรื่องนั้น ๆ ในการก าหนดกิจกรรมแกนหลักให้เกิดการเรียนรู้ตรงตามจุดประสงค์ปลายทางของการ
สอนแต่ละครั้งมีแนวทางในการปฏิบัติ ดังนี้ 
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   2.1.1.   ต้องพิจารณาจุดประสงค์ปลายทางของการสอนในครั้งนั้นว่า มี
พฤติกรรมตรงกับการเรียนรู้ชนิดใดนั้น จะพิจารณาเฉพาะค ากริยาของจุดประสงค์ปลายทางอย่าง
เดียวไม่ได้ จ าเป็นต้องพิจารณาข้อความที่เป็นพฤติกรรมของวัตถุประสงค์ปลายทางเป็นส าคัญ จึงจะ
ตัดสินได้ว่าจุดประสงค์ปลายทางของการสอนครั้งนั้น ๆ ตรงกับการเรียนรู้ชนิดใด 
   2.1.2.   ต้องเลือกหรือก าหนดกิจกรรมแกนหลักตามชนิดการเรียนรู้นั้นให้
บรรลุผลตรงตามจุดประสงค์ปลายทาง 
  2.2.   กิจกรรมทดสอบ เป็นการก าหนดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ความคิด 
การแก้ปัญหา ทักษะทางกาย และเจตคติ ในการตอบปัญหาหรือแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ เพ่ือเป็นการ
ตรวจสอบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับกิจกรรมแกนหลักหรือไม่ หากผู้เรียนยังไม่เกิดการ
เรียนรู้ก็ควรจะให้ค าแนะน าเพ่ิมเติม หรือสอนใหม่โดยไม่ให้ผู้เรียนเสียก าลังใจจนสามารถเกิดการ
เรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ต้องการ 
 3.   ขั้นสรุปเป็นการก าหนดกิจกรรมที่มีลักษณะส าคัญ 2 ขั้นตอน คือ 
  3.1.   กิจกรรมสรุปบทเรียนเป็นการก าหนดกิจกรรมการเรียนให้ผู้เรียนได้เรียบ
เรียงความรู้ความคิด และทักษะทางกายแล้วสรุปเป็นแนวความคิดหรือมโนภาพหรือหลักการหรือ
ข้อความสรุปบางอย่าง หรือล าดับขั้นของการปฏิบัติงาน ผู้สอนควรจะตระหนักถึงการก าหนดกิจกรรม 
ให้ผู้เรียนได้แสดงออกร่วมกัน โดยการอภิปรายหรือเขียนตอบก็ได้ตามความเหมาะสม แต่มิใช่ผู้สอน
เป็นผู้สรุปเสียเอง ครูควรเป็นเพียงผู้ช่วยแนะแนวทางบางประการเท่านั้นหรืออาจช่วยรวบรวมข้อสรุป
เขียนไว้บนกระดานบ้างก็ได้ เพ่ือเป็นการเน้นให้ซัดเจนอีกครั้งหนึ่งหลังจากผู้เรียนช่วยกันสรุปบทเรียน
แล้ว ก็ต้องจดจ าข้อสรุปนั้น ๆ ต่อไป แต่อาจจ าได้ไม่นานหรือลืมได้ง่าย ดังนั้นผู้สอนควรหาวิธีการที่จะ
ช่วยให้ผู้เรียนจ าได้นาน 
  3.2.   กิจกรรมฝึกทักษะ เป็นการก าหนดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เพ่ิมเติมทักษะทาง
สมอง หรือทางกาย ให้มีความช านาญเพ่ิมสูงขึ้น เช่น ท าแบบฝึกหัด ศึกษาค้นคว้า ท ารายงาน ท า
กิจกรรมเสริมหลักสูตร ท ากิจกรรมจากใบงาน ปฏิบัติงานตามโครงงาน เพ่ือเสริมทักษะการเรียนรู้ 
เป็นต้น 

จากองค์ประกอบส าคัญของกิจกรรมการเรียนรู้  พอสรุปได้ว่า องค์ประกอบส าคัญของ
กิจกรรมการเรียนรู้ คือ ขั้นน า ขั้นสอน และข้ันสรุป 

 2.3.   หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 กิจกรรมการเรียนรู้ มีหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
 จิราภรณ์ บุญประเสริฐ และคณะ (2550, น. 58) ได้กล่าวถึง หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ไว้ดังนี้ 
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 1.   จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของหลักสูตร หลักสูตรปัจจุบันมีความมุ่งหวังให้
ผู้เรียนเป็นคนดี มีปัญญา มีความสุขบนพ้ืนฐานของความเป็นไทย สามารถคิดค้นแสวงหาความรู้ได้
ด้วยตนเอง เป็นคนใฝ่รู้ใฝ่เรียน และรักการเรียนรู้ ผู้สอนจึงต้องสอนวิธีการคิดวิธีการท า วิธีกา ร
แก้ปัญหา และสอนอย่างมีล าดับขั้นตอน ที่มีประสิทธิภาพจัดกิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ใช้วิธีสอนที่
หลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะตามที่หลักสูตรมุ่งหวัง ผู้สอนจึงต้องศึกษาหลักสูตร แล้วจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของหลักสูตร 
 2.   จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การสอน คือ ผู้สอนต้องพิจารณาว่าจุดประสงค์
การสอนในครั้งนั้น มุ่งเน้นพฤติกรรมด้านใด เช่น สอนชั้น ป.3 เรื่อง การเย็บกระทงใบตอง 4 มุม มี
จุดประสงค์การสอนเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเย็บกระทงได้สวยงามถูกต้องตามขั้นตอนและรูปแบบที่
ก าหนด การสอนครั้งนี้มีจุดประสงค์เน้นพฤติกรรมด้านทักษะ ดังนั้นผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยให้ผู้เรียนได้ลงมือฝึกปฏิบัติ เพ่ือให้เกิดทักษะ 
 3.   จัดกิจกรรมให้สอดคล้องและเหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความสนใจของผู้เรียน เช่น 
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา ชอบเรียนปนเล่น ครูจึงควรจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้แสดงบทบาท 
ได้แข่งขัน ได้เล่นเกม ได้ร้องเพลง ได้เต้น ให้ได้แสดงออกตามวัยผู้เรียนจะเรียนด้วยความสนุก
เพลิดเพลินดีกว่าจะนั่งฟังครูพูดอธิบายแต่เพียงอย่างเดียว เช่น การสอนเกี่ยวกับประเพณีวันลอย
กระทงในชั้น ป.3 ผู้สอนอาจจัดให้ผู้เรียนเกิดความสนุกในการเรียนได้ โดยให้นักเรียนส่วนหนึ่งออกมา
ร าวง อีกส่วนหนึ่งร้องเพลงลอยกระทง ผู้เรียนด้วยความสนุกและด้วยความสนใจ 
 4.   จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับลักษณะของเนื้อหาวิชา เนื้อหาวิชามีหลายประเภท เช่น 
ประเภทข้อเท็จจริง การแก้ปัญหาการคิดสว้างสรรค์ ทักษะเจตคติ และค่านิยม เนื้อหาวิซาแต่ละ
ประเภท ต้องอาศัยเทคนิควิธีสอน หรือการจัดกิจกรรมที่แตกต่างกัน เช่น ถ้าเป็นประเภททักษะก็ต้อง
จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกฝนอย่างมีขั้นตอน จึงจะเกิดทักษะได้ ยกตัวอย่าง การสอนคัด
เขียนไทย นักเรียนจะคัดเขียนตัวอักษรไทยได้อย่างสวยงาม ต้องได้ฝึกการคัดบ่อย ๆ ตามล าดับ
ขั้นตอนและมีการปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่บกพร่อง จนสามารถคัดได้อย่างสวยงามในเวลาที่ก าหนด 
หรือถ้าเป็นเนื้อหาวิชาประเภทการแก้ปัญหาก็ต้องให้ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหาและเปิดโอกาสให้แสดง
ความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหานั้น 
 5.   จัดกิจกรรมให้มีล าดับขั้นตอน เพ่ือผู้เรียนได้เกิดความเร็วความเข้าใจอย่างต่อเนื่อง ไม่
สับสนและสามารถโยงความสัมพันธ์ของเนื้อหาที่เรียนได้การจัดล าดับขั้นตอนควรเริ่มจากง่ายไปยาก 
รูปธรรมไปนามธรรม ใกล้ตัวไปไกลตัว และส่วนรวมไปส่วนย่อย จะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี 
 6.   จัดกิจกรรมให้น่าสนใจ โดยใช้สื่อการสอนที่เหมาะสม สื่อการสอนสามารถแบ่งได้เป็น 5 
ประเภท ได้แก่ 
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  6.1.   สื่อบุคคลและของจ าลอง หมายถึง ผู้สอน ผู้ช่วยสอนวิทยากรพิเศษ หรือของ
จริงต่าง ๆ เพื่อช่วยในการประกอบการสอน เป็นต้น 
  6.2.   วัสดุและอุปกรณ์เครื่องฉาย เช่น ภาพยนตร์ แผ่นโปร่งใส สไลด์ ฟิล์ม สคริป 
  6.3.   วัสดุและอุปกรณ์เครื่องเสียง เช่น วิทยุ เครื่องบันทึกเสียง 
  6.4.   สิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ วารสาร รูปภาพ 
  6.5.   วัสดุที่ใช้แสดง เช่น แผนที่ ลูกโลก ของจ าลองต่าง ๆ 
 7.   จัดกิจกรรม โดยให้ผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรม เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้สอน
เป็นผู้อ านวยความสะดวก ความรู้เป็นผลพลอยได้จากการท ากิจกรรม ทั้งนี้เพราะว่าระหว่างท า
กิจกรรมผู้เรียนจะได้รับผลคือ เกิดการพัฒนาตนเองทางการคิดการปฏิบัติ การแก้ปัญหาการท างาน
ร่วมกัน การวางแผนจัดการและเทคนิควิธีการต่าง ๆ ที่เรียกว่า เรียนรู้วิธีการหาความรู้ (Learn how 
to Learn) ซึ่งมีคุณค่ามากกว่าตัวความรู้ 
 8.   จัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการที่ท้าทายความคิด ความสามารถของผู้เรียน ฝึกฝนวิธีการ
แสวงหาความรู้ และการแก้ปัญหาด้วยตนเอง จะท าให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของสิ่งที่เรียน และได้รับ
ประโยชน์จากการเรียนอย่างแท้จริง เช่น จัดกิจกรรมให้ได้ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลจากเอกสารจากการ
สัมภาษณ์ จากการศึกษานอกสถานที่ จากการเข้าร่วมฟังการอภิปราย การสัมมนา จัดป้ายนิเทศ เป็น
ต้น กิจกรรมเหล่านี้เป็นทั้งกิจกรรมในวิชาที่เรียนและกิจกรรมเสริมประกอบการเรียน ซึ่งจะเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถ ความถนัด และได้พัฒนาศักยภาพส่วนตัวของผู้เรียนได้ดี 
 9.   จัดกิจกรรมโดยใช้เทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายให้เหมาะสมกับสถานการณ์ ท าให้
ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนและเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง ในการสอนแต่ละเนื้อหาและ
แต่ละครั้งผู้สอนไม่ควรใช้วิธีเดียวกันตลอด ควรคิดกิจกรรมการเรียนการสอนให้น่าสนใจ เลือกใช้
วิธีการสอนที่สอดคล้องกับลักษณะเนื้อหาวิซา เช่น สอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ จ าเป็นอย่างยิ่งที่
จะต้องให้ผู้เรียนได้คิดค านวณ ได้แก้ปัญหาได้ทดลอง ได้สืบเสาะหาความรู้  ดังนั้นผู้สอนอาจเลือกใช้
วิธีการสอนแบบทดลองแบบวิทยาศาสตร์ แบบแก้ปัญหา หรือแบบสืบสวนสอบสวนตามความ
เหมาะสม เป็นการเปลี่ยนเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย โดยให้สอดคล้องกับสถานการณ์ผู้เรียนก็จะ
เรียนด้วยความกระตือรือร้นและเกิดการเรียนรู้ได้ดี 
 10.   จัดกิจกรรมโดยให้มีบรรยากาศท่ีรื่นรมย์ สนุกสนาน และเป็นกันเอง เพราะท าให้ผู้เรียน
เรียนด้วยความสุข สบายใจ ไม่ตึงเครียด อันส่งผลผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อวิซาที่เรียน บรรยากาศจะ
เป็นเช่นไรขึ้นอยู่กับบุคลิกภาพของผู้สอนเป็นส าคัญ ถ้าผู้สอนเข้มงวดเคร่งขรึมและเคร่งเครียด 
บรรยากาศจะตึงเครียด ท าให้ผู้เรียนรู้สึกอึดอัดไม่สบายใจในการเรียน แต่ถ้าผู้สอนเข้าใจผู้เรียน ให้
ความเมตตา มีบุคลิกภาพที่ร่าเริงแจ่มใส ไม่เข้มงวดดุดัน ให้อิสระแก่ผู้เรียนในการซักถามปัญหาและ
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ปรึกษาหารือกันระหว่างท ากิจกรรม โดยไม่วุ่นวายสับสน มีวินัยในตนเอง ก็จะเป็นบรรยากาศที่
ส่งเสริมการท ากิจกรรมได้ดี 
 11.   จัดกิจกรรมแล้วต้องมีการวัดผลการใช้กิจกรรมนั้นทุกครั้ง เพ่ือค้นหาข้อดีข้อบกพร่อง  
แล้วน าผลไปปรับปรุงแก้ไขใช้ในครั้งต่อไป ในการวัดผลควรมีทั้งการวัดผลระหว่างที่ผู้เรียนท ากิจกรรม 
และภายหลังการท ากิจกรรม โดยครูอาจใช้วิธีสังเกต ซักถาม ตรวจสอบผลงาน หรือทดสอบ เมื่อวัดผล
แล้วพบว่ากิจกรรมนั้นท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี ก็สามารถน าไปใช้ได้ต่อ แต่ถ้าผู้เรียนพบปัญหา
ขณะปฏิบัติกิจกรรมนั้นผู้สอนควรได้วิเคราะห์หาสาเหตุแล้วแก้ไขให้ตรงจุด กิจกรรมนั้น อาจยากเกิน
ระดับความสามารถของเด็ก สถานการณ์สภาพแวดล้อมไม่เอ้ืออ านวย หรือผู้เรียนยังขาดประสบการณ์
พ้ืนฐานก็จ าเป็นต้องปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น 

สิริวรรณ สุวรรณอาภา (2544, น. 166 - 170) การพิจารณาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ปลายทางของการเรียนการสอนครั้งนั้น ๆ จ าเป็นต้องให้สอดคล้องกับ
กระบวนการเรียนการสอนที่มีล าดับขั้นสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน ดังนี้ 
 1.   ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการก าหนดกิจกรรมที่มีเป้าหมายส าคัญเพ่ือช่วยกระตุ้นหรือเร้า
ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในบทเรียนนั้น ๆ  อย่างแท้จริง หากกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียนไม่ ได้ช่วย
กระตุ้นหรือเร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ก็จะขาดการรับรู้ที่ดี  ไม่มีการจ าและคิด เพ่ือตอบสนองอย่าง
ใดอย่างหนึ่ง ผลสุดท้ายก็จะไม่เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ต้องการ การจัดกิจกรรมน าเข้าสู่
บทเรียน จ าเป็นจะต้องช่วยกระตุ้นหรือเร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในบทเรียนและต้องให้สัมพันธ์
สอดคล้องกับกิจกรรมในขั้นสอนด้วย ดังนี้ 
  1.1.   การจัดกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน เพ่ือทบทวนพ้ืนฐานความรู้เพ่ิมเติมให้
สัมพันธ์กับการสอนเนื้อหาใหม่หรือแนวความคิดใหม่หรือหลักการใหม่ ซึ่งจะเป็นการช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การระลึกได้และเกิดความต่อเนื่องในการเรียนรู้ตามล าดับขั้นต่อไป 
  1.2.   การจัดกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน เพ่ือวางแผนการเรียนการสอนร่วมกัน
ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ซึ่งจะเป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม ในการก าหนดงานที่จะปฏิบัติว่า
จะต้องท าอะไรอย่างไรเมื่อไร 

1.3 การจัดกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน เพ่ือแจ้งจุดประสงค์ของบทเรียนให้ผู้เรียน
ทราบโดยตรงหรือโดยทางอ้อมก็ได้ ซึ่งจะเป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ทราบว่าเมื่อเรียนจบบทเรียนแล้วจะ
เกิดการเรียนรู้อะไรต่อตนเองบ้าง ข้อควรค านึงในการก าหนดกิจกรรม ในการพิจารณาก าหนด
กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียนควรจะค านึงถึงสิ่ง ต่อไปนี้ 
   1.3.1.   ต้องเป็นกิจกรรมที่น าไปสู่การก าหนดกิจกรรมให้ผู้ เรียนเกิดการ
เรียนรู้ในขั้นสอนอย่างต่อเนื่องและสัมพันธ์กัน 
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   1.3.2.   ต้องก าหนดเวลาให้เหมาะสมกับล าดับขั้นการสอน ซึ่งโดยทั่วไปจะ
ใช้เวลาไม่เกินร้อยละ 20 ของเวลาเรียนทั้งหมด ซึ่งอาจยึดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม ต้องก าหนดสิ่ง
ที่จะช่วยกระตุ้นหรือเร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ตื่นเต้น สนุกสนาน เพลิดเพลิน หรือสอดคล้องกับ
ความต้องการของผู้เรียน 
   1.3.3.   ต้องก าหนดกิจกรรมที่เป็นไปได้และเหมาะสมกับความสามารถ
และความถนัดของผู้สอนเอง ก็จะช่วยให้การสอนเกิดความส าเร็จได้มากขึ้น 
 2.   ขั้นสอน เป็นการก าหนดกิจกรรมที่มีลักษณะส าคัญ 2 ขั้นตอน คือ 
  2.1.   กิจกรรมแกนหลักเป็นการก าหนดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตรง
ตามจุดประสงค์ปลายทางของการสอนในครั้งนั้น ๆ ซึ่งถือว่าเป็นการก าหนดกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง จึงมีความส าคัญมากที่สุดต่อการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ของบทเรียน
เรื่องนั้น ๆ ในการก าหนดกิจกรรมแกนหลักให้เกิดการเรียนรู้ตรงตามจุดประสงค์ปลายทางของการ
สอนแต่ละครั้งมีแนวทางในการปฏิบัติ ดังนี้ 
   2.1.1.   ต้องพิจารณาจุดประสงค์ปลายทางของการสอนในครั้งนั้นว่ามี
พฤติกรรมตรงกับการเรียนรู้ชนิดใดนั้น จะพิจารณาเฉพาะค ากริยาของจุดประสงค์ปลายทางอย่าง
เดียวไม่ได้ จ าเป็นต้องพิจารณาข้อความที่เป็นพฤติกรรมของวัตถุประสงค์ปลายทางเป็นส าคัญ จึงจะ
ตัดสินได้ว่าจุดประสงค์ปลายทางของการสอนครั้งนั้น ๆ ตรงกับการเรียนรู้ชนิดใด 
   2.1.2.   ต้องเลือกหรือก าหนดกิจกรรมแกนหลักตามชนิดการเรียนรู้นั้นให้
บรรลุผลตรงตามจุดประสงค์ปลายทาง 
  2.2.   กิจกรรมทดสอบเป็นการก าหนดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ความคิด
การแก้ปัญหาทักษะ ทางกาย และเจตคติในการตอบปัญหา หรือแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ เพ่ือเป็นการ
ตรวจสอบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับกิจกรรมแกนหลักหรือไม่ หากผู้เรียนยังไม่เกิดการ
เรียนรู้ ก็ควรจะให้ค าแนะน าเพ่ิมเติมหรือสอนใหม่โดยไม่ให้ผู้เรียนเสียก าลังใจจนสามารถเกิดการ
เรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ต้องการ 
 3.   ขั้นสรุป เป็นการก าหนดกิจกรรมที่มีลักษณะส าคัญ 2 ขั้นตอน คือ 

3.1.   กิจกรรมสรุปบทเรียนเป็นการก าหนดกิจกรรมการเรียนให้ผู้เรียนได้เรียบ 
เรียงความรู้ ความคิด และทักษะทางกาย แล้วสรุปเป็นแนวความคิดหรือมโนภาพหรือหลักการหรือ
ข้อความสรุป บางอย่างหรือล าดับขั้นของการปฏิบัติงานผู้สอนควรจะตระหนักถึงการก าหนดกิจกรรม 
ให้ผู้เรียนได้แสดงออกร่วมกัน โดยการอภิปรายหรือเขียนตอบก็ได้ตามความเหมาะสมแต่มิใช่ผู้สอน
เป็นผู้สรุปเสียเอง ครูควรเป็นเพียงผู้ช่วยแนะแนวทางบางประการเท่านั้นหรืออาจช่วยรวบรวมข้อสรุป
เขียนไว้บนกระดานบ้างก็ได้ เพ่ือเป็นการเน้นให้ชัดเจนอีกครั้งหนึ่งหลังจากผู้เรียนช่วยกันสรุปบทเรียน
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แล้วก็ต้องจดจ าข้อสรุปนั้น ๆ ต่อไปแต่อาจจ าได้ไม่นานหรือลืมได้ง่าย ดังนั้นผู้สอนควรหาวิธีการที่จะ
ช่วยให้ผู้เรียนจ าได้นาน 
  3.2.   กิจกรรมฝึกทักษะเป็นการก าหนดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เพ่ิมเติมทักษะทาง
สมองหรือทางกายให้มีความช านาญเพ่ิมสูงขึ้น เช่น ท าแบบฝึกหัด ศึกษาค้นคว้า ท ารายงานท า
กิจกรรมเสริมหลักสูตร ท ากิจกรรมจากใบงาน ปฏิบัติงานตามโครงาน เพ่ือเสริมทักษะการเรียนรู้ 
 จากหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักการศึกษากล่าวมา สรุปได้ว่า  การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ต้องจัดให้สอดคล้องและเหมาะสมกับวัย ความสามารถ และความสนใจของผู้เรียน และจัด
กิจกรรมให้สอดคล้องกับลักษณะของเนื้อหาวิชา ผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวกโดยใช้วิธีการที่ท้า
ทายความคิดความสามารถของผู้เรียน ใช้เทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย 

 2.4.   ขั้นตอนการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย ดังนี้ 
 จิราภรณ์ บุญประเสริฐ และคณะ (2550, น. 55) จากแผนภูมิของ LOE ขั้นตอนส าคัญของ
การจัดท าแผนจัดการเรียนรู้มี 3 ขั้นตอน ได้แก่ 
 ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นการก าหนดสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ใน 3 ด้าน ได้แก่ 
  1.   พุทธิพิสัย (Cognitive) จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เน้นความสามารถทางสมอง 
(Brain) ความรอบรู้ในเนื้อหาสาระหรือในทฤษฎี 
  2.   ทักษะพิสัย (Skill) จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เน้นการลงมือปฏิบัติ 
  3.   จิตพิสัย (Affective) จุดประสงค์ที่เน้นคุณธรมเจตคติความรู้สึกในด้านจิต
วิญญาณ 
 ขั้นตอนที่ 2 การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน (Instruction) การก าหนดกิจกรรมการ
เรียนการสอนหรือจัดการเรียนรู้ จากข้ันที ่1 ซึ่งในข้ันนี้จะก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะท าให้
จุดประสงค์การเรียนรู้บรรลุผล ได้แก่ การก าหนดหัวข้อรายละเอียดที่จ าเป็นในการจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้ เช่น สาระส าคัญ เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอน แหล่งเรียนรู้ 
ฯลฯ ในขั้นที่ 2 นี้เป็นการจัดการเรียนการสอน (Instruction) ซึ่งผู้สอนจะต้องเตรียมการวางแผนใน
การจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบว่าในแผนการจัดการเรียนรู้มีจุดเน้นสาระเนื้อหาที่ส าคัญจะใช้
รูปแบบการถ่ายทอดความรู้หรือรูปแบบที่จะท าให้เกิดกระบวนการเรียนรู้แบบใด เช่น การอภิปราย 
การสาธิต การสืบค้น การจัดท าโครงการ การวิจัย การทดลองปฏิบัติจริง ฯลฯ 
 ขั้นตอนที่ 3 การก าหนดวิธีการวัดผลและประเมินผล (Evaluation) การวัดผลและการ
ประเมินผลเป็นกิจกรรมที่ส าคัญที่จะต้องก าหนดไว้ในทุกขั้นตอนของกระบวนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน หรือการจัดการเรียนรู้องค์ประกอบของการวัดผลและประเมินผลประกอบด้วยการ
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วัดผล (Measurement) คือ การตรวจสอบพฤติกรรมของผู้เรียนทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ทักษะ และ
เจตคต ิเป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ ด้วยการใช้เครื่องมือวัดผลแบบต่าง ๆ เช่น การสังเกต
พฤติกรรม การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถาม การตรวจแบบฝึกหัด การใช้แบบทดสอบ การประเมิน
ด้วยแฟ้มผลงานของนักเรียน การประเมินผล (Evaluation) คือ การตัดสินคุณภาพของผู้เรียนว่าอยู่
ระดับใดเมื่อน าผลจากคะแนนหรือการปฏิบัติมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้  เช่น ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน ดีมาก ดี พอใช้ ต้องปรับปรุง ต้องแก้ไข ปัจจุบันการประเมิน
ก าหนดไว้ 4 ประเภทหลัก ๆ ได้แก่ 
  1.   การประเมินผลก่อนเรียน (Placement Test) เป็นการตรวจสอบความรู้พื้นฐาน
เดิมของผู้เรียนที่จะเริ่มเรียนว่าอยู่ในระดับใดจะพัฒนาเรื่องใดบ้าง 
  2.   การประเมินเพ่ือปรับปรุงผลการเรียนรู้  (Formative Evaluation) เป็นการ
ประเมินระหว่างการเรียนการสอน เพ่ือน าผลที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียนและของ
ผู้สอนไปพร้อม ๆ กัน 
  3.   การประเมินเพ่ือวินิจฉัยข้อบกพร่อง (Diagnostic Evaluation) ได้แก่ การ
ประเมินผลที่ผู้สอนประเมินผลผู้เรียนที่มีปัญหาด้านวิชาการ เพ่ือค้นหาสาเหตุส าหรับแก้ไขดังกล่าว 
  4.   การประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียน (Startnersion Eos attors) เป็นการ
ประเมินผลระหว่างช่วงเวลาที่ก าหนด เช่น กลางภาค สิ้นภาคเรียน และปีการศึกษา เป็นต้น 
 กรมวิชาการ (2546, น. 7) ได้สรุปถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นตอนส าคัญ ดังนี้ 
 1.   ท าความเข้าใจกับหลักสูตรทั้งหลักการจุดหมายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนด
ไว้ในหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรสถานศึกษา เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวปฏิบัติในการวางแผนและการ
จัดการเรียนการสอน 
 2.   เขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ส าหรับเนื้อหาวิชานั้น ๆ ในลักษณะจุดประสงค์ปลายทางที่
ควรจะเกิดกับนักเรียนเมื่อได้เรียนวิชานั้น ๆ จนครบถ้วนแล้ว 
 3.   เขียนโครงสร้างของวิชาที่จะสอนทั้งวิชาโดยก าหนดส่วนประกอบ คือ 
  3.1.   หัวข้อย่อยอาศัยจากเนื้อหาที่ท่านจากค าอธิบายรายวิชาและหนังสืออ้างอิงอ่ืน ๆ 
  3.2.   จ านวนคาบที่ใช้ในการสอนแต่ละหัวข้อเรื่องย่อย โดยการค านวณจากจ านวน
คาบที่มีจริง ตลอดภาคเรียนตามก าหนดของหลักสูตรและพิจารณาน้ าหนักของเรื่องราวหัวข้อเรื่องนั้น ๆ 
  3.3.   สาระส าคัญที่เน้นถึงความคิดรวบยอดหรือหลักการหรือทักษะหรือลักษณะ
นิสัยที่ต้องการปลูกฝังให้เกิดขึ้นกับนักเรียนในการเรียนและหัวเรื่องนั้น ๆ 
  3.4.   จุดประสงค์การเรียนรู้ในลักษณะจุดประสงค์น าทางประกอบหัวเรื่องย่อย 
แต่ละข้อ 
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 4.   สร้างกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีหัวข้อเรื่องจ านวนคาบสาระส าคัญและจุดประสงค์การ
เรียนรู้มาท าแผนการสอน 
 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2551, น. 121 - 122) ได้เสนอขั้นตอนในการเรียนกิจกรรมการเรียนรู้ 
ดังนี้ 
 1.   ศึกษาวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ที่จะจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
  1.1.   จุดประสงค์ประจ าวิชา 
  1.2.   ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
  1.3.   ค าอธิบายรายวิซา 
  1.4.   โครงสร้างของหลักสูตรสถานศึกษา 
  1.5.   การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 
  1.6.   แผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.   ศึกษาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกรมวิซาการ 
  2.1.   ศึกษารายละเอียดสาระการเรียนรู้กับผลการเรียนรู้ที่คาดหวังในแต่ละช่วงชั้น 
และระดับชั้นว่ามีความสัมพันธ์กันหรือไม่ เพ่ือเพ่ิมเติมให้สมบูรณ์ 
  2.2.   วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้หรือไม่ ถ้าไม่สอดคล้องต้องควรปรับและน าไปเขียนการจัดการเรียนรู้และการวัดผลที่
สอดคล้องกับจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ อย่างไรก็ตามควรได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
จุดเน้นของหลักสูตร กล่าวคือ ควรจัดการเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการและใช้กระบวนการกลุ่ม
กระบวนการแก้ปัญหากระบวนการ 9 ประการ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการ สามารถน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 
 จากขั้นตอนการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักการศึกษากล่าวไว้ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การสร้าง
กิจกรรมการเรียนรู้ มีขั้นตอนดังนี้  1) ศึกษาหลักสูตร หลักการ จุดหมาย สาระการเรียนรู้ และ
มาตรฐานการเรียนรู้ 2) ศึกษาโครงสร้างของหลักสูตรสถานศึกษา 3) วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 4) 
ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ 5) ศึกษาสาระการเรียนรู้กับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 6) วิเคราะห์ผล
การเรียนรู้ที่คาดหวังสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  7) การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
8) ขั้นเขียนกิจกรรมการเรียนรู้ 9) น ากิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ และ 10) วัดผลและประเมินผล 

 2.5.   การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 
 รัตนะ บัวสนธ์ (2552, น. 57 - 59) ได้อธิบายขั้นตอนการประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรม 
ดังนี้ 
 1.   การประเมินแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (1:1) หมายถึง การน านวัตกรรมไปทดลองใช้กับบุคคลที่มี
คุณลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มเป้าหมาย โดยที่บุคคลดังกล่าวนี้จะคัดเลือกมาจากผู้ที่มีคุณลักษณะเป็น
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ตัวแทนกลุ่มเป้าหมาย 3 คน ได้แก่ ผู้ที่มีคุณลักษณะสูง ปานกลาง และต่ ากว่าปานกลาง จากตัวอย่าง 
เช่น นักวิจัยสร้างคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาประวัติศาสตร์  เรื่อง บุคคลส าคัญของชาติไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 นักวิจัยก็จะคัดเลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนอยู่ในระดับสูงกว่าค่าเฉลี่ยมา 1 คน และคัดเลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
ระดับปานกลางหรือใกล้ ๆ ค่าเฉลี่ยมา 1 คน และคัดเลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ใน
ระดับต่ ากว่าค่าเฉลี่ยมาอีก 1 คน การทดลองใช้นวัตกรรมที่เรียกว่า การประเมินแบบหนึ่งต่อหนึ่งนี้มี
วัตถุประสงค์ส าคัญเพ่ือตรวจสอบว่า นวัตกรรมดังกล่าวนั้นมีความเกี่ยวข้อง สร้างแรงจูงใจให้กับ
บุคคลที่มีลักษณะเป็นตัวแทนของกลุ่มเป้าหมายเพียงไร ค าสั่ง ค าชี้แจง และรายละเอียดที่มีใน
นวัตกรรมนั้น บุคคลเหล่านี้มีความรู้และความเข้าใจหรือไม่  ทั้งนี้เพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุง
นวัตกรรมให้มีความเหมาะสมในการน าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป การประเมินประสิทธิภาพ
แบบหนึ่งต่อหนึ่งนั้นจึงมุ่งไปที่การค้นหาข้อจ ากัดที่ได้จากค าแนะน าบอกเล่าของบุคคลที่มีคุณลักษณะ
เป็นตัวแทนของคุณลักษณะกลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่เป็นส าคัญเพ่ือที่จะน าค าแนะน าที่ได้นี้มาปรับปรุง
นวัตกรรมตามที่กล่าวนั่นเอง 
 2.   การประเมินประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก หมายถึง น านวัตกรรมที่ผ่านการปรับปรุง แก้ไข
จากการประเมินประสิทธิภาพแบบหนึ่งต่อหนึ่งมาทดลองใช้กับกลุ่มบุคคลที่มีคุณลักษณะคล้ายคลึง
กับกลุ่มเป้าหมายที่มีจ านวนมากขึ้น เช่นอาจจะใช้การประเมินแบบหนึ่งต่อสาม (1:3) หรือแบบหนึ่ง
ต่อสี่ (1:4) ก็ได้ ซึ่งก็หมายถึงต้องใช้กลุ่มบุคคลจ านวน 9 คน แบ่งเป็นมีคุณลักษณะสูงกว่าปานกลาง 3 
คน ปานกลาง 3 คน ต่ ากว่าปานกลาง 3 คน ในกรณีการประเมินแบบหนึ่งต่อสาม แต่ถ้าเป็นแบบหนึ่ง
ต่อสี่ก็ต้องใช้กลุ่มบุคคลจ านวนทั้งสิ้น 12 คน การประเมินประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็กนี้จะมีการ
วิเคราะห์หาค่าบ่งบอกดัซนีหรือเกณฑ์ประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่เรียกว่า  E1 / E2 โดยที่เกณฑ์
ประสิทธิภาพ (E1 / E2) ของนวัตกรรมการศึกษา เท่าที่นิยมใช้จะมีอยู่สามเกณฑ์ ได้แก่ 75/75 หรือ 
80/80 และ 90/90 การจะใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพนวัตกรรมกาศึกษาเกณฑ์ใดเกณฑ์หนึ่งจากสาม
เกณฑ์นี้ มีหลักพิจารณาว่าถ้านวัตกรรมการศึกษานั้น ๆ มุ่งแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาความสามารถของ
ผู้เรียนที่มีลักษณะซับช้อนหรือมีเนื้อหาสาระค่อนข้างยากก็จะใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 แต่ถ้ามี
เนื้อหาสาระไม่ยากมากนักมุ่งแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาความสามารถของผู้เรียนที่มีลักษณะปานกลางจะ
นิยมใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 มากที่สุด ในท านองเดียวกัน ถ้าเป็นนวัตกรรมที่มีเนื้อหาสาระมุ่ง
ปฏิบัติหรือมุ่งพัฒนาจุดประสงค์การเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัติ (Psychomotor Domain) จะใช้เกณฑ์
ประสิทธิภาพ 90/90 นอกจากจะใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพตามหลักการที่กล่าวแล้ว สิ่งที่น ามาพิจารณา
ประกอบในการเลือกใช้เกณฑ์ก็คือ พ้ืนฐานความรู้เดิมหรือความสามารถทางการเรียนรู้ของกลุ่มผู้
ได้รับการทดลองใช้และกลุ่มเป้าหมายด้วยเช่นกัน เมื่อนวัตกรรมการศึกษาผ่านการหาประสิทธิภาพ
และได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดแล้วก็อุปมาดั่งสินค้าที่ได้มาตรฐานอุตสาหกรรม (มอก.) หรือ
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มาตรฐานอาหารและยา (อย.) ก่อนที่จะวางจ าหน่ายในท้องตลาดหรือน าไปทดลองใช้กับ
กลุ่มเป้าหมายในขั้นต่อไปนั่นเอง 
 จากเอกสารข้างต้น ผู้วิจัยได้น ามาใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เหมาะสม 
สอดคล้องกับจุดประสงค์ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีบทบาท
ส าคัญได้เข้าร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ ประเมินประสิทธิภาพของ
นวัตกรรม และก าหนดเกณฑ์และหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 75/75 
3.   โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน ์

 3.1.   ความหมาย และแนวคิดของการเรียนรู้ตามโมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
 อัมพร ม้าคนอง (2546, น. 11 - 18) ได้กล่าวถึงโมเดลการสอนของลาสเล่ย์และแมทซีนสกี 
(the Lasley and Matczynski model) ที่ได้พัฒนาโมเดลการสอนตามทักษะที่เกิดจากการสอน 4 
ลักษณะ คือ การใช้เหตุผล (reasoning) การจัดระบบ (reorganizing) การจดจ า (remembering) 
และการสร้างสัมพันธ์ (relating) ซึ่งลักษณะการสอนทั้งสี่ มีความส าคัญยิ่งต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
โมเดลที่ถูกพัฒนาจากการสอนแต่ละลักษณะ มีดังนี้ 
 1.   การใช้เหตุผล (reasoning) 
 อัมพร ม้าคนอง (2546, น. 11 - 18) กล่าวว่า การสอนที่เสริมสร้างทักษะการใช้เหตุผลจะมี
ลักษณะของการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนามโนทัศน์จากแหล่งต่าง ๆ ได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และการแก้ปัญหา ผู้สอนต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้แบบการเรียนรู้ของตนในการคิด
ตั้งสมมติฐาน การสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา ทดสอบสมมติฐาน ประมวลผลข้อมูล และหา
ข้อสรุป การสอนที่ส่งเสริมการใช้เหตุผลมุ่งเน้นในสิ่งต่อไปนี้ 
 การได้มาซึ่งมโนทัศน์ (concept attainment) ผู้สอนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนามโนทัศน์และ
ทักษะการคิดจ าแนกประเภทมโนทัศน์ โดยอาจใช้กลวิธีหลากหลายเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบอกมโน
ทัศน์และตัดสินคุณลักษณะที่ส าคัญของมโนทัศน์เฉพาะใด ๆ เช่น การให้ตัวอย่างที่ตรงกับมโนทัศน์ 
และการให้ตัวอย่างที่คล้ายคลึงแต่ไม่ตรงกับมโนทัศน์ ซึ่งการให้ตัวอย่างทั้งสองลักษณะควรมีความ
ชัดเจน นอกจากนี ้ยังมุ่งให้ผู้เรียนใช้การเปรียบเทียบ การตีความ และการจ าแนกความแตกต่าง 
 การสืบสอบ (inquiry) การสืบสอบช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างค าถาม ตั้งสมมติฐาน และ
ทดสอบทฤษฎี การใช้เหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่หลากหลายในกระบวนการสืบสอบ จะช่วยให้
ผู้เรียนตั้งสมมติฐานบนฐานของข้อมูลที่มี ซึ่งเป็นการพัฒนากระบวนการคิด และทักษะการแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ 
 2.   การจัดระบบ (reorganizing) 
 อัมพร ม้าคนอง (2546, น. 12) กล่าวว่า การสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการ
จัดระบบต้องช่วยให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบสิ่งที่เข้าใจหรือเรียนรู้มาก่อนแล้ว เพ่ือที่จะน าความรู้นั้น
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ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ การสอนจึงเน้นที่ทักษะการคิดเชิงภาพรวม ซึ่งอาจรวมถึง จินตนาการ การ
หยั่งรู้ การอุปนัย และวิสัยทัศน์ การสอนที่ช่วยผู้เรียนในการจัดระบบมุ่งเน้นในเรื่องต่อไปนี้ 
 การสร้างมโนทัศน์ (concept formation) การสร้างหรือการพัฒนามโนทัศน์ เป็นการที่
ผู้เรียนจัดระบบข้อมูล เชื่อมโยงข้อมูลที่มี สร้างและทดสอบสมมติฐานบนข้อมูลที่มี เพ่ือน าไปสู่ข้อสรุป
มโนทัศน์ที่ต้องการ ทักษะที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียนในกระบวนการสร้างมโนทัศน์ คือ  ทักษะการ
เปรียบเทียบ การจ าแนกความแตกต่าง การจัดประเภท การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ และการ
สังเคราะห์ข้อมูล 
 การเปรียบเทียบและโยงความสัมพันธ์ (synectics) วิธีการนี้ถูกออกแบบเพ่ือให้ผู้เรียนใช้การ
เปรียบเทียบความสัมพันธ์ รูปแบบโครงสร้าง และใช้จินตนาการส่วนตัวในการแก้ปัญหา เป็นวิธีการที่
จะพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน ตลอดจนส่งเสริมการท างานร่วมกัน การศึกษาข้อ
ค้นพบ การโยงความสัมพันธ์ และการคิดแบบไตร่ตรอง 
 3.   การจดจ า (remembering) 
 อัมพร ม้าคนอง (2546, น. 12) การจดจ าเป็นสิ่งที่ถูกเน้นเสมอในการเรียนการสอน โดยทั่วไป
วิธีที่จะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการจ า คือ การให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติและจ า เพ่ือให้ได้ข้อมูลและทักษะ
ที่ต้องการ ผู้สอนเป็นผู้ตัดสินว่าอะไรมีความส าคัญที่ผู้เรียนต้องเรียน เพ่ือจะได้วางแผนการสอนให้
เหมาะสม การสอนในลักษณะนี้ เน้นการคงอยู่ของสิ่งที่เรียนรู้ไปแล้ว และการปฏิบัติที่เป็นตัวบ่งชี้ว่า
ความรู้ที่ได้รับไปยังคงอยู่ วิธีสอนการจดจ ามีดังนี้ 
 การสอนเทคนิคการจดจ า (mnemonics) วิธีนี้ถูกออกแบบเพ่ือให้ผู้เรียนค้นหาข้อมูลและ
จดจ าข้อมูลที่ได้ โดยใช้ได้กับทั้งข้อมูลหรือข้อเท็จจริงในระดับต่ าและข้อมูลหรือมโนทัศน์ที่มีความ
ซับซ้อนมากขึ้น 
 การสอนโดยการบอกหรือการสอนโดยตรง (direct instruction) การสอนประเภทนี้ช่วยให้
ผู้เรียนได้ทักษะพ้ืนฐานหรือข้อมูลเชิงนามธรรมบางอย่าง เป็นวิธีที่มีประโยชน์ในการพัฒนาสติปัญญา
และทักษะต่าง ๆ  โดยทั่วไปแล้ว ผู้สอนสอนตามล าดับขั้นตอนเพ่ือให้ผู้เรียนจ าเนื้อหาทีละขั้นตอน
ต่อเนื่องกันไป 
 4.   การสร้างสัมพันธ์ (relating) 
 อัมพร ม้าคนอง (2546, น. 13) การสอนที่ส่งเสริมทักษะการสร้างสัมพันธ์กับผู้อ่ืน ต้องช่วย
ให้ผู้เรียนเข้าใจตนเองและผู้อ่ืน สามารถสื่อสารและมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับสังคม การสอนจึงมุ่งเน้นการ
พัฒนาอัตมโนทัศน์ (self-concept) ทักษะการสื่อสาร และทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืน ซึ่งกิจกรรม
ที่ให้ผู้เรียนท ามีดังนี้ 
 การเรียนแบบร่วมมือ (cooperative learning) การเรียนแบบนี้ช่วยพัฒนาทักษะและ
ประสบการณ์ในการท างานเป็นทีม ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ในการมีบทบาทที่แตกต่างกันออกไปใน
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กลุ่มท่ีท างาน ได้เรียนรู้วัฒนธรรมที่ส าคัญในการท างานกลุ่ม ตลอดจนได้พัฒนาทักษะที่จ าเป็นส าหรับ
การท างานกลุ่มให้มีประสิทธิภาพ 
 การอภิปราย (oral discussion) การเรียนการสอนวิธีนี้ ผู้สอนใช้ประเด็นค าถามน าไปสู่การ
อภิปรายในชั้นเรียน ผู้สอนสามารถตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนได้ในขณะที่ผู้เรียนอภิปราย ใน
ขณะเดียวกันผู้เรียนจะได้ฝึกทักษะการแสดงความคิดเห็น การวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ และประเมิน
ค่าความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างเป็นเหตุเป็นผล 
 จากการศึกษาโมเดลการสอนของลาสเล่ย์และแมทซีนสกี  (the Lasley and Matczynski 
model) จะเห็นได้ว่าทักษะทั้งสี่ในโมเดล คือ ทักษะการใช้เหตุผล การจัดระบบข้อมูล การจดจ า และ
การสร้างสัมพันธ์ เป็นทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นส าหรับการเรียนคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การ
จัดระบบข้อมูล เกี่ยวข้องโดยตรงกับการใช้สติปัญญา พัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยได้สรุป
เป็นโมเดลไดดั้ง รูปที ่1 

โมเดลของลาสเล่ย์และแมทซีนสกี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1 แสดงโมเดลของลาสเล่ย์และแมทซีนสกี (อัมพร ม้าคนอง, 2546, น. 12) 

โมเดลการสอนตามทักษะที่เกิดจากการสอน 4 

ลักษณะ 

การใช้เหตุผล การจัดระบบ การจดจ า การสร้างสัมพันธ์ 

การได้มาซึ่งมโนทัศน์ 

ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดมโน

ทัศน์ 
ขั้นตอนที่ 2 การให้ตัวอย่าง 

ขั้นตอนที่ 3 การตั้งสมมติฐาน 

ขั้นตอนที่ 4 ขั้นปิด 

ขั้นตอนที่ 5 การน าไปใช้ 

การสร้างมโนทัศน์ 

ขั้นตอนที่ 1 การผลิตข้อมูล 

ขั้นตอนที่ 2 การจัดกลุ่มข้อมูล 

ขั้นตอนที่ 3 การขยายความ

ประเภทข้อมูล 

ขั้นตอนที่ 4 การสรุปปิด 
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 3.2.   ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของโมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
 ลาสเล่ย์ และแมทซีนสกี (Lasley and Matczynski, 1997 อ้างอิงใน อัมพร ม้าคนอง, 2546, 
น. 15 - 17) ได้เสนอโมเดลการสอนให้ผู้เรียนได้มาซึ่งมโนทัศน์ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้น ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 การก าหนดมโนทัศน์  (Concept Identification) ผู้สอนจะเลือกมโนทัศน์ที่
ต้องการให้ผู้เรียนเรียนรู้ โดยอาจได้มาจากหนังสือแบบเรียน จากค าอธิบายรายวิชา หรือจากการ
วิเคราะห์เนื้อหาที่จะสอน 
 ขั้นที่ 2 การให้ตัวอย่าง (Examplar Identification) เมื่อเลือกมโนทัศน์ในขั้นที่ 1 แล้ว 
ผู้สอนจะให้ตัวอย่างหลากหลายทั้งตัวอย่างทางบวกและตัวอย่างทางลบ  ตัวอย่างทางบวก
ประกอบด้วยลักษณะที่จ าเป็นของมโนทัศน์ ในขณะที่ตัวอย่างทางลบขาดลักษณะเหล่านั้น สิ่งส าคัญ 
คือ ตัวอย่างทางบวกต้องชัดเจนและเฉพาะเจาะจง เพ่ือให้ผู้เรียนสืบสอบไปถึงลักษณะที่ส าคัญของ
มโนทัศน์ได ้ตัวอย่างที่ให้ควรมีจ านวนมากพอที่จะให้ผู้เรียนแยกแยะลักษณะที่หลากหลายได้ 
 ขั้นที่ 3 การตั้งสมมติฐาน (Hypothesizing) ในขั้นนี้ผู้สอนจะถามเพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ลักษณะทั่วไปของมโนทัศน์ ขั้นการให้ตัวอย่างและข้ันการตั้งสมมติฐานจะเป็นวงจรย่อยภายในรูปแบบ 
กล่าวคือ เมื่อผู้เรียนสังเกตตัวอย่างและตั้งสมมติฐานแล้ว ผู้สอนอาจเพ่ิมตัวอย่างทางบวกและทางลบ
ให้อีก เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนตั้งสมมติฐานได้ใกล้เคียงกับความจริงมากขึ้น หรือเพ่ือให้ก าจัดสมมติฐานที่
เป็นเท็จออกไปได้ นักเรียนจะเป็นผู้เปรียบเทียบตัวอย่างต่าง ๆ ทั้งในด้านความคล้ายคลึงและความ
แตกต่าง วงจรย่อยในขั้นที่ 2 และ 3 เป็น ดังนี้ 
  1.   ผู้สอนให้ตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่าง 
  2.   ผู้เรียนวิเคราะห์ตัวอย่างและตั้งสมมติฐาน 
  3.   ผู้สอนให้ตัวอย่างเพ่ิม 
  4.   ผู้เรียนเรียนตั้งสมมติฐานเพ่ิมเติม และก าจัดสมมติฐานที่ไม่ถูกต้อง 
  5.   ผู้สอนและผู้เรียนยืนยันสมมติฐานที่ถูกต้อง และก าจัดสมมติฐานที่ไม่ถูกต้อง 
  6.   ผู้สอนเตรียมการสรุปมโนทัศน์เมื่อได้สมมติฐานที่ถูกต้องแล้ว 
 ขั้นที่ 4 การปิด (Closure) ผู้สอนจะเป็นผู้ทบทวนสมมติฐานที่ได้จากขั้นที่ 3 เพ่ือให้ผู้เรียน
ช่วยกันคิดหาข้อสรุปลักษณะของมโนทัศน์ และชื่อของมโนทัศน์ ขั้นนี้เปรียบเสมือนเป็นขั้นสังเคราะห์
รายละเอียดเพื่อน าไปสู่ความเข้าใจที่ลึกซึ้ง 
 ขั้นที ่5 การน าไปใช้ (Application) ผู้เรียนจะใช้ความเข้าใจในมโนทัศน์ที่ได้จากข้ันที่ 3 ใน
การสร้างตัวอย่างทางบวกและตัวอย่างทางลบ และผู้สอนจะตรวจสอบว่า นักเรียนแต่ละคนนิยาม
ลักษณะที่จ าเป็นของมโนทัศน์ได้ถูกต้องหรือไม่ 
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 อัมพร ม้าคนอง (2552) ได้พัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามโมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
และการใช้ค าถามระดับสูง (Higher order questions) ในการพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อม ผู้สอนทบทวนมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องกับมโนทัศน์ที่จะ
พัฒนาและประเมินพื้นฐานของผู้เรียนเกี่ยวกับมโนทัศน์ที่ก าลังจะพัฒนา 
 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  การให้ตัวอย่าง ผู้สอนให้ตัวอย่างที่หลากหลายทั้งตัวอย่างทางบวกและตัวอย่างทาง
ลบ ตัวอย่างทางบวกประกอบด้วยลักษณะที่จ าเป็นของมโนทัศน์ ในขณะที่ตัวอย่างทางลบ 
ประกอบด้วยลักษณะที่ไม่จ าเป็นของมโนทัศน์ เพ่ือให้ผู้เรียนสืบสอบไปถึงลักษณะที่ส าคัญของมโน
ทัศน์ได ้
  การตั้งสมมติฐาน ผู้สอนใช้ค าถามเพ่ือให้ผู้เรียนบอกลักษณะทั่วไปของมโนทัศน์ 
การให้ตัวอย่างและสมมติฐานมีความต่อเนื่องกันเป็นวงจรย่อย กล่าวคือ เมื่อผู้เรียนสังเกตตัวอย่าง
และตั้งสมมติฐานแล้ว ผู้สอนอาจเพิ่มตัวอย่างทางบวกและทางลบได้อีก เพ่ือช่วยให้ผู้เรียน
ตั้งสมมติฐานได้ใกล้เคียงความจริงมากขึ้น หรือเพ่ือให้ก าจัดสมมติฐานที่เป็นเท็จออกไปได้ วงจรย่อย
ในการให้ตัวอย่างและตั้งสมมติฐาน เป็นดังนี้ 
  1.   ผู้สอนให้ตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่าง  

2.   ผู้เรียนวิเคราะห์ตัวอย่างและตั้ง สมมติฐาน 
  3.   ผู้สอนให้ตัวอย่างเพ่ิมเติม 
  4.   ผู้เรียนตั้งสมมติฐานเพ่ิมเติมและก าจัดสมมติฐานที่ไม่ถูกต้อง 
  5.   ผู้สอนและผู้เรียนยืนยันสมมติฐานที่ถูกต้องและก าจัดสมมติฐานที่ไม่ถูกต้อง 
  6.   ผู้สอนเตรียมส าหรับขั้นสรุปมโนทัศน์ เมื่อได้สมมติฐานที่ถูกต้องแล้ว 
  การสรุปมโนทัศน์ ผู้สอนเป็นผู้ทบทวนสมมติฐาน เพ่ือให้ผู้เรียนช่วยกันคิดหาข้อสรุป
ของลักษณะของมโนทัศน์และชื่อของมโนทัศน์ และผู้สอนตรวจสอบว่าข้อสรุปที่ได้ถูกต้องสมบูรณ์
หรือไม ่
 ขั้นตอนที่ 3 ขั้นเชื่อมโยงสู่การน าไปใช้  
 ผู้สอนใช้ค าถามเพ่ือให้ผู้เรียนใช้ความเข้าใจมโนทัศน์ในการสร้างตัวอย่างเพ่ิมเติม ผู้สอนให้
ปัญหา สถานการณ์ หรือกิจกรรม เพ่ือให้ผู้เรียนเชื่อมโยงมโนทัศน์ไปใช้ในการแก้ปัญหา สถานการณ์ 
หรือการท ากิจกรรม 
 จากการศึกษาโมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดล
การได้มาซึ่งมโนทัศน์เป็นการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย โดยให้นักเรียนสังเกตตัวอย่าง ตั้งสมมติฐาน 
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และสรุปเป็นมโนทัศน์ด้วยตัวนักเรียนเอง และการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย นักเรียนสามารถพัฒนา
มโนทัศน์ได้อย่างต่อเนื่อง 

 3.3.   กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
 จากการศึกษาขั้นตอนการสอนโดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ผู้วิจัยได้เสนอขั้นตอนของ
กิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 

ขั้นตอนการสอนโดยใช้โมเดล 
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ (อัมพร ม้าคนอง, 

2552) 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 
โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อม 
 ผู้สอนทบทวนมโนทัศน์ที่เก่ียวข้องกับ
มโนทัศน์ที่จะพัฒนาและประเมินพ้ืนฐานของ
ผู้เรียนเกี่ยวกับมโนทัศน์ที่ก าลังจะพัฒนา 

ขั้นก่อนด าเนินกิจกรรม : ทบทวนและประเมิน
มโนทัศน์ 
 ครูเลือกมโนทัศน์ที่ต้องการให้นักเรียน
เรียนรู้ จากนั้นด าเนินการ ดังนี้ 
 1.   ครูทบทวนมโนทัศน์ของเนื้อหาที่
เกี่ยวข้องกับมโนทัศน์ที่จะพัฒนา 
 2.   ครูประเมินพื้นฐานของมโนทัศน์ที่
ก าลังจะพัฒนา โดยการอภิปรายซักถาม 
ประกอบ การทบทวนและประเมิน 

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การให้ตัวอย่าง ผู้สอนให้ตัวอย่างที่
หลากหลายทั้งตัวอย่างทางบวกและตัวอย่างทาง
ลบ ตัวอย่างทางบวกประกอบด้วยลักษณะที่
จ าเป็นของมโนทัศน์ ในขณะที่ตัวอย่างทางลบ
ประกอบด้วยลักษณะที่ไม่จ าเป็นของมโนทัศน์ 
เพ่ือให้ผู้เรียนสืบสอบไปถึงลักษณะที่ส าคัญของ
มโนทัศน์ได้ 
 การตั้งสมมติฐาน ผู้สอนใช้ค าถาม
เพ่ือให้ผู้เรียนบอกลักษณะทั่วไปของมโนทัศน์ 
การให้ตัวอย่างและสมมติฐานมีความต่อเนื่องกัน
เป็นวงจรย่อย กล่าวคือ เมื่อผู้เรียนสังเกต

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 1 การให้ตัวอย่างเพื่อสืบ
สอบไปถึงมโนทัศน์ 
 เมื่อครูก าหนดมโนทัศน์ได้แล้ว ครูจะให้
ตัวอย่างที่หลากหลาย และควรมีจ านวนมาก
พอที่จะให้นักเรียนแยกแยะลักษณะที่
หลากหลายได้ ดังนี้ 
 1.   ครูให้ตัวอย่างทางบวก ประกอบ 
ด้วยลักษณะที่จ าเป็นของมโนทัศน์ สิ่งที่ส าคัญ
ของการให้ตัวอย่างทางบวกคือ ตัวอย่าง
ทางบวกที่ให้ต้องชัดเจนและเฉพาะเจาะจง 
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ขั้นตอนการสอนโดยใช้โมเดล 
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ (อัมพร ม้าคนอง, 

2552) 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 
โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 

ตัวอย่างและตั้งสมมติฐานแล้ว ผู้สอนอาจเพิ่ม
ตัวอย่างทางบวกและทางลบได้อีก เพ่ือช่วยให้
ผู้เรียนตั้งสมมติฐานได้ใกล้เคียงความจริงมากข้ึน 
หรือเพ่ือให้ก าจัดสมมติฐานที่เป็นเท็จออกไปได้ 
วงจรย่อยในการให้ตัวอย่างและตั้งสมมติฐาน 
เป็นดังนี้ 

 2. ครูให้ตัวอย่างทางลบ ประกอบด้วย
ลักษณะที่ไม่จ าเป็นของมโนทัศน์ 

 1.   ผู้สอนให้ตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่าง
 2.   ผู้เรียนวิเคราะห์ตัวอย่างและตั้ง 
สมมติฐาน 
 3.   ผู้สอนให้ตัวอย่างเพ่ิมเติม 
 4.   ผู้เรียนตั้งสมมติฐานเพ่ิมเติมและ
ก าจัดสมมติฐานที่ไม่ถูกต้อง 
 5.   ผู้สอนและผู้เรียนยืนยันสมมติฐาน
ที่ถูกต้องและก าจัดสมมติฐานที่ไม่ถูกต้อง 
 6.   ผู้สอนเตรียมส าหรับขั้นสรุปมโน
ทัศน์ เมื่อได้สมมติฐานที่ถูกต้องแล้ว 
 การสรุปมโนทัศน์ ผู้สอนเป็นผู้ทบทวน
สมมติฐาน เพื่อให้ผู้เรียนช่วยกันคิดหาข้อสรุป
ของลักษณะของมโนทัศน์และชื่อของมโนทัศน์ 
และผู้สอนตรวจสอบว่าข้อสรุปที่ได้ถูกต้อง
สมบูรณ์หรือไม่ 

ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 การตั้งสมมติฐาน 
 1.   นักเรียนวิเคราะห์ตัวอย่าง และตั้ง 
สมมติฐาน 
 2.   ครูใหต้ัวอย่างเพ่ิมเติม และ
นักเรียนตั้งสมมติฐานเพ่ิมเติมพร้อมก าจัด
สมมติฐานที่ไม่ถูกต้อง 
 3.   นักเรียนและครูยืนยันสมมติฐานที่
ถูกต้อง 
ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 การสรุปมโนทัศน์ 
 1.   ครูทบทวนสมมติฐานที่ได้จาก
ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 เพ่ือให้นักเรียนช่วยกัน
คิดหาข้อสรุปของลักษณะของมโนทัศน์และชื่อ
ของมโนทัศน์ 
 2.   ครูตรวจสอบว่าข้อสรุปที่ได้ถูกต้อง
สมบูรณ์หรือไม่ 
 3.   ครูใช้การอภิปรายซักถาม เพื่อให้
นักเรียนสังเคราะห์รายละเอียด เพื่อน าไปสู่การ
ขยายความคิดและความเข้าใจที่ลึกซึ้ง 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นเชื่อมโยงสู่การน าไปใช้  
 ผู้สอนใช้ค าถามเพ่ือให้ผู้เรียนใช้ความ
เข้าใจมโนทัศน์ในการสร้างตัวอย่างเพ่ิมเติม 
ผู้สอนให้ปัญหา สถานการณ์ หรือกิจกรรม 

ขั้นหลังด าเนินกิจกรรม : การน ามโนทัศน์ไปใช ้
 1.   นักเรียนสร้างตัวอย่างทางบวกและ
ตัวอย่างทางลบเพ่ิมเติม หรือครูอาจให้ปัญหา 
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ขั้นตอนการสอนโดยใช้โมเดล 
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ (อัมพร ม้าคนอง, 

2552) 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 
โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 

เพ่ือให้ผู้เรียนเชื่อมโยงมโนทัศน์ไปใช้ในการ
แก้ปัญหา สถานการณ์ หรือการท ากิจกรรม 

สถานการณ์ หรือกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียน
เชื่อมโยงมโนทัศน์ไปใช้ในการแก้ปัญหานั้น ๆ 
 2.   ครูตรวจสอบว่านักเรียนแต่ละคน
นิยามลักษณะที่ส าคัญของมโนทัศน์ได้ถูกต้อง
หรือไม่ 

 

4.   มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
 4.1.   ความหมายของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 

 Good (1959, อ้างอิงใน ศิริรัตน์ ดีโต, 2559) ได้ให้ความหมายของ มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
ไว้ว่า มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความคิดส าคัญ ความเข้าใจที่เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่ง เกี่ยวข้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ในด้านการค านวณ ความสัมพันธ์กับจ านวน รวมไปถึง
การให้เหตุผลอย่างมีระบบ หรือรูปร่างคุณลักษณะภายนอกของสิ่งของอันเกิดจากการสังเกตหรือการ
ได้รับประสบการณ์ แล้วน าลักษณะนั้นมาประมวลเข้าด้วยกันให้เป็นข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ 
 Toumasis (1995, อ้างอิงใน นาสียะห์ สาหาด, 2559) ได้ให้ความหมาย มโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ ไว้ว่า มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความคิดข้ันสุดท้ายเก่ียวกับคณิตศาสตร์ ซึ่งเกิด
จากการเรียนรู้ของนักเรียนที่มีต่อสิ่งเร้า โดยนักเรียนสามารถแยกประเภทของสิ่งเร้าที่มีความสัมพันธ์
กัน และไม่สัมพันธ์กันได้ 
 เมธี ลิมอักษร (2524, น. 24) ได้ให้ความหมาย มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ไว้ว่า มโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ หมายถึง ความเข้าใจในวิชาคณิตศาสตร์ที่ได้เรียนรู้มาแล้ว โดยสามารถสรุปรวบรวม
คุณสมบัติที่เป็นองค์ประกอบร่วมของสิ่งที่เราประสบพบเห็น แล้วสามารถก าหนดสัญลักษณ์หรือ
ความหมายแทนคุณสมบัติดังกล่าวได้ 
 สมนึก ภัททิยธนี (2551, น. 19) ได้ให้ความหมาย มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า มโนทัศน์
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความหมาย นิยาม สัจพจน์ หรือทฤษฎีทางคณิตศาสตร์ มักจะคล้ายกันจน
บางครั้งดูเป็นเรื่องเดียวกันจนแยกไม่ออก ทั้งนี้เพราะส่วนใหญ่สิ่งเหล่านี้กล่าวขึ้นในลักษณะของมโน
ทัศน์ คือ สามารถทดลอง พิสูจน์จนพบแนวโน้มอนุกรมระบบของสิ่งที่กล่าวถึง 
 อัมพร ม้าคนอง (2557, น. 15) ได้ให้ความหมายของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ไว้ว่า มโน
ทัศน์ทางคณิตศาสตร์ (Mathematical concept) เป็นความคิดรวบยอดเกี่ยวกับลักษณะส าคัญ 
ความหมาย ที่มา หรือการขยายความ ทฤษฎีบท กฎ สูตร บทนิยาม นิยาม เป็นความคิดนามธรรมที่
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ท าให้ผู้เรียนสามารถจ าแนกสิ่งที่มีลักษณะตามความคิดนามธรรมนั้น ๆ ได้ และสามารถระบุได้ว่าสิ่งที่
ก าหนดให้เป็นตัวอย่างหรือไม่ใช่ตัวอย่างของความคิดนามธรรมนั้น 
 จากความหมายของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ดังกล่าว ผู้วิจัยสรุปว่า มโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ หมายถึง ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งในวิชาคณิตศาสตร์ที่ได้ เรียนรู้ ซึ่งเป็น
ความคิดนามธรรมที่เกิดจากการสังเกตหรือได้รับประสบการณ์ แล้วสามารถสรุปเป็นความเข้าใจของ
ตนเอง 

 4.2.   ความส าคัญของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
 Cooney, Davis and Henderson (1975, อ้างอิงใน สุธิดา นานช้า , 2549) ได้กล่าวถึง 
ความส าคัญของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ไว้ 3 ประการ ดังนี้ 
 1.   เราสามารถให้เหตุผลโดยการใช้มโนทัศน์ เช่น นักเรียนที่มีมโนทัศน์ เรื่อง จ านวนตรรก
ยะสามารถบอกได้ว่า จ านวนหนึ่ง ๆ เป็นจ านวนตรรกยะหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นต้น 
 2.   มโนทัศน์ท าให้เราสามารถวางหลักการทั่วไปได้ และพบสมบัติบางประการอ่ืน ๆ  
ที่นอกเหนือจากที่ได้ให้ความหมายไว้ 
 3.   มโนทัศน์ท าให้เราค้นพบความรู้ใหม่ 
 ยลนภา พลชัย (2548, น. 19) กล่าวถึงความส าคัญของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า มโน
ทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ช่วยในการแก้ปัญหา การสื่อสาร สื่อความหมายต่าง ๆ ในวิชาคณิตศาสตร์ อีก
ทั้งยังช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้รวดเร็วและชัดเจนถูกต้องยิ่งขึ้น 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ได้เสนอถึงความส าคัญของมโน
ทัศน์ทางคณิตศาสตร์ สรุปได้ว่า มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เป็นพ้ืนฐานส าคัญส าหรับการเรียนรู้
คณิตศาสตร์และการน าความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาหรือการใช้งาน นักเรียนที่มีมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ดีจะสามารถเรียนรู้และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ดี รวมทั้งมีพ้ืนฐานที่จะเชื่อมโยงและ
คิดเก่ียวกับคณิตศาสตร์ในระดับสูงขึ้นไปได้ดีด้วย 
 อัมพร ม้าคนอง (2557, น. 16 - 17) มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์มีความส าคัญเป็นอย่างมากต่อ
ความรู้ความเข้าใจ และการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหา มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ช่วยให้ผู้เรียนมีความ
เข้าใจอย่างถ่องแท้เกี่ยวกับความรู้เฉพาะหรือแนวคิดเชิงลึกทางคณิตศาสตร์  การเรียนการสอน
คณิตศาสตร์จึงควรเน้นที่การท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ (Hiebert & Carpenter, 1992; Koyama, 
1993; Sierpinska, 1994; Pirie & Kieren, 1994) เพ่ือที่จะท าให้ผู้สอนได้ข้อมูลว่าผู้เรียนเข้าใจอะไร
และไม่เข้าใจอะไร ซึ่งจะน าไปสู่กระบวนการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความเข้าใจและการพัฒนามโน
ทัศน์ 
 อัมพร ม้าคนอง (2557, น. 16 - 17) ได้กล่าวเพ่ิมอีกว่า แม้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์จะมี
ความส าคัญ แต่การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยทั่วไปยังเน้นที่การท างานตามขั้นตอนหรือวิธีการ
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ทางคณิตศาสตร์ (Mathematical algorithm) มากกว่ามโนทัศน์เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน ท าให้ผู้เรียนไม่
สามารถแก้ปัญหาที่แตกต่างไปจากบริบทเดิมได้ (Ellis, 2001) ซึ่งเหตุผลส าคัญประการหนึ่ง อาจเป็น
เพราะการสอนขั้นตอนการท างานทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่ท าได้ง่ายในชั้นเรียน อีกท้ังเห็นผลลัพธ์การ
เรียนรู้ได้ชัดเจนกว่าการสอนมโนทัศน์ เพราะเมื่อผู้เรียนแก้ปัญหาตามขั้นตอน ก็จะได้ค าตอบซึ่ง
สามารถตัดสินได้ว่าถูกหรือผิด อย่างไรก็ตาม การสอนขั้นตอนหรือวิธีการท างานอย่างเดียว อาจไม่
เพียงพอส าหรับการพัฒนาความรู้และความคิดทางคณิตศาสตร์  (Mathematical thought) ซึ่งเป็น
พ้ืนฐานของการเรียนรู้สิ่งใหม่ และการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้อย่างหลากหลาย (Hallett, 2001) 
เนื่องจากความส าเร็จในการเรียนรู้หรือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ส่วนหนึ่งขึ้นอยู่กับมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อปัญหาเป็นสถานการณ์ที่ซับซ้อน ไม่คุ้นเคย หรือต้องใช้การแปล
ความหมายทางคณิตศาสตร์ ผู้เรียนอาจไม่สามารถใช้ขั้นตอนทางคณิตศาสตร์ที่คุ้นเคยแก้ปัญหาได้
ทันที แต่อาจต้องการความเข้าใจหรือมโนทัศน์ในเรื่องนั้น ๆ มาประกอบการคิด และที่ส าคัญ ปัญหา
คณิตศาสตร์บางปัญหาไม่ต้องการกระบวนการแก้ปัญหาตามขั้นตอนทางคณิตศาสตร์ หรือไม่มี
ขั้นตอนเฉพาะใด ๆ ในการแก้ปัญหา แต่ต้องใช้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิด
อย่างสมเหตุสมผลประกอบกัน ด้วยเหตุผลดังกล่าว มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์จึงมีความส าคัญ และ
การจัดการเรียนการสอนจ าเป็นต้องเน้นการพัฒนามโนทัศน์ควบคู่กับการสอนขั้นตอนหรือวิธีการทาง
คณิตศาสตร์ 
 จากความส าคัญของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า มโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการเรียนรู้เนื้อหาคณิตศาสตร์ ต้องเป็นความรู้ความเข้าใจที่ถ่องแท้ ที่จะ
ท าให้การเรียนคณิตศาสตร์เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถเชื่อมโยงไปสู่การใช้งานอื่น ๆ ของ
คณิตศาสตร์ได ้

 4.3.   ความส าคัญของมโนทัศน์ต่อความสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 อัมพร ม้าคนอง (2557, น. 21 - 22) ได้กล่าวถึงความส าคัญของมโนทัศน์ต่อความสามารถ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์มีความส าคัญมากต่อการเรียนรู้และการ
ใช้งานของคณิตศาสตร์โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบันที่เน้นการน าคณิตศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาที่แตกต่าง
ไปจากในอดีต จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาให้ผู้เรียนมีมโนทัศน์ที่ถูกต้องซึ่งจะน าไปสู่ความรู้ความ
เข้าใจที่ถอ่งแท้ และสามารถน าความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 4.4.   องค์ประกอบของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
 Joyce and Weil (1992 อ้างอิงใน อัมพร ม้าคนอง, 2546) ได้กล่าวไว้ว่า มโนทัศน์จะ
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.   ชื่อมโนทัศน์ (Concept Name) เป็นชื่อเฉพาะที่ใช้เรียกสิ่งของที่จัดอยู่ในประเภท
เดียวกัน 
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 2.   ลักษณะ (Attribute) เป็นลักษณะที่ใช้แยกมโนทัศน์เฉพาะใด ๆ ออกจากมโนทัศน์อื่น ๆ 
  2.1.   ลักษณะที่จ าเป็น (Essential Attributes) เป็นลักษณะที่ต้องมีมโนทัศน์และ
จ าเป็นที่ต้องใช้ในการจ าแนกมโนทัศน์นั้น ๆ ออกจากมโนทัศน์อื่น 
  2.2.   ลักษณะที่ไม่จ าเป็น (Nonessential Attributes) เป็นลักษณะที่สังเกตได้ใน
มโนทัศน์ แต่ไม่จ าเป็นที่ต้องใช้ในการแยกมโนทัศน์นั้น ๆ ออกจากมโนทัศน์อื่น 
 3.   คุณค่าของลักษณะ (Attribute Value) คือ ระดับคุณค่าของลักษณะที่จะใช้ในการ
จ าแนกประเภทของมโนทัศน์ 

 4.5.   องค์ประกอบที่ควรค านึงในการสอนมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
 อัมพร ม้าคนอง (2546, น. 25 - 26) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบที่ควรค านึงในการสอนมโน
ทัศน์ทางคณิตศาสตร์ (Teaching mathematics concepts) ดังนี้ 
 1.   ขั้นการวางแผนการสอน ผู้สอนควรพิจารณารายละเอียดของหัวข้อต่อไปนี้ 
  1.1.   ชื่อมโนทัศน์ 
  1.2.   ลักษณะที่ส าคัญของมโนทัศน์ 
  1.3.   ลักษณะที่ไม่ส าคัญของมโนทัศน์ 
  1.4.   กฎของความเป็นมโนทัศน์ 
  1.5.   ตัวอย่างมโนทัศน์ 
  1.6.   สิ่งที่ไม่ใช่ตัวอย่างแต่คล้ายคลึง 
  1.7.   ค าถามและทิศทางท่ีเน้น 
  1.8.   สื่อการเรียนรู้ที่น่าสนใจและมีประสิทธิภาพ 
  1.9.   ระดับท่ีต้องการให้ผู้เรียนเรียนรู้ 
 2.   ขั้นการสอน กิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือสอนมโนทัศน์ ควรทราบถึงสิ่ง
ต่อไปนี้ 
  2.1.   การน าเข้าสู่มโนทัศน์ 
  2.2.   การให้สิ่งที่เป็นตัวอย่างและสิ่งที่ไม่ใช่ตัวอย่างตามล าดับอันควร 
  2.3.   การฝึกการคิดเชิงเปรียบเทียบ 
  2.4.   การกระตุ้นให้ผู้เรียนถาม 
  2.5.   ประเมินระดับการเรียนรู้มโนทัศน์ของผู้เรียน 
 3.   ขั้นตอนการประเมินผล ในขั้นการประเมินผลการเรียนรู้มโนทัศน์ควรประเมินในประเด็น
ที่ส าคัญ ๆ ดังต่อไปนี้ 
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  3.1.   ลักษณะของมโนทัศน์ ได้แก่ ลักษณะเฉพาะของลักษณะที่ส าคัญ และไม่
ส าคัญ ลักษณะเฉพาะของกฎมโนทัศน์ การสัมพันธ์ของมโนทัศน์นั้นกับมโนทัศน์อ่ืน และการใช้มโน
ทัศน์ 
  3.2.   ตัวอย่างของมโนทัศน์และตัวอย่างที่ไม่ใช่มโนทัศน์ ได้แก่ การจ าแนกระหว่าง
ตัวอย่างที่เป็นมโนทัศน์และตัวอย่างที่ไม่ใช่มโนทัศน์ กับเหตุผลที่ใช้ในการจ าแนกตัวอย่างที่เป็นมโน
ทัศน์ออกจากตัวอย่างที่ไม่ใช่มโนทัศน์ 
 Hida Taba (1966 อ้างอิงใน Lasley & Matczynski, 2002, น. 179 - 180) ได้กล่าวถึง 
วิธีการสอนมโนทัศน์ ว่าเป็นวิธีการสอนอีกวิธีหนึ่งที่ไม่มีความซับซ้อน ซึ่งวัตถุประสงค์ในการสร้างมโน
ทัศน์ เพ่ือให้นักเรียนสามารถแยกแยะความคิดจากสิ่งที่ได้รับ และร่วมแสดงความคิดให้เป็นหมวดหมู่
ตามลักษณะต่าง ๆ เพ่ือน ามาสรุปตีความ ให้เกิดเป็นมโนทัศน์ใหม่ ซึ่งในวิธีการสอนนี้ ครูไม่ได้เป็นผู้
ก าหนดมโนทัศน์ แต่กลายเป็นนักเรียนที่เป็นผู้มีส่วนร่วมในการสร้างมโนทัศน์ ครูและนักเรียนมีส่วน
ในการจัดการเรียนรู้ โดยครูมีหน้าที่ติดตามความคิดของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง ส่วนนักเรียนต้อง
กระตือรือร้นเพ่ือน าข้อมูลที่มีมาสร้างมโนทัศน์ 
 Frayer, Fredrick และ Klausmeler (1969, น. 19) ได้กล่าวถึง วิธีการสอนมโนทัศน์ว่าต้อง
มีองค์ประกอบ ดังนี้ 
 1.   การเรียนรู้มโนทัศน์ (Learning concepts) เป็นการเรียนรู้มโนทัศน์ของนักเรียนกลุ่ม
หนึ่งในโรงเรียนและได้ติดตามผลระยะยาว (Longitudinal study) พบว่า การเรียนรู้มโนทัศน์ ผู้เริ่ม
เรียนตามข้ันพัฒนาของสติปัญญาและได้แบ่งชั้นการเรียนรู้มโนทัศน์ออกเป็น 4 ขั้น คือ 
  1.1.   กระบวนการเรียนรู้ขั้นรูปธรรม (Concrete level process) 
  1.2.   กระบวนการเรียนรู้ขั้นเหมือน (Identity level process) 
  1.3.   กระบวนการเรียนรู้ขั้นที่สามารถแบ่งสิ่งต่าง ๆ เป็นจ าพวกที่มีคุณลักษณะ
วิกฤติเหมือนกัน (Beginning classificatory level) 
  1.4.   กระบวนการเรียนรู้ขั้นสูงสุด (Formal level process) 
 2.   การสอนมโนทัศน์ (Teaching concepts) ได้แบ่งการสอนมโนทัศน์ออกเป็น 3 รูปแบบ 
(Models) คือ 
  2.1.   การสอนมโนทัศน์ขั้นรูปธรรมและขั้นเหมือน เป็นการสอนมโนทัศน์ในขั้นต้นที่
ผู้สอนควรเริ่มต้นจากของใช้จริง และยกตัวอย่างประกอบจนนักเรียนสามารถสรุปมโนทัศน์นั้นได้ด้วย
ตัวนักเรียนเอง ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 
   2.1.1.   แสดงตัวอย่างที่อาจเป็นของจริงหรือรูปภาพพร้อมกับมีของที่
เหมือนกับตัวอย่างไว้หลาย ๆ อย่าง เช่น การสอนมโนทัศน์ “รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส” ครูควรจะให้ตัวอย่าง
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สี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีขนาดและสีต่างกัน และในขณะเดียวกันมีของที่ไม่ใช่ตัวอย่าง เช่น สามเหลี่ยม หรือ
วงกลมให้ดูด้วย เพื่อผู้เรียนจะได้เห็นความแตกต่าง 
   2.1.2.   ในขณะที่น าตัวอย่างให้ผู้เรียนดู ครูจะต้องบอกชื่อมโนทัศน์พร้อม ๆ 
กับตัวอย่าง เช่น ถ้าให้ตัวอย่างรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ครูควรบอกว่านี่คือรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส จากนั้นชี้รูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัสพร้อมถามนักเรียนว่า นี่คือรูปอะไร หรือ เราเรียกรูปนี้ว่าอะไร 
   2.1.3.   ครูต้องบอกข้อมูลย้อนกลับให้นักเรียนทันทีว่าค าตอบของนักเรียน
ถูกหรือผิด โดยบอกว่า ถูกแล้วเราเรียกรูปนี้ว่าเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ถ้านักเรียนตอบผิดก็จะต้องบอก
ให้ทราบทันทีว่าค าตอบนั้นถูกหรือผิด จะช่วยให้นักเรียนจ าสิ่งที่เรียนได้ดีขึ้น 
   2.1.4.   ครูควรจะแสดงรูปภาพ รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ที่มีขนาดแตกต่างกัน
หรือสีต่างกันเพ่ือให้นักเรียนได้พิจารณาและถามเพ่ือให้นักเรียนบอกว่าคืออะไร 
   2.1.5.   ถ้ามีความจ าเป็นที่จะต้องสอนนักเรียนซ้ าตั้งแต่ขั้นที่หนึ่งถึงขั้นที่สี่ 
ก็ควรท าเพ่ือให้แน่ใจว่านักเรียนได้เรียนรู้มโนทัศน์ที่ครูตั้งใจจะสอน 
  2.2.   การสอนมโนทัศน์ประเภทการจัดกลุ่มขั้นต้น เป็นการสอนที่ให้นักเรียนใช้วิธี
อนุมานหรืออุปมานเพ่ือแยกแยะว่าสิ่งใดใช่ หรือไม่ใช่มโนทัศน์นั้นได้ด้วยตัวเอง ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 
   2.2.1.   ครูยกตัวอย่างมโนทัศน์ที่จะต้องเสนอพร้อมกับไม่ใช่ตัวอย่างสัก 2-
3 ชนิด เช่น การสอนมโนทัศน์ “รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส” ครูอาจให้ผู้เรียนดูตัวอย่างของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
และสี่เหลี่ยมด้านไม่เท่ารูปต่าง ๆ รวมทั้งรูปสี่เหลี่ยมด้านไม่เท่าที่เหมือนกับรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
   2.2.2.   ช่วยหรือแนะน าให้นักเรียนอนุมานหรืออุปมาน เพ่ือหาคุณลักษณะ
พิเศษของรูป “สี่เหลี่ยมจัตุรัส” เช่น ให้นักเรียนวัดด้านทั้งสี่ของรูสี่เหลี่ยมจัตุรัส เพ่ือค้นพบว่า ด้านทั้ง
สี่มีความยาวเท่ากัน นอกจากนี้ครูอาจช่วยแนะให้นักเรียนวัดมุมทั้งสี่  เพ่ือให้นักเรียนได้ค้นพบเองว่า
ขนาดของมุมทั้งสี่มีลักษณะเป็นอย่างไร 
   2.2.3.   ทดลองให้นักเรียนให้ค าจ ากัดความของรูปสี่เหลี่ยมด้วยตัวเอง 
แม้ว่าค าจ ากัดความจะไม่สมบูรณ์ก็ตาม แต่อย่างน้อยนักเรียนควรจะบอกค าจ ากัดความได้ตามที่
ค้นพบในขั้นที่สอง คือ เป็นรูปที่มีด้านเท่ากันสี่ด้าน และมุมเท่ากันสี่มุม 
   2.2.4.   ให้นักเรียนชี้รูป “รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส” ที่อยู่รวมกับรูปสี่เหลี่ยมด้าน
ไม่เท่าอ่ืน ๆ โดยใช้คุณลักษณะวิกฤติที่นักเรียนค้นพบในขั้นที่สองเป็นเกณฑ์ 
  2.3.   การสอนมโนทัศน์ขั้นที่มีวุฒิภาวะและขั้นสูง เป็นการสอนมโนทัศน์ที่มีความ
เป็นนามธรรมมากขึ้น โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
   2.3.1.   เตรียมตัวผู้เรียนให้มีความสนใจ และใส่ใจในมโนทัศน์ที่จะเรียนรู้ 
โดยบอกชื่อมโนทัศน์ที่จะเรียน เช่น บอกว่าวันนี้เราจะเรียนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ให้ค าจ ากัดความของรูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัส และซี้ให้เห็นคุณลักษณะของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
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   2.3.2.   ให้สิ่งที่เป็นตัวอย่างและไม่เป็นตัวอย่างของมโนทัศน์  ที่จะให้
นักเรียนเรียนรู้พร้อมกับให้สิ่งที่ไม่ใช่ตัวอย่าง โดยให้ดูรูปภาพหรือของนั้น 
   2.3.3.   ช่วยนักเรียนให้ใช้ความคิดตั้งค าถามท่ีจะท าให้สามารถบอกชื่อและ
มโนทัศน์ที่เรียนรู้ได้ ตัวอย่างค าถามท่ีจะใช้ทายชื่อมโนทัศน์รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีดังต่อไปนี้ 
   -   เป็นรูปหน้าราบใช่ไหม 
   -   เป็นรูปปิดทุกด้านใช่ไหม 
   -   เป็นรูปที่เรียบง่ายใช่ไหม 
   -   มีสี่ด้านใช่ไหม 
   -   ด้านทั้งสี่มีความยาวเท่ากันไหม 
   -   มุมทั้งสี่เท่ากันหรือไม่ ถ้าค าตอบทุกข้อตอบว่า ใช่ มโนทัศน์ คือ รูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัส 
   2.3.4.   ช่วยให้ผู้เรียนใช้ค าจ ากัดความของมโนทัศน์ และคุณลักษณะที่
ส าคัญหรือวิกฤติของมโนทัศน์โดยค าพูดของนักเรียนเอง แต่ในขั้นนี้ครูควรจะตั้งความคาดหวังไว้ว่า 
ผู้เรียนจะสามารถรวมคุณลักษณะทั้งหมดไว้ในความจ ากัดความได้ 
   2.3.5.   ครูควรจะพยายามให้ผู้เรียนมีโอกาสใช้มโนทัศน์ที่เรียนรู้แล้วในการ
แก้ปัญหา 
   2.3.6.   ครูควรบอกให้ผู้เรียนทราบความคิดรวบยอดที่ผู้เรียนให้มานั้นผิดหรือถูก 
   2.3.7.   ครูต้องพยายามให้ผู้เรียนอธิบายเกี่ยวกับมโนทัศน์ที่เรียนไปแล้ว 
โดยสรุปเป็นค าพูดของผู้เรียนเอง 
 จากองค์ประกอบของการสอนมโนทัศน์ข้างต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการสอนมโนทัศน์
ทางคณิตศาสตร์ ผู้สอนควรวางแผนก าหนด ชื่อมโนทัศน์ ลักษณะที่ส าคัญของมโนทัศน์ ลักษณะที่ไม่
ส าคัญของมโนทัศน์ กฎของความเป็นมโนทัศน์ ตัวอย่างของมโนทัศน์ สิ่งที่ไม่ใช่แต่คล้ายคลึงกับมโน
ทัศน์ ค าถามและทิศทางท่ีเน้น และสื่อการเรียนรู้ที่น่าสนใจ 

 4.6.   การพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
 อัมพร ม้าคนอง (2557, น. 22 - 23) ได้เสนอ การพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์มีแนวคิด
และแนวทางในการด าเนินการไว้ดังนี้ 
 1.   จัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่มีความหมาย จ าเป็นส าหรับการคิดและการ
ใช้งาน และเป็นพ้ืนฐานของการเรียนในระตับสูงขึ้น นอกจากนี้ ควรให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงความรู้ไปสู่
ขั้นตอนหรือวิธีการทางคณิตศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพ และเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีหรือ
เนื้อหากับวิธีการหรือขั้นตอนการท างานที่ตนเลือกใช้ ความรู้คณิตศาสตร์จึงควรเกิดจากความเข้าใจ 
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มิใช่เกิดจากการจดจ า ซึ่งอาจลืมได้โดยง่าย การเรียนรู้อย่างเข้าใจจะช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นประโยชน์
และคุณค่าของสิ่งที่เรียน และสามารถพัฒนาให้เป็นความรู้ที่ลึกซ้ึงมากขึ้นได้ 
 2.   พัฒนาการคิดในลักษณะต่าง ๆ ควบคู่กับการพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เช่น การ
คิดวิเคราะห์สังเคราะห์ การคิดไตร่ตรอง การคิดอย่างมีวิจารญาณ เนื่องจากการคิดเป็นพ้ืนฐานส าคัญ
ของการท าความเข้าใจและการพัฒนาความรู้ทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์
ไปใช้ 
 3.   ออกแบบกิจกรรมและงานให้สอดคล้องกับมโนทัศน์ที่ต้องการพัฒนาให้ผู้เรียน โดยอาจ
ต้องมีการวิเคราะห์มโนทัศน์ย่อยที่จะสอนก่อน จากนั้นจึงออกแบบกิจกรรมส าหรับแต่ละมโนทัศน์ 
และเมื่อด าเนินการจัดกิจกรรม จะต้องมีการประเมินพฤติกรรมการท ากิจกรรมของผู้เรียนอย่าง
ต่อเนื่อง โดยอาจใช้ค าถามที่ส่งเสริมกระบวนการคิด เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง และ
ขยายไปสู่ความหมายใหม่ หรือความรู้เชิงนามธรรมได้ 
 4.   เลือกใช้สื่อ เอกสารประกอบการสอน นวัตกรรม และเทคโนโลยีทางคณิตศาสตร์ที่
เหมาะสมกับมโนทัศน์ที่ต้องการพัฒนา เช่น Geometer's Sketch Pad, TI 82, TI 93 และ Graphing 
Calculator รวมทั้งจัดสภาพแวดล้อมหรือบริบทของการเรียนรู้ให้เอ้ือต่อการใช้สื่อและนวัตกรรม
เหล่านั้น 
 5.   ประเมินผลการพัฒนามโนทัศน์เป็นระยะ ๆ อย่างต่อเนื่องในกระบวนการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน ทั้งการประเมินรายบุคคลและการประเมินโดยรวม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การประเมินพัฒนาการ
ของผู้เรียนแต่ละคน นอกจากนี้ ผู้สอนควรสะท้อนการสอนของตนจากผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับ
ผู้เรียน เพ่ือที่จะปรับการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 6.   พยายามให้ผู้เรียนท ากิจกรรม คิด สังเกต วิเคราะห์ อภิปราย และหาข้อสรุปทาง
คณิตศาสตร์ด้วยตนเอง โดยใช้กิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีกระตุ้นและท้าทายความสามารถของผู้เรียน 
และไม่ยากเกินกว่าที่ผู้เรียนจะคิดได้ 

 4.7.   มโนทัศน์เกี่ยวกับพีชคณิต 
 อัมพร ม้าคนอง (2557, น. 79) ได้เสนอมโนทัศน์เกี่ยวกับพีชคณิตไว้ดังนี้ มโนทัศน์เกี่ยวกับ
พีชคณิตครอบคลุมเรื่องแบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตและการด าเนินการของเซต การ
ให้เหตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต อนุกรมเลข
คณิต อนุกรมเรขาคณิต การแก้ปัญหาเกี่ยวกับพีชคณิต และการใช้พีชคณิตในชีวิตจริง ซึ่งวิทยานิพนธ์
ฉบับนี้จะกล่าวถึงรายละเอียดดังนี้ 
 ค าตอบของสมการ ค าตอบของระบบสมการ และจุดตัดของกราฟ 
  ค าตอบของสมการ  คือ ค่าของตัวแปรที่แทนในสมการแล้ว เป็นจริง เช่น  
สมการ x + 3 = 5 มีค าตอบของสมการเป็น 2 
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  ค าตอบของระบบสมการ คือ ค่าของตัวแปรที่แทนในทุกสมการในระบบสมการแล้ว
เป็นจริง เช่น ระบบสมการ y = x และ y = 2x มี x = 0, y =0 และ x = 2, y = 4 เป็นค าตอบของ
ระบบสมการ เพราะเมื่อแทนค่า x และ y แต่ละคู่ในระบบสมการ ท าให้ทุกสมการเป็นจริง จึงอาจ
กล่าวได้ว่า ค าตอบของระบบสมการเป็นเซตของจุดหรือพิกัดที่ท าให้ทุกสมการในระบบสมการเป็นจริง 
  จุดตัดของกราฟ เป็นจุดที่อยู่บนกราฟของทุกสมการ เป็นจุดที่ได้มาจากค่า x และ 
y ที่ท าให้ทุกสมการในระบบสมการเป็นจริง จึงเป็นจุดตัดของทุกกราฟในระบบสมการ และเป็น
ค าตอบของระบบสมการ เช่น จุด (0,0) และ (2,4) ต่างเป็นจุดที่อยู่บนกราฟ y = x2 และ y = 2x 
เป็นจุดที่ได้มาจากค่า x = 0, y = 0 และ x = 2, y = 4 ซึ่งท าให้ทุกสมการเป็นจริง เป็นจุดตัดของ
กราฟทั้งสอง และเป็นค าตอบของระบบสมการ 

 4.8.   การวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
 เมื่อนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจนเกิดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์แล้ว การ
ตรวจสอบว่านักเรียนมีมโนทัศน์ในเรื่องที่เรียนมากน้อยเพียงใดเป็นเรื่องที่ส าคัญ ได้มีนักการศึกษา
หลายท่านกล่าวถึงการวัดมโนทัศน์ไว้ดังนี้ 
 Wilson (1971) ได้กล่าวถึงการวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ว่าเป็นการวัดพฤติกรรมด้านพุทธิ
พิสัยในระดับความเข้าใจและความรู้เกี่ยวกับมโนทัศน์  (Knowledge of Concepts) นั้นหมายถึง 
ความสามารถในการสรุปความหมายของสิ่งที่ได้เรียนตามความเข้าใจของตนเอง รู้จักน าข้อเท็จจริง
ของเนื้อหาต่าง ๆ ที่เรียนรู้มาสัมพันธ์กัน โดยการน ามาสรุปความหมายของสิ่งนั้นอีกครั้งหนึ่ง 
 Frayer, Fredrick & Klausmeier (1972) ได้ศึกษาการพัฒนามโนทัศน์ทางเรขาคณิต
เกี่ยวกับรูปสี่เหลี่ยมของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 6 โดยใช้สื่อการสอนและได้พัฒนารูปแบบการวัด
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ไว้ สรุปได้ว่าในการวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์จะต้องท าการวิเคราะห์มโน
ทัศน์เนื้อหานั้นก่อน แล้วค่อยออกข้อสอบให้สอดคล้องกับมโนทัศน์นั้น ๆ แบบทดสอบที่ใช้วัดมโน
ทัศน์ควรประกอบด้วย 
  1.   คุณลักษณะของตัวอย่างมโนทัศน์ 
  2.   สิ่งที่เป็นตัวอย่างและไม่ใช่ตัวอย่างของมโนทัศน ์
  3.   คุณลักษณ์ที่มีความสัมพันธ์และไม่สัมพันธ์กัน 
  4.   ค าจ ากัดความของมโนทัศน์ 
  5.   การน ามโนทัศน์ไปสู่หลักการ 
 ชวาล แพรัตกุล (2520) ได้เสนอแนะเกี่ยวกับการวัดมโนทัศน์ว่า เป็นการวัดที่อยู่ในระดับสูง
ของการวัดความรู้ ความจ า ยังไม่ถึงขั้นท่ีใช้ความคิด ซึ่งวัดได ้2 ลักษณะ คือ 1) การวัดความรู้เกี่ยวกับ
หลักวิชา และการขยายหลักวิชาของเรื่องราวต่าง ๆ และ 2) การวัดความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีและ
โครงสร้างของหลักวิชานั้น ๆ ดังนี้ 
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 ลักษณะที่ 1 การวัดความรู้เกี่ยวกับหลักวิชาและการขยายหลักวิชาของเรื่องราวต่าง ๆ คือ 
หลักวิชา (Principle) หมายถึง คติ หลักการ หรือหัวใจของเรื่องที่เกิดขึ้นหลาย ๆ มโนทัศน์มารวมกัน 
ซึ่งมีท่ีมาและลักษณะดังนี้ 
  1.   เป็นเรื่องราว เหตุการณ์ หรือวัตถุสิ่งของที่เคยปรากฏมาแล้วอย่างน้อย 2 ครั้ง 
จึงสามารถมีมโนทัศน์เกี่ยวกับเรื่องนั้นได้ สิ่งใดมีเพียงชิ้นเดียว หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเพียงครั้งเดียว
ไม่ถือว่าเป็นมโนทัศน์ เช่น ในอวกาศมีดวงอาทิตย์ของจักรวาลเพียงดวงเดียว และไม่มีจักรวาลอ่ืนใด
อีก อย่างนี้เป็นความจริงเพียงหนึ่งเดียว จึงไม่สามารถเขียนค าถามวัดมโนทัศน์ได้ เพราะไม่สามารถ
สรุปได้ว่าอย่างไร 
  2.   เป็นเรื่องราว เหตุการณ์ หรือวัตถุสิ่งของที่ปรากฎขึ้นแต่ละครั้ง ต้องเกิดกับคน
ละที่แต่มีลักษณะบางอย่างคล้ายกัน เช่น ดาวเคราะห์ซึ่งมี 9 ดวง โคจรรอบดวงอาทิตย์อยู่คนละที่ 
และไม่เหมือนกันแต่ทุกดวงมีลักษณะร่วมกันคือ ไม่มีแสงสว่างในตัวเองมีสัณฐานกลมและหมุนรอบ
ดวงอาทิตย์ เป็นต้น ลักษณะร่วมเหล่านี้ถือว่าเป็นมโนทัศน์ของดาวเคราะห์ 
  การขยาย (Generalized) หมายถึง การน าหลักการหรือคติของเรื่องใด ๆ ไปใช้ใน
สถานการณ์ให้ไกลออกไปจากเดิมหรือเป็นการสรุปออกนอกเรื่องนั้น ๆ ซึ่งบุคคลนั้นจะต้องสามารถ
สร้างมโนทัศน์หรือคัดเลือกใจความส าคัญของเรื่องให้ได้เสียก่อน เช่น บทสรุปตอนท้ายของนิทานอีสป 
 ลักษณะที ่2 การวัดความรู้เกี่ยวกับทฤษฎี และโครงสร้างของหลักวิชานั้น ๆ 
 สมนึก ภัททิยธนี (2546) ได้เสนอการวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์แบ่งเป็น 2 
ลักษณะ ดังนี้ 
 ลักษณะที ่1 ความรู้เกี่ยวกับหลักวิชาและการขยาย 
 หลักวิชา (Principle) หมายถึง หลักการหรือหัวใจของเรื่องที่เกิดขึ้นหลาย ๆ ความคิดรวบ
ยอดรวมกัน 
 การขยาย (Generalized) หมายถึง การน าหลักการหรือคติของเรื่องใด  ๆ ไปใช้ใน
สถานการณ์อ่ืน ๆ ให้ไกลออกไปจากเดิมหรือเป็นการสรุปออกนอกเรื่องนั้น ๆ (เช่น บทสรุปตอนท้าย
ของนิทานอีสป) 
 ลักษณะที ่2 ความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสร้าง 
 ค าถามลักษณะนี้ต่างจากลักษณะที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับหลักวิชาการและการขยาย คือ ลักษณะ
ที่ 1 ถามเกี่ยวกับหลักการของหลายเนื้อหาที่ไม่สัมพันธ์กัน ไม่เป็นชนิดเดียวกันอย่างเดียวกันโดยตรง 
แต่อยู่ในเครือสกุลเดียวกัน ส่วนลักษณะที่ 2 นี้ ถามเกี่ยวกับหลักการจากหลายเนื้อหาที่สัมพันธ์กัน
เป็นพวกเดียวกัน และสกุลเดียวกัน เพ่ือค้นหาทฤษฎีและโครงสร้างที่เป็นตัวร่วมของบรรดาเนื้อหา
เหล่านั้น 
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 ปราณี พรภวิษย์กุล (2549) ได้กล่าวว่า การวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เป็นการวัด
พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยในระดับความเข้าใจ ดังนั้นจึงเป็นการวัดความเข้าใจข้อเท็จจริง กฎเกณฑ์ 
ขั้นตอนวิธีทางคณิตศาสตร์ โดยลักษณะค าถามต้องมิใช่การให้หาผลลัพธ์ แต่เป็นการถามถึงข้อเท็จจริง 
กฎเกณฑ์ และข้ันตอนวิธีทางคณิตศาสตร์ 
 อรชา อิศรางกูร ณ อยุธยา (2556) ได้กล่าวว่า การวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เป็นการวัด
พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยในระดับความเข้าใจหรือความรู้ ความจ าที่วัดได้ใน 2 ลักษณะ คือ การวัด
ความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสร้างของหลักวิชา ซึ่งจะต้องท าการวิเคราะห์มโนทัศน์ในเนื้อหานั้น ๆ 
ก่อน แล้วค่อยออกข้อสอบให้สอดคล้องกับมโนทัศน์นั้น 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับการวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า  การวัดมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ เป็นการวัดด้านพุทธิพิสัยในระดับความเข้าใจและความรู้เกี่ยวกับมโนทัศน์นั้น  หมายถึง 
ความสามารถในการน าข้อเท็จจริงของเนื้อหาต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้มาสัมพันธ์กันและน ามาใช้ในการคิด
ค านวณหรือการหาค าตอบของปัญหาได้ ในการออกข้อสอบนั้น ผู้ออกข้อสอบต้องวิเคราะห์มโนทัศน์
นั้น ๆ ออกมาก่อน เพ่ือที่จะได้ออกข้อสอบได้ครอบคลุมมโนทัศน์ที่ต้องการวัด 
 
5.   ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 5.1.   ความหมายของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
 Krulik and Reys (1980, อ้างอิงใน อัมพร ม้าคนอง, 2554) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็น
ทักษะที่มีความส าคัญยิ่ง และมักรวมทักษะอ่ืน ๆ ที่ส าคัญไว้ด้วย เช่น การให้เหตุผล การสื่อสาร และ
การตัดสินใจ ผู้ที่มีทักษะการแก้ปัญหาที่ดีมักมีความรู้ ประสบการณ์ ระบบการคิด และการตัดสินใจที่
ดีพอ เนื่องจากการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่ซับซ้อนและเกี่ยวข้องกับความรู้ ทักษะ และ
ความสามารถหลายอย่าง เช่น ความรู้ในเนื้อหา ความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนการท างาน ความสามารถใน
การคิด และความสามารถในการประเมินการท างานของตนเอง นอกจากนี้ยังเกี่ยวข้องกับ
ประสบการณ์ เจตคติ และความเชื่อของผู้แก้ปัญหาด้วย 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ( 2555) ได้ให้ความหมายของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า ความสามารถของผู้เรียนในการประยุกต์ความรู้ 
ขั้นตอนหรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลวิธีและยุทธวิธีการแก้ปัญหา และประสบการณ์ที่มีอยู่ไป
ใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์มักเป็นปัญหาที่ผู้เรียนไม่คุ้นเคยมาก่อน และต้องการใช้
การคิดที่หลากหลาย เช่น การคิดวิเคราะห์ คิดเชื่อมโยง คิดตรรกะ เพ่ือหาแนวทางหรือวิธีการ
แก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด 
 อัมพร ม้าคนอง (2554, น. 39) กล่าวว่า การแก้ปัญหา เป็นการท างานโดยใช้กระบวนการที่
ยังไม่ทราบก่อนล่วงหน้าในการหาค าตอบของปัญหา การแก้ปัญหาเป็นทักษะ ( Skill) ซึ่งเป็น



 51 

ความสามารถพ้ืนฐานและการท าความเข้าใจปัญหา การแก้ปัญหาจึงเป็นทั้งทักษะและกระบวนการ 
(Process) ซึ่งเป็นวิธีการ ขั้นตอนการท างานที่มีการวิเคราะห์และวางแผนโดยใช้เทคนิคต่าง ๆ 
ประกอบ 
 อัมพร ม้าคนอง (2559, น. 39 - 40) ได้อธิบายความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ของผู้เรียนรวมถึงความสามารถต่อไปนี้ 
  -   ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในการท าความเข้าใจปัญหา และวิเคราะห์แนวทางในการ
แก้ปัญหา 
  -   ประเมินกระบวนการแก้ปัญหาที่ใช้ว่าเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพียงใด และ
ประเมินความสมเหตุสมผลหรือความถูกต้องของค าตอบที่ได้ 
  -   พิสูจน์และแปลความหมายผลที่ได้จากการแก้ปัญหาโดยค านึงถึงปัญหาดั้งเดิม 
  -   พัฒนาและใช้กลวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลาย โดยเน้นปัญหาหลายขั้นตอนและ
ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย 
  -   ปรับเปลี่ยนและขยายความเกี่ยวกับวิธีแก้ปัญหา ใช้แนวคิดในการหาค าตอบและ
กลวิธีแก้ปัญหากับปัญหาใหม่ 
  -   บูรณาการกลวิธีแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาทั้งในและนอกห้องเรียน 
  -   สร้างปัญหาและสถานการณ์จากชีวิตประจ าวัน ทั้งในและนอกห้องเรียน และ
ตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาเหล่านั้น 
  -   ใช้กระบวนการสร้างแบบจ าลองหรือตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์กับสถานการณ์ใน
ชีวิตจริง 
  -   มีความม่ันใจในการใช้คณิตศาสตร์อย่างมีความหมาย 
 จากความหมายที่กล่าวมานั้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความสามารถการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
หมายถึง การใช้ความรู้ความเข้าใจเรื่องใดเรื่องหนึ่งในวิชาคณิตศาสตร์ หรือมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
ในการท าความเข้าใจปัญหา วิเคราะห์แนวทางในการแก้ปัญหา วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ 

 5.2.   ความส าคัญของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
 การแก้ปัญหา เป็นการท างานโดยใช้กระบวนการที่ยังไม่ทราบมาก่อนล่วงหน้าในการหา
ค าตอบของปัญหา การแก้ปัญหาเป็นทั้งทักษะ (Skill) ซึ่งเป็นความสามารถพ้ืนฐานในการท าความ
เข้าใจปัญหาและการหาค าตอบของปัญหา และกระบวนการ (Process) ซึ่งเป็นวิธีการหรือขั้นตอน
การท างานที่มีการวิเคราะห์และวางแผนโดยมีการใช้เทคนิคต่าง ๆ ประกอบ (Krulik & Reys, 1980, 
อ้างอิงใน อัมพร ม้าคนอง, 2559) การแก้ปัญหาเป็นทักษะที่มีความส าคัญยิ่ง และมักรวมทักษะอ่ืน ๆ 
ที่ส าคัญเข้าไว้ด้วย เช่น การให้เหตุผล การสื่อสาร และการตัดสินใจ ผู้ที่มีทักษะการแก้ปัญหาที่ดีมักมี
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ความรู้ ประสบการณ์ ระบบการคิด และการตัดสินใจที่ดีพอ เนื่องจากการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการ
ที่ชับซ้อนและเกี่ยวข้องกับความรู้ ทักษะ และความสามารถหลายอย่าง เช่น ความรู้ในเนื้อหาความรู้
เกี่ยวกับขั้นตอนการท างาน ความสามารถในการคิด และความสามารถในการประเมินการท างานของ
ตนเอง นอกจากนี้ ยังเกี่ยวข้องกับประสบการณ์ เจตคติ และความเชื่อของผู้แก้ปัญหาด้วย อย่างไรก็
ตาม แม้การแก้ปัญหาจะเป็นกระบวนการที่ชับซ้อนและดูยุ่งยาก แต่ก็มีประโยชน์ต่อการพัฒนาผู้เรียน
ในหลาย ๆ ด้าน ดังนี้ (อัมพร ม้าคนอง, 2559, น. 39) 
 1.   ช่วยพัฒนาทักษะและกระบวนการคิดของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 2.   ช่วยพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในการเชื่อมโยงและใช้ความรู้ที่เรียนมาในการ
แก้ปัญหาจริง 
 3.   ช่วยพัฒนาทักษะของผู้เรียนในการเลือกและใช้กลวิธีแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 
 4.   ช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย 
 จากข้อความข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีความส าคัญ
คือ ช่วยพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในการเชื่อมโยงและใช้ความรู้ที่เรียนมาแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

 5.3.   องค์ประกอบของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
 ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544, น. 31 - 33) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญของการพัฒนาทักษะ
และความสามารถในการแก้ปัญหา และส่งผลโดยตรงต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
 1.   ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา ปัจจัยส าคัญที่ส่งผลโดยตรงต่อความสามารถ
ด้านนี้ คือ ทักษะการอ่าน และการฟัง เนื่องจากนักเรียนจะรับรู้ปัญหาได้จากการอ่าน และการฟัง เมื่อ
พบปัญหานักเรียนจะต้องท าความเข้าใจกับปัญหา ซึ่งต้องอาศัยองค์ความรู้เกี่ยวกับศัพท์ บทนิยาม 
มโนมติ และข้อเท็จจริงต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ซึ่งแสดงถึงศักยภาพทางสมอง
ของนักเรียนในการระลึกถึงและความสามารถน ามาเชื่อมโยงกับปัญหาที่ก าลังเผชิญอยู่ ปัจจัยส าคัญ
อีกประการหนึ่งที่ช่วยให้การท าความเข้าใจปัญหาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ คือ การรู้จักเลือกใช้
กลวิธีมาช่วยในการท าความเข้าใจปัญหา เช่น การขีดเส้นใต้ข้อความส าคัญ การแบ่งวรรคตอน การจด
บันทึกเพ่ือแยกแยะประเด็นส าคัญ การเขียนภาพหรือแผนภูมิ การสร้างแบบจ าลอง การยกตัวอย่างที่
สอดคล้องกับปัญหา การเขียนปัญหาใหม่ด้วยค าพูดของตนเอง 
 2.   ทักษะในการแก้ปัญหา เมื่อนักเรียน ได้ฝึกคิดแก้ปัญหาอยู่เสมอ นักเรียนมีโอกาสได้พบ
ปัญหาต่าง ๆ หลายรูปแบบซึ่งอาจจะมีโครงสร้างของปัญหาที่คล้ายคลึงกัน หรือแตกต่างกัน นักเรียน
ได้มีประสบการณ์ในการเลือกใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ เพ่ือน าไปใช้ได้เหมาะสมกับปัญหา เมื่อเผชิญกับปัญหา
ใหม่ก็จะสามารถน าประสบการณ์เดิมมาเทียบเคียง พิจารณาว่าปัญหาใหม่นั้นมีโครงสร้างคล้ายกับ
ปัญหาที่ตนเองคุ้นเคยมาก่อนบ้างหรือไม่ ปัญหาใหม่นั้นสามารถแยกเป็นปัญหาย่อย ๆ ที่มีโครงสร้าง
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ของปัญหาคล้ายคลึงกับปัญหาที่เคยแก้มาแล้วหรือไม่ สามารถใช้ยุทธวิธีใดในการแก้ปัญหาใหม่นี้ได้
บ้าง นักเรียนที่มีทักษะ ในการแก้ปัญหาจะสามารถวางแผนเพ่ือก าหนดยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้
อย่างรวดเร็ว และเหมาะสม 
 3.   ความสามารถในการคิดค านวณและความสามารถในการให้เหตุผล หลังจากท่ีนักเรียนท า
ความเข้าใจปัญหา และวางแผนในการแก้ปัญหาเรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือ การลงมือปฏิบัติตาม
แผนที่วางไว้ ซึ่งในขั้นตอนนี้ปัญหาบางปัญหาจะต้องใช้การคิดค านวณและในบางปัญหาจะต้องใช้
กระบวนการให้เหตุผล 

การคิดค านวณนับว่าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของการแก้ปัญหา เพราะถึงแม้ว่าจะท าความ
เข้าใจปัญหาได้อย่างแจ่มชัด และวางแผนแก้ปัญหาได้เหมาะสม แต่เมื่อลงมือแก้ปัญหาแล้วคิดค านวณ
ไม่ถูกต้อง การแก้ปัญหานั้นก็ถือว่าไม่ประสบผลส าเร็จ 

ส าหรับปัญหาที่ต้องการค าอธิบายให้เหตุผล นักเรียนจะต้องอาศัยทักษะพ้ืนฐานในการเขียน
และการพูด นักเรียนจะต้องมีความเข้าใจในกระบวนการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เท่าที่จ าเป็นและ
เพียงพอในการน าไปใช้แก้ปัญหาในแต่ละระดับชั้น 
 4.   แรงขับ เนื่องจากปัญหาเป็นสถานการณ์ที่แปลกใหม่ ซึ่งนักเรียนผู้แก้ปัญหาไม่คุ้นเคย
และไม่สามารถหาวิธีการหาค าตอบได้ในทันทีทันใด นักเรียนจะต้องคิดวิเคราะห์อย่างเต็มที่  
เพ่ือที่จะให้ได้ด าตอบ นักเรียนผู้แก้ปัญหาจะต้องมีแรงขับที่จะสร้างพลังในการคิด ซึ่งแรงขับนี้เกิดขึ้น
จากปัจจัยต่าง ๆ เช่น เจตคติ ความสนใจ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ความส าเร็จ ตลอดจนความซาบซึ้งใน
การแก้ปัญหา ซึ่งปัจจัยต่าง ๆ เหล่านี้ จะต้องใช้ระยะเวลายาวนานในการปลูกฝังให้เกิดขึ้นในตัว
นักเรียนโดยผ่านทางกิจกรรมต่าง ๆ ในการเรียนการสอน 
 5.   ความยืดหยุ่น ผู้แก้ปัญหาที่ดีจะต้องมีความยืดหยุ่นในการคิด คือ ไม่ติดยึดในรูปแบบที่
ตนเองคุ้นเคย แต่จะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม่ ๆ อยู่เสมอ ความยืดหยุ่นเป็นความสามารถในการ
ปรับกระบวนการคิดแก้ปัญหาโดยบูรณาการความเข้าใจ ทักษะ และความสามารถในการแก้ปัญหา 
ตลอดจนแรงขับที่มีอยู่เชื่อมโยงเข้ากับสถานการณ์ของปัญหาใหม่ สร้างเป็นองค์ความรู้ที่สามารถปรับ
ใช้เพื่อแก้ปัญหาใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 6.   ความรู้ พ้ืนฐาน ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีความเชื่อมโยงกับความรู้ พ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ ผู้แก้ปัญหาต้องมีความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ที่ดีพอ และสามารถน าความรู้นั้นมาใช้ได้
อย่างสอดคล้องกับสาระของปัญหา จึงจะท าให้แก้ปัญหาได้ 
 7.   ระดับสติปัญญา มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถในการแก้ปัญหา นักเรียนที่มี
ระดับสติปัญญาสูงมีความสามารถในการแก้ปัญหาดีกว่านักเรียนที่มีระดับสติปัญญาต่ า 
 8.   การอบรมเลี้ยงดู นักเรียนที่มาจากครอบครัวซึ่งมีการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น คิดและตัดสินใจด้วยตนเอง มีแนวโน้มที่จะมีความสามารถ
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ในการแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่มาจากครอบครัวที่เลี้ยงดูแบบปล่อยปละละเลย และแบบเข้มงวด
กวดขัน 
 9.   วิธีสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นตัวนักเรียนโดยเปิดโอกาสให้นักเรียนคิด
อย่างอิสระ มีเหตุผล ให้ความส าคัญกับความคิดของนักเรียน ย่อมจะส่งเสริมให้นักเรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาดีกว่ากิจกรรมการเรียนการสอนแบบที่ครูเป็นผู้บอกให้รู้ 
 จากองค์ประกอบของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า 
องค์ประกอบที่ส าคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะต้องสร้างกระบวนการคิดให้ เป็น
คณิตศาสตร์ให้เกิดขึ้นกับตัวผู้เรียน เพ่ือที่จะพัฒนาความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ 

 5.4.   กระบวนการของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 Polya (1957, อ้างอิงใน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555) เป็น
ผู้ให้แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยเรียกว่า กระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา (Polya) ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา นักเรียนต้องท าความเข้าใจปัญหา และระบุส่วนส าคัญของ
ปัญหา ซึ่งได้แก่ ตัวไม่รู้ค่า ข้อมูล เงื่อนไข และพิจารณาซ้ าไปซ้ ามา ในหลากหลายมุมมอง อาจใช้วิธี
ต่าง ๆ ช่วยในการท าความเข้าใจ เช่น การเขียนรูป การเขียนแผนภูมิ หรืออาจเขียนสาระของปัญหา
ด้วยค าพูดของตนเองก็ได้ 
 ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้จะเป็นการวางแผนเพ่ือหาวิธีแก้ปัญหา โดยใช้ข้อมูล
จากการวิเคราะห์ในข้อ 1 ประกอบกับข้อมูลหรือความรู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั้นมาใช้ประกอบการ
วางแผนแก้ปัญหา 
 ขั้นที ่3 ด าเนินการตามแผน ขั้นตอนนี้จะเป็นการลงมือแก้ปัญหาตามที่ได้วางแผนไว้ แล้วถ้า
แผนหรือยุทธวิธีที่เลือกไว้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ นักเรียนต้องค้นหาแผนหรือยุทธวิธีการแก้ปัญหา
ใหม่อีกครั้ง 
 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนมองย้อนกลับไปยังค าตอบที่ได้มา โดย
เริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบและยุทธวิธีการแก้ปัญหาที่ใช้ และ
พิจารณาว่ามีค าตอบหรือยุทธวิธีอ่ืนอีกหรือไม่ ส าหรับนักเรียนที่เดาค าตอบก่อนลงมือปฏิบัติก็สามารถ
เปรียบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบที่คาดเดา และหาค าตอบจริงในข้ันนี้ได้ 
 จากกระบวนการของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ข้างต้น สามารถสรุปได้ว่ า ในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ควรฝึกให้ผู้ เรียนท าความเข้าใจปัญหา เลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
ด าเนินการแก้ปัญหา สรุปค าตอบที่ได้มา และสามารถประยุกต์ใช้ต่อไปได้ 
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 5.5.   การประเมินความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 อัมพร ม้าคนอง (2559, น. 173 - 174) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน
ประกอบด้วยความสามารถหลายอย่างดังต่อไปนี้ 
 1.   การแก้ปัญหาได้ เป็นความสามารถของผู้เรียนในการหาค าตอบ ผลเฉลย หรือแนวทางใน
การจัดการกับปัญหา 
 2.   การสร้างโจทย์หรือประเด็นปัญหา เป็นความสามารถในการเชื่อมโยงข้อมูลที่มีอยู่ เพ่ือ
หา 
ความสัมพันธ์ที่เป็นไปได้ อันจะน าไปสู่การสร้างโจทย์ปัญหา สถานการณ ์หรือค าถาม 
 3.   การใช้วิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการที่
แตกต่างกันหลายวิธี 
 4.   การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ เป็นความสามารถในการพิจารณาการ
แก้ปัญหาที่ได้ว่าเหมาะสม สอดคล้อง และสมเหตุสมผลเพียงใด 
 5.   การขยายความคิดจากผลการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการน าผลจากการแก้ปัญหา
ไปคิดต่อ เช่น การมองเห็นรูปทั่วไป การเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นเมื่อเงื่อนไขของปัญหาเปลี่ยนไป 
 การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาประเมินได้หลากหลายตามความสามารถข้างต้น  
อย่างไรก็ตาม ในทางปฏิบัติผู้สอนมักใช้ปัญหาหนึ่ง ๆ ประเมินความสามารถหลาย ๆ อย่างร่วมกัน 
และสิ่งที่ประเมินได้มากคือ การแก้ปัญหาได้และการใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา แต่สิ่งที่ยังท าได้
ไม่มากนักคือการประเมินการสร้างโจทย์หรือประเด็นปัญหาจากข้อมูลที่ก าหนดให้  การตรวจสอบ
ความสมเหตุสมผลของค าตอบ และการขยายความคิดจากผลการแก้ปัญหา 
 การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ผ่านมามักใช้แบบทดสอบลักษณะ
เดียวกับแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยมักเป็นข้อสอบปรนัยระดับการน าไปใช้ ให้
ผู้เรียนเลือกตอบข้อที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว ซึ่งผลรวมของคะแนนสอบเป็นเพียงภาพรวมของระดับ
ความสามารถที่ผู้เรียนมี ทั้งที่การแก้ปัญหาไม่ได้อาจมีระดับความบกพร่องแตกต่างกัน ตั้งแต่ไม่ทราบ
ว่าจะแก้ปัญหาอย่างไรหรือท าไม่ได้เลย จนถึงเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาถูกต้องหรือเหมาะสม แต่คิด
หรือค านวณค าตอบผิดพลาด ด้วยเหตุนี้ผู้สอนจึงควรตระหนักว่าการใช้ข้อสอบลักษณะดังกล่าว ไม่ได้
ให้ข้อมูลที่จะน าไปสู่การแก้ไขข้อบกพร่องในการแก้ปัญหาของผู้เรียน สิ่งที่จะเป็นประโยชน์มากกว่า
คือข้อมูลที่ท าให้ทราบว่าผู้เรียนแก้ปัญหาไม่ได้เพราะเหตุใด เช่น ไม่เข้าใจปัญหา วิเคราะห์โจทย์ไม่
เป็น เลือกใช้วิธีแก้ปัญหาไม่เหมาะสม ด าเนินการตามขั้นตอนทางคณิตศาสตร์ไม่ได้ ใช้เทคนิคหรือ
กลวิธีไม่เหมาะสมกับบริบทของปัญหา ไม่ทราบวิธีตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ เป็นต้น 
แบบทดสอบที่จะใช้ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา จึงควรมีลักษณะเปิด หรือเป็นปัญหาแบบ
เปิด โดยอาจเปิดที่ค าตอบให้มีค าตอบไต้หลากหลายค าตอบ หรือเปิดที่กระบวนการ คือ มีวิธีแก้ปัญหา
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ได้หลากหลายวิธี เพ่ือให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างเต็มศักยภาพ 
แบบทดสอบการแก้ปัญหาแบบหนึ่งที่นิยมใช้กัน คือ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา ที่ให้
ผู้เรียนแสดงวิธีท างาน 4 ขั้นตอนตามแนวคิดของ Polya เพ่ือที่จะประเมินความสามารถในการใช้
กระบวนการแก้ปัญหาของผู้เรียน อย่างไรก็ตาม ผู้สอนอาจต้องการวัดความสามารถเฉพาะอ่ืน ๆ ใน
การแก้ปัญหา นอกเหนือจากกระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน ในการนี้ผู้สอนอาจใช้แบบวัดลักษณะ
อ่ืน ๆ ที่เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, น. 127 - 128) ได้เสนอแนวคิด
การประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่าจะให้พิจารณารายการประเมิน 4 ประเด็น คือ 1. 
ความเข้าใจปัญหา 2. การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 3. การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา และ 4. การสรุป
ค าตอบ 
ตารางท่ี 5 เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพิจารณา 
1. ความเข้าใจปัญหา 3 (ดี) 

2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
- เข้าใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกต้อง 
- เข้าใจปัญหาน้อยมาก หรือไม่เข้าใจ 

2. การเลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
 
 

2 (พอใช้) 
 

1 (ต้องปรับปรุง) 

- เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง
เหมาะสม และสอดคล้องกับประเด็นของ
ปัญหา 
- เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
แต่ยังไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุม 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือไม่
สามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้ยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ด)ี 
 
 

2 (พอใช้) 
 
 

1 (ต้องปรับปรุง) 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 
และแสดงวิ ธี การแก้ปัญหาเป็นล าดับ
ขั้นตอนได้อย่างชัดเจน 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง แต่การ
แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่
ชัดเจน 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง หรือไม่
แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 

4. การสรุปค าตอบ 3 (ดี) - สรุปค าตอบได้ถูกต้องสมบูรณ์ 
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รายการประเมิน คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพิจารณา 
2 (พอใช้) 

 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- สรุปค าตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือสรุป
ค าตอบไม่ครบถ้วน 
- ไม่มีการสรุปค าตอบ หรือสรุปค าตอบไม่
ถูกต้อง 

 
ในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี เนื่องจากเป็นเกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินที่ยึด
ไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

 
6.   งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 6.1.   งานวิจัยในประเทศ 
  6.1.1.   งานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับมโนทัศน์ และการได้มาซึ่ งมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ 
  อัมพร ม้าคนอง (2552) ได้พัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์และค าถามระดับสูง ทั้ง 5 สาระของวิชาคณิตศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการศึกษาและ
เปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ผู้เรียนที่ตอบแบบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ได้ในระดับ
ถูกต้องอย่างสมบูรณ์และถูกต้องค่อนข้างสมบูรณ์ มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนหลังเรียนจาก
การใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์และค าถามระดับสูง สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ในทุกสาระคณิตศาสตร์ 2) ผลการศึกษาพัฒนาการการเรียนรู้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์  
หลังเรียนจากการใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์และค าถามระดับสูง ผู้เรียนที่สามารถอธิบายมโนทัศน์
แบบมีโครงสร้างที่เป็นเหตุเป็นผลมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้น 3) ผลการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับ
กระบวนการเรียนการสอน ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นว่า กระบวนการเรียนการสอนมีความเหมาะสม 
ให้ความรู้และประสบการณ์แก่ผู้เรียน และมีประโยชน์ในการน าไปใช้ กระบวนการเรียนการสอนเน้น
ความคิดทางคณิตศาสตร์ และมโนทัศน์ที่ได้รับมีประโยชน์โดยตรงต่อการน าไปใช้ในการสอน
คณิตศาสตร์ในอนาคต 
  ชวิทธิ์ เทศดี (2557) ได้ท าการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนมโนทัศน์ที่มี
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในการสอนคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
และความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน์ ซึ่งได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในการสอน
คณิตศาสตร์เรื่อง เซต โดยใช้รูปแบบการสอนมโนทัศน์กับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ของ สสวท. กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนดัดดรุณี จังหวัดฉะเชิงเทรา
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จ านวน 89 คน เป็นกลุ่มทดลอง 45 คน และกลุ่มควบคุม 44 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนมโนทัศน์มีผลสัมฤทธิ์การเรียนเรื่อง  เซต สูงกว่านักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนของ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนมโนทัศน์มีความสามารถในการคิดเชิงมโน
ทัศน์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนของ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
  พิพัฒน์ ปานชื่น (2558) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางที่มีต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
และความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
ดอนทองวิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 25 คน 
ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการ
ได้มาซึ่งมโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์  เรื่อง 
พาราโบลา คิดเป็นร้อยละ 73.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
2) ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พาราโบลา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทาง หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกัน 
แสดงว่านักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ 
  ภมรเมษย์ เลาหวิรุฬห์กุล (2558) ได้ศึกษา ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นความเข้มข้นของมโนทัศน์ที่มีต่อมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์และความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยเปรียบเทียบมโนทัศน์และความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่
เน้นความเข้มข้นของมโนทัศน์กับกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่
เน้นความเข้มข้นของมโนทัศน์ มีคะแนนเฉลี่ยของมโนทัศน์และความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้
ทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
  วรรณวิษา สุขใหม่ (2561) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษามโนทัศน์และความคงทนของ
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์เรื่อง รูปสามเหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการ
สร้างมโนทัศน์ของลาสเล่ย์และเมทซีนสกี โดยเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูป
สามเหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสร้างมโนทัศน์ของลาสเล่ย์และแม
ทซีนสก ีระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 และศึกษาความคงทน
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ของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสร้างมโนทัศน์ของลาสเลย์
และแมทซีนสก ีพบว่า ผลการเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์เรื่อง รูปลามเหลี่ยม ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสร้างมโนทัศน์ของลาสเล่ย์และแมทซีนสกี หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และหลังเรียนสูงกล่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการศึกษาความคงทนของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์หลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสร้างมโนทัศน์ของลาสเลย์และแมทซีนสกี มีความคงทนของมโน
ทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
  จักรพงศ์ พรมค า (2562) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สถิติ โดยใช้จิตตปัญญาศึกษาและโมเดลการสร้างมโนทัศน์ของลาสเล่ย์และแมทซีนสกี ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้จิตตปัญญาและโมเดลการสร้างมโนทัศน์ของลาสเลย์และแมทซีนสกี 
และนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการปรกติ พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้จิตตปัญญา และโมเดลการสร้าง
มโนทัศน์ของลาสเล่ย์และแมทซีนสกีมีคะแนนเฉลี่ยของมโนทัศน์ทางงคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่
เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปรกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการสัมภาษณ์ พบว่า 
นักเรียนที่มีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ระดับสูง สามารถอธิบายการได้มาของค าตอบได้ละเอียดชัดเจน
และถูกต้อง นักเรียนที่มีมโนทัศน์อยู่ในระดับปานกลาง จะอธิบายการได้มาของค าตอบยังไม่ละเอียด
ชัดเจนและไม่ถูกต้องทั้งหมด และนักเรียนที่มีระดับมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับต่ า จะไม่
สามารถอธิบายการได้มาของค าตอบละเอียดชัดเจน 
  6.1.2.   งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  อรญา อัญโย (2553) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดย
บูรณาการการใช้ตัวแทนที่หลากหลายเครื่องค านวณเชิงกราฟ ที่มีต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
จ านวน 88 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 45 คน และนักเรียนกลุ่มควบคุมจ านวน 43 คน โดย
นักเรียนกลุ่มทดลองได้รับจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการการใช้ตัวแทนที่
หลากหลายเครื่องค านวณเชิงกราฟ และนักเรียนกลุ่มควบคุมได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยบูรณาการการใช้ตัวแทนที่หลากหลายเครื่องค านวณเชิงกราฟมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 50 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยบูรณาการการใช้ตัวแทนที่หลากหลายเครื่องค านวณเชิงกราฟ มีมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการการใช้ตัวแทนที่หลากหลายเครื่องค านวณเชิงกราฟมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไม่สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  สุประวีณ์ สังข์ทอง และมนตรี วงษ์สะพาน (2563) ได้พัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับชุดฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาแบบร่วมมือ เรื่อง ความน่าจะเป็น ให้คะแนนผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที ่4/2 โรงเรียนผดุงนารี อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 18 คน 
ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง หลังจากการทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับชุดฝึกทักษะการคิด
แก้ปัญหาแบบร่วมมือ พบว่า ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับวิธีการสอน มีนักเรียน
บางส่วนที่ยังขาดความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต้องใช้ในการท ากิจกรรม โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
62.04 ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนเริ่มคุ้นเคยกับวิธีการสอนแต่ยังขาดความรอบ ความใส่ใจในการ
ท างาน โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 68.06 และในวงจรปฏิบัติการที ่3 นักเรียนมีความคุ้นเคยกับ
วิธีการสอนและมีความรอบคอบในการท างานเพ่ิมมากขึ้น โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 78.47 ซ่ึง
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 6.2.   งานวิจัยต่างประเทศ 
  6.2.1.   งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับมโนทัศน์ และโมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
  ฮอห์น (Hoehn,  1974 อ้างอิงใน ยลนภา พลชัย, 2548, หน้า 39) ได้ศึกษาผลการ
เรียนรู้มโนทัศน์ของนักเรียนจากการเสนอตัวอย่างทางบวกและทางลบ 4 แบบ ได้แก่ เสนอตัวอย่าง
เฉพาะตัวอย่างทางบวก เสนอเฉพาะตัวอย่างทางลบ เสนอทั้งตัวอย่างทางบวกและตัวอย่างทางลบ 
และไม่ได้เสนอตัวอย่างเลยบอกแต่ลักษณะของมโนทัศน์  โดยใช้กลุ่มทดลองจ านวน 4 กลุ่ม กลุ่มละ 
25 คน ในแต่ละกลุ่มประกอบด้วยนักเรียนที่มี IQ สูง IQ ต่ า อย่างละเท่า ๆ กันและได้รับการสอน
ต่างกัน กลุ่มละแบบ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มี IQ สูง เรียนรู้มโนทัศน์ได้ดีกว่า กลุ่มที่มี IQ ต่ า 
และการเสนอตัวอย่างอย่างเดียว กับการน าเสนอตัวอย่างทางบวกและตัวอย่างทางลบ จะท าให้ผู้เรียน
เรียนรู้มโนทัศน์ดีกว่า การน าเสนอเฉพาะตัวอย่างทางลบอย่างเดียวหรือไม่น าเสนอตัวอย่างเลย อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  Rani (Rani, 2010 อ้างอิงใน อรพรรณ เลื่อนแป้น, 2555, หน้า 33) ได้ท าการศึกษา
ผลของการใช้รูปแบบการสร้างมโนทัศน์ที่มีต่อความเข้าใจมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 87 คน ในโรงเรียน 2 โรงเรียน คือ Gocerment Senior Secondary 
School จ านวน 45 คน และ Punjab Rural Academy, Goraya จ านวน 42 คน โดยวิธีเลือกแบบ
เจาะจง และใช้การสุ่มในการแบ่งกลุ่มทดลองที่สอนโดยใช้รูปแบบการสร้างมโนทัศน์ และกลุ่มควบคุม
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ที่สอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มที่สอน โดยใช้รูปแบบการสร้างมโนทัศน์สูง
กว่ากลุ่มที่สอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องท้ังในประเทศและต่างประเทศ สามารถสรุปได้ดังนี้ 

1.   งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
พบว่า การใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ในการเรียนการสอน ท าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
เนื้อหาและแนวคิดทางคณิตศาสตร์มากขึ้น สามารถอธิบายมโนทัศน์ที่เป็นเหตุเป็นผลและสื่อ
ความหมายได้ชัดเจน และกระบวนการเรียนการสอนนี้จะเน้นความคิดทางคณิตศาสตร์ และมโนทัศน์
ที่ได้รับมีประโยชน์โดยตรงต่อการเรียนคณิตศาสตร์ในอนาคต 

2.   งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ พบว่า การมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่
ดี จะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ได้ดี และท าให้ผู้ เรียนสามารถแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถเชื่อมโยงความรู้และแนวคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ไปใช้
แก้ปัญหาหรือการใช้งานในชีวิตประจ าวันได้ 

3.   งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่า ความสามารถ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จะช่วยพัฒนาการคิดของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพ ท าให้ผู้เรียนสามารถ
เชื่อมโยงและใช้ความรู้คณิตศาสตร์ที่มีมาแก้ปัญหาได้ นับได้ว่าเป็นทักษะที่ส าคัญในการเรียน
คณิตศาสตร์ 
 จากการวิเคราะห์ดังกล่าว จะเห็นได้ว่า กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการ
ได้มาซึ่งมโนทัศน์ จะช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาและแนวคิดทางคณิตศาสตร์ดีมากขึ้น 
ส่งผลให้ผู้เรียนนั้นมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่ดี กล่าวคือ ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาและวิธีการ
ทางคณิตศาสตร์อย่างชัดเจน การมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่ดีส่งผลให้ผู้ เรียนมีพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ที่ดี สามารถเชื่อมโยงมโนทัศน์ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 อย่างไรก็ตาม พบว่า ในประเทศไทยและต่างประเทศมีการวิจัยโดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน
ทัศน์ในการเสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ให้แก่ผู้เรียน เสริมสร้างความคงทนในการเรียน
คณิตศาสตร์ และความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน์ของนักเรียน แต่ยังไม่ปรากฏงานวิจัยที่ใช้โมเดล
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ในการเสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ศึกษา ค้นคว้า เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งมีกรอบแนวคิดในการวิจัย 
ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 

ขั้นก่อนด าเนินกิจกรรม : ทบทวน

และประเมินมโนทัศน์ 

ขั้นด าเนินกิจกรรม ดังนี้ 

 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 1 การให้

ตัวอย่างเพ่ือสืบสอบไปถึงมโนทัศน์ 

 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2  

การตั้ง สมมติฐาน 

 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3  

การสรุปมโนทัศน์ 

ขั้นหลังด าเนินกิจกรรม : การน ามโน

ทัศน์ไปใช้แก้ปัญหา 

มโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร ์
แนวคิดกิจกรรม

การเรียนรู ้

ความสามารถ

การแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร ์

โมเดลการได้มา

ซ่ึงมโนทัศน์ 

(อัมพร ม้าคนอง, 

2552) 
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ งมโนทัศน์   
เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1” ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาตามกระบวนการของการวิจัย
และพัฒนา (Research and Development) ซึ่งมีข้ันตอนและรายละเอียดการด าเนินการ 2 ขั้นตอน 
ดังต่อไปนี้ 
 
 ขั้นตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มา
ซึ่งมโนทัศน์ เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 ด้านแหล่งข้อมูล   
 1.   ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ ในด้าน
ความตรงของเนื้อหา โดยมีคุณสมบัติดังนี้ 
  1.1.   เป็นอาจารย์ผู้สอนในระดับอุดมศึกษา สาขาหลักสูตรและการสอน ส าเร็จ
การศึกษาในระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต ด้านหลักสูตรและการสอน และมีประสบการณ์ด้านการสอน
ไม่น้อยกว่า 5 ปี จ านวน 1 คน 
  1.2.   เป็นอาจารย์ผู้สอนผู้สอนในระดับอุดมศึกษา สาขาคณิตศาสตร์ คณะ
ศึกษาศาสตร์ ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต ด้านคณิตศาสตร์ และมีประสบการณ์ด้าน
การสอนไม่น้อยกว่า 5 ปี จ านวน 1 คน 
  1.3.   เป็นครูที่มีประสบการณ์ด้านการสอนคณิตศาสตร์ ในระดับมัธยมศึกษา ส าเร็จ
การศึกษาในระดับปริญญาโทด้านการสอนคณิตศาสตร์ จ านวน 1 คน 
 2.   แหล่งข้อมูลจากการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือ
เสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมสาธิต
มหาวิทยาลัยนเรศวร จ านวน 12 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการ
ได้มาซึ่งมโนทัศน์ โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1.   การหาประสิทธิภาพแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (1:1) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่มีคุณลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างในการทดลอง 
จ านวน 3 คน ได้แก่ นักเรียนที่มีคุณลักษณะสูง จ านวน 1 คน นักเรียนที่มีคุณลักษณะปานกลาง 
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จ านวน 1 คน และนักเรียนที่มีคุณลักษณะต่ ากว่าปานกลาง จ านวน 1 คน เพ่ือหาข้อจ ากัดและพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสม 
  2.2.   การหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก (1:3) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่มีคุณลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างในการทดลอง 
จ านวน 9 คน ได้แก่ นักเรียนที่มีคุณลักษณะสูง จ านวน 3 คน นักเรียนที่มีคุณลักษณะปานกลาง 
จ านวน 3 คน และนักเรียนที่มีคุณลักษณะต่ ากว่าปานกลาง จ านวน 3 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ซึ่งพิจารณาจากผลการเรียนรายวิชา คณิตศาสตร์ 3 
ในภาคเรียนก่อนหน้า แล้วน าผลการเรียนมาเรียงล าดับคะแนน ดังนี้ 
 นักเรียนที่มีคะแนนเปอร์เซ็นไทล์ตั้งแต่ 75 ขึ้นไป เป็นนักเรียนกลุ่มเก่ง 
 นักเรียนที่มีคะแนนเปอร์เซ็นไทล์ตั้งแต่ 25 – 74 เป็นนักเรียนกลุ่มปานกลาง 
 นักเรียนที่มีคะแนนเปอร์เซ็นไทล์ต่ ากว่า 25 เป็นนักเรียนกลุ่มต่ ากว่าปานกลาง 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
 1.   กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และ
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 2.   แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  
เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 ขั้นตอนในการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการด าเนินการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 
 1.   การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน
ทัศน์ เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิง
เส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ 
  1.1.   กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ผู้วิจัยด าเนินการสร้าง
ตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
   1.1.1.   ศึกษาสภาพปัญหาปัจจุบันเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ มาตรฐานที่ ค 1.3 ใช้นิพจน์ 
สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่ก าหนดให้ โครงสร้างรายวิชา
คณิตศาสตร์ และศึกษาผลการเรียนของนักเรียน 3 ปีย้อนหลัง ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของ
โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีมโนทัศน์ที่
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คลาดเคลื่อนและมีความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ค่อนข้างต่ า ไม่สามารถแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ได้ โดยผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหาที่มีความสอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เนื้อหาเรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
   1.1.2.   ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ในส่วนของสาระการเรียนรู้แกนกลางและมาตรฐานการเรียนรู้ ช่วงชั้นที่ 3 
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 1 จ านวนและการ
ด าเนินการ มาตรฐานที่ ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหา
ที่ก าหนดให้ ขอบข่ายเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัด
และการประเมินผลการเรียนรู้ 
   1.1.3.   ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษา โครงสร้างรายวิชา
คณิตศาสตร์ 3 (ค21103) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร 
จังหวัดพิษณุโลก สังกัดกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ดังนี้ 
    1.1.3.1.   วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระการ
เรียนรู้ สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 
    1.1.3.2.   ก าหนดสาระการเรียนรู้ในการสร้างแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 6 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที่ 

ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

1 ค 1.3 ม.1/2 
เข้าใจและใช้
ความรู้เกี่ยวกับ
กราฟในการ
แก้ปัญหา
คณิตศาสตร์

1.   อธิบายลักษณะของสมการ
เชิงเส้นสองตัวแปรได้ 
2.   ระบุได้ว่าสมการที่ก าหนดให้ 
สมการใด เป็นสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร 

สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

1 

2 1.   เขียนสมการเชิงเส้นสองตัว
แปรในรูปแบบที่ก าหนดให้ได ้

รูปสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร 

2 
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แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที่ 

ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

3 และปัญหาใน
ชีวิตจริง 
ค 1.3 ม.1/3 
เข้าใจและใช้
ความรู้เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์
เชิงเส้นในการ
แก้ปัญหา 
คณิตศาสตร์
และปัญหาใน
ชีวิตจริง 

1.   บอกค าตอบของสมการเชิง
เส้นสองตัวแปรได้ 
 

ค าตอบของ
สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

1 

4 1.   บอกจุดตัดแกน X และ
จุดตัดแกน Y ได้ 
 

จุดตัดแกน X 
และจุดตัดแกน 
Y 

1 

5 1.   อธิบายลักษณะของกราฟที่
ขนานกับแกน X และแกน Y ได้ 

กราฟของ
เส้นตรงที่ขนาน
กับแกน X และ
แกน Y 

1 

6 1.   อธิบายลักษณะของกราฟ
ของกราฟเส้นตรงที่ขนานกันได้ 

กราฟของ
เส้นตรงที่ขนาน
กัน 

1 

7 1.   หาค่าความชันของกราฟ
เส้นตรงได้ 
2.   อธิบายลักษณะของกราฟ
เส้นตรงจากค่าความชันได้ 

ความชันของ
กราฟเส้นตรง 

3 

รวม 10 
 

  1.1.4.   ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของผู้เรียน 
  1.1.5.   ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ใช้เวลาเรียน 
10 ชั่วโมง มีรายละเอียดดังนี้ 
 
 
 
  



 67 

ตารางท่ี 7 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ รายละเอียด 

ขั้นก่อนด าเนินกิจกรรม : ทบทวนและประเมิน
มโนทัศน์ 

 ครูเลือกมโนทัศน์ที่ต้องการให้นักเรียน
ได้เรียนรู้ จากนั้นด าเนินการ ดังนี้ 
 1. ครูทบทวนมโนทัศน์ของเนื้อหาที่
เกี่ยวข้องกับมโนทัศน์ที่จะพัฒนา 
 2. ครูประเมินพ้ืนฐานของมโนทัศน์ที่
ก าลั งจะพัฒนา โดยการอภิปรายซักถาม 
ประกอบการทบทวนและประเมินมโนทัศน์ 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 1 การให้
ตัวอย่างเพื่อสืบสอบไปถึงมโนทัศน์ 
 

 
 เมื่อครูก าหนดมโนทัศน์ได้แล้ว ครูจะให้
ตัวอย่างที่หลากหลาย และควรมีจ านวนมาก
พอที่จะให้นักเรียนแยกแยะลักษณะที่
หลากหลายได้ ดังนี้ 
 1.   ครูให้ตัวอย่างทางบวก 
ประกอบด้วยลักษณะที่ส าคัญของมโนทัศน์นั้น 
สิ่งที่ส าคัญของการให้ตัวอย่างทางบวก คือ 
ตัวอย่างทางบวกท่ีให้ต้องชัดเจนและ
เฉพาะเจาะจง 
 2.   ครูให้ตัวอย่างทางลบ ประกอบด้วย
ลักษณะที่คล้ายคลึงกับมโนทัศน์หรือไม่ ใช่
ลักษณะของมโนทัศน์นั้น เพ่ือให้นักเรียนเห็นถึง
ความแตกต่างของลักษณะที่เป็นมโนทัศน์กับ
ลักษณะที่ไม่เป็นมโนทัศน์ 

 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 การ
ตั้งสมมติฐาน 

 1.   นักเรียนวิเคราะห์ตัวอย่าง และตั้ง 
สมมติฐาน 
 2.   ครูให้ตัวอย่างเพ่ิมเติม และ
นักเรียนตั้งสมมติฐานเพ่ิมเติมพร้อมก าจัด
สมมติฐานที่ไม่ถูกต้อง 
 3.   นักเรียนและครูยืนยันสมมติฐานที่
ถูกต้อง 
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ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ รายละเอียด 
 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 การสรุปมโน
ทัศน์ 

 1.   ครูทบทวนสมมติฐานที่ได้จาก
ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 เพ่ือให้นักเรียนช่วยกัน
คิดหาข้อสรุปของลักษณะของมโนทัศน์และชื่อ
ของมโนทัศน์ 
 2.   ครูตรวจสอบว่าข้อสรุปที่ได้ถูกต้อง
สมบูรณ์หรือไม่ 
 3.   ครูใช้การอภิปรายซักถาม เพ่ือให้
ผู้เรียนสังเคราะห์รายละเอียด เพ่ือน าไปสู่การ
ขยายความคิดและความเข้าใจที่ลึกซึ้ง 

ขั้นหลังด าเนินกิจกรรม : การน ามโนทัศน์ไปใช้
แก้ปัญหา 

ขั้นหลังด าเนินกิจกรรม : การน ามโนทัศน์ไปใช้
แก้ปัญหา 
 ครูก าหนดปัญหาหรือสถานการณ์ ให้
นักเรียนน ามโนทัศน์ไปใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือท า
ความเข้าใจปัญหาหรือสถานการณ์ หาแนวทาง
ในการแก้ปัญหา วางแผน และด าเนินการ
แก้ปัญหาตามแผนอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้ได้
ค าตอบที่ถูกต้องและมีความสมเหตุสมผล 

 
   1.1.6.   สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน
ทัศน์ ใช้เวลา 10 ชั่วโมง ประกอบด้วย 7 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 8 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 
เรื่อง 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

1 รู้จักสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 1 
2 รูปสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 2 
3 ค าตอบของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 1 
4 จุดตัดแกน X และจุดตัดแกน Y 1 
5 กราฟของเส้นตรงที่ขนานกับแกน X และแกน Y 1 
6 กราฟของเส้นตรงที่ขนานกัน 1 
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แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 

เรื่อง 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
7 ความชันของกราฟเส้นตรง 3 

รวม 10 
 
   1.1.7.   น ากิจกรรมการเรียนรู้และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือขอค าแนะน าในส่วนที่
บกพร่องและน ามาปรับปรุงแก้ไข 
   1.1.8.   น ากิจกรรมการเรียนรู้และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ พร้อมแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้กิจกรรมการ
เรียนรู้และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 คน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญที่มีคุณสมบัติตามที่ระบุไว้ในหน้าที่ 61 เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม
ขององค์ประกอบต่าง ๆ ตามแบบประเมินความเหมาะสม ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 103) โดยพิจารณาระดับ
ความเหมาะสมในภาพรวมของผู้เชี่ยวชาญ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) ซึ่งเกณฑ์ขั้นต่ าในการพิจารณาว่า กิจกรรมการจัดการเรียนรู้มีความ

เหมาะสมต้องมีค่าเฉลี่ย (x)̅ ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ไม่เกิน 1.00 
   1.1.9.   ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ใน
ส่วนที่มีความบกพร่องตามค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือให้มีความเหมาะสม 
   1.1.10.   น ากิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ งมโนทัศน์   
ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปหาประสิทธิภาพ ดังนี้ 
    1.1.10.1.   การหาประสิทธิภาพแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (1:1) กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 จ านวน 3 คน โดยแบ่งออกเป็นนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร์สูง จ านวน 1 คน 
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร์ปานกลาง จ านวน 1 คน และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์วิชา
คณิตศาสตร์ต่ ากว่าปานกลาง จ านวน 1 คน เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของภาษาและเวลา 
    1.1.10.2.   การหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก (1:3) กับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
จ านวน 9 คน โดยแบ่งออกเป็นนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร์สูง จ านวน 3 คน นักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร์ปานกลาง จ านวน 3 คน และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร์ต่ ากว่า
ปานกลาง จ านวน 3 คน เพ่ือพิจารณาหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มา
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ซึ่งมโนทัศน์ ตามเกณฑ์ 75/75 โดยน ากิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้ แล้วหาร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยที่นักเรียนท ากิจกรรม และแบบทดสอบท้ายหน่วยย่อย (E1) กับร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่
นักเรียนท ากิจกรรม และแบบทดสอบวัดมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

(E2) ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
   1.1.11.   น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน
ทัศน์ ไปแก้ไขส่วนที่บกพร่องปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ และจัดพิมพ์เป็นเอกสารฉบับที่สมบูรณ์ 
   1.1.12.   จัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน
ทัศน์ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
 2.   แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน
ทัศน์ ผู้วิจัยด าเนินการสร้างตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1.   ศึกษารูปแบบการสร้างแบบประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบต่าง ๆ 
ของกิจกรรมการเรียนรู้และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากเอกสารและวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  2.2.   ก าหนดกรอบเนื้อหาและหัวข้อที่ต้องการประเมินดังนี้ 
   2.2.1.   การประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบต่าง ๆ ของกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ประกอบด้วย 
   ขั้นก่อนด าเนินกิจกรรม : ทบทวนและประเมินมโนทัศน์ 
   ขั้นด าเนินกิจกรรม มีดังนี้ 
    ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 1 การให้ตัวอย่างเพ่ือสืบสอบไปถึงมโนทัศน์ 
    ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 การตั้งสมมติฐาน 
    ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 การสรุปมโนทัศน ์
   ขั้นหลังด าเนินกิจกรรม : การน ามโนทัศน์ไปใช้แก้ปัญหา 
   2.2.2.   ด าเนินการสร้างแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการ
เรียนรู้ เป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) (บุญชม ศรี
สะอาด, 2545, น. 103) ซึ่งก าหนดความหมายของความเหมาะสม ดังนี้ 
   5  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับ มากที่สุด 
   4  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับ มาก 
   3  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับ ปานกลาง 
   2  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับ น้อย 
   1  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดับ น้อยที่สุด 
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โดยพิจารณาระดับความเหมาะสมในภาพรวมของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซึ่งเกณฑ์ขั้นต่ าในการพิจารณาว่า 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมต้องมีค่าเฉลี่ย (x̅) ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และหาค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ไม่เกิน 1.00 
   2.2.3.   น าแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรมการเรียนรู้และแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความชัดเจนทางภาษา
และความถูกต้องตามเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
   2.2.4.   น าแบบประเมินเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบ

ความเหมาะสมของข้อค าถามกับจุดประสงค์ของการประเมิน แล้วน ามาหาค่าเฉลี่ย (x)̅ และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และคุณภาพระดับความเหมาะสม 
   2.2.5.   น ารายการที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว มาจัดพิมพ์และ
น าไปใช้เก็บข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  เรื่อง 
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้   
 1.   การเก็บรวบรวมข้อมูลแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ มีข้ันตอนการด าเนินการ ดังนี้ 
  1.1.   ติดต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
  1.2.   ท าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยเพ่ือขอความอนุเคราะห์จากผู้เชี่ยวชาญในการ
ประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
  1.3.   ส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์พร้อมกับน ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ และแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มา
ซึ่งมโนทัศน ์ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
  1.4.   รับกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  และแบบประเมิน
ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ คืนมาจากผู้เชี่ยวชาญและ
ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
 2.   การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  ผู้วิจัย
ด าเนินการ ดังนี้ 
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  2.1.   ติดต่อประสานงานกับทางบัณฑิตวิทยาลัยเพ่ืออกหนังสือขอความร่วมมือใน
การทดลองใช้เครื่องมือวิจัย ถึงผู้อ านวยการโรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัด
พิษณุโลก เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
  2.2.   ด าเนินการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  
จ านวน 3 คน เพ่ือประเมินความเหมาะสมของกิจกรรม ภาษา เนื้อหา สื่อ และอุปกรณ์ที่ใช้ โดยการ

ท าใบงานระหว่างเรียนเพื่อหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้ (E1) และแบบทดสอบหลังเรียน

เพ่ือหาค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
  2.3.   ด าเนินการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  
จ านวน 9 คน 
  2.4.   ท าการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดมโนทัศน์และความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แล้วน าผลคะแนนของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน มา

ค านวณค่าเฉลี่ยร้อยละ (E2) 
  2.5.   น าค าแนะน าได้มาท าการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือหาค่าประสิทธิภาพของกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
 1.   การประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  

โดยใช้ค่าเฉลี่ย (x)̅ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) โดยหาค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในแต่ละ
ด้านแล้วแปลผลค่าเป็นระดับความเหมาะสมโดยใช้เกณฑ์ของ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 105 - 
106) ดังนี้ 
  ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00  หมายถึง  กิจกรรม/แผนประกอบการใช้กิจกรรมมี
       ความเหมาะสม มากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50  หมายถึง  กิจกรรม/แผนประกอบการใช้กิจกรรมมี
       ความเหมาะสม มาก 
  ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50  หมายถึง  กิจกรรม/แผนประกอบการใช้กิจกรรม
       มีความเหมาะสม ปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50  หมายถึง  กิจกรรม/แผนประกอบการใช้กิจกรรม
       มีความเหมาะสม น้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50  หมายถึง  กิจกรรม/แผนประกอบการใช้กิจกรรม 
       มีความเหมาะสม น้อยที่สุด 
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 2.   การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์   
ตามเกณฑ์ 75/75 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์จากค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากการท าใบงานระหว่างเรียนโดย
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ และค่าเฉลี่ยของร้อยละของคะแนนที่ได้จาก
การท าแบบทดสอบวัดมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  
 ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์   
เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
  
ตารางท่ี 9 แบบแผนการวิจัย One Group Pretest–Posttest Design 

ทดสอบก่อนเรียน กลุ่มทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
T1 X T2 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการวิจัย 
 x หมายถึง  การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน
ทัศน์ เพ่ือนเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหา 
 T1 หมายถึง  การวัดมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ก่อนเรียนด้วยแบบวัดมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 T2 หมายถึง  การวัดมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หลังเรียนด้วยแบบวัดมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร จ านวน 6 ห้องเรียน 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียน
มัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม จ านวน 1 
ห้องเรียน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และเครื่องมือที่ใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1.   กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  ประกอบด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้จ านวน 7 แผน ใช้เวลา 10 ชั่วโมง 
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 2.   แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 3.   แบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แบบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  
ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
  1.1.   ศึกษาเอกสารต าราเกี่ยวกับวิธีสร้างข้อสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์แบบ
ปรนัย 
  1.2.   ศึกษานิยามศัพท์เฉพาะของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เพ่ือก าหนดโครงสร้าง 
สัดส่วน ความส าคัญ และจ านวนข้อสอบในแต่ละองค์ประกอบของมโนทัศน์ 
  1.3.   ศึกษาสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดรายวิชาคณิตศาสตร์ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) และน ามาตรฐานการเรียน และตัวชี้วัด มาก าหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้  จัดท า
โครงสร้างแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
  1.4.   ออกแบบและก าหนดโครงสร้างของแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
ให้ครอบคลุมองค์ประกอบที่วัด คือ ชื่อมโนทัศน์ ลักษณะของมโนทัศน์ และคุณค่าของลักษณะ 
  1.5.   สร้างแบบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ให้ครอบคลุมองค์ประกอบที่จะวัด โดย
ใช้แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ที่ประกอบด้วยข้อความที่มีลักษณะที่เป็นมโนทัศน์ที่เป็น
ข้อสอบปรนัย จ านวน 15 ข้อ ซึ่งสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 10 ตารางวิเคราะห์แบบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ชื่อเรื่อง มโนทัศน์ 
จ านวนข้อสอบ 

ทั้งหมด ใช้จริง 
1.   สมการเชิง
เส้นสองตัวแปร 

 สมการเชิงเส้นสองตัวแปร เป็นสมการที่
สามารถเขียนได้ในรูปทั่วไป คือ Ax + By + C = 0 เมื่อ 
A, B และ C เป็นค่าคงตัวที่ A และ B ไม่เท่ากับศูนย์
พร้อมกัน และ x, y เป็นตัวแปรที่มีเลขชี้ก าลังเป็นหนึ่ง 

2 1 
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ชื่อเรื่อง มโนทัศน์ 
จ านวนข้อสอบ 

ทั้งหมด ใช้จริง 
2.   รูปแบบของ
สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

 ก าหนด x, y เป็นตัวแปร เราเรียกสมการ Ax 
+ By + C = 0 เมื่อ A, B และ C เป็นค่าคงตัวที่ A และ 
B ไม่เท่ากับศูนย์พร้อมกันว่า “รูปทั่วไปของสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร” เมื่อน ารูปทั่วไปของสมการเชิงเส้น
สองตัวแปรมาจัดรูป จะได้สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 2 
แบบ ดังนี้ 
 1)   ax + by = c เมื่อ a, b และ c เป็นค่าคง
ตัวที่ a และ b ไม่เท่ากับศูนย์พร้อมกัน เราเรียกว่า 
“รูปมาตรฐานของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร” 
 2)   y = mx + c เมื่อ m, c เป็นค่าคงตัว 
และเรียก a ว่าสัมประสิทธิ์ของ x เราเรียกว่า “Slope-
intercept Form” 

2 1 

3.  กราฟของ
สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

 กราฟของสมการเชิงเส้นสองตัวแปรในรูป  
y = mx + c มีข้ันตอนการเขียน ดังนี้ 
 1)   จัดสมการในรูป y = mx + c 
 2)   สร้างตารางคู่อันดับกับสมการในรูป  
y = mx + c 
 3)   น าคู่อันดับที่ได้จากตารางเขียนลงใน
กราฟแล้วลากเส้นเชื่อม พร้อมเขียนปลายลูกศรทั้งสอง
ด้าน 

4 2 

4.   จุดตัดแกน X 
และจุดตัดแกน Y 

 สมการในรูป y = mx + c เมื่อ x และ y เป็น
ตัวแปร โดยที่ m และ c เป็นค่าคงตัว จะเป็นเส้นตรงที่
ตัดแกน X และแกน Y 
 ถ้า x = 0 แล้ว y = c  แสดงว่า เส้นตรงตัด
แกน Y ที่จุด (0, c) เราเรียกว่า “จุดตัดแกน Y” 

 ถ้า y = 0 แล้ว x = - 
c

m
  แสดงว่า เส้นตรงตัด

แกน X ที่จุด (- 
c

m
, 0) เราเรียกว่า “จุดตัดแกน X” 

6 3 
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ชื่อเรื่อง มโนทัศน์ 
จ านวนข้อสอบ 

ทั้งหมด ใช้จริง 
5.   กราฟของ
สมการเส้นตรงที่
ขนานกับแกน X 
และแกน Y 

 กราฟของสมการ y = c เมื่อ c เป็นจ านวน
ตรรกยะใด ๆ ที่เป็นเส้นตรงที่ขนานกับแกน X และตัด
แกน Y ที่จุด (0, c)  
 กราฟของสมการ x = m เมื่อ m เป็นจ านวน
ตรรกยะใด ๆ ที่เป็นเส้นตรงที่ขนานกับแกน Y และตัด
แกน X ที่จุด (m, 0) 

2 1 

6.   กราฟของ
สมการเส้นตรงที่
ขนานกัน 

 ถ้าสมการเชิงเส้นสองตัวแปร มีสมการในรูป  
y = mx + c และ y = mx + d เมื่อ m, c, d เป็น

จ านวนตรรกยะใด ๆ และ c ≠ d แล้วกราฟของสมการ
เชิงเส้นสองเส้นนี้จะขนานกัน 

2 1 

7.   ความชันของ
เส้นตรง 

 สมการที่อยู่ในรูป y = mx + c เมื่อ m, c 
เป็นค่าคงตัว จะมีกราฟเป็นเส้นตรงที่มีความชันเท่ากับ 
m และตัดแกน Y ที่จุด (0, c) เมื่อ 
 m > 0 กราฟของสมการจะเอียงท ามุมแหลม
กับแกน X ในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา 
 m < 0 กราฟของสมการจะเอียงท ามุมป้านกับ
แกน X ในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา 
m = 0 กราฟของสมการจะขนานกับแกน X 

12 6 

รวม 30 15 
 
  1.6.   น าแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่สร้างไปเสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษา เพ่ือขอค าแนะน าในส่วนที่ยังบกพร่องแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
  1.7.   น าแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์  ที่แก้ไขปรับปรุงเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญที่มีคุณสมบัติตามที่ระบุไว้ในหน้าที่ 61 ตรวจสอบความ
ตรงด้านเนื้อหา โดยตรวจสอบค าถามในแต่ละข้อว่าสามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้
หรือไม่ โดยเมื่อน าค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้รับจากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า  

IOC (IOC ≥ 0.50) พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระดับ 0.67 – 1.00 และน าค าแนะน าที่
ได้จากผู้เชี่ยวชาญไปปรับปรุงข้อค าถามแล้วจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบ เพ่ือน าไปหาคุณภาพต่อไป 
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  1.8.   น าแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ที่ปรับปรุงแก้ไข ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 คือ โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2563 ซึ่งผ่านการเรียนในเนื้อหา เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร มาแล้ว 
  1.9.   น าแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์มาตรวจให้คะแนน และวิเคราะห์
หาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยน าแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ มาค านวณหาค่าความ
ยากง่าย ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกข้อสอบโดยก าหนดเกณฑ์การคัดเลือกข้อสอบ คือ ค่าความยากง่ายระหว่าง 
0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จ านวน 18 ข้อ 
  1.10.   จัดพิมพ์ข้อสอบที่ผ่านการหาค่า คัดเลือก แล้วน าไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 เพ่ือ
น ามาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้วิธีของโลเวท (Lovett) โดยมีเกณฑ์ค่าความเชื่อมั่น
ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป จึงจะถือว่าแบบทดสอบนั้นมีผลการวัดที่มีความคงที่แน่นอนเชื่อถือได้ ผลการ
วิเคราะห์พบว่า ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.15 – 0.86 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
เท่ากับ 0.95 ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่สามารถน ามาใช้ได้ 
  1.11.   น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วไปจัดพิมพ์ เพ่ือใช้เป็น
เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
 2.   แบบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการ
ได้มาซึ่งมโนทัศน์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1.   ศึกษาเอกสารต าราเกี่ยวกับวิธีสร้างข้อสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์แบบอัตนัย 
  2.2.   ศึกษานิยามศัพท์เฉพาะของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เพ่ือ
ก าหนดโครงสร้าง สัดส่วน ความส าคัญ และจ านวนข้อสอบในแต่ละองค์ประกอบของความสามารถ
การแก้ปัญหา 
  2.3.   ศึกษาสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดรายวิชาคณิตศาสตร์ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) และน ามาตรฐานการเรียน และตัวชี้วัด มาก าหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้  จัดท า
โครงสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2.4.   ออกแบบและก าหนดโครงสร้างของแบบทดสอบวัดความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ให้ครอบคลุมองค์ประกอบที่วัด คือ การท าความเข้าใจปัญหา การวางแผน
งาน การด าเนินการตามแผน และการตรวจย้อนกลับ ดังนี้ 
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ตารางท่ี 11 วิเคราะห์แบบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปรส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

สาระการเรียนรู้ 
ข้อ 

การท าความ
เข้าใจปัญหา 

การวางแผน
การแก้ปัญหา 

การด าเนินการ
ตามแผน 

การตรวจสอบ
ผล 

สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร 
- กราฟของสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร 

1(3) 1(3) 1(3) 1(3) 

  2.5.   สร้างแบบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ให้ครอบคลุม
องค์ประกอบที่จะวัด โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ที่
ประกอบด้วยข้อความที่มีลักษณะที่เป็นความสามารถการแก้ปัญหาที่เป็นข้อสอบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ 
ซึ่งสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.6.   น าแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่สร้างไปเสนอ
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือขอค าแนะน าในส่วนที่ยังบกพร่องแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
  2.7.   น าแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ที่แก้ไข
ปรับปรุงเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญที่มีคุณสมบัติตามที่ระบุไว้ในหน้าที่ 61 
ตรวจสอบความตรงด้านเนื้อหา โดยตรวจสอบค าถามในแต่ละข้อว่าสามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์
การเรียนรู้หรือไม่ โดยเมื่อน าค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้รับจากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญมา

ค านวณหาค่า IOC (IOC ≥ 0.50) พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระดับ 0.67 – 1.00 และ
น าค าแนะน าที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญไปปรับปรุงข้อค าถามแล้วจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบ เพ่ือน าไปหา
คุณภาพต่อไป 
  2.8.   น าแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ที่ปรับปรุง
แก้ไข ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 คือ โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ซึ่งผ่านการเรียนในเนื้อหา เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร มาแล้ว 
  2.9.   น าแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มาตรวจให้
คะแนน และวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ ดังนี้ 
   2.9.1.   น าแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มา
ค านวณหาค่าความยากง่าย โดยผู้วิจัยได้เลือกข้อสอบโดยก าหนดเกณฑ์การคัดเลือกข้อสอบ คือ ค่า
ความยากง่ายระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จ านวน 2 ข้อ โดยการให้
คะแนนข้อสอบจะพิจารณาให้คะแนนจากการตอบแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนเป็น 3 ระดับ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 
2555, น. 127 - 128) ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 12 เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพิจารณา 
1. ความเข้าใจปัญหา 3 (ดี) 

2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
- เข้าใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกต้อง 
- เข้าใจปัญหาน้อยมาก หรือไม่เข้าใจ 

2. การเลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
 
 

2 (พอใช้) 
 

1 (ต้องปรับปรุง) 

- เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง
เหมาะสม และสอดคล้องกับประเด็นของ
ปัญหา 
- เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
แต่ยังไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุม 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือไม่
สามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้ยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ด)ี 
 
 

2 (พอใช้) 
 
 

1 (ต้องปรับปรุง) 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 
และแสดงวิ ธี การแก้ปัญหาเป็นล าดับ
ขั้นตอนได้อย่างชัดเจน 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง แต่การ
แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่
ชัดเจน 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง หรือไม่
แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 

4. การสรุปค าตอบ 3 (ดี) 
2 (พอใช้) 

 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- สรุปค าตอบได้ถูกต้องสมบูรณ์ 
- สรุปค าตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือสรุป
ค าตอบไม่ครบถ้วน 
- ไม่มีการสรุปค าตอบ หรือสรุปค าตอบไม่
ถูกต้อง 
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  2.10.   จัดพิมพ์ข้อสอบที่ผ่านการคัดเลือก แล้วน าไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 เพ่ือ
น ามาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้วิธีของ D. R Whitney และ D.L Sabers (อ้างอิงใน 
โกวิท ประวาลพฤกษ์, 2527, น.276) ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ควรมีค่าสูงกว่า 0.70 จะถือว่าแบบวัดนั้นมีความคงที่แน่นอนและเชื่อถือได้  ผลการ
วิเคราะห์พบว่า ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.23 – 0.58 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
เท่ากับ 0.95 ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่สามารถน ามาใช้ได ้
  2.11.   น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วไปจัดพิมพ์ เพ่ือใช้เป็น
เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับงานวิจัยนี้ มีรายละเอียดดังนี้ 
 1.   สถิติพ้ืนฐาน 
  1.1.   ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) ใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, น. 124) 

𝑋 =  
∑ 𝑋

𝑁
 

           เมื่อ   𝑋        แทน   ค่าเฉลี่ย 

                  ∑ 𝑋     แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

                     𝑁      แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่ม 

  1.2.   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552, น. 228) 

𝑆. 𝐷. = √
𝑁 ∑ 𝑋2 − (∑ 𝑋)2

𝑁(𝑁 − 1)
 

           เมื่อ    𝑆. 𝐷.   แทน   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                   𝑋     แทน   ค่าคะแนนของนักเรียน 

                   𝑁       แทน   จ านวนคะแนนทั้งหมด 

                   ∑ 𝑋     แทน   ผลรวมของคะแนนนักเรียน 

 2.   สถิติที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์ โดยใช้สูตร E1/E2 ดังนี้ (รัตนะ บัวสนธ์, 2552, น. 103) 



 81 

𝐸1 =  

∑ 𝑋1
𝑁

× 100

𝐴
 

   เมื่อ   𝐸1    แทน    ประสิทธิภาพด้านกระบวนการของนวัตกรรม 
         การศึกษาที่เกิดขึ้นระหว่างใช้หรือผลที่เกิดขึ้นเป็นระยะ ๆ 

                           ∑ 𝑋1  แทน    คะแนนรวมของทุกคนจากแบบฝึกหัดย่อยแต่ละชุด  
                                                         หรือผลการปฏิบัติแต่ละครั้ง                                

                                      𝐴      แทน    ผลรวมของคะแนนเต็มจากแบบฝึกหัดย่อยแต่ละชุด  
               หรือผลการปฏิบัติแต่ละครั้ง 

                          𝑁      แทน    จ านวนผู้เรยีน 
 

𝐸2 =  

∑ 𝑋2
𝑁

× 100

𝐵
 

 

   เมื่อ    𝐸2      แทน    ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ของนวัตกรรมการศึกษา 
                                                            ที่เกิดขึ้นภาพหลังการใช้สิ้นสุดลงหรือผลสรุปรวม 

                       ∑ 𝑋2   แทน    คะแนนรวมของทุกคนจากการทดสอบรวม 

                                   𝐵      แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหรือแบบฝึกปฏิบัติ 
                     หลังการใช้นวัตกรรม 

                           𝑁       แทน   จ านวนผู้เรียน 

 3.   สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบวัดมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
  3.1.   การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาด้วยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index 
of Consistency: IOC) โดยใช้สูตรของโรวิเนลลี และแฮมเบลตัน (Rowinelli and Hambleton) 
ดังนี้ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, น. 248 - 249) 

IOC = 
∑ 𝑅

𝑁
 

           เมื่อ   ∑ 𝑅     แทน   ผลรวมของการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

                𝑁    แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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     3.2.   ค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้วิธีของ D.R Whitney และ D.L Sabers (อ้างอิงจากโกวิท ประวาลพฤกษ์, 
2527, น. 276) ดังนี้ 

         ดัชนีความยาก (Index of Difficulty)  =  
(𝑆𝐻+𝑆𝐿)−(𝑁𝑇)(𝑋𝑀𝑖𝑛)

(𝑁𝑇)(𝑋𝑀𝑎𝑥−𝑋𝑀𝑖𝑛)
 

         ดัชนีอ านาจจ าแนก (Index of Difficulty)  =  
(𝑆𝐻−𝑆𝐿)

(𝑁𝐻)(𝑋𝑀𝑎𝑥−𝑋𝑀𝑖𝑛)
 

 

          เมื่อ   𝑆𝐻         แทน   ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 

                𝑆𝐿       แทน   ผลรวมของคะแนนกลุ่มต่ า 

                       𝑋𝑀𝑎𝑥    แทน  คะแนนสูงสุดที่เป็นไปได้ (คะแนนเต็มของข้อสอบ) 

                    𝑋𝑀𝑖𝑛      แทน   คะแนนต่ าสุดที่เป็นไปได้ (คะแนนต่ าสุดของ 
                                                              ข้อสอบ) 

                           𝑁𝐻      แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มสูง 

                 𝑁𝑇     แทน   จ านวนนักเรียนที่สอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

     3.3.   ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความสามารถความสามารถการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ จากการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach, 1990) 
ดังนี้ 
 

𝛂𝒌 =  
𝑘

𝑘−1
(1 −

𝑠𝑢𝑚𝑆𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠
2

𝑆𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙
2 ) 

 

          เมื่อ            𝛂𝒌       แทน   สัมประสิทธิ์แอลฟา (α – Coefficient) 

                    𝑘            แทน   จ านวนข้อสอบของเครื่องมือวัด  

                           𝑆𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠
2     แทน   ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 

                 𝑆𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙
2     แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกข้อ 
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 4.   สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

    เป็นการเปรียบเทียบมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนก่อนเรียน โดยใช้สถิติ t-test แบบ dependent    (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, น. 133) ดังนี้ 

t =  
∑ 𝐷

√𝑛 ∑ 𝐷2−(∑ 𝐷)2

𝑛−1

 

 
       เมื่อ  t    แทน   ค่าสถิติท่ีจะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต เพ่ือทราบความมี 
                                                     นัยส าคัญ 

         𝐷     แทน   ค่าผลต่างระหว่างผลคะแนน 

                          𝑛     แทน   จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 

                     ( ∑ 𝐷)2  แทน   ผลรวมของ 𝐷 ยกก าลังสอง 

                    ( ∑ 𝐷2)  แทน   ผลรวมก าลังสองของ 𝐷 
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บทที่ 4  
ผลการวิจัย 

 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และ
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัย ดังนี้ 
 
 ขั้นตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มา
ซึ่งมโนทัศน์ เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 1.   ผลการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  เพ่ือเสริมสร้างมโน
ทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู้ 
จ านวน 7 แผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
  ขั้นก่อนด าเนินกิจกรรม : ทบทวนและประเมินมโนทัศน์ 
  ขั้นด าเนินกิจกรรม มีดังนี้ 
   ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 1 การให้ตัวอย่างเพ่ือสืบสอบไปถึงมโนทัศน์ 
   ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 การตั้งสมมติฐาน 
   ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 การสรุปมโนทัศน์ 
  ขั้นหลังด าเนินกิจกรรม : การน ามโนทัศน์ไปใช้แก้ปัญหา 
 
ตารางที่ 13 ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์
และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปรส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
ขั้นก่อนด าเนินกิจกรรม: 
ทบทวนและประเมินมโนทัศน์ 

 ครูเลือกมโนทัศน์ที่ต้องการให้นักเรียนได้เรียนรู้ จากนั้น
ด าเนินการ ดังนี้ 
 1.   ครูทบทวนมโนทัศน์ของเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับมโน
ทัศน์ที่จะพัฒนา 
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กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
 2.   ครูประเมินพ้ืนฐานของมโนทัศน์ที่ก าลังจะพัฒนา 
โดยการอภิปรายซักถาม หรือทดสอบก่อนเรียน ประกอบการ
ทบทวนและประเมินมโนทัศน์ 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 1 
การให้ตัวอย่างเพื่อสืบสอบไป
ถึงมโนทัศน์ 

 
 เมื่อครูก าหนดมโนทัศน์ได้แล้ว ครูจะให้ตัวอย่างที่
หลากหลาย และควรมีจ านวนมากพอที่จะให้นักเรียนแยกแยะ
ลักษณะที่หลากหลายได้ ดังนี้ 
 1.   ครูให้ตัวอย่างทางบวก ประกอบด้วยลักษณะที่
ส าคัญของมโนทัศน์ที่จะสืบสอบไปถึงมโนทัศน์นั้น สิ่งที่ส าคัญ
ของการให้ตัวอย่างทางบวกคือ ตัวอย่างทางบวกที่ให้ต้องชัดเจน
และเฉพาะเจาะจง 
 2.   ครูให้ตัวอย่างทางลบ ประกอบด้วยลักษณะที่
คล้ายคลึงกับมโนทัศน์ หรือไม่ใช่ลักษณะของมโนทัศน์นั้น 
เพ่ือให้นักเรียนเห็นถึงความแตกต่างของลักษณะที่เป็นมโนทัศน์
กับลักษณะที่ไม่เป็นมโนทัศน์ 

 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 
การตั้งสมมติฐาน 

 1.   นักเรียนวิเคราะห์ตัวอย่าง และตั้งสมมติฐาน 
 2.   ครูให้ตัวอย่างเพ่ิมเติม และนักเรียนตั้งสมมติฐาน
เพ่ิมเติมพร้อมก าจัดสมมติฐานที่ไม่ถูกต้อง 
 3.   นักเรียนและครูยืนยันสมมติฐานที่ถูกต้อง 

 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 
การสรุปมโนทัศน์ 

 1.   ครูทบทวนสมมติฐานที่ได้จากข้ันตอนการเรียนรู้ที่ 
2 เพ่ือให้นักเรียนช่วยกันคิดหาข้อสรุปของลักษณะของมโนทัศน์
และชื่อของมโนทัศน์ 
 2.   ครูตรวจสอบว่าข้อสรุปที่ได้ถูกต้องสมบูรณ์หรือไม่ 
 3.   ครูใช้การอภิปรายซักถาม เพ่ือให้นักเรียน
สังเคราะห์รายละเอียด เพ่ือน าไปสู่การขยายความคิดและความ
เข้าใจที่ลึกซึ้ง 

ขั้นหลังด าเนินกิจกรรม: 
การน ามโนทัศน์ไปใช้
แก้ปัญหา 

 ครูก าหนดปัญหาหรือสถานการณ์ ให้นักเรียนน ามโน
ทัศน์ไปใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือท าความเข้าใจปัญหาหรือ
สถานการณ์ หาแนวทางในการแก้ปัญหา วางแผน และ
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กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
ด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้ได้ค าตอบที่
ถูกต้องและมีความสมเหตุสมผล 

 
 2.   ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน
ทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 น าเสนอดังตารางที ่14 
 
ตารางท่ี 14 ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้าง
มโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 

รายการประเมิน 
กิจกรรมการเรียนรู้ x̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

ขั้นก่อนด าเนินกิจกรรม : ทบทวนและประเมินมโนทัศน์ 
1.   สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์ 

4.33 0.47 มาก 

2.   ชัดเจน น าไปสู่การเขียนแผนจัดการเรียนรู้ได้ 4.33 0.47 มาก 
3.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

4.33 0.47 มาก 

4.   เสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

4.00 0.00 มาก 

5.   มีความน่าสนใจ มีความโดดเด่น และมีเอกลักษณ์ 4.00 0.00 มาก 
เฉลี่ย 4.20 0.28 มาก 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 1 การให้ตัวอย่างเพื่อสืบสอบไปถึงมโนทัศน์ 
1.   สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์ 

4.67 0.47 มากที่สุด 

2.   ชัดเจน น าไปสู่การเขียนแผนจัดการเรียนรู้ได้ 4.67 0.47 มากที่สุด 
3.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

4.33 0.47 มาก 



 87 

รายการประเมิน 
กิจกรรมการเรียนรู้ x̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

4.   เสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

4.00 0.00 มาก 

5.   มีความน่าสนใจ มีความโดดเด่น และมีเอกลักษณ์ 4.33 0.47 มาก 
เฉลี่ย 4.40 0.33 มาก 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 การตั้งสมมติฐาน 
1.   สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์ 

4.67 0.47 มากที่สุด 

2.   ชัดเจน น าไปสู่การเขียนแผนจัดการเรียนรู้ได้ 4.33 0.47 มาก 
3.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

4.33 0.47 มาก 

4.   เสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

4.33 0.47 มาก 

5.   มีความน่าสนใจ มีความโดดเด่น และมีเอกลักษณ์ 4.33 0.47 มาก 
เฉลี่ย 4.40 0.43 มาก 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 การสรุปมโนทัศน์ 
1.   สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์ 

4.67 0.47 มากที่สุด 

2.   ชัดเจน น าไปสู่การเขียนแผนจัดการเรียนรู้ได้ 4.67 0.47 มากที่สุด 
3.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

4.67 0.47 มากที่สุด 

4.   เสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

4.67 0.47 มากที่สุด 

5.   มีความน่าสนใจ มีความโดดเด่น และมีเอกลักษณ์ 4.33 0.47 มาก 
เฉลี่ย 4.60 0.43 มากที่สุด 

ขั้นหลังด าเนินกิจกรรม : การน ามโนทัศน์ไปใช้แก้ปัญหา 
1.   สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์ 

4.33 0.47 มาก 
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รายการประเมิน 
กิจกรรมการเรียนรู้ x̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

2.   ชัดเจน น าไปสู่การเขียนแผนจัดการเรียนรู้ได้ 4.67 0.47 มากที่สุด 
3.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

4.33 0.47 มาก 

4.   เสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

4.67 0.47 มากที่สุด 

5.   มีความน่าสนใจ มีความโดดเด่น และมีเอกลักษณ์ 4.33 0.47 มาก 
เฉลี่ย 4.47 0.41 มาก 

สรุปผลรวม 4.41 0.36 มาก 
 
 จากตารางที่ 14 พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้าง
มโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (x ̅ = 4.41, S.D. = 0.36) 
เมื่อพิจารณาแต่ละขั้นตอนการเรียนรู้ พบว่า ขั้นการสรุปมโนทัศน์ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด รองลงมาคือ ขั้นการน ามโนทัศน์ไปใช้แก้ปัญหา มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ขั้นตอนการให้
ตัวอย่างเพ่ือสืบสอบไปยังมโนทัศน์ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ขั้นการตั้งสมมติฐาน มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก และข้ันการทบทวนและประเมินมโนทัศน์ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
ตามล าดับ และพบข้อเสนอแนะจากการหาความเหมาะสมของผู้เชี่ยวชาญ สามารถสรุปสาระส าคัญได้
ดังนี้ 
 กิจกรรมการเรียนรู้ ควรเพ่ิมรายละเอียดบางอย่างให้ชัดเจน เช่น ในขั้นของการทบทวนและ
ประเมินมโนทัศน์ ให้ระบุรายละเอียดด้วยว่าจะทบทวนอย่างไร และในขั้นของการสรุปมโนทัศน์ ให้
นักเรียนยกตัวอย่างคนละ 1 ตัวอย่าง เพ่ือเป็นการตรวจสอบความเข้าใจ  
  
 3.   ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการ
ได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 น าเสนอดังตารางที ่15 
 
ตารางท่ี 15 ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 
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รายการประเมิน 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ x̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

สาระส าคัญ    
1.   สอดคล้องกับเรื่องที่สอน 4.67 0.47 มากที่สุด 
2.   เขียนสาระส าคัญในลักษณะความคิดรวบยอดหรือแก่น
ความรู้ที่ส าคัญ 

4.33 0.47 มาก 

เฉลี่ย 4.50 0.41 มากที่สุด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.   สอดคล้องกับตัวชี้วัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ 

3.67 0.47 มาก 

2.   ชัดเจน น าไปสู่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 3.67 0.47 มาก 
3.   ชัดเจน น าไปสู่การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ได้ 3.67 0.47 มาก 

เฉลี่ย 3.67 0.47 มาก 
สาระการเรียนรู้ 
1.   สอดคล้องกับสาระส าคัญ 4.33 0.47 มาก 
2.   เขียนสาระการเรียนรู้ในลักษณะของการขยาย
รายละเอียดของสาระส าคัญ 

4.33 0.47 มาก 

3.   มีปริมาณและความลึกซึ้งเหมาะสมกับระดับชั้นของ
ผู้เรียน 

4.33 0.47 มาก 

เฉลี่ย 4.33 0.47 มาก 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.00 0.00 มาก 
2.   เหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน 4.00 0.00 มาก 
3.   มีความน่าสนใจ 4.00 0.00 มาก 
4.   มีความเป็นไปได้ในการน าไปใช้สอนจริง 4.33 0.47 มาก 
5.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

3.67 0.47 มาก 

6.   เสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

3.67 0.47 มาก 

เฉลี่ย 3.94 0.47 มาก 
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รายการประเมิน 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ x̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

ส่ือ 
1.   สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.00 0.00 มาก 
2.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

4.00 0.00 มาก 

3.   เสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

3.67 0.47 มาก 

เฉลี่ย 3.89 0.16 มาก 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้    
1.   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.33 0.47 มาก 
2.   วิธีการและเครื่องมือวัดผลเหมาะสมกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

4.33 0.47 มาก 

3.   เกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้มีความชัดเจน 4.33 0.47 มาก 
เฉลี่ย 4.33 0.47 มาก 

สรุปผลรวม 4.11 0.18 มาก 
 
 จากตารางที ่15 พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือ
เสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (x ̅ = 4.11, S.D. 
= 0.18) เมื่อพิจารณาแต่ละด้าน พบว่า ด้านสาระส าคัญ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
รองลงมาคือ ด้านสาระการเรียนรู้ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ด้านการวัดผลและประเมินผล มี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ด้านสื่อ มี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
ตามล าดับ และพบข้อเสนอแนะจากการหาความเหมาะสมของผู้เชี่ยวชาญ สามารถสรุปสาระส าคัญได้
ดังนี้ 
 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยภาพรวมมีความสอดคล้องกับเนื้อหา แต่ขั้นตอนการให้
นักเรียนยกตัวอย่างอาจจะใช้วิธีการที่หลากหลาย เช่น การจับฉลาก หรือให้เพ่ือนแต่งโจทย์ให้แล้ว
สลับกันท า เป็นต้น 
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 4.   ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ดังตารางที ่16 
 
ตารางที่ 16 ความเหมาะสมด้านเนื้อหา ด้านภาษา และเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ด้าน ผลการหาประสิทธิภาพ การปรับปรุงแก้ไข 
เนื้อหา นักเรียนมีปัญหาในการเขียน

ขั้นตอนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

ครูอธิบายแนวทางการเขียน
ตอบพร้อมยกตัวอย่างการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ภาษา นักเรียนมีปัญหาในการเข้าใจ
เกี่ยวกับสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ 

ครูอธิบายความหมายของแต่
ละสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจ
มากขึ้น 

เวลา นักเรียนสามารถท ากิจกรรมได้
เสร็จตามเวลาที่ก าหนด 

- 

 
 จากตารางที่ 16 พบว่า การตรวจสอบความเหมาะสมด้านเนื้อหา ภาษา และเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้
ปรับปรุงด้านเนื้อหา มีการอธิบายแนวทางการเขียนตอบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พร้อม
ยกตัวอย่างให้นักเรียนมีความเข้าใจ และปรับปรุงด้านภาษา มีการอธิบายสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์
ให้นักเรียนมีความเข้าใจและสามารถใช้ได้อย่างถูกต้อง 
 
ตารางท่ี 17 ผลประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้าง
มโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับนักเรียน 9 คน 

รายการ
ประเมิน 

ร้อยละค่าเฉลี่ยของคะแนนในการท ากิจกรรม (E1) ร้อยละ
ค่าเฉลี่ย

ของ
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 ครั้งที่ 6 ครั้งที่ 7 
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(12 
คะแนน) 

(12 
คะแนน) 

(12 
คะแนน) 

(12 
คะแนน) 

(12 
คะแนน) 

(12 
คะแนน) 

(12 
คะแนน) 

คะแนน
สอบ 
(E2) 

คะแนน
รวม 

86 73 83 84 85 81 83 189 

เฉลี่ย
ร้อยละ 

79.63 67.59 76.85 77.78 78.70 75.00 76.85 77.78 

E1 / E2 = 76.06 / 77.78 
 
 จากตารางที่ 17 พบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน
ทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 76.06 
และประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 77.78  แสดงว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิง
เส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 76.06 / 77.78 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ 75/75 
 
 ขั้นตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์  
เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 1.   ผลการเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 น าเสนอดังตาราง 18 
 
ตารางท่ี 18 แสดงผลการเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ คะแนนเต็ม X̅ S.D. t sig 

ก่อนเรียน 15 4.28 1.77 
28.78 * 0.0000 

หลังเรียน 15 10.48 2.40 
* มีนัยความส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตารางที่ 18 พบว่า มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับนักเรียน 40 คน 

มีค่าเฉลี่ยคะแนนมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียน (X̅ = 10.48, S.D. = 2.40) สูงกว่าก่อนเรียน (X̅ 
= 4.28, S.D. = 1.77) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 2.   ผลการเปรียบเทียบความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
น าเสนอดังตารางที ่19 
 
ตารางท่ี 19 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และ
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

ความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

คะแนนเต็ม X̅ S.D. t sig 

ก่อนเรียน 12 4.05 2.00 
19.95 * 0.0000 

หลังเรียน 12 9.70 2.95 
* มีนัยความส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 19 พบว่า ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

กับนักเรียน 40 คน มีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน ( X̅ = 

9.70, S.D. = 2.95) สูงกว่าความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน (X̅ = 4.05, S.D. = 
2.00) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5  
บทสรุป 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้าง
มโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีบทสรุป ดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1.   การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

1.1.   ผลการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือ
เสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลและน ามาสร้างกิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 1 
หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย 7 แผนการเรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 รู้จักสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 รูปสมการเชิงเส้นสองตัวแปร แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
ค าตอบของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 จุดตัดแกน X และจุดตัดแกน Y 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 กราฟของเส้นตรงที่ขนานกับแกน X และแกน Y แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
กราฟของเส้นตรงที่ขนานกัน และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 ความชันของกราฟเส้นตรง ซึ่งจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ ขั้นก่อนด าเนิน
กิจกรรม เป็นการทบทวนและประเมินมโนทัศน์ ขั้นด าเนินกิจกรรม ประกอบด้วยขั้นตอนย่อยดังนี้ 
ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 1 การให้ตัวอย่างเพ่ือสืบสอบไปถึงมโนทัศน์ ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 การ
ตั้งสมมติฐาน และขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 การสรุปมโนทัศน์ และขั้นหลังด าเนินกิจกรรม เป็นการน า
มโนทัศน์ไปใช้แก้ปัญหา 

1.2.   ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการ
ได้มาซึ่งมโนทัศน์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า กิจกรรม

การเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (x ̅= 4.41, S.D. = 0.36) 



 95 

1.3.   ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการ
ได้มาซึ่งมโนทัศน์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 3 คน พบว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (x ̅= 4.11, S.D. = 0.18)  
1.4.   ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษา และเวลาที่ใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร กับนักเรียน
โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร จ านวน 3 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง พบว่า ด้านเนื้อหา  
ครูจะต้องอธิบายแนวทางการเขียนตอบพร้อมยกตัวอย่างการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และด้านภาษา  
ครูจะต้องอธิบายความหมายของแต่ละสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจมากขึ้น 

1.5.   การประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร กับนักเรียนโรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร 
จ านวน 9 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.06/ 
77.78 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 
 2.   ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้าง
มโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

2.1.   การเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือ
เสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
พบว่า นักเรียนมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

2.2.   การเปรียบเทียบความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิง
เส้นสองตัวแปร พบว่า นักเรียนมีความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโน
ทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้น ามาอภิปรายเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
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 1.   การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ผลการสร้างและหา
ประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และ
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น ซึ่งผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน การ

ตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า ภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (x ̅
= 4.41, S.D. = 0.36) ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า ภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่

ในระดับมาก (x ̅= 4.11, S.D. = 0.18) และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.06/77.78 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ที่ก าหนด ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ ท าให้ได้กระบวนการเรียนรู้
ที่เหมาะสมพร้อมเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยเริ่มจาก
การศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนในปัจจุบันแล้วน ามาสรุปถึงปัญหาที่ต้องการแก้ไข 
นั่นคือ มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ อีกทั้งยังพบปัญหา
ในเรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ที่นักเรียนมีคะแนนค่อนข้างต่ า จากการวิเคราะห์เนื้อหา พบว่า 
เนื้อหาส่วนใหญ่เป็นนิยาม และทฤษฎีบท ซึ่งยากแก่การเข้าใจ ปัญหาดังกล่าวต้องแก้ไขในส่วนของ
การจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้น าโมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์มาช่วยในการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมมโน
ทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  อีกทั้งผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร สาระที่ 1 จ านวนและ
พีชคณิต เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร และบริบทของโรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร 
จากนั้นผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่เหมาะสม และกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ นั่นคือ การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ตามแนวคิดของนักการศึกษา Lasley & Matczynski 
(1997, อ้างอิงใน อัมพร ม้าคนอง, 2546) รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ด าเนินการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์โดย
มีการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นก่อนด าเนิน
กิจกรรม เป็นการทบทวนและประเมินมโนทัศน์ 2. ขั้นด าเนินกิจกรรม มีขั้นตอนย่อย ดังนี้ ขั้นตอน
การเรียนรู้ที่ 1 การให้ตัวอย่างเพ่ือสืบสอบไปถึงมโนทัศน์ ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 การตั้งสมมติฐาน 
ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 การสรุปมโนทัศน์ และ 3. ขั้นหลังด าเนินกิจกรรม เป็นการน ามโนทัศน์ไปใช้
แก้ปัญหา จากนั้นผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร จ านวน 7 แผนการเรียนรู้ โดยให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้  แล้ วน า
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กิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นไปตรวจสอบ ปรับปรุง และแก้ไขข้อบกพร่องของกิจกรรมการเรียนรู้ 
พร้อมน าไปหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการประเมินประสิทธิภาพของ
นวัตกรรม รัตนะ บัวสนธ์ (2564) โดยทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร 
พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมา มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
76.06/77.78 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ จึง
เป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้สร้างมโนทัศน์ด้วยตัวเองจากการสัง เกตตัวอย่างที่หลากหลาย 
แยกแยะและเปรียบเทียบตัวอย่าง ตั้งสมมติฐานที่เกิดขึ้น สรุปเป็นมโนทัศน์ของตนเอง และน ามโน
ทัศน์ไปใช้แก้ปัญหา ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้นักเรียนจดจ าและน ามโนทัศน์นั้นมาใช้ได้ สอดคล้องกับ 
ยลนภา พลชัย (2548) ที่กล่าวว่า โมเดลการจัดการเรียนรู้ที่ท าให้นักเรียนเข้าใจมโนทัศน์อย่างต่อเนื่อง 
จะท าให้มโนทัศน์นั้นคงอยู่ได้นานกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ท าให้นักเรียนมีความคงทนในการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2555) ที่กล่าวว่า 
การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนมโนทัศน์ จะท าให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์จากการคิดวิเคราะห์และ
สังเกตตัวอย่างที่หลากหลาย ดังนั้นนักเรียนจะเกิดความเข้าใจและได้ทักษะการสร้างมโนทัศน์ ซึ่ง
สามารถน าไปใช้ในการท าความเข้าใจมโนทัศน์อ่ืน ๆ ต่อไป และยังช่วยพัฒนาทักษะการใช้เหตุผลใน
การอุปนัย และสอดคล้องกับ ฮอห์น (Hoehn,  1974 อ้างอิงใน ยลนภา พลชัย, 2548, น. 39) ได้
ศึกษาผลการเรียนรู้มโนทัศน์ของนักเรียนจากการเสนอตัวอย่างทางบวกและทางลบ 4 แบบ ได้แก่ 
เสนอตัวอย่างเฉพาะตัวอย่างทางบวก เสนอเฉพาะตัวอย่างทางลบ เสนอทั้งตัวอย่างทางบวกและ
ตัวอย่างทางลบ และไม่ได้เสนอตัวอย่างเลยบอกแต่ลักษณะของมโนทัศน์ โดยใช้กลุ่มทดลองจ านวน 4 
กลุ่ม กลุ่มละ 25 คน ในแต่ละกลุ่มประกอบด้วยนักเรียนที่มี IQ สูง IQ ต่ า อย่างละเท่า ๆ กันและ
ได้รับการสอนต่างกัน กลุ่มละแบบ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ม ีIQ สูง เรียนรู้มโนทัศน์ได้ดีกว่า กลุ่ม
ที่มี IQ ต่ า และการเสนอตัวอย่างอย่างเดียว กับการน าเสนอตัวอย่างทางบวกและตัวอย่างทางลบ จะ
ท าให้ผู้เรียนเรียนรู้มโนทัศน์ดีกว่า การน าเสนอเฉพาะตัวอย่างทางลบอย่างเดียวหรือไม่น าเสนอ
ตัวอย่างเลย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 2.   ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้าง
มโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

2.1.   ผลการเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร พบว่า นักเรียนมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย เป็นผลมาจากกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ที่ได้ให้นักเรียนฝึกสร้างมโนทัศน์ทาง
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คณิตศาสตร์ด้วยตนเอง จากการสังเกตตัวอย่างที่หลากหลาย จากนั้นนักเรียนตั้งสมมติฐาน และหา
ข้อสรุปของมโนทัศน์ ผ่านการอภิปรายร่วมกันระหว่างครูและนักเรียน ซึ่งตลอดกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จะมีครูที่คอยให้ค าแนะน าอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งนักเรียนสามารถสร้างมโนทัศน์
ของตนเองได้ส าเร็จ นอกจากนักเรียนจะได้มโนทัศน์เป็นของตนเองแล้ว นักเรียนยังได้ฝึกการน ามโน
ทัศน์ไปใช้แก้ปัญหาที่หลากหลาย เมื่อนักเรียนได้สร้างมโนทัศน์เป็นของตนเองแล้วจะท าให้นักเรียน
เข้าใจและจดจ ามโนทัศน์นั้นได้เป็นเวลานาน ซึ่งสอดคล้องกับ อัมพร ม้าคนอง (2557) ได้กล่าวว่า การ
พัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ควรจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่มีความหมาย จ าเป็น
ส าหรับการคิดและการใช้งาน และเป็นพ้ืนฐานในการเรียนระดับสูง นอกจากนี้ควรให้ผู้เรียนได้
เชื่อมโยงความรู้ไปสู่ขั้นตอนหรือวิธีการทางคณิตศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพ และเข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างทฤษฎีหรือเนื้อหากับวิธีการหรือขั้นตอนการท างานที่ตนเลือกใช้ ความรู้คณิตศาสตร์จึงเกิด
จากความเข้าใจ มิใช่เกิดจากการจดจ าซึ่งอาจจะลืมได้โดยง่าย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อัมพร ม้า
คนอง (2552) ได้ท าการศึกษา การพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์
และค าถามระดับสูง พบว่า เมื่อการทดลองสอนเริ่มด าเนินไป การพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์
ตามโมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ของ Lasley & Matczynski (1997) ซึ่งใช้แนวคิดของการอุปนัย ท า
ให้วิธีคิดและการเรียนรู้ของผู้เรียนเปลี่ยนแปลงไป การให้ตัวอย่างที่หลากหลายทั้งตัวอย่างทางบวก
และตัวอย่างทางลบ เพ่ือให้ผู้เรียนวิเคราะห์ลักษณะที่จ าเป็นของมโนทัศน์ในตัวอย่างทางบวก ซึ่งไม่มี
ในตัวอย่างทางลบ เมื่อมีตัวอย่างมากพอท าให้ผู้เรียนค่อย ๆ จ าแนกลักษณะที่ส าคัญของมโนทัศน์ออก
จากลักษณะที่ไม่ส าคัญได้ ซึ่งน าไปสู่การตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับลักษณะส าคัญของมโนทัศน์ ซึ่งใน
ระยะแรก ๆ ของการสอน ผู้เรียนจะตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับลักษณะส าคัญของมโนทัศน์ได้ไม่ครบถ้วน
สมบูรณ์นัก จนเมื่อการเรียนการสอนผ่านไปได้สองสัปดาห์ ผู้เรียนเริ่มคุ้นเคยกับกระบวนการสอน
ลักษณะนี้มากขึ้น ท าให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดอย่างต่อเนื่อง จนสามารถสรุปเป็นมโนทัศน์ได้ สอดคล้อง
กับ พิพัฒน์ ปานชื่น (2558) ที่ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์
ร่วมกับการตอบสนองด้วยท่าททางที่มีต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทนทางคณิตศาสตร์ 
ซึ่งพบว่า นักเรียนมีมโนทัศน์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และเมื่อทดสอบหลังจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ไปแล้ว 2 สัปดาห์ มีผลคะแนนไม่ต่างกัน แสดงว่า นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ และยัง
สอดคล้องกับ จักรพงศ์ พรมค า (2562) ได้ท าการศึกษา การพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์เรื่อง 
สถิติ โดยใช้จิตตปัญญาศึกษาและโมเดลการสร้างมโนทัศน์ของลาสเลย์และแมทซีนสกี ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้จิตตปัญญาศึกษาและ
โมเดลการสร้างมโนทัศน์ของลาสเลย์และแมทซีนสกี ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งหนึ่งสิ่งใด
หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ในด้านการคิดค านวณ ด้านความสัมพันธ์กั บ
จ านวน รวมถึงการให้เหตุผลอย่างมีระบบ หรือเป็นความคิดส าคัญเกี่ยวกับลักษณะภายนอกของ
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สิ่งของที่เกิดจากการสังเกตหรือการได้รับประสบการณ์ท่ีมีการน ามาประมวลเป็นข้อสรุป และสามารถ
อธิบายวิธีการคิดในการจัดประเภทของข้อมูลต่าง ๆ และทราบถึงที่มาและความส าคัญของข้อมูลที่ได้
โดยไม่ต้องท่องจ า สอดคล้องกับ ชวิทธิ์ เทศดี (2557) ได้ท าการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการ
สอนมโนทัศน์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในการสอนคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 และความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน์ ซึ่งได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้ในการสอนคณิตศาสตร์เรื่อง เซต โดยใช้รูปแบบการสอนมโนทัศน์กับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนของ สสวท. ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการ
สอนมโนทัศน์มีผลสัมฤทธิ์การเรียนเรื่อง เซต สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การสอนของ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้รูปแบบการสอนมโนทัศน์มีความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนของ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับ 
ภมรเมษย์ เลาหวิรุฬห์กุล (2558) ได้ท าการศึกษา ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
ใช้รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ เน้นความเข้มข้นของมโนทัศน์ที่มีต่อมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์และความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนได้สร้างมโนทัศน์ด้วยตนเองอย่างค่อยเป็นค่อยไป โดยเริ่มจากการ
ท าให้นักเรียนมีความรู้ที่ถูกต้องและเพียงพอต่อการสร้างมโนทัศน์ใหม่ และน าความรู้นั้นมาวิเคราะห์
ลักษณะส าคัญของมโนทัศน์ แล้วสรุปเป็นข้อความของตนเอง ตลอดจนเห็นตัวอย่างการใช้งานของ
มโนทัศน์ และได้รับประสบการณ์จากการน ามโนทัศน์ไปใช้งานผ่านการแก้ปัญหากับบริบทที่
หลากหลาย ท าให้มีความเข้าใจมโนทัศน์มากขึ้น ส่งผลให้นักเรียนมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง
และสามารถน าไปใช้ได้ 
 2.2.   ผลการเปรียบเทียบความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน
ทัศน์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร พบว่า นักเรียนมีความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย โดย
มีสาเหตุมาจากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ซึ่งเป็น
กระบวนการสร้างและน ามโนทัศน์ไปใช้ในการแก้ปัญหา นักเรียนต้องมีความเข้าใจในมโนทัศน์นั้นเป็น
อย่างดีจึงจะสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง สอดคล้องกับ อัมพร ม้าคะนอง (2557, 
น. 21 - 22) ที่กล่าวว่า มโนทัศน์มีความส าคัญมากต่อการเรียนรู้และการใช้งานคณิตศาสตร์ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่ในปัจจุบันเน้นการน าคณิตศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาที่แตกต่างไปจากอดีต จึงจ าเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาให้นักเรียนมีมโนทัศน์ที่ถูกต้อง ซึ่งจะน าไปสู่ความรู้ความเข้าใจที่ถ่องแท้ และ
สามารถน าความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ กรมวิชาการ (2544, น. 
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17) ที่กล่าวว่า ลักษณะของนักแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ดี จะต้องมีความเข้าใจในความคิดรวบยอดหรือ
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์เป็นอย่างดี มีความสามารถในการเปรียบเทียบ แยกความแตกต่างหรือความ
คล้ายคลึงได้ และมีความมั่นใจในตนเองสูง ซึ่งสอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดล
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ ที่ให้นักเรียนได้สร้างมโนทัศน์ของตนเองจากการสังเกตตัวอย่างที่หลากหลาย 
ทั้งตัวอย่างที่เป็นมโนทัศน์และตัวอย่างที่คล้ายคลึงกับมโนทัศน์ อีกทั้งนักเรียนได้ฝึกแก้ปัญหาด้วย
ตนเองอย่างเป็นขั้นตอนตั้งแต่การเริ่มสร้างมโนทัศน์ การใช้มโนทัศน์ และการน ามโนทัศน์นั้นไปใช้
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทั้งนี้เมื่อนักเรียนเข้าใจมโนทัศน์แล้วยังสามารถน ามโนทัศน์เหล่านั้นไป
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ สอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(2555) กล่าวว่า การแก้ปัญหา เป็นกระบวนการที่ให้นักเรียนได้น าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้งาน 
ครูควรส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ความคิด และประสบการณ์ไปใช้ในการแก้ปัญหา และพัฒนา
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง และสอดคล้องกับ ปรีชา เนาว์เย็นผล 
(2544) ที่กล่าวว่า เมื่อนักเรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาอยู่เสมอ นักเรียนจะมีโอกาสได้พบปัญหาต่าง ๆ ซึ่ง
อาจจะมีโครงสร้างของปัญหาที่คล้ายกัน นักเรียนจะได้มีประสบการณ์ในการเลือกใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ 
เพ่ือน าไปใช้ได้เหมาะสมกับปัญหา 
 ทั้งนี้จากกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ในขั้นหลังด าเนินกิจกรรรม 
เป็นขั้นของการน ามโนทัศน์ไปใช้แก้ปัญหานั้น เป็นขั้นที่เอ้ือต่อการเสริมสร้างความสามารถการ
แก้ปัญหาเป็นอย่างมาก เนื่องจากนักเรียนได้น ามาโนทัศน์ที่สร้างมาอย่างเป็นระบบมาแก้ปัญหาอย่าง
ต่อเนื่อง ท าให้นักเรียนเข้าใจปัญหาดีขึ้น และแก้ปัญหาที่หลากหลายได้ ส่งผลให้นักเรียนมี
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ดีขึ้น สอดคล้องกับ อัมพร ม้าคนอง (2554) ที่กล่าวว่า 
สิ่งส าคัญที่จะท าให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ นักเรียนจะต้องได้รับ
กระบวนการแก้ปัญหาที่เป็นระบบและเป็นปัญหาภาพรวมที่สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาใด ๆ ได้ การมี
ประสบการณ์การแก้ปัญหาที่หลากหลาย และการด าเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องจึง
มีความส าคัญต่อการพัฒนาความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้ดีขึ้น 
 จากการอภิปรายผลการวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล
การได้มาซึ่งมโนทัศน์ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่ฝึกให้นักเรียนได้สร้างมโนทัศน์เป็น
ของตนเองจากการสังเกตตัวอย่างที่หลากหลาย ฝึกให้นักเรียนคิดด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ ท าให้
นักเรียนเข้าใจและจดจ ามโนทัศน์ในเรื่องที่เรียนนั้นได้เป็นอย่างดี เนื่องจากผู้เรี ยนได้คิดและได้สร้าง
มโนทัศน์เป็นของตนเองจากการท ากิจกรรม อีกทั้งการที่นักเรียนได้เห็นตัวอย่างที่หลากหลายยังท าให้
นักเรียนได้ฝึกมองรูปแบบที่หลากหลายทางคณิตศาสตร์ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับปัญหาอ่ืน ๆ ได้ 
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ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะซึ่งอาจเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้และ
การวิจัย ดังนี้ 
 1.   ข้อเสนอแนะท่ัวไป  
 1.1.   จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ ส่งผลให้นักเรียนมีมโนทัศน์และความสามารถ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดังนั้นครูคณิตศาสตร์สามารถน ากิจกรรมการ
เรียนรู้นี้ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ได้ ทั้งนี้ครูควรศึกษามโนทัศน์ในเรื่องที่
จะสอนเป็นอย่างดี และเตรียมตัวอย่างที่ให้มากพอที่นักเรียนจะแยกตัวอย่างที่เป็นมโนทัศน์และ
ตัวอย่างที่ไม่เป็นมโนทัศน์ออกจากกันได้ 
 1.2.   เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เป็นกิจกรรมที่
ฝึกให้นักเรียนสร้างมโนทัศน์ และน ามโนทัศน์ไปใช้แก้ปัญหาด้วยตนเอง ครูควรเริ่มต้นโดยการให้
ตัวอย่างที่ไม่ซับซ้อนก่อนแล้วค่อย ๆ เพิ่มความซับซ้อนขึ้นไปเรื่อย ๆ ครูควรเตรียมใบงานที่เริ่มต้นด้วย
โจทย์ง่าย ๆ ก่อน และใช้ค าถามที่เข้าใจง่าย ทั้งนี้ครูควรคอยกระตุ้น และช่วยเหลือนักเรียนขณะท า
กิจกรรมในขั้นของการสรุปมโนทัศน์ เพ่ือให้นักเรียนสรุปเป็นมโนทัศน์ของตนเองได้อย่างถูกต้อง 

1.3.   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ มีหลายขั้นตอน ซึ่ง
ค่อนข้างที่จะใช้เวลามากในการจัดกิจกรรมส าหรับบางมโนทัศน์ ท าให้ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้คาบคู่ เพ่ือให้เกิดความต่อเนื่องของกระบวนการ และท าให้กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 
 1.4.   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ เป็นการฝึกให้นักเรียนได้
สร้างมโนทัศน์ด้วยตนเอง เนื้อหาที่เหมาะส าหรับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์
จึงเป็นเนื้อหาที่เกีย่วกับนิยาม ทฤษฎีบท กฎ สูตร แนวคิด หรือหลักการ 
 2.   ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1.   ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการน ามโนทัศน์ไปใช้ในการแก้ปัญหาเฉพาะเรื่อง เช่น ระบบ
สมการเชิงเส้น และภาคตัดกรวย และเน้นการน าไปใช้ 
 2.2.   ควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจากมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เช่น การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
การเชื่อมโยง การให้เหตุผล หรือการคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น เนื่องจากในการวิจัย พบว่า โมเดลการ
ได้มาซึ่งมโนทัศน์นี้ เป็นโมเดลที่ให้นักเรียนได้สร้างมโนทัศน์เป็นของตนเอง สามารถอธิบายมโนทัศน์
นั้น ๆ ได้อย่างมีเหตุผล และเหมาะส าหรับเนื้อหาที่มีลักษณะเป็นนามธรรม 
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ภาคผนวก ก รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบความเหมาะสมของเครื่องมือวิจัย 
 

 รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการประเมินนวัตกรรมและตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ดังนี้ 
 
 1.   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วนินทร พูนไพบูลย์พิพัฒน์ อาจารย์ผู้สอนประจ าภาควิชา
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 2.   รองศาสตราจารย์ ดร.จักรกฤษ กลิ่นเอ่ียม อาจารย์ผู้สอนประจ าภาควิชาคณิตศาสตร์ 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 3.   นางสาวธัญลักษณ์ อิงควระ ครูระดับปฏิบัติการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
 
 1.   แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 2.   แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง
มโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิง
เส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 3.   แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 4.   แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 5.   แบบวัดมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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ภาคผนวก ค ผลการประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 1.   ผลการประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 
 2.   ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มา
ซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิง
เส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 
 3.   ผลการประเมินประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน
ทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 4.   ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 
 5.   ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 3 
คน 
 6.   ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 7.   ผลของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและ
หลังเรียน 
 8.   ผลของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
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 1.   ผลการประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 
เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 
 
ตาราง 21 ผลการประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน 
             ทัศน์ เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง  
             สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ X̅ S.D. 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 1 2 3 

ขั้นก่อนด าเนินกิจกรรม : ทบทวนและประเมินมโนทัศน์ 

1.   สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

2.   ชัดเจน น าไปสู่การเขียนแผนจัดการ
เรียนรู้ได้ 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

3.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

4.   เสริมสร้างความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

5.   มีความน่าสนใจ มีความโดดเด่น 
และมีเอกลักษณ์ 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

เฉลี่ย 4.00 4.00 4.60 4.20 0.28 มาก 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 1 การให้ตัวอย่างเพื่อสืบสอบไปถึงมโนทัศน์ 

1.   สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 

5 4 5 4.67 0.47 มากที่สุด 

2.   ชัดเจน น าไปสู่การเขียนแผนจัดการ
เรียนรู้ได้ 

5 4 5 4.67 0.47 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ X̅ S.D. 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 1 2 3 

3.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

4.   เสริมสร้างความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

5.   มีความน่าสนใจ มีความโดดเด่น 
และมีเอกลักษณ์ 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

เฉลี่ย 4.40 4.00 4.80 4.40 0.33 มาก 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 การตั้งสมมติฐาน 

1.   สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 

5 4 5 4.67 0.47 มากที่สุด 

2.   ชัดเจน น าไปสู่การเขียนแผนจัดการ
เรียนรู้ได้ 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

3.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

4.   เสริมสร้างความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

5.   มีความน่าสนใจ มีความโดดเด่น 
และมีเอกลักษณ์ 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

เฉลี่ย 4.20 4.00 5.00 4.40 0.43 มาก 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
 ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 การสรุปมโนทัศน์ 

1.   สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 

5 4 5 4.67 0.47 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ X̅ S.D. 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 1 2 3 

2.   ชัดเจน น าไปสู่การเขียนแผนจัดการ
เรียนรู้ได้ 

5 4 5 4.67 0.47 มากที่สุด 

3.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

5 4 5 4.67 0.47 มากที่สุด 

4.   เสริมสร้างความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร 

5 4 5 4.67 0.47 มากที่สุด 

5.   มีความน่าสนใจ มีความโดดเด่น 
และมีเอกลักษณ์ 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

เฉลี่ย 4.80 4.00 5.00 4.60 0.47 มากที่สุด 

ขั้นหลังด าเนินกิจกรรม : การน ามโนทัศน์ไปใช้แก้ปัญหา 

1.   สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

2.   ชัดเจน น าไปสู่การเขียนแผนจัดการ
เรียนรู้ได้ 

5 4 5 4.67 0.47 มากที่สุด 

3.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

4.   เสริมสร้างความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร 

5 4 5 4.67 0.47 มากที่สุด 

5.   มีความน่าสนใจ มีความโดดเด่น 
และมีเอกลักษณ์ 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

เฉลี่ย 4.40 4.00 5.00 4.47 0.41 มาก 

สรุปผลรวม 4.36 4.00 4.88 4.41 0.36 มาก 
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 2.   ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มา
ซึ่งมโนทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิง
เส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 
 
ตาราง 22 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการ
ได้มา   
       ซึ่งมโนทัศน์ เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
       เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ X̅ S.D. 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 1 2 3 

สาระส าคัญ 

1.   สอดคล้องกับเรื่องที่สอน 5 5 4 4.67 0.47 มากที่สุด 

2.   เขียนสาระส าคัญในลักษณะ
ความคิดรวบยอดหรือแก่นความรู้ที่
ส าคัญ 

5 4 4 4.33 0.47 มาก 

เฉลี่ย 5.00 4.50 4.00 4.50 0.41 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.   สอดคล้องกับตัวชี้วัดของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

4 4 3 3.67 0.47 มาก 

2.   ชัดเจน น าไปสู่การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้ 

4 4 3 3.67 0.47 มาก 

3.   ชัดเจน น าไปสู่การวัดผลและ
ประเมินผลการเรียนรู้ได้ 

4 4 3 3.67 0.47 มาก 

เฉลี่ย 4.00 4.00 3.00 3.67 0.47 มาก 

สาระการเรียนรู้ 

1.   สอดคล้องกับสาระส าคัญ 5 4 4 4.33 0.47 มาก 

2.   เขียนสาระการเรียนรู้ในลักษณะ
ของการขยายรายละเอียดของ
สาระส าคัญ 

5 4 4 4.33 0.47 มาก 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ X̅ S.D. 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 1 2 3 

3.   มีปริมาณและความลึกซึ้งเหมาะสม
กับระดับชั้นของผู้เรียน 

5 4 4 4.33 0.47 มาก 

เฉลี่ย 5.00 4.00 4.00 4.33 0.47 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้       

1.   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

2.   เหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.   มีความน่าสนใจ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

4.   มีความเป็นไปได้ในการน าไปใช้สอน
จริง 

4 4 5 4.33 0.47 มาก 

5.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

3 4 4 3.67 0.47 มาก 

6.   เสริมสร้างความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร 

3 4 4 3.67 0.47 มาก 

เฉลี่ย 3.67 4.00 4.17 3.94 0.21 มาก 

ส่ือ       

1.   สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

2.   เสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.   เสริมสร้างความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร 

3 4 4 3.67 0.47 มาก 

เฉลี่ย 3.67 4.00 4.00 3.89 0.16 มาก 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้       

1.   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 5 4 4.33 0.47 มาก 

2.   วิธีการและเครื่องมือวัดผลเหมาะสม
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 5 4 4.33 0.47 มาก 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ X̅ S.D. 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 1 2 3 

3.   เกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้มี
ความชัดเจน 

4 5 4 4.33 0.47 มาก 

เฉลี่ย 4.00 5.00 4.00 4.33 0.47 มาก 

สรุปผลรวม 4.22 4.25 3.86 4.11 0.18 มาก 
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 3.   ผลการประเมินประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน
ทัศน์ เพ่ือเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
สองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
ตาราง 23 ผลการประเมินประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโน 
             ทัศน์ เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์และความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง  
             สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

นักเรียน
คนที่ 

ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยในการท ากิจกรรม (E1) 

E2 
(27) 

กิจกรรม
การ

เรียนรู้ที่ 
1 

(12) 

กิจกรรม
การ

เรียนรู้ที่ 
2 

(12) 

กิจกรรม
การ

เรียนรู้ที่ 
3 

(12) 

กิจกรรม
การ

เรียนรู้ที่ 
4 

(12) 

กิจกรรม
การ

เรียนรู้ที่ 
5 

(12) 

กิจกรรม
การ

เรียนรู้ที่ 
6 

(12) 

กิจกรรม
การ

เรียนรู้ที่ 
7 

(12) 
1 12 12 11 10 11 10 9 27 

2 8 7 9 10 8 9 11 21 

3 12 9 10 10 11 10 9 24 

4 7 6 8 8 7 10 9 17 

5 7 7 7 10 8 7 10 16 

6 11 7 9 7 10 9 8 19 

7 12 11 12 11 10 10 10 27 

8 9 7 7 9 10 8 9 17 

9 8 7 10 9 10 8 8 21 

รวม 86 73 83 84 85 81 83 189 

เฉลี่ย 9.56 8.11 9.22 9.33 9.44 9.00 9.22 21.00 
เฉลี่ย
ร้อยละ 

79.63 67.59 76.85 77.78 78.70 75.00 76.85 77.78 

E1/E2 76.06 77.78 
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 4.   ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 
 
ตาราง 24 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง  
             สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 

ข้อที่ 
คะแนนความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
23 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อที่ 
คะแนนความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

24 +1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
26 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
30 +1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 
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 5.   ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 3 
คน 
 
ตาราง 25 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทาง   
             คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จาก
ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 

ข้อที่ 
คะแนนความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 0 +1 0 0.33 
ปรับปรุงหรือ

ตัดทิ้ง 
2 0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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 6.   ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
ตาราง 26 ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดมโนทัศน์ทาง 
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ข้อที่ ค่าความยาก แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก แปลผล 
แปลผลคุณภาพ

ของข้อสอบ 
1 0.56 ใช้ได้ 0.76 ใช้ได้ ใช้ได้* 
2 0.78 ใช้ได้ -0.15 ทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
3 0.89 ทิ้ง 0.47 ทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
4 0.56 ใช้ได้ 0.84 ใช้ได้ ใช้ได้* 
5 0.22 ใช้ได้ 0.60 ทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
6 0.56 ใช้ได้ 0.76 ใช้ได้ ใช้ได้* 
7 0.56 ใช้ได้ 0.01 ทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
8 0.56 ใช้ได้ 0.79 ใช้ได้ ใช้ได้* 
9 0.56 ใช้ได้ 0.76 ใช้ได้ ใช้ได้* 
10 0.44 ใช้ได้ 0.82 ใช้ได้ ใช้ได้* 
11 0.67 ใช้ได้ 0.61 ทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
12 0.78 ใช้ได้ 0.74 ใช้ได้ ใช้ได้ 
13 0.56 ใช้ได้ 0.76 ใช้ได้ ใช้ได้* 
14 0.56 ใช้ได้ 0.48 ทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
15 0.44 ใช้ได้ 0.82 ใช้ได้ ใช้ได้* 
16 0.67 ใช้ได้ 0.27 ทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
17 0.67 ใช้ได้ 0.61 ทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
18 0.44 ใช้ได้ 0.79 ใช้ได้ ใช้ได้* 
19 0.67 ใช้ได้ 0.86 ใช้ได้ ใช้ได้ 
20 0.78 ใช้ได้ 0.37 ทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
21 0.44 ใช้ได้ 0.82 ใช้ได้ ใช้ได้* 
22 0.56 ใช้ได้ 0.76 ใช้ได้ ใช้ได้* 
23 0.56 ใช้ได้ 0.33 ทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
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 หมายเหตุ: * หมายถึง ข้อค าถามที่ถูกคัดเลือกน ามาใช้ 

ข้อที่ ค่าความยาก แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก แปลผล 
แปลผลคุณภาพ

ของข้อสอบ 
24 0.67 ใช้ได้ 0.45 ทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
25 0.44 ใช้ได้ 0.82 ใช้ได้ ใช้ได้* 
26 0.44 ใช้ได้ 0.79 ใช้ได้ ใช้ได้* 
27 0.44 ใช้ได้ 0.82 ใช้ได้ ใช้ได้* 
28 0.67 ใช้ได้ 0.86 ใช้ได้ ใช้ได้ 
29 0.44 ใช้ได้ 0.03 ทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
30 0.56 ใช้ได้ 0.84 ใช้ได้ ใช้ได้* 

 หมายเหตุ: * หมายถึง ข้อค าถามที่ถูกคัดเลือกน ามาใช้ 
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 7.   ผลของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและ
หลังเรียน 
 
ตาราง 27 ผลของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียนและ 
หลังเรียน 

คนที่ 
คะแนนสอบก่อนเรียน 

(15 คะแนน) 
คะแนนสอบหลังเรียน 

(15 คะแนน) 
คะแนนผลต่าง 

1 3 10 7 
2 4 8 4 
3 3 9 6 
4 4 9 5 
5 2 7 5 
6 7 14 7 
7 5 10 5 
8 3 8 5 
9 4 11 7 
10 3 9 6 
11 4 11 7 
12 5 14 9 
13 6 11 5 
14 6 11 5 
15 4 8 4 
16 5 12 7 
17 3 9 6 
18 10 15 5 
19 3 9 6 
20 6 14 8 
21 3 9 6 
22 4 11 7 
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คนที่ 
คะแนนสอบก่อนเรียน 

(15 คะแนน) 
คะแนนสอบหลังเรียน 

(15 คะแนน) 
คะแนนผลต่าง 

23 1 5 4 
24 2 9 7 
25 4 11 7 
26 6 14 8 
27 5 12 7 
28 5 13 8 
29 4 12 8 
30 2 6 4 
31 5 14 9 
32 5 12 7 
33 4 11 7 
34 3 10 7 
35 4 11 7 
36 9 14 5 
37 5 11 6 
38 4 9 5 
39 3 8 5 
40 3 8 5 

x ̅ 4.28 10.48 6.20 
S.D. 1.77 2.40 1.36 
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 8.   ผลของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
ตาราง 28 ผลของความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 

คนที่ 
คะแนนสอบก่อนเรียน 

(12 คะแนน) 
คะแนนสอบหลังเรียน 

(12 คะแนน) 
คะแนนผลต่าง 

1 2 10 8 
2 3 12 9 
3 5 12 7 
4 4 10 6 
5 1 4 3 
6 4 10 6 
7 5 11 6 
8 5 11 6 
9 3 11 8 
10 2 8 6 
11 0 2 2 
12 5 12 7 
13 6 12 6 
14 2 6 4 
15 3 11 8 
16 3 7 4 
17 5 11 6 
18 6 12 6 
19 5 9 4 
20 8 12 4 
21 4 11 7 
22 6 11 5 
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คนที่ 
คะแนนสอบก่อนเรียน 

(12 คะแนน) 
คะแนนสอบหลังเรียน 

(12 คะแนน) 
คะแนนผลต่าง 

23 2 6 4 
24 4 11 7 
25 4 10 6 
26 0 2 2 
27 3 8 5 
28 6 12 6 
29 7 12 5 
30 0 2 2 
31 8 12 4 
32 7 11 4 
33 4 9 5 
34 6 12 6 
35 4 10 6 
36 4 9 5 
37 5 12 7 
38 4 11 7 
39 3 12 9 
40 4 12 8 

x ̅ 4.05 9.70 5.65 

S.D. 2.00 2.95 1.79 
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