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บทคัดย่อภาษาไทย 

ชื่อเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 

ผู้วิจัย กฤษณะ ประฉิมมะ 
ประธานที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เอื้อมพร หลินเจริญ  
ประเภทสารนิพนธ์ การค้นคว้าอิสระ กศ.ม. วิจัยและประเมินทางการศึกษา, มหาวิทยาลัย

นเรศวร, 2566 
ค าส าคัญ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้,การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน, ปริมาณทาง

ไฟฟ้า 
  

บทคัดย่อ 
  

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมาย 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   เรื่อง ปริมาณทาง
ไฟฟ้า  ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ให้ได้ตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า  ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  3) 
เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน  เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด าเนินการตาม
กระบวนการวิจัยและพัฒนา 3 ขั้นตอน ตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถิติ  ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประสิทธิภาพ E1/E2  และสถิติการทดสอบทีแบบสองกลุ่ม
ไม่เป็นอิสระ 

ผลการวิจัย พบว่า 

1)ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้ง 5 ชุด มีความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญอยู่
ในระดับมาก และมีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 75.70/76.56 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนด
ไว้ 

2) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อ
ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อ
ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความ
พึงพอใจในภาพรวม อยู่ในระดับมาก 
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ABSTRACT 
  

This study aimed to develop a science learning activities Package using 
problem-based learning to promote learning achievement on the quantity of 
electricity for Mathayomsuksa 3 students with the purposes 1) to create and find the 
efficiency of the science learning activities using problem-based learning to promote 
learning achievement on the quantity of electricity for Mathayomsuksa 3 students to 
meet the 75/ 75 criterion, 2)  to compare  achievements between pre-and post-
learning by using science learning activities Package using problem-based learning to 
promote learning achievement on the quantity of electricity for Mathayomsuksa 3 
students, and 3)  to study the satisfaction of students towards science learning 
activities Package using problem-based learning to promote academic achievement 
for Mathayomsuksa 3 students based on the process of research and development. 
The experiment was performed with 15 Mathayomsuksa 3 students in the second 
semester of the academic year 2022 at Ban Wang Thap Sai School under Phichit 
Primary Educational Service Area Office 1 through purposive sampling. The research 
instrument included science learning activities using problem-based learning on the 
quantity of electricity for Mathayomsuksa 3 students, an achievement test, and a 
student satisfaction questionnaire. The statistics for data analysis included mean and 
standard deviation, the efficiency of science learning activities determined by the 

 



 ฉ 

formula E1/E2, discrimination power, accuracy, and t-test dependent for comparing 
the learning achievements before and after learning. 

The findings were as follows: 

1. science learning activities Package using problem-based learning on the 
quantity of electricity for Mathayomsuksa 3 students were appropriate based on the 
experts' opinions at a high level. The E1/E2 efficiency was 75.70/76.56, meeting the 
75/75 criterion. 

2.  Students experiencing science learning activities using problem-based 
learning to promote learning achievement on the quantity of electricity for 
Mathayomsuksa 3 students had post-learning achievement higher than pre-learning. 

3.  Students Whos team with science learning activities Package using 
problem-based learning to promote learning achievement on the quantity of 
electricity for Mathayomsuksa 3 students had overall satisfaction at a high level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงในความกรุณาของ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เอื้อมพร 
หลินเจริญ   ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระที่ได้อุตส่าห์สละเวลาอันมีค่ามาเป็นที่ปรึกษาพร้อมทั้งให้
ค าแนะน าตลอดระยะเวลาในการท าการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับน้ี จนท าให้การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับ
นี้ส าเร็จลุล่วงได้อย่างสมบูรณ์และทรงคุณค่า 

กราบขอบพระคุณ นายศรายุทธ  ตาสี ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก รักษาการใน
ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านวังทับไทร ที่ได้กรุณาให้ความอนุเคราะห์ แนะน า และอนุญาตให้ผู้วิจัยได้
ด าเนินการวิจัย เก็บข้อมูลและตรวจแก้เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าจนท าให้การศึกษาค้นคว้าอิสระ
เล่มน้ีสมบูรณ์และมีคุณค่า 

กราบขอบคุณผู้เชี่ยวชาญที่ให้ความกรุณาในการตรวจสอบหาคุณภาพเครื่องมือต่าง ๆ และ
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงการวิจัยครั้งนี้ให้มีความสมบูรณ์  ขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนบ้านวังทับไทร ที่ให้การอ านวยความสะดวกและให้ความร่วมมือเป็นอย่างยิ่งในการเก็บข้อมูล 

เหนือสิ่งอื่นใดขอกราบขอบพระคุณ  บิดา มารดา ของผู้วิจัยที่ให้ก าลังใจและให้การสนับสนุน               
ในทุก ๆ ด้านอย่างดีที่สุดเสมอมา 

คุณค่าและคุณประโยชน์อันพึงจะมีจากการศึกษาค้นคว้าอิสระเล่มนี้ฉบับนี้  ผู้วิจัยขอมอบและ
อุทิศแด่ผู้มีพระคุณทุก ๆ ท่าน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า งานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้สูงขึ้นและผู้ที่สนใจบ้าง ไม่มากก็น้อย 

  
  

กฤษณะ  ประฉิมมะ 
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บทที่  1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญ  
 การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม จาก

การถ่ายทอดความรู้ การฝึกอบรม การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากสภาพแวดล้อม สังคม เพื่อให้บุคคล

ได้เรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือส าคัญที่ จะช่วยพัฒนาคนในชาติให้มี

ความรู้ ความสามารถและมีคุณลักษณะตรงตามความต้องการ ของสังคมและประเทศชาติ และ

การศึกษามีบทบาทส าคัญในการพัฒนาประเทศ นายแพทย์ธีระเกียรติ  เจริญเศรษฐศิลป์ 

รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ กล่าวว่า “การศึกษาในยุค Thailand 4.0”มีความหมายมากกว่า

การเตรียมพร้อมของคนหรือให้ความรู้กับคนเท่านั้น แต่เป็นการเตรียมมนุษย์ให้ เป็นมนุษย์ กล่าวคือ 

นอกจากให้ความรู้ แล้ว ต้องท าให้เขาเป็นคนที่รักจะเรียน มีคุณธรรม และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้

ด้วย นั่นก็คือ การสร้างคนให้มีทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยเน้นทักษะในการคิดวิเคราะห์เป็นหลัก 

ดังนั้น การศึกษาจึงต้องเรื่องด าเนินการปฏิรูปการเรียนรู้ให้กับเด็กไทยได้เข้าสู่ Thailand 4.0 อย่าง

เป็นรูปธรรม 

 จากรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 รายวิชาวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า  พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ต่ าว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และเมื่อวิ เคราะห์

รายละเอียดของปัญหานี้ สาเหตุที่ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนต่ านั้น อาจเนื่องมาจากตัวนักเรียนขาด

พื้นฐานที่ดีจากการเรียนในชั้นต้น  ขาดความสนใจ ความรับผิดชอบ (จรรยา  อาจหาญ ,2534, หน้า 

89) และการสอนจึงไม่ได้เน้นพัฒนาทักษะหรือการแก้ปัญหาหรือครูขาดเทคนิคการสอน ท าให้

นักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้  ไม่ว่าจะเป็นการต่อวงจรไฟฟ้าเมื่อไฟขาดหรือช ารุด 

การแก้ปัญหาการเลือกใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าที่ใช้ในบ้านได้  

    การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจาก

ปัญหาที่ เกิดขึ้นโดยสร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่ม  ตัวปัญหาจะเป็นจุดตั้งต้นของ

กระบวนการเรียนรู้  และเป็นตัวกระตุ้นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล  และการสืบค้นหา

ข้อมูล เพื่อเข้าใจกลไกของตัวปัญหา  รวมทั้งวิธีการแก้ปัญหา (อนุชา  โสมาบุตร.2556)รูปแบบการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่สามารถน ามาใช้ในการพัฒนา คุณภาพการ

เรียนรู้ของผู้เรียนได้ดีวิธีหนึ่ง เป็นจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และ สอดคล้อง กับ

แนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
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ฐาน เกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง (constructivism) และเป็น

การเรียนรู้ที่  เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็ นฐานนี้ เริ่มขึ้นที่คณะ

แพทยศาสตร์ McMaster University ประเทศแคนาดา โดย Barrows และ Tamblyn เมื่อ ค.ศ.

1980 ซึ่งผู้สอนได้ให้นักศึกษาแพทย์ ท างานด้วยกันเป็นกลุ่มเพื่อส ารวจปัญหาที่เกิดขึ้นจริงหรืออาจ

เกิดขึ้นจริง ปัญหาจะเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียน ค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง ซึ่งค าตอบที่ถูกต้องอาจมี

ได้หลายค าตอบ รูปแบบของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนี้ ผู้เรียนต้องก าหนดเป้าหมายในการ

สร้างความรู้และทักษะด้วยตนเอง ปัญหาแต่ละปัญหาเป็นจุดเริ่มต้น ในการส ารวจค้นคว้าเพื่อหา

ค าอธิบาย เป็นการเติมเต็มช่องว่างระหว่างความรู้และทักษะของผู้เรียน ผู้เรียน จะต้องคว้าหาความรู้

เพิ่มในกรณีที่ความรู้ที่ตนเองมียังไม่เพียงพอ การน าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้ ก็เพื่อเชื่อม

ช่องว่างระหว่างการศึกษาภาคทฤษฎีและการปฏิบัติด้วยวิธีการคิดแบบองค์รวม 

ด้วยเหตุผลที่กล่าวมานี้ ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูผู้สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3           

ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบ้านวังทับไทร  อ าเภอสากเหล็ก  จังหวัดพิจิตร พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่

ขาดทักษะความสามารถในการแก้ปัญหา ท าให้นักเรียนไม่สามารถแก้ไขปัญหาในชีวิตที่พบเจอได้  จึง

ควรใช้ชุดกิจกรรม โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนในชั้นเรียนเกิดความสงสัยที่จะค้น

ปัญหาและน าไปสู่การแสวงหาค าตอบ ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยผ่านการท างานเป็นทีม

ที่มีการสื่อสารและการร่วมมือกันเป็นตัวช่วยให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพื่อแก้ไขปัญหา

การเรียนการสอน จึงได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า   ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่สูงข้ึน และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

จุดมุ่งหมายของการวิจยั 
1.เพื่อสร้างและหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง ปริมาณทางไฟฟา้  ส าหรบัชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ตาม

เกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 

 2.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้              

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                       

เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า   ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
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 3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์    โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน  เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟา้  

 ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ขอบเขตของงานวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยตามกระบวนการวจิัยและพัฒนา (Research  and  

Development)   แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน โดยก าหนดขอบเขตในแต่ละขั้นตอน  ออกเป็น  3 ด้าน 

คือ ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล  ขอบเขตด้านเนื้อหา  และขอบเขตด้านตัวแปร ซึ่งมีรายละเอียด 

ดังต่อไปน้ี 

1.การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน   เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์การเรยีน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า  ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 3  ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 

ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

1. ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม 
2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของ 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบเดี่ยว ซึ่งแบ่งเป็นนักเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ 1 คน รวม  3 คน  

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพ 
ของกิจกรรมการเรียนรู้ แบบกลุ่มเล็ก ซึ่งแบ่งเป็นนักเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ 3 คน                   

รวม  9 คน   

4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของ 
กิจกรรมการเรียนรู้ แบบกลุ่มใหญ่ ซึ่งแบ่งเป็นนักเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน  อย่างละ 10 คน 

จ านวน 30 คน 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 เนื้อหาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า   

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3  เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า จ านวน 5 ชุดกิจกรรม  

 ชุดที่ 1 ความตา่งศักย์ไฟฟ้า 

ชุดที่ 2 ความสัมพันธร์ะหว่างความต่างศกัย์  กระแสไฟฟ้า  และความต้านทาน 

ชุดที่ 3 วงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม 
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ชุดที่ 4 วงจรไฟฟ้าแบบขนาน 

 ชุดที่ 5 ออกแบบวงจรไฟฟ้าในห้อง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

  ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
เสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    ตวัชี้วัด 

ว 2.3 ม.3/1 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความต่างศักย ์กระแสไฟฟ้า และความต้านทาน 
และค านวณปริมาณที่เกีย่วข้อง โดยใช้สมการ V = IR จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

ว 2.3 ม.3/2 เขียนกราฟความสัมพันธ์ระหวา่งกระแสไฟฟ้าและความต่างศักย์ไฟฟา้ 
ว 2.3 ม.3/3 ใชโ้วลต์มิเตอร์ แอมมิเตอรใ์นการวัดปริมาณทางไฟฟา้ 
ว 2.3 ม.3/4 วิเคราะห์ความตา่งศักย์ไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้าเมื่อต่อตัวตา้นทาน

หลายตัวแบบอนุกรมและแบบขนานจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
 ว 2.3 ม.3/5 เขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้าแสดงการต่อตวัตา้นทานแบบอนุกรมและแบบขนาน 

ว 2.3 ม.3/6 บรรยายการท างานของชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์อยา่งง่ายในวงจรจากข้อมูลที่
รวบรวมได ้

ว 2.3 ม.3/7 เขียนแผนภาพและต่อชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์อย่างงา่ยในวงจรไฟฟา้ 
ว 2.3 ม.3/8 อธิบายและค านวณพลังงานไฟฟา้ โดยใช้สมการ W = Pt รวมทั้งค านวณคา่

ไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
ว 2.3 ม.3/9 ตระหนักในคุณค่าของการเลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าโดยน าเสนอวิธีการใช้

เครื่องใช้ไฟฟ้าอยา่งประหยัดและปลอดภัย 
ขอบเขตด้านตัวแปร 

1.ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2.ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2.การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้              

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                 

เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  จ านวน 15 คน  

โรงเรียนบ้านวังทับไทร  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 
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 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 เน้ือหาสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า   ตามหลักสตูรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 (ฉบับปรุง 2560)  

 ชุดที่ 1 ความตา่งศักย์ไฟฟ้า 

ชุดที่ 2 ความสัมพันธร์ะหว่างความต่างศกัย์  กระแสไฟฟ้า  และความต้านทาน 

ชุดที่ 3 วงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม 

ชุดที่ 4 วงจรไฟฟ้าแบบขนาน 

 ชุดที่ 5 ออกแบบวงจรไฟฟ้าในห้อง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

  ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
เสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    ตวัชี้วัด 

ว 2.3 ม.3/1 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความต่างศักย ์กระแสไฟฟ้า และความต้านทาน 
และค านวณปริมาณที่เกีย่วข้อง โดยใช้สมการ V = IR จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

ว 2.3 ม.3/2 เขียนกราฟความสัมพันธ์ระหวา่งกระแสไฟฟ้าและความต่างศักย์ไฟฟา้ 
ว 2.3 ม.3/3 ใชโ้วลต์มิเตอร์ แอมมิเตอรใ์นการวัดปริมาณทางไฟฟา้ 
ว 2.3 ม.3/4 วิเคราะห์ความตา่งศักย์ไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้าเมื่อต่อตัวตา้นทาน

หลายตัวแบบอนุกรมและแบบขนานจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
 ว 2.3 ม.3/5 เขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้าแสดงการต่อตวัตา้นทานแบบอนุกรมและแบบขนาน 

ว 2.3 ม.3/6 บรรยายการท างานของชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์อยา่งง่ายในวงจรจากข้อมูลที่
รวบรวมได ้

ว 2.3 ม.3/7 เขียนแผนภาพและต่อชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์อย่างงา่ยในวงจรไฟฟา้ 
ว 2.3 ม.3/8 อธิบายและค านวณพลังงานไฟฟา้ โดยใช้สมการ W = Pt รวมทั้งค านวณคา่

ไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
ว 2.3 ม.3/9 ตระหนักในคุณค่าของการเลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าโดยน าเสนอวิธีการใช้

เครื่องใช้ไฟฟ้าอยา่งประหยัดและปลอดภัย 
ขอบเขตด้านตัวแปร 

ตัวแปรต้น  ได้แก่  การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ตัวแปรตาม ได้แก ่ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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3.การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน  เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3  

          ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  จ านวน 15 คน 

โรงเรียนบ้านวังทับไทร  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 เนื้อหาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า   ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 (ฉบับปรุง 2560) 

 ชุดที่ 1 ความตา่งศักย์ไฟฟ้า 

ชุดที่ 2 ความสัมพันธร์ะหว่างความต่างศกัย์  กระแสไฟฟ้า  และความต้านทาน 

ชุดที่ 3 วงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม 

ชุดที่ 4 วงจรไฟฟ้าแบบขนาน 

 ชุดที่ 5 ออกแบบวงจรไฟฟ้าในห้อง 

ขอบเขตด้านตัวแปร 

ตัวแปรต้น  ได้แก่  การเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ตัวแปรตาม ได้แก ่ ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

สมมติฐานการวิจัย 
 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า   ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  มีคะแนนหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน 

นิยามศัพท์เฉพาะ          

 1.ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  หมายถึง  สื่อการเรียนรู้ที่น า

ปัญหามาเป็นจุดเริ่มต้น ที่จะกระตุ้นนักเรียนให้มีการสืบค้น  และเกิดกิจกรรมที่ ให้นักเรียนมีการ

แสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งวิทยาการต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการค้นพบข้อมูลที่จ าเป็นในการท า

ความเข้าใจและสัมพันธ์กับปัญหา นักเรียนได้เกิดการวิเคราะห์และใช้เหตุผลอย่างต่อเนื่อง  เกิด

กระบวนการท างานที่เกิดจากการสร้างความเข้าใจและหาทางแก้ไขปัญหา น ามาใช้ประกอบการเรียน
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า    

แบ่งเป็น 5 ชุดกิจกรรม  คือ 

 ชุดที่ 1 ความตา่งศักย์ไฟฟ้า 

ชุดที่ 2 ความสัมพันธร์ะหว่างความต่างศกัย์  กระแสไฟฟ้า  และความต้านทาน 

ชุดที่ 3 วงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม 

ชุดที่ 4 วงจรไฟฟ้าแบบขนาน 

 ชุดที่ 5 ออกแบบวงจรไฟฟ้าในห้อง 

 ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มี 6 ขั้นตอน ตามแนวคิดของ

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา  เป็นข้ันที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้นักเรียน

เกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่นักรียนอยากรู้อยากเรียนได้ และ

เกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 

 ขั้นที่ 2  ท าความเข้าใจกับปัญหา  นักเรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาที่

ต้องการเรียนรู้ ซึ่งนักเรียนต้องสามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

 ขั้นที่  3  ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  นักเรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียน ด าเนิน

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

 ขั้นที่  4  สังเคราะห์ความรู้   เป็นขั้นที่นักเรียนน าความรู้ที่ ได้ค้นคว้ามา

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 

 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าค าตอบ  นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของตนเอง

และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้า มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  โดยพยายามตรวจสอบ

แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ  ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีก

ครั้ง และครูเพิ่มเติมความรู้ 

 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน  นักเรียนน าข้อมูล ที่ได้มาจัดระบบองค์

ความรู้ และน าเสนอผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย  นักเรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้เกี่ยวข้องร่วมกัน

ประเมินผลงาน 

 2.ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ จนบรรลุวัตถุประสงค์ตามเกณฑ์มาตรฐาน E1/E2 

ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ที่ 75/75 
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 75 ตัวแรก  หมายถึง คะแนนประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ระหว่างเรียน 

ได้จากการท าแบบทดสอบท้ายเรื่อง  หรือการปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียน  

 75 ตัวหลัง  หมายถึง คะแนนประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ได้จากการ

ท าแบบทดสอบหลังเรียน   

 3.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง  ความรู้ความสามารถของ

นักเรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า   ซึ่งวัดได้จากคะแนนที่

นักเรียนทาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 4.ความพึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  หมายถึง 

ความคิดเห็นหรือความรู้สึกในด้านที่ดีของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน โดยวัดจากแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตร

ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งก าหนดค่าเป็น 5 ระดับ ตามวิธีการของลิเคิร์ท (Likert) 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟา้ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ผู้วจิัยได้ศึกษาค้นควา้

เอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามหัวข้อ ดังตอ่ไปน้ี 

 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และการน าไปใช้ 

  วิสัยทัศน ์

  เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

สาระมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ค าอธิบายรายวชิา 

โครงสรา้งรายวิชา  

 แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  ลักษณะส าคัญของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  บทบาทของครูและบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ข้อดีและข้อจ ากัดของการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

กรอบแนวคิดในการวจิัย 

 ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้

  ความหมายของชุดกิจกรรม 

  องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 

  ขั้นตอนในการสรา้งชุดกจิกรรม 

  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

  ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 
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แนวคิดเกี่ยวกับความพงึพอใจ 

 ความหมายและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

 การวัดความพึงพอใจ 

แนวคิดเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ 

 ประเภทของแบบทดสอบ 

 การสร้างแบบทดสอบ 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 งานวิจัยในประเทศ 

 งานวิจัยในตา่งประเทศ 

 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และการน าไปใช้ 

วิสัยทัศน์ 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน  ซึ่งเป็นก าลังของ

ชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย  ความรู ้ คณุธรรม  มีจติส านึกในความเป็นพลเมือง

ไทยและเป็นพลโลก  ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริย์ทรงเป็น

ประมุข  มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน  รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ  ประกอบอาชีพ และ

การศกึษาตลอดชีวติในสงัคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ือง

ตลอดชวีิต (กระทรวงศึกษาธิการ,2551,หน้า 3) 

เป้าหมายของวิทยาศาสตร ์

 ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ดว้ยตนเองมาก

ที่สุด เพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้จากวธิกีารสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วน า

ผลที่ได้ มาจดัระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจ์งึมี

เป้าหมายที่ส าคัญ   ( ตวัชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับ

ปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551,หน้า 3 ) ดังนี้  

1. เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีและกฎที่เป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์  

2. เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจ ากดัในการศึกษา วิชา

วิทยาศาสตร์  
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3. เพื่อให้มีทักษะที่ส าคญัในการศกึษาค้นควา้และคิดค้นทางเทคโนโลยี  

4. เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธร์ะหว่างวชิาวทิยาศาสตร ์เทคโนโลยีมวลมนุษย์ และ

สภาพแวดล้อมในเชิงที่มอีิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน  

5. เพื่อน าความรู้ความเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ต่อ

สังคมและการด ารงชวีิต  

6. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และ การ

จัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตดัสินใจ  

7. เพื่อให้เป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มคีุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมในการใช้ วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

  หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนใหม้ีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู ้

ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้มคีุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ทีก่ าหนดนั้น  จะช่วยให้ผู้เรียนเกิด

สมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ,2551 หน้า 6) 

  1.3.1  ตวามสามารถในการสื่อสาร 

  1.3.2  ความสามารถในการคดิ 

  1.3.3  ความสามารถในการแก้ปัญหา 

  1.3.4  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ 

  1.3.5  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพล

โลก  ดังนี้ (กระทรวงศกึษาธิการ,2551  หน้า 7) 

  1.4.1  รักชาต ิ ศาสน์  กษัตริย์ 

  1.4.2  ซื่อสัตย์สจุรติ 

  1.4.3  มวีินัย 

  1.4.4  ใฝ่เรียนรู ้

  1.4.5  อยู่อยา่งพอเพียง 

  1.4.6  มุ่งมั่นในการท างาน 
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  1.4.7  รักความเป็นไทย 

  1.4.8 มีจติสาธารณะ 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์

  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร ์ที่เน้นการ 

เชื่อมโยงความรูก้ับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสรา้งองคค์วามรู ้โดยใช้ 

กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้

ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบัตจิริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดย

ก าหนดสาระส าคัญ ดังนี ้

 ✧วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ชวีิตในสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต การ

ด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์การด ารงชีวิตของพชื พันธกุรรม ความหลากหลายทางชวีภาพ และ

วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ  

✧ วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของสาร การ

เคลื่อนที่ พลังงาน และคลื่น  

✧ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับ องค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์ 

ภายในระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการ 

เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และผลต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม  

✧ เทคโนโลยี  

✧ การออกแบบและเทคโนโลยีเรียนรู้เกี่ยวกับ เทคโนโลยีเพื่อการด ารงชวีิต ในสังคมที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวทิยาศาสตร์คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ 

เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรคด์้วยกระบวนการออกแบบ เชิงวิศวกรรม 

เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวติ สังคม และสิ่งแวดล้อม  

✧ วิทยาการค านวณ เรยีนรู้เกี่ยวกับ การคิดเชิงค านวณ การคิดวิเคราะหแ์ก้ปัญหา เป็น

ขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ดา้นวิทยาการคอมพวิเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ และ

การสื่อสาร ในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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สาระท่ี ๑ วิทยาศาสตรช์ีวภาพ  

มาตรฐาน ว ๑.๑ เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิต 

กับสิ่งมีชีวิต และความสมัพันธ์ระหวา่งสิ่งมีชีวติกบัสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอด

พลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของ ประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มี

ต่อทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและการแก้ไข

ปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทัง้น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

มาตรฐาน ว ๑.๒ เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การล าเลียงสารเข้า 

และออกจากเซลล์ความสัมพันธ์ของโครงสรา้งและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่

ท างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสรา้งและหน้าที่ ของอวัยวะตา่ง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์

กัน รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

มาตรฐาน ว ๑.๓ เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมทีม่ีผลต่อสิ่งมีชีวติ ความหลากหลาย ทางชวีภาพและ

วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระท่ี ๒ วิทยาศาสตรก์ายภาพ  

มาตรฐาน ว ๒.๑ เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสมัพันธ์ระหวา่งสมบัติ

ของ สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาต ิของการเปลี่ยนแปลง

สถานะของสสาร การเกดิสารละลาย และการเกดิ ปฏิกิริยาเคมี  

มาตรฐาน ว ๒.๒ เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวติประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อวตัถุ 

ลักษณะ การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวตัถุรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน ์ 

มาตรฐาน ว ๒.๓ เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาต ิของคลื่น ปรากฏการณท์ี่

เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้ง น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระท่ี ๓ วิทยาศาสตรโ์ลก และอวกาศ  

มาตรฐาน ว ๓.๑ เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวฒันาการของเอกภพ 

กาแล็กซีดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะ ทีส่่งผลต่อสิ่งมีชีวติ และการ

ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ  
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มาตรฐาน ว ๓.๒ เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ

เปลี่ยนแปลง ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณพีิบัตภิัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า อากาศและ

ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดลอ้ม 

สาระท่ี ๔ เทคโนโลยี  

มาตรฐาน ว ๔.๑ เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวติในสงัคมที่มีการ

เปลี่ยนแปลง อย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณติศาสตร์และ ศาสตร์อื่น ๆ 

เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค ์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวติ สังคม และสิ่งแวดล้อม  

มาตรฐาน ว ๔.๒ เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาทีพ่บในชีวิตจริงอย่างเป็น 

ขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การท างาน และการ

แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เทา่ทัน และมีจริยธรรม 

จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓  

✧ เข้าใจลักษณะและองค์ประกอบที่ส าคัญของเซลล์สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของการ ท างาน

ของระบบต่าง ๆ ในรา่งกายมนุษย์การด ารงชีวติของพืช การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การ

เปลี่ยนแปลงของยีนหรือโครโมโซม และตัวอยา่งโรคที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม 

ประโยชน์และผลกระทบของสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธกุรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ ปฏิสัมพันธ์ 

ขององค์ประกอบของระบบนิเวศและการถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชวีิต  

✧ เข้าใจองค์ประกอบและสมบัติของธาตุ สารละลาย สารบริสุทธิ ์สารผสม หลักการแยก

สาร การเปลี่ยนแปลงของสารในรูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลาย และการ

เกิดปฏิกิริยาเคมีและสมบัติทางกายภาพ และการใช้ประโยชน์ของวัสดุประเภทพอลิเมอร์ เซรามิก 

และวัสดุผสม  

✧ เข้าใจการเคลื่อนที่ แรงลัพธ์และผลของแรงลพัธ์กระท าต่อวัตถุ โมเมนต์ของแรง แรงที่

ปรากฏในชีวติประจ าวัน สนามของแรง ความสัมพันธ์ของงาน พลังงานจลน์ พลังงานศักย์โน้มถ่วง กฎ

การอนรุักษ์พลังงาน การถ่ายโอนพลังงาน สมดุลความรอ้น ความสัมพันธข์องปริมาณทางไฟฟ้า การ

ต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน พลังงานไฟฟา้ และหลักการเบ้ืองต้นของวงจรอิเล็กทรอนิกส์  

✧ เข้าใจสมบัติของคลื่น และลักษณะของคลื่นแบบต่าง ๆ แสง การสะทอ้น การหักเหของ

แสงและทัศนอุปกรณ์  



 15 

✧ เข้าใจการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ การเกิดฤดู การเคลื่อนที่ ปรากฏของดวง

อาทิตย์การเกดิข้างขึ้นข้างแรม การขึ้นและตกของดวงจันทร์การเกิดน้ าขึ้นน้ าลง ประโยชน์ของ

เทคโนโลยีอวกาศและความก้าวหน้าของโครงการส ารวจอวกาศ  

✧ เข้าใจลักษณะของชั้นบรรยากาศ องค์ประกอบและปัจจัยที่มีผลต่อลมฟ้าอากาศ การเกิด

และผลกระทบของพายุฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน การพยากรณ์อากาศ สถานการณ์ การ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก กระบวนการเกิดเชื้อเพลิงซากดึกด าบรรพ์และการใช้ประโยชน์ พลังงาน

ทดแทนและการใช้ประโยชน์ลักษณะโครงสรา้งภายในโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง ทางธรณีวิทยา

บนผิวโลก ลักษณะชั้นหน้าตัดดิน กระบวนการเกิดดิน แหล่งน้ าผิวดิน แหล่งน้ าใต้ดิน กระบวนการ

เกิดและผลกระทบของภัยธรรมชาติและธรณพีิบัติภัย  

✧ เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีได้แก่ ระบบทางเทคโนโลยีการเปลี่ยนแปลง ของ

เทคโนโลยีความสัมพันธร์ะหว่างเทคโนโลยีกับศาสตร์อื่น โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ หรือ คณิตศาสตร์

วิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเพื่อเลือกใช้เทคโนโลยีโดยค านึงถึงผลกระทบ ต่อชวีิต สังคม และ

สิ่งแวดล้อม ประยุกต์ใชค้วามรูท้ักษะ และทรพัยากรเพื่อออกแบบและสร้าง ผลงานส าหรับการ

แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัหรือการประกอบอาชพี โดยใช้กระบวนการออกแบบ เชิงวิศวกรรม รวมทั้ง

เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม ปลอดภัย รวมทั้ง ค านึงถึงทรพัย์สินทาง

ปัญญา ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑   

✧ น าข้อมูลปฐมภูมิเข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์ วิเคราะห์ ประเมิน น าเสนอข้อมูล และ

สารสนเทศได้ตามวตัถุประสงค์ ใชท้ักษะการคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริง และเขียน

โปรแกรมอย่างง่ายเพื่อชว่ยในการแก้ปัญหา ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร อย่างรู้เทา่ทัน

และรับผิดชอบต่อสังคม  

✧ ตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหาที่เชื่อมโยงกับพยานหลักฐาน หรือหลักการทาง วทิยาศาสตร์

ที่มีการก าหนดและควบคุมตัวแปร คดิค าดคะเนค าตอบหลายแนวทาง สร้างสมมติฐาน ที่สามารถ

น าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ ออกแบบและลงมือส ารวจตรวจสอบโดยใช้วัสดุและเครื่องมือ ที่

เหมาะสม เลือกใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสมในการเก็บรวบรวมข้อมูล ทั้งในเชิง

ปริมาณและคุณภาพที่ไดผ้ลเที่ยงตรงและปลอดภัย  

✧ วิเคราะห์และประเมินความสอดคลอ้งของข้อมูลที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบ จาก

พยานหลักฐาน โดยใชค้วามรู้และหลักการทางวทิยาศาสตร์ในการแปลความหมายและลงข้อสรุป และ
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สื่อสารความคดิ ความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบหลากหลายรูปแบบ หรือใช้เทคโนโลยี สารสนเทศ

เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจได้อย่างเหมาะสม  

✧ แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบ และซ่ือสัตย์ ในสิ่งที่จะเรียนรู้ มีความคิด

สร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตามความสนใจของตนเอง โดยใช้เครื่องมือและวิธีการ ทีใ่ห้ได้ผล

ถูกต้อง เชื่อถือได้ศึกษาคน้คว้าเพิ่มเติมจากแหล่งความรูต้่าง ๆ แสดงความคิดเห็นของ ตนเอง รับฟัง

ความคดิเห็นผู้อื่น และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรูท้ี่ค้นพบ เมื่อมีข้อมูล และประจักษ์พยานใหม่

เพิ่มขึ้นหรือโต้แย้งจากเดมิ  

✧ ตระหนักในคุณคา่ของความรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ใช้ในชีวติประจ าวัน ใช้ความรู้

และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการด ารงชีวติ และการประกอบอาชีพ แสดงความ

ชื่นชม ยกย่อง และเค ารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น เข้าใจผลกระทบทั้งดา้นบวกและ ด้านลบของ

การพัฒนาทางวิทยาศาสตร์ต่อสิ่งแวดล้อมและต่อบริบทอื่น ๆ และศึกษาหาความรู้ เพิ่มเติม ท า

โครงงานหรือสร้างชิ้นงานตามความสนใจ  

✧ แสดงถึงความซาบซ้ึง ห่วงใย มพีฤติกรรมเกี่ยวกับการดูแลรักษาความสมดุล ของระบบ

นิเวศ และความหลากหลายทางชวีภาพ 
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1.6  อธิบายรายวิชา   

ว 23102  วิทยาศาสตร ์6           กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2     เวลา  60 ชั่วโมง              จ านวน  1.5 หน่วยกิต
................................................................................................................................................................ 

วิเคราะห์ เขียนกราฟ  เขียนแผนภาพ อธิบาย ค านวณ สร้างแบบจ าลอง ออกแบบการ

ทดลอง ทดลอง  วัดความสว่าง ยกตัวอย่าง  ความสัมพันธ์ระหว่างความต่างศักย์  กระแสไฟฟ้าและ

ความต้านทาน ค านวณปริมาณที่ เกี่ยวข้องโดยใช้สมการ V= IR จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

ความสัมพันธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้าและความต่างศักย์ไฟฟ้า การใช้โวลต์มิเตอร์  แอมมิเตอร์ในการวัด

ปริมาณทางไฟฟ้า ความต่างศักย์ไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้าเมื่อต่อตัวต้านทานหลายตัวแบบ

อนุกรมและแบบขนาน  วงจรไฟฟ้าแสดงการต่อตัวต้านทานแบบอนุกรมและแบบขนานจากหลักฐาน

เชิงประจักษ์ วงจรไฟฟ้าแสดงการต่อตัวต้านทานแบบอนุกรมและแบบขนาน การท างานของชิ้นส่วน

อิเล็กทรอนิกส์อย่างง่ายในวงจร การต่อชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์อย่างง่ายในวงจรไฟฟ้า  การหาค่า

พลังงานไฟฟ้าโดยใช้สมการ W=Pt การค านวณค่าไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน คุณค่าของการ

เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าโดยน าเสนอวิธีการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัย การเกิดคลื่น

และส่วนประกอบของคลื่น คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าและสเปกตรัมคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า ประโยชน์และ

อันตรายจากคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าอันตรายจากคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน กฎการสะท้อนของ

แสง การเคลื่อนที่ของแสง การเกิดภาพจากกระจกเงา การหักเหของแสงเมื่อผ่านตัวกลางโปร่งใส่ที่

แตกต่างกัน การกระจายแสงของแสงขาวเมื่อผ่านปริซึม การเคลื่อนที่ของแสงแสดงการเกิดภาพจาก

เลนส์บาง ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวกับแสงและการท างานของทัศนอุปกรณ์ การเคลื่อนที่ของแสง การเกิด

ภาพของทัศนอุปกรณ์และเลนส์ตา ความสว่างที่มีต่อดวงตา การวัดความสว่างของแสง คุณค่าของ

ความรู้เรื่อง ความสว่างของแสงที่มีต่อดวงตา โดยวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาและเสนอแนะการจัด

ความสว่างให้เหมาะสมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ การโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ด้วยแรง

โน้มถ่วง  การเกิดฤดู และการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์   การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม กา ร

เปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ และการเกิดน้ าขึ้นน้ าลง การใช้ประโยชน์ของ

เทคโนโลยีอวกาศ  ความก้าวหน้าของโครงการส ารวจอวกาศ  

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ  การ

สืบค้นข้อมูล บันทึกจัดกลุ่มข้อมูล  เพื่อให้เกิดความรู้  ความคิด ความเข้าใจ สามารถน าเสนอข้อมูล

สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ เห็นคุณค่าของการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

มีจิตวิทยาศาสตร์ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 
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รหัสตัวชี้วัด 

มาตรฐาน  ว1.1   ม.3/1  ม.3/2   ม.3/3  ม.3/4  ม.3/5  ม.3/6  ม.3/7 

มาตรฐาน  ว2.1   ม.3/1  ม.3/2   ม.3/3  ม.3/4  ม.3/5  ม.3/6  ม.3/7  ม.3/8 

มาตรฐาน  ว2.3   ม.3/1  ม.3/2   ม.3/3  ม.3/4  ม.3/5  ม.3/6  ม.3/7  ม.3/8  ม.3/9 

รวม  24  ตัวชี้วัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 19 

1.7  โครงสร้างรายวิชา                                                                                      

ว 23102  วิทยาศาสตร ์6             กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาคเรียนที่ 2           เวลา  60 ชั่วโมง         จ านวน 1.5 หน่วยกิต 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐาน/ตัวชี้วัด เน้ือหา 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก 

คะแนน 

ปฏิกิริยาเคมีและวัสดุใน

ชีวิตประจ าวัน 

ว 2.1 ม.3/1 ม.3/2 

ม.3/3 ม.3/4 ม.3/5 

ม.3/6 ม.3/7 ม.3/8 

- การเกิดปฏิกริิยาเคม ี

- ปฏิกิริยาเคมีรอบตัว 

- วัสดุรอบตวั 

17 15 

ไฟฟ้า  ว 2.3 ม.3/1 ม.3/2 

ม.3/3 ม.3/4 ม.3/5 

ม.3/6 ม.3/7 ม.3/8 

ม.3/9 

- ปริมาณทางไฟฟ้า 

- วงจรไฟฟ้าแบบ

อนุกรมและแบบ

ขนาน 

- พลังงานไฟฟา้ 

- อิเล็กทรอนิกส ์

22 20 

ระบบนิเวศและความ

หลากหลายทางชวีภาพ 

ว 1.1 ม.3/1 ม.3/2 

ม.3/2 ม.3/3 ม.3/4 

ม.3/5 ม.3/6 ม.3/7 

- องค์ประกอบของ

ระบบนิเวศ 

- ความสัมพันธ์ของ

สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 

- ความหลากหลาย

ของชนิดสิ่งมีชีวิต 

15 15 

คะแนนระหว่างเรียน หน่วยการเรียนรู ้ 58 50 

สอบระหว่างภาค 1 20 

คะแนนปลายภาค สอบปลายภาค 1 30 

รวมทั้งสิ้นตลอดภาคเรียน 60 100 

 

หมายเหตุ    - อัตราสว่นคะแนนระหว่างเรียนกับการสอบปลายภาค  70/30 
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ตาราง 1 แสดงมาตรฐาน ว 2.3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
ม.3 1.วิเคราะห์ความสัมพันธร์ะหว่าง

ความตา่งศักย ์กระแสไฟฟ้า และ
ความตา้นทาน และค านวณปริมาณ
ที่เกี่ยวข้อง โดยใช้สมการ V = IR 
จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

เมื่อต่อวงจรไฟฟา้ครบวงจรจะมีกระแสไฟฟา้
ออกจากขั้วบวกผา่นวงจรไฟฟา้ไปยังข้ัวลบ
ของแหล่งก าเนิดไฟฟ้า ซึง่วัดค่าได้จาก
แอมมเิตอร์ 

2.เขียนกราฟความสัมพนัธ์ระหว่าง
กระแสไฟฟา้ 
และความต่างศักย์ไฟฟ้า 

ค่าที่บอกความแตกตา่งของพลังงานไฟฟ้าต่อ
หน่วยประจุระหว่างจดุ ๒ จุด เรียกวา่ ความ
ต่างศักย ์ซึ่งวัดคา่ได้จากโวลต์มิเตอร์ 

3.ใช้โวลต์มิเตอร ์แอมมิเตอร์ในการ
วัดปริมาณทางไฟฟ้า 

ขนาดของกระแสไฟฟ้ามคี่าแปรผันตรงกับ 
ความตา่งศักยร์ะหว่างปลายทั้งสองของตัวน า 
โดยอัตราส่วนระหว่างความต่างศกัย์และ
กระแสไฟฟา้มีค่าคงที่ เรยีกค่าคงที่นี้วา่ ความ
ต้านทาน 

4.วิเคราะห์ความตา่งศักย์ไฟฟ้าและ
กระแสไฟฟา้ในวงจรไฟฟา้เมื่อต่อตัว
ต้านทานหลายตัวแบบอนุกรมและ
แบบขนานจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

ในวงจรไฟฟา้ประกอบดว้ยแหล่งก าเนิดไฟฟา้
สายไฟฟา้ และอุปกรณ์ไฟฟ้า โดยอุปกรณ์
ไฟฟ้าแตล่ะชิ้นมีความต้านทาน ในการต่อตัว
ต้านทานหลายตัว มีทั้งตอ่แบบอนุกรมและ
แบบขนาน 

5.เขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้าแสดงการ
ต่อตัวต้านทาน แบบอนุกรมและ
ขนาน 

การต่อตวัต้านทานหลายตัวแบบอนุกรมใน
วงจรไฟฟ้า ความตา่งศักย์ที่คร่อมตวัตา้นทาน
แต่ละตัวมีค่าเทา่กับผลรวมของความตา่งศักย์
ที่คร่อมตวัตา้นทานแต่ละตัว โดยกระแสไฟฟ้า
ที่ผ่านตัวต้านทานแต่ละตัวมีค่าเทา่กัน 

6.บรรยายการท างานของชิ้นส่วน
อิเล็กทรอนิกส ์
อย่างง่ายในวงจรจากข้อมูลที่
รวบรวมได ้

การต่อตวัต้านทานหลายตัวแบบขนานใน 
วงจรไฟฟ้ากระแสไฟฟ้าที่ผ่านวงจรมีค่า
เท่ากับ ผลรวมของกระแสไฟฟ้าที่ผ่านตวั
ต้านทานแต่ละตัวโดยความต่างศกัย์ที่ครอ่ม
ตัวตา้นทานแต่ละตวัมีค่าเท่ากัน 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
ม.3 7.เขียนแผนภาพและต่อ

ชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส ์
อย่างง่ายในวงจรไฟฟ้า 

- ชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกสม์ีหลายชนิด เช่น ตวัตา้นทาน 
ไดโอด ทรานซิสเตอร์ ตวัเก็บประจุ โดยชิ้นส่วนแต่ละ
ชนิดท าหน้าที่แตกต่างกนัเพื่อให้วงจร ท างานไดต้าม
ต้องการ 
- ตวัตา้นทานท าหน้าที่ควบคุมปริมาณกระแสไฟฟ้าใน
วงจรไฟฟ้า ไดโอดท าหน้าที่ให้กระแสไฟฟ้าผา่นทาง
เดียว ทรานซิสเตอร์ท าหน้าที่เป็นสวิตช์ 
ปิดหรือเปิดวงจรไฟฟ้าและควบคุมปริมาณ 
กระแสไฟฟา้ ตัวเก็บประจุท าหน้าที่เก็บและค ายประจุ
ไฟฟ้า 
- เครื่องใช้ไฟฟา้อย่างงา่ยประกอบด้วยชิ้นส่วน
อิเล็กทรอนิกส์หลายชนิดที่ท างานร่วมกันการต่อวงจร
อิเล็กทรอนิกส์โดยเลือกใช้ชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกสท์ี่
เหมาะสมตามหน้าที่ของชิ้นส่วนนั้น ๆ จะสามารถท า
ให้วงจรไฟฟ้าท างานได้ตามต้องการ 

8.อธิบายและค านวณพลงังาน
ไฟฟ้าโดยใช้สมการW = Pt 
รวมทั้งค านวณค่าไฟฟา้ของ
เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 

เครื่องใช้ไฟฟ้าจะมีคา่ก าลังไฟฟ้าและความตา่งศกัย์
ก ากับไว้ ก าลังไฟฟ้ามีหน่วยเป็นวัตต์ ความตา่งศักย์มี
หน่วยเป็นโวลต์ ค่าไฟฟ้าส่วนใหญ่คิดจากพลังงาน
ไฟฟ้าที่ใช้ทั้งหมด ซึ่งหาได้จากผลคูณของก าลังไฟฟ้า 
ในหน่วยกิโลวัตต์ กับเวลาใน 
หน่วยชั่วโมง พลังงานไฟฟ้ามีหน่วยเป็น 
กิโลวัตต์ ชัว่โมง หรือหนว่ย 

9.ตระหนักในคุณคา่ของการ
เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า 
โดยน าเสนอวิธีการใช้
เครื่องใช้ไฟฟ้า 
อย่างประหยัดและปลอดภัย 

วงจรไฟฟ้าในบ้านมีการต่อเครื่องใช้ไฟฟา้แบบขนาน
เพื่อให้ความตา่งศักย์เท่ากัน การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าใน
ชีวิตประจ าวันต้องเลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มคีวามต่าง
ศักย์และก าลังไฟฟ้าให้เหมาะกับการใช้งาน และการใช้
เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์ไฟฟ้าต้องใชอ้ย่างถูกตอ้ง 
ปลอดภัย และประหยัด 



 22 

แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 แนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีหลายทฤษฎีโดย

นักจิตวิทยาการศึกษาหลายท่านได้สันบสนุนทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 

 รัชนีกร  หงส์พนัส (2547:46) กล่าวว่า การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีแนวคิดบนพื้นฐาน

ของทฤษฎีจิตวิทยาพุทธิปัญญานิยม (Cognitive Psychology) เป็นการเรียนรู้โดยเน้นการใช้

กระบวนการคิด  ความเข้าใจ  การรับรู้สิ่งเร้าที่มากระตุ้นผสมผสานกับประสบการณ์เดิมในอดีต  ท า

ให้เกิดกการเรียนรู้ซึ่งผสมผสานระหว่างประสบการณ์ปัจจุบันกับประสบการณ์ในอดีต โดยอาศัย

กระบวนการทางปัญญาเข้ามามีอิทธิพลในการเรียนรู้ 

 เดไลเซิล (Delisle, 1997 ,pp, 1-2) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่า มีรากฐาน

มาจากทฤษฎีทางการศึกษาของจอห์น  บี  ดิวอี้ (John B, Dewey) ซึ่งมีชื่อว่า  การศึกษาแบบพิพัฒ

นาการ (Progressive  Education) ที่เน้นการเตรียมประสบการณ์เพื่อพัฒนานักเรียนในทุก ๆ ด้าน 

โดยค านึงถึงความสนใจ  ความถนัด  ความต้องการทางด้านอารมณ์และสังคมของนักเรียน  เน้นให้

นักเรียนเห็นความส าคัญของกิจกรรมและประสบการณ์  นักเรียนต้องลงมือกระท าด้วยตนเอง  ครู

เป็นเพียงผู้ชี้แนะแนวทางเท่านั้น 

 กาเย่ (Gagne. 1974 : 121-136) กล่าวว่า การเรียนรู้การแก้ปัญหา  เป็นการน าเกณฑ์ต่าง ๆ 

มาใช้เป็นกระบวนการที่เกิดในตัวผู้เรียน  เป็นการใช้เกณฑ์ในขั้นสูงเพื่อแก้ปัญหาที่ค่อนข้างซับซ้อน  

และสามารถน าเกณฑ์ในการแก้ปัญหาไปใช้ในสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกัน 

 จากแนวคิดและทฤษฎีที่กล่างมานั้น สรุปได้ว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีแนวคิด

พื้นฐานมาจากทฤษฎีจิตวิทยาพุทธิปัญญานิยม เป็นการเรียนที่เน้นการเตรียมประสบการณ์ โดยใช้

กระบวนการคิด ความเข้าใจ  โดยมีมีสิ่งเร้ามากระตุ้น เพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ในตัวผู้เรียน  

และให้นักเรียนเห็นถึงความส าคัญของกิจกรรมและประสบการณ์  โดยครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษาเท่านั้น 

 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2555 ,หน้า 406) ให้

ความหมาย การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่าเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้  ซึ่งใช้

สถานการณ์ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความต้องการที่ใฝ่หาความรู้และหาวิธีการที่

หลากหลายเพื่อแก้ปัญหา โดยเน้นนักเรียนเป็นผู้ตัดสินใจในสิ่งที่ต้องการแสวงหาความรู้ 
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 ทิศนา  แขมมณี (2550.หน้า 137-138) ได้ให้ความหมายว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม

เป้าหมาย  โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง  หรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้

ผู้เรียนเผชิญปัญหา  และฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา  แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม  ซึ่งช่วยให้

ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจนได้เห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายในการ

แก้ปัญหานั้น  รวมทั้งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้  เกิดทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการ

แก้ปัญหาต่าง ๆ  

 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ เริ่มจากการใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่ เกี่ยวกับ

ชีวิตประจ าวันและมีความส าคัญต่อผู้เรียนมาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาการแก้ปัญหาด้วย

เหตุผลและมีการสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อท าเข้าใจกลไกของปัญหารวมทั้งวิธีแก้ปัญหา 

 จากความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สรุปได้ว่า  เป็นการจัดการเรียน

สอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก เพื่อให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ จากปัญหาหรือสถานการณ์ จากเรื่อง

ใกล้ตัวและสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง ซึ่งหวังให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและการ

แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม 

 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 ทิศนา  แขมมณี (2556, หน้า 138) ได้สรุปลักษณะส าคัญของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน ดังนี้  

 1.ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกนัเลือกปัญหาที่ตรงกับความสนใจหรือตามความต้องการ 

 2.ผู้สอนและผู้เรียนมีการออกไปเผชิญสถานการณปั์ญหาอย่างแท้จริง  หรอืผู้สอนมีการจดั

สถานการณ์ให้ผู้เรียนเผชญิปัญหา 

 3.ผู้สอนและผู้เรียนมีการร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุของปัญหา 

 4.ผู้เรียนมีการวางแผนการแก้ปัญหาร่วมกัน 

 5.ผู้สอนมีการใหค้ าปรึกษาแนะน าและช่วยอ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียนในการแสวงหา

แหล่งข้อมูล  การศึกษาข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

 6.ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาที่หลากหลายและมีการพิจารณา

เลือกวิธีที่เหมาะสม 

 7.ผู้เรียนศึกษาค้นควา้และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
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 8.ผู้เรียนลงมือแก้ปัญหารวบรวมข้อมูล  วิเคราะห์ข้อมูล สรุป  และประเมินผล 

 9.ผู้สอนมีการติดตามการปฏิบัติงานของผู้เรียนและใหค้ าปรึกษา 

 10.ผูส้อนมีการประเมินผลการเรียนรูท้ั้งทางด้านผลงานและกระบวนการของผู้เรียน 

 ส านักงานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550) ได้สรปุลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน  ดังต่อไปนี้ 

 1.ต้องมีสถานการณ์ที่เป็นปัญหาและเริ่มต้นการจดัการเรียนรู้ดว้ยการใช้ปญัหาเป็นตัวกระตุ้น

ให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 

 2.ลักษณะของปัญหาที่น ามาใชใ้นการจัดการเรียนรู้ ควรเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นและพบเห็นได้ใน

ชีวิตจริงหรือมีโอกาสที่จะเกิดขึ้นในชีวิตของผู้เรียน 

 3.ผู้เรียนต้องเรียนรู้โดยการน าตนเอง (Self – Directed Learning) โดยการค้นควา้หา

ค าตอบด้วยตนเอง  ดังนั้น  ผู้เรียนจึงต้องเป็นผู้ที่วางแผนการเรียนด้วยตนเอง  บริหารเวลาเองและ

คัดเลือกวิธีการเรียนรู้และประสบการ์เรียนรู้รวมไปถึงการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

 4.ผู้เรียนจะเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย  เพื่อประโยชน์ในการค้นควา้หาความรู้และข้อมูลร่วมกัน  

เป็นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล  ช่วยให้ผู้เรียนมีการฝึกทกัษะในการสื่อสาร รับส่ง

ข้อมูล และเรียนรู้ในความแตกต่างระหว่างบุคคล  ฝึกระบบการจัดการตนเองเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม  โดยความรู้และค าตอบที่ไดจ้ะมความหลากหลายจาก

การผา่นการวิเคราะห์โดยผู้เรียนเอง ซึ่งมีการสังเคราะห์และตัดสินใจร่วมกัน  นอกจากนี้  การจดัการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  นอกจากจดัการเรียนรู้เป็นกลุ่มแล้ว  ยังสามารถจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

เป็นรายบุคคลได้  แต่การจัดการเรียนรู้ในลักษณะนี้อาจท าให้ผู้เรียนขาดทักษะในการท างานร่วมกับ

ผู้อื่น 

 5.การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  จะมีลักษณะการบูรณาการความรู้และบูรณาการ

ทักษะกระบวนการตา่ง ๆ  เพื่อให้ผู้เรียนไดร้ับความรู้และค าตอบที่แน่ชัด 

 6.ความรู้ ความเข้าใจที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูจ้ะได้มาภายหลังจากที่ผู้เรียนผ่านกระบวนการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 7.การประเมินผลเป็นการประเมินผลตามสภาพจริง  โดยสามารถพจิารณาจากการ

ปฏิบัติงานและความก้าวหน้าของผู้เรียน 
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 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 กูด (Good.1973:25-30) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี 7 ขั้นตอน  

ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 กลุ่มผู้เรียนท าความเช้าใจค าศัพท์  ข้อความที่ปรากฏอยู่ในปัญหาให้ชัดเจน โดย

อาศัยความรู้พื้นฐานของสมาชิกในกลุ่ม  หรือการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารต าราหรือสื่ออื่น ๆ 

 ขั้นตอนที่ 2 กลุ่มผู้เรียนระบุปัญหาหรือข้อมูลส าคัญร่วมกัน  โดยทุกคนในกลุ่มเข้าใจปัญหา  

เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ใดที่กล่าวถึงในปัญหานั้น 

 ขั้นตอนที่ 3 กลุ่มผู้เรียนระดมสมองเพื่อวิเคราะห์ปัญหาต่าง ๆ อธิบายความเชื่อมโยงต่าง ๆ 

ของข้อมูลหรือปัญหา 

 ขั้นตอนที่ 4 กลุ่มผู้เรียนก าหนดและจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐาน  พยายามหาเหตุผล

ที่จะอธิบายปัญหาหรือข้อมูลที่พบ  โดยใช้พื้นฐานความรู้เดิมของผู้เรียน  การแสดงความคิดอย่างมี

เหตุผล  ตั้งสมมติฐานอย่างสมเหตุสมผลส าหรับปัญหานั้น 

 ขั้นตอนที่ 5 กลุ่มผู้เรียนก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อค้นหาข้อมูลหรือความรู้ที่จะ

อธิบายหรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้  ผู้เรียนสามารถบอกได้ว่าความรู้ส่วนใดรู้แล้ว  ส่วนใดต้อง

กลับไปทบทวน  ส่วนใดยังไม่รู้หรือจ าเป็นต้องไปค้นคว้าเพิ่มเติม 

 ขั้นตอนที่ 6 ผู้เรียนค้นคว้ารวบรวมสารสนเทศจากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อพัฒนา

ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

 ขั้นตอนที่ 7 จากรายงานข้อมูลหรือสารสนเทศใหม่ที่ได้มา  กลุ่มผู้เรียนน ามาอภิปราย  

วิเคราะห์  สังเคราะห์ 

 พวงรัตน์  บุญญานุรักษ์ (2544 , หน้า 42) ได้ก าหนดขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานไว้  ดังนี้ 

 1.ท าความเข้าใจกับปัญหาเป็นอันดับแรก 

 2.แก้ปัญหาด้วยเหตุผลทางคลินิกอย่างมีทักษะ 

 3.ค้นหาการเรียนรู้ด้วยกระบวนการปฏิสัมพันธ์ 

 4.ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

 5.น าความรู้ที่ได้มาใช้ในการแก้ปัญหา 

 6.สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้แล้ว  
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 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 , หน้า 6-8) ได้น าเสนอขั้นตอนของการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้  ทั้งหมด 6 ขั้นตอน  ดังนี้ 

 1.ขั้นก าหนดปัญหา  เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ

และมองเห็นปัญหา  สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนได้  และเกิดความ

สนใจที่จะค้นหาค าตอบ 

 2.ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา  ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องการเรียนรู้ซึ่งจะต้อง

สามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

 3.ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  ผู้เรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียน  ด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วย

ตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 

 4.ขั้นสังเคราะห์ความรู้  เป็นขั้นที่ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง  และ

ประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด   

 5.ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  เป็นขั้นที่ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง 

และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ

แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 

 6.ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้และ

น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย  ผู้เรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้ที่ เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกัน

ประเมินผลงาน 

 จากที่กลา่วมาข้างต้น พบว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน นั้น มีหลาย

ขั้นตอนซึ่งครูผู้สอนจะต้องก าหนดให้เหมาะสม กบั นักเรียน ระดับชั้น เนื้อหาวิชา ส าหรับการวจิัยครั้ง

นี้ ผู้วิจัยเลือกแนวทางของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา เน่ืองจากมีขัน้ตอนที่เหมาะสมไม่ยุ่งยาก 

ซับซ้อน มี 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้น ก าหนดปัญหา ขั้นท าความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา ขั้นด าเนินการศึกษา

ค้นคว้า  ขั้นการสังเคราะห์ความรู ้ ขั้นการสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  และข้ันน าเสนอและ

ประเมินผลงาน 

 บทบาทของครูและบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 ผู้สอนคือผู้ที่มีบทบาทส าคัญโดยตรงต่อการออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนการสอน รวม

ไปถึงการประเมินผลการเรียนรู้ที่น าไปสู่การปรับปรุงและพัฒนาการศกึษา  ผู้เรียนต้องเป็นผู้รู้จักการ

เรียนรู้ด้วยตนเองและสร้างความรู้ดว้ยตนเองผ่านปัญหาที่เป็นตัวกระตุ้นส าคัญให้เกิดความงอกงาม

ทางปัญญา 
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ตาราง 2 แสดงบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ตั้งค าถามที่เหมาะสม เข้าใจกลไกของปัญหาที่เกิดขึ้น
ตลอดจนวธิีการแก้ปัญหา 

กระตุ้นให้นักเรียนเอาความรู้เดิมที่มีอยู่มาใช้อภิปรายหรือ
แสดงความคดิเห็น 

มีความใฝรู่้  และฝึกฝนการ
สร้างองค์ความรู้ของตนเองให้
ถูกต้องและเชื่อถือได้ 

เน้นให้นักเรียนตระหนักว่าการเรียนรู้เป็นความรบัผิดชอบ
ของนักเรียนเอง 

ใช้ทักษะกระบวนการคดิและ
แก้ปัญหาต่าง ๆ อยา่งมีเหตุผล 

หลีกเลี่ยงการแสดงความคิดเห็นหรือตัดสินว่าถูกหรือผิด ปรับทัศนคติต่อบทบาทและ
หน้าที่ในการเรียนรู้ของตนเอง 

เป็นผู้ประเมินทักษะของนักเรียนและกลุ่มพร้อมกบัการให้
ข้อมูลย้อนกลับ 

ต้องพัฒนาพื้นฐานและทกัษะที่
จ าเป็นในการเรียนรู ้

ส่งเสริมให้นักเรียนประเมินการเรียนรู้ของตนเอง มีความใฝรู่้ใฝ่เรียน และ
รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

มุ่งมั่นและรู้จักแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ือง พัฒนาทักษะการสื่อสารให้มี
ประสิทธิภาพ 

รู้จักผู้เรียนเป็นรายบุคคล  เข้าใจศักยภาพของผู้เรียน  
เข้าใจขั้นตอนการจดัการเรียนรู้อย่างถ่องแท้  
มีทักษะและศักยภาพสูงในการจดัการเรียนรู้และตดิตาม
ประเมินผลการพัฒนาของผู้เรียน 

 

อ านวยความสะดวกในการจดัหาและสนับสนุนสื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู้ให้เหมาะสมและเพียงพอ 

 

มีจิตใจสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดการตื่นตัวทีจ่ะเรียนรู้
ตลอดเวลา 

 

ปรับทัศนคติของผู้เรียนให้เข้าใจและเห็นคุณค่าการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

มีความรู ้ ความสามารถด้านการวดัประเมินผลตามสภาพจริง  
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ข้อดีและข้อจ ากัดของการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 วูดส์ (Woods,1985) ไดแ้บ่งการสอนออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ  คือการสอนโดยใช้ครูเป็นฐาน 

(teacher-based) ใช้ต าราหรือสื่อการสอนเป็นฐาน (text or media based) และใช้ปัญหาเป็นฐาน

(problem -based) หากน า PBL ไปเปรียบเทียบกับวิธีการสอนกลุ่มอื่นที่ใช้ฐานการสอนต่างกัน จะ

เห็นถึงความรับผิดชอบในการเรียนรู ้(learning responsibility) ของครูและผู้เรียนที่แตกต่างกัน ดัง

ตาราง 3 

ตาราง 3 แสดงการเปรยีบเทียบการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการสอนด้วยวิธีการอื่น ๆ  
ปัจจัยการเรียนรู ้ การสอนโดยครูเป็น

ฐาน 
การสอนโดยใช้ต ารา

เป็นฐาน 
การสอนโดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน 
การจดัเตรียม
สภาพแวดล้อมในการ
เรียนรู้และสื่อการสอน 

ครูเป็นผู้เตรียมการ
และเป็นผู้น าเสนอ 

ครูเป็นผู้เตรียมการและ
ผู้น าเสนอ 

-ครูเป็นผู้น าเสนอ
สถานการณ์การเรียนรู ้
-นักเรียนเป็นผู้เลือกสื่อ
การเรียนรู ้

การจดัล าดับการเรียนรู้ ครูเป็นผู้ก าหนด นักเรียนเป็นผู้ก าหนด นักเรียนเป็นผู้ก าหนด 
การจดัเวลาในการท า
แบบฝึกหัด/ปัญหา 

ครูให้แบบฝึกหัด
หลังจากเสร็จสิ้นการ
สอน 

ครูน าเสนอสื่อการสอน
ตั้งแต่ต้น แตใ่ช้สื่อ
ตามล าดับของเน้ือหา 

ครูน าเสนอปัญหาก่อน
เสนอสื่อการสอนอื่น ๆ  

ความรับผิดชอบ ครูเป็นผู้รับผิดชอบ นักเรียนเป็น
ผู้รับผิดชอบ 

นักเรียนเป็น
ผู้รับผิดชอบ(เรียนรู้
ด้วยตนเอง) 

ความเป็นมืออาชีพ ครูแสดงภาพลักษณ์
ความเป็นมืออาชีพ 

ครูแสดงภาพลักษณ์
ความเป็นมืออาชีพได้
ไม่เต็มที่ 

ครูไม่แสดงภาพลักษณ์
ความเป็นมืออาชีพ 

การประเมินผล ครูจัดท าแบบประเมิน
และเป็นผู้ประเมิน 

ครูอาจให้นักเรียน
ประเมินตนเองส่วน
หน่ึง 

นักเรียนเป็นผู้ประเมิน
ตนเอง 

การควบคุม ครูควบคุมนักเรียน นักเรียนควบคุมตนเอง นักเรียนควบคุมตนเอง 

 

 



 29 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้
ความหมายของของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

บุญชม  ศรีสะอาด (2539, หน้า 91) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมไวว้่า  หมายถึง สื่อการ

เรียนหลายอย่างประกอบกันจัดเข้าไว้ด้วยกัน  เป็นชุด  เรียกวา่ สื่อประสม (Multi Media) เพื่อให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรูอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

รัตนะ  บัวสนธ์ (2552, หน้า 34) กล่าววา่  ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ เป็นสื่อการเรียนการสอน

ชนิดหนึ่ง ที่มีลักษณะเป็นสื่อประสม (Multi Media) ประกอบด้วย สื่อตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปที่น ามา

ร่วมกันให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  ตามจดุประสงคก์ารเรียนรูท้ี่ก าหนดไว้ในแต่ละหน่วยการเรียน  โดย

สื่อดังกล่าวนี้ จะจดัไว้เป็นชุด ๆ บรรจใุนซองหรือกระเป๋า หรือเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่จัดท าขึน้

ส าหรับให้ครูใช้ประกอบการสอนและให้นักเรียนใช้ประกอบการเรียนเป็นรายบุคคล 

อุทัยวรรณ  แสนอุ่น (2555,หน้า 13 อา้งถึงใน น้ าฝน สวัสดิรักษ์,2559,หน้า24) ได้ให้

ความหมายของชุดกิจกรรมไว้วา่เป็นนวัตกรรมในรูปของสื่อผสมที่ครูสรา้งขึ้นส าหรับใช้ในการจดัการ

เรียนการสอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรูต้ามความถนัด  ความสนใจ  ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเตม็ที่ 

เน่ืองมาจากประสบการณ์หรือการฝึกหัดโดยสอดคล้องกับเนื้อหา จุดประสงค์และประสบการณ์ต่าง ๆ 

จากความหมายข้างต้น สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นชุดกิจกรรมที่ครูสรา้งขึ้น เพื่อใช้

ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามความถนัด  ความสนใจ  ท าให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

 องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 

 ทิศนา แขมมณี (2534,หน้า 10-12) กล่าวว่า ชดุกิจกรรมประกอบด้วยสว่นต่าง ๆ ดังนี้ 

 1.ชื่อกิจกรรม  ประกอบด้วยหมายเลขกิจกรรม ชือ่ของกิจกรรมและเนื้อหา 

 2.ค าชี้แจง เป็นส่วนที่อธบิายความมุ่งหมายหลักของกิจกรรม  และลักษณะของการจัด

กิจกรรมเพื่อให้บรรลจุุดมุ่งหมาย 

 3.จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนทีร่ะบุจุดมุ่งหมายที่ส าคัญของกิจกรรมนั้น แนวคดิเป็นส่วนที่ระบุ

เน้ือหา  หรือมโนทัศน์ของกิจกรรมนั้น ส่วนนี้ควรได้รับการย้ าและเน้นเป็นพิเศษ 

 4.สื่อ เป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพื่อช่วยให้ครูทราบว่า

ต้องเตรียมอะไรบ้าง 

 5.เวลาที่ใช ้เป็นการระบุจ านวนเวลาโดยประมาณว่ากิจกรรมนั้นควรใช้เวลาเท่าใด 
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 6.ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนที่ระบุวธิีการด าเนินกิจกรรม เป็นข้ันตอนเพื่อให้

บรรลุตามวัตถปุระสงค์ทีว่างไว ้

 7.ภาคผนวก ในส่วนนี้คือ ตัวอยา่งวัสดุอุปกรณ์ทีใ่ช้ในการจัดกจิกรรม และข้อมูลอื่น ๆ ที่

จ าเป็นส าหรับครู รวมทั้งเฉลยแบบทดสอบ 

 สุคนธ์  สินธพานนท ์(2553, หน้า 16) กล่าวสรุปได้ว่า ในชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด มี

เน้ือหาเหมือนกัน คือเรื่องเดียวกัน เมื่อผู้เรียนได้ศกึษาชุดการเรียนการสอนแล้ว จะมีการประเมินผล

และการซ่อมเสริม ส าหรบัเวลาที่ใช้นั้นข้ึนอยู่กับความสามารถของผู้เรียน  ส่วนองค์ประกอบที่ส าคญั

ของชุดการเรียนการสอน คือ 

 1. ค าชี้แจงในการใช้ชดุการเรียนการสอน  เป็นค าชี้แจงให้ผู้เรียนทราบจุดประสงค์ของการ

เรียนและส่วนประกอบของชุดการเรียนการสอน  เช่น  ประกอบด้วย  บัตรค าสั่ง  บัตรปฏิบัติการ  

บัตรเนื้อหา  บัตรแบบฝึกหัดและบัตรเฉลยแบบฝึกหัด  บัตรทดสอบและบัตรเฉลยบัตรทดสอบ 

 2.บัตรค าสั่ง  เป็นการชี้แจงรายละเอียดของการศกึษาชุดการเรียนการอสนนั้นว่าต้อง

ปฏิบัติการตามขั้นตอนอย่างไร 

 3.บัตรกิจกรรมหรอืบัตรปฏิบัติการ บางชดุการเรยีนการสอนอาจออกแบบให้มีบัตรกิจกรรม

หรือบัตรปฏิบัติการ  ซึ่งเป็นบัตรที่บอกให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ  

 4.บัตรเน้ือหา  เป็นบัตรที่บอกเน้ือหาที่ให้ผู้เรียนศึกษา  สิ่งควรมีในบัตรเนื้อหา คือ หัวข้อ  

เรื่อง  สูตร  นิยาม  และค าอธิบาย 

 5.บัตรแบบฝึกหัดหรือบัตรงาน  เป็นแบบฝึกหัดที่ให้ผู้เรียนท าหลังจากไดท้ ากิจกรรมและ

ศึกษาเน้ือหาจนเข้าใจแล้ว 

 6.บัตรเฉลยบัตรแบบฝึกหัด  เมื่อผู้เรียนท าบัตรแบบฝึกหัดเสร็จแล้ว  สามารถตรวจสอบ

ความถูกต้องจากบัตรเฉลยบัตรแบบฝึกหัด 

 7.บัตรทดสอบ  เมื่อผู้เรียนได้ท าบัตรแบบฝึกเสร็จแล้วผู้เรียนจะมีความรู้ในหัวข้อที่เรียนนั้น ๆ  

ต่อจากนั้นจึงให้ผู้เรียนท าบัตรทดสอบ  

 8.บัตรเฉลยบัตรทดสอบ  เป็นบัตรที่มีค าเฉลยของบัตรทดสอบที่ผู้เรียนได้ท าไปแล้ว เป็นบัตร

การตรวจสอบ  หรอืวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนในการศึกษาชดุการเยนการสอนนั้น 

 สุวิทย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า (2545,หน้า 52) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบที่

ส าคัญ   4 ประการ  ไดแ้ก่ 
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1.คู่มือการใช้ชดุกิจกรรม  เป็นคูม่ือหรือแผนการสอนส าหรับผู้สอนใช้ศึกษาและปฏิบัติตาม

ขั้นตอนต่าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดไว้อย่างชัดเจน  เช่น  การน าเข้าสู่บทเรียน  การจดัชั้นเรียน  บทบาท

ของผู้เรียน  เป็นต้น  ลักษระของคืออาจจดัท าเป็นเล่มหรือแผ่นพับก็ได้ 

2.บัตรค าสั่งหรือบัตรงาน  เป็นเอกสารที่บอกให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมแตล่ะอย่างตาม

ขั้นตอนที่ก าหนดไว้  บรรจุอยู่ในชดุกิจกรรม  บัตรค าสั่งหรือบัตรงาน  จะมีครบตามจ านวนกลุ่มหรือ

จ านวนผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วย 

2.1 ค าอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 

2.2 ค าสั่งให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรม  การจัดท าบัตรค าสั่งหรือบัตรงาน ส่วนใหญ่ 

นิยมใช้กระดาษแข็งขนาด 6x8 นิ้ว 

  2.3 การสรุปบทเรียน 

 3.เน้ือหาสาระและสื่อการเรียนประเภทต่าง ๆ จดัไว้เป็นรูปของสื่อการสอนที่หลากหลาย 

อาจแบ่งได้เป็น 2 ประเภท  ดังนี้ 

  3.1 ประเภทเอกสารสิ่งพมิพ์  เช่น  หนังสือ  วารสาร  บทความ  ใบความรู้(Fact 

sheet) ของเนื้อหาเฉพาะเรื่อง  บทเรียนโปรแกรม  เป็นต้น 

  3.2 ประเภทโสตทัศนูปกรณ์  เช่น  รูปภาพ  แผนภาพ  แผนภูมิ  สมดุภาพ  เทป

บันทึกเสียง  เทปโทรทัศน์  สไลด ์ วดีีทัศน์  ซีดีรอม  โปรแกรมคอมพวิเตอร์ช่วยสอน เป็นต้น 

 4.แบบทดสอบ  เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดและประเมินความรู้ด้วยตนเอง ทั้งก่อนและหลัง

เรียน  อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจับคู่  เลือกตอบ  หรือกาเครื่องหมายถูกผิดก็ได้ 

 จากองค์ประกอบของชุดกิจกรรมที่ไดก้ล่าวมานั้น ส่วนใหญ่จะมีองค์ประกอบที่คล้ายกัน 

ผู้วิจัยสรุปองค์ประกอบของชุดกิจกรรม ส าหรับงานวิจัยครั้งนี้ไว ้ ชดุกิจกรรมควรประกอบไปด้วย 

คู่มือครู คู่มือนักเรียน  บตัรค าสั่ง  บัตรสถานการณ์  ใบความรู ้ ใบกิจกรรม และแบบทดสอบก่อน

เรียนและหลังเรียน ประจ าชุด  เฉลยกิจกรรม   

 ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม 

 รุ่งทิวา  จักรกร (2527,หน้า 89-91) แบ่งข้ันตอนการผลติชุดการสอนไว้  ดังนี้ 

  1.การก าหนดเรื่องเพื่อท าชุดการสอน  อาจก าหนดเรื่องในหลักสูตร หรือก าหนด

เรื่องขึ้นใหม่ตามความเหมาะสมก็ได้และในการจดัแบ่งเนื้อหาเพื่อท าชุดการสอนในแต่ละระดับอาจไม่

เหมือนกัน 

  2.จัดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์แล้วแต่ความต้องการและความเหมาะสม 
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  3.จัดเป็นหน่วยการสอน  จะแบ่งกี่หน่วย  หน่วยหน่ึงควรใช้เวลาเทา่ใด ใช้เวลาเรียน

เป็นค าบตามความเหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 

  4.ก าหนดหัวเรื่อง  จดัแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อย ๆ เพื่อสะดวกแกก่าร 

เรียนรู้แต่ละหน่วยประกอบด้วยประสบการณ์ในการเรียนรูอ้ะไรบ้าง  ก็ก าหนดหัวข้อแต่ละหน่วยนั้น

ขึ้น 

  5.ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ  ต้องก าหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียนมี

ความคดิรวบยอดหรือหลักการอะไร  ถ้าผู้สอนยงัไม่ชัดเจนว่าจะเกิดอะไรในการเรียนรู้  การก าหนด

จุดประสงค์ก็จะไม่ชดัเจน  ฉะน้ันการพจิารณาก าหนดความคดิรวบยอดหรือหลักการให้ชัดเจนจงึเป็น

สิ่งส าคัญ 

  6.การก าหนดจดุประสงค์ในการสอนซ่ึงหมายถึงจุดประสงค์ทั่วไปและ จดุประสงค์
เชิงพฤติกรรม มีเกณฑ์ตดัสินผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู้ให้ชัดเจน  

7. การวิเคราะห์งาน โดยการนาเอาจุดประสงค์เชงิพฤติกรรมแต่ละข้อมา วิเคราะห์ 
กิจกรรมวา่ ควรจะท าอะไรก่อนหลัง แล้วจึงจดัล าดับกิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ที่วางไว ้ 

8. จัดล าดับกิจกรรมนักเรียน หลังจากพิจารณาจดุประสงค์แต่ละข้อว่าจะจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้อยา่งไรจึงจะบรรลจุุดประสงคท์ี่กาหนดไว ้นอกจากนั้นจะต้องพิจารณากิจกรรม
พิเศษต่าง ๆ ที่จะเสริมความสนใจและความสามารถของผู้เรียนด้วย  

9. ก าหนดแบบประเมินผลครูต้องพิจารณาวิธีการในการประเมินผลจะมีวธิีการ  
อย่างไร จึงจะประเมินผลได้อย่างแน่นอนตามจดุประสงค์ที่ก าหนด  

10. เลือกและผลิตสื่อการสอนโดยพจิารณาจากขอ้ 7 เมื่อทราบว่าจะใช้สือ่การสอน  
11.หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เมื่อสรา้งเสร็จเรียบร้อยแล้ว โดยทดลองใช้เพื่อ 

ปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้จริง 
12. กรณีชุดการสอนกลุม่จ าเป็นต้องมีกิจกรรมส ารอง ซึ่งกิจกรรมส ารองจะต้อง  

เตรียมไว้เสริมความรู้ส าหรับเด็กที่เรียนเร็ว หรือกลุ่มที่ท ากจิกรรมเสร็จกอ่นจะได้มีกิจกรรมท าเพือ่เป็น
การส่งเสริมความรู้ให้กวา้งขวางและลึกซ้ึงยิ่งข้ึน ไม่เบ่ือหน่าย ซึ่งมีผลดีจะท าให้ไม่มีปัญหาทางวินัยใน
ชั้นเรียน แต่กิจกรรมส ารองอาจจะเป็นกิจกรรมทีม่ีเน้ือหาสาระสอดคล้องกับเรื่องที่เรียน แต่กิจกรรม
อาจจะมีความลึกซึ้งท้าทายต่อการเรียนให้อยากท ากิจกรรม  

13. สรา้งแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนพร้อมเฉลย  

14. ขนาดรูปแบบของชุดการสอนที่ดีควรมีขนาดมาตรฐาน เพื่อความสะดวกในการ 
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ใช้และความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดา้นประโยชน์ ประหยัด และ
ความคงทนถาวร พร้อมทั้งความสวยงามสอนอะไรบ้างแล้วก็จัดหาและผลิตเพื่อให้ได้ตามความ
ต้องการ จดัเป็นหมวดหมู่เพื่อความสะดวกแก่การใช้ 
  ชัยยงค์  พรหมวงศ ์(2523,หน้า 119) ได้เสนอขั้นตอนการผลิตชดุการเรียนการสอน 
10 ขั้นตอน คือ 
  1.ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์อาจก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณา
การแบบสหวิทยากรตามที่เห็นเหมาะสม 
  2.ก าหนดหน่วยการสอน  แบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน  โดยประมาณ
เน้ือหาวิชาที่จะให้สามารถถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนได้หนึ่งสัปดาห์หรือหนึ่งครั้ง 
  3.ก าหนดหัวเรื่อง  ผู้สอนจะต้องถามตนเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณ์ออกมาเป็น 4-6 หัวเรื่อง 
  4.ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ  จะต้องสอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่องโดยสรุป
รวมแนวคิด  สาระและหลักเกณฑ์ส าคัญไว้เพื่อเป็นแนวทางในการจัดเนื้อหาที่สอนให้สอดคล้องกนั 
  5.ก าหนดวตัถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง  เป็นจุดประสงค์ทั่วไปก่อนแล้ว
เปลี่ยนเป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  6.ก าหนดกิจกรรมการเรยีน  ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  ซึ่งจะเป็น
แนวทางในการเลือกและผลิตสื่อการสอน  กิจกรรมการเรียน  หมายถึงกิจกรรมทกุอย่างที่ผู้เรียน
ปฏิบัติ เช่น  อ่านบัตรค าสั่ง  ตอบค าถาม  เขียนภาพ  ท าการทดลองทางคณิตศาสตร ์ เล่นเกม  ฯลฯ 
  7. ก าหนดแบบประเมินผล ต้องออกแบบประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์โดยใช้
การสอนแบบอิงเกณฑ์ (การวัดผลที่ยดึเกณฑ์หรอืเงื่อนไขที่ก าหนดไว้ในวตัถุประสงค์โดยไม่มีการน าไป
เปรียบเทียบกับคนอื่น) เพื่อให้ผู้สอนทราบว่าหลังจากผ่านกจิกรรมมาเรียบร้อยแล้ว ผู้เรียนได้เปลี่ยน
พฤติกรรมการเรียนรูต้ามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรอืไม่  

8. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธกีารที่ครูใช้ถือเป็นสื่อการสอน 
ทั้งสิ้นเมื่อผลิตสื่อการสอนของแต่ละหัวเรื่องแล้วก็จัดสื่อการสอนเหล่านั้นไว้เป็นหมวดหมู่ในกล่องที่
เตรียมไว้ก่อนน าไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกว่า “ชดุการสอน”  

9. หาประสิทธิภาพของชดุการสอน เพื่อเป็นการประกันว่า ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมี 
ประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจ าต้องก าหนดเกณฑ์ขึ้นล่วงหน้าโดยค านงึถึงหลักการที่วา่การเรียนรู้
เป็นการช่วยให้การเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียนบรรลุผล  

10. การใชชุ้ดการสอน ชดุการสอนที่ได้ปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้ง 
ไว้  แล้วสามารถน าไปสอนผู้เรียนได้ตามประเภทของชุดการสอนและระดบัการศึกษาโดยก าหนด
ขั้นตอนการใชด้ังนี้  
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10.1 ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นความรู้เดิมของผู้เรียน (ใช้ 
เวลาประมาณ 10-15 นาที)  

10.2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
10.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน  
10.4 ขั้นสรุปผลการสอน เพื่อสรุปความคิดรวบยอดและหลักการส าคัญ  
10.5 ท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อดูพฤติกรรมการเรียนรู้ที่เปลี่ยนไป 

การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

ชัยยงค์  พรหมวงศ ์(2556,หน้า 48-62) การผลิตสื่อหรือชุดการสอนั้น  กอ่นน าไปใช้จะต้อง

น าสื่อหรือชุดการสอนทีผ่ลิตขึ้นไปทดสอบประสิทธิภาพเพื่อดูวา่สื่อหรือชดุการสอนท าให้ผู้เรียนมี

ความรู้เพิ่มขึ้นหรือไม่  มปีระสิทธิภาพในการช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมี

ประสิทธิภาพเพียงใด  มคีวามสัมพันธ์กับผลลัพธห์รือไม่  และผู้เรียนมีความพึงพอใจตอ่การเรียนจาก

สื่อหรือชุดการสอนในระดับใด  ดังนั้น  ผูผ้ลิตจ าเป็นจะต้องน าสื่อหรือชุดการสอนไปหาคุณภาพ  

เรียกว่า   การทดสอบประสิทธิภาพ 

ในการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คือ การประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง 

(transitional behavior) ของผู้เรียน ได้แก่ การประกอบกิจกรรมกลุ่มงานที่มอบหมายและกิจกรรม

อื่น ๆ ที่ผู้สอนก าหนดไว้ วิธีค านวณหาประสิทธิภาพกระบวนการกระท าได้โดยใช้สูตรต่อไปนี้ 

 
                เมื่อ E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

   Ʃx แทน คะแนนของแบบฝึกหัดหรืองาน  

     N  แทน จ านวนผู้เรียน  

                       A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกชิ้นรวมกัน 

  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ E2 คือ การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (terminal 

behavior) โดยพิจารณาการการสอนหลังเรียนและการสอบไล่ วิธีค านวณหาประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์กระท าได้โดยใช้สูตรต่อไปนี้ 
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     เมื่อ E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  

                   ƩF แทน คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังเรียน  

 n แทน จ านวนผู้เรียน  

 B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

   หลังจากค านวณหาค่า E1 และ E2 แล้วผลลัพธ์ที่ได้มักจะใกล้เคียงกันและห่างกันไม่

เกิน 5% ซึ่งเป็นตัวชี้ที่จะยืนยันได้ว่านักเรียนมีการเปลี่ยนพฤติกรรมต่อเน่ืองตามล าดับข้ันหรือไม่ก่อน

จะมีการเปลี่ยนพฤติกรรมขั้นสุดท้าย หรืออีกนัยหนึ่งการที่นักเรียนสอบไล่ได้เท่าใด เช่น 90% นั้น

นักเรียน มีความรู้จริงหรือท าได้เพราะการเดาสุ่ม เมื่อมีการรายงานคะแนนเป็นเลข 2 ตัว เช่น 78/83 

นั้นจะท าให้เราทราบว่านักเรียนท างานและแบบฝึกหัดทั้งปีได้ 78% และสอบไล่ได้ 83% เป็นการ

ยืนยันการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนที่ค่อนข้างแน่นอน  

 ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพไว้ที่ 75/75 

 75 ตัวแรก  หมายถึง คะแนนประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ระหว่างเรียน 

ได้จากการท าแบบทดสอบท้ายเรื่อง  หรือการปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียน  

 75 ตัวหลัง  หมายถึง คะแนนประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ได้จากการ

ท าแบบทดสอบหลังเรียน   

  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หน้า 18) กลา่วถึง การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการ
เรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานให้ถือว่า ความคลาดเคลื่อนที่ระดับ .05 นั่นคือ ประสิทธิภาพของ
ชุดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานไม่ควรต่ าหรือสูงกว่า 2.5% การยอมรับประสิทธิภาพของ
ชุดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะยอมรับได้ เมื่อมีค่าเท่ากับเกณฑ์หรือสูงต่ ากวา่เกณฑ์ไม่
เกิน 2.5% ก าหนดไว ้3 ระดับ คือ  

1. สูงกวา่เกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น ฐานสูงกว่า
เกณฑ์ที่ตั้งไว้มีคา่เกิน 2.5% ขึ้นไป ต้องปรับกิจกรรมและแบบทดสอบแล้วทดลองใหม ่หากค่ายังสงู
เกิน 2.5% ต้องปรับเกณฑ์ให้สูงข้ึน  

2. เท่ากับเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชดุการเรยีนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น ฐานเท่ากับหรือ
สูงต่ ากว่าเกณฑ์ทีต่ั้งไว้ไมเ่กิน 2.5%  
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3. ต่ ากวา่เกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น ฐานต่ ากว่า
เกณฑ์ที่ตั้งไว ้มีค่าต่ ากว่า 2.5% 
 ความหมายของเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

 เกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง ระดับประสิทธภิาพของกิจกรรม

การจดัการเรียนรูท้ี่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ้เป็นระดับที่ผู้ผลิตกิจกรรมการเรียนรู้จะพึงพอใจ  

หากแผนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดบัน้ันแล้ว  กิจกรรมการเรียนรู้นั้นก็มีคุณค่าต่อการ

ลงทุนผลิตออกเป็นจ านวนมาก 

 การก าหนดเกณฑ์ประสทิธิภาพ 

 เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการเรียนการสอนโดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  เป็นระดับที่ผลิตสื่อหรือชดุการ

เรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะพึงพอใจวา่ หากสื่อหรือชุดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว  ชุดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานก็มีคุณค่าทีจ่ะน าไป

สอนนักเรียนและคุ้มแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก 

 การก าหนดเกณฑ์ประสทิธิภาพกระท าได้โดยการประเมินพฤติกรรมของผู้เรียน 2 ประเภท 

คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสุดท้าย (ผลลัพธ์) โดยก าหนดค่า

ประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 

 การประเมินพฤติกรรมตอ่เน่ือง คือ ประเมินผลต่อเนื่อง ซึ่งประกอบไปด้วย พฤติกรรมย่อย 

หลายๆ พฤติกรรม เรียกว่า “กระบวนการ” (Process)  ของผู้เรียน ที่สังเกตได้จากการประกอบ

กิจกรรมกลุ่ม (รายงานของกลุ่ม) และรายงานรายบุคคล  ได้แก่  งานที่มอบหมายและกิจกรรมอืน่ใดที่

ผู้สอนก าหนดไว ้

 การประเมินพฤติกรรมข้ันสุดท้าย  (Terminal Behavior) คือ กาประเมนิผลลัพธ์ (Product) 

ของผู้เรียน  โดยพจิารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล่ 

 ประสิทธิภาพของกจิกรรมการเรียนรูจ้ะก าหนดเป็นเกณฑ์ ที่ผู้สอนคได้หมายว่าผู้เรียนจะ

เปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่น่าพอใจ  โดยก าหนดให้เป็นร้อยละของผลเฉลี่ยของคะแนนการท างานและ

การประกอบกิจกรรมของผู้เรียนทั้งหมด  ต่อร้อยละของผลการทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนทั้งหมด 

นั่น คือ E1/E2 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ การก าหนดเกณฑ์ E1/E2 

ให้มีค่าเท่าใดนั้น ให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจ โดยปกติเน้ือหาที่เป็นความรู้ความจ ามักจะ

ตั้งไว้ 80/80 ,85/85 หรอื 90/90 สว่นเน้ือหาที่เป็นทักษะหรือเจตนาศึกษาอาจตั้งไว้ต่ ากวา่นี้ เชน่ 
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75/75 เป็นต้น อย่างไรกต็ามไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ า เพราะตั้งเกณฑ์ไว้เท่าใดก็มักจะได้ผลเท่านั้น (ชัย

ยงค์  พรหมวงค์,2545 หน้า 494-495) 

 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้เป็นการน ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ผลิตขึ้นเป็น

ต้นแบบ ไปลองใช้ (Try out) ตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ในระบบ เพื่อปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งก่อนที่จะ

ผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก 

1) ขั้นตอนการหาประสิทธภิาพ 1:1 แบบเดี่ยว 
เป็นการทดลองกับผู้เรียน 1 คน โดยใช้เด็กออ่น ปานกลาง และเด็กเก่ง ค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จ

แล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น โดยปกติคะแนนที่ได้จากการทดลองแบบเดี่ยวนี้จะได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์มาก 

2) ขั้นการหาประสิทธิภาพ 1:10 แบบกลุ่ม 
ทดสอบกับผู้เรียน 6-10 คน (คละผูเ้รียนเก่งกับอ่อน) ค านวณหาประสิทธภิาพแล้วปรับปรุง ในครั้งนี้

คะแนนของผู้เรียนจะเพิ่มข้ึนอีกเกือบเท่าเกณฑ์ 

3) ขั้นการหาประสิทธิภาพ 1:100 (แบบภาคสนาม) 
เป็นการทดสอบกับผู้เรียนทั้งชั้น 40-100 คน ค านวณหาประสิทธิภาพแลว้ท าการปรับปรุงผลลัพธท์ี่ได้

ควรใกล้เคียงกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ (ชัยยงค ์พรหมวงค์,2545 หน้า 496-497) เมื่อทดลองใชก้ิจกรรมการ

เรียนรู้ภาคสนามแล้ว ใหเ้ทียบค่า E1/E2 ที่หาได้จากกิจกรรมการเรียนรู้กับ E1/E2 เกณฑ์ เพื่อดวู่าเรา

จะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ การยอมรับประสิทธิภาพให้ถือค่าแปรปรวน 2.5-5 % นั่นคือ 

ประสิทธิภาพของกจิกรรมการเรียนรู้ไมค่วรต่ ากวา่เกณฑ์เกิน 5 % แต่โดยปกติเราจะก าหนดไว้ 2.5 %  

ก็สามารถยอมรับได้ว่ากจิกรรมนั้นมีประสิทธิภาพการยอมรับประสิทธิภาพการเรียนรู้มี 3 ระดับ คือ 

1) สูงกว่าเกณ ์2) เท่าเกณฑ์ และ 3) ต่ ากวา่เกณฑ์ แต่ยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ 

 ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 

  สุมานิน รุ่งเรืองธรรม (2526, หน้า 113-114) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้หรือชุดการเรยีนการสอน ซึ่งสรุปไดด้ังนี้  

1. ให้ผู้สอนรู้จกัใช้เทคนคิในการส ารวจผู้เรียนจากพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกมา  
2. ให้ผู้สอนรู้จกันาผู้เรียนเข้ามามีส่วนร่วมในการเรียน  
3. ให้ผู้สอนรู้จกัใช้การเสริมแรง  
4. ช่วยแบ่งเบาภาระของผู้สอนและขจัดปัญหาการขาดแคลนคร ู 
5. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรยีนตามความสามารถ ความสนใจ และความถนดัของ

ตนเอง  



 38 

6. ช่วยเหลือผู้เรียนที่เรียนช้าผิดปกต ิซึ่งอาจนาชดุกิจกรรมการเรียนรู้หรือชุดการ 

เรียนการสอนนี้ไปเรียนเองที่บ้าน โดยที่ผู้ปกครองคอยให้ค าแนะนาช่วยเหลือ 

  7. ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความพยายามเรียนดว้ยตนเอง และลดเวลาในการเรียน 

  บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542,หน้า 110) ไดก้ล่าวถงึประโยชน์ของชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ไว้ดังนี ้

  1.ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล  ผู้เรียนได้เรียนตามความสามารถ  ความสนใจ  

ตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแต่ละคน 

  2.ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู  เพราะชุดการสอนช่วยให้ผู้เรียนเรียนได้ด้วย

ตนเองหรือต้องการความช่วยเหลือจากผู้สอนเพียงเล็กน้อย 

  3.ช่วยการศึกษานอกระบบโรงเรียน  เพราะผู้เรียนสามารถน าเอาชดุการสอนไป

ใช้ได้ทุกสถานทีทุ่กเวลา 

  4.ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจให้แก่ครู 

  5.เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนย์การเรียน 

  6.ช่วยให้ครวูัดผลผู้เรียนได้ตรงตามความมุ่งหมาย 

  7.เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น  ฝึกการตัดสินใจ  แสวงหาความรู้ด้วย

ตนเองและมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังงคม 

  8.ช่วยให้ผู้เรียนจ านวนมากได้รับความรู้แบบเดียวกันอยางมีประสิทธิภาพ 

  9.ช่วยฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเค ารพนับถือความคิดเห็นของผู้อื่น 

  ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2553, หน้า 436-437) ประโยชน์ของชุดกิจกรรมที่มีต่อการ

เรียนการสอน  มีหลายประการ  ดังนี้ 

  1.ช่วยให้ผู้สอนไม่สามารถถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ที่สลับซับซ้อนและมี

ลักษณะเป็นนามธรรม  ซึ่งผู้สอนไม่สามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยายได้ 

  2.เร้าความสนใจของผู้เรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษา  เพราะชุดกิจกรรมจะเปิดโอกาสให้

ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

  3.เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น  ฝึกการตัดสินใจ  แสวงหาความรู้ด้วย

ตนเองและมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

  4.เป็นการสร้างความพร้อม  และความมั่นใจแก่ผู้สอน  เพราะชุดกิจกรรมผลิตไว้

เป็นหมวดหมู่  สามารถหยิบใช้ได้ทันที 
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  5.ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนของผู้เรียน  เพราะสื่อประสม (Multi  media) 

ที่จัดไว้ในระบบเป็นการแปรเปลี่ยนกิจกรรม  และช่วยรักษาระดับความสนใจของผู้เรียนอยู่ตลอดเวลา 

  6.แก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคลและส่งเสริมการศึกษารายบุคคลตามความ

สนใจ  ตามเวลา และโอกาสที่เอื้ออ านวยแก่ผู้เรียนซ่ึงแตกต่างกัน 

  7.ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู  ชุดกิจกรรมท าให้ผู้เรียนเรียนโดยอาศัยความ

ช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย  ทั้งสามารถเรียนด้วยตนเอง  ครูคนหนึ่งจึงสามารถสอนนักเรียนได้

จ านวนมาก 

  8.ช่วยนักเรียนให้รู้จุดมุ่งหมายของการเรียนชัดเจน  ตลอดจนรู้วิธีการที่จะบรรลุ

จุดมุ่งหมาย  เป็นการเพิ่มพูนการจูงใจในการเรียน 

  9.ชุดกิจกรรมจะก าหนดบทบาทครูและนักเรียนไว้ชัดเจนว่าตอนใด  ใครจะท าอะไร

อย่างไร  ลดบทบาทของการกระท าของครูข้างเดียว  นักเรียนได้เรียนรู้โดยการกระท ามากขึ้น 

  10.ชุดกิจกรรมเกิดจากการน าวิธีเชิงระบบเข้ามาใช้ เมื่อได้ผ่านการทดลอง  จึงท าให้

การสอนมีประสิทธิภาพ 

  11.ชุดกิจกรรมฝึกให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการเรียน  และรู้จักการท างาน

ร่วมกัน 

  12.ชุดกิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมตามความสนใจ 

  13.ชุดกิจกรรมท าให้ผู้เรียน  รู้การกระท าของเขาและสร้างแรงจูงใจให้ตนเอง 

  จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า  ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จะช่วยให้การ

จัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจชัดเจนในเนื้อหา มีความ

สนใจในการเรียนเพิ่มข้ึน และให้ผู้เรียนเกิดการทักษะการคิด แก้ปัญหาด้วยตนเองได้ 

แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

 ความหมายและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

 กาญจนา  อรุณสอนศรี (2546, หน้า 32) กล่าวว่า ความพึงพอใจของมนุษย์เป็นการ

แสดงออกทางพฤติกรรมที่เป็นนามธรรมไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได้ การที่เราจะทราบว่าบุคคลมี

ความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่ค่อนข้างสลับซับซ้อน  และต้องมีสิ่งเร้าที่ตรง

ต่อความต้องการของบุคคลจึงจะท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ดังนั้นการสร้างสิ่งเร้าจึงจ าเป็นต่อ

แรงจูงใจของบุคคลนั้นให้เกิดความพึงพอใจในงานนั้น 
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 วฤทธิ์ สารฤทธิคาม (2549, หน้า 85) กล่าวว่า ความพึงพอใจว่าเป็นปฏิกิริยาด้าน

ความรู้สึกต่อสิ่งเร้า หรือสิ่งกระตุ้นที่แสดงผลออกมาในลักษณะของผลลัพธ์สุดท้ายของกระบวนการ

ประเมิน โดยแบ่งออกถึงทิศทางของผลการประเมินค่าว่าเป็นไปลักษณะทิศทางบวก หรือทิศทางลบ

หรือไม่ปฏิกิริยา 

 จิตติมา  อัครธิติพงศ์ (2552) กล่าวว่า ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกหรือ

ทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  โดยอาจเป็นไปในเชิงการประเมินค่าความรู้สึกหรือทัศนคติต่อ

สิ่งหน่ึงสิ่งใดนั้น เป็นไปในทางบวกหรือลบ 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ คือ ความชอบ ความรู้สึกต่อสิ่งเร้า หรือสิ่งที่จะ 

กระตุ้นให้บุคคลนั้นเกิดความพึงพอใจ เนื่องจากความพึงพอใจเป็นสิ่งที่ค่อนข้างซับซ้อน และจะ

แสดงออกได้ทั้งทางบวกและทางลบ 

 การวัดความพึงพอใจ 

 กระบวนการสร้างแบบวัดความพึงพอใจหรือเจตคติ มีนักการศึกษาหลายท่าน

ก าหนดรูปแบบไว้แตกต่างกัน  แต่ในที่นี้ ผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบตามวิธีการของลิเคิร์ท (อ้างถึงใน สุ

กัลยา  ทิมรุณ2564 หน้า 78) มีหลักการสร้างว่าการจดให้มีข้อความที่แสดงความพึงพอใจที่หมายใน

ทิศทางใดทิศทางหนึ่ง แล้วให้ผู้ตอบสนองแสดงความคิดเห็น  ค าตอบของแต่ละข้อความจะมีให้

เลือกตอบ 5 ช่วง ตั้งแต่ระดับมากที่สุด  ระดับมาก  ระดับปานกลาง  ระดับน้อย  และระดับน้อยที่สุด  

ล าดับข้ันตอนการสร้าง  มีดังนี้ 

 1.รวบรวมข้อความแต่ละข้อความ ต้องมีลักษณะที่มีเจตคติต่าง ๆ กัน ตอบต่างกัน 

และหลีกเลี่ยงข้อความที่มี 2 ความหมาย 

 2.ตรวจข้อความนั้นว่าเหมาะสมกับการตอบเพียงใดในลักษณะของ 5 ช่วงดังกล่าว 

 3.ทดลองดูว่ามีข้อความใดไม่ชัดเจนหรือคลุมเครือเพื่อการแก้ไข 

 4.การให้น้ าหนักคะแนนของเห็นในแต่ละระดับตามวิธีการ  ท าให้มาตราวัดของใช้ได้

สะดวกมาก  เพราะการก าหนดค่าแบบจงใจ เพื่อให้เป็นค่าน้ าหนักประจ าของแต่ละระดับความ

คิดเห็นเหมือนกันทุกข้อความ เมื่อแต่ละระดับความคิดเห็นของแต่ละข้อความวัดเจตคติ มีค่าประจ าที่

หาว่าบุคคลใดมีเจตคติอย่างไร  ก็ใช้วิธีการรวมคะแนนจากการตอบทุกข้อความของแต่ละคน  ถ้ารวม

คะแนนจากการตอบของข้อความทั้งหมดมีค่าสูงหรือได้คะแนนสูงแสดงว่าระดับเจตคติของแต่ละ

บุคคลนั้นต่อสิ่งนั้นเป็นไปในลักษณะพึงพอใจ  หรือคล้อยตาม ย่อมแสดงว่า บุคคลมีเจตคติที่ดีหรือมี

ความพึงพอใจต่อสิ่งนั้น 
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 รูปแบบการวัดความพึงพอใจในรูปของแบบสอบถามหรือแบบส ารวจ ซึ่งเรียกว่า 

แบบวัดความพึงพอใจและใช้รูปแบบมาตราส่วนประมาณค่าของ ลิเคิร์ท (Likert) โดยแบ่งออกเป็น 5 

ระดับ ดังนี้ 

  พึงพอใจมากที่สุด มีค่าเท่ากับ 5 คะแนน 

  พึงพอใจมาก  มีค่าเท่ากับ 4 คะแนน 

  พึงพอใจปานกลาง มีค่าเท่ากับ 3 คะแนน 

  พึงพอใจน้อย  มีค่าเท่ากับ 2 คะแนน 

  พึงพอใจน้อยที่สุด มีค่าเท่ากับ 1 คะแนน 

 สรุปได้ว่า การสร้างแบบวัดความพึงพอใจตามวิธขีอง ลิเคิร์ท มีหลีกการสร้าง คือ จัด

ให้มีข้อความที่แสดงความพึงพอใจที่มีความหมายในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง แล้วให้ผู้ตอบแสดงความ

คิดเห็น โดยใช้รูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  ข้อความใดมีค่าคะแนนสูงแสดงว่าระดับเจต

คติของแต่ละบุคคลต่อสิ่งนั้นเป็นไปในลักษณะพึงพอใจ 

 

แนวคิดเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ 

 ศุภพงค์ คล้ายคลึง, (2548, หน้า 27) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงผลส าเร็จที่

เกิดจากพฤติกรรมการกระท ากิจกรรมของแต่ละบุคคล ที่ต้องอาศัยความพยายามอย่างมากทั้ง

องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับสติปัญญา และองค์ประกอบที่ไม่ใช่สติปัญญา ซึ่งสามารถสังเกตและวัดได้

ด้วยเครื่องมือทางจิตวิทยา หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านต่าง ๆ  

  ไพศาล หวังพานิช (2543, หน้า 137) สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

และประสบการณ์การเรียนรู๎ที่เกิดขึ้นจากการฝึกอบรมหรือจากการสอบ การวัดผลสัมฤทธิ์จึงเป็นการ

ตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผลของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วเท าไร 

  กู๊ด (Good, 1973, p. 643) ได้ ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า 

หมายถึงการเข้าถึงความรู๎สึกหรือพัฒนาทักษะทางการเรียน ซึ่งโดยปกติพิจารณาจากคะแนนสอบ 

การฝึกอบรมหรือคะแนนที่ได้จากงานที่ครูมอบหมายให้ หรือทั้งสองอย่าง 
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จากที่กลา่วมาข้างต้นสรปุได้ว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถึง ผลส าเรจ็ที่เกิด 

จากการจดัการเรียนการสอน และเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งเกิดจากการเรียนรู ้ฝึกอบรมหรือ

การสอบ ซึ่งจะพจิารณาจากคะแนนสอบจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านต่าง ๆ  หรือคะแนนที่ได้จากงาน

ที่ครูมอบหมายให้ 

 ประเภทของแบบทดสอบ 

 ปกรณ์  ประจันบาน (2552,หน้า 122) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(Achievement Test) เป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้ ทักษะ  และสมรรถภาพทางสมองด้านต่าง ๆ ที่

นักเรียนได้รับจากประสบการณ์ทั้งปวง  ทั้งจากโรงเรียนและทางบ้าน แบบทดสอบประเภทนี้มุ่งที่จะ

วัดความส าเรจ็ในเชิงวิชาการเป็นส่วนใหญ่  ซึ่งแบ่งได้อีก เป็น 2 ชนิด ดังนี้ 

 5.2.1 แบบทดสอบที่ครสูร้างเอง (Teacher – made Test) หมายถึง ชุดของข้อ

ค าถามที่ครูเป็นผู้สร้างข้ึน  ซึ่งจะเป็นข้อค าถามที่เกี่ยวกับความรูท้ี่นักเรียนได้เรียนในห้องเรียน ว่า

นักเรียนมีความรู้มากแคไ่หน บกพร่องที่ตรงไหน จะได้สอนซ่อมเสริม หรือวัดดูความพร้อมทีจ่ะขึ้น

บทเรียนใหม่ ๆ ตามแต่ทีค่รูปรารถนา 

 5.2.2 แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test)  แบบทดสอบประเภทนี้สร้าง

ขึ้นจากผู้เชี่ยวชาญ (Expert) ในสาขาวชิาตา่ง ๆ หรือจากครูที่สอนวชิานัน้  ดว้ยการผ่านการทดลอง

หาคุณภาพหลาย ๆ ครั้ง  จนกระทั่งมีคุณภาพทีด่เีพียงพอ  จึงสรา้งเป็นเกณฑ์ปกติ (Norm) ของ

แบบทดสอบนั้น  ข้อสอบมาตรฐานนอกจากจะมคีุณภาพของแบบทดสอบสูง แล้วยังมีมาตรฐานใน

ด้านวิธดี าเนินการสอบเป็นแบบเดียวกัน  แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มอืด าเนินการสอบ บอกถึง

วิธีการสอบว่าท าอยา่งไร และมีมาตรฐานในการแปลคะแนนด้วย 

สมนึก ภัททิยธน ี(2544, หน้า 78-82) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวา่ หมายถึง แบบทดสอบวัดสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ที่นักเรียนไดร้ับการ
เรียนรู้ผ่านมาแล้ว ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือแบบทอสอบที่ครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐานแต่
เน่ืองจากครูต้องทาหน้าที่วัดผลนักเรียน คือเขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ตนได้สอน ซึ่งเกี่ยวข้อง
โดยตรงกับแบบทดสอบที่ครูสรา้งและมีหลายแบบแต่ที่นิยมใช้มี 6 แบบ ดังนี้  

1. ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or essay Test) ลักษณะทั่วไป 
เป็นข้อสอบที่มีเฉพาะค าถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และข้อคิด 
เห็นแต่ละคน  

2. ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด (True-false Test) ลักษณะทั่วไปถือได้ว่าข้อสอบแบบ 
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กาถูก-ผิด คือข้อสอบแบบเลือกตอบที่มี  2 ตัวเลือก แต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมี
ความหมายตรงกันข้ามเช่น ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น  

3. ข้อสอบแบบเติมค า (Completion Test) ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่ 
ประกอบด้วยประโยคหรือข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์ให้ผู้ตอบเติมค า หรือประโยค หรือข้อความลงใน
ช่องว่างที่เว้นไว้นั้น เพื่อให้มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง  

4. ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ (Short Answer Test) ลักษณะทั่วไปข้อสอบประเภทนี้ 
คล้ายกับข้อสอบแบบเติมค า แต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ 
(ข้อสอบเติมค าเป็นประโยคที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ ค าตอบที่ต้องการจะสั้น
และกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง  

5. ข้อสอบแบบจับคู่ (Matching Test) ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบเลือกตอบชนิด 
หนึ่งโดยมีค าหรือข้อความแยกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่า แต่ละข้อความในชุดหนึ่ง 
(ตัวยืน) จะคู่กับค า หรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่ง
ตามที่ผู้ออกข้อสอบก าหนดไว้  

6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลักษณะทั่วไปข้อสอบแบบ 
เลือกตอบนี้จะประกอบด้วย 2 ตอน ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอน

เลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีค าถามที่ก าหนดให้

นักเรียนพิจารณาแล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอื่น ๆ และค าถาม

แบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน ดูเผิน ๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมดแต่ความจริงมี

น้าหนักถูกมากน้อยต่างกันโดยสรุป ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ชุด

ค าถามที่ครูใช้ทดสอบวัดความรู้ตามจุดประสงค์หรือผลการเรียนรู้ที่ค าดหวัง 

 จากการที่ผู้วิจัยศึกษาประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พบว่า 

ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มี 2 ประเภท  คือแบบทดสอบที่ครูสร้างเอง 

และแบบทดสอบมาตรฐาน ซึ่งมีทั้งข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง ข้อสอบแบบกาถูก -ผิด ข้อสอบ

แบบเติมค า ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ ข้อสอบแบบจับคู่ และข้อสอบแบบเลือกตอบ ซึ่งสามารถวัด

ความรู้ ทักษะ โดยส่วนมากจะเป็นในด้านวิชาการ 

 การสร้างแบบทดสอบ 

 ปกรณ์  ประจันบาน (2552, หน้า 126) ผู้วิจัยควรวางแผนการสร้างแบบทดสอบ

ตามข้ันตอน ดังนี้ 
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 1.ก าหนดวัตถุประสงค์ในการศึกษา  เป็นการวางโครงสร้างล่วงหน้าว่าจะศึกษาอะไร           

กับใคร  เพื่อใคร 

 2.ก าหนดลักษณะของแบบทดสอบที่ใช้ เป็นการก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบที่

ใช้ในการวิจัย  โดยก าหนดว่าจะใช้แบบทดสอบประเภทใด  จึงจะสอดคล้องกับลักษณะที่ต้องการ

ศึกษา  จ านวนข้อมีเท่าใด  และเวลาที่ใช้ในการสอบควรเป็นเท่าใด 

 3.พิจารณาว่าคุณลักษณะที่ต้องการศึกษามีองค์ประกอบ พฤติกรรมใดบ้าง โดย

ค านึงว่าข้อสอบหรือแบบทดสอบนั้นเป็นเพียงตัวแทนพฤติกรรมทั้งหมด  จึงต้องใช้วิจารณญาณในการ

พิจารณาเลือกตัวแทนพฤติกรรมแต่ละองค์ประกอบที่น ามาสร้างแบบทดสอบ อาจต้องใช้เทคนิคการ

สุ่มตัวอย่างเนื้อหา โดยอาศัยตารางวิเคราะห์หลักสูตรเป็นแนวทางในการสร้าง 

 4.สร้างข้อค าถาม โดยใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ชัดเจนมีความเป็นปรนัย  ถ้าข้อสอบเป็น

ปรนยั  การสร้างตัวเลือกต้องให้เป็นอิสระจากกัน  มีความชัดเจน  และไม่แนะค าตอบ 

 5.ประเมินคุณภาพของข้อสอบและแบบทดสอบ  เพื่อตรวจสอบว่า เนื้อหาและ

พฤติกรรมต่าง ๆ ที่น ามาสร้างแบบทดสอบนั้น เป็นตัวแทนที่ดีหรือไม่  ครอบคลุมเนื้อหาและ

พฤติกรรมทั้งหมดหรือไม่  โดยตรวจสอบคุณภาพที่ส าคัญ ดังนี้ 

  5.1 ความตรง (Validity) เป็นการตรวจสอบว่าข้อสอบนั้นวัดตรงตาม

จุดประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ 

  5.2 ความเที่ยง (Reliability) เป็นการตรวจสอบดูว่าผลของการวัดจาก

แบบทดสอบนั้น มีความคงที่แน่นอนมากน้อยเพียงใด 

  5.3 ความเป็นปรนัย (Objective) เป็นการตรวจสอบดูค าถามของข้อสอบ

นั้นมีความชัดเจนดีพอหรือไม่  ระบบการให้คะแนนและการแปลความหมายคะแนนสามารถน าไปใช้

ได้ตรงกันหรือไม่ 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 

 วาสนา  ภูมี (2555) ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem –

Base Learning) เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 การวิจัยในครั้ง

นี้มีความมุ่งหมาย 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการ
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จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์กับเกณฑ์  ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ  

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังจากการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  4) ความสามรถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ สูง

กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 วรรณภา  ชื่นนอก  (2553 : 84) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานที่มีต่อสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญอย่างสถิตทิี่ระดับ .05  นักเรียนที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้  โดยใช้ปัญหาเป็นจ านวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 75  ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์คะแนน  ร้อยละ  75  ของคะแนนเต็มอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 และมีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 

 นัจญ์มีย์  สะอะ  (2251 : หน้า 115 – 116 ) ผลของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็น

ฐานต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ลักษณะการเรียนรูด้้วยตนเอง  และความพึงพอใจตอ่

การจดัการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย พบวา่  นักเรียนที่ได้รับการจดัการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  หลังการเรียนสูง

กว่าก่อนการเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดบั .01  จากการทดสอบเปรียบเทียบของคะแนน

เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กับเกณฑ์ร้อยละ 70  พบวา่คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนได้น้อยกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  นักเรียนที่ไดร้ับการจดักา

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ยลักษณะการเรียนรูด้้วยตนเองหลังการจดัการเรียนรู้สูง

กว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนับส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และนักเรียนที่ได้รับการจัดการ



 46 

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเป็นฐานทุกด้าน อยู่

ในระดับสูง 

 งานวิจัยในต่างประเทศ 

  Belland, Glazewski, & Ertmer (2009) ได้ท าการศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานในโรงเรียนระดับชั้นอนุบาลชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  โดยกลุ่มที่ศึกษาประกอบด้วย 2 

กลุ่ม ดังต่อไปนี้ กลุ่มที่ 1 คือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1  ในห้องเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  และ

กลุ่มที่ 2 คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในห้องเรียนทั่วไป ขณะด าเนินการจดัการเรียนการสอนครู

จะท าหน้าที่เป็นผู้ให้ค าแนะน าและที่ปรึกษา  โดยวิธีเก็บรวบรวมข้อมูล  คอื  การท าบันทึกวิดีโอขณะ

ท างานเป็นกลุ่ม  การสนทนาของนักเรียนระหว่างการเรียนรู ้ ซึ่งจากการวิเคราะห์ข้อมูล  พบว่า 

นักเรียนในห้องที่มีความสามารถพิเศษมีศักยภาพในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถ

เพิ่มแรงจูงใจในการแก้ปัญหาของนักเรียนได้ 

  เคิร์ฟแมน  และแมนน์ (Kaufman & Mann.1996) ได้ศึกษาทัศนคติของนักศึกษาที่

มีต่อการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  และการเรียนแบบปกติ  ผลการวจิัย พบว่า  กลุ่มนักศึกษาที่

เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีทัศนคติในเชิงบวกต่อสภาพแวดล้อมในการเรียน  มีทัศนคตทิี่ดีกับ

หลักสูตรและเห็นด้วยกับการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานมากกว่ากลุ่มที่เรยีนแบบปกติ  แต่ในเรื่อง

ทัศนคติในดา้นสังคมทั้งสองกลุ่มไม่แตกตา่งกัน 

  ปิแอร์  ซานโก (Pilar Sancho, 2008, pp.69 - 76) ได้ศึกษาเรื่องการประยุกต์ใช้

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสาหรับนักเล่นเกม : สถาบันที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนได้นา

วิธีการเรียนแบบ “Digital Natives” มาใช้เพื่อให้เกิดความดึงดูดใจและได้ปรับรูปแบบโดยใช้สื่อ

มัลติมีเดียและวิดีโอเกมเป็นแนวทางในการสร้างแรงจูงใจให้เพิ่มขึ้น ผู้สอนและผู้เชี่ยวชาญทาง

เทคโนโลยีพยายามผสมผสานเกมเข้ากับหลักสูตรบ่อย ๆ นักการศึกษาส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการเรียนรู้

โดยใช้วิดีโอเกมประกอบ แม้ว่าครูส่วนใหญ่จะเห็นการเรียนด้วยวิธีนี้เป็นการเสียเวลาโดยเปล่า

ประโยชน์ งานวิจัยนี้คล้ายกับงานวิจัย NUCLEO ซึ่งได้รับความเชื่อถือด้วยการทดลองหลายครั้ง โดย

ใช้ได้ผลดีกับนักศึกษาในสเปน ซึ่งได้ใช้วิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการตัดสินเกม ขอบข่าย

ของโครงงานและระบบการนาเสนอ แสดงให้เห็นว่าการตัดสินด้วยวิธีนี้ส่งผลดีต่อการเปลี่ยนแปลง

ทัศนคติของผู้เรียนในอนาคต และมีจุดมุ่งหมายเพื่อใช้การเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในระบบการ

จัดการเรียนรู้อันเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของรูปแบบการทางานร่วมกัน 
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กรอบแนวคิดในการวิจยั  
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า 

ส าหรับนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มกีรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักการ/แนวคิด 
1.หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551                
(ฉบับปรับปรุง 2560) 
2.แนวคิดเกี่ยวกับชุดกจิกรรม
การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน  
3.การจัดกจิกรรมการเรยีนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
4.การวัดและประเมิน 
5.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ตัวแปรต้น 
การสอนโดยใช้ชดุกิจกรรม
การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
ปริมาณทางไฟฟา้ ส าหรบั
นักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ตัวแปรตาม 
ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้

ด าเนินการศึกษาตามกระบวนการของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยมี

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1.การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี   

ที่ 3  ให้ได้ตามเกณฑ์ 75/75 

 2.การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้              

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                        

เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   

 3.การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุ ดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   

ขั้นตอนที่ 1  การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์   โดยใช้

ปัญหา เป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 3  ให้ได้ตามเกณฑ์ 75/75 

 ในการสร้างและหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์                                    

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีขั้นตอน ดังนี้ 

 1.1 การสรา้งชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีข้ันตอนการ

ด าเนินการ ดังนี ้

 1.1.1 ศึกษาและส ารวจสภาพปัญหาของการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ และจากรายงาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างต่ า 
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 1.1.2 ตรวจสอบเนื้อหาที่มีปัญหาต่อการเรียน ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ต่ า                    

เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า  แล้วจึงน ามาสร้างชดุกิจกรรม ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้งหมด 

5 ชุด ใช้เวลาในการจัดกจิกรรม ทั้งหมด 10 ชัว่โมง ดังนี้ 

ชุดที่ 1 ความตา่งศักย์ไฟฟ้า 

ชุดที่ 2 ความสัมพันธร์ะหว่างความต่างศกัย์  กระแสไฟฟ้า  และความต้านทาน 

ชุดที่ 3 วงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม 

ชุดที่ 4 วงจรไฟฟ้าแบบขนาน 

 ชุดที่ 5 ออกแบบวงจรไฟฟ้าในห้อง 

 1.1.3  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธสักราช 2551  มาตรฐาน 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ มาวิเคราะห์เพื่อสร้างชุดกิจกรรม 

 1.1.4 ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยในการจัดกจิกรรม ประกอบ

ไปด้วย 6 ขั้นตอน ตามแนวคิดของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: หน้า 6-8) ซึ่งสรุปไว้  6 

ขั้นตอนดังนี้ 

1.ขั้นก าหนดปัญหา 

2.ขั้นท าความเข้าใจ 

3.ขั้นด าเนินการศึกษาคน้คว้า 

4.ขั้นสังเคราะห์ความรู ้

5.ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

6.ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 

1.1.5 ก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรม 

1.1.6 ด าเนินการสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 โดย

น าเนื้อหาทั้งหมด มาสรา้งได้ จ านวน 5 ชุดกจิกรรม ดังนี ้

ชุดที่ 1 ความตา่งศักย์ไฟฟ้า 

ชุดที่ 2 ความสัมพันธร์ะหว่างความต่างศกัย์  กระแสไฟฟ้า  และความต้านทาน 

ชุดที่ 3 วงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม 

ชุดที่ 4 วงจรไฟฟ้าแบบขนาน 

 ชุดที่ 5 ออกแบบวงจรไฟฟ้าในห้อง 
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 1.1.7 ตรวจสอบภาษาที่ใช้ การสะกดค า ด้วยตนเองก่อนน าไปเสนอต่ออาจารย์ที่

ปรึกษา 

1.1.8 น าชดุกิจกรรมมาเสนอต่ออาจารย์ที่ปรกึษา เพื่อขอความเห็นและ 

ข้อเสนอแนะและน ามาปรับปรุงแก้ไข 

1.1.9 น าชดุกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อ 

ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ไปให้

ผู้เชี่ยวชาญ ประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบต่าง ๆ ในชุดกิจกรรม จ านวน 5 ด้าน ได้แก่ 

ด้านค าชี้แจง ดา้นคู่มือครู  ด้านแผนการจัดการเรยีนรู้  ด้านสื่อการเรียนรู ้และด้านการประเมิน แลว้

น ามาหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อพิจารณาความเหมาะสม โดยเกณฑ์ก าหนดไว ้คือ 

ค่าเฉลี่ย 3.50 ขึ้นไป และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ไม่เกิน 1.00 

1.1.10 น าข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ได้แก่ 
การพิมพต์กหล่น การใชล้ักษณะนามไม่ถูกต้อง เพิ่มรูปภาพเพื่อดึงดดูความสนใจนักเรียน เพิ่มเติม
ข้อความเพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ และการพิมพว์รรคตอนไม่ถูกต้อง และน าไปหาประสิทธิภาพต่อไป  

1.1.11 น าชดุกิจกรรมทีผู่้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมแต่ละชุดกิจกรรมมาหา 
ค่าเฉลี่ย  เพื่อพจิารณาระดับความเหมาะสมเป็นรายชดุ ตั้งแต่ระดับ 3.50 ขึ้นไป จึงจะถือว่าเป็นชุด
กิจกรรมที่มีความเหมาะสม  

2.1 การด าเนินการหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตรโ์ดยใช้ปัญหาเป็น 
ฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี   
ที่ 3  

2.1.1 การประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตรโ์ดยใช้ 
ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟา้ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ไปหาประสิทธิภาพตามข้ันตอน ดังนี้  

1) การหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  น าชดุกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก อ าเภอสาก

เหล็ก จังหวัดพิจิตร สังกัดสานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 จ านวน 3 คน เพื่อ

ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา เน้ือหา กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ การสะกดค า และการใช้เวลาใน
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การท ากิจกรรมการเรียนรู้ โดยท าการทดลอง รวมทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมและ

สัมภาษณ์นักเรียน ตลอดจนดูการท ากิจกรรมของนักเรียน แล้วน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข 

2) การหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก  โดยน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ปรับปรุงแล้ว ไปหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75 กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก อ าเภอสากเหล็ก จังหวัด
พิจิตร สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 จ านวน 9 คน ซึ่งเป็นนักเรียนที่มี
ผลการเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน อย่างละ 3 คน โดยอธิบายวัตถุประสงค์และวิธีการใช้ชุด
กิจกรรมให้นักเรียนทราบ เก็บคะแนนจากการท าแบบทดสอบย่อยหลังชุดกิจกรรมแต่ละชุดและเก็บ
คะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อน าไปวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบ
กับเกณฑ์ที่ตั้งไว้  

3) การหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มใหญ่ โดยน าชดุกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้ปรับปรุงแล้ว ไปหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก อ าเภอสากเหลก็ จังหวัดพิจติร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 จ านวน 30 คน ประกอบด้วยนักเรียนที่มีผลการเรียน เก่ง ปานกลาง และ

อ่อน อย่างละ 10 คน โดยอธิบายวัตถุประสงค์และวิธีการใชชุ้ดกิจกรรมใหน้ักเรียนทราบ แล้วเก็บ

คะแนนจากการท าแบบทดสอบย่อยหลังชุดกิจกรรมแต่ละชดุและเก็บคะแนนจากการท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อน าไปวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

3.การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีข้ันตอน  

ดังนี้ 

3.1 แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ 

ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อ

สอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า เป็นแบบประเมินมาตรประมาณค่า 

(Rating Scale)   5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

  3.1.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถาม 

  3.1.2 ก าหนดขอบเขตเนื้อหา 
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  3.1.3 ร่างแบบสอบถามตามประเด็นเน้ือหาที่ก าหนด ซึ่งเป็นแบบสอบถามที่มีความ

เหมาะสมเชิงเนื้อหา และเป็นแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีคิดของลิเคิร์ท 

(Likert) โดยมีเกณฑ์พิจารณา 5 ระดับ ดังนี้ 

  5 หมายถึง ชุดกิจกรรมนี้มีความเหมาะสมมากที่สุด 

  4 หมายถึง ชุดกิจกรรมนี้มีความเหมาะสมมาก 

  3 หมายถึง ชุดกิจกรรมนี้มีความเหมาะสมปานกลาง 

  2 หมายถึง ชุดกิจกรรมนี้มีความเหมาะสมน้อย 

  1 หมายถึง ชุดกิจกรรมนี้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

  เกณฑ์พิจารณาคุณภาพของชุดกิจกรรม โดยใช้เกณฑ์ของ บุญชม  ศรีสะอาด 

(2545,หน้า 103) ดังนี ้

  ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด  

ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49  หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  
ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49  หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49  หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย  
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49  หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

3.1.4  น าแบบร่างเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมด้านภาษา  

เน้ือหา เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไข 

  3.1.5  น าแบบประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบต่าง ๆ ของชุดกิจกรรม เสนอ
ต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรม  

3.2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีข้ันตอนดังนี้  

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 1 ฉบับ 30 ข้อ ซึ่งผู้วิจัย ได้
ด าเนินการสร้างตามล าดบัข้ันตอน ดังนี้  

3.2.1 ศึกษาเอกสาร หนังสือ ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสรา้ง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

3.2.2 ศึกษาสาระการเรยีนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี้วดัสาระการเรียนรู้ 
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วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
และน ามาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วดั มาก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  

3.2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปริมาณทาง 

ไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบชนิดเลือกค าตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 47 ข้อ ซึ่ง

ครอบคลุมตัวชี้วัดของชุดกิจกรรมทั้ง 5 ชุด 

  3.2.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปริมาณทาง
ไฟฟ้า เสนออาจารย์ที่ปรกึษาเพื่อขอค าแนะน า และมาปรับปรุงแก้ไข  

3.2.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปริมาณทาง 
ไฟฟ้า เสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์
การเรียนรู ้เพื่อคดัเลือกและปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 
0.50 ขึ้นไป ผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ มีค่าดัชนีความสอดคล้องของ แบบทดสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนเรียนรู้ มีค่าระหว่าง 0.60 – 1.00 โดยเลือกใช้ข้อสอบ ที่มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องตั้งแต ่0.60 ขึน้ไป พบว่ามีข้อสอบใช 

3.2.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดสอบกับนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีนอนุบาลสากเหล็ก อ าเภอสากเหล็ก จังหวดัพิจติร สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 จ านวน 30 คน และน ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนนโดย
ตอบถูกให้   1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบมากกวา่ 1 ตวัเลือก ให ้0 คะแนน  

3.2.7 น าผลการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบมาค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก รายข้อ  
(B) (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552, หน้า 171-172) ได้ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (B) อยู่ระหว่าง 0.10 – 
0.82 ผู้วิจัยต้องการแบบทดสอบจ านวน 30 ข้อ ดังนั้นผู้วิจัยจึงคดัเลือกแบบทดสอบ จ านวน 30 ข้อ ที่
ครอบคลุมตัวชีว้ัดของชุดกิจกรรมทั้ง 5 ชุด และมคี่าอานาจจ าแนกอยูร่ะหว่าง 0.24 - 0.67  

3.2.8 จดัพิมพ์แบบทดสอบที่ผ่านการคดัเลือก จ านวน 30 ข้อ แล้วน าไปทดสอบกับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก อ าเภอสากเหลก็ จังหวัดพิจติร สังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพจิิตร เขต 1 จ านวน 30 คน เพื่อน ามาหาคา่ความเที่ยง
ของแบบทดสอบทั้งฉบับด้วยวธิีของของโลเวทท์ (Lovett) (เทียมจันทร์ พานิชย์ผลินไชย, ม.ป.ป., 
หน้า 199 – 200) ได้ค่าความเที่ยง เท่ากับ 0.86  

3.2.9 จดัท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์              

เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้ในการทดลองจริงต่อไป 
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4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  

4.1 เก็บข้อมูลเกี่ยวกับการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยผู้เชี่ยวชาญ ด าเนินการ ดังนี้  

4.1.1 ตดิต่อนัดหมายผู้เชี่ยวชาญในการประเมินชุดกิจกรรม  

4.1.2 ส่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เพื่อ 

ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ

แบบประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบ ต่าง ๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้ผู้เชี่ยวชาญ  

4.1.3 รับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อ 
ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 3 และ
แบบประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบ ต่าง ๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับ นักเรี ยนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 คืนมาจากผู้เชี่ยวชาญ  

4.2 เก็บข้อมูลเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า สา
หรับนักเรียนชั้นมัธยมมศึกษาปีที่ 3  

4.2.1 ประสิทธิภาพจากการท าแบบทดสอบย่อยหลังเรียนแต่ละชุดกิจกรรม (E1)  
4.2.2 การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของ  

ผลลัพธ์ (E2) 

5. วิธีการวิเคราะห์ข้อมลู  
ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วจิัยได้ด าเนินการ ดังนี้  
5.1 ประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใชป้ัญหาเป็นฐาน                 

เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชค้่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน โดยหาค่าเฉลีย่และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานในแต่ละด้าน แลว้แปลผลการประเมิน เป็นค่า
ระดับความเหมาะสมโดยใช้เกณฑ์ของบุญชม ศรสีะอาด (2545,. หน้า 103) ดังนี้   

ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  
ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  
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ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย  
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

5.2 ตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ตามเกณฑ ์75/75 ผู้วิจัยได้ วิเคราะห์จากค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบย่อย

หลังชุดกิจกรรมแต่ละชุด (E1) และค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน (E2 ) 

ขั้นตอนที่ 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้              

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ เพื่อส่งเสรมิผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน                 

เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

แหล่งข้อมูล 
  กลุ่มเป้าหมาย  ได้แก ่ นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 3  โรงเรียนบ้านวังทับไทร สังกดั

ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพจิิตร  เขต1 จ านวน 15 คน  

ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 เนื้อหาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า   

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3  เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า จ านวน 5 ชุดกิจกรรม  

 ชุดที่ 1 ความตา่งศักย์ไฟฟ้า 

ชุดที่ 2 ความสัมพันธร์ะหว่างความต่างศกัย์  กระแสไฟฟ้า  และความต้านทาน 

ชุดที่ 3 วงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม 

ชุดที่ 4 วงจรไฟฟ้าแบบขนาน 

 ชุดที่ 5 ออกแบบวงจรไฟฟ้าในห้อง    

แบบแผนการวิจัย 
ในการทดลองใชชุ้ดกจิกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อ 

ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ใช้แบบ

แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนหลัง (One Group Pretest – Posttest  Design) 
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ตาราง 4 แสดงแบบแผนการวิจัยโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 3 

ทดสอบก่อนเรียน                               การทดลอง                            ทดสอบหลังเรียน 

         T 1                                              X                                          T2 
 

 

 เมื่อ T1 แทน การทดสอบก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 

       T2 แทน การทดสอบหลังใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3  

        X แทน การใชชุ้ดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์โดยใช้ปัญหา 

เป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรือ่ง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 

2.เครื่องมือที่ใช้ในการวัดตัวแปร คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  

ปริมาณทางไฟฟา้ 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใชป้ัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟา้ กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนบ้านวังทับไทร  

อ าเภอสากเหล็ก จังหวดัพิจิตร ปีการศึกษา 2565  จ านวน 15 คน  มกีารด าเนินงาน ดังนี้ 

1.ผู้วิจัยท าการทดสอบนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์  เรือ่ง  ปรมิาณทางไฟฟา้  จ านวน  30  ข้อ  เพื่อเป็นคะแนนก่อนเรียนของนักเรียน 

2.จัดการเรียนการสอนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน เพื่อ

ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  ปริมาณทางไฟฟา้  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

จ านวน 10 ชั่วโมง 
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3.ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง  

ปริมาณทางไฟฟา้  จ านวน  30  ข้อ  ฉบับเดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน 

วิเคราะห์ข้อมูล 
 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใชชุ้ดกจิกรรม

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทาง

ไฟฟ้า กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3    ดว้ยสถิติทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระ (t- test Dependent) 

ขั้นตอนที่ 3  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้

วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า  

ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

แหล่งข้อมูล 

 กลุ่มเป้าหมาย  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนบ้านวังไทร สังกัดส านักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร  เขต 1 จ านวน 15 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มเดียวกันกับการ

ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

ปริมาณทางไฟฟา้ ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 ด้านปัจจัยน าเขา้ 

 ตอนที่ 2 ด้านกระบวนการ 

 ตอนที่ 3 ด้านผลผลติ 

 โดยมีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจ  ดังนี้ 

 1. ศึกษารายละเอียด เนื้อหาและวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน               

ตามกรอบการสร้างของบุญชม  ศรีสะอาด (2543 : 66 - 74) 

 2. ก าหนดประเด็นเนื้อหาที่ต้อวการสอบถามความพึงพอใจ 

 3. จัดท าร่างแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3  ตามประเด็นที่ก าหนด โดยใช้แบบประเมินของลิเคิร์ท  
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 4. น าแบบสอบถามฉบับร่างเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในด้านการใช้

ภาษา  และข้อค าถาม  เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไข 

 5. ปรับปรุงแบบสอบถามความพึงพอใจ ตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรึกษาและน าไปให้

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยตอ้งมคี่า IOC อยูร่ะหว่าง 0.60 – 1.00 ถึงจะเหมาะสม 

 6.จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปีที่ 3  ฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ ผู้วจิัยได้ด าเนินการดังนี้  

 1.หลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  แล้ว  ผู้วิจัยได้ด าเนินการ

แจกแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   

 2.น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3   มาตรวจนับคะแนนเพื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วจิัยได้ด าเนินการ  ดังนี ้

 การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3  ใช้ค่าเฉลี่ย (x ̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยหาค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐานในแต่ละดา้น  แล้วแปลผลของค่าระดับความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) ตามแบบวิธีของลิเคิร์ท (Likert)  ซึ่งมี 5 ระดับ แต่ละระดบัมีความหมายดังนี้   

  พึงพอใจมากที่สดุ  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 – 5.00 

  พึงพอใจมาก  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.51 – 4.50 

  พึงพอใจปานกลาง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.51 – 3.50 

  พึงพอใจน้อย  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.51 – 2.50 

  พึงพอใจน้อยที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 – 1.50 
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สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
1. สถิติพื้นฐาน 

1.1 ค่าเฉลี่ย ใช้สตูรดังนี ้(ปกรณ์ ประจันบาน, 2552, หน้า 214) 
 

 
   
  เมื่อ       แทน ค่าเฉลี่ย 

    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

              n แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

 1.2 ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) (บุญชม  ศรีสะอาด. 2543 : 102-103) 

 

 

 

  เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   X แทน คะแนนแต่ละตัว 

                 แทน ค่าเฉลี่ย 

   n แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

    แทน ผลรวม 

 

2.สถิติใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

 2.1 ประสิทธิภาพ (E1 / E2 ) ใช้สูตรดังนี ้

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คือ การประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (transitional behavior) 

ของผู้เรียน ได้แก่ การประกอบกิจกรรมกลุ่มงานที่มอบหมายและกิจกรรมอื่น ๆ ที่ผู้สอนก าหนดไว้ วิธี

ค านวณหาประสิทธิภาพกระบวนการกระท าได้โดยใช้สูตรต่อไปนี้ 

           Ʃx 
n 

A 

                เมื่อ E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

   Ʃx แทน คะแนนของแบบฝึกหัดหรืองาน  

E1 = X 100 

n

X
X




X

x

 
1-n

X-X
S.D.

2




x
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21
N

L

N

U
B 

     N  แทน จ านวนผู้เรียน  

                       A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกชิ้นรวมกัน 

  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ E2 คือ การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (terminal 

behavior) โดยพิจารณาการการสอนหลังเรียนและการสอบไล่ วิธีค านวณหาประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์กระท าได้โดยใช้สูตรต่อไปนี้ 

          Ʃx 
n 

B 

      เมื่อ E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  

                   Ʃx แทน คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังเรียน  

 n แทน จ านวนผู้เรียน  

 B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
   หลังจากค านวณหาค่า E1 และ E2 แล้วผลลัพธ์ที่ได้มักจะใกล้เคียงกันและห่างกันไม่

เกิน 5% ซึ่งเป็นตัวชี้ที่จะยืนยันได้ว่านักเรียนมีการเปลี่ยนพฤติกรรมต่อเน่ืองตามล าดับข้ันหรือไม่ก่อน

จะมีการเปลี่ยนพฤติกรรมขั้นสุดท้าย หรืออีกนัยหนึ่งการที่นักเรียนสอบไล่ได้เท่าใด เช่น 90% นั้น

นักเรียน มีความรู้จริงหรือท าได้เพราะการเดาสุ่ม เมื่อมีการรายงานคะแนนเป็นเลข 2 ตัว เช่น 78/83 

นั้นจะท าให้เราทราบว่านักเรียนท างานและแบบฝึกหัดทั้งปีได้ 78% และสอบไล่ได้ 83% เป็นการ

ยืนยันการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนที่ค่อนข้างแน่นอน  

2.2 ค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบด้วยวธิี Brennan มีสูตรดังนี ้(ปกรณ์ ประจันบาน 
, 2552, หน้า 171)  

 
 

เมื่อ B แทน ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ 
แทน U จ านวนผู้สอบที่ตอบข้อน้ันถูกของกลุ่มที่สอบผ่านเกณฑ์ 
แทน L จ านวนผู้สอบที่ตอบข้อนั้นถูกของกลุ่มที่สอบไม่ผ่านเกณฑ์ 
แทน n1 จ านวนผู้สอบทีส่อบผ่านเกณฑ์ 
แทน n2 จ านวนผู้สอบทีส่อบไม่ผ่านเกณฑ์ 

2.3 หาค่าความเที่ยง (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย ใช้สตูร

ของโลเวทท์ (Lovett) (เทียมจันทร์ พานิชย์ผลินไชย, ม.ป.ป., หน้า 199 – 200) ดังนี ้

E2 = X 100 
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เมื่อ rcc แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ ์
                        K แทน จ านวนข้อสอบ 
                        Xi แทน คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
                        C แทน คะแนนจุดตัด 
3.สถิติอ้างอิง  

3.1 สถิติทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t – test Dependent) ใช้สูตรดังนี้  
(ปกรณ์ ประจันบาน, 2552, หน้า 239) 

 

 
 

เมื่อ แทน ค่าสถิติที t 
แทน คะแนนผลต่าง (Difference Score) D 
แทน จานวนข้อมูล n 
df แทน องศาแห่งความอิสระ 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟา้ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ในครั้งนี้  ผูว้ิจัยได้

ด าเนินการศกึษาตามกระบวนการของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยมี

ขั้นตอนการด าเนินการวจิัย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการสรา้งและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟา้ ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3   ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 

 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน  โดย

ใช้ ชดุกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                        

เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   

 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 ผลการสรา้งและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟา้ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3   ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 

1.ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3   ในครั้งนี้ ท าให้ไดชุ้ดกิจกรรมทั้งหมด 5 ชดุ ดงันี้ 

ชุดที่ 1 ความตา่งศักย์ไฟฟ้า  จ านวน 2 ชั่วโมง 

ชุดที่ 2 ความสัมพันธร์ะหว่างความต่างศกัย์  กระแสไฟฟ้า  และความต้านทาน  

จ านวน 2 ชั่วโมง 

ชุดที่ 3 วงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม  จ านวน 2 ชั่วโมง 

ชุดที่ 4 วงจรไฟฟ้าแบบขนาน  จ านวน 2 ชั่วโมง 

ชุดที่ 5 ออกแบบวงจรไฟฟ้าในห้อง  จ านวน 2 ชั่วโมง 
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แต่ละชุดมีข้ันตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ได้แก่  
1.ขั้นก าหนดปัญหา 

2.ขั้นท าความเข้าใจ 

3.ขั้นด าเนินการศึกษาคน้คว้า 

4.ขั้นสังเคราะห์ความรู ้

5.ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

6.ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 

 2. ผลการหาคุณภาพดา้นความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟา้ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ทา่น ปรากฏผลดังตาราง ดังนี ้
ตาราง 5 ผลการหาคุณภาพดา้นความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 

 
รายการประเมิน 

N = 3 
 S.D. ระดับความเหมาะสม 

1.ด้านค าชี้แจง 

1.1 องค์ประกอบมีความชัดเจน  ครบถ้วน
เพียงพอ 

 
4.60 

 
0.58 

 
มากที่สุด 

1.2 จ านวนชุดกจิกรรมการเรียนรู ้ครอบคลุม
สาระการเรียนรู ้

4.60 0.58 มากที่สุด 

1.3 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

4.60 0.58 มากที่สุด 

1.4 ข้อปฏิบัติในการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
เข้าใจง่าย กะทดัรดั ชดัเจน 

4.53 0.58 มากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยด้านค าช้ีแจง 4.58 0.58 มากที่สุด 
2.ด้านคู่มือครู 
2.1 บทบาทของครูผู้สอน สามารถกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจ ความสงสัย อยากเรียนรู้
และแก้ปัญหา 

 
 

4.40 

 
 

0.66 

 
 

มาก 

2.2 ระบุหน้าที่ของครูผู้สอนได้ละเอียดครบถ้วน 
เพียงพอส าหรับการสอนนักเรียนโดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน 
 

 

4.40 
 

0.66 
 

มาก 

x
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รายการประเมิน 

N = 3 
 S.D. ระดับความเหมาะสม 

2.3 สามารถชี้แนะแนวทางให้กับนักเรียนแต่ละ
กลุ่ม อภิปรายและสรุปผล ได้บรรลตุาม
จุดประสงค์การเรียนรู ้

 

4.33 
 

0.66 
 

มาก 

2.4 ระบุสิ่งที่ครูผู้สอน ตอ้งเตรียมในการใช้ชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ละเอียดครบถ้วน 

4.60 0.58 มากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยด้านคู่มือครู 4.43 0.64 มาก 
3.ด้านแผนการจัดการเรียนรู ้
3.1 มาตรฐานการเรียนรู ้ ตวัขี้วัด และสาระการ
เรียนรู้ ตรงตาม 

 

4.60 
 

0.58 

 

 

มากที่สุด 

3.2 สาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู ้
สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

4.60 0.58 มากที่สุด 

3.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับจุดประสงค์
และสาระการเรียนรู ้

4.40 0.35 มาก 

3.4 เน้ือหาเหมาะสมกับวัยและความสนใจของ
ผู้เรียน 

4.47 0.58 มาก 

3.5 กิจกรรมการเรียนรู้มคีวามสอดคล้องตาม
กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

4.47 0.46 มาก 

3.6 กิจกรรมมคีวามหลากหลาย 4.47 0.66 มาก 
3.7 กิจกรรมครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 4.60 0.58 มากที่สุด 
3.8 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมต่อการ
เรียนรู้ในเนื้อหาแต่ละชุดกิจกรรม 

4.53 0.46 มากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 4.52 0.53 มากที่สุด 
4.ด้านสื่อการเรยีนรู ้
4.1 ค าแนะน าในการใช้สือ่มีความชดัเจน  
เข้าใจง่าย 

 

4.67 
 

0.46 
 

มากที่สุด 

 

4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.40 0.46 มาก 
4.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.60 0.46 มากที่สุด 
4.4 เหมาะสมกับผู้เรียน 4.40 0.35 มาก 

x
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รายการประเมิน 
N = 3 

 S.D. ระดับความเหมาะสม 
4.5 กิจกรรมช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 
ความสงสัย ที่ท าให้สามารถเกิดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

 

4.40 
 

0.66 
 

มาก 

4.6 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ เกิดความคดิรวบยอด ได้
รวดเรว็ และสรุปองค์ความรู้ไดด้้วยตนเอง 

 

4.60 
 

0.58 
 

มากที่สุด 

4.7 ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความรู้ ทักษะ
การเรียนรูท้ี่เกิดจากการใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

4.53 
 

0.58 
 

มากที่สุด 

4.8 ช่วยให้ผู้เรียนรู้วิธกีารใช้สื่อและแหล่งข้อมูล
ต่าง ๆ เพื่อการศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติม 

. 
4.73 

 
0.23 

 

มากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยด้านสื่อการเรียนรู้ 4.54 0.47 มากที่สุด 

5.ด้านการวัด/ประเมินผล 

5.1 วดัได้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

4.33 
 

0.58 
 

มาก 

5.2 การวดัและประเมินผลตรงกับลักษณะของ
การจดัการเรียนรู้โดยใชป้ัญหาเป็นฐาน 

 

4.40 
 

0.66 
 

มาก 

5.3 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินครอบคลุม
จุดประสงค์การเรียนรู ้

 

4.53 
 

0.58 
 

มากที่สุด 

5.4 เกณฑ์ที่ใชว้ัดและประเมินผลครอบคลุม
จุดประสงค์การเรียนรู ้

 

4.40 
 

0.46 
 

มาก 

5.5 วดัและประเมินผลเน้นการประเมินตาม
สภาพจริง 

 

4.40 
 

0.66 
 

มาก 

คะแนนเฉลี่ยด้านการวดั/ประเมินผล 4.41 0.59 มาก 

รวมคะแนนเฉลี่ย ทั้ง 5 ด้าน 4.49 0.56 มาก 

จากตาราง 5 พบวา่ ผลการประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบต่าง ๆของชุดกิจกรรม ทั้ง 

5 ชุด จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ทา่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.49 และส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.56 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ดา้นที่มีความเหมาะสมสูงสุด คอื ด้าน

ค าชี้แจง มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 4.58 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.58 ดา้นที่มีความเหมาะสม

รองลงมา คือ ดา้นสื่อการเรียนรู้ มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 4.54 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.47 ดา้นแผนการ

x
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จัดการเรียนรู ้มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.52 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กับ 0.53  ดา้นคู่มือครู มีคา่เฉลี่ย 

เท่ากับ 4.43 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กับ0.64 และด้านที่มีความเหมาะสมน้อยสุด คือ ดา้นการวดั

และประเมินผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.59 

3.ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน เพื่อ

ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ตาม

เกณฑ์ 75/75 กับนักเรียนกลุ่มเดี่ยว จ านวน 3 คน กลุ่มเล็ก จ านวน 9 คน และกลุ่มใหญ่ จ านวน 30 

คน 

 3.1 ผลการทดลองใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   กับนักเรียน

กลุ่มเดี่ยว จ านวน 3 คน ปรากฏผลดังนี้ 

ตาราง 6 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  กับนักเรียนกลุ่มเดี่ยว จ านวน 3 คน  

ชุดกิจกรรมที ่ ปัญหาที่พบ การปรับปรุงแก้ไข 
ด้านเนื้อหา ด้านภาษา ด้านเวลา 

ชุดที่ 1 เน้ือหาครบถ้วน
ตามมาตรฐาน 

มีค าที่พิมพ์ผิด 
ตกหล่น 

เวลาที่ใช้ใน
กิจกรรมน้อยไป 

ปรับเน้ือหาให้
กระชับข้ึน แก้ไขค า
ที่พิมพ์ผดิ 

ชุดที่ 2 เน้ือหาบางตอน
ยาวเกินไป 

มีค าที่พิมพ์ผิด 
ตกหล่น บางค า
เข้าใจได้ยาก 

เวลาในกิจกรรม
เหมาะสม 

แก้ไขค าที่พิมพ์ผดิ 
ตกหล่น และ
เปลี่ยนค าที่เข้าใจ
ยาก 

ชุดที่ 3 เน้ือหาครบถ้วน
ตามมาตรฐาน 

มีค าที่พิมพ์ผิด 
นักเรียนที่อยู่ใน
กลุ่มอ่อน ยังไม่
สามารถอ่าน
บัตรสถานการณ์
ได้เข้าใจโดยง่าย 

เวลาในกิจกรรม
เหมาะสม 

ปรับภาษาที่ใช้ 
ปรับภาพในบัตร
สถานการณ ์เพื่อให้
นักเรียนที่อ่อน
เข้าใจง่ายข้ึน 

ชุดที่ 4 เน้ือหาครบถ้วน
ตามมาตรฐาน 

มีค าที่พิมพ์ผิด 
ตกหล่น 

เวลาในกิจกรรม
เหมาะสม 

แก้ไขค าที่พิมพ์ผดิ
และตกหล่น 
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ชุดกิจกรรมที ่ ปัญหาที่พบ การปรับปรุงแก้ไข 
ด้านเนื้อหา ด้านภาษา ด้านเวลา 

ชุดที่ 5 เน้ือหามีความ
เหมาะสม 

มีค าที่พิมพ์ผิด 
ตกหล่น 

เวลาในกิจกรรม
เหมาะสม 

แก้ไขค าที่พิมพ์ผดิ
และตกหล่น 

 

จากตาราง 6 พบวา่ ปัญหาที่พบในชุดกจิกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 คือ 

เน้ือหาบางตอนยาวเกินไป  เวลาไม่เหมาะสมกับกิจกรรม  มีค าทีพ่ิมพ์ผดิ ตกหล่น ปรับภาษาในบัตร

สถานการณ์เพื่อให้อา่นแล้วเข้าใจง่ายข้ึน 

3.2 ผลการหาประสิทธิภาพของการทดลองใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟา้ ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3   กับนักเรียนกลุ่มเล็ก จ านวน 9 คน 

ตาราง 7 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  กับนักเรียนกลุ่มเล็ก จ านวน 9 คน 
 

การ
ทดสอบ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรือ่ง ปริมาณทางไฟฟ้า 
ชุดที่  

ค่าร้อยละ
เฉลี่ย (E1) 

ค่าร้อยละ 
เฉลี่ย (E2) 

ระหว่าง
เรียน (E1) 

1 2 3 4 5   
76.67 75.56 76.67 77.78 75.56 76.44 75.57 

E1/E2 = 76.44/75.57 

 
 จากตาราง 7 พบวา่ ชดุกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   มี

ประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.44/75.57 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว ้

3.3  ผลการหาประสทิธภิาพของการทดลองใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟา้ ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3    จ านวน 30 คน 
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ตาราง 8 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   จ านวน 30 คน 
 

การ
ทดสอบ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรือ่ง ปริมาณทางไฟฟ้า 
ชุดที่  

ค่าร้อยละ
เฉลี่ย (E1) 

ค่าร้อยละ 
เฉลี่ย (E2) 

ระหว่าง
เรียน (E1) 

1 2 3 4 5   
75.00 75.33 75.33 75.67 77.33 75.70 76.56 

E1/E2 = 75.70/76.56 

 
จากตาราง 8 พบวา่ ชดุกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   มี

ประสิทธิภาพ เท่ากับ 75.70/76.56  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ได้ผลตามตาราง  ดังนี้ 

ตาราง 9 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดย 
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3   (n=15) 
 

การทดสอบ n  S.D.  S.D. t sig 
ก่อนเรียน 15 22.73 1.434 1.400 .507 10.69* .000 
หลังเรียน 15 24.13 1.60 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตาราง 9 พบวา่ การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี

ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 22.73 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.44 และค่าเฉลี่ยหลังเรียน 

เท่ากับ 24.13 คะแนน สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.60 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อน

และหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .05 

x D
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ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ผลปรากฏดังตาราง 10 ดังนี ้

ตาราง 10 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทาง
ไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

รายการประเมิน 
n=15  

ระดับความพึงพอใจ 
 S.D. 

1.ด้านปัจจัยน าเข้า    
1.1 ค าชี้แจงของชดุกิจกรรมชดัเจนอ่านแล้วเข้าใจ
ง่าย 

4.40 .63 มาก 

1.2 ชุดกิจกรรมมีขนาดตวัอักษรที่เหมาะสม 4.47 .83 มาก 
1.3 ชุดกิจกรรมมีความหลากหลาย นา่สนใจ 4.60 .63 มากที่สุด 
1.4 เน้ือหาที่ก าหนดในกจิกรรมการเรียนเหมาะสม
กับ นักเรียน  

4.60 .63 มากที่สุด 

1.5 ใบกิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสม  4.40 .82 มาก 
1.6 เวลาทีใ่ช้ในการจดักจิกรรมการเรียนเพียงพ่อต่อ
การเรียนในเนื้อหาแต่ละชุด 

4.40 .63 มาก 

เฉลี่ยด้านปัจจัยน าเข้า 4.48 .70 มาก 
2.ด้านกระบวนการ    
2.1 กิจกรรมการเรียนมีความหลากหลายน่าสนใจ 4.47 .74 มาก 
2.2 ขั้นตอนของกิจกรรมการเรียน นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติได้ 

4.67 .62 มากที่สุด 

2.3 กิจกรรมการเรียนส่งเสริมนักเรียนให้ฝึกค้นคว้า 
รวบรวมข้อมูล และท างานเป็นทีมได้ 

4.40 .83 มาก 

2.4 กิจกรรมการเรียนส่งเสริมให้นักเรียนมีวินัย และ
รับผิดชอบในการท างาน 

4.40 .83 มาก 

x
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จากตาราง 10 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านปัจจัยน าเข้า ด้านกระบวนการ และด้าน

ผลผลิต โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (   =4.43 , S.D. = 0.68 ) เมื่อพิจารณารายด้าน 

พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ ในด้านปัจจัยน าเข้า อยู่ในระดับมาก (   =4.48 , S.D. = 0.70 )  ด้าน

กระบวนการอยู่ในระดับมาก  (   =4.48 , S.D. = 0.75 )  และด้านผลผลิตอยู่ ในระดับมาก                   

(   =4.33 , S.D. = 0.59 )   

 

 

 

 

 

 

รายการประเมิน 
n=15  

ระดับความพึงพอใจ 
 S.D. 

2.5 กิจกรรมการเรียนส่งเสริมให้นักเรียนได้ประเมิน
ตนเองละยอมรับความคดิเห็นของผู้อื่น 

 
4.47 

 
.74 

 
มาก 

เฉลี่ยด้านกระบวนการ 4.48 0.75 มาก 
3.ด้านผลผลิต    
3.1 นักเรียนได้เรียนรู ้และสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนให้สูงข้ึนได้ 

 
4.67 

 
.72 

 
มากที่สุด 

3.2 นักเรียนสามารถอธบิาย สื่อสาร ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 4.47 .74 มาก 
3.3 นักเรียนสามารถแสดงความคดิเห็นและรับฟัง
ความคดิเห็นของผู้อื่น แล้วสรุปใจความส าคัญได้ 

 
3.87 

 
.35 

 
ปานกลาง 

3.4 นักเรียนสามารถน าความรูจ้ากชุดกจิกรรมไปใช้
ในชีวิตประจ าวันได ้

 
4.53 

 
.64 

 
มากที่สุด 

3.5 ชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนประสบผลส าเร็จในการ
เรียนได้ 

 
4.13 

 
.52 

 
มาก 

เฉลี่ยด้านผลผลิต 4.33 0.59 มาก 
เฉลี่ยรวม 3 ด้าน 4.43 0.68 มาก 

x

x

x

x

x
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บทที่ 5 
บทสรุป 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟา้ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สรุปผลการวิจัย ดังนี้ 

จุดมุ่งหมายของการวิจยั 

1.เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า  ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3                    

ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 

 2.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

ปริมาณทางไฟฟ้า   ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุ ดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

สรุปผลการวิจัย 
 1.ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 พบว่า 

 1.1ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 ชุด ได้แก่ ชุดที่ 1 ความต่างศักย์ไฟฟ้า ชุดที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่าง

ความต่างศักย์  กระแสไฟฟ้า  และความต้านทาน ชุดที่ 3 วงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม  ชุดที่ 4 วงจรไฟฟ้า

แบบขนาน และชุดที่ 5 ออกแบบวงจรไฟฟ้าในห้อง 

  1.2 ผลการหาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 พบว่า องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยรวม มีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มีความเหมาะสมสูงสุด คือ ด้านค าชี้แจง มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.58 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.58 ด้านที่มีความเหมาะสมรองลงมา คือ ด้านสื่อการ

เรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.47 ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 
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เท่ากับ 4.52 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.53  ด้านคู่มือครู มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.43 ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ0.64 และด้านที่มีความเหมาะสมน้อยสุด คือ ด้านการวัดและประเมินผล 

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.59 

 1.3 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3   ตามเกณฑ์ 75/75 กับนักเรียนกลุ่มเดี่ยว จ านวน 3 คน กลุ่มเล็ก จ านวน 9 คน และกลุ่มใหญ่ 

จ านวน 30 คน 

  1.3.1 ผลการทดลองใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3   

กับนักเรียนกลุ่มเดี่ยว ซึ่งเป็นนักเรียนโรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2565 จ านวน 3 คน พบว่า มีประสิทธิภาพ 

เท่ากับ 76.67/80.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

1.3.2 ผลการหาประสิทธิภาพของการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3   กับนักเรียนกลุ่มเล็ก ซึ่งเป็นนักเรียนโรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก สังกัดส านักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจติร เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 9 คน ตาม

เกณฑ์ 75/75 พบว่า มีประสิทธิภาพ 76.44/75.57 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ทีก่ าหนด 

1.3.3  ผลการหาประสิทธิภาพของการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3   กับนักเรียนกลุ่มใหญ่ ซึ่งเป็นนักเรียนโรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก สังกัดส านักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจติร เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 30 คน พบว่า 

มีประสิทธิภาพ 75.70/76.56 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

2.ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช ้             

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                   

เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า   ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า มคี่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 22.73 

คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.44 และค่าเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 24.13 คะแนน ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.60 และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า 

คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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3.ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์    โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน  เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ทั้ง 3 ด้าน คือ ดา้นปัจจัยน าเข้า ด้านกระบวนการ และดา้นผลผลิต โดยรวมมีความ

พึงพอใจอยู่ในระดับมาก (   =4.43 , S.D. = 0.68 ) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึง

พอใจ ในดา้นปัจจัยน าเข้า อยู่ในระดับมาก (   =4.48 , S.D. = 0.70 )  ด้านกระบวนการอยูใ่นระดบั

มาก  (   =4.48 , S.D. = 0.75 )  และด้านผลผลติอยู่ในระดับมาก  (   =4.33 , S.D. = 0.59 )   

 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อ

ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 

อภิปรายผลได้ ดังนี ้

 1.ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.49  และ                
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.56  ทั้งนี้ เป็นเพราะได้รับค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ และผู้วิจัยได้
ด าเนินการตามขั้นตอนของการสร้างชุดกิจกรรม โดยเริ่มจากการศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด
และสาระการเรียนรู้ เน้ือหาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า  ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3  ศึกษาแนวทางการวัดและประเมินผล การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ศึกษา
ขั้นตอนการใช้ปัญหาเป็นฐาน อีกทั้งยังศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  แล้วจึงด าเนินการสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบ แก้ไข ให้ถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของ ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2523,หน้า 119) ได้เสนอขั้นตอนการผลิตชุดการเรียนการสอน 10 
ขั้นตอน คือ1) ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ 2) ก าหนดหน่วยการสอน  3) ก าหนดหัว
เรื่อง  4) ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ  5) ก าหนดวัตถุประสงค์ 6) ก าหนดกิจกรรมการเรียน  7) 
ก าหนดแบบประเมินผล 8) เลือกและผลิตสื่อการสอน 9) หาประสิทธิภาพของชุดการสอน 10) การใช้
ชุดการสอน และในการสร้างชุดกิจกรรมจะต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญภายในชุดกิจกรรม สอดคล้อง
กับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2534,หน้า 10-12) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ 
ดังนี้ 1) ชื่อกิจกรรม  2) ค าชี้แจง 3) จุดมุ่งหมาย 4) สื่อ 5) เวลาที่ใช้ 6) ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม 
7) ภาคผนวก และน าชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นมาทดลองใช้กับนักเรียน กลุ่มเดี่ยว 3 คน แบ่งเป็น เก่ง 

x

x

x

x
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ปานกลาง อ่อน อย่างละ 1 คน  เพื่อหาประสิทธิภาพ มีค่าเท่ากับ 76.67/80.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ที่ก าหนด และเมื่อน ามาหาประสิทธิภาพ กับกลุ่มเล็ก จ านวน 9 คน พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.44/75.57 น ามาหาประสิทธิภาพ กับกลุ่มภาคสนาม  จ านวน 30 คน พบว่า
ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 76.44/75.57 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด  เพราะผู้วิจัยได้ด าเนินการ
สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญ  ซึ่งได้ออกแบบชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้ และฝึกคิด สามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งเกิดจากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่มีคู่มือการใช้ที่
ละเอียดครบถ้วน ถูกต้อง และชัดเจน นักเรียนสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง มีสื่ อการเรียนรู้ที่ท าให้
ผู้เรียน สามารถเรียนรู้ได้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ ตามตัวชี้วัด มีการวัดและประเมินผลที่ตรง 
ครอบคลุมตัวชี้วัด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุกัญญา คงทัน (2563) ได้ศึกษา การพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่ง เสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยมีประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เท่ากับ 80.98/81.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พจมาพร คะเรรัมย์ (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยา
ยาเคมี โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่าชุดกิจกรรม โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.46/81.07 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 

 2.ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  โดย

ใช้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                   

เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า   ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องด้วยชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ มีความน่าสนใจ มีสื่อที่หลากหลาย  และด าเนินการตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน จ านวน 6 ขั้นตอน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: 

หน้า 6-8) ซึ่งสรุปไว้  6 ขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นก าหนดปัญหา 2) ขั้นท าความเข้าใจ 3) ขั้นด าเนินการ

ศึกษาค้นคว้า  4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 5) ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 6) ขั้นน าเสนอและ

ประเมินผลงาน เพื่อให้ผู้เรียน ได้เกิดการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติจริง จากสถานการณ์และปัญหากิจกรรม

ในชุดกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับ ของ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ที่กล่าวว่า ปัญหาจะ

เป็นสิ่งกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจใฝ่หาความรู้ การก าหนดประเด็นปัญหาเพื่อน าไปสู่กระบวนการ

เรียนรู้จึงเริ่มต้นที่วามสนจของผู้เรียนเป็นหลัก หากเป็นเรื่องใกล้ตัว น่าสนใจ มีคุณค่าและความหมาย

แล้ว ก็จะน าไปสู่การพัฒนาการเรียนการสอนที่ยกระดับคุณภาพผู้เรียน ทั้งความรู้ ทักษะกระบวนการ  

การคิดขั้นสูง และการท างานร่วมกันเป็นทีมได้  ซึ่งท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
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สูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  วรรณภา  ชื่นนอก  (2553 : 84) ได้ศึกษาเรื่อง ผล

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถ

ในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญอย่าง

สถิติที่ระดับ .05   

3.ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์    โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านปัจจัยน าเข้า ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิต โดยรวมมีความ

พึงพอใจอยู่ในระดับมาก  (   = 4.43 , S.D. = 0.68 ) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึง

พอใจ ในด้านปัจจัยน าเข้า อยู่ในระดับมาก (   =4.48 , S.D. = 0.70 )  ด้านกระบวนการอยู่ในระดับ

มาก  (   =4.48 , S.D. = 0.75 )  และด้านผลผลิตอยู่ในระดับมาก  (   =4.33 , S.D. = 0.59 )  ทั้งนี้

อาจเป็นเพราะองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม จากการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ และชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย น่าสนใจ ใบความรู้มีเนื้อหาที่ชัดเจน ใบ

กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสม นักเรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ด้วย

ตนเองอย่างอิสระ มีการปฏิบัติกิจกรรม ส่งเสริมให้ฝึกค้นคว้า รวบรวมข้อมูล และท างานเป็นทีมโดยมี

ครูคอยชี้แนะ ให้ค าปรึกษา นักเรียนสามารถค้นพบองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนเข้าใจ

บทเรียนดีขึ้นสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ส่งผลให้ เกิดความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุเทพ แพทย์จันลา (2554) ได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า 

นักเรียนมีความพึงใจต่อบทบาทครูผู้สอน บทบาทของผู้เรียนเอง กิจกรรมการเรียนการสอน และการ

วัดผลประเมินผลการเรียน อยู่ในระดับมาก    

สรุปได้ว่า นักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพราะ มี

กิจกรรมที่หลากหลาย ได้เรียนรู้จากกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติจริง 

 

 

 

x

xx

x
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ข้อเสนอแนะ  
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาณทางไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 

 1. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

นั้น เป็นกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ฝึกกระตุ้นให้นักเรียนใน

ชั้นเรียนเกิดความสงสัยที่จะค้นปัญหาและน าไปสู่การแสวงหาค าตอบโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

1. ครูควรมีการชี้แจงและอธิบายเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปริมาณทางฟ้า ให้นักเรียนเข้าใจวิธี และขั้นตอนการใช้ชุด

กิจกรรมอย่างละเอียด ชัดเจนก่อนเรียน เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาในระหว่างการเรียนการสอน  

2. ในการปฏิบัติกิจกรรมตามค าชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรม ครูต้องควบคุมเวลาให้ชัดเจนเพื่อให้

นักเรียนมีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรม  

3. ครูควรสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนทุกขั้นตอน เพื่อให้เป็นข้อมูลในการอภิปราย

เกี่ยวกับการประเมินตนเองของนักเรียนและประเมินผลงานของกลุ่ม ทั้งนี้เพื่อให้คะแนนเป็นไปตาม

สภาพจริง 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  1.จากผลการวิจัย พบวา่ นักเรียนยังไม่สามารถต่อวงจรไฟฟ้าได้อยา่งสมบูรณ์ ครูควร จัดท า
สื่อที่ส่งเสริมให้นักเรียนที่เน้นการปฏิบัติ เพื่อให้นักเรียนสามารถต่อวงจรไฟฟ้าได้ 
  2.ควรมีการศกึษาเปรียบเทียบการเรียนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรร์ะหวา่งการเรียนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน กับการจดักิจกรรมการเรียนแบบอื่น ๆ เช่น ห้องเรียนกลบัด้าน การคิดเชิงสร้างสรรค ์
ความสามารถในการสืบค้นข้อมูล การคดิแบบ มีวิจารณญาณ การเรียนรูแ้บบผสมผสาน การ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค ์การเรียนรู้แบบโครงงาน 

3. ควรมีการพัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่นนอกเหนือจากลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
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