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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ชื่อเรื่อง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาสมรรถนะการ
อธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการ
เปลี่ยนแปลง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ผู้วิจัย สุพิชชา นาเทพ 
ประธานที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธิติยา บงกชเพชร  
ประเภทสารนิพนธ์ การค้นคว้าอิสระ กศ.ม. วิทยาศาสตร์ศึกษา, มหาวิทยาลัยนเรศวร, 

2566 
คำสำคัญ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน, สมรรถนะการอธิบาย

ปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์, โลกและการเปลี่ยนแปลง 
  

บทคัดย่อ 
  

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ เชิงวิทยาศาสตร์  เรื่อง โลกและการ
เปลี่ยนแปลง และเพ่ือศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์
ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน ผู้เข้าร่วมการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 จำนวน 13 คน รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบการสะท้อน ใบกิจกรรม และแบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์
เชิงวิทยาศาสตร์  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา และสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและ
ร้อยละ ผลการวิจัย พบว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยควรให้นักเรียนสังเกตปรากฎการณ์โดยเป็น
ปรากฎการณ์ใกล้ตัวและมีความสำคัญกับนักเรียน ทำให้นักเรียนสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 
สามารถเชื่อมโยงระหว่างปรากฏการณ์กับการเปลี่ยนแปลงของโลกได้ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมกัน
อภิปรายและตั้งคำถามเกี่ยวกับปรากฏการณ์ส่งเสริมให้นักเรียน ระดมความคิด และทำงานร่วมกันทำ
ให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ นำไปสู่การสืบค้นข้อมูล เพ่ือแก้ไขปัญหา โดยผู้วิจัยให้นักเรียน
ดำเนินการสืบค้น และค้นคว้าหาหลักฐานจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและน่าเชื่อถือ  โดยใช้
กระบวนการต่างๆ ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือนำข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการแก้ไขปัญหาปรากฏการณ์
นั้นๆ โดยนักเรียนจะต้องนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมมา อภิปราย วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ของกลุ่ม 
จากนั้นสร้างเป็นชิ้นงาน ออกแบบการทดลองเพ่ือนำเสนอตามประเด็นต่าง ๆ เพ่ือสะท้อนความคิด
รวบยอดของนักเรียน ส่วนผลการพัฒนาสมรรถนะอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์  พบว่า มี
ระดับสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและมีการพัฒนา
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ในแต่ละองค์ประกอบเพ่ิมขึ้นตามลำดับโดย
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องค์ประกอบที่นักเรียนมีการพัฒนามากที่สุดคือ ทำนายและคาดการณ์แนวโน้มของปรากฎการณ์ที่
เกิดขึ้นอย่างสมเหตุสมผลมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 76.92 และอธิบายถึงศักยภาพของความรู้
วิทยาศาสตร์ที่สามารถนำไปใช้เพื่อสังคมมีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดคิดเป็นร้อยละ 61.53 
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ABSTRACT 

  
The purpose of this research were to study learning management approach 

based on phenomenon to develop competency in explaining scientific phenomena 
about the World and  it’s changing and to study the results of it while in class. The 
participants were 13 students of  grade 8th. It's action research. The research 
instruments consisted of lesson plans, the activity results forms, and scientific 
explanation performance test. It is content analysis and the statistics used were 
mean and percentage. The research results revealed that the researcher should 
allow students to observe the phenomenon that is familiar and important to them, 
so that can keep students interested and active in learning, can explain between the 
phenomenon and the earth’s change, have them the opportunities to discuss, ask 
questions, brainstorm and work together so that they to can learn to solve the 
problem. The researcher had the students search for evidence from a variety reliable 
sources using various processes in order to use the information to solve the problem. 
Had the students do the discuss, analyze, and summarize in the groups, then create 
a task, experiments to present the issues in each concept. The result of developing 
competency in explaining scientific phenomena was found that it was a higher than 
before. The component that students developed the most was predicting and 
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forecasting the reasonably phenomena with an average of 76.92 percent and 
explaining the potential of scientific knowledge that can be used for society with the 
lowest average of 61.53 percent. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

การค้นคว้าอิสระฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยดีด้วยความอนุเคราะห์จาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.
ธิติยา บงกชเพชร อาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ ที่ได้ให้คำแนะนำปรึกษา ตรวจแก้ข้อบกพร่อง ต่าง 
ๆ ด้วยความเอาใจใส่อย่างยิ่งจนการค้นคว้าอิสระสำเร็จสมบูรณ์อีกทั้งช่วยเป็นแรงผลักดัน  คอยให้ 
กำลังใจแก่ผู้วิจัยตลอดการดำเนินการศึกษาวิจัย จึงขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ ที่นี ้

ขอขอบพระคุณคณาจารย์ภาคการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยนเรศวร ทุกท่านที่ 
ได้กรุณาประสิทธิ์ประสาทวิทยาการและมวลประสบการณ์ต่าง  ๆ ตลอดระยะเวลาที่ผู้วิจัยกำลังศึกษา 
และดำเนินการศึกษาวิจัยที่กรุณาให้คำแนะนำ ตรวจสอบแก้ไขการค้นค้นคว้าอิสระด้วยความเอาใจใส่ 
ตลอดจนผู้เขียนตำราวิชาการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าและอ้างอิงทุกท่าน ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา 
ณ ที่นี้ ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรีย์พร สว่างเมฆ คุณครูพัชนี อุปนันไชย และ คุณครู
ขวัญฤทัย จันทร์สุข ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพและแก้ไขเครื่องมือสำหรับ เก็บ
รวบรวมข้อมูลในการดำเนินการศึกษาวิจัย 

ขอขอบพระคุณ ผู้บริหาร คณะครูโรงเรียนบ้านหาดรั่ว ที่คอยให้กำลังใจและสนับสนุนการเก็บ
ข้อมูลวิจัย และขอบใจนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ที่ให้ความร่วมมืออย่างยิ่งในการเก็บ
ข้อมูลการวิจัยเป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคุณบิดา มารดา และเพ่ือน ๆ สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษาที่คอยช่วยเหลือและให้  
กำลังใจแก่ผู้วิจัยเสมอมาจนการค้นคว้าอิสระฉบับนี้สำเร็จลุล่วง คุณประโยชน์จากการค้นคว้าอิสระฉบับ
นี้ผู้วิจัยขอมอบแด่ผู้มีพระคุณทุกท่านและหวังเป็น อย่างยิ่งว่าการค้นคว้าอิสระฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อ
การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

  
  

สุพิชชา  นาเทพ 
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บทที่ 1  
 

บทนำ 
 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 ประเทศไทยมีนโยบายกำหนดกรอบและแนวทางในการพัฒนาประเทศ ปี พ.ศ. 2561- 

2580 ที่เรียกว่า "ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี" มีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ มุ่งเน้นประเด็น

ความสำคัญด้านการพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ผ่านการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน

ทางการศึกษา เทคโนโลยี และดิจิทัล ให้คนไทยมีทักษะดี มีสมรรถนะสูง เป็นนักคิดและนวัตกรรมใน

ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 135 ตอนที่ 82 ก 2561 (National strategy, 2018) สอดคล้องกับแผนการ

ศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 โดยสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการได้วาง

กรอบ กำหนดเป้าหมาย และแนวทางการจัดการศึกษาขับเคลื่อนตามวิสัยทัศน์ "คนไทยทุกคนได้รับ

การศึกษาและการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ดำรงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงและการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21" เพ่ือพัฒนาระบบกระบวนการจัด

การศึกษา ส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้สู่การพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน (Ministry of Education, 

Office of the Education Council., 2017) จากนโยบายชาติและแผนการศึกษาแห่งชาติที่มี

แนวทางในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้เป็นบุคคลที่รู้จักสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้ร่วมกับ

การปฏิบัติ และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้สอนจะต้องยึดหลักการ

จัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะของผู้เรียน และจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  นอกจากนี้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติให้มีความเจริญรุ่งเรืองในยุคปัจจุบัน 

ทำให้มนุษย์เราต้องเรียนรู้ที่จะปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน ในขณะเดียวกันก็ต้องเตรียม

ความพร้อมที่จะพัฒนาบุคคลเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคตให้มีทักษะเฉพาะด้าน

มีความชํานาญและความรู้เท่าทันในด้านต่าง ๆ ที่จะดำรงชีวิตอยู่ในโลกในยุคศตวรรษท่ี 21 ได้อย่างมี

ความสุข ภารกิจของการจัดการศึกษาให้กับผู้ที่จะประกอบวิชาชีพครูในสถาบันอุดมศึกษาคือผลิต

บัณฑิตให้มีคุณธรรม มีเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพ มีความรู้ความสามารถในทางวิชาการและสามารถจัดการ

เรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้รับความรู้ ทักษะ และบูรณาการเพ่ือนําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน ดังนั้นการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้ควรจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสภาพที่ใกล้เคียงกับสภาพการณ์ความเป็นจริง



 2 

ของสังคมและมีคุณลักษณะของผู้ เรียนในศตวรรษที่  21 (Office of National Education 

Commission (2019, pp. 4-8) 

 ประเทศไทยกำหนดให้ “ความฉลาดรู้”เป็นเป้าหมายหลักการจัดการเรียนการสอนวิชา

วิทยาศาสตร์ ผู้เรียนทุกคนต้องได้รับการพัฒนาให้เป็นผู้ที่มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวน  

การทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ และมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ สามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมี

เหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) นอกจากนี้มุ่งส่งเสริมให้มีสมรรถนะ

ที่จำเป็นต่อการเปลี่ยนแปลงในอนาคต และเรียนรู้วิธีแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน  ซึ่งสมรรถนะทาง

วิทยาศาสตร์ การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นส่วนหนึ่งในการประเมินความฉลาดรู้

ด้านวิทยาศาสตร์ ของโปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (Programme for 

International Student Assessment หรือ PISA) จากผลการประเมินความฉลาดรู้ด้าน

วิทยาศาสตร์ปี พ.ศ. 2558 และปี พ.ศ. 2561 นักเรียนไทยยังคงมีปัญหาเกี่ยวกับเรื่องของ สมรรถนะ

การอธิบายปรากฎการณ์ทางวิทยาศาสตร์อยู่ดังจะเห็นได้จากการโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ

ระดับนานาชาติ (PISA) นักเรียนไทยมีคะแนนต่ำกว่าค่าเฉลี่ยเกณฑ์มาตรฐานที่ PISA กำหนด  

 จากโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติโดยองค์การเพ่ือความร่วมมือทาง

เศรษฐกิจและการพัฒนา(OECD) เป็นการประเมินคุณภาพของระบบการศึกษาในการเตรียมความ

พร้อมให้ประชาชนมีศักยภาพหรือความสามารถพ้ืนฐานที่มีความจำเป็นต่อการดำรงชีวิตในสังคมโลก

แห่งการเปลี่ยนแปลงในด้านการอ่าน คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ ซึ่ง PISA เน้นการประเมิน

สมรรถนะของนักเรียนเกี่ยวกับการใช้ความรู้และทักษะในชีวิตจริง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการคิดวิเคราะห์

อย่างมีเหตุผลเพ่ือตัดสินใจและการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ในชีวิตจริง โดยการวิเคราะห์ผลประเมิน

การสอบ PISA 2009, 2012 และ 2015 พบว่าคะแนนต่ำกว่าเกณฑ์ค่าเฉลี่ย OECD ซึ่งผลการ

ประเมินแสดงให้เห็นนักเรียนไทยไม่มีความก้าวหน้าในการพัฒนาความฉลาดรู้ นักเรียนไม่สามารถใช้

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาบรูณาการกับชีวิตได้ ยังคงติดกับเนื้อหาความรู้ที่ได้จากบทเรียนมากกว่า

กระบวนการเรียนรู้ทำให้ระบบการคิดของนักเรียนไม่หลากหลายและยังขาดสมรรถนะการอธิบาย

ปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นสมรรถนะที่นักเรียนควรได้รับการพัฒนาการอธิบาย

ปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นความสามารถการนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้าง

คำอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ที่รู้จักคุ้นเคย รวมทั้งกระบวนการแสวงหาความรู้เพ่ือ

ออกแบบและดำเนินการทดลองหาข้อมูลในสถานการณ์ที่มีข้อจำกัดได้อย่างสมเหตุสมผล (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561; ศูนย์ดำเนินงาน PISA แห่งชาติ สถาบันส่งเสริม
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การสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี, 2564; Organization for Economic Co-operation and 

Development (OECD), 2019) 

 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาสมรรถนะของวิทยาศาสตร์ในห้องเรียนโดยการสังเกต  

และให้ผู้ เรียนทำแบบทดสอบสมรรถนะการอธิบายในเชิงวิทยาศาสตร์ ในเรื่อง ของโลกและ  

การเปลี่ยนแปลง เป็นเวลา 2 ชั่วโมง จำนวนทั้งหมด 12 คน ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2564 ผลพบว่า นักเรียนยังไม่สามารถดึงความรู้วิทยาศาสตร์มาใช้สร้างคำอธิบาย  

ที่สมเหตุสมผลและยังสามารถตั้งสมมติฐานที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นได้ ผลการศึกษา

ข้างต้นสอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนซึ่งจากการสังเกตขณะจัดการเรียนรู้ในรายวิชา

วิทยาศาสตร์แสดงให้เห็นได้ว่านักเรียนยังขาดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 

(Explain Phenomena Scientifically ) ดังนั้น จึงต้องการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายในเชิง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

 จากรายงานผลการประเมิน PISA 2015 และปีล่าสุด PISA 2018 สอดคล้องกับการ

วิเคราะห์การจัดการเรียนในห้องเรียนพบว่าปัจจัยสำคัญที่ส่งผลให้ผู้เรียนขาดความฉลาด รู้ด้าน

วิทยาศาสตร์ ด้านสมรรถนะการอธิบายในเชิงวิทยาศาสตร์ คือ วิธีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน

ปัจจุบันที่เน้นการสอนเนื้อหาในรายวิชาตามมาตราฐานและตัวชี้วัดเน้นการบรรยายเนื้อหาและการ

ท่องจำเนื้อหามากกว่าให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง หรือการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 

โรงเรียนมักจะถูกตัดสินคุณภาพจากผลการประเมินแบบวัดต่าง ๆ ในระดับชาติ ซึ่งส่งผลให้ใช้รูแบบ

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นบรรยายเนื้อหา การท่องจำหรือการติวข้อสอบ เป็นหลักเพราะเป็นวิธีการที่ง่าย

ต่อการเตรียมการ ประหยัดเวลาและให้ผู้เรียนได้ท่องจำเนื้อหาสาระเพ่ือไปสอบได้มากขึ้น จนละเลย 

การส่งเสริมให้ผู้ เรียนนำความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาเชื่อมโยงกับประเด็น  

ทางวิทยาศาสตร์ในสังคม (สำนักงานส่งเสริมการ สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561) 

 แนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ที่จะพัฒนาการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถและความเข้าใจพ้ืนฐาน  

ทางวิทยาศาสตร์ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรอบรู้และทักษะทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นสมรรถนะ  

ที่ควรเกิดขึ้นในขั้นต้นของการเรียนรู้ (สุปรียา ตันติวีรกุล , 2561; นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์, 2562) 

สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ ในเชิงวิทยาศาสตร์นักเรียนจะต้องแสดงการนำความรู้  

ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้สร้างคำอธิบายที่สมเหตุสมผล รวมถึงการระบุใช้  สร้างแบบจำลองและเสนอ

สมมติฐานเพ่ือใช้ในการอธิบายการเปลี่ยนแปลงในเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยความส มเหตุสมผล  
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อีกทั้งนักเรียนยังอธิบายศักยภาพของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคมได้  นักเรียน

จะเกิดพฤติกรรมบ่งชี้ในสมรรถนะนี้จากการจัดการเรียนรู้อยู่ 2 ขั้น ได้แก่ ขั้นเรียนรู้แนวคิดสำคัญ  

ซึ่งนักเรียนจะต้องใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาสร้างคำอธิบายที่สมเหตุสมผลและขั้นนำไปใช้ใน

สถานการณ์ใหม่ ซึ่งนักเรียนจะได้ใช้แนวคิดที่ได้เรียนรู้มาสร้างคำอธิบายเพ่ือตอบคำถามเกี่ยวกับ

สถานการณ์ ใหม่ทำให้นักเรียนได้ฝึกการประยุกต์ใช้และเชื่อมโยงความรู้ เข้ากับสถานการณ์  

ในชีวิตประจำวัน สอดคล้องกับ Phabchai (2020)  

 ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้นำการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานมาช่วยพัฒนาสมรรถนะ  

การอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน  

มีจุดเด่นคือ ช่วยส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ เรียนในการเรียนรู้  ความรู้และทักษะใหม่  ๆ  

และสอดคล้องกับบริบทของผู้เรียนจะพัฒนาทักษะด้านการสื่อสาร การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น

ฐาน เป็นการเรียนรู้แบบสหวิทยาการเกี่ยวกับ ปรากฏการณ์ธรรมชาติของโลกแห่งความจริงในมุมมอง 

ที่หลากหลายเน้นกระบวนการเชิงบูรณาการ ระหว่างสาระรายวิชาต่าง ๆ และหัวข้อประเด็นที่สนใจ 

(Nuora, & Välisaari, 2019)  

 โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ได้รับ  

ความนิยมมากขึ้น ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนแบบพหุวิทยาการ ที่ได้ถูกเสนอขึ้นโดยประเทศฟินแลนด์

จากแนวคิดการพัฒนาระบบการศึกษาแกนกลางของประเทศ มุ่งส่งเสริมการพัฒนาทักษะข้ามพิสัย 

ของผู้ เรียนให้มีความพร้อมในการดำรงชีวิต ซึ่งการจัดการเรียนรู้จะมีการนำปรากฎการณ์หรือ

สถานการณ์ที่เป็นประเด็นน่าสนใจมาทำให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้ ตั้งคำถามเพ่ือหาคำตอบ และลง

มือหาคำตอบผ่านกระบวนการเรียนรู้ตามกรอบแนวคิดทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ในตนเองภายใต้

ปรากฏการณ์ตามสภาพจริง (Symeonidis, & Schwarz, 2016) การเรียนรูโดยใช้ปรากฏการณ์เป็น

ฐานเป็นการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนทำความเข้าใจปรากฏการณ์ผ่านการใช้ข้อเท็จจริง ความคิดรวบ

ยอด และการฝึกปฏิบัติจริง ข้อมูลและทักษะใหม่ที่ผู้ เรียนได้รับจะถูกใช้ประกอบการศึกษา

ปรากฏการณ์ ซึ่งการเรียนรู้ในรูปแบบนี้ข้อมูลใหม่ที่ผู้เรียนได้รับจะมีคุณค่าในทันที ผู้เรียนจะเกิดความ

เข้าใจอย่างลึกซึ้ง กล่าวคือ ผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Daehler, & Folsom, 2016) 

ลักษณะสำคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น  ทั้งหมด 5 ประการ ได้แก่ ประการแรก  

การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีลักษณะของศาสตร์การสอนแบบคอนสตรัคติวิสต์ เนื่องจาก

มีการเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มีลักษณะของการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) มีความคล้ายคลึง 

กับการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานและการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และมีความเกี่ยวข้อง 
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กับแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เชิงสังคม ประการที่สอง การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีลักษณะ

เป็นโมดูลการเรียนรู้แบบพหุวิทยาการ ผู้เรียนต้องอาศัยการประยุกต์ใช้องค์ความรู้จากหลากหลาย

สาขาวิชาเพ่ือแก้ปัญหา ประการที่สาม การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีลักษณะของการมุ่ง

ความสนใจไปยังสภาพของโลกแห่งความเป็นจริง (Real-World Focus/Authenticity) เป็นการนำ

ปรากฏการณ์ ประเด็น หรือปัญหาที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริงมาศึกษา ประการที่สี่  การเรียนรู้

โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการเรียนรู้โดยผู้ เรียน ผู้เรียนระบุปัญหา  เสนอแนวทางแก้ไข  

และศึกษาค้นคว้าข้อมูลด้วยตนเอง และ ประการสุดท้าย การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  

มีลักษณะของการวิจัยและการค้นพบ (Research and Discovery) ผู้เรียนได้ลงมือค้นคว้าหาคำตอบ

ด้วยตนเองเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อสรุปโดยการใช้วิธีนิรนัย (Deductive inquiry) หรือ วิธีอุปนัย 

(Inductive inquiry) (Tissington, 2019) ซึ่งมีความสอดคล้องกับการศึกษาในศตวรรษที่ 21  

ในแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 -2579 ของประเทศไทย ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะ 

และทักษะการเรียนรู้ 3Rs8Cs (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 

 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์  

เป็ นฐานมาช่ วย พัฒ นาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ ใน เชิ งวิทยาศาสตร์ เรื่ องโลก  

และการเปลี่ยนแปลง เนื่องจากได้เห็นความสำคัญของการอธิบายในเชิงวิทยาศาสตร์ เพ่ือนำผู้เรียน

ไปสู่การค้นหาคำตอบ และแก้ปัญหาเหล่านั้นโดยนำปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริงให้ผู้เรียน

สังเกตด้วยมุมมองที่หลากหลาย และสอดคล้องกับบริบทของผู้เรียนในการขยายขอบเขตแห่ง 

การเรียนรู้ออกไปสู่นอกห้องเรียน เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ที่จำเป็นผ่าน

กระบวนการในการเรียนรู้ผ่านการลงมือกระทำซึ่งทำให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจในการเรียนรู้และเกิด

การเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งเป็นทักษะพ้ืนฐานมนุษย์ในศตวรรษที่ 21 สามารถนำไปใช้ในการแก้ไขปัญหา 

ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 

เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการพัฒนาการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูผู้สอนสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จึงได้เลือกหัวข้อเรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ในการศึกษา

ครั้งนี้เป็นเนื้อหาเกี่ยวกับชีวิตประจำวันสอดคล้องกับบริบทของผู้เรียนที่ต้องอาศัยคำอธิบายในเชิง

วิทยาศาสตร์มากกว่าข้อสันนิษฐานหรือเรื่องราวเหนือธรรมชาติโดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปรากฎการณ์เป็นฐาน เป็นเครื่องมือในกระบวนการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะการอธิบาย

ในเชิงวิทยาศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นผู้เรียนมีบทบาทหลักในการเรียนรู้ผ่านการลงมือกระทำ
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ซึ่งทำให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจในการเรียนรู้และเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต  ซึ่งเป็นทักษะพ้ืนฐาน

มนุษย์ในศตวรรษที่ 21 

 

คำถามการวิจัย 
 1. แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะ 

การอธิบายปรากฎการณ์ ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ควรเป็นอย่างไร 

 2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลงของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สามารถพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ได้

หรือไม่ อย่างไร 

 

จุดประสงค์ของงานวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะ 

การอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 

 2. เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์

ระหว่างเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 

 

ขอบเขตของงานวิจัย 
 ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 

 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัย ผู้เข้าร่วมงานวิจัยที่ใช้ในการทำวิจัยครั้งนี้ 

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนขนาดกลางในอำเภอแห่ง

หนึ่งของจังหวัดแพร่ จำนวน 1 ห้องเรียน รวม 13 คน  

 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 ขอบเขตด้านเนื้อหาที่ใช้ในการทำวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง  

พ.ศ. 2560) เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 เรื่องดังนี้ 
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 เรื่องที่ 1 แผ่นดินถล่ม 

 เรื่องที่ 2 การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน 

 เรื่องที่ 3 น้ำท่วม 

 ขอบเขตสิ่งที่จะศึกษา 

 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์ เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบาย

ปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 

 2. สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 

 ขอบเขตระยะเวลา 

 การวิจัยครั้งนี้ใช้ระยะเวลาทั้งหมด 12 ชั่วโมง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 เป็นเวลา  

4 ชั่วโมง/สัปดาห์ จำนวน 3 สัปดาห์  

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal based learning ) 

คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์ทางธรรมชาติในโลกแห่งความจริงทั้งในสังคม วิทยาศาสตร์ 

หรือธรรมชาติมาเป็นจุดเริ่มต้นของ กระบวนการเรียนรู้ผ่านกระบวนการโดยใช้วิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ ในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยอาศัยแนวคิดพ้ืนฐานที่ผู้เรียนสามารถสร้างองค์

ความรู้ได้เองผ่านกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก นำไปสู่การสืบเสาะหาคำตอบในประเด็นปัญหาของ

ปรากฏการณ์นั้น ๆ ส่งเสริมให้ นักเรียนได้สืบเสาะ ค้นคว้าหาคำตอบ นำความรู้ไปใช้ทำให้เกิดการ

เรียนรู้อย่างมีความหมายทำให้ เข้าใจและมีมุมมองแบบองค์รวม ซึ่งเป็นแนวคิดการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ของ อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) การจัดกิจกรรมการเรียนนรู้

แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้  

 ขั้นที่  1 การสังเกตปรากฎการณ์  ครูให้นักเรียนร่วมกันสังเกตปรากฎการณ์หรือ 

สถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง โดยผ่านเปิดคลิปวีดีโอหรือรูปภาพและ 

บรรยายประกอบ เพื่อดึงความสนใจและให้ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่นำมาเป็นฐานในการ

เรียนรู้ เพ่ือนำไปสู่การตั้งคำถามที่เป็นจุดเริ่มต้น ของการศึกษาปรากฏการณ ์

 ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่สนใจร่วมกัน โดยที่

ครูให้นักเรียนทำใบกิจกรรมที่ครูกำหนดให้เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการกำหนดปัญหาหรือ  คำถาม 

เกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่นักเรียนสนใจศึกษาร่วมกัน ซึ่งเป็นส่วนสำคัญในกระบวนการเรียนรู้ให้เกิดข้ึน  
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 ขั้นที่ 3 การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติเมื่อนักเรียนได้

ประเด็นคำถาม หรือ กำหนดปัญหาจากสถานการณ์ ผู้เรียนจะได้ลงมือปฏิบัติศึกษาปรากฏการณ์ผ่าน

กระบวนการที่หลากหลาย โดยกระบวนการเรียนรู้จะขึ้นอยู่กับคำถาม หรือ ปัญหาที่นักเรียน กำหนด

ขึ้นว่าจะใช้รูปแบบหรือวิธีการหาคำตอบอย่างไร 

 ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่ได้จากการทำและการประเมินตามสภาพจริง ครูให้นักเรียน

สะท้อนคิด สิ่งที่ได้เรียนรู้จากปรากฏการณ์ที่นำมาร่วมกันศึกษา จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจของ

นักเรียนโดยใช้คำถามและการให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนในชั้นเรียน 

 2. สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ ในเชิงวิทยาศาสตร์  หมายถึง การอธิบาย

ปรากฎการณ์ ในเชิงวิทยาศาสตร์เป็นสมรรถนะที่จำเป็นสำหรับการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ สามารถระลึก

ถึงความรู้ ด้านเนื้อหาที่เหมาะสมในสถานการณ์ที่กำหนดให้ และใช้ความรู้เพ่ือแปลความหมายและให้ 

คำอธิบายต่อปรากฏการณ์ต่าง ๆ เพ่ือใช้อธิบายปรากฎการณ์ที่เกิดในชีวิตประจำวัน การบรรยาย และ

การตีความปรากฎการณ์อาจจะเกิดขึ้น โดยสรุป ผู้ที่มีสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง

วิทยาศาสตร์ มีดังต่อไปนี้  

  2.1 สามารถดึงความรู้วิทยาศาสตร์มาใช้สร้างคำอธิบายที่สมเหตุสมผล  

  2.2 ระบุใช้และสร้างรูปแบบหรือตัวแทนข้อมูลเพื่อใช้ในการอธิบาย  

  2.3 ทำนายและคาดการณ์แนวโน้มของปรากฎการณ์ที่เกิดข้ึนอย่างสมเหตุสมผล 

  2.4 เสนอสมมติฐานที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึน  

  2.5 อธิบายถึงศักยภาพของความรู้วิทยาศาสตร์ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคม  

 
 



บทที่ 2  
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนา
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้เสนอรายละเอียดตามหัวข้อ ดังนี้ 

 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรู้ 
และตัวชี้วัดกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  
  1.1 วิสัยทัศน์โรงเรียน 
  1.2 วิสัยทัศน์หลักสูตร 
  1.3 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
  1.4 เป้าหมายของการเรียนวิทยาศาสตร์ 
  1.5 คำอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
  1.6 สาระสำคัญ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
  1.7 โครงสร้างเวลาเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
  1.8 ตัวชี้วัดชั้นปี วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 2. สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ตามกรอบ PISA 2015 
  2.1 ความหมายสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
  2.2 ลักษณะสำคัญของสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
  2.3 องค์ประกอบสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
  2.4 แนวทางในการวัดและการประเมินสมรรถนะการอธิบายในเชิงวิทยาศาสตร์ 
  2.5 การกำหนดเกณฑ์การพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
 3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  3.2 ความเป็นมาของการจัดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  3.3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  3.4 ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  3.5 กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
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  3.6 บทบาทของผู้สอนในกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  3.7 บทบาทของผู้เรียนในกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
 4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
  4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด
กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 1. วิสัยทัศน์โรงเรียน 
  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน พุทธศักราช 2561 จัดการศึกษาที่ เน้นผู้ เรียน 
เป็นสำคัญ โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ให้มีความสมดุลทั้งทางด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีสำนึก
ความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่น ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ มีความรู้และ
ทักษะพ้ืนฐาน มีเจตคติที่ดีต่อการศึกษา การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต  รวมทั้งมีจิต
สาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งดีงามในสังคม 
 2. วิสัยทัศน์ของหลักสูตร 
  การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2561 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องตาม
วิสัยทัศน์ของหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหาดรั่ว พุทธศักราช 2551 ตามหลักสูตรแกนกลาง
โรงเรียนบ้านหาดรั่ว มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกำลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทุกด้าน
มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จำเป็นต่อ
การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพ้ืนฐาน
ความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้ พัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพและสอดคล้องกับความต้องการ
ของท้องถิ่น 
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 3. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน พุทธศักราช 2561 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่
กำหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี้ 
  3.1 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
   หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน พุทธศักราช 2561 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถณะสำคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
   3.1.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสารมี
วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิดความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือ
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล
ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดย
คำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
   3.1.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือนำไปสู่การ
สร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
   3.1.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่างๆที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล  คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึง
ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
   3.1.4 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้ 
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม  
ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมี
คุณธรรม 
   3.1.5 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนำกระบวนการ 
ต่าง ๆ ไปใช้ ในการดำเนินชีวิตประจำวันการเรียนรู้ด้ วยตนเอง การเรียนรู้อย่ างต่อเนื่ อง  
การทำงาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการ
ปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
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   3.1.6 ความสามารถในการอยู่ในสังคมข้ามวัฒนธรรม  เป็นความสามารถใน 
การแสดงออกถึงการมีความภาคภูมิใจในเชื้อชาติ ศาสนา ภาษาและวัฒนธรรมของตนเองอีกทั้งยัง
ยอมรับความแตกต่างด้านเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา และวัฒนธรรมของผู้อ่ืน สามารถสื่อสาร ความเป็น
วัฒนธรรมของตนเองต่อผู้อ่ืนได้อย่างเหมาะสม เรียนรู้วิถีชีวิต ความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของผู้อ่ืนได้
อย่างเหมาะสมกับเวลา สถานที่และบุคคล และมีความรู้และเข้าใจ บทบาทหน้าที่ของตนและผู้อ่ืน 
และปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสม 
  3.2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหาดรั่วพุทธศักราช 2561 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
   1) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
   2) ชื่อสัตย์สุจริต 
   3) มีวินัย 
   4) ใฝ่เรียนรู้ 
   5) อยู่อย่างพอเพียง 
   6) มุ่งม่ันในการทำงาน 
   7) รักความเป็นไทย 
   8) มีจิตสาธารณะ 
  3.3 คุณธรรมจริยธรรม เฉพาะของนักเรียนโรงเรียน 
   1) เป็นผู้มีวินัย 
   2) เป็นผู้ที่ให้ความเคารพ 
   3) เป็นผู้ที่มีความอดทน 
 4. เป้าหมายของการเรียนวิทยาศาสตร์ 
  ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด  
เพ่ือให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลองแล้วนำผล  ที่
ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนของกลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายที่สำคัญ ดังนี้  
  4.1 เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีและกฎที่เป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์  
  4.2 เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจำกัดในการศึกษา
วิชา วิทยาศาสตร์ 
  4.3 เพ่ือให้มีทักษะที่สำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี  
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  4.4 เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์   
และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
  4.5 เพ่ือนำความรู้ความเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
ต่อสังคมและการดำรงชีวิต  
  4.6 เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา  และ
การจัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
  4.7 เพ่ือให้เป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 5. คำอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
  ศึกษา วิเคราะห์ วิธีการแยกสาร งานและกำลัง เครื่องกลอย่างง่าย พลังงานกล  
กฎการอนุรักษ์พลังงาน ลักษณะของชั้นหน้าตัดดิน กระบวนการเกิดดิน ปัจจัยที่ทำให้ดินมีลักษณะ
และสมบัติแตกต่างกัน การตรวจวัดสมบัติบางประการของดินและการใช้ประโยชน์ที่ดิน กระบวนการ
เกิดแหล่งน้ำผิวดินและแหล่งน้ำใต้ดิน การใช้น้ำอย่างยั่งยืนในท้องถิ่น กระบวนการเกิดเชื้ อเพลิงซาก
ดึกดำบรรพ์ สมบัติของเชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ์ การใช้ประโยชน์จากเชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ์และ
ผลกระทบจากการใช้เชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ์ พลังงานทดแทน กระบวนการผุพังอยู่กับที่ การกร่อน 
และการสะสมตัวของตะกอน กระบวนการเกิดและผลกระทบของน้ำท่วม การกัดเซาะชายฝั่ง ดินถล่ม 
หลุมยุบ แผ่นดินทรุด โครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมี โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ 
การสำรวจตรวจสอบ การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษที่ 21 
การสืบค้นข้อมูลและการอภิปราย เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้  มี
ความสามารถในการตัดสินใจ การแก้ปัญหา การนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ 
จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม  
 6. สาระสำคัญ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
  สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
  มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปลี่ยนแปลง ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลง  ลมฟ้าอากาศ 
และภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
  ตัวชี้วัด 
   1. เปรียบเทียบกระบวนการเกิด สมบัติ และการใช้ ประโยชน์ รวมทั้งอธิบายผลกระทบ
จากการใช้ เชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ์ จากข้อมูลที่รวบรวมได้  
  2. แสดงความตระหนักถึงผลจากการใช้เชื้อเพลิง ซากดึกดำบรรพ์ โดยนำเสนอแนว
ทางการใช้ เชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ์  
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  3. เปรียบเทียบข้อดีและข้อจำกัดของพลังงาน ทดแทนแต่ละประเภทจากการรวบรวม
ข้อมลูและนำเสนอแนวทางการใช้พลังงานทดแทน ที่เหมาะสมในท้องถิ่น  
  4. สร้างแบบจำลองที่อธิบายโครงสร้างภายในโลก ตามองค์ประกอบทางเคมีจากข้อมูล
ที่รวบรวมได้  
  5. อธิบายกระบวนการผุพังอยู่กับที่ การกร่อน  และการสะสมตัวของตะกอนจาก
แบบจำลอง รวมทั้งยกตัวอย่างผลของกระบวนการดังกล่าว ที่ทำให้ผิวโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง  
  6. อธิบายลักษณะของชั้นหน้าตัดดินและกระบวนการเกิดดินจากแบบจำลอง รวมทั้ง
ระบุปัจจัยที่ทำให้ดินมีลักษณะและสมบัติแตกต่างกัน  
  7. ตรวจวัดสมบัติประการของดินโดยใช้เครื่องมือที่เหมาะสมและนำเสนอแนวทางการ
ใช้ประโยชน์ดินจากข้อมูลสมบัติของดิน  
  8. อธิบายปัจจัยและกระบวนการเกิดแหล่งน้ำผิวดินและแหล่งน้ำใต้ดินจากแบบจำลอง  
  9. สร้างแบบจำลองที่อธิบายการใช้น้ำและนำเสนอ แนวทางการใช้น้ำอย่างยั่งยืนใน
ท้องถิ่นของตนเอง  
  10. สร้างแบบจำลองที่อธิบายกระบวนการเกิด และผลกระทบของน้ำท่วม การกัดเซาะ
ชายฝั่ง ดินถล่ม หลุมยุบ แผ่นดินทรุด 
 7. โครงสร้างเวลาเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
  การจัดการเรียนรู้ในงานวิจัยนี้ เป็นการจัดการเรียนรู้ในหน่วยที่  4 เรื่อง โลกและ 
การเปลี่ยนแปลงที่มีเนื้อหาครอบคลุมเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นบนโลก มีการกำหนดผลการ
เรียนรู้ตามตัวชี้วัด ดังตาราง 1  
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ตาราง 1 แสดงโครงสร้างเวลาเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ว22102  
ภาคเรียนที่ 2 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระสำคัญ เวลา
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก
คะแนน 

โลก 
และการ

เปลี่ยนแปลง 

ว 3.2 
ม.2/1 

เชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ์เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ของซากสิ่งมีชีวิตในอดีต โดยกระบวนการทางเคมีและ
ธรณีวิทยา เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์ ได้แก่ ถ่านหิน หิน
น้ำมัน และปิโตรเลียม ซึ่งเกิดจากวัตถุต้นกำเนิด และ
สภาพแวดล้อมการเกิดที่แตกต่างกัน ทำให้ได้ชนิดของ
เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์ที่มีลักษณะ สมบัติและการ
นําไปใช้ประโยชน์แตกต่างกัน สำหรับปิโตรเลียมจะต้องมี
การผ่านการกลั่นลำดับส่วนก่อนการใช้งานเพื่อให้ได้
ผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมต่อการใช้ประโยชน์เชื้อเพลิงซากดึก
ดำบรรพ์เป็นทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป เนื่องจากต้องใช้
เวลานานหลายล้านปีจึงจะเกิดขึ้นใหม่ได้ 

6 1.5 

 ว 3.2 
ม.2/2-3 

เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์เป็นแหล่งพลังงานที่สำคัญใน
กิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์เนื่องจากเช้ือเพลิงซากดึกดำ
บรรพ์มีปริมาณจํากัดและมักเพิ่มมลภาวะในบรรยากาศ
มากขึ้น จึงมีการใช้พลังงานทดแทนมากขึ้น เช่น พลังงาน
แสงอาทิตย์พลังงานลม พลังงานน้ำ พลังงานชีวมวล
พลั งงานคลื่ น  พลั งงานความร้อนใต้พิ ภพพลั งงาน
ไฮโดรเจนซึ่ งพลั งงานทดแทนแต่ละชนิดจะมี ข้อดี  
และข้อจํากัดที่แตกต่างกัน 

6  

 
 8. ตัวช้ีวัดชั้นปี วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
  ตัวชี้วัด 
  ว 3.2 ม.2/1 เปรียบเทียบกระบวนการเกิด สมบัติ และการใช้ประโยชน์ รวมทั้งอธิบาย
ผลกระทบจากการใช้เชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ์จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
  ว 3.2 ม .2/2 แสดงความตระหนักถึงผลจากการใช้ เชื้ อ เพลิงซากดึกดำบรรพ์   
โดยเสนอแนวทางการใช้พลังงานทดแทนที่เหมาะสมในท้องถิ่น 
  ว 3.2 ม .2/3 เปรียบเทียบข้อดีและข้อจำกัดของพลังงานทดแทนแต่ละประเภท 
จากการรวบรวมข้อมูล และนำเสนอแนวทางการใช้พลังงานทดแทนที่เหมาะสมในท้องถิ่น 
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  ว 3.2 ม.2/4 สร้างแบบจำลองที่อธิบายโครงสร้างภายในโลก ตามองค์ประกอบทางเคมี
จากข้อมูลที่รวบรวมได้  
  ว 3.2 ม .2/5 อธิบายกระบวนการผุ พั งอยู่ กับที่  การกร่อน  และการสะสมตั ว 
ของตะกอนจากแบบจำลอง รวมทั้งยกตัวอย่างผลของกระบวนการดังกล่าว  ที่ทำให้ผิวโลกเกิด 
การเปลี่ยนแปลง 
  ว 3.2 ม.2/6 อธิบายลักษณะของชั้นหน้าตัดดินและกระบวนการเกิดดินจากแบบจำลอง 
รวมทั้งระบุปัจจัยที่ทำให้ดินมีลักษณะและสมบัติแตกต่างกัน  
  ว 3.2 ม.2/7 ตรวจวัดสมบัติประการของดินโดยใช้เครื่องมือที่เหมาะสมและนำเสนอ
แนวทางการใช้ประโยชน์ดินจากข้อมูลสมบัติของดิน  
  ว 3.2 ม.2/8 อธิบายปัจจัยและกระบวนการเกิดแหล่งน้ำผิวดินและแหล่งน้ำใต้ดิน 
จากแบบจำลอง  
  ว 3.2 ม.2/9 สร้างแบบจำองที่อธิบายการใช้น้ำและนำเสนอ แนวทางการใช้น้ำอย่าง
ยั่งยืนในท้องถิ่นของตนเอง  
  ว 3.2 ม.2/10 สร้างแบบจำลองที่อธิบายกระบวนการเกิด และผลกระทบของน้ำท่วม 
การกัดเซาะชายฝั่ง ดินถล่ม หลุมยุบ แผ่นดินทรุด  
 
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ตามกรอบ PISA 2015 
 1. ความหมายของสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
  การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ (Explain Phenomena Scientifically) 
เป็น สมรรถนะที่จำเป็นสำหรับการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ การแสดงออกถึงสมรรถนะนี้ บุคคลที่รู้เรื่อง
ต้องสามารถ ระลึกถึงความรู้ด้านเนื้อหาที่เหมาะสมในสถานการณ์ที่กำหนดให้ และใช้ความรู้เพ่ือแปล
ความหมายและให้ คำอธิบายต่อปรากฏการณ์ต่าง 1 สมรรถนะนี้รวมถึงการวาดแบบจำลองทาง
วิทยาศาสตร์เพ่ือใช้อธิบาย ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน การบรรยายและการตีความ
ปรากฏการณ์ การคาดการณ์หรือการ พยากรณ์การเปลี่ยนแปลงที่อาจจะเกิดขึ้น รวมถึงการให้
นักเรียนระบุว่า คำบรรยาย คำอธิบายใดสมเหตุสมผล 
  การอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ (Explain Phenomena Scientifically)  
การมีความสามารถในการเสนอและประเมินคำอธิบายเกี่ยวกับปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ  
และเทคโนโลยี  
  1. นำความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างคำอธิบายที่สมเหตุสมผล 
  2. ระบุใช้และสร้างตัวแบบและนำเสนอข้อมูลเพื่อใช้ในการอธิบาย 
  3. เสนอสมมุติฐานเพ่ือใช้ในการอธิบาย 



 17 

  4. พยากรณ์การเปลี่ยนแปลงในเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้ความเป็นเหตุเป็นผลที่เป็นไปได้ 
  5. อธิบายถึงศักยภาพของความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถไปใช้เพ่ือสังคม 
  สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง นักเรียนสามารถ 
นำความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างคำอธิบายที่สมเหตุสมผล ระบุ ใช้และสร้างแบบจำลอง  
และนำเสนอข้อมูลเพ่ือใช้ในการอธิบายได้ สามารถเสนอสมมติฐาน พยาการณ์การเปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณ์ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต  อีกทั้ งยังอธิบายถึงศักยภาพของความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคมได้ 
  นอกจากนี้ Phabchai (2020) กล่าวว่า สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์นักเรียนจะต้องแสดงการนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้สร้างคำอธิบายที่สมเหตุสมผล 
รวมถึงการระบุใช้ สร้างแบบจำลองและเสนอสมมติฐานเพ่ือใช้ในการอธิบายการเปลี่ยนแปลงในเชิง
วิทยาศาสตร์ด้วยความสมเหตุสมผล อีกทั้งนักเรียนยังอธิบายศักยภาพของความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคมได้ นักเรียนจะเกิดพฤติกรรมบ่งชี้ในสมรรถนะนี้จากการจัดการเรียนรู้อยู่ 2 
ขั้น ได้แก่ ขั้นเรียนรู้แนวคิดสำคัญ ซึ่งนักเรียนจะต้องใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาสร้างคำอธิบาย  
ที่สมเหตุสมผล และขั้นนำไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ซึ่งนักเรียนจะได้ใช้แนวคิดที่ได้เรียนรู้มาสร้าง
คำอธิบายเพ่ือตอบคำถามเกี่ยวกับสถานการณ์ใหม่ทำให้นักเรียนได้ฝึกการประยุกต์ใช้และเชื่ อมโยง
ความรู้เข้ากับสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน  
 2. ลักษณะสำคัญของสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
  สมรรถนะที่จำเป็นของการรู้วิทยาศาสตร์ได้แก่การอธิบายปรากฎการณ์ ในเชิง 
วิทยาศาสตร์ หรือ EPS (Explaining Phenomena Scientifically) นักเรียนแสดงสมรรถนะ 
นี้โดยการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สมเหตุสมผลกับสถานการณ์หนึ่งๆ สมรรถนะนี้รวมถึง  
การบรรยาย และการตีความปรากฎการณ์และคาดการณ์หรือพยากรณ์การเปลี่ยนแปลงที่อาจ 
จะเกิดขึ้นการ ประเมินจะรวมถึงการให้นักเรียนระบุว่าคำบรรยายคำอธิบายใดสมเหตุสมผลหรือไม่
อย่างไร คาดการณ์จะเป็นไปได้หรือไม่ด้วยเหตุผลอะไรเป็นต้น (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2554, น. 143)  
 3. องค์ประกอบสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
  ผู้วิจัยได้รวบรวมเอกสารดังนี้ 
    3.1 กรอบการประเมินสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของ 
PISA 
   การประเมินสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของ PISA จะมี 
การตั้งตัวบ่งชี้ที่แตกต่างกันไปในแต่ละรอบของการประเมิน โดยในงานวิจัยนี้จะมีการเปรียบเทียบ
เพ่ือให้เห็นข้อแตกต่างที่เกิดขึ้นของ 3 ปี ได้แก่ ปี 2006, 2015 และ 2018 ดังตาราง 2  
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ตาราง 2 แสดงการเปรียบเทียบตัวบ่งชี้การประเมินสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

 

สิ่งที่ใช้
เปรียบเทียบ 

PISA 2006 PISA 2015 PISA 2018 

ตัวบ่งชี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวบ่งชี้ 

1. ใช้ความรู้วิทยาศาสตร์สร้าง
คำอธิบายที่สมเหตสุมผล 
และสอดคล้องกับประจักษ์
พยาน 

2. บรรยายหรือตีความ
ปรากฏการณ์และพยากรณ์
การเปลีย่นแปลงในเชิง
วิทยาศาสตร ์

3. ระบุได้ว่าคำบอกเลา่ 
บรรยาย คำอธิบาย และ
การพยากรณ์ใดท่ี
สมเหตุสมผล 

1. นำความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์มาใช้สร้าง
คำอธิบายที่
สมเหตุสมผล 

2. ระบุ ใช้ และสรา้ง
แบบจำลองและการ
นำเสนอข้อมูลเพื่อใช้ใน
การอธิบาย 

3. เสนอสมมติฐานเพื่อใช้
ในการอธิบาย 

4. พยากรณ ์
การเปลีย่นแปลงในเชิง
วิทยาศาสตร์และให้
เหตุผลที่สมเหตุสมผล 

5. อธิบายถึงศักยภาพของ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ที่สามารถนำไปใช้เพื่อ
สังคม 

1. นำความรู้ทางวิทยาศาสตร์
มาใช้สร้างคำอธิบายที่
สมเหตุสมผล 

2. ระบุ ใช้ และสรา้ง
แบบจำลองและการ
นำเสนอข้อมูลเพื่อใช้ในการ
อธิบาย 

3. เสนอสมมติฐานเพื่อใช้ใน
การอธิบาย 

4. พยากรณ ์
การเปลีย่นแปลงในเชิง
วิทยาศาสตร์และให้เหตผุล
ที่สมเหตุสมผล 

5. อธิบายถึงศักยภาพของ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่
สามารถนำไปใช้เพื่อสังคม 

  
   จากข้อมูลในตารางจะเห็นได้ว่า ตัวบ่งชี้ที่ใช้ในการประเมินสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของปี 2006 มี 3 ตัวบ่งชี้ ส่วนในปี 2015 มีเพ่ิมขึ้นมาเป็น 5 ตัวบ่งชี้ 
และในปี 2018 ยังคงใช้ตัวบ่งชี้เช่นเดียวกับปี 2015 จากการศึกษาในส่วนของการเปลี่ยนแปลงที่ เกิด
ระหว่างตัวบ่งชี้ในปี 2006 และ ปี 2015 นั้น เนื่องจากมีการขยาย และปรับเปลี่ยนของตัวบ่งชี้ให้มี
ความชัดเจนมากข้ึน เพ่ือที่การประเมินมีความชัดเจน และคลอบคลุมบริบทของกลุ่มนักเรียนมากขึ้น  
  3.2 รูปแบบข้อสอบที่ใช้ในการประเมินสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ของ PISA  
   รูปแบบข้อสอบที่ PISA ใช้ในการประเมินความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ มี 3 
รูปแบบ ได้แก่ 
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   1. ข้อสอบรูปแบบมีตัวเลือกตอบ (Simple multiple choice) เป็นข้อสอบที่มี
ตัวเลือกให้นักเรียน 4 ตัวเลือก โดยนักเรียนจะต้องเลือกตอบได้ 1 ตัวเลือกที่เป็นคำตอบที่ถูกต้อง
สอดคล้องกับบริบทของข้อคำถาม 
   2. ข้อสอบรูปแบบมีตัวเลือกตอบ (Complex multiple choice) เป็นข้อสอบที่มี
ลักษะ ดังนี้  

2.1 ให้นักเรียนได้เลือก “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ในชุดของคำถาม ซึ่งนักเรียน
จะต้องตอบถูกทั้งหมดในชุดจึงจะได้คะแนน  

2.2 เป็นการเลือกคำตอบได้มากกว่า 1 คำตอบจากรายการที่กำหนดให้ 
2.3 เป็นการเติมคำในประโยคให้สมบูรณ์โดยการเลือกคำตอบจากรายการ 

ที่กำหนดให้ 
2.4 อาจจะเป็นการตอบแบบจับคู่ เรียงลำดับ หรือจำแนกประเภท 

   3. ข้อสอบแบบสร้างคำตอบอิสระ (Open Response) เป็นข้อสอบมีให้นักเรียน
ได้เขียนแสดงความรู้ ความเข้าใจ โดยมีลักษณะการตอบคำถาม ดังนี้ 
    3.1 การเขียนคำตอบแบบสั้นเป็นกลุ่มคำ เป็นคำตอบที่เฉพาะเจาะจง หรือ
จำกัดเนื้อหาการตอบ (อาจเป็นคำอธิบายที่ประกอบด้วยประโยค 2-4 ประโยค) 
    3.2 การเขียนคำตอบแบบยาวเป็นย่อหน้าสั้น ๆ 
    3.3 ข้อคำถามบางข้อจะให้วาดภาพ เช่น กราฟ หรือแผนภาพ  
    ผู้วิจัยได้สรุปเปรียบเทียบจำนวนข้อสอบของรูปแบบข้อสอบที่ใช้ในการ
ประเมินสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 แสดงการเปรียบเทียบจำนวนข้อสอบของรูปแบบข้อสอบที่ใช้ในการประเมินสมรรถนะ

การอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
 

ปี ร้อยละของขอ้สอบ
ประเมินสมรรถนะ

วิทยาศาสตร์ 

จำนวนข้อสอบ (ข้อ) 
ข้อสอบ 
ทั้งหมด 

เลือกตอบ เลือกตอบ
เชิงซ้อน 

สร้าง
คำตอบ
อิสระ 

สร้าง
คำตอบปิด 

2006 49.07 53 22 11 16 4 
2015 48.37 89 30 26 30 3 
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   จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่ารูปแบบข้อสอบที่ใช้ในการประเมินสมรรถนะการ
อธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ที่ PISA เลือกใช้นั้นมีหลากหลายรูปแบบ และในแต่ละรูปแบบ
จะมีน้ำหนักของจำนวนข้อที่แตกต่างกันไป เมื่อสังเกตข้อมูลการเปรียบเทียบจำนวนข้อสอบในปี 
2006 และปี 2015 จะพบว่า จำนวนของข้อสอบแต่ละรูปแบบมีความแตกต่างกัน นั่นอาจเป็นเพราะ
ในปี 2015 ได้มีการปรับตัวบ่งชี้ จึงทำให้รูปแบบของข้อสอบที่จะใช้วัดและประเมินมีจำนวนที่ต่างจาก
รอบประเมินครั้งก่อน และข้อสังเกตอีกประการพบว่า ในปี 2015 จำนวนข้อสอบแบบสร้างคำตอบ
อิสระมีจำนวนที่เพ่ิมขึ้น นั่นอาจเป็นเพราะ ทาง PISA ได้เล็งเห็นความแตกต่างของนักเรียนที่รับการ
ประเมินในแต่ละปีจึงได้มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบของข้อสอบเพ่ือให้เหมาะสมกับนักเรียนที่ประเมิน  
สำหรับงานวิจัยนี้จะประเมินสมรรถนการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบ
ข้อสอบทั้ง 3 รูปแบบ คือ แบบเลือกตอบ แบบเลือกตอบเชิงซ้อน และแบบเขียนตอบ โดยกำหนด
อัตราส่วนข้อสอบแบบเขียนตอบ มากกว่าแบบอ่ืน เนื่องจากข้อสอบในลักษณะนี้จะเป็นเป็นข้อสอบที่
สามารถเห็นถึงกระบวนการคิดของนักเรียนได้ชัดเจน และเป็นข้อสอบที่เปิดกว้างในการให้นักเรียนได้
เขียนแสดงความเข้าใจในการเรียนรู้ 
 4. แนวทางในการวัดและการประเมินสมรรถนะการอธิบายในเชิงวิทยาศาสตร์ 
  การวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ ในเชิงวิทยาศาสตร์การวัดสมรรถนะ 
การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์จะใช้แบบวัดสมรรถนะที่ เป็นข้อสอบแต่ละหน่วย
ประกอบด้วยบริบทที่เป็นสถานการณ์ของข้อสอบซึ่งอาจจะเป็นในรูปของข้อเขียนสั้น ๆ หรือเนื้อความ
ที่มีตารางแผนภาพหรือกราฟประกอบและตัวข้อสอบหรือคำถามแต่ละหน่วยข้อสอบหรือคำถามอาจมี
ถึง 4 ข้อที่ประเมินความรู้วิทยาศาสตร์หรือความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเกือบทุกหน่วยจะประเมิน
มากกว่าหนึ่งสมรรถนะและความรู้มากกว่าหนึ่งอย่างแบบของข้อสอบมี 3 แบบด้วยกันในสัดส่วน ดังนี้ 
  1. ข้อสอบที่มีตัวเลือกตอบมีประมาณหนึ่งในสามของข้อสอบทั้งหมดให้นักเรียนเลือก
หนึ่งคำตอบจากสี่ตัวเลือกมีการให้คะแนนอย่างใดอย่างหนึ่งคือมีคะแนนกับไม่มีคะแนน 
  2. ข้อสอบแบบเขียนตอบสั้น ๆ หรือแบบเติมคำและเลือกตอบเชิงซ้อนมีประมาณหนึ่ง
ในสามของข้อสอบทั้งหมด มีการให้คะแนนคือ คะแนนเต็ม คะแนนบางส่วน และไม่มีคะแนน 
  3. ข้อสอบแบบสร้างคำตอบอย่างอิสระมีประมาณหนึ่งในสามของข้อสอบทั้งหมดให้
นักเรียนเขียนอธิบาย ใช้เหตุผลบางอย่างที่สอดคล้องกับคำอธิบาย มีการให้คะแนนคือ คะแนนเต็ม
คะแนนบางส่วน และไม่มีคะแนน 
  แม้ว่าข้อสอบแบบเลือกตอบจะเป็นการให้คะแนนอย่างใดอย่างหนึ่งคือมีคะแนนกับไม่มี
คะแนนแต่ข้อสอบแบบเขียนตอบสั้นๆ หรือแบบเติมคำและเลือกตอบเชิงซ้อนและแบบสร้างคำตอบ
อย่างอิสระ จะมีคะแนนบางส่วนให้ด้วยสำหรับการตอบที่มีส่วนถูกบ้างหรือ มีการใช้เหตุผลบางอย่างที่
สอดคล้องกับคำอธิบายแต่ไม่ถูกทั้งหมด การที่นักเรียนได้คะแนนเต็มบางครั้งอาจจะไม่ใช่คำตอบที่
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ถูกต้องสมบูรณ์ตามเนื้อหาวิชาทีเดียวแต่นักเรียนได้แสดงว่ามีความรู้และเข้าใจสามารถสร้างคำอธิบาย
ที่สมเหตุสมผลแสดงออกว่ามีสมรรถนะการระบุประเด็นทางวิทยาศาสตร์บางครั้งแม้คำตอบอาจจะไม่
เหมือนกันก็อาจมีคะแนนเต็มเท่ากันถ้านักเรียนสามารถแสดงออกให้เห็นว่ามีความเข้าใจในเรื่องราว มี
การใช้เหตุผลได้สอดคล้องส่วนคำตอบที่ความถูกต้องที่ลดลงก็จะได้คะแนนบางส่วนส่วนคำตอบที่ไม่มี
คะแนนเป็นคำตอบที่ไม่ได้ตอบคำถามที่โจทย์ต้องการไม่สมเหตุสมผลอาจตอบถูกแต่ไม่มีคำอธิบาย
หรืออธิบายผิดให้เหตุผลผิดหรือบางครั้งดูเหมือนคำตอบถูกแต่นักเรียนลอกข้อความจากตัวคำถามมา
ตอบ 
  จากการที่ ข้อสอบแบบเลื อกตอบเชิ งซ้อนและแบบสร้างคำตอบอย่ างอิสระ 
เป็นข้อสอบที่มีลักษณะแตกต่างจากข้อสอบที่นักเรียนเคยชินและมีเกณฑ์การตรวจให้คะแนน 
แบบใหม่ ๆ แต่ผู้ศึกษาค้นคว้า เห็นว่าการประเมินสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์แบบนี้ เป็นการทดสอบวิธีคิด การใช้เหตุผลอ้างอิงประกอบคำตอบ การวิเคราะห์  
การเขียนอธิบาย ซึ่งจะเป็นทักษะที่จำเป็นสำหรับชีวิตและการอยู่ในสังคมอย่างเป็นพลเมืองที่มี
คุณภาพต่อไปที่อ้างอิงถึงวิธีการได้มาถึงข้อสรุปนั้น ๆ การระบุข้อตกลงเบื้องต้นที่นำไปสู่ข้อสรุป  
และการสะท้อนถึงความสำคัญของการพัฒนาการและวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต่อสังคม 
 5. การกำหนดเกณฑ์การพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
  เกณฑ์ในการให้คะแนนของข้อสอบตามกรอบของ PISA ข้อสอบในแต่ละรูปแบบ 
จะมีแนวทางในการให้คะแนนที่แตกต่างกัน (นันทวัน นันทวนิช, 2557, น. 40-43) ดังนี้ 

1. ข้อสอบแบบเลือกตอบ มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
 1 คะแนน หมายถึง นักเรียนเลือกตอบคำถามถูกต้อง 
 0 คะแนน หมายถึง นักเรียนเลือกตอบคำถามไม่ถูกต้อง 
2. ข้อสอบแบบเลือกตอบเชิงซ้อน มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
 1 คะแนน หมายถึง นักเรียนเลือกตอบคำถามถูกต้อง 
 0 คะแนน หมายถึง นักเรียนเลือกตอบคำถามไม่ถูกต้อง 
3. ข้อสอบแบบสร้างคำตอบอิสระ 
 1 คะแนน หมายถึง นักเรียนเขียนคำตอบถูกต้องทั้งหมด 
 2 คะแนน หมายถึง นักเรียนเขียนคำตอบถูกต้องบางส่วน 
 0 คะแนน หมายถึง นักเรียนเขียนคำตอบไม่ถูกต้องบางส่วน 

  โดยในการประเมินความสามารถทางวิทยาศาสตร์ตามกรอบของ PISA จะใช้มาตรวัด 
ซึ่งแบ่งออกเป็นระดับความสามารถ แต่ละระดับจะบอกถึงความสามารถที่นักเรียนจะต้องแสดง
ออกมาในระดับนั้น ๆ โดยระดับความสามารถแบ่งออกเป็น 7 ระดับ เริ่มจากระดับต่ำสุด คือ 1b และ
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ระดับสูงสุด คือ ระดับ 6 โดยในแต่ละระดับจะมีการบอกถึงความสามารถทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนที่ต้องแสดงออกมา ดังรายละเอียดในตาราง 4 ต่อไปนี้ 
 
ตาราง 4 แสดงระดับความสามารถทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนตามกรอบการประเมินของ PISA 
 

ระดับ ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

6 ที่ระดับ 6 นักเรียนสามารถทำภาระงานวิทยาศาสตร์ที่ยาก ๆ ได้สำเร็จสมบูรณ์เกือบทุกข้อสามารถดึง
เอาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้กรอบแนวคิดทางวิทยาศาสตร์กายภาพ ชีวภาพ และโลกและอวกาศ 
มาสัมพันธ์กันได้ สามารถใช้ความรู้ด้านเนื้อหา ด้านกระบวนการ และความรู้เกี่ยวกับการได้มาของ
ความรู้ในการให้คำอธิบายทางทฤษฎีหรือคาดคะเนปรากฏการณ์ เหตุการณ์หรือกระบวนการที่ไม่
คุ้นเคย หรือทำนายผลของเหตุการณ์ ในการตีความ แปลความข้อมูลและประจักษ์พยาน ก็สามารถ
แยกแยะสาระที่สอดคล้องและไม่สอดคล้องกับข้อมูลออกจากกันได้ และสามารถดึงเอาความรู้ภายนอก
เข้ามาใช้กับเรื่องท่ีเรียนรู้ได้ สามารถบอกความแตกต่างของ 

5 ที่ระดับ 5 นักเรียนสามารถใช้กรอบความคิดทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นนามธรรมเพื่ออธิบายปรากฏการณ์ 
กระบวนการ หรือเหตุการณ์ที่ไม่คุ้นเคยและมีความซับซ้อนมากขึ้นได้  สามารถใช้กระบวนการความรู้
เกี่ยวกับการได้มาของความรู้ที่มีความซับซ้อนในการประเมินการออกแบบสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ สามารถให้เหตุผลที่เลือกวิธีการทดลองวิธีใดวิธีหนึ่งและสามารถใช้ความรู้ตามทฤษฎีมา
ตีความหรือทำนายผลได้ นักเรียนที่ระดับ 5 สามารถประเมินวิธีการสำรวจตรวจสอบของปัญหาที่
กำหนดให้ในเชิงวิทยาศาสตร์และระบุข้อจำกัดในการแปลความข้อมูล รวมถึงแหล่งที่มาและผลกระทบ 
จากความไม่แน่นอนของข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ได้ 

4 ที่ระดับ 4 นักเรียนสามารถใช้ความรู้ด้านเนื้อหาที่ซับซ้อนและเป็นนามธรรมมากขึ้น ซึ่งอาจเป็นความรู้
ทีม่ีให้หรือเป็นความรู้ที่จดจำมาเอง เพื่อนำมาใช้สร้างคำอธิบายในเหตุการณ์หรือกระบวนการที่ซับซ้อน
มากขึ้นและไม่คุ้นเคยมาก่อน สามารถทำการทดลองเก็บข้อมูลที่มีตัวแปรอิสระมากกว่าสองตัวแปรขึ้น
ไปในบริบทที่มีข้อจำกัด โดยสามารถอธิบายเหตุผลในการออกแบบการทดลองโดยใช้ความรู้ ด้าน
กระบวนการและความรู้เกี่ยวกับการได้มาของความรู้ นักเรียนท่ีระดับ 4 สามารถแปลความหมายข้อมูล
ที่มาจากข้อมูลที่มีความซับซ้อนปานกลาง หรือบริบทที่ไม่คุ้นเคย และสร้างข้อสรุปที่สมเหตุสมผลและที่
ขยายออกไกลกว่าที่ได้จากข้อมูลเฉพาะหน้าและสามารถให้เหตุผลสำหรับการเลือกของตนเองได้ 

3 ที่ระดับ 3 นักเรียนสามารถใช้ความรู้ด้านเนื้อหาที่มีความซับซ้อนปานกลาง เพื่อระบุบอกประเด็นหรือ
สร้างคำอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ที่รู้จักคุ้นเคย ถ้าเป็นสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคย นักเรียน
สามารถสร้างคำอธิบายที่สมเหตุสมผลโดยอาศัยตัวช้ีนำหรือตัวสนับสนุนท่ีเหมาะสม สามารถใช้ความรู้
เกี่ยวกับการได้มาของความรู้หรือความรู้ด้านกระบวนการในการหาความรู้เพื่อดำเนินการทดลองอย่าง
ง่ายในบริบทที่มีข้อจำกัด นักเรียนที่ระดับ 3 สามารถแยกแยะอย่างชัดเจนได้ว่าประเด็นใดเป็น
วิทยาศาสตร์ (อธิบายได้ มีประจักษ์พยาน ตรวจสอบได้ตามกระบวนการวิทยาศาสตร์) และประเด็นใด
ไม่เป็นวิทยาศาสตร์ และสามารถระบุประจักษ์พยานเพื่อสนับสนุนคำกล่าวอ้างทางวิทยาศาสตร์ 
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ระดับ ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
2 ที่ระดับ 2 นักเรียนสามารถดึงเอาความรู้ด้านเนื้อหาจากชีวิตประจำวันและความรู้ด้านกระบวนการ

เบื้องต้นมาใช้เพื่อบอกถึงคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ตีความข้อมูล และตั้งปัญหาของเรื่องเพื่อออกแบบ
การทดลองอย่างง่าย นักเรียนสามารถใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทั่วไปที่พบได้ในชีวิตประจำวันเพื่อบอก
ข้อสรุปจากข้อมูลชุดที่ไม่ซับซ้อนมาก นักเรียนที่ระดับ 2 สามารถแสดงว่ามีความรู้เกี่ยวกับการได้มา
ของความรู้หรือวิธีหาความรู้ เพื่อระบุปัญหาที่สามารถตรวจสอบได้โดยวิธีทางวิทยาศาสตร์ 

1a ที่ระดับ 1a นักเรียนสามารถใช้ความรู้ด้านเนื้อหาและกระบวนการเบื้องต้นในชีวิตประจำวันเพื่อรับรู้
หรือระบุคำอธิบายของปรากฏการณ์วิทยาศาสตร์อย่างง่ายที่ต้องการการคิดไม่มาก สามารถทำการ
สำรวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์อย่างเป็นแบบแผนที่มีตัวแปรไม่เกินสองตัวแปรได้เมื่อมีตัวช่วยหรือ
การให้ความช่วยเหลือ สามารถระบุความสัมพันธ์หรือบอกถึงสาเหตุแบบง่ายได้และแปลความข้อมูลที่
เป็นภาพหรือกราฟที่ต้องใช้การคิดเพียงเล็กน้อย นักเรียนที่ระดับ 1a สามารถเลือกคำอธิบายที่ดีที่สุด
จากข้อมูลที่กำหนดมาให้ในบริบทท่ีคุ้นเคยหรือเกี่ยวข้องตรง ๆ กับชีวิตส่วนตัว ท้องถิ่น หรือโลก 

1b ที่ระดับ 1b นักเรียนสามารถใช้ความรู้วิทยาศาสตร์เบื้องต้นในชีวิตประจำวัน เพื่อนึกถึงปรากฏการณ์
ทางวิทยาศาสตร์ในบางแง่มุมที่คุ้นเคยหรือง่าย ๆ สามารถบอกแบบรูปอย่างง่ายในชุดข้อมูล จำคำศัพท์
หรือคำทางวิทยาศาสตร์ได้ สามารถทำการทดลองตามวิธีการที่บอกไว้ชัดเจนได้ 

 
  จากรายละเอียดความสามารถด้านวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่แสดงไว้ในตาราง จะ
สังเกตได้ว่าในการจัดระดับของ PISA จะเป็นการประเมินความสามารถในภาพรวมที่คลอบคลุมถึง
ทักษะ ความรู้ และความเข้าใจในบริบทนั้น ๆ  โดยไม่ได้มีการระบุประเด็นแยกย่อยของแต่ละ
สมรรถนะ ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้มุ่งประเด็นในการประเมินเพียงสมรรถนะเดียว คือ สมรรถนการ
อธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้การประเมินเป็นไปอย่างตรงจุดมุ่งหมาย และคลอบ
คลุมถึงตัวบ่งชี้ที่แสดงถึงความสามารถสมรรถนการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยจึง
ได้นำแนวทางการประเมินความสามารถด้านวิทยาศาสตร์ของนักเรียนตรมกรอบของ PISA และเกณฑ์
การให้คะแนนของข้อสอบในแต่ละรูปแบบมาใช้ในการประเมินแบบทดสอบสมรรถนการอธิบาย
ปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ในงานวิจัยนี้ 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน มีผู้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
  พงศธร มหาวิจิตร (2560) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐาน ว่าเป็น การเรียนรู้ในกลุ่มพหุวิทยาการแบบ Topical Learning (Topic-Based Learning) 
และ Thematic Learning (Theme-Based Learning) เน้นให้นักเรียนได้ศึกษาหัวข้อหรือประเด็น 
เรื่องแบบองค์รวม มากกว่าจะแยกเป็นรายวิชา เพ่ือให้มีการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง และ
เสริมสร้างทักษะในการเรียนรู้ แก่ผู้เรียน  
  อรพรรณ บุตรกตัญญู  (2561) อธิบายการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน 
ว่าเป็นการนำปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริงมาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้นำไปสู่
การสำรวจด้วย มุมมองที่หลากหลายในเชิงสหวิทยาการของปรากฏการณ์ที่ศึกษา โดยใช้เทคนิค 
วิธีการ และเครื่องมือต่าง ๆ เพ่ือสร้างความรู้และพัฒนาทักษะของผู้เรียนจากการศึกษาข้ามพรมแดน
ระหว่างวิชาภายใต้ บริบทที่เชื่อมโยงกันเพื่อให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง  
  กิร์สติโลนกา (2563) กล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการเรียนแบบ
องค์รวมซึ่งมี พ้ืนฐานจากความคิดว่านักเรียนต้องเรียนรู้ที่จะร่วมมือกันเพ่ือสร้างทางออกใหม่และ
ผสมผสานความรู้จากวิชาต่างๆเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ความรู้ที่โรงเรียนต้องเชื่อมโยงกับ
ปัญหาในชีวิตจริง ปรากฏการณ์ซึ่งกำหนด โดยผู้เรียนถือเป็นหัวใจของการเรียนรู้ และปรากฏการณ์
นั้น ควรไปไกล เกินขอบเขตสาขาวิชาเดียว 
  คณะกรรมการการจัดการความรู้ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง (2561) 
ได้ให้ความหมายว่า เป็น การเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นตัวตั้งอาศัยเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น จริงในสังคม 
และการผสมผสาน Active learning และกรอบแนวคิดทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยต้องมีหัวข้อ 
ปรากฏการณ์ ซึ่ งอาจเป็นหั วข้อกว้าง ๆ หลั งจากนั้ น  ผู้ สอนต้องบู รณาการศาสตร์ต่ าง ๆ 
ให้ ได้วิ เคราะห์ ในหัวข้อต้องมีการจัดการเรียนการสอนแบบ Problem based learning  
ซึ่ง ต้องมีการแก้ไขปัญหาตัวของครูเป็นผู้สร้างภาระงานให้ได้ใช้ศาสตร์หลายศาสตร์ในการแก้ไข 
ปัญหา   
  สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2562)กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้  
โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน (Phenomenalbasedlearning : PhBL) หมายถึงการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์ต่างๆเป็นจุดเริ่มต้นในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยอาศัยแนวคิด 
พ้ืนฐานที่ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เอง (Constructivism) ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิง
รุก(Activelearning)เช่นการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based learning) การเรียนรู้
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โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project based learning) ฯลฯ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ PhBL เป็น
การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) 
  Daehler, & Folsom  (2016) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน 
เป็นการสอนที่ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนทำความเข้าใจปรากฏการณ์ผ่านการใช้ข้อเท็จจริง ความคิดรวบ
ยอด และการฝึกปฏิบัติจริง ข้อมูลและทักษะใหม่ที่ผู้ เรียนได้รับจะถูกใช้ประกอบการศึกษา
ปรากฏการณ์ ซึ่งการเรียนรู้ในรูปแบบนี้ ข้อมูลใหม่ที่ ผู้เรียนได้รับจะมีคุณค่าในทันที ผู้เรียนจะเกิด
ความเข้าใจ อย่างลึกซึ้ง กล่าวคือ ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง องค์ความรู้ด้วยตนเอง จากแนวความคิดของ
นักวิชาการท้ังชาวไทยและชาวต่างชาติ 
  Silander (2015) ให้ความหมายการจัดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐานว่า เป็นการเรียนรู้ที่ต้องใช้ปรากฏการณ์ที่ เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวันเป็นจุดเริ่มต้น 
ของการ เรียนรู้ โดยปรากฏการณ์ที่นำมาศึกษาต้องเป็นปรากฏการณ์ที่สมบูรณ์ในบริบทจริง 
ของผู้เรียน และ ข้อมูลและทักษะที่เกิดขึ้นจะได้จากการศึกษาปรากฏการณ์แบบข้ามศาสตร์ตัวย่าง
ของปรากฏการณ์ที่ นำมาเป็นจุดเริ่มต้น เช่น สหภาพยุโรป สื่อและเทคโนโลยี น้ำและพลังงาน 
 ซึ่งเป็นหัวข้อที่ ใกล้ตัวกับ นักเรียน ปรากฏการณ์ที่นำมาศึกษาอาจแตกต่างกันไปตามพ้ืนฐาน 
ทางวัฒนธรรมและสังคมของ ผู้เรียน นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบนี้ยังสามารถสร้างโอกาส  
ในการบูรณาการแต่ละรายวิชาเพ่ือ ใช้ในการหาคำตอบจากปรากฏการณ์ที่สังเกตผ่านกระบวนการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น การสืบเสาะ หาความรู้ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียนรู้  
แบบโครงการ เป็นต้น  
  Symeonidis, & Schwarz (2016) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐานนั้นเป็นการบูรณาการข้ามศาสตร์ไม่ได้เรียนรู้เฉพาะในรายวิชาใดรายวิชาหนึ่งเหมือน  
ในอดีต หรือที่เรียกว่าสหวิทยาการ ( interdisciplinary) เพ่ือให้เข้าใจปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นได้ 
ในหลากหลาย มุมมอง มันเป็นเรื่องที่ยากมากที่จะทำความเข้าใจปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หนึ่ง
ผ่านรายวิชาเดียว โดยตรงเพราะแต่ละปรากฏการณ์ล้วนมีความซับซ้อนในตัวอยู่แล้วโดยครู  
จะทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวกในกระบวนการเรียนรู้  
  Karlsson (2017) กล่ าวว่ า การจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็ นฐาน 
เป็น นวัตกรรม ที่ถูกบรรจุเข้าไปในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาของฟินแลนด์ตั้งแต่ปี ค.ศ. 2016 โดย
เป็น การศึกษา ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ผ่านหลากหลายสาขาวิชาและมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา
ความสามารถ ในหลากหลายวิชา (transversal competence) สามารถที่จะดึงความสนใจของ
นักเรียนให้อยู่กับ การเรียนรู้ผ่านบริบทจริง และนำปรากฏการณ์มาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ โลก
ปัจจุบันมี ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่มีความซับซ้อนยาก ต่อการทำความเข้าใจทักษะต่างๆที่เกิดจากการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานจะทำให้นักเรียน สามารถทำความเข้าใจความซับซ้อนและ
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สามารถเชื่อมโยงความสำคัญของปรากฏการณ์ ได้ศึกษามาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาและสร้างอนาคตที่
ยั่งยืนได้ทั้งนี้การปรับเปลี่ยนไปสู่วิถีชีวิต ที่ยั่งยืนจำเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมซึ่งการศึกษา
เป็นหนึ่งในปัจจัยที่จะทำให้สำเร็จได้ 
  สรุปความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน หมายถึง การนำเอา
ปรากฏการณ์จริงมาใช้เป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ โดยศึกษาปรากฏการณ์ตามสภาพจริงมาเป็น
ประเด็นกระตุ้นความสนใจนำไปสู่มุมมองที่หลายหลายผ่านการบูรณาการข้ามวิชาทำให้ข้อมูล  
และทักษะใหม่ที่ เกิดขึ้น ในระหว่างที่ ผู้ เรียนศึกษาหัวข้อหรือประเด็นคุณค่าต่อผู้ เรียนเพ่ือ 
สร้างความรู้และพัฒนาทักษะของผู้เรียนภายใต้บริบทที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
 2. ความเป็นมาของการจัดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน  
  การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นแนวคิดที่ผ่านการทดลองและพัฒนามา
ตั้งแต่ช่วงปี ค.ศ. 1980 (Zhukov, 2015) และได้รับความสนใจเพ่ิมมากขึ้น จากการที่ถูกใช้ใน
หลักสูตรแกนกลางสำหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของฟินแลนด์และถูกนำไปใช้ในโรงเรียนทั่วประเทศ
ฟินแลนด์ ในปี ค.ศ. 2014 โดยเชื่อว่า แนวคิดนี้เป็นแนวทางขับเคลื่อนหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนที่เหมาะสมสำหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 (Finnish National Board of Education, 
2016) 
  ประเทศฟินแลนด์เป็นผู้นำทางด้านการศึกษาที่มีผลคะแนนสูงสุด ตามโครงการ
ประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Program for International Student Assessment: PISA) มีการ
ทดสอบสมรรถนะของนักเรียนอายุ 15 ปี ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และวิทยาการคำนวณของ
องค์กรเพ่ือความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (Organization for Economic Co –operation 
and Development: OECD) (OECD, 2016) จากการแสดงถึงศักยภาพด้านการศึกษาข้างต้นทำให้
เกิดจุดเริ่มของความสนใจในระบบการศึกษาของประเทศฟินแลนด์ว่าได้มีการปฏิรูปการศึกษาอย่างไร
จึงสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดกระบวนการเรียนรู้เกิดแนวคิดที่สร้างสรรค์ และมีความสุขในการเรียน
ฟินแลนด์เป็นประเทศเริ่มแรกของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่ได้ผ่านการพัฒนา
และทดลองใช้ในการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพ่ือยกระดับการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย ประถมศึกษา 
และมัธยมศึกษา ตั้งแต่ปี ค.ศ. 2016 (Halinen, 2018) โดยมุ่งเน้นการสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียนผ่าน
กระบวนการคิด การลงมือปฏิบัติและสร้างสรรค์ชิ้นงานตามความสนใจของผู้เรียน เพ่ือพัฒนาทักษะ
หลักและทักษะทางสังคมโดยผู้เรียนมีบทบาทหลักในการเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน ได้สร้างแรงบันดาลใจใน
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องภายใต้แนวคิดการสร้างองค์ความรู้ในตนเองของผู้เรียน โดยใช้ความรู้สาระ
วิชาต่าง ๆ มาบูรณาการผ่านกระบวนการคิด (thinking processes) และกระบวนการทางปัญญา 
(cognitive processes) ให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ นำไปสู่ความเข้าใจใน
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ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริง ทำให้ได้องค์ความรู้ที่มีความหมายและยั่งยืน  (Mattila, & Silander, 
2015; Butkatunyoo, 2018) 
 3. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  แนวคิดของเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน มีดังนี ้
  ป รัชญ าป ฏิ บั ติ นิ ยม  (P ragm atism ) เชื่ อ ว่ าค วาม รู้ เป็ น สิ่ งจ ำ เป็ น ส ำห รั บ 
ชีวิต ความคิดเป็นเครื่องมือของการกระทำ ความคิดที่ เอาไปใช้ไม่ได้ก็เป็นสิ่งไร้ความหมาย 
การรู้ การจำ และจิตนาการก็คือ การปรับตัวให้เหมาะสมกับสิ่งแวดล้อมของสิ่งที่มีชีวิตนั้นเองความคิด
มิใช่เป็นเพียงสิ่งที่มีในจิต หรือเป็นเพียงการถ่ายแบบความจริงเท่านั้น แต่เป็นสิ่งที่มีพัฒนาการไปตาม
พัฒนาการของชีวิต และเป็นสิ่งที่ขึ้นอยู่กับความเกี่ยวข้องกันของอินทรีย์กับสิ่งแวดล้อม สติปัญญา
หรือความรู้เป็นสิ่งที่ช่วยให้มนุษย์บรรลุเป้าหมายของชีวิต ปฏิบัตินิยมเห็นว่าในขณะที่เรายังไม่รู้
โครงสร้างของมนัส (ความคิด) จึงควรยึดประสิทธิภาพในการปฏิบัติไปก่อนนักปรัชญาปฏิบัตินิยมที่
สำคัญมี 3 ท่าน ซึ่งได้แก่ 
   1. ชาเลส แซนเดอร์ เพิร์ส (Charles Sanders Peirce) เป็นนักปรัชญาปฏิบัตินิยมที่
เชื่อว่าประสิทธิภาพเป็นตัวกำหนดความจริง ได้กำหนดวิธีรู้ก่อนแล้วจึงจะรู้ว่าอะไรจริง  
  2. วิลเลียม เจมส์  (William James) เป็นนักปฏิบัตินิยมที่แท้จริงถือว่ามนุษย์  
ควรยึดความคิดของตนเองในแง่ท่ีเห็นว่าจะมีประสิทธิภาพในทางปฏิบัติมากท่ีสุด 
  3. จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) สอนว่าความคิดของมนุษย์ฉลาดขึ้นโดยการปฏิบัติ  
จึงสรุปเป็นวิธีสอนว่าเรียนโดยการปฏิบัติ (learning by doing) ดิวอ้ีถือว่าความจริงอยู่ที่ประสิทธิภาพ
ของการให้ปัญหาเป็นเครื่องมือเพ่ือประโยชน์ในการดำรงชีพดังนั้นต้องฝึก 
  ปรัชญาวิทยาศาสตร์  หมายถึง การค้นพบข้อเท็จจริงเกี่ยวกับโลกทั้ งปรัชญา 
และวิทยาศาสตร์ต่างก็ใช้วิธีการไตร่ตรอง (Methods of reflection) ในการค้นหาความจริงของโลก
และชีวิตเช่นวิทยาศาสตร์เป็นแหล่งข้อมูลของปรัชญา ดังนั้นปรัชญาในแต่ละยุคสมัยก็จะสะท้อน  
ให้เห็นทัศนคติวิทยาศาสตร์ในยุคสมัยนั้นปรัชญามีส่วนทำให้วิทยาศาสตร์เจริญก้าวหน้าขึ้น  
เมื่อวิทยาศาสตร์ก้าวหน้าก็ทำให้ปรัชญามีความก้าวหน้าขึ้น 
  ปรัชญาการศึกษา พิพัฒนาการนิยม (Progressivism) มีแนวคิดเช่นเดียวกับปรัชญา
ปฏิบัตินิยม เชื่อว่าชีวิตเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได้เสมอตามกาลเวลาและสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบที่มี
อิทธิพลในการกำหนดรูปแบบของวัฒนธรรมและสังคม คือ การค้นคว้า ทดลอง และประสบการณ์
ของมนุษย์ที่ได้เห็นประจักษ์ เชื่อว่ามนุษย์เป็นผู้กำหนดอนาคตโชคชะตาของตนเอง มนุษย์ควรจะนั้น
ความสำคัญและคุณค่าของแต่ละบุคคลให้มาก ดังนั้น การศึกษาในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของสังคม
จะต้องเปลี่ยนแปรสภาพไปด้วยเมื่อถึงความจำเป็นการศึกษาไม่ใช่สอนให้คนยึดมั่นในความจริง หรือ
ถูกกำหนดไว้ตายตัว หากจะต้องหาทางปรับปรุงการศึกษาเพ่ือจะเป็นแนวทางนำไปสู่การค้นพบ
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ความรู้ใหม่ ๆ อยู่เสมอ ดังนั้นพิพัฒนาการนิยมเชื่อว่าการศึกษาชีวิตไม่ใช่เป็นการเตรียมตัวเพ่ือชีวิตคือ
การที่จะให้ได้มาซึ่งความรู้ก็โดยการลงมือกระทำ จริง ๆ ที่จะก่อให้เกิดประสบการณ์กับผู้เรียน 
กิจกรรมการเรียนการสอนจึงมุ่งการพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาไปพร้อม ๆ 
กัน สามารถปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้อย่างเป็นสุข 
 4. ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน มีผู้ให้ความหมายไว้
ดังนี้ 
  Silander (2015) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ประกอบด้วย มิติที่
เกี่ยวข้องกัน 5 ประการ ที่แสดงลักษณะสำคัญการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดนี้ ประกอบด้วย 
  1. ความเป็นองค์รวม (Holisticity) การเรียนรู้แบบสหวิทยาการ (Multi Disciplinarity) 
ของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยไม่แบ่งเป็นรายวิชาเหมือนการจัดการศึกษาโดยทั่วไป 
ให้ความสำคัญกับการสำรวจผ่านปรากฏการณ์ที่เป็นระบบด้วยความเข้าใจในสถานการณ์ปัจจุบัน 
และเหตกุารณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริง 

   2. สภาพจริง (Authenticity) การใช้วิธีการ เครื่องมือ และวัสดุที่จำเป็นในสถานการณ์
ของโลกแห่งความเป็นจริง เพ่ือแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับความเป็นอยู่ของผู้เรียนและที่มีความสำคัญกับ
ชุมชน ทฤษฎีและข้อมูลมีคุณค่าโดยทันทีเมื่อได้ใช้ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญและนักวิชาชีพจากหลากหลาย
สาขาวิชาเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนแห่งการเรียนรู้ และผู้เรียนได้รับการส่งเสริมให้เป็นส่วนที่เกี่ยวข้อง
กับวัฒนธรรมและการปฏิบัติด้วยความเชี่ยวชาญอย่างแท้จริง สภาพแวดล้อมที่แท้จริงเป็นสิ่งที่ต้อง
คำนึงถึงว่าเป็นสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่แท้จริงมากกว่าในชั้นเรียนปกติ 

   3. บริบท (Contextuality) การเรียนรู้ปรากฏการณ์จากสิ่งที่เป็นระบบ ซึ่งมีความหมาย
ในบริบทและฉากอย่างเป็นธรรมชาติ โดยปรากฏการณ์ไม่สามารถกำหนดไว้ล่วงหน้าได้ แต่ค่อนข้างไม่
ชัดเจนและคลุมเครือเม่ือผู้เรียนได้สังเกตในบริบทที่กว้างขึ้นกว่าบริบทของตนเอง 

   4. การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Inquiry learning) 
ในการเรียนรู้นั้นผู้ เรียนตั้งคำถามของแต่ละคนด้วยตนเองและร่วมกันสร้างความรู้ในระหว่าง
กระบวนการเรียนรู้ 

   5. กระบวนการเรียนรู้ (learning Process) เป็นกระบวนการที่มุ่งมั่นในการพัฒนา
สมมติฐานและทฤษฎีที่ใช้ในการเรียนรู้ ภาระงานการเรียนรู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้และให้
แนวทางแก่ผู้เรียนให้กลายเป็นผู้ที่ให้ความสำคัญกับการเรียนรู้วิธีการเรียนรู้ สำหรับขั้นการเรียนรู้ที่
ก้าวหน้ามากขึ้นผู้เรียนสามารถวางแผนกระบวนการเรียนรู้โดยการสร้างภาระงานการเรียนรู้ของ
ตนเองและใช้เครื่องมือต่าง ๆ ในการให้ความช่วยเหลือเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับผู้เรียนที่จะช่วยให้ก้าวไป
ไกลกว่าสิ่งที่ผู้เรียน รู้ในปัจจุบันและอะไรที่ได้เรียนรู้แล้ว 
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  Kompa (2017) ได้นำเสนอลักษณะการจัดประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน ดังนี้ 

   1. เป็นการจัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการสืบเสาะที่เริ่มต้นจากประเด็นคำถาม ผู้เรียน
ได้ลงมือปฏิบัติเพ่ือหาคำตอบโดยมีครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการให้ข้อเสนอแนะในด้านต่าง  ๆ 
ทางด้านคำแนะนำเกี่ยวกับแหล่งข้อมูลในการสืบค้นและวิธีการหาคำตอบ 

   2. คำถามหรือปัญหาที่เป็นประเด็นเริ่มต้นของการเรียนรู้จะเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น
จริงมีความซับซ้อนที่ต้องพิจารณโดยใช้ความรู้จากหลายศาสตร์เพ่ือนำไปสู่การแก้ปัญหา 

   3. เน้นให้ผู้เรียนได้ทำงานร่วมกัน การแก้ปัญหาเกิดข้ึนจากการที่ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้ช่วยเหลือกันในการแสวงหาคำตอบ ร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการ
คิดแก้ปัญหา 

   4. เน้นให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น วิพากษ์ประเด็นต่าง ๆ  
โดยประเด็นที่นำมาพิจารณาอาจเกิดขึ้นได้ตลอดเวลาแม้ขณะที่ผู้เรียนเสนอความคิดเห็นในประเด็น
หนึ่ง แต่หากมีประเด็นที่เป็นข้อความคำถามที่นำไปสู่การหาคำตอบและสามารถพิพากษ์ได้ อาจจะทำ
ให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ได้อีก ซึ่งลักษณะการเกิดองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นตลอดเวลาในระหว่างการหา
คำตอบสอดคล้องกับสถานการณ์จริงในชีวิตประจำวันที่ผู้ เรียนจะประสบปัญหาในมิติต่าง  ๆ 
การเรียนรู้เพ่ือแก้ปัญหาจึงต้องมีความรอบรู้และสามารถนำความรู้นั้นมาแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้จริง 
เมื่อเทียบกับการจัดประสบการณ์เรียนรู้ในชั้นเรียนที่ผู้เรียนเรียนรู้เป็นหน่วยหรือเป็นหมวดในรายวิชา
ผู้เรียนจะได้รับความรู้ในเนื้อหาใดเนื้อหาหนึ่งอย่างเดียว เหมือนการศึกษาในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเชิงลึก
แต่ไม่กว้าง การจัดประสบการณ์เรียนรู้ของครูที่สอนเน้นเนื้อหาก็จะสอนในเนื้อหาที่มีประเด็นสำคัญ
แบบเดิม ๆ ที่ผู้เรียนทุกปีจะได้รับความรู้เหมือนกันทุกปี แต่การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานจะเป็นการจัด
ประสบการณ์ท่ีเน้นให้ผู้เรียนแต่ละช่วงเวลาจะได้รับความรู้และทักษะผ่านปรากฏการณ์ที่ต่างกัน 
  จะเห็นว่าลักษณะของการจัดประสบการณ์ เรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน 
ที่กล่าวมาแล้ว ข้างต้นมีความยืดหยุ่นที่ครูสามารถนำไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
ให้เหมาะสมกับบริบทและลักษณะของผู้เรียน การจัดประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
จึงได้รับการยอมรับและนำไปใช้ในสถานศึกษาทั้งในประเทศฟินแลนด์และประเทศอ่ืน ๆ 
 5. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์ มีผู้เสนอข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
  Daehler, K., &  Folsom  (2016) ได้ เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้  
ปรากฏการณ์เป็นฐานไว้ทั้งหมด 4 ขั้น ดังนี้ 
  1. เลือกปรากฏการณ์ที่น่ าสนใจ (select an interesting phenomenon)
ปรากฏการณ์ที่เลือกมาต้องมีความน่าสนใจต่อผู้เรียนทุกกลุ่ม และต้องเป็นปรากฏการณ์ที่นักเรียน
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สามารถให้คำอธิบายได้ ตรงกับพ้ืนฐานทางสังคม และวัฒนธรรมของนักเรียน นอกจากนี้ยังขึ้นอยู่กับ
ช่วงวัยของผู้เรียนด้วย เพราะผู้เรียนที่ช่วงวัยต่างกัน ย่อมสนใจหรือสามารถทำความเข้าใจกับ
ปรากฏการณ์ที่มีระดับความซับซ้อนได้แตกต่างกัน ทั้งนี้ปรากฏการณ์ที่เลือกมาอาจจะไม่สามารถ
นำมาบูรณาการได้กับทุกวิชา ตัวอย่างเช่น ปัญหาภัยแล้ง ปรากฏการณ์นี้อาจจะบูรณาการได้กับวิชา
วิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ คณิตศาสตร์ แต่อาจจะไม่สามารถนำไปบูรณาการได้กับวิชาภาษาไทยหรือถ้า
ได้ก็เป็นส่วนน้อย ดังนั้นในการเลือกปรากฏการณ์ที่จะนำมาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ควรเลือกให้
เหมาะกับช่วงวัย พ้ืนฐานทางสังคมและวัฒนธรรม และที่สำคัญควรเป็นปรากฏการณ์ที่มีความ
น่าสนใจกับผู้เรียนทุกกลุ่มด้วย 
  2. วิเคราะห์เนื้อหาในบทเรียนที่จะบูรณาการสอนได้ (analyze the utility of 
existing lessons) ก่อนอ่ืนต้องตรวจสอบว่ากิจกรรมที่เราออกแบบมานั้นนักเรียนจะได้เรียนรู้ในเรื่อง
อะไร ตรงตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้หรือไม่ หากพบว่าปรากฏการณ์ที่เลือกมานั้นไม่สามารถ
นำมาออกแบบกิจกรรมที่ต้องการให้นักเรียนได้เรียนรู้ในครั้งการสอนนั้น ๆ ได้ผู้สอนสามารถนำ
กิจกรรมหรือวิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้จากเนื้อหาในครั้งการสอนนั้นให้กับนักเรียนโดยผ่านรูปแบบ
ของ วิดี โอการสอน สไลด์การสอน การบรรยาย การให้ทำแบบฝึกหัดหรืออาจจะสอบถาม  
จากผู้เชี่ยวชาญก็ได้ เนื้อหาทุกอย่างไม่จำเป็นต้องเรียนรู้ผ่านการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มนักเรียนแต่ละ
คนสามารถศึกษาและเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามความสามารถและความถนัดของแต่ละคน 
  3. วางล ำดั บ กิ จ ก รรม  (p lan  a  seq uence  o f ac t iv it ie s ) ขั้ น นี้ เริ่ ม ต้ น 
ด้วยการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้สังเกตปรากฏการณ์ผ่านการสืบเสาะและสนทนาแลกเปลี่ยนแนวความคิด
กันเพ่ือทำให้นักเรียนได้เข้าใจภาพรวมของปรากฏการณ์ที่เลือกมาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ 
กระตุ้นให้นักเรียนบันทึกหัวข้อหรือประเด็นคำถามที่นักเรียนอยากเรียนรู้จากปรากฏการณ์   
และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนกระบวนการในการเรียนรู้ของตนเอง 
  4. วางแผนการตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน (Make a plan for how you will 
know students have made sense of phenomenon) ในขั้นนี้สามารถให้ผู้เรียนแสดงความ
เข้าใจของตนเองผ่านหลากหลายรูปแบบ เช่น การทำโปสเตอร์ การเขียนบรรยาย การนำเสนอหน้าชั้น
เรียน การสร้างสไลด์นำเสนอ หรือรูปแบบอ่ืน ๆ ที่สามารถใช้แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีความเข้าใจและ
สามารถประยุกต์แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ในการสอนครั้งนั้น ๆ หากผู้เรียนมีความ
เข้าใจที่คลาดเคลื่อน ครูควรอธิบายและให้ความรู้เพิ่มเติมกับผู้เรียน 
 
 
 



 31 

  อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) ได้นำเสนอกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐานไว้ ดังนี้  
  1. การสั ง เกตปรากฏการณ์ ที่ ศึ กษ าร่ วมกั นจ ากมุ มมองแบบองค์ รวมหรือ  
สหวิทยาการเริ่มต้นจากการสังเกตร่วมกันของชุมชนแห่งการเรียนรู้ในความเป็นองค์รวมของ
ปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริงที่สนใจศึกษา โดยการสังเกตไม่ได้จำกัดอยู่เพียงมุมมองเดียว  
แต่เป็นปรากฏการณ์ที่มีการศึกษาจากมุมมองที่หลากหลายแตกต่างกัน ข้ามเขตแดนระหว่างสาระวิชา 
ต่าง ๆ อย่างเป็นธรรมชาติ บูรณาการสาระวิชาและหัวข้อที่แตกต่างกัน เพ่ือนำไปสู่การตั้งคำถาม  
ที่เป็นจุดเริ่มต้นของการศึกษาปรากฏการณ์ โดยผู้สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวก และดำเนิน 
การจัดการ เรียนรู้อย่างเหมาะสมตามวัยของผู้เรียน  
  2. การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่สนใจศึกษาร่วมกัน 
ในการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการทำความเข้าใจและการศึกษาปรากฏการณ์  ของกลุ่ม
ผู้เรียน โดยการตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาที่กลุ่มผู้เรียนมีความสนใจร่วมกันอย่าง  แท้จริง 
เพ่ือขับเคลื่อนกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งผู้เรียนสามารถค้นหาคำตอบหรือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น  เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ที่ศึกษาที่มีการบูรณาการณ์ข้ามศาสตร์ การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาจึงเป็นส่วน
สำคัญในการผลักดันกระบวนการเรียนรู้ที่จะเกิดขึ้นต่อไป  
  3. การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติเพ่ือศึกษาปรากฏการณ์
ภายใต้แนวคิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการ
กำหนดการเรียนรู้จากคำถามที่ถาม หรือ ประเด็นที่ต้องเรียนรู้ หรือ ปัญหาที่ต้องการแก้ไขที่เกิดขึ้น
จากผู้เรียนอย่างเป็นธรรมชาติและเข้าถึงโลกแห่งความเป็นจริง สามารถใช้การสืบเสาะหาความรู้  
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียนรู้แบบโครงการเป็นกระบวนการ สำคัญที่ผู้เรียนสามารถ
สืบค้น ค้นคว้า อภิปราย วิพากษ์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ สร้างชิ้นงาน หรือ ลงมือปฏิบัติ  เพ่ือการเรียนรู้ 
โดยข้อมูลความรู้และทักษะของผู้เรียนสามารถนำมาประยุกต์ใช้โดยตรง ข้ามพรมแดน  ระหว่างสาระ
วิชาต่าง ๆ เป็นสหวิทยาการ เกิดขึ้นทั้งในและนอกห้องเรียนในสถานการณ์ท่ีมีการใช้ข้อมูลและทักษะ
ที่ได้รับการพัฒนาอย่างเป็นธรรมชาติกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นนั้นข้อมูลใหม่ๆ ถูกนำมาประยุกต์ใช้
เสมอกับการศึกษาปรากฏการณ์ กับการศึกษาปรากฏการณ์ เพ่ือหาคำตอบหรือแก้ปัญหา  
ซึ่งหมายความว่าทฤษฎีและข้อมูลมีคุณค่าในทันทีที่เห็นได้ชัดในสถานการณ์การเรียนรู้สำหรับการซึม
ซับข้อมูลใหม่ ๆ และการเรียนรู้ในระดับลึกเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่ง ที่ผู้ เรียนจะต้องประยุกต์ใช้และใช้
ข้อมูลในช่วงระหว่างการเรียนรู้ข้อมูลที่เรียนรู้เฉพาะในระดับของการอ่านหรือทฤษฎี 
  4. การสะท้อนคิดและการประเมินตามสภาพจริง การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานสามารถเพ่ิมการเรียนรู้ที่แท้จริงอย่างเห็นได้ชัดในบริบทนี้ สภาพจริงมีผลในกระบวนการทาง
ปัญญา กระบวนการคิดหรือกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน ในสถานการณ์การเรียนรู้มีความสัมพันธ์  
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กับกระบวนการในการพัฒนาความรู้ความเข้าใจที่จำเป็นในสถานการณ์จริงจากการใช้ข้อมูลหรือ  
ทักษะที่แท้จริงด้วยการสะท้อนคิดในคุณค่าที่อยู่เบื้องหลังของปรากฏการณ์และสิ่ งที่ได้เรียนรู้ สภาพ 
จริงคือความต้องการที่สำคัญสำหรับการถ่ายโอนข้อมูลและการประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติ มักมีผู้กล่าว
ว่าคุณไม่สามารถเรียนรู้ที่จะขับรถโดยการใช้ปากกาและกระดาษเท่านั้นหรือว่าการทดสอบนั้นใช้เพียง
วิธีสอนเพ่ือตอบคำถามจากการทดสอบ ไม่มีการทดสอบในชีวิตจริงหรือชีวิตการทำงานมีเพียงการ
สื่อสารที่แท้จริงเท่านั้นในสถานการณ์ที่ต้องใช้ข้อมูลและต้องส่งข้อความให้คนอ่ืนเข้าใจอย่างทั่วถึง  
และเข้าใจได้ การเรียนรู้ที่แท้จริงนั้นมีจุดมุ่งหมาย คือการนำไปปฏิบัติซึ่งกระบวนการในการปฏิบัติงาน
ที่แท้จริงสามารถใช้สถานการณ์ในการเรียนรู้จากวิธีการสอนที่มีโครงสร้างสำคัญเป็นแบบอย่างจะช่วย
ให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ในวัฒนธรรมของผู้เชี่ยวชาญจากการทำงานในสนามจริงและการปฏิบัติของ
ตนที่เปรียบเสมือนอยู่ในชุมชนของนักปฏิบัติซึ่งการเก็บร่องรอยการเรียนรู้โดยการจัดทำแฟ้มสะสม
งานในการประเมินตามสภาพจริงและการสะท้อนคิดจะทำให้เกิดหลักฐานที่สำคัญเชิงประจักษ์สู่การ
ประเมินผู้เรียนอย่างเป็นรูปธรรมด้วยวิธีการที่เหมาะสม 
  สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562) ได้สรุปขั้นตอนการจัดการ เรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานไว้ดังนี้ 
  1. เลือกปรากฏการณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบ PhenoBL ซึ่งต้องมีลักษณะเป็น
ปรากฏการณ์ที่ใกล้ตัวนักเรียน หรือมีความสำคัญต่อชีวิตของนักเรียน โดยอาจเป็นปรากฏการณ์ที่
เกิดขึ้นไปแล้ว กำลังเกิดขึ้นหรือกำ ลังจะเกิดขึ้นก็ได้ซึ่งปรากฏการณ์นี้ต้องมีความสอดคล้องกับ 
มาตรฐานและตัวชี้วัดตามหลักสูตร  
  2. ใช้กระบวนการ PEE ในการจัดการเรียนรู้ปรากฏการณ์ที่เลือก โดยแต่ละขั้นตอนของ
กระบวนการมีรายละเอียดดังนี้  
    2.1 P (Planning) คือ การวางแผนการจัดการเรียนรู้โดยมีการวางแผน  ร่วมกัน
ระหว่างครูผู้สอนในแต่ละวิชาเริ่มต้นจากการคัดเลือกเนื้อหาจากมาตรฐานและตัวชี้วัดที่สามารถ
จัดการเรียนรู้ร่วมกันได้แล้วร่วมกันออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่ เหมาะสมต่อธรรมชาติวิชานั้น 
ตัวอย่างเช่นวิชาสังคมศึกษาและวิทยาศาสตร์ที่รวมการจัดการเรียนรู้เรียนฟิสิกส์นิวเคลียร์  โดยยก
ประวัติศาสตร์ช่วงสงครามโลกครั้งที่สองมาจัดการเรียนรู้ร่วมกับการค้นพบองค์ประกอบของอะตอม
จนถึงการนำเอาความรู้ที่ได้ไปใช้พัฒนาระเบิดปรมาณู  
   2.2 E (Execution) คือ การดำเนินการจัดการเรียนรู้จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียน แสวงหา
ความรู้ด้วยตนเองโดยการค้นคว้าอย่างหลากหลาย ออกแบบการประเมินเชิงปฏิบัติในการทบทวน
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องอภิปรายโต้เถียงเชิงวิชาการเพ่ือพัฒนาความรู้ของตนเอง โดยครูทำหน้าที่เป็น  
ผู้อำนวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รวมทั้งให้แรงเสริมทางบวกแก่นักเรียนให้ เกิดความ
มุ่งม่ันตั้งใจและกล้าที่แสดงความเป็นตัวตนของตนเอง  
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   2.3 E (Evaluation) คือ การประเมิน เป็นการประเมินระหว่างเรียนที่สะท้อนให้
เห็นพัฒนาการของผู้เรียน โดยมีลักษณะการประเมินที่หลากหลาย เช่น การประเมินโดยครูเพ่ือน  
ผู้ปกครอง และผู้เรียนประเมินตนเอง จุดมุ่งหมายของการประเมินที่ไม่ใช่มุ่งเน้นเกรดหรือผลการเรียน 
แต่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาตัวเองยิ่งขึ้น โดยที่ทุกคนสามารถพัฒนางานของตนเองในกรอบที่กำหนด  
ซึ่งการประเมินอาจกำหนดคะแนนให้อยู่ในรายวิชาใดรายวิชาหนึ่งแต่มีการประเมินร่วมกันของครู  
มากกว่าหนึ่งคน หรือกำหนดให้อยู่ในรายวิชาทั้งสองวิชาก็ได้ตามความเหมาะสม 
  Islakhiyah et al. (2017) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ว่าจะช่วยให้นักเรียน ได้เรียนรู้เกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติผ่านกระบวนการที่เป็นระบบโดยใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ การจัดกิจกรรมการเรียนนรู้แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้  
  1. การสังเกตปรากฏการณ์ โดยครูนําเสนอปรากฏการณ์ เพ่ือช่วยให้นักเรียนสร้าง
คําอธิบาย 
  2. การเขียนคําอธิบายเบื้องต้น นักเรียนสืบค้นและเขียนคําอธิบายเบื้องต้นเกี่ยวกับ 
กระบวนการและสาเหตุของปรากฏการณ์นั้น ๆ 
  3. การตรวจสอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มดำเนินการตรวจสอบกระบวนการและสาเหตุของ
ปรากฏการณ์ร่วมกัน เพ่ืออธิบายถึงการเกิดและความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์
นั้น ๆ  
  4. รวบรวมคําอธิบายสุดท้าย สมาชิกภายในกลุ่มประเมิน อภิปรายร่วมกัน คําอธิบาย
เบื้องต้นจากหลักฐานและการสืบค้นข้อมูล จากนั้นร่วมกันอธิบายต่อปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน  
  5. การให้ เหตุผล  นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปราย โต้แย้งเกี่ยวกับการอธิบายต่อ
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นของกลุ่มตนเอง 
  วีระพงษ์ พิมพ์สาร (2562) กล่าวถึงการประยุกต์ใช้ Phenomenon - Based Learning 
ไว้ว่ากระบวนการในการจัดกิจกรรมการการเรียนการสอนขึ้นอยู่กับธรรมชาติของรายวิชานั้นๆ โดย
ครูผู้สอนอาจเลือกใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนต่างๆ เช่น STEM / 5E / 7E / 4MAT / CIPPA 
ซึ่งเป็นไปตามบริบทของโรงเรียน สภาพความพร้อมและพัฒนาการของผู้เรียน สำหรับขั้นตอนการ
ดำเนินงานการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มี 5 ขั้นตอน ดังนี้  
  1. คัดเลือกประเด็น/ปรากฏการณ์ที่จะนำไปสู่การจัดการเรียนรู้ ควรเลือกปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้นโดยทั่วไปแต่ชัดเจน เป็นที่รู้จักของนักเรียนในท้องถิ่นนั้นๆ  
  2. เชื่อมโยงมาตรฐาน/ตัวชี้วัดของแต่ละกลุ่มสาระ โดยจะต้องจัดให้สอดคล้องกับ
หลักสูตร ดังนั้นปรากฏการณ์ที่เลือก จึงไม่จำเป็นจะต้องมีเนื้อหาเรื่องเดียวอาจจะต้องมีหลายเนื้อหา 
เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ตามหลักสูตร ในขั้นตอนนี้เป็นเหมือนการพัฒนาโครงสร้างรายวิชา  



 34 

  3. วิเคราะห์เครื่องมือ/สื่อที่สนับสนุนการเรียนการสอน โดยครูใช้พ้ืนที่การเรียนรู้นอก
ห้องเรียน นอกโรงเรียนหรือชุมชนเพ่ือเป็นการกระตุ้นนักเรียนให้เกิดแรงจูงใจและเห็นความสำคัญของ
ประเด็นการเรียนรู้ อาจรวมไปถึงการพัฒนาเอกสารการสอนหรือนำเอกสารการสอนมาวิเคราะห์ดูว่า
ใช้ร่วมกันได้หรือไม่ อย่างไรรวมทั้งสื่ออ่ืน ๆ ที่จำเป็นในการสนับสนุนการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียน
รู้สึกถึงความหลากหลายของการสอน 
  4. วางแผนการดำเนินการเรียนการสอน ขั้นตอนนี้จะเป็นการวางแผนในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน เช่น ช่วงไหนจะให้เนื้อหา ช่วงไหนจะเพ่ิมทักษะด้านใดเพ่ือให้เกิดการ
ทำงานที่สอดคล้องกัน  
  5. การวัดและการประเมินผล การกำหนดงานภาระงานของผู้เรียนมีความจำเป็น 
เพ่ือนำมากำหนดคะแนนและกลับไปสู่การประเมินผล ทั้งนี้ชิ้นงานที่ทำส่งครูควรเป็นชิ้นงานที่เกิดจาก
การเรียนรู้ของผู้เรียนเองและควรมีชิ้นงานที่ทุกวิชาสามารถให้คะแนนร่วมกันได้ 
  ในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกกระบวนการขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของ อรพรรณ  
บุตรกตัญญู เนื่องจากเป็นกระบวนการที่ได้นำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนในบริบทของ
ประเทศ ไทยมาแล้ว ซึ่งประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นที่  1 การสังเกตปรากฎการณ์ ครูให้นักเรียนร่วมกันสังเกตปรากฎการณ์หรือ 
สถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง โดยผ่านเปิดคลิปวีดีโอหรือรูปภาพและ  
บรรยายประกอบ เพื่อดึงความสนใจและให้ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่นำมาเป็นฐานในการ
เรียนรู้ เพ่ือนำไปสู่การตั้งคำถามที่เป็นจุดเริ่มต้น ของการศึกษาปรากฏการณ ์
  ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่สนใจร่วมกัน โดยที่
ครูนักเรียนทำใบกิจกรรมที่ครูกำหนดให้เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการกำหนดปัญหาหรือ คำถาม เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ที่นักเรียนสนใจศึกษาร่วมกัน ซึ่งเป็นส่วนสำคัญในกระบวนการเรียนรู้ให้เกิดข้ึน  
  ขั้นที่ 3 การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติ เมื่อนัก เรียน 
ได้ประเด็นคำถาม หรือ กำหนดปัญหาจากสถานการณ์ ผู้เรียนจะได้ลงมือปฏิบัติศึกษาปรากฏการณ์  
ผ่านกระบวนการที่หลากหลาย โดยกระบวนการเรียนรู้จะขึ้นอยู่กับคำถามหรือ ปัญหาที่นักเรียน  
กำหนดขึ้นว่าจะใช้รูปแบบหรือวิธีการหาคำตอบอย่างไร 
  ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่ได้จากการทำและการประเมินตามสภาพจริง ครูให้นักเรียน
สะท้อนคิด สิ่งที่ได้เรียนรู้จากปรากฏการณ์ที่นำมาร่วมกันศึกษา จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจของ
นักเรียนโดยใช้คำถามและการให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนในชั้นเรียน 
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 6. บทบาทของผู้สอนในกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  บทบาทของผู้สอนในกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฎการณ์ เป็นฐาน 
โดยผู้สอนจะเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้ให้คำแนะนำแทนการให้ความรู้เนื้อหากับผู้ เรียน เนื่องจาก 
การเรียน การสอนมีการเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ การสอนมีความยืดหยุ่นมากขึ้น หากผู้สอนมีการปรับ
บทบาทได้อย่าง ถูกต้องกระบวนการสอนจะมีประสิทธิภาพสูงสุด (Lahdemaki, 2018) โดยผู้สอนจะ
มีบทบาท ดังนี้  
  1. กระตุ้นและสนับสนุนการเรียนรู้ ผู้สอนจะต้องสนับสนุนผู้ เรียนให้มีส่วนร่วม 
ในการเรียนสอน อย่างเต็มที่ จัดบรรยากาศการเรียนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ที่เกิดขึ้น ทำให้ผู้เรียน 
มีโอกาสในการเรียนรู้มี ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับบุคคล สื่อและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ มีการแลกเปลี่ยน
ความรู้  ความคิด และประสบการณ์  ระหว่างกัน ทำให้การเรียนรู้ของผู้ เรียนกว้างขวางขึ้น 
 และมีความหลากหลาย นำไปสู่การเรียนรู้ที่ไม่ใช้วิธีบอก ความรู้โดยตรง ส่งเสริมผู้เรียนได้ค้นพบองค์
ความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนสังเกตการณ์ อยู่ตลอดเวลาเพ่ืออำนวย  ความสะดวก อีกทั้ ง 
ยังสามารถนำข้อมูลจากการสังกต และประเมินตามสถานการณ์จริงมาพัฒนาแนวทางการ 
  2. เต รี ย ม แ ห ล่ ง ข้ อ มู ล ที่ น่ า เชื่ อ ถื อ แ ล ะมี ค ว าม ห ล าก ห ล าย  ผู้ ส อ น ต้ อ ง 
มีความสามารถในการ ค้นพบสิ่งที่ต้องการแท้จริงในการเข้าถึงข้อมูลของผู้เรียนให้โอกาสผู้เรียน 
ในการศึกษา แสวงหาข้อมูล ทดลอง ใช้กระบวนการคิดกับข้อมูลที่ได้มา และสามารถสังเคราะห์ข้อมูล
ที่ ได้มาจากความรู้ใหม่ 
  3. ออกแบบสถานการณ์ ที่ สอดคล้องกับความจริง ผู้ สอนจะต้องจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ให้ โอกาสผู้เรียนได้มีโอกาสได้พบกับสถานการณ์จริงหรือ สภาพแวดล้อมที่เหมือนจริง 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสที่จะ ได้เรียนรู้ วิเคราะห์ ตัดสินใจและตรวจสอบผลของการตัดสินใจจาก
สถานการณ์ดังกล่าวด้วยตัวของผู้เรียนเอง เป็นการสร้างประสบการณ์ในการเรียนรู้จากสภาพแวดล้อม  
  4. เป็นนักออกแบบกระบวนการสร้างความรู้  ผู้ สอนจะต้องเน้นกระบวนการ 
ที่จะทำให้ผู้ เรียน ได้รู้จักการสืบเสาะหาความรู้ ประสบการณ์และสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง  
เป็นการพัฒนากระบวนการคิดของ ผู้ เรียนให้เชื่อมโยงหรือประยุกต์ใช้องค์ความรู้ในชีวิตจริง 
หรือสถานการณ์ท่ีเผชิญได้  
  5. ไม่เป็นผู้ชี้นำหรือออกคำสั่ง ผู้สอนต้องสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน จัดกิจกรรมให้ตรง
กับความสนใจของผู้เรียนเปลี่ยนบทบาทจากผู้ให้ความรู้เป็นผู้คอยให้คำแนะนำบทบาทผู้เรียนใน
กระบวนการ จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
  จากข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ครูผู้สอนทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยสะดวกการเรียนรู้ให้กับ
ผู้เรียนที่เอ้ือต่อการเรียนรู้และเน้นการมีปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนเป็นผู้สร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน 
สนับสนุนให้เกิดกระบวนการคิดสร้างความรู้ด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วมแสดงความคิดเห็น 
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และลงมือปฏิบัติในการค้นหาคำตอบด้วยตนเอง อีกทั้งครูผู้สอนจะต้องทำ การประเมินผู้เรียนทุกขั้น
ของกระบวนการเรียนรู้ 
 7. บทบาทของผู้เรียนในกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  บทบาทผู้เรียนในกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการ์เป็นฐานผู้เรียนมีบทบาท
สำคัญในการเรียนรู้สามารถสังเกตถึงประเด็นสำคัญ และค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับปรากฏการณ์  
ที่สนใจด้วยมุมมองแบบองค์รวม เพ่ือให้ได้คำตอบอย่างมีความหมายและสามารถนำความรู้ใหม่  
ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตจริงถ้าผู้เรียนมีบทบาทที่ถูกต้องกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนจะมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน (Francis, Breland, Ostergard, Lieblein, & Morse, 2013; Mattila, & Silander, 2015) 
โดยผู้เรียนจะมีบทบาท ดังนี้ 
  1. สังเกตปรากฏการณ์ด้วยมุมมองที่หลากหลายผู้เรียนร่วมกันสังเกตปรากฏการณ์ใน
โลกแห่งความจริงที่สนใจในมุมมองที่หลากหลายโดยอาศัยความรู้เดิมที่มีและมีการบูรณาการความรู้
ข้ามสาขาวิชาอย่างเป็นธรรมชาตินำไปสู่การอภิปรายกลุ่มสร้างประเด็นความสนใจ ปัญหาและตั้งข้อ
สงสัยที่เป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ภายใต้บริบทของปรากฏการณ์ที่สังเกตได้นั้น ๆ ซึ่ง
กระบวนการทั้งหมดจะมีผู้สอนเป็นผู้แนะประเด็นให้มีความสอดคล้องกับเนื้อหาทฤษฎีของบทเรียน
เพ่ือให้การเรียนรู้ดำเนินไปอย่างถูกต้อง เหมาะสมกับช่วงวัยของผู้เรียน  
  2. ต้ังคำถามเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่สนใจกลุ่มผู้เรียนร่วมกันขับเคลื่อนกระบวนการ
เรียนรู้ ด้วยการตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหาที่ต้องการหาคำตอบจากปรากฏการณ์ที่สนใจการเรียนรู้นี้
จะต้องใช้ปรากฏการณ์เป็นประเด็นตั้งต้น ผู้เรียนสามารถค้นหาคำตอบได้ด้วยการศึกษาที่มีการบูรณา
การสาระวิชาต่าง ๆ  การที่ผู้ เรียนสามารถตั้งคำ ถามได้เป็นการเริ่มต้นที่สำคัญในการดำเนิน
กระบวนการเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  3. ลงมือศึกษาปรากฏการณ์ด้วยการสืบค้นทดลองปฏิบัติ ภายใต้แนวคิดการสร้างองค์
ความรู้ในตนเองผู้เรียนศึกษาปรากฏการณ์ตามประเด็นคำถามผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หรือการเรียนรู้โดยใช้คำถามเป็นฐานโดยที่ผู้เรียนจะต้องทำการค้นคว้าข้อมูล อภิปรายกลุ่ม  และ
เปลี่ยนเรียนรู้ผ่านการใช้องค์ความรู้ที่หลากลายมีการรับข้อมูลใหม่จากการค้นคว้ารวมไปถึงการลงมือ
ปฏิบัติในบริบทจริงสามารถนำความรู้และทักษะมาประยุกต์ใช้เพ่ือหาคำตอบแบบสหวิทยาการเพื่อให้
เข้าใจถึงบริบทของปรากฏการณ์อย่างลึกซึ้งโดยการสนับสนุนอำนวยความสะดวกจากผู้สอน  ผ่านใต้
การสร้างสถานการณ์ สภาพแวดล้อมที่เอ้ืออำนวยต่อการเรียนรู้การจัดกิจกรรมตามลำดับความสำคัญ
ของเนื้อหา และสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ 
  4. สะท้อนคิดตามสภาพจริงผู้เรียนได้รับองค์ความรู้ใหม่ที่เชื่อมโยงกับโลกแห่งความจริง
จากการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสามารถนำไปประยุกต์ใช้หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่
ภายใต้บริบทเดิม ซึ่งแสดงถึงกระบวนการคิดและกระบวนการทางปัญญาของผู้เรียนที่สามารถเลือกใช้
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ข้อมูลหรือทักษะ ผู้เรียนมีกระบวนการปฏิบัติงานอย่างแท้จริง ถ่ายโอน นำเสนอข้อมูลได้อย่างถูกต้อง
และเข้าใจง่ายสามารถเก็บข้อมูลจากการสำรวจ ทดลอง อภิปรายลงข้อสรุป ทำให้เกิดหลักฐานในการ
ประเมินเชิงประจักษ์มีการพัฒนาความรู้และทักษะตลอดเวลาเหมือนอยู่ในสังคมแห่งการเรียนรู้หรือ
ชุมชนนักปฏิบัติ 
  จากข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนั้น นักเรียน
มีร่วมในกระบวนการเรียนรู้เป็นอย่างมาก การจัดการเรียนรู้นั้นนักเรียนเป็นเจ้าของกระบวนการ
เรียนรู้เองโดยเริ่มตั้งแต่เป็นผู้สังเกต ปรากฏการณ์ ตั้งคำถามที่สนใจหรืออยากรู้ ลงมือปฏิบัติเพ่ือหา
คำตอบผ่านกระบวนการที่หลากหลาย แล้วนำ ความรู้ที่ได้มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้ได้องค์ความรู้ใหม่
เพ่ือลงข้อสรุป และนำไปประยุกต์ใช้หรือแก้ปัญหาใน สถานการณ์ใหม่ภายใต้บริบทเดิม 
  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 1. งานวิจัยในประเทศ 
  ศรัณย์  ทรัพย์ขำ (2558) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวน 
การสืบเสาะตามวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น  เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์  
ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า  นักเรียนที่ได้รับ 
การเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 
เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ของหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  กติญา บุญสวน (2558) ได้ศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนว 
Generative learning model เพ่ือพัฒนาถมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง พันธุศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผู้เรียนมีสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์
ในเชิงวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตที่ระดับ 0.1 ทั้งนี้ อาจเป็น
เพราะการจัดการเรียนรู้ในขั้นท้าทาย เป็นขั้นตอนสำคัญที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถเปลี่ยนแปลง  
มโนมติไปสู่มโนมติทางวิทยาศาสตร์ และใช้มโนมตินี้อธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ในเรื่อง
พันธุศาสตร์ได ้
  อัจฉริยา สมบัติปัน  (2558) ได้ศึกษาผลจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการแสดง 
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะการอธิยายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ภายหลังการเรียนด้วยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ด้วยการแสดงทางวิทยาศาสตร์ เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ นักเรียนมีคะแนนสอบหลังเรียน
ของแบบทดสอบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และภายหลังการเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการแสดง  
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ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ นักเรียนมีคะแนนสอบหลังเรียนของแบบทดสอบวัด
สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  อย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
  หัสวนัส เพ็งสันเทียะ (2563) ได้ศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐานที่มีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานมีคะแนนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน และระหว่างเรียน อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการศึกษาสภาพจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานพบว่า 
บรรยากาศในชั้นเรียนมีความแปลกใหม่ นักเรียนมี อิสระในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมี  
ความสนุกสนาน มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ให้ความร่วมมือและกระตือรือร้นในการเรียนเป็นอย่างดี
รวมทั้งมีพฤติกรรมการแสดงออกทางความคิดมากข้ึน 
   อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) ได้ออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
สำหรับนิสิตปริญญาโท ชั้นปีที่ 1-2 สาขาปฐมวัยศึกษา พบว่า นิสิตชั้นปีที่ 1 ภาคปกติ ในรายวิชาการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 3 คน มีเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างการเล่น 
วิธีการส่งเสริมและผลที่เกิดขึ้นจากการเล่นในช่วงปฐมวัย มีทักษะในการสืบค้นข้อมูล การใช้
เทคโนโลยี การนำเสนอ และการอภิปราย รวมทั้งเห็นคุณค่าและความสำคัญของการเล่นตามรอย  
พระยุคลบาทที่สะท้อนพระอัจฉริยภาพในรูปแบบที่หลากหลายที่มีผลจากการเรียนรู้ และการพัฒนา
ความสามารถที่เริ่มตั้งแต่ช่วงปฐมวัยมาอย่างต่อเนื่องนิสิตชั้นปีที่ 2 ในรายวิชาการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 2 คน มีเข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างการเล่น วิธีการส่งเสริมและผลที่เกิดขึ้นจากการเล่นในช่วงปฐมวัย นิสิตออกแบบกิจกรรมการ
เล่นที่เชื่อมโยงกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศิลปะและคณิตศาสตร์ ตามวัย
ของเด็กปฐมวัย มีทักษะในการสืบค้นข้อมูล การใช้เทคโนโลยี การนำเสนอ การอภิปราย การเขียน
แผนและการจัดประสบการณ์ การทำงานร่วมกับผู้อ่ืน รวมทั้งเห็นคุณค่าและความสำคัญของการเล่น
ตามรอยพระยุคลบาทที่สะท้อนพระอัจฉริยภาพในรูปแบบที่หลากหลายที่มีผลจากการเรียนรู้และการ
พัฒนาความสามารถท่ีเริ่มตั้งแต่ช่วงปฐมวัยมาอย่างต่อเนื่อง  
 2. งานวิจัยต่างประเทศ 
  Hung (2018) ได้ศึกษาหลักสูตรการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานรายวิชา
ภาษาอังกฤษในรายวิชาภาษาต่างประเทศสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ในประเทศฟินแลนด์กับประเทศเวียดนาม เพ่ือเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง 
ของหลักสูตรระหว่าง 2 ประเทศ พบว่าการให้ครูมีอิสระในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
ให้มีความน่าสนใจและมีความหมายในสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้สำหรับนักเรียนในบริบท 
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ของตนเองจะสามารถส่งเสริมองค์ความรู้ที่สำคัญที่นักเรียนควรมีและสามารถพัฒนาอารมณ์สังคมของ
นักเรียนได้เป็นอย่างดี 
  Wakil et al. (2019) ได้ศึกษาผลเชิ งบวกของการใช้การจัดการเรียนรู้ โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นแนวทางการเรียนรู้ทักษะไอซีทีของนักเรียน ผลกระทบต่อแรงจูงใจ 
และพัฒนาทักษะไอซีทีของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ในประเทศอิรัก โดยได้แบ่งกลุ่มตัวอย่าง
ออกเป็น 2 กลุ่ม โดยกลุ่มที่ 1 จัดการสอนแบบปกติและกลุ่มที่ 2 การสอนด้วยปรากฎการณ์ในการ
สอน โดยใช้เวลา 2 สัปดาห์ หลังจากนั้นได้มีการจัดสอบวิเคราะห์และวัดประเมินผล ผลการวิจัยพบว่า
นักเรียนกลุ่มที่สอนโดยใช้วิธีปกตินั้นนักเรียนจะเกิดความเบื่อหน่ายและมีคะแนนผลการทดสอบ
น้อยลงในขณะที่ความรู้เพ่ิมขึ้น ส่วนนักเรียนที่สอนด้วยวิธีการปรากฏการณ์เป็นฐาน มีผลการทดสอบ
ที่ดีขึ้นเป็นลำดับ และผลต่อการเรียนรู้โดยรวมของนักเรียนดีขึ้นนักเรียนมีทักษะในด้านไอซีทีสูงขึ้น
และมีความคงทนของทักษะเหล่านั้นเป็นเวลานาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3  
 

วิธีดำเนินงานวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยปฏิบัติการ (ACTION RESEARCH) มีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง  
โลก และการเปลี่ยนแปลงซึ่งผู้วิจัยได้มีการดำเนินการตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
 2. รูปแบบการวิจัย 
 3. สิ่งที่ศึกษา 
 4. บริบทห้องเรียน 
 5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 6. ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 7. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 8. วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 9. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
ในโรงเรียนขยายโอกาสแห่งหนึ่งในจังหวัดแพร่ จำนวน 13 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจงเนื่องจาก
นัก เรียนกลุ่ ม เป้ าหมายนี้ เป็ นกลุ่ มที่ ต้ องการพัฒ นาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์  
เชิงวิทยาศาสตร์ โดยจากการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ในภาคเรียน  2 ปีการศึกษา 2564 พบว่าในหน่วยการเรียนรู้  เรื่อง 
โลกและการเปลี่ยนแปลง นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถอธิบายลักษณะของปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นได้  
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รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยปฏิบัติการ (Action research) โดยใช้ตามแนวคิดของ Kemmis (1988; Schmuck, 

2008 อ้างถึงใน สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2557, น. 149-152) มาใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยมีรูปแบบ 
การวิจัยตามวงจรปฏิบัติการ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ขั้นวางแผน (Plan) เป็นขั้นตอนในการวิเคราะห์และสำรวจปัญหาหรือสิ่งที่ต้องการ
พัฒนาแล้วกำหนดเป้าหมายหรือจุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ รวบรวมความรู้ ประสบการณ์และ
ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ิมเติม สำหรับสร้างสรรค์นวัตกรรมหรือวิธีการที่นำมาใช้ในการ
แก้ปัญหาหรือพัฒนโดยพิจารณานวัตกรรมหรือวิธีการที่เหมาะสมที่จะนำไปสู่เป้าหมายโดยสิ่งที่
นำมาใช้นั้นต้องเป็นสิ่งใหม่ที่แตกต่างจากเดิม ได้แก่ วิธีการจัดการเรียนรู้ เทคนิคการจัดการเรียนรู้  
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ วิธีวัดและประเมินผล 
 2. ขั้นปฏิบัติ (Act) เป็นการปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ โดยครูผู้วิจัยนำแผนหรือแนวคิด 
ที่ผู้วิจัยคิดว่าสามารถแก้ไขปัญหาได้ลงมือปฏิบัติการสอนจริงในห้องเรียน โดนขั้นตอนนี้จะเกิดขึ้น
พร้อมกับขั้นตอนต่อไป คือการสังเกต โดยครูจะต้องสังเกตเพ่ือรวบรวมข้อมูลหลัก ฐานที่เกิดขึ้นมา
ประเมินการปฏิบัติของตนเอง ซึ่งการปฏิบัติอาจไม่ได้เป็นไปตามแผนที่วางไว้ก่อนหน้านี้ทั้งหมดเพราะ
สิ่งที่เกิดข้ึนในเหตุการณ์ เวลา และสถานที่จริงอาจไม่เหมือนกับที่คาดการณ์ไว้ 
 3. ขั้นการสังเกต (Obsever) เป็นการตรวจสอบผลจากการปฏิบัติ โดยผู้วิจัยจะต้อง
ตรวจสอบตนเองขณะปฏิบัติการสอนในขั้นที่ 2 ว่าวิธีการนั้นได้ผลหรือไม่ และมีความจำเป็นจะต้อง
เปลี่ยนวิธีนั้นหรือไม่ เพราะผู้วิจัยจะต้องหาข้อบกพร่องของการจัดการเรียนรู้รวมไปถึงสาเหตุแล้ว
ดำเนินการแก้ไขอย่างรวดเร็ว นอกจากนี้ผู้วิจัยต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นหรือ
สะท้อนผลว่า รู้สึกอย่างไร หรือได้เรียนรู้อะไรจากการปฏิบัติการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยบ้าง โดยการ
สังเกตครอบคลุมไปถึงวิธีการอ่ืน ๆ ที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งนี้การสังเกตจะทำให้ผู้วิจัยสามารถนำ
ข้อมูลที่รวบรวมได้มาสะท้อนความคิดที่มีประสิทธิภาพสิ่งที่จำเป็นต่อการสังเกต ได้แก่ ความรอบคอบ 
ความยืดหยุ่นต่อการเปลี่ยนแปลงผู้วิจัยต้องพยายามสังเกตและเก็บข้อมูลที่เน้นประเด็นที่สนใจศึกษา 
จากนั้นให้ผู้วิจัยวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลที่ได้จากขั้นที่ 3 กับเป้าหมายที่กำหนดไว้ในชั้นที่ 1  
โดยพยายามมองหาหลักฐานข้อมูลที่สนับสนุนและคัดค้าน เพ่ือนำไปสู่การได้ข้อสรุปว่า วิธีปฏิบัติใด 
ให้ผลดีที่สุด 
 4. ขั้นสะท้อนผล (Reflect) เป็นสะท้อนผลการปฏิบัติของตนโดยมีเป้าหมายเพ่ือทำ 
ความเข้าใจกับกระบวนการแก้ปัญหา และประเด็นต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่ศึกษารวมทั้งเป็น 
การเสนอแนวทางสำหรับการปฏิบัติต่อไป เพ่ือให้เกิดความเข้าใจว่าสิ่ งใดช่วยสนับสนุนหรือเป็น
อุปสรรคต่อการจัดการเรียนรู้ และมีการปรับปรุงพัฒนาในการสอนครั้งต่อไป 
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สิ่งท่ีศึกษา 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
 2. สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
 
บริบทห้องเรียน 
 บริบทห้องเรียน ในงานวิจัยประกอบด้วย มีการจัดโต๊ะที่นั่ งในห้องเรียนเป็นกลุ่ม 
กลุ่มละ 4-6 คน มี อุปกรณ์สำหรับทำการทดลองที่ค่อนข้างพร้อมและเพียงพอบริบทนักเรียน 
นักเรียนเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนขยายโอกาส มีนักเรียนทั้งหมด1 คน ชาย 9 คน 
นักเรียนหญิง 4 คน เรียนในรายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอาทิตย์ละ 3 ชั่วโมง 
 ข้อมูลทั่วไป 
 ห้องเรียนที่ดำเนินการวิจัยมี 2 ประเภท ได้แก่ ห้องเรียนทั่วไป และห้องปฏิบัติการ 
ห้องเรียนทั่วไป ด้านหน้าห้องเรียนมีกระดานดำ บอร์ดความรู้ ประกบ 2 ข้าง มีอุปกรณ์เชื่อมต่อ
โน้ตบุ๊ค และหน้าจอโทรทัศน์ เพดานติดพัดลม 4 ตัว มีแสงสว่างเพียงพอ กลางห้องเรียนมีโต๊ะเรียน 
13 ตัว จัดเรียงเป็นแถวโดยนักเรียนนั่งแยก 1 โต๊ะเรียนต่อ 1 คน โดยหันหน้าเข้าหากระดานดำและ
ด้านหลังห้องเรียนมีโต๊ะครู 2 ตัว ดังภาพ 1 ก ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยในห้องเรียนปกติจำนวน 3 ชั่วโมง 
ห้องปฏิบัติการ เป็นห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ มีขนาดใหญ่กว่าห้องเรียนทั่วไป มีอุปกรณ์อำนวย
ความสะดวกคล้ายห้องเรียนทั่วไป แต่มีความแตกต่างคือมีเครื่องฉายภาพ/เครื่องฉายวีดีทัศน์ (video 
projector) และจอรับภาพ (projector screen) แต่ไม่มีจอโทรทัศน์ โต๊ะที่ใช้เป็นโต๊ะปฏิบัติการมี
ทั้งหมด 3 โต๊ะ โดยโต๊ะ 1 ตัวนั่งได้ 6 คนหันหน้าเข้าหากัน ด้านหลังของห้องมีอ่างล้างอุปกรณ์ ตู้เก็บ
วัสดุอุปกรณ์และสารเคมี ดังภาพ 1 ข ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยในห้องปฏิบัติการจำนวน 3 ชั่วโมง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 1 แผนผังห้องเรียน (ก) ห้องเรียนทั่วไป (ข) ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งตามคำถามวิจัย 2 ข้อ ได้แก่ 
 1. แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะ 
การอธิบายในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   
ควรเป็นอย่างไร 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
   1.1 แผนจั ดการ เรียน รู้ โดย ใช้ป รากฏการณ์ เป็ น ฐาน เพ่ื อ พัฒ นาสมรรถนะ 
การอธิบายปรากฎการณ์ เชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ในหน่วย  
การเรียนรู้ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลงที่ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น จำนวน 3 แผน ใช้เวลา 12 
คาบ (คาบละ 60 นาที) ประกอบด้วย 
   แผนจัดการเรียนรู้ เรื่อง แผ่นดินถล่ม 
   แผนจัดการเรียนรู้ เรื่อง การกร่อนและการสะสมตัวของตะก่อน  
   แผนจัดการเรียนรู้ เรื่อง น้ำท่วม 
  1.2 แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 
 2. เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเรื่อง โลก 
และการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  สามารถพัฒนาสมรรถนะการอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร์ ได้หรือไม่ อย่างไร 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
  2.1 แบบทดสอบวัดสมรรถะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและ
การเปลี่ยนแปลง  
  2.2 ใบกิจกรรม เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แสดงความสอดคล้องระหว่างคำถามและเครื่องมือวิจัย ดังตาราง 5 
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ตาราง 5 แสดงความสอดคล้องระหว่างคำถามและเครื่องมือวิจัย 
 

คำถามวิจัย เคร่ืองมือวิจัย ผู้ให้ข้อมูล วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. แนวทางในการจัด 
การเรยีนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
เพื่อพัฒนาสมรรถนะ 
การอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก
และการเปลีย่นแปลงของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 ควรเป็นอย่างไร 

1. แผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฎการณ์
เป็นฐานเพื่อพัฒนา
สมรรถนะการอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
โลกและการ
เปลี่ยนแปลง 

2. แบบสะท้อนผลการ
จัดการเรียนรู ้

1. ผู้วิจัย 
2. ผู้เชี่ยวชาญ 
 

1. วิเคราะห์ข้อมลู 
เชิงเนื้อหา (Content 
Analysis) จากการ
อธิบายข้อมูลที่ได้เชิง
พรรณนาอย่างละเอียด 
จากแบบสะท้อนการ
จัดการเรียนรู้ และบันทึก
ข้อมูลขณะจัดการเรยีนรู้
โดยใช้ปรากฎการณ์เป็น
ฐาน 

2. นำข้อมูลที่บันทึกไว้มา
วิเคราะห์และ
ตีความหมายข้อมูล 

3. สรุปข้อมูลทีไ่ด้แนว
ทางการจัดการเรียนรู้ที่
เหมาะกับบริบทของ
นักเรียนในช้ันเรียนที่
ผู้วิจัยได้จัดกจิกรรมการ
เรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฎการณ์เป็นฐาน 

4. ตรวจสอบความน่าเชื่อถือ
ของข้อมูลด้วยวิธีสามเส้า 
(Triangulation แบบ 
Resource 
triangulation) คือการ
ใช้แหล่งข้อมูลมากกว่า 1 
แหล่ง 

5. นำผลที่ได้จากการ
วิเคราะหไ์ปใช้ในการ
ปรับปรุงแนวทางการ
จัดการเรียนรู้ในวงจร
ถัดไป 
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คำถามวิจัย เคร่ืองมือวิจัย ผู้ให้ข้อมูล วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. เพื่อศึกษาผลการ

พัฒนาการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เรื่อง โลกและการ
เปลี่ยนแปลงของ
นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 
นักเรียนสามารถ
พัฒนาสมรรถนะการ
อธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ ได้
หรือไม่ อย่างไร 

1. แบบทดสอบสมรรถนะ
การอธิบายในเชิง
วิทยาศาสตร ์

2. ใบกิจกรรม เรื่อง โลก
และการเปลีย่นแปลง 

นักเรียน 1. ตรวจให้คะแนน
แบบทดสอบสมรรถนะ
การอธิบายปรากฎการณ์
ในเชิงวิทยาศาสตรเ์ป็น
ข้อสอบอัตนัย  
(เป็นคำถามปลายเปดิ) 
ตรวจให้คะแนนโดยใช้
เกณฑ์แบบ Scoring 
Rubric แล้วนำคะแนน
มาวิเคราะห์หาคา่เฉลีย่ 

2. นำข้อมูลที่นักเรียนทำ
แบบทดสอบสมรรถนะ
ระหว่าง 
การจัดการเรยีนรู ้
มาตรวจสอบและ
วิเคราะหด์้านสมรรถนะ
การอธิบายปรากฎการณ์
ในเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยใช้
เกณฑ์ Scoring Rubric 
แล้วนำคะแนนมา
วิเคราะหห์าค่าเฉลี่ย 

3. ตรวจสอบความน่าเชื่อถือ
ของข้อมูลแบบสามเศร้า 
(triangulation)  
โดยการใช้เครื่องมือวิจัย
มากกว่า 1 ชนิด 
(method 
triangulation) 

 
 
 
 



 46 

ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การสร้างและหาคุณภาพเครือ่งมือ 
 1. แผนจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง โลก
และการเปลี่ยนแปลงที่ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าพัฒนาขึ้นโดยกำหนดเนื้อหาจากสาระท่ี 6 การเปลี่ยนแปลง
ของโลก มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์
ของกระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและสัณฐานของโลก 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำความรู้ไปใช้ประโยชน์
ส่วนกิจกรรมการเรียนรู้กำหนดโดยใช้แนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ในหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลงของ Eisenkrat (2009, pp. 57-59) ซึ่งมีขั้นตอน
ในการสร้างและการหาคุณภาพ ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาสาระการเรียนรู้แกนกลางและมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
  1.2 ศึกษาคำอธิบายรายวิชา ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง วิชาวิทยาศาสตร์ 4 
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงในหลักสูตรสถานศึกษา 
  1.3 ศึกษาคู่มือครู และหนังสือแบบเรียนวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 4 เรื่อง โลก 
และการเปลี่ยนแปลง เพ่ือศึกษาเนื้อหา และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.4 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือนำมาเป็นข้อมูลในการออกแบบแนวคิดในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือใช้เป็น
เครื่องมือในการดำเนินการศึกษาค้นคว้า 
  1.5 ศึกษาวิธีการ หลักการ และลักษณะจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ
พัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 2 ในหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลงจากตำรา เอกสารและรายงานวิจัย  
ที่เก่ียวข้อง เพ่ือกำหนดเป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.6 ออกแบบกระบวนการผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานที่
สอดคล้องกับเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน
ออกมาได้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1.6.1 เลือกปรากฏการณ์ที่สนใจ เลือกปรากฎการณ์ที่ผู้เรียนทุกกลุ่มสนใจโดย
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงกับชีวิตจริงและเหมาะสมกับช่วงวัยสามารถทำความเข้าใจกับปรากฏการณ์ท่ี
มีระดับความซับซ้อนได้แตกต่างกันได้  
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   1.6.2 วิเคราะห์คุณค่าของบทเรียนที่มีอยู่ ครูพิจารณาว่านักเรียนได้เรียนรู้อะไร
จากกิจกรรมและนำไปประยุกต์สู่ปรากฏการณ์ท่ีศึกษาอย่างไร  
   1.6.3 วางลำดับกิจกรรม เริ่มต้นสังเกตปรากฎการณ์ที่ศึกษา สำรวจแนวคิดและตั้ง
คำถามกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้สนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการและหา
สาเหตุของปรากฏการณ์ร่วมกัน เพ่ืออธิบายถึงการเกิดและความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่เกี่ยวข้องกับ
ปรากฏการณ์นั้น ๆ สรุปสิ่งที่นักเรียนได้จากการกิจกรรมโดยใช้คำถาม 
   1.6.4 วางแผนการตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน ให้นักเรียนเขียนคำอธิบายโดย
การนำเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือสะท้อนผลการเรียนรู้ว่านักเรียนสามารถเข้าใจและประยุกต์ในสิ่งที่
ได้เรียนรู้ 
  1.7 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ จำนวน 3 แผน โดยแต่ละแผนใช้เวลาสอน 4  ชั่วโมง โดยมี
รายละเอียดตามตาราง 6 ดังนี้  
 
ตาราง 6 แสดงแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาสมรรถนะการอธิบาย

ปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองท่ีจัดการเรียนรู้ ชื่อกิจกรรม/
ปรากฎการณ์ 

เวลาที่ใช้ 
(ชั่วโมง) 

แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง แผ่นดินถลม่ 
 

แผ่นดินถลม่เกิดขึ้นได้
ยังไงนะ 

4 

แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง การกร่อนและการสะสมตัว
ของตะกอน 

การกร่อนและการสะสม
ตัวของตะกอน 

4 

แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง น้ำท่วม น้ำท่วมเกิดขึ้นได้ยังไงนะ 4 

รวม 12 

  
    โดยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะ 
การอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
แต่ละแผนจะประกอบด้วย 
    1.7.1 สาระมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 
    1.7.2 สาระสำคัญ 
    1.7.3 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
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    1.7.4 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     1) ด้านความรู้ 
    2) ด้านกระบวนการ 
    3) ด้านคุณลักษณะอันพ่ึงประสงค์ 
    1.7.5 กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาสมรรถนะ
การอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
    1.7.6 สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    1.7.7 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
  1.8 นำแผนการจัดการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนเรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ให้
อาจารย์ที่ปรึกษา พิจารณาความถูกต้องด้านเนื้อหา การใช้ภาษา ความเหมาะสมของกิจกรรมแล้ว
นำมาปรับปรุง แก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะเพ่ือรับข้อเสนอแนะ 
  1.9 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน จำนวน 3 ท่าน ได้แก่ 
อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ คณะศึกษาศาสตร์ สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา จำนวน 1 ท่าน ครูผู้เชี่ยวชาญ 
ที่มีประสบการณ์การสอนวิชาวิทยาศาสตร์ และมีวิทยฐานะ ตำแหน่งครูชำนาญการพิเศษ  จำนวน 2 
ท่าน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมกับเนื้อหา สื่อการสอน เวลาที่ใช้ กิจกรรมการ
เรียนรู้ และการวัดประเมินผลของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญพิจารณาลงความเห็นตาม
เกณฑ์ท่ีกำหนดให้ ซึ่งปรับปรุงจากแบบประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้และเกณฑ์การประเมินผลของ 
บุญชม ศรีสะอาด (2554) ตามความเห็น ของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้  

5 หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
4 หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก  
3 หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
2 หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย  
1 หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

  1.10 นำผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้จากความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมดในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มาหาค่าเฉลี่ยโดยคำนวณหาค่าเฉลี่ย  ในแต่ละ
ด้านแล้วเปรียบทียบกับเกณฑ์การแปลความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ของบุญชม  
ศรีสะอาด (2554) 

ค่าเฉลี่ย     ความหมาย 
4.51-5.00 คะแนน  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
3.51-4.50 คะแนน   แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก  
2.51-3.50 คะแนน   แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง  
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1.51-2.50 คะแนน  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย  
1.00-1.50 คะแนน   แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  
 

   เกณฑ์การตัดสินผลการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้  
ของผู้เชี่ยวชาญต้องมีเกณฑ์ค่าเฉลี่ยไม่ต่ำ 3.51 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 
คะแนนถือว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  
  1.11 นำข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน เพ่ือให้ตรวจสอบความเหมาะสมนำไป
ปรับปรุงแก้ไข และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา  
  1.12 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฎการณ์เป็นฐาน ฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยต่อไป  
 2. แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ เป็นแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อใช้
เป็นเครื่องมือ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยขณะที่ดำเนินกิจกรรมในแต่ละ
ขั้นตอน ว่าเป็นอย่างไร ช่วยพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ได้หรือไม่ 
อย่างไร และแนวทางที่ควรปรับปรุง รวมถึงข้อเสนอแนะต่างๆ เพื่อใช้ในการสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 
เมื่อสิ้นสุดลงแต่ละวงจรปฏิบัติการนำไปสู่การปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ต่อปให้ดีขึ้น  โดยมี
ขั้นตอนการสร้าง ดังนี้  
  2.1 กำหนดขอบข่ายและประเด็นสำคัญในการบันทึก ได้แก่ จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
และข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในแต่ละขั้นการจัดการเรียนรู้ 
  2.2 สร้างแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ โดยมีขอบข่ายดังนี้  
  2.3 แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ และประเมินความ
เหมาะสม แล้วปรับปรุงแก้ไขตามที่อาจารย์ที่ปรึกษาแนะนำ  
  2.4 นำแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ ให้ผู้ เชี่ ยวชาญประเมิน จำนวน 3 ท่าน 
เพ่ือประเมินความเหมาะสมของแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้  ได้แก่  อาจารย์ผู้ เชี่ยวชาญ  
คณะศึกษาศาสตร์ สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา จำนวน 1 ท่าน ครูผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ การสอน
วิชาวิทยาศาสตร์ และมีวิทยฐานะ ตำแหน่งครูชำนาญการพิเศษ จำนวน 2 ท่าน โดยผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาลงความเห็นตามเกณฑ์ที่กำหนดให้ ซึ่งปรับปรุงจากเกณฑ์  การประเมินผลของบุญชม  
ศรีสะอาด (2554) ตามความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้  

 5 หมายถึง แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมมากที่สุด 
 4 หมายถึง แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมมาก  
 3 หมายถึง แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมปานกลาง  
 2 หมายถึง แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมน้อย  
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 1 หมายถึง แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  
  2.5 นำผลการประเมินความเหมาะสมของแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ จากความ
คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมดในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มาหาค่าเฉลี่ย  โดยคำนวณหาค่าเฉลี่ย 
ในแต่ละด้านแล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลความเหมาะสม ของบุญชม ศรีสะอาด (2554) 
   ค่าเฉลี่ย     ความหมาย  

 4.51-5.00 คะแนน แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  
 3.51-4.50 คะแนน แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมมาก 
 2.51-3.50 คะแนน แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ มีความหมาะสมปานกลาง 

   1.51-2.50 คะแนน แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมน้อย 
 1.00-1.50 คะแนน แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  

   เกณฑ์การตัดสินผลการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้  ของ
ผู้เชี่ยวชาญต้องมีเกณฑ์ค่าเฉลี่ยไม่ต่ำ 3.51 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 คะแนน
ถือว่าเป็นแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม 
  3. แบบทดสอบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
   3.1 ศึกษาเอกสาร ตำรา ที่เกี่ยวข้องกับสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ในแง่ของความหมายและองค์ประกอบตามแนวทางของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561)  
  3.2 สร้างแบบทดสอบสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ ในเชิงวิทยาศาสตร์   
ตามลักษณะที่กำหนดไว้ โดยลักษณะเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย(คำถามปลายเปิด) โดยใช้ทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน กำหนดเวลาในการทำแบบทดสอบ 45 นาที โดยมีข้อคำถามที่วัดตาม
จุดประสงค์ในแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ผู้วิจัยทำการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ในหน่วยการเรียนรู้  เรื่อง โลกและ 
การเปลี่ยนแปลง กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 13 คน แผนจัดการเรียนรู้จำนวน 3 แผน เวลา 12 คาบ 
(คาบละ 60 นาที) ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
  1. ขั้นวางแผนผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์สภาพปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ทางวิทยาศาสตร์โดยวิเคราะห์จาก
ข้อมูลแบบ สะท้อนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้ร่วมสังเกตการสอนและผู้วิจัย  
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 2. ขั้นปฏิบัติ ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 
3 แผน เวลาทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง โดยใช้เนื้อหาเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง ได้แก่ แผ่นดินถล่ม การ
กร่อนและการสะสมตัวของตะกอน และน้ำท่วม 
  3. ขั้นสังเกตผู้วิจัย สังเกตและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เกิดขึ้นภายในชั้นเรียน
รวมถึง ปัญหา แนวทางแก้ไข และร่องรอยการทำกิจกรรมของนักเรียนโดยบันทึกลงในแบบสะท้อน
การจัดการเรียนรู้  
 4. ขั้นสะท้อนผล ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้ร่วมสังเกต
และผู้วิจัยเองมาวิเคราะห์เพ่ือประเมินว่า ผลการจัดการเรียนรู้ประสบผลสำเร็จหรือเกิดปัญหา หรือไม่
ซึ่งจะทำการสะท้อนผลเมื่อสิ้นสุดแต่ละวงจรเพ่ือนำผลการวิเคราะห์ที่ได้มาเป็น แนวทางในการพัฒนา
ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรต่อไปจนครบทั้งหมด 3 วงจร ปฏิบัติการจึงทำการเก็บรวบรวม
ข้อมูล สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้แบบวัดสมรรถนะการ
อธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์  
 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูลจะแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 2 ส่วนตามจุดประสงค์การวิจัย โดยมี 
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพื่อพัฒนาสมรรถนะการอธิบายในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลงของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
  ข้อมูลที่จะนำมาวิเคราะห์ได้แก่ข้อมูลจากแบบสะท้อนผล การจัดการเรียนรู้จากผู้ วิจัย 
และครูผู้ มีประสบการณ์สอน 1 ท่าน โดยการบันทึกข้อมูลจะเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ดังนั้น จึงทำการ
วิเคราะห์ ข้อมูลโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (CONTENT ANALYSIS) และนำผลการวิเคราะห์
ข้อมูลที่ได้มา เรียบเรียงเพ่ืออธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นและสรุปด้วยการเขียนบรรยาย ซึ่งจะทำการ
วิเคราะห์ข้อมูลทุก ๆ หลังสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการทุกวงจร โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้  
  1. อ่านผลการสะท้อนการจัดการเรียนรู้ตามที่ผู้สะท้อนได้บันทึกลงในแบบสะท้อนผล
การจัดการ เรียนรู้  
  2. จัดกระทำระเบียบข้อมูล จัดกลุ่มข้อมูลเพ่ือนำมาใช้ในการปรับปรุงแนวทางการ
จัดการเรียนรู้ใน วงจรปฏิบัติการถัดไป  
  3. สร้างบทสรุปของแบบสะท้อนของการจัดการเรียนรู้นั้นๆโดยเขียนสรุปให้มีความ
เชื่อมโยงถึงกัน เพ่ือรายงานทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะ
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การอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยสรุปออกเป็น 
จุดเด่นจุดที่ควรปรับปรุงและข้อเสนอแนะ 
  4. ยืนยันความน่าเชื่อถือโดยการใช้เทคนิคสามเส้าเส้า (TRIANGULATION) แบบ
แหล่งข้อมูลมากกว่า 1 แหล่ง โดยแหล่งข้อมูลที่ได้มาจากผู้ให้ ข้อมูลได้แก่ครูผู้ร่วมสังเกตและผู้วิจัย
เองหลังจบกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 
 2. การคิดวิเคราะห์พัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ ปรากฏการณ์เป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
  สามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้จากเครื่องมือดังต่อไปนี้  
  2.1 แบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการ
เปลี่ยนแปลง วิเคราะห์ข้อมูลที่ ได้จากแบบทดสอบสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์แบบทดสอบดังนี้ 
   2.1.1 ดำเนินการตรวจคำตอบของนักเรียนในแต่ละข้อตามเกณฑ์การประเมิน 
   2.1.2 รวมคะแนนของแบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ ในเชิ ง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้ 
   2.1.3 ทำการเปรียบเทียบคะแนนของนักเรียนก่อนและหลังเรียน เพ่ือดูแนวโน้ม
ของการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ถ้าหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน แสดงว่านักเรียนมีการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์  
   2.1.4 ทำการวิเคราะห์ สรุปผล และรายงานผลจากข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์
เครื่องมือใบกิจกรรม และแบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ ในเชิงวิทยาศาสตร์  
มาเปรียบเทียบเพ่ือดูความสอดคล้อง และแนวโน้มของข้อมูลว่ามีแนวโน้มไปในทิศทางเดียวกันหรือไม่
อย่างไร เพ่ือยืนยันผลการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
  2.2 ใบกิจกรรมของนักเรียน 
   ใบกิจกรรมเป็นเครื่องมือที่ ให้นักเรียนได้แสดงออกถึงสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นระหว่างการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีข้ันตอนในการวิเคราะห์ดังนี้ 
   2.2.1 ดำเนินการตรวจคำตอบของนักเรียนในแต่ละข้อตามเกณฑ์การประเมิน
ระดับสมรรถนะท่ีสร้างข้ึน 
   2.2.2 รวมคะแนนเพ่ือจัดระดับสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ ในเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
   2.2.3 เปรียบเทียบคะแนนสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์
จากใบกิจกรรมที่ 1และ 2 ถ้าคะแนนสูงขึ้นแสดงว่านักเรียนมีการพัฒนาที่ดีข้ึน 
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 ผู้วิจัยมีวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. ตรวจแบบทดสอบวัดสมรรถะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็น
แบบทดสอบที่มี 3 แบบ ได้แก่ แบบเลือกตอบ แบบเลือกตอบอิสระ และแบบสร้างคำตอบอิสระโดยมี
เกณฑ์การให้คะแนนดังตาราง 7 

 
ตาราง 7 แสดงลักษณะข้อสอบและเกณฑ์การให้คะแนน 
 

ลักษณะแบบทดสอบ เกณฑ์คะแนน ความหมาย 

แบบเลือกตอบ 1 คะแนนหรือคะแนนเต็ม ตอบถูกต้อง 
0 คะแนนหรือไมม่ีคะแนน 
 

ตอบผิด ไม่ตอบ หรือตอบ 
เป็นอย่างอื่น 

แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
 

1 คะแนนหรือคะแนนเต็ม ตอบถูกทุกข้อ 
0 คะแนนหรือไมม่ีคะแนน 
 

ตอบผิด ไม่ตอบ หรือตอบ 
เป็นอย่างอื่น 

แบบสร้างคำตอบอิสระ 

2 คะแนนหรือคะแนนเต็ม นักเรียนสามารถคาดการณ ์
และพยากรณ์การเปลี่ยนแปลงที่อาจ
เกิดขึ้น อย่างสมเหตสุมผลและถูกต้อง 

1 คะแนนหรือคะแนนบางส่วน นักเรียนสามารถอธิบาย 
บรรยาย ตีความปรากฎการณ ์
คาดการณ์และพยากรณ ์
การเปลีย่นแปลงท่ีอาจเกดิขึ้น  
อย่างสมเหตุสมผล 

0 คะแนนหรือไม่มีคะแนน นักเรียนไม่สามารถอธิบาย 
บรรยาย ตีความปรากฎการณ ์
คาดการณ์และพยากรณ์การ 
เปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้น 
อย่างสมเหตุสมผลได ้

 
 2. หาค่าสถิติพ้ืนฐาน ค่าร้อยละ คะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ได้
จากการทดสอบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
 3. วิเคราะห์หาค่าความแตกต่างระหว่างคะแนนสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังเรียน ด้วยการทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-Test Dependent 
Sample) 
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 4. วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยที่ได้จากการทดสอบวัดสมรรถะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนเมื่อเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยใช้คะแนนเฉลี่ย และค่าร้อยละ และการใช้
สถิติทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว (t-Test One Sample) 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. สถิติพ้ืนฐาน 
  1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) มีสูตร ดังนี้ (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552) 
 

    𝑋̅ = ∑
𝑥

𝑛
 

 

   เมื่อ 𝑋̅  แทน ค่าเฉลี่ย 

∑𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

𝑛  แทน จำนวนข้อมูลทั้งหมด 
 

  1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) มีสูตร ดังนี้ 
 

    S.D. = √
∑(𝑋−𝑋̅)

𝑛−1
 

 
   เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

𝑋 แทน คะแนนแต่ละชุด 

    𝑋̅ แทน คะแนนเฉลี่ย 

𝑛 แทน จำนวนข้อมูลทั้งหมด 
 
 
 
 
 
 



 55 

  1.3 ค่าร้อยละโดยใช้สูตร มีสูตร ดังนี้ 
 

    ρ = 
𝑓

𝑁
 X 100 

 
   เมื่อ ρ แทน ร้อยละ 

f แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
N แทน จำนวนความถี่ทั้งหมด 
 

 2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1 การหาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ในด้านผลการเรียนรู้ เนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน จากมาตรส่วนประมาณค่า มีสูตร ดังนี้ 
 

  𝑥̅ = 
∑𝑥

𝑁
 

 

   เมื่อ  𝑥̅  แทน ค่าเฉลี่ย 

∑𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
N  แทน จำนวนคนในกลุ่ม 
 

  2.2 การทดสอบหาความสอดคล้องของข้อสอบกับกรอบการประเมินสมรรถนะการ
อธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) มีสูตรดังนี้ (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552) 
 

    IOC = ∑
𝑅

𝑁
 

 
   เมื่อ IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา

หรือระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์ 

    ∑𝑅 แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
    N   แทน  จำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

  



บทที่ 4  
 

ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์ เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ เชิง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยนำเสนอ
ผลการวิจัย 2 ตอน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนา
สมรรถนะการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 2 
 ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน  เรื่อง โลก 
และการเปลี่ยนแปลง 
 
ตอนที่  1 แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพื่อพัฒนาสมรรถนะ 
การอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
 จากคำถามวิจัยข้อที่ 1 แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนา
สมรรถนะการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 2 ควรเป็นอย่างไร  
 ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนา
สมรรถนะการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โดยดำเนินการจัดการเรียนรู้เป็นวงจรปฏิบัติการ ทั้งหมด 3 วงจรปฏิบัติการ ใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ จำนวน 3 แผน ที่ผ่านการตรวจสอบความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ระยะเวลา
ทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง และใช้แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ จากผู้ร่วมวิจัย เพ่ือสะท้อนผลการจัดการ
เรียนรู้มีรายละเอียดดังนี้  
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 วงจรปฏิบัติการที่ 1  
1. ขั้นวางแผน (Plan)  

  ผู้วิจัยได้วางแผนและออกแบบปรากฏการณ์ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้  
ทั้งหมด 3 แผน เนื้อหาประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 แผ่นดินถล่ม แผนการจัดการเรียนรู้ 
ที่ 2 การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอนและแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 น้ำท่วม ระยะเวลาที่ใน 
การจัดการเรียนรู้แผนละ 4 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง 
 2. ขั้นปฏิบัติ (Act) และข้ันสังเกต (Observe) 
  ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
ที่ 1 เรื่อง แผ่นดินถล่ม เมื่อวันที่ 27 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 เวลา 8.30 น.-10.30 น. และวันที่ 1 
มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 12.30 น.-14.30 น. ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้น เป็นเวลา 4 ชั่วโมง  
ซึ่งมีรายละเอียดขั้นการจัดการเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 
  ขั้นที่ 1 การสังเกตปรากฎการณ์ 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันสังเกตปรากฎการณ์ครูผู้สอนจะเลือกเหตุการณ์หรือ
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในสังคมและมีความสำคัญ กับผู้เรียนเป็นปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการ 
เปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวของโลกจากการเปิดคลิปวีดีโอข่าวปรากฏการณ์ดินถล่มที่เกิดข้ึนใกล้ตัวนักเรียน 
เพ่ือเป็นการกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ซึ่งเป็นปัญหาที่  มีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลงบน
พ้ืนผิวโลก 
  ทำให้นักเรียนเกิดความสนใจในการตอบคำถาม และคิดหาคำตอบ และค้นหาความจริง
ที่เกิดขึ้น เพ่ือให้นักเรียนเกิดคำถามและอยากค้นหาคำตอบโดยปรากฏการณ์ที่ เลือกใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ เป็นปรากฏการณ์ที่มีการบูรณาการองค์ความรู้ในหลายด้าน เช่น เศรษฐกิจ สังคม องค์ความรู้
เกี่ยวกับลักษณะทางภูมิศาสตร์ รวมทั้งองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ ในเรื่องของชนิดของดินและ
หินซึ่งเชื่อมโยงกับบทเรียน ทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการ  เรียนรู้ นอกจากนี้ยังเป็น
ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและสภาพภูมิประเทศ ทำให้นักเรียน  
สามารถเชื่อมโยงระหว่างปรากฏการณ์กับการเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลกได้ดียิ่งขึ้น  ผู้วิจัยตั้งคำถาม
กระตุ้นให้นักเรียนแสดงคำตอบ ออกมาได้ดีเพ่ือแสดงความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง  
  จากผลการดำเนินการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ผู้วิจัยพบว่า ปรากฏการณ์ที่
เลือกใช้ในการจัดการเรียนรู้ เป็นปรากฏการณ์ที่มีการบูรณาการองค์ความรู้ในหลายด้าน อีกท้ังยังเป็น
ปรากฎการณ์ใกล้ตัวที่นักเรียนเคยพบเจอ เป็นความรู้เกี่ยวกับลักษณะทางภูมิศาสตร์ รวมทั้งองค์
ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ ในเรื่องของลักษณะของดิน ชั้นหิน สภาพอากาศ และภูมิอากาศ  
ซึ่งเชื่อมโยงกับบทเรียน ทำให้นักเรียนสนใจและมีความกระตือรือร้นในการ เรียนรู้ นอกจากนี้ยังเป็น
ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลก ทำให้นักเรียน สามารถเชื่อมโยงระหว่าง
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ปรากฏการณ์กับการเปลี่ยนแปลงของสภาพของดิน ลักษณะของดินได้ดียิ่งขึ้น แต่ปรากฏการณ์  
ยังเป็นเรื่องที่ไกลตัวนักเรียน ทำให้ผู้วิจัยต้องมีการอธิบายเกี่ยวกับปรากฏการณ์ เพ่ิมเติมก่อน 
การ ดำเนินกิจกรรม สอดคล้องกับผลการสะท้อนของครูสังเกตการสอนที่กล่าวว่า 
 

  …ในการจัดการเรียนรู้ในขั้นนี้ผู้วิจัยยังไม่ได้เปิดโอกาส  ให้นักเรียนได้วิเคราะห์
สถานการณ์ปัญหาเท่าที่ควร รวมทั้งคำถามที่ใช้ยังเป็นคำถามที่ชี้นำคำตอบให้  นักเรียน 
ส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาการแผ่นดินถล่ม 

(ครูผู้ร่วมสังเกตการสอน, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 27 กุมภาพันธ์ 2566) 
 

  …ปรากฏการณ์ที่เลือกใช้เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลก  
และสามารถบูรณาการกับองค์ความรู้ในหลายด้าน มีความน่าสนใจดีแต่ยังเป็นเรื่องไกลตัว
นักเรียน นอกจากนี้กิจกรรมในขั้นนี้ ยังช่วยทบทวนความรู้เดิมของ นักเรียนได้ดี 

 (ผู้วิจัย, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 27 กุมภาพันธ์ 2566) 
 
  ดังนั้นในวงจรรอบถัดไปผู้วิจัยจึงมีการปรับเปลี่ยนข้อคำถาม โดยเป็นคำถามปลายเปิด 
คำถามในลักษณะที่กระตุ้นให้นักเรียนได้มีการคิดวิเคราะห์ และมีเวล าให้ได้คิดมากขึ้น เช่น  
จากการศึกษาปราการณ์และคลิปวีดีโอนักเรียนคิดว่าสาเหตุใดบ้างที่ทำให้แผ่นดินมีการทรุดตัว  
และเกิดผลกระทบต่อนักเรียนอย่างไรบ้าง เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์   
แสดงความคิดเห็นร่วมกัน ซึ่งพบว่านักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปรากฏการณ์
ที่เก่ียวข้องกับการเปลี่ยนแปลงบนพื้นผิวโลกมากขึ้น  
  ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณที่สนใจร่วมกัน 

  สำหรับขั้นนี้ครูได้ใช้คำถามกระตุ้นความคิด ซึ่งคำถามที่ผู้วิจัยใช้มีลักษณะเป็นคำถาม
ปลายเปิดที่เน้นถามถึงเหตุผล หลักการ ผลลัพธ์หรือผลกระทบ โดยครูผู้สอนให้นักเรียนแต่ละคน
วิเคราะห์ปรากฏการณ์พร้อมทั้งเขียนคำอธิบาย เบื้องต้นเกี่ยวกับสาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้งแนวทาง
การแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์นั้น ๆ โดยเป็นแนวความคิดของนักเรียนเอง จากนั้นให้
นักเรียนแต่ละคนแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ภายในกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะประกอบไปด้วยนักเรียนจำนวน 
4-5 คน ซึ่งมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกันดังนี้  หัวหน้า จำนวน 1 คน เลขานุการ จำนวน 1 คน  
และสมาชิก จำนวน 2 คน ร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย คาดคะเนแนวคำตอบ และเขียนคำอธิบาย
เบื้องต้นเกี่ยวกับสาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้งแนวทางการ  แก้ไขปัญหาหรือตอบคำถามที่เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ร่วมกัน เป็นเวลา ทั้งสิ้น 30 นาท ี 
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  จากผลการดำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่  1 ผู้วิจัยพบว่า  
ในการ ทำงานกลุ่ม นักเรียนส่วนใหญ่จะมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นค่อนข้างน้อย ไม่มี  
การอภิปราย ร่วมกันภายในกลุ่ม เพราะไม่มีสมาชิกที่ทำหน้าที่เป็นผู้ดำเนินการสนทนา อีกท้ังนักเรียน 
ยังขาด ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันภายในกลุ่ม นักเรียนบางคนยังไม่รู้หน้าที่ของตนเอง เนื่องจากนักเรียน
แต่ละคนยังไม่เข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเองและ ยังไม่มีการแบ่งหน้าที่ที่ชัดเจนภายในกลุ่ม จึงทำให้
การเขียนคำอธิบายเบื้องต้นเกี่ยวกับสาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้งแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือตอบ
คำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์แผ่นดินถล่มในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มีแนวคำตอบที่คล้ายคลึงกันทั้งใน
ส่วนที่เกิดจากความคิดของ นักเรียนเองและที่ผ่านการวิเคราะห์ร่วมกันภายในกลุ่ม เนื่องจากขาด 
การร่วมกันพิจารณาสถานการณ์ ระดมความคิด แลกเปลี่ยนและแสดงความคิดเห็นร่วมกัน ทำให้ 
การวิเคราะห์สถานการณ์ยังไม่ครบถ้วนและได้ประเด็นที่ซ้ำเดิมการสะท้อนของครูสังเกตการสอน  
ที่กล่าวว่า  

 
  …การทำกิจกรรมกลุ่ม ครูควรให้นักเรียนแบ่งบทบาท หน้าที่ ความรับผิดชอบ และ
มีการ กระจายงานกันภายในกลุ่ม ครูต้องมีการอธิบายบทบาทหน้าที่ของสมาชิกแต่ละคน
ให้ชัดเจนก่อน ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมและกำหนดเวลาการกิจกรรมให้ชัดเจนและ
กระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันทำกิจกรรม 

(ครูสังเกตการสอน, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 1, 1 มีนาคม 2566) 
 

  …การทำกิจกรรมกลุ่มเป็นไปค่อนข้างช้า เพราะนักเรียนยังไม่รู้หน้าที่ของตนเอง ครู
ควรให้นักเรียนแบ่งหน้าต้องมีการอธิบายบทบาทหน้าที่แต่ละคนให้ชัดเจนก่อน ให้นักเรียน
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมและกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันทำกิจกรรม 

(ผู้วิจัยการ, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 1, 1 มีนาคม 2566) 
 
  ขั้นที่ 3 การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติ 
  ครูให้นักเรียนศึกษาและทำความเข้าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์และดำเนินการสืบค้น 
ค้นคว้า ทดลอง หาหลักฐาน ซึ่งเป็นการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและมีความ
น่าเชื่อถือโดยใช้กระบวนการ เทคนิค หรือวิธีการต่าง ๆ ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือนำ ข้อมูลที่ได้
ไปใช้ในการแก้ไขปัญหาหรือตอบคำถามที่เก่ียวกับปรากฏการณ์นั้น ๆจะเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียน
ศึกษาและทำความเข้าใจปรากฏการณ์ เพ่ือให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลก
ได้ เพ่ือให้ผู้ เรียนเห็นความเชื่อมโยงของปรากฏการณ์กับการบูรณาการองค์ความรู้ด้านต่าง ๆ 
นอกจากนี้ นักเรียนจะต้องสืบค้น และเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือนำข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการแก้ไขปัญหา
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หรือตอบ คำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์นั้นๆ โดยมีการดำเนินการสืบค้น ค้นคว้า หาหลักฐาน จาก
แหล่งข้อมูลที่ หลากหลาย เช่น หนังสือ อินเทอร์เน็ต งานวิจัย วารสารวิชาการ เป็นต้น และจะต้อง
เป็นข้อมูลที่มี ความน่าเชื่อถือเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องตรงตามความเป็นจริง ผ่านการใช้กระบวนการ
ต่างๆ ในการสืบเสาะหาความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยครูทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความ
สะดวก และกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้รวมทั้งครูต้องส่งเสริมให้  นักเรียนแยกแยะ
ระหว่างข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นผ่านการศึกษาปรากฏการณ์เพ่ือให้นักเรียนสามารถนำข้อเท็จจริงไป
ใช้ประกอบการอธิบายปรากฏการณ์ โดยในขั้นนี้มีการใช้เวลาในการดำเนินกิจกรรมการจัดการ เรียนรู้
จำนวน 120 นาท ี
  จากผลการดำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ผู้วิจัยพบว่านักเรียน
ยังมี การสืบค้นข้อมูลในแหล่งข้อมูลที่ไม่หลากหลาย โดยส่วนใหญ่นักเรียนจะสืบค้นข้อมูลในหนังสือ
เรียน ประกอบกับการค้นหาในอินเทอร์เน็ตเท่านั้น นอกจากนี้ระหว่างการสืบค้นข้อมูลพบปัญหาคือ 
นักเรียนยังไม่สามารถพิจารณาได้ว่าแหล่งข้อมูลที่นักเรียนสืบค้น เป็นแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ  
หรือไม่ ทำให้ข้อมูลที่นักเรียนเก็บรวบรวมมีความคลาดเคลื่อน ไม่ตรงประเด็นที่ต้องการศึกษา ผู้วิจัย
จึงต้องมีการร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะของแหล่งข้อมูลที่มีความ น่าเชื่อถือ เพ่ือให้นักเรียนได้
นำไปใช้ในการพิจารณาเลือกแหล่งข้อมูล รวมทั้งมีการกระตุ้นให้นักเรียน ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ในการร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลและแหล่งข้อมูลที่นักเรียนค้นหา สอดคล้องกับการสะท้อนผลการจัดการ
เรียนรู้ของครูสังเกต การสอนที่ระบุว่า  
 

  …ครูมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนได้สืบค้นข้อมูลและทดลองกิจกรรม
เกี่ยวกับปรากฎการณ์ต่าง ๆ โดยครูต้องมีการแนะนำแหล่งเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนสืบค้น
ข้อมูล จาก แหล่งข้อมูลที่มีความหลากหลาย เช่น เว็บไซต์, Youtube, ข่าว และงานวิจัย  

 (ครูผู้ร่วมสังเกตการสอน, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 2, 3 มีนาคม 2566) 
 

  …การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนได้สืบค้นข้อมูลและทดลองกิจกรรมเกี่ยวกับ
ปรากฎการณ์ต่าง ๆ นักเรียนยังเก็บข้อมูลได้ไม่ตรงประเด็นและยังไม่มีการอ้างอิงข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ 

 (ผู้วิจัย, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 2, 3 มีนาคม 2566) 
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  ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่ได้จากการทำและการประเมินตามสภาพจริง  
  ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนดำเนินการสืบค้น และเก็บข้อมูลเกี่ยวกับสาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้ง
แนวทางการ แก้ไขปัญหาหรือตอบคำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์ เรียบร้อยแล้วในขั้นนี้นักเรียน
จะต้องนำข้อมูลที่ เก็บรวบรวมได้มาวิเคราะห์ อภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม โดยให้นักเรียนเพ่ือสะท้อน
ความคิดรวบยอดของนักเรียน สิ่งที่ได้เรียนรู้จากปรากฏการณ์ที่นำมาร่วมกัน จากนั้นผู้วิจัยให้นักเรียน
สรุปตามประเด็น  ต่อไปนี้  1) สาเหตุของการเกิดปรากฏการณ์  2) ผลกระทบที่ เกิดขึ้นจาก
ปรากฏการณ์นั้น ๆ และ 3) การวางแผนและหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา โดยจะต้องแสดงถึงแหล่ง
อ้างอิง หลักฐานของข้อมูล ที่มีความน่าเชื่อถือมาประกอบการอธิบาย และนำไปสร้างเป็นชิ้นงานเพ่ือ
นำเสนอตามประเด็นต่าง ๆ โดยนักเรียนสามารถเลือกใช้สื่อที่นักเรียนสนใจ เช่น สไลด์นำเสนอ 
โปสเตอร์ วีดีทัศน์ เป็นต้น จากผลการดำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ พบว่านักเรียนมีความ 
กระตือรือร้นในการร่วมกันวิเคราะห์ และอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่มเพ่ือให้ได้ข้อสรุปในการนำไป  
สร้างชิ้นงานมากขึ้น อีกทั้งข้อมูลที่ได้จากการอภิปรายมีความครบถ้วนและมีความเชื่อมโยงกับการ  
เปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลก นอกจากนี้มีการกำหนดเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น  
โดยกำหนดเวลา ให้นักเรียนวิเคราะห์ อภิปรายร่วมกันภายในกลุ่มเพ่ือให้ได้ข้อสรุปก่อนนำไปสร้าง
ชิ้นงาน  
  จากผลการดำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ผู้วิจัยพบว่าในการ 
นำเสนอหน้าชั้นเรียนนักเรียนทุกลุ่มมีทักษะในการสื่อสารที่ดี พูดชัดเจน และให้ผู้ฟังมี  ส่วนร่วม  
มีการสื่อสารเพ่ืออธิบายเนื้อหาเกี่ยวกับสาเหตุ ผลกระทบ การวางแผนและหาแนวทางในการ  แก้ไข
ปัญหาการเกิดแผ่นดินถล่ม แต่นักเรียนมีการแบ่งการนำเสนอ ที่ยังไม่ชัดเจน รวมทั้งยังขาดการเรียบ
เรียงลำดับเนื้อหาที่จะนำเสนอ ทำให้ผู้ ฟังสับสนในเนื้อหา  นักเรียนส่วนใหญ่จะไม่กล้าแสดง  
ความคิดเห็นหรือบอกจุดที่ควรพัฒนาและปรับปรุงของเพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยังขาดการร่วมกัน  
สะท้อนคิดและสรุปองค์ความรู้เพ่ืออธิบายว่าปรากฏการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นได้อย่างไร สอดคล้องกับผล 
การสะท้อนของครูสังเกตการสอนที่กล่าวว่า 
 

  …ครูผู้สอนควรมีการกระตุ้นให้นักเรียนเชื่อมโยงระหว่างปรากฏการณ์กับการ
เปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลกโดยการอธิบายว่าการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิประเทศทำให้ดินเกิด
การทรุดตัวได้อย่างไร 

(ครูผู้ร่วมสังเกตการสอน, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 1, 1 มีนาคม 2566) 
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…นักเรียนยังไม่สามารถเชื่อมโยงระหว่างปรากฏการณ์ว่าการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิ
ประเทศทำให้ดินเกิดการทรุดตัวได้อย่างไร ยังอธิบายสาเหตุยังครบทุกประเด็น  

(ครูสังเกตการสอน, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 1, 1 มีนาคม 2566) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 2 แสดงผลงานการนำเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาแผ่นดินถล่ม 

 
 3. ขั้นสะท้อนผล (Reflect)  
  ผู้วิจัยได้สรุปจุดเด่น ปัญหาที่พบในชั้นเรียนและแนวทางการปรับปรุงในแต่ละขั้นตอน
ของการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 เพ่ือนำไปพัฒนาปรับใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ใน
วงจรปฏิบัติการที่ 2 ดังแสดงในตาราง 8  
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ตาราง 8 แสดงแนวปฏิบัติที่ดี ปัญหาที่พบในชั้นเรียนและแนวทางการปรับปรุงในแต่ละขั้นตอน
ของการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนการเรียนรู้ 

แนวปฏิบัติที่ดี ปัญหาท่ีพบ แนวทางการปรับปรุง/
พัฒนา 

ขั้นที ่1 การสังเกต
ปรากฎการณ ์
 

ปรากฏการณ์ที่เลือกใช้ 
ความน่าสนใจและสามารถ
บูรณาการกับองค์ความรู้
ในหลายด้าน 

คำถามที่ช้ีนำคำตอบให้ 
นักเรียน ส่งผลให้นักเรียน
ส่วนใหญ่ไม่ได้แสดงความ
คิดเห็นเกีย่วกับปัญหาการ
แผ่นดินถลม่ 

ควรมีการใช้ คำถาม 
ที่กระตุ้น ให้นักเรยีนเกิด 
การคิดวิเคราะห ์

ขั้นที่ 2 การตั้งคำถาม
หรือการกำหนดปัญหา
เกี่ยวกับปรากฏการณที่
สนใจร่วมกัน 
 

ครูไดใ้ช้คำถามกระตุ้น
ความคิด ซึ่งคำถามทีผู่้วิจัย
ใช้มีลักษณะเป็นคำถาม
ปลายเปดิ 
ที่เน้นถามถึงเหตผุล 

นักเรียนมสี่วนร่วมในการ
แสดงความคดิเห็น
ค่อนข้างน้อย ไม่มีการ
อภิปราย ร่วมกันภายใน
กลุ่ม อีกทั้งนักเรียนยังขาด 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน
ภายในกลุ่ม 

การทำกิจกรรมกลุม่ ครู
ควรให้นักเรียนแบ่ง
บทบาท หน้าที่ ความ
รับผิดชอบ และมีการ 
กระจายงานกันภายใน
กลุ่ม 

ขั้นที่ 3 การใช้
กระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลายผา่นการลง
มือปฏิบัต ิ

มีการแนะนำแหล่งเรยีนรู้
เพื่อให้นักเรียนสืบค้น
ข้อมูล 

นักเรียนเก็บรวบรวมมี
ความคลาดเคลื่อน ไมต่รง
ประเด็นที่ต้องการศึกษา 

ครูอภิปรายเกี่ยวกับ
ลักษณะของแหล่งข้อมูลที่
มีความ น่าเช่ือถือ เพื่อให้
นักเรียนได้นำไปใช้ในการ
พิจารณาเลือกแหล่งข้อมูล 

ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่
ได้จากการทำและการ
ประเมิน 
ตามสภาพจริง  
 

นักเรียนได้สะท้อน
ความคิดรวบยอดของ
นักเรียน สิ่งที่ได้เรยีนรู้ 
จากปรากฏการณ ์

นักเรียนยังไม่สามารถ
เช่ือมโยงระหว่าง
ปรากฏการณ์ว่าการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิ
ประเทศทำให้ดินเกิดการ
ทรุดตัวได้อย่างไร ยัง
อธิบายสาเหตุยังครบทุก
ประเด็น 

ครูต้องกระตุ้นให้นักเรียน
บูรณาการกับองค์ความรู้
ในหลายด้านจากข้อมูลที่
ได้จากหาแหล่งข้อมลู 
มาวิเคราะห์และสะท้อน
ผล 
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  จากตารางเป็นตารางสรุปแนวปฏิบัติที่ดีและปัญหาที่พบขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานและแนวทางปรับปรุง พัฒนาในแต่ละขั้นในวงจรปฏิบัติการที่  2  
ให้มี ประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งผู้วิจัยและครูผู้ร่วมสังเกตมีความเห็นตรงกันว่าควรปรับปรุงรูปแบบ 
การ ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
  วงจรปฏิบัติการที่ 2  
  จากผลการสะท้อนการปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ทำให้ผู้วิจัยได้แนวทางการ 
ปรับปรุงและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการ
อธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ดำเนินการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ดังต่อไปนี้  
  1. ขั้นวางแผน (Plan) นำผลสะท้อนจากวงจรปฏิบัติการที่ 1 มาปรับแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ปรากฏการณ์การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน เพ่ือให้แผนการจัดการเรียนรู้
บรรลุตามจุดประสงค์โดยมีการปรับปรุง แต่ละข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้ดังตาราง ข้างต้น  
  2. ขั้นปฏิบัติ (Act) และขั้นสังเกต (Observe) ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน 
เมื่อวันที่ 3 มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 9.30 น.-11.30 น. และวันที่ 8 มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา  
12.30 น.-14.30 น. ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้น เป็นเวลา 4 ชั่วโมง ซึ่งมีรายละเอียดขั้นการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
   2.1 ขั้นที่ 1 การสังเกตปรากฏการณ์  
    ผู้วิจัยนำเข้าสู่บทเรียนโดยใช้รูปภาพเปรียบเทียบระหว่างแพะเมืองผีในอดีตกับ
แพะเมืองผีในปัจจุบัน โดยครูใช้คำถาม กระตุ้นเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาการเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิว
ของโลก เรื่อง การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน เช่น จากภาพปรากฏการณ์ที่นักเรียนได้สังเกต 
นักเรียนเห็นความเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้างจากการสังเกตภาพ และสถานที่นี้มีความสำคัญอย่างไร  
    จากผลการดำเนินในวงจรปฏิบัติการที่ 2 พบว่าในการแสดงความคิดเห็นและ
ตั้งคำถามเกี่ยวกับ ปรากฏการณ์การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน นักเรียนในชั้นเรียนยังไม่ได้มี
การร่วมกันอภิปรายคำตอบเท่าที่ควร เนื่องจากครูผู้สอนไม่ได้มีการให้นักเรียนบันทึกคำตอบ ดังนั้น
การ จัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการถัดไปควรใช้เทคโนโลยีในการให้นักเรียนได้บันทึกคำตอบและ
ร่วมกัน อภิปราย ดังการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ของครูสังเกตการสอนที่ระบุว่า 

 
  …ครูผู้สอนควรมีการใช้เทคโนโลยีหรือสื่อเพ่ือให้นักเรียนได้บันทึกคำตอบของ
ตนเองแทนการ ร่วมกันอภิปรายแบบปากเปล่า 

(ครูสังเกตการสอน, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 2, 3 มีนาคม 2566) 
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  …นักเรียนยังไม่กระตือรือร้นในการตอบคำถาม โดยมีนักเรียนบางคนเท่านั้นที่ร่วม
ตอบคำถามและวิเคราะห์หาคำตอบ 

(ผู้วิจัย, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 2, 3 มีนาคม 2566) 
 

  2.2 ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่สนใจ
ร่วมกัน 
   ผู้วิจัยดำเนินการต่อเนื่องจากขั้นการสังเกตปรากฏการณ์จากการใช้คำถามกระตุ้น
ให้นักเรียนตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุที่ทำให้วนอุทยานแพะเมืองผีมีรูปร่างเปลี่ยนไปจากเดิมเพ่ือ
เป็นแนวทางให้กับนักเรียนจากนั้นให้นักเรียนแต่ละ กลุ่มร่วมกันตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหาจาก
ปรากฏการณ ์
   ดังนั้นในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ก่อนที่นักเรียนจะทำกิจกรรมวิเคราะห์ปรากฏการณ์
และสร้างคำอธิบาย ตอบคำถามจากกิจกรรม ครูกำหนดให้แต่ละกลุ่มจะประกอบไปด้วยสมาชิกที่มี
บทบาทแตกต่างกันได้แก่ ประธาน จำนวน 1 คน เลขานุการ จำนวน 1 คน และสมาชิก จำนวน 2 
คน จากนั้นให้นักเรียนเลือกสมาชิก ภายในกลุ่มตามความถนัดและความเหมาะสม โดยเขียนระบุลงใน
ใบกิจกรรมว่านักเรียนได้รับบทบาทในกลุ่มของตนเอง โดยครูอธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่
ของสมาชิกแต่ละคน เพ่ือให้ นักเรียนได้ทราบถึงบทบาทหน้าที่ของตนเอง ดังนี้ประธานเป็นผู้เปิดการ
สนทนา ดำเนินการอภิปราย และกระตุ้นให้สมาชิกแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน เลขานุการเป็นผู้
จดบันทึกข้อมูลที่ได้จากการ อภิปรายร่วมกันลงในใบกิจกรรม และสมาชิกจะร่วมกันวิเคราะห์ 
อภิปราย คาดคะเนแนวคำตอบ และ คำอธิบายเบื้องต้นเกี่ยวกับสาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้งแนวทาง
การแก้ไขปัญหาหรือตอบคำถามที่ เกี่ยวกับปรากฏการณ์ เมื่อดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยพบว่านักเรียนมีการแบ่ง บทบาทหน้าที่กันอย่างชัดเจนมากข้ึน ทำให้นักเรียนทุก
คนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม โดยร่วมกัน วิเคราะห์ อภิปราย คาดคะเนแนวคำตอบ และสร้าง
คำอธิบายเบื้องต้นเพ่ืออธิบายเกี่ยวกับสาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้งแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือตอบ
คำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน แต่ในระหว่างการปฏิบัติ
กิจกรรมจะพบว่านักเรียนมีการสนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลกัน  ค่อนข้างน้อย และการถามคำถาม
ระหว่างประธานและสมาชิกภายในกลุ่มยังไม่ตรงประเด็นทำให้ นักเรียนได้ข้อมูลที่จะนำมาร่วมกัน
วิเคราะห์น้อยและไม่หลากหลาย ดังการสะท้อนผลการจัดการ  เรียนรู้ของครูสังเกตการสอนในส่วน
ของจุดที่ควรพัฒนาของขั้นการสอนนี้ ที่ระบุว่า  
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  …ครูควรมีการติดตามความก้าวหน้าของนักเรียนแต่ละกลุ่ม รวมทั้งกระตุ้นให้
นักเรียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็นของตนเอง เพ่ือที่จะได้ข้อมูลที่หลากหลายในการนำมา
อภิปรายร่วมกัน 

 (ครูผู้ร่วมสังเกตการสอน, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 2, 3 มีนาคม 2566) 
 
  …ครูผู้สอนต้องกระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นร่วมกัน เพ่ือจะได้มี
หลากหลายแนวคิดในการกำหนดปัญหาจากปรากฎการณ์ 

(ผู้วิจัย, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 3 มีนาคม 2566) 
 
  2.3 ขั้นที่ 3 การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติ 
   ก่อนดำเนินการสืบค้นข้อมูล ผู้วิจัยได้มีการแนะนำแหล่งข้อมูล  อ่ืน ๆ ที่นักเรียน
สามารถเข้าไปสืบค้นได้เพ่ิมเติม เช่น วารสาร งานวิจัย เป็นต้น พร้อมทั้งมีการเตรียม เอกสารงานวิจัย
ที่เก่ียวข้องกับการกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน ยกตัวอย่างสถานที่ท่องเที่ยวในประเทศไทยจาก
แหล่งกรมทรัพยากรธรณี มาให้นักเรียนเพ่ือใช้เป็นแหล่งข้อมูลและ  หลักฐานเพ่ิมเติม รวมทั้งใน
ระหว่างการดำเนินกิจกรรมผู้วิจัยมีการเดินตรวจเพ่ือดูว่านักเรียนแต่ละ  กลุ่มสามารถนำข้อมูลที่
นักเรียนสืบค้น มาอธิบายเกี่ยวกับสาเหตุผลกระทบ รวมทั้งแนวทางการแก้ไขเพ่ือจะได้อนุรักษ์สถานที่
ท่องเที่ยวที่เกี่ยวกับการกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน 
   จากผลการดำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยพบว่า
นักเรียนมีการสืบค้น และอ้างอิงหลักฐานจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายมากขึ้น นักเรียนมีการนำข้อมูล
มาใช้ประกอบการอธิบายซึ่งเป็นแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ สำหรับการอธิบายเชื่อมโยงระหว่าง
การเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลกกับการเกิดปรากฏการณ์และการกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน 
พบว่า การที่ครูผู้สอนมีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สื่อที่น่าเชื่อถือเพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาจาก
ข้อมูลจริงและได้รู้จักสถานที่ท่องเที่ยวในประเทศไทยที่เป็นปรากฎการณ์ที่เกี่ยวกับการกร่อนและการ
สะสมตัวของตะกอน และมีการนำเสนอข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยวรายบุคคลเป็นปรากฎการณ์ที่เกี่ยวกับ
การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน เป็นการกระตุ้นความสนใจของนักเรียนในชั้นเรียนด้วย 
ประกอบกับการที่นักเรียนได้ปฏิบัติการทดลองทำให้นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุของการโดยมีการ
เชื่อมโยงถึงการเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลกได้ดีมากยิ่งขึ้น สอดคล้อง กับผลการสะท้อนของครูสังเกต
การสอนที่กล่าวว่า  
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  …ครูผู้สอนมีนำเสนอการทดลองโดยให้นักเรียนร่วมกันออกแบบจากกลุ่มของ
ตนเองมาเป็นสื่อให้  นักเรียนได้สังเกตและวิเคราะห์ เป็นการกระตุ้นความสนใจและ
เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงบนพื้นผิวโลกของนักเรียนได้ดี 

(ครูผู้ร่วมสังเกตการสอน, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 2, 8 มีนาคม 2566) 
 
  …ครูผู้สอนมีนำเสนอแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ ทำให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถ
อธิบายและวิเคราะห์ปรากฎการณ์  เป็นการกระตุ้นความสนใจและเชื่อมโยงการ
เปลี่ยนแปลงบนพื้นผิวโลกของนักเรียนได้ดี 

(ผู้วิจัย, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 2, 8 มีนาคม 2566) 
 
   จากการตรวจใบกิจกรรม เรื่อง การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน  ในการ
จัดการเรียนรู้วงจรปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยพบว่านักเรียนสามารถนำข้อมูลที่ได้จากการสืบค้น มาอธิบาย
เกี่ยวกับปรากฏการณ์การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน ได้ แต่ยังมีนักเรียนบางกลุ่มที่ไม่ได้ระบุ 
แหล่งอ้างอิงหรือไม่มีการแสดงหลักฐานเพ่ือประกอบการอธิบาย และหลังการจัดการเรียนรู้ในวงจร 
ปฏิบัติการที่ 2 มีนักเรียนมาสอบถามเกี่ยวกับการใช้หลักฐานประกอบการอธิบายว่า ควรมีและมี
แนวทางในการเขียนเป็นอย่างไร ดังนั้นวงจร รอบถัดไปผู้วิจัยจึงมีการยกตัวอย่างการใช้หลักฐาน
ประกอบการอธิบาย และให้ข้อสังเกตข้อความที่เป็น ข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงเพ่ือใช้ในการตอบ
คำถามในใบกิจกรรม 
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ภาพ 3 แสดงผลงานจากการหาข้อมูลจากแหล่งท่ีน่าเชื่อถือ กรมทรัพยากรธรณี 
 
  2.4 ขั้นที ่4 การสะท้อนผลที่ได้จากการทำและการประเมินตามสภาพจริง 
   ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนแบ่งหน้าที่กันภายในกลุ่มให้ชัดเจนว่า จะนำเสนอหัวข้อใดบ้าง
และให้นักเรียนตรวจสอบการเรียบเรียงลำดับการนำเสนอเพ่ือให้การ  นำเสนอเป็นไปอย่างต่อเนื่อง 
ผู้ฟังเข้าใจได้ง่ายมากขึ้น เมื่อแต่ละกลุ่มนำเสนอเสร็จสิ้นผู้วิจัยมีการกระตุ้น  ให้นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายจุดที่ควรพัฒนาและปรับปรุง เพ่ือนำไปปรับปรุงการนำเสนอของนักเรียนใน  วงจรถัดไป 
ภายหลังจากจบการนำเสนอครบทุกกลุ่มผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันสะท้อนคิดและสรุปองค์ความรู้ที่
เชื่อมโยงกับปรากฏการณ์จากการทำกิจกรรมในใบกิจกรรมการเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลก 
   จากผลการดำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยพบว่า
การนำเสนอของนักเรียนมีการเรียงลำดับเนื้อหาที่เป็นลำดับและชัดเจนมากยิ่งขึ้น ทำให้ผู้ฟังเข้าใจได้
ง่าย มีการนำข้อคิดเห็นของสมาชิกในชั้นเรียนไปปรับปรุงการนำเสนอผลงาน นักเรียนมีการร่วมกัน
อภิปรายและกล้าแสดงความคิดเห็นถึงจุดเด่น จุดที่ควรพัฒนาและปรับปรุงมากขึ้นสอดคล้องกับผล
การสะท้อนของผู้วิจัยที่กล่าวว่า 
 

  …นักเรียนแบ่งหน้าที่การนำเสนอได้ดี แต่นักเรียนแต่ละละกลุ่มใช้ ระยะเวลาในการ
นำเสนอท่ีน้อยมากเกินไป ทำให้ข้อมูลที่นำเสนอไม่มีรายละเอียดเพ่ิมเติม 

(ครูผู้ร่วมสังเกต, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 2, 8 มีนาคม 2566) 
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  …นักเรียนสามารถอภิปรายการนำเสนอของกลุ่มอ่ืน เพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้
ได้ มองเห็นจุดดีและจุดเด่นของกลุ่มเพื่อนได้ 

(ผู้วิจัย, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 2, 8 มีนาคม 2566) 
 

 3. ขั้นสะท้อนผล (Reflect)  
  ผู้วิจัยได้สรุปจุดเด่น ปัญหาที่พบในชั้นเรียนและแนวทางการปรับปรุงในแต่ละขั้นตอน  
ของการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 เพ่ือนำไปพัฒนา ปรับใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  
ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ดังแสดงในตาราง 9 
 
ตาราง 9 แสดงแนวปฏิบัติที่ดี ปัญหาที่พบในชั้นเรียนและแนวทางการปรับปรุงในแต่ละขั้นตอน

ของการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2  
 

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนการเรียนรู้ 

แนวปฏิบัติที่ดี ปัญหาท่ีพบ แนวทางการปรับปรุง/
พัฒนา 

ขั้นที ่1 การสังเกต
ปรากฎการณ ์
 

ปรากฏการณ์เป็น
สถานท่ีนักเรียนคุ้นเคย
และสอดคล้องกับบรบิท
ช่วยดึงดูดความ สนใจ
ของ นักเรียน 

นักเรียนในช้ันเรียนยังไมไ่ด้
มีการร่วมกันอภิปราย
คำตอบเท่าท่ีควร 
เนื่องจากครูผูส้อนไม่ไดม้ี
การให้นักเรียนบันทึก
คำตอบ 

ครูผูส้อนควรมีการใช้
เทคโนโลยีหรือสื่อเพื่อให้
นักเรียนได้บันทึกคำตอบของ
ตนเองแทนการตอบปาก
เปล่า 

ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือ
การกำหนดปญัหาเกีย่วกับ
ปรากฏการณทีส่นใจ
ร่วมกัน 
 

นักเรียนมีการแบ่ง
หน้าท่ีกันอย่างชัดเจน
มากขึ้น ทำให้นักเรียน
ทุกคนมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติกิจกรรม โดย
ร่วมกัน วิเคราะห์ 
อภิปราย คาดคะเนแนว
คำตอบ 

นักเรียนได้ข้อมูลที่จะ
นำมาร่วมกันวิเคราะห์
น้อยและไม่หลากหลาย 

ครูควรมีการตดิตาม
ความก้าวหน้า 
ของนักเรียนแต่ละกลุ่ม 
รวมทั้งกระตุ้นให้นักเรียนแต่
ละคนแสดงความคดิเห็นของ
ตนเอง เพื่อที่จะได้ข้อมลูที่
หลากหลายในการนำมา
อภิปรายร่วมกัน 

ขั้นที่ 3 การใช้
กระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลายผา่นการลงมือ
ปฏิบัต ิ
 

มีการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้สื่อท่ี
น่าเช่ือถือเพื่อให้
นักเรียนได้ศึกษาจาก
ข้อมูลจริง 

นักเรียนบางคนอาจจะยัง
ไม่คล่องในการสืบค้น
ข้อมูลเท่าที่ควร 

ครูควรแนะนำแหล่งข้อมลูที่
น่าเช่ือถือและช่วยตรวจสอบ
ความน่าเช่ือถือให้แก่นักเรียน
โดยชี้ให้เห็นถึงข้อเท็จจริง
และข้อคิดเห็น 



 70 

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนการเรียนรู้ 

แนวปฏิบัติที่ดี ปัญหาท่ีพบ แนวทางการปรับปรุง/
พัฒนา 

ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่
ได้จากการทำและการ
ประเมินตามสภาพจริง  
 

นักเรียนมสี่วนในการ
นำเสนอผลงานและ
ร่วมกันอภิปรายจุดที่
ควรพัฒนาและปรับปรุง 

สมาชิกในกลุ่มยังไม่กล้า
แสดงความคดิเห็นในการ
ประเมินผลงานของเพื่อน 

ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนดึง
ศักยภาพในด้านการวิเคราะห์
และการนำเสนอข้อมลู
เพื่อให้ได้ข้อมูลทีห่ลากหลาย
เพื่อเป็นประเด็นในการศึกษา 

 

  จากตารางเป็นตารางสรุปแนวปฏิบัติที่ดีและปัญหาที่พบขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานและแนวทางปรับปรุง พัฒนาในแต่ละขั้นในวงจรปฏิบัติการที่ 3  ให้มี 
ประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งผู้วิจัยและครูผู้ร่วมสังเกตมีความเห็นตรงกันว่าควรปรับปรุงรูปแบบการ  
ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
 วงจรปฏิบัติการที่ 3  
  จากผลการสะท้อนการปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ทำให้ผู้วิจัยได้แนวทางการ 
ปรับปรุงและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการ
อธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ดำเนินการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ดังต่อไปนี้  
 1. ขั้นวางแผน (Plan) นำผลสะท้อนจากวงจรปฏิบัติการที่ 2 มาปรับแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ปรากฏการณ์น้ำท่วม เพ่ือให้แผนการจัดการเรียนรู้บรรลุตามจุดประสงค์ โดยมีการ
ปรับปรุงแต่ละข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้ดังตารางข้างต้น 

 2. ขั้นปฏิบัติ (Act) และขั้นสังเกต (Observe) ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานตามแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 3 ปรากฏการณ์น้ำท่วม เมื่อวันที่ 13 มีนาคม  
พ.ศ. 2566 เวลา 8.30 น.-10.30 น. และวันที่ 15 มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 12.30 น.-14.30 น.  
ตามข้ันตอนการจัดการ เรียนรู้ 4 ขั้น เป็นเวลา 4 ชั่วโมง ซึ่งมีรายละเอียดขั้นการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
  2.1 ขั้นที่ 1 การสังเกตปรากฏการณ์ 
   ผู้วิจัยนำเข้าสู่บทเรียนโดยร่วมพูดคุยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดข้อสงสัยเกี่ยวกับภัย
ธรรมชาติโดยใช้ข่าวที่แสดงให้เห็นภัยธรรมชาติต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนของต่างประเทศ ยกตัวอย่างเหตุการณ์
น้ำท่วมที่ประเทศปากีสถาน และเชื่อมโยงสู่เนื้อหา เรื่อง ปรากฏการณ์การน้ำท่วม โดยคลิปข่าว
ปรากฏการณ์ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่ส่งผลกระทบในด้านต่าง ๆ และครูใช้คำถามกระตุ้น
ความสนใจเพื่อนำไปสู่การตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์น้ำท่วมที่เกิดข้ึน 
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   จากผลการดำเนินการในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ผู้วิจัยพบว่าการนำคลิปข่าวเกี่ยว
ปรากฎกาณ์น้ำท่วมที่นักเรียนเคยมีประสบการณ์จากปรากฎการณ์นี้ ทำให้นักเรียนสามารถร่วมกัน
พูดคุยแลกเปลี่ยนได้อย่างหลากหลายประเด็น และมีการีการใช้เทคโนโลยีมาประกอบการให้นักเรียน
ได้ร่วมกัน อภิปราย โดยผู้วิจัยให้นักเรียนวิเคราะห์ปรากฏการณ์น้ำท่วมผ่าน Padlet ประกอบไปด้วย 
สาเหตุของการเกิดน้ำท่วมเป็นระยะเวลานาน เหตุการณ์นี้ส่งผลกระทบอย่างไร สอดคล้องกับผลการ
สะท้อนของครูผู้ร่วมสังเกตและผู้วิจัยที่กล่าวว่า 
 

  ...ครูมีการใช้คำถามดึงดูดความสนใจคลิปข่าวปรากฎการณ์น้ำท่วม เป็น
ปรากฎการณ์ใกล้ตัวทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการคิดการสาเหตุของการเกิด
ปรากฏการณ์นี้ 

(ครูผู้ร่วมสังเกต, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้, 13 มีนาคม 2566) 
 

  ...ครูใช้ปรากฎการณ์ใกล้ตัวทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการคิดหาคำตอบ
และให้นักเรียนวิเคราะห์ปรากฏการณ์น้ำท่วมผ่าน Padlet ทำให้นักเรียนสามารถพิจารณา 
คำตอบของสมาชิกในชั้นเรียนได้ เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และมีส่วนร่วมในการจัดการ
เรียนรู้มากข้ึน 

(ผู้วิจัย, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้, 13 มีนาคม 2566) 
 
   ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้ขั้นที่ 1 การสังเกตปรากฏการณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
ควรมี ลักษณะ ดังนี้ 
   ปรากฎการณ์ที่ให้นักเรียนร่วมกันสังเกตปรากฎการณ์ จากการเปิดคลิปวีดีโอข่าว
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นควรเป็นปรากฎการณ์ใกล้ตัวนักเรียน ทำให้นักเรียน สามารถ
เชื่อมโยงระหว่างปรากฏการณ์กับการเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลกได้ดียิ่งขึ้น ผู้วิจัยตั้งคำถามกระตุ้นให้
นักเรียนแสดงคำตอบ เพ่ือแสดงความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง ยังช่วยทบทวนความรู้เดิมของ
นักเรียนได้ด้วย ดังภาพ  
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ภาพ 4 นักเรียนร่วมกันสังเกตปรากฎการณ์ จากการเปิดคลิปวีดีโอข่าวปรากฏการณ์ 

 
  2.2 ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่สนใจร่วมกัน  
   ผู้วิจัยมีการกระตุ้นโดยการใช้คำถามหรือกำหนดปัญหาโดยเป็นคำถามปลายเปิด
เพ่ือให้นักเรียน ระดมความคิด แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ภายในกลุ่ม เพ่ือใช้ในการสร้างคำอธิบาย
เบื้องต้น เกี่ยวกับ สาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้งแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือตอบคำถามที่เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ โดยมีการเน้นในส่วนของผลกระทบว่าในการเขียนอธิบายจะต้องเป็นการอธิบาย
ผลกระทบที่เกิดจากการน้ำท่วม และจะต้องมีการอธิบายผลกระทบแบ่งออกเป็นแต่ละด้านนอกจากนี้
ผู้วิจัยจะดำเนินการสอบถามและติดตามความก้าวหน้าของนักเรียนแต่ละกลุ่มเป็นระยะ ๆ รวมทั้ง  
กระตุ้นให้นักเรียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็นของตนเอง เพ่ือมีข้อมูลที่หลากหลายในการนำมา 
อภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม ซึ่งพบว่าหลังจากที่ครูมีการอธิบายเกี่ยวกับการเขียนผลกระทบที่เกิดจาก 
ปรากฏการณ์นั้น ๆ นักเรียนแต่ละกลุ่มมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนลดลงโดยมีการวิเคราะห์และ
อธิบายผลกระทบที่เกิดจากน้ำท่วมได้ถูกต้อง ตรงประเด็น และสามารถแยกอธิบายผลกระทบในแต่
ละด้านได้ สอดคล้องกับแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ที่แสดงถึงการมีส่วนร่วม 
ของนักเรียนในการร่วมกันอภิปรายปรากฏการณ์น้ำท่วม  
 

  ...นักเรียนมีการตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฎการณ์น้ำท่วมได้มี
แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ภายในกลุ่ม 

(ครูผู้ร่วมสังเกต, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้, 13 มีนาคม 2566)  
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  ...นักเรียนสามารถตั้งคำถามโดยเชื่อมโยงปรากฏการณ์หลักและประเด็นย่อย ๆ 
แล้วพูดคุยคำถามของกลุ่มได้ ทำให้เกิดการอภิปราบปรากฎการณ์ร่วมกัน 

 (ผู้วิจัย, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้, 13 มีนาคม 2566) 
 
   ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับ
ปรากฏการณที่สนใจร่วมกัน ควรมีลักษณะ ดังนี้ ในการวิเคราะห์ อภิปราย คาดคะเนแนวคำตอบ 
และเขียนคำอธิบายเบื้องต้นเกี่ยวกับ สาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้งแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือตอบ
คำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์ร่วมกัน ภายในกลุ่ม ครูจะต้องให้นักเรียนมีการกำหนดบทบาทของ
สมาชิกภายในกลุ่มอย่างชัดเจนตามความ ถนัดและความสามารถ เพ่ือให้ นักเรียนได้ทราบถึงบทบาท
หน้าที่ของตนเอง มีปฏิสัมพันธ์ในการทำงานร่วมกัน การตอบคำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์ครูต้องมี 
การกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์คำตอบของ สมาชิก เพ่ือนำมาสรุปและสร้างเป็นคำอธิบาย
เบื้องต้นของกลุ่มนักเรียนเอง นักเรียนต้องมีการอธิบายผลกระทบที่เกิดขึ้นโดยมีการระบุในแต่ละด้าน 
ดังภาพ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 5 นักเรียนร่วมกันตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณที่สนใจร่วมกัน 

 
  2.3 ขั้นที่ 3 การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติ 
   ผู้วิจัยมีการอธิบายรูปแบบการเขียนอ้างอิงจาก แหล่งข้อมูลต่าง ๆ พร้อมทั้งการ
เลือกใช้หลักฐานมาประกอบการอธิบาย โดย หลักฐานนั้นอาจจะอยู่ในรูปแบบของ กราฟ แผนผัง 
ภาพ ฯลฯ ซึ่งการระบุและใช้หลักฐาน ประกอบการอธิบายจะทำให้ข้อมูลที่นักเรียนสื่อสารมีความ
น่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น และผู้วิจัยให้ นักเรียนได้ร่วมกันสังเกตลักษณะข้อความที่ เป็นข้อเท็จจริง โดย 
ข้อความที่เป็นข้อเท็จจริงจะเป็นข้อมูลที่สามารถพิสูจน์สนับสนุนยืนยันได้ มีความสมเหตุสมผล  
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   ผลการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ผู้วิจัยพบว่าในการ
อธิบาย ปรากฏการณ์น้ำท่วม ที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลก นักเรียนสามารถเลือกใช้
ข้อมูลที่มีความ น่าเชื่อถือมาประกอบการอธิบายและตัดสินใจเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลก รวมทั้งมีการระบุหลักฐานที่ชัดเจน สอดคล้องกับผลการสะท้อนของครูผู้
ร่วมสังเกต และผู้วิจัยที่กล่าวว่า  

 
  ...นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันค้นหาข้อมูลบนอินเทอร์เน็ต ควรแนะนำการเลือก 
แหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ และวิเคราะห์ข้อเท็จกับข้อคิดเห็นให้ได้ 

 (ครูผู้ร่วมสังเกต, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้, 13 มีนาคม 2566)  
 

  ...นักเรียนใช้สมาร์ทโฟน สื่ออิเล็กทรอนิกสืบค้นข้อมูลและแชร์แหล่งข้อมูลกันใน
กลุ่มและต้องมีการตรวจสอบข้อเท็จ จากแหล่งเรียนรู้ว่าข้อมูลที่ได้มีความน่าเชื่อถือ 

 (ผู้วิจัย, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้, 13 มีนาคม 2566) 
 
   ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ขั้นที่ 3 การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการ
ลงมือปฏิบัติควรมีลักษณะดังนี้  
   1. การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่ หลากหลายและมีความน่ าเชื่ อถือ 
ประกอบการอธิบาย โดยครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนสืบค้น และเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือนำข้อมูลที่
ได้ไปใช้ในการแก้ไข ปัญหาหรือตอบคำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์นั้น ๆ โดยมีการดำเนินการสืบค้น 
ค้นคว้า หาหลักฐาน  จากแหล่ งข้อมูลที่หลากหลาย เช่น หนั งสือ อิน เทอร์ เน็ต  งานวิจัย 
วารสารวิชาการ เป็นต้น และจะต้อง เป็นข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องตรงตาม
ความเป็นจริง พร้อมทั้งมีการระบุและใช้ หลักฐานประกอบการอธิบายจะทำให้ข้อมูลที่นักเรียนสื่อสาร
มีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น ดังภาพ 6 
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ภาพ 6 นักเรียนสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและมีความน่าเชื่อถือ 

 
   2. การให้นัก เรียนศึกษาและทำความเข้าใจปรากฏการณ์  โดยใช้สื่ อจริ ง 
การปฏิบัติการทดลอง หรือการลงมือปฏิบัติกิจกรรมจะทำให้นักเรียนได้รับประสบการณ์จริง  
เกิดความกระตือรือร้น และส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้รวมทั้งเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนา
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นปรากฎการณ์ใกล้ตัวนักเรียน ดังภาพ 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 7 นักเรียนทำความเข้าใจปรากฏการณ์ โดยการปฏิบัติการทดลอง 
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  2.4 ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่ได้จากการทำและการประเมินตามสภาพจริง  
   ผู้วิจัยจึงมีการกำหนดระยะเวลาในการนำเสนอ โดยให้นักเรียน  แต่ละกลุ่มใช้
ระยะเวลาในการนำเสนอไม่น้อยกว่า 15 นาที เพื่อให้นักเรียนได้มีการนำเสนอข้อมูล ปรากฏการณ์กับ 
การเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลกได้อย่างครบถ้วน รวมทั้งมีการกระตุ้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
วิเคราะห์คำอธิบายของกลุ่ม ตนเองเปรียบเทียบกับกลุ่มอ่ืน ผ่านการอภิปรายโต้แย้งเชิงวิชาการ
เกี่ยวกับการอธิบายวิธีการแก้ไข ปัญหาหรือตอบคำถามเก่ียวกับปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึน 
   ผลการดำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ผู้วิจัยพบว่า
หลังจากมีการให้ นักเรียนแต่ละกลุ่มปรับในเรื่องของระยะเวลาในการนำเสนอ พบว่านักเรียนมีการ
นำเสนอข้อมูลได้ ครบถ้วนมากยิ่งขึ้น โดยมีการอธิบายรายละเอียดเพ่ิมเติม มีการยกตัวอย่าง
ประกอบการนำเสนอทำให้ ผู้ฟังเข้าใจได้ง่ายนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์คำอธิบายของกลุ่ม 
ตนเองเปรียบเทียบกับกลุ่มอ่ืน มีการแลกเปลี่ยนรู้ความคิดเห็นกันเป็นอย่างดี นั กเรียนเลือกสื่อที่
นักเรียนสนใจมาใช้ในการนำเสนอ สอดคล้องกับผลการสะท้อน ของครูสังเกตการสอนที่กล่าวว่า 
 

  ...นักเรียนมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเป็นอย่างดี และมีการเลือกใช้
สื่อ/ เทคโนโลยีที่หลากหลาย เพ่ือนำเสนอและอธิบายเกี่ยวกับปรากฎการณ์นั้น ๆ แต่
ระยะเวลาที่ครูให้ นักเรียนสร้างสื่อยังไม่เพียงพอ ควรมีการเพ่ิมเวลามากกว่านี้ 

(ครูสังเกตการสอน, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 3, 15 มีนาคม 2566) 
 

  ...นักเรียนมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากเพ่ือนในชั้นเรียน และมี
การเลือกใช้สื่อเทคโนโลยีที่หลากหลาย เพื่อนำเสนอและอธิบายเกี่ยวกับปรากฎการณ์นั้น ๆ 
ทำให้นักเรียนมีอิสระในการนำเสนอในรูปแบบที่หลากหลาย  

(ผู้วิจัย, แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้วงจรที่ 3, 15 มีนาคม 2566) 
 

   ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้ ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่ได้จากการทำและการประเมิน
ตามสภาพจริง ควรมีลักษณะดังนี้ ครูใช้คำถามกระตุ้นให้ผู้เรียนสะท้อนความคิด รวบยอดที่ได้จากการ
ทำกิจกรรมเชื่อมโยงกับปรากฏการณ์ นักเรียนจะต้องนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาร่วมกัน อภิปราย 
วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ของกลุ่มเพ่ือตอบคำถามหรือแก้ปัญหาผ่านปรากฏการณ์  จากนั้นสร้าง
เป็นชิ้นงานเพ่ือนำเสนอตามประเด็นต่าง ๆ โดยเลือกใช้สื่อและรูปแบบการนำเสนอที่  นักเรียนสนใจ 
เพ่ือสะท้อนความคิดรวบยอดของนักเรียน โดยครูต้องมีการระบุและกำหนดเวลาในการ ปฏิบัติ
กิจกรรมให้ชัดเจน รวมทั้งกระตุ้นนักเรียนอยู่ตลอดเวลาเพ่ือให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน  การ
ปฏิบัติกิจกรรม นอกจากนี้การที่นักเรียนได้รู้จักความแตกต่างของการใช้สื่อหรือเทคโนโลยีในการ  
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ออกแบบและสร้างสื่อ จะทำให้นักเรียนสามารถเลือกใช้รูปแบบการนำเสนอที่มีความเหมาะสมกับ 
เนื้อหามากขึ้น ครูทำหน้าที่ประเมินผลงานและการวิเคราะห์ข้อมูลตามความสามารถของนักเรียน  ดัง
ภาพ 6 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 8 นักเรียนนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาร่วมกัน อภิปราย วิเคราะห์  

สรุปเป็นองค์ความรู้ของกลุ่ม 
 

 3. ขั้นสะท้อนผล (Reflect) 
   ผู้วิจัยได้สรุปจุดเด่น ปัญหาที่พบในชั้นเรียนและแนวทางการปรับปรุงในแต่ละขั้นตอน
ของการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ดังแสดงในตาราง 10 
 
ตาราง 10 แสดงแนวปฏิบัติที่ดี ปัญหาที่พบในชั้นเรียนและแนวทางการปรับปรุงในแต่ละขั้นตอน

ของการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3  
 

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนการเรียนรู้ 

แนวปฏิบัติที่ดี ปัญหาท่ีพบ แนวทางการปรับปรุง/
พัฒนา 

ขั้นที ่1 การสังเกต
ปรากฎการณ ์
 

ครูใช้คำถาม กระตุ้นช้ีนำ
การ สังเกต ปรากฏการณ์ 
ช่วยกระตุ้น ความสนใจ
ของ นักเรียน 

- - ครูควรเลือก
ปรากฏการณ์ที่เกีย่วข้อง
กับการเปลีย่นแปลงบน
พื้นผิวโลกเกดิขึ้นจริงใน 
สังคมและนักเรยีนสามารถ
พบเห็นและวเิคราะห์จาก
สถานการณ์ได้ รวมทั้ง 
เป็นปรากฏการณ์ ที่มี
การบูรณาการ องค์ความรู้
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ขั้นตอนการจัด 
การเรียนการเรียนรู้ 

แนวปฏิบัติที่ดี ปัญหาท่ีพบ แนวทางการปรับปรุง/
พัฒนา 

ใน ด้านต่าง ๆ 
 - เปิดโอกาสให้ นักเรยีน
ได้ร่วมกันอภิปราย และ
แสดงความคดิเห็นผ่านสื่อ 
หรือเทคโนโลยี  

ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือ
การกำหนดปญัหาเกีย่วกับ
ปรากฏการณทีส่นใจ
ร่วมกัน 
 

นักเรียนแตล่ะกลุ่มมีความ
เข้าใจที่คลาดเคลื่อนลดลง
โดยมีการวิเคราะห์และ
อธิบายผลกระทบที่เกิด
จากน้ำท่วมได้ถูกต้อง ตรง
ประเด็น และสามารถแยก
อธิบายผลกระทบในแตล่ะ
ด้านได ้

การสร้างคำอธิบาย
เกี่ยวกับ สาเหตุ 
ผลกระทบ รวมทั้ง
แนวทางการแก้ไขปัญหา
ต้องกระตุ้นให้นักเรียน
แสดงความคดิเห็น เพื่อมี
ข้อมูลที่หลากหลายในการ
นำมาอภิปรายร่วมกัน
ภายในกลุ่ม 
 

- ครูมีการตดิตาม
ความก้าวหน้าของนักเรียน
และต้องมีการกระตุ้นให้
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์
คำตอบของ สมาชิก 
สาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้ง
แนวทางการแก้ไขปัญหา
หรือตอบคำถามทีเ่กี่ยวกับ
ปรากฏการณร์่วมกัน 
ภายในกลุ่ม เพื่อนำมาสรุป
และสร้างเป็นคำอธิบาย
เบื้องต้นของกลุ่มนักเรียน
เอง นักเรียนต้องมีการ
อธิบายผลกระทบที่เกิดขึ้น
โดยมีการระบุในแต่ละด้าน 

ขั้นที่ 3 การใช้
กระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลายผา่นการลงมือ
ปฏิบัต ิ
 

การสืบค้นข้อมลูจาก
แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย
และมีความน่าเช่ือถือ 
ประกอบการอธิบาย  
โดยครูผูส้อนเปิดโอกาสให้
นักเรียนสืบค้น และเก็บ
รวบรวมข้อมลูเพื่อนำ
ข้อมูลที่ไดไ้ปใช้ในการ
แก้ไข ปัญหาหรือตอบ
คำถามที่เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์นั้น ๆ 

การอธิบายรูปแบบการ
เขียนอ้างอิงจาก 
แหล่งข้อมูลตา่ง ๆ พร้อม
ทั้งการเลือกใช้หลักฐานมา
ประกอบการอธิบาย โดย 
หลักฐานนั้นอาจจะอยู่ใน
รูปแบบของ กราฟ แผนผัง 
ภาพ ฯลฯ 

- ครูผู้สอนเปดิโอกาสให้
นักเรียนสืบค้น เก็บ
รวบรวมข้อมลูเพื่อนำ
ข้อมูลไปใช้ในการแก้ไข
ปัญหาเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์นั้น ๆ โดยมี
การดำเนินการสืบค้น 
ค้นคว้า หาหลักฐาน และ
ต้อง เป็นข้อมูลที่มีความ
น่าเช่ือถือเพื่อให้ได้ข้อมูลที่
ถูกต้องตรงตามความเป็น
จริง 
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ขั้นตอนการจัด 
การเรียนการเรียนรู้ 

แนวปฏิบัติที่ดี ปัญหาท่ีพบ แนวทางการปรับปรุง/
พัฒนา 

ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่
ได้จากการทำ 
และการประเมิน 
ตามสภาพจริง  
 

นำข้อมูลที่เก็บรวบรวม
ได้มาร่วมกัน อภิปราย 
วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์
ความรู้ของกลุ่มเพื่อตอบ
คำถามหรือแก้ปญัหาผา่น
ปรากฏการณ์ จากนั้น
สร้างเป็นช้ินงาน 

ระยะเวลาในการนำเสนอ 
โดยให้นักเรียน แตล่ะกลุม่
ใช้ระยะเวลาในการ
นำเสนอ 

- การเขียนสรุปเพื่อ
ตรวจสอบความ เขา้ใจใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น กราฟ 
แบบจำลองและการเขียน
บรรยาย 

 
  ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะ 
การอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสะท้อนผลการจัดการ เรียนรู้ของผู้วิจัยและครูผู้ร่วม
สังเกตชั้นเรียน แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยใช้นั้น  สามารถพัฒนาสมรรถนะการ
อธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ได้ ผู้วิจัยได้สรุปผลการจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ
และแนวทางการจัดการเรียนรู้โดย ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ใน
เชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ดังตาราง 11
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สรุปแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ควรทำดังนี้ 
 ขั้นที่  1 การสังเกตปรากฏการณ์  ที่ ใช้ ในการจัดการเรียนรู้ควรมี  ลักษณะ ดังนี้
ปรากฎการณ์ที่ให้นักเรียนร่วมกันสังเกตปรากฎการณ์ จากการเปิดคลิปวีดีโอข่าวปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติที่เกิดขึ้นควรเป็นปรากฎการณ์บนพ้ืนผิวโลกเพ่ือเป็นการกระตุ้นความสนใจของนักเรียน  
ทำให้นักเรียนเกิดความสนใจในการตอบคำถาม และคิดหาคำตอบ และค้นหาความจริงที่เกิดขึ้น 
เพ่ือให้นักเรียนเกิดคำถามและอยากค้นหาคำตอบโดยปรากฏการณ์ที่ เลือกใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
เป็นปรากฏการณ์ท่ีมีการบูรณาการองค์ความรู้ในหลายด้าน เช่น เศรษฐกิจ สังคม องค์ความรู้เกี่ยวกับ
ลักษณะทางภูมิศาสตร์ รวมทั้งองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ ในเรื่องของชนิดของดินและหินซึ่ง
เชื่อมโยงกับบทเรียน ทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการ เรียนรู้ นอกจากนี้ยังเป็นปรากฏการณ์
ที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและสภาพภูมิประเทศ ทำให้นักเรียน  สามารถ
เชื่อมโยงระหว่างปรากฏการณ์กับการเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลกได้ดียิ่งขึ้น ผู้วิจัยตั้งคำถามกระตุ้นให้
นักเรียนแสดงคำตอบ เพ่ือแสดงความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง ยังช่วยทบทวนความรู้เดิมของ
นักเรียนได้ด้วย 
 ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณที่สนใจร่วมกัน ควรมี
ลักษณะ ดังนี้ ในการวิเคราะห์ อภิปราย คาดคะเนแนวคำตอบ และเขียนคำอธิบายเบื้องต้นเกี่ยวกับ  
สาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้งแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือตอบคำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์ร่วมกัน 
ภายในกลุ่ม ครูจะต้องให้นักเรียนมีการกำหนดบทบาทของสมาชิกภายในกลุ่มอย่างชัดเจนตาม  
ความ ถนัดและความสามารถ เพ่ือให้ นักเรียนได้ทราบถึงบทบาทหน้าที่ของตนเอง มีปฏิสัมพันธ์  
ในการทำงานร่วมกัน การตอบคำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์ครูต้องมีการกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกัน
วิเคราะห์คำตอบของ สมาชิก เพ่ือนำมาสรุปและสร้างเป็นคำอธิบายเบื้องต้นของกลุ่มนักเรียนเอง 
นักเรียนต้องมีการอธิบายผลกระทบที่เกิดขึ้นโดยมีการระบุในแต่ละด้าน 
 ขั้นที่ 3 การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติควรมีลักษณะดังนี้  
 1. การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและมีความน่าเชื่อถือ ประกอบการ
อธิบาย โดยครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนสืบค้น และเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือนำข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการ
แก้ไข ปัญหาหรือตอบคำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์นั้น ๆ โดยมีการดำเนินการสืบค้น ค้นคว้า  
หาหลักฐาน จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย เช่น หนังสือ อินเทอร์เน็ต งานวิจัย วารสารวิชาการ เป็น
ต้น และจะต้อง เป็นข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องตรงตามความเป็นจริง พร้อมทั้ง
มีการระบุและใช้ หลักฐานประกอบการอธิบายจะทำให้ข้อมูลที่นักเรียนสื่อสารมีความน่าเชื่อถือมาก
ยิ่งขึ้น 
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 2. การให้นักเรียนศึกษาและทำความเข้าใจปรากฏการณ์ โดยใช้สื่อจริง การปฏิบัติการ 
ทดลอง หรือการลงมือปฏิบัติกิจกรรมจะทำให้นักเรียนได้รับประสบการณ์จริง เกิดความกระตือรือร้น 
และส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้รวมทั้งเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นปรากฎการณ์ใกล้ตัวนักเรียน 
 ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่ได้จากการทำและการประเมินตามสภาพจริง ควรมีลักษณะดังนี้ 
โดยครูใช้คำถามกระตุ้นให้ผู้เรียนสะท้อนความคิด  รวบยอดที่ได้จากการทำกิจกรรมเชื่อมโยงกับ
ปรากฏการณ์ นักเรียนจะต้องนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาร่วมกัน  อภิปราย วิเคราะห์ สรุปเป็น 
องค์ความรู้ของกลุ่มเพ่ือตอบคำถามหรือแก้ปัญหาผ่านปรากฏการณ์  จากนั้นสร้างเป็นชิ้นงานเพ่ือ
นำเสนอตามประเด็นต่าง ๆ โดยเลือกใช้สื่อและรูปแบบการนำเสนอที่  นักเรียนสนใจ เพ่ือสะท้อน
ความคิดรวบยอดของนักเรียน โดยครูต้องมีการระบุและกำหนดเวลาในการ ปฏิบัติกิจกรรมให้ชัดเจน 
รวมทั้งกระตุ้นนักเรียนอยู่ตลอดเวลาเพ่ือให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน  การปฏิบัติกิจกรรม 
นอกจากนี้การที่นักเรียนได้รู้จักความแตกต่างของการใช้สื่อหรือเทคโนโลยีในการ  ออกแบบและ 
สร้างสื่อ จะทำให้นักเรียนสามารถเลือกใช้รูปแบบการนำเสนอที่มีความเหมาะสมกับ  เนื้อหามากขึ้น 
ครูทำหน้าที่ประเมินผลงานและการวิเคราะห์ข้อมูลตามความสามารถของนักเรียน 

 
ตอนที่ 2 ศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานปฏิบัติการ  
3 วงจร  
 จากคำถามวิจัยข้อที่  2 เมื่อจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน เรื่อง โลก 
และการเปลี่ยนแปลง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 นักเรียนสามารถพัฒนาสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์อย่างไร ผู้วิจัยได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบ
วัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง และใบกิจกรรม  
การเปลี่ยนแปลงของโลก ของนักเรียน โดยเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
 1. ผลการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ เชิ งวิทยาศาสต ร์ เรื่อง โลก 
และการเปลี่ยนแปลง ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 2. ผลการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ระหว่างการจัด 
การเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง  
 3. ภาพรวมของการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 
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 1. ผลการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ เชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก 
และการเปลี่ยนแปลง ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  ผลวิจัยนี้ได้จากการวิเคราะห์แบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยเก็บข้อมูลจากก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ เชิง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ซึ่งพบว่านักเรียนมีสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิง
วิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน แสดงดังตาราง 12 และภาพ 9 

 
ตาราง 12 แสดงผลการประเมินสมรรถนะของนักเรียนในแต่ละตัวบ่งชี้ก่อน และหลังการจัดการ

เรียนรู้ 
 

ตัวบ่งชี้สมรรถนะ 
การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 

ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยตามตัวบ่งชี้ 
ก่อนการ

จัดการเรียนรู ้
หลังการจัดการ

เรียนรู้ 
1. สามารถดึงความรู้วิทยาศาสตร์มาใช้สร้างคำอธิบาย 
ที่สมเหตุสมผล 

28.20 64.10 

2. ระบุใช้และสร้างรูปแบบหรือตัวแทนข้อมูลเพ่ือใช้ใน
การอธิบาย 

30.76 64.10 

3. เสนอสมมติฐานที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึน 61.10 69.23 

4. ทำนายและคาดการณ์แนวโน้มของปรากฎการณ์ 
ที่เกิดขึ้นอย่างสมเหตุสมผล 

43.07 76.92 

5. อธิบายถึงศักยภาพของความรู้วิทยาศาสตร์ที่สามารถ
นำไปใช้เพ่ือสังคม 

33.33 61.53 
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ภาพ 9 แสดงผลการประเมินสมรรถนะของนักเรียนในแต่ละตัวบ่งช้ีก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 
 
  จากข้อมูลตามตารางข้างต้น พบว่า ตัวบ่งชี้ที่นักเรียนสามารถทำคะแนนได้มากที่สุด คือ  
การทำนายและคาดการณ์แนวโน้มของปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างสมเหตุสมผล รองลงมาเป็นเสนอ
สมมติฐานที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นสามารถดึงความรู้วิทยาศาสตร์มาใช้สร้างคำอธิบาย 
ที่สมเหตุสมผล ระบุใช้และสร้างรูปแบบหรือตัวแทนข้อมูลเพ่ือใช้ในการอธิบาย และอธิบายถึง
ศักยภาพของความรู้วิทยาศาสตร์ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคมตามลำดับ จะสังเกตได้ว่าการพัฒนา
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในแต่ละตัวบ่งชี้ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้มีการพัฒนาขึ้นอย่างเห็นได้ชัด 
  จากการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในแต่ละ
ตัวบ่งชี้ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ได้แสดงตัวอย่างคำตอบนักเรียนแต่ละตัวบ่งช ี้ ผู้วิจัยได้นำข้อมูล
จากการตอบคำถามของนักเรียนจากแบบวัดสมรรถการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง 
โลกและการเปลี่ยนแปลง ที่จัดการเรียนรู้ในห้องเรียนมาทำการตรวจให้คะแนน ดังนี้  
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ภาพ 10 แสดงคำตอบของนักเรียนที่มีตัวบ่งช้ีที่ 1 สามารถดึงความรู้วิทยาศาสตร์มาใช้ 
สร้างคำอธิบายท่ีสมเหตุสมผลไม่ถูกต้อง 

 

 
 

 
 
 
 
 

ภาพ 11 คำตอบของนักเรียนที่มีตัวบ่งชี้ที่ 1 สามารถดึงความรู้วิทยาศาสตร์มาใช้ 
สร้างคำอธิบายท่ีสมเหตุสมผลถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 12 คำตอบของนักเรียนที่มีตัวบ่งชี้ที่ 2 ระบุใช้และสร้างรูปแบบหรือตัวแทนข้อมูล 

เพื่อใช้ในการอธิบายไม่ถูกต้อง 
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ภาพ 13 แสดงคำตอบของนักเรียนที่มีตัวบ่งช้ีที่ 2 ระบุใช้และสร้างรูปแบบหรือตัวแทนข้อมูลเพื่อ

ใช้ในการอธิบายถูกต้อง 

 
ภาพ 14 แสดงคำตอบของนักเรียนที่มีตัวบ่งช้ีที่ 3 เสนอสมมติฐานที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์

ทีเ่กิดขึ้นไม่ถูกต้อง 

 
ภาพ 15 แสดงคำตอบของนักเรียนที่มีตัวบ่งช้ีที่ 3 เสนอสมมติฐาน 

ที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นถูกต้อง 
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ภาพ 16 คำตอบของนักเรียนที่มีตัวบ่งชี้ที่ 4 ทำนายและคาดการณ์แนวโน้มของปรากฎการณ์ 
ที่เกิดขึ้นอย่างสมเหตุสมผลไม่ถูกต้อง 

 
ภาพ 17 แสดงคำตอบของนักเรียนที่มีตัวบ่งช้ีที่ 4 ทำนายและคาดการณ์แนวโน้ม 

ของปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างสมเหตุสมผลถูกต้อง 
 

 
ภาพ 18 แสดงคำตอบของนักเรียนที่มีตัวบ่งช้ีที่ 5 อธิบายถึงศักยภาพของความรู้วิทยาศาสตร์ 

ที่สามารถนำไปใช้เพื่อสังคมไม่ถูกต้อง 
 



91 
 

  

 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพ 19 แสดงคำตอบของนักเรียนที่มีตัวบ่งช้ีที่ 5 อธิบายถึงศักยภาพของความรู้วิทยาศาสตร์ 
ที่สามารถนำไปใช้เพื่อสังคมถูกต้อง 

 
 2. ผลการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ระหว่างการจัด 
การเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
  ผู้วิจัยศึกษาผลผลการเปรียบเทียบสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากใบกิจกรรมของนักเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้แต่ละวงจรปฏิบัติการ และแบบวัด
สมรรถนะการอธิบายของนักเรียนหลังจบครบ 3 วงรอบ จากนั้นทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยจัดกลุ่ม
ความสามารถในการอธิบายของนักเรียนตามเกณฑ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้ มีผลดังตาราง  
  ในการรายงานผลการวิจัย ผู้วิจัยจะนำเสนอสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์  
เชิงวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง หลังจัดการเรียนรู้ครบ 3 วงรอบของนักเรียน  
ในระหว่างเรียนแต่ละวงรอบและหลังเรียนครบ 3 วงรอบ จากนั้นสรุปผลการจัดกลุ่มสมรรถนะ 
การอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปรากฎการณ์โลกและภัยธรรมชาติระหว่างการจัด  
การเรียนรู้ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 เรื่อง แผ่นดินถล่ม 
  แสดงจำนวนร้อยละของนักเรียนที่มีสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 
หลังจบวงจรปฏิบัติการที่ 1 แผ่นดินถล่ม จากใบกิจกรรม ระหว่างการจัดการเรียนรู้ ดังตาราง 13 
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ตาราง 13 แสดงร้อยละของนักเรียนที่มีสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์หลัง
จบวงจรปฏิบัติการที่ 1 แผ่นดินถล่ม 

 

 ตัวบ่งชี้สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 
การเก็บข้อมูล 1. สามารถดึง

ความรู้
วิทยาศาสตร์มา
ใช้สร้าง
คำอธิบายที่
สมเหตุสมผล 

2. ระบุใช้และ
สร้างรูปแบบ 
หรือตัวแทน
ข้อมูลเพื่อใช้ 
ในการอธิบาย 

3. เสนอ
สมมติฐานที่
สามารถอธิบาย
ปรากฎการณ์ที่
เกิดขึ้น 

4. ทำนายและ
คาดการณ์
แนวโน้มของ
ปรากฎการณ ์
ที่เกิดขึ้นอย่าง
สมเหตุสมผล 

5. อธิบายถึง
ศักยภาพของ
ความรู้
วิทยาศาสตร ์
ที่สามารถ
นำไปใช้ 
เพื่อสังคม 

ร้อยละระหว่าง
การจัดการ

เรียนรู้ 

 
38.61 
 

 
37.65 

 
63.58 

 
50.30 

 
38.92 

 
  จากตาราง 13 พบว่า สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง 
แผ่นดินถล่ม นักเรียนมีสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์โดยตัวบ่งชี้สูงสุดคือ ตัว
บ่งชี้เสนอสมมติฐานที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นคิดเป็นร้อยละ 63.58 และตัวบ่งชี้ที่ได้
น้อยที่สุดคือ ตัวบ่งชี้ระบุใช้และสร้างรูปแบบหรือตัวแทนข้อมูลเพ่ือใช้ในการอธิบายคิดเป็นร้อยละ 
37.65  
  แสดงตัวอย่างคำตอบนักเรียนที่มีตัวบ่งชี้เสนอสมมติฐานที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ 
ที่เกิดขึ้นสูงสุดในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ในภาพ 20 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 20 แสดงคำตอบของนักเรียนที่มีความสามารถในตัวบ่งชี้ท่ี 3 เสนอสมมติฐาน 

ที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้น 
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  วงจรปฏิบัติการที่ 2 เรื่อง การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน 
  แสดงจำนวนร้อยละของนักเรียนที่มีสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 
หลังจบวงจรปฏิบัติการที่  2 การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอนจากใบกิจกรรม ระหว่าง  
การจัดการเรียนรู้ ดังตาราง 14 

 
ตาราง 14 แสดงร้อยละของนักเรียนที่มีสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์หลังจบ

วงจรปฏิบัติการที่ 2 การกร่อนและการสะสมตัวของตะกอน 
 
 ตัวบ่งชี้สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 
การเก็บข้อมูล 1. สามารถดึง

ความรู้
วิทยาศาสตร์มา
ใช้สร้าง
คำอธิบายที่
สมเหตุสมผล 

2. ระบุใช้และ
สร้างรูปแบบ 
หรือตัวแทน
ข้อมูลเพื่อใช้ 
ในการอธิบาย 

3. เสนอ
สมมติฐานที่
สามารถอธิบาย
ปรากฎการณ์ที่
เกิดขึ้น 

4. ทำนายและ
คาดการณ์
แนวโน้มของ
ปรากฎการณ ์
ที่เกิดขึ้นอย่าง
สมเหตุสมผล 

5. อธิบายถึง
ศักยภาพของ 
ความรู้
วิทยาศาสตร ์
ที่สามารถ
นำไปใช้เพื่อ
สังคม 

ร้อยละระหว่าง 
การจัดการ

เรียนรู้ 

 
48.63 

 
 

 
45.30 

 
66.69 

 
62.58 

 
40.56 

 
  จากตาราง 14 พบว่า สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง การ
กร่อนและการสะสมตัวของตะกอน นักเรียนมีสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์โดย
ตัวบ่งชี้สูงสุดคือ ตัวบ่งชี้เสนอสมมติฐานที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นคิดเป็นร้อยละ 66.69 
และตัวบ่งชี้ที่ได้น้อยที่สุดคือ ตัวบ่งชี้อธิบายถึงศักยภาพของความรู้วิทยาศาสตร์ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือ
สังคมคิดเป็นร้อยละ 40.56 

ตัวอย่างคำตอบนักเรียนที่มีตัวบ่งชี้ เสนอสมมติฐานที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ที่
เกิดข้ึนสูงสุดในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
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ภาพ 21 แสดงคำตอบของนักเรียนที่มีความสามารถในตัวบ่งชี้ท่ี 3 เสนอสมมติฐานที่สามารถ
อธิบายปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้น 

 
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 เรื่อง น้ำท่วม 
  แสดงจำนวนร้อยละของนักเรียนที่มีมโนทัศน์หลังจบวงจรปฏิบัติการที่ 3 น้ำท่วม จากใบ
กิจกรรม ระหว่างการจัดการเรียนรู้ ดังตาราง 15 

 
ตาราง 15 แสดงร้อยละของนักเรียนที่มีสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์หลังจบ

วงจรปฏิบัติการที่ 3 น้ำท่วม 
 
 ตัวบ่งชี้สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 

การเก็บข้อมูล 1. สามารถดึง
ความรู้
วิทยาศาสตร์มา
ใช้สร้าง
คำอธิบายที่
สมเหตุสมผล 

2. ระบุใช้และ
สร้างรูปแบบ 
หรือตัวแทน
ข้อมูลเพื่อใช้ 
ในการอธิบาย 

3. เสนอ
สมมติฐานที่
สามารถอธิบาย
ปรากฎการณ์ที่
เกิดขึ้น 

4. ทำนายและ
คาดการณ์
แนวโน้มของ
ปรากฎการณ ์
ที่เกิดขึ้นอย่าง
สมเหตุสมผล 

5. อธิบายถึง
ศักยภาพ
ของความรู้
วิทยาศาสตร ์
ที่สามารถ
นำไปใช้เพื่อ
สังคม 

ร้อยละระหว่าง
การจัดการ

เรียนรู้ 

 
65.21 

 

 
59.21 

 
70.62 

 
78.25 

 
51.70 

 
  จากตาราง 4.5 พบว่า สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง น้ำ
ท่วม นักเรียนมีสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์โดยตัวบ่งชี้สูงสุดคือ ตัวบ่งชี้ทำนาย 
และคาดการณ์แนวโน้มของปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างสมเหตุสมผลคิดเป็นร้อยละ 78.25 และตัว



95 
 

  

บ่งชี้ที่ได้น้อยที่สุดคือ ตัวบ่งชี้อธิบายถึงศักยภาพของความรู้วิทยาศาสตร์ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคม
คิดเป็นร้อยละ 51.70 

แสดงตัวอย่างคำตอบนักเรียนที่มีตัวบ่งชี้ทำนายและคาดการณ์แนวโน้มของปรากฎการณ์ที่
เกิดข้ึนอย่างสมเหตุสมผลสูงสุดในวงจรปฏิบัติการที่ 3 

 

 
ภาพ 22 แสดงคำตอบของนักเรียนที่มีความสามารถในตัวบ่งชี้ท่ี 4 ทำนายและคาดการณ์แนวโน้ม 

ของปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างสมเหตุสมผล 
 
 3. ภาพรวมของการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 
  ผู้วิจัยขอสรุปผลการเปรียบเทียบสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์  
ของแบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ เชิงวิทยาศาสตร์และผลระดับความฉลาดรู้   
ก่อนการจัดการเรียนรู้ ระหว่างการจัดการเรียนรู้ และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐาน โดยภาพรวม ดังตาราง 16 
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ตาราง 16 แสดงสรุปผลการเปรียบเทียบระดับสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 
ของแบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์และผลระดับความ
ฉลาดรู้ ก่อนการจัดการเรียนรู้ ระหว่างการจัดการเรียนรู้ และหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

 
ตัวบ่งชี้สมรรถนะ 

การอธิบายปรากฏการณ์ 
เชิงวิทยาศาสตร์ 

ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยตามตัวบ่งชี้ 
ก่อนการจัด 
การเรียนรู้ 

วงจร
ปฏิบัติการ1 

วงจร 
ปฏิบัติการ 2 

วงจร 
ปฏิบัติการ 3 

หลัง
การจัด 
การ

เรียนรู้ 
1. สามารถดึงความรู้

วิทยาศาสตร์มาใช้สร้าง
คำอธิบายที่
สมเหตุสมผล 

28.20 38.61 48.63 65.21 64.10 

2. ระบุใช้และสร้างรูปแบบ
หรือตัวแทนข้อมูลเพื่อใช้
ในการอธิบาย 

30.76 37.65 45.30 59.66 64.10 

3. เสนอสมมติฐานท่ี
สามารถอธิบาย
ปรากฎการณ์ที่เกดิขึ้น 

61.10 63.58 66.69 70.62 69.23 

4. ทำนายและคาดการณ์
แนวโน้มของ
ปรากฎการณ์ที่เกดิขึ้น
อย่างสมเหตุสมผล 

43.07 50.30 62.58 78.25 76.92 

5. อธิบายถึงศักยภาพของ
ความรู้วิทยาศาสตร์ที่
สามารถนำไปใช้เพื่อ
สังคม 

33.33 38.92 40.56 51.70 61.53 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 23 สรุปผลการเปรียบเทียบระดับสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 
ของแบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์และผลระดับความฉลาดรู้  

ก่อนการจัดการเรียนรู้ ระหว่างการจัดการเรียนรู้ และหลังการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

 
  จากภาพ 23 พบว่า คะแนนเฉลี่ยตามตัวบ่งชี้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการมีค่าเพ่ิมขึ้น 
เมื่อพิจารณาแนวโน้มในการพัฒนาตัวจะเห็นว่า แต่ละวงจรปฏิบัติการมีแนวโน้มการพัฒนาตัวบ่งชี้  
ทั้ง 5 ตัวบ่งชี้ ของสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ไปในทิศทางเดียวกัน ผู้วิจัยจึง
ขอ นำเสนอผลการพัฒนาตัวบ่งชี้ทั้ง 5 ตัวบ่งชี้ ก่อนการจัดการเรียนรู้ ระหว่างการจัดการเรียนรู้ และ
หลังการจัดการเรียนรู้ 
  จากข้อสังเกตข้างต้น และจากผลคะแนนการประเมินตัวบ่งชี้นี้สามารถสรุปได้ว่า
นักเรียนมี การพัฒนาตัวบ่งชี้ที่ 5 ทำนายและคาดการณ์แนวโน้มของปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นอย่าง
สมเหตุสมผล สูงสุดหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน และตัวบ่งชี้เสนอสมมติฐานที่
สามารถอธิบายปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้น ตัวบ่งชี้สามารถดึงความรู้วิทยาศาสตร์มาใช้สร้างคำอธิบายที่
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ตวับ่งชีท้ี่ 2 ตวับ่งชีท้ี่ 3 ตวับ่งชีท้ี่ 4 ตวับ่งชีท้ี่ 5

สรุปผลการเปรียบเทียบระดับสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์
ของแบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์และผลระดับความฉลาดรู้ 

ก่อนการจัดการเรียนรู้ ระหว่างการจัดการเรียนรู้ และหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน

วงจรปฏิบติัการ1 วงจรปฏิบติัการ2 วงจรปฏิบติัการ3
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สมเหตุสมผล ตัวบ่งชี้ระบุใช้และสร้างรูปแบบหรือตัวแทนข้อมูลเพ่ือใช้ในการอธิบายและตัวบ่งชี้
อธิบายถึงศักยภาพของความรู้วิทยาศาสตร์ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคม ตามลำดับ 
  จากผลคะแนนการประเมินตัวบ่งชี้การวิเคราะห์การตอบคำถามของนักเรียนใน 
ใบกิจกรรม ของแต่ละวงจรปฏิบัติการ สรุปได้ว่า นักเรียนมีการพัฒนาตัวบ่งชี้ทั้ง 5 ตัวบ่งชี้ของ
สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง วิทยาศาสตร์จะเห็นว่าในแต่ละวงจรปฏิบัติการในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนมีการพัฒนาตัวบ่งชี้ทั้ง 5 ตัวของสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์โดยตัว
บ่งชี้ที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ตัวบ่งชี้ที่ 3 เสนอสมมติฐานที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้น
และตัวบ่งชี้ที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ตัวบ่งชี้ที่ 5 อธิบายถึงศักยภาพของความรู้วิทยาศาสตร์ที่
สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคม 



บทที่ 5  
 

บทสรุป 
 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เรื่อง แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ ยนแปลง  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและ
การเปลี่ยนแปลง และเพ่ือศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ เชิง
วิทยาศาสตร์ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน ผู้เข้าร่วมการวิจัย คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่2 ปีการศึกษา 2565 ในโรงเรียนขยายโอกาสแห่งหนึ่งในจังหวัดแพร่ 
จำนวน 1 ห้อง จำนวน 13 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)รูปแบบการ
วิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและ
การเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ใบกิจกรรม 
และแบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ การดำเนินการวิจัยเป็นการปฏิบัติซ้ำ
เป็นวงจรทั้งหมด 3 วงจร โดยวงจรปฏิบัติการที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แผ่นดินถล่ม วงจร
ปฏิบัติการที่ 2 แผนการจัดการ เรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การสะสมและการกร่อนตัวของตะกอน และวงจร
ปฏิบัติการที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง น้ำท่วม ดำเนินการจัดการเรียนรู้ สังเกตการณ์ 
สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ และวิเคราะห์ ข้อมูลจากเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อพัฒนาสมรรถนะ 
การอธิบายปรากฎการณ์ เชิงวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2  
  มีแนวทางการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
  ขั้นที่ 1 การสังเกตปรากฏการณ์ร่วมกัน ครูจะเลือกปรากฏการณ์ มาเป็นจุดเริ่มต้นของ
การเรียนรู้โดยปรากฏการณ์ต้องเก่ียวข้องกับการเปลี่ยนแปลงบนผิวโลกและมีความสำคัญกับนักเรียน
รวมทั้งมีการบูรณาการองค์ความรู้ในด้านต่าง ๆ ซึ่งจะทำให้ นักเรียนสนใจและมีความกระตือรือร้นใน
การเรียนรู้ สามารถเชื่อมโยงระหว่างปรากฏการณ์กับการเปลี่ยนแปลงบนผิวโลกได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้
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การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมกันอภิปราย  ตั้งคำถามหรือปัญหาที่นักเรียนอยากรู้เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์โดยนำเทคโนโลยีที่ส่งเสริมให้นักเรียน ระดมความคิด และทำงานร่วมกันเข้ามาใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ จะทำให้นักเรียนเกิดการแลกเปลี่ยน เรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น และเป็นการกระตุ้นผู้เรียนทำให้
นักเรียนได้วิเคราะห์คำถามหรือปัญหาที่หลากหลาย เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และมีส่วนร่วมในการ
จัดการเรียนรู้มากข้ึน อันจะนำไปสู่การสืบค้นข้อมูล เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือตอบคำถามต่อไป  
  ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณที่สนใจร่วมกัน ครู
ต้องมีการกระตุ้นโดยการใช้คำถามหรือกำหนดปัญหาโดยเป็นคำถามปลายเปิดเพ่ือให้นักเรียน  ระดม
ความคิด แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ภายในกลุ่ม เพ่ือใช้ในการสร้างคำอธิบายเบื้องต้น เกี่ยวกับ สาเหตุ 
ผลกระทบ รวมทั้งแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือตอบคำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์รวมทั้งต้อง  มีการ
กำหนดบทบาทของสมาชิกภายในกลุ่มอย่างชัดเจนตามความถนัดและความสามารถที่สอดคล้อง  กับ
ปรากฏการณ์เพ่ือให้นักเรียนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
  ขั้นที่ 3 การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติ ครูให้นักเรียน
ศึกษาและทำความเข้าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์และดำเนินการสืบค้น ค้นคว้า ทดลอง หาหลักฐาน ซึ่ง
เป็นการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและมีความน่าเชื่อถือโดยใช้กระบวนการ เทคนิค 
หรือวิธีการต่าง ๆ ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือนำ ข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการแก้ไขปัญหาหรือตอบ
คำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์นั้น ๆ โดยครูทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวก และกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้รวมทั้งครูต้องส่งเสริมให้ นักเรียนแยกแยะระหว่างข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นผ่านการศึกษาปรากฏการณ์เพ่ือให้นักเรียนสามารถนำข้อเท็จจริงไปใช้ประกอบการอธิบาย
ปรากฏการณ์ได้  
  ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่ได้จากการทำและการประเมินตามสภาพจริง โดยครูใช้คำถาม
กระตุ้นให้ผู้เรียนสะท้อนความคิด รวบยอดที่ได้จากการทำกิจกรรมเชื่อมโยงกับปรากฏการณ์ นักเรียน
จะต้องนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาร่วมกัน อภิปราย วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ของกลุ่มเพ่ือตอบ
คำถามหรือแก้ปัญหาผ่านปรากฏการณ์ จากนั้นสร้างเป็นชิ้นงานเพ่ือนำเสนอตามประเด็นต่าง ๆ โดย
เลือกใช้สื่อและรูปแบบการนำเสนอที่ นักเรียนสนใจ เพ่ือสะท้อนความคิดรวบยอดของนักเรียน โดยครู
ต้องมีการระบุและกำหนดเวลาในการ ปฏิบัติกิจกรรมให้ชัดเจน รวมทั้งกระตุ้นนักเรียนอยู่ตลอดเวลา
เพ่ือให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน การปฏิบัติกิจกรรม นอกจากนี้การที่นักเรียนได้รู้จักความ
แตกต่างของการใช้สื่อหรือเทคโนโลยีในการ ออกแบบและสร้างสื่อ จะทำให้นักเรียนสามารถเลือกใช้
รูปแบบการนำเสนอที่มีความเหมาะสมกับ  เนื้อหามากขึ้น ครูทำหน้าที่ประเมินผลงานและการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามความสามารถของนักเรียน 
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 2. ผลการพัฒนาความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน  
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เรื่อง
โลกและการเปลี่ยนแปลงมีระดับสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียน สูงกว่า
ก่อนเรียนและมีการพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ในแต่ละองค์ประกอบ
เพ่ิมขึ้นตามลำดับจากวงจรปฏิบัติการที่ 1 ถึง 3 โดยองค์ประกอบที่ นักเรียนมีการพัฒนามากที่สุดคือ 
ตัวบ่งชี้ทำนายและคาดการณ์แนวโน้มของปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างสมเหตุสมผลรองลงมาเป็น ตัว
บ่งชี้เสนอสมมติฐานที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ท่ีเกิดขึ้น ตัวบ่งชี้สามารถดึงความรู้วิทยาศาสตร์มา
ใช้สร้างคำอธิบายที่สมเหตุสมผล ตัวบ่งชี้ระบุใช้และสร้างรูปแบบหรือตัวแทนข้อมูลเพ่ือใช้ในการ
อธิบาย และตัวบ่งชี้อธิบายถึงศักยภาพของความรู้วิทยาศาสตร์ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคมตามลำดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยขอแบ่งการอภิปรายผลเป็น 2 ส่วน คือ 1) แนวทางในการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ 
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 2 และ 2) ผลการพัฒนาความสามารถ
ในการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ใช้การจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อพัฒนาสมรรถนะ 
การอธิบายปรากฎการณ์ เชิงวิทยาศาสตร์  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
  จากการดำเนินการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ
พัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 สามารถอภิปรายผล โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  ขั้นที่ 1 การสังเกตปรากฏการณ์ร่วมกัน ครูจะเลือกปรากฏการณ์ มาเป็นจุดเริ่มต้นของ
การเรียนรู้โดยปรากฏการณ์ต้องเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงบนผิวโลกใกล้ตัวและมีความสำคัญกับ
นักเรียนรวมทั้งมีการบูรณาการองค์ความรู้ในด้านต่าง ๆ ซึ่งจะทำให้  นักเรียนสนใจและมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ สามารถเชื่อมโยงระหว่างปรากฏการณ์กับการเปลี่ยนแปลงบนผิวโลกได้ดี
ยิ่งขึ้น นอกจากนี้การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมกันอภิปราย ตั้งคำถามหรือปัญหาที่นักเรียนอยากรู้
เกี่ยวกับปรากฏการณ์โดยนำเทคโนโลยีที่ส่งเสริมให้นักเรียน ระดมความคิด และทำงานร่วมกันเข้ามา
ใช้ในการจัดการเรียนรู้ จะทำให้นักเรียนเกิดการแลกเปลี่ยน  เรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น และเป็นการกระตุ้น
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ผู้เรียนทำให้นักเรียนได้วิเคราะห์คำถามหรือปัญหาที่หลากหลาย เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และมีส่วน
ร่วมในการจัดการเรียนรู้มากข้ึน อันจะนำไปสู่การสืบค้นข้อมูล เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือตอบคำถามต่อไป 
สอดคล้องกับงานวิจัยของงานวิจัยของ Hatzilygeroudis et al. (2012) ที่พบว่า การใช้แนวคิดหรือ
สิ่งที่นักเรียนคุ้นเคยนั้นสามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียนและกระตุ้นความสนใจของนักเรียน  
และสอดคล้องกับเนื้อหาที่จะเรียนในขั้นต่อไป 
  ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณที่สนใจร่วมกัน ครู
ต้องมีการกระตุ้นโดยการใช้คำถามหรือกำหนดปัญหาโดยเป็นคำถามปลายเปิดเพ่ือให้นักเรียน  ระดม
ความคิด แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ภายในกลุ่ม เพ่ือใช้ในการสร้างคำอธิบายเบื้องต้น เกี่ยวกับ  สาเหตุ 
ผลกระทบ รวมทั้งแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือตอบคำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์รวมทั้งต้อง มีการ
กำหนดบทบาทของสมาชิกภายในกลุ่มอย่างชัดเจนตามความถนัดและความสามารถที่สอดคล้อง   
กับปรากฏการณ์เพ่ือให้นักเรียนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สอดคล้องกับ บุญชนก ธรรมวงศา (2018) 
ที่กล่าวว่า การตั้งคำถามปลายเปิด นอกจากกระตุ้นให้นักเรียนคิดหาคำตอบขณะเดียวกันก็สะกิด
เตือนให้พวกเขาไตร่ตรองวิธีคิดของตนได้อย่างมีเหตุผล ประสบการณ์ที่พยายามคิดหาวิธีการหรือคิด
วิเคราะห์ข้อมูลเหล่านั้นจะช่วยให้เติบโตทางความคิดทีละเล็กละน้อยไปสู่คำตอบที่มีคุณค่า 
  ขั้นที่ 3 การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติ ครูให้นักเรียน
ศึกษาและทำความเข้าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์และดำเนินการสืบค้น ค้นคว้า ทดลอง หาหลักฐาน ซึ่ง
เป็นการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและมีความน่าเชื่อถือโดยใช้กระบวนการ เทคนิค 
หรือวิธีการต่าง ๆ ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือนำ ข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการแก้ไขปัญหาหรือตอบ
คำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์นั้น ๆ โดยครูทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวก และกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้รวมทั้งครูต้องส่งเสริมให้ นักเรียนแยกแยะระหว่างข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นผ่านการศึกษาปรากฏการณ์เพ่ือให้นักเรียนสามารถนำข้อเท็จจริงไปใช้ประกอบการอธิบาย
ปรากฏการณ์ได้ ซึ่งสอดคล้องกับ Musikul (2015) และ National Research Council (NRC) 
(1996) ที่กล่าวว่ากิจกรรมการสืบเสาะหาความรู้เป็นกิจกรรมที่นักเรียนมีส่วนร่วมในการสืบเสาะหา
ความรู้ด้วยวิธีที่หลากหลายคล้ายกับนักวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์และเข้าใจว่านักวิทยาศาสตร์ศึกษาสิ่งต่างๆบนโลกนี้ได้อย่างไรทำให้สามารถอธิบายสิ่งที่
ศึกษา จากข้อมูลหรือหลักฐานที่ค้นพบได้อย่างถูกต้องนอกจากนี้การจัดให้นักเรียนทำกิจกรรมเป็น
กลุ่ม (กลุ่มละ 5-6 คน) โดยคละเพศและความสามารถเพ่ือให้นักเรียนได้ร่วมกันคิดหาคําตอบร่วมกัน 
  ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่ได้จากการทำและการประเมินตามสภาพจริง โดยครูใช้คำถาม
กระตุ้นให้ผู้เรียนสะท้อนความคิด รวบยอดที่ได้จากการทำกิจกรรมเชื่อมโยงกับปรากฏการณ์ นักเรียน
จะต้องนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาร่วมกัน อภิปราย วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ของกลุ่มเพ่ือตอบ
คำถามหรือแก้ปัญหาผ่านปรากฏการณ์ จากนั้นสร้างเป็นชิ้นงานเพ่ือนำเสนอตามประเด็นต่าง ๆ โดย
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เลือกใช้สื่อและรูปแบบการนำเสนอที่ นักเรียนสนใจ เพ่ือสะท้อนความคิดรวบยอดของนักเรียน โดยครู
ต้องมีการระบุและกำหนดเวลาในการ ปฏิบัติกิจกรรมให้ชัดเจน รวมทั้งกระตุ้นนักเรียนอยู่ตลอดเวลา
เพ่ือให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน การปฏิบัติกิจกรรม นอกจากนี้การที่นักเรียนได้รู้จักความ
แตกต่างของการใช้สื่อหรือเทคโนโลยีในการ ออกแบบและสร้างสื่อ จะทำให้นักเรียนสามารถเลือกใช้
รูปแบบการนำเสนอที่มีความเหมาะสมกับ  เนื้อหามากขึ้น ครูทำหน้าที่ประเมินผลงานและการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามความสามารถของนักเรียนสอดคล้องกับงานวิจัยของธนาศักดิ์ กองโกย (2563) 
ที่ว่า คุณลักษณะสำคัญ (key characteristics) ของการจัดการเรียนรู้ ต้องมีการสะท้อนผลของการ
ประเมินว่านักเรียนมีความเข้าใจอย่างไรซึ่งอาจทำได้โดยครูสะท้อนผล หรือนักเรียนสะท้อนความคิด
ตนเอง 
  ผู้วิจัยสามารถกำหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนา
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งมีความสอดคล้องกับ อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) โดยผู้วิจัยได้แนวทางการ
จัดการเรียนการสอน ดังนี้  ขั้นที่  1 การสังเกตปรากฎการณ์ ผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันสังเกต
ปรากฎการณ์ โดยผ่านเปิดคลิปวีดีโอหรือรูปภาพและ บรรยายประกอบ เพ่ือดึงความสนใจและให้
ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่นำมาเป็นฐานในการเรียนรู้ เพ่ือนำไปสู่การตั้งคำถามที่เป็น
จุดเริ่มต้น ของการศึกษาปรากฏการณ์  ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์โดยที่ผู้วิจัยให้นักเรียนทำใบกิจกรรมเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการกำหนดปัญหา เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ที่นักเรียนศึกษาร่วมกัน ซึ่งเป็นส่วนสำคัญในกระบวนการเรียนรู้  ให้เกิดขึ้น ขั้นที่ 3  
การใช้กระบวนการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติเมื่อนักเรียนได้กำหนดปัญหาจากสถานการณ์ นักเรียน
ได้ลงมือปฏิบัติศึกษาปรากฏการณ์ ผ่านกระบวนการที่หลากหลาย โดยกระบวนการเรียนรู้จะขึ้นอยู่
กับคำถามและ ปัญหาที่นักเรียน กำหนดขึ้นว่าจะใช้รูปแบบหรือวิธีการหาคำตอบอย่างไร  ขั้นที่ 4  
การสะท้อนผลที่ได้จากการทำและการประเมินตามสภาพจริง ผู้วิจัยให้นักเรียน  สะท้อนคิด สิ่งที่ได้
เรียนรู้จากปรากฏการณ์ที่นำมาร่วมกันศึกษาเพ่ือความเข้าใจที่ตรงกัน สมบูรณ์และครบถ้วน 
 2. ผลการพัฒนาความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ ในเชิงวิทยาศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ที่ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน  
  จากการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ ในเชิง 
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนจากใบกิจกรรม และแบบทดสอบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง 
วิทยาศาสตร์ พบว่า นักเรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพ่ือพัฒนา
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง มีคะแนนเฉลี่ย
ของตัวบ่งชี้ทั้ง 5 ตัวบ่งชี้ของสมรรถนะการอธิบาย ปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ระหว่างเรียน และ
หลังเรียนสูงขึ้นทั้ง 5 ตัวบ่งชี้  เมื่อพิจารณาการ พัฒนาตัวบ่งชี้ในภาพรวมจากใบกิจกรรม และ
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แบบทดสอบสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง วิทยาศาสตร์ พบว่า ตัวบ่งชี้ทั้ง 5 ตัวบ่งชี้ มี
แนวโน้มการพัฒนาไปในทิศทางเดียวกัน คือ ตัวบ่งชี้ที่ มี คะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ตัวบ่งชี้ที่ 1 ทำนาย
และคาดการณ์แนวโน้มของปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างสมเหตุสมผลเนื่องจากในแต่ละขั้นการจัดการ
เรียนรู้มีการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณที่สนใจร่วมกัน ครูต้องมีการกระตุ้นโดยการใช้คำถาม
หรือกำหนดปัญหาโดยเป็นคำถามปลายเปิดเพ่ือให้นักเรียน ระดมความคิด แลกเปลี่ยนองค์ความรู้
ภายในกลุ่ม เพ่ือใช้ในการสร้างคำอธิบายเบื้องต้น เกี่ยวกับ สาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้งแนวทางการ
แก้ไขปัญหาหรือตอบคำถามที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่สอดคล้องกับปรากฏการณ์เพ่ือให้นักเรียนเกิด
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สอดคล้องกับ บุญชนก ธรรมวงศา (2018) ที่กล่าวว่า การตั้งคำถามปลายเปิด 
นอกจากกระตุ้นให้นักเรียนคิดหาคำตอบขณะเดียวกันก็สะกิดเตือนให้พวกเขาไตร่ตรองวิธีคิดของตน
ได้อย่างมีเหตุผล ประสบการณ์ที่พยายามคิดหาวิธีการหรือคิดวิเคราะห์ข้อมูลเหล่านั้นจะช่วยให้เติบโต
ทางความคิดทีละเล็กละน้อยไปสู่คำตอบที่มีคุณค่า และครูได้ให้นักเรียนคิด หาคำตอบได้อธิบาย
เหตุผลของ คำตอบอยู่เสมอ ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนจึงได้รับการ
พัฒนาอย่าง ต่อเนื่อง สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณฐกร ดวงพระเกษ (2018) ที่กล่าวว่า การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ คำถามเป็นการมุ่งพัฒนากระบวนการทางความคิดของนักเรียน ผู้เรียนจะได้ใช้ความคิด
เชิงเหตุผล ได้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ หรือประเมินค่าเพ่ือจะตอบคำถามเหล่านั้น รวมถึงการให้นักเรียน
ได้มีการสร้าง ประเมิน และใช้แบบจำลองเข้ามาในการเรียนรู้ส่งผลให้นักเรียนสามารถเกิด
กระบวนการคิดอย่างเป็น เหตุเป็นผล สำหรับตัวบ่งชี้ที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ตัวบ่งชี้อธิบาย
ศักยภาพของความรู้วิทยาศาสตร์ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคม เนื่องจากการจัดกิจกรรมในขั้น การ
สืบค้นข้อมูลมีกิจกรรมที่สนับสนุนให้นักเรียนได้ค้นหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย และมี  
ความน่าเชื่อถือมาใช้ในการอธิบาย รวมทั้งฝึกให้นักเรียนได้วิเคราะห์ลักษณะของข้อความที่เป็น  
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น แต่เนื่องจากในการออกแบบและจัดกิจกรรมยังไม่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ระบุ 
อธิบายและตรวจสอบข้อมูลที่นักเรียนสืบค้นเท่าที่ควร ทำให้นักเรียนขาดการเชื่อมโยง รวมทั้งการ  
ตัดสินใจเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลก สอดคล้องกับ Viviana Nielsen and Anna Davies 
(2018) ที่ระบุว่าการเรียนรู้ในชีวิตจริงเป็นการเรียนผ่านปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น และนำปัญหา  ในโลก
แห่งความเป็นจริงมาพัฒนาแนวทางแก้ไขที่สามารถนำไปใช้กับโลกหรือชุมชนของนักเรียนเอง  และ
สอดคล้องกับ Bunnag, N. (2022) ที่กล่าวว่าการศึกษาด้านสภาพภูมิอากาศ จะสร้างความ เชื่อมโยง
ระหว่างตัวผู้เรียนและปัญหาที่เกิดขึ้นจริงบนโลก ผู้เรียนจะมีพลังในการสร้าง การเปลี่ยนแปลง นำมา
ซึ่งการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม การตัดสินใจในชีวิตประจำวันของเด็กและ  เยาวชนที่คำนึงถึง
สิ่งแวดล้อมมากข้ึน 

 



 

  

105 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ครูควรโดยการปรับกิจกรรมหรือใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่ให้  นักเรียนนำข้อมูลที่
สืบค้นจากแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือมาร่วมกันอภิปรายหรือโต้แย้งโดยมีการใช้หลักฐานมา
สนับสนุนและนำผลจากการทำกิจกรรมมาพูดคุย แลกเปลี่ยน เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายและนำ
ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ มาอธิบายเชื่อมโยงปรากฎการณ์ที่ศึกษา 
 2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ในขั้นการเลือกปรากฏการณ์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ควรเป็น 
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง ใกล้ตัวนักเรียน มีการบูรณาการในหลายสาขาวิชา จะทำให้นักเรียน
เห็นความสำคัญและร่วมกันแก้ไขปัญหาได้ยิ่งขึ้น 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 การวิจัยในครั้งต่อไปควรมีการศึกษาเพ่ือหาแนวทางการพัฒนาตัวบ่งชี้ย่อยของสมรรถนะ
การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ตัวบ่งชี้ที่  5  อธิบายถึงศักยภาพของความรู้
วิทยาศาสตร์ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคมเนื่องจากผลการวิจัย พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฎการณ์เป็นฐานสามารถพัฒนาตัวบ่งชี้ของสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์
ได้จริง แต่ตัวบ่งชี้อธิบายถึงศักยภาพของความรู้วิทยาศาสตร์ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคม  ยังมีการ
พัฒนาได้น้อยที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับตัวบ่งชี้ของสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณื ในเชิง
วิทยาศาสตร์ จึงเป็นที่น่าสนใจหากมีการศึกษาแนวทางการพัฒนารูปแบบอ่ืน เพ่ือสามารถพัฒนา 
ตัวบ่งชี้นี้ได้ 
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ภาคผนวก 



ภาคผนวก ก รายช่ือผู้เชี่ยนชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
ผู้ เชี่ยวชาญในการตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้และแบบบวัดสมรรถนะการอธิบายในเชิง

วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 

 1. ผศ.ดร.สุรีย์พร สว่างเมฆ 

  ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 2. นางพัชนี อุปนันไชย 

  ครูประจำการที่มีประสบการณ์การสอนทางการสอนวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัดแพร่ 

 3. นางขวัญฤทัย จันทร์สุข 

  ครูประจำการที่มีประสบการณ์การสอนทางการสอนวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัดแพร่ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก ข ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพื่อพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง โลกและ
การเปลี่ยนแปลง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 
ตาราง 17 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น

ฐานเพื่อพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง โลกและการ
เปลี่ยนแปลง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน 

 

แผนที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

𝐗̅ S.D. 
1 2 3 

1 

สาระสำคัญ      

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 4 5 5 4.67 0.58 

2. บ่งชี้ถึงความคิดรวบยอดของเนื้อหา 5 5 4 4.67 0.58 
3. กะทัดรัด ได้ใจความ ไม่สับสน 5 4 4 4.33 0.47 

จุดประสงค์การเรียนรู้      

4. มีความสอดคล้องและครอบคลุมเนื้อหาสาระ 4 4 5 4.33 0.47 
5. สามารถแสดงถึงพฤติกรรมของผู้เรียนด้าน
ความรู้ได้อย่างชัดเจน 

4 4 4 4 0.81 

6. สามารถแสดงถึงพฤติกรรมของผู้เรียน
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ได้อย่างชัดเจน 

4 4 4 4 0.81 

7. สามารถแสดงถึงพฤติกรรมของผู้เรียน 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ได้อย่างชัดเจน 

4 5 5 4.67 0.58 
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แผนที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

𝐗̅ S.D. 
1 2 3 

1 

กิจกรรมการเรียนรู้      
8. กิจกรรมมีความสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 4 4 4 4 0.81 

9. กิจกรรมมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

4 4 4 4 0.81 

10. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับเวลา 4 5 5 4.67 0.58 

11. กิจกรรมสามารถปฏิบัติได้จริง 4 5 5 4.67 0.58 
12. กิจกรรมส่งเสริมสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ได้ครบทุก
ด้าน 

4 4 4 4 0.81 

13. กิจกรรมมีความสอดคล้องกับหลักการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 

4 5 5 4.67 0.58 

14. กิจกรรมมีความแปลกใหม่และแตกต่าง 
จากรูปแบบเดิม 

4 5 5 4.67 0.58 

15. กิจกรรมเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 4 4 4 0.81 

ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ 4 5 5 4.67 0.58 
16. มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้และเนื้อหา 

4 5 5 4.67 0.58 

17. สื่อที่ใช้มีความสอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 

4 5 5 4.67 0.58 

18. มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 5 5 4.67 0.58 
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แผนที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

𝐗̅ S.D. 
1 2 3 

1 

การวัดและประเมินผล      
19. มีการวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 4 4 4 0.81 

20. มีการวัดและประเมินผลสมรรถนะการ
อธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์
สอดคล้องกับนิยามที่กำหนด 

4 4 4 4 0.81 

21. มีการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปรากฎการณ์ เป็นฐานเหมาะสมกับ
นิยามที่กำหนด 

4 5 5 4.67 0.58 

22. เครื่องมือการวัดเหมาะสมต่อการประเมิน
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

4 5 5 4.67 0.58 

23. มีเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่ชัดเจน 4 4 4 4 0.81 

 เฉลี่ย 4.39 0.66 
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ตาราง 18 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพื่อพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง โลกและการ
เปลี่ยนแปลง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน 

 

แผนที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

𝐗̅ S.D. 
1 2 3 

2 

สาระสำคัญ      
1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 4 5 5 4.67 0.58 

2. บ่งชี้ถึงความคิดรวบยอดของเนื้อหา 4 5 5 4.67 0.58 

3. กะทัดรัด ได้ใจความ ไม่สับสน 5 4 4 4.33 0.47 
จุดประสงค์การเรียนรู้      

4. มีความสอดคล้องและครอบคลุมเนื้อหาสาระ 4 4 5 4.33 0.47 
5. สามารถแสดงถึงพฤติกรรมของผู้เรียนด้าน
ความรู้ได้อย่างชัดเจน 

4 4 4 4 0.81 

6. สามารถแสดงถึงพฤติกรรมของผู้เรียน
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ได้อย่างชัดเจน 

4 5 5 4.67 0.58 

7. สามารถแสดงถึงพฤติกรรมของผู้เรียน 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ได้อย่างชัดเจน 

4 5 5 4.67 0.58 
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แผนที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

𝐗̅ S.D. 
1 2 3 

2 

กิจกรรมการเรียนรู้      
8. กิจกรรมมีความสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 4 4 4 4 0.81 

9. กิจกรรมมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

4 4 4 4 0.81 

10. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับเวลา 4 5 5 4.67 0.58 

11. กิจกรรมสามารถปฏิบัติได้จริง 4 5 5 4.67 0.58 
12. กิจกรรมส่งเสริมสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ได้ครบทุก
ด้าน 

4 4 4 4 0.81 

13. กิจกรรมมีความสอดคล้องกับหลักการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 

4 5 5 4.67 0.58 

14. กิจกรรมมีความแปลกใหม่และแตกต่าง 
จากรูปแบบเดิม 

4 5 5 4.67 0.58 

15. กิจกรรมเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 5 5 4.67 0.58 

ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ 4 5 5 4.67 0.58 
16. มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้และเนื้อหา 

4 5 5 4.67 0.58 

17. สื่อที่ใช้มีความสอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 

4 5 5 4.67 0.58 

18. มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 5 5 4.67 0.58 
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แผนที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

𝐗̅ S.D. 
1 2 3 

2 

การวัดและประเมินผล      
19. มีการวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 5 5 4.67 0.58 

20. มีการวัดและประเมินผลสมรรถนะการ
อธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์
สอดคล้องกับนิยามที่กำหนด 

4 5 5 4.67 0.58 

21. มีการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปรากฎการณ์ เป็นฐานเหมาะสมกับ
นิยามที่กำหนด 

4 5 5 4.67 0.58 

22. เครื่องมือการวัดเหมาะสมต่อการประเมิน
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

4 5 5 4.67 0.58 

23. มีเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่ชัดเจน 4 4 4 4 0.81 

 เฉลี่ย 4.50 0.62 
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ตาราง 19 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพื่อพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง โลกและการ
เปลี่ยนแปลง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน 

 

แผนที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

𝐗̅ S.D. 
1 2 3 

3 

สาระสำคัญ      

1. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 4 5 5 4.67 0.58 

2. บ่งชี้ถึงความคิดรวบยอดของเนื้อหา 5 5 4 4.67 0.58 
3. กะทัดรัด ได้ใจความ ไม่สับสน 5 4 4 4.33 0.47 

จุดประสงค์การเรียนรู้      

4. มีความสอดคล้องและครอบคลุมเนื้อหาสาระ 4 4 5 4.33 0.47 
5. สามารถแสดงถึงพฤติกรรมของผู้เรียนด้าน
ความรู้ได้อย่างชัดเจน 

4 5 5 4.67 0.58 

6. สามารถแสดงถึงพฤติกรรมของผู้เรียน
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ได้อย่างชัดเจน 

4 5 5 4.67 0.58 

7. สามารถแสดงถึงพฤติกรรมของผู้เรียน 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ได้อย่างชัดเจน 

4 5 5 4.67 0.58 
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แผนที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

𝐗̅ S.D. 
1 2 3 

3 

กิจกรรมการเรียนรู้      
8. กิจกรรมมีความสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 4 5 5 4.67 0.58 

9. กิจกรรมมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

4 4 4 4 0.81 

10. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับเวลา 4 5 5 4.67 0.58 

11. กิจกรรมสามารถปฏิบัติได้จริง 4 5 5 4.67 0.58 
12. กิจกรรมส่งเสริมสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ได้ครบทุก
ด้าน 

4 4 4 4 0.81 

13. กิจกรรมมีความสอดคล้องกับหลักการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 

4 5 5 4.67 0.58 

14. กิจกรรมมีความแปลกใหม่และแตกต่าง 
จากรูปแบบเดิม 

4 5 5 4.67 0.58 

15. กิจกรรมเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 5 5 4.67 0.58 

ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ 4 5 5 4.67 0.58 
16. มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้และเนื้อหา 

4 5 5 4.67 0.58 

17. สื่อที่ใช้มีความสอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 

4 5 5 4.67 0.58 

18. มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 5 5 4.67 0.58 
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แผนที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

𝐗̅ S.D. 
1 2 3 

3 

การวัดและประเมินผล      
19. มีการวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 5 5 4.67 0.58 

20. มีการวัดและประเมินผลสมรรถนะการ
อธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์
สอดคล้องกับนิยามที่กำหนด 

4 5 5 4.67 0.58 

21. มีการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปรากฎการณ์ เป็นฐานเหมาะสมกับ
นิยามที่กำหนด 

4 5 5 4.67 0.58 

22. เครื่องมือการวัดเหมาะสมต่อการประเมิน
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

4 5 5 4.67 0.58 

23. มีเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่ชัดเจน 4 4 4 4 0.81 

 เฉลี่ย 4.56 0.60 

 เฉลี่ย 3 แผน 4.48 0.63 

 

 
 
 



ภาคผนวก ค ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาสมรรถนะ 
การอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

รายวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง   ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 

เรื่อง แผ่นดินถล่ม  เวลา 4 ชั่วโมงครูผู้สอน นางสาวสุพิชชา นาเทพ  

วันที่ .............. เดือน ........................... พ.ศ. ................ 

 
1. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

 แผ่นดินถล่ม (landslide) เป็นกระบวนการเคลื่อนที่ของดินหรือหินลงมาตามแนวลาดชัน

ของพ้ืนที่ เนื่องด้วยปัจจัยจากแรงโน้มถ่วงของโลก และปัจจัยอ่ืนๆ เช่น ปริมาณน้ำฝน ปริมาณน้ำผิว

ดิน ปริมาณน้ำใต้ดิน โครงสร้างทางธรณีวิทยา รวมถึงปริมาณพืชที่ปกคลุมโดยในช่วงที่มีฝนตกหนักน้ำ

ผิวดินจะมีปริมาณมาก ทำให้การไหลซึมของน้ำผิวดินลงสู่ใต้ดินไปอยู่ตามช่องว่างระหว่างเม็ดดินหรือ

ตะกอนมีปริมาณมากขึ้น จนดินหรือตะกอนอ่ิมตัวไปด้วยน้ำ ทำให้แรงยึดเหนี่ยวระหว่างเม็ดดินหรือ

ตะกอนลดลง มีผลทำให้ดิน ตะกอน หรือหินพังถล่มลงมาด้านล่าง 

 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายใน

โลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผล

ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 

3. ตัวช้ีวัด 

 ว 3.2 ม.2/10 สร้างแบบจำลองที่อธิบายกระบวนการเกิดและผลกระทบของน้ำท่วม การ

กัดเซาะชายฝั่ง ดินถล่ม หลุมยุบ แผ่นดินทรุด สร้างแบบจำลองที่อธิบายกระบวนการเกิดและ

ผลกระทบของน้ำท่วม การกัดเซาะชายฝั่ง ดินถล่ม หลุมยุบ แผ่นดินทรุด 
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4. สาระการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 สาระการเรียนรู้ 

  แผ่นดินถล่มเป็นกระบวนการเคลื่อนที่ของดินหรือหินลงมาตามแนวลาดชันของ

พ้ืนที่ เนื่องด้วยปัจจัยจากแรงโน้มถ่วงของโลก และปัจจัยอ่ืนๆ เช่น ปริมาณน้ำฝน ปริมาณน้ำผิวดิน 

ปริมาณน้ำใต้ดิน โครงสร้างทางธรณีวิทยา รวมถึงปริมาณพืชที่ปกคลุม 

 4.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  4.2.1 ด้านความรู้ (K) 

   1) นักเรียนสามารถอธิบายกระบวนการเกิดดินถล่มได้ 

  4.2.2  ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

   1) นักเรียนสามารถสร้างแบบจำลองได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

   2) นักเรียนมีสมรรถนะการสร้างคำอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ได้ 

  4.2.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

   1) มีวินัย ใฝ่เรียนรู้  

2) มุ่งม่ันในการทำกิจกรรม 

 ด้านสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
 1. สามารถใช้ความรู้วิทยาศาสตร์มาใช้สร้างคำอธิบายกระบวนการเปลี่ยนแปลงบนผิวโลก 
เรื่อง แผ่นดินถล่มที่สมเหตุสมผล  
 2. สามารถสร้างรูปแบบหรือแบบจำลองเพ่ือใช้ในการอธิบาย กระบวนการเปลี่ยนแปลงบน
ผิวโลกเรื่อง ดินถล่มได้ 
 3. สามารถพยากรณ์และคาดการณ์แนวโน้มของปรากฎการณ์แผ่นดินถล่มที่เกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลกจะเกิดผลอย่างไรต่อสิ่งมีชีวิต 
 4. เสนอสมมติฐานที่สามารถอธิบายปรากฎการณ์เรื่อง แผ่นดินถล่มได้ 
 5. อธิบายเรื่องแผ่นดินถล่มโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือนำไปแก้ไขปัญหาใน
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนได ้
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5. กระบวนการจัดการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 การสังเกตปรากฎการณ์ (30 นาที) 
 1.1 ครูทบทวนความรู้เดิม เรื่อง โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก ให้นักเรียน โดยใช้
คำถาม ดังนี้ 
 ครู : โครงสร้างภายในโลกมีลักษณะอย่างไร เมื่อแบ่งออกตามองค์ประกอบทางเคมี 
  แนวคำตอบ การแบ่งโครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีสามารถแบ่งได้จำนวน 
3 ชั้น ได้แก่ เปลือกโลก เนื้อโลก และแก่นโลก ทั้ง 3 ชั้นนี้มีองค์ประกอบทางเคมีทั้งที่เหมือนกันและ
แตกต่างกัน 
 ครู : จากการเรียนรู้ครั้งก่อน ให้นักเรียนอธิบายองค์ประกอบหลักของชั้นโลก 
 แนวคำตอบ องค์ประกอบหลักของชั้นโลก แบ่งโครงสร้างภายในของโลกออกเป็น 3 ชั้น
หลัก ได้แก่ 

1. เปลือกโลก (Crust) คือ พ้ืนผิวด้านนอกสุด ตามลักษณะภูมิประเทศ เช่น พ้ืนที่ราบ 
และเทือกเขาสูง เปลือกโลกเป็นชั้นที่บางที่สุดในชั้นโครงสร้างของโลก มีองค์ประกอบหลัก คือ 
ซิลิคอน (Si) และอะลูมิเนียม (Al) โดยเปลือกโลกนั้น ประกอบไปด้วย เปลือกโลกทวีป (Continental 
crust) และเปลือกโลกมหาสมุทร (Oceanic crust) หรือ ส่วนพื้นผิวโลกที่อยู่ใต้ท้องทะเล  

2. เนื้อโลก (Mantle) คือ ชั้นใต้เปลือกโลกจนถึงที่ระดับความลึก 2,900 กิโลเมตร มี
องค์ประกอบหลักเป็น ซิลิคอน (Si) แมกนีเซียม (Mg) และเหล็ก (Fe) โดยระหว่างเนื้อโลก มีชั้นการ
เปลี่ยนแปลง (Transition Zone) แทรกอยู่ ซึ่งทำให้เนื้อโลกแยกออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 

- เนื้อโลกชั้นบน (Upper mantle)  
- เนื้อโลกชั้นล่าง (Lower mantle)  
3. แก่นโลก (Core) คือ โครงสร้างโลกชั้นในสุดอยู่ที่ระดับความลึก 2,900 กิโลเมตร จนถึง

ใจกลางโลก โดยมีเหล็ก (Fe) และนิกเกิล (Ni) เป็นองค์ประกอบหลัก แก่นโลกมีรัศมีประมาณ 3,485 
กิโลเมตร และมีอุณหภูมิราว 6,000 องศาเซลเซียส  
 1.2 ครูให้นักเรียนดูคลิปวีดิโอจากสำนักข่าวไทยรัฐทีวี จากสื่อออนไลน์ youtube: 
https://www.youtube.com/watch?v=Uo0wRmPgPXU (3.24 นาที) “ปิดถนนขึ้นป่าตอง หลัง
ดินสไลด์-เสาไฟล้ม” ให้นักเรียนสังเกตปรากฎการณ์ที่ เกิดขึ้นและให้นักเรียนคาดการณ์ว่า
ปรากฏการณ์ดังกล่าวที่เกิดขึ้นเกี่ยวข้องอย่างไรกับโครงสร้างและองค์ประกอบของโลก  เพ่ือเป็นการ
กระตุ้น ความสนใจของนักเรียน ซึ่งเป็นปัญหาที่มีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลงบนพื้นผิวโลก 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Uo0wRmPgPXU
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ที่มา: youtube https://www.youtube.com/watch?v=Uo0wRmPgPXU 
 
 ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่สนใจร่วมกัน 
(30 นาที) 
 2.1 หลังจากที่นักเรียนได้ดูคลิปวิดีโอ เรื่อง “ปิดถนนขึ้นป่าตอง หลังดินสไลด์-เสาไฟล้ม” 
ครูกระตุ้นให้นักเรียนได้ตั้งคำถามเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้น ดังนี้ 
  ครู : เหตุการณ์นี้เป็นเหตุการณ์เกี่ยวกับอะไร  

(แนวคำตอบ : ดินสไลด์,ดินถล่ม) 
  ครู : จากเหตุการณ์นี้ นักเรียนคิดว่าสร้างความเสียหายแก่มนุษย์หรือไม่อย่างไร (แนว
คำตอบ : เกิดความเสียหาย เช่น เส้นทางการจราจรของมนุษย์เกิดความเสียหาย บ้านเรือนเกิดความ
เสียหาย เป็นต้น) 
  ครู : นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์นี้มีสาเหตุมาจากอะไร (แนวคำตอบ : น้ำป่าไหลหลากหลัง
ฝนตกต่อเนื่อง หรือหลังการเกิดแผ่นดินไหว เป็นต้น) 
  ครู : นักเรียนสามารถรู้ได้อย่างไรว่าจะเกิดเหตุการณ์ดังกล่าวขึ้น (แนวคำตอบ : มีฝนตก
หนักถึงหนักมาก ระดับน้ำในห้วยสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว สีของน้ำเปลี่ยนเป็นสีของดินบนภูเขา มีเสียงดัง
อ้ืออึงผิดปกติดังมาจากภูเขาและลำห้วย น้ำท่วมหมู่บ้านและระดับน้ำเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว เป็นต้น) 
 2.2 ครูให้นักเรียนตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุที่ทำให้เกิดปรากฏการณ์ดินถล่มว่ามีปัจจัย
อะไรบ้าง 

(แนวคำตอบ : ดินถล่มจะเกิดขึ้นจากฝนตกหนักเป็นเวลานาน ,จากแรงโน้มถ่วงของ
โลก , การเกิดแผ่นดินไหว เป็นต้น) 
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 2.3 ครูให้นักเรียนแต่ละคน แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ภายในกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะประกอบ
ไปด้วยนักเรียนจำนวน 4-5 คน ซึ่งมีบทบาท หน้าที่แตกต่างกันดังนี้หัวหน้าจำนวน 1 คน เลขานุการ
จำนวน 1 คน และสมาชิกจำนวน 2 คน ร่วมกัน วิเคราะห์ อภิปราย คาดคะเนแนวคำตอบ และเขียน
คำอธิบายเบื้องต้นเกี่ยวกับสาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้ง แนวทางการ แก้ไขปัญหาหรือตอบคำถามที่
เกี่ยวกับปรากฏการณ์ร่วมกัน เป็นเวลา ทั้งสิ้น 30 นาท ี
 2.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มนำความคิดเห็นของสมาชิกแต่ละคนมาร่วมกันวิเคราะห์ คาดคะเน
แนว คำตอบ และสร้างคำอธิบายเบื้องต้นในการตอบคำถามเกี่ยวกับสาเหตุที่ทำให้เกิดแผ่นดินถล่ม 
อธิบายผลกระทบที่จะเกิดขึ้นทั้งในระดับโลก ระดับประเทศ และระดับท้องถิ่น รวมทั้งแนวทางในการ
แก้ไขปัญหา โดยทำกิจกรรมลงในใบกิจกรรม1 เรื่อง แผ่นดินถล่มเกิดข้ึนได้ยังไงนะ 
 ขั้นที่ 3 การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติ (120 นาที) 
 3.1 ครูให้นักเรียนทำใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง แผ่นดินถล่มเกิดข้ึนได้ยังไงนะ โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
  1) ครูให้นักเรียนวาดรูปอธิบายการเกิดแผ่นดินถล่มตามความเข้าใจของนักเรียนพร้อม
เขียนอธิบายว่าแผ่นดินถล่มคืออะไร แผ่นดินถล่มเกิดขึ้นได้อย่างไร  
  2) ครูให้นักเรียนส่งใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง แผ่นดินถล่มเกิดขึ้นได้ยังไงนะใน Padlet 
 3.2 ครูสุ่มให้นักเรียนนำเสนอใบกิจกรรมของตนเองให้เพ่ือนและครูฟังและรวมกัน
เปรียบเทียบของนักเรียนแต่ละคนเพ่ือสามารถประเมินได้ว่าความรู้เรื่อง ดินถล่ม เหมือนหรือแตกต่าง
จากเพ่ือนหรือไม่ อย่างไร 
 3.3 ครูกระตุ้นนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนสามารถสร้างคำอธิบายเบื้องต้นในการตอบคำถาม
เกี่ยวกับสาเหตุที่ทำให้เกิดแผ่นดินถล่ม อธิบายผลกระทบที่จะเกิดขึ้นทั้งในระดับโลก ระดับประเทศ 
และระดับท้องถิ่น จากการทำกิจกรรม  
 3.4 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรมที่ได้ทำ ดังนี้ 
  1) แผ่นดินถล่ม คือ กระบวนการเคลื่อนที่ของดินหรือหิน ลงมาตามแนวลาดชันของ
พ้ืนที่เนื่องด้วยปัจจัยหลักจากแรงโน้มถ่วงของโลก 
  2) แผ่นดินถล่มเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อในช่วงที่มีฝนตกหนักน้ำผิวดินจะมีปริมาณมาก ทำให้
การไหลซึมของน้ำผิวดินลงสู่ใต้ดินไปอยู่ตามซ่องว่างระหว่างเม็ดดินหรือตะกอนมีปริมาณมากขึ้นจน
ดินหรือตะกอนอ่ิมตัวไปด้วยน้ำ ทำให้แรงยึดเหนี่ยวระหว่างเม็ดดินหรือตะกอนลดลง มีผลทำให้ดิน 
ตะกอน หรือหินพังถล่มลงมาด้านล่าง 
 3.5 ครูให้นักเรียนร่วมกันสืบค้นข้อมูล โดยครูแนะนำวิธีการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่มี
ความน่าเชื่อถือ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง ตรงตามความเป็นจริง โดยแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ
พิจารณาได้จาก 
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  1. เจ้าของข้อมูล โดยจะต้องเป็นผู้มีประสบการณ์ตรงเกี่ยวกับข้อมูลนั้น ๆ  
  2. หน่วยงานหรือผู้มีความรู้ ความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน โดยเป็นหน่วยงานหรือบุคคล
ที่ทำงานหรือศึกษาค้นคว้าในด้านใดด้านหนึ่ง ทำให้มีความรู้จากประสบการณ์ในการทำงานหรือ
การศึกษาค้นคว้าอย่างจริงจัง  
  3. หน่วยงานของรัฐ เป็นหน่วยงานที่มีข้อมูลซึ่งมีผลต่อความเป็นอยู่ของประชาชน
และการพัฒนาประเทศ 
 3.6 ครูได้เสนอตัวอย่างแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือเกี่ยวกับภัยพิบัติทางธรรมชาติ โดยให้แหล่ง
การเรียนรู้จากข้อมูลของกรมทรัพยากรธรณี กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  จากสื่อ
ออนไลน์: http://www.dmr.go.th/index_.php ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: กรมทรัพยากรธรณี กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 
 3.5 ครูใช้คำถามเพ่ือเชื่อมโยงถึงปรากฏการณ์ดินถล่ม ดังนี้ 
  ครู: สถิติ 3ปี ที่ผ่านมาเกิดปรากฏการณ์แผ่นดินถล่มในประเทศไทย ที่ไหนบ้าง โดยให้
นักเรียนศึกษาสถิตและข้อมูลจาก กรมทรัพยากรธรณี กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
  (แนวคำตอบ : เชียงใหม่ เชียงราย แพร่ น่าน เป็นต้น เกิดบริเวณลาดชันของเชิงเขาและ
มีฝนตกหนัก) 
  ครู : นักเรียนทราบถึงสาเหตุของการเกิดดินถล่มหรือไม่ ถ้าทราบ นักเรียนได้ข้อมูล
อะไรบ้าง 
  (แนวคำตอบ : ทราบถึงสาเหตุแผ่นดินถล่มเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อในช่วงที่มีฝนตกหนักน้ำผิว
ดินจะมีปริมาณมาก ทำให้การไหลซึมของน้ำผิวดินลงสู่ใต้ดินไปอยู่ตามช่องว่างระหว่างเม็ดดิน จนดิน
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หรือตะกอนอ่ิมตัวไปด้วยน้ำมีผลทำให้ดิน ตะกอน หรือหินพังถล่มลงมาด้านล่าง  ข้อมูลรายงาน
สถานการณ์รายวันและข้อมูลสถานการณ์ธรณิพิบัติภัย 
  ครู : ให้นักเรียนสรุปรายงายภัยพิบัติรายวัน ของช่วงอาทิตย์นี้ ว่าภาคเหนือของเรามีภัย
พิบัติหรือสถานการณ์ใดเกิดข้ึนบ้าง แล้วครูจะสุ่มถามเป็นรายบุคคล  
  (แนวคำตอบ : เช่น รายงานเหตุการณ์กลุ่มแผ่นดินไหวขนาด 1.5 – 3.7 บริเวณอำเภอ
ลอง จังหวัด แพร่ สาเหตุในครั้งนี้เกิดจากการเลื่อนตัวของกลุ่มรอยเลื่อนเถินในรูปแบบการเลื่อนตาม
แนวระนาบเหลื่อมซ้าย) 
 4. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรมการทดลองกลุ่ม 4 คน โดยให้นักเรียนทำการทดลอง เรื่อง ดิน
ถล่มเกิดขึ้นได้ยังไงนะ และบันทึกผลลงในใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง ดินถล่มเกิดข้ึนได้ยังไงนะ 
  อุปกรณ์การทดลอง ได้แก่ 
  1. กล่องพลาสติก 
  2. ดิน 
  3. ขวดพลาสติก 
  4. กล่องนมที่ไม่ใช้แล้ว (นำมาสร้างบ้านจำลอง) 
  5. น้ำ 
  โดยมีขั้นตอนการทดลอง ดังต่อไปนี้  
  - นำกล่องพลาสติกแล้วน้ำดินใส่ โดยให้ดินมีความลาดชัน 
  - นำกล่องนมตัดแต่งทำเป็นบ้านจำลองแล้วนำไปวางบริเวณผิวดินตามจุดต่าง ๆ 
  - นำขวดน้ำพลาสติกมาเจาะรูเพ่ือใช้จำลองของการเกิดฝนตก 
  - เมื่อเตรียมชุดทดลองครบแล้ว ให้นักเรียนนำน้ำใส่ขวดพลาสติกท่ีเจาะรูโดยจำลองเป็น
ฝนตกบริเวณลาดเชิงเขา แล้วสังเกตผลการทดลองและอัดคลิปขณะทำการทดลอง 
 5. ครูให้นักเรียน ส่งคลิปการทดลองใน  Padlet พร้อมบันทึกผลการทดลองลงในใบ
กิจกรรม 
 6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการทดลอง การกระทำของน้ำและการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นเทียบได้กับน้ำผิวดินที่เกิดจากฝนได้ไหลซึมลงสู่ดินหรือตะกอนบริเวณที่ลาดชันเชิงเขาเมื่อน้ำ
ไหลซึมเข้าไประยะหนึ่งจนถึงดินหรือตะกอนอ่ิมตัวไปด้วยน้ำ ส่งผลทำให้ดินและตะกอนที่อุ้มไว้ถล่มลง
มาด้านล่างตามแรงโน้มถ่วงของโลกเกิดเป็น แผ่นดินถล่มข้ึน 
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 ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่ได้จากการทำและการประเมินตามสภาพจริง (60 นาที) 
 1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษา อภิปรายร่วมกัน และทำ
การ สรุปเป็นความคิดรวบยอดของกลุ่มพร้อมทั้งบันทึกคำตอบและเขียนคำอธิบายลงในใบกิจกรรม
โดยจะต้องแสดงถึงแหล่งอ้างอิง/หลักฐานของข้อมูล ที่มีความน่าเชื่อถือมาประกอบการอธิบาย  สิ่งที่
ได้เรียนรู้จากปรากฏการณ์ที่นำมาร่วมกันศึกษา  
  - ให้นักเรียนทำใบกิจกรรมเรื่อง ดินถล่ม เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ พร้อมนำเสนอ
หลังจากการเรียนรู้จากทำกิจกรรมการทดลอง การทำใบกิจกรรม และการสืบค้นจากแหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือว่า มีจุดใดบ้างท่ีมีการปรับปรุงแก้ไขและส่วนใดยบ้างที่ต้องเรียนรู้เพ่ิมเติม 
  - ให้นักเรียนตอบคำถาม จากใบกิจกรรม คำถามท้ายกิจกรรมการเรียนรู้ 
  - ครูตรวจสอบใบกิจกรรม โดยประเมินตามเกณฑ์ของการวัดสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ที่กำหนดไว้ 
  - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองตามประเด็นต่างๆ โดย 
เลือกใช้สื่อที่นักเรียนสนใจ เช่น สไลด์นำเสนอ โปสเตอร์ วีดีทัศน์ หรือการนำเสนอปากเปล่า เป็นต้น 
เพ่ือสะท้อนความคิดรวบยอดของนักเรียน โดยใช้เวลาในการนำเสนอกลุ่มละ 10 นาท ี
  - ครูสะท้อนผลหลังจากตรวจแบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ เพ่ือให้นักเรียนรู้ถึงจุดที่ควรปรับปรุงแก้ไข และส่วนที่ทำแบบวัดสมรรถนะที่ถูกต้องตาม
เกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 
 
6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 หนังสือเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของ สสวท. เล่ม 2 
 6.2 สื่อการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 2 
 6.3 คลิปวีดิโอข่าวเหตุการณ์การแผ่นดินถล่ม 
 6.4 ข้อมูลออนไลน์จากกรมทรัพยากรธรณี กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 6.5 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง แผ่นดินถล่มเกิดข้ึนได้ยังไงนะ 
 6.6 การทดลอง เรื่อง ดินถล่มเกิดข้ึนได้ยังไงนะ 
 6.7 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง ดินถล่มเกิดขึ้นได้ยังไงนะ(Padlet) 
 6.8 ใบกิจกรรมที่ 3 เรื่อง ดินถล่ม 
 6.9 ใบกิจกรรม แบบฝึกท้ายกิจกรรมการเรียนรู้ 
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 7. หลักฐานการเรียนรู้/วิธีการวัดประเมินผล 
 7.1 ด้านความรู้ (K)  

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

วิธีวัดและประเมิน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ 
ในการประเมิน 

เกณฑ ์
การประเมินผล 

1) นักเรียน
สามารถอธิบาย
กระบวนการเกิด
ดินถล่มได ้

ใบกิจกรรม เรื่อง แผ่นดินถลม่
เกิดขึ้นไดย้ังไงนะ 
 
  

เฉลยใบกิจกรรม เรื่อง แผ่นดิน
ถล่มเกิดขึ้น 
ได้ยังไงนะ  

ผ่านเกณฑ ์
ร้อยละ 70 

ขึ้นไป 

  
7.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

 
 
 
 
 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

วิธีวัดและประเมิน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ 
ในการประเมิน 

เกณฑ ์
การประเมินผล 

1) นักเรียน
สามารถใช้
ทักษะ 
การสร้าง
แบบจำลอง 
ได้อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

การทดลอง เรื่อง ดินถล่มเกิดขึ้น
ได้ยังไงนะ  

เฉลยใบกิจกรรม เรื่อง ดินถล่ม
เกิดขึ้นไดย้ังไงนะ 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 ข้ึนไป 
 

2) นักเรียนมี
สมรรถนะ 
การสร้าง
คำอธิบาย
ปรากฏการณ์ใน
เชิงวิทยาศาสตร์
ได ้

ใบกิจกรรม เรื่อง ดินถล่ม 
 

เฉลยใบกิจกรรม  
เรื่อง ดินถล่ม 
 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 ข้ึนไป 
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7.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
วิธีวัดและประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ 
ในการประเมิน 

เกณฑ ์
การประเมินผล 

1) มีวินัย ใฝ่
เรียนรู้ และมุ่งมั่น
ในการทำ
กิจกรรม 

สังเกตพฤติกรรมนักเรียน แบบประเมินสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

4 = ด ี
3 = ปานกลาง 
2 = พอใช้ 
1 = ปรับปรุง 

 
8. บันทึกหลังการสอน 
1.1 ด้านความรู้ (K) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
1.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
1.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
1.4 ด้านสมรรถนะสำคัญผู้เรียน (C) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค/แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 
       ( ............................................. ) 
      ตำแหน่ง ครู............. 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชื่อกิจกรรม………………………………………………………………………………ชั้น……………………….

วันที่…………….. 
คำชี้แจง :ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ ลงใน

ช่องตรงกับระดับคะแนน  

 
 

เลขที่ 

 
 

ชื่อ-สกุล 

รายการที่ประเมิน  
 

รวมคะแนน มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งม่ันในการทำ
กิจกรรม 

4 3 2 1 10 

       

       

       

       

 
ลงชื่อ ......................................ผู้ประเมิน  

                  (...........................................................) 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้  4 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้  3 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้  2 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง ให้  1 คะแนน 

 
 
 

 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
4 ดีมาก 

3 ดี 

2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 

สังเกตสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนวันที่……….เดือน………………………………..พ.ศ………………… 
คำชี้แจง: ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรมมของนักเรียนในระหว่างเรียนแล้วขีด ✓ ลงในช่องที่ตรงกับระดับ
คะแนน 

 
ลำดับ

ที ่

 
ชื่อ- สกุล 

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
นักเรียนใช้เทคโนโลยีสืบค้นวิธีการสร้าง

แบบจำลองแผ่นดินถล่ม 

 
รวมคะแนน 

4 3 2 1 

       

       
       

       

       
       

 
ลงชื่อ ......................................ผู้ประเมิน  

                  (...........................................................) 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 4 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้ 3 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้ 2 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง ให้ 1 คะแนน 
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แบบประเมินความถูกต้องของคําตอบ 
 

กิจกรรมการทดลอง เรื่อง ดินถล่มเกิดขึ้นได้ยังไงนะ 
คําชี้แจง : ให้ตรวจความถูกต้องของคําตอบในกิจกรรมการทดลอง ดินถล่มเกิดขึ้นได้ยังไงนะ  
กิจกรรมการทดลอง ประเมินเพ่ือให้คะแนนตามเกณฑ์การใช้คะแนนของนักเรียนรายบุคคล 

 
ลำดับที่ 

 
ชื่อ- สกุล 

ระดับคะแนน  
รวมคะแนน 4 3 2 1 

       
       

       

       
       

       

       
       

       
       

       

       
       

 
ลงชื่อ ......................................ผู้ประเมิน  

                  (...........................................................) 
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เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความถูกต้องของคําตอบ 
กิจกรรมการทดลอง เรื่อง ดินถล่มเกิดขึ้นได้ยังไงนะ 

ระดับ
คะแนน 

รายละเอียดการให้คะแนน เกณฑ์การประเมิน 

3 -นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดดินถล่มจาก
แบบจำลองได้วิทยาศาสตร์ 
- นักเรียนสามารถอธิบายปรากฎการณ์ดินถล่มที่
เกิดข้ึนและผลกกระทบจากดินถล่มที่มีต่อสิ่งมีชีวิต
ถูกต้องตามหลักการทางได้อย่างถูกต้องครบถ้วน
สมบูรณ์100เปอร์เซนต์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ได้คะแนนคะแนนร้อยละ 
70 ขึ้นไปของคะแนนเต็ม 
 ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

2 -นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดดินถล่มจาก
แบบจำลองได้  
-นักเรียนสามารถอธิบายปรากฎการณ์ดินถล่มที่
เกิดข้ึนและผลกกระทบจากดินถล่มที่ มีต่อสิ่งมีชีวิต
ถูกต้องตามหลักการทางวิทยาศาสตร์ ได้อย่าง
ถูกต้องร้อยละ70 

1 -นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดดินถล่มจาก
แบบจำลองได้บางส่วน 
- นักเรียนสามารถอธิบายปรากฎการณ์ดินถล่มที่
เกิดข้ึนและผลกกระทบจากดินถล่มที่มีต่อสิ่งมีชีวิต
ถูกต้องร้อยละ50 

0 -นักเรียนไม่สามารถอธิบายการเกิดดินถล่มจาก
แบบจำลองได้ 
 -นักเรียนไม่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ดินถล่มที่
เกิดข้ึนและผลกกระทบจากดินถล่มที่มีต่อสิ่งมีชีวิต
หรือ นักเรียนไม่เขียนคําตอบเกิดข้ึนระหว่ 
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คำชี้แจง 
 โปรดพิจารณาข้อคำถามแต่ละข้อว่ามีความสอดคล้องกับความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์
หรือไม่โดยพิจารณา ความหมายของความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ หมายถึง  ความสามารถในการ
เชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ เข้ากับประเด็นที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมี
วิจารณญาณ โดยงานวิจัยนี้มุ่งเน้นพัฒนาสมรรถนะในการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะการประเมินและออกแบบกระบนการสืบเสาะหาความรู้ และสมรรถนะการแปลความหมาย
ข้อมูลและประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. สมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
  นักเรียนสามารถรับรู้ เสนอและประเมินคำอธิบายสำหรับปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ
และเทคโนโลยีที่เก่ียวข้อง ซึ่งนักเรียนจะต้องแสดงพฤติกรรมต่อไปนี้ 
  1.1 นำความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างคำอธิบายที่สมเหตุสมผล 
  1.2 ระบุ ใช้ และสร้างแบบจำลอง และนำเสนอข้อมูลเพื่อใช้ในการอธิบาย 
  1.3 เสนอสมมติฐานเพ่ือใช้ในการอธิบาย 
  1.4 พยากรณ์การเปลี่ยนแปลงในเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยความสมเหตุสมผล 
  1.5 อธิบายศักยภาพของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถนำไปใช้เพ่ือสังคม 
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โดยเกณฑ์การให้คะแนนความสอดคล้องแต่ละข้อมีดังต่อไปนี้ 
 ให้  1 ถ้าแน่ใจว่าคำถามนั้นสอดคล้องกับสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 
  ให้ 0 ถ้าไม่แน่ใจว่าคำถามนั้นสอดคล้องกับสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 
  ให้ -1 ถ้าไม่แน่ใจว่าคำถามนั้นสอดคล้องกับสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

สมรรถนะ คำถาม 
คะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
1 0 -1 

1.1 การนำ
ความรู้ 
ทางวิทยาศาสตร์
มาใช้สร้าง
คำอธิบาย 
ที่สมเหตุสมผล 

คำถามข้อที่ 1 
จงอธิบายว่านอกจาก
ปริมาณน้ำฝนจากพายุ
ที่เข้ามาในประเทศ
ไทยทำให้ฝนตกหนัก
แล้วยังมีปัจจัยใดบ้างท่ี
ทำให้กรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑล ถูกน้ำ
ท่วมหนักในรอบ 70 ปี 

    
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

1.3 เสนอ
สมมติฐาน 
เพ่ือใช้ 
ในการอธิบาย 

คำถามข้อที่ 2  
การกระทำต่อไปนี้
สามารถป้องกันปัญหา
น้ำท่วม
กรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑลได้ 
2.1 ประชาชนและ
องค์กรส่วนย่อยสร้าง
ผนังก้ันน้ำขึ้นมาเอง 
ใช่ / ไม่ใช่ 

    
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
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สมรรถนะ คำถาม 
คะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
1 0 -1 

1.3 เสนอ
สมมติฐาน 
เพ่ือใช้ 
ในการอธิบาย 

2.2 ในส่วนของพ้ืนที่
กรุงเทพมหานคร ต้อง
มีการป้อนน้ำเข้าสู่
ระบบสูบและอุโมงค์  
ใช่ / ไม่ใช่ 

   ………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

1.1 นำความรู้
ทางวิทยาศาสตร์
มาใช้สร้าง
คำอธิบายที่
สมเหตุสมผล 
 

คำถามขอ้ที่ 3  
จงให้เหตุผลหนึ่งข้อว่า
การที่พ้ืนที่ต้นน้ำ มีป่า
ไม้และการที่คุณภาพ
ป่าไม้ลดลง เป็น
เหตุผลที่ทำให้
กรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑลเกิด
ปรากฏการณ์น้ำท่วม
ได้ 

   ………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

1.3 เสนอ
สมมติฐาน 
เพ่ือใช้ 
ในการอธิบาย 

คำถามข้อที่ 4  
ในทุก ๆ ปีมี
นักท่องเที่ยวหลายคน
ไปเที่ยวเสาดินนาน้อย 
ชาวบ้านจึงมีความ
กังวลกันว่า จะมีความ
เสียหายที่เกิดกับ
อุทยานเนื่องจากมีคน
ไปเที่ยวจำนวนมาก 
คำถามต่อไปนี้สามารถ
ตอบโดยการ
ตรวจสอบทาง
วิทยาศาสตร์ได้หรือไม่  

   ………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
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สมรรถนะ คำถาม 
คะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
1 0 -1 

4.1 การกร่อนตัวที่
เกิดข้ึนจากการใช้
เส้นทาง มีมากน้อย
เท่าใด พร้อมอธิบาย
เหตุผลประกอบ 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

1.4 พยากรณ์ 
การเปลี่ยนแปลง 
ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 
ด้วยความ
สมเหตุสมผล 

4.2 พ้ืนที่ของอุทยานมี
ความสวยงามเท่ากับ
เมื่อ 100 ปีก่อน
หรือไม่อย่างไร โดย
เปรียบเทียบกับ
ลักษณะภูมิประเทศ 
ลักษณะภูเขา และ
สภาพแวดล้อมของเสา
ดินนาน้อย 

   ………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

1.4 พยากรณ์ 
การเปลี่ยนแปลง
ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 
ด้วยความ
สมเหตุสมผล 

คำถามข้อที่ 5  
จากการตรวจสอบ
พบว่ามีฟอสซิลของ
ซากสัตว์ทะเลหลาย
ชนิด เช่น หอยกาบ 
ปลาและปะการัง อยู่
ในเสาดิน  
มีอะไรเกิดข้ึนเมื่อ
หลายปีก่อนที่อธิบาย
ว่าทำไมฟอสซิลเหล่านี้
จึงถูกพบที่นั่น 
1. ในสมัยโบราณ ผู้คน
นำอาหารทะเลจาก
มหาสมุทรเข้ามาใน

   ………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
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สมรรถนะ คำถาม 
คะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
1 0 -1 

บริเวณนี้ 
2. ครั้งหนึ่งมหาสมุทร
มีคลื่นรุนแรงมากและ
คลื่นยักษ์พัดพา 
3. สิ่งมีชีวิตในทะเล
ขึ้นมาบนบกใน
สมัยก่อนบริเวณนั้น
เป็นบริเวณท่ีมี
มหาสมุทรปกคลุมและ
ได้เหือดแห้งไปในตอน
หลัง 
4. สัตว์ทะเลบางชนิด
ครั้งหนึ่งมีชีวิตอยู่บน
บกก่อนที่จะอพยพลง
สู่ทะเล 

………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

1.5 อธิบาย
ศักยภาพของ
ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่
สามารถนำไปใช้
เพ่ือสังคม 

คำถามข้อที่ 6 
นักท่องเที่ยวเดินทาง
ไปเที่ยวเสาดินนาน้อย 
ชาวบ้านจึงมีความ
กังวลกลัวว่าจะเกิด
ความเสียหายแก่
อุทยานเนื่องจากมีคน
ไปเที่ยวจำนวนมากที่
เข้าไปชม นักเรียนจะ
เสนอแนวทางปัญหานี้
อย่างไร 
 

   ………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
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สมรรถนะ คำถาม 
คะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
1 0 -1 

1.2 ระบุ ใช้ และ
สร้างแบบจำลอง 
และนำเสนอ
ข้อมูลเพ่ือใช้ใน
การอธิบาย 

คำถามข้อที่ 7  
จงอธิบาย 
ถึงกระบวนการเกิดดิน
ถล่มครั้งนี้ ในรูปแบบ
ของแบบจำลอง Flow 
chart หรือลำดับ 
ขั้นการเกิด 

   ………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

1.4 พยากรณ์การ
เปลี่ยนแปลงใน
เชิงวิทยาศาสตร์
ด้วยความ
สมเหตุสมผล 

คำถามข้อที่ 8  
ข้อความต่อไปนี้
สามารถบอกเหตุ
ล่วงหน้าว่า 
จะเกิดปรากฏการณ์
ดินถล่ม 
8.1 มีฝนตกหนักถึง
หนักมาก (มากกว่า 
100 มิลลิเมตรต่อวัน)
 ใช่ / ไม่ใช่ 

   ………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

1.4 พยากรณ์การ
เปลี่ยนแปลงใน
เชิงวิทยาศาสตร์
ด้วยความ
สมเหตุสมผล 

8.2 ระดับน้ำในห้วย
ลดลงอย่างรวดเร็ว 

   ………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
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สมรรถนะ คำถาม 
คะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
1 0 -1 

1.4 พยากรณ์การ
เปลี่ยนแปลงใน
เชิงวิทยาศาสตร์
ด้วยความ
สมเหตุสมผล 

8.3 สีของน้ำ
เปลี่ยนเป็นสีของดิน
บนภูเขา   
 ใช่ / ไม่ใช่ 

   ………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 

1.5 อธิบาย
ศักยภาพของ
ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่
สามารถนำไปใช้
เพ่ือสังคม 

คำถามข้อที่ 9  
จากเหตุการณ์ดังกล่าว 
นักเรียนคิดว่ามี
แนวทางในการแก้ไข
ปัญหานี้อย่างไรได้บ้าง 
จงอธิบาย 

   ………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
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ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
............................................................................................................................. ........................ 
.......................................................................................................... ........................................... 
      
    ลงชื่อ .................................................................... ผู้เชี่ยวชาญ 
    (...............................................................................)  

สมรรถนะ คำถาม 
คะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
1 0 -1 

1.5 อธิบาย
ศักยภาพของ
ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่
สามารถ
นำไปใช้เพ่ือ
สังคม  

คำถามข้อที่ 10  
จากเหตุการณ์เกิดเหตุ
ดินถล่มครั้งใหญ่ในชุมชน
จาดิม มอนเต 
เวอเดมีพรมแดนติดกับ 
เรซิเฟ เมืองหลวง 
ของรัฐเปร์นัมบูโก 
และเทศบาลเมืองจาโบ
เตา โดส กัวราราเปส 
และมีผู้เสียชีวิต 34ราย 
นักเรียนพยากรณ์ว่าดิน
ถล่มสามารถเกิดข้ึนได้
อีกหรือไม่ เพราะอะไร 
จงอธิบาย 

    
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
……………………………………………
…………………………………………… 
…………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
………………………………………… 
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ตาราง 20 แสดงผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวัดสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

ข้อที่ 
รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ

คนที่ 
𝐗 IOC แปลผล 

1 2 3    
1 จงอธิบายว่านอกจากปริมาณน้ำฝน

จากพายุที่เข้ามาในประเทศไทยทำให้
ฝนตกหนักแล้วยังมีปัจจัยใดบ้างที่ทำ
ให้กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ถูก
น้ำท่วมหนักในรอบ 70 ปี 

1 1 1 1 1 สอดคล้อง 

2 การกระทำต่อไปนี้สามารถป้องกัน
ปัญหาน้ำท่วมกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑลได้ 

1 1 1 1 1 สอดคล้อง 

3 จงให้เหตุผลหนึ่งข้อว่าการที่พ้ืนที่ต้น
น้ำ มีป่าไม้และการที่คุณภาพป่าไม้
ลดลง เป็นเหตุผลที่ทำให้
กรุงเทพมหานครและปริมณฑลเกิด
ปรากฏการณ์น้ำท่วมได้ 

1 1 1 1 1 สอดคล้อง 

4 ในทุก ๆ ปีมีนักท่องเที่ยวหลายคนไป
เที่ยวเสาดินนาน้อย ชาวบ้านจึงมี
ความกังวลกันว่า จะมีความเสียหายที่
เกิดกับอุทยานเนื่องจากมีคนไปเที่ยว
จำนวนมาก คำถามต่อไปนี้สามารถ
ตอบโดยการตรวจสอบทาง
วิทยาศาสตร์ได้หรือไม่  
4.1 การกร่อนตัวที่เกิดขึ้นจากการใช้
เส้นทาง มีมากน้อยเท่าใด พร้อม
อธิบายเหตุผลประกอบ 
4.2 พ้ืนที่ของอุทยานมีความสวยงาม

1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
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ข้อที่ 
รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ

คนที่ 
𝐗 IOC แปลผล 

1 2 3    

เท่ากับเมื่อ 100 ปีก่อนหรือไม่อย่างไร 
โดยเปรียบเทียบกับลักษณะ 
ภูมิประเทศ ลักษณะภูเขา และ
สภาพแวดล้อมของเสาดินนาน้อย 

5 จากการตรวจสอบพบว่ามีฟอสซิลของ
ซากสัตว์ทะเลหลายชนิด เช่น หอย
กาบ ปลาและปะการัง อยู่ในเสาดิน  
มีอะไรเกิดข้ึนเมื่อหลายปีก่อนที่
อธิบายว่าทำไมฟอสซิลเหล่านี้จึงถูก
พบที่นั่น 

1 1 1 1 1 สอดคล้อง 

6 นักท่องเที่ยวหลายคนไปเที่ยวเสาดิน
นาน้อย ชาวบ้านจึงมีความกังวลกันว่า
จะมีความเสียหายที่เกิดกับอุทยาน
เนื่องจากมีคนไปเที่ยวจำนวนมาก 
นักเรียนจะแก้ปัญหานี้อย่างไร จง
อธิบาย 

1 1 1 1 1 สอดคล้อง 

7 จงอธิบายถึงกระบวนการเกิดดินถล่ม
ครั้งนี้ ในรูปแบบของแบบจำลอง 
Flow chart หรือลำดับขั้นการเกิด 

1 1 1 1 1 สอดคล้อง 

8 ข้อความต่อไปนี้สามารถบอกเหตุ
ล่วงหน้าว่าจะเกิดปรากฏการณ์ดิน
ถล่ม 
8.1 มีฝนตกหนักถึงหนักมาก  
8.2 ระดับน้ำในห้วยลดลงอย่าง
รวดเร็ว 
8.3 สีของน้ำเปลี่ยนเป็นสีของดิน 
บนภูเขา  ใช่ / ไม่ใช่ 

1 1 1 1 1 สอดคล้อง 
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ข้อที่ 
รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ

คนที่ 
𝐗 IOC แปลผล 

1 2 3    

9 จากเหตุการณ์ดังกล่าว นักเรียนคิดว่า
มีแนวทางในการแก้ไขปัญหานี้อย่างไร
ได้บ้าง จงอธิบาย 

1 1 1 1 1 สอดคล้อง 

10 จากเหตุการณ์เกิดเหตุดินถล่มครั้ง
ใหญ่ในชุมชนจาดิม มอนเตเวอเดมี
พรมแดนติดกับเรซิเฟ เมืองหลวงของ
รัฐเปร์นัมบูโก และเทศบาลเมืองจาโบ
เตา โดส กัวราราเปส และมีผู้เสียชีวิต 
34 ราย นักเรียนคาดการณ์ดินถล่ม
สามารถเกิดขึ้นได้อีกหรือไม่  
เพราะอะไรจงอธิบาย 

1 1 1 1 1 สอดคล้อง 



 

ภาคผนวก ช ตัวอย่างแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนา
สมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 
แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เรื่อง แผ่นดินถล่ม1 
วิชาวิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 โลกและการเปลี่ยนแปลง
  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
วันที่สะท้อนผล.................................................เวลา..................จำนวน...................ชัว่โมง 
สถานที่สะท้อนผล................................................................................................................ 
 
คำชี้แจง 

1. แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้เป็นแบบสังเกตสำหรับให้ผู้วิจั ยสะท้อนผลการจัด 
การเรียนรู้ของตนเองและครูผู้มีประสบการณ์การสอนวิทยาศาสตร์อย่างน้อย 5 ปี ซึ่งเป็นผู้ร่วมสังเกต
แนวทางการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย 

2. ผู้ร่วมสังเกตบันทึกการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยในแต่ละขั้นของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฎการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและ
การเปลี่ยนแปลงรวมทั้งบันทึกจุดเด่น 

จุดที่ควรพัฒนาและเสนอแนวทางในการแก้ไขในแต่ละขั้น 
ผู้บันทึก 
  ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์    ผู้วิจัย  
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1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์เชิง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีขั้นตอน ดังนี้ 
 
ขั้นที่ 1 การสังเกตปรากฏการณ์ 
 1 .คลิป ข่ าวที่ น ำมาใช้ ในการจัดการเรียนรู้ท ำให้ ผู้ เรี ยน เกิ ดความสน ใจ เพ่ื อ เป็ น 
การส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แผ่นดินถล่ม 
 เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 
จุดเด่นของขั้นการสอนนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….................................... 
จุดที่ควรปรับปรุงของขั้นการสอนนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….................................... 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….................................... 
แนวทางการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือใช้ในการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………................................... 
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ขั้นที่ 2 การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่สนใจร่วมกัน 
 1. คำถามที่ใช้ในการทำกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์
ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แผ่นดินถล่ม 
 2. ใบกิจกรรมสามารถส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์  
ในเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แผ่นดินถล่ม 
 เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 
จุดเด่นของขัน้การสอนนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
จุดที่ควรปรับปรุงของขั้นการสอนนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือใช้ในการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



154 
 

  

 
ขั้นที่ 3 การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติ 
  1. การจัดกิจกรรมการทดลองส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์
เชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แผ่นดินถล่ม 
 2. ใบกิจกรรมสามารถส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์  
เชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง แผ่นดินถล่ม 
 เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 
จุดเด่นของขั้นการสอนนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
จุดที่ควรปรับปรุงของขั้นการสอนนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือใช้ในการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
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ขั้นที่ 4 การสะท้อนผลที่ได้จากการทำและการประเมินตามสภาพจริง 
1.ใบกิจกรรมสามารถส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์เชิง

วิทยาศาสตร์ เรื่อง ดินถล่ม 
2. ใบกิจกรรมสรุปคำถามท้ายกิจกรรมการเรียนรู้  

 เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 
จุดเด่นของขั้นการสอนนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
จุดที่ควรปรับปรุงของขั้นการสอนนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
แนวทางการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือใช้ในการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ ........................................................ ผู้สังเกต 
(...............................................................) 

ตำแหน่ง ....................................................... 
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