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บทคัดย่อ 
  

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง และ 2)ศึกษาการเปล่ียนแปลง
ด้านทักษะการคิดเชิงค านวณ  ของนักศึกษาอาชีวศึกษา ผู้ เข้าร่วมวิ จัย  คือ นักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) สถาบันอาชีวศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัดเลย จ านวน 40 คน ซึ่ง
ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง รูปแบบการวิจัยเป็นวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจ านวน  3 วงจร
ปฏิบัติการ เครื่องมือท่ีใช้วิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 3 แผน 2) แบบสะท้อนผลการ
จัดการเรียนรู้ 3) แบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ 4) ใบกิจกรรม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์
เนื้อหาและการตรวจสอบแบบสามเส้า ผลการวิจัยพบว่า 1) แนวการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานท่ีสามารถพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ ควรให้ความส าคัญกับการก าหนดสถานการณ์ท่ีใกล้ตัว
และเกิดขึ้นได้ในชีวิตจริง พร้อมท้ังปูพื้นฐานวิธีการค านวณอย่างง่าย เพื่อให้แบ่งปัญหาใหญ่ออกเป็น
ปัญหาย่อย และน าข้อมูลมาเขียนสรุปจัดเรียงเป็นขั้นตอนในการแก้ไขปัญหาได้ ครูควรให้ผู้เรียนได้
ร่วมกันอภิปรายถึงขั้นตอน การวางแผนด าเนินการแก้ปัญหา รวมถึงการแลกเปล่ียนเรียนรู้และให้
ข้อเสนอแนะซึ่งกันและกัน 2)การเปล่ียนแปลงด้านทักษะการคิดเชิงค านวน พบว่า นักศึกษามีทักษะ
การคิดเชิงค านวณเพิ่มขึ้น สามารถเขียนอธิบาย น าเสนอ อภิปรายข้ันตอนการแก้ปัญหาได้ถูกต้องมาก
ขึ้น ซึ่งองค์ประกอบท่ีนักศึกษามีทักษะการคิดเชิงค านวณมากท่ีสุดคือ การพิจารณารูปแบบของปัญหา
ได้ดีสุด รองลงมาคือการแยกส่วนประกอบ การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา และการการออกแบบ
อัลกอริทึม 
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ABSTRACT 
  

The research aimed to study using a problem-based learning approach to 
develop the computational thinking skills of students in rectilinear motion and study 
changes in their skills. The participants derived from purposive sampling were 40 high 
vocational certificate students studying at a vocational institution in Loei Province. The 
research design was three cycles of classroom action research, and instruments 
included three lesson plans, a reflective form, a computational thinking test, and 
learning notes. The data were analyzed through content analysis and triangulation. 
The results indicated that the problem-based learning approach needs to focus on 
using a situation familiar with students’ real lives and reviewing their prior knowledge 
and calculation skills. These enable them to identify the situation as a big problem, 
break it into sub-problems, and then search for information and arrange that into steps 
of its solutions. Moreover, an instructor should allow students to discuss the solution 
process, exchange knowledge, and make suggestions with others. In addition, the 
findings of changes in computational thinking skills revealed that the students’ 
computational thinking skills had increased. They wrote an explanation of the solution 
and presented it also, the mostly components of computational thinking skills 
improved were pattern recognition, decomposition abstraction, and algorithm. 
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ประกาศคุณ ูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

การค้นคว้าอิสระฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีด้วยความช่วยเหลือและสนับสนุนของผู้ช่วยศา
สตรจารย์ ดร. สิรินภา กิจเกื้อกูล อาจารย์ท่ีปรึกษาการค้นคว้าอิสระและคณะกรรมการทุกท่าน ท่ีได้ให้
ค าแนะน าปรึกษา ตลอดจนตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง จนการค้นคว้า
อิสระส าเร็จสมบูรณ์ ได้จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ ท่ีนี้ 

กราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน อันประกอบไปด้วย ดร.นุวัติ พิมพะบุตร อาจารย์
ภาควิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย นางสาวสายสุณี ศรีวิเชียร ครูวิทยาลัยการ
อาชีพด่านซ้าย และนางสุลี พุ่มไพบูลย์ ครูวิทยาลัยอาชีวศึกษาเลย และคุณครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ทุก
ท่าน ท่ีกรุณาให้ความอนุเคราะห์ตรวจสอบคุณภาพ เครื่องมือและให้ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการ
พัฒนาและปรับปรุงเครื่องมือวิจัยจนท าให้การค้นคว้าอิสระครั้งนี้สมบูรณ์และมีคุณค่า 

ขอบพระคุณผู้อ านวยการวิทยาลัยฯ และนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 
1 ท่ีให้ความอนุเคราะห์อ านวยความสะดวกและให้ความร่วมมือเป็นอย่างดียิ่งในการเก็บข้อมูลวิจัย 

ขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา และผู้ท่ีเกี่ยวข้อง ของผู้วิจัยท่ีให้ก าลังใจและให้การ
สนับสนุน ในทุก ๆ ด้านอย่างดีท่ีสุดเสมอมา 

คุณค่าและคุณประโยชน์อันพึงจะมีจากการค้นคว้าอิสระฉบับนี้ผู้วิจัยขอมอบและอุทิศแต่ผู้มี  
พระคุณทุก ๆ ท่าน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า การค้นคว้าอิสระนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการ 
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานต่อไป 

  
  

รุ่งทิพย์พร  เสน่หา 
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บทท่ี 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 การจัดการศึกษาของอาชีวศึกษาเป็นการจัดการศึกษาท่ีเปิดกว้างให้ผู้เรียนเลือกเรียนได้อย่าง

กว้างขวาง เน้นสมรรถนะเฉพาะด้านด้วยการปฏิบัติจริง ผู้เรียนต้องมีความพร้อมจะสามารถด ารงชีวิต

และความรู้ความสามารถท้ังทางด้านวิชาชีพและเทคโนโลยี ท่ีเกี่ยวข้องตามระบบเศรษฐกิจ  

และอุตสาหกรรมท่ีมีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว จึงต้องมีการผลิตก าลังคนท่ี เป็นแรงงาน 

ท่ีตอบสนองต่อความต้องการของตลาดแรงงานในระบบเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม ดังนั้นในการจัด

การศึกษาเพื่อผลิตและพัฒนาก าลังคนอาชีวศึกษา ต้องมีทักษะความรู้และความสามารถท่ีเข้มแข็ง 

และมีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศมีการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยี ซึ่งสอดคล้องกับ

ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (2562, น. 1) ท่ีกล่าวว่า การจัดการอาชีวศึกษาเป็นการจัด

การศึกษาในด้านวิชาชีพ เพื่อผลิตและพัฒนาก าลังคนในระดับฝีมือ (ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

หรือ ปวช.) ระดับเทคนิค (ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันสูง หรือ ปวส.) และระดับเทคโนโลยี

(ระดับปริญญาตรีสายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการ หรือ ทล.บ.) ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาระยะยาว 

และการฝึกอบรมวิชาชีพซึ่งเป็นการจัดการศึกษาระยะส้ัน มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนและผู้ส าเร็จ

การศึกษามีคุณภาพสอดคล้องกับความต้องการของสถานประกอบการ ชุมชน ตลาดแรงงานและการ

ประกอบอาชีพอิสระ  

 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 (2560, น. 106-109)  มีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียน

ได้รับการพัฒนาอย่างมีคุณภาพท้ังความรู้ทักษะอาชีพ ทักษะชีวิต ทักษะการท างาน ท่ีสอดคล้องกับ

ความต้องการของตลาดแรงงาน รวมท้ังมีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสาธารณะ และสามารถปรับตัว 

อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้ มีการส่งเสริมและพัฒนาสถาบันอาชีวศึกษาให้ผลิตและพัฒนาก าลังคนตาม

ความเช่ียวชาญและความเป็นเลิศเฉพาะด้าน ท่ีมีคุณภาพมาตรฐานเทียบระดับสากล เสริมสร้างความ

เข้มแข็งของกระบวนการผลิตและพัฒนาก าลังคน โดยสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างประชาชน 

ภาครัฐ ผู้ประกอบการ (ประชารัฐ) ท้ังระหว่างองค์กร ภายในและต่างประเทศ ซึ่งการท าความร่วมมือ

กับหน่วยงานต่าง ๆ จะเป็นการสร้างความเข้มแข็งและพัฒนาระบบเครือข่ายความร่วมมือในการ

จัดการอาชีวศึกษาร่วมกับกับสถานประกอบการ หรือหน่วยงานของภาครัฐ นอกจากนี้การท่ีมีความ

ร่วมมือท าให้สามารถผลิตก าลังคนด้านอาชีวะ ให้ได้ท้ังปริมาณ และคุณภาพ มีทักษะวิชาชีพ 
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และคุณลักษณะพร้อมท่ีเข้าสู่ตลาดแรงงาน ตลาดอาชีพ แถมยังเป็นหลักประกันการมีงานท าของ

ผู้ส าเร็จการศึกษา 

 โครงสร้างของหลักสูตรของอาชีวศึกษา จะแบ่งหลักสูตร เป็น 3 หมวดวิชา คือ หมวด

สมรรถนะวิชาชีพ หมวดวิชาเลือกเสรี เป็นหมวดวิชาท่ีมีรายวิชาท่ีบังคับท่ีสะท้อนความเป็นสาขา

วิชาชีพตามมาตรฐานการศึกษาวิชาชีพ และหมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง เป็นหมวดวิชาพื้นฐาน    

ท่ีผู้เรียนต้องเรียน ซึ่งกลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์จะอยู่ในหมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง ท่ีต้องการให้ผู้เรียน

สามารถค านวณ ทดลอง แก้ปัญหา วางแผน ตรวจสอบ และประยุกต์ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ในงานหรือสาขาวิชาท่ีผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนต้องน าทักษะและกระบวนทางวิทยาศาสตร์เข้ามาใช้เพื่อท า

การแก้ปัญหา ดังจะเห็นได้จากการสร้างช้ินงานหรือนวัตกรรมท่ีเข้าร่วมการแข่งขันต่าง ๆ ซึ่งล้วนเกิด

จากการคิดและแก้ปัญหาต่างท่ีเกิดขึ้น ท้ังนี้เพื่อส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และกระบวนการคิดให้กับ 

ผู้เรียนอาชีวศึกษา พัฒนาเจตคติ ทักษะการแก้ปัญหาความสนใจในการเรียนรู้ ยกระดับคุณภาพการ

เรียนการ สอนให้เยาวชนอาชีวศึกษาได้คิด วิเคราะห์ สร้างสรรค์ผลงานนวัตกรรมส่ิงประดิษฐ์ให้มี

คุณภาพ ทันสมัย ได้มาตรฐาน สามารถน าไปใช้งานได้จริงตรงตามความต้องการของผู้ใช้ในชุมชน 

สังคม เพื่อเสริมสร้างให้นักเรียนรู้จักประดิษฐ์คิดค้นผลงานส่ิงประดิษฐ์ โดยอาศัยความรู้  ทางด้าน

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และทักษะวิชาชีพ เป็นพื้นฐานในการประดิษฐ์คิดค้นส่ิงประดิษ ฐ์ 

โดยเฉพาะทักษะในศตวรรษท่ี 21 ท่ีการจัดการศึกษาอาชีวศึกษาในประเทศไทย ต้องจัดเตรียมให้

ผู้เรียนมีความพร้อมท่ีจะสามารถด ารงชีวิต และปฏิบัติงานให้ได้ในศตวรรษท่ี 21 เพื่อช่วยให้นักเรียน

อาชีวศึกษาประสบความส าเร็จในการศึกษาเรียนรู้และในการคิดและแนวการปฏิบัติร่วมสมั ย  

จึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องจัดให้นักเรียนได้รับความรู้หลักและทักษะส าคัญแห่งศตวรรษท่ี 21 อันได้แก่    

(1) ทักษะด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์และ คณิตศาสตร์ (ทักษะ STEM); (2) ทักษะ

การแก้ปัญหา และ (3) ทักษะ (4 Cs) การคิดเชิงวิพากษ์ การส่ือสาร การประสานความร่วมมือ  

และ ความคิดสร้างสรรค์(สืบพงษ์ ปราบใหญ่,2560)   

 ในการคิดค้นผลงานส่ิงประดิษฐ์ท่ีเข้าร่วมแข่งขันผู้เรียนต้องสนใจในส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัว

มนุษย์โดยส่ิงท่ีน ามาใช้ในการประดิษฐ์ส่วนมากเป็นการสนใจในเรื่องของการเคล่ือนท่ีของวัตถุต่าง ๆ

ซึ่งจะมีการเคล่ือนท่ีในลักษณะท่ีแตกต่างกันออกไป เช่น การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง เคล่ือนท่ีเป็น

เส้นโค้งพาราโบลา เคล่ือนท่ีเป็นวงกลม หรือเคล่ือนท่ีกลับไปกลับมา ในการท่ีจะพิจารณาว่าวัตถุนั้นมี

การเคล่ือนท่ีหรือไม่ ให้พิจารณาว่าวัตถุนั้นมีการเปล่ียนต าแหน่งหรือไม่ ถ้าวัตถุมีการเปล่ียนต าแหน่ง

ถือว่าเป็นการเคล่ือนท่ี เมื่อมีการเปล่ียนต าแหน่งของวัตถุอาจบอกให้ทราบว่าวัตถุเคล่ือนท่ีอย่างไร  
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เร็วหรือช้า โดยเฉพาะการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง เป็นการเปล่ียนต าแหน่งของวัตถุในแนวเส้นตรง  

ไม่ว่าจะเป็นการเคล่ือนท่ีของรถยนต์บนถนนหรือว่าการเคล่ือนท่ีของรถไฟท่ีมีการเคล่ือนท่ีตามราง

รถไฟบางตอนท่ีเป็นแนวตรง ผลไม้หรือส่ิงของท่ีมีการตกลงสู่พื้นในแนวเส้นตรง ซึ่งในการเคล่ือนท่ีใน

แนวเส้นตรงเป็นส่ิงท่ีนักศึกษาต้องพบเจอในชีวิตประจ าวัน และน าส่ิงท่ีพบเจอในชีวิตประจ าวันนั้น    

มาอธิบายแปรความหมายออกมาในรูปแบบของตัวเลขจากการค านวณในรูปของโจทย์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

โดยในโจทย์ปัญหาการเคล่ือนท่ีแนวเส้นตรงนั้นจะมีท้ังการเคล่ือนท่ีในแนวราบและแนวดิ่งหรือการตก

อย่างอิสระท่ีจะมีตัวแปรท่ีเกี่ยวข้องกับ ได้แก่ ระยะทาง(Distance) การกระจัด(Displacement) 

ความเร็ว(Velocity) อัตราเร็ว(Speed) ความเร่ง(Acceleration) ตัวแปรเหล่านี้จะออกมาในรูปแบบ

ของสมการโจทย์ปัญหา ซึ่งเป็นส่ิงท่ีนักศึกษาต้องใช้ทักษะและความสามารถในการคิดและแก้ปัญหา 

ท่ีเกิดขึ้นในโจทย์ปัญหาท่ีมีตัวแปรก าหนดมาให้(มีนตรา พรหมรักษา, 2563, น. 102) 

 จากการศึกษาข้อมูลท่ีผ่านมา โดยพิจารณาจากรายงานการการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติด้านอาชีวศึกษา (V-NET) เพื่อวัดความรู้และความคิดของนักเรียนในระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันสูงช้ันปีท่ี 2 (ปวส. 2) ในปีการศึกษา 2561 และปีการศึกษา 2562 ในรายวิชา ทักษะการ

คิดและแก้ไขปัญหา ซึ่งเป็นทักษะท่ีรวมเอาความรู้ในหมวดคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์เข้าไว้ด้วยกัน

ซึ่งคะแนน เฉล่ียในระดับประเทศมีคะแนนเฉล่ีย 40.75 และ 40.04 คะแนน ซึ่งเมื่อดูผลคะแนนผล

สอบของสถานศึกษา พบว่า มีคะแนนเฉล่ียต่ ากว่าระดับประเทศ สอดคล้องกับการท าแบบทดสอบ

ท้ายบทเรียนภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง พบว่ามีผลการเรียน 

ร้อยละ 78.0 มีผลการเรียนเป็น 1 และ 1.5 ซึ่งมีค่าต่ ากว่าท่ีต้ังไว้ เนื่องจากผู้เรียนสามารถบอกแค่

ผลลัพธ์ของค าตอบได้ แต่ไม่สามารถอธิบายล าดับข้ันตอนท่ีชัดเจนในการแก้ปัญหาได้ มีเพียงส่วนน้อย

ท่ีสามารถอธิบายการแก้ปัญหาเป็นล าดับขั้นตอนท่ีชัดเจนต้ังแต่ต้นจนจบได้ เมื่อได้สอบถามผู้เรียน   

ท่ีไม่สามารถอธิบายล าดับขั้นตอนของการแก้ปัญหา ผู้เรียน กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอน 

เป็นรายวิชาท่ีบรรยายมากเกินไป มีตัวเลขท่ีซับซ้อน ในเนื้อหาท่ีเรียนไม่มีตัวอย่างการอธิบายท่ีท าให้

สามารถอธิบายท่ีมาของปัญหาได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอนของการแก้ปัญหา เนื้อหาและตัวอย่าง       

ไม่สามารถมองภาพได้ ถ้ามีตัวอย่างท่ีสามารถแก้ไขปัญหาอย่างเป็นล าดับขั้นตอนและสามารถท่ีจะใช้

ในชีวิตประจ าวันได้จริง ในตัวอย่างมีการบอกถึงหลักการและเหตุผลของปัญหาตามหลักทาง

วิทยาศาสตร์ได้จริง จะท าให้นักศึกษาสามารถท่ีจะล าดับการแก้ปัญหาแบบเป็นขั้นตอน และในครั้ง

ต่อไปท่ีครูต้ังโจทย์ปัญหาท่ีเป็นปัญหาใหม่ก็สามารถท่ีจะใช้วิธีการล าดับการแก้ปัญหาแบบตัวอย่าง    
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ท่ีเรียนผ่านมาแล้วได้ สามารถอภิปรายถึงปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้ชัดเจนและน าไปต่อยอดได้ (ณัฐธิดา กัลยา

ประสิทธิ์, 2564, น. 16) 

  การคิดเชิงค านวณ(Computational Thinking) เป็นกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา เพื่อให้

ได้แนวทางการหาค าตอบอย่างเป็นล าดับขั้นตอน หรือการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบเป็นล าดับขั้นตอน 

สามารถน าไปปฏิบัติได้โดยบุคคลหรือคอมพิวเตอร์อย่างถูกต้องและแม่นย า (ยุภารัตน์ พืชสิงห์, 2564, 

น. 49 ) ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อให้ผู้เรียน ได้ใช้

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นล าดับข้ันตอน ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบย่อย คือ การแบ่ง

ปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อย (Decomposition) เป็นการพิจารณาและแบ่งปัญหา ออกเป็น

ส่วนย่อย เพื่อให้จัดการกับปัญหาได้ง่ายขึ้น  การพิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหา 

(Pattern Recognition) เป็นการพิจารณารูปแบบ แนวโน้ม  และลักษณะท่ัวไปของปัญหาการ

พิจารณาสาระส าคัญของปัญหา (Abstraction) เป็นการพิจารณารายละเอียดท่ีส าคัญของปัญหา 

แยกแยะสาระส าคัญออกจากส่วนท่ีไม่ส าคัญ การออกแบบอัลกอริทึม (Algorithms) ขั้นตอนในการ

แก้ปัญหา โดยมีล าดับส าคัญของค าส่ังหรือวิธีการท่ี ชัดเจน เพื่อให้ผู้อื่นน าไปปฏิบัติตามได้ (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 29 ) เมื่อผู้เรียนสามารถ

สามารถจัดล าดับความส าคัญของการแก้ปัญหาได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน จะท าให้ผู้เรียนเกิด

กระบวนการคิด วิเคราะห์ แยกแยะปัญหาได้อย่างมีสติ และรอบครอบมากยิ่งขึ้น  

 การเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning / PBL) เป็นรูปแบบการ

จัดการ เรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยครูจะใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ

สนใจ และต้องการท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูล มาช่วยแก้ปัญหาหรือท าให้ปัญหานั้นกระจ่าง มองเห็น

แนวทางแก้ไข ท าให้เกิดการเรียนรู้และสามารถท่ีจะผสมผสานความรู้นั้น ๆ เก็บกักไว้ในความทรง

จ าเป็นระยะเวลายาวนาน ผู้เรียนจะน าความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ(เกรียงศักด์ิ 

พลอยแสง, 2561) ซึ่งประกอบไปด้วยขั้นตอนท่ีส าคัญ 6 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 การก าหนดปัญหา      

ครูจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ มองเห็นปัญหา เกิดความสนใจท่ีจะค้นหา

ค าตอบด้วยตนเอง ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา โดยผู้เรียนต้องท าความเข้าใจ กับปัญหา ท าความ

เข้าใจ และสามารถอธิบายการเกิดปัญหาได้ ขั้นท่ี 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ก าหนดส่ิงท่ีสนใจ 

ด้วยตนเองพร้อมวิธีการค้นคว้าหาค าตอบท่ีหลากหลาย ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ น าข้อมูลท่ีค้นคว้า 

มาอภิปรายกลุ่มร่วมกันเพื่ออภิปรายว่ามีความเหมาะสมเพียงใด ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่าของ

ค าตอบ สรุปผลงานของตัวเองว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ และช่วยกันสรุปเป็นองค์ความรู้ใหม่ข้ึนมา 
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ขั้นท่ี 6 น าเสนอและประเมินผลงาน น าผลงานท่ีได้มาน าเสนอให้เพื่อนทุกกลุ่มได้ประเมินผลงาน

ร่วมกัน (ส านักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, น. 7-8 ) ท้ังนี้ส่ิงส าคัญในการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน คือ ปัญหา เพราะปัญหาท่ีดีจะเป็นส่ิงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจใฝ่แสวงหาความรู้

ในการเลือกศึกษาปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพ ผู้สอนจะต้องค านึงถึงพื้นฐานความรู้ความสามารถ 

ของผู้เรียน ประสบการณ์ความสนใจและภูมิหลังของผู้เรียน เพราะคนเรามีแนวโน้มท่ีจะสนใจ 

เรื่องใกล้ตัวมากกว่าเรื่องไกลตัว สนใจส่ิงท่ีมีความหมายและความส าคัญต่อตนเองและเป็นเรื่อง 

ท่ีตนเองสนใจใคร่รู้ ดังนั้น การก าหนดปัญหาจึงต้องค านึงถึงตัวผู้เรียนเป็นหลักรวมถึงสภาพแวดล้อม 

และแหล่งเรียนรู้ท้ังภายในและภายนอกโรงเรียนท่ีเอื้ออ านวยต่อการแสวงหาความรู้ของผู้เรียนด้วย

การจัดการเรียนรู้ในรูปแบบนี้จะเน้นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เผชิญหน้ากับ

ปัญหาด้วยตนเอง เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะในการคิดหลายรูปแบบ เช่น การคิดวิจารณญาณ  

คิดวิเคราะห์คิดสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ เป็นต้น (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ , 2562, น. 12) 

 จากข้อมูลดังกล่าวมาข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์

งานเครื่องกลและการผลิต ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ต้องฝึกให้ผู้เรียน

เกิดทักษะการคิดเชิงค านวณ เพื่อให้เกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ วิธีการแก้ปัญหาไปทีละ

ขั้นตอน รวมท้ังการแบ่งปัญหาท่ีซับซ้อนอย่างเป็นล าดับขั้นตอน ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาแนว

ทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษา

อาชีวศึกษา เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง อีกท้ังยังเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรม    

ในการแก้ปัญหาอื่น ๆ ได้ อันจะเป็นการพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ และหมวดวิชาอื่น ๆ 

ต่อไป 

จุดมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิง

ค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 

 2. เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงด้านทักษะการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา  

เมื่อจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 
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ค าถามการวิจัย 

 1. แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ  

ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ควรเป็นอย่างไร 

 2. นักศึกษาอาชีวศึกษา เกิดการพัฒนาด้านทักษะการคิดเชิงค านวณ เรื่อง การเคล่ือนท่ีใน

แนวเส้นตรง หรือไม่อย่างไร 

ขอบเขตการวิจัย 

 1. ด้านเนื้อหา 

 เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ รายวิชา วิทยาศาสตร์งานเครื่องกลและการผลิต ได้แก่  

เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง โดยเนื้อหาประกอบด้วย นิยามการเคล่ือนท่ี การเคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรงในแนวราบ การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงในแนวดิ่ง 

 2. ด้านแหล่งข้อมูล 

 ผู้เข้าร่วมการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) สถาบัน

อาชีวศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัดเลย จ านวน 40 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) 

 3. ด้านสิ่งที่ศึกษา 

 3.1 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 3.2 ทักษะการคิดเชิงค านวณ 

 4. ด้านเวลา 

 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. ทักษะการคิดเชิงค านวณ 

  หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง มีการวิเคราะห์วิธี

แก้ปัญหาไปทีละขั้นทีละตอนรวมท้ังการย่อยปัญหาท่ีช่วยให้รับมือกับปัญหาท่ีซับซ้อนหรือมีลักษณะ

เป็นค าถามปลายเปิดได้ สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงได้ในระยะยาว 

 1. การแบ่งปัญหาการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงท่ีเป็นใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อย/งานย่อย 

(Decomposition) เป็นการพิจารณาและแบ่งปัญหา/งาน/ส่วนประกอบ ออกเป็นส่วนย่อย เพื่อให้

จัดการกับปัญหาได้ง่ายข้ึน  
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 2. การพิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหาการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง (Pattern 

Recognition) เป็นการพิจารณารูปแบบ แนวโน้ม และลักษณะท่ัวไปของปัญหา/ข้อมูล  

 3. การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหาการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง (Abstraction) เป็นการ

พิจารณารายละเอียดท่ีส าคัญของปัญหา แยกแยะสาระส าคัญออกจากส่วนท่ีไม่ส าคัญ 

 4. การออกแบบอัลกอริทึม (Algorithms) ขั้นตอนในการแก้ปัญหาการเคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรงหรือการท างาน โดยมีล าดับส าคัญของค าส่ังหรือวิธีการท่ีชัดเจน เพื่อให้ผู้อื่นน าไปปฏิบัติตาม

ได้ 

 2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 หมายถึง การจัดการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหาการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงเป็นเครื่องมือในการ

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย อาจให้นักเรียนเผชิญปัญหาจริง สถานการณ์ปัญหาหรือครู

อาจจจะจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหา

ร่วมกัน ซึ่งมีข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ดังนี้  

 1. ขั้นก าหนดปัญหา ครูผู้สอนสร้างสถานการณ์การเคล่ือนท่ีต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นผู้เรียน  

หรือยกตัวอย่างสถานการณ์หรือถามค าถามท่ีให้คิดต่อ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและมองเห็น

ปัญหา สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผู้เรียนอยากรู้อยากเรียน และเกิดความสนใจท่ีจะค้นหา

ค าตอบ  

 2. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ผู้เรียนท าความเข้าใจกับปัญหาท่ีการเคล่ือนท่ีต้องการเรียนรู้ 

สามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาการเคล่ือนท่ีได้ โดยครูผู้สอนจะกระตุ้นผู้เรียนด้วย

ค าถามหรือการเสริมแรง เพื่อให้ผู้เรียนท าความเข้าใจกับปัญหาท่ีอยากรู้ โดยเน้นให้นักเรียนเกิดทักษะ

กระบวนการคิด การระดมสมอง เพื่อเป็นแนวทางและวิธีการในการหาค าตอบ โดยครูผู้สอนจะคอย

ดูแลตรวจสอบเพื่อให้ เกิดความถูกต้อง 

 3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ 

โดยมีการก าหนดกติกาวางเป้าหมาย และการด าเนินการตามระยะเวลาท่ีก าหนด โดยมีครูผู้สอนคอย

ให้ค าช้ีแนะและอ านวยความสะดวก 

 4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ผู้เรียนแต่ละคนสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้จากการค้นคว้า โดยมีการ

น าเสนอ แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน เพื่อหาข้อสรุป ทบทวนและตรวจสอบความถูกต้อง โดยมีครูผู้สอน

ถามค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเกิดความคิดรวบยอด  
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 5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรียนน าข้อสรุปท่ีได้มาสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ 

เลือกวิธีการหาค าตอบท่ีเหมาะสม และแก้ปัญหาการเคล่ือนท่ีจากสถานการณ์ท่ีก าหนด โดยต้องผ่าน

ความเห็นชอบจากครูผู้สอนในการตรวจสอบความถูกต้อง  

 6. ขั้นเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนน าองค์ความรู้ท่ีได้ไปน าเสนอตามวิธีการท่ีได้ก าหนดไว้ 

โดยมีครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้จากการด าเนินงานของผู้เรียนตามสภาพจริง 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ผู้วิจัยได้ตรวจสอบ

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องดังหัวข้อต่อไปนี้ 

 1. หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

พุทธศักราช 2563 (ปรับปรุง พ.ศ. 2565) 

    1.1 หลักการของหลักสูตร 

    1.2 จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

    1.3 โครงสร้างหลักสูตร 

    1.4 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 2563 (ปรับปรุง พ.ศ. 2565): 

หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง วิชา วิทยาศาสตร์งานเครื่องกลและการผลิต รหัส 30000 – 1304 

 2. การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

    2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

    2.2 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

    2.3 ลักษณะของปัญหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

    2.4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

    2.5 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 3. ทักษะการคิดเชิงค านวณ 

    3.1 ความหมายของทักษะการคิดเชิงค านวณ 

    3.2 องค์ประกอบของทักษะการคิดเชิงค านวณ 

    3.3 การวัดและการประเมินทักษะการคิดเชิงค านวณ 

    3.4 กาจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดเชิงค านวณ 

 4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

      4.1 งานวิจัยในประเทศ 

    4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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 1. หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

พุทธศักราช 2563 (ปรับปรุง พ.ศ. 2565) 

    1.1 หลักการของหลักสูตร 

 1. เป็นหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง เพื่อพัฒนาก าลังคนระดับเทคนิคให้มี

สมรรถนะ มีคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ สามารถประกอบอาชีพได้ตรงตามความ

ต้องการของตลาดแรงานและการประกอบอาชีพอิสระ สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติและศึกษาแห่งชาติ เป็นไปตามกรอบคุณวุฒิแห่งชาติ มาตรฐานการศึกษาของชาติ และการ

อาชีวศึกษาแห่งชาติ 

 2. เป็นหลักสูตรท่ีเปิดโอกาสให้เลือกเรียนได้อย่างกว้างขวาง เน้นสมรรถนะเฉพาะด้านด้วย

การปฏิบัติจริง สามารถเลือกวิธีการเรียนตามศักยภาพและโอกาสของผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียน

สามารถเทียบโอนผลการเรียนสะสมผลการเรียน เทียบโอนความรู้และประสบการณ์จากแหล่ง

วิทยาการ สถานประกอบการและสถานประกอบอาชีพอิสระ  

 3. เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งเน้นให้ผู้ส าเร็จการศึกษามีสมรรถนะในการประกอบอาชีพ มีความรู้   

เต็มภูมิ ปฏิบัติได้จริง มีความเป็นผู้น าและสามารถท างานเป็นหมู่คณะได้ดี 

 4. เป็นหลักสูตรท่ีสนับสนุนการประสานความร่วมมือในการจัดการศึกษาร่วมกันระหว่าง

หน่วยงานและองค์กรท่ีเกี่ยวข้อง ท้ังภาครัฐและเอกชน 

 5. เป็นหลักสูตรท่ีเปีดโอกาสให้สถานศึกษา สถานประกอบการ ชุมชนและท้องถิ่น มีส่วนร่วม

ในการพัฒนาหลักสูตร ให้ตรงตามความต้องการและสอดคล้องกับสภาพยุทธศาสตร์ของภูมิภาค    

เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ 

    1.2 จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

 1. เพื่อให้มีความรู้ทางทฤษฎีและเทคนิคเชิงลึกภายใต้ขอบเขตของงานอาชีพ มีทักษะด้าน

เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารเพื่อใช้ในการด ารงชีวิตและงานอาชีพ สามารถศึกษาค้นคว้า

เพิ่มเติมหรือศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น 

 2. เพื่อให้มีทักษะและสมรรถนะในงานอาชีพตามมาตรฐานวิชาชีพ สามารถบูรณาการความรู้ 

ทักษะจากศาสตร์ต่าง ๆ ประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ สอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี 

 3. เพื่อให้มีปัญญา มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถในการคิด วิเคราะห์ วางแผน บริหาร

จัดการ 
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ตัดสินใจ แก้ปัญหา ประสานงานและประเมินผลการปฏิบัติงานอาชีพ มีทักษะการเรียนรู้ แสวงหา

ความรู้และแนวทางใหม่ ๆ มาพัฒนาตนเองและประยุกต์ใช้ในการสร้างงานให้สอดคล้องกับวิชาชีพ

และการพัฒนางานอาชีพอย่างต่อเนื่อง 

 4. เพื่อให้มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ มีความมั่นใจและภาคภูมิใจในงานอาชีพ รักงาน รักหน่วยงาน 

สามารถท างานเป็นหมู่คณะได้ดี มีความภาคภูมิใจในตนเองต่อการเรียนวิชาชีพ 

 5. เพื่อให้มีบุคลิกภาพท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม ช่ือสัตย์ มีวินัยมีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรงท้ัง

ร่างกายและจิตใจ เหมาะสมกับการปฏิบัติงานในอาชีพนั้น ๆ 

 6. เพื่อให้เป็นผู้มีพฤติกรรมทางสังคมท่ีดีงาม ต่อต้านความรุนแรงและสารเสพติด ท้ังในการ

ท างาน การอยู่ร่วมกัน มีความรับผิดชอบต่อครอบครัว องค์กร ท้องถิ่นและประเทศชาติ อุทิศตนเพื่อ

สังคม เข้าใจและเห็นคุณค่าของศิลปวัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาท้องถิ่น ตระหนักในปัญหา 

และความส าคัญของส่ิงแวดล้อม 

 7. เพื่อให้ตระหนักและมีส่วนร่วมในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจของประเทศ  

โดยเป็นก าลังส าคัญในด้านการผลิตและให้บริการ 

 8. เพื่อให้เห็นคุณค่าและด ารงไว้ซึ่งสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ปฏิบัติตน  

ในฐานะพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

    1.3 โครงสรา้งหลักสูตร 

 โครงสร้างของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 2563 (ปรับปรุง พ.ศ. 

2565) แบ่งเป็น 3 หมวดวิชา และ กิจกรรมเสริมหลักสูตร ดังนี้ 

 1. หมวดวิชาสมรรถนะแถนกลาง      

      1.1 กลุ่มวิชาภาษาไทย 

      1.2 กลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศ 

      1.3 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ 

      1.4 กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ 

       1.5 กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ 

      1.6 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ 

 2. หมวดวิชาสมรรถนะวิชาชีพ      

      2.1 กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน 

      2.2 กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ 
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      2.3 กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเลือก 

      2.4 ฝึกประสบการณ์สมรรถะวิชาชีพ 

      2.5 โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ 

 3. หมวดวิชาเลือกเสรี        

 4. กิจกรรมเสริมหลักสูตร 

 จ านวนหน่วยกิตของแต่ละหมวดวิชาตลอดหลักสูตร ให้เป็นไปตามท่ีก าหนดไว้ในโครงสร้าง

ของแต่ละประเภทวิชาและสาขาวิชา รายวิชาแต่ละหมวดวิชา สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบัน

สามารถจัดตามท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร และหรือพัฒนาเพิ่มได้ตามความต้องการเฉพาะด้านของสถาน

ประกอบการหรือตามยุทธศาสตร์ภูมิภาค เพื่อเพิ่มเติมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ 

ท้ังนี้ต้องเป็นไปตามเงื่อนไขและมาตรฐานวิชาชีพท่ีประเภทวิชา และสาขางานก าหนด   

    1.4 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563 (ปรับปรุง พ.ศ. 2565): 

หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง วิชา วิทยาศาสตร์งานเคร่ืองกลและการผลิต รหัส 30000 – 1304 

 โครงสร้างหลักสูตรได้ก าหนดให้นักศึกษาเรียนกลุ่มวิทยาศาสตร์ จ านวน 3 หน่วยกิต  

วิชา วิทยาศาสตร์งานเครื่องกลและการผลิต เป็นวิชาท่ีวิทยาลัยฯ ได้เลือกส าหรับการจัดการเรียนการ

สอนให้นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง โดยมีรายละเอียดรายวิชา ดังนี้ 

 จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

 1. เข้าใจหลักการและการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์ในงานเครื่องกลและการผลิต 

 2. สามารถค านวณ ทดลอง แก้ปัญหา วางแผน ตรวจสอบ และประยุกต์ใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในงานเครื่องกล และการผลิต 

 3. มีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์งานเครื่องกล และการผลิต และกิจนิสัยท่ีดีในงานอาชีพ 

 สมรรถนะรายวิชา 

 1. แสดงความรู้เกี่ยวกับเวกเตอร์ แรงและสมดุลของแรง การเคล่ือนท่ี โมเมนต์และทอร์ก   

โมเมนตัม สมบัติของแข็ง ของเหลว และแก๊ส ปริมาณสารสัมพันธ์ ความร้อนและการถ่ายโอนความ

ร้อน ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 

 2. ค านวณข้อมูลเกี่ยวกับเวกเตอร์ แรงและสมดุลของแรง การเคล่ือนท่ี โมเมนต์และทอร์ก 

โมเมนตัม สมบัติของแข็ง ของเหลว และแก๊ส ปริมาณสารสัมพันธ์ ความร้อนและการถ่ายโอนความ

ร้อน ตามหลักการและทฤษฎี 
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 3. ทดลอง ตรวจสอบ และแก้ปัญหา เกี่ยวกับแรงและสมดุลของแรง การเคล่ือนท่ี โมเมนต์

และทอร์ก โมเมนตัม สมบัติของแข็ง ของเหลวและแก๊ส ปริมาณสารสัมพันธ์ ความร้อน และการถ่าย

โอนความร้อน ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 4. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องวิทยาศาสตร์งานเครื่องกลและการผลิตในงานอาชีพ 

 ค าอธิบายรายวิชา 

 ศึกษาและปฏิบัติวิทยาศาสตร์งานเครื่องกลและการผลิตเกี่ยวกับเวกเตอร์ แรงและสมดุล 

ของแรง การเคล่ือนท่ี โมเมนต์และทอร์ก โมเมนตัม สมบัติของแข็ง ของเหลว และแก๊ส ปริมาณสาร

สัมพันธ์ ความร้อน และการถ่ายโอนความร้อน ปีโตรเลียม และผลิตภัณฑ์ และการประยุกต์ใช้ในงาน

อาชีพท่ีเกี่ยวข้อง 

 ในโครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์งานเครื่องกลและการผลิต ได้มีการแบ่งหน่วยการเรียนรู้ 

หน่วยย่อยการเรียนรู้แต่ละหน่วย และจ านวนช่ัวโมงท่ีสอนใช้ในภาคเรียน ดังตาราง 1 

ตาราง 1 โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์งานเคร่ืองกลและการผลิต 

หน่วยที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมงที่สอน 
1. 
 

เวกเตอร์ 
- ความหมายของปริมาณเวกเตอร์ 
- การบวก ลบ ปริมาณเวกเตอร์ 
- การคูณปริมาณเวกเตอร์ 
- เวกเตอร์ในระบบ 3 มิติ 

12 

2. แรงและสมดุลของแรง 
  - ความหมายและชนิดของแรง 
  - การหาแรงลัพธ์ของแรงในระนาบเดียว  
และแรงในต่างระนาบ 
  - ความหมายและประเภทของสมดุล 
  - สมดุลและการค านวณ 
  - จุดศูนย์ถ่วง 

10 

3. การเคล่ือนท่ี โมเมนต์หรือทอร์ก  
  - การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  
  - สมการการเคล่ือนท่ีและการค านวณ 

12 
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หน่วยที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมงที่สอน 
   - โมเมนต์หรือทอร์ก  

4. การชนและโมเมนตัม 
  -  โมเมนตัมเชิงเส้น  
  - การดลและแรงดล 
  - กฎการอนุรักษ์โมเมนตัม 
  - โมเมนตัมเชิงมุม 

8 

5. สมบัติของของแข็ง ของเหลว และแก๊ส 
  - สมบัติของของแข็ง 
  - สมบัติของของเหลว 
  - สมบัติของแก๊ส 

8 

6. ปริมาณสารสัมพันธ์ 
 - มวลอะตอมมวลโมเลกุล และโมล 
 - สูตรเคมี 
 - สมการเคมี 
 - ปฏิกิริยาเคมีชนิดต่างๆ 
 - ปฏิกิริยาเคมีท่ีพบในชีวิตประจ าวัน 
 - ประเภทและคุณสมบัติของสารประกอบไฮโดรคาร์บอน  
 - อัลเคน อัลคีนอัลไคน์ 
 - การเรียกชื่อสารประกอบไฮโดรคาร์บอน 
 - ความหมายและประเภทของวัสดุสังเคราะห์ 

12 

7. ความร้อนและการถ่ายโอนความร้อน 

 - ความหมายและธรรมชาติของความร้อน 
 - ปริมาณท่ีเกี่ยวกับความร้อน 
 - อุณหภูมิผสม 
 - การถ่ายโอนความร้อน 
 - การขยายตัวของวัตถุเนื่องจากความร้อน 

8 
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หน่วยที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมงที่สอน 
8. ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 

 - ความหมายของปิโตรเลียม  
 - กระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้ ามัน 
- การส ารวจแหล่งปิโตรเลียม  
 - ผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียม 
 - กระบวนการแยกแก๊สธรรมชาติ  
 - เช้ือเพลิงในอนาคต 
 - กระบวนการกล่ันน้ ามันดิบ 

8 

 กลางภาค 1 
 ปลายภาค 1 

รวม 72 

 ในงานวิจัยครั้งนีไ้ด้เลือกหน่วยการเรียนรู้เรื่องของการเคล่ือนท่ี ซึ่งในเนื้อหาจะเป็นการ

เคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ท่ีมีท้ังการเคล่ือนท่ีในแนวราบ และแนวดิ่ง ได้แสดง ผังมโนทัศน์ 
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                                        ภาพ 1 ผังมโนทัศน์ล าดับแผนการจัดการเรียนรู้ 

 

ต ำแหน่ง 

กำรเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 

ควำมเร็วเฉล่ีย 

ควำมเร่งขณะหนึ่ง 

 

อัตรำเร็วขณะหนึ่ง 

 

ควำมเร็ว 

 

มี 
เปล่ียนแปลง 

มี 

ระบ ุ

ควำมเร่ง 

 

ควำมเร่งเฉล่ีย 

 

ระยะทำง 

อัตรำเร็ว 

 

กำรกระจัด 

 
น ำไปหำ 

และ 

น ำไปหำ 

ควำมเร็วขณะหนึ่ง 

น ำไปหำ 

ควำมเร่งคงตัว 

สมกำรส ำหรับกำรเคล่ือนท่ี

แนวตรงด้วยควำมเร็วคงตัว 

 ควำมเร่งคงตัว เป็นควำมเร่งโน้มถ่วง 

กำรตกแบบเสรี 
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 2. การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

    2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเป็นฐาน 

 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มาจากภาษาอังกฤษ Problem-based Learning 

(PBL) ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับความหมายการจัดการเรียนรู้แบบปัญหา

เป็นฐาน ดังนี้ 

 Greenwald (2000, pp. 28-32) ระบุว่า “การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานเปิดโอกาสให้  

ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ในขณะเดียวกันยังคงรักษารูปแบบของการเรียนในช้ันเรียนและมี

ประสิทธิภาพส าหรับผู้เรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกันเพราะผู้เรียนได้เลือกปัญหาและวิธีการเรียน

บนพื้นฐานของพัฒนาการ 

 ทิศนา แขมมณี (2548, น. 137) ได้ให้นิยามการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก 

เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนอาจจัด

สภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม 

ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการท่ีหลากหลาย

ในการแก้ปัญหานั้น ๆ รวมทั้งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการ

แก้ปัญหาต่าง ๆ 

 เกรียงศักด์ิ พลอยแสง (2553, น. 28) กล่าวโดยสรุปแล้วจากความหมาย การเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน หมายถึงการ จัดการเรียนรู้ ท่ีเริ่มต้นด้วยปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเป็นอยู่ตาม

สภาพการณ์จริงกระตุ้นให้้ผู้เรียนเกิดความสนใจอยากรู้ ต้องการท่ีจะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง    

ตามหลักกระบวนการแก้ปัญหาร่วมกันท างานเป็นกลุ่ม โดยครูเป็นเพียงผู้ให้ค าแนะน าช่วยเหลือและ

สนับสนุนในการเรียน 

 ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์ (2554, น. 105) กล่าวโดยสรุป การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

เป็นนวัตกรรมทางการศึกษา ท่ีสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้ เกิดประสิทธิภาพ โดยมี

หลักท่ีส าคัญคือ ผู้สอนจะต้องเลือกใช้สถานการณ์ปัญหาท่ีเหมาะสมเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหา

ความรู้เพื่อน ามาเป็นแนวทางแก้ไขปัญหา โดยผู้เรียนเป็นผู้ก าหนดทิศทางในการเรียนรู้ของตนเอง 

(Self-directed learning) ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิดและแก้ปัญหา ผู้เรียนก็จะได้ท้ังการฝึก

การคิด การค้นคว้า และได้ความรู้ 
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 วุฒิชัย วรครบุรี (2559, น. 27) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง รูปแบบการ

จัดการเรียนการ สอนท่ีใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย  

เน้นการให้ผู้เรียนเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรือสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา วิธีการเรียนรู้   

ท่ีเริ่มต้น ด้วยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้าแสวงหาความรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ    

จากแหล่งวิทยาการท่ีหลากหลาย เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหา โดยท่ีมิได้มีการศึกษาหรือเตรียมตัว

ล่วงหน้าเกี่ยวกับปัญหาดังกล่าวมาก่อน 

 ชยานันท์ โคสุวรรณ์ (2560, น. 32) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการ

เรียนรู้โดยมีการน าสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา ซึ่งปัญหาดังกล่าวสามารถแก้ไขได้หลายวิธีการ มาเป็น

ตัวกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ การคิดวิเคราะห์ปัญหา น าไปสู่การค้นคว้าและ

แสวงหาความรู้เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลท่ีมาประกอบกับการตัดสินใจในการเลือกหาแนวทางในการ

แก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมท่ีสุด และในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้มุ่งเน้นให้เกิดการเรียนรู้เป็น

กลุ่มขนาดเล็ก เพื่อให้เกิดกระบวนการการท างานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ โดยท่ีครูนั้นเป็นผู้ท่ีมี

หน้าท่ีใน การแนะน าอ านวยความสะดวกและเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียน 

 ประภาศรี เปี่ยมอยู่ (2561, น. 32) สรุปว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็น

กระบวนการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดแบบหนึ่งท่ีจัดกระบวนการเรียนการ สอนโดยใช้

ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น ซึ่งปัญหานั้นจะต้องท าให้นักเรียนสนใจ ต้องการศึกษาหาความรู้ด้วย วิธีการต่าง 

ๆ จากแหล่งวิทยาการหลากหลาย ค้นคว้าหาเหตุผลเพื่อค้นพบค าตอบหรือเพื่อให้เกิดความเข้าใจใน

รายละเอียดของปัญหานั้นด้วยตนเองหรือท าให้ปัญหานั้นชัดเจน มองเห็นแนวทางแก้ไข ได้ฝึกการคิด

แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบตลอดจนการท างานเป็นกลุ่ม และผู้เรียนประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 อรมนัส วงศ์ไทย (2562, น. 18) สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็น

รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยน าปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ใช้

ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ปัญหานั้นให้เข้าใจอย่างชัดเจนอมีการค้นคว้าหาความรู้

เพิ่มเติมเพื่อเป็นข้อมูลในการตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 

 กนกวรรณ เขียวน้ าชุม (2563, น. 23) ได้สรุปความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน คือ การสอนโดยใช้ปัญหาในชีวิตประจ าวันของ  นักเรียนมาเป็นจุดต้ังต้นและกระตุ้น

กระบวนการเรียนรู้ ในการแสวงหาความรู้จนเกิดทักษะเรียนรู้และพัฒนาทักษะในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ตลอดจนการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพด้วยตนเองและร่วมท างานเป็นทีมในสังคม

โลกได้อย่างกลมกลืน 

https://tci-thailand.org/wp-content/themes/magazine-style/tci_search/author.html?b3BlbkF1dGhvciZpZD01MTIwMTQmYXJ0aWNsZV9pZD0yMjU4MTk
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 ธีรภัทร์  นิตยกุลเศรษฐ์ (2563, น. 14) ได้สรุปความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีความเกี่ยวข้องกับส่ิงแวดล้อมท่ีเช่ือมโยงกับ

ประสบการณ์เรียนรู้เดิมท่ีโยงไปเช่ือมกับประสบการณ์ใหม่และพัฒนาทางสติปัญญาต่อไป 

 ยุภารัตน์ พืชสิงห์ (2564, น. 19) การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัด

กิจกรรมการเรียน การสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือ ให้นักเรียนได้เผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหา 

และฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองจากการค้นคว้า สืบค้นข้อมูล  

จนนักเรียนเกิดการเรียนรู้ตรงตามเป้าหมาย 

 จากการศึกษาความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้วิจัยได้สรุป

ความหมายไว้ดังนี้ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ การจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เป็นจุดเริ่มต้นในการจัดการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ จนท าให้เกิดทักษะ  

และกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง จากการสืบค้นข้อมูล และแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

 2.2 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 ผู้วิจัยท าการศึกษาค้นคว้าลักษะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  พบว่า 

มีนักการศึกษาได้แบ่งลักษณะส าคัญไว้ดังต่อไปนี้ 

 มัณฑรา ธรรมบุศย์ (2545, น. 45-62) กล่าวถึงลักษณะท่ีส าคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน ดังนี้  

 1. ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้อย่างแท้จริง  

 2. การเรียนรู้เกิดในกลุ่มผู้เรียนท่ีมีขนาดเล็ก 

 3. ครูเป็นผู้อานวยความสะดวกหรือเป็นผู้ให้ค าแนะน า 

 4. ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้  

 5. ปัญหาท่ีน ามาใช้มีลักษณะคลุมเครือไม่ชัดเจนปัญหาหนึ่งปัญหาอาจมีค าตอบได้หลาย

ค าตอบหรือแก้ไขปัญหาได้หลายทาง  

 6. ผู้เรียนเป็นคนแก้ปัญหาโดยแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ ด้วยตนเอง 

 7. การประเมินผลจากสถานการณ์จริงโดยดูจากความสามารถ ในการปฏิบัติ 

 กุลรภัส เทียมทิพร (2559, น. 4-5) ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน สรุปได้ดังนี้  

 1. ต้องมีสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและเริ่มต้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยการใช้ปัญหา 

เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้  
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 2. ปัญหาท่ีน ามาใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ ควรเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นพบเห็นในชีวิตได้ 

ในชีวิตจริงของผู้เรียนหรือมีโอกาสท่ีจะเกิดขึ้นได้จริง 

 3. ผู้เรียนเรียนรู้โดยการน าตัวเอง (Self-Directed Learning) ค้นหาและแสวงหาความรู้ 

ค าตอบด้วยตนเอง บริหารเวลาเอง คัดเลือกวิธีการเรียนรู้และประสบการณ์เรียนรู้ รวมทั้งประเมินผล

การเรียนรู้ด้วยตนเอง   

 4. ผู้เรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย เพื่อประโยชน์ในการค้นหาความรู้ ข้อมูลร่วมกัน เป็นการ

พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุและผล ฝึกให้ผู้เรียนมีการรับส่งข้อมูล เรียนรู้เกี่ยวกับความ

แตกต่างระหว่างบุคคลและฝึกการจัดระบบตนเองเพื่อพัฒนาความสามารถในการท างานร่วมกันเป็น

ทีม ความรู้ค าตอบท่ีได้มีความหลากหลายองค์ความรู้จะผ่านการวิเคราะห์โดยผู้เรียน มีการสังเคราะห์

และตัดสินใจร่วมกัน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนี้ นอกจากจัดการเรียน  เป็นกลุ่มแล้วยัง

สามารถจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้เป็นรายบุคคลได้ แต่อาจท าให้ผู้เรียนขาดทักษะในการท างานร่วมกับผู้อื่น  

 5. การเรียนรู้มีลักษณะการบูรณาการความรู้และบูรณาการทักษะกระบวนการต่าง ๆ เพื่อให้

ผู้เรียนได้รับค าตอบและความรู้ท่ีกระจ่างชัด  

 6. ความรู้ท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนรู้จะได้มาภายหลังจากผ่านกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานแล้วเท่านั้น  

 7. การประเมินผลเป็นการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาการปฏิบั ติงาน 

ความก้าวหน้าของผู้เรียน 

  ส านักเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 2) ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน สรุปได้ดังนี้ 

 1. ต้องมีสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและเริ่มต้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยการใช้ปัญหาเป็น

ตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 

 2. ปัญหาท่ีน ามาใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ ควรเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้น พบเห็นได้ในชีวิต

จริงของผู้เรียนหรือมีโอกาสท่ีจะเกิดขึ้นจริง 

 3. ผู้เรียนเรียนรู้โดยการน าตนเอง ค้นหาและแสวงหาความรู้ค าตอบด้วยตนเอง  

 4. ผู้เรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย เพื่อประโยชน์ในการค้นหาความรู้ ข้อมูลร่วมกัน เป็นการ

พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุและผล ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะในการรับส่งข้อมูลเรียนรู้เกี่ยวกับ

ความแตกต่างระหว่างบุคคลและฝึกการจัดระบบตนเองเพื่อพัฒนาความสามารถในการท างานร่วมกัน

เป็นทีม 
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 5. การเรียนรู้มีลักษณะการบูรณาการความรู้และบูรณาการทักษะกระบวนการต่าง ๆ เพื่อให้

ผู้เรียนได้รับความรู้และค าตอบท่ีกระจ่างชัด 

 6. ความรู้ท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนรู้จะได้มาภายหลังจากผ่านกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานเท่านั้น 

 7. การประเมินผลเป็นการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการปฏิบัติงาน

ความก้าวหน้าของผู้เรียน 

 บุญน า อินทนนท์ (2551, น. 16) สรุปลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ ดังนี้  

 1. เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 2. เป็นการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้  

 3. ปัญหาท่ีใช้เป็นปัญหาท่ีผู้เรียนสนใจ เป็นปัญหาท่ีคลุมเครือมีค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหา

ได้หลายทาง 

 4. เป็นการเรียนรู้ท่ีบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ เข้าสู่ชีวิตจริง  

 5. เป็นการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเล็กโดยสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าท่ีอย่างชัดเจน  

 6. ผู้สอนเป็นเพียงผู้ให้ค าปรึกษาหรือให้ค าแนะน าเท่านั้น  

 นวรัตน์ ไวชมภู , ดวงใจ เปล่ียนบ ารุง, กิตติพร เนาว์สุวรรณ, (2562, น. 154) กล่าวว่า   

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนรู้ด้วยตนเองไม่ได้เกิดจากการสอนของผู้สอน   

เป็นการเรียนท่ี ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดด้วยโจทย์ปัญหาท่ีผู้สอนสร้างขึ้นบน

พื้นฐานความจริง เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดค าถาม และน าไปสู่การค้นหาค าตอบด้วยตนเองโดย

ลักษณะเด่นของการเรียนโดยการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการใช้ปัญหาแท้จริงเป็นตัวกระตุ้น

การแก้ปัญหาและเป็นจุดเริ่มต้นในการแสวงหาองค์ความรู้อื่น ๆ ส่ิงส าคัญท่ีต้องค านึงถึง คือ การให้

ผู้เรียนได้ผ่านการเรียนรู้ต่าง ๆ อย่างครบถ้วน 3 ประการ ประกอบด้วย  

 1. problem-based learning เป็นกระบวนการเรียนท่ีผู้สอนใช้ “ปัญหา” เป็นฐานในการ

กระตุ้น ให้ผู้เรียนแสวงหาองค์ความรู้ด้วยตนเองเพื่อแสวงหาองค์ความรู้ใหม่ ๆ  

 2. self-directed learning เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีให้อิสระทางความคิดแก่ผู้เรียนในการ

แสวงหาองค์ความรู้เพื่อตอบวัตถุประสงค์การเรียนรู้ตามความสามารถของตนเอง  

 3. small-group learning เป็นการเรียนรู้กลุ่มเล็กประมาณ 8-10 คน ซึ่งเป็นวิธีการส่งเสริม

ผู้เรียนในการพัฒนาความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อื่นรวมท้ังการท างานเป็นทีม เพื่อการค้นคว้า

องค์ความรู้ใหม่ ๆ 
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 จุทารัตน์ วิเศษ (2564, น. 49) จากลักษณะส าคัญของการเรียนรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐาน

ตามท่ีได้มีผู้กล่าวไว้ข้างต้น ผู้วิจัยได้สรุปลักษณะส าคัญของการเรียนรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้ 

 1. จะต้องมีสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาโดยสถานการณ์ปัญหาดังกล่าวอาจเกิดจากการออกไป

เผชิญกับสถานการณ์จริงท่ีเป็นปัญหาหรือผู้สอนจ าลองสภาพการณ์ให้นักเรียนเผชิญกับปัญหาก็ได้  

 2. ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาและหาสาเหตุของปัญหาดังกล่าว  

 3. นักเรียนร่วมกันการวางแผนการแก้ไขปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มนักเรียนมีการศึกษา ค้นคว้า

และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ลงมือแก้ปัญหา รวบรวมข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูลสรุปและประเมินผล

ด้วยตนเอง  

 4. ผู้สอนเป็นผู้ให้ค าปรึกษา ช่วยเหลือนักเรียนในการแสวงหาแหล่งความรู้และการวิเคราะห์

ข้อมูล  

 5. การเรียนรู้จะยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางเนื่องจากนักเรียนจะต้องเรียนรู้ด้วยตนเอง  

 6. ครูผู้สอนจะมีการกระตุ้นนักเรียนให้เกิดการค้นหาวิธีการแก้้ไขปัญหาท่ีหลากหลาย   

และคัดเลือกวิธีที่เหมาะสม  

 7. ในด้านการประเมินผลครูผู้สอนจะประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนท้ังในด้านผลงานและ

ทักษะกระบวนการ 

 จากการศึกษาลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานข้างต้น ผู้วิจัยได้

สรุปลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานได้ ดังนี้ 

 1. เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เริ่มกระบวนการเรียนรู้ 

 2. การเรียนรู้เริ่มต้นจากผู้เรียนท่ีจะค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง  

 3. ต้องมีการบูรณาการความรู้และทักษะกระบวนการเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 

 4. ครูผู้สอนเป็นเพียงอ านวยความสะดวก ในการเรียนรู้ 

 2.3 ลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 ผู้วิจัยท าการศึกษาค้นคว้าลักษณะของปัญหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

พบว่ามีนักการศึกษาได้แบ่งลักษณะของปัญหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ไว้ดังต่อไปนี้ 

 กัญจน์วิภา ใบกุหลาบ (2562, น. 24) สรุปปัญหาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

ได้ดังนี้  

 1. ดึงดูดใจให้ผู้เรียนสนใจอยากค้นหาค าตอบ และกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากส ารวจ ความเข้าใจ

ในมโนทัศน์ท่ีลึกซึ้งมากขึ้น  
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 2. เป็นปัญหาท่ีไม่ค่อยชัดเจน (lll-define problem) สร้างค าถามให้เกิดขึ้นในใจแก่ผู้เรียน 

หรือเป็นปัญหาท่ียังไม่มีค าตอบชัดเจนตายตัว มีความซับซ้อน คลุมเครือท่ีชวนให้ผู้เรียนเกิดความ

สงสัย  

 3. มีความเกี่ยวข้องกันระหว่างความรู้เดิมกับมโนทัศน์ใหม่ เช่ือมโยงความรู้ใหม่กับมโนทัศน์

ในรายวิชาอื่นแล้วสาขาอื่น และมีการเช่ือมโยงระหว่างทฤษฎีการประยุกต์ใช้ 

 4. ส่งเสริมความรู้ด้านเนื้อหาและทักษะท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา ควรมีวัตถุประสงค์

เนื้อหาของรายวิชา ควรรวมเข้าไว้ในปัญหาด้วย เพื่อท่ีจะน าผู้เรียนไปสู่จุดหมายของการเรียนรู้  

 5. สัมพันธ์กับโลกความเป็นจริง ซึ่งอาจเกิดจากประสบการณ์ของผู้เรียน หรือผู้เรียน อาจมี

โอกาสเผชิญปัญหานั้นในอนาคต  

 6. ไม่สามารถหาหรือคาดเดาได้ง่าย ๆ หรือหาค าตอบได้ในทันทีท่ีต้องการส าหรับ ค้นคว้า

และการรวบรวมข้อมูลหรือทดลองก่อนถึงจะตอบปัญหาได้ 

 7. มีความซับซ้อนเพียงพอท่ีจะท าให้ผู้เรียนจ าเป็นต้องมีการอภิปรายร่วมกัน  ร่วมมือกัน 

ในการท างาน ต้องอาศัยสมาชิกในกลุ่มช่วยในการแก้ปัญหา 

 8. โครงสร้างของปัญหามีลักษณะท่ีสามารถหาแนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย 

มีรูปแบบการแก้ปัญหาไม่แน่นอน และขัดแย้งในบางครั้ง  

 9. ท้าทายให้ผู้เรียนได้แสดงการให้เหตุผล และแสดงออกถึงทักษะการคิด 

 10. มีความยากความง่ายเหมาะสมกับพื้นฐานของผู้เรียน และเป็นปัญหาท่ีสามารถเกิดขึ้นได้

ท่ัวไปตามปกติ 

 หน่วยศึกษานิเทศก์ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2562, น. 12-13) บอกถึง

ลักษณะปัญหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับสถานการณ์จริงเป็นตัวกระตุ้นการแก้ปัญหา

และเป็นจุดเริ่มต้นใน การแสวงหาความรู้ ปัญหาท่ีเหมาะสมกับการน ามาจัดกิจกรรมควรมีลักษณะ 

ดังนี้ 

 1. เป็นเรื่องจริงเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันท่ีเกิดขึ้นในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของ 

ผู้เรียนหรือผู้เรียนอาจมีโอกาสเผชิญกับปัญหานั้น 

 2. ท้าทาย กระตุ้นความสนใจ อาจต่ืนเต้นบ้าง เป็นปัญหาท่ียังไม่มีค าตอบชัดเจนตายตัว  

เป็นปัญหาท่ีมีความซับซ้อน คลุมเครือ หรือผู้เรียนเกิดความสับสน 

 3. เป็นปัญหาท่ีพบบ่อย มีความส าคัญ มีข้อมูลประกอบเพียงพอส าหรับการค้นคว้าได้ฝึก

ทักษะ การตัดสินใจโดยข้อเท็จจริง ข้อมูลข่าวสาร ตรรกะ เหตุผล และต้ังสมมติฐาน 
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 4. เช่ือมโยงความรู้เดิมกับข้อมูลใหม่ สอดคล้องกับเนื้อหา/แนวคิดของหลักสูตร มีการสร้าง 

ความรู้ใหม่ บูรณาการระหว่างบทเรียน น าไปประยุกต์ใช้ได้ 

 5. ปัญหาซับซ้อนท่ีก่อให้เกิดการท างานกลุ่มร่วมกัน มีการแบ่งงานกันท าโดยเช่ือมโยงกัน 

ไม่แยกส่วน เหมาะสมกับเวลา เกิดแรงจูงใจในการแสวงหาความรู้ใหม่ 

 6. ชักจูงให้เกิดการอภิปรายได้กว้างขวาง ปัญหาท่ีเป็นประเด็นขัดแย้ง ข้อถกเถียงในสังคมท่ี

ยังไม่มีข้อยุติ เป็นปลายเปิด ไม่มีค าตอบท่ีชัดเจน มีหลายทางเลือก/หลายค าตอบ สัมพันธ์กับส่ิงท่ีเคย

เรียนรู้ มาแล้ว มีข้อพิจารณาท่ีแตกต่าง แสดงความคิดเห็นได้หลากหลาย  

 7. ปัญหาท่ีสร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภัยเป็นส่ิงท่ีไม่ดีหากใช้ข้อมูลโดยล าพัง    

คนเดียวอาจท าให้ตอบปัญหาผิดพลาด 

 8. ปัญหาท่ีมีการยอมรับว่าจริง ถูกต้อง แต่ผู้เรียนไม่เช่ือจริง ไม่สอดคล้องกับความคิดของ

ผู้เรียน  

 9. ปัญหาท่ีอาจมีค าตอบหรือแนวทางในการแสวงหาค าตอบได้หลายทาง ครอบคลุมการ

เรียนรู้ ท่ีกว้างขวางหลากหลายเนื้อหา  

 10. ปัญหาท่ีมีความยากความง่ายเหมาะสมกับพื้นฐานของผู้เรียน  

 11. ปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบได้ทันที ต้องการการส ารวจ ค้นคว้าและการรวบรวมข้อมูล 

หรือทดลองดูก่อนไม่สามารถท่ีจะคาดเดาหรือท านายได้ง่าย ๆ ว่าต้องใช้ความรู้อะไร 

 12. ปัญหาท่ีส่งเสริมความรู้ด้านเนื้อหาทักษะ สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา 

 13. ใช้ส่ือหลากหลายรูปแบบในการระบุปัญหา เช่น ข้อความบรรยาย รูปภาพ วีดีทัศน์ส้ัน ๆ 

ข้อมูลจากผลการทดลองในห้องปฏิบัติการ ข่าว บทความจากหนังสือพิมพ์ วารสาร ส่ิงพิมพ์  

 ดวงนภา ทาปลัด (2565, น. 27) สรุปลักษณะส าคัญของปัญหาท่ีใช้ในการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning หรือ PBL) ได้ดังนี้  

 1. เป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันของผู้เรียนหรือเป็นปัญหาท่ีผู้เรียน อาจมีโอกาส

พบได้ในชีวิตประจ าวัน  

 2. เป็นปัญหาท่ีนักเรียนเกิดความสงสัยหรือให้ความสนใจท่ีต้องการหาค าตอบ  
 3. เป็นปัญหาท่ีมีความยากง่ายเหมาะสมกับพื้นฐานของผู้เรียน  
 4. เป็นปัญหาท่ีผู้เรียนสามารถหาค าตอบได้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม  
 5. เป็นปัญหาท่ีมีค าตอบไม่ตายตัวหรือมีแนวทางวิธีการหาค าตอบได้หลายแนวทาง  
 6. เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบได้ทันที ต้องใช้กระบานการในการสืบเสาะหาความรู้ใน
การหาค าตอบของปัญหานั้น 
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 กุลจิรา ทนงศิลป์ (2561, น. 25) ได้สรุปลักษณะส าคัญของปัญหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้ดังนี้ 

 1. เป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันของผู้เรียน หรือเป็นปัญหาท่ีผู้เรียนอาจมีโอกาส

พบในชีวิตประจ าวัน 

 2. เป็นปัญหาท่ีผู้เรียนเกิดจากความสงสัยหรือให้ความสนใจในการหาค าตอบ 

 3. เป็นปัญหาท่ีมีความยากง่ายเหมาะสมกับพื้นฐานความรู้ของนักเรียน 

 4. เป็นปัญหาท่ีสามารถหาค าตอบได้โดยใช้กระบวนการท างานเป็นกลุ่ม 

 5. เป็นปัญหาท่ีมีค าตอบไม่ตายตัว หรือมีแนวทางวิธีการในการหาค าตอบได้หลายวิธี 

 6. เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบได้ทันที ต้องใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้

ค้นคว้าหาข้อมูล เพื่อใช้ตอบค าถามของปัญหานั้น 

 เกษมสันต์ พุ่มกล่ า (2563, น. 28) สรุปลักษณะส าคัญของปัญหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 

 1. เป็นปัญหาท่ีนักเรียนเกิดความสงสัยหรือให้ความสนใจต้อการหาค าตอบ 

 2. เป็นปัญหาท่ีต้องการมีการสืบสวนค้นคว้ารวบรวมข้อมูลมาใช้เพื่อแก้ปัญหา 

 3. เป็นปัญหาท่ีสามารถหาวิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลายทาง 

 4. เกิดขึ้นในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของผู้เรียน 

 จากการศึกษาปัญหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานข้างต้น ผู้วิจัยได้สรุปของ

ปัญหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานได้ ดังนี้ 

 1. เป็นปัญหาท่ีใกล้ตัวและเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 

 2. เป็นปัญหาท่ีสามารถหาค าตอบได้หลายแนวทาง ไม่มีค าตอบตายตัว 

 3. เป็นปัญหาท่ีมีความซับซ้อนท่ีสามารถให้ผู้เรียนเกิดท างานกลุ่มร่วมกัน มีการแบ่งงานกัน

เกิดขึ้น 

 4. เป็นปัญหาท่ีครอบคลุมเนื้อหาหลากหลาย และต้องใช้กระบวนการสืบเสาะเพื่อหาค าตอบ

ของปัญหา 

 2.4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเปน็ฐาน 

 ผู้วิจัยท าการศึกษาค้นคว้าขั้นตอนของปัญหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

พบว่ามีนักการศึกษาได้แบ่งขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ไว้ดังต่อไปนี้ 
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 ส านักวิจัย มหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย (2553, น. 7-13) ได้ก าหนดขั้นตอนในการเรียนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ไว้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

 1. การก าหนดปัญหาในขั้นตอน การก าหนดปัญหา (problem) ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา  

เพื่อร่วมกันระบุปัญหาจากโจทย์ท่ีได้รับมอบหมายให้มี ความชัดเจน  

 2. การระดมสมองในขั้นตอนการระดมสมอง (brain storming) จากกลุ่มนักศึกษาท่ีแบ่งไว้

ในขั้นตอน ท่ี 1 จะเริ่มเข้าใจปัญหาให้มากขึ้นโดยการแตกปัญหาออกเป็นประเด็นย่อย ๆ เช่ือมโยง

ปัญหาโดยใช้ “ความรู้เดิม” ก่อน 

 3. การวิเคราะห์ปัญหาในขั้นตอนการวิเคราะห์ปัญหา (problem analysis) เริ่มต้นจากการ

ให้กลุ่มนักศึกษา วิเคราะห์ปัญหาโดยใช้เหตุผล ซึ่งให้กลุ่มนักศึกษาก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

เพื่อค้นหาข้อมูลท่ีจะอธิบายผลการวิเคราะห์ท่ีต้ังไว้ นักศึกษาสามารถบอกได้ว่าความรู้ ส่วนใดรู้แล้ว 

ส่วนใดต้องกลับไปทบทวน ส่วนใดยังไม่รู้ หรือจ าเป็นต้องไปค้นคว้าเพิ่มเติม 

 4. การวางแผน การศึกษาค้นคว้า ในขั้นตอนการวางแผนการศึกษาค้นคว้า  (planning) 

นักศึกษาได้วางแผนการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล ความรู้ จากแหล่งต่าง ๆ การจัดสรรแบ่งงานกันของ

นักศึกษา ในกลุ่ม (ใช้ผลงานวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาค้นคว้า) 

 5. การสร้างประเด็นการเรียนรู้และประยุกต์ใช้ข้อมูล เพื่อแก้ปัญหา ในขั้นตอนการสร้าง

ประเด็นการเรียนรู้ และประยุกต์ใช้ข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา (learning and application) โดยกลุ่ม

นักศึกษาน าข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาซึ่งเป็น “ความรู้ใหม่” เป็น input ของการแก้ปัญหา ซึ่งคาดว่า

ส่วนหนึ่งจะประกอบด้วย แนวคิด หลักการหรือทฤษฎีท่ีต้องการให้นักศึกษาได้เรียนรู้ในหน่วยการ

สอนนั้น ๆ รวมท้ังค าตอบบางส่วนท่ีได้จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง (ในขั้นตอนนี้ผู้สอนมีบทบาทท่ีต้อง

ศึกษา แหล่งข้อมูลต่าง ๆ ก่อนมอบหมายให้นักศึกษาไปค้นคว้า แล้วตรวจสอบข้อมูลท่ีนักศึกษาได้

รวบรวมมาว่า สอดคล้องกับส่ิงท่ีต้องการให้นักศึกษาเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหา และเพียงพอส าหรับการ

แก้ปัญหาแล้วหรือยัง) กลุ่มนักศึกษา ท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประยุกต์ใช้ข้อมูล ส าหรับการ

แก้ปัญหาท่ีได้ก าหนดไว้ จนได้ผลลัพธ์ (output) ซึ่งเป็นค าตอบส าหรับปัญหา 

 6. การสรุปผลและรายงานผล ในขั้นตอนสุดท้ายเป็นการสรุปและรายงานผล (summary 

and report) เป็นส่ิงท่ีได้เรียนรู้ จากการน าแนวคิด หลักการ หรือทฤษฎีท่ีนักศึกษาได้ศึกษามาจาก

ขั้นตอนท่ีผ่านมาพร้อมน าเสนอผลการแก้ปัญหา  

 ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, น. 341-342 อ้างถึงใน ประภาศรี เปี่ยมอยู่, 2561, น. 32)  

ได้ก าหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ไว้ดังนี้  
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 1. ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีครูจัดสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจและ

มองเห็นปัญหาต่าง ๆ สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีอยากรู้อยากเรียน และเกิดความสนใจอยากหา

ค าตอบ  

 2. ขั้นท าความเข้าใจปัญหาท่ีก าหนด ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจในปัญหาท่ีต้องการเรียน 

ซึ่งผู้เรียนจะต้องอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ เช่น ให้ค านิยามหรือความหมายของปัญหา 

อธิบายสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา ก าหนดส่ิงท่ีผู้เรียนไม่รู้และต้องการแสวงหาความรู้  

 3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง อภิปรายเพื่อแสวงหาแนวทางในการศึกษา ค้นคว้า 

อธิบายวิธีการในการแสวงหาข้อมูล ก าหนดวิธีการในการค้นคว้า จัดเรียงล าดับการปฏิบัติงาน สมาชิก

ในกลุ่มแบ่งหน้าท่ี แบ่งงานกันไปปฏิบัติอย่างอิสระและบันทึกข้อมูล ครูเป็นผู้สังเกตและอ านวยความ

สะดวก  

 4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้สมาชิกค้นหาความรู้ ท่ีได้น ามาแลกเปล่ียน ร่วมกันอภิปรายและ  

สังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ ถูกต้องและเพียงพอท่ีจะน ามาใช้เป็นค าตอบ  

หรือไม่ หากยังไม่เหมาะสมสมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยกันวิเคราะห์ว่าต้องการข้อมูลอะไรเพิ่มเติม  

และแบ่งหน้าท่ีให้สมาชิกไปค้นหาข้อมูลเพิ่ม  

 5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของของตนและประเมิน

งานของตนว่าข้อมูลท่ีค้นคว้ามามีความเหมาะสมหรือไม่ ความรู้ท่ีได้มามีความลุ่มลึก และตอบค าถาม

หรือปัญหาท่ีก าหนดไว้ตอนต้นได้เพียงพอหรือไม่ ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย  

 6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนจะน าข้อมูลความรู้ ท่ีได้มาน าเสนอเป็นผลงาน  

โดยอาจน าเสนอแผนการด าเนินการกลุ่ม ต้ังแต่ขั้นตอนแรกไปจนถึงขั้นตอนสุดท้าย ขั้นนี้ผู้เรียน   

จะมีโอกาสในการแสดงผลงานของกลุ่มตน และได้มีโอกาสประเมินผลงานของกลุ่มตนเอง  

และกลุ่มเพื่อน ท้ังการประเมินกระบวนการท างาน ประเมินจากข้อมูลความรู้ท่ีหามาได้  

 ภัทราวดี มากมี (2554, น. 7) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) 

หรือ PBL ก าหนดขั้นตอนการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ได้แก่  

 1. การก าหนดปัญหา 

 2. การระดมสมอง 

 3. การวิเคราะห์ปัญหา 

 4. การวางแผนการศึกษาค้นคว้า 

 5. การสร้างประเด็นการเรียนรู้และประยุกต์ใช้ข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา  
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 6. การสรุปผลและรายงานผล 

 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 8) ได้สรุปข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

ปัญหาเป็นฐานไว้ ดังนี้  

 1. ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ครูผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ

และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนได้ และเกิดความสนใจ

ท่ีจะค้นหาค าตอบ  

 2. ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาท่ีต้องการเรียนรู้ ซึ่งผู้เรียน

จะต้องสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้  

 3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนก าหนดส่ิงท่ีต้องเรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้า 

ด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย  

 4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีผู้เรียนน าความรู้ท่ีได้ค้นคว้ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน 

อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  

 5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง   

และประเมินผลว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ  

แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง  

 6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนน าข้อมูลท่ีได้มาจัดระดับองค์ความรู้ และน าเสนอ

เป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผู้เรียนทุกกลุ่มรวมท้ังผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมินผล

งาน 
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ภาพ 2 แผนภาพแสดงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเปน็ฐาน  

ที่มา: ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, น. 7 
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 วุฒิชัย วรครบุรี (2559, น. 27-28) มีการวิเคราะห์และสังเคราะห์การจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน มี 7 ขั้นตอนส าคัญ ดังนี้  

 1. อธิบายค าศัพท์ท่ีไม่เข้าใจ (Clarifying Unfamiliar Terms) กลุ่มผู้เรียนร่วมกันท าความ

เข้าใจค าศัพท์และข้อความท่ีปรากฏอยู่ในโจทย์ปัญหาให้ชัดเจน 

 2. ระบุปัญหา (Problem Definition) กลุ่มผู้เรียนร่วมกันระบุปัญหาหลักท่ีปรากฏในโจทย์

ปัญหาและต้ังค าถามจากโจทย์ปัญหา 

 3. ระดมสมอง (Brainstorm) กลุ่มผู้เรียนระดมสมองจากค าถามท่ีร่วมกันก าหนดขึ้น  

โดยอาศัยความรู้เดิมของสมาชิกกลุ่มทุกคน โดยถือว่าทุกคนมีความส าคัญต้องรับฟังซึ่งกันและกัน 

 4. วิ เคราะห์ปัญหา (Analyzing the Problem) กลุ่ม ผู้ เรียนอธิบายวิ เคราะห์ปัญหา 

และต้ังสมมติฐานท่ีเช่ือมโยงกันกับปัญหาท่ีได้ระดมสมองกัน ช่วยกันคิดอย่างมีเหตุผล สรุปเป็นความรู้

และแนวคิดของกลุ่ม 

 5. สร้ า งประ เ ด็นการ เรี ยนรู้  (Formulating Learning lssues) ก ลุ่ม ผู้ เ รี ยนก าหนด

วัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อค้นหาข้อมูลท่ีจะอธิบายผลการวิเคราะห์ท่ีต้ังไว้ นอกจากนี้ ผู้ เรียน 

จะร่วมกันสรุปว่า ความรู้ส่วนใดรู้แล้วส่วนใดท่ียังไม่รู้หรือจ าเป็นต้องไปค้นคว้าเพิ่มเติมเพื่ออธิบาย

ปัญหานั้น 

 6. ค้นคว้าหาความรู้ ด้วยตนเอง (Self-study) กลุ่มผู้เรียนค้นคว้าหาค าอธิบายตาม

วัตถุประสงค์การเรียนรู้โดยรวบรวมข้อมูลความรู้และสารสนเทศจากส่ือและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  

เพื่อค้นหาค าตอบให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้และเป็นการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 7. รายงานต่อกลุ่ม (Reporting) กลุ่มผู้เรียนรายงานข้อมูลหรือสารสนเทศท่ีได้จากการ

ค้นคว้าเพิ่มเติม อภิปราย วิเคราะห์ สังเคราะห์เพื่อสรุปเป็นองค์ความรู้และน ามาเสนอต่อกลุ่ม 

ในแต่ละประเด็นการเรียนรู้   

 กัญจน์วิภา ใบกุหลาบ (2562, น. 27-28) ได้สรุปขั้นตอนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานได้  

6 ขั้นตอน ดังนี้ 

 1. ขั้นก าหนดสถานการณ์ ครูผู้สอนเสนอสถานการณ์ปัญหาเพื่อให้สอดคล้องกับเนื้อหา  

 2. ขั้นท าความเข้าใจสถานการณ์ เพื่อให้ผู้เรียนวางแผนการศึกษา ค้นคว้า ท าความเข้าใจกัน

ภายในกลุ่ม ร่วมกันหาวิธีในการหาค าตอบ 

 3. ขั้นศึกษาค้นคว้า ให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกันศึกษา ค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม ตามแหล่ง  

การเรียนรู้ต่าง ๆ  
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 4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ผู้เรียนน าความรู้ ท่ีไปศึกษาค้นคว้ามาสังเคราะห์และหาวิธีการ

แก้ปัญหา หากข้อมูลท่ีหามาไม่เพียงพอต่อการแก้ปัญหาก็สามารถค้นคว้าเพิ่มเติมได้ 

 5. ขั้นสรุป ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปหาค าตอบและวิธีแก้ปัญหาของกลุ่มตัวเอง พร้อมตรวจสอบ

ความ ถูกต้องเหมาะสม  

 6. ขั้นน าเสนอผลงาน ผู้เรียนออกมาน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มตัวเอง ครูและนักเรียน

ร่วมกันสรุปความรู้จากเรื่องท่ีเรียน 

 พระพันธวัฒน์ ธมฺมวฑฺฒฺโน (ภูมิรัง) และวิทยา ทองดี (2565, น. 969) กระบวนการของการ

จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 1. การพบปัญหา (meeting the problem) การระบุถึงปัญหาท่ีพบหรือการสร้างปัญหา 

ซึ่งอาจเกิดจากการอ่าน การสะท้อนปัญหาหรือการไต่ถามของนักเรียนแต่ละคนการมอบหมาย

บทบาทและหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่มการร่วมกันระดมสมองและตกแต่งรายละเอียดของประเด็น

ปัญหาท่ีน่าจะเกิดขึ้น 

 2. การวิเคราะห์ปัญหาและการเรียนรู้ประเด็นปัญหา (problem analysis and learning 

issues) การระดมสมองและวิเคราะห์ปัญหาท่ีพบการระบุประเด็นการเรียนรู้และก าหนดวัตถุประสงค์

ในการเรียนรู้การมอบหมายงานท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองและการสอนโดยเพื่อนร่วมชั้น 

 3. การค้นพบและการรายงานผล (discovery and reporting) นักเรียนแต่ละคนรายงานข้อ

ค้นพบท่ีได้จากการไปศึกษาค้นคว้ามาให้กลุ่มทราบการแบ่งปันข้อมูลหรือสารสนเทศใหม่ ๆ ท่ีแต่ละ

คนได้ไปศึกษามาการวิเคราะห์สังเคราะห์ทบทวนและประเมินค าตอบหรือข้อค้นพบท่ีได้เพื่อเตรียม

น าเสนอต่อไป 

 4. การน าเสนอค าตอบของปัญหาและสะท้อนผล (solution presentation and reflection) 

แต่ละกลุ่มน าเสนอข้อค้นพบหรือค าตอบของปัญหาการเรียนรู้ร่วมกันกับกลุ่มอื่นผ่านการอภิปราย 

สะท้อนผลและประเมินผล 

 5. ข้อคิดเห็นการบูรณาการและการประเมินผล (overview, integration and evaluation) 

ครูผู้สอนและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น สรุปผลหรือตกแต่งรายละเอียดของการแก้ปัญหาท่ี

แต่ละกลุ่มได้น าเสนอสมาชิกในแต่ละกลุ่มช่วยกัน 

 จากการศึกษาขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานข้างต้น ผู้วิจัยได้เลือก

กระบวนการการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแห่งชาติ (2550) 

ซึ่งประกอบไปด้วย  
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 ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา  

 ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา 

 ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

 ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ 

 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

 2.5 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 เกรียงศักด์ิ พลอยแสง (2553, น. 65-66) กล่าวโดยสรุปแล้วบทบาทของผู้สอน คือ ผู้สอน 

มีบทบาทเป็นผู้ช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษา กระตุ้นความคิดของผู้เรียนแนะน าและจัดเตรียมทรัพยากร

การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพื่อให้ผู้เรียนจัดระบบการเรียนและเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ผู้สอนต้อง

คอยช้ีแนะข้อบกพร่อง 

 ผู้เรียนมีบทบาทเป็นผู้ท ากิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง เรียนด้วยตนเอง เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

ตัดสินใจว่าอะไรท่ีจะต้องเรียนและจะต้องเรียนอย่างไร ผู้เรียนจะต้องมีความรับผิดชอบ เรียนรู้ด้วย

ความคิดริเริ่มของตนเองของตนเองต้ังแต่การวางแผนการด าเนินการและการประเมินผล บทบาทของ

ผู้เรียนเปรียบเสมือนผู้แก้ปัญหาด้วนตนเองอย่างแท้จริง 

 วิจารณ์ พานิช (2555, 19-20 อ้างถึงใน ประภาศรี เป่ียมอยู่, 2561, น. 36) กล่าวถึงบทบาท

ของผู้สอนในการจัดการเรียนสอนโดยใช้ ปัญหาเป็นฐาน จะต้องมีการปรับตัวให้เข้ากับการเรียนรู้ 

ในยุคแห่งศตวรรษท่ี 21 กล่าวคือ จะต้องมี การพัฒนาและเรียนรู้ ต้ังแต่ช้ันอนุบาลไปจนถึง

มหาวิทยาลัยและตลอดชีวิต คือ 3R × 7C 3R ได้แก่ Reading (อ่านออก) (W) Writing (เขียนได้) (A) 

Rithmetics (คิดเลขเป็น) ซึ่ง 7C ได้แก่  

 1. Critical thinking & problem solving (ทั ก ษ ะ ด้ า น ก า ร คิ ด อ ย่ า ง มี วิ จ า รณญาณ  

และ ทักษะในการแก้ปัญหา)  

 2. Creativity & innovation (ทักษะด้านการสร้างสรรค์ และนวัตกรรม)  

 3. Cross-cultural understanding (ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรมต่างกระบวน

ทัศน์)  

 4. Collaboration, teamwork & leadership (ทักษะด้านความร่วมมือ การท างาน เป็นทีม

และภาวะผู้น า)  
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 5. Communication, information & media literacy (ทักษะด้านการส่ือสาร สารสนเทศ 

และรู้เท่าทันส่ือ)  

 6. Computing & ICT literacy (ทักษะด้านคอมพิวเตอร์  และเทคโนโลยีสารสนเทศ  

และการส่ือสาร)   

 7. Career & learning skills (ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้) 

 วุฒิชัย วรครบุรี (2559, น. 29-30) กล่าวว่า บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ ท่ียึด

ปัญหาเป็นฐานมีดังต่อไปนี้ 

 1. เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดเตรียมส่ิงต่าง ๆ ท่ีจ าเป็น 

 2. ให้ค าปรึกษาแนะน ามากกว่าช้ีน า คอยกระตุ้นให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 3. ใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดหาวิธีการหาค าตอบมากกว่าการถามเพื่อต้องการค าตอบ 

 4. ยอมรับและท าความเข้าใจกระบวนการคิดของนักเรียนเพื่อหาวิธีการกระตุ้นให้มีการ

พัฒนา 

 5. เตรียมการประเมินท่ีหลากหลายเหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้ 

 บทบาทผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ท่ียึดปัญหา ผู้เรียนมีบทบาทในการต้ังค าถามและใช้

กระบวนการกลุ่มในการด าเนินการสืบค้นค าตอบ วิเคราะห์และอภิปรายข้อมูลท่ีหาข้อมูลสรุป 

ท่ีเหมาะสม 

 กมลฉัตร กล่อมอิ่ม (2560, น. 186-187) ได้สรุปบทบาทครูผู้สอน และบทบาทของผู้เรียน

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 

 บทบาทของครูผู้สอน  

 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้สอนจะมีบทบาทในการเรียนการสอนท่ีแตกต่าง  

ไปจากแบบเดิม คือ ต้องเป็นผู้จัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน ไม่ใช่ผู้เช่ียวชาญท่ีท าหน้าท่ีให้ความรู้

ถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียน เพียงอย่างเดียว ให้ผู้เรียนรักในวิชาชีพนั้นให้มีวิธีท่ีถูกวิธีและเสริมสร้าง

สติปัญญาในระดับสูง นอกจากนี้ครูผู้สอนยังมีบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียน  

สร้างบทเรียนท่ีเป็นสถานการณ์ ปัญหาท่ีจะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในเนื้อหาท่ีเป็นแนวคิดส าคัญ

ของปัญหานั้น ตลอดจนการประเมินผลการเรียน 
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 บทบาทของผู้เรียน  

 เป็นการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นส่ิงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความต้องการท่ีจะแสวงหาความรู้  

เพื่อแก้ปัญหา ดังนั้นลักษณะของผู้เรียนท่ีเรียนด้วยการใช้ปัญหาเป็นหลัก จะประสบความส าเร็จ

ผู้เรียน จะต้องมีลักษณะ 5 C ดังนี้ 

 1. ความรู้ความสามารถ (Competence) ความรู้ความสามารถเดิมท่ีเหมาะสมกับปัญหา 

ท่ีเรียน เป็นส่ิงท่ีผู้สอนต้องตระหนักเพราะผู้สอนเตรียมปัญหาท่ียุ่งยากซับซ้อน ไม่สัมพันธ์กับความรู้

เดิมของผู้เรียนแล้วจะท าให้ผู้เรียนเกิดความล าบากและเสียเวลามากในการก าหนดทิศทางการ

แสวงหาความรู้เพื่อน ามาแก้ปัญหานั้น 

 2. ความสามารถในการติดต่อกับผู้อื่น (Communication) ความสามารถในการติดต่อส่ือสาร 

ความหมายกับผู้อื่น เนื่องจากการจัดการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย การติดต่อส่ือสารจะช่วยให้การเรียนรู้ 

ในกลุ่มมีประสิทธิภาพ 

 3. ความตระหนักในความส าคัญ (Concern) ผู้เรียนควรตระหนักถึงความส าคัญในความ

รับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมายและด าเนินให้บรรลุเป้าหมาย 

 4. ความกล้าในการตัดสินใจ (Courage) การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการ

รวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและการตัดสินใจในข้อมูลนั้น ดังนั้นผู้เรียนจะต้องมีความกล้า     

ในการตัดสินใจ เช่น การตัดสินใจต้ังสมมติฐานเพื่อน ามาแก้ปัญหา  

 5. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Creativity) ลักษณะนี้มีความส าคัญยิ่งท่ีจะต้องสร้างให้เกิดข้ึน 

และต้องใช้เวลานานในการพัฒนาอย่างไรก็ดีการจัดการเรียนรู้แบบนี้ จะช่วยพัฒนาให้เกิดได้ต่อเมื่อ 

ผู้เรียนมีประสบการณ์เพิ่มขึ้นนอกจากบทบาทท่ีผู้เรียนต้องเรียนด้วยวิธีการแก้ปัญหาแล้ว ผู้เรียน

จะต้องเรียนเป็นกลุ่มย่อยประมาณ 6-8 คน ดังนั้นบทบาทของผู้เรียนในกลุ่มย่อยจึงเป็นเรื่องส าคัญ

มากท่ีจะท าให้การท างานบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 กนกกาญจน์ บุดดี (2561, น. 45-46) ได้สรุปบทบาทของผู้สอนและบทบาทของผู้เรียนการ

เรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานดังนี้ 

 บทบาทของผู้สอนการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้สอนมีบทบาท ดังนี้ เป็นผู้ท่ีคอย

อ านวยความสะดวกให้การจัดเตรียมส่ือต่าง ๆ และแหล่งข้อมูล ส าคัญให้กับผู้เรียน เป็นผู้ให้ค าแนะน า 

ช้ีน าทางหากนักเรียนพบปัญหา ช่วยกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการ เรียนรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุด และเป็นผู้

ประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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 บทบาทของผู้เรียนการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้เรียนมีบทบาท คือ เป็นผู้ท่ีต้อง

คิดวางแผนในการแก้ปัญหา โดยศึกษาแสวงหาความรู้จากส่ิงท่ีผู้สอนเตรียมไว้ หรือจากส่ืออื่น ๆ  

และน าไปลงมือแก้ปัญหาท่ีผู้เรียนพบ โดยมีการรวบรวมข้อมูลจากส่ิงท่ีศึกษามาวิเคราะห์หาข้อสรุป 

ท่ีเหมาะสมกับปัญหานั้น 

 อนุรักษ์ เร่งรัด (2557, น. 67) ได้สรุปบทบาทของครูผู้สอนและบทบาทของผู้เรียนในการ

จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 

 บทบาทของครูผู้สอน 

 1. เป็นผู้ออกแบบการเรียนรู้ ครูต้องพิจารณาเลือกเนื้อหาสาระความรู้ ทักษะท่ีต้องการให้

ผู้เรียนได้รับ รวมถึงคัดเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้เป็นผู้ท่ี

สามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองได้ และสร้างปัญหาท่ีใช้เป็นตัวกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน  

ซึ่งท้ังหมดนี้จะใช้ฐานข้อมูลการพิจารณาจากความสนใจประสบการณ์ความรู้ ความสามารถของ

ผู้เรียน 

 2. ครูเป็นผู้แนะน า เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ ครูจะไม่สอนหรือช้ีแนะโดยตรง 

แต่จะใช้ค าถามในการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดในขณะเรียนรู้ ครูจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดมาก

ท่ีสุด ครูจะต้องส่งเสริมผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเอง เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 3. เป็นผู้ประเมินผล ซึ่งต้องมีการประเมินผลปัญหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ ประเมินผล

ผู้เรียนท้ังในด้านทักษะและด้านความรู้ และประเมินตนเอง การประเมินผลจะท าต้ังแต่การสร้าง

ปัญหาจนเสร็จส้ินการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

 บทบาทของผู้เรียน 

 1. ผู้เรียนจะต้องมีส่วนร่วมในการออกแบบการเรียนรู้ บอกถึงความสนใจ ความถนัด 

ประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีตนมีให้กับครู เพื่อรับทราบและแสดงถึงความคิดเห็นในการคัดเลือกกิจกรรม

การเรียนรู้และสร้างปัญหา 

 2. ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ท่ีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยมีปัญหาเป็นตัวกระตุ้น ผู้เรียนจะเป็น

ผู้ก าหนดทิศทางการเรียนรู้ของตนเองตามขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้เรียนจะต้อง

พัฒนาตนเองให้เป็นผู้เรียนรู้ โดยการช้ีน าตนเอง 

 3. ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ประเมินผลปัญหารวมกับครู ประเมินตนเองเพื่อทราบความก้าวหน้า 

ในการเรียนรู้และประเมินผลครูเพื่อสะท้อนให้ครูได้รับทราบและน าไปปรับปรุง 
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 จากการศึกษาบทบาทของครูและนักเรียนของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานข้างต้น 

ผู้วิจัยได้สรุปบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานได้ ดังนี้ 

ตาราง 2 สรุปบทบาทของครูและนักเรียนของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเปน็ฐาน 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
- เป็นผู้อ านวยความสะดวก คอยแนะน าและ
ช่วยเหลือในกระบวนการเรียนรู้ 

- เป็นผู้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดย
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

- เป็นผู้เตรียมสถานการณ์ท่ีช่วยกระ ตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

- เป็นผู้ออกแบบการเรียนรู้จากปัญหาหรือ
สถานการณ์ท่ีครูสร้างขึ้น 

- เป็นผู้ประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียน ต้ังแต่
เริ่มต้นจนจบกระบวนการเรียนรู้ 

- เป็นผู้ท่ีร่วมประเมินผลการเรียนรู้กับครู พร้อม
ท้ังประเมินตนเองเพื่อทราบความก้าวหน้า 

- ต้องเข้าใจและยอมรับกระบวนการแก้ปัญหา
ของผู้เรียน 

- เป็นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม  

 3. ทักษะการคิดเชิงค านวณ 

    3.1 ความหมายของทักษะการคิดเชิงค านวณ 

   ทักษะการคิดเชิงค านวณมาจากภาษาอังกฤษ Computational Thinking ซึ่งมีนักการ

ศึกษาหลายท่านได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับความหมายทักษะการคิดเชิงค านวณดังนี้ 

 Wing (2006, p 33) ได้ให้ความหมายของการคิดเชิงค านวณ คือ การคิดเชิงค านวณเกี่ยวข้อง

กับการแก้ปัญหาการออกแบบระบบและการท าความเข้าใจพฤติกรรมมนุษย์ โดยวาดมโนทัศน์พื้นฐาน

ต่อวิทยาการคอมพิวเตอร์ การคิดเชิงค านวณยังรวมถึงช่วงของเครื่องมือทางจิตท่ีสะท้อนให้เห็นถึ ง 

ความกว้างของสาขาวิทยาการคอมพิวเตอร์ 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท .) (2560, น. 29) ได้ให้

ความหมายทักษะการคิดเชิงค านวณ (computational thinking) ว่า เป็นกระบวนการในการ

แก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผลเป็นขั้นตอน เพื่อหาวิธีการแก้ปัญหาในรูปแบบท่ีสามารถ

น าไป ประมวลผลได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทักษะนี้มีความส าคัญในการพัฒนาซอฟต์แวร์ นอกจากนี้ ยัง

สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาในศาสตร์อื่น ๆ และปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ด้วย 

 วิภาดา สุขเขียว (2563, น. 17) แนวคิดเชิงค านวณ หมายถึง กระบวนการคิดวิเคราะห์และ

แก้ไขปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและมีล าดับวิธีการคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญในการน าไป
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ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน โดยกระบวนการคิดนั้นจะเริ่มจากย่อยปัญหาใหญ่ ๆ  

ให้เป็นปัญหาย่อย ๆ เพื่อง่ายต่อการแก้ไข หลังจากนั้นคือการมองหารูปแบบท่ีคล้ายคลึงกันของปัญหา 

และใช้วิธีการคิดเชิงนามธรรมเพื่อระบุลักษณะเด่นหรือลักษณะเฉพาะของปัญหา และขั้นตอนสุดท้าย

คือการวางแผนการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนเพื่อสามารถแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

 ชยการ คีรีรัตน์ (2562, น. 34) ได้สรุปความหมายการคิดเชิงค านวณ คือ ความสามารถใน

การแก้ปัญหาท่ีเริ่มจากท าความเข้าใจในปัญหาท่ีซับซ้อนในลักษณะองค์รวมสามารถก าหนดขอบเขต

ปัญหา อะไร ท่ีเป็นปัญหา อะไรไม่ใช่ปัญหา และแยกย่อยปัญหาในแต่ละส่วนท่ีสัมพันธ์กันนั้น มาท า

การออกแบบแก้ปัญหาและก าหนดขั้นตอนวิธี เพื่อให้ปัญหาท้ังหมดท่ีน าองค์ประกอบของ แนวคิดเชิง

ค านวณมาร่วม ซึ่งจะมีท้ังการใช้คอมพิวเตอร์และไม่ใช้คอมพิวเตอร์ผสมผสานกัน  เพื่อให้งานส าเร็จ

ลุล่วง และเมื่อน าใช้ App Inventor ซึ่งเป็นเครื่องมือส าหรับพัฒนาโปรแกรม ใช้งานบนเครื่องโมบาย

มาร่วมด้วยนั้น จะสร้างการท างานท่ีมีความหมายต่อผู้เรียนท าให้ผู้เรียน สามารถเรียนรู้ได้ง่ายท าให้

เกิดพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณได้อย่างมีประสิทธิภาพและในทางกลับกันก็จะเป็นการพัฒนา

ทักษะการแก้ปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพด้วยเช่นกัน 

 ศุภมาส แสนโศก (2565, น. 35) ได้สรุปความหมายของความสามารถการคิดเชิงค านวณว่า

เป็น กระบวนการแก้ปัญหาท่ีเป็นแก้ปัญหาเชิงวิเคราะห์ เป็นระบบ เป็นขั้นตอน มีวิธีด าเนินการและ

ล าดับวิธีคิด สามารถประยุกต์ใช้กระบวนการท่ีเคยใช้แก้ปัญหาแล้วไปใช้กับรูปแบบต่าง ๆ อย่าง

หลากหลาย 

 จากการศึกษาความหมายของทักษะการคิดเชิงค านวณ ผู้วิจัยได้สรุปความหมายไว้ดังนี้ 

ทักษะการคิดเชิงค านวณ คือ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาท่ีเป็นองค์รวมใหญ่  โดยคิดแก้ปัญหา

ออกมาเป็นระบบและล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างชัดเจน มีการแยกย่อยปัญหาในแต่ละส่วนท่ี

คล้ายคลึงกัน จากนั้นใช้การคิดเชิงนามธรรม เพื่อวางแผนการแก้ปัญหาให้มีขั้นตอนท าให้แก้ปัญหาได้

ถูกต้อง    

 3.2 องคป์ระกอบของทักษะการคิดเชิงค านวณ 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2560, น. 29) องค์ประกอบ

ทักษะการคิดเชิงค านวณมีดังต่อไปนี้  

 1. การแบ่งปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหา/งานย่อย (decomposition) เป็นการพิจารณา และ

แบ่งปัญหา/งาน/ส่วนประกอบ ออกเป็นส่วนย่อย เพื่อให้จัดการกับปัญหาได้ ง่ายข้ึน  
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 2. การพิ จารณารูปแบบของปัญหาหรื อวิ ธี ก ารแก้ปัญหา ( pattern recognition)  

การพิจารณารูปแบบ แนวโน้ม และลักษณะท่ัวไปของปัญหา/ข้อมูล โดยพิจารณาว่า  เคยพบปัญหา

ลักษณะนี้มาก่อนหรือไม่ หากมีรูปแบบของปัญหาท่ีคล้ายกันสามารถน าวิธีการแก้ปัญหานั้นมา

ประยุกต์ใช้ และพิจารณารูปแบบปัญหาย่อยซึ่งอยู่ภายในปัญหาเดียวกัน ว่ามีส่วนใดท่ีเหมือนกัน  

เพื่อใช้วิธีการแก้ปัญหาเดียวกันได้ ท าให้จัดการกับปัญหาได้ง่ายขึ้น และการท างานมีประสิทธิภาพ

เพิ่มขึ้น  

 3. การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา (abstraction) เป็นการพิจารณารายละเอียด ท่ีส าคัญ

ของปัญหา แยกแยะสาระส าคัญออกจากส่วนท่ีไม่ส าคัญ  

 4. การออกแบบอัลกอริทึม (algorithms) ขั้นตอนในการแก้ปัญหาหรือการท างาน โดยมี

ล าดับของค าส่ังหรือวิธีการท่ีชัดเจนท่ีคอมพิวเตอร์สามารถปฏิบัติตามได้ 

 ภาสกร เรืองรอง และคณะ (2561, น. 325) สรุปได้ว่า Computational Thinking มี 4 

องค์ประกอบ ดังนี้ 

 1. การแบ่งปัญหาใหญ่ให้เป็นปัญหาย่อย การแบ่งปัญหาใหญ่ ให้เป็นปัญหาย่อยท าให้การ

แก้ปัญหาง่ายขึ้น โดยวิธีท่ีการจัดการกับปัญหาย่อยหลากหลายแบบ ซึ่งอาจจะท าให้การท างานได้

พร้อมกันและตัดส่วนท่ีไม่ต้องการออกไปได้  

 2. การจัดรูปแบบของปัญหา การจัดรูปแบบของปัญหาซึ่งจะช่วยในการสร้างความคุ้นเคย

และน าไปสู่ การทบทวน เพื่อท าให้การก าหนดสาระส าคัญของส่ิงท่ีต้องการได้อย่างเหมาะสมโดยใช้

การฝึกฝนได้ง่าย  

 3. การก าหนดสาระส าคัญ การก าหนดสาระส าคัญเพื่อแบ่งแยกข้อมูลและน ามาสร้าง

แบบจ าลองเพื่อใช้ในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ โดยตัดสินใจว่าข้อมูลใดส าคัญขึ้นอยู่กับเงื่อนไขของแต่ละ

ปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

 4. การออกแบบอัลกอรึทึม การล าดับข้ันตอน การแก้ไขปัญหาท่ีชัดเจน เพื่อน าไปสู่ผลลัพธ์ท่ี

ต้องการ โดยท่ีสามารถเขียนหรืออธิบายแต่ละองค์ประกอบนั้นได้ 

 พิชญานิน ศิริหล้า (2561, น. 19) สรุปได้ว่าองค์ประกอบของการคิดเชิงค านวณ ประกอบด้วย 

4 องค์ประกอบดังนี้ 

 1. การแบ่งแยกส่วนของปัญหา (Decomposition) เป็นกระบวนการแบ่งปัญหา ออกเป็น

ส่วนย่อย ๆ เพื่อท่ีจะสามารถแก้ไขปัญหาได้ง่ายข้ึน  
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 2. การหารูปแบบของปัญหา (Pattern) เป็นกระบวนการหาความสัมพันธ์ของปัญหา 

พิจารณาความเป็นไปได้โดยการเปรียบเทียบจัดกลุ่มและการเรียงล าดับ  

 3) การหาสาระส าคัญของปัญหา (Abstraction) เป็นการหาสาระส าคัญของ ปัญหาเพื่อทราบ

ใจความส าคัญในการแก้ไขปัญหา  

 4) การแสดงขั้นตอนการแก้ไขปัญหา (Algorithm) เป็นการแสดงขั้นตอนล าดับ การวางแผน

การแก้ไขปัญหาซึ่งสามารถท าได้โดยการเขียนข้อความ วาดภาพ หรือการใช้สัญลักษณ์ 

 ชยการ คีรีรัตน์ (2562, น. 35-36) องค์ประกอบพื้นฐานของการพัฒนาการคิดเชิงค านวณ 

สรุปเป็นหัวใจส าคัญได้ ดังนี้ 

 1. การแบ่งงานช้ินใหญ่ให้เป็นงานช้ินเล็กหรือส่วนเล็ก ๆ ในแต่ละส่วนละสวนนั้นก็อาจถูก 

แบงลงไปอีกจะช่วยให้แก้ปัญหาท่ีซับซ้อนและการบริหารจัดการปัญหาขนาดใหญ่ได้อย่าง  

มีประสิทธิภาพ 

 2. การคิดเชิงนามธรรมเป็นการจ ากัดรายละเอียดของการแกปญหา เป็นวิธีการก าจัดหรือ

ซ่อนรายละเอียดท่ีไม่จ าเป็นกับงานท่ีท าออกไป 

 3. รูปแบบของปญหาหรือการหารูปแบบ (Pattern recognition) ของปญหา เป็นการจ าได้

หมายรู้ในความเหมือนหรือความต่างของรูปแบบต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นหรือท่ีด าเนินการ การระบุ 

หรือก าหนดแบบแผนการท างานไวจะสามารถท าใหคาดการณ สร้างกฎเกณฑของการแกปญหา 

 4. ขั้นตอนวิธี คือ ล าดับขั้นตอนของการท างานท่ีชัดเจน อาจเป็นค าส่ังหรือชุดของกฎ

ระเบียนเพื่อให้การด าเนินงานส าเร็จลุล่วง 

 นายธิติวัฒน์ ทองค า (2563, น. 52-53) ได้สังเคราะห์และสรุปองค์ประกอบของทักษะการคิด

เชิงค านวณเป็น 4 องค์ประกอบ ดังนี้  

 1. การแสดงขั้นตอนการแก้ไขปัญหา (Algorithms) เป็นการคิดเป็นล าดับขั้นตอน ก าหนด

ค าส่ังเป็นล าดับข้ันตอนอย่างหลากหลายรูปแบบ ท้ังสูตรในการค านวณ การเขียนสัญลักษณ์ การเขียน

วิธีขั้นตอน ค าอธิบายของอัลกอริทึมเป็นกระบวนการต่าง ๆ ให้เข้าใจท่ัวกัน  

 2. การแบ่งแยกส่วนของปัญหา (Decomposition) เป็นการคิดแยกส่วนปัญหาทีละส่วนงาน 

ออกเป็นส่วนต่าง ๆ เพื่อให้เข้าถึงงานได้ง่ายขึ้น ปัญหาท่ีอยู่ในระดับเดียวกันสามารถแก้ไขด้วยวิธีการ

เดียวกัน  

 3. การหารูปแบบของปัญหา (Patterns) เป็นการก าหนดลักษณะท่ัวไปการระบุ และการใช้

ประโยชน์จากรูปแบบจัดการโครงสร้างในผลลัพธ์ของความคิดปรับแก้ปัญหาหรือส่วนต่าง ๆ ของการ
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แก้ปัญหาเพื่อให้เป็นมาตรฐานสามารถน าไปใช้เป็นรูปแบบแก้ปัญหาท่ีคล้ายกันได้ พร้อมท้ังมี 

การถ่ายทอดความคิดจากพื้นท่ีความคิดหนึ่งไปยังการแก้ปัญหาอีกพื้นท่ีความคิดหนึ่ง  

 4. การหาสาระส าคัญของปัญหา (Abstraction) เป็นใช้การคิดเชิงนามธรรมในการก าหนด

สาระส าคัญของปัญหา ลดความซับซ้อนโดยการลดรายละเอียดท่ีไม่จ าเป็นระบุความสัมพันธ์เพื่อเลือก

รูปแบบท่ีดี 

 จากการศึกษาองค์ประกอบของทักษะการคิดเชิงค านวณข้างต้น ผู้วิจัยได้สรุปองค์ประกอบ

ของทักษะการคิดเชิงค านวณโดยการเปรียบเทียบองค์ประกอบ ดังตาราง 3 

ตาราง 3 ตารางเปรียบเทียบองค์ประกอบของทกัษะการคิดเชิงค านวณ 

สถาบันส่งเสริม
การสอน
วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี
(สสวท.) (2560, 
หน้า 29) 

ภาสกร เรืองรอง 
และคณะ (2561, 
หน้า 325) 

พิชญานิน ศิริ
หล้า (2561, 
หน้า 19) 

ชยการ คีรีรัตน์ 
(2562, หน้า 
35-36) 

นายธิติวัฒน์ 
ทองค า (2563, 
หน้า 52-53) 

1. การแบ่ง
ปัญหาใหญ่
ออกเป็นปัญหา/
งานย่อย 

1. การแบ่งปัญหา
ใหญ่ให้เป็นปัญหา
ย่อย 

1. การแบ่งแยก
ส่วนของปัญหา 

1. การแบ่งงาน
ช้ินใหญ่ให้เป็น
งานช้ินเล็กหรือ
ส่วนเล็ก ๆ 

1. การแสดง
ขั้นตอนการแก้ไข
ปัญหา 

2. การพิจารณา
รูปแบบของ
ปัญหาหรือวิธีการ
แก้ปัญหา 

2. การจัดรูปแบบ
ของปัญหา 

2. การหา
รูปแบบของ
ปัญหา 

3. รูปแบบของ 
ปญหา 

2. การแบ่งแยก
ส่วนของปัญหา 

3. การพิจารณา
สาระส าคัญของ
ปัญหา 

3. การก าหนด
สาระส าคัญ 

3) การหา
สาระส าคัญของ
ปัญหา 

4. ขั้นตอนวิธ ี 3. การหารูปแบบ
ของปัญหา 

4. การออกแบบ
อัลกอริทึม 

4. การ
ออกแบบอัลกอรึ
ทึม 

4) การแสดง
ขั้นตอนการ
แก้ไขปัญหา 

4. ขั้นตอนวิธ ี 4. การหา
สาระส าคัญของ
ปัญหา 
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 สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการคิดเชิงค านวณประกอบด้วยองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ 

ดังนี้ 

 1. การแบ่งปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อย/งานย่อย เป็นการพิจารณาและแบ่งปัญหา/งาน/

ส่วนประกอบ ออกเป็นส่วนย่อย เพื่อให้จัดการกับปัญหาได้ง่ายข้ึน  

 2. การพิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหา เป็นการพิจารณารูปแบบ แนวโน้ม 

และลักษณะท่ัวไปของปัญหา/ข้อมูล  

 3. การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา เป็นการพิจารณารายละเอียดท่ีส าคัญของปัญหา 

แยกแยะสาระส าคัญออกจากส่วนท่ีไม่ส าคัญ 

 4. การออกแบบอัลกอริทึม ขั้นตอนในการแก้ปัญหาหรือการท างาน โดยมีล าดับส าคัญของ

ค าส่ังหรือวิธีการท่ีชัดเจน เพื่อให้ผู้อื่นน าไปปฏิบัติตามได้ 

 3.3 การวัดและการประเมินทักษะการคิดเชิงค านวณ 

 RobotResources (2018, อ้างถึงใน พิชญานิน ศิริหล้า, 2561, หน้า 22-23) ได้น าทฤษฎี
การเรียนรู้ของบลูมมาใช้ในการวัด ความสามารถในการคิดเชิงค านวณโดยแบ่งออกเป็น ความรู้ ความ
เข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และ การประเมินค่า ซึ่งในแต่ละขั้นจะเช่ือมโยงกับ
ทักษะทางการคิดเชิงค านวณ ดังตาราง 4 

ตาราง 4 แบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bloom 

CT Bloom’s 
การแบ่งแยก

ส่วนของปัญหา 
การจัดรูปแบบ

ของปัญหา 

การก าหนด
สาระส าคัญของ

ปัญหา 

การออกแบบอัล
กอลิทึม 

ความรู้ แยกรายช่ือ 
สถานะได้ 

จับคู่ หาความ 
สัมพันธ์ของ
รูปแบบได้ 

ก าหนดโครงร่าง  
รู้จุดเด่น ของ
ปัญหา 

การท าซ้ า 

ความเข้าใจ แยกประเภท 
ค้นหา แยกแยะ
ได้ 

เปรียบเทียบ 
ความแตกต่างของ
รูปแบบได้ 

อธิบาย
ความส าคัญของ
ปัญหา และสรุป
ออกมาได้ 

สามารถบรรยาย 
อธิบาย และ
ตีความได้ 
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CT Bloom’s 
การแบ่งแยกส่วน

ของปัญหา 
การจัดรูปแบบ

ของปัญหา 

การก าหนด
สาระส าคัญของ

ปัญหา 

การออกแบบอัล
กอลิทึม 

การน าไปใช ้ ค้นพบและ
ตรวจสอบได้ 

ตีความรูปแบบ
และน าไปใช้ได้ 

วิเคราะห์
ความส าคัญและ
ปรับเปล่ียน 

สาธิตการท างาน
ของอัลกอริทึม 

การวิเคราะห์ แบ่งย่อยปัญหา
และสลาย
โครงสร้างได้ 

เช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ของ
รูปแบบและน าไป
จัดระเบียบ 

ประเมิน
ความส าคัญของ
ปัญหาเป็น
รูปแบบต่าง ๆ 

ด าเนินการ
แก้ปัญหาโดยผ่าน
อัลกอริทึม 

การ
สังเคราะห์ 

ประเมินปัญหาท่ี
แยกแยะออกมา
และเปรียบเทียบ
คุณภาพได้ 

วิจารณ์ความ
แตกต่างของ
รูปแบบ และ
น าไปทดสอบ 

สะท้อนปัญหา
โดยการสรุป 
อภิปราย และหา
แนวทางแก้ไข 

ยกตัวอย่าง
โครงสร้างการ
แก้ปัญหาผ่าน
อัลกอริทึม 

การประเมิน
ค่า 

จัดโครงสร้างใหม่
และตรวจสอบได้ 

จ าแนกประเภท
ของรูปแบบ แล้ว
น าไปจัดรูปแบบ 

จ าลอง
ความส าคัญของ
ปัญหา ออกมาให้
เห็นเป็นรูปธรรม 

ท านายผลลัพธ์
ของการแก้ปัญหา
โดยอัลกอริทึม 

 ที่มา: RobotResources (2018, April). Computational Thinking Poster: Blooms 

Taxonomy and Computational Thinking. https://robbotresources.com/free-resources-

ii.(อ้างถึงใน พิชญานิน  ศิริหล้า. 2561, น. 23) 

 มหาวิทยาลัยเดลาแวร์ (UD) (2018, อ้างถึงใน ศุภมาส แสนโศก, 2565, น. 45 - 47)  

ได้กล่าวถึงเกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงค านวณ ว่าเป็นการประเมินตนเอง

โดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบรูบริค 4 ระดับ ซึ่งแบ่งตาม องค์ประกอบความสามารถในการคิดเชิง

ค านวณ คือ 1) การแบ่งปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อย 2) การออกแบบอัลกอริทึม 3) การพิจารณา

สาระส าคัญของปัญหา และ 4) การคิดเชิงนามธรรม ดังตาราง 5 

 

 

https://robbotresources.com/free-resources-ii.(อ้างอิงใน
https://robbotresources.com/free-resources-ii.(อ้างอิงใน
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ตาราง 5 เกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดความสามารถใน การคิดเชิงค านวณของ มหาวิทยาลัย
เดลาแวร์ (UD) 

รายการ ระดับคะแนน 
ดีมาก ก าลังพัฒนา เร่ิมต้น 

4 3 2 1 
การแบ่ง

ปัญหาใหญ่
ออกเปน็

ปัญหาย่อย 

แบ่งปัญหาท่ี
ซับซ้อนออกเป็น

ปัญหาย่อยได้อย่าง
ชัดเจน ซึ่งเป็นวิธีท่ี

ง่ายในการ
แก้ปัญหา และเอา

รวมกันแล้ว
แก้ปัญหาได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

แบ่งปัญหาท่ี
ซับซ้อนเป็นปัญหา

ย่อยได้อย่าง
ชัดเจนแต่ขาด
ประสิทธิภาพ 

แบ่งปัญหาท่ี
ซับซ้อนเป็นปัญหา
ย่อยได้แต่ไม่ครบ

ทุกประเด็น 

ไม่สามารถแบ่ง
ปัญหาท่ีซับซ้อน
เป็นปัญหาย่อยได้ 

การออกแบบ
อัลกอริทึม 

สร้างล าดับขั้นตอน
ท่ีมีเหตุผล มี

ประสิทธิภาพ และ
อธิบายไว้อย่างดี

หรือมีค าแนะน าใน
การแก้ปัญหาท่ี
น าไปสู่การบรรลุ

เป้าหมาย 

สร้างล าดับขั้นตอน
ท่ีมีการอธิบาย
อย่างดี (เช่น 

ชัดเจน แม่นย า) 
และแก้ปัญหาหรือ
บรรลุเป้าหมายแต่

ขั้นตอนไม่มี
ประสิทธิภาพ เช่น 
ไม่อยู่ในล าดับท่ี

เหมาะสม ซ้ าซ้อน
หรือไม่ชัดเจน 

สร้างล าดับขั้นตอน
ท่ีแก้ปัญหาหรือ

บรรลุเป้าหมายแต่
อธิบายข้ันตอนได้

ไม่ดี (เช่น 
คลุมเครือ) 

ไม่สามารถสร้าง
ล าดับขั้นตอนท่ี
แก้ปัญหาหรือ
บรรลุเป้าหมาย 
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รายการ ระดับคะแนน 
ดีมาก ก าลังพัฒนา เร่ิมต้น 

4 3 2 1 
การ

พิจารณา
สาระส าคัญ
ของปัญหา 

พิจารณา
สาระส าคัญของ

ปัญหาและอธิบาย
อย่างละเอียด
เพื่อให้สามารถ

วิเคราะห์เพื่อค้นหา
รูปแบบและ

ความสัมพันธ์ของ
ปัญหาได้ 

พิจารณา
สาระส าคัญของ

ปัญหาและ
อธิบายอย่าง

ละเอียดเพื่อให้
สามารถวิเคราะห์
เพื่อค้นหารูปแบบ
และความสัมพันธ์
ของปัญหาได้ยัง

ไม่ครบทุก
ประเด็น 

พิจารณา
สาระส าคัญของ
ปัญหาได้แต่ไม่
สามารถอธิบาย
อย่างละเอียด
เพื่อให้สามารถ
วิเคราะห์เพื่อ

ค้นหารูปแบบและ
ความสัมพันธ์ของ

ปัญหาได้ 

ไม่สามารถ
พิจารณา

สาระส าคัญของ
ปัญหาและอธิบาย

อย่างละเอียด
เพื่อให้สามารถ
วิเคราะห์เพื่อ

ค้นหารูปแบบและ
ความสัมพันธ์ของ

ปัญหาได้ 

การคิดเชิง
นามธรรม 

สร้างกระบวนการท่ี
แม่นย าแต่เรียบง่าย
เพื่อแก้ปัญหาหรือ
บรรลุเป้าหมาย

เลือกลักษณะส าคัญ
โดยกรองข้อมูลท่ีไม่

จ าเป็นออก 
สามารถใช้

แก้ปัญหาหรือ
เป้าหมายอื่น ๆ ได้ 

สร้างกระบวนการ
ท่ีแม่นย าแต่เรียบ
ง่ายเพื่อแก้ปัญหา

หรือบรรลุ
เป้าหมายเลือก
ลักษณะส าคัญ

โดยกรองข้อมูลท่ี
ไม่จ าเป็นออก แต่

ไม่สามารถใช้
แก้ปัญหาหรือ
เป้าหมายอื่นได้ 

สร้างกระบวนการ
ท่ีแม่นย าแต่เรียบ
ง่ายเพื่อแก้ปัญหา

หรือบรรลุ
เป้าหมาย แต่ไม่
สามารถเลือก
ลักษณะส าคัญ

ท้ังหมดได้โดยการ
กรองข้อมูลท่ีไม่
จ าเป็นออก และ
ไม่สามารถใช้
แก้ปัญหาหรือ
เป้าหมายอื่นได้ 

สร้างกระบวนการ
ท่ีไม่ถูกต้องไม่

เรียบง่ายเพียงพอ 
หรือไม่สามารถ
แก้ปัญหาหรือ

บรรลุเป้าหมายได้ 

ที่มา: มหาวิทยาลัยเดลาแวร์ (UD) (2018, อ้างถึงใน ศุภมาส แสนโศก, 2565, น. 45-47) 
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 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี(สสวท .) (2561, น. 102-104) ได้ใช้

เกณฑ์การประเมินทักษะการคิดเชิงค านวณ แบบรูบริค 4 ระดับ คือ เริ่มต้น ก าลังพัฒนา ดี ยอดเยี่ยม 

ดังตาราง 6 

ตาราง 6 แบบประเมินการแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา 

รายการ ผลการประเมิน 
เร่ิมต้นดี ก าลังพัฒนา ดี ยอดเยี่ยม 

1. เข้าใจความ
ต้องการของ
ปัญหาและการ
อธิบาย 

ไม่เข้าใจว่าโจทย์
ต้องการอะไร 
และไม่สามารถ
อธิบายได้ 

เข้าใจว่าโจทย์
ต้องการอะไร 
และอธิบาย
ปัญหาได้ไม่ครบ
ทุกประเด็น 

เข้าใจว่าโจทย์
ต้องการอะไร 
และอธิบาย
ปัญหาได้ครบ
ทุกประเด็นแต่ 
ไม่สามารถแยก
ส่วนประกอบ
ของปัญหาได้ 

เข้าใจว่าโจทย์
ต้องการอะไร 
อธิบายปัญหาได้
และวิเคราะห์ 
ส่วนประกอบของ
ปัญหา 

2. การแตก
ปัญหาใหญ่
ออกเปน็ปัญหา
ย่อย 

ไม่สามารถแตก
ปัญหาใหญ่เป็น
ปัญหาย่อยได้ 

แตกปัญหาใหญ่
เป็นปัญหาย่อยได้
แต่ยังไม่ละเอียด
พอหรือไม่ครบทุก
ประเด็น 

แตกปัญหาใหญ่
เป็นปัญหาย่อย
ได้ครบทุก
ประเด็น 

แตกปัญหาใหญ่
ออกเป็นปัญหาย่อย
ได้ และสามารถ
เช่ือมโยงแต่ละส่วน
เข้าด้วยกันได้ 

3. ความส าเร็จ
ในการ
แก้ปัญหา 

ไม่สามารถอธิบาย
แนวทางการ
แก้ปัญหาได้ 

สามารถอธิบาย
แนวทางการ
แก้ปัญหาได้
บางส่วน 

สามารถอธิบาย
แนวทางการ
แก้ปัญหาได้
ส่วนใหญ่ 

สามารถอธิบาย
แนวทางการ
แก้ปัญหาได้
ครบถ้วน 

ที่มา: สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี(สสวท.) คู่มือการใช้หลักสูตร  

สาระเทคโนโลยีวิทยาการค านวณ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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 จากการศึกษาการวัดและการประเมินทักษะการคิดเชิงค านวณผู้วิจัยได้สรุปการวัดและการ

ประเมินทักษะการคิดเชิงค านวณ โดยใช้เกณฑ์การประเมินของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี(สสวท.) ได้ดังตาราง 7  

ตาราง 7 แสดงเกณฑ์การให้คะแนนทักษะการคิดเชิงค านวณของนักเรียน  

ความสามารถราย
ด้านของ CT 

ระดับ 
CT 

พฤติกรรมบ่งชี้หลัก 

1. การแบ่งปัญหา
ใหญ่ออกเป็น
ปัญหาย่อย/งาน
ย่อย
(Decomposition) 

ยอดเยี่ยม แตกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อยได้ และสามารถเช่ือมโยง
แต่ละส่วนเข้าด้วยกัน 

ดี แตกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อยได้ครบทุกประเด็น 
ก าลัง
พัฒนา 

แตกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อยได้ ยังไม่ละเอียดลออ
หรือไม่ครบทุกประเด็น 

เริ่มต้น ไม่สามารถแตกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อยได้ 
2. การพิจารณา
รูปแบบของปัญหา
หรือวิธีการ
แก้ปัญหา 
(Pattern 
Recognition) 

ยอดเยี่ยม สามารถก าหนดรูปแบบวิธีการท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหาได้
ครบถ้วน  

ดี สามารถก าหนดรูปแบบวิธีการท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ส่วน
ใหญ่ 

ก าลัง
พัฒนา 

สามารถก าหนดรูปแบบวิธีการท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหาได้
บางส่วน 

เริ่มต้น ไม่สามารถก าหนดรูปแบบวิธีการท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ 
3. การพิจารณา
สาระส าคัญของ
ปัญหา 
(Abstraction) 

ยอดเยี่ยม สามารถอธิบายรายละเอียดท่ีส าคัญของปัญหาได้ครบถ้วน 
ดี สามารถอธิบายรายละเอียดท่ีส าคัญของปัญหาได้ส่วนใหญ่ 

ก าลัง
พัฒนา 

สามารถอธิบายรายละเอียดท่ีส าคัญของปัญหาได้บางส่วน 

เริ่มต้น ไม่สามารถอธิบายรายละเอียดท่ีส าคัญของปัญหาได้ครบถ้วน 
4. การออกแบบ
อัลกอริทึม 
(Algorithms) 

ยอดเยี่ยม สามารถจัดเรียงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาได้ครบถ้วน 
ดี สามารถจัดเรียงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาได้ส่วนใหญ่ 

ก าลัง
พัฒนา 

สามารถจัดเรียงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาได้บางส่วน 

เริ่มต้น ไม่สามารถจัดเรียงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาได้ 
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 3.4 การจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นฐานที่ส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดเชิงค านวณ 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดเชิงค านวณ พบว่า  

มีนักวิชาการได้ท าการศึกษาไว้ดังต่อไปนี้  

 โชติกา สงคราม (2562 , น. 106-108) การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการ

จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนได้เผชิญกับสถานการณ์ในชีวิตจริง ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่าง

เป็นขั้นตอน ท าให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ เรื่องความน่าจะเป็น ดังนี้ 

 ขั้นท่ี 1 การก าหนดปัญหา ยกตัวอย่างส่ิงท่ีอยู่รอบ ๆ ตัว ท่ีเห็นเป็นรูปธรรม และปรับ

สถานการณ์ให้มีความกระชับ และน่าสนใจ 

 ขั้นท่ี 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา การเขียนขั้นตอนวิธีหรือรูปแบบในการแก้ปัญหาพอสังเขป

และเขียนขั้นตอนการแก้ปัญหาพอสังเขป 

 ขั้นท่ี 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ก าหนดส่ิงท่ีต้องการศึกษาค้นคว้าเป็นประเด็นย่อย  

และศึกษาค้นคว้ารูปแบบการแก้ปัญหาท่ีละประเด็นย่อย 

 ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ แลกเปล่ียนแนวคิดกับเพื่อนๆ เพื่อให้มีแนวคิดท่ีหลากหลาย 

 ขั้นที่ 5 สรุปผลและประเมินค่าของค าตอบ มีการทบทวนความรู้เรื่องอัลกอลิทึม และสรุปผล

การแก้ปัญหาได้จากกการแลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อน 

 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน น าเสนออัลกอลิทึมได้ถูกต้องและสมบูรณ์ 

 ยุภารัตน์ พืชสิงห์ (2564, น. 43-44) การพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณโดยใช้การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเครือข่ายสังคมออนไลน์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 2 ได้ด าเนินออกแบบขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี 6 ขั้นตอน ดังนี้  

 1. ขั้นก าหนดปัญหา ครูก าหนดสถานการณ์ปัญหาล่วงหน้า ขอบเขต ข้อจ ากัดของปัญหาหรือ

สถานการณ์ต่าง ๆ ผ่าน 2 ช่องทางคือ Facebook และ Microsoft team นักเรียนจะต้องก าหนด

ปัญหาหรือระบุปัญหา และน าปัญหามาวิเคราะห์  

 2. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นท าความเข้าใจ ระบุหาประเด็นปัญหาหลักและปัญหาย่อย

พิจารณาความคล้ายคลึงกันของปัญหาท่ีแยกย่อยท่ีต้องการศึกษา และวิ เคราะห์หาข้อมูล  

ท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการแก้ปัญหาหรือหาค าตอบ ครูให้ค าช้ีแนะและตรวจสอบความถูกต้อง ผ่านทาง 

Microsoft team  
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 3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนศึกษา ค้นคว้า และรวบรวม ข้อมูลด้วยตนเอง จากนั้น

น าความรู้ท่ีได้ไปพูดคุย แลกเปล่ียนกับนักเรียนในกลุ่มของตนเองในช้ันเรียน โดยครูผู้สอนคอยอ านวย

ความสะดวกผ่านทาง Facebook  

 4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ แต่ละกลุ่มรวบรวมประเด็นปัญหาท่ีแต่ละคนวิเคราะห์ได้ และน า

ข้อมูลมาแลกเปล่ียนกันและปรึกษาในห้องเรียน วิเคราะห์แยกแยะรายละเอียดของปัญหา เพื่อหา

ข้อสรุปของปัญหาหรือพิจารณารูปแบบแนวทางในการหาค าตอบ โดยครูคอยให้ค าปรึกษา มีการถาม

ค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นจนเกิดความคิดรวบยอด 

และตรวจสอบความถูกต้อง  

 5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ แต่ละกลุ่มน าข้อสรุปองค์ความรู้ เลือกวิธีการในการหา

ค าตอบ ออกแบบแนวทาง และด าเนินการแก้ปัญหาอย่าง เป็นล าดับขั้นตอน เลือกวิธีการในน าเสนอ

ผลงาน ในการ น าเสนอวิธีการแก้ปัญหาจะผ่านความเห็นชอบจากครู ในการตรวจสอบความถูกต้อง

และความเหมาะสม  

 6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน แต่ละกลุ่มน าเสนอแนวทางแก้ไขปัญหา  ให้นักเรียน

เผยแพร่แนวทางการแก้ไขปัญหาลงบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ทาง Facebook ครูเป็นผู้ประเมินผล

การด าเนินงานของนักเรียนตามความเป็นจริง ตามเกณฑ์ท่ีได้ก าหนดไว้ 

 ศุภมาส แสนโศก. (2565, น. 113-114) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับบทเรียนบนเว็บเพื่อพัฒนาความสามารถใน การคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 4 ซึ่งได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ บทเรียนบนเว็บผ่าน google site  

มี 6 ขั้นตอน ได้แก่  

 ขั้นท่ี 1 ขั้นก าหนดปัญหา ครูน าเสนอ สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเนื้อหาในบทเรียนบนเว็บ 

จากนั้นให้นักเรียนทุกคนระบุปัญหาของ สถานการณ์ลงท่ีกระดานสนทนาบนเว็บ  

 ขั้นท่ี 2 ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรียนต้องท าความ เข้าใจกับปัญหา ซึ่งทุกคนต้องระบุ

ว่าปัญหาท่ีนักเรียนระบุมาจ าเป็นต้องศึกษาความรู้เกี่ยวกับเรื่อง อะไรบ้างลงท่ีกระดานสนทนาบนเว็บ  

 ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนทุกคนด าเนินการศึกษาหาความรู้เพื่อหาค าตอบ

จากสถานการณ์มาและสรุปบันทึกผ่านเว็บไซต์ โดยครูได้มีการจัดเตรียมแหล่งเรียนรู้และทรัพยากร

ต่าง ๆ ไว้บนเว็บไซต์  

 ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นักเรียนน าค าตอบท่ีได้ท้ังหมดมาพิจารณาและร่วมกับสรุปหา

ค าตอบ หรือแนวทางการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุดของกลุ่ม โดยครูได้มีการแบ่งห้องตามกลุ่มไว้บน 
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Microsoft team (กรณีท่ีเป็นการเรียนแบบออนไลน์) และให้นักเรียนบันทึกผลการพิจารณาผ่าน

เว็บไซต์  

 ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ นักเรียนมาท่ี Microsoft team กลุ่มใหญ่ (กรณี

ท่ีเป็นการเรียนแบบออนไลน์) และนักเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปผลจากการแก้สถานการณ์ของกลุ่มตนเอง 

จากนั้นประเมินผลงานของตนเองบันทึกผ่านเว็บไซต์ว่า ข้อมูลของกลุ่มตนเองนั้นมีความเหมาะสม

หรือไม่ เหมือนหรือต่างจากกลุ่มอื่นอย่างไร  

 ขั้นท่ี 6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน ครูให้แต่ละกลุ่มน าองค์ความรู้ท่ีได้ออกมาน าเสนอ

พร้อมกับการน าเสนอผลงานในรูปแบบของแผนผังความคิด และให้แต่ละกลุ่มได้ประเมินให้คะแนน 

พร้อมท้ังทุกคนสรุป สาระท่ีได้เรียนลงบนกระดานสนทนาบนเว็บ 

 จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดเชิงค านวณ 

ผู้วิจัยได้สรุปการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดเชิงค านวณได้ดังตาราง 

8 นี้ 

ตาราง 8 สรุปการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นฐานที่ส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดเชิงค านวณ 

การจัดการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเปน็ฐาน 
Problem based learning 

ทักษะการคิดเชิงค านวณ 
Computational Thinking 

1. ขั้นก าหนดปัญหา ครูผู้สอนสร้างสถานการณ์ต่าง ๆ 
เพื่อกระตุ้นผู้เรียน หรือยกตัวอย่างสถานการณ์หรือ
ถามค าถามท่ีให้คิดต่อ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ
และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ี 
ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียน และเกิดความสนใจท่ีจะ
ค้นหาค าตอบ 

1. การแบ่งปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อย/
ง า น ย่ อ ย  ( Decomposition) เ ป็ น ก า ร
พิจารณาและแบ่งปัญหา/งาน/ส่วนประกอบ 
ออกเป็นส่วนย่อย เพื่อให้จัดการกับปัญหา
ได้ง่ายข้ึน  
 

2. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ผู้เรียนท าความเข้าใจกับ
ปัญหาท่ีต้องการเรียนรู้ สามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ี
เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ โดยครูผู้สอนจะกระตุ้นผู้เรียน
ด้วยค าถามหรือการเสริมแรง เพื่อให้ผู้เรียนท าความ
เข้าใจกับปัญหาท่ีอยากรู้  โดยเน้นให้นักเรียนเกิด
ทักษะกระบวนการคิด การระดมสมอง เพื่อเป็น
แนวทางและวิธีการในการหาค าตอบ โดยครูผู้สอนจะ
คอยดูแลตรวจสอบเพื่อให้เกิดความถูกต้อง 

2. การพิจารณารูปแบบของปัญหาหรือ
วิธีการแก้ปัญหา (Pattern Recognition) 
เป็นการพิจารณารูปแบบ แนวโน้ม  และ
ลักษณะท่ัวไปของปัญหา/ข้อมูล  
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การจัดการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเปน็ฐาน 
Problem based learning 

ทักษะการคิดเชิงค านวณ 
Computational Thinking 

3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนด าเนินการ
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ โดยมีการ
ก าหนดกติกาวางเป้าหมาย และการด าเนินการตาม
ระยะเวลาท่ีก าหนด โดยมีครูผู้สอนคอยให้ค าช้ีแนะ
และอ านวยความสะดวก 

3. การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา 
(Abstraction) เป็นการพิจารณา
รายละเอียดท่ีส าคัญของปัญหา แยกแยะ
สาระส าคัญออกจากส่วนท่ีไม่ส าคัญ 

4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ผู้เรียนแต่ละคนสังเคราะห์
ความรู้ ท่ี ไ ด้จากการค้นคว้ า  โดยมีการน า เสนอ 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน เพื่อหาข้อสรุป ทบทวนและ
ตรวจสอบความถูกต้อง โดยมีครูผู้สอนถาม 
ค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนมีการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นและเกิดความคิดรวบยอด 
5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรียนน า
ข้อสรุปท่ีได้มาสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ เลือกวิธีการ
หาค าตอบท่ีเหมาะสม และแก้ปัญหาจากสถานการณ์
ท่ีก าหนด โดยต้องผ่านความเห็นชอบจากครูผู้สอนใน
การตรวจสอบความถูกต้อง 

4. การออกแบบอัลกอริทึม (Algorithms) 
ขั้นตอนในการแก้ปัญหาหรือการท างาน โดย
มีล าดับส าคัญของค าส่ังหรือวิธีการท่ีชัดเจน 
เพื่อให้ผู้อื่นน าไปปฏิบัติตามได้ 

6. ขั้นเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนน าองค์ความรู้
ท่ี ไ ด้ไปน าเสนอตามวิธีการท่ีได้ก าหนดไว้ โดยมี
ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้จากการด าเนินงานของ
ผู้เรียนตามสภาพจริง 
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 4. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

      4.1 งานวิจัยในประเทศ 

 ณัฐธิดา กัลยาประสิทธิ์ (2664) งานวิจัยครั้งนี้ได้ศึกษาการพัฒนาการคิดเชิงค านวณโดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ในรายวิชาฟิ สิกส์เพิ่มเติม  

เรื่องโมเมนตัมและการชน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อศึกษาผลการพัฒนาการคิดเชิง

ค านวณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากการเรียนแบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที 4 ซึ่งได้มาจากแผนการเรียนวิทย์ - คณิต จ านวน 

40 คน ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 ของโรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหนึ่ง  

ในจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งมีแผนการจัดการเรียนรู้  แบบวัดการคิดเชิงค านวณ และใบกิจกรรม  

เป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการวิเคราะห์

เนื้อหาออกมาเป็นค่าร้อยละตามระดับการคิดเชิงค านวณ จากเกณฑ์การประเมินระดับการคิดเชิง

ค านวณตามเกณฑ์สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผลการวิจัยพบว่า ข้อมูลก่อน

เรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา มีแนวโน้มของระดับการพัฒนาการคิดเชิงค านวณดีขึ้นอย่างต่อเนื่องและการพัฒนาการคิดเชิง

ค านวณของนักเรียนโดยรวมอยู่ในระดับดีเมื่อผลการพัฒนาการคิดเชิงค านวณ ในแต่ละองค์ประกอบ 

พบว่า การออกแบบขั้นตอนวิธีมีการพัฒนาน้อยท่ีสุด และการคิดเชิงนามธรรม มีการพัฒนามากท่ีสุด

 พิเชฐ ศรีสังข์งามและ ชัยยศ เดชสุระ (2564) งานวิจัยนี้ คือ การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดเชิงค านวณและผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้นี้ท่ีมีต่อทักษะการคิดเชิงค านวณของผู้เรียนช้ัน มัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัย

แบบผสานวิธี กลุ่มท่ีศึกษาคือ ผู้เรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่ง  

ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ านวน 30 คนท่ีเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณในภาคการศึกษาท่ี 1  

ปีการศึกษา 2561 โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้และ

กิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาการคิดเชิงค านวณของผู้เรียน 2) อนุทินของ

ผู้เรียน และ 3) แบบวัดการคิดเชิงค านวณ การวิจัยแบ่งเป็น 3 ระยะ ระยะแรกเป็นการพัฒนาแผนการ

จัดการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีจุดมุ่งหมาย เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณของผู้เรียน 

ระยะท่ี 2 เป็นการน ากิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับกลุ่มท่ีศึกษาตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้

พัฒนาขึ้น ระยะท่ี 3 เป็นการประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งผลต่อทักษะการคิด 

เชิงค านวณของผู้เรียน ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้นท าให้ทักษะการคิดเชิงค านวณ
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ของผู้เรียนสูงขึ้น เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้นี้ท้าทายผู้เรียนด้วยปัญหาในชีวิต

จริง เพื่อให้ผู้เรียนสืบเสาะหาความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน

และเป็นระบบ โดยการย่อยปัญหา หารูปแบบของปัญหา คิดเชิงนามธรรม และพัฒนาอัลกอริทึมมาใช้

ในการเขียนโปรแกรมเพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริงเหล่านั้น กิจกรรมการเรียนรู้นี้  จึงสามารถน าไปใช้ใน

การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาการคิดเชิงค านวณได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 ศุภมาส แสนโคก (2565) งานวิจัยนี้การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับบทเรียนบนเว็บเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 4 เป็นการวิจัยและพัฒนา โดยมีความมุ่งหมายคือเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับบทเรียนบนเว็บเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงค านวณ  เรื่อง โมเมนตัม 

และการชน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์75/75 และเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการคิดเชิงค านวณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนบนเว็บ เรื่อง โมเมนตัมและการชน ให้ผ่านเกณฑ์  

ในระดับยอดเยี่ยม ซึ่งกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/7 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) จ านวน 34 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการ

วิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนบนเว็บ เรื่อง  

โมเมนตัมและการชน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 12 

ช่ัวโมง 2) บทเรียนบนเว็บจ านวน 6 บทเรียน 3) แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงค านวณแบบ 

อัตนัยจ านวน 2 ข้อ และ 4) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ สถิติ 

ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ One Sample t-test 

ผลการวิจัยพบว่าในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนบนเว็บ  เพื่อ

พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 

78.20/81.73 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 75/75 ส่วนการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงค านวณ

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 4/7 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ

บทเรียนบนเว็บ มีคะแนน ความสามารถในการคิดเชิงค านวณเฉล่ียเท่ากับ 27.88 จากคะแนนเต็ม  

32 คะแนน คิดเป็นร้อยละ  87.13 มีนักเรียนท่ีคะแนนผ่านเกณฑ์ระดับยอดเยี่ยมท้ัง 34 คน  

และนักเรียนมีคะแนน ความสามารถในการคิดเชิงค านวณสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 
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  4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 Yang, Baek and Swanson (2020) การศึกษาครั้งนี้ได้ตรวจสอบผลลัพธ์ของโครงการตาม

กิจกรรมออกแบบเครื่องบินส่งเสริมการคิดเชิงค านวณ(CT) ซึ่งผู้เข้าร่วมการศึกษาเป็นนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 51 คน จากสองห้องเรียนท่ีเป็นโรงเรียนประถมในเขตชานเมือง ใน

ประเทศสหรัฐอเมริกา ในบริบทของ STEM แบบบูรณาการเรียนรู้เกี่ยวกับส่ิงแวดล้อม หน่วยหลักสูตร

การออกแบบเครื่องบิน กิจกรรมถูกน าไปใช้ในห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มากกว่า10 วัน  โดยใช้

หลักสูตรการออกแบบเครื่องบิน 8 บทเรียน โดยใช้ทักษะการแก้ปัญหาเพื่อพัฒนาทักษะการคิด 

เชิงค านวณ เพื่อเรียนรู้วิธีบังคับเครื่องบินเมื่อมีแรงดึง แรงดัน แรงยกและแรงโน้มของโลกเข้ามา 

พบว่าทักษะการคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนท่ีวัดโดย Bebras Challenges ได้รับการปรับปรุงอย่างมี

นัยส าคัญดีขึ้นอย่างเห็นได้ชัด (p = .04) หลังจากเสร็จส้ินการบิน กิจกรรมหน่วยการออกแบบ

เครื่องบินของนักเรียนท่ีวัดโดยการทดสอบก่อนและหลังกิจกรรม ผลท่ีได้แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนได้ใช้ 

PBL บูรณาการกับกิจกรรมการออกแบบเครื่องบินไม่เพียงช่วยสอนความรู้และเนื้อหาในรายวิชา  

แต่ยังให้โอกาสในการเรียนรู้และฝึกทักษะการคิดเชิงค านวณในกิจกรรมการออกแบบเครื่องบิน  

ช่วยให้นักเรียนแก้ปัญหาการออกแบบได้ดีขึ้น เช่น ระหว่างท่ีนักเรียนฝึกประกอบส่วนต่าง ๆ ก็ทักษะ

การคิดเชิงค านวณในเรื่องของการแบ่งปัญหาออกเป็นปัญหาย่อยและหาทางแก้ไขปัญหานั้น ๆ 
 Muliyati et al (2020) ได้ศึกษา การฝึกทักษะการคิดเชิงค านวณโดยใช้ใบงานการเรียนรู้

ตามปัญหาส าหรับนักศึกษาฟิสิกส์ระดับปริญญาตรี สาขาคอมพิวเตอร์หลักสูตรฟิสิกส์ การศึกษานี้มี

วัตถุประสงค์เพื่อออกแบบเวิร์กชีตเพื่อช่วยให้นักเรียนเข้าใจและปรับปรุงทักษะการคิดเชิง

คอมพิวเตอร์ (CTS) งานวิจัยนี้ใช้กับนักศึกษาวิชาฟิสิกส์เชิงค านวณจ านวน 39 คน ซึ่งในการแก้ไข

เนื้อหาด้วยกลยุทธ์การเรียนรู้ตามปัญหา (PBL) การพัฒนาแผ่นงานโดยใช้ขั้นตอน: ก าหนด ออกแบบ 

พัฒนา และเผยแพร่ ขั้นตอนการพัฒนาประกอบด้วยการประเมินจากผู้เช่ียวชาญด้านการเรียนรู้     

ในการศึกษาจ านวนมาก ผลลัพธ์แสดงให้เห็นว่า CTS เพิ่มขึ้น เช่น ปัญหาท่ีซับซ้อนจากนามธรรม 

อัลกอริทึมอัตโนมัติ การวิเคราะห์ข้อมูล การรวบรวม และการแสดงขั้นตอนการคิดของทักษะการคิด

เชิงค านวณมีบทบาทส าคัญในการสร้างความคิดสร้างสรรค์เพื่อค้นหาแนวคิดอย่างมีโครงสร้าง  

ไม่เพียงแต่การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เท่านั้น แต่ขั้นตอนนี้ยังช่วยให้เข้าใจถึงวิธีการน าแนวคิดไปใช้

ในกระบวนการค านวณ การประยุกต์ใช้ PBL แสดงให้เห็นถึงความสามารถท่ีหลากหลายของนักเรียน

ท่ีเพิ่มขึ้น  
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 Gunckel et al (2018) ได้ศึกษาแนวคิดของนักเรียนเกี่ยวกับแนวคิดการคิดเชิงค านวณเมื่อ

เรียนรู้เกี่ยวกับการสร้างแบบจ าลองระบบอุทกวิทยา โดยการออกแบบล าดับการสอนท่ีสนับสนุน

นักเรียนใช้แนวความคิดเชิงค านวณในการเรียนรู้ขณะจ าลองการไหลของน้ าผ่านแหล่งต้นน้ าและช้ัน

หินอุ้มน้ า เพื่อให้นักเรียนได้เข้าใจข้อมูลเชิงลึกของวิธีการท่ีเกี่ยวกับแนวคิดการคิดเชิงค านวณ ส าหรับ

จุดมุ่งหมายของวิจัยนี้ สามารถออกแบบล าดับการสอนเพื่อสนับสนุนนักเรียนในการเรียนรู้โดยใช้การ

คิดเชิงค านวณได้อย่างไร เช่น การแยกส่วนและการก าหนดพารามิเตอร์ และนักเรียนท าความเข้าใจ

การแยกส่วนและการก าหนดพารามิเตอร์อย่างไรเมื่อสร้างแบบจ าลองน้ าในระบบส่ิงแวดล้อม ซึ่งท้ัง

หลักสูตรให้นักเรียนมีส่วนร่วมในรูปแบบการเข้ารหัสของระบบ เพื่อการคิดเชิงค านวณโดยใช้

โปรแกรมเช่น Scratch หรือ Net Logo การมีส่วนร่วมของนักเรียนในเรียนรู้ท่ีจะเข้าใจว่าแบบจ าลอง

คอมพิวเตอร์ติดตามน้ าอย่างไรเพื่อสร้างความเช่ือมโยงระหว่างแนวคิดเชิงค านวณ  ได้เขียนหน่วย

หลักสูตร 4 หน่วย โดยแต่ละหน่วยเน้นท่ี ประเด็นเรื่องน้ าบาดาลหรือน้ าผิวดิน รวมท้ังปัญหาน้ าท่วม

ผิวดินท่ีเกี่ยวข้องกับการไหลบ่าของน้ าในเมือง ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลบทความนี้ มีการสัมภาษณ์

ต้ังแต่ 16 นักเรียนท่ีไซต์ Comp Hydro แห่งหนึ่งในเมือง (แอริโซนา) นักเรียนเหล่านี้ส าเร็จ Comp 

Hydro กิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์บูรณาการช้ันประถมศึกษาปีท่ี 9 (นักเรียน 9 คน)  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 9 ชีววิทยาเกียรตินิยม (นักเรียน 2 คน) หรือระดับสูง (ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 10-

12) ธรณีศาสตร์ (นักเรียน 5 คน) มุ่งเน้นไปท่ี ค าถามสัมภาษณ์ท่ีสอดคล้องกับการประเมิ นการ

แบ่งแยกและการก าหนดพารามิเตอร์พร้อมโดยใช้ท้ังการประเมินข้อเขียนและการสัมภาษณ์การ

ประเมินเป็นลายลักษณ์อักษร การประเมินข้อเขียนด้วยคอมพิวเตอร์ออกแบบมาเพื่อประเมินความ

เข้าใจของนักเรียนและการใช้ท้ังแนวคิดเชิงค านวณและหลักการอุทกวิทยา นักเรียนไม่เพียงเข้าใจ

วิธีการน้ าเคล่ือนผ่านระบบต่าง ๆ แต่แบบจ าลองคอมพิวเตอร์ใช้แนวคิดเหล่านี้อย่างไรในการผลิตการ

แสดงภาพท่ีพวกเขาเห็นงาน ยังเป็นแนวทางในการบูรณาการแนวคิดการคิดเชิงค านวณเข้ากับ

หลักการทางวิทยาศาสตร์ เราใช้หลากหลายรุ่นจากแบบจ าลองทางกายภาพ แผนท่ีและส่วนตัดขวาง 

ไปจนถึงแบบจ าลองคอมพิวเตอร์ Net Logo เพื่อช่วยนักเรียนไม่เพียงแต่เห็นภาพปรากฏการณ์ 

น้ าไหลผ่านแหล่งต้นน้ าและช้ันหินอุ้มน้ าและส่ิงท่ีซ่อนอยู่อีกด้านของระบบ ท้ังช่วยอ านวยความ

สะดวกในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม 

 

https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0003-1430-8156


บทที่ 3 

วิธีการด าเนินงานวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา และศึกษาผลการพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ 

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษา

อาชีวศึกษา เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ในการวิจัยครั้งนี้ โดยผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอนของ

การวิจัยดังต่อไปนี้ 

 1. ผู้เข้าร่วมการวิจัย  

 2. รูปแบบการวิจัย 

 3. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

 4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ  

 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 6. การวิเคราะห์ข้อมูล  

1. ผู้เข้าร่วมการวิจัย 

 ผู้เข้าร่วมการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) สถาบัน

อาชีวศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัดเลย จ านวน 40 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) 

2. รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ด าเนินการวิจัยตามวงจรการวิจัย  

เชิงปฏิบัติการ โดยมีจุดประสงค์เพื่อเป็นเครื่องมือส าหรับการพัฒนาความสามารถในการจัดการเรียนรู้

ของครู การท าวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน มี 3 วงจรปฏิบัติการ ซึ่งมีท้ังหมด 4 ขั้นตอน 1) ขั้น

วางแผน (Planning: P) 2) ขั้นปฏิบัติการ (Acting: A) 3) ขั้นสังเกต (Observing: O) 4) ขั้นสะท้อน

คิดการปฏิบัติ (Reflecting: R) (Kemmis, & Mc Taggart,1988 อ้างถึงใน สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2557, 

น. 149 - 152) ซึ่งขั้นตอนการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของผู้วิจัยมีรายละเอียดในแต่ละขั้นตอน

ดังต่อไปนี้ 

 1. ขั้นวางแผน (Planning: P) เป็นขั้นท่ีผู้วิจัยวางแผนการวิจัยวางแผนการท าวิจัย มีการ

ออกแบบตารางการปฏิบัติงาน และศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องเพื่อให้ได้แนวทางในการต้ังจุดมุ่งหมาย
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ของการจัดการเรียนรู้ การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิด

เชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง จ านวน 3 แผนการจัดการ

เรียนรู้ ท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของงานวิจัย จัดท าส่ือการเรียนรู้ สร้างเครื่องมือท่ีใ ช้ในการวิจัย 

ได้แก่ แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ ใบกิจกรรม จากนั้น

น าแผนการจัดการเรียนรู้และเครื่องมือวิจัยท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา และให้ผู้เช่ียวชาญ

ตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และความเหมาะสมของ เครื่องมือวิ จัย 

จากนั้นท าการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้และเครื่องมือวิจัย ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 

 2) ขั้นปฏิบัติการ (Acting: A) เป็นขั้นตอนการน าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่อง การเค ล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 

น ามาใช้ในห้องเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีสร้างขึ้น โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้  

ท้ังหมด 6 ขั้น คือ 1 ขั้นก าหนดปัญหา 2 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 6 ขั้นเสนอและประเมินผลงาน 

 3) ขั้นสังเกต (Observing: O) เป็นขั้นตอนการส ารวจ สังเกต รวบรวมข้อมูล โดยใช้เครื่องมือ

วิจัย ได้แก่ แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ ใบกิจกรรม    

ท่ีผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลเอง โดยเก็บข้อมูลอย่างละเอียดพร้อมกับขั้นปฏิบัติการ จากนั้นท าการ

วิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลท่ีได้กับเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ในขั้นท่ี 1 โดยพยายามหาหลักฐานข้อมูล 

ท่ีสนับสนุนและคัดค้าน เพื่อน าไปสู่การสรุปว่าวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีปฏิบัตินั้นได้ผลดีหรือไม่ และควร

ท าการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไปอย่างไร 

 4) ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflecting: R) เป็นขั้นตอนการน าผลการด าเนินงานท่ีได้จาก

ขั้นการสังเกต มาพิจารณาไต่ตรองทบทวนใช้ความคิดสะท้อนผลการปฏิบัติ จากนั้นจะเป็นการสะท้อน

ผลการจัดการเรียนรู้ ท่ีได้จากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดทักษะการคิด 

เชิงค านวณ ใบกิจกรรม เพื่อพิจารณาว่าการจัดการเรียนรู้บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว้หรือไม่ ควรจะ

ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้อย่างไรเพื่อให้มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  

หากพิจารณาแล้วได้ข้อสรุปว่าวิธีการจัดการเรียนรู้นั้นเหมาะสมอยู่แล้ว ก็ตั้งเป้าหมายของการจัดการ

เรียนรู้ใหม่ให้สูงกว่าเดิม จากนั้นเริ่มวางแผนนเข้าสู่ขั้นตอนท่ี 1 ในวงจรปฏิบัติการใหม่อีกครั้ง จนเกิด

ความช านาญและสามารถใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 



 57 

 

 

 

 

 
 

 ภาพ 3 แสดงวงจรของการปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis and Mc Taggart 

ที่มา : Kemmis, & Mc Taggart 1988 อ้างถึงใน สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2557, น. 149-152) 

3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลของในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย  

 3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การเคล่ือนท่ีในเส้นตรง ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง จ านวน 3 แผนการเรียนรู้ ใช้ เวลาท้ังส้ิน 10 ช่ัวโมง ได้แก่  

 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 นิยามการเคล่ือนท่ี 

 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวราบ  

 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวดิ่ง  

 3.2 แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้  

 3.3 แบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ โดยใช้วัดและประเมินผล นักเรียน หลังจาก

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหา 

 3.4 ใบกิจกรรม  

4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ  

 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิด 

เชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง โดยด าเนินการสร้างและหา

คุณภาพเครื่องมือวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้  

 4.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ เรื่อง 

การเคล่ือนท่ีในเส้นตรง ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง  จ านวน 3 แผนการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้

ด าเนินการสร้างเครื่องมือและหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยมีรายละเอียดตามข้ันตอนดังนี้ 

ขั้นวำงแผน ขั้นวำงแผน 

ขั้นวำงแผน 

ขั้นปฏิบัติ 

ขั้นปฏิบัติ 

ขั้นปฏิบัติ 

ขั้นสังเกต 
ขั้นสังเกต 

ขั้นสังเกต 
ขั้นสะท้อน 

ขั้นสะท้อน 
ขั้นสะท้อน 
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  4.1.1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาวิทยาลัยเทคนิคเลย ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ช้ันสูง ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

พุทธศักราช 2563 (ปรับปรุง พ.ศ. 2565) และศึกษาหลักการของหลักสูตร จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

โครงสร้างหลักสูตร และศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 2563 (ปรับปรุง 

พ.ศ. 2565): หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง วิชา วิทยาศาสตร์งานเครื่องกลและการผลิต รหัส 30000 

– 1304 

  4.1.2 ศึกษาขั้นตอนรูปแบบในการออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน และศึกษาเอกสาร หนังสือ ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา  

เป็นฐาน จุดประสงค์รายวิชา และสมรรถนะรายวิชา ท่ีใช้ในการวิจัย เพื่อก าหนดแนวทางการสร้าง

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  

  4.1.3 ก าหนดรูปแบบของแผนการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การเคล่ือนท่ี

ในแนวเส้นตรง ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ซึ่งประกอบด้วย  

  1. สมรรถนะรายวิชา  

  2. สาระส าคัญ  

  3. จุดประสงค์การเรียนรู้  

  4. สาระการเรียนรู้  

  5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วย 6 ขั้นตอนดังนี้  

   1) ขั้นก าหนดปัญหา  

   2) ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  

   3) ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

   4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้  

   5) ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

   6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  

  6. ช้ินงาน/ภาระงาน  

  7. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

  8. การวัดและประเมินผล  

  9. แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้  
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  4.1.4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา สมรรถนะรายวิชา และก าหนด

จุดประสงค์ของการเรียนรู้ เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง จ านวนช่ัวโมงท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที 1 และแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 ใช้เวลาสอน 3 ช่ัวโมง 

ส่วนแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 ใช้เวลาสอน 4 ช่ัวโมง 

  4.1.5 ด าเนินการสร้างสถานการณ์ปัญหา เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ให้สอดคล้องกับสมรรถนะรายวิชา  

ตาราง 9 แสดงล าดับวงจรปฏิบัติการ แผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 
และเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

วงจร
ปฏิบัติการ

ท่ี 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที่ 

เนื้อหา สถานการณ์ปัญหา 
จ านวน 
(ชม.) 

1 1 นิยามการเคล่ือนท่ี เส้นทางการเดินทางมา
วิทยาลัยฯ ของโต้ง 

3 

2 2 การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง
ตามแนวราบ 

เส้นทางออนทัวร์ 4 

3 3 การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง
ตามแนวดิ่ง 

ตึกและเวลา 3 

รวม 10 

  4.1.6 ด าเนินการสร้างและเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ให้สอดคล้องกับสมรรถนะรายวิชา ท่ีผู้วิจัยได้ออกแบบไว้  

  4.1.7 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา 

เพื่อพิจารณาความถูกต้อง ความเหมาะสมของเนื้อหา และน าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุง

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในประเด็นท่ีจะเน้นให้นักเรียน เป็นผู้ก าหนดปัญหาด้วยตัวเองแล้ว

ใช้ความรู้ท่ีตนเองได้สืบค้น ค้นคว้าความรู้แล้วน าไปด าเนินการแก้ปัญหา  

  4.1.8 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษา

แล้วน าขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย  

  อาจารย์จากคณะวิทยาศาสตร์ สาขาฟิสิกส์          1 ท่าน 

  ครูผู้สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสบการสอนมากกว่า 10 ปี  2 ท่าน 
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 เพื่อพิจารณาการตรวจสอบคุณภาพด้านความถูกต้อง ความเหมาะสม ความตรงเชิงเนื้อหา 

และแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน  

 น าผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ ของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าเฉล่ียเทียบกับเกณฑ์  

ซึ่ ง เป็นคะแนนท่ีค านวณมาจากการประมาณค่าแบบมาตราส่วน 5 ระดับ (Rating Scale)  

และพิจารณาระดับคุณภาพของแผนการเรียนรู้ ดังนี้(บุญชม ศรีสะอาด)  

  คะแนนเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีคุณภาพดีมาก  

  คะแนนเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีคุณภาพดี  

  คะแนนเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพพอใช้  

  คะแนนเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพค่อนข้างต่ า  

  คะแนนเฉล่ีย 0.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพต่ ามากหรือควรปรับปรุง  

 น าผลการประเมินตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไป 

เปรียบเทียบกับเกณฑ์ โดยผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น เรื่อง การเคล่ือนท่ี

ในแนวเส้นตรง มีค่าเฉล่ียโดยรวม 4.67 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานโดยรวม เท่ากับ 0.40 ซึ่งแผนการ

จัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมดีมาก และสามารถน าไปใช้ได้ ผลการประเมินความเหมาะสม  

ของแผนการจัดการเรียนรู้แสดงในภาคผนวก ข จากนั้นน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ท่ีผู้เช่ียวชาญตรวจแล้วน าไปปรับปรุงตาม ข้อเสนอแนะและค าแนะน าต่าง ๆ  

  4.1.9 จัดพิมพ์แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้แล้วมาปรับปรุงแก้ไขเป็นฉบับ

สมบูรณ์ จากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านการประเมินและตรวจสอบแล้วไปใช้จัดการเรียนรู้กับ

กลุ่มเป้าหมาย 

 4.2 แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 

 ผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกตการจัดการเรียนรู้ซึ่งเป็นครูผู้รับผิดชอบรายวิชาจะบันทึกประเด็น

ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยแต่ละขั้นตอนการจัดการเรียนรู้  

เพื่อน าข้อมูลมาปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยในวงจรปฏิบัติการถัดไป มีขั้นตอนในการสร้าง

แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

  4.2.1 ก าหนดขอบเขตการบันทึกการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 

  4.2.2 สร้างแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ โดยเป็นแบบเขียนบันทึกประเด็น  

ตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
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   1. ขั้นก าหนดปัญหา จัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ

และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนได้และเกิดความสนใจ 

ท่ีจะค้นหาค าตอบ จากการแตกประเด็นปัญหาออกเป็นส่วนย่อย ๆ 

   2. ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา ท าความเข้าใจปัญหาท่ีต้องการเรียนรู้ 

ซึ่งผู้เรียนจะต้องสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้  

   3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนก าหนดส่ิงท่ีต้องเรียนด าเนินการ

ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย  

   4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ น าความรู้ท่ีได้ค้นคว้ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน 

อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  

   5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ แต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม

ตนเอง และประเมินผลว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม

ตรวจสอบ แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของ

ปัญหาอีกครั้ง  

   6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน น าข้อมูลท่ีได้มาจัดระดับองค์ความรู้ 

และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย  

  4.2.3 น าแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 

จ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาและประเมินความเหมาะสมของประเด็นตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้

โดยผู้เช่ียวชาญประกอบด้วย 

  อาจารย์จากคณะวิทยาศาสตร์ สาขาฟิสิกส์          1 ท่าน 

  ครูผู้สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสบการสอนมากกว่า 10 ปี  2 ท่าน 

  3.2.4 ปรับปรุงแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ  

โดยแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ มีค่าเฉล่ีย 4.37  

มีความเหมาะสมดี 

  3.2.5 น าแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ไปใช้บันทึกข้อมูลจากการจัดการเรียนรู้ใน

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 

 4.3 แบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ เป็นข้อสอบแบบอัตนัยจ านวน 2 สถานการณ์ 

ในแต่ละสถานการณ์ประกอบด้วย 7 ข้อค าถาม เป็นค าถามท่ีแสดงเหตุการณ์ท่ีส่งเสริมทักษะการคิด

เชิงค านวณ โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณตามข้ันตอนดังนี้ 
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  4.3.1 ศึกษาทฤษฎี นิยาม เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดเชิงค านวณ 

และศึกษาเนื้อหาข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อน ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะ

การคิดเชิงค านวณ    

  4.3.2 ศึกษาวิธีการออกข้อสอบ และก าหนดจุดมุ่งหมายหรือประเด็นท่ีใช้ในการวัด

ทักษะการคิดเชิงค านวณของแต่ละองค์ประกอบ ตามแนวคิดของสถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์ 

และ เทคโนโลยี (2556) โดยแบ่งออกเป็น 4 องค์ประกอบ ได้แก่ การแบ่งย่อยปัญหา การคิดพิจารณา

รูปแบบ การคิดเชิงนามธรรม และการออกแบบอัลกอริทึม รายละเอียดดังตาราง 10 

ตาราง 10 ก าหนดจุดมุ่งหมายหรือประเด็นที่ใช้ในวัดทักษะการคิดเชิงค านวณของแต่ละ

องค์ประกอบ  

องค์ประกอบ พฤติกรรมบ่งชี้หลัก 
1. การแยกส่วนประกอบและการ
ย่อยปัญหา (Decomposition) 

-วิเคราะห์และแบ่งระบบหรือปัญหาออกเป็น ส่วนย่อย 
-สามารถแก้ปัญหาส่วนย่อยได้ 

2. การพิจารณารูปแบบของปัญหา
หรือวิธีการแก้ปัญหา (Pattern 
Recognition) 

- ระบุรูปแบบของระบบหรือรูปแบบของวิธีการแก้ปัญหาท่ีมี
ความเหมือนหรือสอดคล้องกัน 
- ระบุแนวโน้มค าตอบโดยสังเกตรูปแบบของ 
 ระบบหรือวิธีการแก้ปัญหา  

3. การพิจารณาสาระส าคัญของ
ปัญหา (Abstraction) 

- เขียนแผนภาพ สัญลักษณ์ ท่ีเป็นตัวแทน  
สถานการณ์หรือปัญหา  
- ระบุส่วนส าคัญของปัญหา โดยคัดกรองส่ิงท่ีไม่เกี่ยวข้องออก
ได้อย่างชัดเจน 

4. การออกแบบอัลกอริทึม 
(Algorithms) 

- ระบุหรือจัดเรียงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหา 
- สามารถออกแบบ สร้าง และเขียนขั้นตอนใน  
การบรรลุงานหรือการแก้ไขปัญหาได้ 

  4.3.3 ด าเนินการเลือกประเด็นท่ีต้องการวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ โดยวิเคราะห์ 

เลือกประเด็นท่ีใช้ในวัดทักษะการคิดเชิงค านวณของแต่ละสถานการณ์  

  4.3.4 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ โดยใช้สถานการณ์ 

ท่ีครอบคลุมการใช้กระบวนการคิดและแนวคิดเชิงค านวณทุกองค์ประกอบ สร้างจ านวน 2 
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สถานการณ์ ซึ่งในแบบทดสอบแต่ละชุด แต่ละสถานการณ์ประกอบด้วย 7 ข้อค าถาม รวมท้ังส้ิน  

14 ข้อ เพื่อใช้วัดองค์ประกอบของการคิดเชิงค านวณ  

  4.3.5 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบ

ความถูกต้องเหมาะสมของแบบทดสอบกับพฤติกรรมการของการวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ  

ความชัดเจน ความครอบคลุมของเนื้อหาและความถูกต้อง จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตาม  ค าแนะน า 

ของอาจารย์ท่ีปรึกษา  

  4.3.6 สร้างแบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบและแบบประเมิณ

เกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบ โดยน าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณและเกณฑ์การ

ประเมินการให้คะแนนของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดชิงค านวณท่ีปรับปรุงแก้ไขตาม  ค าแนะน า 

ของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย  

  อาจารย์จากคณะวิทยาศาสตร์ สาขาฟิสิกส์          1 ท่าน 

  ครูผู้สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสบการสอนมากกว่า 10 ปี  2 ท่าน 

 เพื่อให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม ความตรงเชิงเนื้อหา โดยประเมินความ

สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมช้ีวัดการคิดเชิงค านวณ โดยใช้หลักเกณฑ์ในการ พิจารณา

ให้คะแนนดังนี้  

 คะแนน +1 ถ้า แน่ใจ ว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับพฤติกรรมช้ีวัดการคิดเชิงค านวณท่ีระบุไว้ 

 คะแนน 0 ถ้า ไม่แน่ใจ ว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับพฤติกรรมช้ีวัดการคิดเชิงค านวณท่ีระบุไว้

หรือไม่  

 คะแนน -1 ถ้า แน่ใจ ว่าข้อสอบนั้นไม่สอดคล้องกับพฤติกรรมช้ีวัดการคิดเชิงค านวณท่ีระบุไว้  

 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปหาคุณภาพ ด้านความตรงเชิงเนื้อหา และพิจารณาแบบทดสอบ

โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยมีเงื่อนไขให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาข้อค าถามและ ค าตอบมีความ

สอดคล้องกับพฤติกรรมช้ีวัดการคิดเชิงค านวณท่ีระบุไว้ โดยพิจารณาแบบทดสอบท่ีมี ค่า IOC ต้ังแต่ 

0.50 – 1.00 จึงจะถือว่าข้อสอบข้อนั้นอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ (สมบัติ ท้ายเรือค า , 2553) พบว่าค่า IOC  

มีค่าเท่ากับ 0.88 ซึ่งสามารถน าไปใช้ได้ ผลการประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบแสดงใน

ภาคผนวก ค 

  4.3.7 น าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเ ชิงค านวณท่ีผ่านการพิจารณาจาก 

ผู้เช่ียวชาญและปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าต่าง ๆ จากนั้นพิมพ์แบบทดสอบวัดทักษะการคิด 

เชิงค านวณเป็นฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป  
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 4.4 ใบกิจกรรม 

 ใบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

ซึ่ งมี ลักษณะเป็นข้อค าถามปลายเปิดประเภทอัตนัย โดยเน้นสถานการณ์ท่ี  ครอบคลุมท้ัง  

4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

  1. การแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา (Decomposition) วิเคราะห์และแบ่ง

ระบบหรือปัญหาออกเป็นส่วนย่อย สามารถแก้ปัญหาส่วนย่อยได้ 

  2. การหารูปแบบ (Pattern Recognition) ระบุรูปแบบของระบบหรือรูปแบบ 

ของวิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความเหมือนหรือสอดคล้องกัน  ระบุแนวโน้มค าตอบโดยสังเกตรูปแบบ 

ของระบบหรือวิธีการแก้ปัญหา 

  3. การคิดเชิงนามธรรม (Abstraction) เขียนแผนภาพ สัญลักษณ์ ท่ีเป็นตัวแทน

สถานการณ์หรือปัญหาระบุส่วนส าคัญของปัญหา โดยคัดกรองส่ิงท่ีไม่เกี่ยวข้องออกได้อย่างชัดเจน 

  4. การออกแบบข้ันตอนวิธี (Algorithms) ระบุหรือจัดเรียงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหา 

สามารถออกแบบ สร้าง และเขียนขั้นตอนในการบรรลุงานหรือการแก้ไขปัญหาได้  

 เพื่อเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการคิดเชิงค านวณ  ซึ่งใบกิจกรรม 

การเรียนรู้มีข้ันตอนการสร้าง ดังต่อไปนี้  

  4.4.1 ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างใบกิจกรรมของนักศึกษา  แนวทาง 

การประเมินการคิดเชิงค านวณ ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  รวมถึงเอกสาร 

และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดเชิงค านวณ รวมท้ังเนื้อหาและค าอธิบายรายวิชา เพื่อก าหนด

ขอบข่ายของการสร้างใบกิจกรรม  

  4.4.2 สร้างใบกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีครอบคลุมท้ัง 4 องค์ประกอบ ของการคิด 

เชิงค านวณ ประกอบด้วย การคิดแบบแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา การหารูปแบบ 

ของปัญหา การคิดเชิงนามธรรม และการออกแบบข้ันตอนวิธี  

  4.4.3 ก าหนดหัวเรื่อง หัวเรื่องย่อย หัวข้อย่อย ท่ีเป็นกรอบแนวคิดของการเคล่ือนท่ี 

เพื่อเป็นการก าหนดเกณฑ์และแนวทางในการก าหนดกรอบแนวคิดของการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาของ   

4 องค์ประกอบ  

  4.4.4 น าใบกิจกรรมท่ี ผู้วิ จัยสร้ างขึ้นเสนอต่อ ผู้ เ ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน  

เพื่อพิจารณาและประเมินความเหมาะสมของประเด็นตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เช่ียวชาญ

ประกอบด้วย 
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  อาจารย์จากคณะวิทยาศาสตร์ สาขาฟิสิกส์          1 ท่าน 

  ครูผู้สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสบการสอนมากกว่า 10 ปี  2 ท่าน 

  4.4.5 ปรับปรุงใบกิจกรรมตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 

  4.4.6 น าใบกิจกรรมไปใช้บันทึกข้อมูลจากการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการ

เรียนรู้ 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยเพื่อศึกษาผลการพัฒนาการคิดเชิงค านวณโดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้น ส าหรับนักศึกษาอาชีวศึกษา  

โดยผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังขั้นตอนต่อไปนี้ 

 4.1 ปฐมนิเทศและช้ีแจงจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักศึกษา 

 4.2 ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานกับผู้เรียนจ านวน  3 แผน เป็นเวลา

ท้ังหมด 10 ช่ัวโมง เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 

 4.3 ในช่วงของการจัดการเรียนรู้ นักศึกษาในแต่ละกลุ่มจะศึกษาสถานการณ์ปัญหาและ

วิเคราะห์เข้าสู่องค์ประกอบย่อยของการคิดเชิงค านวณ มีการเขียนและแสดงวิธีการแก้ปัญหาลงใน  

ใบกิจกรรม ในแต่ละขั้นพร้อมท้ังครูผู้วิจัยและครูผู้ร่วมสังเกตการณ์สอนจะจดบันทึกการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ลงในแบบสะท้อนผลการเรียนรู้ 

 4.4 เมื่อนักศึกษาเขียนแสดงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหา ครูผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกตการณ์จะให้

คะแนนในกิจกรรมของนักศึกษาลงในแบบประเมิน 

 4.5 เมื่อผู้วิ จัยได้ท าการจัดการเรียนรู้ เสร็จส้ินครบทุกแผนแล้ว ผู้วิ จัยได้ด าเนินการ 

เก็บรวบรวม น าผลท่ีได้จากจัดการเรียนรู้ ท้ังหมดให้อาจารย์ท่ีปรึกษา ท าการค้นคว้าด้วยตนเอง  

ท าการสะท้อนผล เพื่อน าผลท่ีได้จากการประเมินไปปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ครั้งถัดไป 

 4.6 หลังเสร็จส้ินการจัดการเรียนรู้ ท้ัง 3 แผนการจัดการเรียนรู้ หรือ 3 วงจรปฏิบัติการ  

ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ  

 4.7 น าผลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลไปวิเคราะห์ข้อมูลท้ังหมด 
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6. การวิเคราะห์ข้อมูล  

 1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิง

ค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง 

 น าข้อมูลท่ีได้จากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพและเป็นข้อมูล 

ท่ีได้จากผู้วิจัย และผู้ร่วมสังเกตการณ์จัดการเรียนรู้ โดยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา เมื่อส้ินสุดในแต่ละ

วงจรปฏิบัติการ และวิเคราะห์ภาพรวมเมื่อด าเนินการจัดการเรียนรู้ท้ัง 3 วงจร ดังนี้ 

 1.1 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจากเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยท้ังหมด 

 1.2 จัดระเบียบเนื้อหาของข้อมูล เพื่อน าผลการวิเคราะห์และตีความไปปรับปรุงและพัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 1.3 วิเคราะห์เชิงเนื้อหา โดยน าข้อมูลจากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้จากผู้วิจัยและ  

ผู้ร่วมสังเกต มาจัดกลุ่มให้อยู่ในหมวดหมู่เดียวกัน เพื่อให้สะดวกต่อการวิเคราะห์และอภิปรายผล 

 1.4 การรายงานผลการวิจัยใน 4 ขั้นตอนได้แก่ 

  1. ขั้นวางแผน เป็นการรวบรวมรายละเอียดท่ีได้วางแผนและเตรียมการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ในแต่ละวงจร 

  2. ขั้นปฏิบัติการ เป็นการรายงานขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นฐาน 

  3. ขั้นสังเกตการณ์ เป็นการรายงานผลการจัดการเรียนรู้ท่ีได้จากการจัดระเบียบ

ข้อมูลโดยเขียนรายงานแยกเป็นประเด็น 

  4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ เป็นการรายงานแนวทางการปรับปรุงแก้ไข เพื่อน าไป

ปรับปรุง พัฒนา แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานในวงจรปฏิบัติต่อไปให้ดีขึ้น 

 1.5 น าแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ มาด าเนินการตรวจสอบข้อมูลเชิงคุณภาพด้วย

วิธีการสามเส้า (Triangulation) ใช้แหล่งข้อมูลมากกว่า 1 แหล่ง (Resource Triangulation)  

เพื่อน ามาวิเคราะห์และพิจารณาผลการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ว่าให้ข้อมูลในประเด็น  

ท่ีสอดคล้อง เป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือไม่ 

 2. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงด้านทักษะการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา 

เม่ือจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง 

 น าข้อมูลจากใบกิจกรรมและแบบวัดการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา  ซึ่งเป็น

ข้อมูลท่ีได้จากผู้เข้าร่วมวิจัย โดยมีข้ันตอนการวิเคราะห์เครื่องมือ ดังนี้ 
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 2.1 น าข้อมูลจากใบกิจกรรม ส าหรับการวิเคราะห์ทักษะการคิดเชิงค านวณของนักศึกษา  

โดยเก็บข้อมูลจากการท่ีนักศึกษาท าใบกิจกรรมเป็นรายบุคคลในระหว่างท่ีจัดการเรียนรู้ และข้อมูลท่ี

ได้จากแบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ โดยเก็บข้อมูลเมื่อเสร็จส้ินการจัดการเรียนรู้ครบ 3 วงจร

ปฏิบัติการ มีข้ันตอนการวิเคราะห์ดังนี้ตามข้ันตอนการวิเคราะห์ ดังนี้  

  1. ผู้วิจัยตรวจการเขียนขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาของนักศึกษา  

  2. ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา จากนั้นท าการจัดกลุ่มและ 

วิธี คิดท่ีหลากหลายของนักศึกษา น ามาจัดระเบียบใน  องค์ประกอบของการคิดเชิงค านวณ  

4 องค์ประกอบได้แก่ 1) การแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา (Decomposition, DE) 2) การ

พิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหา (Pattern Recognition, PR) 3) การพิจารณา

สาระส าคัญของปัญหา (Abstraction, AB) 4) การออกแบบอัลกอริทึม (Algorithms, AL) 

  3. ก าหนดรหัสของเนื้อหา เพื่อจัดหมวดหมู่ จัดกลุ่มประเภท และให้ความหมาย 

ของรายละเอียด และการแจกแจงรายละเอียดของเนื้อหาในแต่ละประเภทท่ีสร้างเกณฑ์ขึ้น  

ท้ัง 4 องค์ประกอบ สรุปภาพรวมท้ังหมดว่าผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณในแต่ละ

วงจรปฏิบัติการในรูปแบบร้อยละและแสดงพัฒนาการตามองค์ประกอบของทักษะการคิดเชิงค านวณ

โดยแบ่งเป็น 3 ระดับ ดังตาราง 11 

ตาราง 11 รูปแบบการวิเคราะห์พฤติกรรมทักษะการคิดเชิงค านวณ 

ทักษะการคิด
เชิงค านวณ 

รหัส 
(Code) 

ความหมาย ตัวอย่างพฤติกรรม 

การแยก
ส่วนประกอบ
และการย่อย
ปัญหา (DE) 

DE3 
(ดีมาก) 

นักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาออกเป็น 
ส่วนย่อย และสามารถแก้ปัญหา
ส่วนย่อยได้ถูกต้องและครบถ้วน  
อีกท้ังมีการเขียนอธิบายรายละเอียด
ของค าตอบ 

ความสูงต่างกัน ต้องท าให้
การขว้าง การโยน การ
ปล่อย จะต้องท าให้การตก
ถึงพื้นถึงพร้อมกัน  
(S30, 23 กุมภาพันธ์ 2566) 

DE2 
(ปรับปรุง) 

นักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาออกเป็น 
ส่วนย่อย และสามารถแก้ปัญหา
ส่วนย่อยได้ถูกต้อง แต่ไม่มีวิธีการเขียน
อธิบายรายละเอียดของค าตอบ 

ช้ัน 1 โยน ช้ัน 2 ขว้าง ช้ัน 
3 ปล่อย 
(S13, 23 กุมภาพันธ์ 2566) 
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ทักษะการคิด
เชิงค านวณ 

รหัส 
(Code) 

ความหมาย ตัวอย่างพฤติกรรม 

 
DE1 

(พอใช้) 

นักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาออกเป็น
ส่วนย่อย แต่ไม่สามารถแก้ปัญหา
ส่วนย่อยได้ 

การปล่อย การขว้าง การโยน 
(S2, 23 กุมภาพันธ์ 2566) 

การพิจารณา
รูปแบบของ
ปัญหาหรือ

วิธีการ
แก้ปัญหา 

(PR) 

PR3 
(ดีมาก) 

นักศึกษาระบุรูปแบบของวิธีการ
แก้ปัญหาท่ีมีความเหมือนหรือ
สอดคล้องกันและระบุแนวโน้ม
ค าตอบโดยสังเกตรูปแบบของ
วิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
ครบถ้วน และมีการการเขียนสูตร
ท่ีใช้ค านวณหาท่ีมาของค าตอบ 

1. หาความสูงจากการปล่อยและ
ขว้าง 
2. หาความเร็วต้นจากการโยน
วัตถุให้ถึงช้ันท่ี 3 
3. หาเวลาทีปล่อยวัตถุพร้อมกัน 
(S28, 23 กุมภาพันธ์ 2566) 

PR2 
(ปรับปรุง) 

นักศึกษาระบุรูปแบบของวิธีการ
แก้ปัญหาท่ีมีความเหมือนหรือ
สอดคล้องกันและระบุแนวโน้ม
ค าตอบโดยสังเกตรูปแบบของ
วิธีการแก้ปัญหา ได้ถูกต้อง 
ครบถ้วน แต่ไม่มีการการเขียน
สูตรท่ีใช้ค านวณหาท่ีมาของ
ค าตอบ 

หาความสูง หาเวลา โยน ปล่อย 
ขว้าง หาเวลาปล่อยพร้อมกัน 
(S27, 23 กุมภาพันธ์ 2566) 

PR1 
(พอใช้) 

นักศึกษาระบุรูปแบบของวิธีการ
แก้ปัญหาท่ีมีความเหมือนหรือ
สอดคล้องกันแต่ไม่สามารถระบุ
แนวโน้มค าตอบโดยสังเกต
รูปแบบของวิธีการแก้ปัญหาได้ 

หาความสูง หาเวลา โยน ปล่อย 
ขว้าง  
(S12, 23 กุมภาพันธ์ 2566) 
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ทักษะการคิด
เชิงค านวณ 

รหัส 
(Code) 

ความหมาย ตัวอย่างพฤติกรรม 

การพิจารณา
สาระส าคัญ
ของปัญหา 

(AB) 

AB3 
(ดีมาก) 

นักศึกษาเขียนแผนภาพ 
สัญลักษณ์ ท่ีเป็นตัวแทน
สถานการณ์หรือปัญหา และ
ระบุส่วนส าคัญของปัญหา โดย
คัดกรองส่ิงท่ีไม่เกี่ยวข้องออกได้
อย่างชัดเจน และมีการ
ค านวณหาท่ีมาของค าตอบ 

เขียนแผนภาพ ระบุระยะทาง 
ระบุเวลา มีวิธีค านวณ  
(S6, 16 กุมภาพันธ์ 2566) 

AB2 
(ปรับปรุง) 

นักศึกษาเขียนแผนภาพ 
สัญลักษณ์ ท่ีเป็นตัวแทน
สถานการณ์หรือปัญหา และ
ระบุส่วนส าคัญของปัญหา โดย
คัดกรองส่ิงท่ีไม่เกี่ยวข้องออกได้ 
แต่ไม่มีการค านวณหาท่ีมาของ
ค าตอบ 

เขียนแผนภาพ ระบุระยะทาง 
ระบุเวลา ไม่มีวิธีค านวณ (S5, 
16 กุมภาพันธ์ 2566) 

AB1 
(พอใช้) 

นักศึกษาเขียนแผนภาพ 
สัญลักษณ์ ท่ีเป็นตัวแทน
สถานการณ์หรือปัญหา แต่ไม่
สามารถระบุส่วนส าคัญของ
ปัญหา และไม่มีการค านวณหา
ท่ีมาของค าตอบ 

เขียนแผนภาพ ไม่ก าหนด
สถานท่ี ไม่มีวิธีการค านวณ 
(S25, 16 กุมภาพันธ์ 2566) 
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ทักษะการคิด
เชิงค านวณ 

รหัส 
(Code) 

ความหมาย ตัวอย่างพฤติกรรม 

การออกแบบ
อัลกอริทึม 

(AL) 

AL3 
(ดีมาก) 

นักศึกษาสามารถระบุหรือ
จัดเรียงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหา 
มีการออกแบบ สร้าง และเขียน
ขั้นตอนในการแก้ไขปัญหาได้
ถูกต้อง สมบูรณ์ 

จัดเรียงขั้นตอนการเดินทาง 
บอกสถานท่ีระยะทาง เวลา
การเดินทางท่ีชัดเจน 
(S28, 16 กุมภาพันธ์ 2566) 

AL2 
(ปรังปรุง) 

นักศึกษาสามารถระบุหรือ
จัดเรียงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหา 
มีการออกแบบ สร้าง และเขียน
ขั้นตอนในการแก้ไขปัญหาได้ 

จัดเรียงขั้นตอนการเดินทาง 
บอกระยะทางการเดินทาง 
(S35, 16 กุมภาพันธ์ 2566) 

AL1 
(พอใช้) 

นักศึกษาไม่สามารถระบุหรือ
จัดเรียงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหา 
ไม่มีการออกแบบ สร้าง และไม่
มีการเขียนขั้นตอนในการแก้ไข
ปัญหา 

 
ไม่มีข้อมูล 
 (S17, 16 กุมภาพันธ์ 2566) 

  4. ท าการวิเคราะห์วิเคราะห์ระดับของทักษะการคิดเชิงค านวณของนักศึกษาใน

ภาพรวม โดยแยกข้อมูลให้ตรงกับรหัสของเนื้อหาท่ีก าหนดขึ้น 

  5. น าข้อมูลจากการวิเคราะห์มาแจกแจงความถี่ โดยหาค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ของท้ัง 

4 องค์ประกอบ  

 เมื่อด าเนินการเสร็จเรียบร้อยแล้ว ตอนสุดท้ายคือตรวจสอบความน่าเช่ือถือของงานวิจัยเชิง

คุณภาพ การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการตรวจสอบความน่าเช่ือถือให้กับ 

ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แก่ การตรวจสอบสามเส้า (Triangulation) โดยผู้วิจัยได้ท าการเก็บ 

รวบรวมข้อมูลจาก เครื่องมือวิจัยได้แก่ แบบวัดการคิดเชิงค านวณ และใบกิจกรรมการเรียนรู้ จากการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานซึ่งมีความหลากหลายของ  แหล่งข้อมูลน่าเช่ือถือได้โดย

วิธีการตรวจสอบสามเส้าด้านเครื่องมือวิจัย (Method Triangulation) 

 



บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิง

ค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  แบ่งออกเป็น 2  ตอน ดังนี้  

 ตอนท่ี 1 แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิง

ค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ควรเป็นอย่างไร 

 ตอนท่ี 2 นักศึกษาอาชีวศึกษา เกิดการพัฒนาด้านทักษะการคิดเชิงค านวณ เรื่อง การ

เคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง หรือไม่อย่างไร 

ตอนที่ 1. แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ 

ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง ควรเป็นอย่างไร 

 ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ซึ่งเป็นวิจัยเชิงคุณภาพและด าเนินการตาม

แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานท้ังหมด 3 แผนการจัดการเรียนรู้ แผนละ 1 วงจร

ปฏิบัติการ รวมทั้งหมด 3 วงจรปฏิบัติการ แต่ละวงจรประกอบด้วย 1) ขั้นวางแผน (Planning: P) 2) 

ขั้นปฏิบัติการ (Acting: A) 3) ขั้นสังเกต (Observing: O) 4) ขั้นสะท้อนคิดการปฏิบัติ (Reflecting: 

R) ส าหรับแต่ละวงจรปฏิบัติการ มีรายละเอียดดังนี้ 

 วงจรปฏิบัติการที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่ 

 1. ขั้นวางแผน (Planning: P) 

  1.1 การเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ 

  ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรของวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดเลย ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2565 รายวิชา วิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกลและการผลิต หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่องการ

เคล่ือนท่ี โมเมนต์ หรือ ทอร์ก ซึ่งผู้วิจัยใช้เนื้อหาเรื่องการเคล่ือนท่ีประกอบด้วยหน่วยการเรียนย่อย 

คือ นิยามการเคล่ือนท่ี การเคล่ือนท่ีเส้นตรงตามแนวราบ การเคล่ือนท่ีเส้นตรงตามแนวดิ่ง โดยขณะท่ี

ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ดังกล่าวตามแผนการจัดการเรียนรู้ปกติ 

ผู้วิจัยได้วางแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับท าวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนควบคู่ไปด้วย โดยวางแผนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีส่งเสริมทักษะการคิดเชิงค านวณท้ังหมด 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 

ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องท่ี 1 นิยามการเคล่ือนท่ี แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 การเคล่ือนท่ีใน
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แนวเส้นตรงตามแนวราบ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวดิ่ง ในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 6 ขั้นตอน ดังนี้  

  1. ขั้นก าหนดปัญหา  

  2. ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา  

  3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

  4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้  

  5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

  6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  

 โดยแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

  1.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง นิยามการเคล่ือนท่ี เป็นกิจกรรมท่ีผู้วิจัยได้

ก าหนดสถานการณ์ให้นักศึกษาได้ศึกษา วิเคราะห์ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักศึกษาทราบถึงปัญหาซึ่ง

จะน าไปสู่ขั้นตอนการแก้ปัญหา ท้ังนี้สถานการณ์ข้างต้น เป็นสถานการณ์ท่ีเกี่ยวกับเส้นทางการ

เดินทางมาวิทยาลัยฯ ของโต้ง ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันท่ีนักศึกษาจะต้องสามารถจ าแนก

เส้นทางการเคล่ือนท่ี บอกได้ว่าระยะทาง การกระจัด ความเร็ว อัตราเร็ว และความเร่งของเหตุการณ์ 

ออกเป็นข้อๆ พร้อมท้ังเขียนขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาต้ังแต่เริ่มต้นจนจบได้อย่างครบถ้วน 

  1.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวราบ เป็น

กิจกรรมท่ีได้ก าหนดสถานการณ์เดินทางไปออนทัวร์จากเมืองเลย ไปอ าเภอด่านซ้าย โดยก าหนด

สถานท่ีในเส้นทางท่ีจะเดินทางไปเพื่อให้นักศึกษาค านวณหาเส้นทางไปยังสถานท่ีก าหนดภายใน 1 วัน 

พร้อมท้ังเขียนเส้นทางการเดินทางออกเป็นข้อๆ เป็นวิธีการแก้ปัญหาการเดินทางต้ังแต่ต้นจนส้ินสุดได้

อย่างครบถ้วน 

  1.1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง ตึกและเวลา เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้

วัตถุ 3 อย่าง ท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันจากการปล่อย การขว้าง และการโยนขึ้น ในระดับความสูงท่ีต่างกัน 

โดยให้นักศึกษาค านวณหาเวลาท่ีเหมาะสมในการท่ีให้วัตถุตกถึงพื้นพร้อมกัน และให้เขียนขั้นตอนการ

ให้วัตถุตกถึงพื้นเป็นข้อๆ ต้ังแต่ต้นจนจบได้อย่างครบถ้วน 

  1.2 การเตรียมเอกสาร 

      ผู้วิจัยจัดเตรียมเอกสาร ซึ่งเอกสารประกอบไปด้วย ส่วนของผู้วิจัย คือ แผนการ

จัดการเรียนรู้ แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ส่วนของผู้ร่วมสังเกตการณ์ คือแบบสะท้อนผลการ

จัดการเรียนรู้ ส่วนของนักศึกษาประกอบไปด้วยใบกิจกรรม และแบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ 
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  1.3 การเตรียมสถานท่ีในห้องเรียน 

     ลักษณะของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิง

ค านวณ  นักศึกษาจะได้ท ากิจกรรมเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม อาจจะมีการจัดโต๊ะเป็นกลุ่มบ้างบาง

เวลา 

 2. ขั้นปฏิบัติการ (Acting: A) 

     ขั้นปฏิบัติการเป็นการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง นิยามการเคล่ือนท่ี ใช้

ระยะเวลา 3 ช่ัวโมง ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 

  2.1 ขั้นก าหนดปัญหา 

  ผู้วิ จัยด าเนินกิจกรรมโดยเริ่มจากการยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับ

ชีวิตประจ าวันในเรื่องของการเดินทางในใบกิจกรรม จากนั้นผู้วิจัยได้แจกใบกิจกรรม “เส้นทางการ

เดินทางมาวิทยาลัยฯ ของโต้ง” ให้นักศึกษาอ่านสถานการณ์ ผู้วิจัยต้ังค าถามจากการอ่านสถานการณ์

ใบกิจกรรมว่า จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นกับโต้ง คือสถานการณ์อะไร ซึ่งผู้เรียนส่วนมากจะตอบว่าการ

มาวิทยาลัยฯ ของโต้ง ผู้เรียนเริ่มมีการซักถามกันมากขึ้นถึงสถานการณ์ในใบกิจกรรม เนื่องจากมัน

ยาวเกินไป ผู้วิจัยเริ่มใช้ค าถามอีกครั้งเพื่อกระตุ้นผู้เรียนว่า นักศึกษามีความคิดเห็นอย่างไรบ้างถึง

ปัญหาในการเลือกใช้เส้นทางของโต้ง ซึ่งก็มีนักศึกษาตอบว่า การเลือกเส้นทางมีผลต่อเวลาในการ

เดินทาง ให้ทันเข้าแถวหน้าเสาธง แล้วผู้วิจัยจึงถามค าถามเพื่อกระตุ้นผู้เรียนซึ่งจะท าให้นักศึกษา

สามารถแบ่งปัญหาใหญ่เป็นปัญหาย่อยได้ว่า นักศึกษาจะมีวิธีการจัดการอย่างไรกับปัญหาการใช้

เส้นทางท่ีเกิดขึ้นกับโต้ง นักศึกษาเริ่มคุยกันภายในกลุ่มแล้วตอบค าถามว่า ต้องแยกประเด็นปัญหา 

การเลือกเส้นทางเป็นข้อๆ เพื่อศึกษาเส้นทางท่ีเหมาะสมท่ีสุด ขณะนั้นมีหลายกลุ่มปรึกษากัน และยัง

สงสัยในค าถามว่าจะตอบปัญหาลงใปอย่างไรในใบกิจกรรมอย่างไรดี ซึ่งแสดงออกให้เห็นชัดถึงความ

ไม่มั่นใจในค าตอบ เพราะกลัวจะเขียนปัญหาผิด โดยให้ท าใบกิจกรรมเป็นรายบุคคลในใบกิจกรรมจะมี

ค าถามท่ีส่งเสริมทักษะการคิดเชิงค านวณ จากนั้นเขียนบันทึกข้อมูลในใบกิจกรรมข้อท่ี 1 ท่ีว่า“จาก

สถานการณ์ข้างต้น ส่ิงใดท่ีเป็นประเด็นปัญหาและปัญหานี้เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ใด” 
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ภาพ 4 ภาพผู้เรียนร่วมกันศึกษาสถานการณ์ที่ก าหนด 

  2.2 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  

  นักศึกษาท าความเข้าใจและวิเคราะห์ประเด็นปัญหาหลักและปัญหาย่อย ท่ีเกี่ยวข้อง

กับการเคล่ือนท่ีในสถานการณ์การเดินทางมาวิทยาลัยฯ ของโต้ง ท่ีสามารถหาค าตอบได้ และตัด

ประเด็นปัญหาท่ีไม่จ าเป็นออกเพื่อหาข้อสรุปของประเด็นปัญหาท่ีต้องการจากสถานการณ์ท่ีผู้วิจัย

ก าหนดให้ จากนั้นผู้วิจัยมีการต้ังค าถามว่า ในการใช้เส้นทางท่ีต่างกันท าเกิดความแตกต่างนี้อย่างไร 

นักศึกษาตอบว่า การใช้เส้นทางท่ีต่างกันท าให้ถึงไม่เท่ากัน และมีค าถามเพื่อกระตุ้นการคิดแก้ปัญหา

อีกว่า จากสถานการณ์ข้างต้น นักศึกษาทราบข้อมูลอะไรบ้าง จากการเลือกใช้เส้นทางท่ีแตกต่างกัน 

ได้มีนักศึกษาตอบว่า ในการเลือกเส้นทางต้องทราบถึง เ ส้นทาง ความเร็ว เพื่อจะศึกษาว่าจะถึง

วิทยาลัยฯ ต่างกันกี่นาที ผู้วิจัยมีการใช้ค าถามย้ าอีกรอบว่าเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเข้าใจถึงปัญหาว่า 

ปัญหาท่ีเกิดขึ้นพวกเราคิดว่าปัญหาใดส าคัญท่ีสุดในการเลือกเส้นทาง ผู้เรียนได้มีการพูดคุยกัน แสดง

ถึงการไม่มั่นใจในค าตอบ แต่ก็มีผู้เรียนตอบค าถามว่า ปัญหาท่ีส าคัญการเลือกเส้นทางท่ีส้ันท่ีสุด 

จากนั้นให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าท่ีให้สมาชิกทุกคนตามความสามารถ โดยผู้วิจัยคอยให้

ค าปรึกษา และตรวจสอบความเข้าใจ ความถูกต้อง ของปัญหา 
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ภาพ 5 ผู้เรียนร่วมกันท าความเข้าใจกับปัญหา 

 

ภาพ 6 ตัวอย่าง ใบกิจกรรม (S10, 2 กุมภาพันธ์ 2566) 
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  2.3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

  ผู้วิจัยมีการต้ังค าถาม เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจปัญหาท่ีเกิดขึ้นมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยถามว่า 

พวกเราจะจัดการกับปัญหาการเลือกใช้เส้นทางไปวิทยาลัยฯ นี้อย่างไร จากปัญหาท่ีส าคัญท่ีสุดในการ

เลือกเส้นทาง นักศึกษาตอบ ต้องเลือกเส้นทางท่ีส้ันท่ีสุดจากการหาระยะทางท้ังหมด และหาเส้นทาง

ท่ีเป็นทางลัด ต้องก าหนดความเร็วที่ใช้เดินทางเพื่อให้ทันเวลา จากนั้นเริ่มมีการพูดคุยภายในกลุ่ม เริ่ม

มีความไม่มั่นใจในการตอบปัญหาลงในใบกิจกรรม ผู้วิจัยจึงต้องถามค าถามอีกครั้งเพื่อกระตุ้นว่า  

ถ้าต้องล าดับเหตุการณ์ ในการเลือกเส้นทางไปวิทยาลัยฯ จะท าอย่างไรก่อน จากนั้นจึงถามย้ าว่าส่ิงท่ี

คิดว่าส าคัญท่ีสุดของปัญหาในการเลือกใช้เส้นทางท่ีเราล าดับไว้คืออะไร แล้วนักศึกษา มีการตอบว่า 

เส้นทางท่ีใกล้ท่ีสุดท่ีสามารถท าเวลาได้ดีท่ีสุดเพื่อมาให้ทันเข้าแถวท่ีวิทยาลัยฯ จากนั้นให้นักศึกษา  

แต่ละกลุ่มสนทนาถึงข้อมูลท่ีได้ เพื่อน ามาศึกษาค้นคว้าถึงสาระส าคัญของข้อมูลดังกล่าวในประเด็น 

ท่ีต้องการแล้วเขียนแสดงล าดับข้ันตอนอย่างคร่าว ๆ 

  

ภาพ 7 ผู้เรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้า และเขียนแสดงล าดับคร่าวๆ 

  2.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้  

  ผู้วิจัยให้นักศึกษาแต่ละคนพิจารณาถึงสาระส าคัญ และเขียนสรุปเป็นความเข้าใจ

ของตนเองอีกครั้งในแต่ละประเด็นย่อย ในเรื่องของ ระยะทาง การกระจัด ความเร็ว อัตราเร็ว  
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และความเร่ง มีการต้ังค าถาม เพื่อให้นักศึกษาเกิดการสังเคราะห์ความรู้มากยิ่งขึ้น โดยถามว่า จากท่ี

ทุกคนพิจารณาปัญหา สาระส าคัญท่ีสุดท่ีเราใช้ในการเลือกเส้นทางท่ีคิดไว้คือส่ิงใด ซึ่งได้มีนักศึกษา

ตอบว่า การหาเส้นทางท่ีส้ันท่ีสุด และให้สอดคล้องกับเวลาท่ีก าหนด คือต้องถึงวิทยาลัย ฯ  

ก่อน 07.30 น. ผู้วิจัยได้ถามต่อไปอีก ซึ่งในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยจะใช้ค าถาม เพื่อให้นักศึกษาเกิดการ

สังเคราะห์ความรู้ และต้องบอกได้ถึงความแตกต่างของระยะทางกับการกระจัด จนได้ใช้ค าถามท่ีว่า

เส้นทางท่ีเลือกทางท้ังหมด กับเส้นทางลัด ข้อแตกต่างของสองค านี้ คืออะไร นักศึกษาได้มีการพูดคุย

ถึงค าถามและตอบออกมาว่า ความยาวของเส้นทางท้ังหมดเรียกว่าระยะทาง ส่วนการขจัดคือระยะส้ัน

ท่ีสุดระหว่างจุดเริ่มต้นถึงจุดสุดท้ายของการเคล่ือนท่ีท่ีเป็นเส้นตรง จากนั้นให้นักศึกษารวมกลุ่มกัน  

5 คน น าเสนอประเด็นย่อยของตนเองให้เพื่อนๆ ในกลุ่มให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มพิจารณาข้อมูลท่ีเพื่อน

น าเสนอกับข้อมูลของตนเองว่ามีข้อมูลใดท่ีแตกต่างกันโดยครูชักชวนให้นักศึกษาร่วมกันอภิปราย 

เพื่อหาข้อสรุปร่วมกันว่า ข้อมูลใดท่ีสมบูรณ์กว่า เพื่อให้นักศึกษาได้มีความเข้าใจในข้อมูลได้ตรงกัน 

ช่วยกันวิเคราะห์ โดยท่ีผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลในแต่ละกลุ่มย่อยและเพิ่มเติมให้

สมบูรณ์ 

 

ภาพ 8 ตัวอย่าง ใบกิจกรรม (S10, 2 กุมภาพันธ์ 2566) 

  2.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

  ผู้วิจัยให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มน าข้อมูลของผลการศึกษากลุ่มและข้อมูลจากโจทย์  

ท่ีได้รับมาสรุปเป็นแผนผังการท างานแสดงขั้นตอนการแก้ปัญหา พร้อมท้ังมีการตั้งค าถามเพื่อกระตุ้น

ในการหาข้อแตกต่างในการเลือกปัญหาแต่ละข้อท่ีแตกต่างกัน โดยถามว่า ในกลุ่มมีข้อสรุปอย่างไร 

กับเส้นทางท่ีพวกเราใช้ในการเดินทางมาวิทยาลัยฯ ซึ่งแต่ละกลุ่มท่ีตอบจะมีค าตอบไปทางเดียวกันว่า 
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ในการเลือกเส้นทางต้องเลือกระยะทางท่ีใกล้ท่ีสุด และหาการกระจัดในเส้นทางท่ีสามารถไปได้

รวดเร็ว แต่ก็ยังมีบางกลุ่มท่ียังเกิดความสงสัย ไม่กล้าตอบ เนื่องจากกลัวผิด และผู้วิจั ยยังได้ถาม

ค าถามเกี่ยวกับตัวแปรท่ีเกี่ยวข้องในการเลือกใช้เส้นทาง ซึ่งได้แก่ ระยะทาง การกระจัด ความเร็ว 

อัตราเร็ว ความเร่ง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการล าดับขั้นตอนปัญหาในการเดินทาง หลังจากท่ีตอบค าถาม

เสร็จก็ให้นักศึกษาร่วมกันสรุปพร้อมท้ังการล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา เพื่อเตรียมตัวน าเสนอวิธีการ

แก้ปัญหาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับนักศึกษากลุ่มอื่น ๆ โดยผู้วิ จัยคอยให้ค าปรึกษา  

และตรวจสอบความเป็นไปได้ของแนวทางการแก้ปัญหา  

  2.6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  

  ผู้วิจัยให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มน าเสนออัลกอริทึมของกลุ่มตัวเอง และให้นักศึกษากลุ่ม

อื่น ช่วยกันตรวจสอบประเด็นปัญหา แนวทางในการหาค าตอบว่ามีความเหมือนหรือแตกต่างจากกลุ่ม

ของตนเองอย่างไร โดยมีค าถามว่า ส่ิงท่ีแก้ปัญหาในกลุ่มในการเลือกเส้นทางมาวิทยาลัยฯ ต่างจาก

กลุ่มอื่นอย่างไรและนักศึกษาคิดว่าประเด็นท่ีกลุ่มอื่นต้ังปัญหานั้น คิดว่าส าคัญท่ีสุดในการเลือก

เส้นทางมาวิทยาลัยฯ หรือไม่พวกเราคิดว่ากลุ่มไหนมีความเป็นไปได้มากท่ีสุด ท่ีสามารถมาวิทยาลัยฯ 

ได้เร็วที่สุด ซึ่งจะเห็นได้ว่าในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะเริ่มเดินถามไปทีละกลุ่มถึงความแตกต่าง เพราะยังไม่

มั่นใจในค าตอบ กลัวผิด จากนั้นผู้วิจัยและนักศึกษาร่วมกันสรุปประเด็นปัญหาหลักท่ีส าคัญ ค าตอบ

และแนวทางในการหาค าตอบอย่างเป็นล าดับข้ันตอน โดยผู้วิจัยอาจแนะน าหรือช้ีแนะแนวทางในการ

หาค าตอบท่ีถูกต้องและเป็นล าดับข้ันตอนมากยิ่งขึ้น 

 3. ขั้นสังเกต (Observing: O)  

      ขั้นสังเกตเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดการเรียนรู้เพื่อใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 

นิยามการเคล่ือนท่ี โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย และผู้ร่วม

สังเกตการณ์จัดการเรียนรู้ และเก็บรวบรวมข้อมูลจากการท าใบกิจกรรมเป็นรายบุคคล โดยมีประเด็น

ดังนี้ 

      จากการสังเกตของผู้วิจัยขณะจัดการเรียนรู้สามารถบรรยายได้ถึงบรรยากาศการจัดการ

เรียนรู้ รวมทั้งสภาพปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ท่ีส่งเสริมทักษะการคิดเชิงค านวณ โดยจ าแนกตามข้ันตอนดังนี้ 

  3.1 ขั้นก าหนดปัญหา 

  เมื่อนักศึกษาได้ศึกษาสถานการณ์จากใบกิจกรรม “เส้นทางการมาวิทยาลัยฯ  

ของโต้ง”  พบว่า หลังจากท่ีได้อ่านสถานการณ์แล้ว เป็นสถานการณ์ท่ียาวเกินไป และมีหลายปัญหา
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ในสถานการณ์นั้น ท าให้นักศึกษาสับสนว่าจะเขียนอะไร ลงไปก่อนเป็นอันดับแรก และยังได้มีการ

สอบถามเพื่อนข้างๆ เพราะกลัวค าตอบผิด หรือคิดปัญหาผิดไปจากเดิม แต่ละคนยังไม่มีความมั่นใจ 

ในค าตอบท่ีจะเขียนลงในใบกิจกรรม จึงได้มีการถามผู้วิจัย เพื่อต้องการข้อมูลเพิ่มเติม ท าให้มีความ

สนใจในการอ่านสถานการณ์มากยิ่งขึ้น และยังมีนักศึกษาส่วนน้อยท่ียังไม่เข้าใจสถานการณ์ ผู้วิจัยจึง

ใช้ค าถามเพื่อช่วยกระตุ้นความคิดของนักศึกษา 

  3.2 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  

  เมื่อนักศึกษาเข้าใจสถานการณ์ปัญหาจากการวิเคราะห์สถานการณ์ นักศึกษาจะเริ่ม

ตอบค าถามลงในใบกิจกรรม ข้อท่ี 2 และ 3 จากการสังเกตพบว่านักศึกษาไม่มั่นใจในค าตอบท่ีจะ

เขียนลงไป มีการปรึกษาและสอบถามกันถึงค าตอบท่ีท าได้ตรงกันหรือไม่ ท าให้ข้อมูลท่ีได้มีความ

ก ากวม และไม่สามารถอธิบายปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้ นอกจากนี้ยังไม่เข้าใจว่าจะต้องเริ่มล าดับการแก้ไข

ปัญหาในข้อท่ี 3 อย่างไรท่ีต้องทราบข้อมูลอะไรบ้างในสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยก าหนด ผู้วิจัยจึงเข้าไป

อธิบายพร้อมท้ังต้ังค าถามเพื่อกระตุ้นความเข้าใจในสถานการณ์ปัญหานั้น 

  3.3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

  นักศึกษาในแต่ละกลุ่มได้มีการพูดคุยถึงข้อมูลในข้อท่ีจะบันทึกลงไปในข้อท่ี 2  

และ 3  ท าให้การศึกษาค้นคว้ามีความหลากหลาย ส่วนใหญ่ไม่มั่นใจในค าตอบ ท าให้เขียนสถานการณ์

ได้ 1-2 ขั้น และยังเลือกใช้สูตรท่ีน ามาค านวณหาค าตอบไม่ได้ 

  3.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้  

  นักศึกษามีการเขียนข้อมูลการสังเคราะห์ความรู้ ในการแก้ปัญหา มีการแลกเปล่ียน

ข้อมูลและน าเสนอข้อแตกต่างของการแก้ปัญหาในกลุ่มของตน แต่ยังพบว่านักศึกษาบางคนไม่เขียน

หรือแสดงวิธีการหาค าตอบเลยซึ่งในขั้นตอนนี้ จะมีการค านวณหาค าตอบของปัญหาแต่ละขั้นท่ีได้  

แบ่งไว้ ยังมีนักศึกษาบางคนท่ียังไม่รู้จะใช้สูตรค านวณอะไรในการหาค าตอบ บางคนรู้สูตรท่ีใช้ค านวณ

แต่ยังไม่รู้ว่าจะต้องค านวณอย่างไรเพื่อให้ได้ค าตอบจากสมการการเคล่ือนท่ีนั้น 

  3.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

  นักศึกษาในแต่ละกลุ่มมีการน าเสนอข้อมูลการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกัน มีการเขียน

ค าตอบเป็นความเรียง บางกลุ่มเขียนเป็นผังขั้นตอนท่ีไม่สมบูรณ์ ท าให้เกิดการแลกเปล่ียนความรู้ของ

การแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกัน รวมท้ังช้ีแจงข้อมูลของการแก้ปัญหาเพื่อให้เพื่อนอีกกลุ่มเข้าใจในการ

แก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม ซึ่งจากการสังเกตจะพบว่าแต่ละกลุ่มค าตอบและขั้นตอนไม่เท่ากัน ท าให้เกิด
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ความไม่มั่นใจในค าตอบ และได้มีการดูค าตอบจากอีกกลุ่ม แล้วน ามาค านวณตามขั้นตอนปัญหา 

ของกลุ่ม ท าให้ค าตอบยิ่งไม่เหมือนกัน 

  3.6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  

  ในขั้นนี้นักศึกษาไม่สามารถอธิบายการเขียนขั้นตอนของการล าดับปัญหาต้ังแต่ต้น

จนส้ินสุดได้ โดยได้มีการสอบถามว่า ต้องเขียนอย่างไร ควรเริ่มจากตรงไหน และต้องใช้สัญลักษณ์

อะไรรึเปล่า เมื่อเช็คดูของกลุ่มเพื่อนแล้วค าตอบไม่เหมือนกันยิ่งท าให้เกิดความไม่มั่นใจในค าตอบ  

ของกลุ่มท่ีน าเสนอทีหลังเพื่อน ท าให้ในขั้นนี้ผู้วิจัยได้ช้ีแนะแนวทางในภาพรวม และได้ใช้ค าถาม  

เพื่อกระตุ้นและตรวจสอบความเข้าใจ 

 4. ขั้นสะท้อนคิดการปฏิบัติ (Reflecting: R) 

 ผู้วิ จัยไ ด้สรุปปัญหาและอุปสรรคท่ีพบจากการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

และแนวทางในการแก้ปัญหา ในวงจรปฏิบัติการ 1 

ตาราง 12 ตารางปัญหาและอุปสรรคท่ีพบจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ
แนวทางในการแก้ปัญหา ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 

ขั้นตอน ปัญหาที่พบในชั้นเรียน แนวทางในการแก้ปัญหา 
1. ขั้นก าหนดปัญหา - เป็นสถานการณ์ท่ียาวเกินไป และ

มีหลายปัญหาในสถานการณ์นั้น ท า
ให้นักศึกษาสับสนว่าจะเขียนอะไร  
นักศึกษาส่วนน้อยท่ียังไม่ เข้ า ใจ
สถานการณ์ 
- แต่ละคนยังไม่มีความมั่นใจใน
ค าตอบท่ีจะเขียนลงในใบกิจกรรมมี
การสอบถามเพื่อนข้างๆ เพราะกลัว
ค าตอบผิด หรือคิดปัญหาผิดไปจาก
เดิม  

- ผู้วิ จัยอธิบายให้ เกิดความ
เข้าใจมากยิ่งขึ้น 
- ผู้วิ จัยจึงใช้ค าถามเพื่อช่วย
กระตุ้นความคิดของนักศึกษา 
 

2. ขั้นท าความเข้าใจ
ปัญหา 

- นักศึกษาไม่มั่นใจในค าตอบท่ีจะ
เขียนลงไป ท าให้ข้อมูลท่ีได้มีความ
ก ากวม 
 
 

- ผู้วิจัยจึงเข้าไปอธิบายพร้อม
ท้ังต้ังค าถามเพื่อกระตุ้นความ
เข้าใจในสถานการณ์ปัญหา 
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ขั้นตอน ปัญหาท่ีพบในช้ันเรียน แนวทางในการแก้ปัญหา 
 - มีการปรึกษาและสอบถามกันถึง

ค าตอบท่ีท าได้ตรงกันหรือไม่ 
- ยังไม่เข้าใจว่าจะต้องเริ่มล าดับการ
แก้ไขปัญหาในข้อท่ี 3 อย่างไรท่ีต้อง
ทราบข้อมูลอะไรบ้าง 

- ผู้วิ จัยจึงเข้าไปอธิบายเป็น
รายบุคคล 
- ผู้วิจัยเข้าไปถามค าถามเพิ่ม
เพื่ อกระ ตุ้นความเข้ า ใจใน
สถานการณ์ 

3. ขั้นด าเนินการศึกษา
ค้นคว้า  

ส่วนใหญ่ไม่มั่นใจในค าตอบและ
เลือกใช้สูตรในการค านวณไม่ได้ 

ผู้วิจัยควรมีการอธิบายพร้อมใช้
ค าถามเพื่อกระตุ้นการคิดหา
ค าตอบ 

4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ - นักศึกษาบางคนไม่เขียนหรือแสดง
วิธีการหาค าตอบเลย 
 
- นักศึกษาบางคนท่ียังไม่รู้จะใช้สูตร
ค านวณอะไรในการหาค าตอบ บาง
คนรู้สูตรแต่ยังไม่รู้ว่าจะต้องค านวณ
อย่างไรเพื่อให้ได้ค าตอบจากสมการ
การเคล่ือนท่ีนั้น 

- ผู้วิจัยใช้ค าถามเพื่อกระตุ้น 
ให้นักศึกษาเกิดกระบวนการ
คิด 
- ผู้วิจัยยกตัวอย่างท่ีสอดคล้อง
กับสถานการณ์พร้อมยังมี
ตัวอย่างท่ีเป็นวิธีการ
ค านวณหาค าตอบของ
สถานการณ์นั้น 

5. ขั้นสรุปและประเมิน
ค่าของค าตอบ 

- ใช้การเขียนค าตอบแบบเป็นความ
เรียง  เขียนเป็น ผังขั้นตอน ท่ี ไม่
สมบูรณ์ 
- เกิดความไม่มั่นใจในค าตอบ และ
ได้มีการดูค าตอบจากอีกกลุ่ม แล้ว
น ามาค านวณตามขั้นตอนปัญหา
ข อ ง ก ลุ่ ม  ท า ใ ห้ ค า ต อ บ ยิ่ ง ไ ม่
เหมือนกัน 

- ผู้วิจัยอธิบายการเขียนค าตอบ
เป็นล าดับข้ันตอน 
- ผู้วิจัยเข้าไปให้ค าช้ีแนะเป็น
รายกลุ่ม รวมท้ังอธิบายการ
ค านวณตามสูตรการเคล่ือนท่ี 

6. ขั้นน าเสนอและ 
ประเมินผลงาน 

- ไม่สามารถอธิบายการเขียนล าดับ
ขั้นตอนท้ังหมดได้ 
- ไม่สามารถก าหนดสัญลักษณ์ใน
การแก้ไขปัญหา เกิดความไม่มั่นใจ 

- ผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้
นักศึกษาอธิบายการแก้ปัญหา 
- ผู้วิ จัยเข้าไปให้ค าช้ีแนะถึง
การแก้ปัญหาแบบเป็นล าดับ
ขั้นตอน 
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 จากตารางท่ี 12 เป็นตารางสรุปการแก้ปัญหาท่ีพบในช้ันเรียนขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน และแนวทางการปรับปรุงแก้ไขปัญหาในแต่ละขั้นตอนส าหรับใช้ในวงจรปฏิบัติการ

ท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 วงจรปฏิบัติการที่ 2 เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรงตามแนวราบ 

 จากผลการสะท้อนในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 ท าให้ผู้วิจัยได้แนวทางการปรับปรุงและพัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 1. ขั้นวางแผน (Planning: P)  

 ผู้วิจัยน าผลการสะท้อนจากวงจรปฏิบัติการท่ี 1 มาปรับแผนการจัดการเรียนรู้แผนท่ี 2  

เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวราบ เพื่อให้แผนการจัดการเรียนรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์

ท่ีต้ังไว้ 

  1.1 ขั้นก าหนดปัญหา  

  ผู้วิจัยในตอนน าเข้าสู่บทเรียนควรมีการยกสถานการณ์ตัวอย่างในชีวิตประจ าวัน 

เพื่อกระตุ้นให้นักศึกษาเกิดความสนใจมากยิ่งขึ้น สถานการณ์ควรมีการก าหนดขอบเขตท่ีชัดเจนใน

การเลือกปัญหา และในระหว่างการจัดการเรียนรู้ควรมีค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มาก

ยิ่งขึ้น 

  1.2 ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา  

  ควรใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้เกิดการเข้าใจปัญหามากยิ่งขึ้น มีการอธิบายถึงการเขียน

ปัญหาออกเป็นข้อย่อย ๆ และอธิบายเป็นรายบุคคลถ้านักศึกษาไม่เข้าใจ 

  1.3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

  มีการเสนอแนวทางในการเขียนตอบจากสถานการณ์ท่ี 1 เพื่อให้เกิดความเข้าใจ 

ในการเขียนตอบอธิบายสถานการณ์มากขึ้นในสถานการณ์นี้ และมีการปรับกลุ่มเพื่อให้เกิดความคิด 

ท่ีหลากหลายมากยิ่งขึ้น รวมทั้งมีการยกตัวอย่างพร้อมแสดงวิธีการค านวณหาค าตอบของสถานการณ์

ท่ีเลือก 

  1.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้  

  มีการสนทนาทบทวนอีกครั้งถึงแนวทางในการเขียนเพื่อแสดงวิธีการหาผลลัพธ์ 

พร้อมใช้โจทย์อย่างง่ายทบทวนให้เกิดความเข้าใจก่อนเข้าบทเรียน เพื่อให้เกิดความเข้าใจ รวมท้ัง

วิธีการค านวณหาค าตอบ 
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  1.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

  มีการทบทวนการเขียนล าดับขั้นตอนของการแก้ไขปัญหา ก่อนท่ีจะให้เริ่มเขียนใน

สถานการณ์ท่ี 2 

  1.6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 

  แนะน าแนวทางในการเขียนให้เป็นล าดับขั้นตอนในวิธีการแก้ปัญหา พร้อมท้ัง 

ให้สามารถท่ีจะน าเสนอได้ดีเป็นตัวอย่างให้เพื่อนๆ  

2. ขั้นปฏิบัติการ (Acting: A)  

  2.1 ขั้นก าหนดปัญหา 

ผู้วิจัยยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน โดยให้อ่านสถานการณ์ “เส้นทางออน

ทัวร์” แล้วตอบค าถาม สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น คือสถานการณ์อะไร นักศึกษาให้ค าตอบส่วนใหญ่

คล้ายกัน เช่น การเดินทางจากเมืองเลยไปด่านซ้าย เส้นทางท่องเท่ียวจากภูเรือไปด่านซ้าย แต่มี

นักศึกษาบางคนยังเกิดข้อสงสัยแล้วสอบถามเพื่อนในกลุ่มว่าพิจารณาอย่างไร ผู้วิจัยมีการสอบถาม

เพิ่มเติมว่า นักศึกษาจะมีวิธีการจัดการอย่างไรกับเส้นทางท่ีจะจัดเส้นทางออนทัวร์ ท่ีเกิดขึ้น จากนั้น

ได้ให้ผู้เรียนจัดการกับสถานการณ์โดยการศึกษาและแยกเส้นทางและบันทึกลงในใบกิจกรรม ข้อท่ี 1 

“จากสถานการณ์ข้างต้น ส่ิงใดท่ีเป็นประเด็นปัญหาและปัญหานี้เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ใด” 

 

ภาพ 9 ผู้เรียนศึกษาสถานการณ์ “เส้นทางออนทัวร์” 

  2.2 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  

  ผู้วิจัยให้นักศึกษาท าใบกิจกรรม พร้อมท้ังต้ังค าถามเพื่อกระตุ้นความสนใจ ว่าในการ

เลือกเส้นทาง และต้องใช้ข้อมูลอะไรบ้างในการแก้ปัญหาครั้งนี้ นักศึกษาตอบว่า การเลือกเส้นทางมี
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ผลต่อระยะเวลาท่ีเปล่ียนไป และมีผลต่อการใช้ความเร็วที่แตกต่างกัน ซึ่งเราต้องทราบข้อมูลเส้นทาง 

สถานท่ีก าหนด และระยะเวลาท่ีใช้ ซึ่งเป็นขั้นที่คิดนักศึกษาต้องท าความเข้าใจว่าปัญหาใดส าคัญท่ีสุด 

ซึ่งปัญหานั้นคือการเลือกเส้นทางท่ีส้ันท่ีสุดและเหมาะสมกับระยะเวลาท่ีสุด นักศึกษาต้องท าความ

เข้าใจและวิเคราะห์ประเด็นปัญหาหลักและปัญหาย่อย ท่ีเกี่ยวข้องกับการเคล่ือนท่ีท่ีสามารถ  

หาค าตอบได้ และตัดประเด็นปัญหาท่ีไม่จ าเป็นออกเพื่อหาข้อสรุปของประเด็นปัญหาท่ีต้องการ  

จากสถานการณ์ท่ีครูก าหนดให้ นักศึกษาแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าท่ีให้สมาชิกทุกคนตามความสามารถ  

โดยครูผู้สอนคอยให้ค าปรึกษา และตรวจสอบความเข้าใจ ความถูกต้อง ตอบค าถามข้อท่ี 3 และ 4  

  2.3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

  จากการท ากิจกรรมกลุ่มท่ีเกิดขึ้นในขั้นตอนท่ี 2 ผู้วิจัยต้ังค าถามผู้เรียนเพื่อกระตุ้น

กับการจัดการเส้นทาง ว่า เราจะจัดการกับการจัดเส้นทางออนทัวร์นี้อย่างไร นักศึกษาบางกลุ่มตอบ

ว่า เลือกเส้นทางท่ีส้ันท่ีสุดตามสถานท่ีท่ีก าหนด และให้เข้ากับเวลาท่ีก าหนดไว้เพื่อใช้ความเร็วให้ทัน

ภายในเวลาท่ีก าหนด และมีการใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้เกิดการล าดับข้ันตอนปัญหา ว่าถ้าต้องล าดับ

เหตุการณ์การจัดออนทัวร์ จะท าอย่างไรก่อน จากนั้นให้นักศึกษาช่วยกันคิดถึงค าถามท่ีผู้วิจัยถาม

พร้อมการล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา ว่าจะต้องก าหนดปัญหาใดก่อนหลัง ต้องใช้สมการใดเข้ามา

เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหา จากนั้นหาส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดล าดับแรกโดยผู้วิจัยใช้ค าถามว่า  ส่ิงท่ีคิดว่า

ส าคัญท่ีสุดของปัญหาการจัดเส้นทางออนทัวร์ท่ีเราล าดับไว้คืออะไร นักศึกษาส่วนใหญ่ตอบไปทาง

เดียวกันว่า ระยะเส้นทาง กับความเร็วของรถท่ีวิ่งภายใต้เวลาท่ีจ ากัดของแต่ละสถานท่ี รวมทั้งต้องหา

ข้อมูลใดบางเพื่อใช้ในการหาค าตอบ ให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มสนทนาถึงข้อมูลท่ีได้ เพื่อน ามาศึกษา

ค้นคว้าถึงสาระส าคัญของข้อมูลดังกล่าวในประเด็นท่ีต้องการแล้วเขียนแสดงล าดับขั้นตอนอย่าง  

คร่าว ๆ และตอบค าถามลงในข้อท่ี 4 และ 5 มีการแนะน าพร้อมยกตัวอย่างการค านวณหาค าตอบได้ 

  2.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้  

  ครูให้นักศึกษาแต่ละคนพิจารณาถึงสาระส าคัญ และเขียนสรุปเป็นความเข้าใจของ

ตนเองอีกครั้งในแต่ละประเด็นย่อย ในการตอบค าถามข้อท่ี 6 ในเรื่องของการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง

ตามแนวราบด้วยความเร็วคงท่ี และการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวราบด้วยความเร่งคงท่ี 

จากนั้นครูมีการตั้งค าถาม เพื่อกระตุ้นความสนใจ ว่า จากท่ีว่ามาสาระส าคัญท่ีสุดท่ีจะใช้เส้นทาง ท่ีเรา

คิดไว้คือตรงไหน ซึ่งนักศึกษาได้ตอบว่า การใช้ความเร็วคงท่ีในแต่ละเส้นทาง และการใช้อัตราเร่งท่ี

คงท่ี ในเรื่องของการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวราบ จากนั้นผู้วิจัยให้นักศึกษารวมกลุ่มกัน 5 คน 

น าเสนอประเด็นย่อยของตนเองให้เพื่อนๆ ในกลุ่มให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มพิจารณาข้อมูลท่ีเพื่อน

น าเสนอกับข้อมูลของตนเองว่ามีข้อมูลใดท่ีแตกต่างกันโดยครูชักชวนให้นักศึกษาร่วมกันอภิปราย 
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เพื่อหาข้อสรุปร่วมกันว่า ข้อมูลใดท่ีสมบูรณ์กว่า เพื่อให้นักศึกษาได้มีความเข้าใจในข้อมูลได้ตรงกัน 

ช่วยกันวิเคราะห์ โดยท่ีครูตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลในแต่ละกลุ่มย่อยและเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ 

 

ภาพ 10 ผู้เรียนช่วยกันวิเคราะห์สถานการณ์ โดยผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 

 

ภาพ 11 ตัวอย่าง ใบกิจกรรมวงจรปฏิบัติการที่ 2 (S22, 2 กุมภาพันธ์ 2566) 
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  2.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

  ครูให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มน าข้อมูลของผลการศึกษากลุ่มและข้อมูลจากโจทย์ท่ีได้รับ

มาสรุปเป็นผังการท างานแสดงขั้นตอนการแก้ปัญหา พร้อมท้ังถามค าถามผู้เรียน ว่า ในกลุ่มมีข้อสรุป

อย่างไร เกี่ยวกับเส้นทางออนทัวร์ แล้วมีข้อแตกต่างจากกลุ่มเพื่อนอย่างไร จากนั้นได้ให้นักศึกษา 

ได้ช่วยกันสรุปและข้อแตกต่างและจุดเด่นในกลุ่มท่ีเลือกเส้นทางนั้น เพื่อเตรียมตัวน าเสนอวิธีการ

แก้ปัญหาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับนักศึกษากลุ่มอื่น ๆ โดยครูผู้สอนคอยให้ค าปรึกษา และ

ตรวจสอบความเป็นไปได้ของแนวทางการแก้ปัญหา และเขียนเป็นล าดับข้ันตอนท่ีชัดเจนในข้อท่ี 7 

  2.6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  

  ครูให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มน าเสนออัลกอริทึมของกลุ่มตัวเอง และให้นักศึกษากลุ่มอื่น 

ช่วยกันตรวจสอบประเด็นปัญหา แนวทางในการหาค าตอบว่ามีความเหมือนหรือแตกต่างจากกลุ่ม

ของตนเองอย่างไร พร้อมท้ังต้ังค าถามให้นักศึกษากระตุ้นความสนใจ ว่า ประเด็นเส้นทางออนทัวร์ 

ท่ีกลุ่มอื่นต้ัง พวกเราคิดว่าส าคัญท่ีสุด หรือยัง มีความเป็นไปได้ท่ีเส้นทางออนทัวร์ใน 1 วัน ของกลุ่ม

ไหนมากท่ีสุดจากนั้นครูและนักศึกษาร่วมกันสรุปประเด็นปัญหาหลักท่ีส าคัญ ค าตอบและแนวทาง  

ในการหาค าตอบอย่างเป็นล าดับขั้นตอน โดยครูอาจแนะน าหรือช้ีแนะแนวทางในการหาค าตอบท่ี

ถูกต้องและเป็นล าดับข้ันตอนมากยิ่งขึ้น 

 3. ขั้นสังเกต (Observing: O)  

      ขั้นสังเกตเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดการเรียนรู้เพื่อใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 

การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวราบ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้

ของผู้วิจัย และผู้ร่วมสังเกตการณ์จัดการเรียนรู้ และเก็บรวบรวมข้อมูลจากการท าใบกิจกรรม 

เป็นรายบุคคล โดยมีประเด็นดังนี้ 

      จากการสังเกตของผู้วิจัยขณะจัดการเรียนรู้สามารถบรรยายได้ถึงบรรยากาศการจัดการ

เรียนรู้ รวมทั้งสภาพปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ท่ีส่งเสริมทักษะการคิดเชิงค านวณ โดยจ าแนกตามข้ันตอนดังนี้ 

  3.1 ขั้นก าหนดปัญหา 

  เมื่อนักศึกษาได้ศึกษาสถานการณ์จากใบกิจกรรม “เส้นทางออนทัวร์” พบว่า 

หลังจากท่ีได้อ่านสถานการณ์แล้ว นักศึกษาส่วนใหญ่ได้มีการปรึกษากันภายในกลุ่ม และลงมือเขียน

ตอบลงในใบกิจกรรม มีส่วนน้อยท่ียังสับสนว่าจะเขียนอะไร ลงไปก่อนเป็นอันดับแรก จึงได้มีการถาม

ผู้วิจัยผู้วิจัยจึงใช้ค าถามเพื่อช่วยกระตุ้นความคิดของนักศึกษา และพบว่ามีการเขียนตอบค าถามใน  

ใบกิจกรรมพอใช้ได้ 



 87 

  3.2 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา  

  เมื่อนักศึกษาเข้าใจสถานการณ์ปัญหาจากการวิเคราะห์สถานการณ์ นักศึกษาจะเริ่ม

ตอบค าถามลงในใบกิจกรรม ข้อท่ี 2 และ 3 จากการสังเกตพบว่านักศึกษาส่วนน้อยไม่มั่นใจในค าตอบ

ท่ีจะเขียนลงไป และไม่สามารถอธิบายปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้ นอกจากนี้ยังไม่เข้าใจว่าจะต้องเริ่มล าดับ 

การแก้ไขปัญหาในข้อท่ี 3 อย่างไร ผู้วิจัยจึงเข้าไปอธิบายพร้อมท้ังต้ังค าถามเพื่อกระตุ้นความเข้าใจ 

ในสถานการณ์ปัญหานั้น 

  3.3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

  นักศึกษาในแต่ละกลุ่มได้มีการพูดคุยถึงข้อมูลในข้อท่ีจะบันทึกลงไปในข้อท่ี 2 และ 

3  ท าให้การศึกษาค้นคว้ามีความหลากหลาย ส่วนใหญ่ไม่มั่นใจในค าตอบ ท าให้เขียนสถานการณ์ได้ 

1-2 ขั้น  

  3.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้  

  นักศึกษามีการเขียนข้อมูลการสังเคราะห์ความรู้ ในการแก้ปัญหา มีการแลกเปล่ียน

ข้อมูลและน าเสนอข้อแตกต่างของการแก้ปัญหาในกลุ่มของตน แต่ยังพบว่านักศึกษาบางคนไม่เขียน

หรือแสดงวิธีการหาค าตอบเลย 

  3.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

  นักศึกษาในแต่ละกลุ่มมีการน าเสนอข้อมูลการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกัน ท าให้เกิดการ

แลกเปล่ียนความรู้ของการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกัน รวมท้ังช้ีแจงข้อมูลของการแก้ปัญหาเพื่อให้เพื่อน

อีกกลุ่มเข้าใจในการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม แต่ยังพบนักศึกษาบางคนไม่เขียนค าตอบลงใน  

ใบกิจกรรม จึงได้เข้าไปช้ีแนะเป็นรายบุคคล  

  3.6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  

  ในขั้นนี้นักศึกษาสามารถน าเสนอขั้นตอนของการล าดับปัญหาต้ังแต่ต้นจนส้ินสุดได้ 

แต่ไม่สามารถอธิบายได้อย่างชัดเจนถึงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา ท าให้ในขั้นนี้ ผู้วิจัยได้ช้ีแนะ

แนวทางในภาพรวม  

 4. ขั้นสะท้อนคิดการปฏิบัติ (Reflecting: R) 

 ผู้วิ จัยไ ด้สรุปปัญหาและอุปสรรคท่ีพบจากการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

และแนวทางในการแก้ปัญหา ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 
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ตาราง 13 ปัญหาและอุปสรรคที่พบจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และแนวทางใน
การแก้ปัญหา ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 

ขั้นตอน ปัญหาที่พบในชั้นเรียน แนวทางในการแก้ปัญหา 
1. ขั้นก าหนดปัญหา 
  

- นักศึกษาส่วนน้อยท่ียังสับสนว่า
จะเขียนอะไร ลงไปก่อนเป็นอันดับ
แรก 
- นักศึกษาส่วนน้อยท่ียังไม่เข้าใจ
สถานการณ์ 
- ไม่มั่นใจในค าตอบท่ีจะเขียนลงไป 
ไม่สามารถอธิบายปัญหาท่ีเกิดขึ้น
ได้ และยังไม่เข้าใจว่าจะต้องเริ่ม
ล าดับการแก้ไขปัญหาในข้อท่ี 3 
อย่างไร 

-  ผู้วิ จัยอธิบายให้ เกิ ดความ
เข้าใจมากยิ่ งขึ้น  ผู้วิ จัยจึงใ ช้
ค าถามเพื่อช่วยกระตุ้นความคิด
ของนักศึกษา 
-  ผู้วิ จัยอธิบายให้ เกิดความ
เข้าใจมากยิ่งขึ้น 
- ผู้วิ จัยจึงใช้ค าถามเพื่อช่วย
กระตุ้นความคิดของนักศึกษา 
-  ผู้ วิ จั ย ต้ อ ง เ ข้ า ไ ปอ ธิ บ า ย
รายบุคคล 

2. ขั้นท าความเข้าใจ
ปัญหา 

- นักศึกษาส่วนน้อยไม่มั่นใจใน
ค าตอบท่ีจะเขียนลงไป  

- ผู้วิจัยจึงเข้าไปอธิบายพร้อมท้ัง
ต้ังค าถามเพื่ อกระ ตุ้นความ
เข้าใจในสถานการณ์ปัญหา 

3. ขั้นด าเนินการศึกษา
ค้นคว้า  

- ส่วนใหญ่ไม่มั่นใจในค าตอบ - ผู้วิจัยควรมีการอธิบายพร้อม
ใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นการคิดหา
ค าตอบ 

4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ - นักศึกษาบางคนไม่ เขียนหรือ
แสดงวิธีการหาค าตอบเลย 

- ผู้วิจัยใช้ค าถามเพื่อกระตุ้น ให้
นักศึกษาเกิดกระบวนการคิด 
- ผู้วิจัยต้องยกตัวอย่างวิธีการ
ค าน วณอย่ า ง ง่ า ย เพื่ อ ช่ ว ย
กระตุ้นการค านวณให้ผู้เรียนได้
เข้าใจ 

5. ขั้นสรุปและประเมิน
ค่าของค าตอบ 

- แต่ยังพบนักศึกษาบางคนไม่เขียน
ค าตอบลงในใบกิจกรรม 

-  ผู้ วิ จั ย ไ ด้ เข้ า ไป ช้ีแนะเป็น
รายบุคคล  

6. ขั้นน าเสนอและ
ประเมินผลงาน 

- ไม่สามารถอธิบายได้อย่างชัดเจน
ถึงล าดับข้ันตอนการแก้ปัญหา 

-  ผู้วิ จัยไ ด้ ช้ีแนะแนวทางใน
ภาพรวม 
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 จากตารางท่ี 13 เป็นตารางสรุปการแก้ปัญหาท่ีพบในช้ันเรียนขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และแนวทางการปรับปรุงแก้ไขปัญหาในแต่ละขั้นตอนส าหรับใช้ในวงจร

ปฏิบัติการท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 วงจรปฏิบัติการที่ 3 เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรงตามแนวด่ิง 

 จากผลการสะท้อนในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 ท าให้ผู้วิจัยได้แนวทางการปรับปรุงและพัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 1. ขั้นวางแผน (Planning: P)  

 ผู้วิจัยน าผลการสะท้อนจากวงจรปฏิบัติการท่ี 2 มาปรับแผนการจัดการเรียนรู้แผนท่ี 3 เรื่อง 

การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวดิ่ง เพื่อให้แผนการจัดการเรียนรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ 

  1.1 ขั้นก าหนดปัญหา  

  ผู้วิจัยปรับสถานการณ์ให้เข้าชีวิตประจ าวันมากยิ่งขึ้นพร้อมท้ังสถานการณ์ท่ีก าหนด

ขึ้นสามารถทดลองตามสถานการณ์ท่ีก าหนดขึ้นได้จริงในคาบเรียน จากการหาความสูงของตึก  

เพื่อกระตุ้นให้นักศึกษาเกิดความสนใจมากยิ่งขึ้น และในระหว่างการจัดการเรียนนรู้ควรมีค าถาม 

เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

  1.2 ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา  

  ปรับค าถาม จากสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดให้ ส่ิงใดคือปัญหาท่ีน่าสนใจ  

เพื่อส่งเสริมให้เกิดทักษะการแบ่งแยกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อย  

  1.3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

  มีการเสนอแนวทางในการเขียนตอบจากสถานการณ์ท่ี 2 เพื่อให้เกิดความเข้าใจ 

ในการเขียนตอบอธิบายสถานการณ์มากขึ้นในสถานการณ์นี้ และมีการปรับกลุ่มเพื่อให้เกิดความคิด 

ท่ีหลากหลายมากยิ่งขึ้น 

  1.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้  

  มีการสนทนาทบทวนอีกครั้งถึงแนวทางในการเขียนเพื่อแสดงวิธีการหาผลลัพธ์ 

พร้อมใช้โจทย์อย่างง่ายทบทวนให้เกิดความเข้าใจก่อนเข้าบทเรียน เพื่อให้เกิดความเข้าใจ 

  1.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

  มีการทบทวนการเขียนล าดับขั้นตอนของการแก้ไขปัญหา ก่อนท่ีจะให้เริ่มเขียนใน

สถานการณ์ท่ี 2 
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  1.6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 

  แนะน าแนวทางในการเขียนให้เป็นล าดับขั้นตอนในวิธีการแก้ปัญหา พร้อมท้ังให้

สามารถท่ีจะน าเสนอได้ดีเป็นตัวอย่างให้เพื่อนๆ  

 2. ขั้นปฏิบัติการ (Acting: A)  

  2.1 ขั้นก าหนดปัญหา 

  ผู้วิจัยยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน โดยให้อ่านสถานการณ์ 

ตึกและเวลา แล้วตอบค าถามว่า  สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น มีความคิดเห็นอย่างไรบ้าง ถึงปัญหาการหาวิธี

ท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกัน นักศึกษาตอบว่า การท่ีส่ิงของ 3 อยู่ท่ีความสูงต่างกัน การท่ีจะตก

ถึงพร้อมพร้อมกันได้ ต้องให้เวลาปล่อยวัตถุต่างกัน ผู้วิจัยได้ถามเพื่อกระตุ้นความสนใจในสถานการณ์

ท่ีก าหนดให้อีกว่า นักศึกษาจะมีวิธีการจัดการอย่างไรกับปัญหาการท าให้ส่ิงของตกถึงพื้นพร้อมกัน  

ซึ่งได้มีนักศึกษาตอบว่า ต้องหาความสูงของวัตถุท่ีอยู่ต่างกัน จากนั้นหาเวลาของการตกของส่ิงของ

จากการปล่อย ขว้าง และโยนขึ้นจากพื้น หลังจากการตอบค าถามผู้วิจัยได้ให้นักศึกษานั้นจัดการ 

กับสถานการณ์โดยการศึกษาและแยกสถานการณ์และบัน ทึกลงในใบกิจกรรม ข้อ ท่ี  1  

จากสถานการณ์ข้างต้น ส่ิงใดท่ีเป็นประเด็นปัญหาและปัญหานี้เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ใด 

  2.1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  

  ผู้วิ จัยให้นักศึกษาท าใบกิจกรรม พร้อมท้ังต้ังค าถามเพื่อกระตุ้นความสนใจ  

ว่า นักศึกษาเข้าใจปัญหาการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันอย่างไร จากค าถามนี้ผู้วิจัย

ต้องการให้นักศึกษาเข้าในเรื่องการก าหนดเวลาในการเคล่ือนท่ีของวัตถุให้แตกต่างกัน เพื่อให้ตกถึง

พื้นพร้อมกัน และจากสถานการณ์การแก้ปัญหาครั้งนี้ผู้วิจัยต้องใช้ค าถามกระตุ้นเรื่องของการหาวิธี  

ท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันข้างต้น และผู้วิจัยได้อธิบายถึงการท่ีวัตถุตกอย่างอิสระจะมีค่า

ความเร่ง ท่ีมีค่าเท่ากับ 9.81 m/s2 ซึ่งเป็นค่าคงท่ีท่ีใช้ในการหาค าตอบของปัญหา ในขั้นนี้ให้ผู้เรียน 

ได้คิดว่าปัญหาใดส าคัญท่ีสุด จากนั้นให้นักศึกษาช่วยกันหาว่า ปัญหาท่ีเกิดขึ้น ปัญหาใดส าคัญในหาวิธี

ท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันท่ีสุด ซึ่งจะอยู่ในเรื่องของการหาเวลาของการเคล่ือนท่ี ท่ีความสูง

แตกต่างกันนักศึกษาต้องท าความเข้าใจและวิเคราะห์ประเด็นปัญหาหลักและปัญหาย่อย ท่ีเกี่ยวข้อง

กับการเคล่ือนท่ีท่ีสามารถหาค าตอบได้ และตัดประเด็นปัญหาท่ีไม่จ าเป็นออกเพื่อหาข้อสรุปของ

ประเด็นปัญหาท่ีต้องการจากสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยก าหนดให้ นักศึกษาแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าท่ีให้สมาชิก

ทุกคนตามความสามารถ โดยผู้วิจัยคอยให้ค าปรึกษา และตรวจสอบความเข้าใจ ความถูกต้อง   

ตอบค าถามข้อท่ี 3 และ 4  
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  2.3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

  จากการท ากิจกรรมกลุ่มท่ีเกิดขึ้นในขั้นตอนท่ี 2 ผู้วิจัยต้ังค าถามผู้เรียนเพื่อให้เข้าใจ

ในปัญหาและเรื่องท่ีจะค้นคว้ามากขึ้น ผู้วิจัยเลยได้ใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นผู้เรียนว่า พวกเราจะจัดการ

กับปัญหาท่ีจะต้องหาวิธีที่ท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันนี้อย่างไร ซึ่งนักศึกษาตอบไปทางเดียวกัน

ว่า ต้องศึกษาเรื่องของการเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวด่ิงท่ีมีการตก การขว้าง และการโยนขึ้นของวัตถุ 

ในแนวด่ิง พร้อมการล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา โดยผู้วิจัยต้องใช้ค าถามเพื่อให้เกิดการล าดับ

เหตุการณ์การหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันของนักศึกษาได้ ในขั้นนี้นักศึกษาได้ท าการ

ทดลองหาค าตอบจริงจากการหาความสูงของช้ันท่ีเพื่อนยืนท่ีช้ันท่ี 1 หาเวลาของการตกของส่ิงของ 

จากการขว้างในช้ันท่ี 2 และการปล่อยจากท่ีสูงในช้ันท่ี 3 ซึ่งแต่ละจุดผู้เรียนหาเวลาจากการโยนขึ้น

จนถึงตกถึงพื้น รวมทั้งหาส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดล าดับแรกจากจากปัญหาท้ังต้องหาข้อมูลใดบ้างเพื่อใช้ในการ

หาค าตอบ ผู้วิจัยให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มสนทนาถึงข้อมูลท่ีได้ เพื่อน ามาศึกษาค้นคว้าถึงสาระส าคัญ

ของข้อมูลดังกล่าวในประเด็นท่ีต้องการแล้วเขียนแสดงล าดับขั้นตอนอย่างคร่าว ๆ และตอบค าถาม  

ลงในข้อท่ี 4 และ 5 

         

ภาพ 12 ผู้เรียนทดสอบเพื่อหาเวลาในใบกิจกรรมที่ 3 
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  2.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 

  ผู้วิจัยให้นักศึกษาแต่ละคนพิจารณาถึงสาระส าคัญ และเขียนสรุปเป็นความเข้าใจ

ของตนเองอีกครั้งในแต่ละประเด็นย่อย ในการตอบค าถามข้อท่ี 6 ในเรื่องของการเคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรงตามแนวดิ่ง จากนั้นผู้วิจัยมีการต้ังค าถาม เพื่อกระตุ้นความสนใจ ว่า จากท่ีว่ามาสาระส าคัญ

ท่ีสุดในการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันท่ีเราคิดไว้คือตรงไหน และถ้าจะสรุปปัญหาการหา

วิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันนี้อย่างไร จากนั้นผู้วิจัยให้นักศึกษารวมกลุ่มกัน 5 คน น าเสนอ

ประเด็นย่อยของตนเองให้เพื่อนๆ ในกลุ่มให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มพิจารณาข้อมูลท่ีเพื่อนน าเสนอกับ

ข้อมูลของตนเองว่ามีข้อมูลใดท่ีแตกต่างกันโดยผู้วิจัยชักชวนให้นักศึกษาร่วมกันอภิปรายเพื่อหา

ข้อสรุปร่วมกันว่า ข้อมูลใดท่ีสมบูรณ์กว่า เพื่อให้นักศึกษาได้มีความเข้าใจในข้อมูลได้ตรงกัน ช่วยกัน

วิเคราะห์ โดยท่ีผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลในแต่ละกลุ่มย่อยและเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ 

    

ภาพ 13 ผู้เรียนเขียนสรุปเป็นความเข้าใจของตนเองในแต่ละประเด็นย่อย 

   2.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

  ผู้วิจัยให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มน าข้อมูลของผลการศึกษากลุ่มและข้อมูลจากโจทย์  

ท่ีไ ด้รับมาสรุปเป็นผังการท างานแสดงขั้นตอนการแก้ปัญหา พร้อมท้ังถามค าถามผู้เรียน  

เพื่อตรวจสอบความน่าเช่ือถือของค าตอบว่า ในกลุ่มมีข้อสรุปอย่างไร ถึงการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตก

ถึงพื้นพร้อมกัน ในครั้งนี้ มีกลุ่มนึงตอบว่า ต้องหาความสูงของช้ันท่ีเพื่อนยืน หาเวลาของการตก  
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ของส่ิงของ จากการขว้าง และการปล่อยจากท่ีสูง หาเวลาจากการโยนขึ้นจนถึงตก และผู้วิจัยได้ถาม

อีกค าถามว่า มีล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างไร ในการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกัน 

จากนั้นให้สมาชิกในกลุ่มร่วมกันสรุปเพื่อเตรียมตัวน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาและแลกเปล่ียนความ

คิดเห็นกับนักศึกษากลุ่มอื่น ๆ โดยผู้วิจัยคอยให้ค าปรึกษา และตรวจสอบความเป็นไปได้ของแนว

ทางการแก้ปัญหา และเขียนเป็นล าดับข้ันตอนท่ีชัดเจนในข้อท่ี 7 

      

ภาพ 14 ผู้เรียนเขียนเป็นล าดับขั้นตอนที่ชัดเจนในข้อที่ 7 

   2.6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  

  ผู้วิจัยให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มน าเสนออัลกอริทึมของกลุ่มตัวเอง และให้นักศึกษากลุ่ม

อื่น ช่วยกันตรวจสอบประเด็นปัญหา แนวทางในการหาค าตอบว่ามีความเหมือนหรือแตกต่างจากกลุ่ม

ของตนเองอย่างไร พร้อมท้ังต้ังค าถามให้นักศึกษากระตุ้นความสนใจ ว่า  ส่ิงท่ีแก้ปัญหาการหาวิธีท่ีท า

ให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันในกลุ่ม ต่างจากกลุ่มอื่นอย่างไร และถ้าประเด็นท่ีกลุ่มอื่นต้ังเกี่ยวกับวิธี

ท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันพวกเราคิดว่าส าคัญท่ีสุด หรือยัง และมีความเป็นไปได้ ของกลุ่ม

ไหนมากท่ีสุด ในการท่ีจะแก้ไขปัญหาการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันได้ถูกต้องมากท่ีสุด 

เมื่อถามเสร็จจากนั้นผู้วิจัยและนักศึกษาร่วมกันสรุปประเด็นปัญหาหลักท่ีส าคัญ ค าตอบและแนวทาง

ในการหาค าตอบอย่างเป็นล าดับขั้นตอน โดยผู้วิจัยอาจแนะน าหรือช้ีแนะแนวทางในการหาค าตอบ  

ท่ีถูกต้องและเป็นล าดับข้ันตอนมากยิ่งขึ้น 
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 3. ขั้นสังเกต (Observing: O)  

      ขั้นสังเกตเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดการเรียนรู้เพื่อใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 

การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวด่ิง โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้

ของผู้วิจัย และผู้ร่วมสังเกตการณ์จัดการเรียนรู้ และเก็บรวบรวมข้อมูลจากการท าใบกิจกรรม 

เป็นรายบุคคล โดยมีประเด็นดังนี้ 

      จากการสังเกตของผู้วิจัยขณะจัดการเรียนรู้สามารถบรรยายได้ถึงบรรยากาศการจัดการ

เรียนรู้ รวมทั้งสภาพปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ท่ีส่งเสริมทักษะการคิดเชิงค านวณ โดยจ าแนกตามข้ันตอนดังนี้ 

  3.1 ขั้นก าหนดปัญหา 

  เมื่อนักศึกษาได้ศึกษาสถานการณ์จากใบกิจกรรม “ตึกและเวลา”  พบว่า หลังจากท่ี

ได้อ่านสถานการณ์แล้ว เป็นน่าสนใจ ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะค้นหาข้อมูลในการแก้ไขปัญหา 

โดยได้มีการทดลองจริงจากการท าให้วัตถุตกจากความสูงท่ีแตกต่างกัน จากการสังเกตในช้ันเรียน

พบว่า ผู้เรียนเขียนตอบในใบกิจกรรมได้ดี  

  3.2 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  

  เมื่อนักศึกษาเข้าใจสถานการณ์ปัญหาจากการวิเคราะห์สถานการณ์ นักศึกษาจะเริ่ม

ตอบค าถามลงในใบกิจกรรม ข้อท่ี 2 และ 3 จากการสังเกตพบว่านักศึกษาเริ่มมั่นใจในค าตอบ มีการ

อธิบายปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้กับกลุ่มเพื่อน  

  3.3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

  นักศึกษาในแต่ละกลุ่มได้มีการพูดคุยถึงข้อมูลในข้อท่ีจะบันทึกลงไปในข้อท่ี 2 และ 

3  ท าให้การศึกษาค้นคว้ามีความหลากหลาย เริ่มมีการสนทนาในกลุ่มมากยิ่งขึ้น ท าให้เขียน

สถานการณ์ได้ยิ่งขึ้น  

  3.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้  

  นักศึกษามีการเขียนข้อมูลการสังเคราะห์ความรู้ ในการแก้ปัญหา มีการแลกเปล่ียน

ข้อมูลและน าเสนอข้อแตกต่างของการแก้ปัญหาในกลุ่มของตน แต่ยังพบว่านักศึกษาบางคนไม่เขียน

หรือแสดงวิธีการหาค าตอบเลย 

  3.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

  นักศึกษาในแต่ละกลุ่มมีการน าเสนอข้อมูลการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกัน ท าให้เกิดการ

แลกเปล่ียนความรู้ของการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกัน รวมท้ังช้ีแจงข้อมูลของการแก้ปัญหาเพื่อให้เพื่อน
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อีกกลุ่มเข้าใจในการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม อีกท้ังยังมีการแสดงคิดค านวณวิธีการแก้ไขปัญหาเพื่อ

อธิบายถึงข้อแตกต่างของตัวเองกับกลุ่มเพื่อน แต่ยังใช้สัญลักษณ์ในการล าดับขั้นตอนไม่ได้ในบางคน 

ท าให้ในขั้นนี้ผู้วิจัยได้ช้ีแนะแนวทาง และได้ใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นเพื่อตรวจสอบความเข้าใจอีกครั้ง 

  3.6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน  

  ในขั้นนี้นักศึกษาส่วนใหญ่สามารถน าเสนอถึงการเขียนขั้นตอนของการล าดับปัญหา

ต้ังแต่ต้นจนส้ินสุดได้  

 4. ข้ันสะท้อนคิดการปฏิบัติ (Reflecting: R) 

 ผู้วิ จัยไ ด้สรุปปัญหาและอุปสรรคท่ีพบจากการจัดการเรีย นรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

และแนวทางในการแก้ปัญหา ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 

ตาราง 14 ปัญหาและอุปสรรคที่พบจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และแนวทางใน
การแก้ปัญหา ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 

ขั้นตอน ปัญหาที่พบในชั้นเรียน แนวทางในการแก้ปัญหา 
1. ขั้นก าหนดปัญหา - - 
2. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา - - 
3. ขั้นด าเนินการศึกษา
ค้นคว้า  

- - 

4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ - นักศึกษาบางคนไม่เขียนหรือ
แสดงวิธีการหาค าตอบเลย 

- ผู้วิจัยยกตัวอย่างการค านวณ
อย่างง่ายเพื่อให้นักศึกษาเข้าใจ
ในสมการมากยิ่งขึ้น 

5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของ
ค าตอบ 

- ยังใช้สัญลักษณ์ในการล าดับ
ขั้นตอนไม่ได้ในบางคน 

- ผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้
นักศึกษาอธิบายการแก้ปัญหา
ได้ 

6. ขั้นน าเสนอและประเมินผล
งาน 

- - 

 จากตาราง 14 เป็นตารางสรุปการแก้ปัญหาท่ีพบในช้ันเรียนขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน และแนวทางการปรับปรุงแก้ไขปัญหาในแต่ละขั้นตอนส าหรับใช้ในวงจรปฏิบัติการ

ท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น  
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ตอนที่ 2 นักศึกษาอาชีวศึกษา เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านทักษะการคิดเชิงค านวณ เร่ือง การ

เคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง หรือไม่อย่างไร 

 ผู้วิจัยน าข้อมูลจากใบกิจกรรมและแบบวัดการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา   

ซึ่งเป็นข้อมูลท่ีได้จากผู้เข้าร่วมวิจัย ในแต่ละวงจรของการปฏิบัติการวิจัยในแต่ละวงจรจะให้นักศึกษา

ท าใบกิจกรรมหลังจากท ากิจกรรมการเรียนรู้ครบท้ัง 3 วงจร จะให้ผู้เรียนท าแบบวัดการคิดเชิง

ค านวณเป็นรายบุคคล โดยระหว่างการจัดการเรียนรู้ได้วิเคราะห์ทักษะการคิดเชิงค านวณโดยใช้ใบ

กิจกรรม ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ ท้ัง 4 องค์ประกอบ ให้เป็นมาตรฐานรูปแบบเดียวกัน  ผลท่ีได้จาก

การเก็บรวบรวมข้อมูลมีข้อค้นพบหลัก คือ  

 การแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา เป็นทักษะท่ีแบ่งปัญหาการเคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรงท่ีจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ท่ีเป็นปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อย ท่ีละปัญหา เพื่อให้จัดการ

กับปัญหาได้ง่ายขึ้น  ซึ่งปัญหาท่ีก าหนดในสถานการณ์จะต้องให้ผู้เรียนได้ใช้สูตรการเคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรงมาใช้ในการแก้ปัญหา เป็นปัญหาท่ีใกล้เคียงในชีวิตประจ าวัน จากการสังเกตพฤติกรรมการ

แยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหาของนักศึกษา สามารถจัดกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  

ตาราง 16 แสดงจ านวนร้อยละของนักศึกษาอาชีวศึกษา ที่มีทักษะการคิดเชิงค านวณเร่ืองการ

เคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง การแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา (DE) 

วงจรปฏิบัติการ 
จ านวนผู้เรียน (N=40) 

(ร้อยละ) 
DE1 (พอใช้) DE2(ปรับปรุง) DE3(ดีมาก) 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 (10) 
25% 

(19) 
47.5% 

(11) 
27.5% 

วงจรปฏิบัติการที่ 2 (5) 
12.5% 

(15) 
37.5% 

(20) 
50% 

วงจรปฏิบัติการที่ 3 (4) 
10% 

(4) 
10% 

(32) 
80% 

แบบทดสอบหลัง
เรียน 

(3) 
7.5%  

(5) 
10% 

(32) 
82.5% 
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 จากวงจรปฏิบัติการที่ 1 การจัดการเรียนรู้โดยแผนการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง นิยามการเคล่ือนท่ี 

ในขั้นที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหา พบว่า เมื่อให้นักศึกษาท าใบกิจกรรมหลังจากท่ีอ่านสถานการณ์เสร็จแล้ว 

สังเกตได้ว่าพฤติกรรมของนักศึกษาส่วนใหญ่นั้นมีการสับสนไม่เข้าใจปัญหา ไม่สามารถแยกปัญหาได้ 

จากสถานกาณ์ท่ีให้ในใบกิจกรรมจะต้องแยกหรือล าดับอย่างไร ซึ่งตอนแรกนักศึกษาต่างมาถามว่า  

คืออะไร ต้องตอบแบบไหน เมื่อผู้วิจัยได้ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับสถานการณ์ของปัญหา นักศึกษาส่วน

ใหญ่จึงมีการปฏิบัติตามค าแนะน า แต่ผลจากการตรวจใบกิจกรรม พบว่านักศึกษาเขียนปัญหาได้ 

ไม่ครบถ้วน และไม่สามารถแยกปัญหาย่อยออกจากกันได้ นักศึกษาเขียนอธิบายว่าคือปัญหาอะไร 

แต่ยังไม่สามารถเขียนแยกประเด็นปัญหาจากปัญหาใหญ่นี้ได้เลย  

 วงจรปฏิบัติการที่ 2 การจัดการเรียนรู้โดยแผนการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรงตามแนวราบ ในขั้นท่ี 1 ขั้นก าหนดปัญหา พบว่า ในการศึกษาสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ใน 

ใบกิจกรรม นักศึกษาได้ท าความเข้าใจ เริ่มมีการเขียนสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดให้ เนื่องจากมีการ

สอบถามผู้วิจัยถึงความคล้ายคลึงกับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 แต่ยังมีนักศึกษาท่ีเขียนสถานการณ์

ปัญหาไม่ละเอียด และไม่เขียนเป็นประเด็นปัญหาย่อย ๆ ออกมา  

 วงจรปฏิบัติการที่ 3 การจัดการเรียนรู้โดยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การเคล่ือนท่ีใน

แนวเส้นตรงตามแนวด่ิง ในขั้นท่ี 1 ขั้นก าหนดปัญหา พบว่า การแยกปัญหาใหญ่จากปัญหาย่อย  

ใช้วิธีการตรวจสอบจากการท าใบกิจกรรม โดยรายละเอียดในใบกิจกรรมจะถามถึงสถานการณ์ท่ี

เกิดขึ้นปัญหา สาเหตุของปัญหา และการแยกประเด็นปัญหาของการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตาม

แนวดิ่ง  พบลักษณะการเขียนตอบปัญหาออกเป็น 3 กลุ่ม คือ  

 กลุ่มท่ี 1 นักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาการท าให้วัตถุตกอย่างอิสระได้ และแบ่งปัญหาออกเป็นข้อ

ย่อย ๆ และสามารถแก้ปัญหาข้อย่อยได้ถูกต้องและครบถ้วน อีกท้ังมีการเขียนอธิบายรายละเอียดของ

วิธีการหาค าตอบแต่ละข้อของค าตอบ (ระดับDE3(ดีมาก))  

 กลุ่มท่ี 2 นักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาการท าให้วัตถุตกอย่างอิสระได้ และแบ่งปัญหาออกเป็น 

ข้อย่อย ๆ และสามารถแก้ปัญหาข้อย่อยได้ถูกต้อง แต่ไม่มีวิธีการเขียนอธิบายรายละเอียดของค าตอบ 

(ระดับDE2 (ปรับปรุง))  

 กลุ่มท่ี 3 นักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาการท าให้วัตถุตกอย่างอิสระได้ และแบ่งปัญหาออกเป็นข้อ

ย่อย แต่ไม่สามารถแก้ปัญหาเส้นทางย่อยได้ (ระดับ DE1(พอใช้)) 
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 แบบทดสอบหลังเรียน  โดยการใช้แบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ ซึ่งให้นักศึกษา 

ท าแบบทดสอบ โดยให้ศึกษาสถานการณ์ของปัญหา และแยกประเด็นปัญหาจากปัญหาใหญ่ออกเป็น

ปัญหาย่อย พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่สามารถท่ีจะแยกประเด็นปัญหาตามท่ีโจทย์ก าหนดให้ได้ 

 

ภาพ 15 ระดับทักษะการคิดเชิงค านวณนักศึกษาอาชีวศึกษา ที่มีทักษะการคิดเชิงค านวณเร่ือง
การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง การแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา (DE) 

 จากภาพ จะแสดงให้เห็นว่าทักษะการคิดเชิงค านวณในองค์ประกอบท่ี 1 เรื่องของการแยก

ส่วนประกอบและการย่อยปัญหาของวงจรปฏิบัติการท้ัง 3 นั้น มีพฤติกรรมท่ีแยกประเด็นปัญหาใหญ่

ออกเป็นปัญหาย่อยได้ ซึ่งเมื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้สามารถแบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม  

ซึ่งเมื่อดูจากแผนภาพผู้เรียนมีทักษะการแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา จากวงจรปฏิบัติการ  

ท่ี 1 นักศึกษาส่วนมากอยูในระดับปรับปรุงร้อยละ 47.50 และในวงปฏิบัติการท่ี 2 นักศึกษาส่วนใหญ่  

อยู่ในระดับ ดี ร้อยละ 50 ต่อมาในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 นักศึกษาส่วนใหญ่ อยู่ในระดับ ดี ร้อยละ 80 

ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกันวงปฏิบัติการท่ี  2 ผู้เรียนมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นร้อยละ 30 ส่วนการแยก

ส่วนประกอบและการย่อยปัญหา ผ่านการท าแบบทดสอบการคิดเชิงค านวณ เมื่อประเมินระดับของ

ทักษะการแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหาของนักศึกษาอยู่ในระดับ ดี 

 การพิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหา เป็นทักษะการพิจารณารูปแบบของ

ปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหาการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง (Pattern Recognition) เป็นการพิจารณา

25%

12.50%
10% 7.50%

47.50%
37.50%

10% 10%

27.50%

50%

80% 82.50%

วงจร
ปฏิบัติกำรที่ 

1

วงจร
ปฏิบัติกำรที่ 

2

วงจร
ปฏิบัติกำรที่ 

3

แบบทดสอบ
หลังเรียน

กำรแยกส่วนประกอบและกำรย่อยปัญหำ(DE)

DE1 DE2 DE3
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รูปแบบ แนวโน้ม และลักษณะท่ัวไปของปัญหา/ข้อมูล โดยพฤติกรรมท่ีแสดงว่านักศึกษาสามารถ

พิจารณารูปแบบของปัญหาออกนั้น คือ นักศึกษาสามารถเขียนอธิบายวิธีการแก้ปัญหาได้ สามารถ

เขียนตัวแปรท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหานั้นได้ จากการสังเกตพฤติกรรมและทักษะการคิดเชิง

ค านวณเรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง การพิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหา (PR) 

สามารถจัดระดับกลุ่มนักศึกษาออกเป็น 3 กลุ่มดังนี้ 

ตาราง 17 แสดงจ านวนร้อยละของนักศึกษาอาชีวศึกษา ที่มีทักษะการคิดเชิงค านวณเร่ืองการ
เคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง การพิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหา (PR) 

วงจรปฏิบัติการ 
จ านวนผู้เรียน (N=40) 

(ร้อยละ) 
PR1(พอใช้) PR2(ปรับปรุง) PR3(ดีมาก) 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 (19) 
47.5% 

(11) 
27.5% 

(10) 
25% 

วงจรปฏิบัติการที่ 2 (4) 
10% 

(14) 
35% 

(22) 
55% 

วงจรปฏิบัติการที่ 3 (3) 
7.5% 

(3) 
7.5% 

(34) 
85% 

แบบทดสอบหลัง
เรียน 

 (5) 
12.5% 

(3) 
5% 

(32) 
82.5%   

 จากวงจรปฏิบัติการที่ 1 การจัดการเรียนรู้โดยแผนการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง นิยามการเคล่ือนท่ี 

ในขั้นที่ 2 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา พบว่า เมื่อให้นักศึกษาได้แยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหาได้

แล้ว สังเกตได้ว่าพฤติกรรมของนักศึกษาส่วนใหญ่ไม่กล้าเขียนอธิบายรูปแบบวิธีการแก้ปัญหา 

ในปัญหาย่อยท่ีแยกไว้ ผู้วิจัยจึงได้ใช้ค าถามกระตุ้นถึงสาเหตุท่ีจะแก้ปัญหาจากท่ีเขียนไว้ เมื่อถามถึง

ลักษณะของเส้นทางกับการกระจัด นักศึกษาคิดว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร ซึ่งนักศึกษาตอบไป

ทางเดียวกันว่า ไม่เหมือนกัน และพอถามต่อว่าท าไมไม่เหมือนกัน นักศึกษาต่างเงียบ ไม่มีการ

ตอบสนองกลับมา ต่อมาผู้วิจัยจึงได้สอบถามความรู้เก่าท่ีนักศึกษาเคยเรียนมาเรื่องการเคล่ือนท่ีในช้ัน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) นักศึกษาตอบได้แค่ระยะทางคือเส้นทางท่ีเคล่ือนท่ีแต่ตอบการกระจัด

ไม่ได้ ท าให้เกิดความล่าช้า ไม่ต่อเนื่อง เนื่องจากไม่ได้รับความร่วมมือจากนักศึกษา ท าให้การวิเคราะห์

หลังจากสอนทักษะของนักศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในระดับ พอใช้  
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 วงจรปฏิบัติการท่ี 2 การจัดการเรียนรู้โดยแผนการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรงตามแนวราบ ในขั้นที่ 2 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา พบว่า ได้สังเกตทักษะการพิจารณารูปแบบ

ของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหาของนักศึกษา จากการท าใบกิจกรรม ซึ่งนักศึกษาสามารถพิจารณา

รูปแบบการแก้ปัญหาของแต่ละขั้นแต่ละปัญหาย่อย ซึ่งค าตอบไปทิศทางเดียวกัน  

   

ภาพ 16 ใบกิจกรรมการหาเส้นทางออนทัวร์ (S28, 16 กุมภาพันธ์ 2566) 

 วงจรปฏิบัติการที่ 3 การจัดการเรียนรู้โดยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การเคล่ือนท่ีใน

แนวเส้นตรงตามแนวด่ิง ในขั้นท่ี 2 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา พบว่า เมื่อนักศึกษาได้อ่านสถานการณ์

ปัญหาแล้วสามารถพิจารณารูปแบบของปัญหาได้อย่างถูกต้อง ซึ่งได้จัดกลุ่มการแสดงทักษะการ

พิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหาออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  

 กลุ่มท่ี 1 นักศึกษาระบุรูปแบบของวิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความเหมือนหรือสอดคล้องกันและ

ระบุแนวโน้มค าตอบโดยสังเกตรูปแบบของวิธีการแก้ปัญหา ได้ถูกต้อง ครบถ้วน และมีการเขียนสูตร 

ท่ีใช้ค านวณหาท่ีมาของค าตอบ (ระดับ PR3(ดีมาก)) 

 กลุ่มท่ี 2 นักศึกษาระบุรูปแบบของวิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความเหมือนหรือสอดคล้องกันและ

ระบุแนวโน้มค าตอบโดยสังเกตรูปแบบของวิธีการแก้ปัญหา ได้ถูกต้อง ครบถ้วน แต่ไม่มีการการเขียน

สูตรท่ีใช้ค านวณหาท่ีมาของค าตอบ (ระดับPR2(ปรับปรุง) 
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 กลุ่มท่ี 3 นักศึกษาระบุรูปแบบของวิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความเหมือนหรือสอดคล้องกันแต่ไม่

สามารถระบุแนวโน้มค าตอบโดยสังเกตรูปแบบของวิธีการแก้ปัญหาได้ (ระดับ PR1(พอใช้))  

 แบบทดสอบหลังเรียน โดยการใช้แบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ โดยให้นักเรียน ซึ่งให้

นักศึกษาท าแบบทดสอบ โดยให้ศึกษาสถานการณ์ของปัญหา แล้วเขียนอธิบายลงพบว่านักศึกษา 

มีการระบุรูปแบบของวิธีการได้ดี ตามท่ีก าหนดให้ 

 

ภาพ 17  ระดับทักษะการคิดเชิงค านวณนักศึกษาอาชีวศึกษา ที่มีทักษะการคิดเชิงค านวณเร่ือง
การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง การพิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหา (DE) 

 จากภาพ จะแสดงให้เห็นว่าทักษะการคิดเชิงค านวณในองค์ประกอบท่ี 2 เรื่องของการ

พิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหาของวงจรปฏิบัติการท้ัง 3 นั้น มีพฤติกรรมท่ีพิจารณา

รูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหาได้ดีขึ้น โดยเฉพาะในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 ท่ีนักศึกษาระบุ

รูปแบบของวิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความเหมือนหรือสอดคล้องกันและระบุแนวโน้มค าตอบของการ

เคล่ือนท่ีแนวของเส้นตรงในแนวด่ิงโดยสังเกตรูปแบบของวิธีการแก้ปัญหา ได้ถูกต้อง ครบถ้วนจาก

สถานการณ์ในโจทย์ท่ีก าหนดให้ เมื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้สามารถแบ่งได้เป็น  

3 กลุ่ม โดยการพิจารณาจากการเขียนอธิบายในใบกิจกรรมท่ีนักศึกษามีการเขียนวิธีการแก้ปัญหา  

ในระดับดี เช่นเดียวกับการจัดกลุ่มของการแยกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อย 

47.50%

10%
7.50%

12.50%

27.50%
35%

7.50%
5%

25%

55%

85% 82.50%

วงจรปฏิบัติกำรที่ 1 วงจรปฏิบัติกำรที่ 2 วงจรปฏิบัติกำรที่ 3 แบบทดสอบหลังเรียน

การพิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหา(PR)

PR1 PR2 PR3
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  การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา (AB) เป็นทักษะการพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา

การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ท่ีมีรายละเอียดท่ีส าคัญของปัญหาของการเคล่ือนท่ี แยกแยะสาระส าคัญ

ออกจากส่วนท่ีไม่ส าคัญ คือนักศึกษาสามารถท่ีจะเขียนถึงสาระท่ีส าคัญท่ีมาใช้ในการแก้ปัญหาได้ 

รวมท้ังยังมีการใช้สูตรเพื่อแสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ ซึ่งจากการรวบรวมข้อมูลทักษะการพิจารณา

สาระส าคัญของปัญหาการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงของนักศึกษา สามารถจัดกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 

ตาราง 18 แสดงจ านวนร้อยละของนักศึกษาอาชีวศึกษา ที่มีทักษะการคิดเชิงค านวณเร่ืองการ

เคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา (AB) 

วงจรปฏิบัติการ จ านวนผู้เรียน (N=40) 
(ร้อยละ) 

AB1(พอใช้) AB2(ปรับปรุง) AB3(ดีมาก) 
วงจรปฏิบัติการที่ 1 (10)  

25% 
(14)  
35% 

(17) 
42.5% 

วงจรปฏิบัติการที่ 2 (4)  
10% 

(13) 
32.5% 

(23) 
57.5% 

วงจรปฏิบัติการที่ 3 (5)  
12.5% 

(6)  
15% 

(29) 
72.5% 

แบบทดสอบหลังเรียน (4)  
10% 

 (6)  
15% 

 (30)  
75% 

 จากวงจรปฏิบัติการที่ 1 การจัดการเรียนรู้โดยแผนการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง นิยามการเคล่ือนท่ี 

ในขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ พบว่า จากการใหนักศึกษา

พิจารณารูปแบบของปัญหาแล้วท าการพิจารณาสารส าคัญของปัญหาท่ีใช้ในการแก้ปัญหาของการ

แก้ปัญหาเส้นทางท่ีจะมายังจุดหมาย ส่วนใหญ่นักศึกษาสามารถท่ีจะเขียนสาระส าคัญของปัญหา 

รวมทั้งได้มีการใช้สูตรเพื่อแสดงผลลัพธ์ของปัญหาท่ีเลือก และมีนักศึกษาอีกกลุ่มท่ียังไม่สามารถเขียน

อธิบายสาระส าคัญปัญหาได้ มีการสอบถามผู้วิจัยเป็นระยะ ส่งผลให้เกิดความล่าช้า เมื่อวัดระดับ

ทักษะการพิจารณาสาระส าคัญจากการเขียนในใบกิจกรรมของนักศึกษาอยู่ในระดับปรับปรุง (ระดับ

AB2) คิดเป็นร้อยละ 35  
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ภาพ 18  ใบกิจกรรมวงจรปฏิบัติการที่ 1 เส้นทางการมาวิทยาลัยของโต้ง  
(S17, 16 กุมภาพันธ์ 2566) 

 วงจรปฏิบัติการที่ 2 การจัดการเรียนรู้โดยแผนการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรงตามแนวราบ ในขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ พบว่า  

ในการศึกษาค้นคว้าเพื่อพิจารณาสาระส าคัญของปัญหานักศึกษามีการเขียนถึงข้อมูลท่ีมาของปัญหา 

รวมทั้งมีการเขียนเป็นแผนภาพรูปแบบการหาค าตอบของปัญหา มีการใช้สัญลักษณ์แทนสถานการณ์ 

ระบุส่วนส าคัญของปัญหา และมีการค านวณหาท่ีมาของปัญหาจากการดึงสูตรการเคล่ือนท่ีมาใช้ 

ค าตอบท่ีได้ส่วนใหญ่จะเป็นการค านวณหาระยะทาง หาเวลา มีความถูกต้องชัดเจน เช่นการ

ค านวณหาเวลาท่ีจะถึงวัดสมเด็จภูเรือมิ่งเมือง จากการใช้ระยะทางและค่าความเร็วท่ีก าหนดขึ้น  

ซึ่งเมื่อประเมินทักษะของนักศึกษาส่วนใหญ่จัดอยู่ในระดับดี (ระดับAB3) ร้อยละ 57.5 
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ภาพ 19 ใบกิจกรรมวงจรปฏิบัติการที่ 2 การหาเส้นทางออนทัวร์ (S28, 16 กุมภาพันธ์ 2566) 

 วงจรปฏิบัติการที่ 3 การจัดการเรียนรู้โดยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การเคล่ือนท่ีใน

แนวเส้นตรงตามแนวด่ิง ในขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ พบว่า 

ในตอนแรกได้ให้นักศึกษาค้นคว้าถึงรูปแบบท่ีใช้ในการแก้ปัญหาในการท าให้ส่ิงของท้ัง 3 อัน ตกถึง

พื้นพร้อมกัน สังเกตได้ว่านักศึกษามีการเขียนถึงสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นแต่ยังไม่เข้าใจในการแก้ปัญหา 

ผู้วิจัยจึงได้ปรับเป็นการท่ีให้มีการทดลองจริงท้ัง 3 วิธีท่ีก าหนดให้ในสถานการณ์ พร้อมกับมีการแสดง

วิธีการค านวณหาค าตอบอย่างง่ายให้ดูเป็นตัวอย่าง ซึ่งก็ท าให้นักศึกษาส่วนใหญ่ได้มีการเขียน
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แผนภาพ มีการใช้สัญลักษณ์ท่ีเป็นสถานการณ์ของปัญหา และยังค านวณหาค าตอบได้อย่างถูกต้อง 

ท าให้มีทักษะในการพิจารณาสาระส าคัญของปัญหาในระดับดี (ระดับAB3) คิดเป็นร้อยละ 72.5  

 

ภาพ 20 ใบกิจกรรมวงจรปฏิบัติการที่ 3 เร่ือง ตึกและเวลา (S22, 23 กุมภาพันธ์ 2566) 

 แบบทดสอบหลังเรียน โดยการใช้แบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ โดยให้การแก้ปัญหาจาก

สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ จากนั้นให้เขียนอธิบายวิธีการแก้ปัญหาในแบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ 

พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่สามารถท่ีจะเขียนแผนภาพ หรือใช้สัญลักษณ์ท่ีเป็นตัวแทนสถานการณ์ได้ 

ซึ่งได้แบ่งทักษะการพิจารณาสาระส าคัญของปัญหาของนักศึกษาไว้ 3 กลุ่ม ดังนี้  

 กลุ่มท่ี 1 นักศึกษาเขียนแผนภาพ สัญลักษณ์ ท่ีเป็นตัวแทนสถานการณ์หรือปัญหา และระบุ

ส่วนส าคัญของปัญหา โดยคัดกรองส่ิงท่ีไม่เกี่ยวข้องออกได้อย่างชัดเจน และมีการค านวณหาท่ีมาของ

ค าตอบ (ระดับ AB3) 

 กลุ่มท่ี 2 นักศึกษาเขียนแผนภาพ สัญลักษณ์ ท่ีเป็นตัวแทนสถานการณ์หรือปัญหา และระบุ

ส่วนส าคัญของปัญหา โดยคัดกรองส่ิงท่ีไม่เกี่ยวข้องออกได้ แต่ไม่มีการค านวณหาท่ีมาของค าตอบ  

(ระดับ AB2) 

 กลุ่มท่ี 3 นักศึกษาเขียนแผนภาพ สัญลักษณ์ ท่ีเป็นตัวแทนสถานการณ์หรือปัญหา แต่ไม่

สามารถระบุส่วนส าคัญของปัญหา และไม่มีการค านวณหาท่ีมาของค าตอบ (ระดับ AB1) 
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ภาพ 21 ระดับทักษะการคิดเชิงค านวณนักศึกษาอาชีวศึกษา ที่มีทักษะการคิดเชิงค านวณเร่ือง

การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา (AB) 

 จากภาพ จะแสดงให้เห็นว่าทักษะการคิดเชิงค านวณในองค์ประกอบท่ี 3 เรื่องของการ

พิจารณาสาระส าคัญของปัญหาของวงจรปฏิบัติการท้ัง 3 นั้น มีพฤติกรรมท่ีสามารถพิจารณา

สาระส าคัญของปัญหาได้ ซึ่งเมื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมข้อมูลได้สามารถจัดกลุ่มการ

พิจารณาสาระส าคัญของปัญหาได้ 3 กลุ่ม โดยระดับจากการประเมินในวงจรท่ี 2 และ 3 และจัดกลุ่ม

การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหาผ่านการท าแบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณได้เป็น 3 กลุ่ม  

ซึ่งนักศึกษาส่วนใหญ่เกิดทักษะการพิจารณาสาระส าคัญของปัญหาอยู่ในระดับดี 

 

 

 

 

 

25%

10% 12.50% 10%

35% 32.50%

15% 15%

42.50%
57.50%

72.50% 75%

วงจร
ปฏิบัติกำรที่ 

1

วงจร
ปฏิบัติกำรที่ 

2

วงจร
ปฏิบัติกำรที่ 

3

แบบทดสอบ
หลังเรียน

การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา(AB)

AB1 AB2 AB3
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 การออกแบบอัลกอริทึม เป็นทักษะการอธิบายข้ันตอนในการแก้ปัญหาการเคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรงหรือการท างาน โดยมีล าดับส าคัญของค าส่ังหรือวิธีการท่ีชัดเจน เพื่อให้ผู้อื่นน าไปปฏิบัติตาม

ได้ ซึ่งจากการสังเกตทักษะการออกแบบอัลกอริทึม สามารถจัดกลุ่มนักศึกษาออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

ตาราง 19 แสดงจ านวนร้อยละของนักศึกษาอาชีวศึกษา ที่มีทักษะการคิดเชิงค านวณเร่ืองการ

เคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง การออกแบบอัลกอริทึม (AL) 

ทักษะการคิดเชิง
ค านวณ/วงจรปฏิบัติการ 

จ านวนผู้เรียน (N=40) 
(ร้อยละ) 

AL1(พอใช้) AL2(ปรับปรุง) AL3(ดีมาก) 
วงจรปฏิบัติการที่ 1 (10)  

27.5% 
(15)  

37.5% 
 (14) 
35% 

วงจรปฏิบัติการที่ 2 (6)  
15% 

(13)  
32.5% 

(21)  
52.5% 

วงจรปฏิบัติการที่ 3 (5)  
12.5% 

(5)  
12.5% 

(30)  
75% 

แบบทดสอบหลังเรียน (7)  
17.5% 

 (3)  
7.5% 

 (30)  
75% 

 จากวงจรปฏิบัติการที่ 1 การจัดการเรียนรู้โดยแผนการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง นิยามการเคล่ือนท่ี 

ในขั้นที่ 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ และขั้นที่ 6 ขั้นเสนอและประเมินผลงานพบว่า จากการ

ท่ีให้นักศึกษาเขียนอัลกอริทึมด้วยตัวเอง พบว่า ยังไม่สามารถเขียนได้ และเมื่อให้ลองน าเสนอข้อมูล 

ยังไม่สามารถท่ีจะน าเสนอได้ ซึ่งตอนแรกนักศึกษาต่างมาถามว่า คืออะไร ต้องตอบเขียนเป็นลกษณะ

อย่างไร แบบไหน เมื่อผู้วิจัยได้ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการเขียนขั้นตอน นักศึกษาส่วนใหญ่จึงมีการ

ปฏิบัติตามค าแนะน า แต่ผลจากการตรวจใบกิจกรรม พบว่านักศึกษาเขียนปัญหาไม่ได้ครบถ้วน และ

ไม่สามารถใช้สัญลักษณ์ในการเขียนได้ 

 วงจรปฏิบัติการที่ 2 การจัดการเรียนรู้โดยแผนการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรงตามแนวราบ ในขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ และขั้นท่ี 6 ขั้นเสนอและ

ประเมินผลงาน พบว่า การเขียนอัลกอริทึมและการน าเสนอขั้นตอนการน าเสนอการแก้ปัญหาได้

ค่อนข้างดี สามารถจัดกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  
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 กลุ่มท่ี 1 นักศึกษาสามารถระบุหรือจัดเรียงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาการเดินทางจากเมืองเลย

ไปอ าเภอด่านซ้าย มีการออกแบบเส้นทาง และเขียนขั้นตอนในการแก้ไขปัญหาเดินทางได้ถูกต้อง 

สมบูรณ์ พร้อมท้ังมีการแสดงวิธีการค านวณท่ีถูกต้อง (ระดับ AL3) 

 กลุ่มท่ี 2 นักศึกษาสามารถระบุหรือจัดเรียงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาการเดินทางจากเมืองเลย

ไปอ าเภอด่านซ้าย มีการออกแบบเส้นทาง และเขียนขั้นตอนในการแก้ไขปัญหาได้เดินทางได้ แต่ไม่มี

วิธีการค านวณเส้นทาง (ระดับ AL2) 

 กลุ่มท่ี 3 นักศึกษาไม่สามารถระบุหรือจัดเรียงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาการเดินทางจากเมือง

เลยไปอ าเภอด่านซ้าย ไม่มีการออกแบบเส้นทาง และไม่มีการเขียนขั้นตอนในการแก้ไขปัญหาการ

เดินทาง (AL1) 

 วงจรปฏิบัติการที่ 3 การจัดการเรียนรู้โดยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การเคล่ือนท่ีใน

แนวเส้นตรงตามแนวด่ิง 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ และขั้นท่ี 6 ขั้นเสนอและประเมินผล

งาน พบว่า การเขียนอัลกอริทึมในการท าให้ส่ิงของตกถึงพื้นพร้อมกันได้อย่างชัดเจน นอกจากนี้

นักศึกษายังมีการน าเสนอขั้นตอนการแก้ปัญหาได้ค่อนข้างดี  

 แบบทดสอบหลังเรียน โดยการใช้แบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ ซึ่งให้นักศึกษาท า

แบบทดสอบ โดยให้ศึกษาสถานการณ์ของปัญหา และเขียนเรียงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา พบว่า

นักศึกษาสามารถเขียนออกเป็นขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาได้ชัดเจนอย่างดี เมื่อท าการแบ่งกลุ่ม

พฤติกรรมทักษะการออกแบบอัลกอริทึม ออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 

 กลุ่มท่ี 1 นักศึกษาเขียนจัดเรียงขั้นตอนการเดินทาง บอกสถานท่ีระยะทาง และเวลาการ

เดินทางในแผนท่ีเท่ียวเมืองเชียงคานท่ีชัดเจน (ระดับ AL3) 

 กลุ่มท่ี 2 นักศึกษาเขียนจัดเรียงขั้นตอนการเดินทาง บอกระยะทาง แต่ไม่บอกเวลาเดินทางท่ี

ชัดเจน (ระดับ AL2) 

 กลุ่มท่ี 3 นักศึกษาไม่เขียนรายละเอียด ไม่มีการวาดรูป (ระดับ AL1) 
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ภาพ 22 ระดับทักษะการคิดเชิงค านวณนักศึกษาอาชีวศึกษา ที่มีทักษะการคิดเชิงค านวณเร่ือง

การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง การออกแบบอัลกอริทึม (AL) 

 จากภาพ จะแสดงให้เห็นว่าทักษะการคิดเชิงค านวณในองค์ประกอบท่ี 4 เรื่องของการ

ออกแบบอัลกอริทึม (AL) ของวงจรปฏิบัติการท้ัง 3 นั้น มีพฤติกรรมท่ีสามารถจัดเรียงขั้นตอนการ

แก้ปัญหาได้ ซึ่งเมื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมข้อมูลสามารถจัดกลุ่มการออกแบบอัลกอริทึม

ได้เป็น 3 กลุ่ม ซึ่งเมื่อดูจากแผนภาพผู้เรียนมีทักษะการออกแบบอัลกอริทึมในระดับดีมาก ในวงจร

ปฏิบัติการท่ี 2 และ 3 เมื่อจัดกลุ่มทักษะการออกแบบอัลกอริทึมจากแบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ

ได้เป็น 3 กลุ่ม โดยมีผลการออกแบบอัลกอริทึมส่วนใหญ่ในระดับดีมาก ท่ีร้อยละ 75 
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  ในการศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ข้อมูลท้ังหมดท่ีเก็บรวบรวมสามารถสรุปผลได้ว่า  

 

ภาพ 23 พัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน 
 การแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา จะสังเกตได้ว่านักศึกษามีการแยกประเด็นปัญหา

ออกเป็นปัญหาย่อยในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 มีการแบ่งปัญหาการเดินทางท่ีไม่ชัดเจนกับสถานการณ์

ส่วนวงจรปฏิบัติการท่ี 2  3 และแบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ นักศึกษามีการแบ่งปัญหาออกเป็น

ปัญหาย่อยได้ 

 การพิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหา ของนักศึกษามีทักษะท่ีพัฒนาขึ้นจาก

วงจรปฏิบัติการท่ี 1 ท่ีนักศึกษาไม่สามารถแยกรูปแบบของปัญหาได้ และไม่เขียนอธิบายลงใบกิจกรรม 

ส่วนวงจรปฏิบัติการท่ี 2  3 และแบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณนักศึกษาสามารถท่ีจะแยกรูปแบบ

การเดินทางเขียนอธิบายวิธีการเดินทางของปัญหาได้มากขึ้น  

 การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา  พบว่าในวงจงปฏิบัติการท่ี 1 นักศึกษาไม่เขียน

สาระส าคัญท่ีจะใช้แก้ปัญหาการเดินทางได้ ผู้วิจัยจึงได้แนะน าและอธิบายถึงการพิจารณาสาระส าคัญ
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ของปัญหา ส่วนในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 3 และแบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ นักศึกษามีพัฒนาการ

ในการพิจารณาสาระส าคัญท่ีดีขึ้นมีการเขียนถึงวิธีการแก้ปัญหาท่ีเป็นวิธีการค านวณได้ถูกต้อง 

 การออกแบบอัลกอริทึม พบว่า ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 นักศึกษาบางคนมีปัญหาในเรื่องของ

การเขียนเรียงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหาของการเดินทาง ส่งผลให้ไม่สามารถท่ีจะน าเสนอวิธีการ

แก้ปัญหาได้ ส่วนในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 3 นักศึกษาส่วนใหญ่ได้มีการเขียนเรียงล าดับขั้นตอน 

การเดินทาง บอกสถานท่ี บอกเวลา บอกความเร็วลงในใบกิจกรรมชัดเจน รวมถึงการเขียนล าดับการ

ท าให้ส่ิงของตกถึงพื้นได้ชัดเจน และแบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ นักศึกษาสามารถท่ีจะเขียน

เรียงล าดับการเดินทาง การท าให้ส่ิงของตกถึงพื้นพร้อมกันได้ชัดเจน แต่ยังมีนักศึกษาบางคนท่ีไม่เขียน

อะไรลงไปเลย 

 

 

 

 

 



บทที่ 5 

บทสรุป 

 การวิจัยปฏิบัติการเพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิด

เชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2565 ซึ่งการวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา  

เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง และ 2) เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงด้านทักษะการคิดเชิงค านวณ 

ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เมื่อจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 

โดยผู้เข้าร่วมวิจัย 40 คน รูปแบบการวิจัยเป็นวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจ านวน 3 วงจรปฏิบัติการ 

เครื่องมือท่ีใช้วิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 3 แผน เป็นเวลา 10 ช่ัวโมง 2) แบบสะท้อน

ผลการจัดการเรียนรู้ 3) แบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ 4) ใบกิจกรรม ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้มา

วิเคราะห์เชิงเนื้อหาเพื่อจัดกลุ่มของข้อมูล 

 การด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนจ านวน 3 วงจรปฏิบัติการ ในระหว่างวันท่ี 2 

กุมภาพันธ์ – 26 กุมภาพันธ์ 2566 มีดังนี้ 1) จัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 

วงจรปฏิบัติการท่ี 1 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรือง นิยามการเคล่ือนท่ี วงจรปฏิบัติการท่ี 2 แผนการ

จัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวราบ วงจรปฏิบัติการท่ี 3 แผนการจัดการ

เรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวด่ิง เป็นระยะเวลา 10 ช่ัวโมง 2) ด าเนินการ

จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีวางไว้ 3) สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้เครื่องมือวิจัย 4) น าข้อมูลมาสะท้อนผลเพื่อปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจร

ปฏิบัติการถัดไป 5) เสร็จส้ิน 3 วงจรปฏิบัติการ ท าการจัดกลุ่มแนวคิด 6) วิเคราะห์ข้อมูลจาก

เครื่องมือวิจัยเพื่อตอบค าถาม 

สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ผู้วิจัยได้สรุปและแยก

อภิปรายเป็นค าถามตามล าดับ ดังนี้ 
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 1. ผลการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ  

ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง พบว่า มีกระบวนการจัดการเรียนรู้  

6 ขั้นตอน คือ 

    การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นก าหนดปัญหา 

2) ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา 3) ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า 4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 5) ขั้นสรุปและ

ประเมินค่าของค าตอบ 6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

    ขั้นท่ี 1 ขั้นก าหนดปัญหา ผู้วิจัยได้ก าหนดสถานการณ์ขึ้นมา ซึ่งในแต่ละแผนการจัดการ

เรียนรู้ จะมีสถานการณ์ท่ีให้ผู้เรียนได้ท าการศึกษา และท าการแยกประเด็นปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหา

ย่อย โดยขั้นนี้เป็นการฝึกให้ผู้เรียนสามารถแยกปัญหาใหญ่ท่ีก าหนดให้ ออกเป็นปัญหาย่อย ๆ ท่ีละ

ปัญหา ซึ่งความคาดหวังระหว่างปฏิบัติกิจกรรม คือ นักศึกษามีความกระตือรือร้นท่ีจะแก้ปัญหา      

มีการตอบโต้ในช้ันเรียน และกล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นในประเด็นปัญหาท่ีก าหนดให้ โดยขณะท่ี

นักศึกษาท ากิจกรรมผู้วิจัยได้ดูแล แนะน าและสังเกตพฤติกรรมทักษะการแยกส่วนประกอบและการ

ย่อยปัญหา ผ่านทางการส่ือสารและการเขียนอธิบายลงในใบกิจกรรม สอดคล้องกับ ธัชทร โพธิ์น้อย 

และอัญชลี ทองเอม (2561) การเรียนรู้แบบเน้นปัญหาเป็นฐาน จะช่วยให้ผู้เรียนเลือกสรรส่ิงท่ี

ต้องการเรียนรู้ด้วยตนเองเกิดการ เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาได้รับความรู้ใหม่จากการศึกษาค้น คว้าด้วย

การวิเคราะห์และแก้ปัญหาทีเรียนรู้จักการ  ตัดสินใจการให้ความเห็นการพัฒนาความคิดใหม่ๆ      

และความกระตือรือร้นต่อการเรียน เกิดการเรียนรู้อย่างบูรณา การนอกจากนี้การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน ยังเน้นถึงการเรียนรู้ส่วนร่วมจากกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนา บุคลิกภาพทีมีความเป็นตัวเอง 

มีความคิดริเริ่ม คิดเป็นมีความมั่นใจ กล้าท่ีจะเผชิญปัญหาและใช้หลักการ แก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล 

รวมท้ังเป็นการฝึกฝนนิสัยการศึกษาค้นคว้าเป็นพฤติกรรมจ าเป็นของการเรียนรู้ตลอดชีวิต จากการ

สะท้อนพบว่า สถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดให้หากเป็นสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับชีวิตประจ าวัน 

นักศึกษาจะให้ความสนใจและร่วมมือกันในการท่ีจะอภิปรายถึงประเด็นปัญหาใหญ่แยกเป็นปัญหา

ย่อย 

    ขั้นท่ี 2 ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา เป็นขั้นท่ีผู้วิจัยให้นักศึกษาได้ท าความเข้าใจกับ

สถานการณ์ปัญหา และอธิบายถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ โดยผู้วิจัยมีการถามค าถามเพื่อ

กระตุ้นผู้เรียน จากนั้นให้ผู้เรียนท าความเข้าใจและเขียนข้อมูลท่ีสรุปเป็นความรู้ของตัวเองลงใน  

ใบกิจกรรม โดยขณะท่ีท ากิจกรรมผู้วิจัยได้คอยดูแล แนะน า และสังเกตพฤติกรรมการพิจารณา

รูปแบบของปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหา ท่ีเกิดจากทักษะกระบวนการคิด การระดมสมอง สอดคล้อง
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กับ มารีแย เจะยะปาร์ (2561) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการสร้างความรู้

จากกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม เพื่อแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีสนใจเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันและมี

ความส าคัญต่อนักเรียน ตัวปัญหาจะเป็นจุดต้ังต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นต่อไป 

ในการพัฒนาการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล และการสืบค้นข้อมูลท่ีต้องการจากแหล่งวิทยาการต่าง ๆ          

ท่ีหลากหลาย เป็นการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นพัฒนานักเรียนในด้านทักษะการเรียนรู้มากกว่าความรู้ท่ีนักเรียน

จะได้มา ครูจะเป็นเพียงผู้สนับสนุนและอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ จากการสะท้อนผลพบว่า

นักศึกษาส่วนใหญ่สามารถท่ีจะเขียนรูปแบบวิธีการแก้ปัญหาออกมาเป็นข้อๆ ได้ จากการท่ีมี

กระบวนการคิดและระดมสมองกันภายในกลุ่ม 

    ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า เป็นขั้นตอนการท างานเป็นกลุ่ม หรือกระบวนการท่ี

นักศึกษาได้ท างานแบบร่วมมือกัน โดยท่ีนักศึกษาจะมีการจัดกลุ่ม มีการวางแผนและปฏิสัมพันธ์กันใน

การศึกษาหาข้อมูลเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาการหาเส้นทาง การศึกษาแผนท่ีในสถานการณ์ท่ีก าหนด 

เช่น แผนท่ีตัวเมืองเลย แผนท่ีเส้นทางสถานท่ีท่องเท่ียวในอ าเภอภูเรือ อ าเภอด่านซ้าย เป็นต้นการ

ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มจะมีช่วงเวลาท่ีนักศึกษาได้ท างานร่วมกัน ช่วยเหลือกัน มีการแลกเปล่ียนความ

คิดเห็น โดยขณะท่ีนักศึกษาท างานกลุ่มผู้วิจัยได้ดูแล แนะน า และสังเกตพฤติกรรมการเกิดทักษะการ

พิจารณาสาระส าคัญของปัญหา ผ่านการวางแผนและการพูดคุยส่ือสารระหว่างการท ากิจกรรม 

สอดคล้องกับ ธีรพงษ์ สุขสกล (2564) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ ปัญหาเป็นฐานเป็นการ

เรียนรู้ทีใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ทีเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงเป็นจุดเริ่มต้น ในการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้

ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ ได้คิดวิเคราะห์ปัญหานั้นให้เข้าใจอย่างชัดเจน และแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม

และได้ความรู้ในศาสตร์ทีตนศึกษา โดยปัญหานั้นอาจหาค าตอบได้ หลายแนวทางสอดคล้องกับ

ชีวิตประจ าวันและมีความสัมพันธ์กับผู้เรียน จากการสะท้อนผลพบว่านักศึกษาส่วนใหญ่สามารถท่ีจะ

เขียนสาระส าคัญของปัญหา ผ่านการศึกษาค้นคว้าท่ีหลากหลาย ละการสนทนาระดมความคิดภายใน

กลุ่ม 

    ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นตอนท่ีนักศึกษาจะสังเคราะห์ความรู้ ท่ีได้จาก

การศึกษาค้นคว้า โดยนักศึกษาจะมีการน าเสนอความรู้ท่ีตนเองได้ศึกษาเกี่ยวกับแผนท่ี เส้นทางการ

เดินทางไปยังสถานท่ีต่าง ๆ รวมท้ังการเลือกใช้สูตรการเคล่ือนท่ี มาท าการน าเสนอภายในกลุ่มถึง

เส้นทางท่ีเลือก สูตรการเคล่ือนท่ีท่ีเลือก มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันเพื่อหาข้อสรุปในการเลือก

เส้นทาง นักศึกษาจะได้ทบทวนและตรวจสอบความถูกต้องของปัญหาจากการเลือกเส้นทางและความ

ถูกต้องของการค านวณในสูตรการเคล่ือนท่ีในหาเวลา และความเร็วท่ีจะใช้ โดยขณะท่ีนักศึกษา  
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ท ากิจกรรมผู้วิจัยได้ดูแล แนะน า และสังเกตพฤติกรรมการเกิดทักษะการพิจารณาสาระส าคัญของ

ปัญหา ผ่านการส่ือสารระหว่างท างาน การแลกเปล่ียนเรียนรู้จากการใช้ทักษะการค านวณจากสูตร

การเคล่ือนท่ี สอดคล้องกับ รุสดา จะปะเกีย (2558) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน        

เป็นวิธีการเรียนท่ีเริ่มต้นด้วยปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงหรือสถานการณ์ปัญหา ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตจริง      

เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากรู้ สนใจ ซึ่งอยู่บนพื้นฐานความต้องการของผู้เรียน และได้ท าการศึกษา

ค้นคว้าจนค้นพบค าตอบด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการกลุ่ม แล้วน าความรู้ท่ีได้ค้นคว้ามาร่วมกัน

อภิปราย ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ผ่านกระบวนการคิด การแก้ปัญหา โดยครูผู้สอนเป็นเพียงผู้ให้

ค าแนะน า ช่วยเหลือและสนับสนุนในการเรียน  จากการสะท้อนผลพบว่า นักศึกษาใหญ่มีการเขียน

ข้อมูลการสังเคราะห์ความรู้ ในการแก้ปัญหา มีการแลกเปล่ียนข้อมูลและน าเสนอข้อแตกต่างของการ

แก้ปัญหาในกลุ่ม แต่ยังมีส่วนน้อยท่ีไม่เขียนหรือแสดงวิธีการหาค าตอบ พร้อมท้ังไม่มีการเขียนวิธีการ

ค านวณหาค าตอบของปัญหาแต่ละขั้นที่ได้แบ่งไว้ 

    ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ เป็นขั้นตอนท่ีนักศึกษาน าข้อมูลท่ีสรุปได้มา

สร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ ผ่านการเลือกวิธีการหาค าตอบท่ีเหมาะสม แก้ปัญหาจากสถานการณ์ 

ท่ีก าหนด โดยขั้นนี้นักศึกษาจะมีการน าเสนอข้อมูลการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกันในแต่ละกลุ่ม             

มาแลกเปล่ียนความรู้ถึงข้อมูลการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกัน รวมทั้งช้ีแจงข้อมูลของการแก้ปัญหาเพื่อให้

เพื่อนอีกกลุ่มเข้าใจในการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม และเขียนล าดับขั้นตอนของการแก้ปัญหา        

โดยความคาดหวังของผู้วิจัย คือ นักศึกษาสามารถท่ีจะเขียนสรุปขั้นตอนการแก้ปัญหา มีการจัดเรียง

ได้ตามขั้นตอน และเลือกใช้สัญลักษณ์ได้เหมาะสม โดยท่ีนักศึกษาท ากิจกรรมผู้วิจัยได้ดูแล แนะน า 

และสังเกตพฤติกรรมการเกิดทักษะการออกแบบอัลกอริทึม ผ่านการเขียนล าดับขั้นตอนท่ีได้จากการ

แก้ปัญหามาเขียนเป็นแผนผัง สอดคล้องกับ ปาริฉัตร โพธิ์ค า (2560) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการสร้างความรู้จากปัญหา เพื่อแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีสนใจเกี่ยวกับ

ชีวิตประจ าวันและมีความส าคัญต่อนักเรียนตัว ปัญหาจะเป็นจุดต้ังต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็น

ตัวกระตุ้นต่อไปในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการสืบค้นข้อมูลท่ีต้องการจากแหล่ง

วิทยาการต่าง ๆ ท่ีหลากหลายเป็นการ เรียนรู้ ท่ีมุ่งเน้นพัฒนานักเรียนในด้านทักษะการเรียนรู้   

จากการสะท้อนผล พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เขียนสรุปการแก้ปัญหาได้ โดยมีการเขียนเป็นล าดับ

ขั้นตอนการแก้ปัญหาต้ังแต่ต้นจนส้ินสุดได้ 

    ขั้นท่ี 6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน เป็นการน าเสนอผลงานจากขั้นสรุปและประเมิน

ค่าค าตอบ โดยความคาดหวังของผู้วิจัยคือ นักศึกษาสามารถท่ีจะน าเสนองานได้อย่างถูกต้องในวิธีการ
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แก้ปัญหา พร้อมท้ังให้สามารถท่ีจะน าเสนอได้ดีเป็นตัวอย่างให้เพื่อนๆ โดยขณะท ากิจกรรมผู้วิจัย 

ได้ดูแล แนะน าและสังเกตพฤติกรรมการเกิดทักษะการออกแบบอัลกอริทึม ผ่านการน าเสนอความรู้ 

ผ่านการส่ือสารหน้าช้ันเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ อารีรัตน์ ใจกล้า (2559) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ 

ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐาน จะต้องใช้ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้ และเน้นการท างานเป็นกลุ่มของผู้เรียนในการแก้ปัญหา โดยอาศัยประสบการณ์เดิม ความรู้

และทักษะกระบวนการ โดยท่ีครูเป็นเพียงแค่ผู้อ านวยความสะดวกหรือให้ค าแนะน าเท่านั้น จากการ

สะท้อนผลพบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่สามารถน าเสนอถึงการเขียนขั้นตอนของการล าดับปัญหาต้ังแต่

ต้นจนส้ินสุดได้ ซึ่งเรียงขั้นตอนการน าเสนอจากเพื่อนและน าเสนออัลกอลิทึมได้อย่างละเอียด  

 ข้อค้นพบเพิ่มเติม จากการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา ท้ัง 3 วงจรปฏิบัติการ พบว่านักศึกษามีทักษะการ

คิดเชิงค านวณอยู่ในระดับปรับปรุง เมื่อผู้วิจัยสังเกตและได้แนะน าปรับปรุง ท าใหนักศึกษาส่วนใหญ่ 

มีทักษะการคิดเชิงค านวณ อยู่ในระดับดี 

 วงจรปฏิบัติการท่ี 1 ในขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นตอนท่ีนักศึกษาจะสังเคราะห์

ความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า และน าสูตรของนิยามการเคล่ือนท่ีมาใช้ในการค านวณ พบว่า

นักศึกษาไม่สามารถท่ีจะค านวณหาค าตอบของปัญหาท่ีต้ังไว้เนื่องจากไม่สามารถแก้สมการจากสูตร 

ท่ีก าหนดได้ ท าให้เกิดความล่าช้าในการจัดกิจกรรมรวมท้ังค าตอบท่ีได้มาก็ไม่ถูกต้อง ผู้วิจัยจึงได้มี

แนะน าพร้อมอธิบายวิธีการค านวณของแต่ละสูตร เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเข้าใจในการคิดค านวณของแต่

ละสูตรมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้ข้อในมูลท่ีเขียนใบกิจกรรมนั้นมีความถูกต้องและชัดเจนมากขึ้น สอดคล้อง

กับ มัญชสุ เลานอก (2565) ท่ีกล่าวว่า ลักษณะของการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ว่า ต้องมี

สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา และเริ่มต้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิด

กระบวนการเรียนรู้ ปัญหาท่ีน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้นั้น เป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้น พบเห็นได้ในชีวิตจริง

ของผู้เรียน หรือมีโอกาสท่ีจะเกิดขึ้นจริงผู้เรียนเรียนรู้ โดยการน าตนเอง ค้นหาและแสวงหาความรู้

ค าตอบด้วยตนเอง ตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง 

 วงจรปฏิบัติการท่ี 2 ในขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า เป็นขั้นท่ีนักศึกษาได้ปฏิบัติ

กิจกรรมโดยการดูแผนท่ีจากใบกิจกรรมท่ีให้ พบว่าผู้เรียนยังขาดความช านาญในการอ่านแผนท่ี  

และดูทิศทางท าให้เกิดมีการพิจารณาสาระส าคัญของปัญหาเกิดความล่าช้า ไม่ต่อเนื่อง ในการหา

เส้นทางเพื่อแก้ปัญหา ผู้วิจัยเมื่อเห็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจึงได้ให้ค าแนะน าในเรื่องการดูแผนท่ี และได้มี

การแนะน าให้ดู Google map เพื่อใช้ในการหาเส้นทาง ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเข้าใจในเส้นทาง  
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และทิศทางมากขึ้น สอดคล้องกับ ปริยากร สุภาพ (2558, หน้า 21-22) ท่ีกล่าวว่ากระบวนการเรียนรู้

ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานจะแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ครูท าหน้าท่ีกระตุ้นสนับสนุนและช่วยเหลือ

นักเรียน โดยเริ่มต้นจากการน าเสนอสถานการณ์ปัญหาเพื่อเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิด

ไตร่ตรอง หาเหตุผลมาอธิบายและพยายามแก้ไขปัญหาโดยใช้ความรู้พื้นฐานท่ีแต่ละคนมีร่วม

ต้ังสมมติฐาน ประเด็นการศึกษา และด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองแล้วน าข้อมูลมาสรุปร่วมกัน

เพื่อด าเนินการแก้ไขปัญหา 

 วงจรปฏิบัติการท่ี 3 ในขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า เป็นขั้นท่ีนักศึกษาได้ปฏิบัติ

กิจกรรมการทดลองจริงจากการปล่อย การขว้าง และการโยน เพื่อให้ส่ิงของท้ัง 3 ส่ิงตกถึงพื้นพร้อม

กัน ซึ่งกิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนมีการทดลองจริงครั้งแรก ส่งผลให้ขาดความช านาญในการ

ทดลอง ท าให้เกิดข้อผิดพลาดในการท่ีจะจับเวลาในตอนท่ีวัตถุตกถึงพื้น ท าให้เกิดความคลาดเคล่ือน

ของการน าค่าตัวเลขไปค านวณ ผู้วิจัยเมื่อเห็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจึงได้ให้ค าแนะน าในเรื่องของการจับ

เวลา และการใช้ค่าตัวเลขท่ีได้มาคิดค านวณในสูตรการเคล่ือนท่ี ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  

และเขียนข้อมูลในการแก้ปัญหาได้ถูกต้องและชัดเจนมากขึ้น สอดคล้องกับ ธันยพร ศรีวิชัย  (2560)  

ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีลักษณะท่ีส าคัญท่ีสุด คือปัญหานั้นต้องมีความ

ยุ่งยากและซับซ้อนในการแก้ปัญหา เพื่อกระตุ้นการคิดแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลของผู้เรียน และเป็น

ปัญหาท่ีใกล้ตัว สามารถพบเจอได้ในชีวิตประจ าวัน เพื่อให้ผู้เรียนมองเห็นว่าเป็นปัญหาท่ีส าคัญ 

และสนใจท่ีจะแก้ไขปัญหานั้นอย่างรวดเร็ว โดยผู้สอนช่วยให้ค าปรึกษาและอ านวยความสะดวก  

แก่ผู้เรียน จากการศึกษาได้สรุปแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะ 

การคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ส าหรับพัฒนาทักษะ

การคิดเชิงค านวณประกอบด้วย 6 ขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นก าหนดปัญหา 2) ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา  

3) ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า 4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 5) ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน โดยขั้นท่ี 1 นักศึกษาได้ศึกษาสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดให้            

เพื่อแก้ปัญหาท่ีเป็นปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อย ซึ่งการแก้ปัญหาจะไปในทางท่ีดีนั้นปัญหาท่ี

ก าหนดมาต้องใกล้ตัวและเกิดขึ้นได้ในชีวิตจริง ส่วนขั้นท่ี 2 เป็นขั้นท่ีให้นักศึกษาท าความเข้าใจ 

ในสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนด มีการให้เขียนถึงรูปแบบขั้นตอนว่าจะแก้ปัญหาได้กี่ขั้น ขั้นตอนไหน

ส าคัญท่ีสุด ขั้นที่ 3 เป็นขั้นที่ให้นักศึกษาด าเนินการศึกษาค้นคว้าว่าในแต่ละปัญหาย่อยท่ีก าหนดมาให้

นั้น ต้องใช้ข้อมูลในเรื่องใดเข้ามาเกี่ยวข้องในการแก้ไขปัญหา โดยให้เขียนข้อมูลประกอบไว้ในทุก ๆ 

ปัญหาย่อย ขั้นที่ 4 เป็นขั้นที่นักศึกษาต้องรวมกลุ่ม และใช้ข้อมูลท่ีหามาแก้ปัญหา มาท าการวิเคราะห์ 
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และค านวณหาค าตอบ และมองถึงความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหา ในแต่ละกลุ่ม ขั้นท่ี 5 นักศึกษา

จะต้องน าข้อมูลท่ีหาค าตอบได้ท้ังหมดมาสรุปจัดเรียงเป็นขั้นตอนในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 

ท่ีก าหนดให้ ท้ังในกลุ่มของตนเองและกลุ่มเพื่อน ขั้นที่ 6 ในขั้นนี้นักศึกษาจะต้องมีการน าเสนอวิธีการ

แก้ปัญหา และสรุปว่ากลุ่มใดมีความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหามากท่ีสุด  

 2. นักศึกษาอาชีวศึกษา เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านทักษะการคิดเชิงค านวณ เร่ือง การ

เคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง 

 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษา

อาชีวศึกษา เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงด้านทักษะ

การคิดเชิงค านวณ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ท่ีแบ่งออกเป็นกิจกรรมท่ีหลากหลาย โดยในภาพรวมพบว่า นักศึกษามีการเปล่ียนแปลงด้านทักษะ

การคิดเชิงค านวณในแต่ละองค์ประกอบ ได้แก่ การพิจารณารูปแบบของปัญหาได้ดีสุด รองลงมาคือ

การแยกส่วนประกอบ การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา และการการออกแบบอัลกอริทึมตามล าดับ 

เมื่อพิจารณาในแต่ละองค์ประกอบจากวงจรปฏิบัติการท่ี 1 จนถึงวงจรปฏิบัติการท่ี 3 ดังนี้ 

 การแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องการ

เคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมให้นักศึกษาได้มีการฝึกฝนในการวิเคราะห์

สถานการณ์ปัญหา เพื่อหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยการแบ่งเป็นปัญหาย่อยเพื่อให้แก้ปัญหา

ได้ง่ายขึ้น ซึ่งสถานการณ์ปัญหาท่ีผู้วิจัยก าหนดให้นั้นเป็นสถานการณ์ท่ีนักศึกษามีความคุ้นเคย 

ใกล้เคียงกับสถานการณ์จริง เช่น สถานการณ์ท่ี 1 เรื่อง เส้นทางการมาวิทยาลัย ฯ ของโต้ง 

สถานการณ์ท่ี 2 เรื่อง เส้นทางออนทัวร์ สถานการณ์ท่ี 3 เรื่อง  ตึกและเวลา ส่งผลให้นักศึกษามีความ

กระตือรือร้นท่ีจะแก้ปัญหา สอดคล้องกับ พรทิพย์ ดิษฐปัญญา (2563) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 

เป็นฐาน จะใช้ปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นในการสร้างแรงจูงใจให้เกิดการเรียนรู้ โดยปัญหานั้นเป็นปัญหา 

ท่ีเกิดขึ้นจริงในสังคม โดยเน้นให้นักเรียนสร้างความรู้จากการลงมือแก้ไข  ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงด้วย

ตนเอง ประสบการณ์ของนักเรียนจะช่วยให้นักเรียนนั้นเกิดความสนใจ เพื่อให้เกิดทักษะในการคิด

วิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา ส่วนครูมีหน้าท่ีสนับสนุน เสริมแรง ให้ค าแนะน า และสร้างความน่าสนใจ

ให้เกิดข้ึนในระหว่างการเรียนการสอน  

 กิจกรรมท่ีจัดขึ้นในขั้นตอนท่ี 1 เป็นขั้นก าหนดปัญหา ผู้วิจัยได้ให้นักศึกษาท าการศึกษา

สถานการณ์ในใบกิจกรรม พบว่า ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 เรื่อง นิยามการเคล่ือนท่ี ในเรื่องนี้ต้องการ 

ให้ผู้เรียนได้แสดงการจ าแนกปริมาณท่ีใช้บอกการเคล่ือนท่ีได้แก่ ระยะทาง การกระจัด ความเร็ว 
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อัตราเร็ว ความเร่งของเหตุการณ์ โดยผู้เรียนสามารถวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาได้ในบางคน 

ส่วนมากจะมีการสอบถามถึงวิธีการแก้ปัญหา ผู้วิจัยจึงได้ให้ค าแนะน า พร้อมต้ังค าถามเพื่อกระตุ้น 

เมื่อได้รับค าแนะน านักศึกษาก็มีความกระตือรือร้นมากขึ้นในการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา  

และแบ่งเป็นปัญหาย่อยเพื่อแก้ปัญหาได้ง่ายข้ึน อีกท้ังมีการแลกเปล่ียนความรู้กันภายในกลุ่ม หลังจาก

นั้น ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 3 นักศึกษามีการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา และได้มีการแบ่งปัญหาย่อย

เพื่อให้แก้ปัญหาได้ง่ายมากขึ้น โดยเฉพาะในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 ท่ีนักศึกษา ได้มีการแบ่งข้อมูลท่ีมีใน

สถานการณ์ปัญหาแล้วท าการแยกออกเป็นข้อๆ เพื่อให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น แต่ก็ยังมีการพบว่านักศึกษา

บางคน  ไ ม่ ส ามารถ ท่ี จะ เ ขี ยน ปัญห าอ อก เป็ น ปัญห าย่ อ ย ไ ด้  ส่ วน ในแบบวั ด ทั ก ษ ะ  

การคิดเชิงค านวณ นักศึกษาส่วนใหญ่สามารถท่ีจะวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา และแบ่งเป็นปัญหา

ย่อยเพื่อแก้ปัญหาได้ดี สอดคล้องกับ วราภรณ์ ไทยมิตร (2563) ท่ีกล่าวว่า วิธีการสอนโดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือกระตุ้นผู้เรียนให้มีความสนใจใคร่รู้ต้องการ

ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหา ซึ่งผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนได้เผชิญปัญหา  

และฝึกกระบวนการวิเคราะห์และแก้ปัญหาเพื่อให้ ผู้เรียนเกิดความเข้าใจปัญหาอย่างชัดเจน  

และสามารถใช้ทักษะกระบวนการท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหา 

 การพิจารณารูปแบบของปัญหา การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การเคล่ือนท่ี

ในแนวเส้นตรง ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมให้นักศึกษาได้มีการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา เพื่อระบุส่ิง

ท่ีสถานการณ์ก าหนดให้ ส่ิงท่ีเป็นประเด็นปัญหา และระบุความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีจะใช้ในการ

แก้ปัญหา เช่น สถานการณ์ท่ี 3 เรื่อง ตึกและเวลา มีความเกี่ยวข้องกับการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง

ตามแนวด่ิง นักศึกษาต้องหารูปแบบของปัญหาหรือขั้นตอนการแก้ปัญหา ในรูปแบบท่ีต่างกัน 

สอดคล้องกับ กุลจิรา ทนงศิลป์ (2561) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้ท างาน ร่วมกันเป็นทีม โดยใช้ปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นในการ 

ท าความเข้าใจปัญหาหรือข้อเท็จจริงและน าไปสู่ การต้ังสมมติฐานเพื่อหาค าตอบ เป็นวิธีการสอน 

ท่ีช่วยส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิด และทักษะการแก้ปัญหา ซึ่งผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในการ

ท างานและการด ารงชีวิตตลอดชีวิต ผู้เรียนได้ใช้ ความรู้ต่าง ๆ และประสบการณ์ในการแก้ไขปัญหา 

ปรับปรุงการปฏิบัติงานของตนเองให้มีประสิทธิภาพสูงสุด 

 กิจกรรมท่ีสอดคล้องกับการพิจารณารูปแบบของปัญหา จัดขึ้นในขั้นท่ี 2 ขั้นท าความเข้าใจ

กับปัญหา ผู้วิจัยได้ให้นักศึกษาวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา เพื่อระบุส่ิงท่ีสถานการณ์ก าหนด  

ระบุความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งหลังจากด าเนินกิจกรรมดังกล่าว พบว่า ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 
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นักศึกษายังไม่สามารถท่ีจะวิเคราะห์สถานการณ์ออกมาได้ ยังมีนักศึกษาบางคนท่ีไม่กล้าจะแสดง

ความคิดเห็น ต่อมาในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 3 ผู้วิจัย ผู้วิจัยได้ให้ผู้เรียนวิเคราะห์เส้นทางและข้อก าหนด

ท่ีจะใช้ในการแก้ปัญหา พบว่านักศึกษาสามารถท่ีจะแสดงวิธีการวิเคราะห์เส้นทางการแก้ปัญหา 

ผ่านการเขียนลงในใบกิจกรรมได้มากขึ้น ซึ่ งประเด็นท่ีนักศึกษาเขียนลงไปนั้นมี ท้ังข้อมูล 

จากสถานการณ์และความคิดเห็นของผู้เรียนลงไปด้วย ส่วนในแบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ 

นักศึกษาส่วนใหญ่สามารถท่ีจะเขียนรูปแบบของสถานการณ์ปัญหาได้ สอดคล้องกับ พิมพ์พร ภิญโญ 

(2565) ท่ีกล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดกิจกรรม 

การ เรียนรู้โดยใช้ปัญหามาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัยอยากเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหานั้น ๆ 

โดย นักเรียนจะต้องศึกษาปัญหา ค้นคว้าข้อมูลเพื่อหาค าตอบและอภิปรายปัญหา โดยน าข้อมูล 

ประสบการณ์ท่ีนักเรียนมีอยู่ หรือ ค้นพบใหม่จากการศึกษาค้นคว้าและกระบวนการคิดมาวิเคราะห์  

ท าให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ก่อให้เกิดความเข้าใจในปัญหานั้น ๆ ได้อย่างชัดเจน  

ถูกต้อง จนสามารถแก้ไขปัญหานั้นได้ในท่ีสุด 

 การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง  

การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมให้นักศึกษาได้มีการศึกษารูปแบบของปัญหา

แล้วจะต้องหาข้อค้นพบท่ีเป็นประเด็นส าคัญและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนค้นคว้าหาข้อมูลได้อย่างอิสระ  

มีการแลกเปล่ียนข้อมูลร่วมกันเพื่อหาสาระส าคัญของปัญหา สอดคล้องกับ พิชญานิน ศิริหล้า

(2561)การใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหา ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนรู้จัก การแยกแยะปัญหา  

หารูปแบบของปัญหา เรียงล าดับความส าคัญของปัญหา และ ฝึกการออกแบบล าดับขั้นตอนการ

แก้ปัญหา ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกคิด ฝึกแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ จนสามารถน าไปแก้ไข 

กับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันได้ ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ และการท างานเป็นทีม  

 กิจกรรมท่ีจัดขึ้นในขั้นตอนท่ี 3 และ 4 ผู้วิจัยได้ให้นักศึกษาเขียนข้อค้นพบท่ีเป็นประเด็นลง

ไปในใบกิจกรรม พบว่า ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหาของนักศึกษายังไม่

ดีพอ เนื่องจากนักศึกษาไม่สามารถท่ีจะน าสูตรมาใช้ในการค านวณแก้ไขปัญหาได้ สังเกตได้จากการ 

ท่ีนักศึกษาไม่เขียนข้อมูลลงในใบกิจกรรม ผู้วิจัยจึงได้ให้ค าแนะน าและอธิบายวิธีการค านวณจากสูตร

ท่ีก าหนดมาในปัญหา ส่วนในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 นักศึกษาเริ่มมีการเขียนสาระส าคัญท่ีมาใช้ในการ

แก้ปัญหามากขึ้น แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนเริ่มจับประเด็นในการเขียนสาระส าคัญของสถานการณ์ได้  

ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 เมื่อมีการได้ทดลองในสถานการณ์ท่ีเหมือนในโจทย์ ท าให้นักศึกษาสามารถ 

ท่ีจะดึงประเด็นท่ีเป็นสาระส าคัญของปัญหามาเขียน พร้อมท้ังมีการเขียนอธิบายวิธีการค านวณได้ดีขึ้น 
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จากการท่ีได้ทดลองจริง สอดคล้องกับ นราลักษณ์ ผ่องปัญญา (2560) ทีกล่าวว่า การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหามาเป็นตัวกระตุ้น

ให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา โดยนักเรียนจะต้องศึกษาปัญหานั้น ๆ ค้นคว้า

ข้อมูลเพิ่มเติมเพื่ออภิปรายปัญหาได้ โดยการน าข้อมูลและประสบการณ์ท่ีนักเรียนมีอยู่หรือค้นพบใหม่

จากการค้นคว้าและกระบวนการคิด มาวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ ท าให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ 

และพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา ก่อให้เกิดความเข้าใจในปัญหานั้น ๆ ได้อย่างชัดเจน ถูกต้อง   

จนสามารถแก้ไขปัญหานั้นได้ในท่ีสุด  

 การออกแบบอัลกอริทึม การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรง ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมให้นักศึกษาได้มีการให้นักศึกษาสรุปขั้นตอนในวิธีการแก้ปัญหา

ด้วยตนเองและลงมือเขียนขั้นตอนการแก้ปัญหา และน าขั้นตอนการแก้ปัญหาไปน าเสนอหน้าช้ันเรียน

เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกการน าเสนอและประเมินตนเอง สอดคล้องกับ อุทัยวรรณ บุญจันทร์ (2565)  

ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสรุปได้ว่า เป็นวิธีการท่ีนักเรียน แบ่งเป็นกลุ่มย่อยเรียนรู้

โดยใช้ประเด็นส าคัญในกรณีปัญหาท่ีเป็นจริงหรือเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน  ปัญหาจะเป็นตัวกระตุ้น 

ให้นักเรียนค้นคว้าศึกษาด้วยตนเอง โดยการสืบค้นข้อมูลหาความรู้หรือทักษะต่าง ๆ แล้วน าความรู้ 

ท่ีค้นหามา อภิปรายร่วมกัน ร่วมกันแลกเปล่ียนเรียนรู้ แล้วร่วมกันสรุปเป็นองค์ ความรู้ใหม่ 

 กิจกรรมท่ีจัดขั้นในขั้นตอนท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้วิจัยได้ให้นักศึกษาสรุป

ขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาและเขียนขั้นตอนการแก้ปัญหา และน าเสนอขั้นตอนการแก้ปัญหา พบว่า  

ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 นักศึกษายังไม่สามารถท่ีจะสรุปข้ันตอนการแก้ปัญหาและเขียนขั้นตอนลงไปได้ 

ผู้วิจัยจึงได้เข้าไปแก้ไข พร้อมแนะน าวิธีการเขียนสรุปขั้นตอนการแก้ปัญหา ส่วนในวงจรปฏิบัติการ  

ท่ี 2 3 พบว่า นักศึกษาเริ่มท่ีจะเขียนเป็นขั้นตอนการแก้ปัญหาได้ แต่ก็ยังมีนักศึกษาบางคนท่ีไม่เขียน

แสดงล าดับข้ันตอนการแก้ปัญหาเนื่องจากไม่สามารถใช้สมการการเคล่ือนท่ีได้ ส่วนแบบวัดทักษะการ

คิดเชิงค านวณ นักศึกษาส่วนใหญ่สามารถท่ีจะเขียนล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหาได้ชัดเจน แต่ยังมีส่วน

น้อยท่ียังไม่สามารถท่ีจะเขียนหรือแสดงล าดับขั้นตอนของปัญหาได้ เนื่องจากผู้เรียนไม่สามารถท่ีจะใช้

สมการในการค านวณแก้ปัญหาได้ ในขั้นที่ 6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 

ในด้านการน าเสนอนักศึกษาบางคนยังไม่มีความมั่นใจและยังใช้ค าท่ีไม่ถูกต้องในการน าเสนอ ในวงจร

ปฏิบัติการท่ี 2 3 ในเรื่องการน าเสนอพบว่า นักศึกษามีพัฒนาการในการน าเสนอได้ดีขึ้น  สามารถ

น าเสนอจากความเข้าใจได้ สอดคล้องกับ ว่าท่ีร้อยตรีณัฏฐ์ เนาว์ช้าง (2561) ท่ีกล่าวว่า กิจกรรมการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกิจกรรม การเรียนรู้ท่ีครูผู้สอนจะน าปัญหาในชีวิตประจ าวันหรือ
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ประเด็นทางสังคมต่าง ๆ ท่ีผู้เรียนสนใจ มากระตุ้น ให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิด และประสบการณ์จากการ

เรียนรู้ ท่ีผ่านมาของตัวผู้เรียน เพื่อใช้ในการสร้างข้อสรุป  หรือหาค าตอบของปัญหา โดยผ่าน

กระบวนการท างานเป็นกลุ่ม การสืบเสาะหาความรู้ การอภิปรายข้อมูล และการวิพากษ์วิจารณ์  

ซึ่งเป็นหนึ่งในวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และสอดคล้องกับ Bayat, S., 

Tarmizi, R. A., (2012) ท่ีกล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นวิธีการสอนท่ีท้าทายนักเรียน

ได้เรียนรู้ การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อหาทางออกของปัญหาในโลกแห่งความเป็นจริง ปัญหาต่าง ๆ 

เหล่านี้ต้องดึงดูดความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียนและเป็นจุดเริ่มต้นการเรียนรู้เนื้อหาท่ีสนใจ 

กล่าวคือ ผู้เรียนจะมีบทบาทในการเรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น ส่วนครูผู้สอนเปล่ียนหน้าท่ีจากผู้บรรยาย

ถ่ายทอด ความรู้ มาเป็นผู้สนับสนุน ส่งเสริม แนะน า สร้างแรงบันดาลใจ และอ านวยความสะดวก

ให้กับผู้เรียน ท้ังนี้ เพื่อให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนรู้ การท างานเป็นกลุ่ม  

และการส่ือสารกับบุคคลอื่น ๆ ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมทักษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีพในอนาคต  

เช่น ทักษะการสืบค้น ทักษะชีวิต ทักษะการส่ือสาร ทักษะการจัดระบบข้อมูล ทักษะการคิดขั้นสูง 

และทักษะการใช้เทคโนโลยี  

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

 1. ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ควรตรวจสอบความรู้พื้นฐานและทบทวน

ความรู้เดิมในเรื่องการเคล่ือนท่ี ของผู้เรียนเพื่อให้เกิดความเข้าใจในแนวคิดพื้นฐาน และน าไป

ประยุกต์ในเนื้อหาท่ีท่ีซับซ้อนได้ 

 2 เป็นพื้นฐานการเคล่ือนท่ี ท่ีต้องมีความรู้  ความเข้าใจในตัวแปรพื้นฐานท่ีเกี่ยวข้อง  

ให้สามารถน าไปใช้กับเนื้อหาอื่นได้ ดังนั้นครูผู้สอนจึงสามารถน าแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานไปใช้กับเนื้อหาการเคล่ือนท่ีอื่นได้ เช่น การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ การเคล่ือนท่ีแบบ

วงกลม 

 3. ในขั้นก าหนดปัญหา ควรใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน และก่อนเริ่ม

วิเคราะห์ปัญหาครูผู้สอนต้องช้ีแจงรายละเอียด ข้อค าถามให้ชัดเจน เพื่อท่ีจะท าให้ผู้เรียนสามารถท่ีจะ

แยกปัญหานั้นได้ 
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 4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดกิจกรรมท่ีใช้เวลาค่อนข้างมาก ครูผู้สอน

ควรวางแผนเวลาให้ยืดหยุ่นให้เหมาะสม โดยเฉพาะเรื่องท่ีเป็นแนวคิดพื้นฐาน เพราะต้องท าให้ผู้เรียน

เกิดความเข้าใจถ่องแท้ ก่อนท่ีจะเริ่มกิจกรรมถัดไป 

 5. ในขั้นตอนของการน าเสนอ ควรใช้การน าเสนอการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายเข้ามา  

เช่น น าเสนอผ่านคลิปวิดีโอ ส่ือออนไลน์ท่ีผู้เรียนถนัด จะท าให้เกิดความสนใจและกระตือรือร้นท่ีจะ

น าเสนอวิธีการแก้ปัญหาท่ีผู้เรียนถนัด มากการน าเสนอหน้าช้ันเรียน 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ อื่น ๆ ท่ีช่วยส่งเสริมทักษะการคิดเชิงค านวณ 

ของนักศึกษา ท่ีจะช่วยส่งเสริมให้ ผู้เรียนได้ฝึกการคิดเชิงวิเคราะห์ คิดอย่างมีล าดับขั้นตอ น  

เช่น การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา การเรียนรู้แบบ Coding การจัดการเรียนรู้แบบใช้

โครงงานเป็นฐาน เป็นต้น 

 2. การท าแบบทดสอบการคิดเชิงค านวณ ควรมีการสัมภาษณ์ผู้เรียนหลังจากจัดกิจกรรมเสร็จ 

เพื่อท่ีจะท าให้สามารถท่ีจะความก้าวหน้าของผู้เรียน 
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ภาคผนวก ก รายชื่อผู้เชี่ยวชาญประเมินเคร่ืองมือวิจัย 

1. ช่ือ – สกุล ดร. นุวัต พิมพะบุตร 

ต าแหน่ง อาจารย์ ระดับ - 

สถานท่ีท างาน มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย 

2. ช่ือ – สกุล นางสาวสายสุณี ศรีวิเชียร 

ต าแหน่ง ครู  ระดับ ช านาญการพิเศษ 

สถานท่ีท างาน วิทยาลัยการอาชีพด่านซ้าย 

3. ช่ือ – สกุล นางสุลี พุ่มไพบูลย์ 

ต าแหน่ง ครู  ระดับ ช านาญการพิเศษ 

สถานท่ีท างาน วิทยาลัยอาชีวศึกษาเลย 
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ภาคผนวก ข ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ  

                เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง 

ตาราง 20 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะการคิด

เชิงค านวณ เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง 
รายการ ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ผลการประเมิน 

1 2 3 ค่าเฉล่ีย S.D. ระดับ
คุณภาพ 

1 4 5 4 4.33 0.58 ดี 
2 4 5 5 4.67 0.58 ดีมาก 
3 4 5 4 4.33 0.58 ดี 
4 5 5 5 5.00 0.00 ดีมาก 
5 4 5 5 4.67 0.58 ดีมาก 
6 4 5 5 4.67 0.58 ดีมาก 
7 5 5 4 4.67 0.58 ดีมาก 
8 5 5 5 5.00 0.00 ดีมาก 
9 5 5 5 5.00 0.00 ดีมาก 
10 4 5 4 4.33 0.58 ดี 

ผลรวมเฉลี่ย 4.67 0.40 ดีมาก 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ 

เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเสน้ตรง ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 

ค าช้ีแจง ข้อควำมท่ีเสนอต่อไปนี้เป็นเกณฑ์พื้นฐำนในกำรประเมินแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ โดยกำรท ำ 

เครื่องหมำยถูก (√) ลงในช่องท่ีตรงกับควำมคิดเห็นลงในแบบประเมิน และหำกท่ำนมีข้อเสนอแนะ 

กรุณำระบุรำยละเอียดให้เป็นแนวทำงในกำรปรับปรุงต่อไป โดยก ำหนดให้ควำมหมำยเกณฑ์ประเมิน 

ดังนี ้

  คะแนนเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมำยถึง มีคุณภำพดีมำก  

  คะแนนเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมำยถึง มีคุณภำพดี  

  คะแนนเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมำยถึง มีคุณภำพพอใช้  

  คะแนนเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมำยถึง มีคุณภำพค่อนข้ำงต่ ำ  

  คะแนนเฉล่ีย 0.00 – 1.50 หมำยถึง มีคุณภำพต่ ำมำกหรือควรปรับปรุง  

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น หมาย

เหตุ 5 4 3 2 1 
1. หน่วยกำรเรียนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วน เหมำะสม และมี
รำยละเอียดที่สอดคล้องสัมพันธ์กัน 

      

2. กำรเขียนสำระที่ส ำคัญในแผน กระชับ ครอบคลุมตำมเป้ำหมำย       
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู้มคีวำมชัดเจนถูกต้องครอบคลุมเน้ือหำ
สำระ 

      

4. เน้ือหำ/กิจกรรมกำรสอนเหมำสมกับจ ำนวนเวลำท่ีก ำหนด       
5. เน้ือหำสำระในแผนถูกต้องตำมหลักวิชำกำร       
6. กิจกรรมกำรเรียนรู้หลำกหลำย / เหมำะสมกับวัยของผู้เรียนและ 
สำมำรถน ำไปปฏิบัติได้จริง 

      

7. กิจกรรมกำรสอนตำมแผนเน้นกระบวนกำรคิด       
8. มีกำรใช้สื่อ/แหล่งกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมกับวัยและเน้ือหำสำระ       
9. มีรูปแบบกำรวัดผลและประเมินผลที่หลำกหลำย       
10. มีกำรวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์กำร
เรียนรู้ 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

      ลงช่ือ……………………………..……….ผู้ประเมิน  

                                                              (…………………………………………………..) 
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ภาคผนวก ค ผลการประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ 

ของนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง 

ตาราง 21 ผลการประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ ของ

นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเสน้ตรง 

ข้อที่ ชื่อสถานการณ์ 
ข้อสอบ

ท่ี 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ รวม 

ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

1 
ล่องเมืองเชียง

คาน 

1 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
4 +1 +1 0 2 0.66 สอดคล้อง 
5 +1 0 +1 2 0.63 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
7 +1 +1 0 2 0.66 สอดคล้อง 

2 เวลาไหนดี 

1 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
4 +1 +1 0 2 0.66 สอดคล้อง 
5 +1 +1 0 2 0.66 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

 รวม  0.88 สอดคล้อง 

ค่า IOC ≥ 0.6 ขึ้นไปถือว่าแบบแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณของนักศึกษามีความตรงเชิง

เนื้อหาท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และสามารถน าไปใช้ได้ 
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แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ 

ของนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 

เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเสน้ตรง 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 

ค าชี้แจง ให้ท่ำนพิจำรณำควำมสอดคล้องของแบบประเมินแต่ละข้อกับนิยำมศัพท์เฉพำะ แล้วท ำ  

เครื่องหมำยถูก (√) ลงในช่องว่ำงท่ีตรงกับควำมคิดเห็นของท่ำน ดังนี้  

   คะแนน +1 ถ้ำ แน่ใจ ว่ำข้อสอบนั้นสอดคล้องกับพฤติกรรมช้ีวัดกำรคิดเชิงค ำนวณท่ีระบุไว้ 

   คะแนน 0 ถ้ำ ไม่แน่ใจ ว่ำข้อสอบนั้นสอดคล้องกับพฤติกรรมช้ีวัดกำรคิดเชิงค ำนวณท่ีระบุไว้หรือไม่  

   คะแนน -1 ถ้ำ แน่ใจ ว่ำข้อสอบนั้นไม่สอดคล้องกับพฤติกรรมช้ีวัดกำรคิดเชิงค ำนวณท่ีระบุไว้  

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

 
หมายเหตุ 

-1 0 +1  
สถานการณ์ที่ 1 สถานการณ์ที่ 1 ล่องเมืองเชียงคาน 
1. นักศึกษำสำมำรถ

จ ำแนกเส้นทำงกำร

เคลื่อนที่ในแนว

เส้นตรงตำมแนวรำบ

ของเหตุกำรณ์ได้อย่ำง

ถูกต้อง 

1. จำกสถำนกำรณ์ข้ันต้น นักศึกษำคิดว่ำ “ประเด็น
ปัญหำของกำรเลือกเส้นทำง/ปัญหำใดที่น่ำสนใจ” 

    

2. จำกข้อ 1 นักศึกษำมีข้ันตอนกำรแก้ปัญหำในกำร
เลือกเส้นทำงอย่ำงไรอย่ำงไร (เขียนเป็นข้อๆ พอ
สังเขป) 

    

3. นักศึกษำต้องใช้ข้อมูลใดบ้ำงในกำรแก้ปัญหำใน
กำรเลือกเส้นทำงน้ัน ๆ 

    

4. แต่ละข้ันตอนย่อย เขียนถึงสำระส ำคัญที่แสดงถึง
วิธีกำรแก้ปัญหำกำรเลือกเส้นทำงน้ัน 

    

5. จำกข้อ 4 ให้นักศึกษำเขียนรูปแบบถึงกำร
แก้ปัญหำกำรเลือกเส้นทำง 

    

 6. ให้นักศึกษำยกตัวอย่ำงสถำนกำรณ์ที่มีลักษณะ
กำรแก้ปัญหำในลักษณะเดียวกัน 1 สถำนกำรณ์ 

    

2. นักศึกษำสำมำรถ

เขียนอธิบำยเส้นทำง

ของเหตุกำรณ์ได้อย่ำง

ถูกต้อง 

7. ให้นักศึกษำเขียนข้ันตอนวิธีกำรแก้ปัญหำ ต้ังแต่
เริ่มต้น จนสิ้นสุด 
 
 
 
 

    



 142 

จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 
 

หมายเหตุ 

-1 0 +1  
สถานการณ์ที่ 2 เวลำไหนดี 
1. นักศึกษำสำมำรถ

จ ำแนกเส้นทำงกำร

เคลื่อนที่ในแนว

เส้นตรงตำมแนวด่ิง 

ของเหตุกำรณ์ได้อย่ำง

ถูกต้อง 

  

 

1. จำกสถำนกำรณ์ข้ันต้น นักศึกษำคิดว่ำ “ประเด็น
ปัญหำ/ปัญหำใดที่น่ำสนใจ” 

    

2. จำกข้อ 1 นักศึกษำมีข้ันตอนกำรแก้ปัญหำ
อย่ำงไร ในกำรให้ของ 2 ชิ้น ตกถึงพ้ืนพร้อมกัน 
(เขียนเป็นข้อๆ พอสังเขป) 

    

3. นักศึกษำต้องใช้ข้อมูลใดบ้ำงในกำรแก้ปัญหำใน
กำรให้ของ 2 ชิ้น ตกถึงพ้ืนพร้อมกัน  

    

4. แต่ละข้ันตอนย่อย เขียนถึงสำระส ำคัญที่แสดงถึง
วิธีกำรแก้ปัญหำในกำรให้ของ 2 ชิ้น ตกถึงพ้ืนพร้อม
กัน 

    

5. จำกข้อ 4 ให้นักศึกษำเขียนรูปแบบถึงกำร
แก้ปัญหำสถำนกำรณ์ที่ให้ของ 2 ชิ้น ตกถึงพ้ืนพร้อม
กัน 

    

6. ให้นักศึกษำยกตัวอย่ำงสถำนกำรณ์ที่มีลักษณะ
กำรแก้ปัญหำในลักษณะเดียวกัน 1 สถำนกำรณ์ 

    

2. นักศึกษำสำมำรถ
เขียนอธิบำยวิธีที่ท ำ
ให้สิ่งของที่ตกถึงพ้ืน
พร้อมกันได้อย่ำง
ถูกต้อง 

7. ให้นักศึกษำเขียนข้ันตอนวิธีกำรแก้ปัญหำในกำร
ให้ของ 2 ชิ้น ตกถึงพ้ืนพร้อมกัน ต้ังแต่เริ่มต้น จน
สิ้นสุด 

    

ข้อเสนอแนะ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………….…………………………………………………………………………………………………………………………

……………………..……………………………………………………………………………………………………………………… 

       ลงช่ือ…………………………………..ผู้ประเมิน  

         (…………………………………………..) 
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ภาคผนวก ง ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ 

เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเสน้ตรง 

รหัสวิชา 30000–1304              ชื่อวิชา วิทยาศาสตร์งานเคร่ืองกลและการผลิต 

ชั้น ปวส. 1           ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การเคลือ่นที่                      เวลา 10 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง  การเคลื่อนที่ในแนวเสน้ตรงตามแนวด่ิง        จ านวน 3 ชม. 

 

สมรรถนะรายวิชา         แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับการเคล่ือนท่ี โมเมนต์หรือทอร์ก 

สาระส าคัญ 

           การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวดิ่งภายใต้แรงดึงดูดของโลก วัตถุต่าง ๆ จะถูกแรงโน้ม

ถ่วงของโลกกระท าให้เคล่ือนท่ีภายใต้แรงดึงดูดของโลก ท าให้เกิดความเร่งให้วัตถุตกลงพื้นผิวโลก

อย่างอิสระ เกิดความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกมีค่าประมาณ 9.81 m/s2 บนพื้นโลก 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

 ด้านความรู้ 

 1. นักศึกษาสามารถจ าแนกเส้นทางการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวดิ่ง ของเหตุการณ์ได้

อย่างถูกต้อง 

 2. นักศึกษาสามารถเขียนอธิบายวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันได้อย่างถูกต้อง 

 ด้านทักษะและกระบวนการ 

 1. นักศึกษาสามารถเขียนวิธีการแบ่งปัญหาใหญ่ออกเป็นงานย่อย ๆ ท่ีต้องท าเพื่อแก้ปัญหา

ของการหาการตกของส่ิงของได้ 

 2. นักศึกษาสามารถจัดเรียงความส าคัญและจัดรูปแบบของการจัดการหาการตกของส่ิงของ

ได้ เช่น การจัดเรียงข้อมูลได้ 

 3. นักศึกษาสามารถพิจารณาสาระส าคัญของงานย่อย และตัดสาระท่ีไม่ส าคัญออกจากการ

เคล่ือนท่ีได้ 

 4. นักศึกษาสามารถล าดับข้ันตอนการแก้ปัญหาการหาการเคล่ือนท่ีได้ เพื่อให้ผู้อื่นน าไป

ปฏิบัติได้ 
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 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

 นักศึกษามีความสามัคคีและช่วยเหลือกันในกลุ่มได้ 

สาระการเรียนรู้  

 การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวดิ่ง  

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเปน็ฐาน ประกอบด้วย 6 ขั้นตอนดังนี้  

 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงค านวณ 

 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหา (25 นาที) 

 ครูยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ดังต่อไปนี้  

 

 

 

 

 

 

  

 

 นักศึกษาอ่านสถานการณ์ ตึกและเวลา จากนั้นครูต้ังค าถามเพื่อกระตุ้นความสนใจ 

 - สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นคือสถานการณ์อะไร 

(แนวค าตอบ การท าให้วัตถุ 3 อย่าง ตกถึงพื้นพรอ้มกัน) 

 - นักศึกษามีความคิดเห็นอย่างไรบ้าง ถึงปัญหาการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกัน 

(แนวค าตอบ การท่ีส่ิงของ 3 อยู่ท่ีความสูงต่างกัน การท่ีจะตกถึงพร้อมพร้อมกันได้ ต้องโยนเวลา

ต่างกัน) 

 - นักศึกษาจะมีวิธีการจัดการอย่างไรกับปัญหาการลงจากตึกเรียนท่ีเกิดขึ้นได้ 

(แนวค าตอบ ต้องหาความสูงของเพื่อนท่ีอยู่ช้ันท่ี 2 และช้ันท่ี 3 จากนั้นหาเวลาของการตกของส่ิงของ

จากการปล่อย ขว้าง และโยนขึ้นจากพื้น) 

 แล้วตอบค าถามในใบกิจกรรม ข้อ 1 “จากสถานการณ์ข้างต้น ส่ิงใดท่ีเป็นประเด็นปัญหาและ

ปัญหานี้เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ใด” 

  

            สถำนกำรณ์ ตึกและเวลำ 

ครูจัดกิจกรรม โดยให้นักศึกษำหำวิธีหำค ำตอบจำกกำรจัดกิจกรรม ท่ีก ำหนดให้ 3 ข้อ 

    1. นักศึกษำสองคน อยู่ในอำคำร คนท่ี 1 อยู่ช้ัน 2 คนท่ีสองอยู่ช้ัน 3  

       และอีก 1 คน ยืนอยู่ข้ำงล่ำงตึก 

    2. ก ำหนดว่ำ ต้องมีคนปล่อยของให้ตกลงมำ คนขว้ำงของลงมำ  

        และคนสุดท้ำยโยนวัตถุขึ้นไป  

    3. หำวิธีท่ีท ำให้ของท้ัง 3 ส่ิง ตกลงพื้นพร้อมกนั 
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 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา (35 นาที) 

 ครูให้นักเรียนท าใบกิจกรรม จากนั้นครูต้ังค าถาม เพื่อให้เข้าใจในปัญหามากขึ้น 

 - นักศึกษาเข้าใจปัญหาการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกนัอย่างไร 

(แนวค าตอบ เราต้องก าหนดเวลาในการเคล่ือนท่ีของวัตถุให้แตกต่างกัน เพื่อให้ตกถึงพื้นพร้อมกนั) 

 - จากสถานการณ์การหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกนัข้างต้น นักศึกษาทราบข้อมูล

อะไรบ้าง 

( แนวค าตอบ ข้อมูลท่ีได้คือ ช่วงของความสูงของการปล่อยท่ีแตกต่างกัน ทราบเรื่องของการท่ีวัตถุตก

อย่างอิสระจะมีค่าความเร่ง ท่ีมีค่าเท่ากับ 9.81 m/s2) 

 - ปัญหาท่ีเกิดขึ้น นักศึกษาคิดว่าปัญหาใดส าคัญในหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกัน

ครั้งนี้ท่ีสุด 

( แนวค าตอบ การหาเวลาของการเคล่ือนท่ี ท่ีความสูงแตกต่างกัน) 

  นักศึกษาต้องท าความเข้าใจและวิเคราะห์ประเด็นปัญหาหลักและปัญหาย่อย ท่ีเกี่ยวข้องกับ

การเคล่ือนท่ีท่ีสามารถหาค าตอบได้ และตัดประเด็นปัญหาท่ีไม่จ าเป็นออกเพื่อหาข้อสรุปของประเด็น

ปัญหาท่ีต้องการจากสถานการณ์ท่ีครูก าหนดให้ 

 ให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าท่ีให้สมาชิกทุกคนตามความสามารถ โดยครูผู้สอนคอยให้

ค าปรึกษา และตรวจสอบความเข้าใจ ความถูกต้อง 

 ขั้นตอนที่ 3) ขั้นด าเนนิการศึกษาค้นคว้า (35 นาที) 

 จากการท ากิจกรรมกลุ่มท่ีเกิดขึ้นในขั้นตอนท่ี 2 และครูมีการตั้งค าถามเพื่อให้เข้าใจในปัญหา

และเรื่องท่ีจะค้นคว้ามากขึ้น 

 - พวกเราจะจัดการกับปัญหาท่ีจะต้องหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันนี้อย่างไร 

(แนวค าตอบ ต้องศึกษาเรื่องของการเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวดิ่งท่ีมีการตก การขว้าง และการโยนขึ้น

ของวัตถุในแนวดิ่ง) 

 - ถ้าต้องล าดับเหตุการณ์การหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกนั จะท าอย่างไรก่อน 

(แนวค าตอบ ต้องหาความสูงของช้ันท่ีเพื่อนยืน หาเวลาของการตกของส่ิงของ จากการขว้าง และการ

ปล่อยจากท่ีสูงในแต่ละจุด หาเวลาจากการโยนขึ้นจนถึงตก ) 

 - ส่ิงท่ีคิดว่าส าคัญท่ีสุดของปัญหาการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันท่ีเราล าดับไว้

คืออะไร 

( แนวค าตอบ การปล่อย การขว้าง และการโยนขึ้นในแนวดิ่งท่ีเวลาต่างกัน) 
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 ครูให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มสนทนาถึงข้อมูลท่ีได้ เพื่อน ามาศึกษาค้นคว้าถึงสาระส าคัญของ

ข้อมูลดังกล่าวในประเด็นท่ีต้องการแล้วเขียนแสดงล าดับข้ันตอนอย่างคร่าว ๆ  

 ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ (25 นาที) 

 ครูให้นักศึกษาแต่ละคนพิจารณาถึงสาระส าคัญ และเขียนสรุปเป็นความเข้าใจของตนเองอีก

ครั้งในแต่ละประเด็นย่อย ของการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวดิ่ง 

 จากนั้นครูต้ังค าถาม เพื่อเกิดการสังเคราะห์ความรู้มากยิ่งขึ้น 

 - จากท่ีว่ามาสาระส าคัญท่ีสุดในการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกนัท่ีเราคิดไว้คือ

ตรงไหน 

(แนวค าตอบ การหาเวลาจากการเคล่ือนท่ีต่างกัน โดยใช้สูตรการเคล่ือนท่ีในแนวดิ่งท่ีแตกต่างกัน) 

 - จะสรุปปัญหาการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันนี้อย่างไร 

(แนวค าตอบ การเคล่ือนท่ีท่ีความสูงต่างกัน จะให้เวลาการตกถึงพื้นต่างกัน) 

 - มีประเด็นท่ีน่าสนใจพิเศษไหม ในการวิธีที่ท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกนั 

(แนวค าตอบ พิจารณาจากค าตอบนักเรียน) 

 ครูให้นักศึกษารวมกลุ่มกัน 5 คน น าเสนอประเด็นย่อยของตนเองให้เพื่อนๆ ในกลุ่มให้

นักศึกษาแต่ละกลุ่มพิจารณาข้อมูลท่ีเพื่อนน าเสนอกับข้อมูลของตนเองว่ามีข้อมูลใดท่ีแตกต่างกันโดย

ครูชักชวนให้นักศึกษาร่วมกันอภิปรายเพื่อหาข้อสรุปร่วมกันว่า ข้อมูลใดท่ีสมบูรณ์กว่า เพื่อให้

นักศึกษาได้มีความเข้าใจในข้อมูลได้ตรงกัน ช่วยกันวิเคราะห์ โดยท่ีครูตรวจสอบความถูกต้องของ

ข้อมูลในแต่ละกลุ่มย่อยและเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ 

 ขั้นตอนที่ 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ (30 นาที) 

 ครูให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มน าข้อมูลของผลการศึกษากลุ่มและข้อมูลจากโจทย์ท่ีได้รับมาสรุป

เป็นผังการท างานแสดงขั้นตอนการแก้ปัญหา พร้อมท้ังมีการตั้งค าถามเพื่อตรวจสอบความน่าเช่ือถือ

ของค าตอบ 

 - ในกลุ่มมีข้อสรุปอย่างไร ถึงการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกนั ในครั้งนี้ 

(แนวค าตอบ ต้องหาความสูงของช้ันท่ีเพื่อนยืน หาเวลาของการตกของส่ิงของ จากการขว้าง และการ

ปล่อยจากท่ีสูง หาเวลาจากการโยนขึ้นจนถึงตก ) 

 - มีล าดับข้ันตอนการแก้ปัญหาอย่างไร ในการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกัน 

(แนวค าตอบ ต้องหาความสูงของช้ันท่ีเพื่อนยืน หาเวลาของการตกของส่ิงของ จากการขว้าง และการ

ปล่อยจากท่ีสูง หาเวลาจากการโยนขึ้นจนถึงตก ) 
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 - มีความเป็นไปได้มากน้อยแค่ไหนในการแก้ปัญหาการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อม

กันท่ีเกิดขึ้น 

(แนวค าตอบ พิจารณาจากค าตอบของนักเรียน) 

 เพื่อเตรียมตัวน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับนักศึกษากลุ่มอื่น ๆ 

โดยครูผู้สอนคอยให้ค าปรึกษา และตรวจสอบความเป็นไปได้ของแนวทางการแก้ปัญหา  

 ขั้นตอนที่ 6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน ( 30 นาที) 

 ครูให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มน าเสนออัลกอริทึมของกลุ่มตัวเอง และให้นักศึกษากลุ่มอื่น ช่วยกัน

ตรวจสอบประเด็นปัญหา แนวทางในการหาค าตอบว่ามีความเหมือนหรือแตกต่างจากกลุ่มของตนเอง

อย่างไร พร้อมท้ังถามค าถามนักศึกษาเพื่อให้ตรวจสอบผลงานตัวเองกับอีกกลุ่ม 

 - ส่ิงท่ีแก้ปัญหาการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกันในกลุ่ม ต่างจากกลุ่มอื่นอย่างไร 

(แนวค าตอบ พิจารณาจากค าตอบของนักเรียน) 

 - ประเด็นท่ีกลุ่มอื่นต้ังเกี่ยวกับวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีตกถึงพื้นพร้อมกนัพวกเราคิดว่าส าคัญท่ีสุด 

หรือยัง 

(แนวค าตอบ พิจารณาจากค าตอบของนักเรียน) 

 - มีความเป็นไปได้ ของกลุ่มไหนมากท่ีสุด ในการท่ีจะแก้ไขปัญหาการหาวิธีท่ีท าให้ส่ิงของท่ี

ตกถึงพื้นพร้อมกนัได้ถูกต้องมากท่ีสุด 

(แนวค าตอบ พิจารณาจากค าตอบของนักเรียน) 

 จากนั้นครูและนักศึกษาร่วมกันสรุปประเด็นปัญหาหลักท่ีส าคัญ ค าตอบและแนวทางในการ

หาค าตอบอย่างเป็นล าดับข้ันตอน โดยครูอาจแนะน าหรือช้ีแนะแนวทางในการหาค าตอบท่ีถูกต้อง

และเป็นล าดับข้ันตอนมากยิ่งขึ้น 

 6. ชิ้นงาน/ภาระงาน  

 ช้ินงาน  ใบกิจกรรมท่ี 1 สถานการณ์ “ ตึกและเวลา” 

 ภาระงาน  น าเสนอการแก้ปัญหาสถานการณ์ในช้ันเรียน 

 7. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

 ส่ือการเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนรายวิชา วิทยาศาสตร์งานเครื่องกลและการผลิต 

 แหล่งเรียนรู้ 

 1. ห้องสมุด 

 2. บทเรียนออนไลน์ เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตามแนวดิ่ง 
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  8. การวัดและประเมินผล  

จุดประสงค์ วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

นักศึกษาสามารถ

จ าแนกเส้นทางการ

เคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรงตามแนวดิ่ง 

ของเหตุการณ์ได้อย่าง

ถูกต้อง 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 
สถานการณ์ “ตึกและ
เวลา” 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 
สถานการณ์ “ตึกและ
เวลา”และแบบ
ประเมินใบกิจกรรม 
 

ผ่านเกณฑ์อย่าง
น้อย 70% ขึ้นไป 
 

 

นักศึกษาสามารถเขียน
อธิบายวิธีท่ีท าให้
ส่ิงของท่ีตกถึงพื้น
พร้อมกันได้อย่าง
ถูกต้อง 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 
สถานการณ์ “ตึกและ
เวลา” 
 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 
สถานการณ์ “ตึกและ
เวลา” 

ผ่านเกณฑ์อย่าง
น้อย 70% ขึ้นไป 

นักศึกษาสามารถเขียน
วิธีการแบ่งปัญหาใหญ่
ออกเป็นงานย่อย ๆ ท่ี
ต้องท าเพื่อแก้ปัญหา
ของการหาการตกของ
ส่ิงของได้ 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 
สถานการณ์ “ตึกและ
เวลา” 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 
สถานการณ์ “ตึกและ
เวลา” 

ผ่านเกณฑ์อย่าง
น้อย 70% ขึ้นไป 

นักศึกษาสามารถ
จัดเรียงความส าคัญ
และจัดรูปแบบของการ
จัดการหาเส้นทางลง
จากตึกได้ เช่น การ
จัดเรียงข้อมูลได้ 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 
สถานการณ์ “ตึกและ
เวลา” 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 
สถานการณ์ “ตึกและ
เวลา” 

ผ่านเกณฑ์อย่าง
น้อย 70% ขึ้นไป 

นักศึกษาสามารถ

พิจารณาสาระส าคัญ

ของงานย่อย และตัด

สาระท่ีไม่ส าคัญออก

จากการเคล่ือนท่ีได้ 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 
สถานการณ์ “ตึกและ
เวลา” 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 
สถานการณ์ “ตึกและ
เวลา” 

ผ่านเกณฑ์อย่าง
น้อย 70% ขึ้นไป 
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จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
นักศึกษาสามารถล าดับ

ขั้นตอนการแก้ปัญหา

การหาการเคล่ือนท่ีได้ 

เพื่อให้ผู้อื่นน าไปปฏิบัติ

ได้ 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 
สถานการณ์ “ตึกและ
เวลา” 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 
สถานการณ์ “ตึกและ
เวลา” 

ผ่านเกณฑ์อย่าง
น้อย 70% ขึ้นไป 

นักศึกษามีความ
สามัคคีและช่วยเหลือ
เพื่อนในยามคับขันได้ 

สังเกตพฤติกรรมใน
ระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้

แบบสังเกตพฤติกรรม ผ่านเกณฑ์ระดับดี
ขึ้นไป 
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ตึกและเวลำ 

ช่ือ...........................................................................กลุ่ม.......................เลขท่ี......................... 

 

2. “นักศึกษำเข้ำใจถึงปัญหำกำรหำวิธีท ำให้

ส่ิงของตกถึงพื้นพรอ้มกันนี้อย่ำงไร” 
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

3. “จำกสถำนกำรณ์ข้ำงต้น นักศึกษำทรำบข้อมูลอะไรบ้ำง ในกำรหำวิธีครั้งนี้” 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………… 

1. “จำกสถำนกำรณ์ปัญหำนี้เกี่ยวข้องกับ

เหตุกำรณ์ใด” 
…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………… 
 

            สถำนกำรณ์ ตึกและเวลำ 

ครูจัดกิจกรรม โดยให้นักศึกษำหำวิธีหำค ำตอบจำกกำรจัดกิจกรรม ท่ีก ำหนดให้ 3 ข้อ 

    1. นักศึกษำสองคน อยู่ในอำคำร คนท่ี 1 อยู่ช้ัน 2 คนท่ีสองอยู่ช้ัน 3  

        และอีก 1 คน ยืนอยู่ข้ำงล่ำงตึก 

    2. ก ำหนดว่ำ ต้องมีคนปล่อยของให้ตกลงมำ คนขว้ำงของลงมำ  

       และคนสุดท้ำยโยนวัตถุขึ้นไป  

    3. หำวิธีท่ีท ำให้ของท้ัง 3 ส่ิง ตกลงพื้นพร้อมกนั 
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5. นักศึกษำ น ำควำมรู้วิทยำศำสตร์เรื่องใดมำใช้ในเหตุกำรณ์นี้บ้ำง อธิบำยพอสังเขป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. แต่ละขั้นตอนกำรแก้ปัญหำกำรหำเส้นทำงกำรลงตึกเรียน (ในข้อท่ี 4) สำมำรถเขียนแสดงวิธีกำรหำ

ผลลัพธ์ได้อย่ำงไร 

 

 

 

 

 

จำกข้อมูล ข้อ 3 น ำไปสู่กำรแก้ปัญหำได้อย่ำงไร (เขียนเป็นล ำดับขั้นตอนกำรแก้ปัญหำ พอ

สังเขป) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………… 

1 
 

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………

…………………………………
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

2 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

 

3 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

4 
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7. นักศึกษำเขียนขั้นตอนกำรแก้ปัญหำต้ังแต่ต้นจนจบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………… 
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การเคลื่อนที่ในแนวเสน้ตรงตามแนวด่ิง  

           กำรเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงตำมแนวด่ิงภำยใต้แรงดึงดูดของโลก วัตถุต่ำง ๆ จะถูกแรงโน้ม

ถ่วงของโลกกระท ำให้เคล่ือนท่ีภำยใต้แรงดึงดูดของโลก ท ำให้เกิดควำมเร่งให้วัตถุตกลงพื้นผิวโลก

อย่ำงอิสระ เกิดควำมเร่งเนื่องจำกแรงโน้มถ่วงของโลกมีค่ำประมำณ 9.81 m/s2 บนพื้นโลก 

 สมกำรกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง เนื่องจำกกำรเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง คือ กำรกำรเคล่ือนท่ีในแนว

เส้นตรงแบบหนึ่ง ดังนั้น สมกำรในกำรค ำนวณจึงเหมือนกับสมกำรกำรเคล่ือนท่ีในแนวรำบเพียงแต่

เปล่ียนค่ำ a เป็น g เท่ำนั้น 

  v = u+gt                        เมื่อ u คือ ควำมเร็วต้น หน่วย เมตร/วินำที (m/s) 

   s = (
u+v

2
) t                    v คือ ควำมเร็วปลำย หน่วย เมตร/วินำที (m/s) 

  s = ut+
1

2
gt2                         g คือ ควำมเร่ง ฯ หน่วย เมตร/วินำที2 (m/s2) 

  v2= u2+2gs   s คือ กำรกระจัด หน่วย เมตร (m) 

      t คือ เวลำ หน่วย วินำที (s) 

 

 กำรก ำหนดทิศทำงของ g ซึ่งเป็นควำมเร่งเนื่องจำกแรงโน้มถ่วงของโลก โดยปกติ g จะมีทิศ

ลงเสมอ จึงถือว่ำวัตถุเคล่ือนท่ีลงให้ g เป็นบวก วัตถุเคล่ือนท่ีขึ้นให้ g เป็นลบ 

 เมื่อวัตถุท่ีตกแบบเสรี วัตถุจะเคล่ือนท่ีลงด้วยควำมเร่ง g ถ้ำก ำหนดให้ g = 10 m/s2 แสดง

ว่ำวัตถุจะเคล่ือนท่ีลงมำด้วยควำมเร็วเพิ่มขึ้นวินำทีละ 10 เมตรต่อวินำที แต่ถ้ำโยนวัตถุนี้ขึ้นในแนวด่ิง

วัตถุจะเคล่ือนท่ีขึ้นช้ำลงควำมเร่ง –g ถ้ำg = 10 m/s2 จะได้ว่ำวัตถุจะเคล่ือนท่ีขึ้นด้วยควำมเร็วลดลง

วินำทีละ 10 เมตรต่อวินำที จนกระท่ังควำมเร็วสุดท้ำยเป็น 0 เรียกต ำแหน่งนี้ว่ำ ต ำแหน่งสูงสุดของ

กำรเคล่ือนท่ีของวัตถุ หลังจำกนี้วัตถุจะเคล่ือนท่ีตกแบบเสรี 

https://sites.google.com/site/32441rom/kar-kheluxnthi-ni-naew-ding/untitled-31.jpg?attredirects=0
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แบบวัดทักษะการคิดเชิงค านวณ  

ค าช้ีแจง 

 1. แบบวัดทักษะกำรคิดเชิงค ำนวณฉบับนี้เป็นข้อสอบอัตนัย มีท้ังหมด 2 สถำนกำรณ์ 14 ข้อ

ย่อย ใช้เพื่อวัดทักษะกำรคิดเชิงค ำนวณ ซึ่งประกอบด้วย 4 องค์ประกอบย่อย คือ 

  1) แบ่งปัญหำใหญ่ออกเป็นปัญหำ/งำนย่อย 

  2) พิจำรณำรูปแบบของปัญหำหรือวิธีกำรแก้ปัญหำ 

  3) พิจำรณำสำระส ำคัญของปัญหำ 

  4) ออกแบบอัลกอริทึม 

 2. ใช้เวลำในกำรท ำแบบวัดทักษะกำรคิดเชิงค ำนวณท้ังหมด 2 ช่ัวโมง 

 3. ก่อนท ำแบบวัดทักษะกำรคิดเชิงค ำนวณให้นักศึกษำเขียนช่ือ-สกุล เลขท่ี ลงใน

กระดำษค ำตอบให้ชัดเจน 

 4. นักศึกษำสำมำรถทดเลขลงในแบบวัดทักษะกำรคิดเชิงค ำนวณ 

 5. หำกมีข้อสงสัยให้สอบถำมครูผู้คุมสอบ และเมื่อหมดเวลำสอบให้ส่งแบบวัดกับครูผู้สอน 

สถานการณ์ที่ 1 ล่องเมืองเชียงคาน 

 ถ้ำนักศึกษำ ต้องพำเพื่อนเท่ียวเมืองเชียงคำน ภำยในเวลำ 1 วัน โดยพักท่ีบ้ำนก๋งริมโขง และ

จุดประสงค์ท่ีเพื่อนต้องกำรคือสกำยวอลค์ หมู่บ้ำนไทด ำ ดูทะเลหมอกท่ีภูทอก ซื้อของฝำกท่ีแก่งคุดคู้ 

ไปไหว้พระท่ีวัดภูควำยเงิน นักศึกษำจะจัดเส้นทำงกำรท่องเท่ียวนี้อย่ำงไร  

 (หมำยเหตุ ทำงลำดชันก ำหนดควำมเร็วคงท่ีไม่เกิน 60 km/h) 

 



 156 

1. จำกสถำนกำรณ์ขั้นต้น นักศึกษำคิดว่ำ “ประเด็นปัญหำของกำรเลือกเส้นทำง/ปัญหำใดท่ีน่ำสนใจ” 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. จำกข้อ 1 นักศึกษำมีข้ันตอนกำรแก้ปัญหำในกำรเลือกเส้นทำงอย่ำงไรอย่ำงไร (เขียนเป็นข้อๆ พอ

สังเขป) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. นักศึกษำต้องใช้ข้อมูลใดบ้ำงในกำรแก้ปัญหำในกำรเลือกเส้นทำงนั้น ๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. จงเขียนแต่ละขั้นตอนย่อย โดยเขียนถึงสำระส ำคัญท่ีแสดงถึงวิธีกำรแก้ปัญหำกำรเลือกเส้นทำงนั้น 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. จำกข้อ 4 ให้นักศึกษำเขียนรูปแบบถึงกำรแก้ปัญหำกำรเลือกเส้นทำง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

6. ให้นักศึกษำยกตัวอย่ำงสถำนกำรณ์ท่ีมีลักษณะกำรแก้ปัญหำในลักษณะเดียวกัน 1 สถำนกำรณ์ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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7. ให้นักศึกษำเขียนขั้นตอนโดยวำดเป็นแผนผังขั้นตอนวิธีกำรแก้ปัญหำ ต้ังแต่เริ่มต้น จนส้ินสุด 
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สถานการณ์ที่ 2 เวลาไหนดี 

 ถ้ำครูมอบหมำยให้นักศึกษำท ำกิจกรรม หำวิธีท่ีท ำให้วัตถุ 2 ช้ิน โดยช้ินท่ี 1 ให้โยนขึ้นจำก

พื้น ช้ินท่ี 2 จำกกำรปล่อยจำกระเบียงช้ันท่ี 4 ของอำคำร 6 นักศึกษำจะท ำอย่ำงไรให้ของ 2 ช้ินนี้ตก

ถึงพื้นพร้อมกัน  

1. จำกสถำนกำรณ์ขั้นต้น นักศึกษำคิดว่ำ “ประเด็นปัญหำ/ปัญหำใดท่ีน่ำสนใจ” 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. จำกข้อ 1 นักศึกษำมีข้ันตอนกำรแก้ปัญหำอย่ำงไร เพื่อให้วัตถุ 2 ช้ิน ตกถึงพื้นพร้อมกัน (เขียนเป็น

ข้อๆ พอสังเขป) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. นักศึกษำต้องใช้ข้อมูลใดบ้ำงในกำรแก้ปัญหำเพื่อให้วัตถุ 2 ช้ิน ตกถึงพื้นพร้อมกัน  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………...................................................................... 
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4. จงเขียนแต่ละขั้นตอนย่อย โดยเขียนถึงสำระส ำคัญท่ีแสดงถึงวิธีกำรแก้ปัญหำเพื่อให้วัตถุ 2 ช้ิน ตก

ถึงพื้นพร้อมกัน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. จำกข้อ 4 ให้นักศึกษำเขียนรูปแบบถึงกำรแก้ปัญหำสถำนกำรณ์ท่ีให้วัตถุ 2 ช้ิน ตกถึงพื้นพร้อมกัน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. ให้นักศึกษำยกตัวอย่ำงสถำนกำรณ์ท่ีมีลักษณะกำรแก้ปัญหำในลักษณะเดียวกัน 1 สถำนกำรณ์ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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7. ให้นักศึกษำเขียนเป็นแผนผังถึงขั้นตอนวิธีกำรแก้ปัญหำเพื่อให้วัตถุ 2 ช้ิน ตกถึงพื้นพร้อมกัน ต้ังแต่

เริ่มต้น จนส้ินสุด 
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แบบสะทอ้นผลการจัดการเรียนรู้ 

ชั้น ปวส. 1                             ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 

รหัสวิชา 30000–1304              ชื่อวิชา วิทยาศาสตร์งานเคร่ืองกลและการผลิต 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การเคลื่อนที่                              เวลา 10 ชั่วโมง 

เร่ือง  นิยามการเคลื่อนที่                       จ านวนชั่วโมงสอน 3 ชม. 
 

ค าช้ีแจง 

 กรุณำเขียนบรรยำยสภำพปัญหำ ข้อดี และข้อท่ีควรปรับปรุง จำกกำรสังเกตพฤติกรรมกำร

จัดกำรเรียนรู้ของผู้วิจัยในครั้งนี้ เพื่อท่ีจะน ำข้อมูลท่ีได้ไปใช้ในกำรปรับปรุงและพัฒนำกำรจัดกำร

เรียนรู้ในครั้งต่อไป 

 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหา1 

ขั้นตอนนี้บรรลุตำมวัตถุประสงค์หรือไม่      บรรลุตำมวัตถุประสงค์      ไม่บรรลุตำมวัตถุประสงค์

เพรำะเหตุใด 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ข้อดี

................................................................................................................................................................ 

ข้อท่ีควรปรับปรุง

................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะ

................................................................................................................................................................ 
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 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 

ขั้นตอนนี้บรรลุตำมวัตถุประสงค์หรือไม่      บรรลุตำมวัตถุประสงค์      ไม่บรรลุตำมวัตถุประสงค์

เพรำะเหตุใด 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ข้อดี

................................................................................................................................................................ 

ข้อท่ีควรปรับปรุง

................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะ

................................................................................................................................................................ 

 ขั้นตอนที่ 3) ขั้นด าเนนิการศึกษาค้นคว้า 

ขั้นตอนนี้บรรลุตำมวัตถุประสงค์หรือไม่      บรรลุตำมวัตถุประสงค์      ไม่บรรลุตำมวัตถุประสงค์

เพรำะเหตุใด 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ข้อดี

................................................................................................................................................................ 

ข้อท่ีควรปรับปรุง

................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะ

................................................................................................................................................................ 
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 ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 

ขั้นตอนนี้บรรลุตำมวัตถุประสงค์หรือไม่      บรรลุตำมวัตถุประสงค์      ไม่บรรลุตำมวัตถุประสงค์

เพรำะเหตุใด 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ข้อดี

................................................................................................................................................................ 

ข้อท่ีควรปรับปรุง

................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะ

................................................................................................................................................................ 

 ขั้นตอนที่ 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

ขั้นตอนนี้บรรลุตำมวัตถุประสงค์หรือไม่      บรรลุตำมวัตถุประสงค์      ไม่บรรลุตำมวัตถุประสงค์

เพรำะเหตุใด 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ข้อดี

................................................................................................................................................................ 

ข้อท่ีควรปรับปรุง

................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะ

................................................................................................................................................................ 
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 ขั้นตอนที่ 6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 

ขั้นตอนนี้บรรลุตำมวัตถุประสงค์หรือไม่      บรรลุตำมวัตถุประสงค์      ไม่บรรลุตำมวัตถุประสงค์

เพรำะเหตุใด 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ข้อดี

................................................................................................................................................................ 

ข้อท่ีควรปรับปรุง

................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะ

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

                                                          ลงช่ือ..............................................                                                                                     

                                                            (........................................................) 

                                                                    ต ำแหน่ง............................................... 

                                                             วันท่ี.........เดือน...................พ.ศ.............. 
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