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บทคัดย่อ 
  

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้  
เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80  2) เปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์  3) เปรียบเทียบเจตคติ 
ต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ 
ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ และ 4) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ 
และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 30 คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ 
ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 2) แบบประเมิน
ความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ 3) แบบวัดเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ 

ค่าประสิทธิภ าพ  (E1/E2) ค่ าเฉลี่ ย  (x̄) ส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และค่ า  t-test แบบ 
Dependent 

ผลวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ที่สร้างขึ้น 
มีค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) เท่ากับ 86.78/83.90 2) ความสามารถการเขียน 
สร้างสรรค์ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย  16.57 และ 25.17 โดยคะแนนหลังเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) เจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียน 
มีค่าเฉลี่ย 3.22 และ 4.40 ซึ่งหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 



 ง 

และ 4) ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์กับเจตคติต่อการเขียน
สร้างสรรค์มีค่าเท่ากับ 0.165 โดยตัวแปรสัมพันธ์ทางบวกระดับต่ำอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  
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ABSTRACT 
  

This research study aimed at: 1) developing creative writing abilities and 
attitudes toward creative writing by models-learning management with scaffolding 
according to 80/80 efficiency index; 2) comparing Mathayom 2 student’s creative 
writing abilities before and after creative writing lesson based on models-learning 
management with scaffolding; 3) comparing the students’ attitude toward creative 
writing by models-learning management with scaffolding before and after the lesson. 
And 4) studying the relationship between creative writing abilities and attitudes 
toward creative writing of Mathayom 2 students.The participants of the study were 
30 mathayom 2 students who were selected by using the purposive sampling 
method. The research instruments were creative writing lesson plan based on 
models-learning management with scaffolding, a creative writing test, a questionnaire 
of students’ attitudes towards teaching method. The statistics used for analyzing the 

data were the effectiveness (E1/E2), the average (x̅), the standard derivation (S.D.), 
and t-test independent. 

The results of the study showed as follow: 1) the effectiveness of the 
models learning management (E1/E2) was found at the effectiveness standard of 
86.78/83.90. 2) The average of students’ ability of creative writing before and after 

 



 ฉ 

the use of the developed learning management were 16.57 and 25.17 respectively 
indicated that the scores of students after the instruction were higher compared to 
the score before the lesson which was at .05 level of statistical significance. 3) It was 
additionally found that the average of students’ attitudes towards creative writing 
before and after the use of the developed learning management were 3.22 and 4.40 
respectively which indicated that students’ attitude after the lessons were higher 
than the students’ attitude before the instruction which was at .05 level of statistical 
significance. and 4) The correlation coefficient between creative writing ability and 
attitudes toward were 0.165. It was a low positive correlation at the 0.5 level of 
significant.  
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ประกาศคุณูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงด้วยดีจากความกรุณาของ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงภพ    
ขุนมธุรส อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ผู้เป็นกำลังสำคัญในทุก ๆ ด้านให้แก่ผู้วิจัย ผลักดันผลงาน 
เคียงข้างเพ่ือช่วยเหลือในการแก้ไขปัญหาเสมอมา  และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อ้อมธจิต แป้นศรี 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม  ผู้ชี้ แนะวิธีดำเนินการวิจัยที่ ถูกต้อง  อาจารย์ทั้ งสองท่าน                    
ให้ความคิดเห็นอันมีค่ายิ่ง ตลอดจนให้คำปรึกษาและข้อคิดต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง ผู้วิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุกัญญาโสภี ใจกล่ำ ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ และรองศาสตราจารย์ ดร.กฤธยากาญจน์ โตพิทักษ์ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิภายใน            
ผู้ให้ความกรุณาพิจารณาวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ และช่วยเพิ่มพูนคุณค่าทางวิชาการให้มากยิ่งข้ึน 

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สกนธ์ชัย ชะนูนันท์ รักษาการในตำแหน่ง
ผู้อำนวยการโรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่สนับสนุนและให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บ
ข้อมูลการวิจัย และ ดร.ประสรรค์ ตันติเสนาะ รักษาการในตำแหน่งรองผู้อำนวยการงานวิชาการ 
โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่คอยชี้แนะแนวทางที่เป็นประโยชน์ และให้ความอนุเคราะห์
ในด้านเอกสารและตำราแก่ผู้วิจัยมาโดยตลอด 

ขอกราบขอบพระคุณบุคลากรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  โรงเรียนมัธยมสาธิต
มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่ให้การสนับสนุนทางด้านการศึกษาแก่ผู้วิจัยเสมอ  คอยห่วงใย ให้กำลังใจ 
ตลอดจนให้ความช่วยเหลืออย่างสุดกำลัง เพ่ือให้ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยสำเร็จลุล่วงได้ตามระยะเวลา       
ที่กำหนด 

อีกกลุ่มบุคคลอันสำคัญยิ่ง ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณยายจำรัส ศรีบรรเทา ผู้มีพระคุณ
อันยิ่งใหญ่ เป็นขวัญ และกำลังใจในการใช้ชีวิตของผู้วิจัย ทำให้เพียรพยายามในการต่อสู้กับอุปสรรค
นานัปการจนประสบความสำเร็จได้  ขอขอบคุณ  นางสาวกัลยรัตน์  แสงแก้ว นางสาวปฏิญญา                    
โกมลกิติสกุล และ นายอภิรักษ์ บุญนะ เพ่ือนแท้ที่พร้อมเคียงข้างและช่วยเหลือเสมอเมื่อผู้วิจัยประสบ
กับอุปสรรคปัญหา ทั้งยังคอยให้กำลังซึ่งกันและกันอยู่โดยตลอด 

คุณค่าอันเกิดจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบแด่ผู้ที่ได้กล่าวนามข้างต้น  ตลอดจน                    
ครูบาอาจารย์ที่ประสิทธิ์ประสาทความรู้ให้แก่ผู้วิจัย ด้วยความรักและเคารพยิ่ง 

  
  

นภัค  วุ่นกลัด 
 

 



สารบัญ 

 หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย ........................................................................................................................ ค 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ .................................................................................................................. จ 

ประกาศคุณูปการ .......................................................................................................................... ช 

สารบัญ ............................................................................................................................................ ซ 

สารบัญตาราง ................................................................................................................................. ฎ 

สารบัญรูปภาพ .............................................................................................................................. ฑ 

บทที่ 1 บทนำ ................................................................................................................................. 1 

ความเป็นมาของปัญหา ............................................................................................................ 1 

จุดมุ่งหมายของการวิจัย ........................................................................................................... 5 

ความสำคัญของการวิจัย........................................................................................................... 5 

ขอบเขตการวิจัย ........................................................................................................................ 6 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ................................................................................................. 6 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ......................................................................................................... 6 

3. ขอบเขตด้านเนื้อหา ............................................................................................................. 6 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย .................................................................................................... 6 

นิยามศัพท์เฉพาะ ...................................................................................................................... 7 

สมมุติฐานของการวิจัย ............................................................................................................. 8 

บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ................................................................................... 10 

  



 ฌ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย .......................................................................................................................... 11 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสร้างสรรค์ ............................................... 13 

2.1 ความหมายของการเขียนสร้างสรรค์ ...................................................................... 13 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการเขียนสร้างสรรค์ ...................................................................... 15 

2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสร้างสรรค์ .......................................................... 27 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ ........................... 31 

3.1 ทฤษฎี แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ ..................................... 31 

3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ ...................................... 39 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีสแกฟโฟลด์ ........................................................ 43 

4.1 ความหมายของวิธีสแกฟโฟลด ์............................................................................... 43 

4.2 ทฤษฎี และแนวคิดเกีย่วกับวิธีสแกฟโฟลด์ ........................................................... 44 

4.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีสแกฟโฟลด์ .................................................................... 49 

5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติ ...................................................................... 52 

5.1 ความหมายของเจตคติ ............................................................................................. 53 

5.2 องค์ประกอบของเจตคติ .......................................................................................... 53 

5.3 หลักการวัดและการสร้างแบบวัดเจตคติ ............................................................... 54 

5.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติต่อการเรียน ............................................................ 57 

บทที่ 3 วิธีดำเนินงานวิจัย ........................................................................................................... 60 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ................................................................ 60 

2.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ...................................................................................................... 60 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย .................................................................................................... 61 

 



 ญ 

4. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ...................................................................... 61 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล ....................................................................................................... 67 

6. วิธีวิเคราะห์ข้อมูล ............................................................................................................... 68 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย ................................................................................................................. 69 

บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ................................................................................................... 73 

ตอนที่ 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ............................................................................................ 74 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟ
โฟลด ์.................................................................................................................................. 74 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ .... 75 

ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และ เจต
คติต่อการเขตสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ....................................... 76 

บทที่ 5 บทสรุป ............................................................................................................................ 77 

บรรณานุกรม ................................................................................................................................ 84 

ประวัติผู้วิจัย .............................................................................................................................. 167 

 



สารบัญตาราง 

 หน้า 

ตารางที่ 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2551 .............................................................................................................................................. 12 

ตาราง  2 การสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ .. 36 

ตารางที่ 3 ผลการตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบประเมิน และผลการ
ตรวจสอบ ความสอดคล้องกันระหว่างผู้ประเมิน (Inter-rater Reliability) จากผูป้ระเมิน 3 

ท่าน ด้วยวิธี Correlation Coefficient ........................................................................................ 65 

ตารางที่ 4 ระยะเวลาดำเนินกิจกรรมการเขียนสร้างสรรค์ ..................................................... 67 

ตารางที่ 5 แสดงผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
ร่วมกับ วิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 30 คน .................... 74 

ตารางที่ 6 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2....... 75 

ตารางที่ 7 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ .................... 75 

ตารางที่ 8 แสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์กับ
เจตคติ ต่อการเขียนสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ....................................... 76 

ตารางที่ 9 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
ที่ 1เร่ือง การสร้างสรรค์ประโยค โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟ
โฟลด์เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ จากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ............ 114 

ตารางที่ 10 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เพลงพาไป โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน...................... 116 

  

 



 ฏ 

ตารางที่ 11 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ส่ิงประดิษฐ์ในจิตใจ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟ
โฟลด์ เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ จากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน .......... 118 

ตารางที่ 12 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 4 เรื่อง รูปสร้างเรื่อง โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์
เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน...................... 120 

ตารางที่ 13 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เร่ืองเล่าชาวการ์ตูน โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟ
โฟลด์เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ จากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ............ 123 

ตารางที่ 14 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ส่ือภาพยนตร์อลเวง โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟ
โฟลด์เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ จากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ............ 125 

ตารางที่ 15 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมิน
ความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟ
โฟลด์ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ................................................................................................. 128 

ตารางที่ 16 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดเจตคติต่อการ
เขียนสร้างสรรค์ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ............................................................................... 129 

ตารางที่ 17 แสดงผลการตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบประเมิน และผล              
การตรวจสอบความสอดคล้องกันระหว่างผู้ประเมิน (Inter-rater Reliability) จากผู้ประเมิน 
3 ท่าน ด้วยวิธี Correlation Coefficient ................................................................................. 132 

ตารางที่ 18 แสดงผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
ร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 

คน ............................................................................................................................................... 133 

 



 ฐ 

ตารางที่ 19 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ก่อนและหลังการ
จัด การเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน ............................................................................................ 135 

ตารางที่ 20 แสดงผลการศึกษาเจตคติและการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นจากสัมประสิทธิ์
แอลฟา ของ Cronbach (\propto-Coefficient) ของกลุ่มทดลองแบบ 1 : 1 จำนวน 9 คน
 ..................................................................................................................................................... 137 

ตารางที่ 21 การเปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน ............................ 139 



สารบัญรูปภาพ 

 หน้า 

ภาพที่  1 กรอบแนวคิดในการวิจัย .............................................................................................. 9 

ภาพที่  2 ภาพจำลองความสัมพันธ์ของความคิด การพูด-การเขียน และการกระทำ ........ 18 

  



บทที่ 1 
บทนำ 

 
 ความเป็นมาของปัญหา 
 การเขียนเป็นทักษะที่สำคัญในการส่งสาร เป็นหนึ่งในทักษะการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย 
และจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องฝึกฝน เพราะก่อนที่จะลงมือเขียนได้นั้นต้องอาศัยทักษะอ่ืน ๆ ได้แก่                
การฟัง การพูด และการอ่านประกอบ เพ่ือให้มีชุดข้อมูลในการตกผลึกความคิด แล้วสื่อสารออกมา
เป็นลายลักษณ์อักษรได้ สอดคล้องกับ กานดา เดชวงศ์ญา (2553, หน้า 2) ที่กล่าวว่า การเขียน 
เป็นผลของการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เป็นศิลปะการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ถ่ายทอด
ความรู้ความคิด ตลอดจนอารมณ์ความรู้สึก การเขียนเป็นทั้งศิลป์และศาสตร์ ที่กล่าวว่าเป็นศิลป์ 
เพราะการเขียนต้องประกอบด้วยภาษาที่งดงาม  ประณีต สามารถสื่อสารได้ตามเจตนารมณ์  
ของผู้ เขียน สื่อสารได้ตามความรู้  หลักการ วิธีการ และทฤษฎีต่าง ๆ นอกจากนี้  แนวคิดที่ว่า 
การเขียนเป็นทั้งศิลป์และศาสตร์นี้ ยังปรากฏในบทความวิจัยของ อธิศา สังฆสุบรรณ์ และนพวรรณ 
ฉิมรอยลาภ (2558, หน้า 3) ที่กล่าวว่า การฝึกทักษะการเขียนมีความสำคัญอย่างมาก เพราะทักษะ
การเขียนเป็นทักษะที่ยากที่สุด ต้องใช้ทั้งศาสตร์และศิลป์ ศาสตร์หมายถึงความรู้ที่ฝึกฝนได้ และศิลป์
หมายถึงเทคนิควิธีการของผู้เขียนแต่ละคนที่จะทำให้ผู้รับสารเข้าใจงานเขียน โดยการพัฒนาการเขียน
นั้น ความคิดเป็นสิ่งจำเป็น เพราะความคิดช่วยทำให้เกิดสิ่งแปลกใหม่ ความคิดที่มีความสำคัญ  
อย่างยิ่งคือความคิดสร้างสรรค์ 
  การเขียนโดยใช้ความคิดสร้างสรรค์เป็นการเขียนรูปแบบหนึ่งที่ เด่นชัดอย่างยิ่งในแง่  
ของการถ่ายทอดทั้งศาสตร์และศิลป์เพ่ือใช้ในการส่งสาร ซึ่งเป็นงานเขียนที่ผู้เขียนต้องมีภูมิหลัง 
ทางความคิดแล้วถ่ายทอดออกมาในรูปแบบของการเขียน ผู้ที่สามารถเขียนสร้างสรรค์ได้จำเป็น 
ที่จะต้องผ่านการฝึกฝนให้เกิดความคิดที่หลากหลาย จึงจะสามารถถ่ายทอดความคิดเหล่านั้นออกมา
ในรูปแบบของการเขียนได้ การเขียนสร้างสรรค์จึงแสดงถึงความคิดที่ลึกซึ้งคมคาย และแสดงถึง 
การหลอมรวมทุกทักษะเข้าด้วยกันเพ่ือถ่ายทอดออกมาเป็นผลงาน กันทิมา ธนะไพรินทร์ (2556, 
หน้า 1) ได้กล่าวถึงบทบาทของการเขียนที่ต้องได้รับการพัฒนาควบคู่ไปกับการอ่านตั้งแต่ระดับ
ประถมศึกษาไว้ว่า การอ่านและการเขียนเป็นรากฐานที่สำคัญยิ่งของการศึกษาเล่าเรียนของนักเรียน
ในระดับประถมศึกษา นักเรียนจะประสบความสำเร็จในการเรียนวิชาต่าง ๆ มากน้อยเพียงใดนั้น 
ขึ้นอยู่กับความสามารถจับใจความในเรื่องที่อ่าน และสามารถเขียนถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดจากเรื่อง
ที่อ่านได้ กล่าวได้ว่าทักษะการเขียนควรได้รับการฝึกควบคู่ไปกับทักษะการอ่าน โดยควรได้รับ  
การพัฒนาตั้งแต่เยาว์วัย ดังนั้น การเขียนสร้างสรรค์จึงเป็นทักษะที่จะต้องปลูกฝังให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
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เนื่องจากการเขียนสร้างสรรค์เป็นเครื่องมือที่จะสามารถพัฒนาเด็กให้มีจินตนาการ แสดงออกถึง
ความรู้สึกนึกคิดในการสร้างสรรค์ภาษา เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและซาบซึ้งในการใช้ภาษา 
นอกจากนี้ยังช่วยในการปรับตัวด้านอารมณ์และสังคมได้เป็นอย่างดี (นิจ จั นทร์มล อ้างถึงใน 
อธิศา สังฆสุบรรณ และนพวรรณ ฉิมรอยลาภ, 2558, หน้า 3) 
  นอกจากความสำคัญในด้านบุคคลดังที่กล่าวมาแล้วนั้น สุทธิวรรณ อินทะกนก (2559 ,         
หน้า 25) ยังได้กล่าวถึงความสำคัญของการเขียนสร้างสรรค์ในด้านสังคมไว้ว่า การเขียนสร้างสรรค์นั้น
ก่อให้เกิดการสืบสานวัฒนธรรมทางภาษา เพราะการเขียนสร้างสรรค์นั้นเป็นการพัฒนาภาษา          
ในทางหนึ่ง ภาษานั้นเปรียบได้กับมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ ผู้เขียนสามารถสร้างสรรค์หรือต่อยอด
ทั้งด้านคำ ประโยค สำนวนโวหาร ลีลา ตลอดจนท่วงทำนองการเขียนของตนนั้น นับเป็นการพัฒนา
ภาษาและสืบสานภาษาประจำชาติของตนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาต่อไปได้ รวมถึงถ่ายทอด
ภูมิปัญญาด้านต่าง ๆ ให้สังคม เนื่องจากงานเขียนไม่ว่าจะเป็นร้อยแก้วหรือร้อยกรองเชิงสร้างสรรค์ 
จะเป็นสิ่งที่แสดงภูมิปัญญาไทยให้ผู้อ่ืนเห็น ไม่ว่าจะเป็นภูมิปัญญาในการประพันธ์ลักษณะต่าง  ๆ 
อย่างโคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน ร่าย นอกจากนี้งานเขียนสร้างสรรค์ยังเป็นงานที่ให้สาระประโยชน์        
แก่ผู้อ่าน ในแง่ของการเป็นแหล่งรวมภูมิปัญญาหลายด้าน เช่น ภูมิปัญญาด้านภาษา ภูมิปัญญา
พ้ืนบ้าน ภูมิปัญญาด้านศาสนา ภูมิปัญญาด้านศิลปะและวัฒนธรรมให้แก่ผู้อ่านอีกด้ วย ท้ายที่สุด              
การเขียนสร้างสรรค์สามารถจุดประกายความคิดและชี้นำสังคมได้ เห็นได้จากนั้นเขียนสร้างสรรค์
จำนวนมากที่สร้างมาจากความคิด ประสบการณ์ ความฝัน และจินตนาการของผู้เขียน บางเรื่องนั้น        
มีแง่มุมที่แปลกแตกต่างจากกระแสความคิดหลักของสังคม หรือเป็นเรื่องที่จุดประกายความคิด         
และค่านิยมใหม่ ๆ ให้แก่สังคม จากความสำคัญที่ว่านี้  หากผู้สอนปลูกฝังทักษะความสามารถ              
ในการเขียนสร้างสรรค์ให้ผู้เรียนตั้งแต่เด็ก เป็นไปได้ว่าสังคมไทยอาจมีสมาชิกในสังคมเป็นผู้เขียน
สร้างสรรค์ท่ีเป็นส่วนหนึ่งในการขับเคลื่อนสังคมด้วยพลังของงานเขียนในภายภาคหน้า 
   อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่าการเขียนสร้างสรรค์จะมีความสำคัญทั้งในด้านบุคคลและด้านสังคม
ดังที่กล่าวมาแล้ว แต่การจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนสร้างสรรค์ของผู้เรียนในหลายระดับชั้น ยังอยู่ใน
สถานการณ์ที่ควรได้รับการพัฒนา ซึ่งจากการที่ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นายพงษ์พิชญ์ ปิยสินสกุล  
(ผู้ให้สัมภาษณ์, 10 กุมภาพันธ์ 2565) ครูระดับปฏิบัติการกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียน
มัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ผู้สอนรายวิชาการเขียนสร้างสรรค์ระดับชั้นมัธยมศึกษา พบปัญหา
การเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาคือ นักเรียนมีปัญหาเรื่องของการเขียนลำดับ
เรื่องและเรียบเรียงข้อความ เป็นประเด็นหนึ่งซึ่งมีความสำคัญ พบในลักษณะของการเขียนวกวน
สับสน มีหลายประเด็นในใจความเดียว ซึ่งลักษณะดังกล่าว จงกล วจนะเสถียร (2559, หน้า 4)                     
ให้ความเห็นว่า ปัญหาในลักษณะนี้สะท้อนให้เห็นว่า ผู้ เรียนยังขาดจินตนาการและความคิด                   
ที่สร้างสรรค์จึงไม่สามารถเชื่อมโยงและถ่ายทอดเรื่องราวทางความคิดออกมาเป็นลายลักษณ์อักษรได้ 
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จึงเป็นเหตุให้งานเขียนขาดความน่าสนใจและไม่สามารถสะท้อนความรู้สึกนึกคิดที่แปลกใหม่               
ของผู้ เรียนออกมาได้อย่างเต็มที่  นอกจากด้านผู้ เรียนแล้ว จากการศึกษางานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง 
กับการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ของผู้สอน ดังเช่นงานวิจัยของ  สุพาพร แซ่ฮึง 
(2559, หน้า 2)  ทำให้ทราบว่า การสอนของผู้สอนในเรื่องการเขียนสร้างสรรค์ เป็นสิ่งที่ควรพัฒนา
เช่นกัน โดยกล่าวไว้ว่าผู้สอนใช้วิธีการที่ไม่เหมาะสม ไม่สามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจ             
ในการเขียน หรือเกิดความคิดสร้างสรรค์ก่อนที่จะลงมือเขียนถ่ายทอดความคิด 
  จากปัญหาการจัดการเรียนการสอนเรื่องการเขียนสร้างสรรค์ที่กล่าวมา ผู้วิจัยมีความสนใจ  
ที่จะปรับปรุงวิธีการเรียนการสอนเสียใหม่ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และสามารถแก้ไขปัญหาอันเกิด
จากทั้งผู้สอนและผู้เรียนได้จริง ผู้วิจัยจึงสังเคราะห์สาเหตุของปัญหาการเขียนสร้างสรรค์ จนได้ข้อสรุป
ดังต่อไปนี้ 1) ด้านบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ คือ ครูผู้สอนยังไม่มีแนวทางการจัดการเรียนรู้การเขียน
สร้างสรรค์ที่น่าสนใจ ไม่สามารถสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนสนใจในการเขียน ทั้งยังไม่มีกิจกรรมที่เอ้ือ
ให้มีการแลกเปลี่ยนความคิด หรือมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมชั้นเรียน รวมถึงการจัดการเรียนรู้ยัง
เป็นไปด้วยความเคร่งครัดหรือสร้างข้อจำกัดในการเขียนจนเป็นกฎเกณฑ์ที่อาจปิดกั้นความคิด  
และจินตนาการการสร้างสรรค์ของผู้เรียนได้ 2) ด้านผู้เรียน สาเหตุหลัก ๆ มาจากผู้เรียนขาดความ
ตระหนักถึงความสำคัญของการเขียนสร้างสรรค์ ขาดทัศนคติเชิงบวกต่อการเขียนสร้างสรรค์  
ขาดแรงจูงใจที่จะเขียนงานตามจินตนาการ หรือความคิด นอกจากนี้ พ้ืนฐานการเขียนของผู้เรียน  
แต่ละคนยังแตกต่างกัน เนื่องจากในระดับชั้นที่ผ่านมานักเรียนส่วนใหญ่ไม่ได้รับการฝึกฝนทักษะ 
ในด้านนี้มากพอ 
 จากที่กล่าวมานั้น สาเหตุของปัญหาข้างต้นสามารถพิจารณาได้ว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้
ของผู้สอน และเจตคติของนักเรียนส่งผลกระทบบางประการต่อความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์
ของผู้เรียน ด้วยเหตุนี้ผู้สอนจึงต้องศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่จะสามารถพัฒนาความสามารถ
ด้านการเขียนสร้างสรรค์ และส่งเสริมให้เกิดเจตคติที่ดีต่อการเขียนสร้างสรรค์ด้วยให้ได้ โดยต้องเริ่ม
จากการจัดสิ่ งแวดล้อมที่ เหมาะสมต่อการเรียนรู้  เนื่องจากผู้ เรียนและสิ่งแวดล้อม มี อิทธิพล                     
ซึ่งกันและกัน กล่าวคือ พฤติกรรมของคนเราส่วนมากจะเป็นการเรียนรู้โดยการสังเกตจากสิ่งแวดล้อม 
(Observational Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (Modeling) ซึ่งสอดคล้องกับการเรียนรู้
จากตัวแบบ (Models) ของ แบนดูรา (Bandura, 1977) โดยมีแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม                    
เน้นการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและสิ่งแวดล้อม เป็นการเรียนรู้โดยการสังเกต หรือการเลียนแบบ 
จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแบบของเกศแก้ว คงคล้าย (2562 , หน้า 80-83) ที่มีวัตถุประสงค์             
การวิจัยคือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านทำนองเสนาะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา          
ปีที่  5 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ก่อนเรียน                  
และหลังเรียน 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านทำนองเสนาะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
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ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้กับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ และ 3) เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านทำนองเสนาะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มีผลทำให้
ความสามารถในการอ่านทำนองเสนาะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อีกทั้งยังพบว่า การจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธี             
การเสริมต่อการเรียนรู้ มีผลทำให้เจตคติต่อการอ่านทำนองเสนาะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  อย่างไรก็ดี แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบดังที่กล่าวไว้ข้างต้น อาจยังไม่เพียงพอ         
ต่อการพัฒนาความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ให้เกิดประสิทธิภาพ  รวมถึงอาจยังไม่ช่วย                 
ในการเสริมสร้างเจตคติที่ดี  จากการค้นคว้างานวิจัยที่ผ่านมามีผู้สนใจศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา
ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ด้วยวิธีการต่าง  ๆ มากมาย ผู้วิจัยต่างก็เสนอแนวทาง                    
ในการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ไว้หลากหลายวิธี  มีทั้งการบูรณาการวิธี            
และกระบวนการต่าง ๆ ให้สอดคล้องบริบทของผู้วิจัย เช่น การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT การสร้าง
ชุดแบบฝึกและชุดกิจกรรม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซินเนคติกส์  กระบวนการสอน              
แบบสตอรี่ไลน์ เป็นต้น ผู้วิจัยในฐานะที่ศึกษาในศาสตร์การสอนภาษาไทย มีความสนใจในการพัฒนา
ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียน จึงได้พยายามศึกษาค้นคว้าวิธีต่าง ๆ จนพบว่า          
วิธีหนึ่งที่น่าสนใจอย่างยิ่งตามแนวทางของจิตวิทยาทางการศึกษา และสามารถที่จะนำมาพัฒนา         
การเขียนสร้างสรรค์ได้  คือ วิธีสแกฟโฟลด์  (Scaffolding) ตามแนวคิดของ Vygotsky (1978)              
กมล โพธิเย็น (2547, หน้า 79) ได้อธิบายถึงวิธีสแกฟโฟลด์โดยสรุปไว้ว่า การเรียนการสอนโดยใช้
วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ เป็นกระบวนการช่วยเหลือสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ        
โดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือหรือผู้เรียนให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้น
ระหว่างผู้เรียน ผู้สอน หรือผู้ที่มีศักยภาพมากกว่า เป้าหมายของการช่วยเหลือคือการให้ผู้เรียน
สามารถปฏิบัติงานที่ผู้ เรียนไม่สามารถทำให้สำเร็จได้ด้วยตนเอง  วิธีการช่วยเหลือจะค่อย ๆ 
เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความสามารถในการปฏิบัติงานของผู้เรียน โดยการช่วยเหลือจะค่อย ๆ 
ลดลงในขณะที่ผู้เรียนค่อย ๆ เพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติงานด้วยตนเอง และเมื่อผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติงานได้ด้วยตนเองอย่างอิสระแล้ว การช่วยเหลือในการทำกิจกรรมนั้นจะยุติลง ประสิทธิภาพ
ของวิธีสแกฟโฟลด์นั้นเห็นได้ชัดจากงานวิจัยที่ศึกษา เรื่อง การใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์       
ด้วยวิธีวิธีสแกฟโฟลด์เพ่ือพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6          
ในเขตกรุงเทพมหานคร ของมยุรา กล่อมเจริญ (2559, หน้า 81-83) ได้ยืนยันว่า ผลการพัฒนา
แผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์สามารถพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม
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ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ ได้จำนวน 12 แผนกิจกรรม และสามารถนำแผนการจัดกิจกรรมไปใช้พัฒนา         
การเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ หลังการทดลองและระยะติดตาม
ผลนักเรียนกลุ่มทดลองที่ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์  มีค่าเฉลี่ยคะแนน         
การเขียนสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนทดลองและสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญ  
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
  ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์
และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัย
นเรศวร โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์  อันจะเป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์
ของนักเรียนให้เป็นไปตามเป้าหมาย เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนการเขียนสร้างสรรค์
ต่อไป 
 

จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียน
สร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ตัวแบบร่วมกับ               
วิธีสแกฟโฟลด์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2           
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2                
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
 4.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติ                
ต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบ
ร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
 

ความสำคัญของการวิจัย  
  1. ทำให้ได้การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติ                   
ต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์  สำหรับนักเรียน              
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2. ทำให้ได้พัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์               
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 3. ทำให้ ท ราบผลการเปรียบ เที ยบ เจตคติ ต่ อการเขียนสร้ างสรรค์ ของนั ก เรียน                      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์  
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  4.  ทำให้ทราบความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติ                
ต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 หลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบ
ร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 

5. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้ สอนในการจัดการเรียนรู้  เรื่ อง การเขียนสร้างสรรค์                  
ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวรต่อไป 

 
ขอบเขตการวิจัย 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียน      
ที่ 2  ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก จำนวน 7 ห้อง            
รวม 275 คน 
    1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการศึกษาครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2                   
จำนวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยการลงทะเบียนเรียน
ในรายวิชาเลือกเสรี วิชาการเขียนสร้างสรรค์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนมัธยมสาธิต 
มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 
  2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์  
 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
   2.1 ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียน 
         2.2 เจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียน 
  3. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ ได้แก่ การเขียนสร้างสรรค์ ในรายวิชาการเขียนสร้างสรรค์                 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยผู้วิจัยเป็นผู้กำหนดและออกแบบเนื้อหาให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้
รายวิชา จากนั้นนำเนื้อหามาออกแบบเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับ
วิธีสแกฟโฟลด์ จำนวน 6 แผน 
  4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ใช้เวลาทดลองจำนวน 
16 คาบ คาบละ 50 นาที โดยแบ่งเป็นขั้นประเมินความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ก่อนเรียน         
จำนวน 2 คาบหลังเรียนจำนวน 2 คาบ และขั้นดำเนินการจัดการเรี ยนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับ                
วิธีสแกฟโฟลด์จำนวน 12 คาบ 
 



 7 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ หมายถึง ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การเขียนสร้างสรรค์
โดยการสังเกตจากตัวแบบ ประกอบด้วยขั้นตอนดังต่อไปนี้ ได้แก่ ขั้นตอนที่  1 ผู้สอนกระตุ้น 
ความสนใจ ขั้นตอนที่ 2 ผู้สอนนําเสนอตัวแบบ ขั้นตอนที่ 3 ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ 
ขั้นตอนที่ 4 ผู้เรียนทดลองประยุกต์ใช้ และขั้นตอนที่ 5 ผู้สอนแก้ไขให้ผลสะท้อนกลับ โดยผู้วิจัยจะนำ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบมาจัดทำเป็นแผนการจัดกิจกรรมทั้งหมด 6 แผน 
  2. วิธีสแกฟโฟลด์ หมายถึง วิธีการที่ผู้สอนช่วยเหลือ แนะนํา และมีปฏิสัมพันธ์ในการเขียน
สร้างสรรค์ตามระดับความสามารถของนักเรียน ให้พัฒนาความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์         
ของนักเรียนจากเดิมให้ ได้ดียิ่งขึ้น โดยผู้สอนจะค่อย ๆ ลดความช่วยเหลือลง เมื่อนักเรียน                    
มีความสามารถในเขียนสร้างสรรค์ได้ดียิ่งขึ้นจนเขียนได้ด้วยตนเองอย่างเต็ มที่แล้ว ผู้สอนจะยุติ            
ความช่วยเหลือลง ซึ่งใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบทั้ง 5 ขั้นตอน  
  3. การจัดการเรียนรู้ โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ หมายถึง ขั้นตอนการจัด              
การเรียนรู้การเขียนสร้างสรรค์โดยการสังเกตจากตัวแบบ ทั้งหมด 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่  1 
ผู้สอนกระตุ้นความสนใจ ขั้นตอนที่ 2 ผู้สอนนําเสนอตัวแบบ ขั้นตอนที่ 3 ผู้เรียนแสดงพฤติกรรม 
เหมือนตัวแบบ ขั้นตอนที่ 4 ผู้เรียนทดลองประยุกต์ใช้ และขั้นตอนที่ 5 ผู้สอนแก้ไขให้ผลสะท้อนกลับ 
โดยตลอดการจัดกิจกรรมผู้สอนจะคอยช่วยเหลือ แนะนํา และมีปฏิสัมพันธ์ในการเขียนสร้างสรรค์
ตามระดับความสามารถของนักเรียน ให้พัฒนาความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียน  
จากเดิมให้ได้ดียิ่งขึ้น โดยผู้สอนจะค่อย ๆ ลดความช่วยเหลือลง เมื่อนักเรียนฃมีความสามารถในเขียน
สร้างสรรค์ได้ดียิ่งขึ้นจนเขียนได้ด้วยตนเองอย่างเต็มที่แล้ว ผู้สอนจะยุติความช่วยเหลือลง  
  4. ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ หมายถึง สมรรถนะของนักเรียนในการออกแบบ
โครงสร้างและกำหนดรายละเอียดบทเขียนตามแบบแผนการเขียนที่ถูกต้องและมีคุณค่าทางภาษา          
มีลักษณะเนื้อความที่ใช้ในการเขียนและความหมายของถ้อยคำที่หลากหลาย แปลกใหม่ น่าสนใจ 
เพ่ือให้บรรลุความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบการประเมินงานเขียนสร้างสรรค์             
5 องค์ประกอบ ประกอบด้วย องค์ประกอบที่  1 มีความคิดริเริ่ม องค์ประกอบที่  2 อรรถรส 
องค์ประกอบที่ 3 คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ องค์ประกอบที่ 4 การเลือกใช้ถ้อยคำ ความถูกต้อง 
และความเหมาะสมของภาษา และองค์ประกอบที่  5 การเชื่อมโยงและการเรียบเรียงเนื้อหา  
โดยออกแบบเกณฑ์เงื่อนไขการให้คะแนนการเขียนสร้างสรรค์ที่ถูกต้องเหมาะสมและน่าเชื่อ ถือ  
ด้วยการให้คะแนนตามแบบรูบริก 
  5. เจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดและท่าทีของนักเรียนที่มีต่อ       
การเขียนสร้างสรรค์ ซึ่งสามารถวัดได้จากแบบวัดเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยสร้างจาก
การศึกษาข้อมูล การวัดเจตคติแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ แบ่งออกเป็น 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 
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        5.1 องค์ประกอบด้านสติปัญญาในการเขียนสร้างสรรค์ หมายถึง ความเข้าใจ           
ของบุคคลที่มีต่อการเขียนสร้างสรรค์ เพ่ือช่วยในการประเมินค่างานเขียนสร้างสรรค์ 
        5.2 องค์ประกอบด้านความรู้และอารมณ์ หมายถึง องค์ประกอบด้านอารมณ์                   
และความรู้สึกของบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสร้างสรรค์ และเป็นผลต่อเนื่องมาจากการประเมินค่า
งานเขียนสร้างสรรค์นั้นแล้วพบว่า พอใจหรือไม่พอใจ ดีหรือเลว ต้องการหรือไม่ต้องการ 
        5.3 องค์ประกอบด้านพฤติกรรม หมายถึง องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับความพร้อม        
ของการแสดงออก หรือแนวโน้มที่บุคคลจะประพฤติปฏิบัติ หรือตอบสนองต่อการเขียนสร้างสรรค์          
ในทิศทางท่ีสนับสนุน หรือคัดค้าน ต่อการเขียนสร้างสรรค์ 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 
  1. การจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติ                   
ต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์  สำหรับนักเรียน           
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
  2. นัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ตั วแบบร่วมกับ                    
วิธีสแกฟโฟลด์มีความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  3. นัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ตั วแบบร่วมกับ                    
วิธีสแกฟโฟลด์มีเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  4. ความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 มีความสัมพันธ์ 
กับเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ในทิศทางบวก 
  
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดตัวแปรต้น ( Independent variable) คือ กิจกรรมการจัด       
การเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 5 ขั้นตอน ได้แก่  
   ขั้นตอนที่ 1 ผู้สอนกระตุ้นความสนใจ 
    ขั้นตอนที่ 2 ผู้สอนนําเสนอตัวแบบ 
    ขั้นตอนที่ 3 ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ 
    ขั้นตอนที่ 4 ผู้เรียนทดลองประยุกต์ใช้ 
    ขั้นตอนที่ 5 ผู้สอนแก้ไขให้ผลสะท้อนกลับ 
  สำหรับตัวแปรตาม (Dependent variable) ตัวที่ 1 คือ ความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามการประเมินการเขียนสร้างสรรค์ 5 องค์ประกอบ ได้แก่  
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   1. ความคิดริเริ่ม  
  2. อรรถรส  
   3. คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ  
   4. การเลือกใช้ถ้อยคำ ความถูกต้อง และความเหมาะสมของภาษา  
   5. การเชื่อมโยงและเรียบเรียง  
  องค์ประกอบดังกล่าวเป็นการสังเคราะห์ของ มยุรา กลุ่มเจริญ (2559) จากผู้ เสนอ
องค์ประกอบต่าง ๆ ของการเขียนสร้างสรรค์ 
 ตั วแป รตาม (Dependent variable) ตั วที่  2  คื อ  เจตคติ ต่ อก ารเขี ยนสร้ างสรรค์                       
ตามแนวทางของปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546) โดยใช้การวัดเจตคติแบบมาตรประมาณค่า                
5 ระดับ แบ่งออกเป็น 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 
       1. องค์ประกอบด้านสติปัญญาในการเขียนสร้างสรรค์  
      2. องค์ประกอบด้านความรู้และอารมณ์ต่อการเขียนสร้างสรรค์  
       3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรมต่อการเขียนสร้างสรรค์ 
  ผู้วิจัยขอเสนอภาพกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

   ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 
  

 
 
 

ภาพที ่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

1. ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ 
องค์ประกอบท่ี 1 ความคิดริเริม่  
องค์ประกอบท่ี 2 อรรถรส  
องค์ประกอบท่ี 3 คุณค่าทางปัญญาและจติใจ  
องค์ประกอบท่ี 4 การเลือกใช้ถ้อยคำ ความถูกต้อง  
           และความเหมาะสมของภาษา  
องค์ประกอบท่ี 5 การเชื่อมโยงและเรียบเรียง 
2. เจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ 
องค์ประกอบที่ 1 ด้านสติปญัญาในการเขียน   
           สร้างสรรค์  
องค์ประกอบ 2 ด้านความรู้และอารมณ์  
องค์ประกอบที่ 3 ด้านพฤติกรรม 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
ร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด ์

ขั้นตอนท่ี 1 ผู้สอนกระตุ้นความสนใจ 
ขั้นตอนท่ี 2 ผู้สอนนําเสนอตัวแบบ 
ขั้นตอนท่ี 3 ผู้เรียนแสดงพฤติกรรม  
     เหมือนตัวแบบ 
ขั้นตอนท่ี 4 ผู้เรียนทดลองประยุกต์ใช้ 
ขั้นตอนท่ี 5 ผู้สอนแก้ไขให้ผลสะท้อนกลับ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถ         
การเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับ           
วิธีสแกฟโฟลด์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยขอนำเสนอเป็น 4  ตอนดังนี้ เอกสาร            
และงานวิจัยที่ เกี่ ยวข้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551               
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสร้างสรรค์ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัด  
การเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับวิธีแกฟโฟลด์ และเอกสารและงานวิจัย 
ที่เก่ียวข้องกับเจตคติ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสร้างสรรค์ 
    2.1 ความหมายของการเขียนสร้างสรรค์ 
  2.2 แนวคิดเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ 
  2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสร้างสรรค์ 
  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
   3.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ของแบนดูรา 
  3.2 ทฤษฎี แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
  3.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแบบ 
 4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
   4.1 ความหมายของวิธีสแกฟโฟลด์ 
  4.2 ทฤษฎี และแนวคิดเก่ียวกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
  4.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
  5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติ 
    5.1 ความหมายของเจตคติ 
   5.2 องค์ประกอบของเจตคติ 
   5.3 หลักการวัดและการสร้างแบบวัดเจตคติ 
    5.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติ 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ได้กำหนดไว้ทั้งหมด 5 สาระ ดังนี้ 
  สาระที่ 1 การอ่าน 
  มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา
ในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
  สาระที่ 2 การเขียน 
  มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้า  
อย่างมีประสิทธิภาพ 

สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 
มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ความคิด

ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ และสร้างสรรค์ 
สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 
มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ ยนแปลงของภาษา

และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษา ภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทย          

อย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ผู้วิจัยได้ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1        

ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ                 
เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ ระดับมัธยมศึกษา            
ปีที่ 2 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 

ชั้น  ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2  1. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด • ก ารคั ด ล ายมื อตั วบ รรจ งค รึ่ งบ รรทั ด 

ตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 
  2. เขียนบรรยายและพรรณนา •  เขียนบรรยายและพรรณนา 

  3. เขียนเรียงความ •  การเขียนเรียงความเกี่ยวกับประสบการณ์ 

  4. เขียนย่อความ •  การเขียนย่อความจากสื่อต่าง ๆ เช่น 
นิทาน คําสอน บทความทางวิชาการ บันทึก
เหตุการณ์ เรื่องราวในบทเรียนในกลุ่มสาระ   
การเรียนรู้อ่ืน นิทานชาดก 

  5. เขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า •  การเขียนรายงาน  
   - การเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า  
   - การเขียนรายงานโครงงาน 

 6. เขียนจดหมายกิจธุระ •  การเขียนจดหมายกิจธุระ 
- จดหมายเชิญวิทยากร 
- จดหมายขอความอนุเคราะห์ 

  7. เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดง 
ความรู้ ความคิดเห็น หรือโต้แย้ง 
ในเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 

•  การเขียนวิเคราะห์  วิจารณ์  และแสดง
ความรู้ ความคิดเห็น หรือโต้แย้ง จากสื่อ 
ต่าง ๆ เช่น 
   - บทความ 
   - บทเพลง 
   - หนังสืออ่านนอกเวลา 
   - สารคด ี
   - บันเทิงคด ี

  8. มีมารยาทในการเขียน •  มีมารยาทในการเขียน 
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  หลักสูตรสถานศึกษาและรายวิชา 
 คำอธิบายรายวิชาการเขียนสร้างสรรค์ 
 ศึกษาความรู้พ้ืนฐานในการเขียน ฝึกทักษะการเขียนประเภทต่าง ๆ ได้แก่ หลักการเขียน            
สร้างสรรค์ ประเภทของการเขียนสร้างสรรค์ ปรัชญาในการเขียนสร้างสรรค์ การเขียนบทวิจารณ์
ความสำคัญของการศึกษาเรื่องการเขียนสร้างสรรค์ รวมถึงสามารถสร้างสรรค์งานเขียนของตนเองได้  
อย่างมีประสิทธิภาพ มีนิสัยรักการเขียน และสามารถนำความรู้ที่ได้ไปพัฒนาทักษะการสื่อสาร               
ด้านอื่น ๆ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
 จากรายละเอียดหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
สาระที่ 2 การเขียน จะเห็นได้ว่าหลักสูตรได้กำหนดตัวชี้วัดเกี่ยวกับการเขียนสร้างสรรค์  คือตัวชี้วัด        
ที่ 2 การเขียนบรรยายพรรณนา ซ่ึงเป็นทักษะที่สำคัญของการเขียนสร้างสรรค์ และในหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ได้มีโครงสร้างรายวิชาการเขียนสร้างสรรค์  
ซึ่งเปิดสอนในวิชาเลือกเสรี แยกต่างหากจากวิชาพ้ืนฐาน แสดงให้เห็นว่า ทั้งหลักสูตรแกนกลางฯ             
และหลักสูตรสถานศึกษาต่างก็ให้ความสำคัญกับทักษะการเขียนสร้างสรรค์ สอดคล้องกับที่มา         
และความสำคัญในการวิจัยครั้งนี้ 
 
2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสร้างสรรค์ 

 2.1 ความหมายของการเขียนสร้างสรรค์ 
 คําว่า “การเขียนสร้างสรรค์” นี้มีนักวิชาการและนักวิจัยหลายท่านได้ให้ความหมายไว้       
ต่าง ๆ กัน แต่ก็มีส่วนคล้ายคลึงกัน ดังนี้ 
 เกศินี จุฑาวิจิตร (2552, หน้า 7-8) เสนอทัศนะไว้ว่า การเขียนสร้างสรรค์ คือ การเขียน        
ที่ผู้เขียนมีจุดมุ่งหมายในการนำเสนอเนื้อหาสาระ และ/หรือรูปแบบที่ใหม่ แปลก แตกต่างไปจาก 
สิ่งที่มีอยู่ หรือเป็นอยู่เดิม อีกทั้งไม่มีลักษณะที่เป็นสูตรสำเร็จ โดยมีจุดมุ่งหมายในการยกระดับ  
ความคิดและประเทืองสติปัญญาสอดแทรกอยู่ด้วย 
  นิพาดา ไตรรัตน์ (2553, หน้า 56) กล่าวว่า การเขียนสร้างสรรค์ หมายถึง การเขียน                   
ที่ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดอารมณ์ออกมามีรูปแบบการเขียนแบบอิสระโดยที่ผู้เขียนจะต้องใช้
จินตนาการและประสบการณ์ของตนมาเชื่อมโยงความคิดในการเขียนของตนเพ่ือให้งานเขียนนั้น              
มีลักษณะที่แปลกใหม่ ไม่ซ้ำใคร และไม่ลอกเลียนแบบผู้อ่ืน ดังนั้นการเขียนสร้างสรรค์จึงเป็นผลผลิต
ของความคิดริเริ่มอย่างหนึ่ง ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนตระหนักว่าเขาได้ผลผลิตงานที่มีชิ้นเดียวในโลก           
ด้วยตัวของเขาเอง 
  กันทิมา ธนะไพรินทร์ (2556, หน้า 19) กล่าวว่า การเขียนสร้างสรรค์  เป็นการเขียน             
ที่ผู้ เขียนต้องใช้ความรู้ ประสบการณ์  และจินตนาการ ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกของตน                      
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ให้ผู้ อ่านเข้าใจด้วยถ้อยคำที่สละสลวยงดงาม สำหรับงานเขียนของเด็ก เด็กจะต้องสร้างคำ                
และความจากจินตนาการของตนเอง ไม่มีการลอกเลียนแบบทั้งความคิด และลีลาการเขียนของผู้อ่ืน
แสดงความคิดเห็นความรู้สึก และจินตนาการอย่างอิสระ น่าสนใจ มีประโยชน์และไม่อยู่ภายใต้      
กรอบข้อบังคับใด ๆ 
 สุพาพร แซ่ฮึง (2559, หน้า 24) กล่าวสรุปไว้ว่า การเขียนสร้างสรรค์ หมายถึง การเขียน        
ที่ผู้เขียนใช้ถ้อยคำ สำนวนภาษาที่เกิดขึ้นจากความคิดที่เชื่อมโยงกับจินตนาการ ประสบการณ์           
ของผู้เขียน โดยมิได้ลอกเลียนแบบผู้ อ่ืน เป็นผลงานที่มีคุณค่าที่ดีงาม ทั้งด้านความรู้ ความคิด         
และจิตใจ 
 จากที่กล่าวมา จะเห็นว่าความหมายของการเขียนสร้างสรรค์  มีสองประเด็นที่สำคัญ 
ประเด็นแรก เป็นการเขียนที่แสดงถึงความคิดริเริ่มของผู้ เขียน ซึ่ งอาจปรากฏออกมาในรูป 
ของ “เนื้อหา” คือ แนวคิดและจินตนาการใหม่ ๆ  หรือ “รูปแบบ” คือ กลวิธีการนําเสนอ 
หรือการเล่าเรื่องด้วยวิธีการใหม่ ๆ ที่ไม่ได้ตอกย้ำซ้ำเดิมหรือหยุดอยู่กับที่ ทั้งนี้ การเขียนสร้างสรรค์
อาจจะเป็นสิ่งที่ผู้ เขียนคิดขึ้นมาเอง หรือพัฒนามาจากของเดิมที่มีอยู่แล้วก็ได้  ประเด็นที่สอง 
คือ ผลงานของการเขียนสร้างสรรค์จะต้องเป็นสิ่งที่จรรโลงใจ ยกระดับความคิดและประเทือง
สติปัญญาแก่ผู้อ่านในด้านใดด้านหนึ่ง 
  อย่างไรก็ตาม เกศินี จุฑาวิจิตร (2552, หน้า 6) ให้ความเห็นว่า การสรุปเพียงเท่านี้  อาจเกิด
ข้อโต้แย้งจากนักคิด “ยุคหลังสมัยใหม่” (postmodernism) ได้ ด้วยนักคิดในยุคหลังสมัยใหม่เชื่อว่า
ไม่มีตัวบท (text) ใด งานเขียนหรือบทกวีใดซ้ำอยู่กับที่ เชยหรือล้าสมัย ตัวบททุกบทจะมีความเป็น
ปัจจุบันอยู่เสมอ เนื่องจากคนอ่านแต่ละคนจะต้องนํา “โลก” ของตน หรือประสบการณ์เฉพาะตน          
เข้าไปปะทะหรือปฏิสัมพันธ์ด้วยทุกครั้ง ตัวบทที่ทําซ้ำหรือแม้แต่เป็นตัวบทเดียวกัน ก็อาจจะถูก
ตีความแบบ “ไม่ซ้ำกัน” และสามารถทำให้ผู้อ่านเกิดความคิดใหม่ ๆ ได้เสมอ ขณะเดียวกัน นักคิด 
ยุคหลังสมัยใหม่ก็เชื่อว่าไม่มีตัวบทใดที่เป็นการสร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่  ตัวบททุกบทล้วนแล้วแต่เป็น              
“สัมพันธบท” (intertextuality) ของงานเขียนที่มีอยู่ก่อนหรือที่ส่งทอดต่อ ๆ กันมา ทั้งการใช้คํา         
และรูปแบบของฉันทลักษณ์ ดังนั้น ถ้าจะคิดและเชื่อแบบเดียวกับนักคิดยุคหลังสมัยใหม่ ก็คงกล่าว         
ได้ว่า ไม่มีงานเขียนใด ๆ เลยในปัจจุบันที่ถือได้ว่าเป็นผลงานการเขียนที่สร้างสรรค์  หรืออาจกล่าว         
อีกแบบหนึ่งได้ว่า งานเขียนทุกชิ้น เป็นงานเขียนที่สร้างสรรค์ทั้งสิ้น เพราะไม่มีตัวบทใดที่ย่ำอยู่กับที่ 
แต่ความเป็นจริงคงไม่ได้สุดโต่งถึงเพียงนั้น เพราะถ้าพิจารณาจากผลงานที่ปรากฏในโลกหนังสือ 
ด้วยใจที่เป็นธรรมและเป็นกลาง ก็จะเห็นว่ามีทั้งงานประเภทธรรมดา ๆ ที่มีอยู่อย่างดาษดื่น และงาน                 
ที่ โดดเด่นด้วยเนื้ อหา อันเป็น เรื่องของแนวคิดหรือจินตนาการ  หรือโดดเด่นด้วยรูปแบบ 
เช่น ลีลาการเขียน กลวิธีการใช้ภาษา เป็นต้น 
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  ดังนั้นถ้าคำนึงถึงความเป็นจริงข้างต้น ประกอบกับการประสานแนวคิดที่แตกต่างกันสองยุค
เกี่ยวกับความหมายของคําว่า “การเขียนสร้างสรรค์” น่าจะกล่าวได้ว่า “การเขียนสร้างสรรค์                   
คือ การเขียนที่ผู้เขียนมีจุดมุ่งหมายในการนําเสนอ เนื้อหาสาระ และ/หรือรูปแบบที่ใหม่แปลก 
แตกต่างไปจากสิ่งที่มีอยู่หรือเป็นอยู่เดิม อีกทั้งไม่มีลักษณะที่เป็น ‘สูตรสำเร็จ’ โดยมีจุดมุ่งหมาย 
ในการยกระดับความคิดและประเทืองสติปัญญาสอดแทรกอยู่ด้วย ถ้าเป็นวรรณกรรม เช่น นวนิยาย 
หรือ เรื่องสั้ น  ควรจะต้องเป็ นงานเขียนที่ เปิ ดโอกาสให้มี การตีความได้อย่ างหลากหลาย  
โดยไม่จำเป็นต้องมีบทสรุปที่ลงตัว ชัดเจน และมีทิศทางเดียว ถ้าเป็นงานประเภทบทความและสารคดี  
จะต้องเปิดโอกาสให้ผู้อ่านได้มองเห็น ‘ทางเลือก’ ที่หลากหลายและจุดประกายให้ผู้อ่านเป้าหมาย 
รู้สึกถึงการสั่นคลอนทางความคิด วูบวาบ หวั่นไหวหรือถึงขั้นรื้อถอนสิ่งที่เป็นความคิดและความเชื่อ 
เดิม ๆ ออกไป” 
 จากคําจํากัดความนี้ จะเห็นว่า สิ่งสำคัญที่ทำให้การเขียนใด ๆ เป็น “การเขียนสร้างสรรค์” 
หรือไม่นั้น มิได้อยู่ที่การสร้างสรรค์อันเกี่ยวกับภาษา แนวคิดหลัก รูปแบบ ฯลฯ โดยการพิจารณาจาก
แง่มุมของตัวผู้เขียนเท่านั้น  แต่อยู่ที่การพิจารณาด้วยว่า งานเขียนชิ้นนั้น ๆ ได้ “สร้างสรรค์” 
คุณประโยชน์อะไรบ้างแก่ผู้อ่าน เปิดโอกาสให้ตีความหรือไม ่และให้คุณค่าใดบ้าง 
 กล่าวโดยสรุป คือ การเขียนสร้างสรรค์ คือ การเขียนงานเขียนที่ผู้เขียนใช้พลังทางความคิด
สร้างสรรค์จากประสบการณ์ความรู้สึกนึกคิดและจินตนาการของผู้เขียนในการสร้างเรื่องราวต่าง ๆ
ขึ้นมาใหม่ โดยอาศัยความรู้ทางภาษาและความสามารถทางการเขียนของผู้เขียนเพ่ือนำเสนอเรื่องราว
ต่าง ๆ ในแบบของตนเอง จนงานเขียนนั้น ๆ สามารถให้คุณประโยชน์แก่ผู้อ่านได้ 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการเขียนสร้างสรรค์ 
  2.2.1 องค์ประกอบของการเขียนสร้างสรรค์ 
   เกศินี จุฑาวิจิตร (2552, หน้า 10 -18) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเขียน
สร้างสรรค์ไว้ 7 ประการ ดังนี้  

1) ความหมายแปลกและแตกต่าง  
     งานเขียนที่ได้รับการยอมรับว่าเป็นงานเขียนที่สร้างสรรค์อาจเป็นงานที่มีความใหม่
แปลกแตกต่างอย่างโดดเด่นเฉพาะที่ หรือจะแปลกใหม่ และแตกต่างโดยองค์รวมก็ได้ 

2) สุนทรียภาพที่ลงตัว 
     สุนทรียภาพคือความงามทางศิลปะการเขียนเป็นศิลปะการสื่อสารแขนงหนึ่ง             
การเขียนที่ดีและสร้างสรรค์จึงควรเป็นงานเขียนที่แสดงถึงความงดงามทางศิลปะ 
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3) การผสมผสานอย่างเหมาะสมระหว่างเนื้อหากับรูปแบบ  
    การนำการเขียนสร้างสรรค์ มาใช้กับวรรณกรรมหรืองานเขียนประเภทใด ๆ นั้น 
ควรจะเป็นการเขียนที่มีความลงตัวระหว่าง “เนื้อหา” กับ “รูปแบบ” ตามลักษณะเฉพาะของงาน         
แต่ละประเภท 

4) การแสดงอัตลักษณ์ของผู้เขียน 
      การเขียนที่ แสดงอัตลักษณ์  (Identity) ของผู้ เขี ยน  คือการเขียนที่ ผู้ เขียน             
หรือนักเขียนอาศัยข้อสังเกต ประสบการณ์ ความรู้สึกนึกคิด จินตนาการ กลวิธี ลีลาของตนเอง                    
เป็นเครื่องนำทางโดยไม่ได้ยึดติดกับธรรมเนียมแนวปฏิบัติหรือฉันทลักษณ์อย่างเคร่งครัด 

5) การเปิดโอกาสแห่งการตีความท่ีหลากหลาย  
    การเขียนโดยทั่วไปมักจะมีบทสรุปหรือการสรุปที่ชัดเจน เพ่ือตอกย้ำความหมาย         
ตามเจตนาที่ผู้เขียนต้องการสื่อสาร แต่งานเขียนบางประเภท เช่น นวนิยายและเรื่องสั้น ไม่จำเป็นต้อง
มีบทสรุปที่ชัดเจนและควรมีลักษณะที่เปิดโอกาสให้มีการตีความ 

6) ความสามารถในการสั่นคลอนหรือรื้อถอนอคติ 
     การเขียนสร้างสรรค์ควรเป็นการเขียนที่นำไปสู่การให้การศึกษาที่แท้จริงแก่บุคคล
อย่างน้อยที่สุดก็ทำให้ผู้อ่านเห็นโลกในมุมที่งดงามหรือแปลกแตกต่างไปกว่าที่เคยเห็น รวมทั้งรู้จัก         
ตั้งคำถามกับสิ่งที่เคยยึดถือหรือสิ่งที่ไม่เคยสงสัยและต้องการค้นหาคำตอบบางประการ ในสิ่งที่ไม่เคย
เห็นว่าเป็นปัญหามาก่อนเป็นต้น 

7) การสร้างจิตสำนึกต่อสังคม 
    จิตสำนึกต่อสังคมในที่นี้  หมายถึง จิตสำนึกของความเป็นพลเมืองซึ่งได้แก่การมี            
จิตอาสา การเอาใจใส่ ความรับผิดชอบ และการเป็นธุระแก่สังคม รวมทั้งการมีความคิด และสำนึก
ทางการเมือง 
    สุพาพร แซ่ฮึง (2559, หน้า 25) กล่าวสรุปองค์ประกอบของการเขียนสร้างสรรค์ไว้  
4 ประการ ดังนี้ 
    1)  มีจินตนาการดี ต้องใช้จินตนาการหรือความคิดเขียนให้ผู้อ่านเกิดจินตนาการ
คล้อยตามผู้เขียน  
    2)  สำนวนภาษาดี ต้องเลือกเฟ้นถ้อยคำ นำมาเรียบเรียงให้ไพเราะสละสลวย             
และมีความหมายตามที่ผู้เขียนต้องการ  
     3)  มีคุณค่าทางจิตใจและสติปัญญา ผู้อ่านอ่านแล้วมีความคิดความรู้สึกที่จรรโลงใจ      
มีความดีงาม และมองโลกในแง่ดี  

  4)  มีความคิดริเริ่มไม่เลียนแบบใคร มีลักษณะเฉพาะเป็นของตนเอง 
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   กฤษณา ศิลปนรเศรษฐ์ (2553, หน้า 54) กล่าวโดยสรุปไว้ว่า องค์ประกอบของ         
การเขียนสร้างสรรค์นั้น ต้องมีการใช้จินตนาการ ประกอบด้วยความจริงใจ อารมณ์ ความคิดริเริ่ม     
และการสร้างประสบการณ์ของผู้เขียนผ่านไปยังผู้อ่าน โดยให้รับรู้ได้ถึงสิ่งที่เราต้องการสื่อ ให้รับรู้          
โดยผลงานนั้นต้องให้คุณค่าทางจิตใจ และสติปัญญามาจากตัวผู้เขียนเอง มิใช่การลอกเลียนแบบผู้ใด 
   สรุปได้ว่า การเขียนสร้างสรรค์ประกอบด้วยความคิดริเริ่มในการเขียนซึ่งมาจาก
ประสบการณ์และจินตนาการของผู้เขียน เป็นงานเขียนที่มุ่งแสดงอารมณ์ความรู้สึก มีการเลือกใช้คำ        
ที่ถูกต้องเหมาะสม เชื่อมโยงเรียบเรียงอย่างสละสลวย และให้คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ 
  2.2.2 ประเภทของการเขียนสร้างสรรค์ 
   ประภัสสร เสวิกุล (2552, หน้า 300) ให้คำอธิบายที่สรุปได้ว่า การเขียนโดยทั่วไป
แบ่งตามประเภทต่าง ๆ ได้หลายแบบ ได้แก่ 

1) แบ่งตามเนื้อหา เป็นเนื้อเรื่องที่แต่งจากจินตนาการ กับเรื่องที่ไม่ได้แต่งจาก
จินตนาการ  

2) แบ่งตามลักษณะของคําประพันธ์ เป็นร้อยแก้วกับร้อยกรอง 
3) แบ่งตามแบบแผนของการเขียน เป็นการเขียนที่เป็นแบบแผน การเขียนกึ่ง   

แบบแผน และการเขียนที่ไม่เป็นแบบแผน 
4) แบ่งตามวัตถุประสงค์ เป็นการเขียนที่เป็นงานทางวิชาการ กับการเขียนที่เป็น

งานศิลปะ 
5) แบ่งตามลักษณะของการสร้างสรรค์  เป็นการเขียนที่ เป็นศิลปะบริสุทธิ์              

กับการเขียนที่เป็นพาณิชยศิลป์ 
   หากพิจารณาจากประเภทของการเขียนในข้างต้น จะสังเกตได้ว่าว่าการเขียน
สร้างสรรค์เป็นหนึ่งในการเขียนที่แบ่งตามเกณฑ์ลักษณะของการสร้างสรรค์ดังปรากฏในข้อที่ 5) 
    เสนีย์ วิลาวรรณ (2546, หน้า 218, 240) ให้คำอธิบายที่สรุปได้ว่า รูปแบบการเขียน
เชิงสร้างสรรค์ที่จะกล่าวถึงในเบื้องต้น เป็นการเขียนเชิงสร้างสรรค์ซึ่งมี  2 รูปแบบ คือ ร้อยแก้ว           
กับร้อยกรอง ดังนี้ 
   1) การเขียนเชิงสร้างสรรค์ประเภทร้อยแก้ว 
   ร้อยแก้ว คือ การเขียนผูกถ้อยคําเป็นเรื่องราว โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
การฟัง และการอ่านมาเรียบเรียง เช่น การเขียนพรรณนา เขียนอธิบาย บรรยายเรื่องราว เป็นต้น 
   ร้อยแก้ว ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (2556, 
หน้า 977) ตอนหนึ่งกล่าวว่า “น. ความเรียงที่สละสลวยไพเราะเหมาะเจาะด้วยเสียงและความหมาย 
เช่น ปฐมสมโพธิกถา, งานเขียนทั่ว ๆ ไปที่ไม่ใช่ร้อยกรอง” 
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  ลักษณะสำคัญของร้อยแก้วที่สามารถสังเกตได้ คือ ภาษาที่ใช้ในการเขียนนั้นจะเป็น
สํานวนภาษาท่ีใช้เขียนและพูดกันโดยทั่วไป ไม่มีการบังคับสัมผัส หรือจํากัดจำนวนคําแต่อย่างใด 
   2) การเขียนเชิงสร้างสรรค์ประเภทร้อยกรอง 
   ร้อยกรอง ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 
(2556, หน้า 976) ตอนหนึ่งกล่าวว่า “น. คําประพันธ์, ถ้อยคําที่เรียบเรียงให้เป็นระเบียบตามบัญญัติ 
แห่งฉันทลักษณ์” กล่าวคือ ร้อยกรอง หมายถึง คําประพันธ์ประเภทหนึ่ งที่มีลักษณะบังคับ               
และข้อจํากัดในการแต่ง เช่น กำหนดจำนวนคำ เสียงสูง – เสียงต่ำ เสียงหนัก - เสียงเบา เสียงสัมผัส 
ทั้งยังแบ่งออกเป็นบทบาท และวรรคอีกด้วย ร้อยกรองมีหลายประเภท ได้แก่ กลอน กาพย์ โคลง 
ฉันท์ ร่าย ซึ่งแต่ละประเภทนั้น จะมีลักษณะบังคับในการแต่งที่แตกต่างกันไป ดังที่ได้ศึกษามาแล้ว 
ในการเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การเขียนบทร้อยกรองเป็นการเขียนเชิงสร้างสรรค์         
ที่ต้องมีความรู้เกี่ยวกับฉันทลักษณ์หรือรูปแบบของบทร้อยกรองชนิดนั้น ๆ รวมทั้งจะต้องมีศิลปะ          
ในการใช้ถ้อยคำสำนวนภาษาและโวหารที่ลึกซ้ึงกินใจ 
   2.2.3 ลักษณะของการเขียนสร้างสรรค์ 
    กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2536, หน้า 2-4 อ้างถึงใน จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ 
และอัมพร ทองใบ, 2562, หน้า 5) ให้คำอธิบายที่สรุปได้ว่า การสร้างสรรค์ของมนุษย์อาจพิจารณาได้
เป็ น  3 นั ยด้ วยกัน  คือ  1) ความคิด เชิ งสร้างสรรค์  2 ) การพูด  การเขียน เชิ งสร้างสรรค์                                 
และ 3) การกระทำเชิงสร้างสรรค์  
   การสร้างสรรค์ทั้ง 3 ดังกล่าว มีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันตลอดไปเป็นลูกโซ่ ดังนี้  

 
 

ความสัมพันธ์ระหว่างความคิด การพูด / การเขียน และการกระทำ อาจเขียนเป็นภาพจำลองได้ดังนี้ 

ภาพที ่ 2 ภาพจำลองความสัมพันธ์ของความคิด การพูด-การเขียน และการกระทำ 
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    ความคิด เชิ งสร้ างสรรค์  หมายถึ ง ความคิดที่ พัฒ นาเพ่ิ มขึ้ นจากความรู้                   
และประสบการณ์ที่ได้รับมาแล้ว เป็นปัจจัยให้เกิดการพูด การเขียน และการกระทำเชิงสร้างสรรค์ 
   การพูด - การเขียนเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การแสดงออกซ่ึงความคิดเชิงสร้างสรรค์
ด้วยภาษาท่ีขัดเกลาอย่างเหมาะสม ถูกต้องตามประเภทของเนื้อหาที่แสดงออกนั้น 
   การกระทำเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การกระทำที่ไม่ซ้ำแบบเดิมและพัฒนาไปในทาง        
ที่เป็นประโยชน์สูงขึ้น 
  2.2.4  แนวทางการจัดการเรียนรู้การเขียนสร้างสรรค์ 
      ครูผู้สอนมีบทบาทสำคัญอย่างมากในการจัดการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพ อีกทั้ง
ยังมีบทบาทในด้านการพัฒนาการภาษาที่ถูกต้องและเหมาะสมตามหลักการ การเขียนสร้างสรรค์
นับว่าเป็นอีกกลไกหนึ่งในการพัฒนาทางด้านความคิด จินตนาการ ซึ่งกระบวนการเขียนที่เหมาะสม           
แก่ผู้เรียนนั้น ผู้สอนควรมีหลักเกณฑ์และแนวทางในการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับเนื้อหา
และวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ดังที่มีผู้กล่าวไว้ดังนี้ 
   จงกล วจนะเสถียร (2559, หน้า 28) กล่าวสรุปไว้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียน           
การสอนในเรื่องการเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้ได้ผลนั้น ผู้สอนต้องจัดกิจกรรมที่น่าสนใจ เพ่ือกระตุ้น             
และส่งเสริมด้านความคิด จินตนาการ ควบคู่ไปกับการจัดสภาพแวดล้อมให้มีบรรยากาศที่เอ้ืออำนวย
ต่อการแสดงความคิด เพ่ือให้นักเรียนสามารถถ่ายทอดเรื่องราวที่สร้างสรรค์เชื่อมโยงกับประสบการณ์
ของตนเอง โดยการให้การเขียนเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดที่แปลกใหม่  
โดยไม่จำกัดความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  
และยอมรับในความคิดที่ แปลกใหม่ของผู้ เรียน ไม่ เคร่งครัดหรือสร้างข้อจำกัดในการเขียน 
จนเป็นกฎเกณฑ์ที่อาจปิดกั้นความคิดและจินตนาการการสร้างสรรค์ของผู้เรียนได้ 
  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552, หน้า 263-268) ได้เสนอไว้ว่า การจัดการเรียนการสอน
โดยใช้แผนผังความคิด ช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนให้สูงขึ้น ผู้เรียนมีการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ช่วยพัฒนามโนภาพของผู้เรียนเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน
ให้มีความชัดเจนขึ้น เสริมสร้างการสื่อสารที่ดีให้กับผู้ เรียนและการเรียนรู้อย่างมีความหมาย                
มีความสามารถทางภาษาในการพูดและการเขียน และการมีส่วนร่วมในการเรียน ผู้เรียนมีส่วนร่วม 
ในการเรียนอย่างกระตือรือร้น และสนุกสนานในการเรียน เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้แผนผังความคิดหรือแผนผังทางปัญญาเป็นการแสดงออกของความคิดแบบรอบทิศทาง ซึ่งเป็น
เสมือนกระจกที่สะท้อนเงาการคิดรอบทิศทางของเราออกมาให้ได้รับรู้  ทำให้เข้าใจระบบความคิด        
ของตนเองและทำให้เกิดอิสระในการคิด ลักษณะของแผนผังทางปัญญาเป็นการเขียนได้รอบทิศทาง         
ไม่มีที่สิ้นสุด  
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  พิริยะพงศ์ พิมพระลับ (2565, หน้า 44-45) เสนอว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้        
แบบฺซินเนคติกส์ เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนด้วยวิธีการ
เชื่อมโยงที่แตกต่างกันหรือไม่เกี่ยวข้องกันเข้าด้วยกัน โดยใช้กระบวนการเปรียบเทียบเพ่ือช่วย               
ในการสร้างผลงานที่สร้างสรรค์แปลกใหม่ไม่ซ้ำเดิม สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน        
เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนได้  เป็นวิธีที่เหมาะสมกับวิชาภาษาไทย และเหมาะสม 
กับการส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ เนื่องจากเป็นวิธีสอนที่น่าสนใจ 
เน้นการคิดนอกกรอบ ส่งเสริมให้นักเรียนมีพัฒนาการในการคิดสร้างสรรค์ 
    ประภารัช ทิพย์สงเคราะห์ (2555, หน้า 116-117) เสนอว่า การจัดการเรียนรู้
ภาษาไทยโดยใช้เว็บเควสท์ 2.0 และการเสริมศักยภาพทางการเรียนที่เน้นกระบวนการที่มีผล 
ต่อความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการสืบสอบ โดยมีแหล่ง
สารสนเทศ แหล่งความรู้ต่าง ๆ บนอินเทอร์เน็ต โดยมีเป้าหมายในการนำแหล่งความรู้ที่มีอยู่  
อย่างหลากหลายมาใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยผู้เรียนได้แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ 
ที่ได้จัดไว้อย่างเป็นระบบมาใช้ในกิจกรรมการเรียน นอกจากนี้ยังทำให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน          
ในลักษณะการทำงานเป็นกลุ่มโดยเครื่องมือต่าง ๆ บนเว็บเควสท์ เช่น ห้องสนทนา กระดานสนทนา 
เป็นต้น ปฏิสัมพันธ์ที่ เกิดขึ้นดังกล่าว ทำให้ผู้ เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นทำให้ได้แนวคิด                      
ที่หลากหลายเพ่ือมาพัฒนางานเขียน รวมถึงลดข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นในผลงานของตนเอง ทำให้ผู้เรียน
สามารถร่วมกันสร้างสรรค์งานเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    เลขา มากสังข์ (2556, หน้า 70) ได้เสนอว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมอง
เป็นฐานช่วยพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ภาษาไทยของนักเรียนได้จริง อาจเนื่องมาจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน เป็นการนําองค์ความรู้เรื่องสมอง และธรรมชาติการเรียนรู้
ของสมอง มาใช้ในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้  ทั้งในด้านการจัดกิจกรรม การเสริมสร้าง
ประสบการณ์ ตลอดจนการจัดสิ่งแวดล้อมและกระบวนการอื่น ๆ ร่วมกับสื่อต่าง ๆ เช่น การนำเพลง     
รูปภาพ ถ้อยคำ นิทาน เป็นต้น มาใช้ประกอบกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์เพ่ือการ เรียนรู้                      
ที่น่าสนใจ   
   สมพร ตอยยีบี (2554, หน้า 20) ได้สรุปไว้ว่า หลักในการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์
นั้น ต้องเน้นในด้านความคิด แรงจูงใจ เพ่ือก่อให้เกิดกระบวนการเขียนอย่างเป็นระบบ นอกจากนั้น
จะต้องใช้ประสบการณ์ ความรู้ โดยตรง  และส่ งเสริมการอ่าน  เพ่ือเป็นแรงกระตุ้น ให้ เด็ก 
ประสบความสำเร็จในการเขียนเชิงสร้างสรรค์อีกทางหนึ่งด้วย 
   จากการศึกษาแนวทางในการสอนการเขียนสร้างสรรค์พบว่า ไม่ว่าจะใช้วิธีการสอน
รูปแบบใด จะมีแนวทางร่วมกันคือการสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนเกิดความสนใจในเรื่องที่เรียน                    
มีการแลกเปลี่ยนความคิด หรือมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมชั้นเรียน ให้อิสระกับนักเรียนในการเขียน
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ผลงาน จากนั้นจึงติดตามผลกิจกรรมอย่างเหมาะสม แนวคิดการส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์            
ที่สำคัญคือผู้สอนต้องสร้างบรรยากาศ โดยเป็นผู้ให้ความเมตตา มีความสัมพันธ์อันดีกับนักเรียน        
เพ่ือสร้างทัศนคติเชิงบวก ส่งเสริมให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงกับการศึกษาสภาพแวดล้อมจริง           
และหรืออาจเป็นประสบการณ์จากการอ่าน พร้อมชี้แนะและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้         
อยากเห็น  สร้างความแปลกใหม่ในการเรียนการสอนโดยใช้สื่ อต่าง  ๆ เช่น เพลง รูปภาพ 
ภาพเคลื่อนไหว ถ้อยคำ นิทาน เป็นต้น 
  2.2.5 การวัดและประเมินผลการเขียนสร้างสรรค์ 
   การเขียนสร้างสรรค์เป็นผลงานที่เกิดจากความคิดสร้างสรรค์ประกอบกับทักษะ         
การเขียนเฉพาะบุคคล ทักษะที่ถูกถ่ายทอดออกมามีความสลับซับซ้อน งานเขียนสร้างสรรค์แต่ละชิ้น
จึงมีคุณค่าที่แตกต่างกัน การวัดประเมินผลจึงเป็นสิ่งที่กระทำได้ยากพอสมควร ผู้สอนควรจะพิถีพิถัน 
และระมัดระวังในเรื่องการวัดและประเมินผลเป็นอย่างยิ่ง  รวมทั้งพิจารณาอย่างรอบคอบ การวัด         
และประเมินผลนั้นต้องครอบคลุมความสามารถของนักเรียนรอบด้าน  โดยมีหลักเกณฑ์                           
ในการพิจารณาที่แน่นอนเที่ยงตรง ผู้สอนไม่สามารถตัดสินผลงานของนักเรียนตามความคิดเห็น
ส่วนตัวของผู้สอนได้ ทั้งนี้การประเมินการเขียนโดยทั่วไปที่ผู้วิจัยได้ศึกษา มีดังนี้ 
  เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2556, หน้า 250 – 255) ได้เสนอแนะถึงระบบมาตรา
ของการให้คะแนนแบบสอบความเรียงว่าสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ระบบใหญ่ ๆ ดังนี้  
     1. ระบบมาตราอันตรภาคชั้น  (Interval scale) เป็นระบบของการให้
คะแนนที่กําหนดให้ช่วงของคะแนนแต่ละช่วงมีขนาดเท่ากัน  โดยระยะห่างจากช่วงหนึ่งไปยัง 
อีกช่วงหนึ่งจะต้องเท่ากันเสมอ ในแต่ละสเกลผู้ตรวจให้คะแนนสามารถกำหนดเกณฑ์ต่าง ๆ และ
น้ำหนักของแต่ละเกณฑ์ข้ึนได้ตามความเหมาะสม ในการตรวจให้คะแนนจะต้องยึดหลักดังต่อไปนี้ 
           1.1 การตรวจให้คะแนนจะต้องไม่ดูชื่อของผู้สอบ 
         1.2 อ่านคําตอบครั้งที่ 1 ให้คะแนนในเกณฑ์แต่ละข้อ เก็บคะแนนไว้
เป็นความลับ แล้วสลับที่ต่าง ๆ ของคําตอบทั้งหมด อ่านซ้ำอีกครั้งหนึ่ง หรือไม่ก็ให้ผู้ตรวจอีกคนหนึ่ง
ตรวจให้คะแนน 
    ระบบการให้คะแนนแบบนี้เป็นระบบที่ยุ่งยากและใช้เวลามาก แต่เป็นระบบที่มี
ความสำคัญและมีความจําเป็นที่จะต้องทำ ทั้งนี้เพราะเป็นการให้คะแนนอย่างเป็นระบบและมี              
แนวคําตอบชัดเจน 
    2. ระบบมาตราจัดลำดับ  (Ordinal scale) เป็นระบบการให้คะแนน              
ที่ผู้ตรวจจะอ่านคําตอบของทุกคนผ่านไปหนึ่งรอบก่อนเพ่ือทราบโครงสร้างส่วนรวมของคําตอบ 
จากนั้น ผู้ตรวจจะอ่านคําตอบของแต่ละคนอย่างละเอียดอีกครั้ง  และจัดลำดับคุณภาพของคําตอบ         
ที่ผู้ตรวจเห็นว่าดีที่สุด เรียงลงไปตามลำดับ จนถึงคําตอบที่เห็นว่าใช้ไม่ได้มากที่สุด โดยพิจารณาถึง
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เกณฑ์ต่าง ๆ ทุกเกณฑ์ไปพร้อม ๆ กัน คําตอบของผู้ตอบก็จะได้รับการเรียงลำดับคุณภาพ จากนั้น 
ผู้ตรวจให้คะแนนจะอ่านพิจารณาอีกรอบและพยายามจัดลำดับที่แท้จริงและถูกต้องที่สุด หรือบางครั้ง
อาจจะใช้วิธีให้ผู้ตรวจอีกคนหนึ่งช่วยตรวจให้คะแนน การตรวจพิจารณาตัดสินให้คะแนนนั้น ต้องทำ
ในลักษณะที่ไม่ดูชื่อของผู้สอบ และไม่ทราบผลของการตรวจครั้งก่อน จากนั้นจะนําลำดับของทั้งสอง
ครั้งมาหาค่าเฉลี่ย และเปลี่ยนลำดับที่ออกมาเป็นอันดับคะแนนตามความเหมาะสม 
     3. ระบบมาตราจัดประเภท (Nominal scale) เป็นระบบการให้คะแนน         
ที่ผู้ตรวจ สามารถที่จะใช้วิธีจําแนกคําตอบของผู้ตอบเป็นประเภทตามลำดับคุณภาพ เช่น แบ่งลำดับ
การให้คะแนนออกเป็น เกรด A B C D และ F หรือจัดประเภทออกเป็น ดีมาก ดีใช้ได้ พอใช้                              
และต้องปรับปรุง เป็นต้น โดยขั้นแรกผู้ตรวจจะใช้วิธีอ่านคําตอบของผู้ตอบทุกคน แล้วจึงอ่านอีกครั้ง
เพ่ือจัดประเภท โดยใช้เกณฑ์ต่าง ๆ ที่กำหนดขึ้นเป็นหลักในการพิจารณาร่วมกันไปในคราวเดียว 
ระบบการให้คะแนนแบบนี้ เป็นการเรียงคําตอบของผู้สอบออกเป็นประเภทตามที่ได้จัดหรือกำหนดไว้
ก่อนหน้านี้แล้ว ในการตรวจอาจใช้ระบบคนเดียว ตรวจจัดแยกประเภทแล้วพิจารณาตรวจใหม่อีกครั้ง 
หรือใช้ผู้ตรวจ 2 คนตรวจพิจารณา ซึ่งการจัดแยกประเภทต้องยึดเกณฑ์ต่าง ๆ ที่ตั้งไว้เป็นหลัก                 
ในการแบ่ง ไม่ใช่เป็นการเปรียบเทียบระหว่างผู้เข้าสอบด้วยกันเองว่าใครเก่งหรืออ่อนกว่าใคร 
   นอกจากนี้ ผู้เขียนยังเสนอแนะอีกว่า ระบบมาตราอันตรภาคชั้น เป็นระบบที่ต้องใช้
เวลามากกว่าระบบมาตราจัดลำดับและระบบมาตราจัดประเภท  อย่างไรก็ตาม ระบบมาตรา               
อันตรภาคชั้นก็เป็นระบบที่เป็นปรนัยมากที่สุด รวมทั้งผู้ตรวจสามารถให้คะแนนได้อย่างมีความคงที่         
ในการตรวจมากท่ีสุดด้วย 
   จงกล  วจนะเสถี ย ร (2559 , หน้ า  78 -79 ) ได้ ส รุป เกณ ฑ์ การให้ คะแนน                   
การประเมินความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้  5 ประเด็นการประเมิน และสร้างเกณฑ์ 
การประเมินให้มีระดับการประเมินในแต่ละประเด็น ดังต่อไปนี้ (ระดับการประเมินอยู่ในเครื่องหมาย
นขลิขิต) 
     1. การตั้งชื่อเรื่อง ได้แก่ ชื่อเรื่องสื่อความได้เหมาะสมกับเรื่อง กระชับ 
น่าสนใจ (3) ชื่อเรื่องสื่อความได้เหมาะสมกับเรื่อง แต่ไม่กระชับ ไม่น่าสนใจ (2) ชื่อเรื่องสื่อความ          
ไม่เหมาะสมกับเรื่อง ไม่กระชับ ไม่น่าสนใจ (1)  
      2. เนื้อหาและการเรียงลำดับเหตุการณ์ ได้แก่ เนื้อหามีสาระถูกต้องชัดเจน 
มีประเด็นครบถ้วน เรียงลำดับเหตุการณ์ได้ต่อเนื่อง สอดคล้องกันตลอดทั้งเรื่อง (3) เนื้อหามีสาระ
ถูกต้ อ งชั ด เจน  แต่ มี ป ระเด็น ไม่ ครบถ้ วน  เรีย งลำดับ เหตุ การณ์ ได้ ต่ อ เนื่ อง แต่บางช่ ว ง  
ไม่สอดคล้องกัน (2) เนื้อหามีสาระไม่ถูกต้อง ไม่ชัดเจน มีประเด็นไม่ครบ ถ้วนเรียงลำดับเหตุการณ์  
ไม่ต่อเนื่อง ใจความสำคัญวกวน (1)  



 23 

   3. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ได้แก่ ใช้คําถูกต้อง หลากหลาย มีความริเริ่ม
สร้างสรรค์ สื่อความได้ชัดเจนเห็นภาพเกิดความรู้สึกคล้อยตาม (2) ใช้คําถูกต้องหลากหลาย                
มีความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ แต่สื่อความไม่ค่อยชัดเจน ไม่เห็นภาพ ไม่เกิดความรู้สึกคล้อยตาม (3)           
ใช้คําถูกต้อง หลากหลาย มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ แต่สื่อความไม่ชัดเจน ไม่เห็นภาพ ไม่เกิด
ความรู้สึก 
     4. การเขียนคําเชื่อมโยงประโยค ได้แก่ ใช้คำเชื่อมโยงประโยคเหมาะสม 
สละสลวยอ่านแล้วสัมพันธ์ต่อเนื่อง (3) ใช้คำเชื่อมโยงประโยคเหมาะสม แต่ยังไม่สละสลวย อ่านแล้ว
สัมพันธ์ต่อเนือ่ง (2) ใช้คำเชื่อมโยงประโยคไม่เหมาะสม ไม่สละสลวย อ่านแล้วไม่สัมพันธ์ต่อเนื่อง (1) 
      5. การเขียนสะกดคํา ได้แก่ เขียนสะกดคำถูกต้องทุกคำ (3) เขียนสะกดคำ
ไม่ถูกต้อง 1-5 คำ (2) เขียนสะกดคำไม่ถูกต้องมากกว่า 5 คำ (1) 
    ประเด็นการประเมินทั้ง 5 ประเด็นนี้ ในแต่ละข้อจะมีเกณฑ์การให้คะแนน 3 2 1 
ตามลำดับ แต่จะมีน้ำหนักจุดเน้นแตกต่างกันไปตามความยากง่ายของแต่ละประเด็นการประเมิน           
รวมเป็นคะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยแต่ละประเด็นมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
              ประเด็นที่  1 การตั้งชื่อเรื่อง (จะมีน้ำหนักจุดเน้น = 1) คะแนนเต็ม 3 
คะแนน  
    ประเด็นที่ 2 เนื้อหาและการเรียงลำดับเหตุการณ์  (จะมีน้ำหนักจุดเน้น            
= 3) คะแนนเต็ม 9 คะแนน 
    ประเด็นที่ 3 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (จะมีน้ำหนักจุดเน้น = 3) คะแนน
เต็ม 9 คะแนน  
      ประเด็นที่  4 การเขียนคําเชื่อมโยงประโยค (จะมีน้ำหนักจุดเน้น = 2) 
คะแนนเต็ม 6 คะแนน  
      ประเด็นที่ 5 การเขียนสะกดคํา (จะมีน้ำหนักจุดเน้น = 1) คะแนนเต็ม 3 
คะแนน  
     รวม 5 ประเด็นการประเมิน  จะมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยมีการแปล
ความหมายแบบวัดทักษะการเขียนตามจินตนาการเชิงสร้างสรรค์ ดังนี้  
      คะแนนระหว่าง 24-30  หมายถึง     ดี 
     คะแนนระหว่าง 17-23  หมายถึง     พอใช้ 
      คะแนนระหว่าง 10-16  หมายถึง     ต้องปรับปรุง 
   ศศิธร บัวทอง (2560, หน้า 1864-1866) ได้เสนอวิธีการวัดและประเมินผลทักษะ             
ในศตวรรษที่ 21 โดยให้ความเห็นว่า วิธีการวัดและประเมินทักษะในศตวรรษที่  21 ที่เหมาะสม             
อย่างยิ่งคือการประเมินผลจากสิ่งที่ผู้เรียนได้แสดงให้เห็นถึงว่ามีความรู้  ทักษะและความสามารถ 
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ตลอดจนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์อันเป็นผลจากการเรียนรู้ตามที่ผู้สอนได้จัดกระบวนการเรียนรู้              
ให้วิธีการประเมินผลที่ผู้สอนสามารถเลือกใช้ในการประเมินผลระหว่างเรียน มีดังนี้ 
     1. การประเมินด้วยการสื่อสารส่วนบุคคล ได้แก่ 
        1.1  การถามตอบระหว่างทำกิจกรรมการเรียน  
      1.2  การพบปะสนทนาพูดคุยกับผู้เรียน  
       1.3  การพบปะสนทนาพูดคุยกับผู้เกี่ยวข้องกับผู้เรียน  
       1.4  การสอบปากเปล่าประเมินความรู้ ความเข้าใจ และเจตคต ิ 
       1.5  การอ่านบันทึกเหตุการณ์ต่าง ๆ ของผู้เรียน 
       1.6  การตรวจแบบฝึกหัดและการบ้าน พร้อมให้ข้อมูลป้อนกลับ 
     2. การประเมินจากการปฏิบัติ (Performance assessment) เป็นวิธีการ
ประเมินงานหรือกิจกรรมที่ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนปฏิบัติเพ่ือให้ได้ข้อมูลสารสนเทศว่าผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้มากน้อยเพียงใด การประเมินการปฏิบัติผู้สอนต้องเตรียมการในสิ่งสำคัญ 2 ประการ คือ           
1) ภาระงานหรือกิจกรรมที่จะให้ผู้เรียนปฏิบัติ  (Tasks) และ 2) เกณฑ์การให้คะแนน (Rubrics)         
ซึ่งลักษณะการประเมินโดยเน้นการปฏิบัติจริง (เกรียงศักดิ์ พลยะเดช และคณะ, 2540, หน้า 5,            
กรมวิชาการ, 2545, หน้า 159 อ้างถึงใน ศศิธร บัวทอง, 2560, หน้า 1864) มีลักษณะดังนี้ 
        2.1  ประเมินจากสภาพจริงและทำได้ตลอดเวลาทุกสถานการณ์  
ทั้งในและนอกโรงเรียน โดยการสังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ 
        2.2  กำหนดปัญหาหรืองานแบบปลายเปิด  เพ่ือให้นักเรียน 
สร้างคําตอบเองด้วยการแสดงสร้างสรรค ์ผลิต หรือทำงาน 
        2.3  ไม่เน้นการประเมินผลเฉพาะทักษะพ้ืนฐาน แต่ให้นักเรียน
ผลิต สร้าง หรือทำงานบางอย่าง เน้นทักษะการคิดที่ซับซ้อน พิจารณาไตร่ตรองการทำงาน             
และแก้ปัญหาเป็นการเรียนรู้เพ่ือแก้ปัญหา 
        2.4  ใช้ข้อมูลหลายอย่างในการประเมิน ต้องพยายามรู้จักนักเรียน
ทุกแง่ทุกมุม ข้อมูลจึงต้องได้มาจากหลาย ๆ ทาง และเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต้องมีหลาย
ประเภท 
        2.5  เน้นการมีส่วนร่วมระหว่างนักเรียน คร ูและผู้ปกครอง 
        2.6 นักเรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจว่าจะประเมินตนเอง
ตรงไหน  เรื่องอะไร การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลทำให้นักเรียนรู้จักวางแผนการเรียนรู้                     
ตามความต้องการของตน กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  วิธีการเรียน และเกณฑ์การประเมิน 
ผลการเรียน ซึ่งเน้นการประเมินผลที่ใช้นักเรียนเป็นศูนย์กลางอย่างแท้จริง 
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        2.7 ข้อมูลที่ประเมินได้จะต้องสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการเรียน
การสอนและการวางแผนการสอนของผู้สอนว่าสามารถตอบสนองความสามารถ  ความสนใจ            
และความต้องการของผู้เรียนแต่ละบุคคลได้หรือไม่ 
        2.8 ประเมินด้านต่าง ๆ ด้วยวิธีที่หลากหลายในสถานการณ์ต่าง ๆ                 
อย่างต่อเนื่อง 
      3. การประเมินตามสภาพจริง (Authentic assessment) เป็นรูปแบบ 
การประเมินผลจากการปฏิบัติงาน หรือกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง โดยงานหรือกิจกรรมที่มอบหมาย
ให้ผู้เรียนปฏิบัติจะเป็นงานหรือสถานการณ์ที่เป็นจริง (Real life) หรือใกล้เคียงกับชีวิตจริง จึงเป็น
งานที่มีสถานการณ์ซับซ้อน  (Complexity) และเป็นองค์รวม (Holistic) มากกว่างานปฏิบัติ  
ในกิจกรรมการเรียนทั่วไป วิธีการประเมินตามสภาพจริงไม่มีความแตกต่างจากการประเมิน 
จากการปฏิบัติ เพียงแต่อาจมีความยุ่งยากในการประเมินผลมากกว่า เนื่องจากเป็นสถานการณ์จริง 
หรือต้องจัดสถานการณ์ให้ใกล้เคียงกับความเป็นจริง แต่จะเกิดประโยชน์กับผู้เรียนมาก เพราะจะ 
ทำให้ทราบความสามารถที่แท้จริงของผู้เรียนว่ามีจุดเด่นและข้อบกพร่องในเรื่องใด อันจะนําไปสู่ 
การแก้ไขที่ตรงประเด็นที่สุด สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (2542, หน้า 183 
อ้างถึงใน ศศิธร บัวทอง, 2560, หน้า 1865) กล่าวถึงหลักการประเมินตามสภาพจริงดังนี้ 
        3.1  การประเมินตามสภาพจริง ไม่เน้นการประเมินทักษะพื้นฐาน 
(Skill Assessment) แต่ เน้นการประเมินทักษะการคิดที่ ซับซ้อน  (Complex Thinking Skill)              
ในการทำงาน ความร่วมมือ ในการแก้ปัญหา และการประเมินตนเองทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน 
        3.2  การประเมินตามสภาพจริง เป็นการวัดและประเมิน
ความก้าวหน้าของนักเรียน 
         3.3  การประเมินตามสภาพจริง เป็นการสะท้อนให้เห็นการสังเกต
สภาพงานปัจจุบัน (Current Work) ของนักเรียน และสิ่งที่นักเรียนได้ปฏิบัติจริง 
        3.4  การประเมินตามสภาพจริง เป็นการผูกติดนักเรียนกับงาน        
ที่เป็นจริง โดยพิจารณาจากงานหลาย ๆ ชิ้น 
       3.5  ผู้ประเมินควรมีหลาย ๆ คน โดยมีการประชุมระหว่างกลุ่ม       
ผู้ประเมินเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับตัวนักเรียน 
        3.6  การประเมินต้องดำเนินการไปพร้อมกับการเรียนการสอน
อย่างต่อเนื่อง    
        3.7  นําการประเมินตนเองมาใช้เป็นส่วนหนึ่งของการประเมินตาม
สภาพที่แท้จริง 
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            3.8  การประเมินตามสภาพจริง ควรมีการประเมินทั้ง 2 ลักษณะ 
คือ การประเมินที่เน้นการปฏิบัติจริง และการประเมินจากแฟ้มสะสมงาน 
     4. การประเมินด้วยแฟ้มสะสมงาน (Portfolio assessment) เป็นวิธีการ
ประเมินที่ช่วยส่งเสริมให้การประเมินตามสภาพจริงมีความสมบูรณ์  สะท้อนศักยภาพที่แท้จริง            
ของผู้ เรียนมากขึ้น โดยการให้ผู้ เรียนได้เก็บรวบรวมผลงานจากการปฏิบัติจริง  ทั้งในชั้นเรียน             
หรือในชีวิตจริงที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ มาจัดแสดงอย่างเป็นระบบ โดยมี
จุดประสงค์เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงความพยายาม เจตคติ แรงจูงใจ พัฒนาการ และความสัมฤทธิ์ผล      
ของการเรียนรู้ของผู้เรียน การวางแผนดําเนินงานการประเมินด้วยแฟ้มสะสมงานที่สมบูรณ์จะช่วย
ผู้สอนให้สามารถประเมินจากแฟ้มสะสมงานแทนการประเมินจากการปฏิบัติจริงได้ 
    วัชรี ด่านกุล และลาวัณย์ รัตนเสถียร (2561, หน้า 42 - 43) ได้อธิบายเรื่องแนวคิด              
การสร้างเครื่องมือและการประเมินแบบรูบริก  ไว้ว่า การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
ด้วยเครื่องมือ การให้คะแนนเพ่ืออธิบายความสัมฤทธิ์ผลของผู้เรียน ต้องเป็นการวัดและประเมินผล          
ตามสภาพจริงและอิงตามการปฏิบัติมากขึ้น โดยผู้สอนจะต้องกำหนดเกณฑ์การประเมินคุณภาพ        
ของงานอย่างเป็นปรนัย และผู้เรียนควรจะได้ทราบเกณฑ์ก่อนการปฏิบัติงาน เกณฑ์การประเมินนี้        
จะระบุคุณภาพที่ต้องการให้ผู้เรียนกระทำในแต่ละคะแนน (rubric score) การกำหนดเกณฑ์การให้          
คะแนนนั้น จะทำให้ผู้เรียนได้รู้ว่าผู้สอนต้องการอะไร และผู้เรียนจะต้องทำอย่างไรเพ่ือจะให้ผลงาน        
นั้น ๆ ได้คะแนนในระดับที่ต้องการ เกณฑ์การให้คะแนนหรือ rubric (Airasian, 1997 อ้างถึงใน           
วัชรี ด่านกุล และลาวัณย์ รัตนเสถียร, 2561, หน้า 42 - 43) นี้  กำหนดขึ้นเพ่ือเป็นแนวทาง                      
ในการตัดสินอย่างยุติธรรมและปราศจากความลำเอียง และรูบริกที่ดีจะต้องมีความชัดเจนในเกณฑ์         
การให้คะแนนอย่างพอเพียง ซึ่งเกณฑ์แต่ละด้านมีตั้งแต่ระดับดีเยี่ยมจนถึงต้องปรับปรุงเพ่ือเป็น
แนวทางในการวิเคราะห์ผลงานหรือกระบวนการที่เกิดจากความพยายามของนักเรียน เกณฑ์การ ให้
คะแนน (scoring rubric) รูบริกเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating scales) ที่ใช้ประเมินการปฏิบัติ 
เป็นแนวทางการให้คะแนน (Scoring guides) ซึ่งประกอบด้วยเกณฑ์การประเมินการปฏิบัติที่มี
ลักษณะเฉพาะใช้ในการประเมินการปฏิบัติงานของผู้ เรียนหรือประเมินผลผลิตซึ่งเป็นผลจ าก               
การปฏิบัติงาน  
 จากที่กล่าวมา ผู้วิจัยเห็นว่า การวัดและประเมินผลความสามารถการเขียนสร้างสรรค์          
ในงานวิจัยนี้ ควรยึดตามหลักการวัดและประเมินทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 คือต้องเป็นการวัด
และประเมินผลสภาพที่แท้จริงของนักเรียนเป็นพ้ืนฐาน อิงกับเหตุการณ์ในชีวิตจริง  ยึดการปฏิบัติ         
เป็นสำคัญ และสัมพันธ์เชื่อมโยงกับการเรียนการสอน เน้นพัฒนาการที่ปรากฏให้เห็นเป็นรูปธรรม 
ผู้เกี่ยวข้องในการประเมินมีหลายฝ่าย มีบริบทการประเมินผลที่หลากหลาย เพ่ือเป็นการผสมผสาน
องค์ความรู้ ทักษะเฉพาะด้าน รวมถึงความชํานาญในด้านต่าง ๆ หลอมรวมเข้าด้วยกัน เพ่ือให้นักเรียน
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บรรลุตามเป้าหมาย สามารถพัฒนาตนเองทั้งในด้านการปฏิบัติงานและการดำเนินชีวิต  ดังนั้นการวัด
และประเมินผลการเขียนสร้างสรรค์ในศตวรรษที่  21 จะต้องเป็นการประเมินผลเชิงคุณภาพ                  
เน้นการปฏิบัติจริง บูรณาการวิธีการประเมิน  และใช้ เครื่องมือวัดที่หลากหลาย โดยผู้วิจัย 
จะดำเนินการสร้างแบบวัดความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน (scoring 
rubric) รูบริกเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating scales) และพัฒนาระบบแฟ้มสะสมงาน 
(Portfolios) ของผู้เรียน และนําผลสะท้อนจากการปฏิบัติของผู้เรียนมาใช้ประโยชน์ในการปรับปรุง
แก้ไขงานเขียนต่อไป 

 2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสร้างสรรค์  
  งานวิจัยในประเทศ 
  อินทร์วุธ เกษตระชนม์ (2551, หน้า 94 -96) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของการสอนการเขียน 
ตามแนวคิดอรรถฐานที่มีต่อความสามารถในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์และความคิด  
สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยคือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบ 
ความสามารถในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างนักเรียนที่ได้รับการสอนการเขียนตามแนวคิดอรรถฐานกับนักเรียนที่ได้รับ
การสอนด้วยวิธีปกติ  และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์  
และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ระหว่างก่อนและหลังการสอนเขียน 
ตามแนวคิดอรรถฐาน ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียน 
เรียงความเชิงสร้างสรรค์  2) เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการเขียนเรียงความ 
เชิงสร้างสรรค์ 3) แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ และ 4) เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์  
สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 1) นักเรียนที่ได้รับการสอนการเขียนตามแนวคิดอรรถฐานมีความสามารถ 
ในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์และความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) นักเรียนที่ได้รับการสอนการเขียนตามแนวคิดอรรถฐานมีความสามารถ            
ในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์และความคิดสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนการเขียน 
ด้วยวิธีปกติอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 กานดา เดชวงศ์ญา (2553, หน้า 60-61) ได้ศึกษา เรื่อง การใช้วิธีสอนแบบเลือกสรรที่มีผล
ต่อการพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โดยมี
วัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อ 1) พัฒนาการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์โดยใช้วิธีการสอนแบบเลือกสรร 
และ 2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์โดยใช้วิธีการสอนแบบเลือกสรร      
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้การสอน
แบบเลือกสรร แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์การเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์  แบบทดสอบการเขียน
เรียงความเชิงสร้างสรรค์ และแบบประเมินผลการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์โดยใช้เกณฑ์ระดับ
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คุณภาพ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีพัฒนาด้านการเขียนเรียงความ                
เชิงสร้างสรรค์ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 40.15, 59.18 และ 66.67 ตามลำดับ และ 2) นักเรียน                
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนแบบเลือกสรรมีผลสัมฤทธิ์ในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80.40 อยู่ในระดับคุณภาพ 4 (ดีเยี่ยม) 
  วิรงรอง ศรีพอ (2557, หน้า 140-141) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถ          
ด้านการอ่าน การเขียนเชิงสร้างสรรค์ และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
ระหว่างการใช้กิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยคือ          
1) เพ่ือหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่จัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R ตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือศึกษา
ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดกิจกรรม              
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R และ 3) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถ            
ด้านการอ่าน การเขียนเชิงสร้างสรรค์และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค  CIRC กับแบบ SQ4R เครื่องมือที่ใช้                  
ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC 2) แบบทดสอบ                   
วัดความสามารถด้านการอ่าน 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์               
และ 4) แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) สรุปผลการวิจัย          
ได้ดังนี้ 1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค  CIRC กับแบบ SQ4R มีค่าเท่ากับ 85.18/83.88            
และ 82.97/80.06 ตามลำดับ 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย          
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R มีค่า
เท่ากับ 0.6644 และ 0.5889 หรือคิดเป็นร้อยละ 66.44 และ 58.89 ตามลำดับ และ 3) นักเรียน         
ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R มีความสามารถ
ด้านการอ่าน และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่คะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC สูงกว่าคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนที่ เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  SQ4R แต่นักเรียนทั้งสองกลุ่ม                
มีความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไม่แตกต่างกัน 
  อาจิยา หลิมกุล (2557, หน้า 54-55) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถในการเขียน           
เชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบซินเนคติกส์                
โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์            
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ                   
ซินเนคติกส์ และ 2) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อการจัดการเรียน
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การสอนตามรูปแบบซินเนคติกส์ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้  ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้             
ที่จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบซินเนคติกส์  แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียน                     
เชิงสร้างสรรค์ และเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  รวมทั้งแบบสอบถาม         
ความคิด เห็นที่ มีต่อการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบซิน เนคติกส์  ผลการวิจัยพบว่า                            
1) ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่จัดการเรียนการสอน
ตามรูปแบบซินเนคติกส์ก่อนเรียนและความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังเรียน                     
เมื่อตรวจสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใช้สถิติทดสอบค่า  (t-test) พบว่า ความสามารถ                         
ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 พิจารณา
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์บันเทิงคดี พบว่า นักศึกษามีความสามารถในการเขียนนิทาน
มากที่สุด และมีความสามารถด้านการเชื่อมโยงความคิดมากที่สุด และ 2) ความคิดเห็นของนักศึกษา
ระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบซินเนคติกส์  โดยภาพรวมทั้ง 4 ด้าน 
เห็นด้วยมาก 
  เพชรรัตน์ ยุรี (2558, หน้า 76-77) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถด้านการเขียน             
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC โดยมี
วัตถุประสงค์การวิจัยคือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน           
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC และ 2) เพ่ือศึกษา
ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่จัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC 2) แบบทดสอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 1) ความสามารถ
ด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ความคิดเห็น
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ในภาพรวม
พบว่านักเรียนเห็นด้วยในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่านักเรียนเห็นด้วยในระดับมาก 
ทุกด้าน คือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 
  ณัฐณิชา จิตตะคาม (2561, หน้า 56-58) ได้ศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ         
การสอนแบบซินเนคติกส์  เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยมีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์รายวิชา
ภาษาไทยก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติกส์          
ของกลุ่มทดลอง 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์รายวิชาภาษาไทย ก่อนเรียน        
และหลังเรียนของกลุ่มควบคุม และ 3) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์รายวิชา
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ภาษาไทยหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซึ่งเครื่องมือที่ ใช้ในการศึกษา  คือ                 
1) การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติกส์  เรื่องการเขียนเชิงสร้างสรรค์                    
และ 2) แบบประเมินทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 1) ทักษะการเขียน 
เชิงสร้างสรรค์ รายวิชาภาษาไทย ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนโดย
ใช้การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติกส์  เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบ     
ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ           
ที่ระดับ .05 2) ทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ รายวิชาภาษาไทย ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ของนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ เรียน  โดยใช้รูปแบบการสอนแบบปกติ  เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย            
ของคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ รายวิชาภาษาไทยหลังเรียน
ระหว่างกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติกส์กับกลุ่มควบคุม         
ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างด้วย t-test พบว่า กลุ่มทดลอง
สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  งานวิจัยต่างประเทศ 
  Sukran TOK and Anil KANDEMIR (2015) ได้ศึกษาผลกระทบของการใช้กิจกรรม            
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ในด้านทักษะ        
การเขียน นิสัยการเขียน และทัศนคติต่อภาษาอังกฤษ ใช้การออกแบบก่อนและหลังการทดสอบ          
กลุ่มหนึ่งในการศึกษา การศึกษาได้ดำเนินการในช่วงสี่สัปดาห์ในปีการศึกษา 2555-2556 ในโรงเรียน
แห่งหนึ่งใจกลางเมืองเดนิซลี  ประเทศตุรกี กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยหญิง 17 คน ชาย 14 คน            
รวมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 31 คน เมื่อเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนและหลัง พบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะการเขียนของนักเรียนเพ่ิมขึ้นหลังการทดลอง  นิสัยการเขียน              
ของนักเรียนก็เพ่ิมขึ้นเมื่อเทียบกับระดับก่อนการทดลอง อย่างไรก็ตามทัศนคติของนักเรียน              
ต่อหลักสูตรภาษาอังกฤษไม่เพ่ิมขึ้นหลังจากการทดลอง ผลการวิจัยระบุว่า การใช้แบบฝึกหัดการเขียน                 
เชิงสร้างสรรค์มีผลดีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเขียนและลักษณะการเขียน ในชั้นเรียน
ภาษาอังกฤษชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 
  Anna P. Avramenko, Maria A. Davydova and Svetlana A. Burikova (2 0 18 ) ได้
ศึกษาความเกี่ยวข้องของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในการพัฒนาภาษา โดยเน้นบทบาทของการเขียน
ประเภทนี้ในการพัฒนาตนเอง โดยส่งเสริมจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ ความนับถือตนเอง             
และความสามารถในการค้นหาแนวทางแก้ไขที่เป็นต้นฉบับ เอกสารฉบับนี้จัดทำขึ้นเพ่ือระบุทักษะ           
ที่จำเป็นเพ่ือให้แน่ใจว่าการเขียนเชิงสร้างสรรค์มีประสิทธิผล กล่าวถึงแนวทางต่าง ๆ ในการกำหนด
ความคิดสร้างสรรค์ และเปรียบเทียบการเขียนเชิงสร้างสรรค์กับการเขียนแบบอธิบาย ผู้เขียนให้
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เหตุผลว่าในการถ่ายทอดทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้กับนักเรียนมัธยมปลาย ครูจำเป็นต้องสร้าง
เงื่อนไขที่ เอ้ืออำนวยในการรวมการเขียนเชิ งสร้างสรรค์ ในห้องเรียนภาษาโดยใช้ เทคนิค                
และการวิเคราะห์พฤติกรรมที่แตกต่างกัน ผู้เขียนสรุปว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์ควรได้รับความสนใจ
มากขึ้นในหลักสูตรของโรงเรียน เนื่องจากเป็นการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนรู้โดยทำให้กระตุ้น
นักเรียนให้เกิดความสนุกสนานมากขึ้น 
  จากการศึกษางานวิจัยทั้งในและต่างประเทศ สรุปได้ว่า การเขียนสร้างสรรค์มีส่วนสำคัญ        
ที่ทำให้นักเรียนได้แสดงออกทาง ความคิด อารมณ์ ความรู้สึก หากครูผู้สอนใช้วิธีการสอนที่น่าสนใจ 
ครูให้โอกาสและให้ความใส่ใจ เมื่อบรรยากาศการเขียนสร้างสรรค์เป็นไปในทางที่ดี นักเรียน                
มีการปฏิสัมพันธ์ ร่วมกันทำงาน ก็จะทำให้นักเรียนรู้จักแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน การที่นักเรียน                 
ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันสามารถช่วยพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนั กเรียนได้ 
ผู้วิจัยจึงจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์  โดยมีขั้นตอนที่แบ่งกลุ่มคละ
ความสามารถให้นักเรียนร่วมกันคิด และเขียนออกมาเป็นงานเขียนสร้างสรรค์ เพื่อให้ทุกคนมีส่วนช่วย
พัฒนาศักยภาพทางการคิด การเขียนสร้างสรรค์ซึ่งกันและกัน  
 
3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 

3.1 ทฤษฎี แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
 3.1.1 ทฤษฎีปัญญาทางสังคม (Social cognitive theory) 
   ปรีชา วิหคโต (2550, หน้า 675) ได้กล่าวถึงทฤษฎีปัญญาทางสังคม (Social 
cognitive theory) ของ Albert Bandura ไว้ว่าเป็นทฤษฎีที่ พัฒนามาจากทฤษฎีการเรียนรู้  
ทางสังคม (Social Learning theory) ของตัว Albert Bandura เอง โดยทฤษฎีปัญญาทางสังคม
อธิบายตัวแปรด้านปัญญาเพ่ิมขึ้นจากตัวแปรด้านสังคมในทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม ทฤษฎีปัญญา
ทางสังคมอธิบายว่า การเรียนรู้ของมนุษย์ส่วนหนึ่งเกิดจากตัวแปรทางสังคม โดยมนุษย์ในสังคมจะมี
ฐานะเป็นตัวแบบ มนุษย์จึงเรียนรู้จากการสังเกต การเรียนรู้อีกส่วนหนึ่งคิดจากตัวแปรด้านปัญญา 
ของบุคคลนั้น โดยให้ความสำคัญกับกระบวนการคิดเชิงเหตุผลของมนุษย์ในการตัดสินใจที่จะกระทำ  
หรือยับยั้งการกระทำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ดังนั้น Albert Bandura จึงให้ชื่อทฤษฎีว่า “ทฤษฎีปัญญา 
ทางสังคม” เพ่ือให้สอดคล้องกับขอบข่ายที่ใช้อธิบายพฤติกรรมมนุษย์  นอกจากนี้ ปรีชา วิหคโต  
(2550, หน้า 676) ยังได้เสนอแนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีปัญญาทางสังคมไว้ 3 ประการ ได้แก่  

1) พฤติกรรมของมนุษย์เกิดจาก 3 ปัจจัยร่วมกัน 
2) พฤติกรรมของมนุษย์ เกิดจากปัจจัยด้ านสั งคม โดยการเรียนรู้  

จากการสังเกตตัวแบบ 
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3) พฤติกรรมของมนุษย์เกิดจากปัจจัยทางปัญญาโดยกระบวนการเรียนรู้  
ที่เกิดจากปัญญาของผู้สังเกต 

    จากแนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีปัญญาทางสังคมทั้ง 3 ประการดังกล่าว ผู้วิจัยสนใจ
ประการที่  2) คือ แนวคิดที่ว่า พฤติกรรมของมนุษย์เกิดจากปัจจัยด้านสังคมโดยการเรียนรู้  
จากการสังเกตตัวแบบ ซึ่ง ปรีชา วิหคโต (2550, หน้า 676) ได้อธิบายตามหลักทฤษฎีปัญญา 
ทางสังคมเพ่ิมเติมว่า การเรียนรู้ของมนุษย์ส่วนหนึ่งเกิดจากประสบการณ์ตรง (Direct Experience) 
ได้แก่ การได้พบเห็น  ได้ยิน ได้สัมผัสด้วยตนเอง และอีกส่วนหนึ่งเกิดจากการสังเกตตัวแบบ 
ซึ่งเป็นการเรียนรู้ทางอ้อม การเรียนรู้จากการสังเกตช่วยให้มนุษย์เรียนรู้ได้รวดเร็วและเรียนรู้ได้ 
ในปริมาณมากกว่าการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง ทั้งนี้ การเรียนรู้จากการสังเกต (Observational 
Learning) มีความสำคัญต่อการเรียนรู้ของมนุษย์ โดยจะช่วยให้มนุษย์เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง
เหตุการณ์หนึ่ งกับ อีกเหตุการณ์หนึ่ ง  เรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมกับผลกรรม 
โดยไม่จำเป็นต้องได้รับผลกรรมเองโดยตรง 
    มาลิณี  จุ โฑปะมา (2554, หน้า 83) อธิบายว่า ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม                    
เน้นการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและสิ่งแวดล้อม เป็นการเรียนรู้โดยการสังเกต หรือการเลียนแบบ 
(Observational Learning or Modeling) โดยกล่ าวถึ ง  Albert Bandura แห่ งมห าวิท ยาลั ย
สแตนฟอร์ด (Stanford University) ประเทศสหรัฐอเมริกาว่าเขามีความเห็นว่า ทั้งสิ่งแวดล้อม  
และตัวผู้เรียนมีความสำคัญเท่า ๆ กัน คนเรามีปฏิสัมพันธ์ (Interact) กับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบ ๆ ตัว
เราอยู่เสมอ การเรียนรู้เกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและสิ่งแวดล้อม ซึ่งทั้งผู้เรียนและสิ่งแวดล้อม
มี อิทธิพลต่อกันและกัน  พฤติกรรมของคนเราส่ วนมากจะเป็นการเรียนรู้ โดยการสั งเกต 
(Observational Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (Modeling) สำหรับตัวแบบไม่จําเป็น
จะต้องเป็นตัวแบบที่มีชีวิตเท่านั้น แต่อาจจะเป็นตัวแบบสัญลักษณ์ เช่น ตัวแบบที่เห็นในโทรทัศน์ 
หรือภาพยนตร์ หรืออาจจะเป็นรูปภาพ หรือการ์ตูนในสิ่งตีพิมพ์ต่าง ๆ ก็ได้ นอกจากนี้คําบอกเล่า 
ด้วยคําพูด หรือข้อมูลที่เขียนเป็นลายลักษณ์อักษรที่ เป็นตัวแบบได้  การเรียนรู้โดยการสังเกต                                
ไม่ใช่การลอกเลียนแบบจากสิ่งที่สังเกตโดยผู้เรียนไม่คิด คุณสมบัติของผู้เรียนมีความสำคัญ เช่น 
ผู้เรียนจะต้องมีความสามารถที่จะรับรู้สิ่งเร้า และสามารถสร้างรหัส หรือกำหนดสัญลักษณ์ของสิ่ง 
ที่สังเกตเก็บไว้ในความจําระยะยาว และสามารถเรียกใช้ในขณะที่ผู้สังเกตต้องการแสดงพฤติกรรม                  
เหมือนตัวแบบ Albert Bandura ทำการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรู้ โดยการสังเกตหรือการเลียนแบบ 
ซึ่งผู้วิจัยจะกล่าวถึงในลำดับต่อไป 
    Albert Bandura (1 9 77 , p. 22) ได้ ก ล่ า ว ถึ ง  ก า ร เรี ย น รู้ โด ย ก ารสั ง เก ต 
หรือการเลียนแบบ (Observational Learning or Modeling) ว่า การเรียนรู้จะเป็นไปอย่าง
ยากลำบาก หากมนุษย์ต้องพ่ึงพาผลของการกระทำของตนเองเพียงอย่างเดียวเพ่ือเป็นแนวทาง 
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ว่าควรทำอย่างไร แต่เป็นเรื่องดีที่พฤติกรรมของมนุษย์ส่วนใหญ่เรียนรู้จากการสังเกตผ่านการจำลอง 
จากการสังเกตผู้อื่นทำให้เกิดแนวคิดว่าพฤติกรรมใหม่เกิดขึ้นได้อย่างไร และในโอกาสต่อ ๆ มา มนุษย์
ก็จะใช้ข้อมูลจากการสังเกตเหล่านี้ เป็นแนวทางในการดำเนินการบางอย่างต่อไป 
     จากแนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีปัญญาทางสังคมในข้างต้น ทำให้ทราบว่า การเรียนรู้
จากการสั งเกตตัวแบบ  (Observational Learning or Modeling) นั้ น  เป็นปั จจัยที่ สามารถ
ขับเคลื่อนให้มนุษย์แสดงพฤติกรรมออกมาได้ง่ายกว่าการเรียนรู้จากการกระทำของตนเอง  
เพียงอย่างเดียว นอกจากนี้แนวคิดนี้ยังมีนัยสำคัญในด้านการศึกษาอย่างมาก ในปัจจุบันทั้งผู้สอน 
และผู้ปกครองต่างตระหนักดีว่า การสร้างแบบอย่างพฤติกรรมที่เหมาะสมมีความสำคัญเพียงใด  
รวมถึงกลยุทธ์ในชั้นเรียนอื่น ๆ เช่น การส่งเสริมผู้เรียนและการสร้างการรับรู้ความสามารถของตนเอง
ก็มีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเช่นกัน ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะใช้แนวคิดนี้  
ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เ รียนเกิดพฤติกรรมการเขียน
สร้างสรรค์ท่ีดียิ่งขึ้น 
  3.1.2 ประเภทของตัวแบบ 
  Albert Bandura (1977, p. 80) ได้อธิบายเกี่ยวกับประเภทของตัวแบบ ว่าสามารถ
จำแนกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1) ตัวแบบที่มีชีวิต (Live model) ซึ่งหมายถึง ตัวแบบที่สามารถ
แสดงพฤติกรรมต่อหน้าผู้เรียนและมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนได้โดยตรง และ 2) ตัวแบบสัญลักษณ์ 
(Symbolic model) หมายถึงการมีตัวแบบหรือเสียงที่ผานสื่อต่าง ๆ เช่น วิทยุ โทรทัศน วิดีทัศน 
คอมพิวเตอร์ ฯลฯ บุคคลในปจจุบันเรียนรูสิ่งต่าง ๆ ผ่านสื่อเหล่านี้ ทั้งนี้นักวิชาการศึกษาของไทย 
ได้อธิบายประเภทของตัวแบบที่แตกต่างกันออกไป   
    สุมาลี เชื้อชัย (2551, หน้า 142) ได้พัฒนารูปแบบการฝึกอบรมการเขียนแผน            
การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้โดยการสังเกตหรือการเลียนแบบ  (Observational 
Learning หรือ Modeling) ผ่านเครือข่าย สำหรับนิสิตคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย          
และได้ผลการวิเคราะห์ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยการสังเกต สรุปได้ว่า การเรียนรู้           
โดยการสังเกตหรือการเรียนรู้จาก “ตัวแบบ” เป็นการเรียนรู้ที่บุคคลสามารถเรียนรู้และเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมได้จากการสังเกตพฤติกรรมของตัวแบบต่าง ๆ ที่อยู่ในสังคม รวมทั้งการเรียนรู้จากผลลัพธ์        
ที่เกิดขึ้นจากการกระทำของตนเอง ซึ่งไม่ใช่เพียงการเลียนแบบพฤติกรรมจากตัวแบบเท่านั้น แต่เป็น
การเรียนรู้ที่ผ่านกระบวนการทางการใช้ปัญญาของบุคคลที่ซับซ้อนที่จะมีการเปลี่ยนแปลง  
ของผู้สังเกตเกิดขึ้น ซึ่งได้มีผู้วิจัยหลายท่านได้นําเอาแนวคิดนี้ไปประยุกต์ใช้ในการปรับพฤติกรรม 
เพ่ือให้ผู้เรียนหรือผู้เข้าฝึกอบรมเพ่ิมทักษะต่าง ๆ ได้ และแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยการสังเกต
สามารถเพ่ิมหรือลดพฤติกรรมได้  



 34 

  จากการศึกษาประเภทของตัวแบบ สามารถสรุปได้ว่า ตัวแบบในการจัดการเรียนรู้ สามารถ
แบ่ งได้  2 ประเภทโดยสั งเขป  ได้แก่  ตั วแบบที่ เป็นบุคคล  และตัวแบบที่ เป็ นสัญลักษณ์                                
ซึ่งในการเลือกใช้ตัวแบบ ผู้สอนต้องคำนึงถึงปัจจัยในการเรียนรู้ เช่น จุดประสงค์การเรียนรู้ ว่าผู้สอน
ต้องการมุ่ งเน้นให้ผู้ เรียนเกิดความรู้  ทักษะ หรือคุณลักษณะด้านใด ตัวผู้ เรียนมีความถนัด                  
และความสนใจในเรื่องใด ตลอดจนสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ เพ่ือออกแบบการจัดการเรียนรู้              
ให้เหมาะสมแก่ผู้เรียนและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 3.1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
  Albert Bandura (1977, p. 23-24) ได้อธิบายขั้นตอนการเรียนรู้โดยการสังเกต                     
จากตัวแบบ ประกอบด้วยขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
    ขั้นที่ 1 ความสนใจ (Attention) : ในการเรียนรู้ผู้เรียนต้องให้ความสนใจ 
สิ่งใดก็ตามท่ีเบี่ยงเบนความสนใจของผู้เรียนจะส่งผลเสียต่อการเรียนรู้จากการสังเกต หากแบบจำลอง
นั้นน่าสนใจหรือมีแง่มุมใหม่ ๆ ในสถานการณ์นั้น ๆ  ผู้เรียนก็มีแนวโน้มที่จะทุ่มเทความสนใจ 
อย่างเต็มที่ให้กับการเรียนรู้ 
     ขั้นที่ 2 การจดจํา (Retention) : ความสามารถในการจัดเก็บข้อมูลก็เป็น
ส่วนสำคัญของกระบวนการเรียนรู้ เช่นกัน  การจดจำนั้นอาจถูกรบกวนจากหลายปัจจัย  
แต่ความสามารถในการดึงข้อมูลในภายหลังและดำเนินการกับข้อมูลนั้นต่อไป ย่อมมีความสำคัญ  
ต่อการเรียนรู้จากการสังเกต 
     ขั้นที่ 3 การทำซ้ำ (Reproduction) : เมื่อผู้เรียนให้ความสนใจกับตัวแบบ
และเก็บข้อมูลไว้ ผู้เรียนจะต้องดึงข้อมูลนั้นมาใช้ในการทำพฤติกรรมที่ผู้เรียนสังเกตเห็น การปฏิบัติ
พฤติกรรมที่เรียนรู้ต่อไปนำไปสู่การปรับปรุงและความก้าวหน้าของทักษะ 
     ขั้นที่  4 แรงจูงใจ (Motivation) : ขั้นตอนสุดท้าย เพ่ือให้การเรียนรู้ 
เชิงสังเกตประสบความสำเร็จ ผู้เรียนต้องได้รับการกระตุ้นเพื่อเลียนแบบพฤติกรรมที่ได้รับแบบจำลอง 
การเสริมแรงและการลงโทษมีบทบาทสำคัญในการสร้างแรงจูงใจ แม้ว่าการประสบกับสิ่งกระตุ้น
เหล่านี้จะได้ผลดีอยู่แล้วก็ตาม ดังนั้น การสังเกตผู้ อ่ืนที่ประสบกับการเสริมแรงหรือการลงโทษ 
บางประเภท ตัวอย่างเช่น หากผู้เรียนคนหนึ่งเห็นผู้เรียนอีกคนหนึ่งได้รับรางวัลเป็นของพิเศษสำหรับ
การเข้าชั้นเรียนตรงเวลา ผู้เรียนคนนั้นก็อาจเริ่มมาก่อนเวลาไม่ก่ีนาทีในแต่ละวัน เป็นต้น 
   สุมาลี เชื้อชัย (2551, หน้า 142) ได้วิเคราะห์และสังเคราะห์ขั้นตอนในการจัด          
การเรียนรู้โดยการสังเกต พบว่า ขั้นตอนในการนําแนวคิดการเรียนรู้โดยการสังเกตไปเป็นแนวทาง 
ในการเรียนรู้และการฝึกอบรม ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
      ขั้นตอนที่ 1 กระตุ้นความสนใจ เป็นขั้นตอนในการกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ 
ตั้งใจ และให้ความสำคัญในการสังเกตตัวแบบ  
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     ขั้นตอนที่ 2 ขั้นนําเสนอตัวแบบ เป็นขั้นตอนในการเสนอตัวแบบให้ผู้เรียน        
ผู้สังเกต ได้เห็น เรียนรู้ และสังเกต  
     ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสรุปผลการสังเกต เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียน ผู้สังเกต บันทึกผล                     
จากการสังเกต และอภิปรายพฤติกรรมของต้นแบบ  
     ขั้นตอนที่ 4 ขั้นฝึกปฏิบัติ เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียน ผู้สังเกต ฝึกปฏิบัติ
ตามขั้นตอนที่ได้สรุปจากการสังเกตตัวแบบ โดยในแต่ละขั้นของการฝึกปฏิบัติ  ผู้เรียน/ผู้สังเกต              
ได้รับการประเมินทั้งจากผู้สอนวิทยากร และมีการเสริมแรงแก่ผู้ที่สามารถปฏิบัติตามตัวแบบได้          
อย่างถูกต้องในการฝึกแต่ละครั้ง  
      ขั้นตอนที่ 5 ขั้นการประยุกต์ใช้ เป็นขั้นที่ผู้เรียน จะต้องประยุกต์ใช้ความรู้        
ที่ได้จากการสังเกตไปสู่สถานการณ์ที่กําหนดให้ซึ่งแตกต่างไปจากการฝึกปฏิบัติ เพ่ือผู้เรียน ผู้สังเกต           
เห็นประโยชน์ และประมวลความรู้เป็นแผนที่ความคิด สามารถนําไปใช้ได้จริง และเกิดชํานาญยิ่งขึ้น 
  มาลิณี จุโฑปะมา (2554, หน้า 84) กล่าวถึงขั้นของการเรียนรู้โดยการสังเกต                
หรือการเลียนแบบ ว่ามี 2 ขั้น คือ ขั้นแรก ขั้นการรับมาซึ่งการเรียนรู้  เป็นขั้นการได้รับการเรียนรู้            
ตัวแบบ (Model Input) ความใส่ใจเลือกสิ่งเร้า (Selective Attention) การเข้ารหัส (Coding)             
และการจดจํา (Retention) ทำให้สามารถแสดงพฤติกรรมได้  การเรียนรู้ เป็นกระบวนการ                   
ทางสติปัญญา (Cognitive Processes) ความใส่ใจเลือกสิ่งเร้ามีบทบาทสำคัญในการเลือกตัวแบบ            
ขั้นที่สอง เรียกว่า ขั้นการกระทำซึ่งอาจจะกระทำหรือไม่กระทำก็ได้สำหรับขั้นการกระทำ 
(Performance) ขึ้นอยู่กับผู้ เรียน เช่น ความสามารถทางด้านร่างกาย ทักษะต่าง ๆ รวมทั้ ง                 
ความคาดหวังที่จะได้รับแรงเสริมซึ่งเป็นแรงจูงใจ การแบ่งขั้นของการเรียนรู้แบบนี้ทำให้ทฤษฎี             
การเรียนรู้ของแบนดูราแตกต่างไปจากทฤษฎีพฤติกรรมนิยม 
  จากการศึกษาขั้นตอนการเรียนรู้จากตัวแบบ สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
สามารถนํามาเป็น “แบบตั้งต้น” ในการสร้างพ้ืนฐานให้กับผู้ เรียน เพ่ือข้ามขั้นไปสู่การพัฒนา
ความสามารถในด้านการเขียนสร้างสรรค์ได้ เนื่องจากการเขียนสร้างสรรค์เป็นทักษะที่ต้องอาศัย            
การฝึกฝน การให้ผู้เรียนเริ่มต้นฝึกเขียนงานที่ต้องแปลกใหม่ และโดดเด่นทั้งเนื้อหาและรูปแบบ          
โดยให้ผู้เรียนริเริ่มทันที ทั้งที่ยังไม่มีต้นเค้าจากตัวแบบในการนำทางในเบื้องต้นก่อนนั้น ถือเป็นเรื่อง          
ที่ยากเกินไป ทั้ งยังอาจจะสร้างความกดดันหรือหนักใจ ให้กับผู้ เรียน ทำให้ เกิดเจตคติที่ ไม่ดี  
ต่อการเขียนสร้างสรรค์ เพราะฉะนั้น การสังเกตจากต้นแบบ และสิ่งที่ผู้สอนเลือกมาเป็นต้นแบบ 
สามารถสร้างแรงจูงใจในการเลียนแบบให้แก่ผู้เรียนได้  ก็จะทำให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเขียน 
สร้างสรรค์ได้ ซึ่งแต่ละขั้นตอนในการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบนั้นสามารถนํามาจัดการเรียนรู้การเขียน
สร้างสรรค์ควบคู่ไปกับวิธีสแกฟโฟลด์ได้เป็นอย่างดี คือผู้สอนช่วยเหลือ แนะนํา และมีปฏิสัมพันธ์ใน
การเขียนสร้างสรรค์ตามระดับความสามารถของนักเรียน ให้พัฒนาความสามารถในการเขียน
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สร้างสรรค์ของนักเรียนจากเดิมให้ได้ดียิ่งขึ้น โดยผู้สอนจะค่อย ๆ ลดความช่วยเหลือลง เมื่อนักเรียนมี
ความสามารถในเขียนสร้างสรรค์ได้ดียิ่งขึ้นจนเขียนได้ด้วยตนเองอย่างเต็มที่แล้ว  ผู้สอนจะยุติ 
ความช่วยเหลือลง ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์
ซึ่งได้มาจากการสังเคราะห์ในข้างต้น ผู้วิจัยขอนำเสนอข้ันตอนที่สังเคราะห์ได้ ดังตารางต่อไปนี้ 

ตาราง  2 การสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ สรุปขั้นตอน 
การจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ตัวแบบ 

ร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 

Albert Bandura 
(1977) 

สุมาลี เชื้อชัย 
(2551) 

มาลิณี จุโฑปะมา 
(2554) 

ขั้นตอนที่ 1 
ความสนใจ 
(Attention) :  
ในการเรียนรู้ ผู้เรียน
ต้องให้ความสนใจ 
สิ่งใดก็ตามที่เบีย่งเบน
ความสนใจของผู้เรียน
จะส่งผลเสียต่อการ
เรียนรูจ้ากการสังเกต 
หากแบบจำลองนั้น
น่าสนใจหรือมีแง่มมุ
ใหม ่ๆ ในสถานการณ์
นั้น ๆ  ผู้เรียนกม็ี
แนวโน้มที่จะทุ่มเท
ความสนใจอย่างเต็มที่
ให้กับการเรียนรู ้

ขั้นตอนที่ 1 กระตุ้น
ความสนใจ เป็นขั้นตอน
ในการกระตุ้นใหผู้้เรียน
สนใจ ตั้งใจ และให้
ความสำคญั 
ในการสังเกตตัวแบบ 

ขั้นตอนที่ 1  
ขั้นการรับมาซึ่งการ
เรียนรู้ เป็นขั้นการได้รับ
การเรยีนรู้ตัวแบบ 
(Model Input)  
ความใส่ใจเลือกสิ่งเรา้ 
(Selective Attention) 
การเข้ารหสั (Coding)             
และการจดจำ(Retention)  
ทำให้สามารถแสดง
พฤติกรรมได ้
การเรยีนรู้เป็น
กระบวนการ                   
ทางสติปัญญา 
(Cognitive Processes) 
ความใส่ใจเลือกสิ่งเรา้ 
มีบทบาทสำคญัในการ
เลือกตัวแบบ             

ขั้นตอนที่ 1 
ผู้สอนกระตุ้นความสนใจ 
เป็นขั้นตอนท่ีผู้สอน
จะต้องกระตุ้นให้ผู้เรียน
สนใจ ตั้งใจ และให้
ความสำคญัในการสังเกต
ตัวแบบ 

ขั้นตอนที่ 2  
การจดจํา 
(Retention) : 
ความสามารถในการ
จัดเก็บข้อมลูก็เป็น
ส่วนสำคัญของ

ขั้นตอนที่ 2 ขั้น
นําเสนอตัวแบบ เป็น
ขั้นตอนการเสนอ 
ตัวแบบให้ผู้เรียน  
ผู้สังเกต ได้เห็น เรียนรู้ 
และสังเกต 

ขั้นตอนที่ 2 เรียกว่า 
ขั้นการกระทำ ซึ่ง
อาจจะกระทำหรือไม่
กระทำก็ได้ สำหรับขั้น
การกระทำ 
(Performance) ขึ้นอยู่

ขั้นตอนที่ 2 
ผู้สอนนําเสนอตัวแบบ 
ผู้สอนใช้ตัวแบบท่ีน่าสนใจ
ให้ผู้เรียนเกิดความรูส้ึก
อยากเขียนงานขึ้น เช่น 
การใช้ภาพยนตรเ์ป็น 
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กระบวนการเรียนรู้
เช่นกนั การจดจำนัน้
อาจถูกรบกวนจาก
หลายปัจจัย  
แต่ความสามารถใน
การดึงข้อมูลใน
ภายหลังและ
ดำเนินการกับข้อมลู
นั้นต่อไป ย่อมมี
ความสำคัญ 
ต่อการเรียนรู้จากการ
สังเกต 

กับผู้เรยีน เช่น 
ความสามารถทางด้าน
ร่างกาย ทักษะต่าง ๆ 
รวมทั้งความคาดหวังที่
จะไดร้ับแรงเสรมิซึ่งเป็น
แรงจูงใจ การแบ่งขั้น
ของการเรียนรู้แบบนี้ทำ
ให้ทฤษฎีการเรยีนรู้ของ
แบนดูราแตกต่างไปจาก
ทฤษฎีพฤติกรรมนยิม 

ตัวแบบ แล้วให้ผูเ้รียนลอง
สังเกตการดำเนินเรื่องและ
เริ่มเขยีนเรื่องจากเรื่องราว
ในภาพยนตร์ การใช้บุคคล
ที่น่าสนใจมาเป็นต้นแบบ 
เป็นต้น 

ขั้นตอนที่ 3 
การทำซ้ำ 
(Reproduction) : 
เมื่อผู้เรียนให้ความ
สนใจกับตัวแบบและ
เก็บข้อมูลไว้ ผู้เรียน
จะต้องดึงข้อมูลนั้นมา
ใช้ในการทำพฤติกรรม
ที่ผู้เรียนสังเกตเห็น 
การปฏิบัติพฤติกรรมที่
เรียนรูต้่อไปนำไปสู่
การปรับปรุงและ
ความก้าวหน้าของ
ทักษะ 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสรุปผล
การสังเกต เป็นขั้นท่ีให้
ผู้เรยีน ผู้สังเกต บันทึก
ผลจากการสังเกต และ
อภิปรายพฤติกรรมของ
ต้นแบบ 

 ขั้นตอนที่ 3  
ผู้เรียนแสดงพฤติกรรม
เหมือนตัวแบบ คือผู้สอน
จะประคับประคองให้
ผู้เรยีนปฏิบัตติามตัวแบบ 
โดยการเขียนไปพร้อม ๆ 
กันท้ังช้ันเรียน 

ขั้นตอนที่ 4 แรงจูงใจ 
(Motivation) : 
ขั้นตอนสุดท้าย 
เพ่ือให้การเรียนรู้ 
เชิงสังเกตประสบ
ความสำเร็จ ผู้เรียน
ต้องได้รับการกระตุ้น
เพ่ือเลียนแบบ
พฤติกรรมที่ได้รับ

ขั้นตอนที่ 4 
ขั้นฝึกปฏิบัต ิเป็นขั้นท่ี
เปิดโอกาสใหผู้้เรียน  
ผู้สังเกต ฝึกปฏิบตัิตาม
ขั้นตอนท่ีได้สรุปจากการ
สังเกตตัวแบบ โดยในแต่
ละขั้นของการฝึกปฏิบัติ 
ผู้เรยีน/ผู้สังเกต              
ได้รับการประเมินทั้ง

 ขั้นตอนที่ 4 
ผู้เรียนทดลองประยุกต์ใช้ 
เป็นขั้นท่ีผู้เรยีนจะต้อง
ประยุกต์ใช้ความรู้           
ที่ได้จากการสังเกตไปสู่
สถานการณ์ที่กําหนดให้ซึ่ง
แตกต่างไปจากการฝึก
ปฏิบัติ เพื่อผูเ้รียน 
ผู้สังเกต เห็นประโยชน์ 
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แบบจำลอง 
การเสริมแรง 
และการลงโทษมี
บทบาทสำคัญในการ
สร้างแรงจูงใจ แม้ว่า
การประสบกับสิ่ง
กระตุ้นเหล่านี้จะ
ได้ผลดีอยู่แล้วก็ตาม 

จากผู้สอนวิทยากร และ
มีการเสริมแรงแก่ผู้ที่
สามารถปฏิบัตติามตัว
แบบได้อย่างถูกต้องใน
การฝึกแตล่ะครั้ง 

และประมวลความรู้เป็น
แผนที่ความคิด สามารถ
นําไปใช้ได้จริง และเกดิ
ความชํานาญยิ่งขึ้น 

 ขั้นตอนที่ 5 
ขั้นการประยุกต์ใช ้
เป็นขั้นท่ีผู้เรยีน จะต้อง
ประยุกต์ใช้ความรู้        
ที่ได้จากการสังเกตไปสู่
สถานการณ์ที่กําหนดให้
ซึ่งแตกต่างไปจากการ
ฝึกปฏิบัติ เพื่อผู้เรียน 
ผู้สังเกตเห็นประโยชน์ 
และประมวลความรู้เป็น
แผนที่ความคิด สามารถ
นําไปใช้ได้จริง และเกดิ
ชํานาญยิ่งขึ้น 

 ขั้นตอนที่ 5 
ผู้สอนแก้ไขให้ผลสะท้อน
กลับ คือผูส้อนให้ผล
ย้อนกลับและให้คำแนะนํา 
แก่ผู้เรยีน และใหผู้้เรยีน
คนอ่ืน ๆ ร่วมแสดงความ
คิดเห็นเพื่อเป็นสรา้ง
ปฏิสัมพันธ์ในช้ันเรยีน 
รวมถึงเพื่อเป็นแนวทางใน
การพัฒนาความสามารถ
ในการเขียนสร้างสรรค์
ของผู้เรียนต่อไป 

  จากตารางที่  2 แสดงให้ เห็นว่า ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนที่มีร่วมกันตามแนวคิด 
ของทั้ง 3 ท่าน แล้วเพ่ิมเติมขั้นตอนส่วนที่ให้ผลสะท้อนกลับ พร้อมกับบอกบทบาทของผู้กระทำ 
ในแต่ละข้ันตอนให้ชัดเจนยิ่งขึ้น รวมแล้วมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ผู้สอนกระตุ้นความสนใจ เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนจะต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ 
ตั้งใจ และให้ความสำคัญในการสังเกตตัวแบบ  
  ขั้นตอนที่ 2 ผู้สอนนําเสนอตัวแบบ ผู้สอนใช้ตัวแบบที่น่าสนใจให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึก
อยากเขียนงานขึ้น เช่น การใช้ภาพยนตร์เป็นตัวแบบ แล้วให้ผู้เรียนลองสังเกตการดำเนินเรื่องและเริ่ม
เขียนเรื่องจากเรื่องราวในภาพยนตร์ การใช้บุคคลที่น่าสนใจมาเป็นต้นแบบ เป็นต้น 
  ขั้นตอนที่ 3 ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ คือผู้สอนจะประคับประคองให้ผู้เรียน
ปฏิบัติตามตัวแบบ โดยการเขียนไปพร้อม ๆ กันทั้งชั้นเรียน 
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  ขั้นตอนที่  4 ผู้เรียนทดลองประยุกต์ใช้ เป็นขั้นที่ผู้ เรียนจะต้องประยุกต์ใช้ความรู้            
ที่ได้จากการสังเกตไปสู่สถานการณ์ที่กําหนดให้ซึ่งแตกต่างไปจากการฝึกปฏิบัติ  เพ่ือผู้เรียน ผู้สังเกต 
เห็นประโยชน์ และประมวลความรู้เป็นแผนที่ความคิด สามารถนําไปใช้ได้จริง และเกิดความชํานาญ
ยิ่งขึ้น 
  ขั้นตอนที่ 5 ผู้สอนแก้ไขให้ผลสะท้อนกลับ คือผู้สอนให้ผลย้อนกลับและให้คำแนะนํา 
แก่ผู้เรียน และให้ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ ร่วมแสดงความคิดเห็นเพ่ือเป็นสร้างปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน รวมถึง
เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ของผู้เรียนต่อไป 

3.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ  
  งานวิจัยในประเทศ 
  บำรุง มัครมย์ (2552, หน้า 51-52) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของโปรแกรมเทคนิคแม่แบบวีดีทัศน์             
และแม่แบบเพ่ือนนักเรียนที่มีต่อความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียน                            
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนหนองบัวพิทยาคม จังหวัดนครราชสีมา โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ 
1) เปรียบเทียบความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังการใช้โปรแกรม
เทคนิคแม่แบบวีดิทัศน์และแม่แบบเพ่ือนนักเรียน และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการออกเสียง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใช้โปรแกรมเทคนิคแม่แบบวีดิทัศน์และแม่แบบเพ่ือนนักเรียน            
กับเกณฑ์ประเมินด้านการอ่านของโรงเรียนหนองบัวพิทยาคมที่กำหนดไว้ร้อยละ 60 เครื่องมือที่ใช้           
ในการวิจัย ได้แก่ โปรแกรมเทคนิคแม่แบบวีดิทัศน์และแม่แบบเพ่ือนนักเรียน และแบบประเมิน
ความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษ ผลการวิจับพบว่า 1) ความสามารถในการออกเสียง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 หลังการใช้โปรแกรมเทคนิคแม่แบบวีดิทัศน์                  
และแม่แบบเพ่ือนนักเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 และ 2) ความสามารถ                       
ในการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 หลังการใช้โปรแกรมเทคนิค               
แม่แบบวีดิทัศน์และแม่แบบเพ่ือนนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ประเมินด้านการคิดของโรงเรียน                      
หนองบัวพิทยาคมที่กำหนดไว้ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ปวรี กาญจนภี (2552, หน้า 65-67) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความมีน้ำใจของนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์โดยการใช้การเรียนรู้จากตัวแบบมีชีวิตและตัวแบบ
สัญลักษณ์ โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาผลของการเรียนรู้จากตัวแบบมีชีวิตและ
ตัวแบบสัญลักษณ์ท่ีมีต่อการพัฒนาความมีน้ำใจของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์ 
2) เพ่ือศึกษาความแตกต่างระหว่างผลของการเรียนรู้จากตัวแบบมีชีวิตและตัวแบบสัญลักษณ์ที่มี                       
ต่อการพัฒนาความมีน้ำใจของนักเรียนประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์ เครื่องมือที่ใช้                   
ในการวิจัย ได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้จากตัวแบบ และแบบวัดความมีน้ำใจ ผลการวิจัยพบว่า                    
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1) หลังการทดลองนักเรียนประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์ที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้                  
จากตัวแบบมีชีวิตและตัวแบบสัญลักษณ์มีความมีน้ ำใจสูงกว่ากลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน                           
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) หลังการทดลองนักเรียนประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียน             
พิบูลอุปถัมภ์ที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้จากตัวแบบมีชีวิตมีความมีน้ำใจสูงกว่าก่อนการทดลอง                
ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 และนักเรียนประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียน                 
พิบูลอุปถัมภ์ที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้จากตัวแบบสัญลักษณ์มีความมีน้ำใจสูงกว่าก่อนการทดลอง
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) หลังการทดลองนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5       
โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์ที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้จากตัวแบบสัญลักษณ์มีความมีน้ำใจสูงกว่านักเรียน            
ที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้จากตัวแบบมีชีวิตไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  สุชาดา พันธุ์รัตน์ (2558, หน้า 65-67) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรม
เอ้ือสังคมโดยใช้กระบวนการเรียนรู้จากการสังเกต สำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่  5 โดยมี
วัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมเอ้ือสังคมโดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้จากการสังเกต 2) เพ่ือศึกษาผลของการใช้โปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมเอ้ือสังคมโดยใช้
กระบวนการเรียนรู้จากการสังเกตในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และ 3) เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
ของคะแนนพฤติกรรมเอ้ือสังคมของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมระหว่างก่อนการทดลอง  
หลังการทดลอง และระยะติดตามผล เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดพฤติกรรมเอ้ือสังคม 
โปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมเอ้ือสังคมโดยใช้กระบวนการเรียนรู้จากการสังเกต  ผลการวิจัยพบว่า  
1) โปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมเอ้ือสังคมโดยใช้กระบวนการเรียนรู้จากการสังเกตสำหรับ  นักเรียน
ประถมศึกษาปีที่  5 นักเรียนได้เรียนรู้พฤติกรรมเอ้ือสังคมผ่านกระบวนการสังเกต ประกอบด้วย 
กระบวนการหลักทั้ง 4 ได้แก่ กระบวนการใส่ใจ กระบวนการเก็บจำ กระบวนการ เลียนแบบ  
และกระบวนการจูงใจ เรียนรู้จากการสังเกตตัวแบบตัวแบบสัญลักษณ์  ผ่านวิธีการจัดกิจกรรม 
ที่หลากหลาย เช่น การใช้วีดีทัศน์ การ์ตูน ให้นักเรียนได้มีการปฏิบัติพฤติกรรมที่ได้เรียนรู้จริง 
จากการแสดงบทบาทสมมติ นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างทั่วถึงและมีโอกาสแสดง 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางในการนําพฤติกรรมทางสังคมที่ได้เรียนรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน  
และ 2) ผลของการใช้โปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมเอ้ือสังคมโดยใช้กระบวนการเรียนรู้จากการสังเกต  
สำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่  5 หลังจากได้รับโปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมเอ้ือสังคมโดยใช้  
กระบวนการเรียนรู้จากการสังเกต ระยะหลังการทดลองคะแนนพฤติกรรมเอ้ือสังคมของกลุ่มทดลอง 
สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  อดิสรณ์ เรืองกิจจานันท์ (2559, หน้า 207-211) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนโดยบูรณาการแนวคิดการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบร่วมกับแนวคิดการเขียนแบบเน้น
กระบวนการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเขียนความเรียงและการคิดไตร่ตรองของนักศึกษา
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ปริญญาตรี โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ
แนวคิดการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบร่วมกับแนวคิดการเขียนแบบเน้นกระบวนการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการเขียนความเรียงและการคิดไตร่ตรองของนักศึกษาปริญญาตรี และ 2) เพ่ือศึกษา
ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน          
ความเรียงและการคิดไตร่ตรองของนักศึกษาปริญญาตรีระหว่างก่อนการทดลองกับหลังการทดลอง 
รวมถึงศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการเขียนความเรียงและการคิดไตร่ตรองของนักศึกษา
ปริญญาตรี เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียง  และ
แบบวัดความสามารถในการคิดไตร่ตรอง ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดกิจกรรม          
การเรียนรู้ โดยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความสามารถในการเขียนความเรียงในภาพรวม
และจำแนกตามองค์ประกอบสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05                 
เมื่อพิจารณาโดยจำแนกตามตัวบ่งชี้ตามองค์ประกอบของความสามารถในการเขียนความเรียง พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยในทุกด้านสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  เกศแก้ว คงคล้าย (2562, หน้า 80) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับ         
กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการอ่านทำนองเสนาะและเจตคติต่อการอ่าน
ทำนองเสนาะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านทำนองเสนาะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้         
จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน  2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านทำนองเสนาะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้          
จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  และ 3) เพ่ือ
เปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านทำนองเสนาะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัด                
การเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใช้             
ในการวิจัย ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้                           
แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ แบบประเมินความสามารถในการอ่านทำนองเสนาะ และแบบวัด           
เจตคติต่อการอ่านทำนองเสนาะ ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการ
เสริมต่อการเรียนรู้มีผลทำให้ความสามารถในการอ่านทำนองเสนาะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5            
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อีกทั้งยังพบว่า การจัดการเรียนรู้         
จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้  มีผลทำให้ เจตคติต่อการอ่านทำนองเสนาะ                  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  งานวิจัยต่างประเทศ 
  Albert Bandura (1977 อ้างถึงใน มาลิณี จุโฑปะมา, 2554, หน้า 83) ได้ทดลองให้เด็กกลุ่ม
หนึ่งดูภาพยนตร์ที่ตัวแบบแสดงพฤติกรรมก้าวร้าว ส่วนอีกกลุ่มหนึ่งให้ดูภาพยนตร์ที่ตัวแบบไม่แสดง
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พฤติกรรมก้าวร้าว ผลการทดลองปรากฏว่าเด็กที่ดูภาพยนตร์ที่มีตัวแบบแสดงพฤติกรรมก้าวร้าว           
จะแสดงพฤติกรรมก้าวร้าวมากกว่าเด็กในกลุ่มที่ดูภาพยนตร์ที่ตัวแบบไม่แสดงพฤติกรรมก้าวร้าว 
นอกจากนี้ Albert Bandura และ Menlove ได้ศึกษาเกี่ยวกับเด็กซึ่งมีความกลัวสัตว์เลี้ยง เช่น สุนัข 
จนกระทั่งพยายามหลีกเลี่ยง หรือไม่มีปฏิสัมพันธ์กับสัตว์เลี้ยง Albert Bandura และ Menlove 
ให้เด็กกลุ่มหนึ่งซึ่งกลัวสุนัขได้สังเกตตัวแบบที่ไม่กลัวสุนัขและสามารถจะเล่นกับสุนัขได้อย่างสนุก  
โดยเริ่มจากค่อย ๆ ให้ตัวแบบเล่น แตะ พูดกับสุนัขที่อยู่ในกรงจนกระทั่งในที่สุดตัวแบบเข้าไปอยู่ใน
กรงกับสุนัข ผลการทดลองปรากฏว่า หลังจากได้สังเกตตัวแบบที่ไม่กลัวสุนัข เด็กจึงกล้าที่จะเล่น 
กับสุนัขโดยไม่กลัว หรือพฤติกรรมของเด็กที่กล้าจะเล่นกับสุนัขเพ่ิมขึ้นและพฤติกรรมที่แสดงกลัวสุนัข                
จะลดน้ อยลงไป  การทดลองของ  Albert Bandura ที่ เกี่ ย วกับการเรียนรู้ โดยการสั ง เกต  
หรือเลียนแบบนี้ได้มีผู้นำไปทำการทดลองซ้ำ ปรากฏว่าได้ผลเช่นเดียวกับผลการทดลองของ  Albert 
Bandura นอกจากนี้ยังมีนักจิตวิทยาหลายท่าน ได้ใช้แบบการเรียนรู้โดยวิธีการสังเกตในการเรียน 
การสอนวิชาต่าง ๆ อีกด้วย 
  Johnson & Fischbach (1992) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร์ในเรื่องของเทคนิค                   
และการแก้ปัญหาด้วยการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบระดับวิทยาลัยชุมชน ผลการวิจัยที่เป็นข้อมูล          
เชิงปริมาณ พบว่า คะแนนการแก้ปัญหาและคะแนนสอบปลายภาคของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุม เล็กน้อยอย่างไม่มีนัยสําคัญ และคะแนนการสอบมาตรฐานของกลุ่มทดลองต่ำกว่ากลุ่ม
ควบคุม เล็กน้อยอย่างไม่มีนัยสําคัญ แสดงให้เห็นว่าการสอนด้วยรูปแบบการฝึกทางปัญญาจาก
ต้นแบบ ส่งเสริมให้นักศึกษามีการเรียนรู้คณิตศาสตร์เทคนิคและการแก้ปัญหาดีเท่ากับการสอน        
แบบปกติ และจากการวิเคราะห์การทดสอบรายคาบและการสัมภาษณ์นักศึกษา  พบว่า ควรใช้
รูปแบบการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบในช่วงเริ่มต้นดีกว่าการเรียนแบบทบทวนหรือการเรียนเสริม  
แม้ว่ารูปแบบการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบช่วยปรับปรุงการเรียนรู้ของนักศึกษาอย่างไม่มีนัยสําคัญ 
แต่มีผลต่อเจตคติและการแก้ปัญหาของนักศึกษา โดยผลจากการวัดเจตคติ พบว่า นักศึกษากลุ่ม
ทดลองกระตือรือร้นในการเรียนคณิตศาสตร์และการแก้ปัญหามากกว่ากลุ่มควบคุม  แสดงให้เห็นว่า 
รูปแบบการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบสามารถช่วยให้นักศึกษาเชื่อมั่นในตนเอง มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับ
ผู้อื่น และสนุกสนานกับการเรียน 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้จากตัวแบบ สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้       
จากตัวแบบสามารถนําไปพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้ในทุกช่วงวัย และสามารถจัดการเรียนรู้ได้
ในหลายสาขาวิชา ตลอดจนสามารถจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาได้ทั้งในด้านความรู้  ทักษะ คุณลักษณะ             
และเจตคติของผู้ เรียนได้ ผู้สอนต้องเลือกตัวแบบและวิธีการในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมแก่
ผู้เรียนหรือหลอมรวมกับวิธีการ หรือสื่ออ่ืน ๆ เพ่ือสร้างทักษะต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียนได้เกิดการพัฒนา
อย่างเต็มศักยภาพ ซึ่งในการนําตัวแบบมาใช้จัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียน
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สร้างสรรค์ และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์นั้นผู้สอนต้องเลือกตัวแบบไปใช้ในขั้นตอนของวิธีการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ให้เกิดประสิทธิภาพ รวมถึงให้ระยะเวลาแก่ผู้เรียนในการฝึกฝน 
เพราะเป็นการฝึกฝนด้านทักษะ จึงสามารถพัฒนาการเรียนรู้ทั้ง 2 ด้าน ได้แก่ ด้านความสามารถ 
ในการเขียนสร้างสรรค์ และด้านเจตคติต่อเขียนสร้างสรรค์ของผู้เรียนไปพร้อม ๆ กันได้ 
 
4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีสแกฟโฟลด์ 

 4.1 ความหมายของวิธีสแกฟโฟลด์ 
 สาลินันท์ เทพประสาน (2553, หน้า 76) ได้สรุปความหมายของระบบสแกฟโฟลด์ไว้ว่า 
ระบบสแกฟโฟลด์ หมายถึง การช่วยเหลือ สนับสนุน การเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ โดยมี
ผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นระหว่าง
ผู้เรียน ผู้สอน หรือผู้ที่มีศักยภาพมากกว่า เป้าหมายของการช่วยเหลือคือให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติสิ่งที่
ผู้เรียน ไม่สามารถทำให้สำเร็จได้ด้วยตนเองให้เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยตนเอง 
  จุไรศิริ ชูรักษ์ (2552, หน้า 14) กล่าวสรุปไว้ว่า สแกฟโฟล์ดิงเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                   
ในลักษณะที่ผู้สอนให้ความช่วยเหลือ แนะนํา และมีปฏิสัมพันธ์ในการทำกิจกรรมตามระดับ
ความสามารถของนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนประสบความสำเร็จในการทำกิจกรรมและบรรลุจุดประสงค์
ของกิจกรรมในระดับที่ง่ายหรือซับซ้อนน้อย ก่อนที่จะเริ่มทำกิจกรรมในระดับที่ยาก หรือซับซ้อน           
มากขึ้นในครั้งต่อ ๆ ไป เป็นลำดับ จนนักเรียนสามารถทำกิจกรรมได้ด้วยตนเองได้ในที่สุด 
  นพมาศ ปลัดกอง (2562, หน้า 50) ได้กล่าวถึงวิธีสแกฟโฟลด์โดยใช้คำว่า “เทคนิคนั่งร้าน
เสริมเรียนรู้” (Scaffolding) โดยให้ความหมายไว้ว่า เทคนิคนั่ งร้านเสริมเรียนรู้  Scaffolding                   
มีรากศัพท์มาจากคําว่า “Scaffold” ความหมายตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ.2542 
หมายถึง นั่งร้าน ซึ่งก็คือโครงร่างที่ทำด้วยไม้หรือโลหะ สำหรับนั่งหรือปืนป่ายในการก่อสร้างสิ่งสูง ๆ 
หรือเป็นที่สำหรับช่วยรองรับผู้ปฏิบัติงานในการก่อสร้างให้สำเร็จ  เมื่อการก่อสร้างสำเร็จแล้ว                     
จะมีการรื้อนั่งร้านนั้นออกไป ซึ่งก็เปรียบเสมือนกับกลยุทธ์ฐานการช่วยเหลือที่เป็นการช่วยเสริมต่อ
ความสามารถทางการเรียนรู้ให้ผู้เรียน และเมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้น ผู้สอนจึงค่อย ๆ ถอน
ความช่วยเหลือออกมาให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองมากขึ้น 
 Wood et al (1976, p. 90 อ้างถึงใน นพมาศ ปลัดกอง 2562, หน้า 50) กล่าวว่า เทคนิค
นั่งร้านเสริมเรียนรู้ (Scaffolding) หมายถึง กระบวนการให้ความช่วยเหลือผู้เรียนให้สามารถทำงาน       
ได้สำเร็จ โดยผู้เรียนจะไม่สามารถทำงานได้สำเร็จหากไม่ได้รับการช่วยเหลือ นั่งร้านเสริมการเรียนรู้
เป็นโครงสร้างชั่วคราวที่ออกแบบสำหรับผู้เรียนเฉพาะกลุ่ม เน้นบทบาท เชิงปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน
กับผู้เรียน หรือระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ด้วยวิธีการต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหานั้นได้          
ด้วยตนเอง 
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  Vygotsky (1978, อ้างถึงใน มยุรา กล่อมเจริญ, 2559, หน้า 38) อธิบายวิธีสแกฟโฟลด์         
ไว้ว่า เป็นกระบวนการที่ผู้สอนให้ความช่วยเหลือนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรู้       
ให้ก้าวไปถึงระดับต่อไปได้ โดยการช่วยเหลือของผู้สอนจะเป็นการให้ความช่วยเหลือชั่วคราวที่จะ             
ค่อย ๆ ลดลงเมื่อนักเรียนมีความสามารถเพ่ิมข้ึน 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า วิธีสแกฟโฟลด์ หรือ Scaffolding 
สามารถใช้คำศัพท์บัญญัติได้หลากหลาย ดังที่ นพมาศ ปลัดกอง (2562, หน้า 50) ได้กล่าวถึงการใช้
ศัพท์ที่หมายถึง Scaffolding ไว้ว่า การใช้ศัพท์บัญญัติภาษาไทยที่มีความหมายตรงกับคําว่า 
Scaffolding เช่น ฐานการช่วยเหลือ ฐานการเรียนรู้ นั่งร้านการเรียนรู้ การช่วยเสริมต่อความรู้               
กลยุทธ์ฐานการช่วยเหลือ การช่วยเหลือแบบประคับประคอง หรือ การช่วยเสริมศักยภาพ                 
ทางการเรียน เป็นต้น หรือในบางครั้งก็เรียกทับศัพท์ในภาษาอังกฤษไป ซึ่งในงานวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัย
เลือกใช้คําทับศัพท์คือคำว่า “วิธีสแกฟโฟลด์” เพ่ือให้เข้าใจง่ายและไม่เกิดความสับสน 
  สรุปได้ว่าวิธีสแกฟโฟลด์ เป็นวิธีการที่ผู้สอนช่วยเหลือ แนะนํา และมีปฏิสัมพันธ์ในการทำ
กิจกรรมตามระดับความสามารถของนักเรียน ให้พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้  และการทำงาน
ของนักเรียนจากเดิมให้มีความสามารถเรียนรู้และทำงานได้ดียิ่งขึ้น โดยผู้สอนจะค่อย ๆ ลด             
ความช่วยเหลือลง เมื่อนักเรียนมีความสามารถในการเรียนรู้และทำงานได้ดียิ่งขึ้นจนทำงานได้              
ด้วยตนเอง เมื่อนักเรียนพัฒนาความสามารถจนทำงานได้ด้วยตนเองอย่างเต็มที่แล้วผู้สอนจะยุติ            
ความช่วยเหลือลง 

4.2 ทฤษฎี และแนวคิดเกี่ยวกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
  นพมาศ ปลัดกอง (2562, หน้า 51) กล่าวไว้ว่า หลักการสำคัญของการช่วยเหลือ คือ ผู้สอน
ต้องประเมินความรู้ ทักษะ และความต้องการของผู้เรียนเพ่ือเตรียมหรือเลือกกิจกรรมการช่วยเหลือ         
ที่ เหมาะสมกับความต้องการของผู้ เรียน  จัดเตรียมสิ่งที่ เอ้ืออํานวยในการให้ความช่วยเหลือ                 
ขณะที่ผู้เรียนกําลังเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือกําลังเรียนรู้การแก้ปัญหา (ผู้เรียนกําลังอยู่ในพ้ืนที่
รอยต่อพัฒนาการ) ทำให้ผู้เรียนต้องสร้างความรู้ความเข้าใจเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 
และปรับการสร้างความรู้ความเข้าใจในตนเอง (Internalization) ให้เป็นความรู้ความเข้าใจใหม่
ภายในตนเอง ซึ่งส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียนไปสู่ระดับที่สูงขึ้น โดยลักษณะของวิธีสแกฟโฟลด์
ประกอบด้วย 3 ลักษณะ (Pol, Volman, & Beishuizen, 2010 อ้างถึงใน นพมาศ ปลัดกอง, 2562, 
หน้า 51) คือ การให้ความช่วยเหลือเฉพาะที่ฉุกเฉิน (Contingency) โดยการแบ่งความช่วยเหลือ      
เป็นส่วน ๆ และเมื่อผู้เรียนสามารถพัฒนาไปสู่ระดับที่สูงขึ้นควรจะมีการถอดความช่วยเหลือ (Fading) 
จะถอดความช่วยเหลือในระดับไหนต้องดูที่ความสามารถของผู้เรียนในแต่ละระดับ  แล้วค่อย ๆ ลด               
ความช่วยเหลือลง จนกระทั่งถอดความช่วยเหลือออกได้ และคุณลักษณะสำคัญอีกประการคือ ผู้เรียน
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ต้องมีความรับผิดชอบ (Transfer of Responsibility) เพ่ิมมากขึ้นในการเรียนรู้ของตนเองพร้อมกับ
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้เรื่องนั้น ๆ เพ่ิมข้ึนเช่นกัน 
  Echevarria, Vogt and Short (2004  อ้ างถึ ง ใน  อุดมลั กษ ณ์  กู ล ศรี โรจน์ , 2554 ,  
หน้า 39-43) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับเวิธีสแกฟโฟลด์ที่ครูสามารถนําไปใช้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ 
การสอน โดยแบ่งสวิธีแกฟโฟลด์เป็น 3 ประเภทหลัก ซึ่งแต่ละประเภทจะประกอบด้วยวิธีย่อย ๆ 
ดังต่อไปนี้ 
    1. วิธีสแกฟโฟลด์ด้านคําพูด (verbal scaffolding) จะเน้นที่การพัฒนาภาษา 
ประกอบด้วย 
     1.1 การถอดความ (paraphrasing) 
    1.2 การคิดออกเสียง (think-alouds) 
    1.3 การให้คํานิยามบริบท (contextual definition) เสริมเข้าไป 
    1.4 การตั้งคําถามโดยยึดหลักของ Bloom (Bloom Taxonomy) 
    1.5 การเขียนบอกบท (prompts) 
    1.6 การให้ผู้เรียนเห็นข้อความที่เป็นตัวหนังสือ (written text) หลังจาก          
ที่ได้ยินข้อความที่เป็นเสียงพูด (oral text) 
    1.7 การขยายและต่อเติมรายละเอียดคําตอบของนักเรียน 
    1.8 การใช้คําอ่ืนที่มีรากศัพท์เดียวกัน (cognates) 
    1.9 การใช้คําที่มีความหมายเดียวกัน (synonyms) และคําที่มีความหมาย
ตรงกันข้าม (antonyms) 
    1.10 การให้เวลาเพ่ือให้นักเรียนคิดอย่างสมเหตุสมผล 
    1.11 การสอนประโยคที่คุ้นเคยและมีโอกาสได้ใช้บ่อย เช่น “May I go to 
the restroom?” “Excuse me.” 
    1.12 การอ่านและการออกเสียงอย่างชัดเจนโดยครูผู้สอน และออกเสียง          
ช้า ๆ ตามความเหมาะสม 
    1.13 การแก้ไขความถูกต้องอย่างเหมาะสม โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อนักเรียน 
ต้องการความกระจ่าง และการให้คําบอกใบ้ (clues) เป็นข้อมูลเกี่ยวกับบริบทของคำศัพท์นั้น            
เพ่ือเป็นการชี้นําคําตอบ 
    1.14 การใช้เพลง จังหวะ และคําคล้องจอง 
    1.15 การให้ภาระงานด้านภาษาเพ่ือทำกราฟิก ออแกนไนเซอร์ (graphic 
organizer) 
    1.16 การสร้างทักษะการพูดแบบอ้อมๆ (circumlocution skills) 
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    2. วิธีสแกฟโฟลด์ด้านกระบวนการ (procedural scaffolding) เป็นวิธีการจัดกลุ่ม 
และเป็นกรอบหรือโครงสร้างกิจกรรมสำหรับนักเรียน ประกอบด้วย 
    2.1 การใช้โครงสร้างการสอนแบบ explicit teaching (T) -modeling (T) 
practicing (ST) -applying (ST) คือครูสอน ครูแสดงให้ดูเป็นตัวอย่าง นักเรียนปฏิบัติ นักเรียน
นําไปใช้ 
    2.2 การสอนฝึก และแสดงให้ดูเป็นตัวอย่างแบบตัวต่อตัว 
    2.3 การให้นักเรียนจับคู่หรือจับกลุ่ม เพ่ือที่นักเรียนที่มีความรู้น้อย                 
หรือมีประสบการณ์น้อย จะได้ทำงานร่วมกับนักเรียนที่มีความรู้หรือประสบการณ์มากกว่า 
    2.4 การกระตุ้นความรู้เดิมท่ีนักเรียนมีอยู่ 
   2.5 การใช้รูปแบบการสอนแบบเพื่อนร่วมคิด (think-pair-share) 
    2.6 การเชื่อมโยงเรื่องราวหรือเนื้อหาเข้าสู่ชีวิตส่วนตัว 
    2.7 การใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 
     2.8 การใช้เทคนิคดิกโทกลอส (digtogloss) 
    2.9 การใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ 
    2.10 การใช้โครงงานการเขียนแบบร่วมมือกัน (joint writing project) 
    2.11 การโยงเข้ากับกิจวัตรประจำวัน (routine) 
    2.12 การใช้เทคนิค TPR/TPRS (Total Physical Response Teaching 
Proficiency through Reading and Storytelling) 
    2.13 การใช้วงจรกิจกรรมของ Gibbons (oral-informal, oral-formal, 
written-informal, written-formal) 
    2.14 การใช้กิจกรรมของ Lyster 
    2.15 การใช้กิจกรรมการอภิปรายเพื่อประเมินผล (scored discussion) 
    2 .16  การใช้บทบาทสมมุติ  (role play) และสถานการณ์ จํ าลอง
(simulation) 
    2.17 การเขียนอย่างมีกระบวนการ 
    2 .18  การ ใช้ เท คนิ ค  SOP2RS (Survey, Question, Predict, Read, 
Respond, Summarize) 
   3. วิธีสแกฟโฟลด์ด้านสื่อการสอน  (instructional scaffolding) หมายถึง สื่อ           
หรือ เครื่องมือที่จะนำมาใช้เพื่อช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียน ได้แก่ 
    3.1 กราฟิก ออแกนไนเซอร์ (graphic organizers) 
    3.2 สื่อวัสดุที่ใช้ในการเรียนการสอน (manipulatives) 
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    3.3 การใช้ทั้งสิ่งที่มองเห็นได ้(visual) และจินตนาการ (imagery) 
    3.4 ในห้องเรียนควรจะมีบอร์ด หรือบริเวณที่สามารถจัดแสดงข้อความได้ 
(word wall) 
    3.5 การจัดหาแหล่งเรียนรู้ไว้ในห้องเรียน เช่น พจนานุกรม ปทานุกรม 
สารานุกรม ฯลฯ 
    3.6 ตารางเวลาที่ติดไว้ในห้องเรียน 
    3.7 สื่อที่มองเห็นได้พร้อมคำอธิบาย 
     3.8 ภาษาภาพ (pictograph) 
  เอก แซ่จึง (2560, หน้า 32) เรียกวิธีสแกฟโฟลด์ว่า “การเสริมต่อศักยภาพการเรียนรู้”          
ได้กล่าวถึงที่มา จาก Vygotsky LS. (1978 อ้างถึงใน เอก แซ่จึง, 2560, หน้า 32) เป็นผู้อธิบายว่า 
พัฒนาการและการเรียนรู้มีลักษณะที่เอ้ือประโยชน์ซึ่งกันและกัน  การเรียนรู้นําไปสู่พัฒนาการ 
สนับสนุนพัฒนาการหรือผลักดันให้พัฒนาการเป็นไปในระดับที่สูงขึ้น เป็นการขยายระดับพัฒนาการ 
ออกไปอย่างไม่มีขีดจํากัด โดยเกิดจากการเรียนรู้มโนทัศน์ 2 ประเภท คือ มโนทัศน์โดยธรรมชาติ          
และมโนทัศน์ที่เป็นระบบ 
   1. มโนทัศน์โดยธรรมชาติ เกิดจากการสังเกตหรือจากการรับความรู้สึก ทางประสาท
สัมผัส อันเป็นประสบการณ์ที่เราสร้างขึ้นมาด้วยตนเองจากเหตุการณ์ในชีวิตประจำวัน  ทั่ว ๆ ไป         
และได้ถูกนำมาใช้ในชีวิตประจำวันซึ่งเราอาจจะไม่รู้ตัว 
    2. มโนทัศน์ที่เป็นระบบ เป็นมโนทัศน์ที่ได้ถูกพัฒนาขึ้นมาในลักษณะที่เป็นระบบ          
มีลักษณะที่เป็นนามธรรมและได้ถูกนำมาใช้อย่างมีแบบแผนและจุดมุ่งหมาย ดังนั้น มโนทัศน์ที่เป็น
ระบบเกิดขึ้นจากการเรียนในโรงเรียนหรือสถานศึกษา มโนทัศน์ทั้ง 2 ประเภทนี้ทำงานประสานกัน 
มโนทัศน์ในชีวิตประจำวันเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ของเด็ก เพ่ือให้ได้มาซึ่งมโนทัศน์ที่เป็นระบบ 
มโนทัศน์ที่ เป็นระบบจะทำหน้าที่หลอมรวมมโนทัศน์ในชีวิตประจำวัน  เพ่ือให้เด็กได้นําไปใช้
ประกอบการคิด ซึ่งก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มากขึ้น รวมทั้งเป็นแนวทางสำหรับการพัฒนาและขยาย       
มโนทัศน์โดยธรรมชาติให้กลายเป็นมโนทัศน์ที่ เป็นระบบ การพัฒนาจากความรู้ความเข้าใจ                 
จากมโนทัศน์โดยธรรมชาติไปสู่มโนทัศน์ที่เป็นระบบ จะต้องอาศัยสื่อกลางที่มีความหมายมีทั้งหมด            
6 ประการ คือ 1) ภาษา 2) ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 3) วัฒนธรรม 4) การเลียนแบบ 5) การชี้แนะ            
และการช่วยเหลือ 6) การเสริมต่อศักยภาพการเรียนรู้ ซึ่งผู้เขียนได้สังเคราะห์ขั้นตอนในการเสริม           
ต่อศักยภาพการเรียนรู้เพ่ือนํามาพัฒนาการเรียนรู้เป็น 6 ขั้นตอน ได้แก่  
     1) การสร้างความสนใจ             
    2) การลดระดับการเรียนรู้ที่ไร้ หลักการ ระเบียบ หรือกฎเกณฑ ์ 
    3) การรักษาทิศทางการเรียนรู้             
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    4) การกำหนดลักษณะสำคัญที่ควรพิจารณาของสิ่งที่จะเรียนรู้ให้เด่นชัด  
     5) ควบคุมความคับข้องใจของผู้เรียน  
    6) ควรมีการสาธิต 
  Tomas (2001 อ้างถึงใน อุบลวรรณ กิจคณะ, 2561, หน้า 64-65) ได้กล่าวถึง วิธีการสอน
โดยใช้กลวิธีเสริมศักยภาพการเรียนรู้ (scaffolding) ได้ 6 แบบ ได้แก่ 
    1. Modeling หมายถึง การสอนโดยการแสดงวิธีการให้ดูและให้ดูตัวอย่างประกอบ
เช่น การให้ตัวอย่างรายงาน หรือการใช้แผนผังรูปภาพ หรือตารางประกอบการสอน 
   2. Bridging หมายถึง การช่วยผู้เรียนเชื่อมประสบการณ์เดิมกับความรู้ใหม่โดยใช้  
กลวิธีต่าง ๆ เช่น การระดมสมอง การตั้งคําถาม 
    3. Contextualization หมายถึง การจัดเตรียมเนื้อหาที่มีความหมายต่อผู้เรียน เช่น
การสอนโดยใช้ภาษาในชีวิตประจำวันจะสามารถทำให้ผู้เรียนเข้าใจได้ดีกว่าการใช้เนื้อหาทางวิชาการ       
ที่มีคำศัพท์ยาก 
    4. Schema-building หมายถึง การสอนให้ผู้ เรียนมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ          
เรื่องท่ีจะเรียนก่อน เช่น การใช้แผนผัง การให้ความหมายของคำศัพท์ก่อน 
    5. Text-representation หมายถึง การเรียนรู้เนื้อหาในรูปแบบใหม่ เช่น การแสดง 
บทบาทสมมติตามเนื้อหาที่เรียน 
    6. Metacognitive Development หมายถึง การช่วยให้ผู้เรียนรู้ว่ากําลังเรียนอะไร
และวิธีการเรียนแบบใดมีประสิทธิภาพมากที่สุดสำหรับตนเอง เช่น การใช้กลวิธีพูดออกเสียงในขณะ         
ที่คิด (Think Aloud) 
  มยุรา กล่อมเจริญ (2559, หน้า 49-50) ได้สรุปขั้นตอนการสอนด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ ได้ดังนี ้
    ขั้นตอนที่ 1 นําเสนอกิจกรรม เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนแนะนํากิจกรรมว่ามีลักษณะ
อย่างไรด้วยการอธิบายเพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ 
    ขั้นตอนที่ 2 ค้นหาความสามารถ และมอบงานให้เหมาะสม เป็นขั้นตอนที่ผู้สอน
ค้นหาความสามารถของนักเรียนแต่ละคน จากนั้นจึงมอบหมายงานให้โดยชี้ให้เห็น เป้าหมาย               
และความคาดหวังที่ผู้สอนมีต่อนักเรียนแต่ละคน 
    ขั้นตอนที่  3 เรียนรู้ร่วมกัน พาคิด พาทำ เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนร่วมทำกิจกรรม              
ไปพร้อมกับนักเรียน เป็นตัวแบบในการทำงาน คอยแนะนํา ตั้งคําถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน 
คอยตรวจสอบความคิดความเข้าใจของนักเรียน 
    ขั้นตอนที่ 4 ลดระดับความช่วยเหลือเมื่อทำได้ เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนสังเกตการณ์
ทำงานของนักเรียน เมื่อพบว่าสามารถทำได้ดีขึ้นหรือทำได้ด้วยตนเองจะค่อย ๆ ลดความช่วยเหลือลง 
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    ขั้นตอนที่ 5 คอยประคอง แก้ไข ให้ข้อมูลย้อนกลับ เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนช่วยให้            
นักเรียนรู้ว่า ตนทำสิ่งใดได้แล้ว และสิ่งใดท่ีควรพัฒนาแก้ไข 
  เมื่อศึกษาวิเคราะห์จากการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ที่มีผู้ เสนอข้างต้น  ผู้วิจัย
สังเกตเห็นลักษณะบางประการที่ปรากฏร่วมกันคือ การมุ่งเน้นให้มีการทำงานร่วมกันระหว่างนักเรียน           
และครู รวมถึงนักเรียนกับนักเรียนด้วยกัน เป็นวิธีที่ผู้สอนช่วยเหลือนักเรียนจนกระทั่งนักเรียนเรียนรู้
ได้ด้วยตนเอง จากนั้นจึงลดระดับความช่วยเหลือลง จนกระทั่งยุติการช่วยเหลือในที่สุด  จะเห็นได้ว่า 
ผู้สอนมีส่วนสำคัญในการเอ้ือให้นักเรียนทำงานสำเร็จ เปรียบเสมือนนั่งร้านที่คอยประคับประคอง
สิ่งก่อสร้างจนกว่าสิ่งนั้นจะตั้งอยู่ได้ด้วยตัวมันเองจึงรื้อนั่งร้านออก นอกจากนี้ ผู้สอนยังช่วยให้
นักเรียนตระหนักถึงความสามารถของตน คลายความวิตกกังวลและพัฒนาตนเองต่อไป  
  นอกจากนี้ ผู้วิจัยสนใจการช่วยเหลือนักเรียนด้วยการให้นักเรียนเรียนรู้จากตัวแบบซึ่งเป็น
หนึ่งในกลไกที่ เหมาะสมอย่างยิ่งที่จะดำเนินควบคู่ไปกับวิธีสแกฟโฟลด์  ผู้วิจัยจึงเลือกพัฒนา
ความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โ ดยใช้         
ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์  
  

4.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีสแกฟโฟลด์  
  งานวิจัยในประเทศ 
   อุดมลักษณ์ กูลศรีโรจน์ (2554, หน้า 160-162) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะ          
การอ่านภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนกลุ่มเสี่ยงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโดยใช้เทคนิค               
สแกฟโฟลดิง โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษสำหรับ
นักเรียนกลุ่มเสี่ยง ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโดยใช้เทคนิคสแกฟโฟลดิง และ 2) เพ่ือศึกษาผลของ
การใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนกลุ่มเสี่ยง ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโดยใช้
เทคนิคสแกฟโฟลดิง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) กรอบการสังเกตและบันทึกการใช้ชุดฝึก         
และ 2) แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของนักเรียนกลุ่มเสี่ยงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีต่อการจัด
กิจกรรมฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ จากการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค      
สแกฟโฟลดิง ผลการวิจัยพบว่า ผลการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ เทคนิค             
สแกฟโฟลดิง ในด้านผลการเรียนของนักเรียน พบว่า นักเรียนทุกคนทำใบงานในแต่ละชุดฝึก               
ได้คะแนนในระดับ “ผ่าน” ขึ้นไปทุกใบงาน ทั้งนี้นักเรียนจำนวน 5 คน ได้คะแนนส่วนใหญ่อยู่ใน
ระดับ “ผ่าน” มีนักเรียน 2 คน ที่ได้คะแนนใบงานส่วนใหญ่อยู่ในระดับ “ดี” โดยเทียบกับเกณฑ์        
การประเมิน 3 ระดับ ได้แก่ “ดี” “ผ่าน” และ “ต้องปรับปรุง” 
  มยุรา กล่อมเจริญ  (2559, หน้ า 80 -81) ได้ศึกษาเรื่อง การใช้กิจกรรมการเขียน                   
เชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกมโฟลด์เพ่ือพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้ น
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ประถมศึกษาปีที่ 6 ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัด
กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์เพ่ือพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 และ 2) เพ่ือศึกษาผลของกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์                   
ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ ที่มีต่อการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 เครื่องมือที่ใช้       
ในการวิจัย ได้แก่ 1) ขั้นตอนวิธีสแกฟโฟลด์ในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์       
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) แผนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 และ 3) แบบประเมินการเขียน             
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาแผน       
การจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์  สามารถพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม          
ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ได้จำนวน 12 แผนกิจกรรม และสามารถนําแผนการจัดกิจกรรมไปใช้พัฒนา        
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ 2) หลังทดลองและระยะติดตามผล 
นักเรียนกลุ่มทดลองที่ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์  มีค่าเฉลี่ยคะแนน         
การเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนทดลองและสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
  อุบลวรรณ กิจคณะ (2561, หน้า 142) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนออนไลน์
แบบกลุ่มสืบเสาะที่มีสแคฟโฟลด์ที่ส่งเสริมความสามารถการคิดเชิงประมวลผล โดยมีวัตถุประสงค์      
การวิจัยคือ 1) เพ่ือสังเคราะห์รูปแบบการเรียนออนไลน์แบบกลุ่มสืบเสาะที่มีสแคฟโฟลด์ที่ส่งเสริม
ความสามารถการคิดเชิงประมวลผล 2) เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนออนไลน์แบบกลุ่ม
สืบเสาะที่มีสแคฟโฟลด์ที่ส่งเสริมความสามารถการคิดเชิงประมวลผล และ 3) เพ่ือรับรองรูปแบบ      
การเรียนออนไลน์แบบกลุ่มสืบเสาะที่มีสแคฟโฟลด์ที่ส่งเสริมความสามารถการคิดเชิงประมวลผล 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) บทเรียนออนไลน์ตามรูปแบบการเรียนออนไลน์แบบกลุ่มสืบเสาะ      
ที่มีสแคฟโฟลด์ ที่ส่งเสริมความสามารถการคิดเชิงประมวลผล 2) แบบวัดความสามารถการคิด       
เชิงประมวลผล 3) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการสังเคราะห์รูปแบบการเรียนออนไลน์แบบกลุ่มสืบเสาะที่มีสแคฟโฟลด์             
ที่ส่งเสริมความสามารถการคิดเชิงประมวลผลมี  5 องค์ประกอบ ได้แก่ โมดูลผู้เรียน โมดูลผู้สอน 
โมดูลกระบวนการเรียนรู้จีไอซีที โมดูลสแคฟโฟลด์ และโมดูลการติดต่อสื่อสาร โดยมีกิจกรรมการ
เรียนรู้ 6 ขั้นตอน ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อรูปแบบที่สังเคราะห์ขึ้นอยู่ในระดับมาก 2) ศึกษา
ผลการใช้รูปแบบการเรียนออนไลน์แบบกลุ่มสืบเสาะที่มีสแคฟโฟลด์ที่ส่งเสริมความสามารถการคิด                      
เชิงประมวลผล พบว่า ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียน  เท่ากับ 1.07 ผลสัมฤทธิ์             
ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยรูปแบบที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าผู้เรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ                      
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความสามารถการคิดเชิงประมวลผลของผู้ เรียนที่ เรียน                   



 51 

ด้วยรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีความสามารถการคิดเชิงประมวลผลสูงกว่าผู้เรียนที่เรียน ด้วยวิธีการสอน
แบบปกติอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และความพึงพอใจของผู้ เรียนที่มีต่อบทเรียน                   
ที่พัฒนาขึ้นตามรูปแบบอยู่ในระดับมาก 3) การรับรองรูปแบบการเรียนออนไลน์แบบกลุ่มสืบเสาะที่มี       
สแคฟโฟลด์ที่ส่งเสริมความสามารถการคิดเชิงประมวลผลอยู่ในระดับมาก การวิจัยดังกล่าว สรุปได้ว่า 
รูปแบบการเรียนออนไลน์แบบกลุ่มสืบ เสาะที่มีสแคฟโฟลด์ที่ส่ งเสริมความสามารถการคิด                     
เชิงประมวลผลเป็นรูปแบบที่มีประสิทธิภาพและสามารถนําไปใช้ในได้อย่างเหมาะสม 
  ณัฏฐวัฒน์ จันทรโท (2563, หน้า 153) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ              
ด้วยเทคนิค Jigsaw ร่วมกับเทคนิค Scaffolding เรื่อง สภาพแวดล้อมทางกายภาพของทวีปยุโรป             
ที่มีต่อความสามารถในการใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทน                  
ในการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยคือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ เรื่อง ลักษณะทางกายภาพและสังคมของทวีปยุโรป 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียน ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
Jigsaw ร่วมกับเทคนิค Scaffolding กับเกณฑ์ร้อยละ 80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง ลักษณะทางกายภาพและสังคมของทวีปยุโรป ก่อนและหลังเรียน และ 3) เพ่ือศึกษาความคงทน
ในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนไปแล้ว 2 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Jigsaw ร่วมกับเทคนิค Scaffolding                  
2) แบบประเมินความสามารถในการใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์  และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ เรียนด้วยการจัดกิจกรรม               
การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Jigsaw ร่วมกับเทคนิค Scaffolding มีความสามารถในการใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01            
2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Jigsaw 
ร่วมกับเทคนิค Scaffolding มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และ 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้          
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Jigsaw ร่วมกับเทคนิค Scaffolding มีความคงทนในการเรียนรู้ 
  งานวิจัยต่างประเทศ 
  Luqman Rababah (2018) ได้ศึกษาเรื่อง การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในการเขียน 
EFL/ESL ผ่านกลยุทธ์สแกฟโฟลด์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบกลยุทธ์และเทคนิคสแกฟโฟลด์         
ที่ครู EFL ใช้ในคำแนะนำ และเพ่ือค้นหาว่าครู EFL ใช้กลยุทธ์และเทคนิคสแกฟโฟลด์ในชั้นเรียน         
การเขียนอย่างไร การศึกษาครั้งนี้ดำเนินการใน Discovery Schools (DSS) หนึ่งร้อยสาขาในเมือง         
อัมมาน ประเทศจอร์แดน ระหว่างปีการศึกษา 2555-2556 การสุ่มตัวอย่างที่สะดวกประกอบด้วย         
ครู EFL สิบคน การศึกษาได้ใช้เครื่องมือเก็บข้อมูล 2 แบบ ได้แก่ การสัมภาษณ์และการสังเกต 
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ผลการวิจัยพบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์จำนวน 8 คนให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้วิธีสแกฟโฟลด์เพ่ือ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในการเขียน นอกจากนี้ ผลการวิจัยพบว่า ครูที่เข้าร่วม 4 คน
ใช้วิธีสแกฟโฟลด์เป็นกลยุทธ์การสอนในชั้นเรียนผ่านการสังเกต แนะนำให้ทำการสอบสวนโรงเรียนที่
ไม่ใช่ DSS ซึ่งใช้นโยบาย MoE เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์เป็นลายลักษณ์อักษรสำหรับการศึกษาใน
อนาคตเพ่ือพิจารณาว่าได้ปฏิบัติตามคำแนะนำที่คล้ายคลึงกันหรือไม่  และการเรียนการสอนนั้น
ประสบความสำเร็จหรือไม่ 
  Widiana and Agus Husein As Sabiq (2021) ได้ศึกษาเรื่อง กลยุทธ์สแกฟโฟลด์ในการ
เขียนการสอนและความท้าทาย งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษากลวิธีสแกฟโฟลด์ในการสอน         
การเขียนข้อความนับใหม่และอธิบายข้อท้าทายของครูในการนำกลวิธีสแกฟโฟลด์ไปใช้ในการสอน        
การเขียนข้อความนับซ้ำและแนวทางในการจัดการกับปัญหาที่เกิดขึ้นในการสอนการเขียน  การวิจัย
เชิงคุณภาพนี้เป็นการตรวจสอบครูสอนภาษาอังกฤษและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 (เกรด 10) 
ของโรงเรียนมัธยมอาชีวศึกษาใน Banyumas Regency ประเทศอินโดนีเซีย การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้แก่  การสังเกต การสัมภาษณ์  และเอกสารประกอบ นักวิจัยใช้แบบจำลองของ Miles & 
Huberman เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวม ผลการวิจัยพบว่า ครูใช้กลยุทธ์นั่งร้านเพ่ือพัฒนาทักษะ
การคิดเชิงวิพากษ์และทักษะการคิดระดับสูงของนักเรียน กระบวนการประกอบด้วย 4 รอบหลักสูตร 
เช่น การพัฒนาภาคสนาม การสร้างแบบจำลอง การสร้างร่วมกัน และการเขียนอิสระ งานวิจัยนี้ 
ยังพบว่าครูต้องเผชิญกับความท้าทายบางประการ เช่น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระดับ 
ต่าง ๆ การขาดความสนใจของนักเรียนในการทำกิจกรรมในห้องเรียน การขาดคำศัพท์ของนักเรียน            
และความยากลำบากในการจูงใจนักเรียน อย่างไรก็ตาม ครูพยายามตอบสนองต่อความท้าทายโดยดู
จากการประเมิน ZPD ของนักเรียนในการประเมินครั้งก่อน ทำน้ำแข็งแตก ส่งเสริมการมีส่วนร่วม       
ของนักเรียน และอำนวยความสะดวกในการใช้พจนานุกรมอย่างมีประสิทธิภาพ 
  จากการศึกษางานวิจัยข้างต้น สรุปได้ว่า วิธีสแกฟโฟลด์สามารถนำมาใช้ผสมผสานกับสื่อ            
หรือรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งยังสามารถพัฒนาการคิดสร้างสรรค์ การเขียนสร้างสรรค์           
และสามารถช่วยลดความวิตกกังวลในการเขียนของนักเรียนได้  นำไปสู่การมีเจตคติที่ดีต่อการเขียน
สร้างสรรค์ ผู้วิจัยจึงเห็นว่าวิธีสแกฟโฟลด์จึงเป็นวิธีที่เหมาะสมในการนำมาใช้จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ในงานวิจัยครั้งนี้ 
 
5. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเจตคติ 
 เจตคติ เป็นเรื่องที่นักวิชาการหลายสาขาให้ความสนใจร่วมกัน แนวทางการศึกษา                 
และการนิยามความหมายของเจตคติจึงมีหลายแนว นักวิชาการยุคปัจจุบันส่วนมากเห็นตรงกันว่า         
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เจตคตินั้นสัมพันธ์กับพฤติกรรม แต่จะสัมพันธ์กันในรูปแบบใดขึ้นอยู่กับแนวคิดที่จะนำมาใช้อธิบาย          
ซึ่งจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับเจตคติ พบข้อมูลดังนี้ 

  5.1 ความหมายของเจตคติ 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้ความหมาย ของคําว่า ทัศนคติ 
หมายถึง แนวความคิดเห็น (ราชบัณฑิตยสถาน , 2556, หน้า 562) คําว่า ทรรศนะ หมายถึง  
ความเห็น, การเห็น , เครื่องรู้เห็น , สิ่งที่ เห็น การแสดง, ทัศนะก็ใช้ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556,  
หน้ า 542 ) และคํ าว่ า  เจตคติ  หมายถึ ง  ท่ าที่ ห รือความรู้ สึ กของบุ คคลต่ อสิ่ งใดสิ่ งหนึ่ ง  
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, หน้า 332)  
 Rosenberg and Hovland (1960 อ้างถึงใน ธีระพร อุวรรณโณ, 2550, หน้า 435) กล่าวว่า 
เจตคติ หมายถึง แนวโน้ม ในการตอบสนองต่อสิ่งเร้าบางประเภทด้วยการตอบสนองบางประเภท 
ซึ่งมีเป็นสามประเภทหลัก คือปัญญา อารมณ์ความรู้สึก และพฤติกรรม 
 จากความหมายดังกล่าว คําที่มีความหมายสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการวิจัยมากท่ีสุด คือ
คําว่า “เจตคติ” เพราะในกระบวนการวิจัย ผู้วิจัยไม่ได้ศึกษาแต่เพียงความคิดเห็นหรือแนวคิด           
ของผู้เรียน หากแต่จะต้องศึกษาพฤติกรรมของผู้เรียนเพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรม
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน จึงเป็นสาเหตุให้ผู้วิจัยเลือกใช้คําว่า เจตคต ิในการวิจัยครั้งนี้ 
 จากการศึกษาความหมายของคําว่า เจตคติ พบว่า มีนักวิชาการให้ความหมายคําคำนี้ไว้ใน 
ทิศทางเดียวกัน สามารถสรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดหรือ สภาพจิตใจที่บุคคล         
มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ไม่ว่าจะเป็นบุคคล สถานที่ สิ่งของ สถานการณ์ หรือแนวคิด อันก่อให้เกิดการแสดง
พฤติกรรมต่อสิ่งนั้น  

  5.2 องค์ประกอบของเจตคติ 
 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2553, หน้า 247-248) อธิบายว่า โดยทั่วไปเจตคติ ประกอบด้วย
องค์ประกอบ 3 ประการ คือ 
  1. อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ด้ า น  ค ว า ม รู้ ค ว า ม เข้ า ใ จ  (Cognitive component)                             
เป็นองค์ประกอบ ด้านความรู้ความเข้าใจของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้านั้น ๆ เพ่ือเป็นเหตุผลที่สรุปความ              
และรวมเป็นความเชื่อหรือช่วยในการประเมินสิ่งเร้านั้น ๆ 
  2. องค์ประกอบด้ านความรู้สึ กหรืออารมณ์  (Affective component) เป็ น 
องค์ประกอบด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ของบุคคลที่มีความสัมพันธ์กับสิ่ งเร้า  ต่างเป็นผล                         
ต่อเนื่องมาจากการที่บุคคลประเมินสิ่งเร้านั้นแล้วว่า พอใจหรือไม่พอใจ ต้องการหรือไม่ต้องการ                
ดีหรือไม่ด ี
  องค์ประกอบทั้ งสองด้านนี้มีความสัมพันธ์กัน  เจตคติบางอย่างจะประกอบ 
ด้วยความรู้ความเข้าใจมาก แต่ประกอบด้วยองค์ประกอบด้านความรู้สึกหรืออารมณ์น้อย แต่เจตคติ  
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บางอย่างก็มีลักษณะตรงกันข้าม เช่น เจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษจะมีองค์ประกอบ 
ด้านความรู้ความเข้าใจ แต่มีองค์ประกอบด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ต่ำ ส่วนเจตคติทางนิยม 
แฟชั่นเสื้อผ้า จะมีองค์ประกอบด้านความรู้สึกหรืออารมณ์สูง แต่องค์ประกอบด้านความรู้ ความเข้าใจ
ต่ำ เหตุนี้จึงอยู่ที่ครูจะเน้นองค์ประกอบด้านใดเป็นสำคัญและเหมาะกับธรรมชาติของการเรียนรู้นั้น 
  3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral component) เป็นองค์ประกอบ 
ทางด้านความพร้อมหรือความโน้มเอียงที่บุคคลจะประพฤติปฏิบัติ หรือตอบสนองต่อสิ่งเร้า ในทิศทาง
ที่จะสนับสนุนหรือคัดค้าน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความเชื่อหรือความรู้สึกของบุคคลที่ได้จาก การประเมิน
พฤติกรรมที่คิดจะแสดงออกมา จะสอดคล้องกับความรู้สึกที่มีอยู่ เช่น ผู้ที่มีต่อเจตคติ ต่อการเรียนดี            
ก็จะมานะพยายามที่จะเรียนให้ดีและเรียนต่อในระดับสูงขึ้นไป 
  ทัณฑิกา วงศ์เครือ (2560, หน้า 58) สรุปได้ว่า องค์ประกอบของเจตคติ มี 3 ประการ ได้แก่ 
องค์ประกอบด้านสติปัญญา (Cognitive component) องค์ประกอบ ด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ 
(Affective component) แ ล ะ อ งค์ ป ร ะ ก อ บ ด้ า น พ ฤ ติ ก ร ร ม  (Behavioral Component) 
องค์ประกอบทั้งสามนี้จะเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใด สิ่งหนึ่งหรือบุคคล
ใดบุคคลหนึ่ง แต่จะมีปริมาณมากน้อยแตกต่างกันไปตามแต่ละบุคคล ซึ่งสามารถแสดงให้เห็นถึง 
เจตคติของบุคคลได้อย่างแท้จริง ถ้าขาดองค์ประกอบใดองค์ประกอบ หนึ่งแล้ว จะเป็นการศึกษาเจต
คติท่ีไม่สมบูรณ ์
 จากการศึกษาองค์ประกอบของเจตคติ พบว่า องค์ประกอบของเจตคติค่อนข้างใกล้เคียงกัน
ในหลาย ๆ แหล่งข้อมูล ซึ่งองค์ประกอบต่าง ๆ นั้น ล้วนเป็นปัจจัยที่อยู่ภายในตัวมนุษย์ที่ส่งผลให้          
เกิดเจตคติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ ง โดยผู้วิจัยได้เลือกแนวทางของ ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์  (2553,  
หน้ า 247-248) อธิบ ายว่า  โดยทั่ ว ไป เจตคติ  ป ระกอบด้ วยองค์ประกอบ  3 ประการ คื อ  
1) องค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ (Cognitive component) 2) องค์ประกอบด้านความรู้สึก
หรืออารมณ์ (Affective component) 3) องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral component) 
มาปรับใช้ในการจำแนกด้านของเจตคติของผู้เรียนในงานวิจัยต่อไป 

5.3 หลักการวัดและการสร้างแบบวัดเจตคติ 
 เกศแก้ว คงคล้าย (2562, หน้า 50–51) ได้ศึกษาวิธีการใช้มาตรวัด พบว่า วิธีการดังกล่าว
เป็นวิธีการที่ได้รับความนิยมในการนำมาใช้วัดเจตคติเป็นอย่างมาก ซึ่งพวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2541, 
หน้า 112-115 อ้างถึงใน เกศแก้ว คงคล้าย 256, หน้า 50–51) ได้อธิบายถึงประเภทของการใช้ 
มาตรวัดเจตคติไว้ 3 วิธี สามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
   1. วิธีการของ Thurstone Type หรือวิธีการวัดช่วงที่เท่ากัน (Equal Appearing 
Interval Scale) เป็นวิธีการวัดที่ต้องสร้างแบบวัดจากความคิดเห็นของบุคคลกลุ่มหนึ่ งที่ มี                
ความน่าเชื่อถือได้เป็นเกณฑ์ โดยกำหนดเรื่องที่จะวัดข้อความตามโครงสร้าง เป็นทั้งข้อความเชิงบวก 



 55 

เชิงลบ และเชิงเป็นกลางให้มีจำนวนมากที่สุด จากนั้นพิมพ์ข้อความลงบนบัตรจำนวนข้อความละ        
1 ใบ จําแนกกลุ่ม ผู้ตัดสินข้อความออกเป็น  11 กลุ่ม โดยเรียงจากกลุ่มข้อความที่ ไม่ชอบ 
เลยไปจนกระทั่งกลุ่มที่ชอบที่สุดจาก A-K โดย A เป็นข้อความที่ต่อต้านคุณลักษณะที่ต้องการจะวัด            
กลุ่ม B C D E เป็นข้อความที่มีการต่อต้านน้อยลงไปตามลำดับ กลุ่ม F เป็นข้อความที่เป็นกลาง 
กล่าวคือ ไม่สนับสนุนหรือต่อต้าน กลุ่ม G H I J K เป็นกลุ่มข้อความที่ส่งเสริมข้อความที่จะวัดมากขึ้น
ตามลำดับ ซึ่งผู้ตัดสินข้อความนั้น จะมีหน้าที่เพียงตัดสินกลุ่มข้อความว่าสนับสนุนหรือต่อต้าน 
มากน้อยเพียงใด 
   2. วิธีการของ  Likert หรือ วิธีประมาณค่าร่วม  (Summated Rating Scale)           
เป็นการวัดเจตคติที่ ใช้แบบวัดความรู้สึกและความเชื่อของบุคคลทั้งในทางบวกและทางลบ               
โดยการกำหนดช่วงความรู้สึกของบุคคล แบ่งเป็น 5 ระดับ ได้แก่ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง โดยกำหนดค่าน้ำหนักคะแนนการตอบแต่ละตัวเลือก เป็น 5 4 3 
2 1 สำหรับข้อความทางบวก และกําหนดค่าน้ำหนักคะแนนการตอบ 1 2 3 4 5 สำหรับข้อความ         
ทางลบ ซึ่งต้องประกอบด้วยข้อความที่แสดงความรู้สึกที่ดีและไม่ดีต่อสิ่งที่ต้องการ จะวัดในจำนวน        
ข้อที่พอ ๆ กัน โดยอาจมีข้อความประมาณ 18-20 ข้อความ 
   3. วิธีการของ Osgood เทคนิคนัยจำแนกหรือการแตกความหมายของคํา 
(Semantic Differential Technique) เป็นการทำให้บุคคลที่ต้องการศึกษาเจตคติแสดงความหมาย
ผ่านภาษา เพ่ือศึกษามโนทัศน์ของสิ่งของ สถานที่ เหตุการณ์ หรือบุคคล โดยการกำหนดคำคุณศัพท์       
ที่มีความหมายตรงข้ามกันเรียงจากด้านหนึ่งไปยังอีกด้านหนึ่ง ทั้งสิ้น 7 อันดับ ซึ่งในการวัดเจตคติด้วย
วิธีการนี้  จะพิจารณาจากองค์ประกอบทั้ ง  3 ด้าน ได้แก่  1) การประเมินค่า  2) ศักยภาพ                   
และ 3) การเคลื่อนไหว 
 พิรุณโปรย สำโรงทอง (2554, หน้า 37 – 40) ได้สรุปขั้นตอนในการสร้างแบบวัดเจตคติได้
ดังต่อไปนี้  
    1. ขั้นตอนการกำหนดประเด็นในการศึกษาในการศึกษาเจตคติต่อสิ่งใดก็ตาม             
ผู้ศึกษาจะต้องกำหนดประเด็นว่าจะศึกษาในขอบเขตใดบ้าง  เช่น เจตคติด้านความรู้  เจตคติ             
ด้านพฤติกรรม เป็นต้น 
    2. ขั้นตอนการตั้งคำถามและเลือกคำถาม เมื่อกำหนดประเด็นต่าง ๆ ที่จะศึกษา         
ได้แล้ว ผู้ศึกษาจะต้องตั้งคําถามที่สอดคล้องกับประเด็นเหล่านั้น โดยคำถามต้องเป็นคำถามที่กระตุ้น
ให้บุคคลแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบออกมาให้ได้มากท่ีสุด 
   3. ขั้นตอนการสร้างข้อความครอบคลุมคุณลักษณะทั้ง 2 ทาง ได้แก่ ข้อความ          
ทางลบ และข้อความทางบวก ในการตั้งคําถาม ผู้ศึกษาจะต้องพิจารณาให้ดีว่าคําถามดังกล่าว        
เป็นไปในทิศทางใด 
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    4. ขั้นตอนการกำหนดตัวแปรของเจตคติ เมื่อกำหนดคําถามและพิจารณาข้อคําถาม
เรียบร้อยแล้ว ให้ผู้ศึกษานำคำถามเหล่านี้มากำหนดค่าเจตคติว่ามีค่าตั้งแต่เท่าใด  ถึงเท่าใด                   
โดยพิจารณาและยึดหลักการของ Likert หรือ วิธีประมาณค่าร่วม (Summated Rating Scale)  
    5. ขั้นตอนการเลือกคำถาม คำถามที่ถูกสร้างข้ึนทุกข้อจะต้องถูกนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบและทดสอบกับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มที่จะศึกษา เพ่ือนำมาพิจารณาหาข้อบกพร่อง และวิเคราะห์
ข้อคําถามด้วยการทดสอบค่าอำนาจจำแนกหรือการใช้สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์รายข้อ 
 ธีรวุฒิ เอกะกุล (2549, หน้า 19-20) ได้อธิบายวิธีการวัดเจตคติได้ดังนี้ 
   1. การสัมภาษณ์ (Interview) เป็นวิธีการที่สะดวกและตรงไปตรงมา ซึ่งผู้สัมภาษณ์
จะต้องเตรียมข้อคำถามไว้ โดยเน้นคำถามที่สามารถวัดเจตคติได้ตรงเป้าหมายของผู้ศึกษา แต่ใน
วิธีการดังกล่าวกลับมีข้อจํากัดที่พบว่า ผู้ศึกษาอาจไม่ได้คำตอบที่ต้องการทั้งหมด เนื่องจากผู้ตอบ
คำถามอาจมีความเกรงกลัวต่อการแสดงความคิดเห็น ข้อจํากัดดังกล่าวจึงเป็นหน้าที่ให้ผู้ศึกษาต้อง
สร้างบรรยากาศที่ทำให้ผู้ตอบคําถามเกิดความรู้สึกผ่อนคลายและเป็นกันเอง 
    2. การสังเกต (Observation) เป็นวิธีการที่ใช้การจดบันทึกพฤติกรรมของบุคคล
อย่างมีระเบียบแบบแผน ซึ่งผู้วัดเจตคติสามารถสังเกตความเชื่อ อุปนิสัยได้อย่างคร่าว ๆ แต่ในวิธีการ
ดังกล่าวมีข้อจํากัดอยู่หลายประการ ได้แก่ การวัดอาจมีความไม่เป็นกลางเนื่องจากการสังเกตบางครั้ง
ผู้สังเกตอาจสังเกตโดยมีความรู้สึกหรือมีอคติปะปน หรือบางครั้งผู้สังเกตอาจสังเกตได้อย่างไม่ทั่วถึง      
จึงต้องอาศัยการสังเกตซ้ำ ๆ จึงจะได้ข้อมูลในการวัดเจตคติท่ีมีคุณภาพ 
   3. การรายงานตนเอง (Self-Report) เป็นวิธีที่ผู้ถูกวัดแสดงความรู้สึกของตนเอง
ตามสิ่งเร้าที่กระตุ้นให้เกิดพฤติกรรม หากสิ่งเร้านั้นเป็นข้อคำถาม ก็จะทำให้ผู้ตอบแสดงความรู้สึก
ออกมาอย่างตรงไปตรงมา โดยแบบทดสอบหรือมาตรวัดที่สามารถใช้เป็นแนวทางในการวัด ได้แก่ 
มาตรวัดของ Thurstone, Guttman, Likert) และ Osgood 
    4. เทคนิคการจินตนาการ (Projective Techniques) เป็นวิธีการที่ต้องอาศัย
สถานการณ์เพ่ือทดสอบเจตคติของผู้ถูกวัด อาจเป็นสถานการณ์ที่ไม่สมบูรณ์ที่ผู้ถูกวัดเห็นเหตุการณ์
ดังกล่าวแล้วจินตนาการออกมาด้วยวิธีการใดวิธีการหนึ่งเพื่อนําไปตีความต่อไป 
    5. การวัดทางสรีระภาพ (Physiological Measurement) เป็นการวัดที่ใช้เครื่องมือ
ไฟฟ้าที่ถูกสร้างขึ้นมาเฉพาะการวัดความรู้สึก โดยทำให้พลังไฟฟ้าในร่างกายเปลี่ยนแปลง เช่น           
หากร่างกายรู้สึกอย่างหนึ่ง เข็มที่ปรากฏบันหน้าปัดของเครื่องจะชี้ไปในทิศทางหนึ่ง แต่ด้วยข้อจํากัด
หลายประการ เช่นในเรื่องของงบประมาณ จึงทำให้วิธีการดังกล่าว ไม่ค่อยได้รับความนิยม                 
ในการวัดเจตคต ิ
  จากการศึกษาหลักการวัดและการสร้างแบบวัดเจตคติ  สรุปได้ว่า การวัดเจตคตินั้นผู้วิจัย
จำเป็นต้องเลือกวิธีการวัดที่เหมาะสมกับบริบทที่ผู้วิจัยศึกษา ตลอดจนกระบวนการสร้างแบบวัดที่ต้อง
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สร้างข้ึนอย่างมีระเบียบแบบแผน ซึ่งวิธีการวัดที่พบเป็นจำนวนมากในการศึกษาเจตคติของนักวิชาการ
หลายท่าน ได้แก่ วิธีการสัมภาษณ์ วิธีการสังเกต วิธีการรายงานตนเอง และวิธีการสร้างข้อความ/            
ข้อคําถาม/แบบวัด โดยผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการใช้แบบวัดเจตคติของ Likert หรือ วิธีประมาณค่าร่วม 
(Summated Rating Scale) เพ่ือความสะดวกและเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างของผู้วิจัยมากกว่า         
การสังเกตหรือสอบถาม เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างอาจไม่กล้าที่จะตอบคําถาม โดยการสัมภาษณ์โดยตรง 
การใช้แบบวัดเจตคติจึงเป็นวิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการวิจัยครั้งนี้ 

  5.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเจตคติต่อการเรียน 
  พิรุณโปรย สำโรงทอง (2554, หน้า 88) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน        
และเจตคติต่อการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์กับการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัย เพ่ือศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์กับการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู กลุ่มตัวอย่างที่ใช้           
ในการทดลองเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนเซนต์ โยเซฟบางนา อำเภอเมือง
สมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จำนวน 80 คน แบ่งเป็น 
กลุ่มทดลอง 40 คน และกลุ่มควบคุม 40 คน กลุ่มทดลองสอนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ และกลุ่มควบคุมสอนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู ดำเนินการทดลองโดยใช้แบบ
แผนการวิจัยแบบ Randomized Control Group Pretest - Posttest Design เครื่องมือที่ ใช้ใน        
การวิจัยประกอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและแบบสอบถามวัดเจตคติ
ต่อการเรียนภาษาไทย ผลการวิจัยพบว่า 1) เจตคติต่อการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา          
ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์กับการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครูแตกต่าง
กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2)เจตคติต่อการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ก่อนและหลังการเรียนแตกต่างกัน            
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) เจตคติต่อการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ ตามคู่มือครูก่อนและหลังการเรียน แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 วรินฐ์ญา พลาวรรณ (2556, หน้า 135) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการ
สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทักษะการเชื่อมโยงและเจตคติ          
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยคือ 1) เพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน           
2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
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ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์โดยเทียบกับเกณฑ์การประเมิน    
3) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ได้รับ        
การจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน              
4) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ได้รับ          
การจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์โดยเทียบกับเกณฑ์การประเมิน             
5) เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัด          
การเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียน       
สกลราชวิทยานุกูล อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Sampling Unit) จากนักเรียนทั้งหมด 12 ห้องเรียน     
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แบบอัตนัย แบบทดสอบวัดทักษะ         
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์แบบอัตนัย แบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ลักษณะเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ ผลการวิจัยที่เกี่ยวกับเจตคติพบว่า เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ภายหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์          
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  จักรพันธ์ สีหานาถ (2559, หน้า 101) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถทางการเขียน
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิดการเสริมศักยภาพการเรียนด้วยเทคนิค
การใช้คำถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิด โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ 1) เปรียบเทียบ
ความสามารถทางการเขียนเชิงสร้างสรรค์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ก่อนและหลัง 
การจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเรื่องการเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามแนวคิดการเสริมศักยภาพการเรียน        
ด้วยเทคนิคการใช้คําถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิดของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม             
2) เปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่  6 กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม                    
หลังการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเรื่องการเขียนเชิงสร้างสรรค์  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 กลุ่มเครือข่ายบึงสัมพันธ์ อำเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2559 จำนวน 10 โรงเรียน ทั้งหมด 102 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัด         
การเรียนรู้ตามแนวคิดการเสริมศักยภาพการเรียน ด้วยเทคนิคการใช้คําถามแบบกระตุ้นให้คิด          
และแผนผังความคิด แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ แบบประเมินความสามารถในการเขียน             
เชิงสร้างสรรค์ แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย และแบบบันทึกภาคสนาม ผลการวิจัย พบว่า 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มทดลองมีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่ากลุ่มควบคุม
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อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบว่าเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการเสริม
ศักยภาพการเรียนภาษาเทคนิคการใช้คำถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิด และกลุ่มควบคุม
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติไม่แตกต่างกัน แต่หลังการทดลองกลุ่มทดลองมีเจตคติต่อการเรียน
วิชาภาษาไทยสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
  แสงดาว ไหม่ทอง (2559, หน้า 87) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยวิธี        
ซี ไอ อาร์ ซี ที่มีต่อความสามารถในการอ่านจับใจความและเจตคติต่อวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ         
วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือด้วยวิธี ซี ไอ อาร์ ซี        
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้  2) เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือด้วยวิธี ซี ไอ อาร์ ซี ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ห้อง 1 โรงเรียนลาดยาวิทยาคม
อำเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 42 จำนวน        
27 คน ซึ่งได้จากการสุ่มอย่างง่ายโดยวิธีการจับสลาก จำนวน 1 ห้องเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยวิธี  ซี ไอ อาร์ ซี 2) แบบทดสอบวัดความสามารถ         
ในการอ่านจับใจความ เป็นแบบปรนัย และ 3) แบบวัดเจตคติต่อวิชาภาษาไทย ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือด้วยวิธี  ซี ไอ อาร์ ซี มีเจตคติต่อวิชา
ภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติทั้งต่อการเรียน และการเขียนสร้างสรรค์ ผู้วิจัย
พบว่า เจตคติเกิดจากการเรียนรู้ของบุคคล ไม่ใช่เป็นสิ่งมีติดตัวมาแต่กำเนิด เจตคติจึงเป็นสิ่งที่
สามารถพัฒนาไปพร้อม ๆ กับทักษะในด้านอ่ืน ๆ ได้ ซึ่งระดับของเจตคติมักจะพัฒนาควบคู่ไปกับ
ผลสัมฤทธิ์  หรือทักษะ หรือความสามารถ ดังนั้น หากจะทำการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา
ความสามารถด้านใดก็ตาม ผู้วิจัยจำเป็นออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ต้องคำนึงถึงท่าที 
ทัศนคติ และความรู้สึกของผู้เรียนด้วย  
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บทที่ 3 
วิธีดำเนินงานวิจัย 

  
  การวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ผู้วิจัยได้ดำเนินการ 
ตามข้ันตอนดังนี ้

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
4. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา 

1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก จำนวน 7 ห้อง รวม 275 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในรายวิชาการเขียนสร้างสรรค์ 
จำนวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยการลงทะเบียนเรียน
ในรายวิชาเลือกเสรี วิชาการเขียนสร้างสรรค์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนมัธยมสาธิต
มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 
 
2.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์  
 2.2  ตัวแปรตาม ได้แก่ 
  ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียน 
   เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการเขียนสร้างสรรค์ 
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3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือทั้ง 3 ชนิดในการดำเนินการวิจัย ได้แก่ 
 3.1  แผนการจัดการเรียนรู้โดยโดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ จำนวน 6 แผน         
รวม 12 คาบ 
 3.2  แบบประเมินความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ 
 3.3  แบบวัดเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์   
 
4. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  4.1 แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติ                    
ต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
    การศึกษางานวิจัยการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์นั้นพบว่า ระยะเวลาดำเนิน
กิจกรรมมีความแตกต่างกัน โดยทั่วไปแบ่งได้ 2 แบบ แบบแรกดำเนินกิจกรรมครั้งละ 2 ชั่วโมง หรือ
ครั้งละ 2 คาบเรียน แบบที่  2 คือดำเนินกิจกรรมครั้งละ 1 ชั่วโมง แบบแรกมักพบในงานวิจัย                 
ที่กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนในช่วงชั้นสูงกว่าระดับประถมศึกษา เช่น นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ทฤษฎี เสมา, 2560) นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 (ประภารัช ทิพย์สงเคราะห์, 2555) แบบที่ 2 
พบในงานวิจัยที่มีตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับประถมศึกษา เช่น กันทิมา ธนะไพรินทร์ (2556) พบว่า 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สามารถพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ผ่านกระบวนการสอนแบบสตอรี่ไลน์เรื่องการเขียนสร้างสรรค์ ได้ภายในระยะเวลาดังกล่าว และใน
ระดับมัธยมศึกษา สุพาพร แซ่ฮึง (2559) ได้พัฒนาความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ โดยดำเนิน
กิจกรรมครั้งละ 2 ชั่วโมง พบว่า ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ของกลุ่มตัวอย่างมีระดับ
ความสามารถที่สูงขึ้นตามระยะเวลาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเลือกดำเนินกิจกรรมเพ่ือพัฒนาการเขียน
สร้างสรรค์ เป็นเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาท ี
   การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นําขั้นตอนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์
โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ มาพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้             
รายครั้ง จำนวน 6 แผน และตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมตามขั้นตอนดังนี้ 
   1)  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ          
การเรียนรู้ภาษาไทยเกี่ยวกับเนื้อหา ตัวชี้วัด และมาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการเขียน
สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือประกอบการวางโครงสร้างรายวิชาและกำหนด           
ผลการเรียนรู้ ในรายวิชาการเขียนสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นวิชาเลือกเสรี 
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    2)  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ            
และวิธีสแกฟโฟลด์ เพ่ือวางแนวทางในการจัดการเรียนรู้มาพัฒนาความสามารถในการเขียน
สร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ 
    3)  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถการเขียนสร้างสรรค์       
และเจตคติ เพ่ือทำความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะและเจตคติให้มากยิ่งขึ้น เพ่ือวางแนวทางในการจัด          
การเรียนรู้ให้ตอบโจทย์กับตัวแปรตามให้มากท่ีสุด 

  4) ดำเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียน
สร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ตัวแบบร่วมกับ 
วิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 พร้อมบทบาทของผู้จัดกิจกรรมและนักเรียน
เสนอเพ่ือขอคำแนะนําจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

    ขั้นตอนที่ 1 ผู้สอนกระตุ้นความสนใจ 
  ขั้นตอนที่ 2 ผู้สอนนําเสนอตัวแบบ 
  ขั้นตอนที่ 3 ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ 
  ขั้นตอนที่ 4 ผู้เรียนทดลองประยุกต์ใช้ 
   ขั้นตอนที่ 5 ผู้สอนแก้ไขให้ผลสะท้อนกลับ 

      โดยในแต่ละแผนจะมีตัวแบบและรายละเอียดของกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
แตกต่างกันไปตามบทเรียนที่ผู้วิจัยได้ออกแบบไว้  
  5) นําแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติ
ต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียน            
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 พร้อมบทบาทของผู้จัดกิจกรรมและนักเรียนเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ  5 ท่าน 
ดังต่อไปนี้   
        1.  ผศ.ดร.สุกัญญาโสภี      ใจกล่ำ      (ด้านภาษาไทย) 
      2.  ดร.ประสรรค ์     ตันติเสนาะ (ด้านภาษาไทย) 
          3.  รศ.ดร.กฤธยากาญจน์    โตพิทักษ ์  (ด้านการวัดและประเมินผล) 
          4.  ผศ.ดร.ชำนาญ      ปาณาวงษ์  (ด้านการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา) 
          5.  ผศ.ดร.ชนัดดา      ภูหงส์ทอง  (ด้านจิตวิทยาการศึกษา) 
     ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่านข้างต้น ตรวจสอบความเหมาะสมโดยการหาคุณภาพ         

ของแผนการจัดการเรียนรู้  ผลการประเมินพบว่ามีความเหมาะสมมากท่ีสุด (X̅ = 4.53, S.D. = 0.06) 
และแก้ไขตามคำแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ โดยผู้เชี่ยวชาญได้เสนอแนะให้เพ่ิมเติมเกณฑ์ที่ใช้ในการวัด
และประเมินผลในแผนบางแผน (ดูในภาคผนวก หน้า 106) 
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   6) ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์         
และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 พร้อมบทบาทของผู้จัดกิจกรรมและนักเรียนตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญ 
     7) นําแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์               
และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยทดลองกับกลุ่ม 1:1 มีนักเรียน
แบ่งเป็นระดับ เก่ง กลาง และอ่อน จำนวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาในการเขียน 
เวลาในการจัดกิจกรรม และเนื้อหาของกิจกรรม พบว่า การดำเนินกิจกรรมผ่านไปได้ด้วยดี ผู้วิจัย
สามารถดำเนินการตามแผนได้อย่างครบถ้วนตามเวลาที่กำหนด 
   8) หลังจากการทดลองใช้ (Try-out) ครั้งที่ 1 ผลลัพธ์ค่อนข้างสมบูรณ์ ผ่านพ้นไปได้
ด้วยดี จึงนําไปทดลองใช้กับทดลองใช้ครั้งที่ 2 กับกลุ่ม 1:10 จำนวน 9 คน แบ่งเป็นระดับ เก่ง 3 คน 
กลาง 3 คน และอ่อน 3 คน พบว่า การดำเนินกิจกรรมผ่านไปได้ด้วยดี ผู้วิจัยสามารถดำเนินการตาม
แผนได้อย่างครบถ้วนตามเวลาที่กำหนด 
    9) นําแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับกลุ่ม 1:100 มีนักเรียนจำนวน 30 คน 
เพ่ือหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ (E1/E2) ให้เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 
  4.2 แบบประเมินความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ 
  ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามขั้นตอน ต่อไปนี้ 
    1) ศึกษาและสังเคราะห์จากแนวคิดองค์ประกอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์               
และองค์ประกอบการวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และเลือกแนวคิดที่เกิดจากการสังเคราะห์ของ มยุรา 
กล่อมเจริญ (2559, หน้า 60) ซึ่งสังเคราะห์ได้ 5 องค์ประกอบ ดังนี้ คือ องค์ประกอบที่ 1 ความคิด
ริเริ่ม องค์ประกอบที่ 2 อรรถรส องค์ประกอบที่ 3 คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ องค์ประกอบที่ 4           
การเลือกใช้ถ้อยคํา ความถูกต้อง และความเหมาะสมของภาษา องค์ประกอบที่ 5 การเชื่อมโยง          
และเรียบเรียงเนื้อหา 
    2) พิจารณาให้น้ำหนักองค์ประกอบการวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์จากการศึกษา
แนวคิดและงานวิจัยการเขียนเชิงสร้างสรรค์  พบว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้ความสำคัญ                   
กับองค์ประกอบ ที่ 1 ความคิดริเริ่มมากที่สุด ผู้วิจัยจึงให้น้ำหนักสอดคล้องกับแนวคิดของ มยุรา 
กล่อมเจริญ คือ ความคิดริเริ่มเป็นร้อยละ 30 อรรถรสสำคัญรองลงมาให้น้ำหนักองค์ประกอบเป็น          
ร้อยละ 20 คุณค่าทางปัญญาและจิตใจเป็นร้อยละ 20 การเลือกใช้ถ้อยคํา ความถูกต้องและเหมาะสม
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ของภาษาให้น้ำหนักแต่ละองค์ประกอบเป็นร้อยละ 15 ส่วนการเชื่อมโยง และเรียบเรียงเนื้อหาให้
น้ำหนักองค์ประกอบเป็นร้อยละ 15 รวมทั้งสิ้น 100 เปอร์เซ็นต ์
    3) ประเมินงานเขียนเพ่ือให้คะแนนงานเขียนของนักเรียนแต่ละคนนั้น  ใช้วิธี             
การประเมินด้วยความรู้สึกของผู้ประเมิน โดยวิธีนี้ใช้ผู้ตรวจมากกว่า  1 คน การประเมินจึงจะมี             
ความน่าเชื่อถือ การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ผู้ประเมิน ได้แก่ ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษา
จำนวน 3 ท่าน 
   4) พัฒนาเกณฑ์การประเมินตามคําจํากัดความเชิ งปฏิบั ติการของแต่ละ
องค์ประกอบ สำหรับผู้ประเมิน 
    5) นําแบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์และเกณฑ์การพิจารณาให้คะแนน               
ที่ผู้วิจัยพัฒนาเพ่ิมเติมขึ้น เสนอเพ่ือขอคำแนะนําจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ จากนั้นปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะ  
   6) นําแบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์และเกณฑ์การพิจารณาให้คะแนน              
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน พิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity)  
นับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ มากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 โดยกำหนดคะแนนของความคิดเห็นดังนี้ 
      +1  =  แน่ใจว่าแบบประเมินวัดความสามารถที่คาดหวัง 
       0  =  ไม่แน่ใจว่าแบบประเมินวัดความสามารถท่ีคาดหวัง 
       -1  =  แน่ใจว่าแบบประเมินไม่ได้วัดความสามารถที่คาดหวัง 
    ผลปรากฏว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ  1.00 และผู้ เชี่ยวชาญ
เสนอแนะให้ปรับแก้ไขคำผิดจำนวน 3 คำ 
   7) ปรับปรุงแบบประเมินความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ตามคำแนะนํา            
ของผู้เชี่ยวชาญ  
   8) นําแบบประเมินความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ท่ีปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ 
(Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่เรียนในหัวข้อ 
การเขียนสร้างสรรค์ กลุ่ม 1:10 จำนวน 30 คน แล้วนำแบบประเมินมาปรับปรุงให้มีความเหมาะสม
ยิ่งขึ้น จากนั้นจึงนํามาให้ผู้ประเมินซึ่งเป็นครูผู้สอนประจำวิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษา 3 ท่าน         
ทำการประเมิน รวมถึงนำคะแนนที่ ได้มาวิเคราะห์เพ่ือหาค่าคุณภาพของเกณฑ์การประเมิน

ความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (rxy) ด้วยวิธี 
Correlation Coefficient หรืออีกชื่อคือ Pearson Correlation เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องกัน
ของการให้คะแนนความเชื่อมั่น และความปรนัยของเกณฑ์ ดังตารางที่ 2  
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ตารางที ่3 ผลการตรวจสอบความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบประเมิน และผลการตรวจสอบ 
ความสอดคล้องกันระหว่างผู้ประเมิน (Inter-rater Reliability) จากผู้ประเมิน 3 ท่าน ด้วยวิธี 
Correlation Coefficient 

องค์ประกอบ 
ผู้ประเมิน 

n 1-2 p 1-3 p 2-3 p 
ความคิดริเริ่ม 

30 

0.57 0.00 0.69 0.00 0.70 0.00 

อรรถรส 0.88 0.00 0.78 0.00 0.80 0.00 

คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ 0.72 0.00 0.93 0.00 0.66 0.00 
การเลือกใช้ถ้อยคํา ความถูกต้อง  
และความเหมาะสมของภาษา 

0.88 0.00 0.87 0.00 0.93 0.00 

การเชื่อมโยงและเรียบเรียงเนื้อหา 0.59 0.00 0.75 0.00 0.83 0.00 

รวม 0.68 0.00 0.64 0.00 0.80 0.00 

P < .05 
  จากตารางที่ 2 ค่าสหสัมพันธ์ (r) ขององค์ประกอบรายด้าน ภาพรวมมีค่าอยู่ระหว่าง 0.64 – 
0.80 ซึ่งเป็นค่าที่เข้าใกล้ +1.0 หมายความว่าตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธ์ไปในทิศทางเดียวกัน        
ดังนั้นแบบประเมินนี้มีความเที่ยงอยู่ในเกณฑ์ดี  จึงสามารถนำไปใช้ในการประเมินผลงานเขียน
สร้างสรรค ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างได้ 

4.3 แบบวัดเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ 
 การสร้างแบบวัดเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
   1) ศึกษาการสร้างแบบวัดเจตคติจากการวัดเจตคติมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
ตามวิธีของ Likert 
   2) วิเคราะห์เนื้อหาการเขียนสร้างสรรค์ท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้และนำมาเรียบเรียง
เป็นรายด้าน รวม 3 ด้าน ตามแนวคิดของของปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546, หน้า 58) เพ่ือนำมาใช้
วัดเจตคติได้ดังต่อไปนี้ 
    2.1) ด้านความรู้ ความเข้าใจในการเขียนสร้างสรรค์  
    2.2) ด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ต่อในการเขียนสร้างสรรค์ 
    2.3) ด้านพฤติกรรมในการเขียนสร้างสรรค์ 



 66 

   3) สร้างแบบวัดเจตคติต่อเขียนสร้างสรรค์เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
ซึ่งมีรายละเอียดของข้อความสอดคล้องกับเจตคติทั้ง 3 ด้านที่กำหนด โดยมีเกณฑ์การให้ระดับความ
คิดเห็นดังนี้ 
    5  หมายถึง  เห็นด้วยกับข้อความนั้นมากท่ีสุด  
    4  หมายถึง  เห็นด้วยกับข้อความนั้นมาก  
   3  หมายถึง  เห็นด้วยกับข้อความนั้นปานกลาง  
   2  หมายถึง  เห็นด้วยกับข้อความนั้นน้อย 
   1  หมายถึง  เห็นด้วยกับข้อความนั้นน้อยที่สุด   
   เมื่อนำคะแนนมาแปลผลแล้วจะสามารถจำแนกระดับเจตคติของนักเรียน                   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้เป็น 4 ระดับ ดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย 4.01 - 5.00 หมายถึง มีระดับเจตคติต่อเขียนสร้างสรรค์มากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย 3.01 - 4.00 หมายถึง มีระดับเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์มาก 
  คะแนนเฉลี่ย 2.01 - 3.00 หมายถึง มีระดับเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 2.00 หมายถึง มีระดับเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์น้อย 
  4) นําแบบวัดเจตคติที่สร้างขึ้นไปให้ผู้ เชี่ยวชาญ  จำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบ             
ความสมบูรณ์ของข้อคำถาม เพ่ือตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยมีเกณฑ์ในการ
ประเมินค่าความสอดคล้องดังนี้ 
    +1  หมายถึง  แน่ใจว่าแบบประเมินนั้นวัดได้สอดคล้องตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    0    หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบประเมินนั้นวัดได้สอดคล้องตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  -1   หมายถึง  แน่ใจว่าแบบประเมินนั้นไม่สามารถวัดได้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ซึ่งผู้วิจัยจะเลือกข้อที่มีคะแนนการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.50 – 
1.00 โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป  (ปกรณ์  ประจันบาน, 2553, หน้า 164) สรุปความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญในการประเมินความสอดคล้อง (Index of Item objective Congruence : IOC) 
ของแบบวัดเจตคติ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.98 (ดูใน
ภาคผนวก หน้า 121) 
  5) นำแบบวัดเจตคติทั้ง 25 ข้อมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ โดยผู้เชี่ยวชาญ
เสนอแนะว่า ข้อคำถามเกี่ยวกับความรู้สึกควรเป็นไปในทางเดียวกัน  หากถามในเชิงบวกแล้ว              
ไม่จำเป็นต้องถามในเชิงลบ เพราะผู้วิจัยให้ผู้เรียนสามารถเลือกระดับความรู้สึกได้ เช่น มีความสุข 
ระดับน้อยที่สุด ก็ย่อมได้  
    6) นําแบบวัดเจตคติที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้  (Try-out) กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวรที่เรียนในหัวข้อการเขียนสร้างสรรค์       
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กลุ่ม 1:10 จำนวน 9 คน เพ่ือนำไปหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach 

(𝛼-Coefficcient) ซึ่งกำหนดค่า 0.70 ขึ้นไปถือว่ามีความเชื่อมั่น จากการนำแบบวัดเจตคติไปทดลอง
ใช้แล้ว (Try-out) พบว่า มีค่าความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธิ์แอลฟาเท่ากับ 0.97 (ดูในภาคผนวก  
หน้า 129) 
   7) นําแบบวัดเจตคติที่ผ่านการทดลองใช้และปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว  ไปเก็บ            
ข้อมูลจริงกับกลุ่มตัวอย่างทั้ง 30 คน 
 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ขั้นตอนการดำเนินการและเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น ผู้วิจัยดำเนินการตามขั้นตอนและแผน
กิจกรรมพัฒนาการเขียนสร้างสรรค์ที่ได้ออกแบบไว้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ขั้นเตรียมการ 
    1.1 ผู้วิจัยทำหนังสือขอความร่วมมือในการทำวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
นเรศวร ส่งไปยังผู้อํานวยการโรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวรเพ่ือชี้แจง และทำความเข้าใจ
เรื่องการทำวิจัยในครั้งนี้ 
    1.2 เมื่อผู้วิจัยได้รับการตอบรับให้ความร่วมมือในการทำวิจัยแล้ว ผู้วิจัยใช้เวลา          
2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ ในการสร้างความคุ้นเคยกับนักเรียน สังเกตและสอบถามข้อมูลเบื้องต้น
ของนักเรียน เพ่ือนำมาใช้ในการจัดกิจกรรมพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
   1.3 ผู้วิจัยดำเนินการรวบรวมข้อมูลก่อนการทดลอง (Pretest) เพ่ือประเมิน           
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามแบบประเมินที่ผู้พัฒนาขึ้นก่อนเริ่มกิจกรรม และตรวจสอบคะแนน              
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มตัวอย่าง  
  2. ขั้นดำเนินกิจกรรม ผู้วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมโดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเข้าร่วม
กิจกรรมทั้งหมด 6 กิจกรรม ตามแผนกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ใช้ระยะเวลาในการทำกิจกรรม
สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาท ีโดยมีระยะเวลาดำเนินการตามแผน ดังตารางต่อไปนี้ 

ครั้งที่ วันที่ เวลา กิจกรรม 

1 23 มกราคม 2566 11.45 น. – 13.25 น. การสร้างสรรค์ประโยค 
2 30 มกราคม 2566 11.45 น. – 13.25 น. เพลงพาไป 
3 6 กุมภาพันธ ์2566 11.45 น. – 13.25 น. สิ่งประดิษฐใ์นจิตใจ 
4 13 กุมภาพันธ์ 2566 11.45 น. – 13.25 น. รูปสร้างเร่ือง 
5 20 กุมภาพันธ์ 2566 11.45 น. – 13.25 น. เร่ืองเล่าชาวการ์ตูน 
6 27 กุมภาพันธ์ 2566 11.45 น. – 13.25 น. สื่อภาพยนตร์อลเวง 

 

ตารางที ่4 ระยะเวลาดำเนินกิจกรรมการเขียนสร้างสรรค์ 
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จากตารางระยะเวลาดำเนินกิจกรรมการเขียนสร้างสรรค์ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
ร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ จำนวน 6 กิจกรรม คาบละ 50 นาที สัปดาห์ละ 2 คาบ ประกอบด้วยกิจกรรม 
6 กิจกรรม ได้แก่ หัวข้อนี้มีเรื่อง เพลงพาไป สิ่งประดิษฐ์ในจิตใจ รูปสร้างเรื่อง เรื่องเล่าชาวการ์ตูน        
สื่อภาพยนตร์อลเวง  
 3. ขั้นตอนหลังการดำเนินกิจกรรม 
   3.1 เมื่อดำเนินกิจกรรมครบตามที่กำหนดแล้ว ผู้วิจัยประเมินการเขียนสร้างสรรค์
ของกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ (Posttest)  
    3.2 ผู้วิจัยนำคะแนนที่ได้จากการประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 มาวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน 
 
6. วิธีวิเคราะห์ข้อมูล   
  การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ดำเนินการต่อไปนี้  

6.1 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ดังนี้  
  1) แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติ               
ต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่2  
              1.1) วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้       
โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2           
โดยการประเมินความเหมาะสมเป็นมาตราวัด 5 ระดับ 
       1.2) วิ เคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนา
ความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับ              
วิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยใช้สถิติ 
ค่าร้อยละหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2  
    2) คุณภาพของแบบประเมินความสามารถการเขียนสร้างสรรค์  
           2 .1 ) วิ เคราะห์ ข้ อมู ลประเมิน ความ เหมาะสมของแบบประ เมิ น
ความสามารถการเขียนสร้างสรรค์กับจุดประสงค์การเรียนรู้ และนำมาคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) นำค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีคำนวณได้มาเทียบเกณฑ์ ดังนี้ 
       ค่าเฉลี่ยมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 หมายถึง ข้อคำถามมีความเหมาะสมกับ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ค่าเฉลี่ยน้อยกว่า 0.50 หมายถึง ข้อคําถามไม่มีความเหมาะสมกับ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ต้องปรับปรุง 
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           2.2) วิเคราะห์คุณภาพของแบบประเมินความสามารถการเขียนสร้างสรรค์    
  6.2 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง
คะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียนด้วยสถิติการทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t – test Dependent 
Samples) 
  6.3 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบวัดเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา            
ปีที่  2 ซึ่ งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (x̅) โดยนำค่าระดับที่ ได้รับมาหาค่าเฉลี่ย                        
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วนำไปแปลความหมาย จากนั้นเปรียบเทียบความแตกต่าง
ระหว่างระดับเจตคติก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยสถิติการทดสอบทีแบบไม่ อิสระ (t – test 
Dependent Samples) 
  6.4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์กับเจตคติที่นักเรียน  
มีต่อการเขียนสร้างสรรค์  โดยใช้สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson's Product 
Moment Correlation Coefficient) โดยเปรียบเทียบค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ตามเกณฑ์ดังนี้
(กมลวรรณ ตั้งธนกานนท์, 2555, อ้างถึงใน ธีระวีร์ บัวหลวง ศุภพิชญพงษ์. 2564). 
 1   หมายถึง  ตัวแปรสัมพันธ์ทางบวกแบบสมบูรณ์ 

0.7 ถึง 1 หมายถึง  ตัวแปรสัมพันธ์ทางบวกในระดับสูง 
0.3 ถึง 0.7 หมายถึง  ตัวแปรสัมพันธ์ทางบวกปานกลาง 
0 ถึง 0.3 หมายถึง  ตัวแปรสัมพันธ์ทางบวกในระดับต่ำ 
0  หมายถึง  ตัวแปรไม่สัมพันธ์กัน 
0 ถึง -0.3 หมายถึง  ตัวแปรสัมพันธ์ทางลบในระดับต่ำ 
-0.3 ถึง -0.7 หมายถึง  ตัวแปรสัมพันธ์ทางลบปานกลาง 
-0.7 ถึง -1 หมายถึง  ตัวแปรสัมพันธ์ทางลบในระดับสูง 
-1  หมายถึง  ตัวแปรสัมพันธ์ทางลบแบบสมบูรณ์ 

 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
  1. สถิติที่ใช้หาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
  การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ โดยคำนวณจากสูตรดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556,         
หน้า 10) 

  E1 = 
∑X1/N

A
   และ    E2 = 

∑X2/N

B
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เมื่อ   E1 แทน คะแนนรวมของทุกคนจากใบกิจกรรมและใบงานระหว่างเรียน 

  E2 แทน คะแนนของการใช้แบบประเมินความสามารถหลังเรียน 

   ∑X1 แทน คะแนนรวมของคะแนนความสามารถก่อนเรียน 

   ∑X2 แทน คะแนนรวมของคะแนนความสามารถหลังเรียน 
   N แทน  จำนวนนักเรียน 
    A แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 

   B แทน คะแนนเต็มของใบกิจกรรมและใบงานหลังเรียน 
 2. สถิติที่ ใช้ ในการหาคุณภาพของแบบประเมินความสามารถการเขียนสร้างสรรค์             
และแบบวัดเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ 
   2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยคำนวณจากสูตร ดังนี้  (เทียมจันทร์                     
พานิชย์ผลินไชย, 2557, หน้า 147-148) 
  

  IOC   =    
∑R

N
 

 

เมื่อ   IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับลักษณะพฤติกรรม 

   ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเนื้อหาทั้งหมด 
   N แทน  จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 

   2.2 ค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์                 

โดยคำนวณจากสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ตามวิธีการของครอนบัค (Cronbach) ดังนี้ 
(เทียมจันทร์ พานิชย์ผลินไชย, 2557, หน้า 160)  

    rtt   =     
k

k-1
 [1-

∑si
2

s2 ] 
 

เมื่อ   rtt แทน ค่าความเชื่อม่ัน 
   k แทน จำนวนข้อของเครื่องมือ 

    ∑si
2  แทน  ผลรวมของความแปรปรวนของข้อคำถามแต่ละข้อ 

    s2  แทน  ความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ 
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    2.3 ตรวจสอบความสอดคล้องกันของการให้คะแนน จากผู้ประเมิน 3 ท่าน               
ความเชื่อมั่น ความเป็นปรนัยของเกณฑ์ และค่าความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียน
สร้างสรรค์กับเจตคติที่นักเรียนมีต่อการเขียนสร้างสรรค์ โดยคำนวณจากสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์                     

แบบเพียร์สัน (rxy) (เทียมจันทร์ พานิชย์ผลินไชย, 2557, หน้า 152)  

    rxy     =       
n(∑xy)-(∑x)(∑y)

√[n∑x2-(∑x)2][n∑y2-(∑y)2]
   

 

เมื่อ   rxy  แทน  สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 

   ∑x  แทน  ผลรวมของข้อมูลที่วัดจากตัวแปรที่ 1 หรือตัว x 

   ∑y  แทน  ผลรวมของข้อมูลที่วัดจากตัวแปรที่ 1 หรือตัว y 

   ∑xy  แทน   ผลรวมของผลคูณของตัวแปรที่ 1 และ 2 

    ∑x2  แทน  ผลรวมของกำลังสองของข้อมูลที่วัดจากตัวแปรที่ 1 

   ∑y2  แทน   ผลรวมของกำลังสองของข้อมูลที่วัดจากตัวแปรที่ 1 
   n แทน   ขนาดของตัวอย่าง 
 3. สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่  
    3.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) คำนวณจากสูตร ดังนี้ (ปกรณ ์ประจนับาน, 2552, หน้า 214) 

    x ̅   =    
∑x

N
 

เมื่อ  x ̅ แทน คะแนนเฉลี่ย 

  ∑x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  N แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มทดลอง 

  3.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) คำนวณจากสูตร ดังนี้  
(ปกรณ ์ประจนับาน, 2552, หน้า 228) 

    S.D.   =   √
N∑x2-(∑x)2

N(N-1)
 

เมื่อ  S.D.     แทน    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   ∑x2    แทน    ผลรวมของคะแนนยกกำลังสอง 

   (∑x)2    แทน     กำลังสองของคะแนนรวม 
   N    แทน     จำนวนข้อมูลทั้งหมด 
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 4. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
    4.1 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยการทดสอบนัยสำคัญของความแตกต่างระหว่าง
ค่าเฉลี่ยที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t–test 
Dependent) (อนุวัต คูณแก้ว, 2562, หน้า 205) 
 

     t   =    
√n∑D2-(∑D2)

(n-1)
 

    

 เมื่อ  t แทน ค่าสถิติที 
   D แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
   n   แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่างหรือจำนวนคู่คะแนน 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
  การพัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์                  
โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2              
มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถ
การเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับ                        
วิธีสแกฟโฟลด์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
เปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ก่อนและหลัง           
การจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ เปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับ 
วิธีสแกฟโฟลด์ และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติ                      
ต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ออกเป็น 4 ตอนดังต่อไปนี้  

  ตอนที่  1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนา
ความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้             
ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
  ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา       
ปีที ่2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
  ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
  ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติ                    
ต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   
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ตอนที่  1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของการจัดการเรียนรู้ เพื่ อพัฒนา
ความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

   การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2              

มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 86.78/83.90 แสดงว่าเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80                    
มีรายละเอียดดังตารางที ่5 

ตารางที่ 5 แสดงผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับ 
วิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 30 คน 

รายการ ผลการประเมินระหว่างเรียน รวม หลังเรียน 
 1 2 3 4 5 6 

คะแนนเต็ม 15 15 15 15 15 15 90 30 
คะแนนเฉลี่ย 12.80 12.70 13.13 12.87 13.27 13.33 78.10 25.17 

เฉลี่ยร้อยละ 85.33 84.67 87.53 85.80 88.47 88.87 86.78 83.90 

(E1/E2) 86.78 83.90 

 จากตารางที่ 5 พบว่า ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับ              
วิธีสแกฟโฟลด์ มีค่าเท่ากับ 86.78/83.90 แสดงว่ากระบวนการการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้ น 
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่กำหนดไว้ 

ตอนที ่2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 

 นั ก เรียนชั้ นมั ธยมศึ กษ าปี ที่  2  ที่ ได้ รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ ตั วแบบร่วมกับ                   
วิธีสแกฟโฟลด์มีความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ              
ทางสถิติท่ีระดับ .05 รายละเอียดดังตารางที่ 6 
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ตารางที ่6 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

การประเมิน x ̅ S.D. D̅ S.D.D t Sig.(1-tailed) 

ก่อนเรียน 16.57 2.05 
8.60 2.72 17.29 * 0.0000 

หลังเรียน 25.17 1.42 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตารางที่ 6 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียน      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์           
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.57 และ 25.17  โดยคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ       
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 

 นั ก เรี ย น ชั้ น มั ธยม ศึ กษ าปี ที่  2  ที่ ได้ รั บ ก ารจั ด ก าร เรี ยน รู้ จ ากตั วแบ บ ร่ วม กั บ                      
วิธีสแกฟโฟลด์ มีเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ               
ที่ระดับ .05 รายละเอียดดังตารางที่ 7 

ตารางที่ 7 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 

รายการ X̅ S.D. D̅ S.D.D t Sig.(1-tailed) 
ก่อนเรียน 3.22 0.14 

1.19 0.32 20.11 * 0.0000 
หลังเรียน 4.40 0.28 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตาราง 7 พบว่า ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียน               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์           
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.22 (ระดับมาก) และ 4.40 (ระดับมากที่สุด) โดยคะแนนหลังเรียน  
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่  4 ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และ 
เจตคติต่อการเขตสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

  ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์  
กับเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 พบว่า ความสามารถในการเขียน
สร้างสรรค์ที่เพ่ิมขึ้นสัมพันธ์กันในทางบวกระดับต่ำกับคะแนนเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ที่เพ่ิมขึ้น 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รายละเอียดดังตารางที่ 8 

ตารางที่ 8 แสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์กับเจตคติ 
ต่อการเขียนสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   

ตัวแปร n คะแนนเต็ม X̅ r Sig.(1-tailed) 
ความสามารถ 

ในการเขียนสร้างสรรค์ 30 
30 25.17 

0.165 0.0000 
เจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ 5 4.40 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 8 จะเห็นได้ว่าผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถ
การเขียนสร้างสรรค์กับเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 พบว่า  
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ 0.165 โดยแปลผลได้ว่า ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ 
ที่ เพ่ิมขึ้นสัมพันธ์กันในทางบวกระดับต่ำกับคะแนนเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ที่ เพ่ิมขึ้น  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5 
บทสรุป 

 
การพัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์                    

โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2        
ผู้วิจัยได้สรุปผล อภิปรายผล และให้ข้อเสนอแนะดังนี้ 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียน
สร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ตัวแบบร่วมกับ                       
วิธีสแกฟโฟลด์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2           
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
 4. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติ                     
ต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   
 
สรุปผลการวิจัย 

1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา           

ปีที่ 2 มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 86.78/83.90 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ 
2. นัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ตั วแบบร่วมกับ                   

วิธีสแกฟโฟลด์มีความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ              
ทางสถิติท่ีระดับ .05    

3. นั ก เรียนชั้ นมั ธยมศึ กษาปี ที่  2  ที่ ได้ รับการจัดการเรียนรู้ จ ากตั วแบบร่วมกับ                      
วิธีสแกฟโฟลด์ มีเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ               
ที่ระดับ .05  

4. ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ที่เพ่ิมขึ้นสัมพันธ์กันในทางบวกระดับต่ำกับคะแนน
เจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ที่เพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้ศึกษาผลการวิจัย 4 ประการ คือ 1) การสร้างและหาประสิทธิภาพของ         
การจั ดการเรี ยนรู้ โดย ใช้ ตั วแบบร่ วมกับ วิ ธี สแกฟ โฟลด์  ต าม เกณ ฑ์ ม าตรฐาน  80/80                              
2) การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2                
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 3) การเปรียบเทียบเจตคติต่อ
การเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
ร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ และ 4) ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติ                     
ต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยสามารถอภิปรายได้ดังนี้ 
  1. การหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนสร้างสรรค์
และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 86.78/83.90 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 ทั้งนี้ เนื่องด้วยผู้วิจัยได้สังเกตและศึกษาความสามารถของกลุ่มตัวอย่างมาเป็น         
อย่างดี และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความสนใจและธรรมชาติของผู้เรียนอย่างเป็น
ระบบ โดยเริ่มจากการศึกษาตำรา เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
ร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ แล้วนำไป
ทดลอง (try out) เพ่ือปรับปรุงแก้ไขจนได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ จัดหาและสร้างสรรค์ 
ตัวแบบที่น่าสนใจให้กับผู้เรียน ประกอบกับวิธีสแกฟโฟลด์อันเป็นโครงสร้างชั่วคราวที่ออกแบบ
สำหรับผู้เรียนเฉพาะกลุ่ม เน้นบทบาทเชิงปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน หรือระหว่างผู้เรียน  
กับผู้เรียน ด้วยวิธีการต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนแสดงความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ตามโจทย์  
ที่กำหนดให้ได้ดียิ่งขึ้น ทั้งยังศึกษาวิธีการหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมาเป็นอย่างดี  
ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยยังไม่พบการหาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้โดยใช้  
ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ในการพัฒนาความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ในที่นี้ผู้วิจัยจึงขอ
อ้างอิงประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ว่ามีความสอดคล้อง 
กับความสามารถในรายวิชาอ่ืน กล่าวคือ สอดคล้องกับงานวิจัยที่เน้นรูปแบบการสอนเทคนิคการเสริม
ต่อการเรียนรู้เช่นกัน ของ สมทรง สุภาพ (2557, หน้า 146) ที่เปรียบเทียบประสิทธิภาพของโมดูล
การอ่านภาษาอังกฤษวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เน้นรูปแบบการสอนเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้
ของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระนคร  มีค่าเท่ากับ 81.15/79.25  ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ 75/75 และเช่นเดียวกับงานวิจัยที่ ใช้ตัวแบบอย่างงานวิจัย  
ของ จีรศักดิ์  ดีสะเมาะ (2562, หน้า 97) ที่พบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้าง
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวันสำหรับ
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นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับปริญญาตรี มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 70.30/69.10 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐาน 60/60 
 2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ มีผลทำให้ความสามารถ              
ในการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 เช่นเดียวกันกับผลการวิจัยของ สุชาดา พันธุ์รัตน์ (2558, หน้า 62) ที่ศึกษาเรื่อง
การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมเพ่ือสังคมโดยใช้กระบวนการเรียนรู้จากการสังเกตสำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า หลังการทดลอง ค่าเฉลี่ยของคะแนนพฤติกรรมเอ้ือสังคม         
ของกลุ่มทดลองที่ได้รับโปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมเพ่ือสังคมโดยใช้กระบวนการเรียนรู้จากการสังเกต
สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนตามปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งยังสอดคล้อง  
กับงานวิจัยที่ใช้วิธีสแกฟโฟลด์ในการจัดกิจกรรมการเขียนสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาความสามารถ 
การเขียนสร้างสรรค์ของ มยุรา กล่อมเจริญ (2559, หน้า 75) ที่พบว่า หลังทดลองและระยะ  
ติดตามผลนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ มีค่าเฉลี่ย
คะแนนการเขียนสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการวิจัย 
ที่สอดคล้องกันกับผู้วิจัยท่านอ่ืนซึ่งเป็นไปทิศทางที่ดีนั้นสะท้อนให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้  
ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สามารถทำให้ความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนพัฒนา  
ขึ้นได้อย่างชัดเจน เป็นไปตามทฤษฎีปัญญาทางสังคม (Social cognitive theory) ของ Albert 
Bandura (1977, p. 22) ที่ว่าด้วยเรื่องของการเรียนรู้ของมนุษย์ส่วนหนึ่งเกิดจากตัวแปรทางสังคม 
โดยมนุษย์ในสังคมจะมีฐานะเป็นตัวแบบ มนุษย์จึงเรียนรู้จากการสังเกต การเรียนรู้ เกิดจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและสิ่งแวดล้อม ซึ่งทั้งผู้เรียนและสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลต่อกันและกัน 
พฤติกรรมของนักเรียนส่วนมากจะเป็นการเรียนรู้โดยการสังเกต  (Observational Learning) 
หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (Modeling) ส่วนนี้ เป็นการทลายข้อจำกัดของผู้สอนที่บางครั้ง 
อาจจะไม่สามารถเป็นตัวแบบในด้านการเขียนบางประเภทได้ ก็สามารถจัดหาตัวแบบอ่ืน ๆ มาแทน
ตนเองให้ผู้เรียนสังเกตเรียนรู้ ผู้เรียนจึงได้รับความรู้และมุมมองใหม่ ๆ ได้อย่างกว้างขวางจากตัวแบบ
ที่หลากหลาย ไม่จำกัดแค่เฉพาะผู้สอนเท่านั้น ความสามารถการเขียนของนักเรียนจึงถูกพัฒนา 
ให้เกิดข้ึนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการบรรยาย 
 3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ มีผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อ
การเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ 
ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.22 (ระดับมาก) และ 4.40 (ระดับมากที่สุด) 
โดยคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ระดับเจตคติที่เพ่ิมขึ้น 
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สอดคล้องกับผลการวิจัย 
ของ จักรพันธ์ สีหานาถ (2559, หน้า 96) ที่พบว่า เจตคติของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
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หลังการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เรื่องการเขียนเชิงสร้างสรรค์  ตามแนวคิดการเสริมศักยภาพ 
การเรียนรู้  (scaffolding) ด้วยเทคนิคการใช้คำถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิด  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญสถิติที่ระดับ  .05 รวมถึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
วรินฐ์ญา พลาวรรณ (2556, หน้า 135) ที่พบว่า เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภายหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์สูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ข้อสังเกตที่พบก็คือ ระดับเจตคติต่อการเขียน
สร้างสรรค์ก่อนเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 นั้นอยู่ในระดับมาก เหตุนี้อาจเนื่องมาจาก 
วิชาการเขียนสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยดำเนินการทดลองนี้ เป็นวิชาเลือกเสรี ที่ผู้ เรียนสามารถเลือก
ลงทะเบียนเรียนได้ตามความสมัครใจ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงคาดว่านักเรียนซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่  
น่าจะมีเจตคติที่ดีกับการเขียนสร้างสรรค์เป็นทุนเดิมอยู่แล้วจึงได้เลือกลงทะเบียนมาเรียนในรายวิชานี้  
เมื่อเข้าสู่กระบวนการพัฒนาความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
ก็ส่งผลต่อระดับเจตคติที่มากอยู่แล้วให้มากขึ้นไปอีกจนอยู่ในระดับมากที่สุด แสดงเห็นว่าการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ที่ผู้วิจัยออกแบบขึ้น ทั้งหมด  5 ขั้นตอน ได้แก่ 
ขั้นตอนที่ 1 ผู้สอนกระตุ้นความสนใจ ขั้นตอนที่ 2 ผู้สอนนําเสนอตัวแบบ ขั้นตอนที่ 3 ผู้เรียนแสดง
พฤติกรรมเหมือนตัวแบบ ขั้นตอนที่ 4 ผู้เรียนทดลองประยุกต์ใช้  และขั้นตอนที่  5 ผู้สอนแก้ไข 
ให้ผลสะท้อนกลับ ให้ผลที่ผู้วิจัยคาดหวัง โดยตลอดการจัดกิจกรรมผู้สอนจะคอยช่วยเหลือ แนะนํา 
และมีปฏิสัมพันธ์ในการเขียนสร้างสรรค์ตามระดับความสามารถของนักเรียน ให้พัฒนาความสามารถ
ในการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนจากเดิมให้ได้ดียิ่งขึ้น โดยผู้สอนจะค่อย ๆ ลดความช่วยเหลือลง 
เมื่อนักเรียนมีความสามารถในเขียนสร้างสรรค์ได้ดียิ่งขึ้นจนเขียนได้ด้วยตนเองอย่างเต็มที่แล้ว ผู้สอน
จะยุติความช่วยเหลือลง กระบวนการเช่นนี้ไม่เพียงแต่สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียน
สร้างสรรค์ได้อย่างเดียวเท่านั้น แต่ยังยกระดับเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการเขียนสร้างสรรค์ให้ดียิ่งขึ้น
อีกด้วย 
  4. ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สะท้อนให้เห็นว่าระดับ
ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์กับระดับเจตคติมีความสัมพันธ์กัน โดยผลการวิเคราะห์  
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์กับเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 พบว่า มีค่าอยู่ที่  0.165 หมายถึง ความสามารถในการเขียน
สร้างสรรค์ที่เพ่ิมขึ้นสัมพันธ์กันในทางบวกระดับต่ำกับคะแนนเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ที่เพ่ิมขึ้น 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กล่าวคือ หากผู้วิจัยสามารถพัฒนาความสามารถในการเขียน 
สร้างสรรค์ของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการเขียนสร้างสรรค์ก็จะสูงขึ้นด้วย 
ทั้งนี้  อธิบายได้ว่า เหตุที่ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์  
กับเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์อยู่ในระดับต่ำ ทั้งที่ระดับเจตคติหลังเรียนสูงขึ้นนั้น อาจเป็นเพราะ
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ตัวแปรที่ผู้วิจัยต้องการพัฒนาเป็นตัวแปรที่ยากสำหรับนักเรียน นั่นคือความสามารถในการเขียน
สร้างสรรค์ ซึ่งเป็นทักษะที่ต้องอาศัยทักษะอ่ืนหลายประการรวมกัน รวมถึงระยะการกระทำซ้ำ 
เป็นช่วงเวลาสั้น ๆ เพียง 6 สัปดาห์ หากมีระยะเวลาในการเรียนรู้ตัวแบบซ้ำ ๆ และได้ฝึกฝน  
มากกว่านี้ ก็อาจคาดเดาได้ว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถการเขียนสร้างสรรค์  
กับเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์อาจขึ้นมาอยู่ในระดับที่สูงขึ้นได้ เนื่องจากเมื่อนักเรียนสามารถ
พัฒนาพฤติกรรมการเขียนสร้างสรรค์ของตนเองได้สำเร็จอย่างมีความสุข ไม่รู้สึกเครียดหรือกดดัน 
ผู้เรียนก็จะมีความรู้สึกนึกคิดหรือมีสภาพจิตใจที่ต่อสิ่งที่ตนเองกำลังกระทำอยู่ ในทิศทางที่ดีขึ้น รู้สึกดี
ต่อความรู้ความเข้าใจของตนเอง รู้สึกดีต่อความรู้สึกหรืออารมณ์ของตนเองขณะเรียน และรู้สึกดีต่อ
ด้านพฤติกรรมการเขียนสร้างสรรค์ของตนเองไปด้วย เมื่อเจตคติดีขึ้นทั้ง 3 องค์ประกอบ จึงส่งผลให้
ระดับเจตคติสูงขึ้นมาอยู่ในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธีระวีร์ บัวหลวง ศุภพิชญพงษ์ 
(2564, หน้า 114) ที่ได้ทำการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านวิเคราะห์และจิตสำนึก
รักท้องถิ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แนวคิดละครสร้างสรรค์ร่วมกับนิทานพ้ืนบ้าน เพ่ือ
ศึกษาความสัม พันธ์ระหว่างความสามารถในการอ่านวิ เคราะห์และจิตสำนึกรักท้องถิ่ น  
ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการอ่านวิเคราะห์กับจิตสำนึกรัก
ท้องถิ่น พบว่า ความสามารถในการอ่านวิเคราะห์ที่เพ่ิมขึ้นสัมพันธ์กันในทางบวกระดับปานกลาง 
กับคะแนนจิตสำนึกรักท้องถิ่นที่เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ยังสอดคล้อง
กับ ชนิตา พรหมทองดี เดชดนัย จุ้ยชุมและศรณ์วรงค์ สุวรรณมาศ ที่ศึกษาวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์
ระหว่างความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการออกกำลังกายของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
นราธิวาสราชนครินทร์ และได้อภิปรายผลว่าความรู้มีความสัมพันธ์กันในทิศทางบวกกับทัศนคติ  
และพฤติกรรมการออกกำลังกาย กล่าวคือหากนักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับการออกกำลังกายเพ่ิมขึ้น 
ก็จะส่งผลให้มีทัศนคติในการออกกำลังกายที่ดีขึ้น ออกกำลังกายเหมาะสมและมีพฤติกรรมการออก
กำลั งกายที่ มากขึ้น ด้ วย  ดั งนั้ น  จึ งสรุป ได้ ว่ า  พฤติกรรม กับจิต พิสั ย  (Affective Domain)  
มีความสัมพันธ์กันอย่างแยกออกจากกันไม่ได้ 
  ผลการวิจัยที่ปรากฏในข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่ วมกับ          
วิธีสแกฟโฟลด์ สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้จริง อันเนื่องมาจากความสำคัญของตัวแปรต้นที่หลอมรวมกัน
ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ และระบบการช่วยเหลือนักเรียนคื อวิธีสแกฟโฟลด์              
ด้วยประสิทธิภาพของทั้งสองกระบวนการนี้ ส่งผลให้ผู้สอนสามารถจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการเขียน
สร้างสรรค์ได้อย่างน่าสนใจ ตัวแบบที่ถูกสร้างสรรค์มาเป็นอย่างดี กลายเป็นแรงจูงใจที่ดีเยี่ยมสำหรับ
ผู้เรียนให้สามารถแสดงความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ตามตัวแบบได้อย่างมีความสุข ดังที่ อดิสรณ์                    
เรืองกิจจานันท์ (2559, หน้า 215) ได้กล่าวว่า การกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดตั้งแต่ขั้นการเรียนรู้



 82 

ทางปัญญาจากต้นแบบมีกระบวนการที่เน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิดอย่างเป็นระบบโดยการสังเกต
วิธีการคิดในการเขียนงานของต้นแบบ ผู้เรียนจะต้องใช้ความคิดที่หลากหลาย รวมถึงแลกเปลี่ยน          
การอ่านงานเขียนให้ข้อมูลย้อนกลับและนำมาปรับแก้ไข  
  นอกจากการได้เรียนรู้วิธีการเขียนและแนวทางในการเขียนสร้างสรรค์จากตัวแบบแล้ว           
ในการเรียนรู้ของผู้เรียนยังต้องการผู้ชี้แนะ และการเสริมต่อการเรียนรู้ กล่าวคือ วิธีสแกฟโฟลด์          
เป็นส่วนสำคัญที่ทำให้ผู้สอนสามารถดึงศักยภาพของผู้เรียนและเสริมต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน            
เพ่ือนำไปใช้ในการปฏิบัติงานเขียนได้ โดยผู้เรียนได้ฝึกเขียนหรือนำเสนออย่างชัดเจน ยิ่งไปกว่านั้นคือ
ผู้เรียนจะได้ฝึกการแลกเปลี่ยนทางความคิดโดยการเผยแพร่งานเขียนกันภายในห้องเรียน ทั้งผู้สอน
และผู้เรียนด้วยกันจะมีโอกาสได้อ่านงานเขียนที่หลากหลาย ซึ่งทำให้เกิดการเรียนรู้ที่จะพัฒนา          
ผลงานเขียน ดังที่ Vygotsky (1978, อ้างถึงใน มยุรา กล่อมเจริญ, 2559, หน้า 38) ได้อธิบายว่า 
บทบาทของผู้สอนในการช่วยเหลือผู้เรียนตามแนววิธีสแกฟโฟลด์มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนา
ศักยภาพการเรียนรู้และพัฒนาเจตคติของผู้เรียน เนื่องจากผู้สอนไม่เพียงแค่มีบทบาทในการชี้แนะ
เท่านั้น แต่ยังมีหน้าที่ช่วยกระตุ้นความคิด จินตนาการ เป็นตัวแบบทางความคิด เสริมแรงเพ่ิมกำลังใจ
ให้แก่ผู้เรียนซึ่งเป็นนักเขียนมือใหม่ รวมถึงสร้างบรรยากาศแห่งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่ผ่อนคลายขึ้น
ได้ เพ่ือส่งเสริมสุขภาวะทางอารมณ์จนเกิดเป็นเจตคติที่ดีต่อการเขียน และต่อยอดความคิด 
ของนักเรียนให้สมบูรณ์   

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 1. ผู้สอนควรมีความยืดหยุ่นตามความสามารถของผู้ เรียน เนื่องจากความสามารถ                    
การเขียนสร้างสรรค์ เป็นทักษะละเอียดอ่อน ต้องอาศัยระยะเวลาในการฝึกฝน หากผู้สอนเร่งรีบ       
มากจนเกินไป อาจส่งผลกระทบต่อความคิด จินตนาการ และเจตคติของผู้เรียนได้ 
  2. ผู้สอนต้องปฏิบัติตามแผนการจัดการเรียนรู้อย่างเคร่งครัด ด้วยการเอาใจใส่นักเรียน
ตลอดการจัดการเรียนรู้ ถามไถ่ด้วยความห่วงใยอย่างจริ งใจเสมอ คอยสังเกตและให้คำแนะนำ
นักเรียนอย่างใกล้ชิด เพื่อให้ผู้สอนทราบและจดจำข้อมูลของผู้เรียนได้ ดังนั้นควรทำบันทึกพัฒนาการ            
ของผู้เรียนเพื่อประโยชน์ในการให้ข้อมูลสะท้อนกลับ 
  3.  ผู้สอนต้องพัฒนาศักยภาพด้านการเขียนสร้างสรรค์ของตนเองด้วย เพ่ือเอ้ือประโยชน์         
ในการเป็นตัวแบบบุคคลเกี่ยวกับการคิด หรือการเขียนสร้างสรรค์แก่นักเรียน รวมถึงชมเชย             
และเสริมแรงด้วยการให้รางวัลแก่การเขียนที่มีความคิดสร้างสรรค์  
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 4. ผู้สอนต้องให้ข้อมูลย้อนกลับผลงานของนักเรียนอย่างถูกต้อง ละเอียด และทั่วถึงผู้เรียน
ทุกคน รวมถึงให้กำลังใจ ให้โอกาสนักเรียนในการปรับปรุงพัฒนางานเขียนอย่างสม่ำเสมอ จนกระทั่ง
นักเรียนสามารถพัฒนาการเขียนสร้างสรรค์ด้วยตนเองได้ 
 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. การพัฒนาความสามารถในการเขียนของผู้ เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้  6 แผน               
รวม 12 คาบนั้น อาจมีประสิทธิภาพที่ไม่ยั่งยืน ดังนั้น ในการวิจัยครั้งต่อไป ผู้สอนอาจเพ่ิมระยะเวลา
ในการจัดการเรียนรู้ให้มีจำนวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่มากขึ้น เพื่อให้ครอบคลุมการเขียนสร้างสรรค์
ในหลากหลายรูปแบบ  

2. การวิจัยครั้งต่อไป ควรเก็บข้อมูลตั้งแต่ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง ไปจนถึงระยะ
ติดตามผลด้วย เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 แผน รวม 12 คาบ สามารถพัฒนาความสามารถ           
การเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ได้จริง แต่ยังไม่ทราบว่าคงอยู่หรือไม่ จึงควร
ศึกษาต่อว่าควรจะใช้ระยะเวลานานเท่าใด ความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ของผู้เรียนจึงจะคงทน 

3. ด้ วยประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ตั วแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์                         
ที่สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ผู้วิจัยจึงควรที่จะนำกระบวนการดังกล่าวไปพัฒนาศักยภาพ             
ด้านอื่น ๆ หรือรายวิชาอ่ืน ๆ ของผู้เรียนต่อไป 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญทรงคุณวุฒิในการตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
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    ค.บ. ประถมศึกษา 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ต่าง ๆ 
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คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการที่ปรึกษาเพ่ือควบคุมการทำวิทยานิพนธ์ 
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คำสั่งอนุมัติให้นิสิตระดับปริญญาโทดำเนินการทำวิจัย 
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บันทึกข้อความขอความอนุเคราะห์ตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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บันทึกข้อความขอความอนุเคราะห์ตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (ต่อ) 
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บันทึกข้อความขอความอนุเคราะห์ตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (ต่อ) 
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บันทึกข้อความขอความอนุเคราะห์ตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (ต่อ) 
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บันทึกข้อความขอความอนุเคราะห์ตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (ต่อ) 
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บันทึกข้อความขอความร่วมมือเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย 
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ภาคผนวก  ค 
 แบบประเมินที่ใช้ในการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 

 
1. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
2. แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบประเมินความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ของ 

นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2  
3. แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดเจตคติท่ีมีต่อการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การสร้างสรรค์ประโยค 
โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

คำชี้แจง โปรดพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 เรื่อง การสร้างสรรค์ประโยค โดยการจัด              
การเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือตรวจสอบ

การใช้ภาษา ความเหมาะสมและความถูกต้องของเนื้อหา โดยทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับ
ระดับการประเมิน ซึ่งผู้วิจัยได้กำหนดระดับความเหมาะสมออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
   5    หมายถึง   มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

 4 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
 3 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
 2 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
 1 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ระดับการประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1. ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 จุุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด /มาตรฐาน     
การเรียนรู้ 

     

1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจนสามารถวัดได้      
1.3 สาระสำคัญมีความถูกต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 

     

2. ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 

2.1 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ มีความเหมาะสมกับระดับ
ของผู้เรียน 

     

2.2 กิจกรรมข้ันกระตุ้นความสนใจ ส่งเสริมให้ผู้เรียนสนใจ ตั้งใจ 
และให้ความสำคัญในการสังเกตตัวแบบ 

     

2.3 กิจกรรมขั้นนําเสนอตัวแบบส่งเสริมให้ผู้เรียนพบแนวทาง
แสดงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ได้ง่ายขึ้น 
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ระดับการประเมิน 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 
2.4 กระบวนการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบส่งเสริม 
ด้านการเขียนของผู้เรียนแต่ละคนให้เป็นไปตามศักยภาพ 

     

2.5 ตัวแบบที่ใช้ในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้มีควาเหมาะสมกับ
ระดับของผู้เรียน 

     

ด้านการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์      
3.1 วิธีสแกฟโฟลด์มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน      

3.2 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมพัฒนาการด้านการเขียนของผู้เรียนให้
ไปสู่ระดับท่ีสูงขึ้น 

     

3.3 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบเพ่ิมมาก
ขึ้นในการเรียนรู้ของตนเอง 

     

3.4 วิธีสแกฟโฟลด์ขั้นให้ผลสะท้อนกลับส่งเสริมให้ผู้เรียนสรุป
และทบทวนประสบการณ์ได้ตรงตามเนื้อหาและจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

     

3.5 วิธีสแกฟโฟลด์ทำให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานและคลาย
ความวิตกกังวลและพัฒนาตนเองต่อไป 

     

4. ด้านการวัดและประเมินผล  
4.1 วิธีการวัดและประเมินผลมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

     

4.2 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลมีความเหมาะสมกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

4.3 เกณฑ์ที่ใช้ในวัดและประเมินผลมีความชัดเจน และนำไป
ปฏิบัติได้ 

     

 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................  

ลงชื่อ .................................................... ผู้ประเมิน    
                              (...................................................................... )

ตำแหน่ง .............................................................  
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แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบประเมินความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 
คำชี้แจง  

 ขอให้ท่านในฐานะผู้เชี่ยวชาญประเมินองค์ประกอบและทำเครื่องหมาย ✓ ในช่องว่างที่ตรง
กับความคิดเห็นของท่านดังนี้   
 +1  หมายถึง  แน่ใจว่าเกณฑ์การประเมินมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าเกณฑ์การประเมินมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1   หมายถึง  แน่ใจว่าเกณฑ์การประเมินไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 โปรดให้ข้อเสนอแนะเพ่ือให้ข้อคำถามมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น (ถ้ามี) 

รายการประเมินความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ 
ผลการประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

ด้านองค์ประกอบ 

องค์ประกอบที่ 1 ความคิดริเริ่ม     

องค์ประกอบที่ 2 อรรถรส     

องค์ประกอบที่ 3 คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ     
องค์ประกอบที่ 4 การเลือกใช้ถ้อยคํา ความถูกต้อง  
และความเหมาะสมของภาษา 

    

องค์ประกอบ 5 การเชื่อมโยงและเรียบเรียงเนื้อหา     

 

รายการประเมินความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ 
ผลการประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

ด้านเกณฑ์การพิจารณาให้คะแนน 

องค์ประกอบ ระดับ     

องค์ประกอบที่ 1 ความคิดริเริ่ม 

ดีมาก     
ดี     

ปานกลาง     

ควรปรับปรุง     



 110 

รายการประเมินความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ 
ผลการประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

ด้านเกณฑ์การพิจารณาให้คะแนน (ต่อ) 

องค์ประกอบ ระดับ     

องค์ประกอบที่ 2 อรรถรส 

ดีมาก     

ดี     

ปานกลาง     
ควรปรับปรุง     

องค์ประกอบที่ 3 คุณค่าทางปัญญา 
และจิตใจ 

ดีมาก     

ดี     
ปานกลาง     

ควรปรับปรุง     

องค์ประกอบที่ 4 การเลือกใช้ถ้อยคํา 
ความถูกต้อง และความเหมาะสม 
ของภาษา 

ดีมาก     

ดี     

ปานกลาง     
ควรปรับปรุง     

องค์ประกอบ 5 การเชื่อมโยง 
และเรียบเรียงเนื้อหา 

ดีมาก     

ดี     
ปานกลาง     

ควรปรับปรุง     

 
ลงชื่อ .................................................... ผู้ประเมิน    

          (.......................................................................) 
          ตำแหน่ง ............................................................. 
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แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดเจตคติที่มีต่อการเขียนสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 
คำชี้แจง  

 ขอให้ท่านในฐานะผู้เชี่ยวชาญประเมินข้อคำถามและทำเครื่องหมาย ✓ ในช่องว่างที่ตรงกับ
ความคิดเห็นของท่านดังนี้   
 +1   หมายถึง  แน่ใจว่าแบบประเมินนั้นวัดได้สอดคล้องตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0     หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบประเมินนั้นวัดได้สอดคล้องตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1   หมายถึง  แน่ใจว่าแบบประเมินนั้นไม่สามารถวัดได้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้  
โปรดให้ข้อเสนอแนะเพ่ือให้ข้อคำถามมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น (ถ้ามี) 

ที ่ รายการประเมิน 

ผลการ
ประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
+

1 
0 -1 

1. ด้านความรู้ ความเข้าใจในการเขียนสร้างสรรค์ 

1.1 ฉันเข้าใจลักษณะของงานเขียนสร้างสรรค์     
1.2 ฉันเข้าใจแนวทางในการเขียนสร้างสรรค์     
1.3 การเขียนสร้างสรรค์ทำให้ฉันรู้จักถ้อยคำในภาษาไทยมาก

ยิ่งขึ้น 
    

1.4 การเขียนสร้างสรรค์ช่วยให้ฉันรู้จักกลวิธีในการเล่าเรื่อง     
1.5 การเขียนสร้างสรรค์ทำให้ฉันรู้วิธีสร้างประโยคให้มีความ

ยาวมากขึ้นได้อย่างสร้างสรรค์ 
    

1.6 การเขียนสร้างสรรค์ทำให้ฉันรู้จักวิธีการเชื่อมประโยคให้มี
เนื้อความต่อเนื่องกันมากยิ่งขึ้น 

    

1.7 การเขียนสร้างสรรค์ช่วยให้ฉันเข้าใจเข้าใจงานเขียนของ
ผู้อื่นง่ายขึ้น 

    

1.8 ฉันรู้เทคนิคที่จะทำให้งานเขียนของตนเองแปลกใหม่     
2. ด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ต่อในการเขียนสร้างสรรค์ 
2.1 ฉันรู้สึกว่าเขียนสร้างสรรค์ได้ดีขึ้น     
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ที ่ รายการประเมิน 

ผลการ
ประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
+

1 
0 -1 

2.2 ฉันคิดว่าการเขียนสร้างสรรค์เป็นเรื่องน่าเบื่อ     

2.3 ฉันมีความสุขเมื่อได้เรียนในรายวิชาการเขียนสร้างสรรค์     

2. ด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ต่อในการเขียนสร้างสรรค์ (ต่อ) 

2.4 ฉันมีความสุขเมื่อได้เขียนงานเขียนสร้างสรรค์     
2.5 ฉันไม่ม่ันใจในผลงานเขียนสร้างสรรค์ของตนเอง     
2.6 งานเขียนสร้างสรรค์ท่ีได้รับมอบหมายทำให้ฉันวิตกกังวล     
2.7 ฉันคิดว่าการเขียนสร้างสรรค์ไม่ใช่เรื่องง่าย ต้องอาศัย 

การฝึกฝน 
    

2.8 ฉันให้ความสำคัญกับงานเขียนสร้างสรรค์ของฉันทุกชิ้น     
2.9 ฉันรู้สึกว่าการเขียนสร้างสรรค์ช่วยพัฒนาสมอง     

3. ด้านพฤติกรรมในการเขียนสร้างสรรค์ 

3.1 ฉันฝึกเขียนสร้างสรรค์อยู่สม่ำเสมอ     
3.2 ฉันตั้งใจเขียนงานเขียนสร้างสรรค์ที่ได้รับมอบหมายทุกชิ้น     
3.3 ฉันจะไม่ลอกเลียนแบบงานเขียนของผู้อ่ืนอย่างเด็ดขาด     
3.4 หากจบจากรายวิชาการเขียนสร้างสรรค์ ฉันจะไม่เขียน 

งานเขียนสร้างสรรค์อีก 
    

3.5 ฉันสามารถนำทักษะการเขียนสร้างสรรค์ไปใช้ประโยชน์ 
ในด้านอ่ืน ๆ ได้ 

    

3.6 ฉันหาความรู้เพิ่มเติมหลังจากเรียนการเขียนสร้างสรรค์     
3.7 ฉันมักจะถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับงานเขียนสร้างสรรค์

ให้กับผู้อื่นได้ 
    

3.8 ฉันเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสร้างสรรค์     
 

ลงชื่อ .................................................... ผู้ประเมิน 
                                                (.......................................................................... ) 

              ตำแหน่ง ............................................................. 
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ภาคผนวก ง 

 ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
 

1. ผลการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับ
วิธีสแกฟโฟลด์ ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท 
(Likert) 5 ระดับ 

2. ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสามารถการเขียน
สร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

3.  ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์  สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

4. ผลการตรวจสอบความเชื่อมั่น  (Reliability) ของแบบประเมิน และผลการตรวจสอบ            
ความสอดคล้องกันระหว่างผู้ประเมิน  (Inter-rater Reliability) จากผู้ประเมิน 3 ท่าน  
ด้วยวิธี Correlation Coefficient 

5. ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

6. ผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ตัวแบบ ร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน 

7. ผลการศึกษาเจตคติและการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นจากสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach 

(𝛼-Coefficient) ของกลุ่มทดลองแบบ 1 : 10 จำนวน 9 คน 
8. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้  

ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน 
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1. ผลการประเมินคุณภาพจากผู้ เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับ               
วิธีสแกฟโฟลด์ ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert)        
5 ระดับ  

ตารางที่ 9 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1
เรื่อง การสร้างสรรค์ประโยค โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์เพื่ อ
พัฒนาความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

1. ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1 จุุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับตัวชี้วัด /มาตรฐานการเรียนรู้ 

5 
 

5 
 

4 5 3 4.40 0.89 มาก 

1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้มี 
ความชัดเจนสามารถวัดได้ 

5 5 4 5 3 4.40 0.55 มาก 

1.3 สาระสำคัญมีความถูกต้อง
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มาก 

2. ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 

2.1 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 

5 5 
 

4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

2.2 กิจกรรมข้ันกระตุ้นความสนใจ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสนใจ ตั้งใจ และให้
ความสำคัญในการสังเกตตัวแบบ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.3 กิจกรรมขั้นนําเสนอตัวแบบ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนพบแนวทางแสดง
พฤติกรรมตามจุดประสงค์ได้ง่ายขึ้น 
 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

2.4 กระบวนการแสดงพฤติกรรม
เหมือนตัวแบบส่งเสริมการเรียนรู้ด้าน 
การเขียนของผู้เรียนแต่ละคนให้
เป็นไปตามศักยภาพ 

5 5 5 5 3 4.60 0.89 มากที่สุด 

2.5 ตัวแบบที่ใช้ในกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้มีควาเหมาะสมกับระดับ
ของผู้เรียน 

5 5 4 5 3 4.40 0.89 มากที่สุด 

3. ด้านการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

3.1 วิธีสแกฟโฟลด์มีความเหมาะสม
กับระดับของผู้เรียน 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

3.2 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านการเขียนของผู้เรียนให้ไปสู่ระดับ
ที่สูงขึ้น 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.3 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมให้ผู้เรียน 
มีความรับผิดชอบเพ่ิมมากขึ้น 
ในการเรียนรู้ของตนเอง 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.4 วิธีสแกฟโฟลด์ขั้นให้ผลสะท้อน
กลับส่งเสริมให้ผู้เรียนสรุปและ
ทบทวนประสบการณ์ได้ตรงตาม
เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.5 วิธีสแกฟโฟลด์ทำให้ผู้เรียนเกิด
ความสนุกสนานและคลายความวิตก
กังวลและพัฒนาตนเองต่อไป 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

4. ด้านการวัดและประเมินผล 

4.1 วิธีการวัดและประเมินผลมีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 5 3 3 4 3.80 0.84 มาก 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

4.2 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลมี
ความเหมาะสมกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

4 5 3 3 4 3.80 0.84 มาก 

4.3 เกณฑ์ที่ใช้ในวัดและประเมินผลมี
ความชัดเจน และนำไปปฏิบัติได้ 

4 5 3 3 3 3.60 0.89 มาก 

รวม 77 80 61 74 59 4.39 0.66 มากที่สุด 

ตารางที่ 10 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 
เรื่อง เพลงพาไป โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์  เพื่อพัฒนา
ความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

1. ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1 จุุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับตัวชี้วัด /มาตรฐานการเรียนรู้ 

5 
 

5 
 

4 5 3 4.40 0.89 มากที่สุด 

1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความ
ชัดเจนสามารถวัดได้ 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

1.3 สาระสำคัญมีความถูกต้อง
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

2. ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 

2.1 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 
 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

2.2 กิจกรรมข้ันกระตุ้นความสนใจ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสนใจ ตั้งใจ และให้
ความสำคัญในการสังเกตตัวแบบ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.3 กิจกรรมขั้นนําเสนอตัวแบบ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนพบแนวทางแสดง
พฤติกรรมตามจุดประสงค์ได้ง่ายขึ้น 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.4 กระบวนการแสดงพฤติกรรม
เหมือนตัวแบบส่งเสริมการเรียนรู้ด้าน 
การเขียนของผู้เรียนแต่ละคนให้
เป็นไปตามศักยภาพ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.5 ตัวแบบที่ใช้ในกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้มีควาเหมาะสมกับระดับ
ของผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3. ด้านการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

3.1 วิธีสแกฟโฟลด์มีความเหมาะสม
กับระดับของผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.2 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านการเขียนของผู้เรียนให้ไปสู่ระดับ
ที่สูงขึ้น 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.3 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ความรับผิดชอบเพ่ิมมากข้ึน 
ในการเรียนรู้ของตนเอง 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.4 วิธีสแกฟโฟลด์ขั้นให้ผลสะท้อน
กลับส่งเสริมให้ผู้เรียนสรุปและ
ทบทวนประสบการณ์ได้ตรงตาม
เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตารางที่ 11 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 
เรื่อง สิ่งประดิษฐ์ในจิตใจ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ เพื่อพัฒนา
ความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

1. ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1 จุุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับตัวชี้วัด /มาตรฐานการเรียนรู้ 

5 5 3 5 4 4.40 0.89 มากที่สุด 

1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้มี  
ความชัดเจนสามารถวัดได้ 

5 5 3 5 4 4.40 0.89 มากที่สุด 

1.3 สาระสำคัญมีความถูกต้อง
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ 
 

5 5 3 5 4 4.40 0.89 มากที่สุด 

 

3.5 วิธีสแกฟโฟลด์ทำให้ผู้เรียนเกิด
ความสนุกสนานและคลายความวิตก
กังวลและพัฒนาตนเองต่อไป 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

4. ด้านการวัดและประเมินผล 

4.1 วิธีการวัดและประเมินผลมีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 5 3 4 3 3.60 0.84 มาก 

4.2 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลมี
ความเหมาะสมกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

4 5 3 4 3 3.80 0.84 มาก 

4.3 เกณฑ์ที่ใช้ในวัดและประเมินผลมี
ความชัดเจน และนำไปปฏิบัติได้ 

4 5 3 3 3 3.60 0.89 มาก 

รวม 77 80 65 76 61 4.49 0.51 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
2. ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 

2.1 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.2 กิจกรรมข้ันกระตุ้นความสนใจ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสนใจ ตั้งใจ และให้
ความสำคัญในการสังเกตตัวแบบ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.3 กิจกรรมขั้นนําเสนอตัวแบบ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนพบแนวทางแสดง
พฤติกรรมตามจุดประสงค์ได้ง่ายขึ้น 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

 

2.4 กระบวนการแสดงพฤติกรรม
เหมือนตัวแบบส่งเสริมการเรียนรู้ด้าน 
การเขียนของผู้เรียนแต่ละคนให้
เป็นไปตามศักยภาพ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.5 ตัวแบบที่ใช้ในกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้มีควาเหมาะสมกับ
ระดับของผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3. ด้านการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

3.1 วิธีสแกฟโฟลด์มีความเหมาะสม
กับระดับของผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.2 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านการเขียนของผู้เรียนให้ไปสู่ระดับ
ที่สูงขึ้น 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.3 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ความรับผิดชอบเพ่ิมมากข้ึน 
ในการเรียนรู้ของตนเอง 

5 5 5 5 3 4.60 0.89 มากที่สุด 
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3.4 วิธีสแกฟโฟลด์ขั้นให้ผลสะท้อน
กลับส่งเสริมให้ผู้เรียนสรุปและ
ทบทวนประสบการณ์ได้ตรงตาม
เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 3 4.60 0.89 มากที่สุด 

3.5 วิธีสแกฟโฟลด์ทำให้ผู้เรียนเกิด
ความสนุกสนานและคลายความวิตก
กังวลและพัฒนาตนเองต่อไป 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

4. ด้านการวัดและประเมินผล 

4.1 วิธีการวัดและประเมินผลมีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 5 3 5 5 4.40 0.89 มากที่สุด 

4.2 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผล
มีความเหมาะสมกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

4 5 3 5 5 4.40 0.89 มากที่สุด 

4.3 เกณฑ์ที่ใช้ในวัดและประเมินผลมี
ความชัดเจน และนำไปปฏิบัติได้ 

4 5 3 4 5 4.20 0.84 มาก 

รวม 77 80 68 79 67 4.64 0.61 มากที่สุด 

ตารางที่ 12 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 
เรื่อง รูปสร้างเรื่อง โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนา
ความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

1. ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1 จุุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับตัวชี้วัด /มาตรฐานการเรียนรู้ 

5 5 3 5 4 4.40 0.89 มากที่สุด 

1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความ
ชัดเจนสามารถวัดได้ 

5 5 3 5 4 4.40 0.89 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

1.3 สาระสำคัญมีความถูกต้อง
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ 

5 5 3 5 4 4.40 0.89 มากที่สุด 

2. ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 

2.1 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.2 กิจกรรมข้ันกระตุ้นความสนใจ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสนใจ ตั้งใจ และให้
ความสำคัญในการสังเกตตัวแบบ 

5 5 5 5 3 4.60 0.89 มากที่สุด 

2.3 กิจกรรมขั้นนําเสนอตัวแบบ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนพบแนวทางแสดง
พฤติกรรมตามจุดประสงค์ได้ง่ายขึ้น 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.4 กระบวนการแสดงพฤติกรรม
เหมือนตัวแบบส่งเสริมการเรียนรู้ด้าน 
การเขียนของผู้เรียนแต่ละคนให้
เป็นไปตามศักยภาพ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.5 ตัวแบบที่ใช้ในกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้มีควาเหมาะสมกับระดับ
ของผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3. ด้านการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

3.1 วิธีสแกฟโฟลด์มีความเหมาะสม
กับระดับของผู้เรียน 

5 5 5 5 3 4.60 0.89 มากที่สุด 

3.2 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านการเขียนของผู้เรียนให้ไปสู่ระดับ
ที่สูงขึ้น 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

3.3 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ความรับผิดชอบเพ่ิมมากข้ึน 
ในการเรียนรู้ของตนเอง 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.4 วิธีสแกฟโฟลด์ขั้นให้ผลสะท้อน
กลับส่งเสริมให้ผู้เรียนสรุปและ
ทบทวนประสบการณ์ได้ตรงตาม
เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.5 วิธีสแกฟโฟลด์ทำให้ผู้เรียนเกิด
ความสนุกสนานและคลายความวิตก
กังวลและพัฒนาตนเองต่อไป 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

4. ด้านการวัดและประเมินผล 

4.1 วิธีการวัดและประเมินผลมีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 5 3 5 4 4.20 0.84 มาก 

4.2 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลมี
ความเหมาะสมกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

4 5 3 5 4 4.20 0.84 มาก 

4.3 เกณฑ์ที่ใช้ในวัดและประเมินผลมี
ความชัดเจน และนำไปปฏิบัติได้ 

4 5 3 3 4 3.80 0.84 มาก 

รวม 77 80 68 78 62 4.56 0.66 มากที่สุด 
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ตารางที่ 13 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ที่  5 
เรื่อง เรื่องเล่าชาวการ์ตูน โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนา
ความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน  

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

1. ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1 จุุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับตัวชี้วัด /มาตรฐานการเรียนรู้ 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความ
ชัดเจนสามารถวัดได้ 

5 5 3 5 4 4.40 0.89 มากที่สุด 

1.3 สาระสำคัญมีความถูกต้อง
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

2. ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 

2.1 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.2 กิจกรรมข้ันกระตุ้นความสนใจ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสนใจ ตั้งใจ และให้
ความสำคัญในการสังเกตตัวแบบ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.3 กิจกรรมขั้นนําเสนอตัวแบบ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนพบแนวทางแสดง
พฤติกรรมตามจุดประสงค์ได้ง่ายขึ้น 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

 

2.4 กระบวนการแสดงพฤติกรรม
เหมือนตัวแบบส่งเสริมการเรียนรู้ด้าน 
การเขียนของผู้เรียนแต่ละคนให้
เป็นไปตามศักยภาพ 
 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 
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2.5 ตัวแบบที่ใช้ในกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้มีควาเหมาะสมกับระดับ
ของผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3. ด้านการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

3.1 วิธีสแกฟโฟลด์มีความเหมาะสม
กับระดับของผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.2 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านการเขียนของผู้เรียนให้ไปสู่ระดับ
ที่สูงขึ้น 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.3 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ความรับผิดชอบเพ่ิมมากข้ึน 
ในการเรียนรู้ของตนเอง 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.4 วิธีสแกฟโฟลด์ขั้นให้ผลสะท้อน
กลับส่งเสริมให้ผู้เรียนสรุปและ
ทบทวนประสบการณ์ได้ตรงตาม
เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.5 วิธีสแกฟโฟลด์ทำให้ผู้เรียนเกิด
ความสนุกสนานและคลายความวิตก
กังวลและพัฒนาตนเองต่อไป 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

4. ด้านการวัดและประเมินผล 

4.1 วิธีการวัดและประเมินผลมีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 5 3 5 4 4.20 0.84 มาก 

4.2 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลมี
ความเหมาะสมกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

4 5 3 5 3 4.00 0.84 มาก 

4.3 เกณฑ์ที่ใช้ในวัดและประเมินผลมี
ความชัดเจน และนำไปปฏิบัติได้ 

4 5 3 3 4 3.80 0.84 มาก 

รวม 77 80 70 78 64 4.61 0.56 มากที่สุด 
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ตารางที่ 14 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ที่  6 
เรื่อง สื่อภาพยนตร์อลเวง โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนา
ความสามารถด้านการเขียนสร้างสรรค์ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

1. ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1 จุุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับตัวชี้วัด /มาตรฐานการเรียนรู้ 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้มี 
ความชัดเจนสามารถวัดได้ 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

1.3 สาระสำคัญมีความถูกต้อง
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ 

5 5 3 5 4 4.40 0.89 มากที่สุด 

2. ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 

2.1 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 

5 5 5 5 3 4.40 0.89 มากที่สุด 

2.2 กิจกรรมขั้นกระตุ้นความสนใจ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสนใจ ตั้งใจ และให้
ความสำคัญในการสังเกตตัวแบบ 

5 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

2.3 กิจกรรมขั้นนําเสนอตัวแบบ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนพบแนวทางแสดง
พฤติกรรมตามจุดประสงค์ได้ง่ายขึ้น 

5 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

2.4 กระบวนการแสดงพฤติกรรม
เหมือนตัวแบบส่งเสริมการเรียนรู้ด้าน 
การเขียนของผู้เรียนแต่ละคนให้
เป็นไปตามศักยภาพ 
 

5 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

2.5 ตัวแบบที่ใช้ในกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้มีควาเหมาะสมกับระดับ
ของผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

3. ด้านการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

3.1 วิธีสแกฟโฟลด์มีความเหมาะสม
กับระดับของผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.2 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านการเขียนของผู้เรียนให้ไปสู่ระดับ
ที่สูงขึ้น 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.3 วิธีสแกฟโฟลด์ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ความรับผิดชอบเพ่ิมมากข้ึน 
ในการเรียนรู้ของตนเอง 
 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.4 วิธีสแกฟโฟลด์ขั้นให้ผลสะท้อน
กลับส่งเสริมให้ผู้เรียนสรุปและ
ทบทวนประสบการณ์ได้ตรงตาม
เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.5 วิธีสแกฟโฟลด์ทำให้ผู้เรียนเกิด
ความสนุกสนานและคลายความวิตก
กังวลและพัฒนาตนเองต่อไป 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

4. ด้านการวัดและประเมินผล 

4.1 วิธีการวัดและประเมินผลมีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 5 3 5 4 4.20 0.84 มาก 

4.2 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลมี
ความเหมาะสมกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 
 

4 5 3 5 4 4.20 0.84 มาก 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ของผู้เชี่ยวชาญ x ̅ S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 

4.3 เกณฑ์ที่ใช้ในวัดและประเมินผลมี
ความชัดเจน และนำไปปฏิบัติได้ 

4 5 3 3 3 3.60 0.89 มาก 

รวม 72 80 70 78 61 4.51 0.63 มากที่สุด 
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2. ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ตารางที่ 15 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสามารถ
การเขียนสร้างสรรค์ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ จากผู้เชี่ยวชาญ 
5 ท่าน 

องค์ประกอบ ระดับ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 
1 2 3 4 5 

ความคิดริเริ่ม 

ดีมาก 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

ดี 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 
ปานกลาง 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

ควรปรับปรุง 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

อรรถรส 

ดีมาก 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 
ดี 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

ปานกลาง 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

ควรปรับปรุง 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

คุณค่าทางปัญญาและ
จิตใจ 

ดีมาก 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

ดี 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 
ปานกลาง 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

ควรปรับปรุง 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

การเลือกใช้ถ้อยคํา 
ความถูกต้อง  

และความเหมาะสมของ
ภาษา 

ดีมาก 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 
ดี 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

ปานกลาง 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

ควรปรับปรุง 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

การเชื่อมโยง 
และเรียบเรียงเนื้อหา 

ดีมาก 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

ดี 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 
ปานกลาง 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

ควรปรับปรุง 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 
 

รวม 20 20 20 20 20 20 0.00 ใช้ได้ 
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3. ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ตารางที่ 16 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดเจตคติต่อการเขียน
สร้างสรรค์ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 
1 2 3 4 5 

ด้านความรู้ความเข้าใจในการเขียนสร้างสรรค์ 

1. ฉันเข้าใจลักษณะของงานเขียน
สร้างสรรค ์

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

2. ฉันเข้าใจแนวทางในการเขียน
สร้างสรรค ์

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

3. การเขียนสร้างสรรค์ทำให้ฉันรู้จัก
ถ้อยคำในภาษาไทยมากยิ่งขึ้น 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

4. การเขียนสร้างสรรค์ช่วยให้ฉันรู้จัก
กลวิธีในการเล่าเรื่อง 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

5. การเขียนสร้างสรรค์ทำให้ฉันรู้วิธี
สร้างประโยคให้มีความยาวมากข้ึนได้
อย่างสร้างสรรค์ 

1 1 1 1 0 0.80 0.45 ใช้ได้ 

6. การเขียนสร้างสรรค์ทำให้ฉันรู้จัก
วิธีการเชื่อมประโยคให้มีเนื้อความ
ต่อเนื่องกันมากยิ่งขึ้น 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

7. การเขียนสร้างสรรค์ช่วยให้ฉันเข้าใจ
เข้าใจงานเขียนของผู้อื่นง่ายขึ้น 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

8. ฉันรู้เทคนิคที่จะทำให้งานเขียนของ
ตนเองแปลกใหม่ 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

ด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ต่อในการเขียนสร้างสรรค์ 

1. ฉันรู้สึกว่าเขียนสร้างสรรค์ได้ดีขึ้น 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 
2. ฉันคิดว่าการเขียนสร้างสรรค์เป็นเรื่อง
น่าเบื่อ 

0 1 1 1 1 0.80 0.45 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 
1 2 3 4 5 

3. ฉันมีความสุขเมื่อได้เรียนในรายวิชา
การเขียนสร้างสรรค์ 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

4. ฉันมีความสุขเมื่อได้เขียนงานเขียน
สร้างสรรค ์

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

5. ฉันค่อนข้างมั่นใจในผลงานเขียน
สร้างสรรค์ของตนเอง 

1 1 1 1 1 1 0.45 ใช้ได้ 

6. หลังจากเรียนแล้ว ฉันสามารถเขียน
งานเขียนสร้างสรรค์ท่ีได้รับมอบหมาย 
อย่างไม่กังวล 

1 1 1 1 1 1 0.45 ใช้ได้ 

7. ฉันคิดว่าการเขียนสร้างสรรค์ไม่ใช่
เรื่องง่าย ต้องอาศัยการฝึกฝน 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

8. ฉันให้ความสำคัญกับงานเขียน
สร้างสรรค์ของฉันทุกชิ้น 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

9. ฉันรู้สึกว่าการเขียนสร้างสรรค์ช่วย
พัฒนาสมอง 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

ด้านพฤติกรรมในการเขียนสร้างสรรค์ 
1. ฉันฝึกเขียนสร้างสรรค์อยู่สม่ำเสมอ 1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

2. ฉันตั้งใจเขียนงานเขียนสร้างสรรค์ที่
ได้รับมอบหมายทุกชิ้น 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

3. ฉันจะไม่ลอกเลียนแบบงานเขียนของ
ผู้อื่นอย่างเด็ดขาด 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

4. หากจบจากรายวิชาการเขียน
สร้างสรรค์ ฉันจะไม่เขียนงานเขียน
สร้างสรรค์อีก 

0 1 1 1 1 0.80 0.45 ใช้ได้ 

5. ฉันสามารถนำทักษะการเขียน
สร้างสรรค์ไปใช้ประโยชน์ในด้านอื่นได้ 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

6. ฉันหาความรู้เพิ่มเติมหลังจากเรียน
การเขียนสร้างสรรค์ 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

X̅ S.D. ความหมาย 
1 2 3 4 5 

7. ฉันมักจะถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับงาน
เขียนสร้างสรรค์ให้กับผู้อ่ืนได้ 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

8. ฉันเข้าร่วมกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการ
เขียนสร้างสรรค์ 

1 1 1 1 1 1 0.00 ใช้ได้ 

รวม 23 25 25 24 25 24.4 0.89 ใช้ได้ 
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4. ผลการตรวจสอบความเชื่ อมั่ น  (Reliability) ของแบบประเมิน  และผลการตรวจสอบ              
ความสอดคล้องกันระหว่างผู้ประเมิน ( Inter-rater Reliability) จากผู้ประเมิน 3 ท่าน ด้วยวิธี 
Correlation Coefficient 

ตารางที่ 17 แสดงผลการตรวจสอบความเชื่อม่ัน  (Reliability) ของแบบประเมิน และผล              
การตรวจสอบความสอดคล้องกันระหว่างผู้ประเมิน (Inter-rater Reliability) จากผู้ประเมิน 3 
ท่าน ด้วยวิธี Correlation Coefficient 

องค์ประกอบ ผู้ประเมิน 

N 1-2 p 1-3 p 2-3 p 

ความคิดริเริ่ม  
 
 

30 

0.57 0.00 0.69 0.00 0.70 0.00 
อรรถรส 0.88 0.00 0.78 0.00 0.80 0.00 

คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ 0.72 0.00 0.93 0.00 0.66 0.00 
การเลือกใช้ถ้อยคำ ความถูกต้อง 
และความเหมาะสมของภาษา 

0.88 0.00 0.87 0.00 0.66 0.00 

การเชื่อมโยงและเรียบเรียงเนื้อหา 0.59 0.00 0.75 0.00 0.83 0.00 
รวม 0.68 0.00 0.64 0.00 0.80 0.00 
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5. ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน 

ตารางท่ี 18 แสดงผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับ
วิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน 

 
นักเรียน 

ผลการประเมินระหว่างเรียน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  

 
รวม 

 
หลังเรียน 

1 2 3 4 5 6 
คะแนนเต็ม 15 15 15 15 15 15 90 30 

คนที่ 1 14 12 14 14 13 14 81 25 

คนที่ 2 12 12 13 14 13 14 78 26 
คนที่ 3 13 13 13 13 12 13 77 27 

คนที่ 4 14 14 13 14 14 14 83 25 

คนที่ 5 12 12 13 12 14 14 77 24 
คนที่ 6 11 12 12 13 14 13 75 25 

คนที่ 7 12 13 12 12 12 13 75 25 
คนที่ 8 13 13 13 13 13 13 78 24 

คนที่ 9 14 14 13 14 12 13 80 25 

คนที่ 10 13 12 13 13 14 13 78 26 
คนที่ 11 12 12 13 12 14 12 75 24 

คนที่ 12 13 13 13 13 13 13 78 24 

คนที่ 13 12 12 14 13 13 14 78 23 
คนที่ 14 13 14 13 13 13 13 79 26 

คนที่ 15 14 14 14 13 14 14 83 25 

คนที่ 16 12 12 13 12 14 12 75 27 
คนที่ 17 14 14 13 14 14 14 83 28 

คนที่ 18 14 11 14 12 13 14 78 26 
คนที่ 19 13 12 13 14 13 13 78 28 

คนที่ 20 12 13 13 12 13 12 75 24 

คนที่ 21 13 13 13 13 13 13 78 25 
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นักเรียน 

ผลการประเมินระหว่างเรียน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  

 
รวม 

 
หลังเรียน 

1 2 3 4 5 6 
คะแนนเต็ม 15 15 15 15 15 15 90 30 

คนที่ 22 12 12 13 12 14 14 77 26 
คนที่ 23 12 13 12 12 14 14 77 27 

คนที่ 24 12 12 13 13 14 14 78 25 

คนที่ 25 13 13 13 13 13 13 78 24 
คนที่ 26 13 13 14 13 13 13 79 25 

คนที่ 27 13 13 14 13 13 13 79 23 

คนที่ 28 14 13 14 12 14 14 81 24 
คนที่ 29 13 13 13 13 12 13 77 24 

คนที่ 30 12 12 13 12 13 14 76 27 

คะแนนเฉลี่ย 12.80 12.70 13.13 12.87 13.27 13.33 78.10 25.17 
เฉลี่ยร้อยละ 85.33 84.67 87.53 85.80 88.47 88.87 86.78 83.90 

E1/E2 86.78 83.90 
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6. ผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ
ร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน 

ตารางที่ 19 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของกลุ่ม
ตัวอย่าง จำนวน 30 คน 

 
นักเรียน 

คะแนนก่อนเรียน 
Pre-test 

(30 คะแนน) 

คะแนนก่อนเรียน 
Post-test 

(30 คะแนน) 

คะแนนผลต่าง 
D 

คนที่ 1 18 25 7 

คนที่ 2 14 26 12 

คนที่ 3 10 27 17 
คนที่ 4 16 25 9 

คนที่ 5 17 24 7 

คนที่ 6 18 25 7 
คนที่ 7 14 23 9 

คนที่ 8 17 24 7 
คนที่ 9 16 25 9 

คนที่ 10 18 26 8 

คนที่ 11 17 24 7 
คนที่ 12 18 24 6 

คนที่ 13 18 23 5 

คนที่ 14 13 26 13 
คนที่ 15 19 25 6 

คนที่ 16 17 27 10 

คนที่ 17 18 28 10 
คนที่ 18 16 26 10 

คนที่ 19 18 28 10 
คนที่ 20 17 24 7 

คนที่ 21 18 25 7 
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นักเรียน 

คะแนนก่อนเรียน 
Pre-test 

(30 คะแนน) 

คะแนนก่อนเรียน 
Post-test 

(30 คะแนน) 

คะแนนผลต่าง 
D 

คนที่ 22 14 26 12 

คนที่ 23 18 27 9 
คนที่ 24 17 25 8 

คนที่ 25 15 24 9 

คนที่ 26 16 25 9 
คนที่ 27 18 23 5 

คนที่ 28 17 24 7 
คนที่ 29 20 24 4 

คนที่ 30 15 27 12 

ค่าเฉลี่ย 16.57 25.17 8.60 
ร้อยละ 55.23 83.90 28.67 
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7. ผลการศึกษาเจตคติและการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นจากสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach    

(∝-Coefficient) ของกลุ่มทดลองแบบ 1 : 1 จำนวน 9 คน 

ตารางที่ 20 แสดงผลการศึกษาเจตคติและการวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ันจากสัมประสิทธิ์แอลฟา 
ของ Cronbach (\propto-Coefficient) ของกลุ่มทดลองแบบ 1 : 1 จำนวน 9 คน 

 
ข้อที่ 

ผลการประเมินเจตคติ 
คนที่ 

 

�̅� 

 
S.D 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4.22 0.44 มาก 

2 4 4 3 3 3 5 3 3 3 3.44 0.73 ปานกลาง 

3 4 5 5 3 4 5 3 3 4 4.00 0.87 มาก 
4 5 5 4 3 4 4 4 3 3 3.89 0.78 มาก 

5 4 5 5 3 4 4 4 3 4 4.00 0.71 มาก 
6 4 5 5 3 5 4 4 3 3 4.00 0.87 มาก 

7 5 5 5 3 5 4 4 4 3 4.22 0.83 มาก 

8 5 4 5 3 4 5 4 3 3 4.00 0.87 มาก 
9 5 5 4 4 3 4 4 3 4 4.00 0.71 มาก 

10 5 5 4 3 4 5 4 3 3 4.00 0.87 มาก 

11 5 5 4 3 4 4 4 3 4 4.00 0.71 มาก 
12 5 4 4 4 4 4 3 4 3 3.89 0.60 มาก 

13 3 5 4 3 4 5 3 3 4 3.78 0.83 มาก 
14 3 5 5 3 4 5 3 3 3 3.78 0.97 มาก 

15 3 5 5 3 4 5 3 3 3 3.78 0.97 มาก 

16 4 5 5 3 5 5 4 3 3 4.11 0.93 มาก 
17 5 5 5 3 4 5 4 3 3 4.11 0.93 มาก 

18 5 5 5 4 4 5 4 4 4 4.44 0.53 มาก 

19 5 5 4 4 5 5 3 3 3 4.11 0.93 มาก 
20 5 5 4 4 5 5 4 4 3 4.33 0.71 มาก 

21 5 5 5 4 5 5 4 5 4 4.67 0.50 มากที่สุด 

22 5 5 5 3 5 5 4 5 4 4.56 0.73 มากที่สุด 
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ข้อที่ 

ผลการประเมินเจตคติ 
คนที่ 

 

�̅� 

 
S.D 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
23 5 5 5 3 5 5 4 4 4 4.44 0.73 มาก 

24 5 5 4 3 5 5 4 4 4 4.33 0.71 มาก 
25 5 5 5 3 5 5 4 3 4 4.33 0.87 มาก 

 

ผลการวิเคราะห์ ภาพรวม 

คะแนนรวม 9.22 

ค่าเฉลี่ย 4.10 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.61 

C.V.(%) 14.99 

ค่าความเชื่อม่ัน มีค่าเท่ากับ 0.9737 
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8. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้่ตัวแบบ
ร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน 

ตารางที่ 21 การเปรียบเทียบเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน 

นักเรียน ค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 
(5 ระดับ) 

ค่าเฉลี่ยหลังเรียน 
(5 ระดับ) 

คะแนนผลต่าง 
D 

คนที่ 1 3.04 4.24 1.2 

คนที่ 2 3.08 4.64 1.56 

คนที่ 3 3.04 4.4 1.36 

คนที่ 4 3 4.76 1.76 

คนที่ 5 3 3.96 0.96 

คนที่ 6 3.12 4.24 1.12 

คนที่ 7 3.12 4.52 1.4 

คนที่ 8 3.4 4.48 1.08 

คนที่ 9 3.44 4.36 0.92 

คนที่ 10 3.2 4.4 1.2 

คนที่ 11 3.36 4.84 1.48 

คนที่ 12 3.12 4.68 1.56 

คนที่ 13 3.04 4.48 1.44 

คนที่ 14 3.36 4.52 1.16 

คนที่ 15 3.36 4.84 1.48 

คนที่ 16 3.16 4.24 1.08 

คนที่ 17 3.32 4.6 1.28 

คนที่ 18 3.24 4.6 1.36 

คนที่ 19 3.2 4.2 1 

คนที่ 20 3.28 3.84 0.56 

คนที่ 21 3.24 4.64 1.4 

คนที่ 22 3.48 4 0.52 

คนที่ 23 3.16 4 0.84 
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นักเรียน ค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 
(5 ระดับ) 

ค่าเฉลี่ยหลังเรียน 
(5 ระดับ) 

คะแนนผลต่าง 
D 

คนที่ 24 3.28 4.04 0.76 

คนที่ 25 3.28 4.56 1.28 

คนที่ 26 3.16 4.24 1.08 

คนที่ 27 3.2 4.64 1.44 

คนที่ 28 3.2 4.4 1.2 

คนที่ 29 3.16 4.76 1.6 

คนที่ 30 3.44 3.96 0.52 
ค่าเฉลี่ย 3.22 4.40 1.18 
ร้อยละ 64.40 88.00 23.6 
แปลผล มาก มากที่สุด  
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ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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1. ผลการเรียนรู้รายวิชา 
 ผลการเรียนรู้ที่ 2 เขียนงานโดยใช้กลวิธีพรรณนาโวหาร 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
เพ่ือให้นักเรียนเขียนพรรณนาจากภาพได้ 
เพ่ือให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ 
เพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม 

3. สาระสำคัญ   
  การพรรณนา คือ การให้ รายละเอียดของสิ่ งใดสิ่ งหนึ่ ง ไม่ว่ าจะเป็นวัตถุ  สถานที่               
หรือเหตุการณ์ช่วงใดช่วงหนึ่ง โดยมุ่งให้ผู้อ่านผู้ฟังนึกเห็นภาพอย่างแจ่มชัด หรือเกิดอารมณค์วามรู้สึก
ขึ้นภายในใจ และเกิดจินตนาการตามท่ีผู้ส่งสารประสงค์ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
ขั้นตอนที่ 1 ผู้สอนกระตุ้นความสนใจ 

1)  ผู้สอนให้นักเรียนหลับตา แล้วฟังในสิ่งที่ผู้สอนอ่านต่อไปนี้ โดยผู้สอนบอกให้นักเรียน
จินตนาการตาม 
   ผู้สอนอ่าน : กลิ่นอายของทะเลยามเย็นที่กลายเป็นอีกหนึ่งความงดงามจาก
ธรรมชาติที่เต็มไปด้วยความน่าค้นหา เนื้อทรายเม็ดละเอียดที่อยู่ใกล้กับผืนน้ำรอคลื่นกระทบเข้าหาฝั่ง
อย่างเป็นระลอก บรรยากาศแสนอบอุ่นและเงียบสงบของทะเลยามเย็น เสียงเกลียวคลื่นและลมทะเล
ที่ซัดเข้าฝั่งส่งเสียงกระแทกกับสายลมไปพร้อมกับพัดพาเม็ดทรายเข้ามายังชายหาด ท้องฟ้าใกล้จะมืด
มิด แต่ยังเห็นแสงรำไรบนท้องฟ้า ยิ่งทำให้หญิงคนหนึ่งรู้สึกเหงาจับใจ สายลมที่พัดผ่านมาเสมือน
ธรรมชาติกำลังปลอบใจหญิงสาวผู้นี้ 

แผนการจัดการเรียนรู้โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ปีการศึกษา 2565 ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
รายวิชา การเขียนสร้างสรรค์    รหัสวิชา ท 20206 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การเขียนสร้างสรรค์   เวลา 12 คาบ 
เรื่อง รูปสร้างเรื่อง   เวลา 2 คาบ 
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2)  ผู้สอนถามผู้เรียนว่าเห็นภาพใดบ้างในจินตนาการหลังจากได้ฟังสิ่งที่ครูอ่าน ให้นักเรียน
ช่วยกันตอบพร้อมคาดเดาว่าผู้หญิงที่ผู้สอนเอ่ยถึงในบทความดังกล่าวกำลังเผชิญกับความรู้สึกแบบใด 
 

ขั้นตอนที่ 2 ผู้สอนนําเสนอตัวแบบ 
 3) ผู้สอนเผยตัวแบบ เป็นภาพหญิงสาวที่ยืนอยู่บนชายหาดริมทะเล แล้วลำดับสิ่งที่อยู่ในภาพ
ให้กับนักเรียนดูเป็นข้อ ๆ ซึ่งสิ่งที่ปรากฏในภาพได้แก่  
    - ภาพท้องทะเลยามเย็น 
    - หาดทรายเม็ดละเอียด 
    - คลื่นที่ซัดเข้ามากระทบฝั่ง 
   - บรรยากาศเงียบสงบ ไม่มีผู้คน 
    - เสียงคลื่นและลมดังพร้อมกัน 
   - แสงรำไรจากดวงอาทิตย์ 
    - ผู้หญิงหนึ่งคนยืนอยู่บนชายหาด 
  ผู้สอนนำข้อความที่ลำดับไว้ในภาพมาเรียบเรียงเป็นเนื้อความเชิงพรรณนา  โดยการขยาย
ความเพ่ิมเติมให้สละสลวย ก็จะได้เป็นบทอ่านข้างต้นที่อ่านให้นักเรียนฟังในตอนต้น 
 

ขั้นตอนที่ 3 ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ 
  4)  ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละคน เลือกภาพที่ตนเองชื่นชอบมา 1 ภาพ จากนั้นให้ทำในลักษณะ
เดียวกันกับตัวแบบ คือ เขียนสิ่งที่ปรากฏในภาพโดยละเอียด ลำดับเป็นข้อ ๆ จากนั้น ให้นำมา      
เรียบเรียงเป็นเนื้อความเชิงพรรณนา โดยการขยายความเพ่ิมเติมให้สละสลวย ซึ่งครูคอยประกบดูแล
นักเรียนแต่ละคนอย่างทั่วถึง เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเลือกภาพที่เอ้ือต่อการเขียนในระดับเบื้องต้น 
 

ขั้นตอนที่ 4 ผู้เรียนทดลองประยุกต์ใช้ 
   5) นอกจากเขียนสิ่งที่อยู่ในภาพแล้ว ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนสมมติอารมณ์ความรู้สึก ที่
สอดคล้องกับภาพที่ผู้เรียนเลือกมา แล้วเขียนพรรณนาสอดแทรกเข้าไปด้วย 
 

ขั้นตอนที่ 5 ผู้สอนแก้ไขให้ผลสะท้อนกลับ 
  6) ผู้สอนให้ผู้เรียนออกมาอ่านบทพรรณนาของตนเองให้เพ่ือนร่วมชั้นเรียนฟัง โดยให้ผู้ฟังนึก
ภาพตาม จากนั้นจึงเผยภาพที่ผู้เรียนเลือกเอาไว้ แล้วสอบถามผู้ฟังในชั้นเรียนว่านึกภาพในจินตนาการ
ไดส้อดคล้องกันกับภาพที่ผู้นำเสนอเลือกมาหรือไม่อย่างไร 
  7) ผู้สอนวิพากษ์บทพรรณนานั้น ๆ แล้วให้นักเรียนนำกลับไปแก้ไขปรับปรุงให้เหมาะสมขึ้น
กว่าเดิมและเสริมแรงแก่ผู้เรียนที่ทำได้ตรงกับตัวแบบ 
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 8) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียน ว่าการเขียนพรรณนาก็ทำให้เกิดภาพ ซึ่งแน่นอนว่า 
ถ้าก็ทำให้เกิดการเขียนพัฒนาได้ นักเขียนสร้างสรรค์ ควรมีภาพในจินตนาการเสียก่อนที่จะเริ่มลงมือ
เขียน จึงจะได้งานเขียนที่เห็นภาพชัดเจน 
 

5. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  
สื่อการเรียนรู้ 
  ตัวแบบการเขียนพรรณนาจากภาพ 
แหล่งการเรียนรู้  
 เว็บไซต์ต่าง ๆ ทั่วโลกในการค้นหารูปภาพ 

 

6. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
เพ่ือให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มีดังนี้ 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. สรุปผลการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. แนวทางในการแก้ไขพัฒนา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………..…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
        

ลงชื่อ………………………………………………………ผู้สอน 
            (นางสาวนภัค วุ่นกลัด) 
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ตัวแบบการเขียนพรรณนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เมื่อนำข้อความท่ีเป็นข้อ ๆ มาเรียบเรียงแล้วเพิ่มเติมให้สละสลวย 

 กลิ่นอายของทะเลยามเย็นที่กลายเป็นอีกหนึ่งความงดงามจากธรรมชาติที่เต็มไปด้วย    
ความน่าค้นหา เนื้อทรายเม็ดละเอียดที่อยู่ใกล้กับผืนน้ำรอคลื่นกระทบเข้าหาฝั่งอย่างเป็นระลอก 
บรรยากาศแสนอบอุ่นและเงียบสงบของทะเลยามเย็น เสียงเกลียวคลื่นและลมทะเลที่ซัดเข้าฝั่ง       
ส่งเสียงกระแทกกับสายลมไปพร้อมกับพัดพาเม็ดทรายเข้ามายังชายหาด ท้องฟ้าใกล้จะมืดมิด 
แต่ยังเห็นแสงรำไรบนท้องฟ้า ยิ่งทำให้ผู้หญิงคนหนึ่งรู้สึกเหงาจับใจ สายลมที่พัดผ่านมาเสมือน
ธรรมชาติกำลังปลอบใจหญิงสาวผู้นี้ 
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1. ผลการเรียนรู้รายวิชา 
 ผลการเรียนรู้ที่ 4 เขียนเรื่องตามจินตนาการ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
เพ่ือให้นักเรียนเขียนเล่าเรื่องเกี่ยวกับสิ่งประดิษฐ์ในจินตนาการได้อย่างสร้างสรรค์ 
เพ่ือให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ 
เพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม 

3. สาระสำคัญ   
  การเขียนเล่าเรื่องเกี่ยวกับสิ่งประดิษฐ์ที่ยังไม่มีอยู่จริงโดยคำนึงถึงประโยชน์ และไม่เป็นโทษ
ของสังคมนั้น เป็นการฝึกใช้จินตนาการที่ดี และเป็นกระบวนของการใช้ความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งจะช่วย
เป็นแนวทางให้พัฒนาการเขียนเรื่องตามจินตนาการได้อย่างสร้างสรรค์ โดยต้องคำนึงถึงมารยาท    
ในการเขียน  

4. กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์ 
ขั้นตอนที่ 1 ผู้สอนกระตุ้นความสนใจ 
  1) ผู้สอนนำภาพสิ่งประดิษฐ์ Phone Friend ซึ่งเป็นโทรศัพท์สำหรับคนพิการที่สามารถใช้
เซ็นเซอร์เสียงเรียกให้โทรศัพท์ยืดหดได้ จากนั้นกระตุ้นผู้เรียนด้วยคำถาม  
     ข้อคำถาม : นักเรียนคิดว่าผู้ประดิษฐ์สิ่งนี้ เป็นวัยเด็กหรือวัยผู้ใหญ่ 
 

ขั้นตอนที่ 2 ผู้สอนนําเสนอตัวแบบ 
  2) ผู้สอนนำภาพตัวแบบ 15 สิ่งประดิษฐ์จากจินตนาการเด็กน้อยที่กลายเป็นผลิตภัณฑ์ในโลก
จริง จากนั้นสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งประดิษฐ์ที่เกิดมาจากเด็กน้อยซึ่งเป็นวัยที่มีจินตนาการ
มากกว่าผู้ใหญ่ 

แผนการจัดการเรียนรู้โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ปีการศึกษา 2565 ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
รายวิชา การเขียนสร้างสรรค์    รหัสวิชา ท 20206 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การเขียนสร้างสรรค์   เวลา 12 คาบ 
เรื่อง สิ่งประดิษฐ์ในจิตใจ   เวลา 2 คาบ 
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  3. ผู้สอนเปิดการ์ตูนโดเรมอน ตอน ซึเนโอะร่างยักษ์ มาให้นักเรียนดู จากนั้นครูสนทนากับ
นักเรียนเกี่ยวกับของวิเศษของโดเรมอน 
               ข้อคำถาม : คิดอย่างไรกับของวิเศษใน เรื่อง โดเรมอน อภิปราย และสนทนาถึง
จินตนาการของผู้แต่ง 
 

ขั้นตอนที่ 3 ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ 
  4) ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ของวิเศษของโดเรมอน เพ่ือเป็นแนวทางในการเขียน
เรื่องจากจินตนาการ เกี่ยวกับสิ่งประดิษฐ์ โดยให้ยึดตามหัวข้อต่อไปนี้ 
                -  ชื่อสิ่งประดิษฐ์   .............................................................. 
   -  ประโยชน์ของสิ่งประดิษฐ์    .............................................................  
   -  วัสดุที่ใช้ประดิษฐ์   ..............................................................  
   -  ราคาขาย    .............................................................. 
 

ขั้นตอนที่ 4 ผู้เรียนทดลองประยุกต์ใช้ 
  5) ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่มและนำเสนอสิ่งประดิษฐ์ของตน และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน
ภายในกลุ่ม เพ่ือปรับปรุงพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ให้ตอบโจทย์การใช้งาน และมีความเป็นไปได้มากยิ่งขึ้น 
 6) ให้แต่ละกลุ่ม แต่งเรื่องสั้นขึ้นมา 1 ตอน โดยใช้สิ่งประดิษฐ์ที่ตนเองคิดค้นเป็นใจความ
สำคัญ ดังเช่นคือตัวแบบการ์ตูนโดเรมอน ตอน ซึเนโอะร่างยักษ์ ที่เปิดให้ผู้เรียนดูข้างต้น จากนั้น 
จากนั้นร่วมกันนำเสนอในชั้นเรียน 
 

ขั้นตอนที่ 5 ผู้สอนแก้ไขให้ผลสะท้อนกลับ  
7) ผู้สอนสะท้อนผลการแต่งเรื่องสั้นแก่ผู้ เรียน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชั้นเรียน         

และเสริมแรงแก่ผู้ เรียนที่สามารถแต่งเรื่องได้อย่างสร้างสรรค์ เพ่ือสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้         
จากตวัแบบแก่ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ 
    - ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวิพากษ์เรื่องสั้นของเพ่ือนกลุ่มอ่ืน ให้ผู้เรียน
ช่วยกันเลือกกลุ่มท่ีแต่งเรื่องสั้นได้สร้างความประทับใจให้แก่เพ่ือนร่วมชั้นเรียนมากท่ีสุด 
    - ผู้สอนให้รางวัลแก่ผู้เรียนกลุ่มที่เพ่ือนเลือก จากนั้นให้แรงเสริมแก่ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ 
เพ่ือเป็นกําลังใจในการฝึกฝนต่อไป 
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สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  
สื่อการเรียนรู้ 
- ตัวแบบภาพ 15 สิ่งประดิษฐ์จากจินตนาการเด็กน้อยที่กลายเป็นผลิตภัณฑ์ในโลกจริง 
- การ์ตูนโดเรมอน ตอน ซึเนโอะร่างยักษ์ 
แหล่งการเรียนรู้  
 เว็บไซต์ต่าง ๆ  

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
เพ่ือให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มีดังนี้ 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. สรุปผลการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. แนวทางในการแก้ไขพัฒนา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………..…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
        

ลงชื่อ………………………………………………………ผู้สอน 
            (นางสาวนภัค วุ่นกลัด) 
 
 
 



 151 

ตัวอย่างภาพ 15 สิ่งประดิษฐ์จากจินตนาการเด็กน้อยท่ีกลายเป็นผลิตภัณฑ์ในโลกจริง 

1. Phone Friend – โทรศัพท์สำหรับคนพิการ ที่สามารถใช้เซ็นเซอร์เสียงเรียกให้โทรศัพท์ยืดหดได้ 
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2. Shady Lamp – โคมไฟที่ใช้แทนตัวหรี่แสง โดยการดึงสายที่ห้อยลงมา จะทำให้โคมไฟสามารถ
หมุนไปยังส่วนที่แสงน้อยกว่าได้ 
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แบบประเมินพฤติกรรม 
รายวิชา ท 20206 วิชาการเขียนสร้างสรรค์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

วันที่.............เดือน....................................พ.ศ. ................. ปีการศึกษา......................... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

** หมายเหตุ : ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ขึ้นไป         ลงชื่อ..........................................................ผู้ประเมิน 
                                      (นางสาวนภัค วุ่นกลัด) 
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เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
แบบประเมินพฤติกรรม 

รายวิชา ท 20206 วิชาการเขียนสร้างสรรค ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
 

ผลการประเมิน 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 – 10 ดีมาก 
5 – 7 ดี 

2 – 4 พอใช้ 

0 – 1 ควรปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน : ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

           
 
 
 
 

ประเด็นการประเมิน 
คะแนน 

2 1 0 
1. ความสนใจ ตั้งใจเรียนและฟัง

ครูผู้สอนทุกครั้ง 
ตั้งใจเรียนและฟัง
ครูผู้สอนเป็นบางครั้ง 

ไม่ตั้งใจเรียนและไม่ฟัง
ครูผู้สอน 

2. การแสดง 
   ความคิดเห็น 

มีการแสดงความคิดเห็น 
ทุกครั้ง 

มีการแสดงความคิดเห็น
บางครั้ง 

ไม่มีการแสดง 
ความคิดเห็น 

3. การตอบคําถาม มีการตอบคําถามทุกครั้ง มีการตอบคําถาม 
เป็นบางครั้ง 

ไม่มีการตอบคําถาม 

4. การยอมรับฟัง 
    ความเห็นของ     
    ผู้อ่ืน 

ยอมรับฟังความเห็น
ของผู้อื่นทุกครั้ง 

ยอมรับฟังความเห็น
ของผู้อื่นบางครั้ง 

ไม่ยอมรับฟัง 
ความคิดเห็นของผู้อื่น 

5. ทํางานตามที่ได้ 
    รับมอบหมาย 

มีความรับผิดต่องานที่
ได้รับมอบหมายทุกครั้ง 

มีความรับผิดต่องาน 
ที่ได้รับมอบหมายเป็น
บางครั้ง 

ไม่มีความรับผิดชอบ 
ต่องานที่ได้รับมอบหมาย 
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ภาคผนวก ช 
แบบประเมินความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเมินความสามารถการเขียนสร้างสรรค์ 
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ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 รายวิชาการเขียนสร้างสรรค์ ท20206 
 

องค์ประกอบ เกณฑ์การพิจารณา 
ระดับ

คะแนน 

ความ
คิดเห็น 

(✓) 

1. ความคิดริเริ่ม หมายถึง  
มีความคิดแปลกใหม่  
ไม่ลอกเลียนแบบผู้อ่ืน  
เสนอมุมมองของตนได้
อย่างน่าสนใจ 

- งานเขียนนำเสนอความคิดท่ีแปลกใหม่ 
- งานเขียนนั้นไม่ได้ลอกเลียนแบบผู้อ่ืน 

- งานเขียนนั้นนำเสนอมุมมองของผู้เขียน   
  ออกมาได้อย่างน่าสนใจ 

(มีคุณสมบัติครบทั้ง 3 ข้อ) 

ดีมาก 
(3) 

 

- งานเขียนนำเสนอความคิดท่ีแปลกใหม่ 
- งานเขียนนั้นไม่ได้ลอกเลียนแบบผู้อ่ืน 

- งานเขียนนั้นนำเสนอมุมมองของผู้เขียน   
  ออกมาได้อย่างน่าสนใจ 

(มีคุณสมบัติ 2 ใน 3 ข้อ) 

ดี 
(2) 

 

- งานเขียนนำเสนอความคิดที่แปลกใหม่ 
- งานเขียนนั้นไม่ได้ลอกเลียนแบบผู้อื่น 
- งานเขียนนั้นนำเสนอมุมมองของผู้เขียน   
  ออกมาได้อย่างน่าสนใจ 
(มีคุณสมบัติ 1 ใน 3 ข้อ) 

ปาน
กลาง 
(1) 

 

- งานเขียนนำเสนอความคิดที่แปลกใหม่ 
- งานเขียนนั้นไม่ได้ลอกเลียนแบบผู้อื่น 
- งานเขียนนั้นนำเสนอมุมมองของผู้เขียน   
  ออกมาได้อย่างน่าสนใจ 
(ไม่มีคุณสมบัติดังกล่าวเลย) 

ควร
ปรับปรุง 

(0) 
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องค์ประกอบ เกณฑ์การพิจารณา 
ระดับ

คะแนน 

ความ
คิดเห็น 

(✓) 

2. อรรถรส หมายถึง งาน
เขียนที่ถ่ายทอดให้ผู้อ่าน
รับรู้ถึง อารมณ์เชิงบวก 
เช่น ความสุข ความ สด
ชื่น หรือ อารมณ์เชิงลบ 
เช่น ความเศร้า ความกลัว 
ซึ่งงานเขียนนั้นสามารถไป
กระทบใจของผู้อ่านและ 
โน้มน้าวให้ผู้อ่าน 
คล้อยตามได้ 
 

- งานเขียนนั้นถ่ายทอดอารมณ์เชิงบวก หรือ 
อารมณ์เชิงลบได้ 
- งานเขียนนั้นสามารถไปกระทบจิตใจของ
ผู้อ่านได้ 
- งานเขียนนั้นโน้มน้าวให้ผู้อ่าน 

คล้อยตามได้ 
(มีคุณสมบัติครบทั้ง 3 ข้อ) 

ดีมาก 
(3) 

 

- งานเขียนนั้นถ่ายทอดอารมณ์เชิงบวก หรือ 
อารมณ์เชิงลบได้ 
- งานเขียนนั้นสามารถไปกระทบจิตใจของ
ผู้อ่านได้ 
- งานเขียนนั้นโน้มน้าวให้ผู้อ่าน 

คล้อยตามได้ 
(มีคุณสมบัติ 2 ใน 3 ข้อ) 

ดี 
(2) 

 

- งานเขียนนั้นถ่ายทอดอารมณ์เชิงบวก หรือ 
อารมณ์เชิงลบได้ 
- งานเขียนนั้นสามารถไปกระทบจิตใจของ
ผู้อ่านได้ 
- งานเขียนนั้นโน้มน้าวให้ผู้อ่าน 

คล้อยตามได้ 
(มีคุณสมบัติ 1 ใน 3 ข้อ) 

ปาน
กลาง 
(1) 

 

- งานเขียนนั้นถ่ายทอดอารมณ์เชิงบวก หรือ 
อารมณ์เชิงลบได้ 
- งานเขียนนั้นสามารถไปกระทบจิตใจของ
ผู้อ่านได้ 
- งานเขียนนั้นโน้มน้าวให้ผู้อ่านคล้อยตามได้ 
(ไม่มีคุณสมบัติดังกล่าวเลย) 

ควร
ปรับปรุง 

(0) 
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องค์ประกอบ เกณฑ์การพิจารณา 
ระดับ

คะแนน 

ความ
คิดเห็น 

(✓) 

3. คุณค่าทางปัญญาและ
จิตใจ หมายถึง งานเขียนที่
มีเนื้อหาหรือข้อคิดเป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รวมถึงเป็นงานเขียน
ที่ทำให้เกิดความ
เพลิดเพลินแก่ผู้อ่านด้วย 

- งานเขียนนั้นมีเนื้อหาหรือข้อคิด 

เป็นประโยชน์ต่อตนเอง  
- งานเขียนนั้นมีเนื้อหาหรือข้อคิด 

เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน  
- งานเขียนที่ทำให้เกิดความเพลิดเพลิน 

แก่ผู้อ่าน 

(มีคุณสมบัติครบทั้ง 3 ข้อ) 

ดีมาก 
(3) 

 

- งานเขียนนั้นมีเนื้อหาหรือข้อคิด 

เป็นประโยชน์ต่อตนเอง  
- งานเขียนนั้นมีเนื้อหาหรือข้อคิด 

เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน  
- งานเขียนที่ทำให้เกิดความเพลิดเพลิน 

แก่ผู้อ่าน 

(มีคุณสมบัติ 2 ใน 3 ข้อ) 

ดี 
(2) 

 

- งานเขียนนั้นมีเนื้อหาหรือข้อคิด 

เป็นประโยชน์ต่อตนเอง  
- งานเขียนนั้นมีเนื้อหาหรือข้อคิด 

เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน  
- งานเขียนที่ทำให้เกิดความเพลิดเพลิน 

แก่ผู้อ่าน 

(มีคุณสมบัติ 1 ใน 3 ข้อ) 

ปาน
กลาง 
(1) 
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องค์ประกอบ เกณฑ์การพิจารณา 
ระดับ

คะแนน 

ความ
คิดเห็น 

(✓) 

3. คุณค่าทางปัญญาและ
จิตใจ หมายถึง งานเขียนที่
มีเนื้อหาหรือข้อคิดเป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รวมถึงเป็นงานเขียน
ที่ทำให้เกิดความ
เพลิดเพลินแก่ผู้อ่านด้วย 

- งานเขียนนั้นมีเนื้อหาหรือข้อคิด 

เป็นประโยชน์ต่อตนเอง  
- งานเขียนนั้นมีเนื้อหาหรือข้อคิด 

เป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น  
- งานเขียนที่ทำให้เกิดความเพลิดเพลิน 

แก่ผู้อ่าน 

(ไม่มีคุณสมบัติดังกล่าวเลย) 

ควร
ปรับปรุง 

(0) 

 

4. การเลือกใช้ถ้อยคํา  
ความถูกต้อง และความ 
เหมาะสมของภาษา 
หมายถึง การเลือกใช้
ถ้อยคํา สละสลวย 
ได้ใจความ เขียนคําได้
ถูกต้องตามหลักภาษา  
แบ่งวรรคตอนได้เหมาะสม 
และใช้ภาษา สอดคล้อง
กับเนื้อเรื่องที่เขียน 

- งานเขียนที่เลือกใช้ถ้อยคําได้สละสลวย  
- เขียนได้ใจความ 

- เขียนได้ถูกต้องตามหลักภาษา  
แบ่งวรรคตอนได้เหมาะสม  
- ใช้ภาษาได้สอดคล้องกับเนื้อเรื่องท่ีเขียน 

(มีคุณสมบัติครบทั้ง 4 ข้อ) 

ดีมาก 
(3) 

 

- งานเขียนที่เลือกใช้ถ้อยคําได้สละสลวย  
- เขียนได้ใจความ 

- เขียนได้ถูกต้องตามหลักภาษา  
แบ่งวรรคตอนได้เหมาะสม  
- ใช้ภาษาได้สอดคล้องกับเนื้อเรื่องท่ีเขียน 

(มีคุณสมบัติ 3 ใน 4 ข้อ) 

ดี 
(2) 

 

- งานเขียนที่เลือกใช้ถ้อยคําได้สละสลวย  
- เขียนได้ใจความ 

- เขียนได้ถูกต้องตามหลักภาษา  
แบ่งวรรคตอนได้เหมาะสม  
- ใช้ภาษาได้สอดคล้องกับเนื้อเรื่องท่ีเขียน 

(มีคุณสมบัติ 1 หรือ 2 ใน 4 ข้อ) 

ปาน
กลาง 
(1) 
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องค์ประกอบ เกณฑ์การพิจารณา 
ระดับ

คะแนน 

ความ
คิดเห็น 

(✓) 

4. การเลือกใช้ถ้อยคํา  
ความถูกต้อง และความ 
เหมาะสมของภาษา 
หมายถึง การเลือกใช้
ถ้อยคํา สละสลวย 
ได้ใจความ เขียนคําได้
ถูกต้องตามหลักภาษา  
แบ่งวรรคตอนได้เหมาะสม 
และใช้ภาษา สอดคล้อง
กับเนื้อเรื่องที่เขียน 

- งานเขียนที่เลือกใช้ถ้อยคําได้สละสลวย  
- เขียนได้ใจความ 

- เขียนได้ถูกต้องตามหลักภาษา  
แบ่งวรรคตอนได้เหมาะสม  
- ใช้ภาษาได้สอดคล้องกับเนื้อเรื่องท่ีเขียน 

(ไม่มีคุณสมบัติดังกล่าวเลย) 

ควร
ปรับปรุง 

(0) 

 

5. การเชื่อมโยงและเรียบ
เรียงเนื้อหา หมายถึง การ
จัดลำดับความคิด 
จัดลำดับเหตุการณ์ที่
ต้องการนำเสนอผ่านงาน
เขียนและเนื้อเรื่อง 
มีความสัมพันธ์เชื่อมโยง
กันตลอดเรื่อง 
 
 
 
 

- งานเขียนนั้นสามารถจัดลำดับความคิดได้ดี 
- งานเขียนนั้นสามารถจัดลำดับเหตุการณ์ที่
ต้องการนําาเสนอได้ดี  
- งานเขียนนั้นสามารถเขียนเนื้อเรื่องได้
สัมพันธ์เชื่อมโยงกัน 

(มีคุณสมบัติครบทั้ง 3 ข้อ) 

ดีมาก 
(3) 

 

- งานเขียนนั้นสามารถจัดลำดับความคิดได้ดี 
- งานเขียนนั้นสามารถจัดลำดับเหตุการณ์ที่
ต้องการนําาเสนอได้ดี  
- งานเขียนนั้นสามารถเขียนเนื้อเรื่องได้
สัมพันธ์เชื่อมโยงกัน 

(มีคุณสมบัติ 2 ใน 3 ข้อ) 

ดี 
(2) 
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องค์ประกอบ เกณฑ์การพิจารณา 
ระดับ

คะแนน 

ความ
คิดเห็น 

(✓) 

 
 
 
5. การเชื่อมโยงและเรียบ
เรียงเนื้อหา หมายถึง การ
จัดลำดับความคิด 
จัดลำดับเหตุการณ์ที่ต้อง
กานำเสนอผ่านงานเขียน
และเนื้อเรื่อง 
มีความสัมพันธ์เชื่อมโยง
กันตลอดเรื่อง 

- งานเขียนนั้นสามารถจัดลำดับความคิดได้ดี 
- งานเขียนนั้นสามารถจัดลำดับเหตุการณ์ที่
ต้องการนําาเสนอได้ดี  
- งานเขียนนั้นสามารถเขียนเนื้อเรื่องได้
สัมพันธ์เชื่อมโยงกัน 

(มีคุณสมบัติ 1 ใน 3 ข้อ) 

ปาน
กลาง 
(1) 

 

- งานเขียนนั้นสามารถจัดลำดับความคิดได้ดี 
- งานเขียนนั้นสามารถจัดลำดับเหตุการณ์ที่
ต้องการนําเสนอได้ดี  
- งานเขียนนั้นสามารถเขียนเนื้อเรื่องได้
สัมพันธ์เชื่อมโยงกัน 

(ไม่มีคุณสมบัติดังกล่าวเลย) 

ควร
ปรับปรุง 

(0) 
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ภาคผนวก ซ 

แบบวัดเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ 
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แบบวัดเจตคติต่อการเขียนสร้างสรรค์ 

คำชี้แจง 

1. แบบวัดเจตคติฉบับนี้สร้างขึ้นเพ่ือสำรวจเจตคติของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ที่มีต่อการเขียนสร้างสรรค์ รายวิชาการเขียนสร้างสรรค์ ท20206 แบบวัดเจตคติฉบับนี้  มีทั้งหมด  

25 ข้อ 

2. แบบวัดเจตคติฉบับนี้ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ความเข้าใจในการเขียน

สร้างสรรค์ ด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ต่อในการเขียนสร้างสรรค์  และด้านพฤติกรรมในการเขียน

สร้างสรรค ์

3. ให้ผู้เรียนอ่านข้อความในแต่ละข้อต่อไปนี้ ให้ละเอียด แล้วให้ระดับคะแนนที่ตรงกับ 

ความเป็นจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 

ระดับคะแนน 5  หมายถึง  เห็นด้วยกับข้อความนั้นมากท่ีสุด  

   4  หมายถึง  เห็นด้วยกับข้อความนั้นมาก  

  3  หมายถึง  เห็นด้วยกับข้อความนั้นปานกลาง  

  2  หมายถึง  เห็นด้วยกับข้อความนั้นน้อย 

  1  หมายถึง  เห็นด้วยกับข้อความนั้นน้อยที่สุด   
 

 

ประเด็น 

ระดับเจตคติ 

มากที่สุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อยท่ีสุด 

(1) 

ด้านที่ 1 ด้านความรู้ ความเข้าใจในการเขียนสร้างสรรค์ 

1) ฉันเข้าใจลักษณะของงานเขียน 

สร้างสรรค ์

     

2) ฉันเข้าใจแนวทางในการเขียน 

สร้างสรรค ์

     

3) การเขียนสร้างสรรค์ทำให้ฉันรู้จัก      
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ประเด็น 

ระดับเจตคติ 

มากที่สุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อยท่ีสุด 

(1) 

ถ้อยคำในภาษาไทยมากยิ่งขึ้น 

4) การเขียนสร้างสรรค์ช่วยให้ฉัน

รู้จักกลวิธีในการเล่าเรื่อง 

     

5) การเขียนสร้างสรรค์ทำให้ฉันรู้วิธี

สร้างประโยคให้มีความยาวมากขึ้น

ได้อย่างสร้างสรรค ์

     

6) การเขียนสร้างสรรค์ทำให้ฉันรู้จัก

วิธีการเชื่อมประโยคให้มีเนื้อความ

ต่อเนื่องกันมากยิ่งข้ึน 

     

7) การเขียนสร้างสรรค์ช่วยให้ฉัน

เข้าใจเข้าใจงานเขียนของผู้อ่ืนง่าย

ขึ้น 

     

8) ฉันรู้เทคนิคที่จะทำให้งานเขียน

ของตนเองแปลกใหม ่

     

ด้านที่ 2 ด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ต่อในการเขียนสร้างสรรค์ 

9) ฉันรู้สึกว่าเขียนสร้างสรรค์ได้ดีขึ้น      

10) ฉันคิดว่าการเขียนสร้างสรรค์

เป็นเรื่องน่าเบื่อ 

     

11) ฉันมีความสุขเมื่อได้เรียนใน

รายวิชาการเขียนสร้างสรรค์ 
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ประเด็น 

ระดับเจตคติ 

มากที่สุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อยท่ีสุด 

(1) 

12) ฉันมีความสุขเมื่อได้เขียนงาน

เขียนสร้างสรรค ์

     

13) ฉัน ไม่ มั่ น ใจ ในผลงาน เขียน

สร้างสรรค์ ของตนเอง 

 

 

    

14) งานเขียนสร้างสรรค์ที่ ได้รับ

มอบหมายทำให้ฉันวิตกกังวล 

     

15) ฉันคิดว่าการเขียนสร้างสรรค์

ไม่ใช่เรื่องง่าย ต้องอาศัยการฝึกฝน 

     

16) ฉันให้ความสำคัญกับงานเขียน 

สร้างสรรค์ของฉันทุกชิ้น 

     

17) ฉันรู้สึกว่าการเขียนสร้างสรรค์

ช่วยพัฒนาสมอง 

     

ด้านที่ 3 ด้านพฤติกรรมในการเขียนสร้างสรรค์ 

18) ฉั น ฝึ ก เขี ยนสร้ างส รรค์ อยู่

สม่ำเสมอ 

     

19)  ฉั น ตั้ ง ใ จ เขี ย น ง า น เขี ย น

สร้างสรรค์ท่ีได้รับมอบหมายทุกชิ้น 

     

20) ฉันจะไม่ลอกเลียนแบบงาน

เขียนของผู้อื่นอย่างเด็ดขาด 
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ประเด็น 

ระดับเจตคติ 

มากที่สุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อยท่ีสุด 

(1) 

21) หากจบจากรายวิชาการเขียน

สร้างสรรค์ ฉันจะไม่เขียนงานเขียน

สร้างสรรค์อีก 

     

22) ฉันสามารถนำทักษะการเขียน

สร้างสรรค์ไปใช้ประโยชน์ในด้าน 

อ่ืน ๆ ได ้

     

23) ฉันหาความรู้เพ่ิมเติมหลังจาก

เรียนการเขียนสร้างสรรค์ 

     

24) ฉั น มั ก จะถ่ ายท อดความ รู้

เกี่ยวกับ 

งานเขียนสร้างสรรค์ให้กับผู้อื่นได้ 

     

25) ฉันเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง

กั[การเขียนสร้างสรรค์ 

     

ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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