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บทคัดย่อ 
  

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม 2) เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบ ARCS ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 กระบวนการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
ประกอบด้วย ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติ ขั้นสังเกต และขั้นสะท้อนผล ต่อเนื่องกัน 4 วงจรปฏิบัติการ 
ผู้เข้าร่วมวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 12 คน เครื่องมือวิจัย ได้แก่ แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ แบบสะท้อนผล ใบกิจกรรม และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์  

ผลการวิจัย พบว่า 1) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากการสะท้อนผล  ได้แก่ 1.1) 
ขั้นสร้างความสนใจควรตั้งคำถามและยกตัวอย่างสถานการณ์ 1.2) ขั้นสร้างความสัมพันธ์ควรเชื่อมโยง
ระหว่างนิยาม/ทฤษฎีบทของลำดับและอนุกรมกับสถานการณ์จริง 1.3) ขั้นสร้างความมั่นใจควร
วิพากษ์โดยอ้างเหตุผลอย่างสมเหตุสมผล และ 1.4) ขั้นสร้างความพึงพอใจควรหาแนวทางในการหา
คำตอบอย่างหลากหลาย 2) การพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่6 พบว่า 2.1) ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในภาพรวมนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์สูงขึ้น และ 2.2) หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในภาพรวมพบว่า นักเรียนมีความสามารถใน
การคิดเชิงวิพากษ์อยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 89.85 
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ABSTRACT 
  

The purposes of the research were: 1) to study the appropriate learning 
activities based on ARCS model, and 2) to develop the critical thinking ability through 
learning activities based on ARCS model about the sequence and series of students 
in grade 12. The research processes were an action research consisting of planning, 
action, observation, and reflection. It operated continually for 4 cycles. The research 
participants consisted of 12 students in grade 12. 

The research tools were lesson plans, reflection form, activity sheets, and a 
critical thinking ability test. The results showed that: 1) Learning activities based on 
ARCS model to develop critical thinking ability should focus on: 1.1) In attention part, 
teacher should ask questions and give examples of situations; 1.2) In relationship 
part, teacher should link between the definition/theorem of sequences and series to 
real situations; 1.3) In confidence part, teacher should argue with appropriate 
reasons; and 1.4) In satisfaction part, teacher should find various answers, 2) The 
development of critical thinking ability of students in grade 12  were: 2.1) During 
learning, students’  critical thinking abilities were developed in overall, 2.2) After 
learning, most students’ critical thinking abilities (89.85%) were at a good level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สามารถสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี   ต้องขอขอบพระคุณในความกรุณาของ 
รองศาสตราจารย์ ดร.เกษมสุข อุงจิตต์ตระกูล ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.วนินทร พูนไพบูลย์พิพัฒน์  กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  ที่ได้เสียสละเวลาอันมีค่ามาเป็นที่
ปรึกษา ช่วยถ่ายทอดความรู้ แนวคิด วิธีการ แนะนำช่วยเหลือ และตรวจสอบแก้ไขข้อผิดพลาดต่าง ๆ 
ด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างดียิ่ง ผู้วิจัยกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน ที่ให้ความกรุณาตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และได้ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง ให้คำแนะนำในการสร้างเครื่องมือวิจัยให้
ถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น รวมทั้งบุคคลที่ผู้วิจัยได้อ้างอิงทางวิชาการตามที่ปรากฏในบรรณานุกรม 

ขอขอบพระคุณผู้บริหารและคณะครู โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาพิจิตร ที่ให้ความอนุเคราะห์และความสะดวกในการเก็บข้อมูลเพ่ือการวิจัย รวมถึงนักเรียนที่
เป็นผู้เข้าร่วมวิจัยที่ให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลเป็นอย่างดี 

เหนือสิ่งอื่นใดขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ญาติพ่ีน้อง และเพ่ือน ของผู้วิจัยที่ให้กำลังใจ 
และให้การสนับสนุนในทุก ๆ ด้านอย่างดีท่ีสุดเสมอมา 

คุณค่าและคุณประโยชน์อันพึงจะมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ผู้วิจัยขอมอบและอุทิศแด่ผู้มี
พระคุณทุกๆ ท่าน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า งานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ และผู้ที่สนใจบ้างไม่มากก็น้อย 
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บทที่ 1 
 

บทนำ 
 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 ปัจจุบันโลกได้พัฒนาอย่างก้าวกระโดดในด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมต่าง  ๆ ที่ช่วยให้
มนุษย์ดำเนินชีวิตได้อย่างสะดวกสบาย สิ่งใหม่ที่ถูกสร้างขึ้นทั้งที่เป็นเครื่องมือวัตถุ รูปแบบวิธีการ 
แนวคิด หรือทฤษฎี สิ่งเหล่านี้ถูกสร้างสรรค์ขึ้นมาเพ่ือนำไปใช้ในการแสวงหาคำตอบของข้อสงสัย
ปัญหาที่เกิดขึ้น หรือนำไปใช้ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ในการดำรงชีวิต มนุษย์ได้พยายาม
คิดค้นนวัตกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ที่หลากหลายเพ่ือนำมาใช้เป็นเครื่องมืออำนวยประโยชน์ในหลาย
ด้าน เช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การแพทย์ การขนส่ง การศึกษา เป็นต้น โดยเฉพาะสิ่งที่ถูกสร้าง
ขึ้นมาด้วยความรู้ทางคณิตศาสตร์ซึ่งจะช่วยพัฒนาระบบความคิดและการแก้ปัญหา อีกทั้งยังเป็น
รากฐานขององค์ความรู้ต่าง ๆ และสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ เนื่องจากคณิตศาสตร์นั้นเกิด
มาจากธรรมชาติที่มีความสัมพันธ์กันถูกนำมาสรุปอยู่ในรูปของนามธรรม ในรูปแบบของนิยาม กฎ 
และทฤษฎีบท แล้วนำไปใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ แก้ปัญหา หรือประยุกต์ใช้ และเป็นเครื่องมือ
ที่ช่วยให้เกิดองค์ความรู้และการสร้างสรรค์สิ่งที่แปลกใหม่ เมื่อมองนวัตกรรมที่เกิดขึ้นย้อนกลับไป 
นอกจากจะทำให้เห็นถึงพัฒนาการและการก่อกำเนิดแล้ว ยังทำให้เห็นถึงชุดความคิดในหลากหลาย
รูปแบบที่ถูกพัฒนาขึ้นมา ซึ่งความคิดเหล่านี้เป็นบ่อเกิดของนวัตกรรมที่เกิดขึ้นในยุคปัจจุบัน  
 เมื่อกล่าวถึงความสำคัญของการคิด การจัดการศึกษาในปัจจุบันได้กำหนดจุดมุ่งหมายของ
การพัฒนาทักษะความสามารถในการคิดให้แก่ผู้เรียนว่า สถานศึกษาหรือผู้เกี่ยวข้องจะต้องจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดที่หลากหลาย และเป็นการ
คิดที่บูรณาการความรู้ที่ได้มาจากศาสตร์ต่าง ๆ การฝึกทักษะการคิดอย่างต่อเนื่องจะทำให้ผู้เรียนมี
การคิดในระดับที่ซับซ้อนมากขึ้น (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555) จนไปสู่
ข้อค้นพบตามที่คาดหวังหรือไม่เป็นดังที่คาดหวัง รวมถึงการนำไปใช้ในการตัดสินใจ เลือกสิ่งที่ดีที่สุด 
ซึ่งสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในกระบวนการคิดจะเกิดการฉุกคิด ไม่เชื่อ คล้อยตาม หรือสงสัยของข้อมูลที่
ได้รับ เกิดคำถามในเชิงโต้แย้งกันซึ่งจะนำไปสู่การพยายามหาคำตอบในลักษณะแตกต่างไปจากเดิม 
เมื่อพบกับสิ่งที่ไม่เป็นไปตามที่คาดหวัง และเกิดคำถามเชิงโต้แย้ง นั่นคือการคิดเชิงวิพากษ์ (ลักขณา 
สริวัฒน์, 2549) ซึ่งมีความสำคัญที่ก่อให้เกิดองค์ความรู้ที่นำไปใช้ในชีวิตจริงได้ ดังจะเห็นได้จากภาคี
เพ่ือทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 (Partnership for 2st Century Skills) กำหนดทักษะการคิดเชิงวิพากษ์
เป็นทักษะที่จำเป็น และควรพัฒนาส่งเสริมให้แก่ผู้เรียนศตวรรษที่ 21 (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561, น. 4) 
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 ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์เป็นส่วนหนึ่งของทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่ให้ผู้เรียน
แสดงความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ตัดสินใจ และแก้ปัญหาโดยยึดหลักการคิดด้วย
เหตุผลจากข้อมูลที่เป็นจริงมากกว่าอารมณ์และการคาดเดา โดยพิจารณาความเป็นไปได้ในแง่มุมต่าง 
ๆ ว่าอะไรคือความจริง อะไรคือความถูกต้อง คิดด้วยความรอบคอบระมัดระวัง ใช้สติปัญญาและ
ไตร่ตรองอย่างวิพากษ์ (ลักขณา สริวัฒน์ , 2549) ซึ่งมีประโยชน์อย่างมากในการนำมาใช้กับ
กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เนื่องจากคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เป็นนามธรรมสูง มีทฤษฎี กฎ นิยาม
ที่มากมายที่นำมาใช้แก้ปัญหาสถานการณ์ที่เกิดขึ้น หรืออธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ให้อยู่ในรูปของ
ความสัมพันธ์ทางคณิตศาสตร์ กระบวนการเหล่านี้จะทำให้เกิดคำตอบหรือผลลัพธ์ที่ถูกต้องหรือไม่นั้น 
จะต้องผ่านกระบวนการคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล มีการวิพากษ์โต้แย้งโดยใช้องค์ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่มากมายมาสนับสนุนเพ่ือให้ เกิดข้อสรุปที่ เป็นไปได้  การคิดเชิงวิพากษ์จึงเป็น
ความสามารถที่จำเป็นในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้ประสบความสำเร็จได้เป็นอย่างดี 
 ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ปัจจุบันนี้ครูยังเน้นการท่องจำ สอนบรรยายเน้น
เนื้อหาเป็นหลัก ไม่ค่อยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกคิด ปฏิบัติ และนำไปประยุกต์ใช้  ไม่ก่อให้เกิด
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ เห็นได้จากการประเมินการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของ PISA ตั้งแต่ปี
คริสต์ศักราช 2000 ถึงปัจจุบัน ข้อสอบจะเป็นคำถามที่อยู่ในรูปแบบของการเชื่อมโยงกับสถานการณ์
ในชีวิตประจำวันที่จะต้องมีการหาเหตุผล ความสมเหตุสมผล ตีความ และประเมินผลจากสถานการณ์
ที่กำหนดให้ ซึ่งจะต้องใช้ความสามารถในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ตัดสินใจ และแก้ปัญหาโดยใช้
ข้อมูลต่าง ๆ ผ่านกระบวนการคิดอย่างมี เหตุมีผล นักเรียนจะต้องนำความรู้จาก เนื้ อหา
คณิตศาสตร์ มาใช้แก้ปัญหาในบริบทที่ท้าทายหรือปัญหาที่พบเจอในโลกชีวิตจริง เริ่มตั้งแต่การแปลง
สถานการณ์ของปัญหาให้อยู่ในรูปแบบที่สามารถใช้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ แล้วใช้หลักการ 
กระบวนการ และการเลือกใช้เครื่องมือทางคณิตศาสตร์  เพ่ือหาวิธีแก้ปัญหานั้น จากนั้นประเมิน
วิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหาและตีความผลลัพธ์ที่ได้ให้อยู่ในบริบทของโลกชีวิตจริง ซึ่งในแต่ละ
กระบวนการแก้ปัญหาต้องอาศัยการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ทั้งสิ้น เพ่ือตัดสินใจโดยอาศัยข้อมูล
ประกอบในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับปัญหาซึ่งสามารถอธิบายได้ในเชิงคณิตศาสตร์ รวมถึงการคิดไตร่ตรอง
ถึงกระบวนการแก้ปัญหาและผลลัพธ์ที่ได้จากการประเมินและตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
นอกจากนี้ นักเรียนยังต้องนำกระบวนการคิดเชิงคำนวณมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา เพ่ือแยกส่วน
และย่อยปัญหา เลือกใช้เครื่องมือคำนวณที่สามารถช่วยในการวิเคราะห์หรือแก้ปัญหา และสร้างหรือ
ระบุลำดับขั้นตอนของวิธีการแก้ปัญหา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,  2563) 
และจากผลการประเมินในช่วงระยะเวลาดังกล่าวผลการประเมินของประเทศไทย  พบว่า ผลการ
ประเมินมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นและลดลงสลับกันไป คือ คะแนนเฉลี่ยปี 2000 เท่ากับ 432 คะแนน ปี 
2003 เท่ากับ 417 คะแนน ปี 2006 เท่ากับ 417 คะแนน ปี 2009 เท่ากับ 419 คะแนน ปี 2012 
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เท่ากับ 427 คะแนน ปี 2015 เท่ากับ 415 คะแนน และปี 2018 เท่ากับ 419 คะแนน แสดงให้เห็นถึง
ยังไม่มีพัฒนาการในด้านนี้มากนัก อีกทั้งประกาศสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เรื่อง 
การเตรียมความพร้อมสำหรับการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) ปี 2018 ประกาศ ณ 
วันที่ 31 ตุลาคม พ.ศ.2560 ได้กล่าวถึงผลประเมินด้านการรู้คณิตศาสตร์ว่า นักเรียนไทยร้อยละ 32.2 
ตอบคำถามการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง และร้อยละ 64.6 ตอบผิด โดยจำนวนนักเรียนที่ตอบถูก
จากข้อสอบวัดกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการตีความและประเมินผลลัพธ์มากที่สุด (40.1%) 
และตอบถูกจากข้อสอบวัดกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการคิดสถานการณ์ปัญหาในเชิง
คณิตศาสตร์น้อยที่สุด (25.7% ) อีกทั้ ง PISA ได้กำหนดกรอบการประเมินให้ตรงกับระดับ
ความสามารถของนักเรียนได้แก่ การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ การคิดหรือแปลงปัญหา การใช้
คณิตศาสตร์ และการตีความและประเมิน ซึ่งสอดคล้องกับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ เมื่อมี
การทดสอบนักเรียนในกรอบการประเมินดังกล่าวทำให้สามารถวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์
ได้เช่นกันว่าความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ของนักเรียนลดลง เช่นเดียวกับผลทดสอบวิชาความ
ถนัดทางวิชาการและวิชาชีพของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) โดยเฉพาะ
ความถนัดทางคณิตศาสตร์ (PAT1) ที่นักเรียนส่วนใหญ่ได้คะแนนต่ำกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ เมื่อ
วิเคราะห์ปัญหาแล้วพบว่า ผู้เรียนพบกับโจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคย จะไม่มีการคิดตั้ง
คำถามหรือวิเคราะห์ข้อมูลหลักฐาน การให้เหตุผลต่าง ๆ จึงไม่สมเหตุสมผล อีกท้ังใช้มุมมองเพียงด้าน
เดียวในการแก้ปัญหา เป็นผลทำให้ผู้เรียนขาดลักษณะของผู้มีความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
(Bayer, 1985) ดังนั้นในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์จำเป็นต้องพัฒนาส่งเสริมความสามารถในการ
คิดเชิงวิพากษ์ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ข้อมูลและใช้มุมมองที่หลากหลาย วิพากษ์ข้อมูลและให้
เหตุผลได้อย่างสมเหตุสมผล มีการโต้แย้งโดยใช้ทฤษฎี กฎ นิยาม อย่างมีหลักการ นำมาสนับสนุน
แนวคิดวิธีการปัญหาของตนเอง รวมทั้งสามารถควบคุมกระบวนการเรียนรู้และกระบวนการคิดของ
ตนอย่างมีประสิทธิภาพ ตระหนักและเห็นคุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์ สามารถใช้คณิตศาสตร์ช่วยใน
การวินิจฉัยและการตัดสินใจ นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ (ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี, 2561. 
หน้า 2) 
 ผู้วิจัยได้สำรวจปัญหาในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสอนโดยการสอบถามและสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
เบื้องต้น พบว่า ในการเรียนรู้ของนักเรียนจะมีลักษณะรับฟังรับรู้เพียงด้านเดียว เนื่องจากครูเน้นการ
บรรยายเนื้อหาในสัดส่วนที่มากกว่าจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เมื่อเรียนไปแล้วเกิดองค์
ความรู้ในลักษณะเดิมคือเข้าใจตามองค์ความรู้ที่ครูสอนหรือเกิดความสับสน เช่น สับสนระหว่าง
ผลต่างร่วมกับอัตราส่วนร่วม หรือสับสนวิธีการเปลี่ยนรูปของลำดับเพ่ือหาลิมิต เมื่อเจอโจทย์หรือ
ปัญหาเกี่ยวกับลำดับและอนุกรมที่ไม่เคยพบเจอมาก่อนจึงไม่สามารถแก้ปัญหาหรือหาคำตอบได้ ยัง
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ขาดการคิดเชิงวิพากษ์ และการใช้มุมมองที่หลากหลายในการเรียนรู้ เรียนไปตามกระบวนการ ไม่มี
การตั้งคำถาม แยกแยะข้อเท็จจริง และความสอดคล้อง อีกทั้งขาดการโต้แย้งหรือให้เหตุผลที่
สมเหตุสมผลจนนำไปสู่การหาคำตอบไม่ได้ โดยเฉพาะเนื้อหาเรื่องลำดับและอนุกรมที่ต้องมีการศึกษา
รูปแบบ ความสัมพันธ์ นิยามและทฤษฎีบท ด้วยวิธีการที่หลากหลายมาใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งวิธีการ
แก้ปัญหาจะต้องได้มาจากกระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์จากนิยาม ทฤษฎีบท และข้อตกลงทาง
คณิตศาสตร์ ผ่านกระบวนการวิพากษ์ถึงแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาที่ สามารถแก้ไขปัญหาได้จริง 
แล้วนำมาใช้ตัดสินใจ เพ่ือนำไปแก้ปัญหาได้ กระบวนการดังกล่าวนั้นคือความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ การจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยเห็นว่าสามารถนำมาแก้ปัญหาได้คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบ ARCS ซึ่งถูกพัฒนาโดย Keller (1987) เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ทำให้ผู้เรียนเกิด
แรงจูงใจในการเรียน สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนหาเหตุผลมาโต้แย้ง
กันเพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ที่คลอบคลุมทุกด้าน ซึ่งมีขั้นตอน 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 
(Attention) จะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ 2) ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) จะ
แสดงประโยชน์ของเนื้อหาคณิตศาสตร์ เชื่อมโยงระหว่างเนื้อหากับความเป็นจริง 3) ขั้นสร้างความ
มั่นใจ (Confidence) มุ่งเน้นกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนสามารถควบคุมกระบวนการเรียนรู้ พร้อม
ทั้งมีการวัดผลการเรียนรู้ และ 4) ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ทำให้นักเรียนเกิดความพึง
พอใจมากขึ้น โดยจัดกิจกรรมที่นำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์จริง และมีการวัดประเมินผล สรุปได้ว่า
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS นั้น ผู้สอนจะทำหน้าที่จัดกิจกรรมและควบคุมทุกขั้นตอน 
และให้ผู้เรียนปฏิบัติตามกิจกรรมที่ผู้สอนออกแบบด้วยตนเอง ดังนั้นการจัดกิจกรรมวิธีนี้จึงเป็นวิธีหนึ่ง
ที่สามารถนำมาแก้ปัญหานี้ได้ เห็นได้จากนักวิจัยหลายท่านที่ได้นำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
ARCS มาใช้ในการแก้ปัญหาสอดคล้องกับ Emerson (2013) ที่กล่าวถึงรูปแบบการสอนสำหรับการ
คิดเชิงวิพากษ์ว่ารูปแบบ ARCS ของ Keller (1987) เป็นการเพ่ิมกลยุทธ์ในการสร้างแรงบันดาลใจซึ่ง
จะทำให้เกิดพฤติกรรมการคิดเชิงวิพากษ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ Keller (1987) ยังกล่าวว่าการ
ใช้รูปแบบ ARCS จะทำให้เกิดการปรับปรุงแนวคิด สร้างแรงบันดาลใจ และมีการออกแบบอย่างเป็น
ระบบ ซึ่งจะเกิดผลดีต่อการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ในเรื่อง ลำดับและอนุกรม และสามารถพัฒนา
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ เพ่ือนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ และงานวิจัยของ 
Suherman, et al (2021) พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ARCS Model มีอิทธิพลต่อ
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน อีกทั้งผู้วิจัยเห็นว่าในแต่ละขั้นตอน
เปิดโอกาสให้ผู้สอนออกแบบการสอนหรือจัดกิจกรรมได้หลากหลาย มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
ด้วยตนเองเพ่ือให้ได้ประสบการณ์จริง มีการตั้งคำถาม แยกแยะข้อเท็จจริงที่มีความสอดคล้องกัน 
อธิบายโต้แย้งเหตุผล จนนำไปสู่การหาคำตอบ ซึ่งเหมาะสมกับความสนใจและลักษณะของผู้เรียนใน
ปัจจุบัน 
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 จากแนวคิดที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาแนวทางการพัฒนาความสารถ
ในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือนำผลการวิจัยมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา ปรับปรุง แก้ไขกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ และพัฒนาความสามารถของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ที่จำเป็นใน
การดำรงชีวิต สร้างนวัตกรรมที่นำไปแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่หลากหลาย เกิดประโยชน์สูงสุดต่อ
นักเรียน สังคมและประเทศชาติ  
 
คำถามวิจัย  
 1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 มีแนวทางอย่างไร 
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้อย่างไร 
 
จุดประสงค์ของการวิจัย  
 1.  เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 2. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1.  ผู้เข้าร่วมวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม อำเภอเมือง จังหวัดพิจิตร จำนวน 12 คน 
 2.  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ใช้ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลและจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ทั้งหมด 12 ชั่วโมง โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
 3.  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ประกอบกับหลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พุทธศักราช 2561 ใช้เวลาทั้งหมด 12 ชั่วโมง มีหัวข้อ
ย่อยดังนี ้
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  3.1  ลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต  จำนวน 3 ชั่วโมง 
  3.2  ลิมิตของลำดับ     จำนวน 3 ชั่วโมง 
  3.3  อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต  จำนวน 3 ชั่วโมง 
  3.4  ผลบวกของอนุกรม    จำนวน 3 ชั่วโมง 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 สร้างความสนใจ (Attention) ครูจะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้
เพ่ือให้เกิดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ โดยทำให้นักเรียนเกิดความสงสัย ใช้คำถามในการ
กระตุ้นความสนใจหรือใช้วีดิโอ กิจกรรมกลุ่ม อภิปราย หรือกิจกรรมที่เสนอโดยนักเรียนเพ่ือทำให้เกิด
ความสนใจ 
  ขั้นตอนที่  2 สร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ครูจะแสดงประโยชน์ของเนื้อหา
คณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม เพื่อให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหากับความเป็นจริง
เพ่ือให้เกิดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ โดยชี้แจงประโยชน์หรืออธิบายเนื้อหาที่ช่วยในการ
เรียนรู้ในปัจจุบันและอนาคต ประเมินนักเรียนว่ามีความเข้าใจที่ดีขึ้นเนื่องจากตนเองหรือความร่วมมือ
และเชื่อมโยงความรู้ไปยังความรู้ก่อนหน้า หรือแสดงบทบาทเพ่ือให้นักเรียนเกิดการคิดเชิงวิพากษ์ 
  ขั้นตอนที่ 3 สร้างความมั่นใจ (Confidence) ครูมุ่งเน้นกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียน
สามารถควบคุมกระบวนการเรียนรู้จนเกิดการคิดเชิงวิพากษ์ได้ พร้อมทั้งมีการวัดผลการเรียนรู้ โดย
จัดเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้และเกณฑ์การประเมินวัดผล สร้างความคาดหวังเชิงบวก อำนวยความ
สะดวกต่อการเรียนรู้ จัดหัวข้อที่ท้าทาย เพ่ือความสำเร็จ และเชื่อมโยงความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ไปยังนักเรียน 
  ขั้นตอนที่ 4 สร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) เพ่ือให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจใน
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ที่มากข้ึนในระหว่างกระบวนการเรียนรู้เมื่อนำไปปฏิบัติจริง จะต้อง
มีการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความเพลิดเพลิน ความสนุกสนาน สร้างแรงบันดาลใจจากภายนอก 
เสริมแรงทางบวก รักษามาตรฐานและผลของกิจกรรม มีการวัดประเมินผล 
  ในแต่ละขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS จะนำไปสร้างแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จำนวน 4 แผน และใช้รูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการ จำนวน 4 ขั้นตอน โดยแบ่ง
เนื้อหาเรื่อง ลำดับและอนุกรม ออกเป็น 4 วงจรปฏิบัติการ ดังนี้ 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 ประกอบไปด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับ
ลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต  
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  วงจรปฏิบัติการที่ 2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ประกอบไปด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับ
ลิมิตของลำดับ  
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ประกอบไปด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับ
อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต  
  วงจรปฏิบัติการที่ 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 ประกอบไปด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับ
ผลบวกของอนุกรม  
  เมื่อดำเนินการปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ถึงวงจรปฏิบัติการที่ 4 เสร็จสิ้นแล้ว จึง
ใช้แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์เพ่ือวัดความสามารถของนักเรียน 
 2. ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาผ่าน
กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลโดยใช้ข้อมูล บทนิยาม ทฤษฎี และองค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์เรื่อง 
ลำดับและอนุกรม มีการตรวจสอบ โต้แย้ง ตัดสินใจ และแก้ไขปัญหา เพ่ือให้ได้คำตอบที่ถูกต้อง
แม่นยำ มีองค์ประกอบต่อไปนี้ 
  2.1  ระบุหรือคิดคำถาม คือ กำหนดปัญหาในเรื่องที่ศึกษา ตั้งคำถาม หรือแสวงหา
ข้อมูลเพ่ือทำความกระจ่างในปัญหา โดยจะพัฒนาความสามารถนี้ในขั้นตอนที่ 1 ของกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบ ARCS ด้วยการวิเคราะห์ผลจากแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.2  แยกแยะข้อเท็จจริง คือ แยกแยะข้อมูลจากคุณค่า และมีการตรวจสอบความ
น่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้อง แยกจากข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องที่ลำเอียงออก โดยจะพัฒนา
ความสามารถนี้ในขั้นตอนที่ 2 ของกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ด้วยการวิเคราะห์ผลจากแบบ
สะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.3  ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกัน คือ คำนึงถึงความสอดคล้องในเชิงตรรกะในการ
ให้เหตุผลทั้งแบบนิรนัย และอุปนัย โดยจะพัฒนาความสามารถนี้ในขั้นตอนที่ 3 ของกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบ ARCS ด้วยการวิเคราะห์ผลจากแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.4  อธิบายความ คือ ระบุข้อโต้แย้งที่กำกวมและไร้เหตุผล กำหนดจุดแข็งของข้อ
โต้แย้ง ตรวจสอบการอ้างเหตุผลที่มีน้ำหนักน้อย (การใช้เหตุผลทำนองนี้จะส่งผลให้เกิดความเข้าใจ
ผิด) ตรวจสอบความไม่สอดคล้อง ตัดสินใจโดยคำนึงถึงทางเลือกอ่ืน และแยกสาเหตุ ผลลัพธ์ออกจาก
ความสามารถ โดยจะพัฒนาความสามารถนี้ในขั้นตอนที่ 3 ของกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
ด้วยการวิเคราะห์ผลจากแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.5  ตัดสินหาคำตอบ คือ ตัดสินทางเลือกหรือแนวทางของการหาคำตอบ โดยจะ
พัฒนาความสามารถนี้ในขั้นตอนที่ 4 ของกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ด้วยการวิเคราะห์ผลจาก
แบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.  ทำให้ได้แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 2.  ทำให้ผู้สอนได้แนวทางพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ของนักเรียน และนำไป
ปรับปรุง พัฒนา และสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยครั้งนี้ต้องการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 1.  หลักสูตรคณิตศาสตร์ โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม พุทธศักราช 2561 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560 
  1.1  มาตรฐานและตัวชี้วัด เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
  1.2  ผลการเรียนรู้ เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
  1.3  การเทียบมาตรฐาน/ตัวชี้วัดและผลการเรียนรู้ เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
 2.  ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
  2.1  ความหมายของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
  2.2  ความสำคัญของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
  2.3  แนวคิดและลักษณะของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
  2.4  การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
 3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
  3.1  ความเป็นมาของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
  3.2  แนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
  3.3  กระบวนการและวิธีการสอนรูปแบบ ARCS 
  3.4  ขั้นตอนการสอนรูปแบบ ARCS 
 4.  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  5.1  งานวิจัยในประเทศ 
  5.2  งานวิจัยในต่างประเทศ 
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หลักสูตรคณิตศาสตร์ โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม พุทธศักราช 2561 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560 
 ในการปฏิรูปการศึกษาตั้งแต่ปีพุทธศักราช 2542 ประเทศไทยได้ปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร
การศึกษามาแล้ว ได้แก่ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 และปรับปรุง
พัฒนาต่อมาเป็นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในขณะที่โลกมีการ
เปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
โดยเฉพาะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีความรู้และนวัตกรรมเกิดขึ้นอย่างหลากหลายในเวลา
อันรวดเร็ว ส่งผลให้หลายประเทศทั่วโลกมีการพัฒนาด้านการศึกษาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี เพ่ือเตรียมประชากรให้พร้อมกับการเปลี่ยนแปลง จึงมีความจำเป็นที่ประเทศไทยจะต้องมี
การปรับหลักสูตรคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ให้มีความทันสมัย สอดคล้องกับความรู้
และทักษะที่จำเป็นในโลกปัจจุบันและอนาคต (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 
2561. หน้า 4) 
 การพัฒนามาตรฐาน ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ในปัจจุบัน กระทรวงศึกษาธิการได้มีการปรับปรุงพัฒนาโดยให้หน่วยงานที่รับผิดชอบคือ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นผู้รับผิดชอบ โดยได้ศึกษาจากผลการประเมิน
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของผู้เรียนระดับชาติและนานาชาติ  ผลการวิจัยและติดตามการใช้หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และผลการวิเคราะห์และประเมินร่างหลักสูตรกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาคณิตศาสตร์จากต่างประเทศพบว่าหลักสูตรนี้
สะท้อนถึงวิธีการสอนที่ทันสมัย ครอบคลุมเนื้อหาที่จำเป็น ทัดเทียมนานาชาติ มีการเชื่อมโยงเนื้อหา
กับชีวิตจริง เน้นการพัฒนาทักษะต่าง ๆ ทั้งทักษะทางคณิตศาสตร์ และทักษะในคริสต์ศตวรรษที่ 21 
มีการออกแบบหลักสูตรได้เหมาะสมกับระบบการศึกษาในโลกสมัยใหม่  โดยส่งเสริมให้มีการใช้
เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้สามารถเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนเพ่ือให้เป็นผู้ที่ มีความรู้และ
ทักษะทางคณิตศาสตร์ และเป็นผู้ที่มีความพร้อมในการทำงานหรือการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561. หน้า 5-7) โดยมีเป้าหมายของหลักสูตรที่
ต้องการให้เกิดข้ึนกับผู้เรียนดังนี้ 
 1.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด หลักการ ทฤษฎี ในสาระคณิตศาสตร์ที่จำเป็น 
พร้อมทั้งสามารถนำไปประยุกต์ได้ 
 2.  มีความสามารถในการแก้ปัญหา สื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์เชื่อมโยง ให้
เหตุผล และมีความคิดสร้างสรรค์ 
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 3.  มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ เห็นคุณค่าและตระหนักถึงความสำคัญของคณิตศาสตร์ 
สามารถนำความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ในระดับการศึกษาที่สูงขึ้น ตลอดจน
การประกอบอาชีพ 
 4.  มีความสามารถในการเลือกใช้สื่อ อุปกรณ์ เทคโนโลยีและแหล่งข้อมูลที่เหมาะสมเพ่ือ
เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน และการแก้ปัญหาอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 
 งานวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรโรงเรียนพิจิตรพิทยาคม พุทธศักราช 2561 ซึ่งมี
การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงมาจากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นเพ่ือให้สอดคล้องกับหลักสูตรกลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค33101 และรายวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม ค33201 
เรื่อง ลำดับและอนุกรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 เพ่ือนำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนา
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ ดังนี้ 
 1.  มาตรฐานและตัวชี้วัด เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จัดเป็น 3 สาระ ได้แก ่จำนวนและพีชคณิต การวัดและ
เรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560, 
หน้า 1 – 5) 
  จำนวนและพีชคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับระบบจำนวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจำนวนจริง
อัตราส่วน ร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวน การใช้จำนวนในชีวิตจริง แบบรูป
ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ 
กราฟ ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน ลำดับและอนุกรม และการนำความรู้เกี่ยวกับจำนวนและพีชคณิต
ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  

  การวัดและเรขาคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับ ความยาว ระยะทาง น้ำหนัก พ้ืนที ่ปริมาตรและ
ความจุ เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ รูป
เรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจำลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต 
การแปลงทางเรขาคณิตในเรื่องการเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุน และการนำความรู้เกี่ยวกับการ
วัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
  สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้เกี่ยวกับ การตั้งคำถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล
การคำนวณค่าสถิติ การนำเสนอและแปลผลสำหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ  หลักการนับ
เบื้องต้น ความน่าจะเป็น การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์  
ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 
  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
  สาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต 
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  มาตรฐาน ค 1.1  เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การ
ดำเนินการ ของจำนวน ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช้ 
  มาตรฐาน ค 1.2  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม 
และนำไปใช้ 
  มาตรฐาน ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วย
แก้ปัญหาที่กำหนดให้ 
  สาระท่ี 2 การวัดและเรขาคณิต 
  มาตรฐาน ค 2.1  เข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัด  วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่
ต้องการวัด และนำไปใช้ 
  มาตรฐาน ค 2.2  เข้ าใจและวิ เคราะห์ รูป เรขาคณิ ต  สมบั ติ ของรูป เรขาคณิ ต 
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้  
  สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 
มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 
  คุณภาพผู้เรียนเม่ือจบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
  1.  เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับเซตและตรรกศาสตร์เบื้องต้น ในการสื่อสาร และสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร์ 
  2.  เข้าใจและใช้หลักการนับเบื้องต้น การเรียงสับเปลี่ยน และการจัดหมู่ ในการ
แก้ปัญหาและนำความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นไปใช้ 
  3.  นำความรู้เกี่ยวกับเลขยกกำลัง ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม ไปใช้ในการแก้ปัญหา 
รวมทั้งปัญหาเกี่ยวกับดอกเบี้ยและมูลค่ำของเงิน 
  4.  เข้าใจและใช้ความรู้ทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล นำเสนอข้อมูล และแปล
ความหมายข้อมูลเพื่อประกอบการตัดสินใจ 
  มาตรฐานและตัวชี้วัด เรื่อง ลำดับและอนุกรม ในหลักสูตรโรงเรียนพิจิตรพิทยาคม 
พุทธศักราช 2561 ได้กำหนดไว้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค33101 ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 มีรายละเอียดดังนี้ 
  สาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต 
  มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม 
และนำไปใช้ 
  ตัวชี้วัด ม.5/2 เข้าใจและนำความรู้เกี่ยวกับลำดับและอนุกรมไปใช้ 
  สาระการเรียนรู้แกนกลาง ลำดับและอนุกรม 
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  1.  ลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต 
  2.  อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต 
  จากการวิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี้วัด เรื่อง ลำดับและอนุกรม สามารถแสดงโครงสร้าง
รายวิชาได้ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตาราง 1 แสดงโครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เรื่อง ลำดับและอนุกรมชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

ลำดับและอนุกรม มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและ
วิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ 
ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม และ
นำไปใช้ 
ค 1.2 ม.5/2 เข้าใจและนำ
ความรู้เกี่ยวกับลำดับและอนุกรม
ไปใช้ 

ลำดับและอนุกรม 
- ลำดับเลขคณิตและ
ลำดับเรขาคณิต 
- อนุกรมเลขคณิตและ
อนุกรมเรขาคณิต 
 

36 
18 
 

18 

 
 2.  ผลการเรียนรู้ เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
  คณิตศาสตร์เพ่ิมเติมจัดทำขึ้นสำหรับผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  แผนการ
เรียนวิทยาศาสตร์ ที่จำเป็นต้องเรียนเนื้อหาในสาระจำนวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต สถิติ
และความน่าจะเป็น รวมทั้งสาระแคลคูลัส ให้มีความลุ่มลึกข้ึน ซึ่งเป็นพ้ืนฐานสำคัญสำหรับการศึกษา
ต่อในระดับอุดมศึกษาในด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์เพ่ิมเติมนี้ได้จัดทำขึ้นให้มีเนื้อหาสาระที่
ทัดเทียมกับนานาชาติ เน้นการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา การคิด
สร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การสื่อสารและการร่วมมือ รวมทั้งเชื่อมโยงความรู้สู่การนำไปใช้ในชีวิต
จริง โดยเป้าหมายของการพัฒนาผู้เรียนในคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม  มี 2 ลักษณะ คือ เชื่อมโยงกับ
มาตรฐานการเรียนรู้ในคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เพ่ือให้เกิดการต่อยอดองค์ความรู้และเรียนรู้สาระนั้นอย่าง
ลึกซึ้ง ได้แก่ สาระจำนวนและพีชคณิต และสาระสถิติและความน่าจะเป็น และไม่ได้เชื่อมโยงกับ
มาตรฐานการเรียนรู้ในคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ได้แก่ สาระการวัดและเรขาคณิต และสาระแคลคูลัส 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561. หน้า 18 - 20) ดังนี้ 
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  สาระจำนวนและพีชคณิต 
  1.  เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การดำเนินการของ
จำนวน ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการและนำไปใช้ 
  2.  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม และนำไปใช้ 
  3.  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการและเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์ หรือช่วยแก้ปัญหาที่
กำหนดให้ 
  สาระการวัดและเรขาคณิต 
  1.  เข้าใจเรขาคณิตวิเคราะห์ และนำไปใช้ 
  2.  เข้าใจเวกเตอร์ การดำเนินการของเวกเตอร์ และนำไปใช้ 
  สาระสถิติและความน่าจะเป็น 
  1.  เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 
  สาระแคลคูลัส 
  1.  เข้าใจลิมิตและความต่อเนื่องของฟังก์ชัน อนุพันธ์ของฟังก์ชัน และปริพันธ์ ของ
ฟังก์ชัน และนำไปใช้ 
  ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เมื่อเรียนครบทุกผลการเรียนรู้มีคุณภาพดังนี้ 
  1.  เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับเซต ในการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
  2.  เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับตรรกศาสตร์เบื้องต้น ในการสื่อสาร สื่อความหมาย และ
อ้างเหตุผล 
  3.  เข้าใจและใช้สมบัติของจำนวนจริงและพหุนาม 
  4.  เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับฟังก์ชัน ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ฟังก์ชันลอการิทึม 
และฟังก์ชันตรีโกณมิติ 
  5.  เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับเรขาคณิตวิเคราะห์ 
  6.  เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับเมทริกซ์ 
  7.  เข้าใจและใช้สมบัติของจำนวนเชิงซ้อน 
  8.  นำความรู้เกีย่วกับเวกเตอร์ในสามมิติไปใช้ 
  9.  เข้าใจและใช้หลักการนับเบื้องต้น  การเรียงสับเปลี่ยน  และการจัดหมู่ ในการ
แก้ปัญหา และนำความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นไปใช้ 
  10.  นำความรู้เกี่ยวกับลำดับและอนุกรมไปใช้ 
  11.  เข้าใจและใช้ความรู้ทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  นำเสนอข้อมูล และแปล
ความหมายข้อมูล เพ่ือประกอบการตัดสินใจ 
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  12.  หาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ที่เกิดจากตัวแปรสุ่มที่มีการแจกแจงเอกรูป  การ
แจกแจงทวินาม และการแจกแจงปกติ และนำไปใช้ 
  13.  นำความรู้เกี่ยวกับแคลคูลัสเบื้องต้นไปใช้ 
  ผลการเรียนรู้ เรื่อง ลำดับและอนุกรม ในหลักสูตรโรงเรียนพิจิตรพิทยาคม พุทธศักราช 
2561 ได้กำหนดไว้ในโครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รายวิชาคณิตศาสตร์
เพ่ิมเติม ค33201 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีรายละเอียดดังนี้ 
  สาระจำนวนและพีชคณิต 
  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม และนำไปใช้
คุณภาพผู้เรียน 
  1. นำความรู้เกี่ยวกับลำดับและอนุกรมไปใช้ 
  สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม ลำดับและอนุกรม 
  1. ลำดับจำกัดและลำดับอนันต์ 
  2. ลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต 
  3. ลิมิตของลำดับอนันต์ 
  4. อนุกรมจำกัดและอนุกรมอนันต์ 
  5. อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต 
  6. ผลบวกอนุกรมอนันต์ 
  7. การนำความรู้เกี่ยวกับลำดับและอนุกรมไปใช้ในการแก้ปัญหามูลค่าของเงิน และ 
ค่ารายงวด 
  ผลการเรียนรู้ 
  1.  ระบุได้ว่าลำดับที่กำหนดให้เป็นลำดับลู่เข้าหรือลู่ออก 
  2.  หาผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต 
  3.  หาผลบวกอนุกรมอนันต์ 
  4.  เข้าใจและนำความรู้เกี่ยวกับลำดับและอนุกรมไปใช้ 
  จากการวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ เรื่อง ลำดับและอนุกรม สามารถแสดงโครงสร้าง
รายวิชาได้ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตาราง 2 แสดงโครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง ลำดับและอนุกรมชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

หน่วยการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
ลำดับและอนุกรม 
(สาระจำนวนและ

พีชคณิต) 

1. ระบุได้ว่าลำดบัที่กำหนดให้เป็น
ลำดับลู่เข้าหรือลู่ออก 

- ลำดับจำกัดและลำดับ
อนันต ์
- ลำดับเลขคณิตและลำดับ
เรขาคณิต 
- ลิมิตของลำดบัอนันต์ 

2 
 
4 
 
6 

2. หาผลบวก n พจน์แรกของ
อนุกรมเลขคณิตและอนุกรม
เรขาคณิต 

- อนุกรมจำกัดและอนุกรม
อนันต ์
- อนุกรมเลขคณิตและ
อนุกรมเรขาคณิต 

2 
 
6 

3. หาผลบวกอนุกรมอนันต์ - ผลบวกอนุกรมอนันต์ 6 

4. เข้าใจและนำความรู้เกี่ยวกับ
ลำดับและอนุกรมไปใช ้

- การนำความรู้เกี่ยวกับ
ลำดับและอนุกรมไปใช้ใน
การแก้ปัญหามูลค่าของเงิน 
และค่ารายงวด 

4 

 
 3.  การเทียบมาตรฐาน/ตัวชี้วัดและผลการเรียนรู้ เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
  ในการจัดหลักสูตรและเนื้อหาคณิตศาสตร์ในรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐานและเพ่ิมเติม 
โดยเฉพาะรายวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติมมีการจัดเนื้อหาที่เพ่ิมเติมเข้ามาโดยเชื่อมโยงกับเนื้อหาใน
รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เพ่ือให้เกิดการต่อยอดองค์ความรู้และเรียนรู้สาระนั้นอย่างลึกซึ้ง  ทั้งนี้ 
สถานศึกษาอาจจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้กับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  แผนการ
เรียนวิทยาศาสตร์ ที่ต้องเรียนทั้งรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐานและรายวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม  โดย
ร้อยเรียงเนื้อหารายวิชาทั้งสองเข้าด้วยกัน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2561. หน้า 11)  
  ในหลักสูตรคณิตศาสตร์ โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม ได้จัดเนื้อหาเรื่อง ลำดับและอนุกรม ไว้
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ทั้งรายวิชาพ้ืนฐานและเพ่ิมเติม ซึ่งทำให้ในการจัดการ
เรียนการสอนมีความเชื่อมโยงกัน และนำไปต่อยอดความรู้ที่ มากขึ้นได้ และเมื่อเทียบมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดและผลการเรียนรู้ เรื่อง ลำดับและอนุกรม สามารถเทียบได้ดังตาราง 
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ตาราง 3 แสดงการเปรียบเทียบมาตรฐาน ตัวช้ีวัดและผลการเรียนรู้ เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
 

รายวิชาพื้นฐาน รายวิชาเพิ่มเติม 

สาระที่ 1 จำนวนและ
พีชคณิต 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
สาระจำนวนและ

พีชคณิต 
ผลการเรียนรู ้

ลำดับและอนุกรม ลำดับและอนุกรม 
- ลำดับเลขคณิตและ
ลำดับเรขาคณิต 
 

มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจ
และวิเคราะห์แบบรปู 
ความสัมพันธ์ ฟังก์ชนั 
ลำดับและอนุกรม และ
นำไปใช ้
ค 1.2 ม.5/2 เข้าใจและ
นำความรู้เกี่ยวกับลำดบั
และอนุกรมไปใช ้

- ลำดับจำกัดและลำดับ
อนันต ์
- ลำดับเลขคณิตและ
ลำดับเรขาคณิต 
- ลิมิตของลำดบัอนันต ์

1. ระบุได้ว่าลำดบัที่
กำหนดให้เป็นลำดบัลู่
เข้าหรือลู่ออก 

- อนุกรมเลขคณิตและ
อนุกรมเรขาคณิต 
 

มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจ
และวิเคราะห์แบบรปู 
ความสัมพันธ์ ฟังก์ชนั 
ลำดับและอนุกรม และ
นำไปใช ้
ค 1.2 ม.5/2 เข้าใจและ
นำความรู้เกี่ยวกับลำดบั
และอนุกรมไปใช ้

- อนุกรมจำกัดและ
อนุกรมอนันต์ 
- อนุกรมเลขคณิตและ
อนุกรมเรขาคณิต 

2. หาผลบวก n พจน์
แรกของอนุกรมเลข
คณิตและอนุกรม
เรขาคณิต 

  - ผลบวกอนุกรมอนันต ์ 3. หาผลบวกอนุกรม
อนันต ์

  - การนำความรู้เกี่ยวกับ
ลำดับและอนุกรมไปใช้
ในการแก้ปัญหามูลค่า
ของเงิน และค่ารายงวด 

4. เข้าใจและนำ
ความรู้เกี่ยวกับลำดบั
และอนุกรมไปใช ้

 
  จากตาราง 3 การจัดเนื้อหารายวิชาพ้ืนฐานและเพ่ิมเติมนั้น โดยเฉพาะผู้เรียนสาย
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ สามารถเรียนในรายวิชาเพ่ิมเติมในการต่อยอด ทดแทน หรือเทียบเคียง
กับรายวิชาพ้ืนฐานได้ ซึ่งขึ้นอยู่กับสถานศึกษาจะจัดในรูปแบบใด แต่จำนวนหน่วยกิต ของรายวิชา
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คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจะต้องมีหน่วยกิต 6 หน่วยกิต และรายวิชา
คณิตศาสตร์เพิ่มเติมให้ข้ึนอยู่กับความเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา  
  รายวิชาคณิตศาสตร์ พ้ืนฐานและเพ่ิมเติมมี เนื้อหาที่ สอดคล้องกัน นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ต้องเรียนรายวิชาทั้งคณิตศาสตร์พ้ืนฐานและเพ่ิมเติมทำให้เกิดปัญหาของการวิจัย
ขึ้นซึ่งมีเนื้อหาเก่ียวข้องกับเรื่อง ลำดับและอนุกรม ดังนี้ 
  1.  เรื่อง ลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต มีเนื้อหาในวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ซึ่ง
ต้องการให้ผู้เรียนเข้าใจรูปแบบ ความสัมพันธ์ ของลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต และนำไปใช้ได้ 
แต่วิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติมต้องใช้ความเข้าใจของรูปแบบ ความสัมพันธ์ และนำไปวิเคราะห์ต่อว่า 
ลำดับดังกล่าวเป็นลำดับลู่เข้าหรือลู่ออก ซึ่งมีความเชื่อมโยงเนื้อหากัน ดังนั้นจุดประสงค์การเรียนรู้จะ
มุ่งเน้นไปที่การพัฒนาผู้เรียนในการวิเคราะห์ สังเคราะห์สถานการณ์ที่กำหนดให้เกี่ยวกับลำดับลู่เข้า
และลู่ออก เพ่ือนำไปใช้จัดทำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1  
  2.  ลิมิตของลำดับ เนื้อหานี้อยู่ในวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติมเท่านั้น ซึ่งต้องใช้วิธีการ
แก้ปัญหาโดยใช้พ้ืนฐานจากเรื่องลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต มาใช้ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับ
การหาลิมิตของลำดับ ดังนั้นจุดประสงค์การเรียนรู้จะมุ่งเน้นแก้ปัญหาเกี่ยวกับการหาลิมิตของลำดับ 
  3.  อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต เนื้อหานี้อยู่ในวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐานและ
เพ่ิมเติม ซึ่งต้องใช้ความรู้พ้ืนฐานจากเรื่องลำดับและลิมิตของลำดับมาช่วยในการแก้ปัญหาเป็นอย่าง
มากด้วยหลากหลายวิธี ผู้เรียนจะต้องวิเคราะห์ สังเคราะห์ให้อย่างถี่ถ้วน ดังนั้นจุดประสงค์การเรียนรู้
จะมุ่งเน้นแก้ปัญหาเก่ียวกับอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต รวมทั้งหาอนุกรมลู่เข้าและลู่ออก 
  4.  ผลบวกของอนุกรม เนื้อหานี้อยู่ในวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม ซึ่งเป็นการหาผลบวก
ของอนุกรมในรูปแบบต่าง ๆ ที่นอกเหนือจากอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต ต้องใช้ความรู้
เดิมในเรื่องของลำดับ ลิมิตของลำดับ อนุกรม มาใช้ในการแก้ปัญหาสถานการณ์ต่าง  ๆ ดังนั้น
จุดประสงค์การเรียนรู้จะมุ่งเน้นแก้ปัญหาเกี่ยวกับการหาผลบวกของอนุกรมในรูปแบบต่าง ๆ  
  ดังนั้น ในการแก้ปัญหาของงานวิจัยเนื่องจากนักเรียนขาดกระบวนการคิดพิจารณาผ่าน
กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลโดยใช้ข้อมูล บทนิยาม ทฤษฎี และองค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ตรวจสอบ โต้แย้ง ตัดสินใจ และแก้ไขปัญหา เพ่ือให้ได้คำตอบที่ถูกต้องแม่นยำในเนื้อหาวิขา
คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกันและเกิดประเด็นปัญหาในรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐานและเพ่ิมเติม เรื่อง 
ลำดับและอนุกรม จึงเน้นแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนโดยกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ใหม่ที่
สอดคล้องกับการวิจัยตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 มีจุดประสงค์คือ นักเรียนสามารถระบุได้ว่าลำดับที่
กำหนดให้เป็นลำดับเลขคณิตหรือลำดับเรขาคณิต  
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  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 มีจุดประสงค์คือ นักเรียนสามารถหาลิมิตของลำดับ
และอธิบายลำดับที่กำหนดให้ว่าเป็นลำดับลู่เข้าหรือลู่ออกได้ 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 มีจุดประสงค์คือ นักเรียนสามารถ นักเรียนสามารถ
ระบุได้ว่าอนุกรมที่กำหนดให้เป็นอนุกรมเลขคณิตหรืออนุกรมเรขาคณิต และเป็นอนุกรมลู่เข้าหรือ
อนุกรมลู่ออกได้ 

  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 มีจุดประสงค์คือ นักเรียนสามารถหาผลบวกของ
อนุกรมท่ีกำหนดให้ได้ 
 
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
 ในภาษาอังกฤษการคิดใช้คำว่า Thinking และวิพากษ์ใช้คำว่า Criticize และการคิดเชิง
วิพากษ์ใช้คำว่า Critical Thinking ซึ่งการคิดวิเคราะห์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นใช้คำว่า 
Critical Thinking เช่นเดียวกัน แต่มีความหมายและพฤตินัยที่แตกต่างกัน ดังนั้นในงานวิจัยเล่มนี้จะ
ใช้คำว่า Critical Thinking หมายถึง การคิดเชิงวิพากษ์ตลอดทั้งงานวิจัย 
 1.  ความหมายของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
   การคิดเชิงวิพากษ์ถือเป็นความสามารถของผู้เรียนที่สำคัญในการพัฒนาและต่อยอด
องค์ความรู้ในระดับสูงขึ้น ซึ่งได้มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
   เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547) กล่าวไว้ว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง ความตั้งใจ
ที่จะพิจารณาตัดสินเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยการไม่เห็นคล้อยตามข้ออ้างที่นำเสนอ แต่ตั้งคำถามท้าทาย 
หรือโต้แย้งข้ออ้างนั้น เพ่ือเปิดเป็นแนวทางความคิดออกสู่ทางต่าง ๆ ที่แตกต่าง อันจะนำไปสู่การ
แสวงหาคำตอบที่สมเหตุสมผล 
  จินดารัตน์ โพธิ์นอก (2560) ได้กล่าวไว้ว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง กระบวนการรับรู้
และคิดแยกแยะ เรื่องราว เหตุการณ์ ข่าวสาร ความรู้ แนวความคิด ปรากฏการณ์ และทฤษฎีต่าง ๆ 
โดยมีการศึกษาที่เป็นคุณ เป็นโทษ เป็นประโยชน์ และมิใช่ประโยชน์ ต่อการเรียน การฝึก การทำงาน 
และการดำรงชีวิตประจำวัน 
  จุฑามาส โหย่งไทย (2561) ให้ความหมายการคิดเชิงวิพากษ์ว่า เป็นกระบวนการคิด
พิจารณาและประเมินข้อมูลหลักฐาน ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่คิดทุกด้านอย่างรอบคอบตามความเป็นจริง 
โดยใช้เกณฑ์ที่กำหนด หลักเหตุผล จนได้คาตอบที่เหมาะสมหรือดีที่สุดเพ่ือนำไปใช้ในการตัดสินใจ 
หรือประเมิน หรือแก้ปัญหาต่าง ๆ  
  พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ์  (2553) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การคิดเชิงวิพากษ์  เป็น
กระบวนการตรวจสอบและประเมินประเด็นวิกฤตและมุมมองที่แตกต่างหรือขัดแย้ง เพ่ือเสนอมุมมอง
ใหม่ที่ดีกว่าเป็นวิธีการโต้แย้งด้วยเหตุผล 
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  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์
วิจารณ์เป็นความสามารถที่เกี่ยวข้องกับความเข้าใจกับสถานการณ์ บทความ หรือข้อความ และมีการ
วิเคราะห์ข้อความเพ่ือลงข้อสรุป โดยอาศัยความสามารถพ้ืนฐานด้านการศึกษา คือ ความสามารถด้าน
การอ่านและการเขียน เนื่องจากกระบวนการคิดต้องมีการพิจารณาข้อความและอภิปรายข้อความ 
การคิดลักษณะนี้จะมีการลงข้อสรุป การยอมรับเหตุการณ์บางอย่าง การตัดสินคุณค่า การแปล
ความหมาย และการประเมินค่าจากการสังเกต 
  ลักขณา สริวัฒน์ (2549) ได้กล่าวว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง การคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ ตัดสินใจ และแก้ปัญหาโดยยึดหลักการคิดด้วยเหตุผลจากข้อมูลที่เป็นจริงมากกว่าอารมณ์
และการคาดเดาโดยพิจารณาความเป็นไปได้ในแง่มุมต่าง ๆ ว่าอะไรคือความจริง อะไรคือความถูกต้อง 
คิดด้วยความรอบคอบระมัดระวัง ใช้สติปัญญาและทักษะการคิดไตร่ตรองอย่างวิพากษ์ ซึ่งเป็นการคิด
ที่เปิดกว้าง มีเป้าหมายแน่นอน มีเหตุผล มีความถูกต้องแม่นยำ สามารถตรวจสอบความคิดและ
ประเมินความคิดของตนเองได้ 
  สุวิทย์ มูลคำ (2547) ให้ความหมายการคิดวิพากษ์ว่าเป็นความสามารถในการพิจารณา 
ประเมิน และตัดสินสิ่งต่าง ๆ หรือเรื่องราวที่มีข้อสงสัยหรือข้อโต้แย้ง โดยการพยายามแสดงคำตอบที่
มีความสมเหตุสมผล 
  Bayer (1985) ให้ความหมายว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง ความสามารถที่มี
ลักษณะเฉพาะ ต้องอาศัยการวิเคราะห์ข้อมูลและความเชื่อเพ่ือนำไปสู่การตัดสินที่ถูกต้อง 
  Emerson (2013) กล่าวว่า การคิดเชิงวิพากษ์เกี่ยวกับการค้นหาเชิงลึกและการตั้ง
คำถามกับปัญหาที่เกิดข้ึนในสถานการณ์ที่พบ  
  Hudgins (1977) กล่าวว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง การศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ และ
ประเมินข้อโต้แย้ง ใช้ความรู้ในการจำแนกแยกแยะ ตรวจสอบ และสรุปอย่างสมเหตุสมผล 
  จากความหมายที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง ความสามารถ
ในการคิดพิจารณาผ่านกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล ตรวจสอบ โต้แย้ง ตัดสินใจ และแก้ไขปัญหา 
เพ่ือให้ได้คำตอบที่ถูกต้องแม่นยำ  
  ดังนั้น การพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ของผู้เรียนสำหรับการจัดการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาเรื่อง ลำดับและอนุกรม สามารถสรุปความหมายได้ว่า 
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ หมายถึง หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาผ่าน
กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลโดยใช้ข้อมูล บทนิยาม ทฤษฎี และองค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์เรื่อง 
ลำดับและอนุกรม มีการตรวจสอบ โต้แย้ง ตัดสินใจ และแก้ไขปัญหา เ พ่ือให้ได้คำตอบที่ถูกต้อง
แม่นยำ ซึ่งประกอบไปด้วย ระบุหรือคิดคำถาม แยกแยะข้อเท็จจริง ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกัน 
อธิบายความ และตัดสินหาคำตอบ 
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 2.  ความสำคัญของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
  ในปัจจุบันมีการกล่าวถึงกันมากถึงการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ซึ่งภาคีเพ่ือทักษะแห่ง
ศตวรรษที่ 21 หรือ The Partnership for 21st Century Skills มีที่มาจากหนังสือ 21st Century 
Skills: Learning for Life in Our Times (2009) เขียนโดย Bernie Trilling และ Charles Fadel 
ได้นำเสนอ สมการ 3R x 7C x 2L (จักรกฤษณ์ สิริริน, 2562) ประกอบด้วย 
  1. 3R หรือ ทักษะการรู้หนังสือ 3 ประการ ได้แก่  
    1.1  Reading (ทักษะการอ่าน)  
    1.2  Writing (Riting-ทักษะการเขียน)  
    1.3  Arithmetic (Rithmetic-ทักษะเลขคณิต) 
  2. 7C ประกอบด้วย ทักษะใหม่ 7 ด้าน ดังนี้ 
    2.1  การคิดเชิงวิพากษ์และการแก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem 
Solving) 
    2.2  การสื่อสารสารสนเทศและการรู้เท่าทันสื่อ (Communications, Information 
and Media Literacy) 
    2.3  ความร่วมมือ การทำงานเป็นทีมและภาวะผู้นำ (Collaboration, Teamwork 
and Leadership) 
    2.4  การสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) 
    2.5  คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and 
ICT Literacy) 
    2.6  การทำงาน การเรียนรู้ และการพ่ึงตนเอง (Career and Learning Self–
Reliance) 
    2.7 ความ เข้ า ใจต่ า งวัฒ น ธรรม  ต่ า งก ระบ วน ทั ศน์  (C ro ss–C u ltu ra l 
Understanding) 
  3.  2L คือ ทักษะการเรียนรู้ (Learning Skills) และภาวะผู้นำ (Leadership Skills) 
  จากทักษะในศตวรรษที่ 21 ข้างต้น ทำให้เห็นได้ว่าการคิดเชิงวิพากษ์เป็นทักษะหนึ่งที่
ถูกกำหนดไว้และมีความสำคัญสำหรับการเรียนรู้ของผู้เรียนในยุคปัจจุบัน เนื่องจากปัจจุบันการศึกษา
เป็นการศึกษาแบบไร้พรหมแดน เปิดเสรีทางความคิด ทำให้มีชุดความคิดและองค์ความรู้ที่
หลากหลายทั้งที่เป็นไปในแนวทางเดียวกันหรือคล้อยตามกัน และแนวทางตรงกันข้ามกันอย่างสิ้นเชิง 
ดังนั้นการตัดสินใจว่าสิ่งใดถูกสิ่งใดผิดจึงต้องอาศัยหลักฐาน เหตุผล กฎ หรือทฤษฎีต่าง ๆ มารองรับ
เพ่ือให้เกิดการยอมรับ มีความสมเหตุสมผล 
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  การคิดเชิงวิพากษ์สามารถเกิดขึ้นได้ เมื่อเกิดประเด็นที่ ต้องการถกเถียง เผชิญ
สถานการณ์แปลก ๆ ที่คาดไม่ถึง พบปัญหาที่ยาก ทำให้เกิดความสงสัยและไม่เชื่อทำให้เกิดข้อโต้แย้ง
ในเหตุผลหรือข้ออ้างนั้น หรือมีจุดประสงค์ต้องการตรวจสอบ สืบค้นหาความจริง ต้องการพัฒนา
ความคิดหรือมุมมองที่แตกต่างไปจากเดิม (สุวิทย์ มูลคำ, 2547, หน้า 12) 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547) ได้ให้ข้อที่ควรตระหนักไว้ว่า แม้เรามีสิทธิที่จะแสดง
ความคิดเห็น แต่ความคิดเห็นที่เราแสดงออกไปนั้น ใช่ว่าจะถูกต้องเสมอไป เพราะในการแสดงความ
คิดเห็นเรื่องต่าง ๆ มักใช้ความรู้สึกในการตัดสินแล้วสรุปเรื่องนั้นด้วยอคติบางประการที่อยู่ในใจ มีการ
ใช้เหตุผลผิด คิดอย่างไม่สมเหตุสมผล และอาจทำให้ถูกหลอกหรือเชื่อในสิ่งที่ไม่จริงได้ง่าย ดังนั้น
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์จึงมีความจำเป็น เพ่ือที่จะทำให้สามารถประเมินและตัดสินสิ่ง  
ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิผล และมีความรับผิดชอบทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน 
  การคิดเชิงวิพากษ์มีประโยชน์หลายประการ ได้แก่ 
  1.  การคิดวิพากษ์ช่วยสืบค้นความจริงแทนคล้อยตามความเชื่อ 
  2.  การคิดวิพากษ์ช่วยสังเกตความแตกต่างท่ามกลางความเหมือน 
  3.  การคิดวิพากษ์ช่วยให้เชื่อในสิ่งที่ถูกต้อง ไม่ถูกหลอก 
  4.  การคิดวิพากษ์ช่วยให้ตัดสินตามข้อเท็จจริง ไม่ใช่อารมณ์ความรู้สึก 
  5.  การคิดวิพากษ์ช่วยทำให้เกิดการพัฒนา เพราะพิจารณาครบถ้วน ไม่บกพร่อง 
  6.  การคิดวิพากษ์เป็นจุดเริ่มต้นของความคิดสร้างสรรค์ เพราะกล้าคิดแนวใหม่ ไม่ปักใจ
เชื่อในสิ่งเดิม 
  ในการวิพากษ์ให้พยายามตั้งคำถามเพ่ือนำไปสู่การพิจารณาว่า หลักฐานหรือเหตุผลที่
นำมากล่าวอ้าง สมเหตุสมผลเพียงใด น่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด ข้ออ้างเหล่านี้เองคือสิ่งที่ต้องวิพากษ์
เพ่ือสืบค้นความจริง 
  สุวิทย์ มูลคำ (2547) ได้กล่าวถึงสาเหตุที่ต้องมีการคิดวิพากษ์ไว้ดังนี้ 
  1.  ช่วยสืบค้นให้ได้ความจริง 
  2.  ช่วยให้เชื่อในสิ่งที่ถูกต้อง ไม่ถูกหลอกง่าย 
  3.  ช่วยให้เชื่ออย่างมีเหตุผล 
  4.  ช่วยให้คิดอย่างรอบคอบครบถ้วน ก่อนการตัดสินใจ 
  5.  ช่วยให้การตัดสินใจตามข้อมูลความจริง ไม่ใช่อารมณ์ความรู้สึก 
  6.  ช่วยแก้นิสัยการด่วนสรุปตามความเคยชิน 
  7.  เป็นจุดเริ่มต้นของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  8.  เป็นจุดเริ่มต้นของการคิดสร้างสรรค์ เพราะกล้าคิดสิ่งใหม่ ไม่ปักใจอยู่กับสิ่งเดิม ๆ  
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  นอกจากนี้ จุฑามาส โหย่งไทย (2561) กล่าวว่า ทุกคนจำเป็นจะต้องมีการคิดเชิง
วิพากษ์ การคิดเชิงวิพากษ์มีประโยชน์หลายประการเป็นต้นว่า ทำให้เราไม่เชื่อหรือคล้อยตามความ
เชื่อแบบเดิม ทำให้เราสามารถสังเกตและไม่ทำให้เราด่วนสรุปเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้  ช่วยให้มีการคิด
แบบรอบคอบ เชื่อในสิ่งที่ถูกต้องไม่ถูกหลอก  ตัดสินข้อมูลที่ได้รับตามข้อเท็จจริง ไม่ใช้อารมณ์
ความรู้สึก ไม่บกพร่อง ซึ่งจะทำให้เกิดการพัฒนา และการคิดเชิงวิพากษ์เป็นจุดเริ่มต้นของความคิด
สร้างสรรค ์
  จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์มีความสำคัญต่อการ
เรียนรู้ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ด้วยกระบวนการคิดอย่างมีเหตุมีผล พิจารณา
ข้อมูลอย่างรอบด้าน โต้แย้งตามข้อเท็จจริง โดยไม่ใช้อารมณ์และความรู้สึก อีกทั้งยังต่อยอดทำให้เกิด
ความสามารถด้านอ่ืน ๆ อีกด้วย 
 3.  แนวคิดและลักษณะของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
  การคิดเชิงวิพากษ์มาจากแนวคิดของอริสโตเติล (Aristotle) ซึ่งเป็นบิดาของศิลปะคือ
วิธีการโต้แย้งอย่างมีเหตุผล (the father of dialectic reasoning) อริสโตเติลชอบวิธีการโต้แย้งด้วย
เหตุผลเนื่องจากต้องมีการตรวจสอบ ตอบคำถามจากมุมมองที่แตกต่างหลากหลาย วิธีการโต้แย้งด้วย
เหตุผลเป็นวิธีการมองโลกในแง่ดี โดยสันนิษฐานว่า มีแนวคิดที่ดีกว่าเสมอในการพัฒนาปรับปรุงสังคม 
และเชื่อว่าการตรวจสอบแนวคิดด้วยวิธีที่ตรงข้ามหรือการมองต่างมุมเป็นวิธีที่ได้ผลดีมาก (พฤทธิ์  ศิริ
บรรณพิทักษ,์ 2553, หน้า 3)  
  นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการที่ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการคิดเชิงวิพากษ์อย่างหลากหลาย 
ดังต่อไปนี้ 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546, น. 4 - 7) กล่าวว่า ความคิดวิพากษ์ เป็นกระบวนการ
ทำงานของสมองซีกซ้ายในส่วนของการใช้เหตุผล ซึ่งจะเกิดขึ้นอัตโนมัติเมื่อได้รับการกระตุ้นจาก
สถานการณ์ภายนอก โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อพบว่าสิ่งที่คาดหวังไว้ไม่เป็นจริง หรือเมื่อต้องการตัดสินใจ
เลือกสิ่งที่ดีที่สุดท่ามกลางข้อมูลที่หลากหลาย สถานการณ์นั้นจะทำให้เกิดการฉุกคิด ไม่เชื่อหรือคล้อย
ตามข้อมูลที่ได้รับ เกิดความสงสัย เกิดคำถามโต้แย้งอันนำไปสู่การพยายามหาคำตอบที่แตกต่างไป
จากเดิม โดยกระบวนการคิดเชิงวิพากษ์จะเกิดข้ึนตามธรรมชาติได้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
  ขั้นที่ 1 เผชิญหน้ากับเหตุการณ์ที่ไม่คาดหวัง (Trigger event) เมื่อสมมติฐานไม่
สอดคล้องกับความจริงที่พบ ทำให้รับรู้ถึงความผิดปกติ ก่อให้เกิดความไม่สบายใจ ส่งผลให้เริ่มมีการ
เปลี่ยนมุมมอง และเรียนรู้ที่จะคิดในเชิงโต้แย้ง 
  ขั้นที่ 2 การประเมินสถานการณ์ (Appraisal) มีการตรวจสอบตนเองอย่างละเอียดว่าสิ่ง
ใดเกิดขึ้น เพ่ือประเมินค่าว่าจะตอบสนองต่อเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นอย่างไร 



 24 

  ขั้นที่ 3 การวินิจฉัยตรวจสอบอย่างละเอียด (Exploration) เริ่มยอมรับความขัดแย้ง 
และพยายามหาทางอธิบายความขัดแย้งที่เกิดขึ้นเพ่ือลดความรู้สึกไม่สบายใจ อันอาจนำไปสู่ขั้นที่สี่ 
ทำให้เกิดการค้นหาทางเลือกใหม่ คำตอบใหม่ ๆ แนวคิดใหม่ ๆ การจัดระเบียบโลกทัศน์ใหม่ 
  ขั้นที่  4 พัฒนามุมมองที่ แตกต่างไปจากเดิม (Development of Alternative 

Perspectives) เมื่อพบว่าสิ่งที่เคยเชื่อ เคยยึดถือ ไม่สามารถเป็นจริงได้อีกต่อไป จึงพยายามหาทาง
เลือกใหม่ มุมมองใหม่ และพัฒนามุมมองเหล่านั้นในทางปฏิบัติ โดยคิดว่าจะต้องดีกว่าเดิม 
  ขั้นที่ 5 บูรณาการวิธีคิดและพฤติกรรมใหม่ที่เกิดขึ้น (Integration) โดยคิดว่าสิ่งนั้น
ถูกต้องและสมเหตุสมผล ขั้นนี้เป็นลำดับขั้นของการเปลี่ยนขั้นสุดท้ายที่ทำให้เกิดโลกทัศน์ใหม่ 
ทัศนคติใหม่ สมมติฐานใหม่ และเริ่มเกิดความคุ้นเคยต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
  สุวิทย์ มูลคำ (2547, น. 16) ได้ให้แนวคิดไว้ว่า การคิดเชิงวิพากษ์จะเกิดได้ 6 ขั้นตอน
ดังต่อไปนี้ 
  ขั้นที่ 1 เผชิญเหตุการณ์ เมื่อเผชิญเหตุการณ์หรือสถานการณ์ใด ๆ ที่ไม่คาดคิดมาก่อน 
จะทำให้เกิดการรับรู้ผิดไปจากปกติทำให้เริ่มเปลี่ยนมุมมองหรือข้อโต้แย้ง 
  ขั้นที่ 2 ประเมินสถานการณ์ เป็นการประเมินว่าจะตอบสนองต่อเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
อย่างไร ซึ่งผลการประเมินแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ การยอมรับในเหตุการณ์หรือสถานการณ์
นั้น เมื่อยอมรับก็ยุติการคิด แต่ถ้าไม่ยอมรับในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจะเป็นเหตุให้เกิดการคิดวิพากษ์ 
ควรยึดหลักอย่าพึ่งเชื่อและให้ป้อนคำถามซักค้าน 
  ขั้นที่ 3 การพิจารณาวินิจฉัย เป็นการเริ่มยอมรับความขัดแย้งที่เกิดขึ้นจึงคิดวิพากษ์ 
เพ่ือพยายามที่จะหาทางอธิบายความขัดแย้งที่เกิดข้ึน โดยอาศัยข้อมูลหรือหลักฐานที่เกี่ยวข้อง 
  ขั้นที่ 4 การตรวจสอบและประเมินข้อมูล เริ่มตั้งแต่การตรวจสอบเกณฑ์ที่จะนำมาใช้ใน
การประเมินข้อมูล การแสวงหาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ การค้นหาวิธีการที่ดีที่สุด เพ่ือให้ได้คำตอบที่
ถูกต้อง ประเมินและเลือกคำตอบที่เป็นไปได้มีความสมเหตุสมผล ซึ่งผลการตรวจสอบและประเมิน
ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะที่หนึ่ง เหตุการณ์นั้นสอดคล้องกับความเป็นจริง เชื่อถือ
ได้ การคิดก็ยุติ และลักษณะที่สอง เหตุการณ์นั้นไม่เป็นความจริง โดยมีเหตุผลหักล้างที่ชัดเจนก็จะทำ
ให้เกิดมุมมองการคิดต่างไปจากเดิม 
  ขั้นที่ 5 การพัฒนาแนวคิดและมุมมองที่แตกต่างไปจากเดิม เมื่อพบว่าเหตุการณ์นั้นไม่
เป็นความจริงหรือเกิดความคิดที่ไม่ยอรับ จะทำให้สมองคิดหาทางเลือกใหม่ มุมมองใหม่ที่แตกต่างไป
จากเดิม 
  ขั้นที่ 6 การปรับเปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรมใหม่ เมื่อมีทางเลือกใหม่หรือมุมมอง 
ใหม่ ๆ เกิดขึ้น จะส่งผลให้เกิดทัศนคติ สมมติฐาน โลกทัศน์ และพฤติกรรมใหม่ ๆ กับเหตุการณ์นั้น
จากคำตอบที่ค้นพบอย่างสมเหตุสมผล 
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  สำนักบริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย สพฐ. (ม.ป.ป., หน้า 12) ได้อธิบายว่าการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณหรือการคิดเชิงวิพากษ์จะทำให้เกิดทักษะดังต่อไปนี้ 
  1.  แบบเป็นเหตุเป็นผล ทั้งแบบอุปนัย (inductive) และแบบอนุมาน (deductive)  
  2.  แบบใช้การคิดกระบวนการระบบ (systems thinking) โดยวิเคราะห์ปัจจัยย่อยมี
ปฏิสัมพันธ์กันอย่างไร จนเกิดผลในภาพรวม  
  3.  แบบใช้วิจารณญาณและการตัดสินใจ  ที่สามารถวิเคราะห์และประเมินข้อมูล
หลักฐาน การโต้แย้ง การกล่าวอ้างอิง และความน่าเชื่อถือ วิเคราะห์เปรียบเทียบและประเมิน
ความเห็นประเด็นหลัก ๆ สังเคราะห์และเชื่อมโยงระหว่างสารสนเทศกับข้อโต้แย้ง แปลความหมาย
ของสารสนเทศและสรุปบนฐานของการวิเคราะห์ และตีความและทบทวนอย่างจริงจังในด้านความรู้ 
และกระบวนการ  
  4.  แบบแก้ปัญหา ในรูปแบบการฝึกแก้ปัญหาที่ไม่คุ้นเคยหลากหลาย ในแนวทางที่
ยอมรับกันทั่วไป และแนวทางที่แตกต่างจากการยอมรับ รูปแบบการตั้งคำถามสำคัญที่ช่วยทำความ
กระจ่างในมุมมองต่าง ๆ เพ่ือนำไปสู่ทางออกท่ีดีกว่า  
  Quellmalz (1985 อ้างอิงใน ลักขณา สริวัฒน์, 2549) ได้เสนอกระบวนการคิดเชิง
วิพากษ์ไว้ดังนี้ 
  1.  การระบุคำถาม วิเคราะห์ส่วนประกอบและนิยามที่สำคัญ 
  2.  การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต 
  3.  การสรุปอ้างโดยการนิรนัย การอุปนัย การตัดสินคุณค่า และการตัดสินความเท็จ 
  Roger Seraw and Ronning (1995 อ้างอิงใน ลักขณา สริวัฒน์, 2549) ได้ให้แนวคิด
เกี่ยวกับการคิดเชิงวิพากษ์ไว้ดังนี้ 
  1.  การคิดไตร่ตรอง (Reflection Activity) เป้าหมายมิใช่เพ่ือแก้ปัญหาแต่เป็นการทำ
ความเข้าใจปัญหาให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
  2.  การมุ่งเน้น (Focused) คือ การตัดสินสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่จะทำให้เข้าใจอย่างกระจ่างเพ่ือ
นำไปสู่การชั่งน้ำหนักและประเมินเพ่ือการตัดสินใจ 
  3.  การตัดสินใจ (Decisions) คือ การตัดสินใจจากข้อมูลที่มีอยู่ว่าควรเชื่อหรือควรทำ
การคิดเชิงวิพากษ์ ประกอบด้วยทักษะย่อย 4 ประการ คือ 
    3.1  ความรู้ (Knowledge) ความรู้เป็นสิ่งสำคัญในการคิดเชิงวิพากษ์ ซึ่งจะใช้เป็น
ฐานสำคัญที่จะใช้ตัดสินว่าข้อมูลใหม่หรือความคิดเห็นต่าง ๆ นั้นเชื่อถือได้หรือไม่เพียงใด 
    3.2  การสรุปอ้างอิง (Inference) จะช่วยให้คนมีความเข้าใจสถานการณ์ต่าง ๆ ได้
ลึกซึ้งและมีความหมายมากขึ้น กระบวนการที่ใช้สรุปอ้างอิงมี 3 กระบวนการที่สำคัญ คือ การนิรนัย 
การอุปนัย และการประเมิน 
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  4.  การคิดในการประเมินความคิด (Metacognition) เป็นการคิดอันเป็นการวิเคราะห์
ถึงความเหมาะสมของการคิด และการปรับความคิดให้ถูกต้อง ซึ่งมีความจำเป็นต่อการคิดเชิงวิพากษ์ 
เพราะเป็นสิ่งที่ประเมินว่าความรู้ต่าง ๆ ที่จะใช้ในการตัดสินว่าจะเชื่อหรือทำนั้นเพียงพอหรือไม่ 
  ลักษณะที่สำคัญของผู้ที่มีความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ ได้มีนักวิชาการหลายท่าน
ได้อธิบายไว้ดังนี้ 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546, หน้า 116 - 136) กล่าวว่าการเป็นนักคิดเชิงวิพากษ์
ต้องประกอบไปด้วยสองส่วนดังนี้ 
  ส่วนที่ 1 การพัฒนานิสัยเพ่ือการวิพากษ์ 
  1.  ฝึกวิพากษ์ความคิดของตนเอง เป็นการลดอคติหรือการเอาตนเองเป็นศูนย์กลาง 
ส่งผลให้สามารถวินิจฉัยสิ่งนั้นได้อย่างถูกต้องตรงกับความเป็นจริง โดยการตั้งคำถามกับตนเองว่า 
    ...เหตุใดเราจึงคิดเช่นนั้น 
    ...สิ่งที่คิด ทำได้จริงหรือไม่ 
    ...หากใช้วิธีการใหม่นี้จะเกิดผลอย่างไร 
    นักคิดเชิงวิพากษ์ต้องมีใจเปิดกว้าง เผื่อใจไว้เสมอว่าสิ่งที่คิดอาจไม่ถูกต้อง ไม่
สมเหตุสมผล และต้องมีการท้าทายความคิดเห็นของตนเสมอ วิพากษ์สิ่งที่ตนคิด ตนเชื่อ ว่าถูกต้อง 
สมเหตุสมผลหรือไม่ หาข้อดีข้อเสียอย่างครบถ้วนแล้วจึงสรุปสิ่งที่คิดออกมา 
  2.  เปิดใจกว้าง นักคิดเชิงวิพากษ์จะต้องไม่คิดว่าตนรู้หมดแล้ว แต่เปิดใจเผื่อไว้ในสิ่งที่
ตนไม่รู้ สิ่งที่คนอ่ืนอาจไม่รู้ สิ่งที่ยังไม่ค้นพบ ใจที่เปิดกว้างรวมถึงใจที่เที่ยงธรรม เป็นกลาง ไม่มีอคติ 
หรือลำเอียงเข้าข้างฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง พิจารณาข้อมูลอย่างครบถ้วน ไม่ละเลยแม้หลักฐานเล็ก ๆ น้อย ๆ  
  3.  รอบคอบไม่ด่วนสรุป นักคิดเชิงวิพากษ์จะต้องต่อต้านการแสร้งรู้หรือแสดงทัศนะใน
เรื่องที่ตนไม่มีความรู้ในรายละเอียด โดยจะต้องชะลอการตัดสินใจด้วยการหาข้อมูลหลักฐานสนับสนุน
เพ่ิมเติมพิจารณาด้วยความรอบคอบ คิดในทุกแง่มุมเปรียบเทียบผลที่อาจจะเกิดขึ้น จึงค่อยตัดสินใจ
แสดงทัศนะนั้น 
  4.  จิตใจมั่นคงไม่หวั่นไหวง่าย นักคิดเชิงวิพากษ์ต้องมีสติสัมปชัญญะเสมอ มีเสรีภาพ
ทางความคิด มองข้ามความกลัว ไม่หวั่นไหวตามแรงดึงดูดของสิ่งเร้าที่กระตุ้นอารมณ์ความรู้สึก 
  5.  แสวงหาความรู้เพ่ือตอบข้อสงสัย นักคิดเชิงวิพากษ์ต้องเป็นผู้รักความรู้ ชอบค้นคว้า 
ขวนขวายหาความรู้อยู่เสมอ มีลักษณะเป็นนักเรียนตลอดชีวิต ช่างสังเกต มีข้อสงสัยต่อสิ่งที่เกิดขึ้น ไม่
เชื่อหรือคล้อยตามได้ง่าย เป็นนักตั้งคำถามท่ีดี 
  6.  อย่ารู้สึกว่าฉันดีกว่าหรือของฉันถูกต้องกว่า การคิดในลักษณะนี้จะผิดกั้นการเรียนรู้
จากผู้อ่ืน ทำให้เรามีความลำเอียง ซึ่งเป็นอุปสรรคของการคิดเชิงวิพากษ์ ดังนั้นจึงต้องเปิดความคิดให้
กว้างในการรับความคิดเห็นผู้อ่ืน ให้ความยุติธรรมกับทุกความคิด 
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  7.  อย่าเลือกรับข้อมูลเฉพาะที่สนใจ ไม่เลือกรับข้อมูลเพียงบางด้าน แต่ต้องรับข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกันอย่างครบถ้วน 
  8.  อย่าลำเอียง ต้องพิจารณาหลักฐานและเหตุผลที่นำมากล่าวอ้างอย่างละเอียด
รอบคอบ 
  9.  อย่าแสร้งรู้ เรื่องที่ไม่รู้ควรบอกว่าไม่รู้ และไม่จำเป็นต้องแสดงทัศนะเกี่ยวกับเรื่องนั้น 
ไม่โกหกตนเองและผู้อ่ืน 
  10.  อย่ามีอคติต่อการเปลี่ยนแปลง คนส่วนใหญ่ไม่ชอบเปลี่ยนแปลง เพราะการ
เปลี่ยนแปลงอาจนำมาซึ่งความรู้สึกไม่ม่ันคง กลัว ไม่มั่นใจในอนาคต เกรงว่าอาจจะแย่ไปกว่าเดิม แต่
หากเป็นเรื่องที่ไม่มีผลต่อความมั่นคงในการดำเนินชีวิต คนเราจะถูกกระตุ้นให้เกิดความต้องการที่จะ
เปลี่ยนแปลง มีแนวคิดท่ีว่าของเก่าดีกว่าของใหม่ ซึ่งทั้งสองมุมมองนี้ก็ไม่เป็นเช่นนั้นเสมอไป 
  11.  ระวังการคิดแบบสองขั้วตรงข้าม คือ เลือกรับเฉพาะข้อมูลที่อยู่ด้านใดด้านหนึ่งใน
ลักษณะที่ตรงข้ามกัน ในลักษณะที่ว่าถ้ามีสิ่งนี้ต้องไม่มีสิ่งนั้น ถ้าเป็นเช่นนั้นต้องไม่เป็นเช่นนี้ ทั้ง  ๆ ที่
ในความเปน็จริงแล้วไม่จำเป็นต้องเป็นเช่นนั้น 
  ส่วนที่ 2 การฝึกตอบสนองเมื่อถูกวิพากษ์ 
  1.  อย่าโต้แย้งแบบเบี่ยงประเด็น ไม่ใช้เหตุผลนอกประเด็นเพื่อยืนยันเหตุผลของตน ควร
ตรวจสอบหลักฐานว่าสมเหตุสมผลหรือไม่ หากต้องการพิสูจน์ว่าสิ่งนั้นผิด ให้พยายามพิสูจน์ว่าสิ่งนั้น
ถูก และยินดีเปลี่ยนแปลงความคิดเมื่อพบว่าสิ่งที่ตนคิดนั้นผิด 
  2.  อย่าโจมตีตัวบุคคล ให้ พิจารณาเนื้อหาสาระและเหตุผล ตอบโต้ข้ออ้างและ
สมมติฐานอย่างสมเหตุสมผล รับฟังเหตุผลเพ่ิมเติม และกล้ายอมรับในความผิดพลาด 
  3.  ซื่อสัตย์ต่อความจริง ยึดหลักจริงคือจริง เท็จคือเท็จ ใช้เหตุผลมาตัดสินมากกว่าใช้
อารมณ์ความรู้สึก ยึดมั่นการตัดสินอยู่บนหลักฐาน 
  4.  ถ่อมตัวถ่อมใจ ไม่ยึดมั่นถือมั่น เปิดในรับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืน ไม่ยึดมั่นว่าความคิด
ของตนเองถูกฝ่ายเดียว เรียนรู้ที่จะยอมรับ แม้กระท่ังแนวคิดที่ไม่น่าพึงพอใจ หากเป็นเรื่องจริง 
  5.  กล้าที่จะเปลี่ยนความคิด เป็นการยอมรับว่าสิ่งที่คิดนั้นผิดพลาด แม้จะเป็นการยาก
มากที่จะยอมรับหรือพอใจสิ่งนั้น ไม่มีความคิดใดที่ยืนกรานยึดมั่นว่าเปลี่ยนไม่ได้ หากมีการพิสูจน์
อย่างถูกต้องแล้ว ต้องยอมรับผลตามนั้น โดยไม่ขึ้นกับความปรารถนาที่จะยึดความคิดเดิม 
  ลักขณา สริวัฒน์ (2549) ได้กล่าวว่าผู้ที่มีลักษณะวิพากษ์ต้องมีคุณสมบัติ คือ การคิดตั้ง
คำถามที่ชัดเจน มีความสนใจใฝ่รู้ ต้องการคิดค้นหาคำตอบที่ถูกต้อง โดยการเสาะแสวงหาข้อมูล 
รวบรวมข้อเท็จจริง ตรวจสอบข้อมูล วิเคราะห์ข้อสันนิษฐานความเห็นต่าง ๆ ประเมินข้อถกเถียงได้ 
ตีความที่เป็นไปได้หลาย ๆ ทาง ตัดสินและหาข้อสรุปบนพ้ืนฐานของเหตุผลและข้อเท็จจริงเพ่ือใช้ใน
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การตัดสินใจ ไม่ใช้อคติหรืออารมณ์ในการตัดสิน ยอมรับฟังความคิดของผู้อ่ืน เปลี่ยนความเห็นและ
จุดยืนได้หากได้รับข้อมูลใหม่เพ่ิมข้ึนหรือเมื่อมีเหตุผลที่ดีกว่า 
  สุวิทย์ มูลคำ (2547, หน้า 17 - 18) กล่าวว่านักคิดเชิงวิพากษ์ต้องมีสิ่งดังต่อไปนี้ 
  1.  การรู้จักและประเมินตนเอง 
    1.1 ฝึกให้รู้จักตนเองว่ามีวิธีคิดอย่างไร 
    1.2 ไม่ยอมรับสิ่งต่าง ๆ อย่างง่าย ๆ และไร้เหตุผล 
    1.3  ไม่ตัดสินสิ่งต่าง ๆ อย่างรวดเร็วและขาดข้อมูล 
    1.4  มุ่งม่ันตั้งใจที่จะเผชิญหน้าในสิ่งที่เคลือบแคลงสงสัย 
    1.5 ฝึกมองต่างมุมหรือมองมิติใหม่ 
    1.6  ฝึกเรียนรู้กลยุทธ์การคิดใหม่ 
  2.  การตรวจสอบและประเมินข้อมูลอย่างจริงจัง 
    2.1  พิจารณาตรวจสอบเกณฑ์ที่จะนำมาใช้ในการประเมินข้อมูล ซึ่งเกณฑ์ควรมี
ความชัดเจนวัดได้ 
    2.2  ไม่เลือกรับข้อมูลส่วนที่สนใจเท่านั้น 
    2.3  ขอและรับข้อมูลจากแหล่งที่เกี่ยวข้องให้มากที่สุด 
    2.4  แสวงหาความรู้และค้นหาวิธีการที่ดีท่ีสุด เพ่ือให้ได้คำตอบที่ถูกต้องหรือดีกว่า 
    2.5  ประเมินและเลือกวิธีการที่ดีท่ีสุด 
    2.6  ตรวจสอบข้อบกพร่อง ข้อผิดพลาด ความไม่สอดคล้องของข้อมูลที่เข้ามาปะทะ
อยู่เสมอ 
  3.  มีใจเป็นธรรม 
    3.1  เปิดใจกว้างและยอมรับความคิดเห็นหรือมุมมองอ่ืน 
    3.2  พยายามหาเหตุผลข้อบกพร่องของตนเองและผู้อื่น 
    3.3  ไม่มีความลำเอียงหรือมีอคต ิ
    3.4  มีจิตใจมั่นคง ไม่หวั่นไหวง่าย ๆ ไม่ถูกล่อลวงง่าย ๆ ด้วยข้อเสนอหรือสิ่งจูงใจให้
ทำเพ่ือประโยชน์บางอย่าง 
    3.5  ไม่มีอคติต่อต้านการเปลี่ยนแปลง 
  4.  มุ่งมั่นต่อการตัดสินใจบนฐานข้อมูล ประสานข้อมูลทุกอย่างและทุกด้านที่เกี่ยวข้อง
ให้ได้มากที่สุดเพื่อใช้ประกอบการตัดสินใจ 
  Hudgins (1977) ได้กล่าวถึงผู้ที่มีการคิดเชิงวิพากษ์ไว้ว่า 
  1.  เข้าใจองค์ประกอบสำคัญของการโต้แย้ง มีข้อมูลเพียงพอในการพิจารณาความเป็น
จริงหรือทำนายผลที่เกิดข้ึน 
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  2.  แสวงหาหลักฐานเพื่อสนับสนุนข้อโต้แย้ง โดยตรวจสอบหลักฐานได้ด้วยวิธีการดังนี้ 
    2.1  พิจารณาข้อเท็จจริงจากข้อมูลที่สังเกตหรือข้อมูลสภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ  
    2.2  พิจารณาความคลาดเคลื่อนของหลักฐาน 
    2.3  ประเมินหลักฐานที่ได้มาว่ามีความน่าเชื่อถือและเพียงพอหรือไม่ 
    2.4  บันทึกสิ่งที่นอกเหนือจากการโต้แย้งหรือผลที่เกิดขึ้นเพ่ือตรวจสอบและตีความ
ให้เกิดความชัดเจนมากข้ึน 
  McMillan (2004 อ้างอิงใน นลินี ณ นคร, 2561) ได้เสนอขั้นตอนของการคิดเชิง
วิพากษ์ไว้ดังต่อไปนี้  
  ขั้นตอนที่ 1 การทำความเข้าใจกับปัญหา (clarify problem) 
  ขั้นตอนที่ 2 การรวบรวมข้อมูล (gather information)  
  ขั้นตอนที่ 3 การสรุปอ้างอิง (make inference) 
  ขั้นตอนที่ 4 การอธิบายให้รายละเอียดชัดเจน (conduct advanced clarification) 
  ขั้นตอนที่ 5 การตัดสินใจ (make a judgment) 
  โดยในแต่ละข้ันตอนกำหนดองค์ประกอบไว้ดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 แสดงข้ันตอนการคิดเชิงวิพากษ์และองค์ประกอบ 
 

ขั้นตอน องค์ประกอบ 

การทำความเข้าใจกับ
ปัญหา 
(clarify problem) 

ระบุหรือคิดคำถาม กำหนดปัญหาในเร่ืองที่ศึกษา ตั้งคำถาม หรือแสวงหา
ข้อมูลเพื่อทำความกระจ่างในปญัหา 

การรวบรวมข้อมูล 
(gather information) 

แยกแยะข้อเท็จจริงจากคุณค่า ตรวจสอบความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลที่
เก่ียวข้อง แยกจากข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้องที่ลำเอียงออก 

การสรุปอ้างอิง  
(make inference) 

ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกันในเชิงตรรกะในการให้เหตุผลทั้งแบบนิร
นัย และอุปนัย 

การอธิบายให้รายละเอียด
ชัดเจน (conduct 
advanced clarification) 

ระบุสมมติฐาน ระบุข้อโต้แย้งที่กำกวมและไร้เหตุผล กำหนดจุดแข็งของข้อ
โต้แย้ง ตรวจสอบการอ้างเหตุผลที่มีน้ำหนักน้อย (การใช้เหตุผลทำนองนี้จะ
ส่งผลให้เกิดความเข้าใจผิด) ตรวจสอบความไม่สอดคล้อง ตัดสินใจโดย
คำนึงถึงทางเลือกอ่ืน และแยกสาเหตุ ผลลัพธ์ออกจากความสามารถ 

การตัดสินใจ  
(make a judgment) 

ตัดสินหาคำตอบ ทางเลือกหรือแนวทางของการกระทำ 
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  กล่าวสรุปได้ว่าผู้ที่มีความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ต้องมีลักษณะ ดังนี้ 
  1.  มีองค์ความรู้พ้ืนฐาน คิดตั้งคำถาม แสวงหาข้อมูลหลักฐานเพื่อนำมาใช้ในการวิพากษ์ 
และต้องการหาคำตอบของสถานการณ์หรือปัญหาที่เกิด 
  2.  มีการสังเกต สามารถประเมินความคิดของตนเองบนพ้ืนฐานของความเป็นจริง 
  3.  ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ตรวจสอบข้อมูลหลักฐานตามข้อเท็จจริง 
  4.  พิจารณาข้อมูลหลักฐานและโต้แย้งอย่างสมเหตุสมผล 
  5. สามารถตีความและสรุปผลที่เกิดข้ึนโดยการยอมรับเหตุและผลจากการโต้แย้ง 
  6.  เปลี่ยนความเชื่อและยอมรับผลที่เกิดขึ้นได้ 
 4.  การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
  จุดมุ่งหมายสำคัญประการหนึ่งของการจัดการศึกษาคือการพัฒนาความสามารถการคิด
ให้แก่ผู้เรียน สถานศึกษาต้องจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการ
คิดที่หลากหลาย และเป็นการคิดที่บูรณาการความรู้ซึ่งผู้เรียนได้เรียนรู้มาจากศาสตร์ต่าง  ๆ การฝึก
การคิดอย่างต่อเนื่องจะทำให้ผุ้เรียนมีการคิดในระดับที่ซับซ้อนมากยิ่งขึ้น ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการสร้าง
องค์ความรู้ และการแก้ปัญหาในชีวิตจริงที่มีความซับซ้อนและแตกต่างจากปัญหาในห้องเรียน การ
วัดผลประเมินผลจะต้องอาศัยสิ่งเร้าต่าง ๆ เช่น สถานการณ์ เหตุการณ์ หรือปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เพ่ือให้ผู้เรียนใช้ความสามารถในการเผชิญกับสถานการณ์ เหตุการณ์ หรือปัญหา เครื่องมือวัดผลที่
นำมาใช้มีอยู่หลายรูปแบบ เช่น ข้อสอบ แบบสัมภาษณ์ และแบบสังเกต (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555, น. 201)  
  ในการเรียนการสอนปัจจุบันมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงกับสิ่งที่เรียน ได้เลือกทำ
กิจกรรมตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจของตนเอง ได้ศึกษาค้นคว้า ฝึกปฏิบัติทำ
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีผู้สอนจัดสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศที่จูงใจและเสริมแรงให้ผู้เรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้และเชื่อมโยงกับชีวิตจริง มีการประเมินพัฒนาการของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
(ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561. หน้า 509)  
  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561, น. 517 – 518) ได้กล่าวว่าการประเมินผู้เรียนมีหลากหลาย
วิธีดังนี้ 
  1.  การสังเกต สามารถกระทำได้ทุกสถานการณ์และทุกสถานที่ ผู้สอนอาจกำหนด
เครื่องมือหรืออาจไม่มีเครื่องมือในการสังเกตก็ได้ ขึ้นอยู่กับประเด็นที่ต้องการประเมินผู้เรียนว่ามี
ความจำเป็นมากน้อยเพียงใด 
  2.  การสัมภาษณ์ เป็นการประเมินโดยตั้งคำถามอย่างง่าย ๆ ไม่ซับซ้อนเกินไป ทั้งใน
รูปแบบที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ นิยมใช้ประเมินผลการเรียนรู้ในระดับสูงกว่าความรู้ความจำ 



 31 

และด้านความรู้สึกนึกคิดที่สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อ ทัศนคติ ค่านิยมที่ผู้เรียนยึดถือต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
รวมทั้งการเห็นคุณค่าในเรื่องต่าง ๆ  
  3.  บันทึกจากผู้เกี่ยวข้อง เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวผู้เรียน 
  4.  แบบทดสอบความสามารถที่เป็นจริง เป็นการสร้างข้อสอบโดยใช้คำถามที่เกี่ยวกับ
การนำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ หรือการสร้างความรู้ใหม่ หรือจากสถานการณ์จำลอง หรือ
เลียนแบบสภาพจริง เป็นต้น 
  5.  การรายงานตนเอง เป็นวิธีการประเมินด้วยการให้ผู้เรียนเขียนบรรยายความรู้สึกหรือ
พูดแสดงความคิดเห็นออกมาโดยตรง เพ่ือประเมินความรู้สึกนึกคิด ความเข้าใจ และความต้องการ
ของผู้เรียน 
  6.  การใช้แฟ้มสะสมผลงาน เป็นการจัดเก็บตัวอย่างผลงานที่มีการรวบรวมไว้อย่างเป็น
ระบบ และกระทำอย่างต่อเนื่อง เพ่ือใช้เป็นหลักฐานแสดงให้เห็นถึงความสามารถของผู้เรียน  
  จากวิธีการประเมินข้างต้น ผู้สอนควรเลือกใช้วิธีการประเมินให้เหมาะสมกับคุณลักษณะ
ของผู้เรียนที่ต้องการวัดและอาจใช้วิธีการมากกว่าหนึ่งวิธีได้ 
  เครื่องมือวัดและประเมินผลที่ใช้กันมาก ในการวิจัย (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2560, น. 8 - 10) 
ได้แก่  
  1.  แบบสอบถาม (Questionnaire) 
  2.  การสัมภาษณ์ (Interview) 
  3.  มาตรวัดเจตคติ (Attitude scale) 
  4.  การสังเกต (Observation) 
  5.  แบบทดสอบ (Test) 
  การได้มาซึ่งเครื่องมือวัดและประเมินผล (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2560) มีดังนี ้
  1.  ผู้วิจัยสร้างเองทั้งฉบับ ตามที่นิยามศัพท์เฉพาะไว้ เนื่องจากตัวแปรตามที่สนใจศึกษา
ยังไม่มีใครศึกษา 
  2.  ผู้วิจัยสร้างเองโดยใช้วิธีการปรับปรุงจากเครื่องมือที่ผู้วิจัยท่านอ่ืนวัดตัวแปรตาม
เดียวกันหรือคล้ายคลึงกัน 
  3.  ผู้วิจัยใช้เครื่องมือของผู้วิจัยท่านอื่นโดยใช้ทั้งฉบับ เนื่องจากเป็นเครื่องมือวิจัยที่วัดได้
ตรงตามนิยามและมีคุณภาพดี และลักษณะกลุ่มตัวอย่างเป็นลักษณะเดียวกันหรือคล้ายคลึงกันมาก
กับงานของผู้วิจัย 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ได้นำเสนอเครื่องมือวัด
ความสามารถในการคิดในรูปแบบของข้อสอบดังนี้ 
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  1.  ข้อสอบแบบเลือกตอบ เป็นข้อสอบที่ให้ผู้เรียนเลือกตอบเพียงคำตอบเดียวจาก
ตัวเลือกที่กำหนด โดยข้อสอบแต่ละข้อจะมีสถานการณ์ต่าง ๆ ให้ผู้เรียนใช้การคิดเพ่ือค้นหาข้อมูลที่
จะต้องใช้ หรือค้นหาวิธีการแก้ปัญหาของสถานการณ์เหล่านั้น 
  2.  ข้อสอบแบบเขียนตอบ เป็นข้อสอบที่ให้ผู้เรียนแสดงคำตอบด้วยการเขียนตอบ โดย
อาจให้ผู้เรียนเขียนคำตอบเติมในช่องว่างเพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์ หรือให้ผู้เรียนพิจารณาสถานการณ์
ที่กำหนดให้ และใช้ความสามารถในการเขียนคำตอบที่แสดงถึงการแปลความหมาย การลงข้อสรุป 
การตัดสินใจ และการแสดงเหตุผลเพ่ือสนับสนุนการตัดสินใจ 
  3.  ข้อสอบแบบต่อเนื่องสองขั้นตอน เป็นข้อสอบที่มีการผสมผสานข้อสอบแบบ
เลือกตอบและข้อสอบแบบเขียนตอบเข้าด้วยกัน โดยส่วนแรกจะมีตัวเลือกให้ผู้เรียนเลือกคำตอบ และ
ส่วนที่สองจะเป็นคำถามต่อเนื่องจากส่วนแรก ซึ่งให้ผู้เรียนได้เขียนอธิบายเหตุผลของการเลือกคำตอบ
ในส่วนแรก 
  การสร้างเครื่องมือ ผู้สร้างจะต้องวางแผนการสร้างก่อนลงมือเขียนข้อสอบ และทำความ
เข้าใจเกี่ยวกับลักษณะความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ กำหนดนิยาม พฤติกรรมที่ต้องการให้
เกิดขึ้น ตลอดจนถึงขั้นตอนการทดลองใช้ข้อสอบและปรับปรุงแก้ไขข้อสอบ  ซึ่งสถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2555) ได้นำเสนอตัวอย่างการวิ เคราะห์พฤติกรรมของ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตาราง 5 แสดงการวิเคราะห์พฤติกรรมของความสามารถในการคิดวิเคราะห์วิจารณ์  
 

ความสามารถ 
ในการคิด 

ลักษณะสถานการณ ์ ลักษณะคำถาม 

การคิดวิเคราะห์วิจารณ์  

1. การแปลความหมาย เหตุการณ์ ข้อความ รายงาน
การวิจัย ข้อค้นพบ 

1. ให้จำแนกข้อมูล บอกความเหมือน หรือ
บอกความแตกต่าง 
2. ให้ความหมาย หรือนิยามภายใต้เงื่อนไขที่
กำหนด 
3. ให้ลำดับขั้นตอนหรือลำดับความสำคัญ 

2. การวิเคราะห์ เหตุการณ์ ข้อความ หรือข้อ
โต้แย้ง รายงานการวิจัย ข้อ
ค้นพบ พฤติกรรมของบุคคล 

1. ให้ระบุองค์ประกอบพื้นฐานที่จำเป็นต่อ
การลงข้อสรุป 
2. ให้ระบุหลักการหรือจุดมุ่งหมายของ
ข้อความที่กำหนด 
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ความสามารถ 
ในการคิด 

ลักษณะสถานการณ ์ ลักษณะคำถาม 

  3. ให้ประเด็นหรือปัญหา องค์ประกอบต่าง 
ๆ ที่มีความสัมพนัธ์กันแตล่ะส่วน 
4. ให้แสดงเหตุผลที่สนับสนนุหรือขัดแย้งกับ
ข้อความที่กำหนดให้ 

3. การประเมินค่า เหตุการณ์ ข้อความ หรือข้อ
โต้แย้ง รายงานการวิจัย ข้อ
ค้นพบ 

1. ให้ระบุเกณฑ์ที่ใช้ตัดสินหรือเงื่อนไขที่
ยอมรับได้จากข้อความที่กำหนด 
2. ให้ระบุส่วนที่เป็นเหตุเป็นผล และส่วนที่
ไม่เป็นเหตุเป็นผล หรือข้อดีและข้อจำกัด 
หรือสิ่งที่สำคัญและไม่สำคัญ 
3. ให้บอกปัจจัยที่เกิดการยอมรับ หรือ
เหตุผลที่ช่วยสนับสนนุการอธิบายนัน้ 

4. การลงความเห็น เหตุการณ์ ข้อความ หรือข้อ
โต้แย้ง รายงานการวิจัย ข้อ
ค้นพบ 

1. หารูปแบบและรวบรวมเป็นขอ้
สารสนเทศเพื่อใช้สนับสนนุ และใช้ตัดสนิใจ
ยอมรับความเป็นไปได้ของข้อมูลนั้น 
2. ให้ตัวอย่างของการให้เหตุผลเชิง
เปรียบเทียบ 
3. ให้ระบุความเป็นไปได้ของข้อสรุปที่เป็น
จุดแข็งหรือที่สนับสนุนได้ด้วยเหตุการณ์ต่าง 
ๆ  

5. การอธิบาย เหตุการณ์ ข้อความ หรือข้อ
โต้แย้ง รายงานการวิจัย ข้อ
ค้นพบ 

1. อธิบายหรือนำเสนอเก่ียวกับผลจากการ
ให้เหตุผลที่เป็นการวิเคราะห์ ประเมิน การ
ลงข้อคิดเห็น  
2. ให้เหตุผลเพื่อให้เกิดการยอมรับข้อความ
ที่กล่าวถึงได ้

  
  แนวทางการวัดและประเมินผลที่นำเสนอของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2555) เมื่อนำมาเปรียบเทียบกับระดับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามแนวคิดของ 
McMillan ทำให้สรุปเป็นพฤติกรรมที่แสดงออกได้ดังตาราง 6 
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ตาราง 6 แสดงการวิเคราะห์พฤติกรรมที่แสดงออกของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์
วิจารณ์ของ สสวท. (2555) 

ความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ของ McMillan 

(2004) 

ประเด็นพฤติกรรมที่แสดงออก 

การแปลความหมาย 
1. จำแนกข้อมูล บอกความ
เหมือน หรือบอกความแตกต่าง 
2. ให้ความหมาย หรือนิยาม
ภายใต้เงื่อนไขที่กำหนด 
3. ให้ลำดับขั้นตอนหรือลำดับ
ความสำคัญ 

การทำความเข้าใจกับปัญหา 
ระบุหรือคิดคำถาม กำหนดปัญหา
ในเร่ืองที่ศึกษา ตั้งคำถาม หรือ
แสวงหาข้อมูลเพื่อทำความ
กระจ่างในปญัหา 

1. มีการตั้งคำถาม 
2. แสวงหาข้อมูล 
3. ให้ความหมายหรือนิยาม 
4. จำแนกข้อมูล 

การวิเคราะห์ 
1. ระบุองค์ประกอบพื้นฐานที่
จำเป็นต่อการลงข้อสรุป 
2. ระบุหลักการหรือจุดมุ่งหมาย
ของข้อความที่กำหนด 
3. ให้ประเด็นหรือปัญหา 
องค์ประกอบต่าง ๆ ที่มี
ความสัมพันธ์กันแต่ละส่วน 
4. แสดงเหตุผลที่สนบัสนุนหรือ
ขัดแย้งกับข้อความที่กำหนดให้ 

การรวบรวมข้อมูล 
แยกแยะข้อเท็จจริงจากคุณค่า 
ตรวจสอบความน่าเชื่อถือของ
แหล่งข้อมูลที่เก่ียวข้อง แยกจาก
ข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้องที่ลำเอียงออก 

1. ตรวจสอบความนา่เชื่อถือ
ของข้อมูล 
2. แสดงหลักการ แนวคิด หรือ
ทฤษฎีที่นำมาสนับสนนุ 
3. โต้แย้ง 

การประเมินค่า 
1. ระบุเกณฑ์ที่ใชต้ัดสนิหรือเงื่อนไข
ที่ยอมรบัได้จากข้อความที่กำหนด 
2. ระบุส่วนที่เปน็เหตุเป็นผล และ
ส่วนทีไ่ม่เป็นเหตุเป็นผล หรือข้อดี
และข้อจำกัด หรือสิ่งที่สำคัญและ
ไม่สำคัญ 
3. บอกปัจจัยที่เกิดการยอมรับ 
หรือเหตุผลที่ช่วยสนับสนนุ 
การอธิบายนัน้ 

การสรุปอ้างอิง  
ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกนั
ในเชิงตรรกะในการให้เหตุผลทั้ง
แบบนิรนัย และอุปนัย 

1. โต้แย้ง 
2. ระบุความสมเหตุสมผลและ
ไม่สมเหตุสมผลของหลักการ 
แนวคิด หรือทฤษฎีที่นำมา
สนับสนนุ 
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ความสามารถในการคิดวิเคราะห์
วิจารณ์ของ สสวท. (2555) 

ความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ของ McMillan 

(2004) 

ประเด็นพฤติกรรมที่แสดงออก 

การลงความเห็น 
1. หารูปแบบและรวบรวมเป็นขอ้
สารสนเทศเพื่อใช้สนับสนนุ และ
ใช้ตัดสินใจยอมรับความเป็นไปได้
ของข้อมูลนั้น 
2. ให้ตัวอย่างของการให้เหตุผล
เชิงเปรียบเทียบ 
3. ระบุความเป็นไปได้ของข้อสรุป
ที่เป็นจุดแข็งหรือที่สนบัสนนุได้
ด้วยเหตุการณ์ 
ต่าง ๆ  

การอธิบายให้รายละเอียดชัดเจน 
ระบุสมมติฐาน ระบุข้อโต้แย้งที่
กำกวมและไร้เหตุผล กำหนดจดุ
แข็งของข้อโต้แย้ง ตรวจสอบการ
อ้างเหตุผลที่มีนำ้หนักน้อย (การ
ใช้เหตุผลทำนองนี้จะส่งผลให้เกิด
ความเข้าใจผิด) ตรวจสอบความ
ไม่สอดคล้อง ตัดสนิใจโดย
คำนึงถึงทางเลือกอ่ืน และแยก
สาเหตุ ผลลัพธ์ออกจาก
ความสามารถ 

1. โต้แย้ง 
2. ระบุความสมเหตุสมผลและ
ไม่สมเหตุสมผลของหลักการ 
แนวคิด หรือทฤษฎีที่นำมา
สนับสนนุ 
3. ยกตัวอย่าง 
 

การอธิบาย 
1. อธิบายหรือนำเสนอเก่ียวกับผล
จากการให้เหตุผลที่เป็นการ
วิเคราะห์ ประเมิน การลง
ข้อคิดเห็น  
2. ให้เหตุผลเพื่อให้เกิดการ
ยอมรับข้อความที่กล่าวถึงได ้

การตัดสินใจ 
ตัดสินหาคำตอบ ทางเลือกหรือ
แนวทางของการกระทำ 

1. อธิบาย 
2. ตัดสิน 
3. สรุปข้อโต้แย้ง 

 
  ตารางข้างต้นเป็นแนวทางในการวิเคราะห์พฤติกรรมที่แสดงออกของผู้เรียนว่ามี
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์หรือไม่ ซึ่งในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสมจะกระทำอย่างเป็น
ขั้นตอนโดยปรับปรุงความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ให้มีองค์ประกอบที่มีความเหมาะสมได้ดังนี้ 
  1.  ระบุหรือคิดคำถาม คือ กำหนดปัญหาในเรื่องที่ศึกษา ตั้งคำถาม หรือแสวงหาข้อมูล
เพ่ือทำความกระจ่างในปัญหา  
  2.  แยกแยะข้อเท็จจริง คือ แยกแยะข้อมูลจากคุณค่าและตรวจสอบความน่าเชื่อถือของ
แหล่งข้อมูลที่เก่ียวข้อง แยกจากข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้องที่ลำเอียงออก  
  3.  ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกัน คือ คำนึงถึงความสอดคล้องในเชิงตรรกะในการให้
เหตุผลทั้งแบบนิรนัย และอุปนัย  
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  4.  อธิบายความ คือ ระบุข้อโต้แย้งที่กำกวมและไร้เหตุผล กำหนดจุดแข็งของข้อโต้แย้ง 
ตรวจสอบการอ้างเหตุผลที่มีน้ำหนักน้อย (การใช้เหตุผลทำนองนี้จะส่งผลให้เกิ ดความเข้าใจผิด) 
ตรวจสอบความไม่สอดคล้อง ตัดสินใจโดยคำนึงถึงทางเลือกอ่ืน และแยกสาเหตุ ผลลัพธ์ออกจาก
ความสามารถ 
  5.  ตัดสินหาคำตอบ คือ ตัดสินทางเลือกหรือแนวทางของการหาคำตอบ 
  ในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่มีความเหมาะสมเพ่ือศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบ ARCS อาจใช้การสังเกตหรือการบันทึกสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ
การศึกษาพฤติกรรมที่แสดงออกของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์อาจใช้แบบวัดความสามารถใน
การคิดเชิงวิพากษ์มาช่วยในการวิเคราะห์โดยใช้การอธิบายความหรือสถิติอย่างง่ายได้เช่นกัน 
 
กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
 1.  ความเป็นมาของกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
  การเรียนรู้ของมนุษย์ไม่มีทฤษฎีหรือแบบจำลองใดที่สามารถตอบคำถามเกี่ยวกับการ
สร้างสิ่งที่จะกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ได้โดยตรง ทฤษฎีที่เน้นการประยุกต์ใช้งานและการวิจัยเกี่ยวกับ
แรงจูงใจส่วนใหญ่จะเกี่ยวข้องกับวิธีการทางจิตวิทยาในการเปลี่ยนลักษณะของแรงบันดาลใจให้เกิด
การเรียนรู้เฉพาะบุคคล หรือความพึงพอใจให้เกิดข้ึน  
  ในด้านการศึกษา John M. Keller (1987) กล่าวว่าแรงจูงใจส่วนใหญ่เป็นการศึกษาใน
แง่ของการควบคุมห้องเรียน การเสริมแรงของการเรียนรู้ หรือผลลัพธ์ที่ได้จากการเรียนการสอน  มี
วัสดุที่มุ่งเน้นการใช้งานที่ดี แต่มีแนวโน้มที่จะถูกจำกัดในแนวทางและรากฐานทางทฤษฎี ซึ่งไม่ได้ช่วย
ให้ผู้ออกแบบหรือครูรู้ว่าจะใช้กลยุทธ์ประเภทใดหรือประเภทใดกับผู้ฟังที่ได้รับและพวกเขาไม่ได้รวม
หลักการสำคัญจากการวิจัยสร้างแรงบันดาลใจหลายด้านที่ได้รับการศึกษาในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมา เช่น 
ความอยากรู้อยากเห็น แรงจูงใจภายในและภายนอก ต่อจากนั้นมีการศึกษาเพ่ือช่วยให้นักเรียนเรียนรู้
วิธีการมีแรงจูงใจในตัวเอง และได้ขยายขอบเขตเนื้อหาและการประยุกต์ใช้งานในวิธีการต่าง ๆ แต่ไม่มี
แนวทางใดที่ออกแบบหรือแก้ไขปัญหาได้ John M. Keller จึงได้พัฒนาออกแบบการเรียนรู้รูปแบบ 
ARCS โดยใช้พ้ืนฐานจากทฤษฎีค่าความคาดหวังของ Tolman และ Lewin ทฤษฎีค่าความคาดหวัง
ต้องการให้คนมีแรงจูงใจในการทำกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับความพึงพอใจของความต้องการส่วนบุคคล 
  ในรูปแบบดั้งเดิมนั้นมีเพียง 2 องค์ประกอบเท่านั้น คือ การสร้างความสนใจ (Interrest) 
และการสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ต่อมาถูกแบ่งออกเป็น 4 องค์ประกอบ เพ่ือแยกความ
แตกต่างของตัวแปรที่เกิดขึ้นที่มีอิทธิพลต่อคน ได้แก่ การสร้างความสนใจ ( Interrest) การสร้าง
ความสัมพันธ์ (Relevance) การสร้างความมั่นใจ (Confidence) และการสร้างความพึงพอใจ 
(Satisfaction)  
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 2.  แนวคิดของกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
  ARCS Model กำหนดเงื่อนไขสำคัญ 4 ประการ ที่จะต้องพบเจอเพ่ือให้ผู้คนมีแรงจูงใจ
ตามที่ระบุไว้ก่อนหน้านี้แต่ละเงื่อนไขเหล่านี้จะทำให้การวิจัยประสบผลสำเร็จหลายด้าน (Keller, 
1987) ดังนี้ 
  1.  ความสนใจ เป็นเงื่อนไขแรกที่เป็นองค์ประกอบของแรงจูงใจและยังเป็นข้อกำหนด
เบื้องต้นสำหรับการเรียนรู้ ความกังวลที่สร้างแรงบันดาลใจคือการได้รับความสนใจและยั่งยืน ในฐานะ
ที่เป็นองค์ประกอบของการเรียนรู้ ซึ่งมีข้อกังวลหนึ่งคือการให้ความสนใจต่อสิ่งเร้าที่เหมาะสม ใน
ระดับหนึ่งมันค่อนข้างง่ายที่จะได้รับความสนใจแต่ในระดับที่สูงขึ้นจะต้องใช้อุปกรณ์ สื่อ หรือสิ่งเร้าที่
ที่เหมาะสมมาใช้ สิ่งเหล่านี้จำเป็นต้องตอบสนองต่อความต้องการแสวงหาความรู้และกระตุ้นแสวงหา
ความรู้อยากรู้ของนักเรียน 
  2.  ความสัมพันธ์ เมื่อได้ยินนักเรียนถามว่า “ทำไมต้องศึกษาเรื่องนี้” เมื่อคำตอบที่น่า
เชื่อไม่ได้เกิดขึ้นแสดงว่ามีปัญหาที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์กันของสิ่งที่ศึกษา เพ่ือตอบคำถามนี้
ผู้ออกแบบหลักสูตรและผู้สอนหลายคนพยายามทำให้การเรียนการสอนดูมีความสัมพันธ์กับโอกาสใน
การเรียนในปัจจุบันและอนาคตสำหรับนักเรียน ซึ่งอาจมาจากวิธีการสอนบางอย่าง ไม่จำเป็นต้องมา
จากเนื้อหาเอง ตัวอย่างเช่น นักเรียนที่มีความต้องการความร่วมมือสูงมักจะสนุกกับชั้นเรียนที่พวกเขา
สามารถทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มได้ ในทำนองเดียวกันนักเรียนที่ต้องการความสำเร็จสูงจะได้รับโอกาส
ในการตั้งเป้าหมายที่ท้าทายพอสมควร เท่าที่หลักสูตรของการเรียนการสอนให้โอกาสสำหรับบุคคลที่
จะตอบสนองความต้องการเหล่านี้และอ่ืน ๆ นักเรียนจะมีความรู้สึกของการรับรู้ความสัมพันธ์
เกี่ยวข้อง 
  3. ความม่ันใจ นักเรียนบางคนไม่ประสบความสำเร็จเท่าที่ควรในเป้าหมายที่ตั้งไว้ความ
แตกต่างในความเชื่อมั่นซึ่งเป็นองค์ประกอบหลักท่ีสามของแบบจำลองสามารถมีอิทธิพลต่อความเพียร
และความสำเร็จของนักเรียน มีหลายปัจจัยที่ส่งผลต่อระดับความเชื่อมั่นหรือความคาดหวังต่อ
ความสำเร็จ ตัวอย่างเช่นคนที่เชื่อมั่นมีแนวโน้มที่จะระบุสาเหตุของความสำเร็จในสิ่งต่าง  ๆ เช่น
ความสามารถและความพยายามแทนที่จะเป็นโชคหรือความยากลำบากของงาน และยังมีแนวโน้มที่
จะมุ่งเน้นไปที่การมีส่วนร่วมในกิจกรรมงานและสนุกกับการเรียนรู้แม้ว่ามันจะหมายถึงการทำ
ผิดพลาด นอกจากนี้คนที่มีความมั่นใจมักจะเชื่อว่าพวกเขาสามารถบรรลุเป้าหมายได้อย่างมี
ประสิทธิภาพผ่านการกระทำ ความกลัวของความล้มเหลวมักจะรุนแรงในนักเรียนมากกว่าครู ความ
ท้าทายสำหรับครูในการสร้างหรือรักษาแรงจูงใจคือการส่งเสริมการพัฒนาความมั่นใจแม้ว่าการแข่งขัน
และการควบคุมภายนอกที่มักจะมีอยู่ในโรงเรียน 
  นักออกแบบการสอนหรือครูสามารถใช้ จุดประสงค์ของกลยุทธ์เหล่านี้ส่วนใหญ่คือเพ่ือ
ช่วยให้ผู้เรียนสร้างความประทับใจว่าระดับของความสำเร็จเป็นไปได้หากพยายามออกแรง แน่นอนว่า
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เป็นสิ่งสำคัญที่จะต้องหลีกเลี่ยงการสร้างการแสดงผลนี้หากเป็นเท็จ หากไม่สามารถประสบ
ความสำเร็จได้ด้วยความพยายามในระดับที่สมเหตุสมผลการสอนควรได้รับการออกแบบใหม่หรือ
นักเรียนควรได้รับคำแนะนำที่เหมาะสม 
  4.  ความพึงพอใจ ตามทฤษฎีการเสริมแรงควรมีแรงจูงใจมากขึ้นหากมีการกำหนด
ภารกิจและรางวัล และมีการใช้แรงเสริมที่เหมาะสม แต่บางครั้งความรู้สึกขุ่นเคืองและโกรธเคืองเมื่อ
ได้รับการบอกเล่าสิ่งที่ต้องทำและสิ่งที่จะได้รับเป็นรางวัล ทำไมถึงเป็นเช่นนั้นส่วนสำคัญของคำตอบ
คือการควบคุม 
  เมื่อนักเรียนจำเป็นต้องทำบางสิ่งเพ่ือรับรางวัลที่ครูคอยควบคุมหรือกำหนดขอบเขตที่
รัดกุม ความไม่พอใจอาจเกิดขึ้นเพราะครูได้ควบคุมส่วนหนึ่งของขอบเขตการควบคุมพฤติกรรม 
แนวคิด หรือวิธีการของนักเรียนเอง สิ่งนี้มีแนวโน้มที่จะเกิดขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อพฤติกรรมที่ครู
ควบคุมนั้นเป็นสิ่งที่นักเรียนชอบ วิธีที่เหมาะสมคือควรไม่มีการควบคุมมากเกินไปและจัดสถานการณ์
และกิจกรรมที่ท้าทายกระตุ้นผู้เรียน และให้รางวัลอย่างเหมาะสม 
  กล่าวโดยสรุป เงื่อนไขที่เป็นองค์ประกอบสำคัญข้างต้นเป็นตัวช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรง
บันดาลใจ ช่วยกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น การเรียนรู้ และทำให้การเรียนการสอนมีความน่าสนใจ
มากขึ้น ไม่น่าเบื่ออีกต่อไป 
 3.  กระบวนการและวิธีการสอนรูปแบบ ARCS 
  การใช้รูปแบบ ARCS สามารถใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไป 
และสะดวกในการกำหนดออกแบบพัฒนาและประเมินผล ซึ่งในปัจจุบันถูกออกแบบมาเพ่ือช่วยให้
การเรียนการสอนสร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้เรียน เนื่องจากผู้เรียนบางคนให้ความร่วมมือและให้ความ
สนใจ ในขณะบางคนไม่สนใจและเบื่อหรืออาจถึงขั้นต่อต้าน เช่น การเรียนวิชาประวัติศาสตร์กับ
ความสัมพันธ์ในชีวิตประจำวัน การเรียนพีชคณิตของนักเรียนที่ไม่ได้เรียนต่อมหาวิทยาลัย ซึ่งผู้เรียน
แต่ละคนมีบริบทและเป้าหมายที่แตกต่างกัน ทำให้เกิดความร่วมมือที่แตกต่างกัน (Keller, 1987) 
  กระบวนการและวิธีการสอนรูปแบบ ARCS มีดังนี ้
  1.  การสร้างความสนใจ ประกอบไปด้วย 
    1.1  ความไม่ลงรอยกันหรือความขัดแย้ง 
       1.1.1  แนะนำข้อเท็จจริงที่ดูเหมือนจะขัดแย้งกับประสบการณ์ในอดีตของ
ผู้เรียน 
       1.1.2  นำเสนอตัวอย่างท่ีดูเหมือนจะไม่เป็นตัวอย่างตามแนวคิดที่กำหนด 
       1.1.3  แนะนำข้อเท็จจริงหรือหลักการที่น่าเชื่อถือสองข้อเท่า ๆ กันซึ่งมีเพียง
หนึ่งข้อเท่านั้นที่สามารถเป็นจริงได้ 
       1.1.4  สนับสนุนการแนวทางขัดแย้ง 
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    1.2  เป็นรูปธรรม 
       1.2.1  แสดงภาพเป็นตัวแทนของวัตถุสำคัญหรือชุดความคิดหรือความสัมพันธ์ 
       1.2.2  ให้ตัวอย่างของแนวคิดหรือหลักการสำคัญทุกข้อ 
       1.2.3  ใช้เกร็ดเล็กเกร็ดน้อยที่เก่ียวข้องกับเนื้อหากรณีศึกษาชีวประวัติ ฯลฯ 
    1.3  ความแปรปรวน 
       1.3.1  ปรับโทนเสียง และใช้การเคลื่อนไหวของร่างกาย การหยุด และอุปกรณ์
ประกอบฉาก 
       1.3.2  รูปแบบของการเรียนการสอนที่แตกต่างกันไปตามช่วงความสนใจของ
ผู้เรียน 
       1.3.3  เปลี่ยนแปลงสื่อการสอน 
       1.3.4  เปลี่ยนแปลงวัสดุอุปกรณ์ 
       1.3.5  เปลี่ยนรูปแบบของงานนำเสนอ (ตลกขบขัน  ช้า ดัง นุ่มนวล ปราด
เปรียว ฯลฯ) 
       1.3.6  การเปลี่ยนไปมาระหว่างการโต้ตอบระหว่างผู้สอนกับผู้สอนและการ
โต้ตอบระหว่างนักเรียนกับนักเรียน 
    1.4  อารมณ์ขัน 
       1.4.1  ในกรณีที่เหมาะสมให้ใช้การเล่นกับคำระหว่างการนำเสนอข้อมูลที่
ซ้ำซ้อน 
       1.4.2  ใช้การแนะนำที่ตลกขบขัน 
       1.4.3  ใช้การเปรียบเทียบที่ตลกขบขันเพ่ืออธิบายและสรุป 
    1.5  สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม 
       1.5.1  ใช้เทคนิคความคิดสร้างสรรค์เพ่ือให้ผู้เรียนสร้างการเปรียบเทียบและ
การเชื่อมโยงกับเนื้อหาที่ผิดปกติ 
       1.5.2  สร้างในกิจกรรมการแก้ปัญหาในช่วงเวลาปกติ 
       1.5.3  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกหัวข้อโครงการและงานมอบหมายที่ดึงดูด
ความอยากรู้และต้องการสำรวจ 
    1.6  การมีส่วนร่วม 
       1.6.1  ใช้เกมเล่นตามบทบาทหรือจำลองสถานการณ์ที่ต้องมีส่วนร่วมของ
ผู้เรียน 
  2.  การสร้างความสัมพันธ์ ประกอบไปด้วย 
     2.1  ประสบการณ ์
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       2.1.1  ระบุวิธีการสอนที่สร้างจากทักษะที่มีอยู่ของผู้เรียนอย่างชัดเจน 
       2.1.2  ใช้การเปรียบเทียบที่ผู้เรียนคุ้นเคยจากประสบการณ์ท่ีผ่านมา 
       2.1.3  ค้นหาสิ่งที่ผู้เรียนสนใจและเชื่อมโยงกับคำแนะนำ 
    2.2  คุณค่าในปัจจุบัน 
       2.2.1 ระบุคุณค่าที่แท้จริงในปัจจุบันของการเรียนรู้เนื้อหาอย่างชัดเจนเพ่ือ
เชื่อมโยงไปสู่เป้าหมายในอนาคต 
    2.3  ประโยชน์ในอนาคต 
       2.3.1  ระบุวิธีการสอนที่เก่ียวข้องกับกิจกรรมในอนาคตของผู้เรียนอย่างชัดเจน 
       2.3.2  ขอให้ผู้เรียนเชื่อมโยงการสอนกับเป้าหมายในอนาคตของตนเอง (วงล้อ
ในอนาคต)  
    2.4  การจับคู ่
       2.4.1  เพ่ือปรับปรุงพฤติกรรมการมุ่งมั่นสู่ความสำเร็จ มอบโอกาสในการบรรลุ
มาตรฐานความเป็นเลิศภายใต้เงื่อนไข 
       2.4.2  เพ่ือให้การเรียนการสอนตอบสนองต่อแรงจูงใจ ให้โอกาสสำหรับความ
รับผิดชอบอำนาจและอิทธิพลระหว่างบุคคล 
       2.4.3  เพ่ือตอบสนองความต้องการในการร่วมมือ สร้างความเชื่อมั่นและให้
โอกาสในการปฏิสัมพันธ์ที่ไม่มีความเสี่ยง 
    2.5  การสร้างรูปแบบ 
       2.5.1  นำศิษย์เก่าของหลักสูตรมาเป็นวิทยากร 
       2.5.2  ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้ใช้ผู้ที่จบการศึกษามาสอน 
       2.5.3  สำหรับวิชาที่สอน 
    2.6  ทางเลือก 
       2.6.1 ให้วิธีการทางเลือกท่ีมีความหมายสำหรับการบรรลุเป้าหมาย 
       2.6.2  ให้ทางเลือกส่วนบุคคลสำหรับการจัดระเบียบ 
  3.  การสร้างความมั่นใจ ประกอบไปด้วย 
    3.1  ข้อกำหนดการเรียนรู้ 
       3.1.1  ดึงดูดเป้าหมายการเรียนรู้ไว้ในสื่อการสอน 
       3.1.2  มีเครื่องมือประเมินตนเองซึ่งตั้งอยู่บนเป้าหมายที่กำหนดไว้อย่างชัดเจน 
       3.1.3  อธิบายเกณฑ์สำหรับการประเมินผลการปฏิบัติงาน 
    3.2  ความยากลำบาก 
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       3.2.1  จัดระเบียบวัสดุในระดับที่ยากขึ้น นั่นคือจัดโครงสร้างสื่อการเรียนรู้
เพ่ือให้ความท้าทาย "เอาชนะ" 
    3.3  ความคาดหวัง 
       3.3.1  กล่าวถึงความเป็นไปได้ที่จะประสบความสำเร็จด้วยความพยายามและ
ความสามารถ 
       3.3.2  สอนนักเรียนถึงวิธีการพัฒนาแผนการทำงานที่จะส่งผลให้บรรลุ
เป้าหมาย 
       3.3.3  ช่วยนักเรียนกำหนดเป้าหมายที่เป็นจริง 
    3.4  การอ้างเหตุผล 
       3.4.1  ให้คุณลักษณะความสำเร็จของนักเรียนในการพยายามมากกว่าโชคหรือ
ความสะดวกในการทำงานตามความเหมาะสม 
       3.4.2 ส่งเสริมความพยายามของนักเรียนในการใช้การอ้างเหตุผลที่เหมาะสม
สำหรับความสำเร็จและความล้มเหลว 
    3.5  ความมั่นใจในตนเอง 
       3.5.1  เปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการเรียนรู้และฝึกฝนทักษะมากขึ้น 
       3.5.2  ให้นักเรียนเรียนรู้ทักษะใหม่ภายใต้เงื่อนไขที่มีความเสี่ยงต่ำ แต่ฝึกการ
ปฏิบัติงานที่ได้เรียนรู้อย่างดีภายใต้สภาพเป็นจริง 
       3.5.3  ช่วยให้นักเรียนเข้าใจว่าการแสวงหาความเป็นเลิศไม่ได้หมายความว่า
อะไรก็ตามที่ขาดความสมบูรณ์แบบคือความล้มเหลว และเรียนรู้ที่จะรู้สึกดีเกี่ยวกับความสำเร็จ 
ของแท้ 
  4.  การสร้างความพึงพอใจ ประกอบไปด้วย 
    4.1  ผลตามธรรมชาติ 
       4.1.1  อนุญาตให้นักเรียนใช้ทักษะที่ได้มาใหม่ในสภาพแวดล้อมจริงโดยเร็วที่สุด 
       4.1.2  เสริมสร้างความภาคภูมิใจที่แท้จริงของนักเรียนด้วยวาจาในการบรรลุ
ภารกิจที่ยากลำบาก 
       4.1.3  อนุญาตให้นักเรียนช่วยเหลือผู้อื่นที่ยังไม่ได้ทำ 
    4.2  รางวัลที่ไม่คาดคิด 
       4.2.1  ให้รางวัลการปฏิบัติงานที่น่าสนใจอย่างแท้จริงพร้อมกับรางวัลที่ไม่
คาดคิดและไม่ผูกพัน 
       4.2.2  ให้รางวัลกับงานที่น่าเบื่อด้วยผลตอบแทนที่คาดไม่ถึง 
    4.3  ผลลัพธ์ที่เป็นบวก 
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       4.3.1  ให้คำชมด้วยวาจาเพื่อความก้าวหน้าหรือความสำเร็จ 
       4.3.2  ให้ความสนใจส่วนตัวกับนักเรียน 
       4.3.3  ให้ข้อเสนอแนะข้อมูลที่เป็นประโยชน์ 
       4.3.4  ให้ข้อเสนอแนะที่สร้างแรงบันดาลใจ (สรรเสริญ) ทันทีหลังจากการ
ปฏิบัติงาน 
    4.4  อิทธิพลเชิงลบ 
       4.4.1  หลีกเลี่ยงการใช้การข่มขู่เพ่ือให้ได้ประสิทธิภาพการทำงาน 
       4.4.2  หลีกเลี่ยงการเฝ้าระวัง (ตรงข้ามกับความสนใจเชิงบวก) 
       4.4.3  หลีกเลี่ยงการประเมินประสิทธิภาพภายนอกเมื่อใดก็ตามท่ีเป็นไปได้ที่จะ
ช่วยนักเรียนประเมินงานของตนเอง 
    4.5  การตั้งเวลา 
       4.5.1  ให้การเสริมแรงบ่อยครั้งเมื่อนักเรียนกำลังเรียนรู้งานใหม่ 
       4.5.2  ให้การสนับสนุนอย่างต่อเนื่องเมื่อนักเรียนมีความสามารถมากข้ึน 
       4.5.3  เปลี่ยนแปลงตารางเวลาของการเสริมแรงในแง่ของช่วงเวลา 
  Texas Tech University (2018) ได้กล่าวถึงรูปแบบ ARCS ว่าเป็นรูปแบบการเรียน
การสอนที่พัฒนาโดย John M. Keller และมุ่งเน้นไปที่แรงจูงใจ ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยกระตุ้น
ผู้เรียนและสร้างความมั่นใจอย่างต่อเนื่องเกิดแรงจูงใจในระหว่างการเรียนการสอน รูปแบบนี้มี
ความสำคัญอย่างยิ่งสำหรับ e-learning เนื่องจากการกระตุ้นผู้เรียนในหลักสูตรออนไลน์นั้นยากกว่า
การเรียนแบบตัวต่อตัว ซึ่งมีท้ังหมด 4 องค์ประกอบคือ  
  1.  ความสนใจ หมายถึง ความสนใจของผู้เรียน การได้รับความสนใจและความสนใจ
ของผู้เรียนเป็นสิ่งสำคัญ 
  2.  ความสัมพันธ์ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ควรแสดงประโยชน์ของเนื้อหาเพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถเชื่อมช่องว่างระหว่างเนื้อหาและโลกแห่งความจริง 
  3.  ความมั่นใจ องค์ประกอบนี้มุ่งเน้นไปที่การพัฒนาความคาดหวังความสำเร็จของ
ผู้ เรียนและการคาดหวังความสำเร็จช่วยให้ผู้ เรียนสามารถควบคุมกระบวนการเรียนรู้ ได้ มี
ความสัมพันธ์ระหว่างระดับความเชื่อมั่นและความคาดหวังความสำเร็จ นั่นเป็นเหตุผลที่การประเมิน
ความน่าจะเป็นของความสำเร็จให้กับผู้เรียนซึ่งเป็นสิ่งสำคัญ 
  4.  ความพึงพอใจ มีความสัมพันธ์โดยตรงระหว่างแรงจูงใจและความพึงพอใจ ผู้เรียน
ควรพึงพอใจในสิ่งที่พวกเขาประสบความสำเร็จในระหว่างกระบวนการเรียนรู้ 
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  จากกระบวนการและวิธีการสอนรูปแบบ ARCS ข้างต้นเป็นการออกแบบการสอนว่าจะ
วางกระบวนการสอนใน 4 องค์ประกอบและใช้วิธีสอนในแต่ละองค์ประกอบอย่างไร ซึ่งสามารถนำ
สร้างเป็นขั้นตอนการสอนได้ดังหัวข้อต่อไป 
 4.  ขั้นตอนการสอนรูปแบบ ARCS 
  จากองค์ประกอบและวิธีการสอนของแต่ละองค์ประกอบของการสอนรูปแบบ ARCS 
ตามที่ John M. Keller (1987) และ TEXAS TECH UNIVERSITY (2018) ได้เสนอไว้นั้น Emerson 
(2013) ได้กล่าวสนับสนุนว่าแม้จะมีโมเดลมากมายแต่ ARCS Model สามารถเพ่ิมกลยุทธ์ในการสอน
ทำให้เกิดทักษะการคิดเชิงวิพากษ์อย่างมีประสิทธิภาพได้ ดังนั้นจากแนวคิดและกระบวนการต่าง ๆ 
ข้างต้น สามารถสร้างข้ันตอนการสอนเพื่อนำไปใช้พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ได้ ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 สร้างความสนใจ (Attention)  
  ในขั้นตอนนี้ ครูจะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้เ พ่ือให้เกิดการคิดเชิงวิพากษ์ 
โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 

 1. เร้าอารมณ์การรับรู้ (Perceptual Arousal): ทำให้นักเรียนเกิดความสงสัย ไม่มั่นใจ 
ประหลาดใจ 

 2. เร้าอารมณ์สอบถาม (Inquiry Arousal): ใช้คำถามในการกระตุ้นความสนใจของ
นักเรียน 

 3. ความหลากหลาย (Variability): การใช้วีดิโอ กิจกรรมกลุ่ม อภิปราย เพ่ือทำให้เกิด
ความสนใจ 
  ขั้นตอนที่ 2 สร้างความสัมพันธ์ (Relevance)  
  ขั้นตอนนี้ครูจะแสดงประโยชน์ของเนื้อหาคณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม เพ่ือให้
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหากับความเป็นจริงเพ่ือให้เกิดการคิดเชิงวิพากษ์ โดยมี
องค์ประกอบดังนี้ 
  1. นำเสนอวัตถุประสงค์ (Goal Orientation): ชี้แจงประโยชน์หรืออธิบายเนื้อหาที่ช่วย
ในการเรียนรู้ในปัจจุบันและอนาคต 
  2. จับคู่สร้างแรงจูงใจ (Motive Matching): ประเมินนักเรียนว่ามีความเข้าใจที่ดีขึ้น
เนื่องจากตนเองหรือความร่วมมือ 
  3. ความคุ้นเคย (Familiarity): เชื่อมโยงความรู้ไปยังความรู้ก่อนหน้า หรือแสดง
บทบาทเพ่ือให้นักเรียนเกิดการคิดเชิงวิพากษ์ 
  ขั้นตอนที่ 3 สร้างความม่ันใจ (Confidence)  
  ขั้นตอนนี้ครูมุ่งเน้นกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนสามารถควบคุมกระบวนการเรียนรู้จน
เกิดการคิดเชิงวิพากษ์ได้ พร้อมทั้งมีการวัดผลการเรียนรู้ โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 
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 1. ข้อกำหนดการเรียนรู้ (Learning Requirements): จัดเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้และ
เกณฑ์การประเมินวัดผล สร้างความคาดหวังเชิงบวก 
 2. โอกาสของความสำเร็จ (Success Opportunities): อำนวยความสะดวกต่อการเรียนรู้ 
จัดหัวข้อที่ท้าทาย เพ่ือความสำเร็จ 
 3. ความรับผิดชอบส่วนบุคคล (Personal Responsibility): เชื่อมโยงความสามารถในการ
คิดเชิงวิพากษ์ไปยังนักเรียน 
 ขั้นตอนที่ 4 สร้างความพึงพอใจ (Satisfaction)  
 ขั้นตอนนี้นักเรียนจะเกิดความพึงพอใจในความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ที่มากขึ้นใน
ระหว่างกระบวนการเรียนรู้เมื่อนำไปปฏิบัติจริง และมีการวัดประเมินผล โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 
 1. การเสริมแรงที่แท้จริง (Intrinsic Reinforcement): กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ
เพลิดเพลิน ความสนุกสนาน สร้างแรงบันดาลใจจากภายนอก 
 2. ผลตอบแทน (Extrinsic Rewards): การให้รางวัลเสริมแรงทางบวก 
 3. ความเสมอภาค (Equity): รักษามาตรฐานและผลของกิจกรรม  
 เมื่อวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการคิด
เชิงวิพากษ์ท่ีปรับปรุงมาจาก McMillan (2004) ได้ดังตาราง 7 
 
ตาราง 7 แสดงการวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ในการพัฒนาความสามารถ

ในการคิดเชิงวิพากษ์ 
 

ARCS Model ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 

ขั้นตอนที่ 1 สร้างความสนใจ (Attention) 1. ระบุหรือคิดคำถาม กำหนดปัญหาในเรื่องที่ศึกษา 
ตั้งคำถาม หรือแสวงหาข้อมูลเพ่ือทำความกระจ่างใน
ปัญหา 

ขั้นตอนที่ 2 สร้างความสัมพันธ์ 
(Relevance)  

2. แยกแยะข้อเท็จจริงจากคุณค่า ตรวจสอบความ
น่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้อง แยกจากข้อมูล
ที่ไม่เกี่ยวข้องที่ลำเอียงออก 

ขั้นตอนที่ 3 สร้างความม่ันใจ 
(Confidence)  

3. ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกันในเชิงตรรกะใน
การให้เหตุผลทั้งแบบนิรนัย และอุปนัย 
4. อธิบายความ ระบุสมมติฐาน ระบุข้อโต้แย้งที่
กำกวมและไร้เหตุผล กำหนดจุดแข็งของข้อโต้แย้ง  
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ARCS Model ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
 ตรวจสอบการอ้างเหตุผลที่มีน้ำหนักน้อย (การใช้

เหตุผลทำนองนี้จะส่งผลให้เกิดความเข้าใจผิด) 
ตรวจสอบความไม่สอดคล้อง ตัดสินใจโดยคำนึงถึง
ทางเลือกอ่ืน และแยกสาเหตุ ผลลัพธ์ออกจาก
ความสามารถ 

ขั้นตอนที่ 4 สร้างความพึงพอใจ 
(Satisfaction) 

5. ตัดสินหาคำตอบ ทางเลือกหรือแนวทางของการ
กระทำ 

 
  จากตารางข้างต้น สรุปได้ว่าขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง 
ลำดับและอนุกรม ในการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ เพ่ือนำไปสร้างแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 สร้างความสนใจ (Attention) ครูจะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้
เพ่ือให้เกิดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ โดยทำให้นักเรียนเกิดความสงสัย ใช้ คำถามในการ
กระตุ้นความสนใจหรือใช้วีดิโอ กิจกรรมกลุ่ม อภิปราย หรือกิจกรรมที่เสนอโดยนักเรียนเพ่ือทำให้เกิด
ความสนใจ 
  ขั้นตอนที่  2 สร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ครูจะแสดงประโยชน์ของเนื้อหา
คณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม เพื่อให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหากับความเป็นจริง
เพ่ือให้เกิดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ โดยชี้แจงประโยชน์หรืออธิบายเนื้อหาที่ช่วยในการ
เรียนรู้ในปัจจุบันและอนาคต ประเมินนักเรียนว่ามีความเข้าใจที่ดีขึ้นเนื่องจากตนเองหรือความร่วมมือ
และเชื่อมโยงความรู้ไปยังความรู้ก่อนหน้า หรือแสดงบทบาทเพ่ือให้นักเรียนเกิดการคิดเชิงวิพากษ์ 
  ขั้นตอนที่ 3 สร้างความมั่นใจ (Confidence) ครูมุ่งเน้นกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียน
สามารถควบคุมกระบวนการเรียนรู้จนเกิดการคิดเชิงวิพากษ์ได้ พร้อมทั้งมีการวัดผลการเรียนรู้ โดย
จัดเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้และเกณฑ์การประเมินวัดผล สร้างความคาดหวังเชิงบวก อำนวยความ
สะดวกต่อการเรียนรู้ จัดหัวข้อที่ท้าทาย เพ่ือความสำเร็จ และเชื่อมโยงความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ไปยังนักเรียน 
  ขั้นตอนที่ 4 สร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) เพ่ือให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจใน
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ที่มากข้ึนในระหว่างกระบวนการเรียนรู้เมื่อนำไปปฏิบัติจริง จะต้อง
มีการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความเพลิดเพลิน ความสนุกสนาน สร้างแรงบันดาลใจจากภายนอก 
เสริมแรงทางบวก รักษามาตรฐานและผลของกิจกรรม มีการวัดประเมินผล 
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  ในแต่ละขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS จะนำไปสร้างแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จำนวน 4 แผน และใช้รูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการ จำนวน 4 ขั้นตอน โดยแบ่ง
เนื้อหาเรื่อง ลำดับและอนุกรม ออกเป็น 4 วงจรปฏิบัติการ ดังนี้ 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 ประกอบไปด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับ
ลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต  
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ประกอบไปด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับ
ลิมิตของลำดับ  
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ประกอบไปด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับ
อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต  
  วงจรปฏิบัติการที่ 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 ประกอบไปด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับ
ผลบวกของอนุกรม  
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย กำหนดตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 
  1.  เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ใช้เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 และแบบสะท้อนผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ใช้เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบวัด
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ และใบกิจกรรม 
  ผู้วิจัยพัฒนาเกณฑ์ในการวัดความสามารถในการคิดเชิ งวิพากษ์โดยปรับปรุงจาก 
McMillan (2004) ตามตาราง 7 เพ่ือใช้ในการประเมินความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง ลำดับ
และอนุกรม จากแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์แบ่งเป็นระดับคุณภาพ 3 ระดับ ได้แก่ 2 
(ดี) 1 (พอใช้) 0 (ปรับปรุง) ดังตาราง 8 
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ตาราง 8 แสดงเกณฑ์การประเมินคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ ระดับคุณภาพ 

ระบุหรือคิดคำถาม 

นักเรียนสามารถกำหนดปัญหา/ตั้งคำถาม และแสวงหาข้อมูล เรื่อง ลำดับและ 
อนุกรมได้ 

2 (ดี) 

นักเรียนสามารถกำหนดปัญหา/ตั้งคำถาม แต่ไมส่ามารถแสวงหาข้อมูลเรื่อง  
ลำดับและอนุกรมได้ 

1 (พอใช้) 

นักเรียนไม่สามารถกำหนดปัญหา และแสวงหาข้อมูลเรื่อง ลำดับและ 
อนุกรมได้ 

0 (ปรับปรุง) 

แยกแยะข้อเท็จจริง 

นักเรียนสามารถแยกแยะข้อเท็จจริง และตรวจสอบความนา่เชือ่ถือของ 
แหล่งข้อมูลเรื่อง ลำดับและอนกุรมได้ 

2 (ดี) 

นักเรียนสามารถแยกแยะข้อเท็จจริง แต่ไม่สามารถตรวจสอบความนา่เชื่อถือ 
ของแหล่งข้อมูลเร่ือง ลำดับและอนุกรมได้ 

1 (พอใช้) 

นักเรียนไม่สามารถแยกแยะข้อเท็จจริง และตรวจสอบความน่าเชื่อถือของ
แหล่งข้อมูลเรื่อง ลำดับและอนกุรมได้ 

0 (ปรับปรุง) 

ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกัน 
นักเรียนสามารถอ้างเหตุผล และให้เหตุผลที่มีความสอดคล้องกนัเร่ือง ลำดับ 
และอนุกรมได ้

2 (ดี) 

นักเรียนสามารถอ้างเหตุผล แตไ่ม่สามารถให้เหตุผลที่มีความสอดคล้องกัน 
เร่ืองลำดับและอนุกรมได้ 

1 (พอใช้) 

นักเรียนไม่สามารถอ้างเหตุผล และให้เหตุผลที่มีความสอดคล้องกันเร่ือง ลำดับ 
และอนุกรมได ้

0 (ปรับปรุง) 

อธิบายความ 
นักเรียนสามารถระบุข้อโต้แย้ง และตรวจสอบการอ้างเหตุผลทีส่อดคล้องและ 
ไม่สอดคล้องกันเร่ือง ลำดบัและอนุกรมได้ 

2 (ดี) 

นักเรียนสามารถระบุข้อโต้แย้ง แต่ไม่สามารถตรวจสอบการอ้างเหตุผล 
ที่สอดคล้องและไม่สอดคล้องกนัเร่ือง ลำดับและอนุกรมได้ 

1 (พอใช้) 

นักเรียนไม่สามารถระบุข้อโต้แยง้ และตรวจสอบการอ้างเหตุผลที่สอดคล้อง 
และไม่สอดคล้องกนัเร่ือง ลำดับและอนุกรมได้ 
 

0 (ปรับปรุง) 
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพ ระดับคุณภาพ 
ตัดสินหาคำตอบ 

นักเรียนสามารถตัดสินคำตอบ และเสนอแนะแนวทางเลือกอ่ืนเร่ือง ลำดับและ 
อนุกรมได้ 

2 (ดี) 

นักเรียนสามารถตัดสินคำตอบ แต่ไม่สามารถเสนอแนะแนวทางเลือกอ่ืนเร่ือง  
ลำดับและอนุกรมได้ 

1 (พอใช้) 

นักเรียนไม่สามารถตัดสนิคำตอบ และเสนอแนะแนวทางเลือกอ่ืนเร่ือง ลำดับ 
และอนุกรมได ้

0 (ปรับปรุง) 

 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการศึกษารวบรวมหรือการแสวงหาข้อเท็จจริงโดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อสรุปอันจะนำไปสู่การแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ ทั้งในด้านประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลของงานในขอบข่ายที่รับผิดชอบ โดยผู้วิจัยสามารถดำเนินการได้หลาย  ๆ ครั้ง 
จนกระทั่งผลการปฏิบัติงานนั้นบรรลุวัตถุประสงค์หรือแก้ไขปัญหาที่ประสบอยู่ได้สำเร็จ โดยกำหนด
ขั้นตอนของการวิจัยประกอบด้วยการวางแผน (plan) การปฏิบัติ  (action) การสั งเกต 
(observation) และการสะท้อนกลับ (reflection) (วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์, 2558)  
 Kemmis, & McTaggart (1988) นำเสนอรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการประกอบไปด้วย 4 
ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
 1.  ขั้นวางแผน (Planning) เป็นการกำหนดแนวทางปฏิบัติการไว้ก่อนล่วงหน้าโดยอาศัย
การคาดคะเนแนวโน้มของผลลัพธ์ที่อาจเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ประกอบกับการระลึก
ถึงเหตุการณ์หรือเรื่องราวในอดีตที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาที่ต้องการแก้ไขตามประสบการณ์ทั้ง
ทางตรงและทางอ้อมของผู้วางแผน ภายใต้การไตร่ตรองถึงปัจจัยสนับสนุนขัดขวางความสำเร็จในการ
แก้ไข ปัญหาการต่อต้าน รวมทั้งสภาวการณ์เงื่อนไขอ่ืน ๆ ที่แวดล้อมปัญหาอยู่ในเวลานั้น โดยทั่วไป
การวางแผนจะต้องคำนึงถึงความยืดหยุ่น ทั้งนี้เพื่อจะสามารถปรับเปลี่ยนให้เข้ากับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
ในอนาคต 
 2.  ขั้นปฏิบัติการ (Action) เป็นการลงมือดำเนินงานตามแผนที่กำหนดไว้อย่างระมัดระวัง
และควบคุมการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามที่ระบุไว้ในแผน อย่างไรก็ตามในความเป็นจริงการปฏิบัติตาม
แผนที่กำหนดไว้มีโอกาสแปรเปลี่ยนไปตามเงื่อนไขและข้อจำกัดของสภาวการณ์เวลานั้นได้ ด้วยเหตุนี้
แผนปฏิบัติการที่ดีจะต้องมีลักษณะเป็นเพียงแผนชั่วคราว ซึ่งเปิดช่องให้ผู้ปฏิบัติการสามารถ
ปรับเปลี่ยนได้ตามเงื่อนไขและปัจจัยที่เป็นอยู่ในขณะนั้น การปฏิบัติการที่ดีจะต้องดำเนินไปอย่าง
ต่อเนื่องเป็นพลวัตรภายใต้การใช้ดุลยพินิจในการตัดสินใจ 
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 3.  ขั้นสังเกต (Observation) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการและผลที่
เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานที่ได้ลงมือกระทำลงไป รวมทั้งสังเกตการณ์ปัจจัยสนับสนุนและปัจจัย
อุปสรรคการดำเนินงานตามแผนที่วางไว้ ตลอดจนประเด็นปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นระหว่างปฏิบัติการ
ตามแผนว่ามีสภาพหรือลักษณะเป็นอย่างไรการสังเกตการณ์ที่ดีจะต้องมีการวางแผนไว้ก่อนล่วงหน้า
อย่างคร่าว ๆ โดยจะต้องมีขอบเขตไม่แคบหรือจำกัดจนเกินไป เพ่ือจะได้เป็นแนวทางสำหรับการ
สะท้อนกลับกระบวนการและผลการปฏิบัติที่จะเกิดขึ้นตามมา 
 4.  ขั้นสะท้อนผล (Reflection) เป็นการให้ข้อมูลถึงการกระทำตามที่บันทึกข้อมูลไว้จาก
การสังเกตในเชิงวิพากษ์กระบวนการและผลการปฏิบัติงานตามที่วางแผนไว้ตลอดจนการวิเคราะห์
เกี่ยวกับปัจจัยสนับสนุนและปัจจัยอุปสรรคการพัฒนา รวมทั้งประเด็นปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นว่าเป็นไป
ตามวัตถุประสงค์หรือไม่ การสะท้อนกลับโดยอาศัยกระบวนการกลุ่มในลักษณะวิพากษ์วิจารณ์ หรือ
ประเมินผลการปฏิบัติงานระหว่างบุคคลที่มีส่วนร่วมในการวิจัย จะเป็นวิธีการปรับปรุงวิธีการ
ปฏิบัติงานตามแนวทางดั้งเดิมไปเป็นการปฏิบัติงานตามวิธีการใหม่ ซึ่งใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานสำหรับการ
ทบทวนและปรับปรุงวางแผนปฏิบัติการในวงจรกระบวนการวิจัยในรอบหรือเกลียวต่อไป 
 จากกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการของ Kemmis, & McTaggart (1988) ที่ได้นำเสนอไว้
ข้างต้น ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อสรุปอันจะนำไปสู่การแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่นั้น 
ผู้วิจัยเห็นว่ามีความเหมาะสมและสอดคล้องกับงานวิจัยนี้ จึงนำกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS มา
ใช้ในการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการมาช่วยในการพัฒนา
อย่างเป็นขั้นตอน และแบ่งออกเป็น 4 วงจรปฏิบัติการ 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 

  บุญรัตน์ แผลงศร (2557) ได้วิจัยเกี่ยวกับการพัฒนากระบวนการออกแบบหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์สำหรับการเรียนการสอนแบบยูเลิร์นนิ่งโดยการประยุกต์ใช้ ARCS model ผลการวิจัย
พบว่า องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือการศึกษา โดยการประยุกต์ใช้ ARCS model 
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบคือ 1) โครงสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 2) มัลติมีเดีย และ 3) การ
เชื่อมโยงหลายมิติ และกระบวนการออกแบบประกอบด้วย 11 ขั้นตอน ได้แก่ วิเคราะห์เป้าหมาย 
วิเคราะห์ลักษณะผู้เรียน กำหนดวัตถุประสงค์ กำหนดเนื้อหา ออกแบบการกระตุ้นความสนใจ 
ออกแบบและสร้างกิจกรรมหรือแบบฝึกหัดเพ่ือสร้างความมั่นใจ ออกแบบการเชื่อมโยงหลายมิติเพ่ือ
สร้างการเชื่อมโยง เขียนสคริปต์และจัดทำสตอรี่บอร์ด ตรวจสอบความตรงของสตอรี่บอร์ดโดย
ผู้เชี่ยวชาญ สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และประเมินหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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  สุทธิพงศ์ บุญผดุง (2558) ได้วิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการสืบค้นข้อมูลอย่างมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา โดยใช้รูปแบบการจูงใจ ARCS 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนด้วยรูปแบบ ARCS นักศึกษาครูมีทักษะการสืบค้น
ข้อมูลในภาพรวมระดับค่อนข้างมากถึงมาก  แต่จากการสัมภาษณ์เชิงลึกและสนทนากลุ่มพบว่า
นักศึกษามีความรู้และความเข้าใจที่ไม่ถูกต้องเกี่ยวกับการสืบค้นข้อมูล เช่น ไม่มีการคัดเลือก และคัด
กรองข้อมูลที่สืบค้นได้ ในขณะหลังจากใช้กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ ARCS นักศึกษาครูมีทักษะ
การสืบค้นข้อมูลในภาพรวมระดับมาก โดยนักศึกษาครูสามารถอธิบายถึงวิธีการสืบค้นข้อมูล คัดกรอง
คัดเลือก ประเมินและตัดสินใจในการยอมรับและเชื่อถือข้อมูลที่สืบค้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ  2) 
นักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษเท่านั้นที่มีทักษะการสืบค้นข้อมูลอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าค่า
เป้าหมายร้อยละ 85 และ 3) นักศึกษาครูมีความพึงพอใจค่อนข้างมากจนถึงมากที่สุดในกิจกรรมการ
พัฒนาทักษะการสืบค้นข้อมูลอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้รูปแบบ ARCS 
  สุทธิพงศ์ บุญผดุง (2561) ได้วิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  พบว่า 1) 
แบบปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้ฯ ตามความคิดเห็นของครูเรียงจากมากไปหาน้อย ประกอบด้วย
1.1) การเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ได้ 1.2) การประยุกต์ใช้ความรู้ใหม่หรือการนำความรู้ใหม่
ไปใช้ได้(เน้นกระบวนการกลุ่ม) และนำเสนอผลงาน 1.3) การใช้ปัญหาที่พบในชีวิต/โลกความเป็นจริง/ 
ข้อสอบนานาชาติ PISA 1.4) การแสดงความรู้ใหม่หรือสาธิตให้นักเรียนได้รับรู้และ 1.5) การบูรณา
การความรู้ใหม่ในโลกการเรียนรู้ของนักเรียน 2) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้าน
การคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จะเกี่ยวข้องกับการบูรณา
การ (ฝึกปฏิบัติโดยใช้ปัญหาจากโลกความเป็นจริง) การกระตุ้น (กิจกรรมเกม การถามตอบ การศึกษา
จากวีดีทัศน์ การระลึกความรู้ การทดสอบย่อย) การสาธิต (ครูผู้สอนแสดงการแก้ปัญหา ยกตัวอย่าง
ให้นักเรียนเห็นประโยชน์) และการนำไปใช้/การประยุกต์ใช้ (การทำแบบฝึกหัด การทำข้อสอบ
มาตรฐานระดบัชาติและนานาชาติ การทำโครงงาน) 
 2.  งานวิจัยในต่างประเทศ 
  Estapa, A., & Nadolny, L. (2015) ได้วิจัยเกี่ยวกับผลการใช้บทเรียนคณิตศาสตร์
เสมือนจริงเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแรงจูงใจของนักเรียน โดยใช้แบบทดสอบ และแบบ
สำรวจความพึงพอใจ ตามแนวคิดของ Keller’s ARCS Model ผลการวิจัยพบว่า การใช้บทเรียน
คณิตศาสตร์เสมือนจริงช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น (t = 7.50, p < .001) 
และแรงจูงใจของนักเรียนในการเรียนรู้คณิตศาสตร์สูงขึ้น อย่างไรก็ตามจากการวิเคราะห์ผลการใช้
เทคโนโลยีที่มีผลต่อแนวคิดและการใช้เทคนิคหรือวิธีการทางคณิตศาสตร์อาจแสดงให้เห็นผลลัพธ์ที่
แตกต่างกัน ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กิจกรรมทางคณิตศาสตร์ วิธีการและแนวคิดอีกด้วย 
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  Kim, C.M., & Hodges, C.B. (2012) ได้วิจัยเกี่ยวกับผลของควบคุมทางอารมณ์ที่มีต่อ
อารมณ์ทางการเรียน แรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ออนไลน์ โดยใช้
เครื่องมือวิจัยที่พัฒนามาจากแนวคิดรูปแบบ ARCS ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมีอารมณ์เชิงบวก มี
ความสุข และความภาคภูมิใจมากกว่ากลุ่มทดลอง และกลุ่มทดลองยังมีแรงจูงใจในระดับสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุม แต่ไม่มีความแตกต่างกันระหว่างทั้งสองกลุ่มในเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และควรมีการ
อภิปรายถึงผลกระทบของการออกแบบ และพัฒนาการทดลองหรือระบบควบคุมอารมณ์ของนักเรียน 
  Siksoy, G.A., & Ozdamli, F. (2016) ได้วิจัยเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ห้องเรียนกลับ
ด้านกับแบบจำลองแรงจูงใจของ ARCS เพ่ือนำไปใช้กับหลักสูตรวิชาฟิสิกส์ โดยการทดลองแบ่ง
นักเรียนออกเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุม (t = 3.676, p < 0.001) และ แรงจูงใจของ
นักเรียนในกลุ่มทดลองสูงขึ้น (t = 33.371, p < 0.001) อีกทั้งจากการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มทดลอง 
มีแนวคิดเชิงบวกต่อการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
  Wah, L.K. (2015) ได้วิจัยเกี่ยวกับผลของการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ ARCS และ 
GEOGEBRA ต่อแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมสลังงอร์ 
โดยใช้การสำรวจความสนใจ (CIS) เป็นการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างและการทดสอบการแปลงทาง
เรขาคณิต (TGT) เป็นการใช้แบบทดสอบวัดผล ผลการวิจัยพบว่า หลังการทดลอง ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนสูงขึ้น (t = –10.025, df = 23, p < .05) และแรงจูงใจ (Z = –4.287, p < .05) มี
ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ และจากการวิเคราะห์บทสัมภาษณ์ของผู้เข้าร่วมวิจัยทำให้เห็นได้ว่า 
ประสบการณ์การเรียนรู้ การเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ และ การเรียนรู้เชิงโต้ตอบ เป็นสิ่งที่มีผลต่อ
แรงจูงใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  Kurt, P.Y., & Kecik, I. (2017) ได้วิจัยเกี่ยวกับผลของการใช้รูปแบบแรงจูงใจ ARCS 
ของนักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยพบว่า ผลการสำรวจความสนใจ (CIS) บ่งชี้ว่านักเรียนมี
แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษที่สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ (t = -9.707, p < .001) และจากการ
สำรวจแรงจูงใจด้านสื่อการเรียนการสอน (IMMS) พบว่า แรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (t = -8.081, p < .001)  
  Suherman, Zaman A.M., & Farida. (2021) ได้ร่วมกันทำการวิจัยเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ทางคณิตศาสตร์โดยใช้ ARCS Model และแรงจูงใจของ
นักเรียน พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ARCS Model มีอิทธิพลต่อความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน แต่แรงจูงใจในการเรียนรู้ไม่มีอิทธิพลต่อทักษะการคิดเชิงวิพากษ์
ทางคณิตศาสตร์ และกิจกรรมการเรียนรู้ ARCS Model ไม่มีปฏิสัมพันธ์กับแรงจูงใจต่อความสามารถ
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ในการคิดเชิงวิพากษ์ทางคณิตศาสตร์ ดังนั้น ARCS Model จึงสามารถแก้ปัญหาการเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ทางคณิตศาสตร์ได้ 
  จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า งานวิจัยดังกล่าวนำ ARCS Model มาใช้ศึกษา สร้าง
นวัตกรรม เพ่ือพัฒนาตัวแปรตามที่แตกต่างกัน เช่น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แรงจูงใจในการเรียน 
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของผู้วิจัย และสามารถนำไปใช้ใน
กระบวนการหรือขั้นตอนในการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้ 
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บทที่ 3 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
เรื่อง ลำดับและอนุกรม และพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
6 ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการตามข้ันตอนการวิจัย ดังนี้ 
 
รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้รูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 
ตามแนวคิดที่เสนอโดย Kemmis & McTaggart (1988) ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan) เป็นการวางแผนหลังจากท่ีวิเคราะห์และกำหนดประเด็น
ปัญหาที่ต้องการแก้ไข ดังนี้ 
 1.  สำรวจสภาพปัญหา/สภาพแวดล้อมที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
และวิเคราะห์สภาพปัญหานั้นเพ่ือหาแนวทางในการแก้ปัญหา 
 2.  ศึกษาค้นคว้าเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องในการจัดการเรียนรู้รูปแบบ ARCS และ
หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 ฉบับ
ปรับปรุงพุทธศักราช 2560 
 3.  วางแผนและสร้างเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
รูปแบบ ARCS จำนวน 4 แผน แบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์ และแบบวัด
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์  
 4.  เตรียมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS และสื่ออุปกรณ์ต่าง ๆ ได้แก่ แผนการ
จัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์รูปแบบ ARCS แบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบวัด
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ และแบบสอบถามความพึงพอใจ   
 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นปฏิบัติ (Act) เป็นการปฏิบัติตามแผนที่กำหนดไว้ ผู้วิจัยนำแผนการจัดการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์รูปแบบ ARCS ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนำไปใช้ตามวงจรปฏิบัติการจนครบกระบวนการ 
 ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสังเกต (Observe) เป็นการสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ ซึ่งผู้วิจัย
และผู้เข้าร่วมวิจัยจะสังเกตการทำกิจกรรมและบันทึกข้อมูลลงในแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
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 ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสะท้อนผล (Reflect) เป็นการสะท้อนผลหลังจากการปฏิบัติและให้
ผู้เข้าร่วมวิจัยได้วิพากษ์วิจารณ์ ดังนี้ 
 1.  ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากการบันทึกวิดีโอและแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มา
วิเคราะห์และสะท้อนผลเพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงกิจกรรมการ เรียนรู้ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 2.  ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยมีการสัมภาษณ์ในประเด็นที่ต้องการเพ่ิมเติม แล้วนำข้อมูลที่
รวบรวมทั้งหมดไปสรุปผล 
 ดังนั้น การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยดำเนินการตาม
ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการทั้งหมด 4 วงจร ดังนี้ 
 วงจรปฏิบัติการที่ 1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ลำดับเลขคณิตและลำดับ
เรขาคณิต  
 วงจรปฏิบัติการที่ 2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ลิมิตของลำดับ  
 วงจรปฏิบัติการที่ 3 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อนุกรมเลขคณิตและอนุกรม
เรขาคณิต  
 วงจรปฏิบัติการที่ 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ผลบวกของอนุกรม  
 
ผู้เข้าร่วมวิจัย 
 ผู้เข้าร่วมวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร จำนวน 12 คน จากนักเรียนที่ผู้วิจัยสอนวิชา
คณิตศาสตร์ทั้งหมดจำนวน 76 คน โดยผู้วิจัยเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ซึ่งพิจารณาจากผลการสอบและสังเกตพฤติกรรมที่นักเรียนที่ขาดความสามารถในการคิด
เชิงวิพากษ ์
 
เครื่องมือในการวิจัย 
 1.  เครื่องมือในการวิจัย 
  ในการวิจัยครั้งนี้ใช้เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
  1.1  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง 
ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ประกอบไปด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 4 
แผน จำนวน 12 ชั่วโมง ดังนี้ 
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     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ลำดับเลขคณิตและลำดับเราขาคณิต จำนวน  
3 ชั่วโมง 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ลิมิตของลำดับ จำนวน 3 ชั่วโมง 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเราขาคณิต จำนวน  
3 ชั่วโมง 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ผลบวกของอนุกรม จำนวน 3 ชั่วโมง 
  1.2  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ และใบกิจกรรม 
  จากเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยดังกล่าวข้างต้นสามารถแสดงความสัมพันธ์กับคำถามวิจัย
ได้ดังตาราง 9 
  
ตาราง 9 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างคำถามวิจัยกับเครื่องมือการวิจัย 
 

คำถามวิจัย เครื่องมือการวิจัย 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เร่ือง 
ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
มีแนวทางอยา่งไร 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
เร่ือง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 
2. แบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ช่วย
พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ เร่ือง 
ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ได้อย่างไร 

1. ใบกิจกรรม 
2. แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
 

 
 2. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นไปตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
  2.1  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS  
     แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
     2.1.1 ศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
     2.1.2 ศึกษาหลักสูตรวิชาคณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560 และหลักสูตรคณิตศาสตร์ ตามหลักสูตร



 56 

สถานศึกษาของโรงเรียนพิจิตรพิทยาคม โดยศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับมาตรฐาน ตัวชี้วัด 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อและเทคโนโลยี แหล่งเรียนรู้ และคู่มือการใช้หลักสูตรคณิตศาสตร์ของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
     2.1.3 ศึกษาเนื้อหา เรื่อง ลำดับและอนุกรม จากหนังสือเรียน หนังสือ Text 
Book และเว็บไซต์การศึกษาต่าง ๆ  
     2.1.4 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
     2.1.5 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์
เพ่ือนำไปใช้ในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
     2.1.6 สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 4 แผน ใช้เวลาทั้งหมด 12 ชั่วโมง ดังตาราง 10 
 
ตาราง 10 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS กับเวลาที่ใช้

ในการทำกิจกรรม 
 

แผนที่ ชื่อแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เวลา (ชั่วโมง) สถานการณ์ 

1 ลำดับเลขคณิตและลำดับเราขาคณิต 3 ฉันจะไปให้ถึงเธอ 
2 ลิมิตของลำดบั  3 ลงภูเขา 

3 อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเราขาคณิต 3 ออกหรือไม่ออก 
4 ผลบวกของอนุกรม 3 ขอให้รวย 

 
     ผู้วิจัยได้แบ่งเนื้อหาเรื่อง ลำดับและอนุกรม ออกเป็น 4 วงจรปฏิบัติการ ดังนี้ 
     วงจรปฏิบัติการที่ 1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 ประกอบไปด้วยเนื้อหา
เกี่ยวกับรูปแบบลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต  
     วงจรปฏิบัติการที่ 2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ประกอบไปด้วยเนื้อหา
เกี่ยวกับลิมิตของลำดับ  
     วงจรปฏิบัติการที่ 3 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ประกอบไปด้วยเนื้อหา
เกี่ยวกับอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเราขาคณิต  
     วงจรปฏิบัติการที่ 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 ประกอบไปด้วยเนื้อหา
เกี่ยวกับผลบวกของอนุกรม  
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     แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรมของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือใช้ในการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ ในแต่ละแผนมี
รายละเอียดดังนี้ 
       1)  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
       2)  จุดประสงค์การเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ (KPA) 
       3)  สาระการเรียนรู้และสาระสำคัญ 
       4) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
        4.1) ขั้นสร้างความสนใจ 
        4.2) ขั้นสร้างความสัมพันธ์ 
        4.3) ขั้นสร้างความม่ันใจ 
        4.4) ขั้นสร้างความพึงพอใจ 
       5)  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
       6)  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
       7)  บันทึกหลังการสอน 
     2.1.7 นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ให้ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และที่ปรึกษาร่วมตรวจความ
ถูกต้อง เหมาะสม และนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข 
     2.1.8 นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ทำการแก้ไขตามที่ประธานที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์และท่ีปรึกษาร่วมเสนอแนะแล้วเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้แก่  
       1)  อาจารย์ ในระดับ อุดมศึกษา สาขาคณิ ตศาสตร์ศึกษา/การสอน
คณิตศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์/ครุศาสตร์ จำนวน 1 ท่าน 
       2)  อาจารย์ในระดับอุดมศึกษา สาขาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ 
จำนวน 1 ท่าน 
       3)  ครูประจำกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ที่มีความเชี่ยวชาญและ
ประสบการณ์สอนวิชาคณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายไม่น้อยกว่า 20 ปี จำนวน 1 ท่าน 
       โดยประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 5 ด้าน 
ดังนี้ 
       ด้านที่ 1 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
       ด้านที่ 2 กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
       ด้านที่ 3 สื่อการเรียนรู้ 
       ด้านที่ 4 การวัดและประเมินผล 
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     2.1.9 นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะที่ได้
จากการประเมินความเหมาะสมของผู้เชี่ยวชาญ และนำไปใช้ในงานวิจัยต่อไป 
  2.2 แบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     แบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นแบบบันทึกผลการเรียนรู้ของผู้เรียน
ในประเด็นต่าง ๆ ซึ่งเป็นการสะท้อนผลการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยมีผู้ร่วมสะท้อนผลการเรียนรู้คือครู
ประจำกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ที่มีความเชี่ยวชาญและประสบการณ์สอนวิชาคณิตศาสตร์ใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายไม่น้อยกว่า 20 ปี ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือมีดังนี้ 
     1.  ศึกษารูปแบบและวิธีการสร้างแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     2.  กำหนดหัวข้อหรือประเด็นสำคัญในการบันทึกผล ได้แก่ การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบ ARCS ในแต่ละขั้นตอนมีปัญหาและอุปสรรคอย่างไร มีแนวทางแก้ไขอย่างไร และ
สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ได้อย่างไร 
     3.  สร้างแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     4.  นำแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
และท่ีปรึกษาร่วมตรวจความถูกต้อง เหมาะสม และนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข 
     5.  นำแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ทำการแก้ไขตามที่ประธานที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์และที่ปรึกษาร่วมเสนอแนะแล้วเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความ
เหมาะสม 
     6.  นำแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาปรับปรุงตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญ และนำไปใช้ในงานวิจัยต่อไป 
     ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS นั้น จะมีการบันทึกเป็น
ข้อความ เสียง วิดีโอ หรือกรณีอ่ืนตามสถานการณ์ เพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและสะท้อนผล
ของผู้วิจัย ซึ่งจะทำให้ได้ข้อมูลที่มีความสมบูรณ์ครบถ้วนมากท่ีสุด 
  2.3 แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
     แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ คือ แบบทดสอบที่ใช้วัดความสามารถ
ในการคิดเชิงวิพากษ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ลำดับและอนุกรม ประเด็นโจทย์ปัญหา
หรือคำถามจะเป็นสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวันและคำถามที่มีเนื้อหาในเชิงนิยาม ทฤษฎี
บท และการประยุกต์ ในเรื่องลำดับและอนุกรม มีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
     1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
     2.  ศึกษาการตั้งคำถาม การประเมิน และเกณฑ์การประเมินให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์หรือผลการเรียนรู้ 
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     3.  ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์จากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วกำหนดรูปแบบของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
     4.  วิเคราะห์การออกข้อสอบตามจุดประสงค์การเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 แสดงได้ดังตาราง 11 
 
ตาราง 11 แสดงผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องของจุดประสงค์/ผลการเรียนรู้ และ

ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
 

เนื้อหา ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ ลักษณะข้อสอบ 
ข้อสอบ 
(ข้อ) 

1. ลำดับเลข
คณิตและ
ลำดับ
เรขาคณิต 

• ระบุหรือคิดคำถาม กำหนดปัญหา ตั้งคำถาม หรือ
แสวงหาข้อมูลเพื่อทำความกระจ่างในปัญหา 

• แยกแยะข้อเท็จจริงจากคุณค่า ตรวจสอบความ
น่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลที่เก่ียวข้อง แยกจาก
ข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้องที่ลำเอียงออก 

• ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกนัในเชิงตรรกะ                    
ในการให้เหตุผลทั้งแบบนิรนัย และอุปนัย 

• อธิบายความ ระบุสมมตฐิาน ระบุข้อโต้แย้งที่
กำกวมและไร้เหตุผล กำหนดจดุแข็งของข้อโต้แย้ง 
ตรวจสอบการอ้างเหตุผลที่มนี้ำหนักน้อย ตรวจสอบ
ความไม่สอดคล้อง ตัดสินใจโดยคำนึงถึงทางเลือก
อ่ืน และแยกสาเหตุ ผลลัพธ์ออกจากความสามารถ 

• ตัดสินหาคำตอบ  

- แสดงวิธีทำ 
- ตอบแบบอิสระ 

2 
1 

2. ลิมิตของ
ลำดับ  

• ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกนัในเชิงตรรกะใน
การให้เหตุผลทั้งแบบนิรนัย และอุปนัย 

• อธิบายความ ระบุสมมตฐิาน ระบุข้อโต้แย้งที่
กำกวมและไร้เหตุผล กำหนดจดุแข็งของข้อโต้แย้ง 
ตรวจสอบการอ้างเหตุผลที่มนี้ำหนักน้อย ตรวจสอบ
ความไม่สอดคล้อง ตัดสินใจโดยคำนึงถึงทางเลือก
อ่ืน และแยกสาเหตุ ผลลัพธ์ออกจากความสามารถ 

• ตัดสินหาคำตอบ 

- แสดงวิธีทำ 
 

2 
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เนื้อหา ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ ลักษณะข้อสอบ 
ข้อสอบ 
(ข้อ) 

3. อนุกรมเลข
คณิตและ
อนุกรม
เรขาคณิต 

• ระบุหรือคิดคำถาม กำหนดปัญหา ตั้งคำถาม หรือ
แสวงหาข้อมูลเพื่อทำความกระจ่างในปัญหา 

• แยกแยะข้อเท็จจริงจากคุณค่า ตรวจสอบความ
น่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลที่เก่ียวข้อง แยกจาก
ข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้องที่ลำเอียงออก 

• ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกนัในเชิงตรรกะใน
การให้เหตุผลทั้งแบบนิรนัย และอุปนัย 

• อธิบายความ ระบุสมมตฐิาน ระบุข้อโต้แย้งที่
กำกวมและไร้เหตุผล กำหนดจดุแข็งของข้อโต้แย้ง 
ตรวจสอบการอ้างเหตุผลที่มนี้ำหนักน้อย ตรวจสอบ
ความไม่สอดคล้อง ตัดสินใจโดยคำนึงถึงทางเลือก
อ่ืน และแยกสาเหตุ ผลลัพธ์ออกจากความสามารถ 

• ตัดสินหาคำตอบ  

- แสดงวิธีทำ 
- ตอบแบบอิสระ 

2 
1 

4. ผลบวกของ
อนุกรม 

• ระบุหรือคิดคำถาม กำหนดปัญหา ตั้งคำถาม หรือ
แสวงหาข้อมูลเพื่อทำความกระจ่างในปัญหา 

• แยกแยะข้อเท็จจริงจากคุณค่า ตรวจสอบความ
น่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลที่เก่ียวข้อง แยกจาก
ข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้องที่ลำเอียงออก 

• ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกนัในเชิงตรรกะ             
ในการให้เหตุผลทั้งแบบนิรนัย และอุปนัย 

• อธิบายความ ระบุสมมตฐิาน ระบุข้อโต้แย้งที่
กำกวมและไร้เหตุผล กำหนดจดุแข็งของข้อโต้แย้ง 
ตรวจสอบการอ้างเหตุผลที่มนี้ำหนักน้อย 
ตรวจสอบความไม่สอดคล้อง ตดัสินใจโดยคำนงึถึง
ทางเลือกอ่ืน และแยกสาเหตุ ผลลัพธ์ออกจาก
ความสามารถ 

• ตัดสินหาคำตอบ  

- แสดงวิธีทำ 
 

2 

รวมทั้งหมด 10 
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     5. สร้างแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม โดย
ข้อคำถามจะกำหนดสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวันและคำถามที่มีเนื้อหาในเชิงนิยามทฤษฎี
บท เรื่องลำดับและอนุกรม แล้วให้นักเรียนแสดงวิธีการหาคำตอบ 
     6.  กำหนดเกณฑ์การประเมินให้คะแนนความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ที่
สอดคล้องกับระดับความสามารถ ดังตาราง 8 
     7.  นำแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ให้ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
และท่ีปรึกษาร่วมตรวจความถูกต้อง เหมาะสม และนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข 
     8.  นำแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ให้ผู้เชี่ยวชาญตามข้อ 8 ของ
ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ประเมินและตรวจสอบความเหมาะสม 
     9.  นำแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์มาปรับปรุงตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญ และนำไปใช้ในงานวิจัยต่อไป  
  2.4  ใบกิจกรรม 
     ใบกิจกรรม คือ กิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ประกอบไปด้วย 4 กิจกรรม ได้แก่ 
กิจกรรม “ฉันจะไปให้ถึงเธอ” กิจกรรม “ลงภูเขา” กิจกรรม “ออกหรือไม่ออก” และกิจกรรม “ขอให้
รวย” โดยมีขัน้ตอนการสร้างใบกิจกรรมดังนี้ 
     1.  ศึกษาเอกสารและแนวทางการสร้างใบกิจกรรมที่ สามารถใช้ประเมิน
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
     2.  ศึกษาการตั้งคำถาม การประเมิน และเกณฑ์การประเมินให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์หรือผลการเรียนรู้ 
     3.  วิเคราะห์การออกแบบใบกิจกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 แสดงได้ดังตาราง 11 
     4.  สร้างใบกิจกรรม โดยกำหนดสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวันและ
คำถามที่มีเนื้อหาในเชิงนิยาม ทฤษฎีบท และการประยุกต์ เรื่องลำดับและอนุกรม แล้วให้นักเรียน
แสดงวิธีการหาคำตอบ 
     5.  กำหนดเกณฑ์การประเมินให้คะแนนความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ที่
สอดคล้องกับระดับความสามารถ ดังตาราง 8 
     6.  นำใบกิจกรรมให้ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และที่ปรึกษาร่วมตรวจความ
ถูกต้อง เหมาะสม และนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข 
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     7.  นำใบกิจกรรมให้ผู้ เชี่ยวชาญตามข้อ 8 ของขั้นตอนการสร้างแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ประเมินและตรวจสอบความเหมาะสม 
     8.  นำใบกิจกรรมมาปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้ เชี่ยวชาญ  และนำไปใช้ใน
งานวิจัยต่อไป  
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 4 แผน รวมเวลา
ทั้งหมด 12 ชั่วโมง มีข้ันตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
 1.  ปฐมนิเทศและชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ให้กับผู้เข้าร่วมวิจัย 
 2.  จัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจำนวน 4 วงจรหรือ 4 แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ รวมเวลาทั้งหมด 12 ชั่วโมง 
 3.  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ผู้วิจัยและผู้เข้าร่วมสะท้อนผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ร่วมสังเกตการณ์และทำการบันทึกผลลงในแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ พร้อมทั้งมีการบันทึกวิดีโอการจัดการเรียนรู้เพื่อใช้รวบรวมข้อมูลในประเด็นอื่น ๆ เพ่ิมเติม 
 4.  เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เสร็จสิ้นในแต่ละแผน ผู้วิจัยและผู้เข้าร่วม
สะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และประเด็นอื่นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับอุปสรรค ปัญหา ฯลฯ  
 5.  นำข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยพิจารณาถึงปัญหา 
อุปสรรค แนวทางแก้ปัญหา และสรุปผล จากนั้นผู้วิจัยนำผลที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไขในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ของวงจรปฏิบัติการในวงจรถัดไป 
 6.  เมื่อดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ครบทั้ง 4 วงจรปฏิบัติการแล้ว ผู้ วิจัยให้นักเรียนทำแบบวัด
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม โดยให้เวลา 2 ชั่วโมง 
 7.  ผู้วิจัยนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมทั้งหมดมาวิเคราะห์ผลต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมทั้งหมดมาทำการวิเคราะห์ตามจุดประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
 1.  วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง 
ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
  เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ  รวมทั้งหมด 12 ชั่วโมง 
ผู้วิจัยนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมทั้งหมดมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) มีขั้นตอนการ
ดำเนินการ ดังนี้ 
  1.1  ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจากแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บันทึกไว้ 
  1.2  ผู้วิจัยจัดระเบียบเนื้อหาของข้อมูลในประเด็นที่ต้องการวิเคราะห์ผู้วิจัยตรวจสอบ
ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีสามเส้า (Triangulation Method) (ไพศาล วรคำ, 2554. หน้า 172) ได้แก่ 
ผู้วิจัย ผู้ร่วมสะท้อนผล เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องของข้อมูลที่ได้ว่าเหมือนกันหรือไม่ และมีความ
น่าเชื่อถือเพียงใด ดังนี้ 
     1.2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS สอดคล้องตามแนวคิด หรือทฤษฎี 
และสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดเขิงวิพากษ์ได้หรือไม่ อย่างไร 
     1.2.2  ปัญหาหรืออุปสรรคที่พบจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
     1.2.3  แนวทางการปรับปรุงแก้ไขสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
ในครั้งถัดไป 
  1.3  ผู้วิจัยรายงานผลการวิจัยจาก 4 ขั้นตอนของวิจัยเชิงปฏิบัติการ ได้แก่ ขั้นวางแผน 
ขั้นปฏิบัติ ขั้นสังเกต และข้ันสะท้อนผล โดยรายงานผลในแต่ละข้ันตอนอย่างละเอียด 
  1.4  ผู้วิจัยรายงานผลแนวทางการจัดกิจกรรมทั้ง 4 ขั้นตอน 
 2.  วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
   ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบวัดความสามารถใน
การคิดเชิงวิพากษ์ และใบกิจกรรม มาวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  2.1  รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมดเพ่ือนำมา
สรุปผลและรายงานผลในรูปของความเรียง 
  2.2  นำข้อมูลที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์และใบกิจกรรมของ
ผู้เข้าร่วมวิจัยมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ ทำการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) แล้วนำมา
เสนอข้อมูลในรูปแบบร้อยละและความเรียง 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 
 การพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง 
ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิจัยตามจุดประสงค์ของ
งานวิจัย 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและ
อนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 1.  การดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1, 2, 3 และ 4 
  การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามข้ันตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการในการศึกษา
ผลการศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan) ผู้วิจัยรายงานแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ตามแผนวงจรปฏิบัติการแต่ละแผน 
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นปฏิบัติ (Act) ผู้วิจัยรายงานขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ขั้นสร้าง
ความสัมพันธ์ (Relevance) ขั้นสร้างความมั่นใจ (Confidence) และขั้นสร้างความพึงพอใจ 
(Satisfaction) 
  ขัน้ตอนที่ 3 ขั้นสังเกต (Observe) ผู้วิจัยและผู้เข้าร่วมวิจัยจะสังเกตการทำกิจกรรมและ
บันทึกข้อมูลลงในแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสะท้อนผล (Reflect) ผู้วิจัยรายงานการวิเคราะห์และสะท้อนผลเพ่ือหา
แนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการต่อไปจนครบทั้งหมด 4 วงจร
ปฏิบัติการ 
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  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan)  
  ผู้วิจัยศึกษาสภาพเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ พบว่าในการเรียน
เรื่อง ลำดับและอนุกรม นักเรียนจะจะมีลักษณะรับฟังเนื้อหาเพียงด้านเดียวจากครู เมื่อเรียนไปแล้ว
เกิดองค์ความรู้ในลักษณะเดิมคือเข้าใจตามองค์ความรู้ที่ครูสอน เมื่อเจอโจทย์หรือปัญหาเกี่ยวกับ
ลำดับและอนุกรมที่ไม่เคยพบเจอมาก่อนก็ไม่สามารถแก้ปัญหาหรือหาคำตอบได้ ขาดการวิเคราะห์
และใช้มุมมองที่หลากหลายในการเรียนรู้ ขาดการโต้แย้งหรือให้เหตุผล ซึ่งเป็นองค์ประกอบสำคัญของ
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ ทำให้เกิดผลที่ตามมาคือ มีความคิดว่าเนื้อหาที่เรียนยาก ขาด
แรงผลักดัน ผลการเรียนลดลง เป็นต้น ดังนั้นในการแก้ปัญหาต้องมาจากกระบวนการคิด วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ จากนิยาม ทฤษฎีบท และข้อตกลงทางคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ ผ่านกระบวนการวิพากษ์ถึง
แนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาที่สามารถแก้ไขปัญหาได้จริง แล้วนำมาใช้ตัดสินใจ เพ่ือนำไปแก้ปัญหาได้ 
โดยองค์ประกอบสำคัญของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ประกอบด้วย ระบุหรือคิดคำถาม 
แยกแยะข้อเท็จจริง ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกัน อธิบายความ และตัดสินหาคำตอบ  
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยศึกษาพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
โดย Keller (1987) เป็นผู้คิดค้นขึ้นสามารถนำมาใช้ในการแก้ปัญหาได้ ซึ่งรูปแบบการจัดกิจกรรมนี้
จะทำให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนหา
เหตุผลมาโต้แย้งกันเพ่ือให้เกิดองค์ความรู้และวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลายรูปแบบได้  มีขั้นตอน 4 
ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) 2) ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) 3) ขั้น
สร้างความมั่นใจ (Confidence) และ 4) ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยจึงออกแบบ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ของนักเรียน จำนวน 4 
แผน โดยในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 มีเนื้อหาเกี่ยวกับลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต 
จำนวน 3 ชั่วโมง ในวงจรปฏิบัติการที่ 1  
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นปฏิบัติ (Act)  
  ผู้วิจัยได้กำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง 
ลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต จำนวน 3 ชั่วโมง โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ชั่วโมงท่ี 1  
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ผู้วิจัยพูดคุยกับนักเรียนเกี่ยวกับสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวัน ได้แก่ ความสูงการเด้งของลูกบอลแต่ละครั้ง ระยะทางเดินแต่ละก้าว แล้วนำมาเรียง
เป็นจำนวน และให้นักเรียนร่วมสังเกตของจำนวนที่นำมาเรียงกันว่ามีลักษณะอย่างไร ซึ่งจะทำให้
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นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนศึกษานิยาม/ทฤษฎีบทเก่ียวกับลำดับเลข
คณิตและเรขาคณิตเพ่ิมเติม 
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ผู้วิจัยนำจำนวนที่เรียงกันในลักษณะที่เพ่ิม
หรือลดลงอย่าละเท่า ๆ กัน ได้แก่ ลำดับ 5, 25, 125, 625, … และลำดับ 5, 0, -5, -10, … และให้
นักเรียนพิจารณาจำนวนที่เรียงกันดังกล่าวมาเปรียบเทียบกับนิยาม/ทฤษฎีบทเกี่ยวกับลำดับเลขคณิต
และเรขาคณิต โดยให้นักเรียนนำเสนอผลการเปรียบเทียบ ซึ่งจะทำให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยง
ระหว่างปัญหากับนิยาม/ทฤษฎีบท 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ผู้วิจัยนำเสนอปัญหา “อันไหนใช่เลย” โดย
กำหนดลำดับมาให้ 10 ลำดับ แล้วให้นักเรียนคิดพิจารณาด้วยตนเองก่อนว่าลำดับใดเป็นลำดับเลข
คณิต ลำดับเลขาคณิต หรือเป็นลำดับรูปแบบอ่ืน แล้วให้นำความคิดของตนเองมาพูดคุยและวิพากษ์
ร่วมกัน เพ่ือให้เกิดการโต้แย้งทางความคิดที่มีเหตุผลสนับสนุนในแนวทางต่าง ๆ ซึ่งจะทำให้นักเรียน
เกิดความคิดที่หลากหลาย มีความมั่นใจในเหตุผลของตนเอง และใช้นิยาม/ทฤษฎีบทมาใช้อย่าง
ถูกต้อง 
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยร่วมกับนักเรียนทบทวนคำตอบที่ได้
จากการวิพากษ์ โดยให้นักเรียนสรุปแนวคิดและความสมเหตุสมผลของคำตอบโดยมีการอ้างอิงจาก
นิยาม/ทฤษฎีบทมาสนับสนุนคำตอบได้ 
  ชั่วโมงท่ี 2 – 3  
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ผู้วิจัยทบทวนความรู้เกี่ยวกับลำดับเลขคณิตและ
ลำดับเรขาคณิต และเปิดวิดีโอเกี่ยวกับคำว่า “อนันต์” เพ่ือสร้างความสนใจให้กับนักเรียน 
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ผู้วิจัยนำเสนอลำดับจำกัดและลำดับอนันต์ 
แล้วให้นักเรียนศึกษาแนวทางการหาพจน์ที่ต้องการของลำดับ โดยเชื่อมโยงกับการหาพจน์ทั่วไปจาก
นิยาม/ทฤษฎีบท เพ่ือเป็นการเชื่อมโยงความรู้ที่ศึกษาด้วยตนเองเปรียบเทียบกับความรู้เดิม 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ผู้วิจัยนำเสนอกิจกรรม “ฉันจะไปให้ถึงเธอ” 
ซึ่งกำหนดสถานการณ์ให้มีผู้ชาย 3 คน จะเดินไปหาผู้หญิง 1 คน เพ่ือสอบถามเรื่องการปฏิบัติงาน 
โดยผู้ชายทั้ง 3 คน จะเดินแต่ละก้าวในรูปแบบลำดับที่แตกต่างกัน แล้วใครจะเดินไปถึงผู้หญิงคนนั้น
เป็นคนแรก กำหนดให้นักเรียนหาคำตอบด้วยตนเอง แล้วนำคำตอบที่ได้ไปร่วมกันวิพากษ์พร้อมให้
เหตุผลสนับสนุนกับคำตอบของตนเอง และเปรียบเทียบกับคำตอบและเหตุผลสนับสนุนอ่ืน  ๆ ที่ได้
จากการวิพากษ์ร่วมกันเพื่อให้ได้คำตอบที่ถูกต้องสมเหตุสมผลที่สุด 
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยให้นักเรียนตัดสินใจคำตอบที่ได้โดย
ใช้เหตุผลสนับสนุนที่สมเหตุสมผล สอดคล้องกับนิยาม/ทฤษฎีบท แล้วร่วมกับสรุปผลการแก้ปัญหา
ของกิจกรรม “ฉันจะไปให้ถึงเธอ” 
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   ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสังเกต (Observe)  
  ผู้วิจัยสังเกตการณ์จัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS โดยร่วมกับผู้ร่วมสะท้อนผลการ
เรียนรู้ ได้ผลดังนี้ 
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ในชั่วโมงที่ 1 ผู้วิจัยพูดคุยกับนักเรียนเกี่ยวกับ
สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน เช่น ความสูงการเด้งของลูกบอลแต่ละครั้ง ระยะทางเดินแต่ละก้าว ซึ่ง
นักเรียนให้ความสนใจแล้วแสดงตัวอย่างจำนวนที่ เรียงกัน นักเรียนคนหนึ่งยกตัวอย่างว่า “ถ้าผมเดิน
ผมจะเดินแบบ 2 1 2 1 2 1 แบบนี้ครับ” (นักเรียน, 8 กุมภาพันธ์ 2565) คนที่สองยกตัวอย่างว่า 
“ปกติก็เดินเท่า ๆ กันนะครับครู เดี๋ยวผมหาแบบอื่น ๆ ในเน็ต” (นักเรียน, 8 กุมภาพันธ์ 2565) ผู้วิจัย
จึงถามนักเรียนว่าถ้าเอาจำนวนมาเรียงต่อกันจำนวนแต่ละจำนวนจะเป็นอย่างไร “ของหนูจะเรียง 1 1 
1 1 1 1 ไปเรื่อย ๆ เลยค่ะ ดูแล้วเลขจะคงที่” (นักเรียน, 8 กุมภาพันธ์ 2565) ซึ่งนักเรียนจะเริ่มเห็น
ถึงลักษณะของลำดับต่าง ๆ แต่อาจยังตอบไม่ได้ว่าคือลำดับใด ต่อมาผู้วิจัยจึงได้ให้นักเรียนศึกษา
ลำดับเลขคณิตและเรขาคณิตจากนิยาม/ทฤษฎีบทที่เกี่ยวข้อง ส่วนชั่วโมงที่ 2 – 3 ผู้วิจัยให้ดูวิดีโอ
เกี่ยวกับอนันต์ ทำให้นักเรียนถามว่า “น่าจะเกี่ยวกับลำดับอนันต์หรือเปล่าครับ” (นักเรียน, 8 
กุมภาพันธ์ 2565) นักเรียนอีกคนหนึ่งถามว่า “ลำดับอนันต์เป็นอย่างไรค่ะ” (นักเรียน, 8 กุมภาพันธ์ 
2565) ผู้วิจัยจึงเชื่อมโยงลำดับจำกัดและลำดับอนันต์ จากการตอบคำถามของนักเรียนทำให้เห็นว่า
นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์และมีความสนใจในสถานการณ์ที่กำหนดขึ้น มีการตั้งคำถาม พูดคุย ยกตัวอย่าง 
และอธิบายลักษณะของลำดับที่ยกตัวอย่างด้วย เมื่อสังเกตจะมีนักเรียนบางส่วนค้นหาข้อมูลจาก
หนังสือ อินเทอร์เน็ต หรือถามเพ่ือน แต่ก็มีนักเรียนจำนวนหนึ่งที่ยังไม่ค่อยมีปฏิสัมพันธ์ โต้ตอบ หรือ
การแสดงความคิดเห็นเท่าที่ควร 
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ชั่วโมงที่ 1 ผู้วิจัยนำเสนอลำดับ 5, 25, 125, 
625, … และลำดับ 5, 0, -5, -10, … แล้วให้นักเรียนตอบว่าเป็นลำดับใด นักเรียนคนหนึ่งตอบว่า 
“ลำดับแรกคูณ 5 ตัวต่อไปเรื่อย ๆ ผมว่าเป็นลำดับเรขาคณิต” (นักเรียน, 8 กุมภาพันธ์ 2565) ผู้วิจัย
จึงถามนักเรียนคนอื่น ๆ ว่าทำไมถึงเป็นลำดับเรขาคณิตใครพอรู้บ้าง นักเรียนอีกคนหนึ่งตอบว่า “เพ่ิม
ลดเท่า ๆ กันโดยเอาไปคูณ เป็นลำดับเรขาคณิตครับครู ผมอ่านมาจากหนังสือ” (นักเรียน, 8 
กุมภาพันธ์ 2565) “เป็นลำดับเลขคณิตค่ะครู” (นักเรียน, 8 กุมภาพันธ์ 2565) ผู้วิจัยจึงถามลำดับที่
สองให้นักเรียนลองตอบเลยว่าสามารถตอบได้หรือไม่ว่าเป็นลำดับใด โดยนักเรียนส่วนใหญ่ตอบได้
ถูกต้องว่าเป็นลำดับเลขคณิต ส่วนชั่วโมงที่ 2 – 3 ผู้วิจัยนำเสนอลำดับจำกัดและลำดับอนันต์ รวมทั้ง
การหาพจน์ทั่วไป โดยนักเรียนสามารถใช้สูตรการหาพจน์ทั่วไปของลำดับเลขคณิตและลำดับ
เรขาคณิตได้ โดยผู้วิจัยลองยกตัวอย่างลำดับ 12, 22, 32, 42, … จากการสังเกตและการตอบคำถาม
ของนักเรียน “ผมลองหาพจน์ที่ 100 จากสูตรแล้วตรงกับเพ่ือนครับ” (นักเรียน, 8 กุมภาพันธ์ 2565) 
”หนูใช้สูตรหาพจน์ทั่วไปของลำดับเลขคณิตค่ะครู” (นักเรียน, 8 กุมภาพันธ์ 2565) “ผมใช้สูตรถูก
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ตามหนังสือเลยครับ” (นักเรียน, 8 กุมภาพันธ์ 2565) จะเห็นว่านักเรียนสามารถแยกแยะข้อมูลของ
สถานการณ์ที่กำหนดให้กับนิยาม/ทฤษฎีบทได้ แต่มีนักเรียนบางคนยังที่ยังไม่สามารถแยกแยะข้อมูล
ได้ว่าตัวแปรแต่ละตัวจะแทนค่าอย่างไร และเป็นลำดับเลขคณิตหรือเรขาคณิต 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ชั่วโมงที่ 1 ผู้วิจัยนำเสนอปัญหา “อันไหนใช่
เลย” โดยกำหนดลำดับมาให้ 10 ลำดับ แล้วให้นักเรียนคิดพิจารณาด้วยตนเองก่อนว่าลำดับใดเป็น
ลำดับเลขคณิต ลำดับเลขาคณิต หรือเป็นลำดับรูปแบบอ่ืน พบว่า นักเรียนตอบถูกและผิดสลับกันไป 
เมื่อให้นักเรียนร่วมกันวิพากษ์ พบว่าลำดับที่นักเรียนมีการอ้างเหตุผลเพ่ือมาอธิบายคำตอบของตนเอง
ได้ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ คือลำดับที่ 1), 2), 3), 4) และ 10) เนื่องจากนักเรียนได้ผ่านการเชื่อมโยง
ความรู้ในขั้นตอนที่ 2 มาแล้ว ระหว่างข้อมูลจากสถานการณ์กับนิยาม/ทฤษฎีบท เช่น ลำดับที่ 3) 0.5, 
1, 1.5, … นักเรียนตอบถูกจำนวน 7 คน ตอบว่าเป็นลำดับเลขคณิต เนื่องจากพิจารณาจาก
ความสัมพันธ์แล้วจะได้ผลต่างร่วมเท่ากับ 0.5 ส่วนนักเรียนที่ตอบผิดจะมีความสับสนค่าผลต่างร่วมว่า
หามาได้อย่างไร ส่วนลำดับที่นักเรียนตอบผิดและมีความสับสนมากท่ีสุดคือลำดับที่ 5) – 9) เนื่องจาก
เป็นลำดับที่ไม่ใช่ลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต หรือมีความสัมพันธ์ที่สรุปไม่ได้ว่าเป็นลำดับใด  
เช่น ลำดับที่ 5) 25, 50, … นักเรียนบางคนกล่าวว่า “เป็นลำดับเลขคณิตค่ะ เพิ่มทีละ 5” (นักเรียน, 8 
กุมภาพันธ์ 2565) หรือบางคนให้เหตุผลว่า “เป็นเรขาคณิตครับ คูณ 2 พจน์แรกเป็น 50” (นักเรียน, 
8 กุมภาพันธ์ 2565) ซึ่งลำดับนี้สามารถสรุปได้ทั้งสองแบบจากพจน์ที่ให้มาแค่สองพจน์ ทำให้นักเรียน
ให้เหตุผลที่หลากหลายโดยอ้างอิงนิยาม/ทฤษฎีบทได้สมเหตุสมผล แต่ยังไม่สามารถสรุปได้ว่าเป็น
ลำดับใด ส่วนชั่วโมงท่ี 2 – 3 ผู้วิจัยนำเสนอใบกิจกรรม “ฉันจะไปให้ถึงเธอ” ซึ่งกำหนดสถานการณ์ให้
มีผู้ชาย 3 คน จะเดินไปหาผู้หญิง 1 คน เพ่ือสอบถามเรื่องการปฏิบัติงาน โดยผู้ชายทั้ง 3 คน จะเดิน
แต่ละก้าวในรูปแบบลำดับที่แตกต่างกัน แล้วใครจะเดินไปถึงผู้หญิงคนนั้นเป็นคนแรก ซึ่งพบว่า ก่อน
การวิพากษ์ นักเรียนได้อ้างเหตุผลโดยใช้นิยาม/ทฤษฎีบทเกี่ยวกับลำดับเลขคณิตและเรขาคณิตมาช่วย
สนับสนุนในการอธิบายหาคำตอบของตนเอง ต่อมาเมื่อมีการวิพากษ์ร่วมกันมีนักเรียนให้เหตุผล
สนับสนุนวิธีการและคำตอบของตนดังนี้ นักเรียนคนหนึ่งบอกว่า “ต้องแปลงหน่วยจากเมตรเป็นเซตติ
เมตรก่อน” (นักเรียน, 8 กุมภาพันธ์ 2565) นักเรียนบางคนตอบ “ใช่ ใช้วิธีเดียวกัน” (นักเรียน, 8 
กุมภาพันธ์ 2565) มีนักเรียนกล่าวขึ้นว่า “แป๋งได้ 11 ก้าว” (นักเรียน, 8 กุมภาพันธ์ 2565) นักเรียน
คนอ่ืน ๆ จึงกลับมาพิจารณาคำตอบของตนเอง มีหลายคนที่ตอบแป๋งตรงกัน แต่มีหลายคนที่ตอบ
แบบอ่ืน จึงมีนักเรียนถามวิธีการหาคำตอบ ทำให้นักเรียนหลายคนมั่นใจในวิธีการหาคำตอบของ
ตนเอง แต่บางคนต้องพิจารณาวิธีการหาและคำตอบใหม่ โดยใช้แนวคิดจากเพ่ือนที่ได้จากการวิพากษ์  
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ในชั่วโมงที่ 1 จากการวิพากษ์ปัญหา “อัน
ไหนใช่เลย” พบว่า นักเรียนมองเห็นแนวทางในการหาคำตอบสรุปได้ว่าต้องพิจารณาจากจำนวนพจน์
ที่มากพอ ค่าที่เพ่ิมหรือลดในแต่ละพจน์ที่เรียงกับสอดคล้องกับบทนิยาม/ทฤษฎีบทใดจึงตัดสินได้ว่า
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เป็นลำดับใด ทั้งนี้ยังมีนักเรียนบางส่วนที่ยังไม่เข้าใจในการหาผลต่างร่วมของลำดับเลขคณิตและ
อัตราส่วนร่วมของลำดับเรขาคณิต ส่วนชั่วโมงที่ 2 – 3 จากการวิพากษ์ร่วมกันในใบกิจกรรม “ฉันจะ
ไปให้ถึงเธอ” มีนักเรียนหาคำตอบของปัญหาได้และเสนอแนะแนวทางอ่ืน ได้แก่ “ผมว่าดูจากชนิด
ของลำดับกับค่าที่เพ่ิมก็เดาคำตอบได้เลยว่าใครถึงก่อน” (นักเรียน, 8 กุมภาพันธ์ 2565) แต่มีบางส่วน
ที่ยังสับสนกับคำตอบของตนเองและคำตอบที่ถูกต้อง  
  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสะท้อนผล (Reflect)  
  ผู้วิจัยนำข้อมูลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ตามแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต จำนวน 3 ชั่วโมง ด้วยแบบสะท้อนผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งบันทึกโดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นำข้อมูลมา
วิเคราะห์เพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิด
เชิงวิพากษ์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งสะท้อนผลและแนวทางแก้ปัญหามีรายละเอียดดังนี้ 
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการนำสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวัน เช่น ความสูงการเด้งของลูกบอลแต่ละครั้ง ระยะทางเดินแต่ละก้าว แล้วนำเหล่านั้นมา
เรียงกันเป็นลำดับ จะทำให้นักเรียนรู้สึกว่าเรื่องเหล่านี้เป็นสิ่งใกล้ตัวที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของ
นักเรียน เพียงแต่อาจไม่รู้ว่ามีความเกี่ยวข้องกันอย่างไร อีกทั้งนักเรียนเกิดความสนใจและเริ่มสังเกต
สถานการณ์รอบตัวที่สามารถนำมาจัดเรียงเป็นจำนวนได้ รวมถึงการใช้สื่อเทคโนโลยีโดยการเปิดคลิป
วิดีโอเกี่ยวกับคำว่า “อนันต์” ทำให้นักเรียนเกิดคำถามและความสงสัยว่าจะมีความเกี่ยวข้องกันกับสิ่ง
ที่จะจัดในกิจกรรมต่อไป เกิดความสนใจใคร่รู้ จากการสังเกตของผู้วิจัย นักเรียนจะพยายาม
ยกตัวอย่างสถานการณ์ที่เรียงกันของจำนวน เช่น 2 1 2 1 2 1 หรือ 1 1 1 1 1 มีการยกตัวอย่างอีก
หลากหลายสถานการณ์ มีการตั้งคำถามว่าลำดับต่าง ๆ ที่ยกตัวอย่างเป็นลำดับอนันต์หรือไม่ มีการหา
ข้อมูลด้วยการสอบถามเพ่ือน หนังสือ หรือสืบค้นจากอินเทอร์เน็ต ซึ่งสอดคล้องกับผู้ร่วมสะท้อนผล
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่า นักเรียนสามารถยกตัวอย่างสถานการณ์แล้วนำจำนวนมาเรียงกันเป็น
ลำดับได้ มีการตั้งคำถามถึงลักษณะของลำดับ และสืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่าง  ๆ มาสนับสนุนความ
ถูกต้องข้อมูลที่นำเสนอได้เป็นอย่างดี (ผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ , 8 กุมภาพันธ์ 
2565)  
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่ามีปัญหาเกิดขึ้นเพียง
เล็กน้อยและผู้วิจัยได้นำเสนอแนวทางแก้ไขปัญหา คือ นักเรียนบางคนยังไม่กล้าตอบคำถาม 
ยกตัวอย่าง เนื่องจากขาดความมั่นใจในความคิดหรือคำตอบของตนเอง แนวทางแก้ไข ผู้วิจัยได้ให้
กำลังใจและกล่าวถึงความคิดว่าไม่มีถูกผิด หรือแม้คำตอบอาจจะไม่ถูกต้องทั้งหมดแต่ขอให้นักเรียนมี
ความกล้าหาญทางความคิด แล้วให้นักเรียนลองยกตัวอย่างของสถานการณ์รายบุคคล โดยผู้วิจัยคอย
ส่งเสริมและให้กำลังใจต่อเนื่อง 
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  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการนำเสนอตัวอย่าง
ของลำดับจะทำให้นักเรียนสังเกตเห็นความสัมพันธ์ของจำนวนแต่ละพจน์ว่าสัมพันธ์กันอย่างไร จาก
การยกตัวอย่างลำดับ 5, 25, 125, 625, … และลำดับ 5, 0, -5, -10, … สังเกตเห็นได้ว่านักเรียนส่วน
ใหญ่แสดงความสัมพันธ์ของลำดับได้ว่าเป็นลำดับเลขคณิตหรือเรขาคณิต ด้วยการนำไปเปรียบเทียบ
กับนิยาม/ทฤษฎีบทเกี่ยวกับลำดับเลขคณิตและเรขาคณิต แต่นักเรียนบางคนยังมีความสับสนของตัว
แปรบางตัวคือผลต่างร่วมของลำดับเลขคณิตและอัตราส่วนร่วมของลำดับเรขาคณิต ซึ่งนักเรียนบาง
คนเข้าใจสลับกัน และเมื่อผู้วิจัยนำเสนอสูตรการหาพจน์ทั่วไปของลำดับทั้งสองประเภทเพ่ือให้
นักเรียนได้เห็นความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ กับลำดับว่าการหาค่าของตัวแปรและการแทนค่าลงใน
สูตรทำได้อย่างไร ผู้วิจัยจึงลองยกตัวอย่างลำดับ 12, 22, 32, 42, …เพ่ือหาพจน์ที่ 100 ของลำดับนี้ 
พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถหาคำตอบได้ แต่มีนักเรียนบางส่วนที่ยังสับสนตัวแปรบางค่าคือจำชื่อ
สลับกัน ซึ่งสอดคล้องกับผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่า นักเรียนสามารถแสดง
ความสัมพันธ์ของลำดับได้ว่าเป็นลำดับเลขคณิตหรือเรขาคณิต แต่มีนักเรียนบางคนที่ยังสับสนในตัว
แปรของลำดับแต่ละประเภท ซึ่งควรจะยกตัวอย่างเปรียบเทียบและอธิบายให้เห็นความแตกต่าง
ชัดเจน (ผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้, 8 กุมภาพันธ์ 2565)  
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่า นักเรียนสับสนตัวแปร
ระหว่างผลต่างร่วมของลำดับเลขคณิตและอัตราส่วนร่วมของลำดับเรขาคณิต ผู้วิจัยจึงอธิบายแนวทาง
แยกแยะระหว่างตัวแปรว่าหากเป็นผลต่างร่วมให้นักเรียนสังเกตคำว่าผลต่างซึ่งการดำเนินการจะ
เกี่ยวกับการบวกหรือลบจะเป็นลำดับเลขคณิต ส่วนอัตราส่วนร่วมให้สังเกตคำว่าอัตราส่วนซึ่งการ
ดำเนินการจะเกี่ยวกับการคูณหรือหารจะเป็นลำดับเรขาคณิต ซึ่งทำให้นักเรียนสามารถแยกแยะตัว
แปรได้ถูกต้อง 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ผู้วิจัยและผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่าการนำเสนอปัญหา “อันไหนใช่เลย” ทำให้นักเรียนนำ
ความคิดและวิธีการแก้ปัญหาของตนเองมานำเสนอในการวิพากษ์อย่างสมเหตุสมผลโดยยั งไม่ได้
ตรวจสอบว่ากระบวนการนั้นถูกต้องจริงหรือไม่ เช่น ลำดับ 25, 50, … ซึ่งมีนักเรียนอธิบายว่าเป็น
ลำดับเลขคณิตเพราะมีผลต่างร่วมเท่ากับ 5 และมีนักเรียนบางคนให้เหตุผลว่าเป็นลำดับเรขาคณิต
เพราะมีอัตราส่วนร่วมเท่ากับ 2 ถือว่าเป็นการมองต่างมุมโดยนำนิยาม/ทฤษฎีเกี่ยวกับลำดับเลขคณิต
และเรขาคณิตมาช่วยสนับสนุนเหตุผลของตนเอง และทำการตรวจสอบวิธีคิดของเพ่ือนไปด้วยว่า
ถูกต้องหรือไม่ ทำให้นักเรียนเกิดความมั่นใจในคำตอบและเกิดข้อสรุปว่าข้อมูลไม่เพียงพอที่จะสรุปได้
ว่าเป็นลำดับใด ส่วนการทำกิจกรรม “ฉันจะไปให้ถึงเธอ” เมื่อนักเรียนวิพากษ์ร่วมกัน นักเรียนจะ
นำเสนอวิธีแก้ปัญหาของตนให้เพ่ือนฟัง โดยนักเรียนที่ฟังจะนำวิธีการที่ฟังมาเปรียบเทียบกับของ
ตนเองว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร บางคนเห็นว่าวิธีการของเพ่ือนถูกต้อง จะมีการเปลี่ยน



 71 

คำตอบที่ตอบไว้ตอนแรก บางคนฟังเพ่ือนแล้วเห็นว่าคำตอบของตนเป็นคำตอบที่ถูกต้องใกล้เคียงกว่า
จึงมีการแลกเปลี่ยนความคิดและอภิปรายวิธีการแก้ปัญหาเกิดขึ้น  
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่า นักเรียนไม่มั่นใจใน
วิธีการและคำตอบของตนเองเมื่อมีการแลกเปลี่ยนและอภิปรายกับเพ่ือน กลัวว่าวิธีการของตนเองผิด 
ไม่กล้าที่จะเสนอความคิดเมื่อเห็นว่ามีความคิดบางอย่างแตกต่างกันหรือคำตอบไม่ตรงกัน  ผู้วิจัยจึง
ต้องคอยให้กำลังใจนักเรียนและแนะแนวทางการแก้ปัญหาเป็นรายบุคคลโดยให้ใช้วิธีการแก้ปัญหาให้
หลากหลายวิธีแล้วนำวิพากษ์กับเพ่ือนแบบกัลยาณมิตร 
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยและผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า นักเรียนสามารถแก้ปัญหาและหาคำตอบได้อย่างถูกต้องจาก
การร่วมวิพากษ์กันของนักเรียน แต่มีนักเรียนบางส่วนที่ยังสับสนในคำตอบของตนเอง 
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่า นักเรียนบางคนยังไม่
สามารถสรุปคำตอบที่เป็นที่พึงพอใจของตนเองได้ เนื่องจากยังสับสนวิธีการแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่ได้จาก
การร่วมวิพากษ์กับเพ่ือน ผู้วิจัยจึงต้องช่วยเหลือด้วยการเรียงลำดับวิธีการแก้ปัญหาแต่ละวิธี แล้วให้
นักเรียนเปรียบเทียบแต่ละวิธีว่าวิธีใดถูกต้องสมเหตุสมผลที่สุด จึงให้นักเรียนตัดสินหาคำตอบ  ทำให้
ได้คำตอบที่ถูกต้อง 
    จากปัญหาและแนวทางแก้ไขในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ตามข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบ ARCS สามารถสรุปผลได้ดังตาราง 12 
 

ตาราง 12 แสดงปัญหาและแนวทางแก้ไขในวงจรปฏิบัติการที่ 1  
 

ขั้นตอน ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ 
ผลการพัฒนาตาม

องค์ประกอบ 

ขั้นสร้าง 
ความสนใจ (A) 

นักเรียนบางคนยังไม่กล้า
ตอบคำถาม ยกตัวอย่าง 
เนื่องจากขาดความมัน่ใจใน
ความคิดหรือคำตอบของ
ตนเอง  

ผู้วิจัยได้ให้กำลงัใจและ
กล่าวถึงความคิดวา่ไม่มี
ถูกผิด หรือแม้คำตอบ
อาจจะไม่ถูกต้องทั้งหมดแต่
ขอให้นักเรียนมีความกล้า
หาญทางความคิด แล้วให้
นักเรียนลองยกตัวอย่าง
ของสถานการณ์รายบุคคล 
โดยผู้วิจัยคอยสง่เสริมและ
ให้กำลังใจต่อเนื่อง 

องค์ประกอบที่ 1 ระบุหรือ
คิดคำถาม  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 4 คน 
พอใช้ จำนวน 3 คน 
และปรับปรุง จำนวน 5 คน 
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ขั้นตอน ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ 
ผลการพัฒนาตาม

องค์ประกอบ 
ขั้นสร้าง
ความสัมพันธ์ 
(R) 

นักเรียนสับสนตัวแปร
ระหว่างผลตา่งร่วมของ
ลำดับเลขคณิตและ
อัตราส่วนร่วมของลำดบั
เรขาคณิต  

ผู้วิจัยจึงอธิบายแนวทาง
แยกแยะระหว่างตัวแปรวา่
หากเป็นผลตา่งร่วมให้
นักเรียนสังเกตคำว่าผลตา่ง
ซึ่งการดำเนินการจะ
เก่ียวกับการบวกหรือลบจะ
เป็นลำดับเลขคณิต ส่วน
อัตราส่วนร่วมให้สังเกตคำ
ว่าอัตราส่วนซึ่งการ
ดำเนินการจะเก่ียวกับการ
คูณหรือหารจะเป็นลำดับ
เรขาคณิต ซึ่งทำให้นักเรียน
สามารถแยกแยะตัวแปรได้
ถูกต้อง 

องค์ประกอบที่ 2 แยกแยะ
ข้อเท็จจริง  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 6 คน 
พอใช้ จำนวน 4 คน 
และปรับปรุง จำนวน 2 คน 

ขั้นสร้าง 
ความมั่นใจ (C) 

นักเรียนไม่มั่นใจในวธิีการ
และคำตอบของตนเองเมื่อ
มีการแลกเปลี่ยนและ
อภิปรายกับเพื่อน กลัวว่า
วิธีการของตนเองผิด ไม่
กล้าที่จะเสนอความคิดเมื่อ
เห็นว่ามีความคิดบางอย่าง
แตกต่างกันหรือคำตอบไม่
ตรงกัน  

ผู้วิจัยจึงต้องคอยให้กำลังใจ
นักเรียนและแนะแนว
ทางการแก้ปัญหาเปน็
รายบุคคลโดยให้ใช้วิธีการ
แก้ปัญหาให้หลากหลายวิธี
แล้วนำวพิากษ์กับเพื่อน
แบบกัลยาณมิตร 
 

องค์ประกอบที่ 3 ตระหนัก
ถึงความไม่สอดคล้องกัน  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 3 คน 
พอใช้ จำนวน 8 คน 
และปรับปรุง จำนวน 1 คน 
องค์ประกอบที่ 4 อธิบาย
ความ 
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 3 คน 
พอใช้ จำนวน 8 คน 
และปรับปรุง จำนวน 1 คน 

ขั้นสร้าง 
ความพึงพอใจ 
(S) 

นักเรียนบางคนยังไม่
สามารถสรุปคำตอบที่เปน็ที่
พึงพอใจของตนเองได้ 
เนื่องจากยังสบัสนวิธีการ 

ผู้วิจัยช่วยเหลือด้วยการ
เรียงลำดับวิธีการแก้ปัญหา
แต่ละวิธีแล้วให้นักเรียน
เปรียบเทียบแต่ละวิธีวา่วิธี 

องค์ประกอบที่ 5 ตัดสิน   
หาคำตอบ  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 8 คน 
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ขั้นตอน ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ 
ผลการพัฒนาตาม

องค์ประกอบ 
 แก้ปัญหาต่าง ๆ ที่ได้จาก

การร่วมวิพากษ์กับเพื่อน 
ใดถูกต้องสมเหตุสมผลที่สุด 
จึงให้นักเรียนตัดสินหา
คำตอบ ทำให้ได้คำตอบที่
ถูกต้อง 

พอใช้ จำนวน 1 คน 
และปรับปรุง จำนวน 3 คน 

 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan)  
  ผู้วิจัยนำผลการสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวงจรปฏิบัติการที่ 1 มา
พิจารณาเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ลำดับเลขคณิตและลำดับ
เรขาคณิต เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ ได้แก่ 1) เพ่ิมการยกตัวอย่างให้มากขึ้น
เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกสังเกตและเปรียบเทียบสถานการณ์กับนิยาม/ทฤษฎีบทเพ่ือพัฒนาความสามารถ
ตามองค์ประกอบที่ 1 และ 2 ให้สูงขึ้น 2) ผู้วิจัยจะต้องทบทวน อธิบายนิยาม/ทฤษฎีบทที่ยากและ
ซับซ้อนให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจนเพ่ือให้นำไปใช้ในสถานการณ์ที่กำหนดให้ได้เพ่ือพัฒนา
ความสามารถตามองค์ประกอบที่ 2 ให้สูงขึ้น 3) เพ่ิมเวลาในการทำกิจกรรมและการวิพากษ์มากขึ้น
เพ่ือพัฒนาความสามารถตามองค์ประกอบที่ 3 และ 4 ให้สูงขึ้น 4) กระตุ้นให้นักเรียนแสดงออกทาง
ความคิดมากขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้รับฟังความคิดที่หลากหลายเพ่ือพัฒนาความสามารถตาม
องค์ประกอบที่ 1 – 4 ให้สูงขึ้น 5) สร้างความมั่นใจให้กับนักเรียนมากขึ้นด้วยการให้กำลังใจ แนะนำ
วิธีการคิดและการตัดสินใจเพ่ิมเติมเพ่ือพัฒนาความสามารถตามองค์ประกอบที่ 5 ให้สูงขึ้น แล้วนำมา
ปรับปรุงในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ลิมิตของลำดับ จำนวน 3 ชั่วโมง 
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นปฏิบัติ (Act)  
  ผู้วิจัยได้กำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง 
ลิมิตของลำดับ จำนวน 3 ชั่วโมง ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ประกอบไปด้วย 4 
ขั้นตอน ดังนี้ 
  ชั่วโมงท่ี 1  
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ผู้วิจัยนำเสนอคลิป VDO เกี่ยวกับการแบ่งเซลล์
และยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันพร้อมทั้งวาดกราฟเป็นตัวอย่างแล้วร่วมสนทนากับ
นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจ มีการตั้งคำถามถึงสถานการณ์ท่ียกตัวอย่างมากยิ่งขึ้น  
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ผู้วิจัยให้นักเรียนศึกษากราฟของลำดับใน
ลักษณะหลากหลายรูปแบบ และนิยาม/ทฤษฎีบทเกี่ยวกับลิมิตของลำดับ แล้วคาดเดาลิมิตของลำดับ
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โดยดูจากกราฟ แล้วถามถึงเหตุผลของคำตอบโดยให้นักเรียนลองใช้นิยาม/ทฤษฎีบทเกี่ยวกับลิมิตมา
ช่วยอธิบาย โดยผู้วิจัยคอยอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจนิยาม/ทฤษฎีบท 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ผู้วิจัยนำเสนอหัวข้อปัญหา “อยากออกไป
แตะขอบฟ้าหาลิมิต” โดยกำหนดโจทย์และแสดงวิธีทำให้นักเรียนพิสูจน์ว่าเป็นวิธีการหาคำตอบที่
ถูกต้องหรือไม่ แล้วให้นักเรียนร่วมกันนำเสนอ วิพากษ์ว่าวิธีการของโจทย์ข้างต้นถูกต้องหรือไม่ ใช้
เหตุผล นิยามหรือทฤษฎีใดในการสนับสนุน 
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกันสรุปผลที่ได้จาก
การวิพากษ์เพ่ือหาวิธีการและคำตอบที่ดีที่สุดให้กับตนเองพร้อมทั้งสรุปองค์ความรู้ร่วมกัน 
  ชั่วโมงท่ี 2 – 3  
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ผู้วิจัยกำหนดลำดับมาให้เป็นบัตรคำและให้
นักเรียนตอบว่าลำดับนี้มีลิมิตหรือไม่โดยการสุ่มนักเรียนตอบเรียงตามบัตรคำ แล้วร่วมสนทนาเกี่ยวกับ
ความเกี่ยวเนื่องกับการลู่เข้าและลู่ออกของลำดับ 
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ผู้วิจัยให้นักเรียนศึกษานิยาม/ทฤษฎีบท
เกี่ยวกับลำดับลู่เข้าและลำดับลู่ออก แล้วนำเสนอข้อค้นพบเกี่ยวกับลิมิตของลำดับกับลำดับลู่เข้าและ
ลำดับลู่ออก ร่วมกันสนทนาถึงความสัมพันธ์ของลิมิตของลำดับกับลำดับลู่เข้าและลำดับลู่ออก โดย
ผู้วิจัยคอยอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจความเกี่ยวข้องกันของนิยาม/ทฤษฎีบท 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ผู้วิจัยนำเสนอใบกิจกรรม “ลงภูเขา” โดย
กำหนดสถานการณ์ให้ชายคนหนึ่งกำลังลงเขามีทางให้เลือกสามทาง แต่ละทางจะเดินกันเป็นลำดับ
ตามที่กำหนด ซึ่งมีเงื่อนไขว่าทางเดินใดเป็นลำดับลู่เข้าแสดงว่าปลายทางเดินเป็นหน้าผา และทางเดิน
ใดเป็นลำดับลู่ออกแสดงว่าทางเดินนั้นสามารถเดินลงเขาได้อย่างปลอดภัย ผู้วิจัยให้นักเรียนหาคำตอบ
ด้วยตนเองแล้วร่วมวิพากษ์กับเพ่ือนถึงความเป็นไปได้ของการแก้ปัญหาของชายคนนี้ โดยส่งเสริมให้
เกิดการวิพากษ์ มีการกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นมากขึ้น 
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยให้นักเรียนตัดสินใจในแนวทางการ
แก้ปัญหาของตนเองโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการคิดเชิงวิพากษ์ร่วมกัน แล้วตรวจสอบความถูกต้องพร้อม
ให้คำแนะนำ และอธิบายเพิ่มเติม 
  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสังเกต (Observe)  
  ผู้วิจัยสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS โดยร่วมกับผู้ร่วมสะท้อนผลการ
เรียนรู้จดบันทึกลงในแบบสะท้อนผลการเรียนรู้ ได้ผลดังนี้ 
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ในชั่วโมงที่ 1 ผู้วิจัยนำเสนอคลิป VDO เกี่ยวกับ
การแบ่งเซลล์และยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันพร้อมทั้งวาดกราฟเป็นตัวอย่างเพ่ือให้
นักเรียนเกิดความสนใจและมีการตั้งคำถามถึงสถานการณ์ที่ยกตัวอย่างว่าสามารถนำจำนวนมาเรียง



 75 

เป็นลำดับได้อย่างไร มีการพูดคุยตอบคำถามกันระหว่างผู้วิจัยกับนักเรียน และระหว่างนักเรียน
ด้วยกัน บางสถานการณ์ที่ยกตัวอย่างสามารถนำจำนวนมาเรียงเป็นลำดับได้ นักเรียนได้ยกตัวอย่าง 
“เหมือนครั้งที่แล้วครับ เวลาเดิน” (นักเรียน, 9 กุมภาพันธ์ 2565) หรือ “เวลาเก็บเงินค่ะครู หักเดือน
ละ 1,000” (นักเรียน, 9 กุมภาพันธ์ 2565) แต่บางสถานการณ์ไม่สามารถทำได้ โดยภาพรวมแล้ว
นักเรียนมีความสนใจมากข้ึน มีการตั้งคำถามและพยายามหาข้อมูลเพ่ือให้ได้คำตอบที่สนทนากัน ส่วน
ชั่วโมงที่ 2 – 3 ผู้วิจัยใช้บัตรคำที่กำหนดลำดับมาให้โดยสุ่มให้นักเรียนตอบ ทำให้นักเรียนเกิดความ
สนใจและตื่นตัวมากขึ้น นักเรียนส่วนใหญ่ตอบคำถามได้ถูกต้อง มีนักเรียนบางส่วนที่ มีความเข้าใจ
คลาดเคลื่อนในลำดับในบัตรคำที่ 4, 5 และ 6 ซึ่งเป็นลำดับที่มีตัวแปรติดค่ารากท่ีสอง ผู้วิจัยจึงอธิบาย
วิธีการสังเกตลำดับเพ่ือให้ได้ค่าลิมิตเลยโดยไม่ต้องคำนวณ ทำให้นักเรียนเกิดความสนใจและตั้งคำถาม
ว่าวิธีการหาค่าลิมิตแบบรวดเร็วมีวิธีการอื่นอีกหรือไม่ ทำให้นักเรียนเกิดความสนใจในการทำกิจกรรม
มากขึ้น 
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ชั่วโมงที่ 1 ผู้วิจัยให้นักเรียนศึกษากราฟของ
ลำดับในลักษณะหลากหลายรูปแบบ และนิยาม/ทฤษฎีบทเก่ียวกับลิมิตของลำดับ แล้วให้คาดเดาลิมิต
ของลำดับโดยดูจากกราฟ เมื่อนักเรียนสังเกตลักษณะกราฟหลากหลายแบบโดยผู้วิจัยคอยให้
คำแนะนำในการสังเกต ทำให้นักเรียนสามารถแยกแยะได้ว่ากราฟของลำดับใดที่หาค่าลิมิตได้และ
ไม่ได้ ส่วนชั่วโมงที่ 2 – 3 ให้นักเรียนศึกษาว่าลิมิตของลำดับมีความเกี่ยวข้องกับลำดับลู่เข้าและลู่ออก
อย่างไร โดยให้นักเรียนศึกหาหาข้อมูลด้วยตนเอง แล้วทำการสอบถามรายบุคคลซึ่งนักเรียนตอบได้
ถูกต้องทุกคนว่าลำดับที่หาค่าลิมิตได้เป็นลำดับลู่เข้า ส่วนลำดับที่หาค่าลิมิตไม่ได้เป็นลำดับลู่ออก เห็น
ได้ว่านักเรียนมีความเข้าใจความสัมพันธ์ของค่าลิมิตกับการลู่เข้าและลู่ออกของลำดับเป็นอย่างดี 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ชั่วโมงที่ 1 ผู้วิจัยนำเสนอหัวข้อปัญหา 
“อยากออกไปแตะขอบฟ้าหาลิมิต” โดยกำหนดโจทย์และแสดงวิธีทำมาให้ แล้วให้นักเรียนพิสูจน์ว่า
เป็นวิธีการหาคำตอบที่ถูกต้องหรือไม่ นักเรียนส่วนใหญ่บอกได้ว่าการแสดงวิธีทำในขั้นตอนของการ
กระจายลิมิตไม่ถูกต้อง มีนักเรียนนำเสนอวิธีการแก้ไขว่าให้เปลี่ยนรูปของลำดับนั้นก่อน ผู้วิจัยจึงถาม
ว่าถ้าเปลี่ยนรูปแล้วจะทำอย่างไรต่อไป นักเรียนจึงตอบว่าให้ใช้นิยามและคุณสมบัติของลิมิตที่ได้ศึกษา
ไว้มาใช้ มีนักเรียนอีกหลายคนมีความคิดเห็นไปในทางเดียวกัน แต่มีบางคนที่ยังสับสนว่าจะใช้นิยาม
และคุณสมบัติใดมาแก้ไข มีการทักท้วงเกิดขึ้นว่าทำไมต้องเปลี่ยนรูปลำดับก่อน ส่วนชั่วโมงที่ 2 – 3 
ผู้วิจัยให้นักเรียนทำกิจกรรมตามใบกิจกรรม “ลงภูเขา” โดยกำหนดสถานการณ์ให้ชายคนหนึ่งกำลัง
ลงเขามีทางให้เลือกสามทาง แต่ละทางจะเดินกันเป็นลำดับตามที่กำหนด ซึ่งมีเงื่อนไขว่าทางเดินใด
เป็นลำดับลู่เข้าแสดงว่าปลายทางเดินเป็นหน้าผา และทางเดินใดเป็นลำดับลู่ออกแสดงว่าทางเดินนั้น
สามารถเดินลงเขาได้อย่างปลอดภัย นักเรียนส่วนใหญ่สามารถใช้นิยาม/ทฤษฎีบทเกี่ยวกับลิมิตมาใช้
ในการหาคำตอบด้วยตนเองได้ แล้วให้นักเรียนร่วมกันวิพากษ์ว่าทางเดินใดที่ปลอดภัย ผลที่ได้พบว่ามี
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นักเรียนที่เลือกทางเดินในครั้งแรกคือทางเดินที่ 2 และหลังการวิพากษ์นั้นพบว่าทางเดินที่ 2 เป็น
ลำดับลู่ออกซึ่งตรงตามเงื่อนไข แต่ยังมีนักเรียนที่ครั้งแรกเลือกทางเดินอ่ืนในครั้งแรกแต่หลังจากการ
วิพากษ์ได้เปลี่ยนวิธีการคิดแล้วเปลี่ยนคำตอบเป็นทางเดินที่ 2 ทำให้เห็นว่าเมื่อนักเรียนมีการวิพากษ์
เกิดขึ้นจะได้รับข้อมูล แนวคิด หรือวิธีการที่แตกต่างกันออกไปจนสามารถหักล้างแนวคิดหรือวิธีการ
ของตนเองได้เนื่องจากมีการอ้างเหตุผลที่สมเหตุสมผล มีนิยาม/ทฤษฎีมารองรับวิธีการและคำตอบนั้น 
ๆ สิ่งที่ผู้วิจัยจะต้องดำเนินการคือคอยกระตุ้นให้เกิดการแสดงความคิดเห็นและการชี้แนะเกี่ยวกับ
นิยาม/ทฤษฎีที่เก่ียวข้องเพ่ือไม่ให้คลาดเคลื่อน  
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) จากการทำกิจกรรมทั้ง 3 ชั่วโมง นักเรียน
สามารถนำข้อมูล แนวคิด และวิธีการต่าง ๆ ที่ได้จากการวิพากษ์มาใช้ในการหาวิธีการแก้ปัญหาและ
คำตอบที่ถูกต้องได้ และเสนอแนะแนวทางอ่ืนที่มีประโยชน์ต่อเพ่ือนนักเรียนด้วยกันว่า “ลองดูตัวแปร
ที่ยกกำลังจะตอบได้เลยว่าลู่เข้ารึออก” (นักเรียน, 9 กุมภาพันธ์ 2565) “อย่างงี้เอง ดูปุ๊ปรู้เลย” 
(นักเรียน, 9 กุมภาพันธ์ 2565) ทำให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีการและคำตอบของตนเอง  
  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสะท้อนผล (Reflect)  
  ผู้วิจัยนำข้อมูลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ตามแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ลิมิตของลำดับ จำนวน 3 ชั่วโมง ด้วยแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ซึ่งบันทึกโดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นำข้อมูลมาวิเคราะห์เพ่ือหา
แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งสะท้อนผล
และแนวทางแก้ปัญหามีรายละเอียดดังนี้ 
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการนำคลิปวิดีโอเกี่ยวกับ
การแบ่งเซลล์และยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันจะสร้างความน่าสนใจและความแปลกใจว่า
เรื่องดังกล่าวมาเกี่ยวข้องกับลำดับได้อย่างไร ซึ่งทำให้นักเรียนเกิดคำถามถึงความเกี่ยวข้องกัน และ
พยายามค้นหาข้อมูลด้วยการพูดคุย สอบถาม มีการยกตัวอย่างในสถานการณ์ที่หลากหลาย อีกทั้งมี
การใช้เกมบัตรคำมาช่วยในการดึงดูดความสนใจ ทำให้นักเรียนเกิดการตื่นตัวมากขึ้น แม้ว่าในการตอบ
คำถามของนักเรียนจากเกมบัตรคำจะมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนอยู่ ได้แก่ บัตรคำที่ 4, 5 และ 6 ซึ่ง
เป็นลำดับที่มีตัวแปรติดค่ารากที่สอง ซึ่งผู้วิจัยจะต้องอธิบายนิยาม/ทฤษฎีบทให้นักเรียนเข้าใจอย่าง
ชัดเจนในขั้นตอนต่อไป ทั้งนี้จากการสังเกตของผู้วิจัยและผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี
ความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า ส่วนใหญ่นักเรียนสามารถกำหนดปัญหาหรือตั้งคำถามและแสวงหา
ข้อมูลจากสถานการณ์ดังกล่าวได้ 
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่านักเรียนมีปัญหาความ
เข้าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับนิยาม/ทฤษฎีบทของลำดับ ซึ่งผู้วิจัยต้องให้คำแนะนำและอธิบายนิยาม/
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ทฤษฎีบทให้นักเรียนเข้าใจเพ่ิมเติม ยกตัวอย่างที่หลากหลายให้นักเรียนได้สังเกต รวมถึงให้เพ่ือนของ
นักเรียนที่เข้าใจแล้วช่วยอธิบายกับนักเรียนคนอ่ืน ๆ  
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการยกตัวอย่างกราฟ
ของลำดับที่หลากหลายให้นักเรียนได้สังเกต นักเรียนจะเห็นความสัมพันธ์และแยกแยะลักษณะของ
ลำดับได้อย่างชัดเจน และหาลิมิตของลำดับได้ ทำให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของค่าลิมิตกับลำดับลู่เข้า
และลู่ออก โดยผู้วิจัยให้นักเรียนได้ศึกษานิยาม/ทฤษฎีบทที่เกี่ยวข้องกับลิมิตของลำดับเพ่ือนำมาใช้
อ้างอิงและอธิบายความสัมพันธ์ดังกล่าวว่าเกี่ยวข้องกันอย่างไร ซึ่งนักเรียนสามารถสรุปได้ว่าลำดับที่
สามารถหาค่าลิมิตได้เป็นลำดับลู่เข้า ส่วนลำดับที่หาค่าลิมิตไม่ได้ เป็นลำดับลู่ออก ส่วนผู้ร่วมสะท้อน
ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความคิดเห็นว่า นักเรียนยังมีความเข้าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับนิยาม/
ทฤษฎีบทและการนำไปใช้อ้างอิง ซึ่งผู้วิจัยต้องอธิบายเพ่ิมเติมให้นักเรียนเข้าใจ แต่โดยภาพรวม
นักเรียนสามารถแยกแยะข้อมูลและตรวจสอบความน่าเชื่อถือได้ด้วยการอ้างอิงจากนิยาม/ทฤษฎีบทที่
เกี่ยวข้องอย่างถูกต้อง (ผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้, 9 กุมภาพันธ์ 2565)  
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่า นักเรียนยังมีปัญหา
เกี่ยวกับความเข้าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับนิยาม/ทฤษฎีบทของลำดับเหมือนขั้นตอนที่ 1 ซึ่งผู้วิจัยต้อง
ให้คำแนะนำและอธิบายนิยาม/ทฤษฎีบทที่ซับซ้อนและยากต่อการเจ้าใจให้นักเรียนเพ่ิมเติม 
ยกตัวอย่างที่หลากหลายสอดคล้องกับนิยาม/ทฤษฎีบทให้นักเรียนได้สังเกต และให้เพ่ือนของนักเรียน
ที่เข้าใจช่วยกันอธิบาย ถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียนคนอ่ืน ๆ ที่มีปัญหาเดียวกัน 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการกำหนดโจทย์ที่
แสดงวิธีทำแล้วให้นักเรียนตรวจสอบว่าเป็นวิธีการหาคำตอบที่ถูกต้องหรือไม่ จะทำให้นักเรียน
สามารถตระหนักถึงนิยาม/ทฤษฎีบทที่นำมาช่วยในการตรวจสอบว่ามีความสอดคล้องกันอย่างไรและ
สามารถตรวจสอบได้อย่างถูกต้อง นักเรียนส่วนใหญ่สามารถบอกได้ว่าขั้นตอนการกระจายลิมิตเป็น
ขั้นตอนที่ผิดพลาดในบรรทัดแรก ซึ่งมีนักเรียนนำเสนอว่าให้ใช้เทคนิคการเปลี่ยนรูปของลำดับนั้นก่อน
จึงค่อยใช้นิยาม/ทฤษฎีบทมาแก้ปัญหาทำให้มีนักเรียนที่เห็นด้วยส่วนนักเรียนที่ไม่เห็นด้วยทักท้วงขึ้น 
จึงเกิดประเด็นถกเถียงกันว่าเพราะเหตุใดจึงต้องเปลี่ยนรูปของลำดับก่อน โดยผู้วิจัยคอยส่งเสริมให้
นักเรียนแสดงความคิดเห็นกันมากข้ึนเพื่อให้ได้วิธีการและคำตอบที่สมเหตุสมผลมากที่สุด ส่วนการทำ
กิจกรรม “ลงภูเขา” นักเรียนมีประเด็นถกเถียงกันมากขึ้น ทำให้การวิพากษ์เกิดประสิทธิภาพ 
นักเรียนมีการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวคิดวิธีการหาคำตอบและนำเสนอเพ่ือนด้วยการอ้าง
นิยาม/ทฤษฎีบทมาสนับสนุนแนวทางของตน โดยแบ่งเป็นสองกลุ่มที่มีแนวคิดไปในทางเดียวกันคือ
กลุ่มแรกเลือกทางลงภูเขาทางที่ 2 กับกลุ่มที่สองเลือกทางลงภูเขาทางอ่ืนที่มีการโต้แย้งกันไปมา ซึ่ง
นักเรียนที่เลือกทางลงภูเขาทางที่ 2 นั้นได้อ้างอิงนิยาม/ทฤษฎีบทและเงื่อนไขของสถานการณ์ที่
กำหนดไว้ทำให้นักเรียนที่เลือกทางลงอ่ืนตรวจสอบวิธีคิดอีกครั้ง ทำให้นักเรียนหลายคนเปลี่ยนวิธีคิด



 78 

และคำตอบมาในแนวทางเดียวกับกลุ่มแรก จะเห็นได้ว่านักเรียนสามารถอ้างเหตุผลจากนิยาม/ทฤษฎี
บทและมีการตรวจสอบความสอดคล้องดังกล่าวได้อย่างถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ ส่วนผู้ร่วมสะท้อนผลการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ความคิดเห็นเพ่ิมเติมว่ามีนักเรียนที่ยังสับสนในการนำนิยาม/ทฤษฎีบท
เกี่ยวกับลิมิตของลำดับมาใช้ จึงต้องทำความเข้าใจเพ่ิมเติมเป็นรายบุคคล รวมถึงเพ่ิมเวลาในการ
วิพากษ์ร่วมกัน (ผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้, 9 กุมภาพันธ์ 2565)  
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่า นักเรียนมีการอ้าง
เหตุผลไม่สมเหตุสมผลเนื่องจากเข้าใจนิยาม/ทฤษฎีบทเกี่ยวกับลิมิตคลาดเคลื่อน ผู้วิจัยจึงต้องใช้
วิธีการอธิบายเพ่ิมเติมรายบุคคล และเพ่ิมเวลาในการวิพากษ์มากขึ้นเพ่ือให้นักเรียนมีโอกาสสร้าง
ความเข้าใจจากการวิพากษ์เพ่ิมข้ึน 
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยและผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า เมื่อนักเรียนผ่านการคิดวิพากษ์ร่วมกันมาแล้วจากขั้นตอน
ข้างต้น ทำให้นักเรียนได้เห็นถึงแนวคิดวิธีการที่แตกต่างกัน สามารถแก้ปัญหา หาวิธีการและหา
คำตอบที่ถูกต้องได้ รวมถึงเสนอแนะแนวทางให้อ่ืนให้กลุ่มนักเรียนด้วยกัน  
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่า นักเรียนบางคนสามารถ
สรุปคำตอบที่เป็นที่พึงพอใจของตนเองได้ แต่ยังเสนอแนะแนวทางเลือกอ่ืนไม่ได้ เนื่องจากไม่เข้าใจ
วิธีการแบบอ่ืน ๆ ผู้วิจัยจึงต้องเสนอแนะข้อสังเกต และวิธีการแก้ปัญหารูปแบบอ่ืน ๆ เพ่ือให้นักเรียน
ค้นพบข้อเสนอแนะหรือวิธีการใหม่ ที่จะนำเสนอต่อไปได้ 
    จากปัญหาและแนวทางแก้ไขในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ตามข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบ ARCS สามารถสรุปผลได้ดังตาราง 13 
 

ตาราง 13 แสดงปัญหาและแนวทางแก้ไขในวงจรปฏิบัติการที่ 2  
 

ขั้นตอน ปัญหาที่พบ แนวทางแก ้
ผลการพัฒนาตาม

องค์ประกอบ 
ขั้นสร้าง 
ความสนใจ (A) 

นักเรียนมีปัญหาความเข้าใจ
คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับนิยาม/
ทฤษฎีบทของลำดับ  

ผู้วิจัยต้องให้คำแนะนำและ
อธิบายนิยาม/ทฤษฎีบท 
ให้นักเรียนเข้าใจเพิ่มเติม 
ยกตัวอย่างที่หลากหลายให้
นักเรียนได้สังเกต รวมถึงให้
เพื่อนของนกัเรียนทีเ่ข้าใจ
แล้วชว่ยอธิบายกับนักเรียน
คนอื่น ๆ  

องค์ประกอบที่ 1 ระบุหรือ
คิดคำถาม  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 5 คน 
พอใช้ จำนวน 7 คน 
และไม่มีนักเรียนในระดับ
ปรับปรุง 
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ขั้นตอน ปัญหาที่พบ แนวทางแก ้
ผลการพัฒนาตาม

องค์ประกอบ 
ขั้นสร้าง
ความสัมพันธ์ 
(R) 

นักเรียนยังมีปัญหาเกี่ยวกับ
ความเข้าใจคลาดเคลื่อน
เกี่ยวกบันิยาม/ทฤษฎีบท
ของลำดับเหมือนขั้นตอนที่ 
1  

ผู้วิจัยให้คำแนะนำและอธิบาย
นิยาม/ทฤษฎีบทที่ซับซ้อน 
และยากต่อการเข้าใจให้
นักเรียนเพิ่มเติม ยกตัวอย่าง 
ที่หลากหลายสอดคล้องกับ
นิยาม/ทฤษฎีบทให้นักเรียน 
ได้สังเกต และให้เพื่อนของ
นักเรียนทีเ่ข้าใจช่วยกัน 
อธิบาย ถ่ายทอดความรู ้
ให้กับนักเรียนคนอื่น ๆ  
ที่มีปัญหาเดียวกนั 

องค์ประกอบที่ 2 แยกแยะ
ข้อเท็จจริง  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 6 คน 
พอใช้ จำนวน 6 คน 
และไม่มีนักเรียนในระดับ
ปรับปรุง 

ขั้นสร้าง 
ความม่ันใจ (C) 

นักเรียนมีการอ้างเหตุผลไม่
สมเหตุสมผลเนื่องจากเข้าใจ
นิยาม/ทฤษฎีบทเกี่ยวกับ
ลิมิตคลาดเคลื่อน 

ผู้วิจัยใช้วิธีการอธิบาย
เพิ่มเติมรายบุคคล และ 
เพิ่มเวลาในการวิพากษ ์
มากขึ้นเพื่อให้นกัเรียน 
มีโอกาสสร้างความเข้าใจ 
จากการวิพากษ์เพิ่มขึน้ 

องค์ประกอบที่ 3 ตระหนัก
ถึงความไม่สอดคล้องกัน  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 6 คน 
พอใช้ จำนวน 6 คน 
และไม่มีนักเรียนในระดับ
ปรับปรุงองค์ประกอบที่ 4 
อธิบายความ 
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 7 คน 
พอใช้ จำนวน 4 คน 
และปรับปรงุ จำนวน 1 คน 

ขั้นสร้าง 
ความพึงพอใจ 
(S) 

นักเรียนบางคนยงัเสนอแนะ
แนวทางเลือกอื่นไม่ได้ 
เนื่องจากไม่เข้าใจวิธกีาร
แบบอื่น ๆ  

ผู้วิจัยเสนอแนะข้อสังเกต 
และวิธกีารแกป้ัญหา 
รูปแบบอื่น ๆ เพื่อให ้
นักเรียนค้นพบขอ้เสนอแนะ 
หรือวธิีการใหม่ที่จะนำเสนอ 
ต่อไปได ้

องค์ประกอบที่ 5 ตัดสิน 
หาคำตอบ  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 8 คน 
พอใช้ จำนวน 4 คน 
และไม่มีนักเรียนในระดับ
ปรับปรุง 

 



 80 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan)  
  ผู้วิจัยนำผลการสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวงจรปฏิบัติการที่ 2 มา
พิจารณาเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ลิมิตของลำดับ ได้แก่ 1) ให้
นักเรียนได้ฝึกสังเกตและเปรียบเทียบสถานการณ์กับนิยาม/ทฤษฎีบทเพ่ือพัฒนาความสามารถตาม
องค์ประกอบที่ 2 ให้สูงขึ้น 2) ผู้วิจัยจะต้องทบทวน อธิบายนิยาม/ทฤษฎีบทที่ยากและซับซ้อนให้
นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจนเพ่ือให้นำไปใช้ในสถานการณ์ที่กำหนดให้ได้เพ่ือพัฒนาความสามารถตาม
องค์ประกอบที่ 2 และ 3 ให้สูงขึ้น 3) เพ่ิมเวลาในการทำกิจกรรมและการวิพากษ์มากขึ้นเพ่ือพัฒนา
ความสามารถตามองค์ประกอบที่ 3 และ 4 ให้สูงขึ้น 4) กระตุ้นให้นักเรียนแสดงออกทางความคิดมาก
ขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้รับฟังความคิดที่หลากหลายเพ่ือพัฒนาความสามารถตามองค์ประกอบที่ 4 ให้
สูงขึ้น 5) แนะนำวิธีการคิดและการตัดสินใจเพ่ิมเติมเพ่ือพัฒนาความสามารถตามองค์ประกอบที่ 5 ให้
สูงขึ้น แล้วนำมาปรับปรุงในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อนุกรมเลขคณิตและอนุกรม
เรขาคณิต จำนวน 3 ชั่วโมง 
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นปฏิบัติ (Act)  
  ผู้วิจัยได้กำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 
อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต จำนวน 3 ชั่วโมง ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ชั่วโมงท่ี 1  
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ผู้วิจัยร่วมสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการออม
เงิน ในแต่ละเดือน นำมาเรียงเป็นลำดับ แล้วให้นักเรียนหาผลรวมของเงินที่ออมไว้ พร้อมทั้งพูดคุย
เกี่ยวกับการใช้เงินออมในเรื่องต่าง ๆ เช่น ลงทุนซื้อหุ้น เปิดร้านค้าขาย ซื้อของที่ชอบ ให้นักเรียนเกิด
ความสนใจและคิดตั้งคำถามในวิธีการเก็บเงินและการนำเงินไปใช้ในชีวิตประจำวัน  
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ผู้วิจัยนำเสนอลำดับ 2, 4, 6, 8, 10 ซึ่งเป็น
ลำดับเลขคณิต แล้วให้นักเรียนนำแต่ละพจน์มาบวกกันจะอยู่ในรูป  2+4+6+8+10 เรียกว่าเป็น
อนุกรมเลขคณิต และลำดับ 10, 100, 1000, 10000 เป็นลำดับเรขาคณิต ให้นักเรียนนำแต่ละพจน์มา
บวกกันจะอยู่ในรูป 10+100+1000+10000 เป็นอนุกรมเรขาคณิต ให้นักเรียนสังเกตแยกแยะว่า
อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิตมีลักษณะอย่างไร หลังจากนั้นผู้วิจัยนำเสนออนุกรมมา 5 
อนุกรม เพ่ือให้นักเรียนทดลองหาผลบวกของอนุกรมนั้นว่าหาได้หรือไม่ โดยให้นักเรียนร่วมกันคิดและ
ตอบคำถาม แล้วศึกษานิยาม/ทฤษฎีบทเกี่ยวกับอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต รวมถึงสูตร
การหาผลบวกของอนุกรมย่อยต่าง ๆ โดยผู้วิจัยได้สอบถามนักเรียนว่าเข้าใจหรือไม่ ซึ่งนักเรียนหลาย
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คนไม่เข้าใจ จึงอธิบายนิยาม/ทฤษฎีบทที่ เกี่ยวข้องอย่างละเอียดให้กับนักเรียน และยกตัวอย่าง
ประกอบเพื่อให้นักเรียนเปรียบเทียบสถานการณ์กับนิยาม/ทฤษฎีบทของอนุกรมได้ 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ผู้วิจัยนำเสนอหัวข้อปัญหา “บวกกันได้ไหม
บวกได้รึเปล่า” โดยกำหนดโจทย์และวิธีการหาผลบวกมาให้แล้วให้นักเรียนร่วมกันวิพากษ์ว่าวิธีการ
ของโจทย์ข้างต้นถูกต้องหรือไม่ ใช้เหตุผล นิยามหรือทฤษฎีบทใดในการสนับสนุน โดยส่งเสริมให้
นักเรียนมีความกล้าในการแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระด้วยการใช้นิยาม/ทฤษฎีบทที่เกี่ยวข้องมา
สนับสนุนความคิดของตนเอง  
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยให้นักเรียนสรุปผลและตัดสิน
แนวทางวิธีการแก้โจทย์ปัญหาและคำตอบที่ถูกต้องว่าโจทย์ดังกล่าวใช้วิธีการหาผลบวกไม่ถูกต้องตาม
เงื่อนไขของนิยาม/ทฤษฎีบท พร้อมทั้งเสนอแนะแนวทางท่ีถูกต้อง 
  ชั่วโมงท่ี 2 – 3  
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention ) ผู้วิจัยกับนักเรียนร่วมสนทนาเกี่ยวกับ
สถานการณ์การเล่นหุ้นในตลาดหลักทรัพย์ และการปันผลของหุ้นของบริษัท แล้วนำเสนอผลต่างของ
ราคาหุ้นในแต่ละวัน การปันผลของหุ้น และคาดเดาลักษณะกราฟ พร้อมทั้งสนทนาแลกเปลี่ยน
ความคิดกับนักเรียน ทำให้นักเรียนเกิดความสนใจและตั้งคำถามถึงความเป็นไปได้ในการลงทุนใน
อนาคต 
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันศึกษานิยาม/ทฤษฎี
บทเกี่ยวกับการหาผลบวกของอนุกรมจำกัดและอนุกรมอนันต์ และวิธีการหาผลบวกของอนุกรม 
พร้อมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธ์กับอนุกรมลู่เข้าและอนุกรมลู่ออก ซึ่งผู้วิจัยได้อธิบายนิยาม/ทฤษฎีบท
ที่เกี่ยวข้องอย่างละเอียดให้กับนักเรียน และทดสอบความเข้าใจเป็นรายบุคคล โดยกำหนดอนุกรมให้ 
3 อนุกรม แล้วให้นักเรียนตรวจสอบว่าเป็นอนุกรมลู่เข้าหรือลู่ออก 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ผู้วิจัยนำเสนอกิจกรรม “ออกหรือไม่ออก” 
กำหนดสถานการณ์ผู้หญิงสามคนชื่อ น้อย นิด และน้ำ ทั้งสามคนถูกผีเข้าจึงถูกพามาหาหลวงตาเพ่ือ
พรมน้ำมนต์โดยในแต่ละรอบต้องพรมน้ำมนต์เป็นจำนวนครั้งตามที่กำหนด โดยมีเงื่อนไขว่าถ้าหา
จำนวนครั้งทั้งหมดในการพรมน้ำมนต์ได้แสดงว่าการพรมน้ำมนต์ได้ผลและผีจะออก โดยให้นักเรียน
ร่วมกันวิพากษ์ถึงวิธีแก้ปัญหาและหาคำตอบที่ถูกต้องเหมาะสมที่สุด  
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยให้นักเรียนตัดสินใจในแนวทางการ
แก้ปัญหาของตนเองโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการคิดเชิงวิพากษ์ร่วมกัน และผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้อง
พร้อมให้คำแนะนำ/อธิบายเพิ่มเติม พร้อมทั้งสอบถามนักเรียนถึงวิธีการแก้ปัญหาวิธีอ่ืน ๆ  
  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสังเกต (Observe)  
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  ผู้วิจัยสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS โดยร่วมกับผู้ร่วมสะท้อนผลการ
เรียนรู้จดบันทึกลงในแบบสะท้อนผลการเรียนรู้ ได้ผลดังนี้ 
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ในชั่วโมงที่ 1 ผู้วิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับ
การออมเงินในแต่ละเดือน แล้วนำมาเรียงเป็นลำดับ มีนักเรียนยกตัวอย่าง “เก็บเดือนละ 500 ค่ะ” 
(นักเรียน, 15 กุมภาพันธ์ 2565) ผู้วิจัยจึงถามว่าเก็บกี่เดือนจะได้ 5,000 บาท ทำให้นักเรียนเริ่มคิดหา
ผลบวกของเงินเก็บนี้ แล้วมีนักเรียนตอบว่าต้องเก็บ 10 เดือน จึงมีนักเรียนอีกคนถามว่า “คิดอย่างไร
น่ะ” (นักเรียน, 15 กุมภาพันธ์ 2565) นักเรียนคนที่ตอบคำถามจึงอธิบายว่า “ก็บวกเดือนละ 500 ไป
สิ ครบ 5,000 ก็นับจำนวนเดือน” (นักเรียน, 15 กุมภาพันธ์ 2565) จากการสังเกตจะมีนักเรียนคนอ่ืน 
ๆ เริ่มคำนวณตามในช่วงที่นักเรียนคนที่ตอบคำถามอธิบาย ส่วนชั่วโมงที่ 2 – 3 ผู้วิจัยกับนักเรียนร่วม
สนทนาเกี่ยวกับการเล่นหุ้น โดยกำหนดรายได้ในแต่ละเดือนคือ 200, 212, 224, 236, … แล้วให้
นักเรียนคาดเดาลักษณะกราฟ แล้วร่วมกันหารายได้ทั้งหมดเมื่อผ่านไป 10 เดือน มีนักเรียนเกิดข้อ
สงสัยจึงถามว่า “อย่างนี้ต้องทำเป็นอนุกรมก่อนใช่ไหมครับ” (นักเรียน, 15 กุมภาพันธ์ 2565) มี
นักเรียนตอบว่า “หนูลองทำแล้วใช้สูตรอนุกรมเลขคณิตค่ะ” (นักเรียน, 15 กุมภาพันธ์ 2565) ผู้วิจัย
จึงกระตุ้นให้นักเรียนคนอ่ืน ๆ ตั้งคำถามและพยายามตอบข้อสงสัยของตนเอง ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่มี
คำถามไปในแนวทางเดียวกันว่าต้องใช้สูตรของอนุกรมใดมาคำนวณหาคำตอบ และนักเรียนส่วนใหญ่ก็
ตอบได้ว่าต้องใช้สูตรของอนุกรมเลขคณิตมาคำนวณหาคำตอบ โดยมีนักเรียนค้นหาข้อมูลจากหนังสือ 
อินเทอร์เน็ตในมือถือ หรือถามเพ่ือน ทั้งนี้มีนักเรียนบางคนได้ข้อมูลที่คลาดเคลื่อน ทำให้ผู้วิจัยต้อง
ช่วยตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล หลังจากนั้นผู้วิจัยกับนักเรียนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับการหาอนุกรมเลขคณิตและเรขาคณิตในสถานการณ์อ่ืน ๆ  
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ชั่วโมงที่ 1 ผู้วิจัยนำเสนอลำดับ 2, 4, 6, 8, 
10 ซึ่งเป็นลำดับเลขคณิต แล้วให้นักเรียนนำแต่ละพจน์มาบวกกันจะอยู่ในรูป 2+4+6+8+10 เรียกว่า
เป็นอนุกรมเลขคณิต และลำดับ 10, 100, 1000, 10000 เป็นลำดับเรขาคณิต แล้วให้นักเรียนนำแต่
ละพจน์มาบวกกันจะอยู่ในรูป 10+100+1000+10000 เป็นอนุกรมเรขาคณิต ให้นักเรียนสังเกตแล้ว
แยกแยะว่าอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิตมีลักษณะอย่างไร ซึ่ งนักเรียนสามารถแยกแยะได้
ถูกต้อง เมื่อให้นักเรียนศึกษานิยาม/ทฤษฎีบทเกี่ยวกับอนุกรมเพ่ิมเติม ทำให้นักเรียนสามารถ
ตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบได้อย่างสมเหตุสมผล หลังจากนั้นผู้วิจัยกำหนดอนุกรมมา 5 
อนุกรม ให้นักเรียนหาผลบวกของอนุกรม โดยนักเรียนส่วนใหญ่สามารถหาผลบวกของอนุกรมที่ 1) – 
3) ได้ แต่เมื่อถึงอนุกรมที่ 4) – 5) ซึ่งเป็นอนุกรมอนันต์ นักเรียนเกิดความสับสนเล็กน้อยที่ไม่สามารถ
หาผลบวกได้ ผู้วิจัยจึงอธิบายว่าถ้าเป็นอนุกรมเลขคณิตอนันต์แล้วไม่รู้พจน์สุดท้ายจะไม่สามารถหา
ผลบวกได้ ทำให้นักเรียนเข้าใจทันที แล้วให้นักเรียนศึกษาการหาผลบวกจากสูตรการหาผลบวกย่อย
เพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนสามารถนำนิยาม/ทฤษฎีบทและสูตรการคำนวณไปใช้ได้อย่างถูกต้อง ส่วน
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ชั่วโมงที่ 2 – 3 ผู้วิจัยให้นักเรียนศึกษานิยาม/ทฤษฎีบทของผลบวกของอนุกรมจำกัดและอนันต์ ว่ามี
ความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันอย่างไรกับอนุกรมลู่เข้าและลู่ออก โดยกำหนดอนุกรมมาให้สามอนุกรม ซึ่ง
นักเรียนส่วนใหญ่ตอบถูกต้องทั้งสามอนุกรม แต่มีบางส่วนที่ยังสับสนเกี่ยวกับนิยาม/ทฤษฎีบทของ
อนุกรมลู่เข้าและลู่ออก ซึ่งผู้วิจัยต้องอธิบายเพิ่มเติมเป็นรายบุคคล 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ชั่วโมงที่ 1 ผู้วิจัยนำเสนอหัวข้อปัญหา “บวก
กันได้ไหมบวกได้รึเปล่า” โดยกำหนดโจทย์และวิธีการหาผลบวกมาให้ แล้วให้นักเรียนร่วมกันวิพากษ์
ว่าวิธีการของโจทย์ข้างต้นถูกต้องหรือไม่ ใช้เหตุผล นิยามหรือทฤษฎีบทใดในการสนับสนุน จากการ
สังเกตช่วงแรกนักเรียนจะหาคำตอบด้วยตนเองก่อนแล้วจึงไปถามเพ่ือนถึงวิธีการคิดเพ่ือดูว่าคิด
แตกต่างกันหรือไม่ ผู้วิจัยได้สอบถามว่าคิดได้หรือไม่ มีนักเรียนตอบว่า “ดูจากอนุกรมแล้ว ค่าที่ได้ต้อง
เป็นบวกนี่ครับ” (นักเรียน, 15 กุมภาพันธ์ 2565) นักเรียนอีกคนหนึ่ง “ใช่ครับครู ค่าจะติดลบได้ไง” 
(นักเรียน, 15 กุมภาพันธ์ 2565) บางคนให้ความเห็นว่า “วิธีการที่โจทย์ทำก็ถูกแล้วนะ ทำมาตาม
ขั้นตอนเลยนะ” (นักเรียน, 15 กุมภาพันธ์ 2565) จากนั้นให้นักเรียนสังเกตอีกครั้งนักเรียนส่วนใหญ่
เห็นด้วยว่าค่า x ควรจะเป็นจำนวนเต็มบวก ซึ่งเป็นเงื่อนไขหนึ่งที่สามารถนำมาใช้อธิบายได้ ส่วน
ชั่วโมงที่ 2 – 3 ผู้วิจัยนำเสนอกิจกรรม “ออกหรือไม่ออก” กำหนดสถานการณ์ผู้หญิงสามคนถูกผีเข้า 
จึงต้องพามาหาหลวงตาเพ่ือพรมน้ำมนต์โดยในแต่ละรอบต้องพรมน้ำมนต์เป็นจำนวนครั้งตามที่
กำหนด โดยมีเงื่อนไขว่าถ้าหาจำนวนครั้งทั้งหมดในการพรมน้ำมนต์ได้แสดงว่าการพรมน้ำมนต์ได้ผล
และผีจะออก โดยให้นักเรียนร่วมกันวิพากษ์และเสนอวิธีแก้ปัญหาและหาคำตอบที่ถูกต้องเหมาะสม
ที่สุด ซึ่งในระหว่างจัดกิจกรรม ผู้วิจัยให้นักเรียนพยายามคิดวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเองก่อน หลังจากนั้น
ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนวิพากษ์ร่วมกัน พบว่า นักเรียนทุกคนตอบว่าผู้หญิงชื่อนิดเท่านั้นที่พรมน้ำมนต์
ได้ผล และผีจะออกตามเงื่อนไข เนื่องจากสามารถหาผลบวกของจำนวนครั้งในการพรมน้ำมนต์ได้ 
ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนเสนอความคิดว่าควรจะทำอย่างไรอีกสองคนผีจึงจะออก มีนักเรียนเสนอความคิดที่
หลากหลาย เช่น ให้เปลี่ยนเงื่อนไข ปรับจำนวนครั้งให้อยู่ในรูปลำดับเรขาคณิตที่มีอัตราส่วนร่วมอยู่
ระหว่าง 0 และ 1 เป็นต้น ซึ่งผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมตรวจสอบถึงความเป็นไปได้ในข้อเสนอต่าง ๆ ว่ามี
การอ้างอิงที่สมเหตุสมผลหรือไม่  
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) จากการทำกิจกรรมทั้ง 3 ชั่วโมง นักเรียน
สามารถหาวิธีการและคำตอบที่ได้จากการวิพากษ์ได้ถูกต้อง มีความพึงพอใจกับวิธีการและคำตอบที่
ค้นพบ และสามารถเสนอแนะแนวทางอ่ืนที่มีประโยชน์ต่อเพ่ือนนักเรียนด้วยกันว่าอย่างหลากหลายวิธี  
  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสะท้อนผล (Reflect)  
  ผู้วิจัยนำข้อมูลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ตามแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต จำนวน 3 ชั่วโมง ด้วยแบบสะท้อนผลการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งบันทึกโดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นำข้อมูลมา
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วิเคราะห์เพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
ซึ่งสะท้อนผลและแนวทางแก้ปัญหามีรายละเอียดดังนี้ 
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการยกตัวอย่างจำนวนที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์รอบตัวนักเรียนแล้วนำมาเรียงเป็นลำดับนั้นเป็นจำนวนง่าย ๆ ให้นักเรียนได้
ฝึกคิดตาม มีการตั้งคำถามถึงวิธีการคิด และพยายามหาวิธีการคิดที่ถูกต้องด้วยตัวนักเรียนเอง เมื่อมี
การพูดคุย มีนักเรียนนำเสนอวิธีคิด นักเรียนคนอ่ืน ๆ ก็คิดตาม โดยเฉพาะการให้นักเรียนหาผลบวก
ของลำดับ 200, 212, 224, 236, …  เมื่อผ่านไป 10 เดือน ซึ่งนักเรียนจะต้องแปลงลำดับให้เป็น
อนุกรมแล้วจึงนำไปบวกกันทั้ง 10 พจน์ เป็นการยกตัวอย่างที่ง่ายต่อการเข้าใจ นักเรียนสามารถเข้าใจ
ได้ตามลำดับขั้นตอนคือ แปลงลำดับให้เป็นอนุกรม หลังจากนั้นหาผลบวกตามจำนวนพจน์ที่กำหนด 
ทำให้นักเรียนเข้าใจได้ง่ายจึงมีความสนุกและสนใจมากขึ้น ทั้งนี้ผู้วิจัยจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนฝึกหา
ข้อมูลที่จะสามารถนำมาแก้ปัญหาที่หลากหลายรูปแบบและข้อมูลนั้นต้องมีความน่าเชื่อถือ เช่น ถาม
เพ่ือน ค้นคว้าจากหนังสือหรืออินเทอร์เน็ต เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของผู้ร่วมสะท้อนผล
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่านักเรียนมีการตั้งคำถามถึงวิธีการคิด และพยายามหาวิธีการคิดที่ถูกต้อง
ด้วยการพูดคุย ถามเพ่ือน หรือค้นคว้าจากสื่อต่าง ๆ (ผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้, 15 
กุมภาพันธ์ 2565)  
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่านักเรียนบางคนมีปัญหา
ในการหาข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ เนื่องจากข้อมูลคลาดเคลื่อน ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนปรึกษากับเพ่ือนร่วม
พูดคุย ซักถาม แลกเปลี่ยนข้อมูลที่ค้นหามาได้ โดยผู้วิจัยช่วยตรวจสอบข้อมูลที่นักเรียนได้มานั้น
ถูกต้องหรือไม่  
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการยกตัวอย่างลำดับ
ที่แตกต่างกันสองลำดับจะทำให้นักเรียนเห็นความแตกต่างของอนุกรมเช่นเดียวกัน สามารถแยกแยะ
ได้ว่าลำดับเลขคณิตเมื่อนำแต่ละพจน์มาบวกกันจะเป็นอนุกรมเลขคณิต และลำดับเรขาคณิตเมื่อนำ
แต่ละพจน์มาบวกกันจะเป็นอนุกรมเรขาคณิต ซึ่งนักเรียนสามารถสังเกตลักษณะของอนุกรมทั้งสองได้
โดยนำไปเปรียบเทียบกับนิยาม/ทฤษฎีบทเกี่ยวกับอนุกรมเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง เมื่อผู้วิจัย
กำหนดอนุกรมมาให้อีก 5 อนุกรม ทำให้นักเรียนสามารถหาผลบวกได้ มีบางส่วนที่ผู้วิจัยต้องอธิบาย
เพ่ิมเติม เนื่องจากนักเรียนเกิดความสับสนไม่สามารถหาผลบวกได้ ผู้วิจัยได้เน้นให้นักเรียนศึกษา
นิยาม/ทฤษฎีบทของผลบวกของอนุกรมจำกัดและอนันต์ ว่ามีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันอย่างไรกับ
อนุกรมลู่เข้าและลู่ออกด้วยตนเอง ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ตอบถูกต้องทั้งสามอนุกรม แต่มีบางส่วนที่ยัง
สับสนเกี่ยวกับนิยาม/ทฤษฎีบทของอนุกรมลู่เข้าและลู่ออก ซึ่งผู้วิจัยอธิบายเพ่ิมเติมเป็นรายบุคคล 
ส่วนผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความคิดเห็นว่านักเรียนสามารถแยกแยะลักษณะของ
อนุกรมเลขคณิตและเรขาคณิตได้ และสามารถนำนิยาม/ทฤษฎีบทที่เกี่ยวข้องมาใช้ในการตรวจสอบ
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อ้างอิงทำให้เกิดความน่าเชื่อถือมากขึ้น (ผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ , 15 กุมภาพันธ์ 
2565)  
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่า นักเรียนบางคนมีปัญหา
ในการนำนิยาม/ทฤษฎีบทของอนุกรมมาใช้ตรวจสอบอ้างอิงความน่าเชื่อถือของวิธีการแก้ปัญหา ซึ่ง
ผู้วิจัยได้อธิบายซ้ำและยกตัวอย่างวิธีการนำไปใช้ในการตรวจสอบอ้างอิง 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการกำหนดโจทย์
ปัญหาและวิธีการหาผลบวกมาให้นักเรียนตรวจสอบว่าถูกต้องหรือไม่ ผ่านการวิพากษ์ร่วมกันของ
นักเรียน ทำให้เห็นความคิดของนักเรียนที่หลากหลาย เมื่อมีการอ้างเหตุผลด้วยข้อสังเกตที่นักเรียน
เห็นด้วยตนเองคือค่า x ที่ได้ต้องเป็นบวก บางคนโต้แย้งถึงวิธีการหาผลบวกของโจทย์ถูกต้องแล้ว 
ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนร่วมกันวิพากษ์ใช้เวลาให้นานขึ้นเพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่สมเหตุสมผลจนนักเรียนส่วน
ใหญ่มีแนวคิดเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งทำให้การอ้างเหตุผล โต้แย้ง และการตรวจสอบมีความ
สมบูรณ์มากยิ่งข้ึน ส่วนการทำกิจกรรม “ออกหรือไม่ออก” ผู้วิจัยเห็นว่านักเรียนพยายามคิดแก้ปัญหา
ด้วยตนเองเป็นอันดับแรกถือเป็นเรื่องที่ดีเพ่ือให้นักเรียนฝึกแก้ปัญหาเพ่ือให้ได้มาซึ่งวิธีการอ้างเหตุผล
ที่สอดคล้องกัน เมื่อผ่านการวิพากษ์นักเรียนมีการนำเสนอวิธีการที่ เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
สอดคล้องกัน การอ้างเหตุผลมีความสมเหตุสมผล และมีการนำเสนอวิธีการหลากหลายเพ่ิมเติม
เพ่ือให้ตอบโจทย์ได้ ทั้งนี้ผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความคิดเห็นเพ่ิมเติมว่าเวลาใน
การวิพากษ์ผู้วิจัยต้องควบคุมการวิพากษ์ไม่ให้ออกนอกประเด็นเกินไป ซึ่งจะทำให้ไม่ได้ข้ อสรุปที่
ชัดเจน นอกนั้นมีความเห็นสอดคล้องกันกับผู้วิจัย (ผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ , 15 
กุมภาพันธ์ 2565)  
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่า นักเรียนมีการพูดคุย
ออกนอกประเด็น ทำให้การวิพากษ์บางช่วงหาข้อสรุปไม่ได้ ซึ่งผู้วิจัยต้องแก้ไขด้วยการควบคุมและตัด
ประเด็นเนื้อหาส่วนที่ไม่เก่ียวข้องออก  
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยและผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า เมื่อนักเรียนผ่านการคิดวิพากษ์ร่วมกันมาแล้วจากขั้นตอน
ข้างต้น ทำให้นักเรียนได้คำตอบที่ถูกต้อง และมีข้อเสนอแนะแนวทางอ่ืน ๆ ในการแก้ปัญหาให้เพ่ือน
นักเรียนนำไปใช้ได้  
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่านักเรียนไม่มีปัญหา
อุปสรรคใด เนื่องจากว่าผู้วิจัยได้สังเกตและตรวจสอบการตัดสินใจในคำตอบของนักเรียน และ
ข้อเสนอแนะท่ีได้รับต่าง ๆ ซึ่งนักเรียนสามารถทำได้ทุกคน 
    จากปัญหาและแนวทางแก้ไขในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ตามข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบ ARCS สามารถสรุปผลได้ดังตาราง 14 
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ตาราง 14 แสดงปัญหาและแนวทางแก้ไขในวงจรปฏิบัติการที่ 3  
 

ขั้นตอน ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ 
ผลการพัฒนาตาม

องค์ประกอบ 

ขั้นสร้าง 
ความสนใจ (A) 

นักเรียนบางคนมีปัญหาใน
การหาข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ 
เนื่องจากข้อมูล
คลาดเคลื่อน  

ผู้วิจัยให้นักเรียนปรึกษากับ
เพื่อนร่วมพูดคุย ซักถาม 
แลกเปลี่ยนข้อมูลที่ค้นหา
มาได้ ผูว้ิจัยช่วยตรวจสอบ
ข้อมูลที่นักเรียนได้มานั้น
ถูกต้องหรือไม่ 

องค์ประกอบที่ 1 ระบุหรือ
คิดคำถาม  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 9 คน 
พอใช้ จำนวน 4 คน 
และไม่มนีักเรียนในระดับ
ปรับปรุง 

ขั้นสร้าง
ความสัมพันธ์ 
(R) 

นักเรียนบางคนมีปัญหาใน
การนำนยิาม/ทฤษฎีบท
ของอนุกรมมาใช้ตรวจสอบ
อ้างอิงความนา่เชื่อถือของ
วิธีการแก้ปัญหา 

ผู้วิจัยได้อธบิายซำ้และ
ยกตัวอย่างวิธีการนำไปใช้
ในการตรวจสอบอ้างอิง 

องค์ประกอบที่ 2 แยกแยะ
ข้อเท็จจริง  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 8 คน 
พอใช้ จำนวน 4 คน 
และไม่มนีักเรียนในระดับ
ปรับปรุง 

ขั้นสร้าง 
ความมั่นใจ (C) 

นักเรียนมีการพูดคุยออก
นอกประเด็น ทำให้การ
วิพากษ์บางชว่งหาข้อสรุป
ไม่ได้  

ผู้วิจัยแก้ไขด้วยการควบคุม
และตัดประเดน็เนื้อหาส่วน
ที่ไม่เก่ียวข้องออก 

องค์ประกอบที่ 3 ตระหนัก
ถึงความไม่สอดคล้องกัน  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 7 คน 
พอใช้ จำนวน 5 คน 
และไม่มนีักเรียนในระดับ
ปรับปรุงองค์ประกอบที่ 4 
อธิบายความ 
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 8 คน 
พอใช้ จำนวน 4 คน 
และไม่มนีักเรียนในระดับ
ปรับปรุง 
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ขั้นตอน ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ 
ผลการพัฒนาตาม

องค์ประกอบ 
ขั้นสร้าง 
ความพึงพอใจ 
(S) 

นักเรียนไม่มีปัญหา
อุปสรรคใด 

 องค์ประกอบที่ 5 ตัดสินหา
คำตอบ  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 9 คน 
พอใช้ จำนวน 3 คน 
และไม่มนีักเรียนในระดับ
ปรับปรุง 

 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 4 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan)  
  ผู้วิจัยนำผลการสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวงจรปฏิบัติการที่ 3 มา
พิจารณาเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อนุกรมเลขคณิตและอนุกรม
เรขาคณิต ได้แก่ 1) ให้นักเรียนได้ฝึกสังเกตและเปรียบเทียบสถานการณ์กับนิยาม/ทฤษฎีบทเพ่ือ
พัฒนาความสามารถตามองค์ประกอบที่ 2 ให้สูงขึ้น 2) ผู้วิจัยจะต้องทบทวน อธิบายนิยาม/ทฤษฎีบท
ที่ยากและซับซ้อนให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจนเพ่ือให้นำไปใช้ในสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้เพ่ือพัฒนา
ความสามารถตามองค์ประกอบที่ 2 ให้สูงขึ้น 3) เพ่ิมเวลาในการทำกิจกรรมและการควบคุมประเด็น
วิพากษ์มากขึ้นเพ่ือพัฒนาความสามารถตามองค์ประกอบที่ 3 และ 4 ให้สูงขึ้น 4) กระตุ้นให้นักเรียน
แสดงออกทางความคิดมากข้ึนเพ่ือให้นักเรียนได้รับฟังความคิดที่หลากหลายเพ่ือพัฒนาความสามารถ
ตามองค์ประกอบที่ 4 ให้สูงขึ้น แล้วนำมาปรับปรุงในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ผลบวก
ของอนุกรม จำนวน 3 ชั่วโมง 
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นปฏิบัติ (Act)  
  ผู้วิจัยได้กำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง 
ผลบวกของอนุกรม จำนวน 3 ชั่วโมง ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ประกอบไปด้วย 4 
ขั้นตอน ดังนี้ 
  ชั่วโมงท่ี 1  
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ได้แก่ บวก (+) ลบ (-) คูณ (×) หาร (÷) ยกกำลัง (^) ลิมิต (lim) ผลบวก (∑) แล้วเปิด
คลิปวิดีโอให้นักเรียนได้รับชม แล้วสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับสัญลักษณ์ต่าง ๆ  
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  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ผู้วิจัยให้นักเรียนศึกษาสัญลักษณ์แทนการ
บวก นิยาม/ทฤษฎีบทและคุณสมบัติที่เกี่ยวกับสัญลักษณ์แทนการบวก แล้วกำหนดสัญลักษณ์ให้
นักเรียนเขียนอยู่ในรูปการบวกจำนวน 5 ข้อและนำเสนอ 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ผู้วิจัยนำเสนอหัวข้อปัญหา “บุกล่าท้าพิสูจน์” 
โดยกำหนดโจทย์ปัญหามาให้นักเรียนศึกษาและแสดงวิธีการหาผลบวกโดยใช้นิยาม/ทฤษฎีบทที่
เกี่ยวข้องมาใช้ในการให้เหตุผลสนับสนุน หลังจากนั้นให้นักเรียนสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับวิธีการแก้
โจทย์ปัญหาดังกล่าว พร้อมทั้งนำเสนอนิยาม/ทฤษฎีบทที่เกี่ยวข้องในการให้เหตุผลสนับสนุน โดย
ผู้วิจัยคอยให้ความคิดเห็นเสริม และตรวจสอบความถูกต้อง 
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยให้นักเรียนสรุปผลและตัดสิน
แนวทางวิธีการแก้โจทย์ปัญหาและได้วิธีการพิสูจน์ที่ถูกต้องโดยใช้นิยาม/ทฤษฎีบทที่เกี่ยวข้องมา
สนับสนุน สรุปองค์ความรู้ที่ได้ พร้อมทั้งนำเสนอวิธีการอ่ืนที่เป็นไปได้ 
  ชั่วโมงท่ี 2 – 3  
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ผู้วิจัยนำเสนอนำเสนอประโยชน์ของการหา
ผลบวกของอนุกรมในด้านต่าง ๆ เช่น การเงิน การค้าขาย ทดลองวิทยาศาสตร์ เป็นต้น แล้วสนทนา
ร่วมกันเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ของอนุกรมในชีวิตประจำวัน  
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ผู้วิจัยนำเสนอ The Gordon model of 
stock valuation เป็นการประเมินราคาหุ้นซึ่งคาดการณ์ว่าราคาจะเพ่ิมข้ึนในเปอร์เซ็นต์เดิมทุกปี โดย
กำหนดวิธีการหามาให้ แล้วนักเรียนร่วมกันพิจารณาว่าการประเมินราคาหุ้นข้างต้นเกี่ยวข้องกับการ
หาผลบวกของอนุกรมใด พร้อมทั้งนำเสนอนิยาม/ทฤษฎีมาสนับสนุนแนวคิด (แนวทางการตอบคือ
อนุกรมเรขาคณิตอนันต์โดยพิจารณาจากรูปแบบซึ่งมีอัตราส่วนร่วม) ผู้วิจัยยกตัวอย่างแล้วให้นักเรียน
นำวิธีการหาข้างต้นมาใช้ 
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ผู้วิจัยนำเสนอกิจกรรม “ขอให้รวย” โดยให้
นักเรียนดำเนินการตามในใบกิจกรรม นำเสนอความคิด และอภิปรายกับเพ่ือนถึงแนวทางการ
แก้ปัญหา โดยใช้นิยาม/ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมาช่วยสนับสนุนในความคิดของตนเองตามในใบกิจกรรม 
ร่วมกันคิดเชิงวิพากษ์ถึงความเป็นไปได้ของแนวทางในการแก้ปัญหาในกิจกรรม “ขอให้รวย” 
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยให้นักเรียนตัดสินใจในแนวทางการ
แก้ปัญหาของตนเองโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการคิดเชิงวิพากษ์ร่วมกัน พร้อมให้คำแนะนำ/อธิบาย
เพ่ิมเติม และร่วมกันสรุปผลในการแก้ปัญหาของกิจกรรม รวมทั้งนำเสนอแนวทางอ่ืนที่เป็นไปได้ 
  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสังเกต (Observe)  
  ผู้วิจัยสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS โดยร่วมกับผู้ร่วมสะท้อนผลการ
เรียนรู้จดบันทึกลงในแบบสะท้อนผลการเรียนรู้ ได้ผลดังนี้ 
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  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ในชั่วโมงที่ 1 นำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับสัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ตอบว่าเคยเห็นและใช้การดำเนินการของสัญลักษณ์นั้นเป็น ผู้วิจัย
จึงเปิดคลิปวิดีโอถึงที่มาของสัญลักษณ์ว่าบางสัญลักษณ์นั้นใครเป็นผู้คิดค้น แล้วสนทนาร่วมกัน
เกี่ยวกับสัญลักษณ์ต่าง ๆ คำถามส่วนใหญ่ที่นักเรียนเกิดความสงสัยคือสัญลักษณ์บางอย่างเคยเห็นแต่
ไม่เคยได้เรียนและนำมาใช้ “หนูดูแล้วบางตัวยังไม่ได้เรียน” (นักเรียน, 16 กุมภาพันธ์ 2565) “มี
สัญลักษณ์อ่ืนอีกไหมค่ะ” (นักเรียน, 16 กุมภาพันธ์ 2565) ผู้วิจัยจึงลองให้นักเรียนค้นหาข้อมูลพบว่า
บางสัญลักษณ์ใช้ในการเรียนระดับที่สูงขึ้นไป ส่วนชั่วโมงที่ 2 – 3 ผู้วิจัยนำเสนอประโยชน์ของการหา
ผลบวกของอนุกรมโดยยกตัวอย่างสถานการณ์ว่าเก็บเงินเดือนละเท่าไรถึงจะได้หนึ่งล้านบาทใน 5 ปี 
ขายของได้กำไรเดือนละ 5,000 หรือหาความต้านทานไฟฟ้า ซึ่งนักเรียนให้ความสนใจเป็นอย่างมาก
โดยเฉพาะเรื่องหาความต้านทานไฟฟ้าที่มีเนื้อหาเชื่อมโยงกับวิชาฟิสิกส์ นักเรียนจึงเกิดคำถามว่า
เกี่ยวข้องกันอย่างไร ผู้วิจัยกับนักเรียนจึงสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดร่วมกัน  
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ชั่วโมงที่ 1 ผู้วิจัยให้นักเรียนศึกษาสัญลักษณ์
แทนการบวก นิยาม/ทฤษฎีบทและคุณสมบัติที่ เกี่ยวกับสัญลักษณ์แทนการบวก แล้วกำหนด
สัญลักษณ์ให้นักเรียนเขียนอยู่ในรูปการบวกจำนวน 5 ข้อ ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่เขียนได้และหาผลบวก
ได้ และมีนักเรียนบางส่วนที่เขียนอยู่ในรูปการบวกได้ แต่หาผลบวกไม่ได้ ผู้วิจัยได้สอบถามนักเรียน
พบว่านักเรียนบางคนยังสับสนกับสัญลักษณ์แทนการบวก ใช้สูตรการหาผลบวกผิด และคำนวณ
ตัวเลขผิด ทำให้ผู้วิจัยต้องอธิบายและยกตัวอย่างเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจมากยิ่งขึ้น ส่วนชั่วโมงที่ 
2 – 3 ผู้วิจัยนำเสนอ The Gordon model of stock valuation เป็นการประเมินราคาหุ้นซึ่ง
คาดการณ์ว่าราคาจะเพ่ิมขึ้นในเปอร์เซ็นต์เดิมทุกปี โดยมีสูตรมาให้ ผู้วิจัยยกตัวอย่างแล้วให้นักเรียน
หาคำตอบโดยใช้สูตรนั้นพบว่านักเรียนทั้งหมดใช้สูตรในการหาคำตอบได้ แยกแยะค่าตัวแปร และ
แปลความหมายของผลที่ได้ นั่นคือทำให้นักเรียนเห็นความสัมพันธ์ของตัวแปรว่ามีความเกี่ยวข้องกัน
อย่างไร  
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ชั่วโมงที่ 1 ผู้วิจัยเสนอปัญหา “บุกล่าท้า
พิสูจน์” โดยกำหนดโจทย์ปัญหามาให้ แล้วให้นักเรียนพิสูจน์ปัญหาข้างต้นโดยใช้นิยาม/ทฤษฎีบทที่
เกี่ยวข้องมาใช้ในการอ้างอิง หลังจากนั้นให้นักเรียนวิพากษ์ร่วมกัน พบว่าในระหว่างวิพากษ์นักเรียนมี
ความเห็นสอดคล้องกันว่าควรดึงค่าคงที่ออกมาก่อน หลังจากนั้นค่อยกระจายให้อยู่ในรูปการบวก 
นักเรียนคนหนึ่งบอกว่า “ในวงเล็บได้ 41+42+43+…+4m ใครได้เหมือนกันบ้าง” (นักเรียน, 16 
กุมภาพันธ์ 2565) นักเรียนอีกคนหนึ่งกล่าวว่า “เป็นอนุกรมเรขาคณิต” (นักเรียน, 16 กุมภาพันธ์ 
2565) มีนักเรียนบางคนตอบสูตรการหาอนุกรมเลขคณิตขึ้นมาอาจเนื่องจากเกิดความสับสน จึงมี
นักเรียนแย้งขึ้นว่าใช้สูตรผิดพลาด หลังจากนั้นผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้องของวิธีการของนักเรียนแต่
ละคนพบว่านักเรียนพิสูจน์ถูกต้องจำนวน 10 คน อีก 2 คนเกิดความผิดพลาดเกี่ยวกับการคำนวณ
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เท่านั้น ส่วนการให้เหตุผลสนับสนุนโดยใช้นิยาม/ทฤษฎีบทนั้นถูกต้อง ส่วนชั่วโมงที่ 2 – 3 ผู้วิจัย
นำเสนอกิจกรรม “ขอให้รวย” โดยกำหนดสถานการณ์มา 2 สถานการณ์ ให้นักเรียนเลือกสถานการณ์
ที่คุ้มค่าที่สุด โดยให้นักเรียนร่วมวิพากษ์กัน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่เลือกสถานการณ์ที่ 2 ซึ่งอธิบาย
เหตุผลมีความสมเหตุสมผล และมีการตรวจสอบเหตุผลนั้นซึ่งกันและกัน นักเรียนให้เหตุผลในหลาย
ประเด็น นักเรียนคนหนึ่งบอกว่า “ฝากเงินได้น้อยนะ” (นักเรียน, 16 กุมภาพันธ์ 2565) ส่วนอีกคน
หนึ่งบอกว่า “ฝากเงินเหมือนได้น้อยกว่า แต่นานไปได้เยอะกว่า เอาสูตรเรขาคณิตมาคิดได้เลย” 
(นักเรียน, 16 กุมภาพันธ์ 2565) บางคนยังมีความสับสนอยู่ว่า “ยังงงอยู่เลย ปันผลมันได้เยอะนะ” 
(นักเรียน, 16 กุมภาพันธ์ 2565) ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนคนหนึ่งนำเสนอแล้วนักเรียนคนอ่ืนคิดไปพร้อม
กันพร้อมทั้งวิพากษ์เหตุผลที่สนับสนุน โดยส่วนใหญ่มีความเห็นว่าในระยะสั้นเลือกสถานการณ์ที่ 1 
ดีกว่าเนื่องจากได้ปันผลสูง แต่ถ้าในระยะยาวเลือกสถานการณ์ที่ 2 ดีกว่าเนื่องจากได้ผลตอบแทนสูง
กว่า คุ้มค่ากว่า 
   4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) จากทั้งสามชั่วโมงของการจัดกิจกรรม 
ผู้วิจัยพบว่าหลังการอภิปราย พูดคุย หรือวิพากษ์ร่วมกัน นักเรียนสามารถตัดสินหาคำตอบของตนเอง
พึงพอใจได้ และนักเรียนมีการนำเสนอวิธีการอื่น ๆ ที่น่าสนใจเพ่ิมเติม นักเรียนบางคนเสนอว่า “สมัย
นี้ฝากเงินได้ดอกเบี้ยน้อยนะ ซื้อหุ้นคุ้มกว่าในความเป็นจริงแต่เสี่ยง” (นักเรียน, 16 กุมภาพันธ์ 2565) 
บางคนเสนอ “ค้าขายดีไหมครับ ลงทุนแล้วอาจจะได้ดีกว่านี้” (นักเรียน, 16 กุมภาพันธ์ 2565) ซึ่ง
เป็นตัวอย่างข้อเสนอทางเลือกอ่ืน ๆ ที่น่าสนใจ นำไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสะท้อนผล (Reflect)  
  ผู้วิจัยนำข้อมูลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ตามแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ผลบวกของอนุกรม จำนวน 3 ชั่วโมง ด้วยแบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ซึ่งบันทึกโดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นำข้อมูลมาวิเคราะห์เพ่ือหา
แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งสะท้อนผล
และแนวทางแก้ปัญหามีรายละเอียดดังนี้ 
  1. ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการนำสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ต่าง ๆ มาให้นักเรียนได้ศึกษานั้น ทำให้นักเรียนเกิดความสนใจ และสงสัยว่าสัญลักษณ์
บางอย่างนำไปใช้อย่างไรเนื่องจากไม่เคยเห็น หรือเคยเห็นแต่ไม่ได้เรียนมา จึงทำให้มีความต้องการหา
คำตอบด้วยการพูดคุย สอบถาม หรือค้นจากอินเทอร์เน็ต อาจมีการหาข้อมูลที่ผิดพลาด คลาดเคลื่อน
บ้าง ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนพูดคุย ซักถาม แลกเปลี่ยนข้อมูลกัน แล้วคอยตรวจสอบความถูกต้อง ส่วน
การนำสถานการณ์ในชีวิตประจำวันมาเชื่อมโยงให้นักเรียนได้เห็นว่ามีความเกี่ยวข้องกัน โดยเฉพาะ
การหาความต้านทานไฟฟ้าซึ่งทำให้นักเรียนเกิดความสนใจอย่างมากเนื่องจากเห็นได้ชัดเจนว่า
สามารถนำเรื่องอนุกรมไปประยุกต์ใช้ได้ ส่วนผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความคิดเห็น
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เสริมว่า ควรให้นักเรียนช่วยกันหาข้อมูลและตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลเพ่ือป้องกันความ
ผิดพลาดหรือคลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง ซึ่งจะทำให้เกิดความเข้าใจผิดและมีปัญหาการนำไปใช้ใน
อนาคต (ผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้, 16 กุมภาพันธ์ 2565)  
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่านักเรียนบางคนหาข้อมูล
คลาดเคลื่อน ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนพูดคุย ซักถาม แลกเปลี่ยนข้อมูลที่ค้นหามาได้  โดยผู้วิจัยช่วย
ตรวจสอบข้อมูลที่นักเรียนได้มา  
  2. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) ผู้วิจัยและผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่าการให้นักเรียนศึกษาสัญลักษณ์แทนการบวก นิยาม/ทฤษฎี
บทและคุณสมบัติที่เกี่ยวกับสัญลักษณ์แทนการบวก และการนำเสนอ The Gordon model of 
stock valuation ซึ่งเป็นการประเมินราคาหุ้น แล้วยกตัวอย่างให้นักเรียนลองหาคำตอบ ทำให้
นักเรียนได้ทำการเปรียบเทียบนิยาม/ทฤษฎีบทกับการนำไปใช้จริง ไม่ว่าจะเป็นความหมายของตัว
แปร ซึ่งนักเรียนสามารถแยกแยะได้ว่าตัวแปรแต่ละตัวมีความหมายว่าอย่างไร มีความสัมพันธ์อย่างไร 
การหาคำตอบจากการประเมินราคาหุ้นนักเรียนสามารถหาคำตอบได้ และแปลความหมายของผลที่
ได้ถูกต้อง  
    ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนนี้ พบว่า นักเรียนบางคนยังสับสน
กับสัญลักษณ์แทนการบวก ใช้สูตรการหาผลบวกผิด และคำนวณตัวเลขผิด ผู้วิจัยจึงต้องอธิบาย
สัญลักษณ์และนิยาม/ทฤษฎีบทย้ำเพ่ิมเติม แล้วให้นักเรียนฝึกคำนวณซ้ำ ๆ เพ่ือให้เกิดความผิดพลาด
น้อยลง  
  3. ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) ผู้วิจัยและผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า การกำหนดโจทย์เพ่ือให้นักเรียนร่วมกันวิพากษ์ จะทำให้
นักเรียนสามารถใช้นิยาม/ทฤษฎีบท ข้อมูล และเหตุผลต่าง ๆ จากการวิพากษ์มาช่วยในการค้นหา
คำตอบได้อย่างถูกต้อง ซึ่งจะเห็นได้ว่านักเรียนมีการพูดคุย ถกเถียง ถึงนิยาม/ทฤษฎีบทที่จะนำมาใช้ 
มีการตรวจสอบว่านำมาใช้อย่างไร ถูกต้องหรือไม่ เปรียบเทียบแนวทางของตนเองกับคนอ่ืนเพ่ือดู
ความสอดคล้องของวิธีการแก้ปัญหาและการอธิบายเหตุผล เมื่อมีการกำหนดสถานการณ์มาให้
นักเรียนมีการใช้ความรู้ที่มีในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง เมื่อมีความคิดเห็นที่แตกต่างก็มีการพูดคุยให้
เหตุผลกันจนเป็นที่ยอมรับ โดยผู้วิจัยจะส่งเสริมให้มีการพูดคุยหรือวิพากษ์ให้มากขึ้น จะทำให้นักเรียน
ได้รับความคิดเห็นที่หลายหลายขึ้น 
    จากการสะท้อนผลในขั้นตอนนี้พบว่าไม่มีปัญหาและอุปสรรค 
  4. ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) ผู้วิจัยและผู้ร่วมสะท้อนผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า นักเรียนสามารถตัดสินคำตอบจากข้อมูลที่ได้จากการ
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วิพากษ์อย่างถูกต้อง อีกทั้งเสนอแนวทางอ่ืน ๆ ที่หลากหลายเพ่ิมเติมซึ่งจะเป็นประโยชน์ในชีวิตจริง
ของนักเรียนอีกด้วย 
    ในการสะท้อนผลในขั้นตอนนี้พบว่าไม่มีปัญหาและอุปสรรค 
    จากปัญหาและแนวทางแก้ไขในวงจรปฏิบัติการที่ 4 ตามข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบ ARCS สามารถสรุปผลได้ดังตาราง 15 
 
ตาราง 15 แสดงปัญหาและแนวทางแก้ไขในวงจรปฏิบัติการที่ 4  
 

ขั้นตอน ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ 
ผลการพัฒนาตาม

องค์ประกอบ 
ขั้นสร้าง 
ความสนใจ (A) 

นักเรียนบางคนหาข้อมูล
คลาดเคลื่อน  

ผู้วิจัยให้นักเรียนพูดคุย 
ซักถาม แลกเปลี่ยนข้อมูล
ที่ค้นหามาได้ โดยผู้วิจัย
ช่วยตรวจสอบข้อมูลที่
นักเรียนได้มา 

องค์ประกอบที่ 1 ระบุหรือ
คิดคำถาม  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 11 คน 
พอใช้ จำนวน 1 คน 
และไม่มนีักเรียนในระดับ
ปรับปรุง 

ขั้นสร้าง
ความสัมพันธ์ 
(R) 

นักเรียนบางคนยังสับสน
กับสัญลักษณ์ และการ
คำนวณตัวเลข  

ผู้วิจัยต้องอธิบาย
สัญลักษณ์และนิยาม/
ทฤษฎีบทย้ำเพิ่มเติม แล้ว
ให้นักเรียนฝึกคำนวณซ้ำ ๆ 
เพื่อให้เกิดความผิดพลาด
น้อยลง 

องค์ประกอบที่ 2 แยกแยะ
ข้อเท็จจริง  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 10 คน 
พอใช้ จำนวน 2 คน 
และไม่มนีักเรียนในระดับ
ปรับปรุง 

ขั้นสร้าง 
ความมั่นใจ (C) 

ไม่มีปัญหาและอุปสรรค - องค์ประกอบที่ 3 ตระหนัก
ถึงความไม่สอดคล้องกัน  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 11 คน 
พอใช้ จำนวน 1 คน 
และไม่มนีักเรียนในระดับ
ปรับปรุงองค์ประกอบที่ 4 
อธิบายความ 
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ขั้นตอน ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ 
ผลการพัฒนาตาม

องค์ประกอบ 
   มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 

จำนวน 11 คน 
พอใช้ จำนวน 1 คน 
และไม่มนีักเรียนในระดับ
ปรับปรุง 

ขั้นสร้าง 
ความพึงพอใจ 
(S) 

ไม่มีปัญหาและอุปสรรค - องค์ประกอบที่ 5 ตัดสินหา
คำตอบ  
มีนักเรียนอยู่ในระดับดี 
จำนวน 12 คน 
และไม่มนีักเรียนในระดับ
พอใช้และปรับปรุง 

 
 2.  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
  จากผลการวิจัย พบว่า เมื่อสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการที่ 4 แนวทางการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เหมาะสมกับการ
พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ ประกอบด้วย 4 แนวทาง ดังต่อไปนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การสร้างความสนใจควรตั้งคำถามและยกตัวอย่างสถานการณ์ 
  ในขั้นตอนนี้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เริ่มต้นจากการกำหนดสถานการณ์หรือยก
เหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวันของนักเรียน เช่น การเดิน การเด้งของลูกบอล การออมเงิน 
การค้าขาย หรือเป็นการทดลองวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการแบ่งเซลล์ การคำนวณความต้านทานไฟฟ้า 
ซึ่งทำให้นักเรียนเกิดความสนใจว่ามีความเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ในเรื่องลำดับและอนุกรมอย่างไร 
นักเรียนจะเกิดคำถามและความสงสัยในเหตุการณ์รอบตัวว่ามีสถานการณ์ใดที่มีความเกี่ยวข้อง ครู
จะต้องส่งเสริมให้นักเรียนเกิดคำถามแล้วตั้งปัญหาเพ่ือหาคำตอบโดยการแสวงหาข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นหนังสือเรียน สื่ออิเล็กทรอนิกส์ หรือการสอบถามพูดคุยกับเพ่ือน ครู 
ผู้รู้ หรือผู้เชี่ยวชาญ เมื่อนักเรียนสามารถมองเห็นถึงความเกี่ยวข้องกันของสถานการณ์ต่าง  ๆ กับ
ความรู้ในเรื่องลำดับและอนุกรม จะทำให้นักเรียนสามารถแยกแยะและความเกี่ยวข้องกันระหว่าง
สถานการณ์จริงกับนิยาม/ทฤษฎีบทที่เป็นนามธรรมเป็นอย่างมากได้ในขั้นตอนต่อไป  
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  ขั้นตอนที่ 2 การสร้างความสัมพันธ์ควรเชื่อมโยงระหว่างนิยาม/ทฤษฎีบทของลำดับ
และอนุกรมกับสถานการณ์จริง 
  ขั้นนี้นักเรียนจะเรียนรู้เกี่ยวกับนิยาม/ทฤษฎีบท ที่เกี่ยวกับลำดับและอนุกรม และผ่าน
การยกตัวอย่างสถานการณ์เพ่ือให้นักเรียนได้แยกแยะข้อมูลเพ่ือนำไปศึกษาเปรียบเทียบกับนิยาม/
ทฤษฎีบทที่ได้เรียนรู้มาถึงตัวแปรและค่าต่าง ๆ ถึงความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นว่ามีความสัมพันธ์อย่างไร 
และมีการตรวจสอบถึงความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่ได้ ซึ่งครูจะต้องอธิบายทำความเข้าใจเกี่ยวกับ
นิยาม/ทฤษฎีบทเรื่องลำดับและอนุกรม และคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ ที่จะต้องนำมาใช้ให้นักเรียนเข้าใจ
อย่างถ่องแท้ โดยอาจมีการยกตัวอย่างง่าย ๆ ที่ทำให้นักเรียนสามารถมองเห็นถึงความสัมพันธ์ของ
สถานการณ์ที่ยกตัวอย่างกับตัวแปรและค่าต่าง ๆ ของนิยาม/ทฤษฎีบทได้ ผ่านการตั้งคำถาม พูดคุย 
สอบถาม อภิปราย ร่วมกันที่จะทำให้นักเรียนสามารถเห็นความสัมพันธ์ได้อย่างชัดเจน สามารถ
แยกแยะข้อเท็จจริงและตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลต่าง ๆ ได้ ส่วนสิ่งสำคัญในขั้นตอนนี้ครู
จะต้องส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นเป็นอย่างมากในการทำความเข้าใจในนิยาม/ทฤษฎีบทเรื่อง
ลำดับและอนุกรมให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ โดยมีตัวอย่างการกำหนดสถานการณ์และแนวทางการสร้าง
ความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงระหว่างนิยาม/ทฤษฎีบทของลำดับและอนุกรมกับสถานการณ์จริงของ
นักเรียนดังภาพ 1 
 

 
 

ภาพ 1 แสดงการสร้างความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงระหว่างนิยาม/ทฤษฎีบทของลำดับและอนุกรม 
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  ขั้นตอนที่ 3 การสร้างความม่ันใจควรวิพากษ์โดยอ้างเหตุผลอย่างสมเหตุสมผล 
  ในขั้นนี้จะนำเสนอสถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน หรือส่งที่นักเรียนเคย
พบเห็น โดยกำหนดเงื่อนไขต่าง ๆ ให้นักเรียนได้วิเคราะห์เพ่ือหาคำตอบ และใช้นิยาม/ทฤษฎีบทเรื่อง
ลำดับและอนุกรมมาช่วยในการอธิบายหรือให้เหตุผลให้มีความสมเหตุสมผลมากขึ้น เช่น การนำเสนอ
ปัญหาอันไหนใช่เลย อยากออกไปแตะขอบฟ้าหาลิมิต บวกกันได้ไหมบวกได้รึเปล่า บุกล่าท้าพิสูจน์ 
หรือกิจกรรมฉันจะไปให้ถึงเธอ ลงภูเขา ออกหรือไม่ออก และขอให้รวย ซึ่งการนำเสนอปัญหาเหล่านี้
นักเรียนจะต้องมีความเข้าใจในนิยาม/ทฤษฎีบทเรื่องลำดับและอนุกรมอย่างถ่องแท้ในขั้นตอนที่แล้ว 
เพ่ือนำมาปรับใช้เพ่ือแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดให้เหล่านี้  โดยนักเรียนจะต้องคิดและ
แก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นเบื้องต้น หลังจากนั้นร่วมกันนำเสนอและวิพากษ์แนวคิดและวิธีการแก้ปัญหา
ต่าง ๆ เพ่ือให้ได้แนวทางและคำตอบที่ถูกต้องที่สุด นักเรียนจะต้องสามารถโต้แย้งด้วยเหตุผลที่มีความ
สมเหตุสมผล มีการนำเหตุผลตามหลักของนิยาม/ทฤษฎีบทเรื่องลำดับและอนุกรมมาใช้ในการอ้างอิง
และสนับสนุนเหตุผลและวิธีการของตนเองว่ามีความถูกต้องสอดคล้องกันหรือไม่ หากไม่ถูกต้องจะ
ปรับแก้อย่างไรให้ได้คำตอบที่ถูกและมีความสมเหตุสมผลมากข้ึน ซึ่งจะทำให้นักเรียนได้เห็นวิธีคิดและ
แนวทางแก้ปัญหาของเพ่ือนคนอ่ืน ๆ ที่หลากหลาย ครูจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนมีการวิพากษ์กันด้วย
ข้อมูล อ้างเหตุผลที่มีความสมเหตุสมผล ไม่นอกประเด็นในการถกเถียงกัน เพ่ือให้นักเรียนได้แนวคิด
และแนวทางแก้ปัญหาที่มีความสมเหตุสมผลและมีความมั่นใจในวิธีการนั้นที่สุด เพ่ือที่จะนำไปใช้ใน
การตัดสินหาคำตอบในขั้นต่อไป โดยมีตัวอย่างการสร้างความมั่นใจที่วิพากษ์โดยอ้างเหตุผลอย่าง
สมเหตุสมผลกับสถานการณ์จริงของนักเรียนดังภาพ 2 
 

 
 

ภาพ 2 แสดงการสร้างความม่ันใจที่วิพากษ์โดยอ้างเหตุผลอย่างสมเหตุสมผล 
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  ขั้นตอนที่  4 การสร้างความพึงพอใจควรหาแนวทางในการหาคำตอบอย่าง
หลากหลาย 
  ในขั้นตอนสุดท้ายนี้ต่อเนื่องมาจากขั้นตอนที่ 3 เมื่อนักเรียนได้แนวคิด วิธีการ และการ
อ้างอิงที่สมเหตุสมผลจากการวิพากษ์มาแล้ว นักเรียนจะต้องตัดสินคำตอบที่มีความเหมาะสมที่สุด มี
ความสมเหตุสมผลที่สุด ด้วยการอ้างอิงนิยาม/ทฤษฎีบทเรื่องลำดับและอนุกรม และคณิตศาสตร์อื่น ๆ 
ซึ่งเป็นคำตอบที่ติดสินใจแล้วและมีความพึงพอใจต่อคำตอบที่ได้มากที่สุด ครูต้องส่งเสริมให้นักเรียนมี
ความกล้าคิด กล้าตัดสินใจในแนวคิดและวิธีการที่ได้ถูกวิพากษ์ กลั่นกรองมาแล้วด้วยเหตุผล นิยาม/
ทฤษฎีบทที่เกี่ยวข้อง พร้อมทั้งนำเสนอทางเลือกอ่ืนที่น่าสนใจได้ รวมทั้งเสริมแรงทางบวก คอยให้
กำลังใจ ชมเชย แนะนำแนวทางต่าง ๆ ให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ของตนเองมากขึ้น 
โดยมีตัวอย่างการสร้างความพึงพอใจควรหาแนวทางในการหาคำตอบอย่างหลากหลายกับ
สถานการณ์จริงของนักเรียนดังภาพ 3 
 

 
 

ภาพ 3 แสดงการสร้างความพึงพอใจควรหาแนวทางในการหาคำตอบอย่างหลากหลาย 
 
ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 1.  ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
  ในการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ทั้งหมด 4 วงจรปฏิบัติการ วงจรละ 3 ชั่วโมง ใช้เวลาทั้งหมด 12 ชั่วโมง ดังนี้ 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ลำดับเลขคณิตและลำดับ
เรขาคณิต  
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  วงจรปฏิบัติการที่ 2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ลิมิตของลำดับ  
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อนุกรมเลขคณิตและ
อนุกรมเรขาคณิต  
  วงจรปฏิบัติการที่ 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ผลบวกของอนุกรม  
  ผู้วิจัยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใบกิจกรรม และข้อมูลที่
บันทึกในแบบบันทึกสะท้อนผล นำมาวิเคราะห์เกี่ยวกับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ทั้ง 5 
องค์ประกอบ ดังนี้ 
  1.  ระบุหรือคิดคำถาม คือ กำหนดปัญหาในเรื่องที่ศึกษา ตั้งคำถาม หรือแสวงหาข้อมูล
เพ่ือทำความกระจ่างในปัญหา  
  2.  แยกแยะข้อเท็จจริง คือ แยกแยะข้อมูลจากคุณค่าและตรวจสอบความน่าเชื่อถือของ
แหล่งข้อมูลที่เก่ียวข้อง แยกจากข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้องที่ลำเอียงออก 
  3.  ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกัน คือ คำนึงถึงความสอดคล้องในเชิงตรรกะในการให้
เหตุผลทั้งแบบนิรนัย และอุปนัย  
  4.  อธิบายความ คือ ระบุข้อโต้แย้งที่กำกวมและไร้เหตุผล กำหนดจุดแข็งของข้อโต้แย้ง 
ตรวจสอบการอ้างเหตุผลที่มีน้ำหนักน้อย (การใช้เหตุผลทำนองนี้จะส่งผลให้เกิดความเข้าใจผิด) 
ตรวจสอบความไม่สอดคล้อง ตัดสินใจโดยคำนึงถึงทางเลือกอ่ืน และแยกสาเหตุ ผลลัพธ์ออกจาก
ความสามารถ  
  5.  ตัดสินหาคำตอบ คือ ตัดสินทางเลือกหรือแนวทางของการหาคำตอบ  
  ระดับคะแนนที่กำหนดคือ 2 (ดี) 1 (พอใช้) 0 (ปรับปรุง) ตามตาราง 8 โดยนำมาใช้กับ
องค์ประกอบของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ท้ัง 5 องค์ประกอบ โดยมีผลการวิจัยดังนี้ 
  องค์ประกอบท่ี 1 ระบุหรือคิดคำถาม  
  องค์ประกอบที่ 1 ระบุหรือคิดคำถาม กำหนดเกณฑ์การประเมิน คือ นักเรียนสามารถ
กำหนดปัญหา/ตั้งคำถาม และแสวงหาข้อมูล เรื่อง ลำดับและอนุกรมได้ ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบ ARCS ผลการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์แสดงดังตาราง 16 ดังนี้ 
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ตาราง 16 แสดงผลการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 1 
ของนักเรียนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ  

 

วงจรปฏิบัติการที ่
ระดับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ องค์ประกอบที่ 1 

จำนวนนักเรียน (ร้อยละ) 

ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 

1 4 (33.33) 3 (25.00) 5 (41.67) 
2 5 (41.67) 7 (58.33) 0 (0.00) 

3 9 (75.00) 4 (33.33) 0 (0.00) 
4 11 (91.67) 1 (8.33) 0 (0.00) 

 
  จากตาราง 16 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีผลการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 1 ระบุหรือคิดคำถาม ส่วนใหญ่สูงขึ้นอยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาแต่ละ
วงจรปฏิบัติการพบว่า 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับปรับปรุง โดยมีนักเรียนจำนวน 4 คน 
ที่อยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 33.33 มีนักเรียนจำนวน 3 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 
25.00 และมีนักเรียนจำนวน 5 คน ที่อยู่ในระดับปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ 41.67  
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับพอใช้ โดยมีนักเรียนจำนวน 5 คน ที่
อยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 41.67 และมีนักเรียนจำนวน 7 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 
58.33  
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 9 คน ที่อยู่ใน
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 75.00 และมีนักเรียนจำนวน 4 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 33.33  
  วงจรปฏิบัติการที่ 4 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 11 คน ที่อยู่
ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 91.67 และมีนักเรียนจำนวน 1 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 8.33 
  องค์ประกอบท่ี 2 แยกแยะข้อเท็จจริง  
  องค์ประกอบที่ 2 แยกแยะข้อเท็จจริง กำหนดเกณฑ์การประเมิน คือ นักเรียนสามารถ
แยกแยะข้อเท็จจริง และตรวจสอบความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลเรื่อง ลำดับและอนุกรม ได้ ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ผลการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์แสดงดัง
ตาราง 17 ดังนี้ 
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ตาราง 17 แสดงผลการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 2 
ของนักเรียนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ  

 

วงจรปฏิบัติการที ่
ระดับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ องค์ประกอบที่ 2 

จำนวนนักเรียน (ร้อยละ) 

ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 

1 6 (50.00) 4 (33.33) 2 (16.67) 
2 6 (50.00) 6 (50.00) 0 (0.00) 

3 8 (66.67) 4 (33.33) 0 (0.00) 
4 10 (83.33) 2 (16.67) 0 (0.00) 

 
  จากตาราง 17 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 2 แยกแยะข้อเท็จจริง ส่วนใหญ่สูงขึ้นอยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาแต่ละ
วงจรปฏิบัติการพบว่า 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 6 คน ที่อยู่ใน
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 50.00 มีนักเรียนจำนวน 4 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 33.33 และ
มีนักเรียนจำนวน 2 คน ที่อยู่ในระดับปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ 16.67  
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดีและพอใช้เท่ากัน โดยมีนักเรียน
จำนวน 6 คน ที่อยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 50.00 และมีนักเรียนจำนวน 6 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ 
คิดเป็นร้อยละ 50.00 
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 8 คน ที่อยู่ใน
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 66.67 และมีนักเรียนจำนวน 4 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 33.33  
  วงจรปฏิบัติการที่ 4 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 10 คน ที่อยู่
ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 83.33 และมีนักเรียนจำนวน 2 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 
16.67 
  องค์ประกอบท่ี 3 ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกัน 
  องค์ประกอบที่ 3 ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกัน กำหนดเกณฑ์การประเมิน คือ 
นักเรียนสามารถอ้างเหตุผล และให้เหตุผลที่มีความสอดคล้องกันเรื่อง ลำดับและอนุกรม ได้ ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ผลการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์แสดงดัง
ตาราง 18 ดังนี้ 
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ตาราง 18 แสดงผลการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 3 
ของนักเรียนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ  

 

วงจรปฏิบัติการที ่
ระดับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ องค์ประกอบที่ 3 

จำนวนนักเรียน (ร้อยละ) 

ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 

1 3 (25.00) 8 (66.67) 1 (8.33) 
2 6 (50.00) 6 (50.00) 0 (0.00) 

3 7 (58.33) 5 (41.67) 0 (0.00) 
4 11 (91.67) 1 (8.33) 0 (0.00) 

 
  จากตาราง 18 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 3 ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกัน ส่วนใหญ่สูงขึ้นอยู่ในระดับดี เมื่อ
พิจารณาแต่ละวงจรปฏิบัติการพบว่า 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับพอใช้ โดยมีนักเรียนจำนวน 3 คน ที่
อยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 25.00 มีนักเรียนจำนวน 8 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 66.67 
และมีนักเรียนจำนวน 1 คน ที่อยู่ในระดับปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ 8.33  
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดีและพอใช้เท่ากัน โดยมีนักเรียน
จำนวน 6 คน ที่อยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 50.00 และมีนักเรียนจำนวน 6 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ 
คิดเป็นร้อยละ 50.00 
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 7 คน ที่อยู่ใน
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 58.33 และมีนักเรียนจำนวน 5 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 41.67  
  วงจรปฏิบัติการที่ 4 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 11 คน ที่อยู่
ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 91.67 และมีนักเรียนจำนวน 1 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 8.33 
  องค์ประกอบท่ี 4 อธิบายความ 
  องค์ประกอบที่ 4 อธิบายความ กำหนดเกณฑ์การประเมิน คือ นักเรียนสามารถระบุข้อ
โต้แย้ง และตรวจสอบการอ้างเหตุผลที่สอดคล้องและไม่สอดคล้องกันเรื่อง ลำดับและอนุกรม ได้ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ผลการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์แสดงดัง
ตาราง 19 ดังนี้ 
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ตาราง 19 แสดงผลการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 4 
ของนักเรียนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ  

 

วงจรปฏิบัติการที ่
ระดับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ องค์ประกอบที่ 4 

จำนวนนักเรียน (ร้อยละ) 

ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 

1 3 (25.00) 8 (66.67) 1 (8.33) 
2 7 (58.33) 4 (33.33) 1 (8.33) 

3 8 (66.67) 4 (33.33) 0 (0.00) 
4 11 (91.67) 1 (8.33) 0 (0.00) 

 
  จากตาราง 19 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 4 อธิบายความ ส่วนใหญ่สูงขึ้นอยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาแต่ละวงจร
ปฏิบัติการพบว่า 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับพอใช้ โดยมีนักเรียนจำนวน 3 คน ที่
อยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 25.00 มีนักเรียนจำนวน 8 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 66.67 
และมีนักเรียนจำนวน 1 คน ที่อยู่ในระดับปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ 8.33  
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 7 คน ที่อยู่ใน
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 58.33 มีนักเรียนจำนวน 4 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 33.33 และ
มีนักเรียนจำนวน 1 คน ที่อยู่ในระดับปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ 8.33 
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 8 คน ที่อยู่ใน
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 66.67 และมีนักเรียนจำนวน 4 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 33.33 
  วงจรปฏิบัติการที่ 4 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 11 คน ที่อยู่
ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 91.67 และมีนักเรียนจำนวน 1 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 8.33 
  องค์ประกอบท่ี 5 ตัดสินหาคำตอบ 
  องค์ประกอบที่ 5 ตัดสินหาคำตอบ กำหนดเกณฑ์การประเมิน คือ นักเรียนสามารถ
ตัดสินคำตอบ และเสนอแนะแนวทางเลือกอ่ืนเรื่อง ลำดับและอนุกรม ได้ ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบ ARCS ผลการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์แสดงดังตาราง 20 ดังนี้ 
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ตาราง 20 แสดงผลการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 5 
ของนักเรียนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ  

 

วงจรปฏิบัติการที ่
ระดับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ องค์ประกอบที่ 5 

จำนวนนักเรียน (ร้อยละ) 

ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 

1 8 (66.67) 1 (8.33) 3 (25.00) 
2 8 (66.67) 4 (33.33) 0 (0.00) 

3 9 (75.00) 3 (25.00) 0 (0.00) 
4 12 (100.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 

 
  จากตาราง 20 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีการพัฒนาความความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 5 ตัดสินหาคำตอบ ส่วนใหญ่สูงขึ้นอยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาแต่ละวงจร
ปฏิบัติการพบว่า 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 8 คน ที่อยู่ใน
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 66.67 มีนักเรียนจำนวน 1 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 8.33 และมี
นักเรียนจำนวน 3 คน ที่อยู่ในระดับปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ 25.00  
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 8 คน ที่อยู่ใน
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 66.67 และมีนักเรียนจำนวน 4 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 33.33 
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 9 คน ที่อยู่ใน
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 75.00 และมีนักเรียนจำนวน 3 คน ที่อยู่ในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 25.00 
  วงจรปฏิบัติการที่ 4 นักเรียนทั้งหมดอยู่ในระดับดี โดยมีนักเรียนจำนวน 12 คน ที่อยู่ใน
ระดับดี คิดเป็นร้อยละ 100 
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 2.  ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
  หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ผู้วิจัยได้ทดสอบ
นักเรียนด้วยแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์แสดงได้ดังตาราง 21  
 
ตาราง 21 แสดงจำนวนนักเรียนที่ได้คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
 

องค์ 
ประกอบ 

ท่ี 
ระดับ 

จำนวนนักเรียนท่ีตอบอยู่ในแต่ละระดับของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ (ร้อยละ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 ดี 
(2) 

12 
(100) 

12 
(100) 

- - - 11 
(91.67) 

12 
(100) 

- 12 
(100) 

11 
(91.67) 

 พอใช้ 
(1) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

- - - 1 
(8.33) 

0 
(0.00) 

- 0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

 ปรับปรุง 
(0) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

- - - 0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

- 0 
(0.00) 

1 
(8.33) 

2 ดี 
(2) 

10 
(83.33) 

12 
(100) 

- - - 12 
(100) 

11 
(91.67) 

- 12 
(100) 

10 
(83.33) 

พอใช้ 
(1) 

2 
(16.67) 

0 
(0.00) 

- - - 0 
(0.00) 

1 
(8.33) 

- 0 
(0.00) 

2 
(16.67) 

ปรับปรุง 
(0) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

- - - 0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

- 0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

3 ดี 
(2) 

11 
(91.67) 

11 
(91.67) 

- 10 
(83.33) 

9 
(75.00) 

12 
(100) 

9 
(75.00) 

- 11 
(91.67) 

10 
(83.33) 

 พอใช้ 
(1) 

1 
(8.33) 

1 
(8.33) 

- 2 
(16.67) 

2 
(16.67) 

0 
(0.00) 

3 
(25.00) 

- 1 
(8.33) 

2 
(16.67) 

 ปรับปรุง 
(0) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

- 0 
(0.00) 

1 
(8.33) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

- 0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4 ดี 
(2) 

11 
(91.67) 

12 
(100) 

12 
(100) 

10 
(83.33) 

9 
(75.00) 

12 
(100) 

8 
(66.67) 

8 
(66.67) 

11 
(91.67) 

10 
(83.33) 

พอใช้ 
(1) 

1 
(8.33) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

2 
(16.67) 

1 
(8.33) 

0 
(0.00) 

4 
(33.33) 

3 
(25.00) 

1 
(8.33) 

2 
(16.67) 

ปรับปรุง 
(0) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

2 
(16.67) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

1 
(8.33) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

5 ดี 
(2) 

12 
(100) 

11 
(91.67) 

12 
(100) 

9 
(75.00) 

10 
(83.33) 

10 
(83.33) 

8 
(66.67) 

9 
(75.00) 

11 
(91.67) 

12 
(100) 

 พอใช้ 
(1) 

0 
(0.00) 

1 
(8.33) 

0 
(0.00) 

2 
(16.67) 

0 
(0.00) 

2 
(16.67) 

2 
(16.67) 

0 
(0.00) 

1 
(8.33) 

0 
(0.00) 

 ปรับปรุง 
(0) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

1 
(8.33) 

2 
(16.67) 

0 
(0.00) 

2 
(16.67) 

3 
(25.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 
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  จากตาราง 21 ผู้วิจัยประเมินนักเรียนด้วยแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์  
พบว่าความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ของนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี และเม่ือพิจารณาในแต่ละ
องค์ประกอบ ผลเป็นดังนี้ 
  ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 1 ระบุหรือคิดคำถาม พบว่า ข้อ 
1, 2, 7 และ 9 มีนักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ข้อ 6 และ 10 
มีนักเรียนตอบอยู่ในระดับดีจำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ส่วนข้อ 3, 4, 5 และ 8 ไม่ได้วัด
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 1 ดังนั้นเมื่อพิจารณาในภาพรวมแล้ว นักเรียน
ส่วนใหญ่มีความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 1 อยู่ในระดับดี 
  ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 2 แยกแยะข้อเท็จจริง พบว่า ข้อ 
2, 6 และ 9 มีนักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ข้อ 7 มีนักเรียน
ตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 และข้อ 1 และ 10 มีนักเรียนตอบอยู่
ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 ส่วนข้อ 3, 4, 5 และ 8 ไม่ ได้วัด
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 2 ดังนั้นเมื่อพิจารณาในภาพรวมแล้ว นักเรียน
ส่วนใหญ่มีความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 2 อยู่ในระดับดี 
  ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 3 ตระหนักถึงความไม่สอดคล้อง
กัน พบว่า ข้อ 6 มีนักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ข้อ 1, 2 
และ 9 มีนักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ข้อ 4 และ 10 มี
นักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 และข้อ 5 และ 7 10 มี
นักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 ส่วนข้อ 3 และ 8 ไม่ได้วัด
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 3 ดังนั้นเมื่อพิจารณาในภาพรวมแล้ว นักเรียน
ส่วนใหญ่มีความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 3 อยู่ในระดับดี 
  ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 4 อธิบายความ พบว่า ข้อ 2, 3 
และ 6 มีนักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ข้อ 1 และ 9 มี
นักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ข้อ 4 และ 10 มีนักเรียน
ตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 ข้อ 5 มีนักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูง
ที่สุด จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 และข้อ 7 และ 8 มีนักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด 
จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 ดังนั้นเมื่อพิจารณาในภาพรวมแล้ว นักเรียนส่วนใหญ่มี
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 4 อยู่ในระดับด ี
  ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 5 ตัดสินหาคำตอบ พบว่า ข้อ 1, 
3 และ 10 มีนักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ข้อ 2 และ 9 มี
นักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ข้อ 5 และ 6 มีนักเรียนตอบ
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อยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 ข้อ 4 และ 8 มีนักเรียนตอบอยู่ในระดับดี
สูงที่สุด จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 และข้อ 7 มีนักเรียนตอบอยู่ในระดับดีสูงที่สุด จำนวน 8 
คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 ดังนั้นเมื่อพิจารณาในภาพรวมแล้ว นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการ
คิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบที่ 5 อยู่ในระดับดี 
  จากการพิจารณาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ตามองค์ประกอบข้างต้นโดยการ
ประเมินนักเรียนด้วยแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์จำนวน 10 ข้อ แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ที่กำหนดให้ได้ มีความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ในภาพรวมอยู่ในระดับดี เนื่องจากนักเรียนสามารถใช้ความรู้และความสามารถที่ได้จากการ
เรียนในระหว่างการจัดกินกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ซึ่งกำหนดสถานการณ์ที่มีความสัมพันธ์กับ
เหตุการณ์ในชีวิตประจำวัน หรือสถานการณ์ที่มีความเป็นนามธรรมสูงที่ต้องใช้นิยามหรือทฤษฎีบท
เกี่ยวกับลำดับและอนุกรมมาใช้ในการอธิบายหาคำตอบ และพัฒนาความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์มาอย่างต่อเนื่องในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ถึงวงจรปฏิบัติการที่ 4 ทำให้นักเรียนมีความสามารถ
ในการคิดเชิงวิพากษ์สูงขึ้น และสามารถแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ได้ ส่วนจำนวนนักเรียน
ในแต่ละองค์ประกอบที่ความสามารถอยู่ในระดับพอใช้บางข้อ ได้แก่ องค์ประกอบที่ 3 ตระหนักถึง
ความไม่สอดคล้องกัน และองค์ประกอบที่ 4 อธิบายความ อาจเกิดจากการนำความรู้เกี่ยวกับนิยาม
หรือทฤษฎีบทมาใช้อ้างอิงอย่างไม่สมเหตุสมผล และไม่สามารถนำเหตุผลมาหักล้างกับสถานการณ์
ปัญหาที่กำหนดได้ เมื่อมีการพูดคุย อภิปรายโต้แย้งกันเกิดขึ้น ทำให้เห็นว่าเกิดการไม่สอดคล้องกันใน
วิธีการแก้ปัญหาของตนเอง และยังไม่เข้าใจวิธีการของคนอ่ืน ซึ่งเมื่อนักเรียนมาทดสอบด้วยแบบวัด
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ ทำให้นักเรียนกลุ่มนี้ถูกประเมินความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์
ขององค์ประกอบที่  3 และ 4 อยู่ในระดับพอใช้ และจำนวนนักเรียนในแต่ละองค์ประกอบที่
ความสามารถอยู่ในระดับปรับปรุงคือ องค์ประกอบที่ 5 ตัดสินหาคำตอบ ซึ่งมาจากความเกี่ยวเนื่อง
จากองค์ประกอบที่ 3 และ 4 ที่นักเรียนเกิดยังไม่สามารถเข้าใจในกระบวนการแก้ปัญหาจากการใช้
ข้อมูลที่มาจากการพูดคุย อภิปรายหรือโต้แย้งกันแล้วมาวิเคราะห์เพ่ือตัดสินหาคำตอบ ทำให้คำตอบที่
ได้ผิดพลาด นักเรียนบางส่วนจึงถูกประเมินอยู่ในระดับปรับปรุง 
  โดยสรุป การพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีผลการพัฒนาดังตาราง 22  
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ตาราง 22 แสดงผลร้อยละของการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ที่มีผลอยู่ในระดับดี 

 

องค์ประกอบท่ี 
วงจรปฏิบัติการท่ี 

1 
วงจรปฏิบัติการท่ี 

2 
วงจรปฏิบัติการท่ี 

3 
วงจรปฏิบัติการท่ี 

4 

ผลการวัด 
จากแบบวัดฯ 

ร้อยละ 

ผลการ
พัฒนา 

1. ระบุหรือคิดคำถาม 33.33 41.67 75.00 91.67 97.22 สูงข้ึน 

2. แยกแยะข้อเท็จจริง 50.00 50.00 66.67 83.33 93.06 สูงข้ึน 

3. ตระหนักถึงความไม่
สอดคล้องกัน 

25.00 50.00 58.33 91.67 86.46 สูงข้ึน 

4. อธิบายความ 25.00 58.33 66.67 91.67 85.83 สูงข้ึน 

5. ตัดสินหาคำตอบ 66.67 66.67 75.00 100.00 86.67 สูงข้ึน 

ร้อยละภาพรวม 40.00 53.33 68.33 91.67 89.85 สูงข้ึน 

 
  จากตาราง 22 สรุปได้ว่าการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการจัด
กิจกรรมของวงจรปฏิบัติการที่ 1 ถึง 4 ในภาพรวมสูงขึ้น และหลังการจัดกิจกรรมในภาพรวมพบว่ามี
จำนวนนักเรียนมีผลการทดสอบในระดับดี ร้อยละ 89.85 
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บทที่ 5 
 

บทสรุป 
 
 การพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง 
ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีจุดประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม และเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดย
ผู้วิจัยนำเสนอดังต่อไปนี้ 
 
สรุป 
 1.  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
  สรุปแนวทางการจัดกิจกรรมประกอบไปด้วย 4 แนวทาง คือ ขั้นตอนที่ 1 การสร้าง
ความสนใจควรตั้งคำถามและยกตัวอย่างสถานการณ์ ขั้นตอนที่ 2 การสร้างความสัมพันธ์ควรเชื่อมโยง
ระหว่างนิยาม/ทฤษฎีบทของลำดับและอนุกรมกับสถานการณ์จริง ขั้นตอนที่ 3 การสร้างความมั่นใจ
ควรวิพากษ์โดยอ้างเหตุผลอย่างสมเหตุสมผล และข้ันตอนที่ 4 การสร้างความพึงพอใจควรหาแนวทาง
ในการหาคำตอบอย่างหลากหลาย 
 2.  ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
  2.1  ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีผลการ
พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง 
ลำดับและอนุกรม ในภาพรวมสูงขึ้น เมื่อพิจารณาจากการประเมินรายองค์ประกอบเมื่อดำเนิน
กิจกรรมจนครบทุกวงจรปฏิบัติการ พบว่า องค์ประกอบที่ 5 มีจำนวนนักเรียนอยู่ในระดับดีสูงที่สุด 
จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 100 รองลงมาคือ องค์ประกอบที่ 1, 3 และ 4 มีจำนวนนักเรียนอยู่ใน
ระดับดีเท่ากัน จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 และองค์ประกอบที่ 2 มีจำนวนนักเรียนอยู่ใน
ระดับดีตำ่ที่สุด จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 
  2.2  ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จากการทดสอบนักเรียน
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ด้วยแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ พบว่า ในภาพรวมมีจำนวนนักเรียนที่มีผลการทดสอบ
ในระดับดี ร้อยละ 89.85 เมื่อพิจารณารายองค์ประกอบ องค์ประกอบที่มีจำนวนนักเรียนที่มีผลการ
ทดสอบในระดับดีสูงสุด คือ องค์ประกอบที่ 1 ระบุหรือคิดคำถาม รองลงมาคือ องค์ประกอบที่ 2 
แยกแยะข้อเท็จจริง องค์ประกอบที่ 5 ตัดสินหาคำตอบ องค์ประกอบที่ 3 ตระหนักถึงความไม่
สอดคล้อง และองค์ประกอบที่ 4 อธิบายความ ตามลำดับ 
 
อภิปรายผล 
 1.  ผลการศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ พบว่า แนว
ทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การสร้างความสนใจควรตั้งคำถามและ
ยกตัวอย่างสถานการณ์ ขั้นตอนที่ 2 การสร้างความสัมพันธ์ควรเชื่อมโยงระหว่างนิยาม/ทฤษฎีบทของ
ลำดับและอนุกรมกับสถานการณ์จริง ขั้นตอนที่ 3 การสร้างความมั่นใจควรวิพากษ์โดยอ้างเหตุผล
อย่างสมเหตุสมผล และขั้นตอนที่ 4 การสร้างความพึงพอใจควรหาแนวทางในการหาคำตอบอย่าง
หลากหลาย เนื่องจากการกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS มุ่งเน้นให้เกิดกระตุ้นความอยากรู้อยาก
เห็น เรียนรู้ และทำให้การเรียนการสอนมีความน่าสนใจมากขึ้น ไม่น่าเบื่อ สอดคล้องกับ บุญรัตน์ 
แผลงศร (2557) ได้นำ ARCS Model มาประยุกต์ใช้ในการออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สำหรับ
การเรียนการสอนแบบยูเลิร์นนิ่ง พบว่า มีองค์ประกอบ 3 องค์ประกอบ และกระบวนการออกแบบ 
11 ขั้นตอน ซึ่งทำให้เกิดการกระตุ้นความสนใจและความมั่นใจของผู้เรียนได้ จะเห็นได้ว่าเป็นการ
พัฒนาองค์ประกอบที่  1 ระบุหรือคิดคำถาม และองค์ประกอบที่  5 ตัดสินหาคำตอบ ของ
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ อีกทั้งยังสอดคล้องกับ สุทธิพงศ์ บุญผดุง (2558) ได้วิจัยเกี่ยวกับ
การพัฒนาทักษะการสืบค้นข้อมูลอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนัน
ทา โดยใช้รูปแบบการจูงใจ ARCS ผลวิจัยพบว่า ก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนด้วยรูปแบบ ARCS 
นักศึกษาครูมีทักษะการสืบค้นข้อมูลในภาพรวมระดับค่อนข้างมากถึงมาก ในขณะหลังจากใช้กิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบ ARCS นักศึกษาครูมีทักษะการสืบค้นข้อมูลในภาพรวมระดับมาก นักศึกษาครู
สาขาวิชาภาษาอังกฤษเท่านั้นที่มีทักษะการสืบค้นข้อมูลอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าค่าเป้าหมายร้อย
ละ 85 และ นักศึกษาครูมีความพึงพอใจค่อนข้างมากจนถึงมากที่สุดในกิจกรรมการพัฒนาทักษะการ
สืบค้นข้อมูลอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้รูปแบบ ARCS เป็นไปตามแนวทางขั้นตอนที่ 2 ของผู้วิจัยใน
การพัฒนาองค์ประกอบที่ 2 แยกแยะข้อเท็จจริง ขั้นตอนที่ 3 พัฒนาองค์ประกอบที่ 3 ตระหนักถึง
ความไม่สอดคล้องกัน และขั้นตอนที่  4 เพ่ือพัฒนาองค์ประกอบที่  5 ตัดสินหาคำตอบ ของ
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ อีกทั้งยังเป็นไปตามงานวิจัยของ Estapa, A., Nadolny, L. 
(2015) ได้วิจัยเกี่ยวกับผลการใช้บทเรียนคณิตศาสตร์เสมือนจริงเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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และแรงจูงใจของนักเรียน โดยใช้แบบทดสอบและแบบสำรวจความพึงพอใจ ตามแนวคิดของ 
Keller’s ARCS Model พบว่า การใช้บทเรียนคณิตศาสตร์เสมือนจริงช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นและแรงจูงใจของนักเรียนในการเรียนรู้คณิตศาสตร์สูงขึ้น ซึ่งเป็นการพัฒนา
ตามขั้นตอนที่ 4 ในการพัฒนาองค์ประกอบที่ 5 ตัดสินหาคำตอบ ของความสามารถในการคิดเชิง
วิพากษ์ และยังสอดคล้องกับ Kim, C.M., Hodges, C.B. (2012) ได้วิจัยเกี่ยวกับผลของควบคุมทาง
อารมณ์ที่มีต่ออารมณ์ทางการเรียน แรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ออนไลน์ 
โดยใช้เครื่องมือวิจัยที่พัฒนามาจากแนวคิดรูปแบบ ARCS ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมีอารมณ์เชิง
บวก มีความสุข และความภาคภูมิใจมากกว่ากลุ่มทดลอง และกลุ่มทดลองยังมีแรงจูงใจในระดับสูง
กว่ากลุ่มควบคุม แต่ไม่มีความแตกต่างกันระหว่างทั้งสองกลุ่มในเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และควร
มีการอภิปรายถึงผลกระทบของการออกแบบ และพัฒนาการทดลองหรือระบบควบคุมอารมณ์ของ
นักเรียน เป็นแนวทางของขั้นตอนที่ 1 ในการพัฒนาองค์ประกอบที่ 1 ระบุหรือคิดคำถาม ขั้นตอนที่ 3 
พัฒนาองค์ประกอบที่ 4 อธิบายความ และขั้นตอนที่ 4 เพ่ือพัฒนาองค์ประกอบที่ 5 ตัดสินหาคำตอบ 
ของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ของผู้วิจัย อีกทั้งยังสอดคล้องกับการวิจัยของ Kurt, P.Y., 
Kecik, I. (2017) Siksoy, G.A., Ozdamli, F. (2016) และ Wah, L.K. (2015) ที่ได้นำ ARCS Model 
มาใช้ในการพัฒนาผู้เรียน ที่สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาของผู้วิจัยทั้ง 4 แนวทางที่กล่าวไว้ขั้นต้น
ในการพัฒนาทั้ง 5 องค์ประกอบ ของของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
  จากผลการวิจัยและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างต้นได้ ผู้วิจัยและนักวิจัยหลายท่านได้นำ
กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS มาใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนหรือสร้างเครื่องมือ
นวัตกรรมต่าง ๆ ในการพัฒนาผู้เรียนอย่างเห็นผล ผู้เรียนสามารถพัฒนาได้ตามเป้าหมายของงานวิจัย 
ทำให้เห็นได้ว่ากิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้ นำไปแก้ปัญหา และพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ได้อย่างหลากหลาย
สถานการณ ์
 2.  ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โดยพิจารณาภาพรวมตาม
องค์ประกอบของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ พบว่า นักเรียนมีผลการพัฒนาความสามารถใน
การคิดเชิงวิพากษ์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ใน
ภาพรวมสูงขึ้น และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จากการทดสอบนักเรียนด้วยแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
พบว่า ในภาพรวมมีจำนวนนักเรียนที่มีผลการทดสอบในระดับดี ร้อยละ 89.85 ทั้งนี้เนื่องจากใน
ระหว่างจัดกิจกรรมนักเรียนจะได้รับการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์อย่างต่อเนื่องตาม
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วงจรปฏิบัติการ 4 วงจร ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ที่เน้นกระตุ้น
และเสริมแรงให้นักเรียนเกิดการกระบวนการคิดด้วยการอภิปราย ถกเถียง โต้แย้ง ประเด็นต่าง ๆ จาก
เหตุผลที่มีความสมเหตุสมผลโดยอ้างอิงจากนิยามหรือทฤษฎีบท เรื่อง ลำดับและอนุกรม มาสนับสนุน 
ทำให้ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ระหว่างจัดกิจกรรมสูงขึ้น เมื่อมีการวัดผลหลัง
การจัดกิจกรรมจำนวนนักเรียนที่ได้ผลการประเมินอยู่มนระดับดีจึงสูงตามไปด้วย ซึ่งเป็นไปตามที่  
Emerson (2013) กล่าวว่าแม้จะมีโมเดลของ Keller มากมายแต่ ARCS Model สามารถเพ่ิมกลยุทธ์
ในการสอนทำให้เกิดทักษะการคิดเชิงวิพากษ์อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุทธิ
พงศ์ บุญผดุง (2561) ซึ่งได้วิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถ
ด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า (1) แบบปฏิบัติที่ดีใน
การจัดการเรียนรู้ฯ ตามความคิดเห็นของครูเรียงจากมากไปหาน้อย ประกอบด้วย การเชื่อมโยง
ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ได้ การประยุกต์ใช้ความรู้ใหม่หรือการนำความรู้ใหม่ไปใช้ได้และนำเสนอ
ผลงาน การใช้ปัญหาที่พบในชีวิต/โลกความเป็นจริง/ ข้อสอบนานาชาติ PISA การแสดงความรู้ใหม่
หรือสาธิตให้นักเรียนได้รับรู้ และการบูรณาการความรู้ใหม่ในโลกการเรียนรู้ของนักเรียน  (2) รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น จะเกี่ยวข้องกับการบูรณาการ การกระตุ้น  การสาธิต และการนำไปใช้/การ
ประยุกต์ใช้ อีกทั้งยังสอดคล้องกับ Suherman, Zaman A.M., & Farida. (2021) ได้ทำการวิจัย
เกี่ยวกับการส่งเสริมความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ทางคณิตศาสตร์โดยใช้ ARCS Model และ
แรงจูงใจของนักเรียน พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ARCS Model มีอิทธิพลต่อความสามารถใน
การคิดเชิงวิพากษ์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน แต่แรงจูงใจในการเรียนรู้ไม่มีอิทธิพลต่อทักษะการคิด
เชิงวิพากษ์ทางคณิตศาสตร์ และกิจกรรมการเรียนรู้ ARCS Model ไม่มีปฏิสัมพันธ์กับแรงจูงใจต่อ
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ทางคณิตศาสตร์ ดังนั้น ARCS Model จึงสามารถแก้ปัญหาการ
เสริมสร้างความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ทางคณิตศาสตร์ได้ ซึ่งเป็นไปตามขั้นตอนของรูปแบบ 
ARCS ที่ผู้วิจัยสรุปเป็นแนวทางทั้ง 4 แนวทาง ในการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ทั้ง 5 
องค์ประกอบ มีผลทำให้ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ของนักเรียนสูงขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจัยการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
ARCS เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 1.  ข้อเสนอแนะเพื่อการนำผลวิจัยไปใช้ 
  1.1  ในการยกตัวอย่างสถานการณ์ขั้นตอนที่ 2 การสร้างความสัมพันธ์ ควรกำหนด
สถานการณ์ที่สอดคล้องกับนิยามหรือทฤษฎีบทอย่างชัดเจนเพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและ
แยกแยะข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 
  1.2  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ทั้ง 4 ขั้นตอนสามารถออกแบบ
สลับขั้นตอนได้ตามความเหมาะสม เนื่องจากขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของผู้วิจัยว่ามีความต้องการพัฒนา
องค์ประกอบใดก่อนของความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
 2.  ข้อเสนอแนะเพื่อการทำวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1  ผู้วิจัยควรเพ่ิมเทคโนโลยี เช่น AI สื่อออนไลน์ มาใช้กำหนดสถานการณ์ในการจัด
กิจกรรมขั้นตอนที่ 3 การสร้างความมั่นใจ เพ่ือให้เกิดความน่าสนใจและเกิดประเด็นในการวิพากษ์
มากขึ้น 
  2.2  ผู้วิจัยสามารถนำกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ไปพัฒนาทักษะการสื่อสาร 
การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการนำเสนอได้ 
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ภาคผนวก  ก รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เอกรัฐ ไทยเลิศ อาจารย์ประจำคณะวิทยาศาสตร์ 
      ภาควิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนชัพร บรรเทาใจ อาจารย์ประจำคณะครุศาสตร์ 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  

 ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
3. นายฌานวัฒน์  นิ่มสวัสดิ์ ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
      โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม 
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ภาคผนวก  ข เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
 

     - แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และใบกิจกรรม 
     - แบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     - แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 

 
Lesson Plan 1 โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม 
วิชาคณิตศาสตร์ มัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
หน่วยการเรียนรู้ ลำดับและอนุกรม เรื่อง ลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต  
เวลา 3 ชั่วโมง  ผู้สอน  นายนวพล ชัยชนะ 





 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด ค 1.2 ม.5/2 
ผลการเรียนรู้  สาระจำนวนและพีชคณิต ข้อ 2 ม.6/1-4  
จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนสามารถ  

1. ระบุได้ว่าลำดับที่กำหนดให้เป็นลำดับเลขคณิตหรือลำดับเรขาคณิต (K) 
2. คิดเชิงวิพากษ์ปัญหาในสถานการณ์ท่ีกำหนดได้ (P) 
3. ใฝ่เรียนรู้ (A) 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ชั่วโมงที่ 1 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (A) 
1. ครูชวนนักเรียนพูดคุยเกี่ยวกับจำนวนที่เรียงกันในชีวิตประจำวัน 
2. ครูกับนักเรียนร่วมกันสังเกตลักษณะของจำนวนและเชื่อมโยงกับนิยาม/ทฤษฎีเกี่ยวกับ

ลำดับ ได้แก่ ลำดับเลขคณิต ลำดับเรขาคณิต ลำดับฟิโบนักชี ลำดับรูปแบบอื่น ๆ 
ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (R) 
3. ครูนำเสนอจำนวนที่เรียงกันในลักษณะที่เพ่ิมขึ้นหรือลดลงอย่างละเท่า ๆ กัน 
4. นักเรียนพิจารณาจำนวนที่เรียงกันและเปรียบเทียบกับนิยาม/ทฤษฎีของลำดับเลขคณิต

และเรขาคณิต 
5. นักเรียนนำเสนอผลการเปรียบเทียบ 

  

Concept 
การพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วย 
การสอนรูปแบบ ARCS 
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ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างความม่ันใจ (C) 
6. ครูนำเสนอปัญหา “อันไหนใช่เลย” เพื่อเข้าสู่การวิพากษ์ร่วมกันว่าลำดับใดเป็นลำดับเลข

คณิต ลำดับเรขาคณิต หรือเป็นลำดับในรูปแบบอื่น ๆ โดยใช้นิยามและทฤษฎีเกี่ยวกับลำดับมาใช้ใน
การสนับสนุนในการตัดสินใจ 

กำหนดลำดับในการวิพากษ์ดังนี้ 
 1) 0, 2, 4, 6, …  (ลำดับเลขคณิต มีผลต่างร่วมเท่ากับ 2) 
 2) 10, 100, 1000, …  (ลำดับเรขาคณิต มีอัตราส่วนร่วมเท่ากับ 10) 
 3) 0.5, 1, 1.5, …  (ลำดับเลขคณิต มีผลต่างร่วมเท่ากับ 0.5)  
 4) 1, 2, 4, 8, …  (ลำดับเรขาคณิต มีอัตราส่วนร่วมเท่ากับ 2) 
 5) 25, 50, …   (ไม่สามารถสรุปได้) 

6) 12, 24, …   (ไม่สามารถสรุปได้) 
7) 1/2, 1/4, 1/6, 1/8, … (ไม่ใช่ลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต) 
8) 3/2, 4/3, 5/4, 6/5, …    (ไม่ใช่ลำดับเลขคณิตและลำดับเรขาคณิต) 
9) 7, 10, 17, 27, 44, … (ลำดับฟิโบนักชี) 
10) 2/3, 2/9, 2/27, 2/81, … (ลำดับเรขาคณิต มีอัตราส่วนร่วมเท่ากับ 2/3) 

7. นักเรียนนำเสนอความคิดของตนเองในการตอบว่าลำดับที่กำหนดเป็นลำดับชนิดใดพร้อม
เหตุผล 

8. ครูกับนักเรียนร่วมกันวิพากษ์ลำดับที่กำหนดว่าเป็นลำดับชนิดใด โดยใช้นิยามหรือทฤษฎีที่
เกี่ยวข้อง 

ขั้นที่ 4 ขั้นสร้างความพึงพอใจ (S) 
 9. นักเรียนทบทวนปัญหาดังกล่าวพร้อมกับพิจารณาเหตุผลที่ได้จากการวิพากษ์ และ
สรุปผลที่เป็นที่น่าพึงพอใจของตนเองว่าลำดับที่กำหนดให้เป็นลำดับประเภทใด  
 10. ครูและนักเรียนร่วมกันตัดสินและสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากปัญหาดังกล่าว  
 

ชั่วโมงที่ 2 - 3 
ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (A) 
1. ครูทบทวนองค์ความรู้ นิยาม ทฤษฎีเกี่ยวกับลำดับเลขคณิตและเรขาคณิต 
2. ครูเปิดคลิป VDO (https://www.youtube.com/watch?v=RLmQE2miDZE) ให้

นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับอนันต์ 
ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (R) 
3. ครูนำเสนอลักษณะของลำดับจำกัดและลำดับอนันต์ และแนวทางการหาพจน์ที่ต้องการ  
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4. นักเรียนเรียนรู้การหาพจน์ที่ต้องการของลำดับ ซึ่งเรียกว่าพจน์ทั่วไปจากนิยาม/ทฤษฎี 
5. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการหาพจน์ทั่วไปและพจน์ที่ต้องการดังนี้ 
 1) การหาพจน์ทั่วไปของลำดับเลขคณิต  ( )1 1na a n d= + −  
 2) การหาพจน์ทั่วไปของลำดับเรขาคณิต  1

1

n

na a r −=  
ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างความม่ันใจ (C) 
6. ครูนำเสนอกิจกรรม “ฉันจะไปให้ถึงเธอ” โดยให้นักเรียนดำเนินการตามในใบกิจกรรม 

 7. นักเรียนนำเสนอความคิดและอภิปรายกับเพ่ือนถึงแนวทางการแก้ปัญหา โดยใช้นิยาม/
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมาช่วยสนับสนุนในความคิดของตนเองตามในใบกิจกรรม 
 8. ครูและนักเรียนร่วมกันคิดเชิงวิพากษ์(สนทนา อภิปราย โต้แย้ง) ถึงความเป็นไปได้ของ
แนวทางในการแก้ปัญหาในกิจกรรม “ฉันจะไปให้ถึงเธอ”  

ขั้นที่ 4 ขั้นสร้างความพึงพอใจ (S) 
 9. นักเรียนตัดสินใจในแนวทางการแก้ปัญหาของตนเองโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการคิดเชิง
วิพากษ์ร่วมกัน และครูตรวจสอบความถูกต้องพร้อมให้คำแนะนำ/อธิบายเพ่ิมเติม 
 10. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลในการแก้ปัญหาของกิจกรรม “ฉันจะไปให้ถึงเธอ”  
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานและเพ่ิมเติม สสวท. 
2. คลิป VDO (https://www.youtube.com/watch?v=RLmQE2miDZE) 
3. ใบกิจกรรม “ฉันจะไปให้ถึงเธอ” 

 
การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
ผลการวัดและ
ประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถหาพจนท์ั่วไปและพจน์ที่
กำหนดให้ของลำดับได ้

บันทึกผล+
ประเมิน 

แบบบนัทึกสะท้อนผล 
ใบกิจกรรม 

อยู่ในระดับผา่น 

2. นักเรียนสามารถคิดเชิงวิพากษ์ปัญหาใน
สถานการณ์ที่กำหนดได ้

บันทึกผล+
ประเมิน 

แบบบนัทึกสะท้อนผล 
ใบกิจกรรม 

อยู่ในระดับ 
พอใช้ขึ้นไป 

3. นักเรียนใฝ่เรียนรู้ ประเมิน แบบสังเกตพฤติกรรม อยู่ในระดับ 
พอใช้ขึ้นไป 
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ข้อสังเกต/เสนอแนะ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
 

ลงชื่อ.......................................ผู้สอน 
         (นายนวพล ชัยชนะ) 
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ใบกิจกรรม “ฉันจะไปให้ถึงเธอ” 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนร่วมกันคิดเชิงวิพากษ์จากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้แล้วหาคำตอบ 
--------------------------------------------------------------------------------------- 
กำหนดสถานการณ์ให้ดังต่อไปนี้ 
 มีผู้ชายสามคนเป็นเพื่อนกันชื่อ ปยุต ป๋อม แป๋ง จะเดินไปหาผู้หญิงคนหนึ่งชื่อ ป่าน ที่ยืนอยู่
ห่างจากผู้ชายทั้งสามอยู่ 5 เมตร เพ่ือที่จะสอบถามเรื่องการปฏิบัติงานในบริษัทแห่งหนึ่ง โดยทั้งสาม
คนจะเดินในแต่ละก้าวมีหน่วยเป็นเซนติเมตรดังนี้ 
 ปยุต 15, 17, 19, 21, 23, 25, … 
 ป๋อม 140, 70, 35, 17.5, 8.75, 4.375, … 
 แป๋ง 1, 4, 9, 16, 25, 36, … 
จากสถานการณ์ดังกล่าวให้นักเรียนทำกิจกรรมต่อไปนี้ 
1. นักเรียนคิดว่าใครจะเดินไปหาป่านได้เร็ว
ที่สุด……….............................................................................. 
............................................................................................................................... ................................ 
2. นักเรียนมีแนวทางแก้ปัญหาอย่างไร พร้อมให้เหตุผลสนับสนุน 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
........................................................................ .......................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
3. ให้นักเรียนร่วมคิดเชิงวิพากษ์จากข้อมูลที่กำหนดให้และบันทึกเหตุผลสนับสนุนเพิ่มเติมที่ได้จาก
การร่วมคิดเชิงวิพากษ์ 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................ ............................................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................................. .................. 
................................................................................................................ ............................................... 
4. ดังนั้นคำตอบของปัญหานี้คือ................................................................................................ ............. 
..................................................................... ..........................................................................................  
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Lesson Plan 2 โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม 
วิชาคณิตศาสตร์ มัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
หน่วยการเรียนรู้ ลำดับและอนุกรม เรื่อง ลิมิตของลำดับ  
เวลา 3 ชั่วโมง  ผู้สอน  นายนวพล ชัยชนะ 





 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด ค 1.2 ม.5/2 
ผลการเรียนรู้  สาระจำนวนและพีชคณิต ข้อ 2 ม.6/1-4  
จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนสามารถ  

1. หาลิมิตของลำดับและอธิบายลำดับที่กำหนดให้ว่าเป็นลำดับลู่เข้า 
   หรือลู่ออกได้ (K) 
2. คิดเชิงวิพากษ์ปัญหาในสถานการณ์ท่ีกำหนดได้ (P) 
3. ใฝ่เรียนรู้ (A) 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ชั่วโมงที่ 1 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (A) 
1. ครูนำเสนอคลิป VDO เกี่ยวกับการแบ่งเซลล์ 
(https://www.youtube.com/watch?v=U8NXvm53S-0) 
2. ครูร่วมกับนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับคลิป VDO และยกตัวอย่างสถานการณ์ใน

ชีวิตประจำวัน เช่น การออมเงิน การเด้งของลูกบอล การแบ่งตัวของแบคทีเรีย เป็นต้น ที่มีจำนวน
เรียงกันเป็นลำดับพร้อมทั้งวาดกราฟ  

ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (R) 
3. นักเรียนศึกษากราฟของลำดับลักษณะต่าง ๆ นิยามและทฤษฎีเกี่ยวกับลิมิตของลำดับ 
4. ครูกำหนดกราฟของลำดับ แล้วให้นักเรียนคาดเดาลิมิตของลำดับโดยดูจากกราฟ 
5. นักเรียนอธิบายวิธีการหาค่าลิมิตของลำดับโดยบอกนิยามหรือทฤษฎีที่เก่ียวข้องมา

สนับสนุน 
ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างความม่ันใจ (C) 
6. ครูนำเสนอหัวข้อปัญหา “อยากออกไปแตะขอบฟ้าหาลิมิต” โดยกำหนดโจทย์และแสดง

วิธีทำให้นักเรียนศึกษาดังนี้ 

Concept 
การพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วย 
การสอนรูปแบบ ARCS 
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 7. นักเรียนศึกษาโจทย์ วิเคราะห์วิธีการแก้ปัญหา และตรวจสอบว่าการหาลิมิตถูกต้อง
หรือไม่ ใช้เหตุผล นิยามหรือทฤษฎีใดในการสนับสนุน 
 8. นักเรียนนำเสนอผลการตรวจสอบตามแนวคิดของตนเอง 
 9. ครูและนักเรียนร่วมกันคิดเชิงวิพากษ์ (สนทนา อภิปราย โต้แย้ง) ว่าวิธีการของโจทย์
ข้างต้นถูกต้องหรือไม่ ใช้เหตุผล นิยามหรือทฤษฎีใดในการสนับสนุน พร้อมทั้งโจทย์ที่มีลักษณะ
เดียวกัน  

ขั้นที่ 4 ขั้นสร้างความพึงพอใจ (S) 
 10. นักเรียนสรุปผลและตัดสินใจแนวทางวิธีการแก้โจทย์ปัญหาและได้คำตอบที่ถูกต้องว่า
โจทย์ดังกล่าวหาค่าลิมิตได้เท่ากับ 0 
 11. ครูและนักเรียนสรุปองค์ความรู้ที่ได้เกี่ยวกับการหาค่าลิมิตของลำดับ 
 

ชั่วโมงที่ 2 - 3 
ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (A) 
1. ครูให้นักเรียนเล่นเกม “ไม่มีลิมิตชีวิตเกินร้อย” โดยกำหนดลำดับมาให้เป็นบัตรคำและให้

นักเรียนตอบว่าลำดับนี้มีลิมิตหรือไม่  
2. ครูและนักเรียนร่วมสนทนาและทบทวนเกี่ยวกับการหาลิมิตของลำดับ 
3. ครูและนักเรียนร่วมกันศึกษาการลู่เข้าและลู่ออกของลำดับ 
ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (R) 
4. ครูให้นักเรียนศึกษานิยามหรือทฤษฎีเกี่ยวกับลำดับลู่เข้าและลำดับลู่ออก 
5. นักเรียนนำเสนอข้อค้นพบเกี่ยวกับลิมิตของลำดับกับลำดับลู่เข้าและลำดับลู่ออก 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาถึงความสัมพันธ์ของลิมิตของลำดับกับลำดับลู่เข้าและลำดับ

ลู่ออกได้ดังนี้ 
 ลำดับ  --> หาค่าลิมิตได้  -->  เป็นลำดับลู่เข้า 
 ลำดับ  --> หาค่าลิมิตไม่ได้ -->  เป็นลำดับลู่ออก 
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ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างความม่ันใจ (C) 
7. ครูนำเสนอกิจกรรม “ลงภูเขา” โดยให้นักเรียนดำเนินการตามในใบกิจกรรม 

 8. นักเรียนนำเสนอความคิดและอภิปรายกับเพ่ือนถึงแนวทางการแก้ปัญหา โดยใช้นิยาม/
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมาช่วยสนับสนุนในความคิดของตนเองตามในใบกิจกรรม 

9. ครูและนักเรียนร่วมกันคิดเชิงวิพากษ์ถึงความเป็นไปได้ของแนวทางในการแก้ปัญหาใน
กิจกรรม “ลงภูเขา”  

ขั้นที่ 4 ขั้นสร้างความพึงพอใจ (S) 
 10. นักเรียนตัดสินใจในแนวทางการแก้ปัญหาของตนเองโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการคิดเชิง
วิพากษ์ร่วมกัน และครูตรวจสอบความถูกต้องพร้อมให้คำแนะนำ/อธิบายเพ่ิมเติม 
 11. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลในการแก้ปัญหาของกิจกรรม “ลงภูเขา”   
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานและเพ่ิมเติม สสวท. 
2. คลิป VDO (https://www.youtube.com/watch?v=U8NXvm53S-0) 
3. บัตรคำ เกม “ไม่มีลิมิตชีวิตเกินร้อย” 
4. ใบกิจกรรม “ลงภูเขา” 

 
การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
ผลการวัดและ
ประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถอธิบายลำดับที่
กำหนดให้ว่าเป็นลำดับลู่เข้าหรือลู่ออกได้ 

บันทึกผล+
ประเมิน 

แบบบันทึก
สะท้อนผล 
ใบกิจกรรม 

อยู่ในระดับ
ผ่าน 

2. นักเรียนสามารถคิดเชิงวิพากษ์ปัญหา
ในสถานการณ์ท่ีกำหนดได้ 

บันทึกผล+
ประเมิน 

แบบบันทึก
สะท้อนผล 
ใบกิจกรรม 

อยู่ในระดับ 
พอใช้ขึ้นไป 

3. นักเรียนใฝ่เรียนรู้ ประเมิน แบบสังเกต
พฤติกรรม 

อยู่ในระดับ 
พอใช้ขึ้นไป 
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ข้อสังเกต/เสนอแนะ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
 

ลงชื่อ.......................................ผู้สอน 
         (นายนวพล ชัยชนะ) 
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บัตรคำเกม “ไม่มีลิมิตชีวิตเกินร้อย” 
 

บัตรคำ คำตอบ 

( )3lim 2
n

n
→

+
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+
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มีลิมิต เท่ากับ 1 

3

2

2 1
lim

6n

n

n→

+

−  
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มีลิมิต เท่ากับ 0 
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ใบกิจกรรม “ลงภูเขา” 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนร่วมกันคิดเชิงวิพากษ์จากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้แล้วหาคำตอบ 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
กำหนดสถานการณ์ให้ดังต่อไปนี้ 

หนุ่มกำลังเดินลงเขาซึ่งมีสามทาง โดยทางเดินแต่ละทางจะต้องเดินเป็นลำดับดังนี้ 

  ทางท่ี 1  16

2 3
n

n n
a

n

+
=

−
 

ทางท่ี 2 
3

5 3

4

n

n n
a

−

+
=  

  ทางท่ี 3 9 8

3 7
n

n
a

n

+
=

−
 

 
ถ้ากำหนดให้ทางเดินใดที่เป็นลำดับลู่เข้าแสดงว่าสุดปลายทางเดินนั้นเป็น 

หน้าผาและทางเดินใดเป็นลำดับลู่ออกแสดงว่าทางเดินนั้นสามารถลงเขาได้อย่าง 
ปลอดภัย จากสถานการณ์ดังกล่าวให้นักเรียนทำกิจกรรมต่อไปนี้ 
1. นักเรียนเลือกทางเดิน
..........................................................................................................................  
2. เหตุผลที่นักเรียนเลือกทางเดินนี้.......................................................................................... .............. 
.......................................................................................................................................................... ..... 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................. ..................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
3. ให้นักเรียนร่วมคิดเชิงวิพากษ์ว่าทางใดเหมาะสมที่สุด พร้อมทั้งบันทึกเหตุผลสนับสนุนเพิ่มเติม 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
4. ทางเดินที่เหมาะสมที่สุดที่ควรเลือกคือ..............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
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Lesson Plan 3 โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม 
วิชาคณิตศาสตร์ มัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
หน่วยการเรียนรู้ ลำดับและอนุกรม เรื่อง อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต  
เวลา 3 ชั่วโมง  ผู้สอน  นายนวพล ชัยชนะ 





 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด ค 1.2 ม.5/2 
ผลการเรียนรู้  สาระจำนวนและพีชคณิต ข้อ 2 ม.6/1-4  
จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนสามารถ  

1. ระบุได้ว่าอนุกรมท่ีกำหนดให้เป็นอนุกรมเลขคณิตหรืออนุกรมเรขาคณิต 
และ 

   เป็นอนุกรมลู่เข้าหรืออนุกรมลู่ออกได้ (K) 
2. คิดเชิงวิพากษ์ปัญหาในสถานการณ์ท่ีกำหนดได้ (P) 
3. ใฝ่เรียนรู้ (A) 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ชั่วโมงที่ 1 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (A) 
1. ครูและนักเรียนร่วมสนทนาเกี่ยวกับการออมเงินในแต่ละวัน/เดือน/ปี แล้วนำมาเรียงเป็น

ลำดับ 
2. นักเรียนหาผลรวมของเงินที่ออมไว้ พร้อมทั้งนำเสนอแนวทางการใช้เงิน 
ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (R) 
3. ครูนำเสนอลำดับต่าง ๆ แล้วนำแต่ละพจน์ของลำดับมาบวกกันเรียกว่า อนุกรม เช่น 
 2, 4, 6, 8, 10 เป็นลำดับเลขคณิต --> 2+4+6+8+10 เป็นอนุกรมเลขคณิต 
 10, 100, 1000, 10000 เป็นลำดับเรขาคณิต --> 10+100+1000+10000 เป็นอนุกรม

เรขาคณิต 
4. นักเรียนศึกษาความสัมพันธ์ของลำดับและอนุกรม แล้วทดลองหาผลบวกของอนุกรม

ต่อไปนี้ 
 1) 6+8+10+12+14 (หาผลบวกได้ ผลบวกเท่ากับ 50) 
 2) 15+10+5+0-5-10 (หาผลบวกได้ ผลบวกเท่ากับ 15) 
 3) 1/2+1/4+1/6+1/12(หาผลบวกได้ ผลบวกเท่ากับ 2.75) 

Concept 

การพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วย 
การสอนรูปแบบ ARCS 
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 4) 1-4-7-10-13-… (หาผลบวกไม่ได้ เนื่องจากไม่รู้พจน์สุดท้าย เป็นอนุกรมอนันต์) 
 5) 5+10+20+40+80+… (หาผลบวกไม่ได้ เนื่องจากไม่รู้พจน์สุดท้าย เป็นอนุกรม

อนันต์) 
5. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายความสัมพันธ์ของการหาผลบวกกับลักษณะของอนุกรม 

โดยสรุปเชื่อมโยงกับนิยามหรือทฤษฎีบทดังนี้ 
 1) การหาผลบวกย่อยของอนุกรมเลขคณิต   

  ( )1 12 1
2 2

n n

n n
S a a a n d = + = + −   

 2) การหาผลบวกย่อยของอนุกรมเรขาคณิต   

( )1 1

1

n

n

a r
S

r

−
=

−
  เมื่อ  1r   

ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างความม่ันใจ (C) 
6. ครูนำเสนอหัวข้อปัญหา “บวกกันได้ไหมบวกได้รึเปล่า” โดยกำหนดโจทย์และวิธีการหา

ผลบวกดังนี้ 
 กำหนดให้ x = 1+3+9+27+81+…    (1) 
 จะได้  3x = 3+9+27+81+243+…     (2) 
 (2)-(1) ; 2x = (3+9+27+81+243)-(1+3+9+27+81+…) 
    = -1 
 ดังนั้น  x = -1/2 
 นั่นคือ ผลบวกของอนุกรมเรขาคณิต  1+3+9+27+81+…+3n-1+…  เท่ากับ  -1/2 
7. นักเรียนศึกษาโจทย์ข้างต้นและตรวจสอบวิธีการหาผลบวก 
8. ครูและนักเรียนร่วมกันคิดเชิงวิพากษ์ (สนทนา อภิปราย โต้แย้ง) ว่าวิธีการของโจทย์

ข้างต้นถูกต้องหรือไม่ ใช้เหตุผล นิยามหรือทฤษฎีใดในการสนับสนุน พร้อมทั้งโจทย์ที่มีลักษณะ
เดียวกัน 

ขั้นที่ 4 ขั้นสร้างความพึงพอใจ (S) 
 9. นักเรียนสรุปผลและตัดสินแนวทางวิธีการแก้โจทย์ปัญหาและได้คำตอบที่ถูกต้องว่าโจทย์
ดังใช้วิธีการหาผลบวกไม่ถูกต้อง เนื่องจากไม่เข้าเงื่อนไขตามนิยามหรือทฤษฎีบท 
 10. ครูและนักเรียนสรุปองค์ความรู้ที่ได้ 
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ชั่วโมงที่ 2 - 3 
ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (A) 
1. ครูและนักเรียนร่วมสนทนาเกี่ยวกับสถานการณ์การเล่นหุ้นในตลาดหลักทรัพย์ และการ

ปันผลของหุ้นของบริษัท  
2. ครูนำเสนอผลต่างของราคาหุ้นในแต่ละวัน การปันผลของหุ้น และคาดเดาลักษณะกราฟ 

พร้อมทั้งสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดกับนักเรียน 
ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (R) 
3. ครูกับนักเรียนร่วมกันศึกษานิยาม/ทฤษฎีบทเกี่ยวกับการหาผลบวกของอนุกรมจำกัดและ

อนุกรมอนันต์ และวิธีการหาผลบวกของอนุกรม 
4. นักเรียนเชื่อมโยงความสัมพันธ์เกี่ยวกับผลบวกของอนุกรมกับอนุกรมลู่เข้าและอนุกรมลู่

ออก พร้อมอธิบาย โดยมีแนวพิจารณาความสัมพันธ์ดังนี้ 
 1) พิจารณาลำดับของผลบวกย่อยของอนุกรม และหาสูตรทั่วไปของผลบวกย่อย n พจน์

แรกของอนุกรม nS  
 2) พิจารณาลิมิตของลำดับ nS  ถ้า lim n

n
S S

→
=  เมื่อ S  เป็นจำนวนจริง จะได้ว่าอนุกรม

นั้นเป็นอนุกรมลู่เข้า และมีผลบวกเท่ากับ S  ถ้าลำดับ nS  ไม่มีลิมิต จะได้ว่าอนุกรมนั้นเป็นอนุกรมลู่
ออก 

5. ครูกำหนดโจทย์ต่อไปนี้แล้วให้นักเรียนร่วมกันพิจารณาว่าอนุกรมใดเป็นอนุกรมลู่เข้า และ
อนุกรมใดเป็นอนุกรมลู่ออก โดยให้นักเรียนอธิบายพร้อมให้เหตุผลและครูช่วยตรวจสอบความถูกต้อง 

 1) 2 6 10 ... (4 2) ...n+ + + + − +   (อนุกรมลู่ออก เพราะหาค่าลิมิตไม่ได้) 

 2) 4 4 4 4
... ...

10 100 1000 10n
+ + + + +  (อนุกรมลู่เข้า มีลิมิตเท่ากับ 4

9
) 

 3) 
( )( )

1 1 1 1
... ...

2 4 4 6 6 8 2 2 2n n
+ + + + +

   +
 (อนุกรมลู่เข้า มีลิมิตเท่ากับ 1

4
) 

ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างความม่ันใจ (C) 
6. ครูนำเสนอกิจกรรม “ออกหรือไม่ออก” โดยให้นักเรียนดำเนินการตามในใบกิจกรรม 

 7. นักเรียนนำเสนอความคิดและอภิปรายกับเพ่ือนถึงแนวทางการแก้ปัญหา โดยใช้นิยาม/
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมาช่วยสนับสนุนในความคิดของตนเองตามในใบกิจกรรม 

8. ครูและนักเรียนร่วมกันคิดเชิงวิพากษ์ถึงความเป็นไปได้ของแนวทางในการแก้ปัญหาใน
กิจกรรม “ออกหรือไม่ออก”  
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ขั้นที่ 4 ขั้นสร้างความพึงพอใจ (S) 
 9. นักเรียนตัดสินใจในแนวทางการแก้ปัญหาของตนเองโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการคิดเชิง
วิพากษ์ร่วมกัน และครูตรวจสอบความถูกต้องพร้อมให้คำแนะนำ/อธิบายเพ่ิมเติม 
 10. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลในการแก้ปัญหาของกิจกรรม “ออกหรือไม่ออก”   
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานและเพ่ิมเติม สสวท. 
2. ใบกิจกรรม “ออกหรือไม่ออก” 

การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
ผลการวัดและ
ประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถหาผลบวกของอนุกรม
เลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิตได้ 

บันทึกผล แบบบันทึก
สะท้อนผล 
ใบกิจกรรม 

อยู่ในระดับ
ผ่าน 

2. นักเรียนสามารถคิดเชิงวิพากษ์ปัญหา
ในสถานการณ์ท่ีกำหนดได้ 

บันทึกผล+
ประเมิน 

แบบบันทึก
สะท้อนผล 
ใบกิจกรรม 

อยู่ในระดับ 
ดีขึ้นไป 

3. นักเรียนใฝ่เรียนรู้ ประเมิน แบบสังเกต
พฤติกรรม 

อยู่ในระดับ 
ดีขึ้นไป 

 
ข้อสังเกต/เสนอแนะ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
 

ลงชื่อ.......................................ผู้สอน 
         (นายนวพล ชัยชนะ) 
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ใบกิจกรรม “ออกหรือไม่ออก” 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนร่วมกันคิดเชิงวิพากษ์จากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้แล้วหาคำตอบ 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
กำหนดสถานการณ์ให้ดังต่อไปนี้ (เหตุการณ์สมมุติ) 
 ผู้หญิงสามคนชื่อ น้อย นิด และน้ำ ทั้งสามคนถูกผีเข้าจึงถูกพามาหาหลวงตาเพ่ือพรม
น้ำมนต์ผลปรากฏว่าในแต่ละรอบต้องพรมน้ำมนต์จำนวนครั้งดังนี้ 
 
ชื่อ รอบท่ี 1 รอบท่ี 2 รอบท่ี 3 รอบท่ี 4 รอบท่ี n 

น้อย 3 13 23 33 … 

นิด 40 20 10 5 … 
น้ำ 1 4 16 64 … 

 
 ถ้าหาจำนวนครั้งทั้งหมดในการพรมน้ำมนต์ได้แสดงว่า 
การพรมน้ำมนต์ได้ผลและผีออก แต่ถ้าไม่สามารถหาจำนวนครั้งทั้งหมดในการพรมน้ำมนต์ได้แสดงว่า
ไม่ได้ผลและผีไม่ยอมออกจากร่าง จากสถานการณ์ที่กำหนดให้นักเรียนทำกิจกรรมต่อไปนี้ 
1. นักเรียนคิดว่าผู้หญิงที่พรมน้ำมนต์แล้วผีออกคือ
..................................................................................  
2. เหตุผลใดที่นักเรียนคิดว่าคือผู้หญิงคนนี้ 
........................................................................................................................... ..................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
......................................................... .......................................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................  
3. ให้นักเรียนร่วมคิดเชิงวิพากษ์ว่ามีวิธีการใดที่จะทำให้คนที่ผีไม่ยอมออกให้ออกได้หรือไม่ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................... .....................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
4. สรุปแล้วรักษาอาการผีเข้าทั้งสามคนหายได้หรือไม่ 
............................................................................................................................. ................................... 
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Lesson Plan 4 โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม 
วิชาคณิตศาสตร์ มัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
หน่วยการเรียนรู้ ลำดับและอนุกรม เรื่อง ผลบวกของอนุกรม 
เวลา 3 ชั่วโมง  ผู้สอน  นายนวพล ชัยชนะ 





 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด ค 1.2 ม.5/2 
ผลการเรียนรู้  สาระจำนวนและพีชคณิต ข้อ 2 ม.6/1-4  
จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนสามารถ  

1. หาผลบวกของอนุกรมท่ีกำหนดให้ได้ (K) 
2. คิดเชิงวิพากษ์ปัญหาในสถานการณ์ท่ีกำหนดได้ (P) 
3. ใฝ่เรียนรู้ (A) 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ชั่วโมงที่ 1 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (A) 
1. ครูนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่น่าสนใจ เช่น บวก (+) ลบ (-) คูณ 

(×) หาร (÷) ยกกำลัง (^) ลิมิต (lim) ผลบวก (∑) เป็นต้น 
2. นักเรียนดูคลิป VDO (https://www.youtube.com/watch?v=FkrnqxYVjQs) และ

สนทนาร่วมกัน 
ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (R) 
3. นักเรียนศึกษาสัญลักษณ์แทนการบวก (∑) โดยมีเนื้อหาดังนี้ 

 
1

n

i

i

a
=

   อ่านว่า การบวก ia  เมื่อ i มีค่าตั้งแต่ 1 ถึง n 

 เขียนแทนอนุกรมอนันต์ 1 2 3 ... ...na a a a+ + + + +   
 ตัวแปร i เรียกว่า ดัชนี ซึ่งจะกำหนดพจน์แรกและพจน์สุดท้ายของอนุกรม 
4. นักเรียนศึกษานิยาม/ทฤษฎีบท/คุณสมบัติที่เก่ียวกับสัญลักษณ์แทนการบวก 
5. ครูกำหนดอนุกรมและให้นักเรียนเขียนอยู่ในรูปสัญลักษณ์แทนการบวกดังนี้ 

 1) 1+2+3+...+(n-1)+n  ( )

1

1

2

n

i

n n
i

=

 +
= 

 
  

 2) 12+22+32+...+(n-1)2+n2 ( )( )2

1

1 2 1

6

n

i

n n n
i

=

 + +
= 

 
  

Concept 

การพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดเชิงวิพากษ์ด้วย 
การสอนรูปแบบ ARCS 
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 3) 13+23+33+...+n3  ( )
2 2

3 2

1 1
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n n
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6. ครูกำหนดสัญลักษณ์ให้นักเรียนเขียนอยู่ในรูปการบวกและนำเสนอ 

 1) 
6

1

2
i

i
=

    3) 
20

1
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=
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ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างความม่ันใจ (C) 
7. ครูนำเสนอหัวข้อปัญหา “บุกล่าท้าพิสูจน์” โดยกำหนดโจทย์ปัญหาดังนี้ 

 จงพิสูจน์ว่า 1

1

3 4 4 4
m

i m

i

+

=

 = −  

8. นักเรียนศึกษาโจทย์ข้างต้นและแสดงวิธีการหาผลบวกโดยใช้นิยาม/ทฤษฎีบทที่เกี่ยวข้อง
มาใช้ในการให้เหตุผลสนับสนุน 

9. นักเรียนสนทนาร่วมกันคิดเชิงวิพากษ์เกี่ยวกับวิธีการแก้โจทย์ปัญหาดังกล่าว พร้อมทั้ง
นำเสนอนิยาม/ทฤษฎีบทที่เก่ียวข้องในการให้เหตุผลสนับสนุน และครูตรวจสอบความถูกต้อง 

ขั้นที่ 4 ขั้นสร้างความพึงพอใจ (S) 
 10. นักเรียนสรุปผลและตัดสินแนวทางวิธีการแก้โจทย์ปัญหาและได้วิธีการพิสูจน์ที่ถูกต้อง
โดยใช้นิยาม/ทฤษฎีบทที่เก่ียวข้องมาสนับสนุน 
 11. ครูและนักเรียนสรุปองค์ความรู้ที่ได้ 
 

ชั่วโมงที่ 2 - 3 
ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (A) 
1. ครูนำเสนอประโยชน์ของการหาผลบวกของอนุกรมในด้านต่าง ๆ เช่น การเงิน การค้าขาย 

ทดลองวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 
2. นักเรียนสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ของอนุกรมในชีวิตประจำวัน 
ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (R) 
3. ครูนำเสนอ The Gordon model of stock valuation เป็นการประเมินราคาหุ้นซึ่ง

คาดการณ์ว่าราคาจะเพ่ิมข้ึนในเปอร์เซ็นต์เดิมทุกปี โดยค่าของหุ้นกำหนดโดย 

Stock  ( )

1

11
,

1

n

n

D gg
value D g i

i i g



=

++ 
= =  

+ − 
  

 โดย D   คือ  เงินปันผลของหุ้นเมื่อถูกซ้ือ  
  g   คือ  อัตราการเติบโตที่คาดหวังของเงินปันผล 
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  i    คือ  อัตราการเติบโตที่ผู้ลงทุนต้องการ 
4. นักเรียนร่วมกันพิจารณาว่าการประเมินราคาหุ้นข้างต้นเกี่ยวข้องกับการหาผลบวกของ

อนุกรมใด พร้อมทั้งนำเสนอนิยาม/ทฤษฎีมาสนับสนุนแนวคิด (แนวทางการตอบคืออนุกรมเรขาคณิต
อนันต์โดยพิจารณาจากรูปแบบซึ่งมีอัตราส่วนร่วม) 

5. ครูยกตัวอย่างดังนี้ “ถ้าซื้อหุ้นของบริษัทหนึ่งโดยมีการปันผลที่ 1.50 บาท และเงินปันผล
จะเพ่ิมข้ึน 10% ต่อปี โดยผู้ลงทุนต้องการอัตราการเติบโต 15% ค่าของหุ้นมีค่าเท่าใด” โดยให้
นักเรียนนำวิธีการหาข้างต้นมาใช้ มีแนวทางการตอบดังนี้ 

Stock value  ( )1.50 1 0.10

0.15 0.10

+
=

−

  1.50, 0.10, 0.15D g i= = =  

    33=  
  

ดังนั้น ค่าหุ้นที่ควรซื้ออยู่ที่ราคา 33 บาท 
 
ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างความม่ันใจ (C) 
6. ครูนำเสนอกิจกรรม “ขอให้รวย” โดยให้นักเรียนดำเนินการตามในใบกิจกรรม 

 7. นักเรียนนำเสนอความคิดและอภิปรายกับเพ่ือนถึงแนวทางการแก้ปัญหา โดยใช้นิยาม/
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมาช่วยสนับสนุนในความคิดของตนเองตามในใบกิจกรรม 

8. ครูและนักเรียนร่วมกันคิดเชิงวิพากษ์ถึงความเป็นไปได้ของแนวทางในการแก้ปัญหาใน
กิจกรรม “ขอให้รวย”  

ขั้นที่ 4 ขั้นสร้างความพึงพอใจ (S) 
 9. นักเรียนตัดสินใจในแนวทางการแก้ปัญหาของตนเองโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการคิดเชิง
วิพากษ์ร่วมกัน และครูตรวจสอบความถูกต้องพร้อมให้คำแนะนำ/อธิบายเพ่ิมเติม 
 10. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลในการแก้ปัญหาของกิจกรรม “ขอให้รวย”   
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานและเพ่ิมเติม สสวท. 
2. คลิป VDO (https://www.youtube.com/watch?v=FkrnqxYVjQs) 
3. ใบกิจกรรม “ขอให้รวย” 

  



 137 

การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
ผลการวัดและ
ประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถหาผลบวกของ
อนุกรมที่กำหนดให้ได้ 

บันทึกผล แบบบันทึก
สะท้อนผล 
ใบกิจกรรม 

อยู่ในระดับ
ผ่าน 

2. นักเรียนสามารถคิดเชิงวิพากษ์ปัญหา
ในสถานการณ์ท่ีกำหนดได้ 

บันทึกผล+
ประเมิน 

แบบบันทึก
สะท้อนผล 
ใบกิจกรรม 

อยู่ในระดับ 
พอใช้ขึ้นไป 

3. นักเรียนใฝ่เรียนรู้ ประเมิน แบบสังเกต
พฤติกรรม 

อยู่ในระดับ 
พอใช้ขึ้นไป 

 
ข้อสังเกต/เสนอแนะ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
 

ลงชื่อ.......................................ผู้สอน 
         (นายนวพล ชัยชนะ) 
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ใบกิจกรรม “ขอให้รวย” 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนร่วมกันคิดเชิงวิพากษ์จากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้แล้วหาคำตอบ 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
กำหนดสถานการณ์ให้ดังต่อไปนี้ 
สถานการณ์ที่ 1  ซื้อหุ้นบริษัทหนึ่งจำนวน 10,000 หุ้น หุ้นละ 5 บาท ซึ่งบริษัทนี้จะปันผลปีละ 4 
ครั้ง โดยปันผลหุ้นละ 1.5 บาทต่อครั้ง และมีการคาดหวังว่าบริษัทนี้จะมีอัตราการเติบโต 15%  
สถานการณ์ที่ 2  ฝากเงินเข้าบัญชีธนาคาร 50,000 บาท โดยไม่ฝากเพ่ิมอีก ได้ดอกเบี้ย 10% ต่อปี 
และคิดดอกเบี้ยแบบทบต้นทุกปี 
** ถ้ากำหนดให้ผู้ที่มีเงิน 500,000 – 1,000,000 บาท เป็นผู้มีฐานะปานกลาง และผู้ที่มีเงินมากกว่า 
1,000,000 บาท เป็นผู้มีฐานะร่ำรวย 
 
จากสถานการณ์ข้างต้นให้นักเรียนทำกิจกรรมต่อไปนี้ 
1. คำถามท่ีเกิดจากสถานการณ์ดังกล่าวควรเป็นอะไร 
............................................................................................................................. .................................. 
...............................................................................................................................................................  
2. นักเรียนจะเลือกลงทุนสถานการณ์ใด................................................................................ ................. 
เพราะเหตุใด 
................................................................................................................................. .............................. 
.................................................................................................... ........................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
3. ให้ร่วมคิดเชิงวิพากษ์แล้วนักเรียนจะเลือกสถานการณ์เดิมหรือไม่
....................................................... 
เพราะเหตุใด 
................................................................................................. .............................................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
.............................................................................................................................................................. . 
............................................................................................................................. .................................. 
4. ดังนั้นคำตอบคือ........................................................................................................... .................... 
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เกณฑ์การวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ ระดับคุณภาพ 

ระบุหรือคิดคำถาม 

นักเรียนสามารถกำหนดปัญหา/ต้ังคำถาม และแสวงหาข้อมูล เรื่อง ลำดับและอนุกรมได้ 2 (ดี) 

นักเรียนสามารถกำหนดปัญหา/ตั้งคำถาม แต่ไม่สามารถแสวงหาข้อมูลเรื่อง ลำดับและอนุกรมได้ 1 (พอใช้) 

นักเรียนไม่สามารถกำหนดปัญหา และแสวงหาข้อมูลเรื่อง ลำดับและอนุกรมได้ 0 (ปรับปรุง) 

แยกแยะข้อเท็จจริง 

นักเรียนสามารถแยกแยะข้อเท็จจริง และตรวจสอบความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลเรื่อง ลำดับและ
อนุกรมได้ 

2 (ดี) 

นักเรียนสามารถแยกแยะข้อเท็จจริง แต่ไม่สามารถตรวจสอบความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลเรื่อง 
ลำดับและอนุกรมได้ 

1 (พอใช้) 

นักเรียนไม่สามารถแยกแยะข้อเท็จจริง และตรวจสอบความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลเรื่อง ลำดับ
และอนุกรมได้ 

0 (ปรับปรุง) 

ตระหนักถึงความไม่สอดคล้องกัน 

นักเรียนสามารถอ้างเหตุผล และให้เหตุผลท่ีมีความสอดคล้องกันเรื่อง ลำดับและอนุกรมได้ 2 (ดี) 

นักเรียนสามารถอ้างเหตุผล แต่ไม่สามารถให้เหตุผลท่ีมีความสอดคล้องกันเรื่อง ลำดับและอนุกรมได้ 1 (พอใช้) 

นักเรียนไม่สามารถอ้างเหตุผล และให้เหตุผลท่ีมีความสอดคล้องกันเรื่อง ลำดับและอนุกรมได้ 0 (ปรับปรุง) 

อธิบายความ 

นักเรียนสามารถระบุข้อโต้แย้ง และตรวจสอบการอ้างเหตุผลท่ีสอดคล้องและไม่สอดคล้องกันเรื่อง 
ลำดับและอนุกรมได้ 

2 (ดี) 

นักเรียนสามารถระบุข้อโต้แย้ง แต่ไม่สามารถตรวจสอบการอ้างเหตุผลท่ีสอดคล้องและไม่สอดคล้อง
กันเรื่อง ลำดับและอนุกรมได้ 

1 (พอใช้) 

นักเรียนไม่สามารถระบุข้อโต้แย้ง และตรวจสอบการอ้างเหตุผลท่ีสอดคล้องและไม่สอดคล้องกันเรื่อง 
ลำดับและอนุกรมได้ 

0 (ปรับปรุง) 

ตัดสินหาคำตอบ 

นักเรียนสามารถตัดสินคำตอบ และเสนอแนะแนวทางเลือกอื่นเรื่อง ลำดับและอนุกรมได้ 2 (ดี) 

นักเรียนสามารถตัดสินคำตอบ แต่ไม่สามารถเสนอแนะแนวทางเลือกอื่นเรื่อง ลำดับและอนุกรมได้ 1 (พอใช้) 

นักเรียนไม่สามารถตัดสินคำตอบ และเสนอแนะแนวทางเลือกอื่นเรื่อง ลำดับและอนุกรมได้ 0 (ปรับปรุง) 

 
เกณฑ์การประเมินใฝ่เรียนรู้ 

 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ ระดับคุณภาพ 

ตั้งใจหรือเอาใจใส่ในการทำกิจกรรม และเพียรพยายามในการเรียนรู้ 2 (ดี) 

ตั้งใจหรือเอาใจใส่ในการทำกิจกรรม แต่ไม่เพียรพยายามในการเรียนรู้ 1 (พอใช้) 

ไม่ต้ังใจหรือเอาใจใส่ในการทำกิจกรรม และไม่เพียรพยายามในการเรียนรู้ 0 (ปรับปรุง) 

 



 140 

แบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่………… เรื่อง…………………………………………จำนวน……ชัว่โมง 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่   6       ภาคเรียนที่  1   ปีการศึกษา  2564   ครูผู้สอน  นายนวพล 

ชัยชนะ 

 
คำชี้แจง 

 1. แบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ใช้สำหรับการพัฒนาความสามารถในการคิด
เชิงวิพากษ์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 

  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Attention)  
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) 
  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสร้างความมั่นใจ (Confidence) 
  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction)  
 2. ให้ผู้เข้าร่วมการวิจัยบันทึกรายละเอียดของการสังเกต ข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะในแต่

ละข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ ARCS 
ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Attention) 
1. ขั้นตอนนี้พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ได้หรือไม่ อย่างไร 

1.1 นักเรียนสามารถกำหนดปัญหา/ตั้งคำถาม และแสวงหาข้อมูล เรื่อง ลำดับและ
อนุกรม ได้หรือไม่อย่างไร 

............................................................................................................................. .................................. 

................................................................................. .............................................................................. 

............................................................................................................................. .................................. 

.............................................................................................................................................. ................. 
2. ปัญหาและอุปสรรค 

............................................................................................................................. .................................. 

................................................................................................ ............................................................... 

............................................................................................................................. .................................. 

............................................................................................................................................................. .. 
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3. แนวทางในการแก้ไขปรับปรุง 
.................................................................................................... ........................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสร้างความสัมพันธ์ (Relevance) 
1. ขั้นตอนนี้พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ได้หรือไม่ อย่างไร 
 1.1 นักเรียนสามารถแยกแยะข้อเท็จจริง และตรวจสอบความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล

เรื่อง ลำดับและอนุกรม ได้หรือไม่ อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................. 
.............................................................................................. ................................................................. 
............................................................................................................................. .................................. 

2. ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................. .................................................................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
.......................................................................................................................................... ..................... 

3. แนวทางในการแก้ไขปรับปรุง 
................................................................................. .............................................................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสร้างความม่ันใจ (Confidence) 
1. ขั้นตอนนี้พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ได้หรือไม่ อย่างไร 

1.1 นักเรียนสามารถอ้างเหตุผล และให้เหตุผลที่มีความสอดคล้องกันเรื่อง ลำดับ
และอนุกรม ได้หรือไม่ อย่างไร 

1.2 นักเรียนสามารถระบุข้อโต้แย้ง และตรวจสอบการอ้างเหตุผลที่สอดคล้องและไม่
สอดคล้องกันเรื่อง ลำดับและอนุกรม ได้หรือไม่ อย่างไร 
.......................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................. .................................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
...............................................................................................................................................................  
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2. ปัญหาและอุปสรรค 
......................................................................................................................... ...................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
......................................................... ......................................................................................................  

3. แนวทางในการแก้ไขปรับปรุง 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 

ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสร้างความพึงพอใจ (Satisfaction) 
1. ขั้นตอนนี้พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ได้หรือไม่ อย่างไร 

1.1 นักเรียนสามารถตัดสินคำตอบ และเสนอแนะแนวทางเลือกอ่ืนเรื่อง ลำดับและ
อนุกรม ได้หรือไม่ อย่างไร 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 

2. ปัญหาและอุปสรรค 
....................................................................... ........................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
.................................................................................................................................... ........................... 

3. แนวทางในการแก้ไขปรับปรุง 
........................................................................... ....................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
........................................................................................................................................ ....................... 

ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
.............................................................................. ................................................................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
........................................................................................................................................... .................... 

       
       ลงชื่อ………………………………………… 
                  (…………………………………..) 
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แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
เรื่อง ลำดับและอนุกรม 

คำชี้แจง  1. แบบวัดฉบับนี้ใช้วัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม  
   มีคำถาม จำนวน 10 ข้อ ใช้เวลาทำ 60 นาที 
2. คำถามในแบบวัดฉบับนี้เป็นลักษณะตอบคำถามเป็นอัตนัย โดยมีคำถามย่อย 
   ในแต่ละคำถามเพ่ือเป็นการวัดระดับความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 

--------------------------------------------------------------------------------- 
1. อุดมเรียนจบแล้วกำลังหางานทำโดยสนใจที่จะสมัครทำงานกับบริษัทสองแห่ง มีข้อมูลดังนี้ 
 

บริษัท เงินเดือนเริ่มต้น (บาท) ได้รับเงินเดือนเพิ่มปีละ (บาท) 

บริษัท เอบีซี จำกัด 20,000 950 

บริษัท ดีอีเอฟ จำกัด 18,000 1,200 
 
  1) จากข้อมูลการรับสมัครงาน นักเรียนคิดว่าปัญหาของอุดม คือ  
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
  2) จากข้อมูลเงินเดือนของทั้งสองบริษัทเมื่อนำมาเรียงเป็นลำดับจะเป็นลำดับใด เพราะเหตุใด 
..................................................................................................................................... .......................... 
........................................................................................................ ....................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
...............................................................................................................................................................  
  3) ถ้าอุดมจะเลือกสมัครงานบริษัท เอบีซี จำกัด นักเรียนคิดว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ ถ้าทำงาน
ผ่านไปแล้ว 11 ปี  
......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ ................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
...............................................................................................................................................................  
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2. ปล่อยลูกปิงปองที่ความสูง 4 เมตร จากระดับพ้ืนดิน แต่ละครั้งที่ลูกบอลกระทบพ้ืนลูกบอลจะ
กระดอนขึ้น โดยความสูงของลูกบอลจากระดับพ้ืนดินจะลดลง 10%  
  1) นักเรียนคิดว่าจากสถานการณ์ข้างต้นปัญหาแรก คือ  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
  2) นักเรียนเขียนรูปภาพที่แสดงถึงความสัมพันธ์ของลำดับดังกล่าว องค์ประกอบต่าง ๆ พร้อมทั้งให้
เหตุผลว่าเหตุใดจึงเป็นลำดับดังกล่าว  

     
 …………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………… 

 
  3) หากดูบอลกระดอนไปเรื่อย ๆ บอลจะไม่กระดอนขึ้นในครั้งที่ 1,001 ใช่หรือไม่ ถ้าหากไม่ใช่จะ
สามารถหาครั้งที่บอลไม่กระดอนได้แน่นอน และหาอย่างไร หรือหาไม่ได้ จงอธิบาย 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................................................. .. 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................ ...............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................................................. .. 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
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3. กำหนดลำดับเลขคณิตมาลำดับหนึ่ง นักเรียนจะมีวิธีหาหาพจน์สามพจน์ที่อยู่ระหว่าง 3 และ 13 
อย่างไร  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................... ................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................... ................................................................ 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................................................ ... 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................... ................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
4. ให้พิจารณาข้อความต่อไปนี้ 

“ถ้า an และ bn เป็นลำดับลู่ออก แล้ว an+bn อาจเป็นลำดับลู่เข้าได้” 
  1) จากข้อความที่กำหนด จงยกตัวอย่างลำดับลู่ออกมาสองลำดับ และแสดงวิธีพิสูจน์ว่าลำดับทั้งสอง
เป็นลำดับลู่ออก 
............................................................................................................................ ................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
  2) จากลำดับลู่ออกที่นักเรียนยกตัวอย่าง จะสามารถนำมาใช้ในการพิสูจน์ข้อความข้างต้นว่าเป็นจริง
ได้หรือไม่ มีวิธีการอย่างไร 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................... ............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................................................ ............................... 
................................................................................................... ............................................................ 
............................................................................................................................. .................................. 
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5. กำหนดแสดงวิธีหาลิมิตของลำดับได้ดังต่อไปนี้ แล้วให้นักเรียนตรวจสอบว่าถูกต้องหรือไม่ ถ้าไม่
ถูกต้องให้นักเรียนแสดงวิธีการที่ถูกต้อง 

5 2 5 2
lim lim

2 3 2 3n n

n n

n n→ →

− −
=

+ +
   ......ถูกต้อง ........ไม่ถูกต้อง .......................................................... 

          
lim 5 2

lim 2 3

n

n

n

n

→

→

−
=

+
 ......ถูกต้อง ........ไม่ถูกต้อง .......................................................... 

       ………………………………………………………………… 

เนื่องจาก 
lim5 2

lim 2 3

n

n

n

n

→

→

−

+
 หาค่าไม่ได้ ......ถูกต้อง ........ไม่ถูกต้อง ..................................................... 

............................................................................................................................. .................................. 

............................................................................................................................. .................................. 

................................................................................................ ............................................................... 

............................................................................................................................. .................................. 

ดังนั้น 5 2
lim

2 3n

n

n→

−

+
 หาค่าไม่ได้ ......ถูกต้อง ........ไม่ถูกต้อง ....................................................... 

6. กำหนดให้ลำดับเลขคณิตลำดับหนึ่งมีพจน์ที่ 5 คือ 15 และพจน์ที่ 20 คือ 45 
  1) ตัวแปรแรกที่ต้องหาคืออะไร และหาได้อย่างไร........................................................................  
..................................................................................................................................................... .......... 
........................................................................................................................ ....................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
  2) ให้แสดงวิธีการหาพจน์ทั่วไป โดยอ้างอิงนิยาม/ทฤษฎีบท/เหตุผลสนับสนุนอื่น ๆ  
............................................................................................................................. .................................. 
.......................................................................... .....................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
....................................................................................................................................... ........................ 
  3) ถ้าต้องการหาผลบวกของพจน์ที่ 100 ถึงพจน์ที่ 120 จะแสดงวิธีการอย่างไร  
............................................................................................................................................................. .. 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................ ...............................................................................................  
............................................................................................................................. ......................... 
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7. ถังใบหนึ่งมีน้ำมันอยู่ 49,152 ลิตร ถ้าเติมน้ำมันทุกวัน โดยแต่ละวันใช้น้ำมันหนึ่งในสี่ของปริมาณ
น้ำมันในถัง 
  1) เมื่อต้องการหาปริมาณน้ำมันรวมทั้งหมดที่ใช้ไปในแต่ละวันจะหาได้โดย.................................. 
............................................................................................................................. ......................... 
......................................................................................................... ............................................. 
  2) เมื่อผ่านไป 7 วัน น้ำมันในถังจะเหลือเท่าใด จงแสดงวิธีการหาอย่างละเอียด 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
...................................................................... .........................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................................................. .. 
8. จากข้อ 7 จะมีวิธีการอย่างไรจึงจะหาจำนวนวันรวมที่จะใช้น้ำมันรวมทั้งหมด 20,000 ลิตร 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
........................................................................... ....................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
........................................................................................................................................ ....................... 
........................................................................................................... .................................................... 
9. กำหนดอนุกรม  1(2+3)+4(4+3)+9(6+3)+16(8+3)+...   
  1) ถ้าต้องเขียนในรูปสัญลักษณ์แทนการบวกต้องหาอะไรเป็นขั้นตอนแรก.................................... 
...............................................................................................................................................................  
  2) ให้เขียนอนุกรมในรูปสัญลักษณ์แทนการบวก และหาผลบวก 10 พจน์แรก 
.................................................................................. ............................................................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................................... ................ 
.................................................................................................................. ............................................. 
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  3) “อนุกรมนี้เป็นอนุกรมอนันต์และสามารถหาผลบวกได้” นักเรียนมีความคิดเห็นกับข้อความนี้
อย่างไร จงอธิบาย  
.......................................................................................................... ..................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
.......................................................................... .....................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
10. หนุ่มฝากเงินด้วยเงินต้น 10,000 บาท ได้รับอัตราดอกเบี้ยร้อยละ 3 ต่อปี โดยคิดดอกเบี้ยทบต้น
ทุกปี ถ้ากำหนดให้ผู้มีเงินระหว่างห้าแสนบาทถึงหนึ่งล้านบาทเป็นผู้มีฐานะปานกลาง  
  1) นักเรียนจะกำหนดปัญหานี้อย่างไร..........................................................................................  
  2) นักเรียนจะแก้ปัญหานี้อย่างไร.............................................................................................. ... 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................................................. .. 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................ ...............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
  3) “หากฝากเงินเพ่ิมข้ึนจะสามารถแก้ปัญหาได้” นักเรียนมีความคิดเห็นกับข้อความนี้อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................. 
..................................................................................................................................... .......................... 
........................................................................................................ ....................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. .................................. 
........................................................................ .......................................................................................  
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ภาคผนวก ค ภาพการจัดกิจกรรม 
 

  - ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  - ภาพตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรมและ 
    แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ)  
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ)  
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ)  
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ภาพตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรม 
และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ 
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ภาพตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรม 
และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ (ต่อ) 

 

 
 
 



 156 

ภาพตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรม 
และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ (ต่อ) 
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ภาพตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรม 
และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ (ต่อ) 
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ภาพตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรม 
และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ (ต่อ) 
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ภาพตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรม 
และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ (ต่อ) 
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ภาพตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรม 
และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ (ต่อ) 
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ภาพตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรม 
และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ (ต่อ) 
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ภาพตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรม 
และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ (ต่อ) 
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ภาพตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากใบกิจกรรม 
และแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ (ต่อ) 
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