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วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาตรีนี ้ สําเร็จลุล่วงไปได้ด้วยความช่วยเหลืออย่างดียิ ่งของ             

รองศาสตราจารย์ ดร.ศุภวิทู   สุขเพ็ง อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และนางจงกลณี พ ู ล ท ร ั พ ย์  

อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม ที่ได้ให้คําแนะนําและข้อคิดเห็นต่าง ๆ ของการวิจัยมาโดยตลอด 

ผศ.ดร.ธันยวีร์ เพ็งแป้น และผศ.ดร.ธัญรัตน์ ชูศิลป์ ที่กรุณาสละเวลาเป็นอาจารย์สอบ

วิทยานิพนธ์ พร้อมทั้งให้คําแนะนำทีเ่ป็นประโยชน์ 

ผศ.ดร.อัญชลี สิริกุลขจร อาจารย์ประจำภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

นเรศวร และเจ้าหน้าที่แผนกรังสีวิทยา หน่วยงานรังสีวินิจฉัย โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก    

ทุก ๆ ท่านที่ให้ความอนุเคราะห์ในการใช้เครื่องมือและให้คําแนะนําในการใช้งานเป็นอย่างดี 

ผู้วิจัยขอขอบคุณงบประมาณสนับสนุนการทําวิจัย จากคณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัย

นเรศวร จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง มา ณ โอกาสนี้ 
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บทคัดย่อ 

 

บทนำ: การลดความเข้มข้นของสารทึบรังสีไอโอดีนที่ใช้ในการถ่ายภาพเอกซเรย์คอมพิวเตอร์(ซีที) 

สามารถลดภาวะไตวายเฉียบพลันที ่เกิดจากสารทึบรังสีไอโอดีน ได้ ทั ้งนี ้ร ่วมกับการถ่ายภาพ 

ด้วยความต่างศักย์หลอดต่ำ ซึ่งจะส่งผลให้ภาพมีคอนทราสต์ที่ดีจากการดูดกลืนรังสีที ่ k-edge  

ของไอโอดีน วัตถุประสงค์: แนะนำโปรโตคอลการถ่ายภาพซีทชี่องท้องเมื่อตั้งค่าความต่างศักย์หลอด

ต่ำร่วมกับการใช้สารทึบรังสีไอโอดีนความเข้มข้นต่ำในหุ่นจำลองขนาดต่าง ๆ  วิธีการ: ถ่ายภาพ

หุ่นจำลองโดยโปรโตคอลการใช้สารทึบรังสีไอโอดีนความเข้มข้น 5 ถึง 12.5 มิลลิกรัมไอโอดีนต่อ

มิลลิลิตร ร่วมกับตั้งค่าความต่างศักย์หลอด 70 ถึง 120 กิโลโวลต์ และการสร้างภาพแบบอิทเทอเรชั่น 

(ASiR-V) บันทึกค่าปริมาณรังส ี ประเมินคุณภาพของภาพ (สัญญาณรบกวน และอัตราส่วน 

คอนทราสต์ต ่อสัญญาณรบกวน) และคำนวณค่าฟิเกอร์ออฟเมอริท ( figure of merit; FOM)  

และนำมาเปรียบเทียบกับโปรโตคอลอ้างอิง (ความต่างศักย์หลอด 120 กิโลโวลต์ ความเข้มข้นของ

สารทึบรังสีไอโอดีน 12.5 มิลลิกรัมไอโอดีนต่อมิลลิลิตร) ผลการวิจัย: การใช้ค่าความต่างศักย์หลอด 

70, 80 และ 100 กิโลโวลต์ ร่วมกับการลดความเข้มข้นของสารทึบรังสี  40%, 20% และ 20% ใน

หุ่นจำลองขนาดเล็ก กลาง และใหญ่ ให้ค่า FOM สูงกว่าโปรโตคอลอ้างอิง สรุปผลการวิจัย: การลด 

ความต่างศักย์หลอดร่วมกับการลดความเข้มข้นของสารทึบรังสีไอโอดีนสามารถใช้เป็นโปรโตคอล

ถ่ายภาพซีทีช่องท้องเนื่องจากให้ภาพที่มีคุณภาพของภาพดี และปริมาณรังสีมีค่าลดลงเมื่อเทียบกับ

โปรโตคอลอ้างอิง 
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Abstract 

Background: A reduction of iodinated contrast media (CM) concentration (Conc) used 

in computed tomography (CT) reduces the risk of contrast-induced nephropathy. This 

should be performed with the use of low tube voltage settings since it leads to image 

contrast enhancement of iodine k-absorption edge. Objectives: To recommend 

protocols for an abdominal CT using a low tube voltage setting with reduction of 

iodinated CM Conc for different phantom sizes. Materials and Methods: A phantom 

was scanned using different Iodinated CM Conc ranging from 5.00 to 12.50 mgI/mL. 

Tube voltages were varied from 70 to 120 kV, and the image was reconstructed with 

ASiR-V. Values of radiation dose were recorded. Image qualities were analyzed (Noise, 

Contrast to-noise-ratio; CNR). The figure of merit (FOM) was calculated and compared 

with the reference protocol (Tube voltage 120 kV, Iodinated CM Conc 12.50 

mgI/mL).  Results: Use of tube voltage 70, 80, and 100 kV together with 40%, 20%, 

and 20% iodinated CM Conc reductions are suitable for small, medium, and large 

phantom. FOM was better than the reference protocol. Conclusion: Low tube voltage 

settings with Iodinated CM Conc reduction can be used as a protocol for abdominal 

CT, since it better results in image quality and lower radiation dose compared to the 

reference protocol. 

Keywords: Abdominal Computed Tomography, Low Concentration Iodinated Contrast 

Medium, Phantom 


	ชื่อเรื่อง
	บทคัดย่อ

