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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่

ส่งเสริมการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และเพ่ือศึกษาพัฒนาการทาง
ทักษะการแก้ปัญหา ผู้เข้าร่วมวิจัยจำนวน 43 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ และแบบสังเกตทักษะการ
แก้ปัญหา  วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิเคราะห์เนื้อหา สถิติบรรยาย ความถี่ ร้อยละ และการตรวจสอบแบบ
สามเส้า 

ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาได้  คือ การ
กำหนดสถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจำวัน การกำหนดภาระงานที่ท้าทายในชั้นเรียน ได้แก่ การ
วางแผนและสร้างชิ้นงาน การทดสอบผลการแก้ปัญหา และการกระตุ้นให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนพัฒนาทักษะ
การแก้ปัญหาได้อย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้พฤติกรรมขั้นระบุปัญหาเป็นขั้นที่นักเรียนสามารถแสดงทักษะ
ออกมาได้สูงที่สุด 
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ABSTRACT 

  
The purpose of this research was to study a STEM-based learning approach 

promoting problem solving skills in Grade 6 students in the electrical topic. The 
research participants were 43 students, and the research instruments included the 
lesson plans, the problem solving skills test, the problem-solving skills observation 
form, and the reflective journal. Content analysis, descriptive statistics, frequency, 
percentage, and triangulations were used to analyze the data. 

The research results indicated that the ways to develop problem-solving 
skills were through applying situations related to everyday life and using challenging 
learning tasks that included planning and producing a piece of work, testing its results 
and effects, and encouraging students to evaluate their ideas with argumentation. 
The students continually improved their problem solving skills, and most students 
appeared to have the best problem solving skills in problem identification. 
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ประกาศคุณูปการ 
  

การวิจัยฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้ดีด้วยความอนุเคราะห์จากผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิรินภา     กิจ
เกื้อกูล อาจารย์ที่ปรึกษาการวิจัย ที่ได้ให้ความรู้ คำปรึกษา แนะนำ ให้ข้อคิดเห็นและแนวทางที่มีคุณค่า
ในการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งเสนอชี้แนะแนวทางในการทำงานวิจัยด้วยความเอาใจใส่อย่างดียิ่งตลอดมา 
ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ได้แก ่ดร.สุริยา ชาปู่ นางดุจดาว ทวีผล  และนางประภาศรี 
คำสะอาด ที่ได้กรุณาตรวจสอบเครื่องมือที่ไข้ในการวิจัย โดยให้ข้อเสนอแนะต่างๆ เป็นอย่างดี และ
ขอขอบพระคุณคณะผู้บริหารโรงเรียนทุกท่าน ตลอดจนครูอาจารย์ และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เหนือสิ่งอ่ืนใดขอขอบพระคุณ บิดา มารดา และทุกคนในครอบครัวที่ห่วงใยและให้กำลังใจ
ช่วยเหลือสนับสนุนการศึกษาแก่ผู้วิจัยมาด้วยดี 

คุณประโยชนใดๆ อันพึงมีจากการวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบแต่บิดา มารดา ครูอาจารย์และ
สถาบันการศึกษาท่ีได้ให้การศึกษาที่ดีแก่ผู้วิจัยตลอดมา 
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บทนำ 
 
ความเป็นมาของปัญหา 
 ในปัจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างมากมาย การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ล้วนมีผลมากจาก
อำนาจของเทคโนโลยีที่มีการพัฒนาอย่างก้าวกระโดด ชาติมหาอำนาจทั่วโลกล้วนแข่งขันกันทางด้าน
การเป็นผู้นำในด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในโลกแห่งอนาคตอันใกล้นี้การประยุกต์ใช้ความรู้
ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจึงมีความจำเป็นอย่างมากสำหรับเยาวชนไทยซึ่งถือเป็นอนาคต
ของชาติ สิ่งที่สำคัญคือ การจัดการเรียนรู้ และเตรียมความพร้อมให้กับเยาวชนไทย ให้เป็นผู้ที่มีทักษะ
สำคัญในศตวรรษที่ 21 องค์การเพ่ือความร่วมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ หรือ  Organisation 
for Economic Co-operation and Development (OECD) กล่าวว่า ในสังคมสมัยใหม่ทุกชีวิต
ล้วนต้องแก้ปัญหาอันเกิดจากสังคม สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี ผู้ที่สามารถปรับตัว เรียนรู้ กล้าที่จะ
ทดลอง และหาคำตอบเกี่ยวกับสิ่งใหม่ๆจะเป็นผู้ที่ประสบความสำเร็จในโลกแห่งอนาคต จากการ
สำรวจทักษะสำหรับผู้ใหญ่ (PIAAC) ฉบับใหม่พบว่า พนักงาน 1 ใน 10 คนต้องเผชิญหน้ากับปัญหาที่
ซับซ้อนทุกวัน พวกเขาเหล่านั้นต้องใช้เวลาอย่างน้อย 30 นาทีในการแก้ปัญหาที่พบเจอใน
ชีวิตประจำวัน ดังนั้นทักษะการแก้ปัญหาเป็นที่สำคัญอย่างมากในโลกศตวรรษที่ 21 (OECD, 2013 
p.28) 
 นอกจากนั้นแล้วสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ได้กำหนด
เป้าหมายการจัดการเรียนรู้ของสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามมาตรฐานการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานให้มีจุดเน้นในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา (Problem Solving) กล่าวคือ 
ทักษะการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย หรือปัญหาใหม่ โดยอาจใช้
ความรู้ ทักษะ วิธีการ และประสบการณ์ที่เคยเรียนรู้มาแล้ว หรือการสืบเสาะหาความรู้ด้วยวิธีการ
ใหม่มาใช้แก้ปัญหา รวมถึงการซักถามเพ่ือทำความเข้าใจมุมมองที่แตกต่างหลากหลายเพ่ือให้ได้วิธี
แก้ปัญหาที่ดียิ่งขึ้นกว่าเดิม อีกทั้งสถานบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยียังได้กำหนด
คุณภาพของนักเรียนในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ไว้ว่า เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 นักเรียน 
สามารถตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ตามที่กำหนดให้หรือตามความสนใจ 
คาดคะเนคำตอบหลากหลายแนวทาง สร้างสมมติฐานที่สอดคล้องกับคำถามหรือปัญหาที่จะสำรวจ
ตรวจสอบ วางแผน และสำรวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่
เหมาะสม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ สุวิทย์ มูลคํา (2551, น. 16) 
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กล่าวว่า การคิดแก้ปัญหา เป็นทักษะที่สำคัญในการดำรงชีวิตของมนุษย์ เพราะการดำเนินชีวิตของ
มนุษย์ต้องเผชิญกับปัญหาในการดำรงชีวิตทุกๆวัน ทักษะการแก้ปัญหาไม่ใช่การรู้จักแก้ปัญหาโดยใช้
สติปัญญาเพียงอย่างเดียว แต่การแก้ปัญหายังรวมถึง ความรู้ความเข้าใจในสภาพของสังคม การ
ดำเนินชีวิต การพัฒนาทัศนคติ วิธีคิด ซึ่งการจัดการศึกษาควรให้ความสำคัญ และควรเปิดโอกาสให้
เยาวชนได้ฝึกทักษะนี้มากขึ้นด้วย  ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ของครูในยุคปัจจุบันจึงควรกำหนด
ปัญหาหรือสถานการณ์ที่มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันมาให้ผู้เรียนได้ทดลองหาวิธีการแก้ปัญหา
ด้วยตนเอง เพ่ือปลูกฝังทักษะการแก้ปัญหาให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้พวกเขานำไปใช้ในในโลกแห่งอนาคตท่ี
ต้องอาศัยทั้งความรู้และทักษะมากมายเพ่ือให้เยาวชนเป็นผู้ที่ก้าวทันเทคโนโลยี สามารถแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวัน และสามารถเป็นผู้สร้างนวัตกรรมได้อย่างสร้างสรรค์  
 ปัจจุบันสภาพจัดการศึกษาของประเทศไทยยังไม่เอ้ืออำนวยให้ผู้ เรียนเกิดทักษะการ
แก้ปัญหา จากผลการประเมินโปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (Programme for 
International Student Assessment หรือ PISA) ที่ ริ เริ่ม โดยองค์การเพ่ือความร่วมมือทาง
เศรษฐกิจและการพัฒนา (Organisation for Economic Co-operation and Development หรือ 
OECD) มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินคุณภาพของระบบการศึกษาของประเทศต่าง ๆ ในการเตรียม
ความพร้อมให้เยาวชนมีศักยภาพหรือความสามารถพ้ืนฐานที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตในโลกที่มีการ
เปลี่ยนแปลง การประเมินของ PISA ไม่เน้นการประเมินความรู้ตามหลักสูตรในโรงเรียน แต่เน้นการ
ประเมินความสามารถของนักเรียนในการใช้ความรู้และทักษะเพ่ือแก้ปัญหาในชีวิต ซึ่งจากผลการ
ประเมิน PISA ของนักเรียนไทยที่มีอายุ 15 ปี พบว่ามีแนวโน้มของคะแนนลดลงอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ 
PISA 2012 และใน PISA 2015 มีผลประเมินทักษะการแก้ปัญหา ประกอบไปด้วย 4 กระบวนการ 
คือ การสำรวจและทำความเข้าใจปัญหา การนำเสนอและวิธีแก้ปัญหา การวางแผนหาวิธีการ
แก้ปัญหา และการติดตามสะท้อนความเห็น (สถาบันส่งเสริม การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(สสวท., 2560) และจากผลการประเมินของสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา (สมศ., 2552)  ด้านกระบวนการคิดแก้ปัญหา และคิดวิเคราะห์ของเด็กไทยอยู่แค่ระดับ
พอใช้เป็นส่วนใหญ่ นอกจากนี้ยังพบว่าผู้เรียนทุกคนจะถูกป้อนข้อมูล หรือป้อนชุดความคิดที่
เหมือนกันจากครู การจัดการเรียนการสอนยังเป็นการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบเดิมคือครูเป็น
ศูนย์กลางการของการเรียนรู้ นักเรียนมีหน้าที่เพียงแค่นั่งฟังและตอบคำถามตามคำตอบที่อยู่ในใจของ
ครู และยังไม่มีการระดมความคิด หรือร่วมกันสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ นอกจากนี้แล้วการแก้ปัญหายังเป็น
เพียงแค่การทำแบบฝึกหัด และมีคำตอบที่ตายตัวอยู่ในหนังสือเรียน จึงทำให้ผู้เรียนไม่เกิดการพัฒนา
ทักษะการแก้ปัญหาอย่างแท้จริง อีกทั้งปัญหาที่นำมาให้นักเรียนคิดยังไม่ใช่ปัญหาที่อยู่ใกล้ตัว หรือ
ปัญหาที่มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของนักเรียน จึงทำให้นักเรียนหมดความสนใจใฝ่รู้ ไม่ให้
ความสำคัญเพราะนักเรียนมีคิดว่าปัญหานั้นเป็นปัญหาที่ไกลตัว และไม่มีความเกี่ยวข้องกับตนเอง 
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 ปัญหาเหล่านี้พบเห็นได้ทั่วไปการจัดการเรียนการสอนส่วนใหญ่ในประเทศไทย และพบใน
ห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนประถมแห่งหนึ่งในจังหวัดชัยนาท จากการที่ผู้วิจัยสังเกต 
และสัมภาษณ์นักเรียนในชั้นเรียน พบว่า กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในอดีตไม่ได้เปิดโอกาสให้นักเรียน
แสดงความคิด เสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหา หรือช่วยกันระดมความคิดในการแก้ปัญหาแต่อย่างใด 
กลับเป็นเพียงแค่การนั่งเรียนแบบกลุ่มที่สมาชิกในกลุ่มทำแบบฝึกหัดในหนังสือของตนเองเท่านั้น  
นอกจากนั้นแล้วนักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถหาคำตอบในแบบฝึกหัดของตน หรือหาวิธีการ
แก้ปัญหาในการปฏิบัติกิจกรรมในชั้นเรียนให้บรรลุตามวัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพและเกิด
ประสิทธิผลได้อีกด้วย  
 สาเหตุของปัญหานักเรียนขาดทักษะการแก้ปัญหาที่กล่าวมาแล้วข้างต้นนั้น มาจากวิธีการ
จัดการเรียนการสอนของครูในอดีตที่เป็นการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยายเนื้อหาตามในหนังสือ
เรียน จึงทำให้นักเรียนในชั้นเรียนขาดความกระตือรือร้นทางความคิด และขาดความพยายามที่จะหา
คำตอบของปัญหาด้วยตนเอง นอกจากนี้บรรยากาศในชั้นเรียนยังขาดปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับ
นักเรียน และนักเรียนกับเพ่ือนนักเรียนด้วยกัน ซึ่งการขาดปฏิสัมพันธ์นี้ก็เป็นอีกสาเหตุหนึ่งของการ
ขาดทักษะการแก้ปัญหา พนม พงษ์ไพบูลย์ (2552, หน้า 34) กล่าวว่า สภาพการจัดการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ในประเทศไทยนั้นยังเป็นลักษณะการจัดการเรียนการสอนที่ครูเป็นศูนย์กลางของการ
จัดการเรียนรู้ และในการทำการทดลองส่วนใหญ่ครูยังเป็นผู้ทำการทดลองให้นักเรียนสังเกตและ
บันทึกผลมากกว่าจะให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ สถาบันวิจัยและ
พัฒนาประเทศไทย (2557, หน้า 3) ที่กล่าวว่า การจัดการศึกษาไทยยังไม่เป็นไปตามความต้องการ
ของผู้เรียน ชุมชน สังคม ประเทศ นอกจากนั้นแล้ววิกฤติที่สำคัญของการจัดการศึกษาของประเทศ
ไทย คือ ความเครียดของผู้เรียน อันเนื่องมาจากเนื้อหาที่เรียนไม่มีความสอดคล้องกับชีวิตประจำวัน 
ผู้เรียนต้องเรียนรู้ในเรื่องไกลตัว ไม่มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน อีกทั้งการเรียนยังเน้น การ
ท่องจำมากกว่าการได้ปฏิบัติลงมือทำด้วยตนเอง งานวิจัยที่ผ่านมาของสถาบันวิจัยเพ่ือพัฒนาประเทศ
ไทย ชี้ชัดว่าการจัดการศึกษาของประเทศไทยนั้นยังไม่เอ้ืออำนวยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะสำคัญ
ในศตวรรษที่ 21 เท่าที่ควร ซึ่งการจัดกิจกรรมในห้องเรียนในรูปแบบดังกล่าวนี้ทำให้ผู้เรียนสนใจใน
เนื้อหาการเรียนน้อยลง เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอนไม่สามารถดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียนได้  จึงควรใช้รูปแบบหรือวิธีการที่หลากหลายเน้นการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง การ
เรียนรู้รวมกัน การเรียนรู้แบบกลุ่ม การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2544, หน้า  1 - 21) 
 Dejarmette (2550, หน้า 215) กล่าวว่า แนวทางในการพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหานั้นมี
มากมายหลายวิธี แต่หนึ่งแนวทางที่มีความเหมาะสมและเข้ากับบริบทในการจัดการศึกษาในยุคนี้ คือ 
การจัดการเรียนรู้ในรูปแบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) ซึ่งการจัดการศึกษาในรูปแบบนี้จะเน้น
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ให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน และเกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ปัจจุบันได้ Bellanca & Brandt (2553, หน้า 272) กล่าวว่าการจัดการศึกษาตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา เป็นแนวทางการจัดการศึกษาที่มีการบูรณาการใน  4 สาขาวิชา คือ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้าไว้ด้วยกันอย่างกลมกลืน กิจกรรมการ
เรียนการสอนจะมุ่งเน้นไปที่การในผู้เรียนแก้ปัญหาที่มีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันหรือในท้องถิ่น
ของผู้เรียน โดยจุดเริ่มต้นการจัดการศึกษาตามแนวทางสะเต็มศึกษามาจาก ผลการทดสอบโครงการ
ประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Program for International Student Assessment หรือ PISA) 
ของประเทศสหรัฐอเมริกามีผลคะแนนที่ตกต่ำ ซึ่งภายหลังจากประเทศสหรัฐอเมริกานำแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาไปใช้ ผลพบว่าสามารถแก้ปัญหาดังกล่าวได้  ประเทศต่างทั่ว
โลก ๆ รวมถึงประเทศไทยจึงได้ให้ความสนใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาเนื่องจากการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษามีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาอย่างคงทน เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ สามารถทำงานกลุ่ม
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ และนำไปสู่การนำไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาได้ในอนาคต สิรินภา กิจเกื้อกูล 
(2558, หน้า 201) กล่าวว่าสะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 4 
สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) 
และคณิตศาสตร์ (Mathematics) โดยมีจุดเน้น คือ ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง สืบค้นข้อมูล เรียนรู้การแก้ปัญหา และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จนเกิดเป็นองค์ความรู้ที่
คงทนถาวร สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ต่อไปในอนาคต เพ่ือใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ 
หรือสร้างผลผลิตใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม ประเทศชาติ และอาชีพของนักเรียนได้ต่อไป   
 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยได้เห็นถึงสภาพปัญหา จึงมีความสนใจที่จะจัดการเรียนรู้แบบสะ
เต็มศึกษา เพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้
แนวทางการจัดกิจกรรมแบบสะเต็มศึกษา เพ่ือฝึกให้นักเรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหา โดยครูผู้สอนจะ
มีหน้าที่เพียงผู้คอยดูแล สนับสนุน และให้คำปรึกษาตลอดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้
นักเรียนเป็นผู้ที่สามารถนำความรู้และทักษะสำคัญที่ได้ในชั้นเรียนนำไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึนในชีวิตประจำวันได้ต่อไปในอนาคต 
 
คำถามวิจัย 
 1. แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ไฟฟ้าควรเป็นอย่างไร 
 2. นักเรียนมีการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ไฟฟ้าอย่างไร 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 2. เพ่ือศึกษาพัฒนาการทางทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6  
 
ขอบเขตของงานวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) เพ่ือส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหา โดยการจัดการเรียนการรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้เข้าร่วมวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ของโรงเรียนประถมศึกษาขนาด
ใหญ่พิเศษแห่งหนึ่ง ปีการศึกษา 2564 ภาคเรียนที่ 2 ห้องเรียนปกติ ที่ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
จำนวน 43 คน เป็นนักเรียนชาย 23 คน เป็นนักเรียนหญิง 20 คน  
 ผู้วิจัยได้ เลือกระบวนการดำเนินงานการวิ จัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของชมัค 
(Schmuck, 2006 , pp. 8 -1  อ้ างถึ ง ใน  สิ ริน ภ า  กิ จ เกื้ อ กู ล , 2557 , น . 149 ) มี ขั้ น ตอน
กระบวนการวิจัยเขิงปฏิบัติการ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ขั้นวางแผน (Plan)  
 2. ขั้นปฏิบัติ (Act)  
 3. ขั้นสังเกต (Observe)  
 4. ขั้นสะท้อนผล (Rollecl)  
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ เนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยที่ 
6 เรื่องแรงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยมีขอบเขตด้านเนื้อหา ดังนี้ 
 1.เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีครอบคลุมตัวชี้วัด ดังนี้ 
  มาตรฐาน ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอน
พลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   ว 2.3 ป 6/1 ระบุส่วนประกอบและบรรยายหน้าที่ ของแต่ละส่วนประกอบของ
วงจรไฟฟ้า อย่างง่ายจากหลักฐานเชิงประจักษ์   
   ว 2.3 ป 6/2  เขียนแผนภาพและต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย  
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   ว 2.3 ป 6/3 ออกแบบกำรทดลองและทดลองด้วยวิธีที่เหมาะสมในการอธิบาย
วิธีการและผลของการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม   
   ว 2.3 ป 6/4 ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม
โดยบอกประโยชน์และการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน   
   ว 2.3 ป 6/5  ออกแบบการทดลองและทดลองด้วยวิธีที่เหมาะสมในการอธิบาย
การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน   
   ว 2.3 ป 6/6  ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของการต่อหลอดไฟฟ้าแบบ
อนุกรมและแบบขนาน โดยบอกประโยชน์ ข้อจำกัด และการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน   
  มาตรฐาน  ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่าง
เป็นขั้นตอน และเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน และ
การแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทันและมีจริยธรรม  
   ว 4.2 ป 6/1 ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา การอธิบายการทำงาน การ
คาดการณ์ผลลัพธ์จากปัญหาอย่างง่าย  
   ว 4.2 ป 6/3 ใช้อินเตอร์เน็ตในการค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ  
   ว 4.2 ป 6/4 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทำงานร่วมกันอย่างปลอดภัยเข้าใจสิทธิและ
หน้าที่ของตนเคารพในสิทธิของผู้อื่น แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูล หรือบุคคลที่ไม่เหมาะสม 
 3.เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ครอบคลุมตัวชี้วัด ดังนี้ 
  มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การ
ดำเนินการของจำนวน ผลที่เกิดข้ึนจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช้ ตัวชี้วัด 
   ค 1.1 ป.6/1 เปรียบเทียบเรียงลำดับเศษส่วน และจำนวนคละจากสถานการณ์  
   ค 1.1 ป.6/8 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาเศษส่วนและจำนวนคละ 2-3 
ขั้นตอนต่าง ๆ   
 4.วิศวกรรมศาสตร์ 
  กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ 
 สิ่งท่ีศึกษา 
  1. การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  2. ทักษะการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  การวิจัยนี้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2564 เป็น
ระยะเวลา 12 ชั่วโมง 
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ข้อตกลงเบื้องต้น 
 งานวิจัยชิ้นนี้จัดทำขึ้นในสภาวะการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 จัดการเรียนการสอน
ในรูปแบบออนไซต์ และไม่สามารถใช้ห้องเรียนวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ได้จึงจัดการเรียนรู้ใน
ห้องเรียนประจำชั้นอุปกรณ์ที่ให้นักเรียนใช้สืบค้นหาความรู้คือโทรศัพท์สมารท์โฟนของนักเรียน 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มี
การบูรณาการ 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยใช้
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม มีจุดเน้นคือให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม และเรียนรู้การ
แก้ปัญหาด้วนตนเอง จนเกิดการเรียนรู้และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน
ได ้(สสวท. 2557, หน้า 5) ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ต่อไปนี้  
 1. ระบุปัญหา (Problem Identification) ขั้นตอนนี้เริ่มต้นจากการที่ผู้แก้ปัญหาตระหนัก
ถึงสิ่งที่เป็นปัญหาในชีวิตประจำวัน 3 ปัญหา คือ ปัญหาฝุ่น PM 2.5 การขาดแคลนพลังงานเชื้อเพลิง
ฟอสซิลในประเทศไทย การต่อวงจรไฟฟ้าในบ้านโดยถ้าเครื่องใช้ไฟฟ้าเครื่องใดเครื่องหนึ่งเสีย เครื่อง
อ่ืนต้องยังสามารถใช้งานได้ และจำเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์ (Innovation) โดยใช้
ความรู้เรื่องแรงไฟฟ้า วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย และการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้าน เพ่ือแก้ไขปัญหาดังกล่าว 
ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงบางครั้งคำถามหรือปัญหาที่เราระบุอาจประกอบด้วยปัญหาย่อย ใน
ขั้นตอนของการระบุปัญหาผู้แก้ปัญหาต้องพิจารณาปัญหาหรือกิจกรรมย่อยที่ต้องเกิดขึ้นเพ่ือประกอบ
เป็นวิธีการในการแก้ปัญหาใหญ่ด้วย 
 2. รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่ เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related Information Search) 
หลังจากผู้แก้ปัญหาทำความเข้าใจปัญหาในชีวิตประจำวัน 3 ปัญหา คือ ปัญหาฝุ่น PM 2.5 น้ำมัน
เชื้อเพลิงมีราคาที่พุ่งสูงขึ้น การต่อวงจรไฟฟ้าในบ้านโดยถ้าเครื่องใช้ไฟฟ้าเครื่องใดเครื่องหนึ่งเสีย
เครื่องอ่ืนต้องยังสามารถใช้งานได้ และสามารถระบุปัญหาย่อย ขั้นตอนต่อไปคือการรวบรวมข้อมูล
และแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาดังกล่าว ในการค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้องผู้แก้ปัญหาอาจมีการ
ดำเนินการ ดังนี้ 
  2.1 การรวบรวมข้อมูล คือการสืบค้นว่าเคยมีใครหาวิธีแก้ปัญหาดังกล่าวนี้แล้วหรือไม่ 
และหากมีเขาแก้ปัญหาอย่างไร และมีข้อเสนอแนะใดบ้าง 
  2.2 การค้นหาแนวคิด คือการค้นหาแนวคิดหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ในเรื่องแรง
ไฟฟ้า วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย และการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้าน แนวคิดหรือความรู้ทางคณิตศาสตร์ คือ 
เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน และผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ แนวคิดหรือความรู้
ทางเทคโนโลยีเรื่องการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ การสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน และการ
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แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในขั้นตอนนี้ผู้แก้ปัญหาควรพิจารณาแนวคิดหรือความรู้ทั้งหมดที่
สามารถใช้แก้ปัญหาและจดบันทึกแนวคิดไว้เป็นทางเลือก และหลังจากการรวบรวมแนวคิดเหล่านั้น
แล้วจึงประเมินแนวคิดเหล่านั้น โดยพิจารณาถึงความเป็นไปได้ ความคุ้มทุน ข้อดีและจุดอ่อน และ
ความเหมาะสมกับเงื่อนไขและขอบเขตของปัญหา แล้วจึงเลือกแนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุดที่
จะนำมาใช้ 
 3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) หลังจากเลือกแนวคิดที่เหมาะสมในการ
แก้ปัญหาแล้ว ขั้นตอนต่อไป คือ การนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ ที่ได้
รวบรวมมาประยุกต์เพ่ือออกแบบวิธีการกำหนดองค์ประกอบของวิธีการหรือชิ้นงาน 
 4. วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) หลังจากที่ ได้
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการพัฒนาต้นแบบ (Prototype) ของสิ่งที่ได้ออกแบบ
ไว้ในขั้นตอนนี้ ผู้แก้ปัญหาต้องกำหนดขั้นตอนย่อยในการทำงานรวมทั้งกำหนดเป้าหมายและ
ระยะเวลาในการดำเนินการแต่ละข้ันตอนย่อยให้ชัดเจน 
 5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน (Testing, 
Evaluation and Design Improvement) เป็นขั้นตอนทดสอบและประเมินการใช้งานต้นแบบเพ่ือ
แก้ปัญหา ผลที่ได้จากการทดสอบและประเมินอาจถูกนำมาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธ์ให้มี
ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากยิ่งขึ้น การทดสอบและประเมินผลสามารถเกิดขึ้นได้หลายครั้งใน
กระบวนการแก้ปัญหา 
 6.นำเสนอวิธีการแก้ปัญหาผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) หลังจากการ
พัฒนา ปรับปรุงทดสอบและประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลัพธ์จนมีประสิทธิภาพตามที่ต้องการ
แล้ว ผู้แก้ปัญหาต้องนำเสนอผลลัพธ์ต่อสาธารณชน โดยต้องออกแบบวิธีการนำเสนอข้อมูลที่เข้าใจ
ง่ายและน่าสนใจ 
 ทักษะการแก้ปัญหา คือ ความสามารถในการวิเคราะห์ และทำความเข้าใจปัญหา รวมถึง
การหาองค์ความรู้เพ่ิมเติม เพ่ือมาประกอบการตัดสินใจแก้ปัญหาจากสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน ที่
กำหนดให้ แล้วเกิดกระบวนการคิดแก้ปัญหา ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหา ตามกระบวนการ
คิดแก้ปัญหาของเวียร์ (Weir) ซึ่งประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา คือ การที่ผู้แก้ปัญหาสามารถบอกปัญหาจากสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวันที่กำหนดให้ได ้
  ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ปัญหา คือ การที่ผู้แก้ปัญหาสามารถระบุสาเหตุที่แท้จริงของ
ปัญหาจากสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที่กำหนดให้ได้ 
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  ขั้นที่ 3 การเสนอวิธีแก้ปัญหา คือ การที่ผู้แก้ปัญหาสามารถหาวิธีการแก้ปัญหาให้
สอดคล้องกับสาเหตุของปัญหามากที่สุด แล้วสรุปออกมาในรูปสมมติฐาน หรือการคาดคะเนคําตอบ 
หรือเสนอรูปแบบการค้นคว้า หรือทดลองเพ่ือหาคําตอบ 
  ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ์ คือ การที่ผู้แก้ปัญหาสามารถอธิบายได้ว่า ผลที่เกิดขึ้น
หลังจากการใช้วิธีการแก้ปัญหานั้นสอดคล้องกับปัญหาที่ระบุหรือไม่ หรือผลที่ได้จะเป็นอยางไร และ
นําไปใช้ได้อย่างไร 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยเรื่องการส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง
ไฟฟ้า ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโค
วิด-19 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งนำมาเสนอตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 1. การวิเคราะห์หลักสูตรตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560) 
  1.1 ทำไมต้องเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
  1.2 เรียนรู้อะไรในวิชาวิทยาศาสตร์ 
  1.3 คุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  1.4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  1.5 คำอธิบายรายวิชา และตัวชี้วัดวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
  1.6 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่เก่ียวข้องกับเรื่อง แรงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า 
 2. สะเต็มศึกษา 
  2.1 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  2.2 ความหมายของสะเต็มศึกษา 
  2.3 จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  2.4 กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  2.5 การบูรณาการสะเต็มในการจัดการเรียนรู้ 
  2.6 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  2.7 บทบาทของผู้สอน และบทบาทของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 
  2.8 การวัดและประเมินผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 3. ทักษะการแก้ปัญหา 
  3.1 ความหมายของทักษะการแก้ปัญหา 
  3.2 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทักษะการแก้ปัญหา 
  3.3 ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
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  3.4 การวัด และประเมินผลทักษะการแก้ปัญหา 
 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
การวิเคราะห์หลักสูตรตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560)  
 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้จัดทำสาระ
มาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) มีสาระสำคัญดังนี้  
 1. ทำไมต้องเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
  สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ความว่า
วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุก
คน ทั้งในชีวิตประจำวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิต
ต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้
วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น  วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธี
คิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้ าหา
ความรู้ ใช้ความรู้และทักษะเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนางานด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ รวมทั้งสามารถค้นหาข้อมูลหรือสารสนเทศ ประเมิน
สารสนเทศ ประยุกต์ใช้ทักษะการคิดเชิงคำนวณและความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ สื่อดิจิทัล 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงอย่างสร้างสรรค์ สามารถตัดสินใจโดย
ใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก
สมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจำเป็นต้องได้รับ
การพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์
สร้างสรรค์ข้ึน สามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 
 2. เรียนรู้อะไรในวิชาวิทยาศาสตร์ 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่เน้นการ
เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ
ในการสืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาที่หลากหลายให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มี
การทำกิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยกำหนด
สาระสำคัญ 4 สาระ ดังนี้ 
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 2.1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
  วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ชีวิตในสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต การ
ดำรงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ การดำรงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 
 2.2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
  วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของสาร การ
เคลื่อนที่พลังงาน และคลื่น 
 2.3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
  วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับ องค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์
ภายในระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 2.4 เทคโนโลยี 
  เทคโนโลยี เรียนรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีเพ่ือการดำรงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็วใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อ่ืน ๆเพ่ือแก้ปัญหา
หรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้ เทคโนโลยี
อย่างเหมาะสมโดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อมวิทยาการคำนวณ เรียนรู้เกี่ยวกับ
การคิดเชิงคำนวณ การคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ด้าน
วิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงได้
อย่างมีประสิทธิภาพ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
 3. คุณภาพของผู้เรียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
  3.1 เข้าใจโครงสร้าง ลักษณะเฉพาะ การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ การทำหน้าที่ของส่วนต่าง ๆ ของพืช และการทำงานของระบบย่อยอาหารของ
มนุษย ์
  3.2 เข้าใจสมบัติและการจำแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสาร 
การละลายการเปลี่ยนแปลงทางเคมี การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ และการแยกสาร
อย่างง่าย 
  3.3 เข้าใจลักษณะของแรงโน้มถ่วงของโลก แรงลัพธ์ แรงเสียดทาน แรงไฟฟ้า และผล
ของแรงต่าง ๆ ผลที่เกิดจากแรงกระทำต่อวัตถุ ความดัน หลักการที่มีต่อวัตถุ วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
ปรากฎการณ์เบื้องต้นของเสียงและแสง 
  3.4 เข้าใจปรากฏการณ์การขึ้นและตก รวมถึงการเปลี่ยนแปลงรูปร่างปรากฎของดวง
จันทร์ องค์ประกอบของระบบสุริยะ คาบการโคจรของดาวเคราะห์ ความแตกต่างของดาวเคราะห์
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และดาวฤกษ์ การขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์ การใช้แผนที่ดาว การเกิดอุปราคา พัฒนาการและ
ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศ 
  3.5 เข้าใจลักษณะของแหล่งน้ำ วัฏจักรน้ำ กระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ำค้าง น้ำค้าง
แข็ง หยาดน้ำฟ้ากระบวนการเกิดหิน วัฏจักรหิน การใช้ประโยชน์หินและแร่ การเกิดซากดึกดำบรรพ์ 
การเกิดลมบก ลมทะเล มรสุมลักษณะและผลกระทบของภัยธรรมชาติ ธรณีพิบัติภัย การเกิดและ
ผลกระทบของปรากฎการณ์เรือนกระจก 
  3.6 ค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพและประเมินความน่าเชื่อถือ ตัดสินใจเลือกข้อมูล
ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารในการทำงานร่วมกัน 
เข้าใจสิทธิ และหน้าที่ของตนเคารพสิทธิของผู้อื่น 
  3.7 ตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ตามที่กำหนดให้หรือตามความ
สนใจ คาดคะเนคำตอบหลายแนวทาง สร้างสมมติฐานที่สอดคล้องกับคำถามหรือปัญหาที่จะสำรวจ
ตรวจสอบ วางแผน และสำรวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่
เหมาะสม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ 
  3.8 วิเคราะห์ข้อมูล ลงความเห็น และสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มาจากการสำรวจ
ตรวจสอบในรูปแบบที่เหมาะสม เพ่ือสื่อสารความรู้จากผลการสำรวจตรวจสอบได้อย่างมีเหตุผลและ
หลักฐานอ้างอิง 
  3.9 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น ในสิ่งที่จะเรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องที่จะ
ศึกษาตามความสนใจของตนเอง แสดงความคิดเห็นของตนเอง ยอมรับในข้อมูลที่ มีหลักฐานอ้างอิง
และรับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืน 
  3.10 แสดงความรับผิดชอบด้วยการทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่างมุ่งมั่น รอบคอบ
ประหยัด ซื่อสัตย์จนงานลุล่วงเป็นผลสำเร็จ และทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ 
  3.11 ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ใช้ ความรู้และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดำรงชีวิต แสดงความชื่นชม ยกย่อง และเคารพสิทธิในผลงาน
ของผู้คิดค้นและศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม ทำโครงงานหรือขึ้นงานตามที่กำหนดให้หรือตามความสนใจ
  3.12 แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้ การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
 4. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
  มาตรฐาน ว1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่ งมีชีวิต
กับ  สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ
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ความหมายของประชากรปัญหา และผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตการลำเลียงสารเข้า
และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสัตว์ และมนุษย์ที่
ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์
กันรวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว1.3 เข้าใจกระบวนการ และความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมสารพันธุกรรมการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ และวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระที่ 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 
  มาตรฐาน ว2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง
สมบัติของสสารกับโครงสร้าง และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลัก และธรรมชาติของการ
เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
  มาตรฐาน ว2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลง และการถ่ายโอน
พลังงานปฏิสัมพันธ์ ระหว่างสสาร และพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ารวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 
  มาตรฐาน ว3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการคิด และวิวัฒนาการของเอก
ภพกาแลกซี ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และ
การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ  
  มาตรฐาน ว3.2 เข้าใจองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงภายในโลก และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และ
ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 สาระที่ 4 เทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ว4.2 เข้าใจ และใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหา ที่พบในชีวิตจริงอย่าง
เป็นขั้นตอน และเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน และ
การแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 
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 5. คำอธิบายรายวิชา และตัวชี้วัดวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
  คำอธิบายรายวิชา  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา  ว16101   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  จำนวนชั่วโมง  120 ชั่วโมง / ปี    จำนวน 3 ชั่วโมง / สัปดาห์   
จำนวน 3 หน่วยกิต 
   ศึกษาการเรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์ สารอาหาร การเลือกรับประทานอาหารให้
ได้สารอาหาร ครบถ้วนในสัดส่วนที่เหมาะสม และปลอดภัยต่อสุขภาพ ระบบย่อยอาหาร การแยกสาร
ผสมโดยการหยิบออก การร่อน การใช้แม่เหล็กดึงดูด การรินออก การกรอง และการตกตะกอน แรง
ไฟฟ้าซึ่งเกิดจากวัตถุที่ผ่านการขัดถู การต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม และ
การนำไปใช้ประโยชน์ การต่อหลอดไฟฟ้า แบบอนุกรม และแบบขนาน และการนำไปใช้ประโยชน์ 
การเกิดเงามืดเงามัว ปรากฏการณ์สุริยุปราคา และจันทรุปราคา เทคโนโลยีอวกาศ กระบวนการเกิด
หินอัคนี หินตะกอน และหินแปร และวัฏจักรหิน ลักษณะ และสมบัติของหิน และแร่ การใช้ประโยชน์
ของหิน และแร่ การเกิดซากดึกดำบรรพ์ และสภาพแวดล้อมในอดีตของซากดึกดำบรรพ์ การเกิดลม
บก ลมทะเล และมรสุม ผลของมรสุมต่อการเกิดฤดูของประเทศไทย ลักษณะ และผลกระทบของน้ำ
ท่วม การกัดเซาะชายฝั่ง ดินถล่ม แผ่นดินไหว สึนามิ การเกิด และผลกระทบของปรากฏการณ์เรือน
กระจก การใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการอธิบาย และออกแบบวิธีการแก้ปัญหา การออกแบบ การเขียน
โปรแกรม และการตรวจหาข้อผิดพลาด การค้นหาข้อมูลในอินเทอร์เน็ตอย่างมีประสิทธิภาพ การใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในการทำงานร่วมกัน 
   ใช้การสืบเสาะหาความรู้ สังเกต รวบรวมข้อมูล จัดกระทำ และสื่อความหมาย
ข้อมูล สร้างแบบจำลอง และอธิบายผลการสำรวจตรวจสอบ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ในด้านการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารเบื้องต้นสามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์ 
สามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอธิบาย และออกแบบวิธีการ แก้ปัญหาโดยใช้เหตุผลเชิงตรรกะ เขียน
โปรแกรมอย่างง่ายเพ่ือแก้ปัญหา และตรวจหาข้อผิดพลาดของ โปรแกรม ค้นหาข้อมูลในอินเทอร์เน็ต
อย่างมีประสิทธิภาพ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศทำงานร่วมกัน 
  ตระหนักถึงคุณค่าของความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ใช้ความรู้  และ
กระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ในการดำรงชีวิต ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศร่วมกันอย่างปลอดภัย เข้าใจ
สิทธิ และหน้าที่ของตน เคารพในสิทธิของผู้อื่น มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม 
  ตัวช้ีวัดวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
   ว1.2 ป.6/1 ระบุสารอาหาร และบอกประโยชน์ของสารอาหารแต่ละประเภทจาก
อาหารที่ตนเองรับประทาน  
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   ว1.2 ป.6/2 บอกแนวทางในการเลือกรับประทานอาหารให้ได้สารอาหารครบถ้วน 
ในสัดส่วนที่เหมาะสมกับเพศและวัย รวมทั้งความปลอดภัยต่อสุขภาพ  
   ว1.2 ป.6/3 ตระหนักถึงความสำคัญของสารอาหาร โดยการเลือกรับประทาน
อาหารที่มีสารอาหารครบถ้วน ในสัดส่วนที่เหมาะสมกับเพศและวัย  รวมทั้งปลอดภัยต่อสุขภาพ 
   ว1.2 ป.6/4 สร้างแบบจำลองระบบย่อยอาหาร  และบรรยายหน้าที่ของอวัยวะใน
ระบบย่อยอาหาร รวมทั้งอธิบายการย่อยอาหาร และการดูดซึมสารอาหาร 
   ว1.2 ป.6/5 ตระหนักถึงความสำคัญของระบบย่อยอาหาร โดยการบอกแนวทางใน
การดูแลรักษาอวัยวะ ในระบบย่อยอาหารให้ทำงานเป็นปกติ 
   ว2.1 ป.6/1 อธิบาย และเปรียบเทียบการแยกสารผสมโดยการหยิบออก  การร่อน  
การใช้แม่เหล็กดึงดูด การรินออก  การกรอง  และการตกตะกอน  โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 
รวมทั้งระบุวิธีแก้ปัญหา ในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการแยกสาร  
   ว2.2 ป.6/1 อธิบายการเกิดและผลของแรงไฟฟ้าซึ่งเกิดจากวัตถุที่ผ่านการขัดถู 
โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 
   ว2.3 ป.6/1 ระบุส่วนประกอบ และบรรยายหน้าที่ของแต่ละส่วนประกอบของ
วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายจากหลักฐานเชิงประจักษ์  
   ว2.3 ป.6/2 เขียนแผนภาพและต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย  
   ว2.3 ป.6/3 ออกแบบการทดลอง และทดลองด้วยวิธีที่เหมาะสมในการอธิบาย
วิธีการ และผลของการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม 
   ว2.3 ป.6/4 ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม
โดยบอกประโยชน์ และการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
   ว2.3 ป.6/5 ออกแบบการทดลอง และทดลองด้วยวิธีที่เหมาะสม ในการอธิบาย
การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรม และแบบขนาน  
   ว2.3 ป.6/6 ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรม
และแบบขนาน โดยบอกประโยชน์ข้อจำกัด  และการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
   ว2.3 ป.6/7 อธิบายการเกิดเงามืดเงามัวจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
   ว2.3 ป.6/8 เขียนแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดเงามัว  
   ว3.1 ป.6/1 สร้างแบบจำลองที่อธิบายการเกิด และเปรียบเทียบปรากฏการณ์
สุริยุปราคา และจันทรุปราคา 
   ว3.1 ป.6/2 อธิบายพัฒนาการของเทคโนโลยีอวกาศ  และยกตัวอย่างการนำ
เทคโนโลยีอวกาศมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน  จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
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   ว3.2 ป.6/1 เปรียบเทียบกระบวนการเกิดหินอัคนี หินตะกอน และหินแปร  และ
อธิบายวัฏจักรหินจากแบบจำลอง  
   ว3.2 ป.6/2 บรรยายและยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์ของหิน  และแร่ใน
ชีวิตประจำวันจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
   ว3.2 ป.6/3 สร้างแบบจำลองที่อธิบายการเกิดซากดึกดำบรรพ์ และคาดคะเน
สภาพแวดล้อมในอดีตของซากดึกดำบรรพ์  
   ว3.2 ป.6/4 เปรียบเทียบการเกิดลมบก ลมทะเล และมรสุม รวมทั้งอธิบายผลที่มี
ต่อสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อมแบบจำลอง 
   ว3.2 ป.6/5 อธิบายผลของมรสุมต่อการเกิดฤดูของประเทศไทย จากข้อมูลที่
รวบรวมได้  
   ว3.2 ป.6/6 บรรยายลักษณะ และผลกระทบของน้ำท่วม การกัดเซาะชายฝั่ง ดิน
ถล่ม  แผ่นดินไหวสึนามิ 
   ว3.2 ป.6/7 ตระหนักถึงผลกระทบของภัยธรรมชาติ  และธรณีพิบัติภัย โดย
นำเสนอแนวทางในการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัยที่อาจ
เกิดข้ึนในท้องถิ่น  
   ว3.2 ป.6/8 สร้างแบบจำลองที่อธิบายการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก และผล
ของปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อสิ่งมีชีวิต 
   ว3.2 ป.6/9 ตระหนักถึงผลกระทบของปรากฏการณ์เรือนกระจก โดยนำเสนอแนว
ทางการปฏิบัติตนเพ่ือลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก  
   ว4.2 ป.2/1 ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการอธิบาย และออกแบบวิธีการแก้ปัญหาที่พบ
ในชีวิตประจำวัน  
   ว4.2 ป.2/2 ออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่างง่ายเพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน  
ตรวจหาข้อผิดพลาดของโปรแกรม และแก้ไข 
   ว4.2 ป.2/3 ใช้อินเทอร์เน็ตในการค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ  
   ว4.2 ป.2/4 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศทำงานร่วมกันอย่างปลอดภัย เข้าในสิทธิ และ
หน้าที่ของตนเคารพในสิทธิของผู้อื่น แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลที่ไม่เหมาะสม 
   รวมตัวชี้วัด 30 ตัวชี้วัด 
 6. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องกับเรื่อง ไฟฟ้า 
  สาระที่ 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 
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   มาตรฐาน ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลง และการถ่าย
โอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสาร และพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 
ตาราง 1 ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า 
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระการ

เรียนรู้ท้องถิ่น 
ว 2.3 ป 6/1 ระบุส่วนประกอบ
และบรรยายหน้าที่ ของแต่ละ
ส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้า 
อย่ างง่ ายจ ากห ลั กฐาน เชิ ง
ประจักษ์ 
ว 2.3 ป 6/2  เขียนแผนภาพ
และต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
 
 

- ว ง จ ร ไฟ ฟ้ า อ ย่ า ง ง่ า ย ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย
แ ห ล่ ง ก ำ เนิ ด ไฟ ฟ้ า  ส า ย ไฟ ฟ้ า  แ ล ะ
เครื่องใช้ไฟฟ้าหรืออุปกรณ์ไฟฟ้า แหล่งกำเนิด
ไฟฟ้า เช่น ถ่านไฟฉาย หรือแบตเตอรี่ ทำ
หน้าที่ให้พลังงานไฟฟ้า สายไฟฟ้าเป็นตัวนำ
ไฟฟ้าทำหน้าที่เชื่อมต่อระหว่างแหล่งกำเนิด
ไฟ ฟ้ า  แ ล ะ เค รื่ อ ง ใช้ ไฟ ฟ้ า เข้ าด้ ว ย กั น 
เครื่องใช้ไฟฟ้ามีหน้าที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้า
เป็นพลังงานอ่ืน 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 

ว 2.3 ป 6/3 ออกแบบกำรทด 
ลอง และท ดลองด้ วย วิ ธี ที่
เหมาะสมในการอธิบายวิธีการ
และผลของการต่อเซลล์ไฟฟ้า
แบบอนุกรม 
ว  2.3ป  6/4 ต ร ะ ห นั ก ถึ ง
ประโยชน์ของความรู้ของการ
ต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมโดย
บ อ ก ป ร ะ โย ช น์  แ ล ะ ก า ร
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
ว  2.3ป  6/5  ออกแบ บ การ
ทดลองและทดลองด้วยวิธีที่
เหมาะสมในการอธิบายการต่อ 

- เมื่อนำเซลล์ไฟฟ้าหลายเซลล์มาต่อเรียงกัน 
โดยให้ขั้วบวกของเซลล์ไฟฟ้าเซลล์หนึ่งต่อกับ
ขั้ วลบของอีกเซลล์หนึ่ งเป็ นการต่อแบบ
อนุกรม ทำให้มีพลังงานไฟฟ้าเหมาะสมกับ
เครื่องใช้ไฟฟ้า ซึ่งการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบ
อนุ ก รม ส าม ารถ น ำไป ใช้ ป ระ โย ช น์ ใน
ชีวิตประจำวัน เช่น การต่อเซลล์ไฟฟ้าในไฟ
ฉาย 
- การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมเม่ือ 
ถอดหลอดไฟฟ้าดวงใดดวงหนึ่งออกทำให้
หลอดไฟฟ้าที่เหลือดับทั้งหมด ส่วนการต่อ
หลอดไฟฟ้าแบบขนาน เมื่อถอดหลอดไฟฟ้า
ดวงใดดวงหนึ่งออกหลอดไฟฟ้าที่เหลือก็ยัง 

- 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระการ

เรียนรู้ท้องถิ่น 

หลอดไฟฟ้าแบบอนุกรม และแบบ
ขนาน 

สว่างได้ การต่อหลอดไฟฟ้าแต่ละแบบ
สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น การต่อ
หลอดไฟฟ้าหลายดวงในบ้านจึงต้องต่อ
หลอดไฟฟ้าดวงใดดวงหนึ่งได้ตามต้องการ 

- 

ว 2.3 ป 6/7 อธิบายการเกิดเงามืด 
เงามัวจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
ว 2.3 ป 6/8 เขียนแผนภาพรังสี
ของแสงแสดงการเกิดเงามืดเงามัว 

- เมื่อนำวัตถุทึบแสงมากั้นแสงจะเกิดเงา
บนฉากรับแสงที่อยู่ด้านหลังวัตถุ โดยเงามี
รูปร่างคล้ายวัตถุที่ทำให้เกิดเงา เงามัวเป็น
บริเวณที่มีแสงบางส่วนตกลงบนฉาก ส่วน
เงามืดเป็นบริเวณที่ไม่มีแสงตกลงบนฉาก
เลย 

 
 

- 

 
 จากการที่ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์หลักสูตรและตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้แกนกลาง
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทำ
ให้ทราบว่า วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดทักษะสำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ ใช้
ความรู้และทักษะเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนางานด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ รวมทั้งสามารถค้นหาข้อมูลหรือสารสนเทศ ประเมิน
สารสนเทศ และสามารถนำความรู้ที่ได้ไปประยุต์ใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน จน
นำไปสู่การสร้างนวัตกรรมใหม่ในอนาคต ซึ่งสอดคล้องกับทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้เรียน
จะต้องมีทักษะ การสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความร่วมมือ การสื่อสาร 
และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทำให้ผู้วิจัยเกิดความสนใจที่จะพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาให้เกิดขึ้น
ในตัวของผู้เรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่องไฟฟ้า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 
สะเต็มศึกษา 
 1. ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  จุดเริ่มตันของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง "สะเต็มศึกษา" (STEM Education) 
เริ่มต้นขึ้นเมื่อปี ค.ศ. 1980 โดยประเทศสหรัฐอเมริกามีความต้องการที่จะเพ่ิมขีดความสามารถในการ
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แข่งขันกับต่างชาติ โดยการพัฒนานักเรียนให้มีความเข้มแข็งในด้านวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
สมาคมเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ของประเทศสหรัฐอเมริกา (American Association for 
the Advancement of Science : AAAS) จึงได้สร้างโปรเจค 2061 ขึ้นมาในปี ค.ศ. 1985 เพ่ือที่จะ
ช่วยให้นักเรียนเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี สมาคมได้จัดพิมพ์หนังสือที่มีชื่อว่า
วิทยาศาสตร์เพ่ือพลเมืองอเมริกา (Science for All Americans) ขึ้นมาเพ่ือส่งเสริมการเป็นผู้รู้
วิทยาศาสตร์ จนกระทั่งต้นปี  ค.ศ. 1990 หน่วยงานต่าง ๆ ในสหรัฐอเมริกา รวมทั้งสมาคมครู
วิทยาศาสตร์แห่ งชาติ  (National Science Teacher Association : NSTA) คณะกรรมการครู
คณิ ตศาสตร์แห่ งชาติ  (Council National of Teachers of Mathematics) นักเรียน นักวิจั ย 
เจ้าของธุรกิจ และอาจารย์ในมหาวิทยาลัย ต่างเรียกร้องให้มีนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี ในยุคนั้น สถาบันวิทยาศาสตร์แห่งชาติ (National 
Science Foundation : NSF) ได้กำเนิดคำว่า SMET Education จนกระทั่งปี ค.ศ. 2001 Judlith 
A. Ramaley ผู้ บ ริ ห ารขอ ง NSF ได้ เป ลี่ ย น จากคำว่ า  SMET Education เป็ น ค ำว่ า  STEM 
Education ซึ่ งหมายถึงการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยมีการบูรณาการวิชาคณิตศาสตร์ วิชา
วิศวกรรมศาสตร์ และวิชาเทคโนโลยีเข้าไว้เป็นหนึ่งศาสตร์การเรียนรู้ (สุรยศ ทรัพย์ประกอบ และ
คณะ, 2556) 
  จ าก ผ ล ก ารส อ บ ระดั บ ช าติ  PISA  (Programme for International Student 
Assessment) และ TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study) ของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา แสดงให้เห็นถึงความถดถอยทางด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
รวมทั้งปัญหาการขาดความสนใจในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ ตลอดจนขาดความสนใจที่จะศึกษาต่อและ
ประกอบอาชีพที่มีความเกี่ยวข้องเกี่ยวข้องทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ จึงทำให้เกิดแรงผลักดันให้เกิดเป็นการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางของ STEM  ขึ้น โดย
รัฐบาลมีนโยบายส่งเสริมการพัฒนาการศึกษาตามแนวทาง STEM โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนนำความรู้ในสี่
สาขาวิชาหลัก คือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์มาใช้เพ่ือแก้ปัญหาหรือ
พัฒนานวัตกรรมให้มีความสอดคล้องกับสถานการณ์ของโลกในปัจจุบัน และให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ
ในวิชาวิทยาศาสตร์ และอยากประกอบอาชีพในสาขาที่เกี่ยวข้องต่อไปในอนาคต เพ่ือนำไปสู่การ
แข่งขันในระดับโลกแห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง 
STEM ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะพ้ืนฐานที่จำเป็นในศตวรรษท่ี 21 (Breiner, 2012, อ้างอิงใน 
พลศักดิ์ แสงพรมศรี. 2558, หน้า 10) 
  ในประเทศไทย คณะกรรมการส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีมติ
เห็นชอบให้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ดำเนินโครงการการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) เพ่ือให้เยาวชนไทยได้พัฒนาทักษะ 
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กระบวนการคิด วิเคราะห์ การแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ รวมทั้งเห็นความสำคัญของการเรียน
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี เกิดแรงบันดาลใจในการเรียนต่อในวิชาที่มีความเกี่ยวข้อง
กับวิทยาศาสตร์ต่อไปในอนาคต  โดยมีแผนการปฏิบัติงาน ดังต่อไปนี้ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556, หน้า 5) 
   1. พ.ศ. 2556 ให้มีการจัดตั้งคณะทำงาน และศูนย์สะเต็มศึกษา หรือ STEM 
Acadamy ขึ้นใน 10 จังหวัด โดยแต่ละจังหวัดมีจำนวน 3 โรงเรียน รวม 30 โรงเรียน นอกจากนี้ยังมี
การประชาสัมพันธ์สร้างเครือข่ายในหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาให้เกิดเป็นรูปธรรม  
   2. พ.ศ. 2557 ได้จัดให้มีการประเมินผลโครงการนำร่องสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนา
แผนแม่บท (Master Plan) และแผนที่นำทาง (Roadmap) ประกอบการยกร่างนโยบายแห่งชาติ 
เสนอต่อรัฐบาลและเตรียมขยายผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาให้เกิดขึ้นในทุกจังหวัด 
   3. พ.ศ. 2558 มีการจัดตั้งศูนย์กลางกระจายสื่อการสอนผ่านทางอินเตอร์เน็ต หรือ 
ISTEM เพ่ือสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา และจัดตั้ง STEM Hall of Fame 
เพ่ือยกย่องเชิดชูเกียรติ นักเรียน นักศึกษา ครูอาจารย์ ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา และทูตสะเต็ม  
  จากการศึกษาความเป็นมาของแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาทำ
ให้ทราบว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีประเทศท่ีใช้แนวทางนี้ในการจัดการเรียนการ
สอนมาเป็นเวลานาน รวมถึงประเทศไทยก็มีนโยบายส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษานี้ก็เพ่ือแก้ปัญหาผู้เรียนขาด
ความสนใจในการเรียน และการประกอบอาชีพที่มีความเกี่ยวข้องกับวิชาวิทยาศาสตร์ในอนาคต 
นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษายังมีความมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีความรู้ในวิชา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะจำเป็นในศตวรรษ
ที่ 21 อีกด้วย 
 
 2. ความหมายของสะเต็มศึกษา 
  Gonzalez, & Kuenzi (2012 , Page 21) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า 
หมายถึงการจัดการเรียนการสอนหรือการเรียนรู้ในสาขาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และ 
คณิตศาสตร์รวมถึงการทำกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งที่เป็นทางการแบบกลุ่ม เช่น ในห้องเรียน และไม่เป็น
ทางการ เช่น โปรแกรมแบบฝึกหัด 
  โรเบิร์ต (Robert, 2013 อ้างอิงใน สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2557, หน้า 86) ได้อธิบายว่าสะ
เต็มศึกษา คือ วิธีการบูรณาการในสี่สาขาวิชาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์
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และคณิตศาสตร์ เข้าไว้ด้วยกัน การบูรณาการดังกล่าวทำได้โดยการจัดการเรียนรู้ที่ตั้งอยู่บนรากฐาน
ของการปฏิบัติการออกแบบ (Design-Based) การแก้ปัญหา (Problem-solving) การค้นพบ 
(Discovery) และการสำรวจ (Exploratory Learning Strategies)  
  สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557, หน้า 4) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็น
แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่มีการบูรณาการในสี่สาขาวิชา วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และ
คณิตศาสตร์ และในขณะเดียวกันก็ต้องมีการบูรณาการพฤติกรรมที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้ เรียน เช่น 
การคิดอย่างมีเหตุมีผลในเชิงตรรกะ รวมถึงทักษะของการเรียนรู้หรือการทำงานแบบร่วมมือ 
  ชลาธิป สมาหิโต (2557, หน้า 1) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษา ไว้ว่าเป็นรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่มีการบูรณาการความรู้ และทักษะกระบวนการของทั้ง 4 สาระ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยนำลักษณะธรรมชาติของแต่ละสาระวิชามาจัด
กระบวนการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะสำคัญ 
 รักพล ธนานุวงศ์ (2556) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นการจัดการเรียนรู้  
เนื้อหาและทักษะที่มีการบูรณษการทั้ง 4 วิชา คือ วิชาวิทยาศาสตร์ (Science) คณิตศาสตร์ 
(Mathematics) วิศวกรรมศาสตร์(Engineering) และเทคโนโลยี (Technology) ซึ่งทั้ง 4 วิชาเป็น
วิชาที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถที่จะดำรงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพในโลกศตวรรษที่ 
21  
  พรทิพย์ ศิริภัทราชัย (2556, หน้า 49 ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นการ
สอนแบบบูรณาระหว่างศาสตร์ต่าง ๆ ได้แก่วิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) 
วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering: E) และคณิตศาสตร์ (Mathematics: M) โดยนำจุดเด่นและ
ธรรมชาติของวิชา มาบูรณาการเข้าไว้ด้วยกันอย่างลงตัว เพื่อให้ผู้เรียนได้นำความรู้ทุกในศาสตร์ต่าง ๆ 
มาประยุกต์ใช้ในการคิดแก้ปัญหา และการพัฒนานวัตกรรมใหม่ๆ 
  มนตรี จุฬาวัฒนหล (2556, หน้า 16) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษา ไว้ว่าคือวิธีการ
จัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในทุกระดับชั้น ตั้งแต่
อนุบาล ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ไปจนถึงระดับอาชีวศึกษา และอุดมศึกษา การจัดการเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาไม่ใช่แค่การท่องจำสูตรเพียงอย่างเดียว แต่สะเต็มศึกษาจะฝึกให้ผู้เรียน ตั้ง
คำถาม แก้ปัญหาและสร้างทักษะต่างๆ และการวิเคราะห์ข้อค้นพบข้อความรู้ใหม่ ๆ ทำให้ผู้เรียนรู้จัก
นำองค์ความรู้จากวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์สาขาต่าง ๆ มาบูรณา
การร่วมกันเพื่อแก้ปัญหาสำคัญ ๆ ที่พบในชีวิตจริงของผู้เรียน 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556, หน้า 3) ได้ให้ความหมาย
ของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นแนวทางการจัดการศึกษาที่บูรณาการความรู้ใน 4 สหวิทยาการ ได้แก่
วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม เทคโนโลยี แลคณิตศาสตร์ โดยเน้นการนำคามรู้ ไปใช้แก้ ปัญหาใน
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ชีวิตประจำวัน รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ที่เป็นประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต 
และการทำงาน ช่วยนักเรียนสร้างความเชื่อมโยงระหว่าง 4 สหวิทยาการ กับชีวิตจริงและการทำงาน 
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ไม่เน้นเพียงการท่องจำทฤษฎีหรือกฎทาง
วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แต่เป็นการสร้างความเข้าใจทฤษฎีหรือกฎเหล่านั้นผ่านการปฏิบัติให้
เห็นจริงควบคู่กับการพัฒนาทักษะการคิด ตั้งคำถาม แก้ปัญหา และการหาข้อมูลและวิเคราะห์ข้อ
ค้นพบใหม่ๆพร้อมทั้งสามารถนำข้อค้นพบนั้นไปใช้หรือบูรณาการกับชีวิตประจำวันได้ 
  อภิสิทธิ์ ธงไชย (2556, หน้า 3) ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่าในความเป็นจริง
แล้วสะเต็มศึกษา จะรวมทั้ง 4 สาขาวิชาเข้าด้วยกันได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science:S) เทคโนโลยี 
(Technology:T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering:E) และคณิตศาสตร์ (Mathematics:M) โดยทุก
สาขาวิชามีความสำคัญเหมือนกัน และเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีการบูรณาการศาสตร์ทั้งสี่ด้านเข้า
ด้วยกันเพ่ือให้ผู้เรียนนำความรู้ทุกแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้าสิ่งต่าง ๆ การสร้างหรือ
พัฒนาสิ่งใหม่ๆ ในสถานการโลกปัจจุบัน โดยอาศัยการจัดการเรียนรู้ด้วยครูหลายสาขาร่วมมือกัน 
เพราะในการทำงานจริงนั้นต้องอาศัยความรู้หลายด้านมาช่วยในการทำงานทั้งสิ้น ไม่ได้แยกใช้ความรู้
เป็นส่วน ๆ และยังเป็นการส่งเสริมการพัฒนาทักษะสำคัญในโลกโลกาภิวัฒน์อีกด้วย ซึ่งในอดีต  และ
ปัจจุบันยังคงจัดการเรียนรู้ที่แยกออกจากกันอย่างชัดเจน 
  เขมวดี พงศานนท์ (2557) กล่าวว่า สะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีการบูรณา
การทั้งการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ (Science Literacy) การรู้เรื่องเทคโนโลยี(Technology Literacy) 
การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ (Mathematics Literacy) และการรู้เรื่องวิศวกรรม (Engineering Literacy) 
เข้าไว้ด้วยกัน อย่างกลมกลืนโดยได้อธิบายความหมายแต่ละสาขาวิชาไว้ดังนี้ 
   การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ (Science Literacy) หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ เห็น
ความสัมพันธ์เกี่ยวกับเนื้อหาในสาระวิชาวิทยาศาสตร์ และมีทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ อัน
ประกอบไปด้วยฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา โลก อวกาศ ดารา  
   การรู้เรื่องเทคโนโลยี(Technology Literacy) หมายถึง ความสามารถในการรู้ 
เข้าใจ และเข้าถึงเทคโนโลยี นอกจากนั้นยังต้องสามารถใช้งานเทคโนโลยีได้ถูกต้องอีกด้วย 
   การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ (Mathematics Literacy) หมายถึง ความสามารถในการ
วิเคราะห์เหตุ และผล ประยุกต์แนวคิดทางคณิตศาสตร์ เพ่ือนำมาสร้างคำอธิบาย หรือทํานาย
ปรากฏการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ หรือบริบทที่มีความแตกต่างกัน  
   การรู้เรื่องวิศวกรรม (Engineering Literacy) หมายถึง ความเข้าใจในการพัฒนา 
หรือ วิธีการได้มาของเทคโนโลยีโดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม และความสัมพันธ์ของวิชา
วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
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  สิรินภา กิจเกื้อกูล (หน้า 201, 2558) กล่าวว่า สะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็น
การจัดการเรียนรู้โดยมีการบูรณาการใน 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี 
(Technology) วิศวกรรมศาสตร์(Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษานี้จะเน้นให้ผู้เรียนทุกคนปฏิบัติสร้างสรรค์ชิ้นงาน ใช้ทักษะต่างๆในการ 
ออกแบบ และคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้ตามสถานการณ์ท่ีกำหนด 
  จากการศึกษาความหมายของสะเต็มศึกษาสามารถสรุปได้ว่า สะเต็มศึกษา คือ วิธีการ
จัดการเรียนรู้ที่มีการบูรณาการความรู้  และทักษะในสี่สาขาวิชา คือ วิชาวิทยาศาสตร์ วิชา
วิศวกรรมศาสตร์ วิชาเทคโนโลยี และวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งนอกจากความรู้ในเนื้อหาวิชาแล้ว สะเต็ม
ศึกษายังมีความมุ่งหมายให้ผู้เรียนเกิดทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 เพ่ือใหผู้เรียนสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตประจำวันได้ต่อไป 
 3. จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2557, หน้า 4) ได้ เสนอ
จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ไว้ดังนี้ 
   1. ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหาในชีวิตจริง และ
สร้างนวัตกรรมที่ใช้สะเต็มศึกษาเป็นพื้นฐาน 
   2. ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุขและมองเห็นเส้นทางการประกอบอาชีพในอนาคต 
   3. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูงขึ้น 
   4. ผู้สอนสามารถออกแบบ และจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาได้อย่าง
มั่นใจ 
   5. สสวท. ได้รูปแบบการจัดการศึกษาสะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยงกับกลุ่มสาระอ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวข้องเพ่ิมพูนโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในบริบทที่
หลากหลายมีความหมาย และเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
   6. ประเทศไทยมีกำลังคนด้านสะเต็ม (STEM Workforce) ที่จะช่วยยกระดับ
รายได้ของชาติให้สูงกว่าระดับรายได้ปานกลางในอนาคต 
  จากการศึกษาจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาของสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทำให้ทราบว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษานั้นต้องการให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีทักษะการคิดขั้นสูง คือ คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหา
ในชีวิตจริง มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูงขึ้น เพ่ิมพูนโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  
และเทคโนโลยีในบริบทที่หลากหลายมีความหมายและเชื่อมโยงกับชีวิตจริง สามารถสร้างนวัตกรรมที่
ใช้สะเต็มเป็นพ้ืนฐาน จนนำไปสู่เส้นทางในการประกอบอาชีพในอนาคตที่จะช่วยยกระดับรายได้ของ
ชาติให้สูงกว่าระดับรายได้ปานกลาง 
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 4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้นว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา คือการบูรณาการใน 4
สาขาวิชา คือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ The National Research 
Council of the National Academies (NCR)  ร่ ว ม กั บ  The National Science Teachers 
Association (NSTA)  แ ล ะ  The America Association for the Advancement of Sclence 
(AAAS (2012 อ้างอิงใน สสวท., 2557, หน้า 4) กล่าวว่า ในขณะที่ผู้เรียนทำกิจกรรมเพ่ือพัฒนา
ความรู้ ความเข้าใจ และฝึกทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ผู้เรียนต้องมีโอกาส
นำความรู้มาออกแบบวิธีการหรือกระบวนการเพ่ือแก้ไขปัญหา โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมประกอบด้วย องค์ประกอบ 3 ขั้นตอน ได้แก่ 
   1. การกำหนดปัญหา คือ การทำความเข้าใจปัญหาหรือวิเคราะห์เงื่อนไขหรือ
ข้อจำกัดของสถานการณ์ปัญหา ซ่ึงจะนำไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา 
   2.การพัฒนาแนวทางแก้ปัญหา คือ การรวบรวมข้อมูล และแนวคิดทาวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับแนวทางการแก้ปัญหา และประเมินความเป็นไปได้ ข้อดี
และข้อจำกัด 
   3.การลงมือปฏิบัติเพ่ือหาแนวทางที่ดีที่สุดของการแก้ปัญหา คือ การกำหนดลำดับ
ขั้นตอนของการสร้างชิ้นงานหรือวิธีการ แล้วลงมือสร้างชิ้นงานหรือพัฒนาวิธีการเพ่ือใช้ในการ
แก้ปัญหา 
  โดยการทำงานดังกล่าวนี้จะมีลักษณะเป็นวงจรที่ผู้แก้ปัญหาสามารถย้อนกลับไปแก้ไขได้  
  International Technology and Engineering Educators Associalion ( ITEEA) 
กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา อ้างอิงใน สสวท., 2557, หน้า 4)  ประกอบไป
ด้วย 5 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
   1. การระบุปัญหา (dentify a challenge) ขั้นตอนนี้เริ่มต้นจากการที่ผู้แก้ปัญหา
ตระหนักถึงสิ่งที่ เป็นปัญหาในชีวิตประจำวัน  และจำเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์ 
(innovation) เพ่ือแก้ไขปัญหาดังกล่าว ในการเก้ปัญหาในชีวิตจริงบางครั้งคำถามหรือปัญหาที่เรา
ระบุอาจประกอบด้วยปัญหาย่อย ในขั้นตอนของการระบุปัญหา ผู้แก้ปัญหาต้องพิจารณาปัญหาหรือ
กิจกรรมย่อยที่ต้องเกิดขึ้นเพ่ือประกอบเป็นวิธีการในการแก้ปัญหาใหญ่ด้วย 
   2. การค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้อง (explore ideas) หลังจากผู้แก้ปัญหาทำความ
เข้าใจปัญหา และสามารถระบุปัญหาย่อย ขั้นตอนต่อไปคือการรวบรวมข้อมูล และแนวคิดที่เกี่ยวข้อง
กับการแก้ปัญหาดังกล่าว ในการค้นหาแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องผู้แก้ปัญหาอาจมีการดำเนินการ ดังนี้ 
    2.1 การรวบรวมข้อมูล คือ การสืบค้นว่าเคยมีใครหาวิธีแก้ปัญหาดังกล่าวนี้
แล้วหรือไม่ และหากมีเขาแก้ปัญหาอย่างไร และมีข้อเสนอแนะใดบ้าง  
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    2.2 การหาแนวคิด คือการค้นหาแนวคิดหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หรือ
คณิตศาสตร์ หรือเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง และสามารถประยุกต์ในการแก้ปัญหาได้ ในขั้นตอนนี้ผู้
แก้ปัญหาควงพิจารณาแนวคิดหรือความรู้ทั้งหมดที่สามารถใช้แก้ปัญหา และจดบันทึกแนวคิดไว้เป็น
ทางเลือก และหลังจากการรวบรวมแนวคิดเหล่านั้นแล้วจึงเลือกแนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 
    2.3 การวางแผนและพัฒนา (plan and develop) หลังจากเลือกแนวคิดที่
เหมาะสมในการแก้ปัญหาแล้ว ขั้นตอนต่อไป คือการวางแผนการดำเนินงาน โดยผู้แก้ปัญหาต้อง
กำหนดขั้นตอนย่อยในการทำงานรวมทั้งกำหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการดำเนินการแต่ละ
ขั้นตอนย่อยให้ชัดเจน ในขั้นตอนของการพัฒนา ผู้แก้ปัญหาต้องวาดแบบและพัฒนาต้นแบบ 
(protolype) ของผลผลิตเพ่ือใช้ในการทดสอบแนวคิดที่ใช้ในการแก้ปัญหา 
    2.4 การทดสอบและประเมินผล (test and evaluate) เป็นขั้นตอน
ทดสอบและประเมินการใช้งานต้นแบบเพ่ือแก้ปัญหา ผลที่ได้จากการทดสอบ และประเมินอาจถูก
นำมาใช้ในการปรับปรง และพัฒนาผลลัพธ์ให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึ้น การทดสอบ 
และประเมินผลสามารถเกิดข้ึนได้หลายครั้งในกระบวนการแก้ปัญหา 
    2.5 การนำเสนอผลลัพธ์ (present the solution) หลังจากการพัฒนา
ปรับปรุง ทดสอบ และประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลัพธ์จนมีประสิทธิภาพตามที่ต้องการแล้ว ผู้
แก้ปัญหาต้องนำเสนอผลลัพธ์ต่อสาธารณชน โดยต้องออกแบบวิธีการนำเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่าย และ
น่าสนใจ 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หรือ สสวท. (2557, หน้า 5) การ
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ต้องอาศัยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบด้วย 
องค์ประกอบ 6 ขั้นตอน ได้แก่ 
   1. ระบุปัญหา (Problem Identification) ขั้นตอนนี้เริ่มต้นจากการที่ผู้แก้ปัญหา
ตระหนักถึงสิ่งที่ เป็นปัญหาในชีวิตประจำวันและจำเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่ งประดิษฐ์ 
(Innovation) เพ่ือแก้ไขปัญหาดังกล่าว ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงบางครั้งคำถามหรือปัญหาที่เรา
ระบุอาจประกอบด้วยปัญหาย่อย ในขั้นตอนของการระบุปัญหาผู้แก้ปัญหาต้องพิจารณาปัญหาหรือ
กิจกรรมย่อยที่ต้องเกิดขึ้นเพ่ือประกอบเป็นวิธีการในการแก้ปัญหาใหญ่ด้วย 
   2. รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่ เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related Information 
Search) หลังจากผู้แก้ปัญหาทำความเข้าใจปัญหา และสามารถระบุปัญหาย่อย ขั้นตอนต่อไปคือการ
รวบรวมข้อมูล และแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาดังกล่าว ในการค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้องผู้
แก้ปัญหาอาจมีการดำเนินการ ดังนี้ 
    2.1 การรวบรวมข้อมูล คือการสืบค้นว่าเคยมีใครหาวิธีแก้ปัญหาดังกล่าวนี้
แล้วหรือไม่ และหากมีเขาแก้ปัญหาอย่างไร และมีข้อเสนอแนะใดบ้าง 
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    2.2 การค้นหาแนวคิด คือการค้นหาแนวคิดหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์หรือเทคโนโลยีที่ เกี่ยวข้อง และสามารถประยุกต์ในการแก้ปัญหาได้ในขั้นตอนนี้ผู้
แก้ปัญหาควรพิจารณาแนวคิดหรือความรู้ทั้งหมดที่สามารถใช้แก้ปัญหา และจดบันทึกแนวคิดไว้เป็น
ทางเลือก และหลังจากการรวบรวมแนวคิดเหล่านั้นแล้วจึงประเมินแนวคิดเหล่านั้น โดยพิจารณาถึง
ความเป็นไปได้ ความคุ้มทุน ข้อดี จุดอ่อน ความเหมาะสมกับเงื่อนไข และขอบเขตของปัญหา แล้วจึง
เลือกแนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 
   3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) หลังจากเลือกแนวคิดที่
เหมาะสมในการแก้ปัญหาแล้วขั้นตอนต่อไป คือ การนำความรู้ที่ได้รวบรวมมาประยุกต์เพ่ือออกแบบ
วิธีการกำหนดองค์ประกอบของวิธีการหรือผลผลิต ทั้งนี้ ผู้แก้ปัญหาต้องอ้างอิงถึงความรู้วิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีที่รวบรวมได้ประเมิน ตัดสินใจเลือก และใช้ความรู้ที่ได้มาในการสร้างภาพ
ร่างหรือกำหนดเค้าโครงของวิธีการแก้ปัญหา 
   4. วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) หลังจากที่
ได้ออกแบบวิธีการและกำหนดเค้าโครงของวิธีการแก้ปัญหาแล้ว ขั้นตอนต่อไปก็คือการพัฒนาต้นแบบ
(Prototype) ของสิ่งที่ได้ออกแบบไว้ในขั้นตอนนี้ ผู้แก้ปัญหาต้องกำหนดขั้นตอนย่อยในการทำงาน
รวมทั้งกำหนดเป้าหมาย และระยะเวลาในการดำเนินการแต่ละขั้นตอนย่อยให้ชัดเจน 
   5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหา หรือแก้ไขชิ้นงาน
(Testing, Evaluation and Design Improvement) เป็นขั้นตอนทดสอบ และประเมินการใช้งาน
ต้นแบบเพ่ือแก้ปัญหา ผลที่ได้จากการทดสอบ และประเมินอาจถูกนำมาใช้ในการปรับปรุง และ
พัฒนาผลลัพธ์ให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึ้น การทดสอบ และประเมินผลสามารถเกิดขึ้น
ได้หลายครั้งในกระบวนการแก้ปัญหา 
   6.นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) หลังจาก
การพัฒนา ปรับปรุงทดสอบ และประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลัพธ์จนมีประสิทธิภาพตามที่
ต้องการแล้ว ผู้แก้ปัญหาต้องนำเสนอผลลัพธ์ต่อสาธารณชน โดยต้องออกแบบวิธีการนำเสนอข้อมูลที่
เข้าใจง่าย และน่าสนใจ 
  จากการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผู้วิจัยจึงเลือกใช้
กระบวนการจัดการเรียนรู้ของสถาบันส่งเสริมสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
หรือ สสวท. (2557, หน้า 5) มาใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้เรื่อง  ไฟฟ้า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 ซึ่งมีท้ัง 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ระบุปัญหา (Problem Identification) 
   2. รวบรวมข้อมูล และแนวคดิที่เก่ียวข้องกับปัญหา (Related Information 
Search) 
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   3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) 
   4. วางแผน และดำเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) 
   5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน 
(Testing, Evaluation and Design Improvement) 
   6.นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) 
 
 5. การบูรณาการสะเต็มในการจัดการเรียนรู้ 
  เขมวดี พงศานนท์ (2557, หน้า 4-5) กล่าวว่า การนำแนวคิดสะเต็มศึกษามาบูรณาการ
ในการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้  
   1. การบูรณาการภายในวิชา (Disciplinary) หมายถึง ครูจัดการเรียนรู้ด้านเนื้อหา 
และทักษะปฏิบัติการของ 4 สาขาวิชาในสะเต็มศึกษาแยกกันเป็นวิชาทางวิทยาศาสตร์วิชาทาง
เทคโนโลยีวิชาทางวิศวกรรมศาสตร์ และวิชาทางคณิตศาสตร์ 
   2. การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) หมายถึง ครูจัดการ
เรียนรู้ด้านเนื้อหาและทักษะปฏิบัติการของ 4 สาขาวิชาในสะเต็มศึกษาแยกกันเป็นวิชาทาง
วิทยาศาสตร์วิชาทางเทคโนโลยีวิชาทางวิศวกรรมศาสตร์และวิชาทางคณิตศาสตร์แต่ได้มีการกำหนด
หัวข้อหลักหรือหัวข้อเรื่องที่จะจัดการเรียนรู้เหมือนกัน ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้เรียน มองเห็นความเชื่อมโยง
ระหว่างกันได ้
   3. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary) หมายถึง ครูตั้งทีมขึ้นมา
เพ่ือช่วยกันจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือจัดการเรียนรู้ด้านเนื้อหา และทักษะปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกัน 
ซึ่งการจัดการเรียนรู้ในลักษณะนี้เป็นการรวมกันมากกว่าหนึ่งสาขาวิชาของสะเต็มศึกษา ทั้งนี้เพ่ือช่วย
ให้ผู้เรียนได้เห็นความเชื่อมโยง และความสัมพันธ์กันของวิชาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์
และคณิตศาสตร์ 
   4. การบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา (Transdisciplinary) หมายถึง ผู้สอน ทั้ง 4 
สาขาวิชาของสะเต็มศึกษา ร่วมมือกันจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะ
ต่าง ๆ ของทั้ง 4 สาขาวิชาได้แก่ วิชาวิทยาศาสตร์ วิชาเทคโนโลยี วิชาวิศวกรรมศาสตร์ และวิชา
คณิตศาสตร์เพ่ือใช้ในการแก้ไขปัญหาในชีวิตจริง และสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยตนเอง เช่น 
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557, หน้า4-6) กล่าวถึงการบูร
ณาสะเต็มในการจัดการเรียนรู้ เป็น 4 ระดับ ดังนี้ 
   1. การบูรณาการภายในวิชา เป็นการบูรณาการเรียนรู้ที่ครูแต่ละวิชาจัดการเรียนรู้
ที่ครูแต่ละวิชาจัดการเรียนรู้ตามรายวิชาแยกกัน 
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   2. การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีหัวข้อหลัก หรือ 
Theme ที่จะจัดการเรียนรู้เหมือนกัน แต่จัดการเรียนการสอนแยกกันในแต่ละรายวิชา ส่งผลให้
นักเรียนเกิดการเชื่อมโยงระหว่างวิชาได้ 
   3. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์
ในเนื้อหาสาระของสองวิชาขึ้นไป เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นความสอดคล้อง และเชื่อมโยงทักษะของแต่
ละวิชาได้ 
   4. การบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ เชื่อมโยงวิชา
วิทยาศาสตร์วิชาเทคโนโลยี วิชาวิศวกรรมศาสตร์ และวิชาคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง  เพ่ือให้นักเรียนได้
ประยุกต์ใช้ความรู้ไปใช้ในชีวิตจริงโดยครูผู้สอนจะเป็นผู้ระบุปัญหาแล้วให้นักเรียนระบุปัญหาและ
วิธีการแก้ปัญหา 
  จากการศึกษาการนำสะเต็มศึกษามาบูรณาการในการจัดการเรียนรู้ สรุปได้ว่า การ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษานั้นเป็นการบูรณาการความรู้ใน 4 สาขาวิชา คือ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เป็น 4 ระดับ ได้แก่ การบูรณาการภายในวิชา 
การบูณาการแบบพหุวิทยาการ การบูรณาการแบบสหวิทยาการ และการบูรณาการแบบข้าม
สาขาวิชา ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการแก้ปัญหา และ
สามารถนำทักษะที่เกิดจากกระบวนการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาที่
เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันได้ ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้การบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา ซึ่งเป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงวิชาวิทยาศาสตร์วิชาเทคโนโลยี วิชาวิศวกรรมศาสตร์ และวิชาคณิตศาสตร์
กับชีวิตจริง เพ่ือให้นักเรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้ไปใช้ในชีวิตจริงโดยครูผู้สอนจะเป็นผู้ระบุปัญหาแล้ว
ให้นักเรียนระบุปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา 
 6. การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  สิรินภา กิจเกื้อกูล (2558, หน้า 155-157 ) กล่าวว่า วิธีการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามี 8 ขั้นตอน ดังนี้  
   ขั้นที่ 1 เลือกสาระการเรียนรู้หลัก (Select Central Standards) เป็นขั้นตอนของ
การวิเคราะห์หลักสูตร เลือกมาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สาระการเรียนรู้หลักของหลักสูตรสะเต็มศึกษาเพ่ือให้
ได้ขอบเขตของสาระการเรียนรู้แกนกลางหรือเนื้อหาหลัก และตัวบ่งชี้ที่บอกถึงจุดประสงค์ของการ
จัดการเรียนรู้ ซึ่งเมื่อผู้สอนเลือกเนื้อหา/ตัวบ่งชี้/สาระการเรียนรู้ของสาขาวิชาใดวิชาหนึ่งเป็นหลัก
เสร็จเรียบร้อยแล้ว ก็นำสาขาวิชาที่เหลือทั้งสามเป็นสาระการเรียนรู้เสริมหรือรอง เช่น เลือกเรื่องการ
ออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์เป็นหลัก ดังนั้น สาระการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยีจะเป็นส่วนรอง 
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   ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงปัญหากับชีวิตประจำวัน (Align with a Problem) เป็นการคิด
เชื่อมโยงว่าสาระการเรียนรู้/เนื้อหาที่เลือกในขั้นที่ 1 สามารถมาอ้างอิงเข้ากับบริบทใด หรือปัญหาใด
ในสังคมได้บ้าง เช่น มลพิษสิ่งแวดล้อม ภัยพิบัติทางธรรมชาติพลังงานทดแทน เป็นต้น 
   ขั้นที่ 3 เลือกสาระการเรียนรู้รองที่สนับสนุนสาระการเรียนรู้หลัก (Support 
Central Standards with Supplemental Standards) เมื่ อ เลือกเนื้ อหาหลักในขั้ นที่  1 และ
วิเคราะห์เชื่อมโยงกับปัญหาในขั้นที่ 2 ได้แล้ว ในขั้นที่ 3 นี้ผู้สอนจะต้องเลือกเนื้อหา/ตัวบ่งชี้/สาระ
การเรียนรู้ในสาขาวิชาที่เหลือว่าจะมีสาระการเรียนรู้รองเรื่องใดช่วยสนับสนุนให้ผู้เรียนบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้หลักท่ีกำหนดไว้ในขั้นที่ 1 ตัวอย่างสาระการเรียนรู้รอง อาทิสาระเกี่ยวกับเรื่อง
โครงสร้างของโลก (วิทยาศาสตร์) การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น การแก้ปัญหา การพิสูจน์
และการสื่อสาร (คณิตศาสตร์) 
   ขั้นที่ 4 จัดการเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้ที่ เลือกไว้ทั้งหมด ( Instruct STEM 
Standards) ผู้สอนวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ที่เลือกไว้ทั้งหมดแล้วนำมาตั้งเป็น จุดประสงค์การเรียนรู้
การจัดการเรียนรู้ต้องยึดสาระการเรียนรู้หลักที่ได้จากขั้นที่ 1 เป็นสำคัญ สำหรับสาระการเรียนรู้รอง
ให้จัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้เข้าใจเนื้อหา สามารถนำเนื้อหาเหล่านี้ไปใช้ให้เกิดการเรียนรู้ตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้หลัก 
   ขั้ น ที่  5 ส นั บ ส นุ น ให้ ผู้ เรี ย น มี ส่ ว น ร่ ว ม ใน กิ จ ก ร รม  (Engage Student 
Participation) ผู้สอนจัดกิจกรรมกลุ่มให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติเช่น ตั้งคำถามที่นำไปสู่การออกแบบ
และพัฒนาระบบเตือนภัยพิบัติที่จะช่วยให้ประชาชนที่อาศัยอยู่ในบริเวณนั้น สามารถหลีกเลี่ยงหรือ
หนีภัยพิบัติได้ทันเวลา ในขั้นนี้ผู้เรียนจะได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์การคิดแก้ปัญหา และได้ลงมือ 
   ขั้นที่  6 แก้ไข/ปรับปรุงชิ้นงานการออกแบบ (Troubleshoot the Designs) 
ผู้สอนจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้นำเสนอผลงานการออกแบบ (เช่น ระบบเตือนภัยพิบัติ) หน้าชั้นเรียน 
จากนั้นกระตุ้นให้ผู้เรียนกลุ่มอ่ืน ๆ ตั้งคำ ถามและให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานนั้น ซึ่งผู้เรียน จะต้อง
บันทึกข้อเสนอแนะของผู้สอนและเพ่ือนไว้เพ่ือการปรับปรุงแก้ไขผลงาน ในขั้นนี้ผู้เรียน จะได้ฝึกการ
คิดวิจารณญาณควบคู่ไปด้วย 
   ขั้นที่ 7 ประเมินชิ้นงานการออกแบบ (Evaluate the Designs) หลังการปรับปรุง
แก้ไขผลงานในขั้นที่ 6 ผู้สอนและผู้เรียน ดำเนินการตรวจให้คะแนนชิ้นงานตามประเด็นที่กำหนดไว้ 
   ขั้นที่ 8 นำเสนอผลงานชิ้นที่สมบูรณ์ (Present Completed Projects) ในขั้นนี้
ผู้สอนจัดเตรียมสถานที่ หรือตู้แสดงผลงาน ให้ผู้เรียน นำผลงานแสดงต่อบุคคลทั่วไป อาทิเพ่ือน พ่อ
แม่ ปฏิบัติเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์หลัก (ตามที่เลือกไว้ในขั้นที่ 1) ผนวกกับการได้ใช้
ความรู้รอง (ที่เลือกไว้ในขั้นที่ 3) เพ่ือการแก้ปัญหาในชีวิตจริง (ที่เชื่อมโยงไว้ในขั้นที่ 2) ผู้ปกครองครู
อาจารย์และชุมชน การจัดแสดงอาจทำตอนท้ายปีการศึกษาหรือภาคเรียน โดยอาจวางแสดงไว้ตลอด
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ภาคเรียนถัดไป ทั้งนี้เพ่ือช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความภูมิใจและพยายามที่จะปรับปรุงผลงานในครั้ง
ต่อไป  
  จากการศึกษาการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาทำให้ทราบว่า 
การออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษานั้นมีขั้นตอนและกระบวนการอย่าง
ชัดเจน ดังนี้ ในขั้นที่ 1 ผู้วิจัยเลือกสาระการเรียนรู้หลัก โดยมีการวิเคราะห์หลักสูตร เลือกมาตรฐาน/
ตัวบ่งชี้/สาระการเรียนรู้หลักของหลักสูตร ซึ่งในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยเลือกเรื่องไฟฟ้า ขั้นที่ 2 ผู้วิจัยนำเรื่อง
ที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เลือกมาจากในขั้นตอนที่ 1 มาเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันของผู้เรียน โดย
ผู้วิจัยเลือกปัญหาที่ใกล้ตัวของผู้เรียนทั้งหมด 3 ปัญหาคือ ฝุ่น PM2.5 เชื้อเพลิงมีราคาแพง และการ
ต่อวงจรไฟฟ้าภายในบ้าน ขั้นที่ 3 ผู้วิจัยเลือกสาระการเรียนรู้รองที่สนับสนุนสาระการเรียนรู้หลักโดย
การเลือกเนื้อหา/ตัวบ่งชี้/สาระการเรียนรู้ในสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยี คณิตศาสตร์ ว่าจะ
มีเรื่องใด หรือกิจกรรมใดมาช่วยสนับสนุนในการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหา 
ขั้นที่ 4 ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้ตามที่เลือก และวางแผนไว้ทั้งหมด ขั้นที่ 5 ผู้วิจัยต้องสนับสนุนให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติ สืบค้นข้อมูล วางแผน ออกแบบด้วยตนเองเพ่ือให้ผู้เรียน
บรรลุทักษะการแก้ปัญหาดังที่ผู้วิจัยคาดหวังเอาไว้ ขั้นที่ 6 หลังจากที่ผู้เรียนได้นำเสนอแบบ หรือ
วิธีการในขั้นตอนที่ 5 แล้ว ผู้สอนต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนพินิจพิเคราะห์ หรือทดลองว่าแบบหรือ
วิธีการใช้ได้หรือไม่ ถ้าไม่ได้ควรปรับแก้ไขอย่างไร ขั้นที่ 7 หลังจากที่ผู้เรียนได้ทำการปรับปรุงแก้ไข
แบบ หรือวิธีการแล้ว ผู้สอนจึงประเมินชิ้นงานการออกแบบ โดยผู้สอนและผู้เรียนจะดำเนินการตรวจ
ให้คะแนนชิ้นงานร่วมกัน ขั้นที่ 8 ผู้เรียนนำเสนอผลงานชิ้นที่สมบูรณ์ โดยผู้สอนจัดเตรียมสถานที่ 
หรือเวลาเพ่ือที่จะให้ผู้เรียนไดน้ำผลงานของตน ต่อบุคคลทั่วไป อาทิเพ่ือน ผู้ปกครอง   
 7. บทบาทของผู้สอน และบทบาทของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา 
  บทบาทของผู้สอนและบทบาทผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557, หน้า 7) ได้เสนอแนวทางเก่ียวกับบทบาท
ของผู้สอนและบทบาทผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ไว้
ดังนี้ 
   1. บทบาทของผู้สอน 
    1.1 ผู้สอนต้องออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้มีความน่าสนใจ เพ่ือกระตุ้นให้ 
ผู้เรียนเกิดความสนใจ 
    1.2 ผู้สอนต้องเตรียมพร้อมล่วงหน้าเป็นอย่างดี ในเรื่องความรู้ที่นำมาสอน  
ลำดับการถ่ายทอดความรู้ และอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้พร้อมสำหรับให้ผู้เรียนทำ
กิจกรรม 
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    1.3 ระหว่างการจัดการเรียนรู้ต้องคอยตั้งคำถามท่ีสร้างความสนใจให้ผู้เรียน 
และนำไปสู่การอภิปรายข้อมูลได้ และต้องเป็นคำถามท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละวัย 
    1.4 ผู้สอนต้องคอยตั้งคำถามที่นำไปสู่การคิด วิเคราะห์ เพ่ือให้ผู้เรียนนำ
ความรู้ที่ได้ไปสู่การแก้ปัญหา และสร้างสรรค์ผลงาน 
    1.5 ผู้สอนต้องมีความรู้ ความเข้าใจ ในข้อมูลของแต่ละสาขาวิชาที่นำมา
บูรณาการเข้าด้วยกันได้ 
   2. บทบาทของผู้เรียน 
    2.1 ผู้เรียนต้องทำงานร่วมกันเป็นทีม 
    2.2 ผู้เรียนต้องแลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห็นกันในกลุ่ม และรับฟังความ 
คิดเห็นของผู้อื่น 
    2.3 ผู้เรียนต้องเรียนรู้ปัญหา ฝึกคิด ฝึกแก้ปัญหา การวางแผน การศึกษา
ข้อมูลการออกแบบ การคำนวณ ในระหว่างการจัดการเรียนรู้ 
    2.4 ผู้เรียนต้องลงมือสืบค้นข้อมูล และปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง และนำ 
ความรู้ที่ได้มาใช้ประกอบการพิจารณาคัดเลือกแนวทางการแก้ไขปัญหา และวิธีการในการแก้ไข
ปัญหา 
    2.5 ผู้เรียนต้องฝึกสังเกต ตั้งคำถาม ลงมือทดสอบผลงานที่สร้างเอง และ 
ปรับปรุงผลงานให้ดีขึ้น 
  สรุป บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา คือ เป็นผู้เตรียม
ข้อมูล อุปกรณ์ในการจัดการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้พร้อม เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถถศึกษาค้นคว้าและลงมือ
ปฏิบัติจนเกิดการสร้างองค์ความรู้และทักษะสำคัญต่างๆด้วยตนเอง นอกจากนั้นแล้วผู้สอนยังต้อง
คอยกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดทักษะกระบวนการต่าง ๆ ผ่านการตั้งคำถาม หรือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดข้อ
สงสัยในสถานการณ์ปัญหาที่ผู้สอนนำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ส่วนผู้เรียนจะต้องค้นคว้าข้อมูลจน
เกิดเป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆอย่างกระตือรือร้นและตั้งใจ เพราะ
ในแต่ละขั้นของกระบวนการจัดการเรียนรู้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนต่างๆจนเกิดการพัฒนาเป็นทักษะ
สำคัญในศตวรรษท่ี 21 
 8. การวัดและประเมินผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  การวัดผลและประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศึกษา จะเน้นไปที่การวัดและประเมินผล
ในสภาพจริง ที่ผู้เรียนแสดงออกมาขณะทำกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งพฤติกรรมที่ผู้เรียนได้แสดง
ออกมานี้สามารถสะท้อนถึงความรู้ ทักษะกระบวนการ และความสามารถที่แท้จริงของผู้เรียน 
นอกจากนี้ข้อมูลที่ได้จากการวัดผลและประเมินผลยังเป็นข้อมูลที่มีคุณค่าต่อตัวผู้เรียนและตัวผู้สอน
เพราะสะเต็มศึกษาเน้นการประเมินเพ่ือพัฒนามากกว่าการตัดสินผลการเรียน ข้อมูลที่ได้จากการวัด
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และประเมินผลจะทำให้ผู้สอนได้ทราบพัฒนาการและความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียน อีกทั้ ง
ผู้สอนจะได้ข้อมูลที่สามารถนำมาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และปรับปรุงการจัดการ
เรียนรู้ของตนเองให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ซึ่งแนวทางการวัดและประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
ลักษณะสำคัญของการประเมินจากสภาพจริง 
   1. การวัดและประเมินผลจะต้องผสมผสานไปกับการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนต้อง
ประเมินผู้เรียนอย่างต่อเนื่องและใช้วิธีการประเมินที่หลากหลาย 
   2.เครื่องมือการวัดและประเมินผลจะต้องสามารถประเมินกระบวนการที่ ซับซ้อน 
มากกว่าที่จะประเมินว่าผู้เรียนสามารถจดจำความรู้หรือเนื้อหาสาระอะไรได้บ้าง 
   3. เป็นการประเมินผลที่มุ่งเน้นไปท่ีศักยภาพโดยรวมของผู้เรียน ทั้งด้านความรู้พ้ืน 
ความคิดระดับสูง ความสามารถในการแก้ปัญหา การสื่อสาร เจตคติ  ทักษะในด้านต่าง ๆ และ
ความสามารถในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
   4. เป็นการประเมินที่ให้ความสำคัญต่อพัฒนาการของผู้เรียนมากกว่าการตัดสินผล
การเรียน ข้อมูลที่ได้จากการประเมินสามารถนำมาใช้ในการวินิจฉัยผู้เรียนทั้งด้านจุดเด่นที่ควรส่งเสริม 
และจุดด้อยที่ควรได้รับการแก้ไข 
   5. ข้อมูลที่ได้จากการประเมินจะสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการเรียนรู้ ผู้สอน
สามารถนำข้อมูลจากการประเมินผลมาใช้ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ของตนเองได้ต่อไป 
   6. เป็นการประเมินที่ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม เช่น ให้ประเมินผลงานของตนเองเพ่ือ
นำไปแก้ไขพัฒนา และปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 
   7. เป็นการประเมินที่ทำให้การเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมาย และ
เพ่ิมความเชื่อมั่นได้ว่าผู้เรียนจะสามารถนำความรู้และทักษะสำคัญที่ได้จากการจัดการเรียนรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาได้ในโลกแห่งอนาคต 
  ซึ่งวิธีการและแหล่งข้อมูลที่ใช้เพ่ือให้การวัดและประเมินผลได้สะท้อนความสามารถที่
แท้จริงของผู้เรียน ผลการประเมินอาจจะได้มาจากแหล่งข้อมูลและวิธีการต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
   1. สังเกตการณ์แสดงออกเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
   2. ชิ้นงาน ผลงาน รายงาน 
   3. การสัมภาษณ์ 
   4. บันทึกของผู้เรียน 
   5. การประชุมปรึกษาหารือร่วมกันระหว่างผู้เรียนและครู 
   6. การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ  
   7. การวัดและประเมินผลด้านความสามารถ  
   8. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้แฟ้ม 
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   9. การทดสอบ 
  จากการศึกษาแนวทางการวัดและประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศึกษาทำให้ทราบ
ว่า การวัดและประเมินตามแนวทางสะเต็มศึกษานี้เป็นการวัดและประเมินผลผู้เรียนเพ่ือการพัฒนา
อย่างแท้จริง เพราะการวัดและประเมินผลนี้ให้ความสนใจกับทักษะกระบวนการ การนำไปใช้ของ
ผู้เรียนมากกว่าการสนใจเพียงแค่ผู้เรียนจำอะไรที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนได้บ้าง อีกทั้งผู้สอนยังต้องใช้
การประเมินที่หลากหลาย และทำการประเมินหลายครั้งในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ทำให้การ
ประเมินมีความกลมกลืนไปกับการจัดการเรียนรู้ ผู้เรียนไม่รู้สึกว่าตนเองกำลังถูกประเมินและสามารถ
แสดงออกให้ผู้สอนให้ถึงทักษะและศักยภาพภายในตัวของผู้ เรียนได้อย่างเป็นธรรมชาติ ทำให้ผู้สอน
สามารถนำข้อมูลไปปรับปรุงและพัฒนาการสอนของเอง ส่งเสริมจุดเด่นและพัฒนาจุดด้อยผู้เรียนได้
อย่างเต็มศักยภาพ 
 
ทักษะการแก้ปัญหา 
 1.ความหมายของทักษะการแก้ปัญหา 
  Good (1973: 63) กล่าวว่า ทักษะการแก้ปัญหา เป็นแบบแผนหรือวิธีดำเนินการซึ่งอยู่
ในสภาวะที่บุคคลมีความลำบาก ยุ่งยากและต้องพยายามโดยการหาข้อมูลหาข้อมูลที่มีความเกี่ยวข้อง
กับปัญหา มีการตั้งสมมติฐาน และตรวจสอบสมมติฐานภายใต้การควบคุม มีการเก็บรวบรวมข้อมูล
เพ่ือหาความสัมพันธ์ของสมมติฐานว่าเป็นจริงหรือไม่ 
  Gagne (1977: 518) กล่าวว่า ทักษะการแก้ปัญหา เป็นรูปแบบของการเรียนรู้อย่าง
หนึ่งที่ต้องอาศัยความคิดรวบยอดเป็นพ้ืนฐานการเรียน เป็นการกระทำที่มีจุดมุ่งหมายเป็นการเลือก
เอาวิธีการหรือกระบวนการที่เหมาะสมเพ่ือนำไปสู่จุดมุ่งหมายที่ต้องการนั้นโดยอาศัยการหยั่งเห็น
(Insight) ในปัญญาอย่างถ่องแท้เสียก่อนจึงจะแก้ปัญหา 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (สสวท.) (2555, หน้า 29) ได้ให้
ความหมายของทักษะการแก้ปัญหาไว้ว่า ทักษะการแก้ปัญหา คือ ทักษะหรือวิธีการต่างๆที่ถูก
นำมาใช้ในกระบวนการคิด วิเคราะห์ และตัดสินใจเลือกหาวิธีการที่เหมาะสมที่สุดที่จะนำมาใช้
แก้ปัญหาบนพ้ืนฐานของความรู้ ข้อมูล ความถูกต้อง ซึ่งในขั้นตอนของการวิเคราะห์จะมีความหมาย
รวมไปถึงการจัดลำดับ การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง การประเมินและการตัดสินใจ
เลือกเพ่ือนำมาใช้ในการแก้ปัญหา  
  สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2555 , หน้า 138) ได้กล่าวว่า ทักษะการแก้ปัญหา 
หมายถึง การที่ผู้แก้ปัญหานำประสบการณ์เดิมที่เกิดจากการเรียนรู้ของตนมาใช้เป็นพ้ืนฐานการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์หรือปัญหาใหม่  โดยมีขั้นตอนหรือกระบวนการในการแก้ปัญหา 



35 
 
ความสามารถในการแก้ปัญหาของแต่ละบุคคลจะมีความแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ ความ
สนใจ และสติปัญญา 
  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556, หน้า 161) ได้กล่าวไว้ว่า ทักษะการแก้ปัญหา คือ การ
คลี่คลายช่องว่างระหว่างสิ่งที่เป็นจริงกับสิ่งที่ต้องการแก้ปัญหาให้แคบลง โดยใช้ขั้นตอนหรือวิธีการที่
ถูกต้องเหมาะสมตามสถานการณ์ ทักษะแก้ปัญหา จึงเป็นกระบวนการคิดวิเคราะห์ไตร่ตรองอย่าง
พินิจพิเคราะห์และพยายามหาหนทางท่ีจะคลี่คลายปัญหาเหล่านั้นให้ปรากฏ 
  สิรินภา กิจเกื้อกูล (2565, หน้า 43) กล่าวว่าทักษะการแก้ปัญหา คือ การที่ผู้เรียน
สามารถ แก้ไขปัญหาที่ไม่คุ้นเคยด้วยวิธีการเดิมและวิธีการใหม่ได้ และตั้งคำถามที่ช่วยสร้างความ
ชัดเจนของปัญหาและนำไปสู่วิธีการแก้ปีญหาทีดี เช่น หากผู้เรียนมีความจำเป็นที่จะต้องเดินทางด้วย
รถไฟไฟ้ในช่วงเวลาที่มีการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส COVD-19 ผู้เรียนควรบอกได้ว่าตนเองควรต้อง
ปฏิบัติดนอย่างไรเพื่อหลีกเลี่ยงและปอ้งกันการติดเชื้อ 
  จากการศึกษาความหมายของทักษะการแก้ปัญหา สรุปได้ว่า ทักษะการแก้ปัญหาคือ
กระบวนการที่มีลำดับขั้นตอน ผู้แก้ปัญหาจะต้องอาศัยทักษะขั้นสูงอันเกิดจากมวลประสบการณ์ 
ความรู้ ความคิด มาพินิจพิจารณาปัญหาต่างๆและหาวิธีการแก้ไขที่เหมาะสมกับสถานการณ์ที่ผู้
แก้ปัญหาพบเจอ 
 2. แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทักษะการแก้ปัญหา 
  จอห์น ดิวอ้ี หนึ่งในนักปรัชญากลุ่มประสบการณ์นิยม (Experimentalism) ซึ่งมีความ
เชื่อว่า การอยู่รอดในธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต ขึ้นอยู่กับการปรับตัวตามธรรมชาติของสิ่งมีชีวิตนั้น ความ
เชื่อนี้มาจากทฤษฎีของชาร์ลส์ ดาวิน (Charles Darwin) ที่ได้กล่าวไว้ว่าผู้ที่เหมาะสมที่สุดจะเป็นผู้อยู่
รอด (The Survival of the Fittest) โดยความเชื่อจากทฤษฎีนี้เองที่ทำให้ จอห์น ดิวอ้ี ยึดเอาเรื่อง 
"การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต" ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมมาเป็นแก่นสำคัญในการศึกษา ดิวอ้ี กล่าว
ว่า มนุษย์ย่อมต้องเผชิญปัญหาอยู่ตลอดเวลาในการดำเนินชีวิต  การฝึกให้มนุษย์รู้จักการแก้ปัญหาที่
พบเจอในชีวิตประจำวัน จึงเป็นสิ่งที่จำเป็น ส่วนวิธีหรือแนวทางในการแก้ปัญหานั้นขึ้ นอยู่กับ
ประสบการณ์ของมนุษย์แต่ละคนที่มีความแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ที่พบเจอ "ประสบการณ์" 
ตามความคิดของดิวอี้ แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ  
   1. ประสบการณ์ปฐมภูมิ (Primary experience) คือ ประสบการณ์ที่ไม่ได้เกิดจาก
ความรู้ เป็นกระบวนการตามธรรมชาติที่ยังไม่มีการไตร่ตรอง 
   2. ประสบการณ์ทุติยภูมิ (Secondary experience) คือ ประสบการณ์ที่เกิดจาก
ความรู้อันเกิดจากการนำประสบการณ์ปฐมภูมิมาผ่านกระบวนการคิดไตร่ตรอง หรือเรียนอีกอย่าง
หนึ่งว่า เรียกอีกอย่างว่าประสบการณ์การ (Cognitive experience) 
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ด้วยแนวทางความเชื่อดังกล่าวนี้ จึงเกิดการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบ Learning by doing ซึ่งเป็นการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง และเป็นการจัดกิจกรรมในรูปแบบกลุ่ม ผู้สอน
จะต้องให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ตรง เช่น การเผชิญสถานการณ์จริง การตั้ง
คำถาม และการแก้ปัญหา เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติ แก้ปัญหาด้วยตนเอง และ
เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งผู้เรียนจะได้เรียนรู้ทั้งความรู้ทฤษฎีและทักษะที่เกิดจากการปฏิบัติตาม
แนวทางประชาธิปไตย ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนแก้ปัญหา เป็นกิจกรรมการเรียนที่มีการเน้น
ให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดทักษะการคิด และแก้ปัญหาใหม่ที่ เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจำวัน โดยการนำวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ นอกจากนั้นแล้วการจัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีนี้ยังเน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการจัดการเรียนรู้  เช่น การจัดการเรียนรู้แบบโครงการ 
(Project-based learning)  
  จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาทำให้ทราบว่าแนวคิดนี้มา
จากนักปรัชญากลุ่มประสบการณ์นิยม หนึ่งในนั้น คือ จอห์น ดิวอ้ี ซึ่งมีความเชื่อว่าการที่มนุษย์จะอยู่
รอดในธรรมชาติได้นั้น ขึ้นอยู่กับความสามารถในการปรับตัวให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม รวมทั้ง
ความสามารถในการแก้ปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นในการดำรงชีวิตประจำวัน โดยวิธีการแก้ปัญหาหรือ
ทักษะในการแก้ปัญหาจะขึ้นอยู่กับประสบการณ์ต่างๆ ที่เคยพบเจอมาในอดีต ด้วยแนวคิดนี้การฝึกให้
มนุษย์ได้รู้จักแก้ปัญหาต่างที่มีความใกล้เคียงกับชีวิตประจำวัน จนเกิดเป็นทักษะในการแก้ปัญหาจึงมี
ความจำเป็นอย่างยิ่ง 
 3. ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
  จอห์น ดิวอ้ี  (John Dewey, 1996 หน้า 36 -39) ได้ เสนอขั้นตอนการสอนแบบ
แก้ปัญหาที่สามารถนำไปประยุกตใ์ช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้  
   ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา ในขั้นนี้ผู้สอน และผู้เรียน ร่วมกันกำหนดปัญหาโดยวิธีการ
ต่าง ๆ เช่น ใช้คำถามนำเข้าสู่บทเรียน ใช้สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน หรือประสบการณ์ที่เคยเกิด
ขึ้นกับผู้เรียน แล้วตั้งปัญหา  
   ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา เมื่อผู้สอน และผู้เรียนได้ปัญหาจากในขั้นที่ 1 แล้ว ผู้สอน
จะให้ผู้เรียนได้คิดพิจารณาปัญหาดังกล่าว จากนั้นจะแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม และช่วยกันวิเคราะห์
ปัญหา 
   ขั้นที่ 3 ตั้งสมมุติฐาน เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนคาดการว่าปัญหาดังกล่าวนั้น เกิดมา
จากอะไร และจะมีวิธีการในการแก้ปัญหานั้นอย่างไร 
   ขั้นที่ 4 เก็บรวบรวมข้อมูล ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมมือในการศึกษาค้นคว้าความรู้
ที่มีความเก่ียวข้องกับปัญหา หรือสถานการณ์ เพ่ือนำมาใช้ในการแก้ปัญหาดังกล่าว 
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   ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกันนำข้อมูลที่หามา
ได้ ไปทดลองมาวิเคราะห์ หรือสังเคราะห์ว่าสมมุติฐานที่ตั้งไว้มีความถูกต้องหรือไม่ และถ้าไม่ใช่
คำตอบที่ถูกต้อง หรือวิธีการแก้ปัญหานั้นคืออะไร 
   ขั้นที่ 6 สรุปผล ในขั้นตอนนี้ผู้เรียน และผู้สอนจะร่วมกันสรุปผลที่ ได้จากการ
เรียนรู้ 
  บลูม (1956, หน้า 122 อ้างอิงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ , 2553, หน้า 91-92) ได้กล่าวถึง
ขั้นตอนในการแก้ปัญหา 6 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้  
   ขั้นที่ 1 เมื่อผู้เรียนพบกับปัญหา ผู้เรียนจะนึกถึงประสบการณ์ที่เคยพบเห็นและมี
ความเกี่ยวข้องกับปัญหา 
   ขั้นที่ 2 ผู้เรียนจะใช้ประสบการณ์มาสร้างรูปแบบของปัญหาใหม่ 
   ขั้นที่ 3 ผู้เรียนแยกแยะ และวิเคราะห์ปัญหา 
   ขั้นที่ 4 ผู้เรียนเลือกใช้แนวคิด ทฤษฎี หลักการ และวิธีการที่เหมาะสมในการ
แก้ปัญหา 
   ขั้นที่ 5 ผู้เรียนได้วิธีการแก้ปัญหา 
   ขั้นที่ 6 ผลที่เกิดขึ้นจากการแก้ปัญหา 
  เวียร์ (Weir, 1974, หน้า 18 อ้างอิงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ , 2557, หน้า 71) ได้เสนอ
ขั้นตอนในการแก้ปัญหาว่ามี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 การระบุปัญหา 
   ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์ปัญหา 
   ขั้นตอนที่ 3 การเสนอวิธีแก้ปัญหา 
   ขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ์ และนำเสนอ 
  ทอแรนซ์ (Torrance, 1985 อ้างใน Crabbe 1990, หน้า157) ได้เสนอขั้นตอนของ
กระบวนการแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ์  6 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
   ขั้นที่ 2 การสรุปปัญหาและสาเหตุของปัญหา 
   ขั้นที่ 3 การหาวิธีการแก้ปัญหา 
   ขั้นที่ 4 การประเมินวิธีการแก้ปัญหา 
   ขั้นที่ 5 การหาวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
   ขั้นที่ 6 การนำเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553,หน้า 97) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหา 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การเสนอปัญหา อาจทำได้โดยการสื่อภาษาหรืออาจใช้วิธีการต่าง ๆ 
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   ขั้นที่ 2 การกำหนดขอบเขต และทำความเข้าใจปัญหา  
   ขั้นที่ 3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่คาดว่าจะสามารถนำมาใช้ในการแก้ไขปัญหาได้
โดยอาศัยหลักการ หรือทฤษฎีมาประกอบการอธิบาย 
   ขั้นที่ 4 การลงมือแก้ปัญหาตามขั้นตอนที่ได้เลือกไว้ 
   ขั้นที่ 5 การประเมินและตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา  
   ขั้นที่ 6 การนำเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
  จากการศึกษาขั้นตอนการแก้ปัญหาของนักการศึกษา ผู้วิจัยเลือกใช้ขั้นตอนการ
แก้ปัญหาของเวียร์ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 การระบุปัญหา 
   ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์ปัญหา 
   ขั้นตอนที่ 3 การเสนอวิธีแก้ปัญหา 
   ขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ์ และนำเสนอ 
 
 4. การวัด และประเมินผลทักษะการแก้ปัญหา 
  การวัดและประเมินผลทักษะการแก้ปัญหานั้นมีมากมายหลายรูปแบบ โดยแบบทดสอบ
แต่ละชนิดก็จะมีจุดเด่น และมีข้อจำกัดในการใช้งานที่แตกต่างกัน ผู้สอนจึงควรเลือกใช้แบบทดสอบ
ให้มีความสอดคล้องและเหมาะสมกับผู้เรียน แบบทดสอบที่สำหรับใช้ประเมินทักษะการแก้ปัญหา มี
ดังต่อไปนี้ 
  Charles, Lester and O’Daffer (1987) กล่าวถึง วิธีประเมินผลการแก้ปัญหา 4 วิธี 
ได้แก่ (1) การสังเกตและการถามคำถามนักเรียน (Observing and questioning) (2) การประเมิน
โดยใช้ข้อมูลจากการประเมินตนเองของนักเรียน (Using self-assessment data from students) 
(3) การให้คะแนนรูบริค (Rubric scoring) และ (4) การใช้แบบทดสอบ (Using tests) แต่ละวิธีมี
รายละเอียดดังนี้ 
   วิธีที่ 1 การสังเกตและการถามคำถามนักเรียน เป็นวิธีการประเมินที่มีคุณค่ามาก 
สามารถใช้ประเมินในขณะที่นักเรียนแก้ปัญหาเป็นรายบุคคลหรือแก้ปัญหาเป็นกลุ่มโดยครูจะประเมิน
ในขณะที่ตรวจตราไปยังกลุ่มต่าง ๆ ขณะที่นักเรียนกำลังลงมือแก้ปัญหาในขณะที่ครูสังเกตและถาม
คำถามนักเรียนครูจะต้องบันทึกข้อมูลที่ได้ให้ตรงประเด็นทันที่ที่ได้ข้อมูล เครื่องมือที่ครูใช้ในการ
บันทึกข้อมูลประกอบด้วย แบบบันทึกผลการสังเกต (Comment Card) แบบตรวจสอบรายการ 
(Checklist) และมาตรการประเมิน (Rating Scale) 
   วิธีที่ 2 การประเมินโดยใช้ข้อมูลจากการประเมินตนเองของนักเรียน เป็นวิธีการ
ประเมินที่ใช้ในการประเมินผลการแก้ปัญหา การประเมินด้วยวิธีนี้จะได้รับประโยชน์มากน้อยแค่ไหน 
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ขึ้นอยู่กับสิ่งที่นักเรียนสะท้อนเกี่ยวกับความรู้สึก ความเชื่อ ความตั้งใจ รูปแบบการคิดและอ่ืนๆที่
เกี่ยวกับการแก้ปัญหาออกมามาน้อยและตรงตามความเป็นจริงแค่ไหน 
   วิธีที่ 3 การให้มีการคะแนนรูบริค เป็นการให้คะแนนที่ประเมินผลจากงานที่
นักเรียนทำหรือพฤติกรรมที่แสดงออกมีการกำหนดคะแนน พร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือ
พฤติกรรมของนักเรียนไว้อย่างชัดเจนและเป็นรูปธรรม ซึ่งการให้คะแนนแบบรูบริค นิยมใช้ในการ
ประเมินงานเขียน มี 2 แบบ คือ การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ และการให้คะแนนแบบองค์รวมซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 
    1. การให้คะแนนแบบวิเคราะห์  (Analytic Scoring) เป็นการให้คะแนน
ตามองค์ประกอบของสิ่งที่ต้องประเมิน เช่น เมื่อต้องการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาอาจ
แยกพิจารณาเป็นความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา กลยุทธ์ที่ใช้ในการแก้ปัญหา และการสรุป
คำตอบของปัญหา ในการให้คะแนนจะกำหนดเกณฑ์ของคะแนนในแต่ละด้านแล้วรายงานผลโดย
จำแนกเป็นด้านๆ และอาจสรุปรวมคะแนนทุกด้านด้วยก็ได้ การให้คะแนนแบบวิเคราะห์มักนำมาใช้
ในการประเมินผลที่มีวัตถุประสงค์ เพ่ือวินิจฉัยหาจุดเด่นหรือจุดด้อยของนักเรียนในแต่ละด้านแล้วนำ
ผลการประเมินที่ได้ไปส่งเสริมจุดเด่นหรือแก้ไขจุดด้อยเหล่านั้น การประเมินผลโดยให้คะแนนแบบ
วิเคราะห์จะมีประสิทธิภาพมากขึ้นเมื่อใช้ร่วมกับวิธีการประเมินผลอย่างอ่ืน เช่น การสังเกต และการ
ใช้คำถาม 
    2. การให้คะแนนแบบองค์รวม (Holistic scoring) เป็นการให้คะแนนที่
ประเมินผลงานของนักเรียน โดยการกำหนดระดับคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงาน หรือ
พฤติกรรมของนักเรียนที่ควรมีเป็นภาพรวมของการทำงานทั้งหมด ไม่ต้องแยกแยะเป็นด้านๆ การให้
คะแนนแบบองค์รวม มักนำมาใช้ในการประเมินผลที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือตัดสิน หรือสรุปผลการเรียน
ของนักเรียนเป็นการประเมินที่เหมาะสำหรับการประเมินที่มีพิสัยกว้างๆ  และต้องการผลที่เป็น
ภาพรวมกว้างๆ การประเมินผลด้วยวิธีนี้จะมีประสิทธิภาพมากขึ้นเมื่อใช้ร่วมกับวิธีการประเมินผล
อย่างอ่ืน เช่น การสังเกต การใช้คำถาม 
   วิธีที่ 4 การใช้แบบทดสอบ แบบทดสอบที่ใช้ในการประเมินผลการแก้ปัญหามี 2 
ประเภท ได้แก่ 
    1. แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple-choice test) แบบทดสอบชนิด
เลือกตอบประกอบด้วยข้อคำถาม ซึ่งแต่ละข้อคำถามจะมีตัวเลือกหลายๆ ตัวเลือกให้นักเรียนเลือกที่
คิดว่าถูกต้องที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว 
    2. แบบทดสอบชนิดเติมคำตอบ (Completion test) แบบทดสอบชนิดเติม
คำตอบเป็นแบบทดสอบที่เว้นช่องว่างเอาไว้ให้เพ่ือนักเรียนเติมคำ ตัวเลข ชุดของสัญลักษณ์ หรือ
ประโยคที่คิดว่าถูกต้องลงในช่องว่าง  
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  สถาบันทดสอบทางการศึกษา (2551, หน้า 54) เสนอเครื่องมือวัดทักษะในการ
แก้ปัญหา 4 ชนิด ดังนี้ 
   1. ระบุปัญหา (Problem Recognition Tasks) คือ การที่ผู้สอนรวบรวมปัญหา
ต่าง ๆ เข้าเป็นหมวดหมู่ จากนั้นจึงนำเสนอผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนได้เห็นถึงความหลากหลายของปัญหา 
หน้าที่ของผู้เรียน คือ การระบุปัญหา 
   2. อะไร คือ หลักการ (What's the principles) หลังจากที่ผู้เรียนระบุปัญหาแล้ว 
ผู้เรียนต้องสามารถอธิบายได้ว่าจะนำเนื้อหาส่วนใด หรือทฤษฎีใดมาใช้ในการแก้ปัญหา 
   3. คิดแก้ปัญหาได้มาอย่างไร (Documented Problem Solutions) หลังจาก
ผู้เรียนแก้ปัญหาได้แล้ว ผู้เรียนจะต้องอธิบายว่าหาวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างไร 
   4. เทปเสียงและภาพ โดยการบันทึกเทปหรือวีดีโอเอาไว้ เพ่ือผู้สอนจะนำมา
วิเคราะห์ถึงวิธีการแก้ปัญหาของผู้เรียนต่อไป 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่าการสอบPISA เป็น
การดำเนินการโดยองค์การเพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ หรือ OECD (Organization for 
Economic Co-operation and Development) เพ่ือประเมินว่านักเรียนที่กำลังจะจบการศึกษา
ภาคบังคับมีความรู้และทักษะสำคัญที่จำเป็นต้องใช้ในการมีส่วนร่วมในสังคมปัจจุบันมากน้อยเพียงใด 
การสอบ PISA จึงเน้นให้ความสำคัญกับการอ่าน คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และการแก้ปัญหา PISA 
ไม่ใช่ข้อสอบที่วัดความรู้ความจำแต่หากต้องการรู้ว่านักเรียนสามารถนำความรู้จากสิ่งที่ได้เรียนมาไป
ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ๆได้มากน้อยเพียงใด การสร้างข้อทดสอบเพ่ือวัดทักษะ
แก้ปัญหาของ PISA คือ การทดสอบด้วยข้อสอบการประเมินผลจากการปฏิบัติงาน ผลงานของผู้เรียน 
และการประเมินจากบริบทอ่ืนโดยมีสาระสำคัญดังต่อไปนี้ 
   1. องค์ประกอบของข้อสอบมี 2 ส่วน คือ 
    1.1 สถานการณ์จะเป็นส่วนของข้อมูลที่ข้อสอบให้มาเพ่ือใช้ในการตอบ
คำถาม โดยสถานการณ์จะมีความสอดคล้องกับเนื้อหาสาระของบทเรียนตามสาระและมาตรฐานการ
เรียนรู้ของหลักสูตร รวมทั้งมีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวัน เรื่องใกล้ตัว และสังคม สถานการณ์ควร
มีลักษณะ ดังนี้ 
     1.1.1 เหตุการณ์จริงหรือสถานการณ์จำลองท่ีใกล้เคียงความจริง 
     1.1.2 ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน หรือประเด็นที่สังคมกำลังให้ 
ความสนใจ 
     1.1.3 สถานการณ์ที่มีความเก่ียวข้องกับบทเรียน  
     1.1.4 เรื่องสมมติท่ีสามารถนำมาวิเคราะห์ แก้ปัญหา ให้ความ 
คิดเห็น หรือแสดงความรู้สึกในเชิงวิทยาศาสตร์ได้ 
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    1.2 คำถามหรือปัญหา เป็นส่วนของคำสั่งที่ระบุให้ทราบว่าต้องการให้ผู้สอบ
ทำอะไร โดยการคิดในเชิงวิทยาศาสตร์และนำความรู้ทักษะต่างๆที่ผู้เรียนมีเพ่ือใช้แก้ปัญหา โดย
คำถามส่วนใหญ่มีลักษณะปลายเปิดที่ให้ผู้เรียนมีอิสระทางความคิด รูปแบบคำถามหรือปัญหา ควรมี
ลักษณะ ดังนี้ 
     1.2.1 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
     1.2.2 ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 
     1.2.3 ส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์  อภิปราย แก้ปัญหา 
ตัดสินใจประเมินค่า และสร้างคำตอบได้อย่างสมเหตุผล 
     1.2.4 เนื้อหาของคำถามมีเหมาะสมกับผู้เรียนทุกคน 
   2. ลักษณะข้อสอบ มีหลายลักษณะ ได้แก่ เลือกตอบเลือกตอบแบบเชิงซ้อนเขียน
ตอบแบบสั้นปิด และเขียนตอบแบบอิสระ 
    2.1 ข้อสอบแบบเขียนตอบควรมีแนวการตอบ และเกณฑ์การให้คะแนน
ด้วยเพื่อให้ผู้ตรวจคำตอบสามารถตรวจได้สะดวกและให้คะแนนได้ตรงกัน 
     2.1.1 แนวการตอบต้องเป็นหลักการหรือแนวคิดท่ีมีความเป็นไปได้ 
     2.1.2 เกณฑ์การให้คะแนน เป็นเกณฑ์ที่กำหนดขึ้นสำหรับการให้
คะแนนโดยพิจารณาความถูกต้อง ครบถ้วนของคำตอบเป็นสำคัญ 
    2.2 เกณฑ์การให้คะแนนข้อสอบแบบเขียนตอบลักษณะของเกณฑ์การให้
คะแนนแบบเขียนตอบมี 2 รูปแบบ 
     2.2.1 เกณฑ์ให้คะแนนแบบภาพรวม (Holistic Scoring Guideline) ให้
คะแนน โดยดูภาพรวมที่แสดงถึงความเข้าใจ การเกิดแนวคิดหลัก กระบวนการที่ใช้ และการสื่อ
ความหมาย และแบ่งระดับคุณภาพของงานโดยเขียนอธิบายพฤติกรรมการแสดงออกในแต่ละระดับ
อย่างชัดเจน 
     2.2.2 เกณฑ์ให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบ (Analytic Scoring 
Guideline) เป็นการให้คะแนนผลงานโดยแยกองค์ประกอบของผลงานออกเป็นด้านต่างๆ และ
อธิบายพฤติกรรมการแสดงออกในแต่ละองค์ประกอบเป็นระดับข้อดี ของการให้คะแนนแบบนี้ คือ มี
ความเป็นปรนัยในการให้คะแนนมากขึ้น และสามารถกำหนดสัดส่วนของคะแนนตามความสำคัญได้ 
  จากการศึกษาแนวทางการวัด และประเมินผลทักษะการแก้ปัญหา ผู้วิจัยจึงเลือกใช้แนว
ทางการวัดทักษะการแก้ปัญหาตามแนวทางของ PISA คือ องค์ประกอบของแบบวัดทักษะจะ
ประกอบไปด้วย 2 ส่วน โดยส่วนแรกจะเป็นสถานการณ์ที่เป็นข้อมูลให้ผู้เรียน ซึ่งสถานการณ์จะมี
ลักษณะเป็นบริบทใกล้ตัว ภาษามีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน และมีความคล้ายคลึงกับเนื้อหาที่
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ใช้ในการจัดการเรียนรู้  ส่วนที่สองจะเป็นคำถามที่ต้องการให้ผู้เรียนหาคำตอบหรือหาแนวทาง และ
วิธีการในการแก้ปัญหา 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
  นงนุช  เอกตระกู ล  (2557) ได้ทำการศึกษาเรื่องผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 6 
โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรีเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จำนวน 1 
ห้องเรียน เนื้อหาที่ใช้ได้แก่ เรื่อง ไฟฟ้า เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะ
เต็มศึกษา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกัน 
นักเรียนมีทักษะการทำงานเป็นกลุ่ม เรียนรู้ด้วยความสนุกสนานโดยการลงมือปฏิบัติ รู้จักแก้ปัญหา
โดยการสืบเสาะหาความรู้ 
  จารีพร ผลมูล (2558) ได้ทำการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กรณีศึกษา ชุมชนวังตะกอ จังหวัดชุมพร โดยงานวิจัยมีจุดประสงค์เพ่ือ 
1. เพ่ือพัฒนาหน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
กรณีศึกษา ชุมชนวังตะกอ จังหวัดชุมพร 2. เพ่ือศึกษาการใช้หน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM 
ในประเด็นต่อไปนี้ 2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จิตสำนึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนรู้ 2.2 ประสิทธิภาพของหน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM การวิจัยเป็นรูปแบบ
การวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experiment research) ใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ แบบวัดจิตสำนึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและแบบวัดความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนรู้ จำนวน 30 ข้อ ในการเก็บข้อมูล โดยนำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไป
ทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเมืองหลังสวน ปีการศึกษา 2557 จำนวน 
33 คน ผู้วิจัยทำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้หน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM ผ่านการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ เมื่อเสร็จสิ้นนักเรียนทำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียน แบบวัดจิตสำนึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
ผู้วิจัยทำการเก็บคะแนนหลังเรียนและคะแนนกิจกรรมระหว่างเรียนมาวิเคราะห์ประสิทธิภาพ และนำ
คะแนนแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดจิตสำนึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและแบบวัดความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้  มาวิ เคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ  t-test for Dependent Samples 
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เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จิตสำนึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ และใช้สถิติ t-test for one sample เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จิตสำนึกอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้กับเกณฑ์ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .01 และผ่านเกณฑ์ที่กำหนด อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 นักเรียนมีจิตสำนึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมผ่านเกณฑ์ระดับดี (x - 3.51) และมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ .01 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ผ่านเกณฑ์ระดับดี (x = 4.39) 
และประสิทธิภาพของหน่วยการเรียนรู้บรณาการแบบ STEAM กรณีศึกษาชุมชนวังตะกอ ที่ค่าเท่ากับ 
81.65/78.33 
  ปาลิตา สุขสำราญ (2560) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมจิตวิทยาศาสตร์ และทักษะการแก้ปัญหาสำหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา โดยใช้กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ ในการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพ่ือ 1.เพ่ือสร้างและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 2.เพ่ือศึกษาผลการทดลองใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดย 2.1 เปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ 2.2 เปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหา 
2.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
2.4 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ดำเนินการวิจัย
ตามกระบวนการวิจัยและ ซึ่งผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
พบว่า 1. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ที่ส่งเสริมจิตวิทยาศาสตร์และทักษะการแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา มีจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2.
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา ที่สงเสริมจิตวิทยาศาสตร์และทักษะการแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา มีทักษะการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
3.นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมจิตวิทยาศาสตร์  และทักษะการแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
  ธนวรรธณ์ ศรีวิบูลย์รัตน์ (2561) ได้ทำการศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เรื่อง งานและพลังงาน รายวิชา
ฟิสิกส์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1.สร้างและประเมิน
ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา เรื่อง งานและพลังงานรายวิชาฟิสิกส์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ให้มี
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ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 และ 2. เพ่ือทดลองใช้และศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา โดย 2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 2.2 ศึกษาคุณภาพ
ผลงานของนักเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษา
ตามกระบวนการของการวิจัยและพัฒนา (Research  and  Development) 1. ได้กิจกรรมการ
เรียนรู้และแผนประกอบการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จำนวน 2 กิจกรรม ใช้
เวลาทั้งสิ้น 18 ชั่วโมง จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ดังนี้ 1) ระบุ
ปัญหา 2) รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวกับปัญหา 3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 4) วางแผนและ
ดำเนินการแก้ปัญหา 5) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา 6) นำเสนอวิธีการ
แก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือขึ้นงาน มีผลการประเมินการเรียนรู้ตามแนวคิดละเต็มศึกษาใน
ภาพรวมมีความเหมาะสมระดับมาก (S.D. = 0.53) และผลการประเมินแผนประกอบการใช้กิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาภาพรวมมีความเหมาะสมระดับมาก (X= 4.34, S.D. = 0.64 และ
มีประสิทธิภาพ 79.06/78 ซึ่งผ่านเกณฑ์ 75/75 ที่กำหนดไว้ 2. ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา 2.1 นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีคะแนน
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียน (X = 25.64, S.D. = 2.34) สูงกว่า ก่อนเรียน (x=12.31, 
S.D. = 2.78) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2.2 นักเรียนมีผลการประเมินคุณภาพผลงานของ
นักเรียนที่ได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี 
  อภิญญา สิงโต (2563) ได้ทำการศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 รูปแบบของ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาประกอบไปด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ขั้นที่ 2 
รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ขั้นที่ 4 วางแผน
และดำเนินการแก้ปัญหา ขั้นที่ 5 ทดสอบประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 
และขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งหลังจากที่ได้นำกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาพบว่านักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงขึ้นอย่างมีนัย
ยะสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Diana (2012) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการบูรณาการใน 4 สาขาวิชา 
คือวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีวิศวกรรม และคณิตศาสตร์ โดยใช้นักเรียนเกรด 3 -8 เป็นกรณีศึกษาโดย
ให้นักเรียนทำโครงงานในหัวข้อเรื่อง ดาวอังคารในจินตนาการ โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมเริ่มต้น
ด้วย การตรวจสอบพ้ืนฐาน ให้จินตนาการ ศึกษาค้นคว้าสำรวจตรวจสอบสร้างสรรค์ออกแบบโมเดล
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ดาวอังคาร และแลกเปลี่ยนความคิดการออกแบบของตัวเองให้เพ่ือน ๆ ผลการศึกษาพบว่าการจัดการ
เรียนรู้ในรูปแบบนี้ส่งผลทำให้นักเรียนสามารถถ่ายโอนความรู้ และทักษะกระบวนการจนนำไปสู่การ
แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันที่พบเจอ และสามารถนำเอาความรู้มาประยุกต์ใช้กับปัญหาใหม่ ๆ ที่
เกิดข้ึนในอนาคตได้ นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบนี้เป็นการเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรู้เพิ่มข้ึน และ
มีผลทดสอบในวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพ่ิมสูงขึ้นด้วย 
  Tawflk, A., Trueman, R.J., & Trueman, M.M. (2014) ได้ทำการศึกษาเรื่องการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน และ Service Learning ใน
รายวิชาชีววิทยา โดยทำการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนที่ไม่ใช่นักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ 
โดยมีวัตถุประสงค์ให้นักเรียนได้เรียนรู้หลักการและแนวคิดทางชีววิทยา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้ง
นี้ได้แก่ แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน และแบบทดสอบปลายภาคเรียน จากการจัดการเรียนรู้พบว่า 
นักเรียนมีคะแนนก่อนการจัดกรเรียนรู้ 34.5% หลังจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา
นักเรียนมีคะแนนสูงขึ้นเป็น 56.7% และผล t-test ยังแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาทำให้นักเรียนมีคะแนนสูงขึ้นอย่างมีนัยยะสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  Strimel (2014) ได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา โดย
ผู้วิจัยได้นำประเด็นปัญหาในปัจจุบันมาใช้เป็นหัวข้อให้นักเรียนได้ศึกษา คือ เรื่องการขุดเจาะก๊าซ
ธรรมชาติ โดยการจัดการเรียนการสอนจะมีทั้งหมด 4 หัวข้อย่อย ที่เกี่ยวข้องกับการขุดเจาะก๊าซ
ธรรมชาติ ที่ผู้วิจัยเลือกหัวข้อนี้เนื่องจากประเด็นการขุดเจาะก๊าซธรรมชาติ มีความเกี่ยวข้องกับ 
นักวิทยาศาสตร์ วิศวกร และอีกหลายอาชีพ อีกทั้งยังสามารถนำมาใช้เป็นปัญหาทางวิศวกรรมได้ จาก
ผลการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาดังกล่าวพบว่า สามารถช่วยส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาวิชาที่มีความเกี่ยข้องกับวิทยาศาสตร์ และยังทำให้นักเรียนเห็น
ความสำคัญของรายวิชาวิทยาศาสตร์ สามารถนำความรู้ไปประยุกใช้ในชีวิตประจำวันได้ และยังส่งผล
ให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ ใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการแก้ปัญหา ออกแบบและ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน ซึ่งสามารถต่อยอดนำไปพัฒนาเป็นนวัตกรรมใหม่ในอนาคตได้ 
  Ceylen and Ozdilek (2015) ได้ทำการศึกษาเรื่องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยการศึกษาครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับเกรด 8 จากการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพ่ิมสูงขึ้นจาก 9.75 (SD=3.40) เป็น 
23.25 (SD=2.89)  
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
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ศึกษาที่มีการบูรณาการความรู้ ใน 4 สาขาวิชา คือ วิชาวิทยาศาสตร์ วิชาเทคโนโลยี  วิชา
วิศวกรรมศาสตร์ และวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์ปัญหาที่มีความเกี่ยวข้องกับผู้เรียน หรือ
สถานการณ์วิทยาศาสตร์ที่กำลังเป็นประเด็นหรือผู้คนให้ความสนใจมาใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ 
จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้เรียน
จะต้องนำไปใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันของผู้เรียนในอนาคต อีกท้ังการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษายังเป็นการเพ่ิมแรงจูงใจใฝ่รู้ให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นที่จะเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์  และช่วยให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ซึ่งจะไปสู่การเลือกเรียนในสาขา 
ที่มีความเกี่ยวข้องกับวิชาวิทยาศาสตร์ในอนาคต



 
 

บทที่ 3  
 

วิธีดำเนินงานวิจัย 
 

 การวิจัยปฏิบัติการในครั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ไฟฟ้า โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผู้วิจัยใช้
รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) เนื่องจากวิจัยเชิง
ปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่ช่วยในการแก้ปัญหา พัฒนา และปรับปรุง การจัดการเรียนการสอนของ
ผู้วิจัยผ่านการสืบเสาะหาความรู้และสะท้อนผล ซึ่งจะช่วยแก้ปัญหาการเรียนรู้ของผู้เรียน  และ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนของผู้วิจัยให้ดียิ่งขึ้นมีรายละเอียดในการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
  1. รูปแบบการวิจัย 
  2. บริบทของการวิจัย 
  3. กลุ่มเป้าหมาย 
  4. เครื่องมือในการวิจัย 
  5. การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  7. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  8. ความน่าเชื่อถือของงานวิจัยเชิงคุณภาพ 
 
รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกใช้รูปแบบการวิจัยของ 
ชมัค (Schmuck 2006, pp.8-12 อ้างอิงใน สิรินภา กิจเกื้อกูล , 2557, หน้า 149) ซึ่งมีขั้นตอน
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน โดยเริ่มต้นจากผู้วิจัยได้ทำการวางแผนการพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาของผู้เรียน โดยศึกษาสภาพปัญหาในชั้นเรียนจากการ
จัดการเรียนรู้ในภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2564 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียน
ประถมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่ง โดยทำการสำรวจความสามารถของผู้เรียนในด้านความรู้ความ
เข้าใจ และด้านทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 โดยใช้การสังเกต และการสัมภาษณ์ พร้อมพิจารณาว่า
ผู้วิจัยควรที่จะพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของตนเองอย่างไรเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 
21 จากการสังเกต และการสัมภาษณ์พบว่า ผู้เรียนขาดความกล้าแสดงออก และไม่กล้าที่จะแสดง
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ความคิดเห็นแม้ว่าคำถามหรือแบบฝึกหัดจะเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันก็ตาม นอกจากนั้น
แล้วยังพบว่าผู้เรียนไม่สามารถตัดสินใจแก้ปัญหา หรือตัดสินใจเลือกแนวปฏิบัติที่มีความสอดคล้องกับ
สถานการณ์ที่โจทย์ให้มาได้ จากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่าผู้เรียนซึ่งเป็นนักเรียนห้องปกติ การ
จัดการเรียนรู้ที่ผ่านมานั้นผู้เรียนได้มีโอกาสลงมือปฏิบัติด้วยตนเองน้อย ส่วนใหญ่จะเป็นการจัดการ
เรียนรู้แบบบรรยายและให้ทำแบบฝึกหัด หลังจากที่ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดแล้วครูก็จะเฉลยแบบฝึกหัด
ให้บนกระดาน ทำให้ผู้เรียนขาดปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมชั้นเรียน และขาดปฏิสัมพันธ์กับครู แม้ว่า
แบบฝึกหัดที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนจะเน้นทักษะในการแก้ปัญหาตามแนวทางของ สสวท.
ก็ตามแต่พบว่าการจัดการเรียนการสอนยังไม่เอ้ืออำนวยให้ผู้เรียนรู้จักที่จะแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 
และคิดอย่างเป็นระบบ ผู้วิจัยจึงได้ทำการกำหนดจุดประสงค์ในการจัดการเรียนรู้ และศึกษาเอกสาร 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือหาแนวทางปฏิบัติที่จะนำมาใช้ในการแก้ปัญหาในชั้นเรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา จากนั้นจึงวิเคราะห์หลักสูตรสาระการเรียนรู้แกนกลางพุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560) เพ่ือทำการสร้าง และพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในวิจัย ศึกษา
วิธีการวิจัย และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
  ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติ ผู้วิจัยจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่ได้ทำการศึกษา
ค้นคว้าและออกแบบไว้ เรื่องไฟฟ้า จำนวน 12 ชั่วโมง นำไปจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
  ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกต ผู้วิจัยตรวจสอบตนเองขณะปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนทดลองใน 
ขั้นที่ 2 เพ่ือหาข้อบกพร่องของการจัดการเรียนรู้ และหาสาเหตุของปัญหา และดำเนินการแก้ไข
ปัญหาอย่างรวดเร็ว โดยผู้วิจัยจะเปิดให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นหรือสะท้อนผล เพ่ือนำข้อมูลที่ได้
จากเครื่องมือการวิจัยมาทำการวิเคราะห์ และนำไปสู่การได้ข้อสรุปที่ดีที่สุด นอกจากนั้นผู้วิจัยสังเกต
พฤติกรรมของผู้เรียน 
  ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผล ผู้วิจัยนำผลสรุปที่ได้จาก ขั้นตอนที่ 3 มาสะท้อนผลตัวเองและ
ระดมความคิดกับผู้ที่มีประสบการณ์ เพ่ือพิจารณาหาแนวทางการแก้ไขปัญหาสามารถบรรลุเป้าหมาย
ตามที่กำหนดไว้หรือไม่ และควรจะปรับหรือพัฒนาวิธีการจัดการเรียนการสอนอย่างให้ได้ผลดีกว่าเดิม
เพ่ือให้เหมาะสมกับบริบทผู้เรียนมากท่ีสุด และเริ่มดำเนินขั้นตอนที่ 1 ใหม่อีกครั้ง 
 
บริบทของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เริ่มทำการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ณ โรงเรียน
ประถมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่ง เปิดสอนนักเรียนตั้งแต่ในระดับชั้นอนุบาล 1 จนถึงชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  มีห้องเรียนประมาณ 65 ห้อง และมีจำนวนนักเรียนเฉลี่ยต่อห้องเรียนประมาณ 
35 คน ซึ่งโรงเรียนแห่งนี้เป็นโรงเรียนที่มีความพร้อมในด้านสื่อการเรียนรู้ อุปกรณ์อิเลกทรอนิกส์
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คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะสำหรับนักเรียน และห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลกับกลุ่ม
นักเรียนในห้องเรียนปกติ โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง และเนื่องด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
เชื้อไวรัสโควิด-19 จึงไม่สามารถจัดการเรียนการสอนในห้องห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ และใช้
คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะสำหรับนักเรียนได้ การจัดการเรียนการสอนในครั้งนี้จึงจัดการเรียนการสอนใน
ห้องเรียนประจำชั้นที่มีคอมพิวเตอร์ประจำชั้นเรียนจำนวน 1 เครื่อง การสืบค้นข้อมูลทำโดยให้
นักเรียนใช้สมาร์ทโฟนส่วนตัวเป็นสื่อการเรียนรู้ 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายในครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 43 คน มีจำนวน
นักเรียนชาย 23 คน และจำนวนนักเรียนหญิง 20 คน ซึ่งเป็นนักเรียนห้องคละมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนอยู่ในระดับกลางถึงต่ำ และมีนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้เรียนร่วมจำนวน 1 คน 
เนื่องจากนักเรียนเป็นนักเรียนห้องคละ นักเรียนจึงไม่ค่อยมีโอกาสได้ร่วมกิจกรรมหรือค่ายที่มีความ
เกี่ยวข้องกับวิชาวิทยาศาสตร์เท่าที่ควร การเรียนส่วนใหญ่นักเรียนจะได้เรียนในห้องประจำชั้นเรียน
น้อยครั้งที่จะได้เรียนในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้ทำการแบ่งกลุ่มนักเรียน โดยการคละ
เพศและความสามารถของแต่ละคน ซึ่งตรวจสอบได้จากผลการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัย
ได้ทำการสอนในภาคเรียนที่ 1 สำหรับช่วงเวลาของการดำเนินการวิจัยนี้ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 ที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย จะต้องเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์กับผู้วิจัยเป็นจำนวน 2 ชั่งโมงต่อสัปดาห์  
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ แบ่งตามจุดประสงค์ของการวิจัยดังนี้ 
 1.เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมการแก้ปัญหา เรื่อง
ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา
เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
จำนวน 3 แผน ได้แก่เรื่อง 
   แรงไฟฟ้า     4  ชั่วโมง 
   วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย    4  ชั่วโมง 
   การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าภายในบ้าน  4  ชั่วโมง 
  1.2 แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 



50 
 
 2.เพื่อศึกษาพัฒนาการทางทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 ใบกิจกรรมการเรียน  
  2.2 แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา 
  2.3 แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 
  2.4 แบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหา       
 
ตาราง 2 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างจุดมุ่งหมายของการวิจัยกับเครื่องมือการวิจัย 
 

จุดมุ่งหมายของการ
วิจัย 

ผู้ให้ข้อมูล เครื่องมือ ช่วงเวลาที่
ใช้ 

การ
วิเคราะห์
ข้อมูล 

1.เพ่ือศึกษาแนว
ทางการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาที่
ส่งเสริมการแก้ปัญหา 
เรื่องไฟฟ้า ของ
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 

1.ผู้วิจัย 
2.ครูชำนาญการ 
 
 

1.แผนการ
จัดการเรียนรู้ 
เรื่องไฟฟ้า 
2.แบบสะท้อน
การจัดการ
เรียนรู้ 
 

ขณะดำเนิน
กิจกรรม
จัดการเรียนรู้ 
 

1.วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
analysis) 
 

2.เพ่ือศึกษาพัฒนาการ
ทางทักษะการ
แก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า 
ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 

1.นักเรียน 1.ใบกิจกรรม
การเรียน  
2. แบบวัด
ทักษะการ
แก้ปัญหา 
3.แบบสังเกต
ทักษะการ
แก้ปัญหา 
 

ขณะดำเนิน
กิจกรรม
จัดการเรียนรู้
และหลัง
ดำเนิน
กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

1.เกณฑ์การ
ประเมิน
แบบรูบิค 
2.วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
analysis) 
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การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะ
เต็มศึกษา แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ ใบกิจกรรมการเรียน และแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา มี
ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาดังนี้ 
  1.แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 3 แผน แผนที่ 1 เรื่องแรงไฟฟ้า แผนที่ 2 เรื่องวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย แผนที่ 
3 เรื่องการต่อวงจรไฟฟ้าภายในบ้าน ดำเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือตามข้ันตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ศึกษาจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา จากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ เพื่อหาแนวทางในการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาที่เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน 
   ขั้นที่ 2 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง 2560 ) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และกลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ในมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่สอดคล้องกับเนื้อหาในการจัดการเรียนรู้ที่ใช้
ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา 
   ขั้นที่ 3 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในรายวิชาวิทยาศาสตร์เนื้อหาบทเรียนเรื่อง 
ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
   ขั้นที่ 4 กำหนดเนื้อหาเรื่อง ไฟฟ้า จำนวน 3 เรื่อง ในการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้ จำนวน 3 แผน ได้แก่ แรงไฟฟ้า การต่อเซลล์ไฟฟ้า การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้าน ใช้เวลาในการ
จัดการเรียนรู้แผนละ 4 คาบ รวมระยะเวลาเรียนทั้งหมด 12 คาบเรียน ซึ่งแต่ละวงจรประกอบไปด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
    วงจรปฏิบัติการที่ 1 มีทั้งหมด 1 แผนจัดการเรียนรู้ มีรายละเอียด ดังนี้ 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แรงไฟฟ้า 
    วงจรปฏิบัติการที่ 2 มีทั้งหมด 1 แผนจัดการเรียนรู้ มีรายละเอียด ดังนี้ 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การต่อเซลล์ไฟฟ้า 
    วงจรปฏิบัติการที่ 3 มีทั้งหมด 1 แผนจัดการเรียนรู้ มีรายละเอียด ดังนี้ 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้าน 
 โดยมีรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และการเลือก
สถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับในชีวิตประจำวันของนักเรียน เรื่องไฟฟ้า มาวิเคราะห์เนื้อหา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
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สะเต็มศึกษาทั้ง 3 แผนมีรายละเอียดของการบูรณาการเนื้อหาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม 
และคณิตศาสตร์ดังแสดงในตาราง 3 
 
ตาราง 3 การบูรณาการเนื้อหาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ 
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

สถานการณ ์ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม คณิตศาสตร ์

แผนที่ 1  เลือกวัสดุที่
จะนำมาใช้ให้
เกิดแรงไฟฟ้า 

อธิบายและ
ยกตัวอย่างการ
เกิดแรงไฟฟ้า 

ใช้อินเทอร์เน็ตใน
การค้นหาข้อมูล
อย่างมีประสิทธิภาพ 

กระบวน 
การ
ออกแบบ
เชิง
วิศวกรรม 

เปรียบ 
เทยีบ
เศษส่วน 

แผนที่ 2  
 
 
 
 
 
 
 
 

ออกแบบรถ
พลังงาน
ไฟฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทดลองและ
อธิบายการต่อ
วงจรไฟฟ้าอย่าง
ง่าย 
 
 
 
 
 
 
 

ใช้อินเทอร์ 
เน็ตในการค้นหา
ข้อมูลอย่างมี 
ประสิทธิภาพ 
รวบรวมข้อมูลใน
การออกแบบ
ชิ้นงานผ่านสถาน
การจำลอง 
ใช้เหตุผลเชิงตรรกะ
ในการอธิบายและ
ออกแบบ 

กระบวน 
การ
ออกแบบ
เชิง
วิศวกรรม 
 
 
 
 
 
 

บวก ลบ คูณ 
หารระคน
ของเศษส่วน 
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แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

สถานการณ ์ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม คณิตศาสตร ์

แผนที่ 3  
 

ออกแบบ
วงจรการต่อ
อุปกรณ์ไฟฟ้า
ภายในบ้าน 
 
 
 

นำความรู้เรื่อง
การต่ออุปกรณ์
ไฟฟ้าไปใช้
ประโยชน์ 
เขียนแผนภาพ
แสดงการต่อ
อุปกรณ์ไฟฟ้า
ภายในบ้าน 

วิธีการแก้ปัญหาที่
พบในชีวิตประจำวัน 

กระบวน 
การ
ออกแบบ
เชิง
วิศวกรรม 

ตระหนักถึง
ความสมเหตุ
สม 
ผลของ
คำตอบ 

 
   ขั้นที่ 5 กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ทั้ง 3 ด้านได้แก่ ด้านความรู้ (K) ด้านทักษะ 
(P) และด้านคุณลักษณะ (A) 
   ขั้นที่ 6 ออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการ
แก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
   ขั้นที่ 7 นำแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ
ความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 
   ขั้นที่ 8 นำแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ประกอบด้วย 
อาจารย์จากคณะศึกษาศาสตร์ สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาฟิสิกส์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาวิทยาศาสตร์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมในการ
จัดการเรียนรู้ และนำมาปรับแก้ไขตามคำแนะนำ ดังนี้ 
    1.แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องแรงไฟฟ้า สถานการณ์ปัญหาฝุ่น PM 2.5
ควรระบุสถานที่อย่างชัดเจน เช่น ที่บ้าน ที่โรงเรียน หรือที่โรงพยาบาล เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจบริบท
ของสถานการณ์มากยิ่งข้ึน 
    2.แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องแรงไฟฟ้า ครูควรมีตัวอย่างแหล่งการ
เรียนรู้ให้ผู้เรียน 
    3.แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องการต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน สถานการณ์
ปัญหายังไม่ชัดเจน ควรปรับสถานการณ์ให้มีความชัดเจนและตีความได้ง่าย  
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   ขัน้ที่ 9 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงแล้วในขั้นที่ 8 เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 
ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของการจัดการเรียนรู้ เนื้อหาที่ใช้ในการสอน ดังนี้ 
    1.แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องแรงไฟฟ้า สถานการณ์ปัญหาฝุ่น PM 2.5
ระบุสถานที่คือปัญหาฝุ่น PM 2.5 ในโรงเรียนที่วัดด้วยเครื่องวัดปริมาณฝุ่น PM 2.5 ที่ติดตั้งบริเวณตึก
วิทยาศาสตร์ในโรงเรียน 
    2.แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องแรงไฟฟ้า มีการจัดทำใบความรู้เรื่องแรง
ไฟฟ้า และยกตัวอย่างแหล่งการเรียนรู้ออนไลน์จำนวน 2 เว็ปไซต์ 
    3.แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องการต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน สถานการณ์
ปัญหา คือ การวงจรไฟฟ้าที่ไม่เหมาะสมที่จะนำมาต่อในครัวเรือน จึงทำให้เมื่อมีหลอกไฟเสีย 1 
หลอด เครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืนก็ดับไปด้วย  
   จากนั้นจึงนำแผนที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
เก็บข้อมูลพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนต่อไป 
 2 แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 
  แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผู้สะท้อน
ผล ได้แก่ผู้วิจัย และผู้ เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี วิชาวิทยาศาสตร์ 1 ท่าน เพ่ือสะท้อนผลถึงข้อดีและข้อที่ควรปรับปรุงและพัฒนาพัฒนา 
ในการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไปของผู้วิจัยโดยใช้วิธีการเขียนอย่างอิสระภายใต้หัวข้อ ดังต่อไปนี้ 
   2.1 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แต่ละข้ันตอนเป็นอย่างไร 
   2.2 ข้อดี ข้อเสียที่พบในการจัดการเรียนรู้ 
   2.3 ข้อที่ควรปรับปรุง และพัฒนาที่พบในการจัดการเรียนรู้ 
   2.4 นักเรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหาหรือไม่ 
   2.5 ปัญหาอุปสรรคท่ีพบในการจัดการเรียนรู้ 
   2.6 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
   2.7 สร้างแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ตามหัวข้อที่ได้กำหนดข้างต้น 
   2.8 นำแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิจัยตรวจ
พิจารณาความถูกต้อง เหมาะสม และความสมบูรณ์ของประเด็นที่ต้องการสะท้อน 
   2.9 นำแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุง แก้ไข ความเหมาะสมของ
ประเด็นที่ต้องการสะท้อนตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วไปใช้จริงเพ่ือเก็บ
รวบรวมข้อมูลสำหรับใช้สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
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 3. ใบกิจกรรมการเรียนรู้  
  ใบกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือที่ใช้สำหรับเก็บข้อมูลทักษะการแก้ปัญหาของ
ผู้เรียนในระหว่างการจัดการเรียนการสอน เรื่อง ไฟฟ้า โดยมีลักษณะเป็นข้อคำถามแบบเขียนตอบที่
นักเรียนทุกคนในกลุ่มต้องช่วยกันอธิบายด้วยการเขียนบรรยายหรือวิธีการอ่ืนที่ผู้สอนเป็นคนกำหนด 
โดยในคำถามภายในใบกิจกรรมแต่ละวงจรปฏิบัติการ จะแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับ ปัญหา สถานการณ์ 
เนื้อหา และพฤติกรรมของนักเรียน โดยดำเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
   ขั้นที่ 1 ศึกษาพฤติกรรมที่สามารถแสดงถึงทักษะการแก้ปัญหาจากงานวิจัยต่างๆที่
เกี่ยวข้อง 
   ขั้นที่ 2 ศึกษาหลักการ และแนวทางการสร้างใบกิจกรรมการเรียนรู้ จากเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   ขั้นที่ 3 สร้างใบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้คำถามในลักษณะเขียนบรรยาย ใบ
กิจกรรมการเรียนรู้จะมีข้อคำถามซึ่งสอดคล้องกับกระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ทั้ง 4 ขั้นตอน เช่น 
การระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่ผู้วิจัยเป็นผู้กำหนด การออกแบบและวาดภาพจากองค์ความรู้ที่
นักเรียนได้จาการศึกษาค้นคว้าข้อมูล เป็นต้น 
   ขั้นที่ 4 กำหนดเกณฑ์ระดับทักษะการแก้ปัญหากับพฤติกรรมของนักเรียนในการ
ทำแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา ดังตารางที่ 4 
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ตาราง 4 แสดงลักษณะพฤติกรรมในแต่ละระดับของทักษะแก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของเวียรใ์นใบกิจกรรม 
 

                           
ระดับ 

กระบวน 
การแก้ปัญหา 

 
สูง 

 
กลาง 

 
ต่ำ 

1. การระบุ
ปัญหา 

ระบุปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้ถูกต้อง
ชัดเจน 
 

ระบุปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้ได้
ครอบคลุมปานกลาง 
 

ระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ได้ไม่ซัดเจนหรือไม่
มีการระบุปัญหา 

2. การวิเคราะห์
ปัญหา 

ระบุสาเหตุของ
ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้ถูกต้อง
ชัดเจน 
 

ระบุสาเหตุของ
ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้ได้
ครอบคลุมปานกลาง 
 

ระบุสาเหตุของปัญหาจาก
สถานการณ์ที่กำหนดให้ได้ไม่
ชัดเจนหรือไม่ระบุสาเหตุของ
ปัญหา 

3.การเสนอวิธี
แก้ปัญหา 

เสนอวิธีแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ถูกต้อง
ชัดเจน 
 

เสนอวิธีแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ได้
ครอบคลุมปานกลาง 
 

เสนอวิธีแก้ปัญหาสถานการณ์
ที่กำหนดให้ได้ไม่ชัดเจน
หรือไม่เสนอวิธีแก้ปัญหา 

4. การตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

อธิบายผลที่จะ
เกิดข้ึนหลังจากการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้อง
ชัดเจน 

อธิบายผลที่จะ
เกิดข้ึนหลังจากการ
แก้ปัญหาได้
ครอบคลุมปานกลาง 

อธิบายผลที่จะเกิดข้ึนหลังจาก
การแก้ปัญหาได้ไม่ชัดเจนหรือ
อธิบายผลที่จะเกิดข้ึนหลังจาก
การแก้ปัญหาไม่ได้ 

 
   ขั้นที่  5 นำใบกิจกรรมการเรียนรู้  เสนอให้ ผู้ เชี่ ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบ
ประกอบด้วย อาจารย์จากคณะศึกษาศาสตร์ สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการ
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เรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาฟิสิกส์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาวิทยาศาสตร์  เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและ
นำมาปรับปรุงแก้ไข ตามความเหมาะสมโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
    1.คำถามในใบกิจกรรมควรสั้น กระชับ เข้าใจง่าย เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 
   ขั้นที่ 6 ปรับปรุงแก้ไขใบกิจกรรมการเรียนรู้ตามคำแนะนำที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญ คือ 
ปรับปรุงคำถามในใบกิจกรรมให้สั้น กระชับ เข้าใจง่าย เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน เช่น สาเหตุของ
ปัญหานี้มาจากอะไร 
   ขั้นที่ 7 นำใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบมาปรับปรุงแก้ไขมาแล้วใน
   ขั้นตอนที่ 5 นำไปใช้จริง เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลสำหรับใช้สะท้อนผลการจัดการ
เรียนรู้ต่อไป 
 4. แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา 
  ขั้นที่ 1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดทักษะการ
แก้ปัญหา 
  ขั้นที่ 2 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาแบบอัตนัย โดยแบ่งออกเป็นสองส่วน 
คือ ส่วนที่เป็นสถานการณ์ และส่วนที่เป็นคำถาม ทั้งหมด 2 คือ 1) สถานการณ์เข้าค่ายพักแรมลูกเสือ 
ที่ด้านผจญภัยในความมืด นักเรียนจะต้องใช้อุปกรณ์ที่ได้รับจากผู้บังคับบัญชามาประดิษฐ์เป็นไฟฉาย 
2) สถานการณ์การต่อวงจรไฟฟ้าแบบผสมที่มีหลอดไฟในวงจรไม่ติดสองหลอด ซึ่งสถานการณ์แต่ละ
สถานการณ์มีคำถาม 4 ข้อย่อย ตามกระบวนแก้ปัญหาของเวียร์ 4 ขั้นตอน คือ 1) การตั้งปัญหา 2) 
การคิดวิเคราะห์ปัญหาขั้นที่ 3) การเสนอวิธีแก้ปัญหา  4) การตรวจสอบผลลัพธ์  
  ขั้นที่ 3 กำหนดเกณฑ์ระดับทักษะการแก้ปัญหากับพฤติกรรมของนักเรียนในการทำ
แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา ดังตารางที่ 5 
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ตาราง 5 แสดงลักษณะพฤติกรรมในแต่ละระดับของทักษะแก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของเวียรใ์นแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา 
 

                           
ระดับ 

กระบวน 
การแก้ปัญหา 

 
สูง 

 
กลาง 

 
ต่ำ 

1. การระบุ
ปัญหา 

ระบุปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้ถูกต้อง
ชัดเจน 
 

ระบุปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้ได้
ครอบคลุมปานกลาง 
 

ระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ได้ไม่ซัดเจนหรือไม่
มีการระบุปัญหา 

2. การวิเคราะห์
ปัญหา 

ระบุสาเหตุของ
ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้ถูกต้อง
ชัดเจน 
 

ระบุสาเหตุของ
ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้ได้
ครอบคลุมปานกลาง 
 

ระบุสาเหตุของปัญหาจาก
สถานการณ์ที่กำหนดให้ได้ไม่
ชัดเจนหรือไม่ระบุสาเหตุของ
ปัญหา 

3.การเสนอวิธี
แก้ปัญหา 

เสนอวิธีแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ถูกต้อง
ชัดเจน 
 

เสนอวิธีแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ได้
ครอบคลุมปานกลาง 
 

เสนอวิธีแก้ปัญหาสถานการณ์
ที่กำหนดให้ได้ไม่ชัดเจน
หรือไม่เสนอวิธีแก้ปัญหา 

4. การตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

อธิบายผลที่จะ
เกิดข้ึนหลังจากการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้อง
ชัดเจน 

อธิบายผลที่จะ
เกิดข้ึนหลังจากการ
แก้ปัญหาได้
ครอบคลุมปานกลาง 

อธิบายผลที่จะเกิดข้ึนหลังจาก
การแก้ปัญหาได้ไม่ชัดเจนหรือ
อธิบายผลที่จะเกิดข้ึนหลังจาก
การแก้ปัญหาไม่ได้ 
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  ขั้นที่ 4 นำแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจพิจารณา เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องและนำมาปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสม โดยพิจารณ์สถานการณ์ปัญหา
การใช้คำถาม ความถูกต้องด้านภาษา และความสอดคล้องของแบบวัดทักษะการคิดแก้ปัญหา ตาม
กระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
   + 1 เมื่อแน่ใจว่ามีความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
   0 เมื่อไม่แน่ใจว่ามีความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
   - 1 เมื่อแน่ใจว่ามีความไม่สอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
 โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนของบุญชม ศรีสะอาด (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 64) 
  ขั้นที่ 4 ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ คือ คำถามต้องสั้น
กระชับ และสามารถทำความเข้าใจได้ง่าย 
  ขั้นที่ 5 นำแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาไปใช้ในการเก็บข้อมูล 
 5.แบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหา  
  เป็นแบบสังเกตที่สังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาของนักเรียน ที่สังเกตเห็นจากการ
จัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนตั้งแต่วงจรปฏิบัติการที่ 1 ถึงวงจรปฏิบัติการที่ 3 โดยเป็นแบบสังเกตแบบ
ตรวจสอบรายการ และการเขียนบรรยายลักษณะพฤติกรรมบ่งชี้ที่สังเกตเห็นได้โดยการสังเกตของ
ผู้วิจัยมีวิธีการสร้างและพัฒนา ดังต่อไปนี้ 
  ขั้นที่  1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสังเกต
พฤติกรรม 
  ขั้นที่ 2 กำหนดประเด็นที่จะสังเกตพฤติกรรมโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ 4 
ขั้นตอนคือ ขั้นระบุปัญหา ขั้นวิเคราะห์ปัญหา ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา และข้ันตรวจสอบผลลัพธ์ 
  ขั้นที่ 3 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมแก้ปัญหา 
  ขั้นที่ 4 นำแบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหาที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจพิจารณา 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและนำมาปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสม โดยพิจารณาประเด็นที่
ต้องการสังเกต และความสอดคล้องของกับทักษะการแก้ปัญหา ตามกระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ 
แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ คือ ปรับแก้พฤติกรรมที่ต้องการสังเกตให้มี
ความชัดเจน  
  ขั้นที่ 5 ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญโดยปรับแก้พฤติกรรมที่
ต้องการสังเกตให้มีความชัดเจน และในแบบสังเกตแบบตรวจสอบรายการหนึ่งข้อจะมีเพียงหนึ่ง
พฤติกรรม 
  ขั้นที่ 6 นำแบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหาไปใช้ในการเก็บข้อมูล 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 หลังจากการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยโดยเก็บข้อมูลตามระเบียบ
วิธีวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บข้อมูลทั้งหมด 3 วงจร ดังนี้ 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 แรงไฟฟ้า 
   ขั้นที่ 1 ขั้นการวางแผน ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา จากนั้นทำการศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาและคำอธิบายรายวิชา
วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 นำข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
ตามขั้นตอนการสร้างและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ อีกทั้งยังสร้างเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลทั้ง 
4 เครื่องมือ ได้แก่ 1) ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 2) แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา 3) แบบสะท้อนการ
จัดการเรียนรู้ และ4) แบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหา ตามขั้นตอนการสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่
กล่าวมาแล้วข้างต้น 
   ขั้นที่ 2 ขั้นการปฏิบัติ ผู้วิจัยได้ทำการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แผน
ที่ 1 โดยใช้เวลาจำนวน 4 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที และทำการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
จากผู้ เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชา
วิทยาศาสตร์ที่มีประสบการณ์การสอนเรื่องไฟฟ้าโดยใช้แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 
   ขั้นที่ 3 ขั้นการสังเกต ผู้วิจัยได้สังเกตผลการจัดการเรียนรู้โดยการเก็บข้อมูลการ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาจะใช้เครื่องมือแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา ใบ
กิจกรรม และแบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหา 
   ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผล นักเรียนจะสะท้อนผลการเข้าร่วมการจัดการเรียนรู้โดยแบบ
วัดทักษะการแก้ปัญหา และใบกิจกรรม จากนั้นผู้วิจัยทำการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ โดยการนำ
แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา และใบกิจกรรม มาทำการวิเคราะห์ด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา เมื่อทำ
การวิเคราะห์ข้อมูลแล้ว ผู้วิจัยจะพิจารณาถึงปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการจัดการเรียนรู้ พร้อมทั้งหา
วิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น  
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 การต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
   ขั้นที่ 1 ขั้นการวางแผน ผู้วิจัยปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามผลการวิเคราะห์
ในวงจรปฏิบัติการณ์ท่ี 1 และจัดเตรียมเครื่องมือเช่นเดียวกับวงจรปฏิบัติการณ์ท่ี 1 
   ขั้นที่ 2 ขั้นการปฏิบัติ ผู้วิจัยได้ทำการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แผน
ที่ 1 โดยใช้เวลาจำนวน 4 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที และทำการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
จากผู้ เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชา
วิทยาศาสตร์ที่มีประสบการณ์การสอนเรื่องไฟฟ้าโดยใช้แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้  
   ขั้นที่ 3 ขั้นการสังเกต ผู้วิจัยได้สังเกตผลการจัดการเรียนรู้โดยการเก็บข้อมูลการ
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พัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาจะใช้เครื่องมือแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา ใบ
กิจกรรม และแบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหา    
   ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผล ผู้วิจัยวิเคราะห์การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน
เช่นเดียวกับขั้นสะท้อนผลใน วงจรปฏิบัติการณ์ที่ 1 และนำผลการวิเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้
ที่ได้ ไปใช้จัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการณ์ท่ี 3 ต่อไป 
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าภายในบ้าน 
   ขั้นที่ 1 ขั้นการวางแผน ผู้วิจัยปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามผลการวิเคราะห์
ในวงจรปฏิบัติการณ์ท่ี 2 และจัดเตรียมเครื่องมือเช่นเดียวกับวงจรปฏิบัติการณ์ท่ี 1 
   ขั้นที่ 2 ขั้นการปฏิบัติ ผู้วิจัยได้ทำการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แผน
ที่ 1 โดยใช้เวลาจำนวน 4 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที และทำการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
จากผู้ เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชา
วิทยาศาสตร์ที่มีประสบการณ์การสอนเรื่องไฟฟ้าโดยใช้แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้  
   ขั้นที่ 3 ขั้นการสังเกต ผู้วิจัยได้สังเกตผลการจัดการเรียนรู้โดยการเก็บข้อมูลการ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาจะใช้เครื่องมือแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา ใบ
กิจกรรม และแบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหา   
   ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผล ผู้วิจัยวิเคราะห์การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน
เช่นเดียวกับขั้นสะท้อนผลในวงจรปฏิบัติการณ์ที่ 1 และนำผลการวิเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้
ที่ได้ มาสรุปแนวทางท่ีเหมาะสมต่อการนำไปพัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์ 
  หลังจากเก็บข้อมูลในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว ผู้วิจัยจะดำเนินการทดสอบ
ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยใช้แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา จากนั้นนำผลการทดสอบที่ได้มา
วิเคราะห์ถึงการพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาของผู้เรียน 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้มีวิธีการวิเคราะห์ตรวจสอบข้อมูลเชิงคุณภาพจากเครื่องมือที่เกี่ยวข้องโดย
แบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ส่วน ตามเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยจะวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือปรับปรุง และแก้ไขการ
จัดการเรียนรู้ของตนเองเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า 
โดยผู้วิจัยจะวิเคราะห์ข้อมูลจากเครื่องมือที่มีลักษณะข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา
(Content Analysis) ที่มีข้ันตอนการวิเคราะห์ดังต่อไปนี้ 
   1.1 อ่านเนื้อหา วิเคราะห์และตีความข้อมูลจากแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 
   1.2 ทำการใส่รหัสของข้อมูล เพ่ือใช้ในการจัดกลุ่มข้อความจากแบบสะท้อนการ
จัดการเรียนรู้ 
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   1.3 จากนั้นวิเคราะห์แยกข้อความที่อยู่ในหมวดเดียวกัน โดยระบุแหล่งที่มาของ
ข้อมูลว่ามาจากเครื่องมือใด รวมทั้งรายละเอียดในเรื่อง วัน เวลา สถานที่ของข้อมูล 
   1.4 ทำการลงข้อสรุปเพ่ือสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ สรุปผลออกมาเป็นความ
เรียงว่ามีข้อปรับปรุงแก้ไขอย่างไร เพ่ือนำไปสู่แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ดี (Best practice) 
  2. ใบกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยจะวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาทักษะการแก้ปัญหาของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ไฟฟ้า โดยผู้วิจัยจะวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีวิเคราะห์
เนื้อหา เพ่ือตีความและสรุปข้อมูลที่ได้ ว่านักเรียนมีการแสดงพฤติกรรมที่สอดคล้องกับทักษะการ
แก้ปัญหาหรือไม่ และสรุปเป็นระดับทักษะการแก้ปัญหาตามเกณฑ์ท่ีผู้วิจัยกำหนด  
  3. แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา ผู้วิจัยจะวิเคราะห์หลังจากการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้
วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ที่มีข้ันตอนการวิเคราะห์ดังต่อไปนี้ 
   3.1 อ่านเนื้อหา วิเคราะห์และตีความข้อมูลจากคำตอบของนักเรียน 
   3.2 ทำการใส่รหัสของข้อมูล เพ่ือใช้ในการจัดกลุ่มระดับทักษะการแก้ปัญหาตาม
กระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ เป็นระดับ สูง กลาง และต่ำ ดังในภาคผนวก ง 
   3.3 ทำการลงข้อสรุประดับทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนรายบุคคล จากนั้น
ข้อมูลมาวิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ความถี ่และร้อยละ เพ่ือนำมาสรุปเป็นผลการวิจัยต่อไป 
 
ความน่าเชื่อถือของงานวิจัยเชิงคุณภาพ 
 งานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ยืนยันความน่าเชื่อถือของงานวิจัย โดยการตรวจสอบข้อมูลเชิง
คุณภาพด้วยวิธีสามเส้า (Triangulation) ทั้ง 2 วิธี คือวิธีการตรวจสอบแบบ สามเส้าด้านเครื่องมือ
วิจัย (Method Triangulation) และวิธีการตรวจสอบแบบสามเส้าด้านแหล่งข้อมูล (Source 
Trangulation) อีกทั้ งยังใช้การตรวจสอบกับผู้ เชี่ ยวชาญ (Peer Debriding) ซึ่ งมีรายละเอียด 
ดังต่อไปนี้ 
  1. วิธีการตรวจสอบแบบสามเส้าด้านเครื่องมือวิจัย จากงานวิจัย ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือ
จำนวน 2 เครื่องมือในการศึกษาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน ได้แก่ ใบกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งจะใช้
เก็บข้อมูลระหว่างการจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ และแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาซึ่งจะใช้
เก็บข้อมูลหลังจากที่ดำเนินการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการแล้ว จากนั้นนำข้อมูลมา
วิเคราะห์และพิจารณาถึงผลสรุปของการดำเนินงานว่าเครื่องมือทั้ง 2 เครื่องมือให้ข้อมูลในประเด็นที่
ตรงกันหรือเป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือไม่ 
  2. วิธีการตรวจสอบแบบสามเส้าด้านแหล่งข้อมูล จากงานวิจัย ผู้วิจัยจะใช้แบบสังเกต
พฤติกรรมการจัดการเรียนรู้กับผู้ให้ข้อมูล 2 แหล่งด้วยกัน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาวิทยาศาสตร์ที่มีประสบการณ์การสอนเรื่องไฟฟ้า  และตัว
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ผู้วิจัยเอง ในการเก็บรวบรวมข้อมูล จากนั้นนำข้อมูลมาวิเคราะห์และพิจารณาถึงผลสรุปของการ
ดำเนินงานว่าให้ข้อมูลในประเด็นที่ตรงกันหรือเป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือไม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทที่ 4  
 

ผลวิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้ทำการศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมที่ส่งเสริมทักษะ
การแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือ 
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาเรื่อง ไฟฟ้า ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน 3 แผน แผน
ที่ 1 เรื่องแรงไฟฟ้า แผนที่ 2 เรื่องวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย และแผนที่ 3 เรื่องการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าภายใน
บ้าน แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้  ใบกิจกรรมการเรียนรู้ แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา และแบบ
สังเกตทักษะการแก้ปัญหา จากนั้นผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ และนำเสนอผลการวิเคราะห์ โดย
แบ่งออกเป็น 2 ตอน ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษา ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
 ตอนที่ 1 ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมการแก้ปัญหา เรื่อง
ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 ตอนที่ 2 ศึกษาพัฒนาการของทักษะการแก้ปัญหาเรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 
 
ตอนที่ 1 ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 จากการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า ผู้วิจัยจะนำเสนอผลการวิจัยเรียงตามลำดับวงจรการ
ปฏิบัติการสอนและการเก็บรวมรวมข้อมูล แบ่งออกเป็น 3 วงจร ได้แก่ วงจรปฏิบัติการที่  1 เรื่องแรง
ไฟฟ้า วงจรปฏิบัติการที่ 2 เรื่องวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย และวงจรปฏิบัติการที่ 3 เรื่อง การต่ออุปกรณ์
ไฟฟ้าภายในบ้าน ดังนี้ 
 
 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 เรื่องแรงไฟฟ้า 
  1.1 การเตรียมการจัดการเรียนรู้  
   ผู้วิจัยได้วางแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 
เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 เรื่องแรงไฟฟ้า ให้กับนักเรียน
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จำนวน 43 คน โดยระยะเวลาในการดำเนินกิจกรรม และเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมด 4 ชั่วโมง ในวันที่ 
1- 4 มีนาคม พ.ศ. 2565 ซึ่งเป็นเวลาเรียนปกติของนักเรียน ผู้วิจัย และผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการ
เรียนรู้ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาวิทยาศาสตร์ ที่มีประสบการณ์การสอนในเรื่อง
ไฟฟ้าจะทำการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ จากการสังเกตการณ์จัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนโดยใช้
เครื่องมือ คือ แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 
   ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้  และ
สร้างเครื่องมือเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ตามที่ได้ศึกษา หลังจากนั้น
ผู้วิจัยส่งเครื่องมือทั้งหมดให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ และดำเนินการปรับปรุงแก้ไข
เครื่องมือตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 
   ในส่วนการของเตรียมการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาทั้งในประเทศ และต่างประเทศ เพ่ือให้ทราบแนวทาง
ที่ถูกต้องในการจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษา และนำมาปรับประยุกต์ใช้ให้มีความเหมาะสมกับ
บริบทในชั้นเรียนของผู้วิจัย จากการศึกษาผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหา สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แผนที่ 1 เรื่อง แรงไฟฟ้า โดยมีขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ทั้งหมด 6 ขั้นตอน ได้แก่  
    ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
    ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา  
    ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  
    ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา  
    ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไข
ชิ้นงาน  
    ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงาน  
  โดยรายละเอียดในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนใช้ความรู้เรื่อง
แรงไฟฟ้ามาแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน คือ ปัญหาฝุ่น PM 2.5 โดยครูยกสถานการณ์ฝุ่น PM 2.5 ที่
วัดได้จากเครื่องวัดปริมาณฝุ่น PM2.5 ที่ติดตั้งไว้ที่สถานศึกษาใช้งานร่วมกับแอพพลิเคชั่นเซ็นเซอร์
ฟอร์ออล์ พบว่าในบางวันมีปริมาณฝุ่น PM2.5 ที่เกินมาตรฐานและเป็นอัตรายต่อสุขภาพของครูและ
นักเรียน จากนั้นครูให้นักเรียนสืบค้นวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว และนำความรู้มาออกแบบเครื่องกำจัด
ฝุ่นพลังงานไอออน และให้นักเรียนนำเสนอว่าเครื่องกำจัดฝุ่นของกลุ่มตนเองสามารถกำจัดฝุ่นได้
เพราะหลักการทางวิทยาศาสตร์ใด 
  1.2 การดำเนินการจัดการเรียนรู้ 
   ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในวันที่ 1-4 มีนาคม พ.ศ. 2565 
ตามที่ได้วางแผนไว้ พร้อมทั้งสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาของผู้เรียน และวิธีการจัดการเรียนการ
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สอนของผู้วิจัย โดยใช้แบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหา และแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้สังเกต
คือผู้วิจัย และผู้ เชี่ยวชาญด้านการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชา
วิทยาศาสตร์ ที่มีประสบการณ์การสอนเรื่องไฟฟ้า ผลการศึกษาแยกตามขั้นตอนของกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
   ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องทำความเข้าใจปัญหาจาก
สถานการณ์ในชีวิตประจำวันเพ่ือหาแนวทางปฏิบัติ วิธีการ หรือสร้างสิ่งประดิษฐ์เพ่ือแก้ปัญหา
ดังกล่าว   
   ในการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยการตั้งคำถามว่า
นักเรียนรู้จักหรือเคยได้ยินคำว่าฝุ่น PM2.5 หรือไม่ จากนั้นผู้วิจัยจึงเปิดคลิปวิดีโอข่าวเกี่ยวกับฝุ่น 
PM2.5 และค่าสถิติฝุ่น PM2.5 ที่วัดจากเครื่องวัดปริมาณฝุ่นที่ติดตั้งไว้ในบริเวณโรงเรียนในเวลาสอง
สัปดาห์และให้นักเรียนช่วยกันเปรียบเทียบปริมาณฝุ่นในแต่ละวันใช้คำถามกระตุ้นนักเรียน โดยใช้เกม
เปิดแผ่นป้ายเพ่ือสุ่มให้นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้  ปัญหาในวิดีโอที่นักเรียนได้ดูคืออะไร สาเหตุของ
ปัญหาที่เกิดขึ้นคืออะไร ฝุ่น PM2.5 จะส่งผลเสียต่อสุขภาพของนักเรียนอย่างไร นักเรียนจะมีวิธีการ
แก้ไขปัญหานี้ได้อย่างไร ผู้วิจัย และนักเรียนร่วมกันอภิปรายปัญหาที่กำหนดสถานการณ์มาให้ 
  ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่า ในขั้นที่ 1 ระบุปัญหา นักเรียนให้ความสนใจในการ
เรียนดี อาจเป็นเพราะปัญหาฝุ่น PM2.5 เป็นปัญหาใกล้ตัวของนักเรียน และนักเรียนเคยได้ยินปัญหา
นี้มาบ่อยครั้ง ในส่วนของการใช้คำถามกระตุ้นนักเรียน โดยใช้เกมส์เปิดแผ่นป้ายนักเรียนบางคนยังไม่
ค่อยกล้าตอบคำถาม หรือตอบแต่ใช้เวลานาน เนื่องจากนักเรียนบางคนยังไม่กล้าแสดงออก และยังไม่
เคยชินกับการเรียนในรูปแบบที่ตนเองเป็นศูนย์กลางของการจัดการเรียนรู้ นักเรียนเคยชินกับการ
เรียนรู้แบบเดิมที่ตนเองมีหน้าที่ตั้งใจเรียน และตั้งใจฟังเนื้อหาต่าง ๆ ที่ครูถ่ายทอดให้  ในขั้นตอนนี้
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ได้อย่างถูกต้อง 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่า ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยใช้สถานการณ์ที่ใกล้ตัวนักเรียน และนักเรียนสามารถทำความเข้าใจปัญหาได้
ง่าย มีการใช้สื่อวิดีโอ และค่าสถิติฝุ่น PM2.5 ที่วัดได้จากในโรงเรียนทำให้นักเรียนเกิดความสนใจ
เพราะเป็นสถานการณ์ที่ใกล้ตัว ทำให้นักเรียนสามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่ผู้วิจัยกำหนดให้ได้ 
การตั้งคำถามของผู้วิจัยยังไม่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจเท่าที่ควร และในส่วนของการตอบ
คำถามโดยใช้เกมส์เปิดแผ่นป้ายนั้นในการสุ่ม ดังภาพที่ 1 แสดงการใช้เกมเปิดแผ่นป้ายในการจัดการ
เรียนรู้ จะมีโอกาสเจอทั้งนักเรียนที่กล้าแสดงออก กล้าแสดงความคิดเห็นมีความเป็นผู้นำ แต่ในการ
สุ่มในกิจกรรมครั้งนี้พบนักเรียนที่ไม่ค่อยกล้าแสดงออกมากกว่า ทำให้การจัดกิจกรรมมีช่วงที่ติ ดขัด
เนื่องจากนักเรียนใช้เวลานานกว่าที่จะตอบคำถาม หรือนักเรียนบางคนไม่ยอมตอบคำถาม ผู้วิจัยควร
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ใช้คำถามกระตุ้นเพิ่มเติม ให้กำลังใจ หรือให้ความรู้เกี่ยวกับประเด็นคำถามเพ่ือให้ผู้เรียนกล้าที่จะตอบ
คำถาม 
   ... การตั้งคำถามของผู้วิจัยยังไม่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 
                     (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 1 มีนาคม 2565) 
 

 
 

ภาพ 1 แสดงการใช้เกมเปิดแผ่นป้ายในการจัดการเรียนรู้ 
 

   ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นตอนที่
นักเรียนจะต้องรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา หลังจากนั้นจึงประเมินความเป็นไปได้ 
แล้วจึงเลือกแนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 
   ในการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 5-6 
คน แบบคละความสามารถ คือ เก่ง กลาง อ่อน โดยดูจากผลคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์ในปีการศึกษาที่
ผ่านมา จากนั้นให้นักเรียนทำการแบ่งหน้าที่ตามความเหมาะสมและความสามารถของแต่ละบุคคล
พร้อมระบุหน้าที่ของตนเองในใบกิจกรรม ผู้วิจัยให้สถานการณ์ปัญหา คือ บ้านหรือในห้องเรียนที่เป็น
สภาวะปิดแต่ก็ยังพบว่ามีฝุ่น PM2.5 เข้ามาในบ้านหรือในห้องเรียนได้แม้จะปิดประตูและหน้าต่าง
ทั้งหมดของอาคารแล้วก็ตาม ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้น และช่วยกันเสนอความคิดเห็นว่าจะ
แก้ไขปัญหาฝุ่น PM2.5 ในสถานการณ์ดังกล่าวอย่างไรมากลุ่มละ 3 วิธี และร่วมกันอภิปรายถึง
แนวทางปัญหาที่นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเสนอในด้านความเป็นไปได้ ระยะเวลาในการดำเนินการ 
ข้อจำกัดของแต่ละวิธีการ ผู้วิจัยและนักเรียนช่วยกันสรุปปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
(เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน) ผู้วิจัยอธิบายเกณฑ์การให้คะแนน พร้อมทั้งให้คำถามประเด็น
สำคัญว่า เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนมีหลักการการทำงานอย่างไร  และให้นักเรียนแต่ละ
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กลุ่มอ่านใบความรู้เรื่องแรงไฟฟ้า พร้อมทั้งร่วมกันสืบค้นข้อมูลแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับ
การสร้างเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน โดยผู้วิจัยได้มีการแนะนำแหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติมให้
นักเรียนไดศ้ึกษา และรวบรวมข้อมูล 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่า ผู้ เรียนตื้นเต้นและให้ความสนใจกับการทำ
กิจกรรมแบบกลุ่มมาก หลังจากที่ผู้เรียนได้นั่งประจำกลุ่มของตนเองแล้วผู้เรียนก็พูดคุยกับเพ่ือนใน
กลุ่ม และไม่ฟังเวลาที่ผู้วิจัยอธิบายขั้นตอนในการทำกิจกรรม ทำให้ในการทำกิจกรรมผู้เรียนแต่ละ
กลุ่มจะเดินมาถาม หรือยกมือถามว่าในการทำกิจกรรมต้องทำอะไรบ้าง 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่า ในการจัด
กิจกรรมแบบกลุ่มนี้หลังจากที่นักเรียนไปนั่งประจำในกลุ่มของตนเองแล้ว ผู้วิจัยควรจะรอให้นักเรียน
นั่งให้เรียบร้อย และหยุดพูดคุยกันก่อน หรืออาจใช้กิจกรรมกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน แล้วจึงค่อย
อธิบายการทำกิจกรรมต่อไป 
 
    … ควรจะรอให้นักเรียนนั่งให้เรียบร้อยก่อน แล้วจึงค่อยอธิบายการทำกิจกรรม
ต่อไป 
                (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 1 มีนาคม 2565) 
 
 

  
 

ภาพ 2 นักเรียนช่วยกันสืบค้นความรู้เพื่อหาแนวทางแก้ปัญหาฝุ่น PM2.5 
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   ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะต้องนำ
ความรู้ที่ได้รวบรวมมานำมาออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยอาศัยความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี  
   ในการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยทบทวนสถานการณ์ปัญหา พร้อมทั้งอธิบาย
อุปกรณ์ที่นักเรียนจะได้รับในการประดิษฐ์เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน นักเรียนแต่ละกลุ่ม
นำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาอภิปรายกันภายในกลุ่ม ตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม และ
ความเพียงพอของข้อมูลที่จะนำมาใช้ในการสร้างเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน และหลักการ
การทำงานของเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน หากข้อมูลที่มีอยู่ไม่เพียงพอให้นักเรียนหาข้อมูล
เพ่ิมเติม นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนลงในกระดาษและนำเสนอ
แบบเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน พร้อมทั้งหลักการในการทำงานที่แต่ละกลุ่มได้ทำการ
สืบค้นมา ผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกันอภิปรายหลักการการทำงานของเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้า
ไอออน 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนบางกลุ่มยังไม่สามารถอธิบายหลักการ
การทำงานของเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนได้ เพราะข้อมูลที่สืบค้นมายังไม่เพียงพอ และ
ระยะเวลาในการทำกิจกรรมน้อยเนื่องจากนักเรียนมีกิจกรรมเลือกตั้งประธานนักเรียน จึงทำให้การจัด
กิจกรรมตต้องยืดหยุ่นในเรื่องของระยะเวลา 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่าเวลาในการทำ
กิจกรรมไม่เพียงพอ ทำให้ผู้เรียนบางกลุ่มยังไม่สามารถสืบค้นหลักการการทำงานของเครื่องกำจัดฝุ่น
ด้วยประจุไฟฟ้าไอออนได้ รวมถึงผู้เรียนยังไม่เคยทำกิจกรรมในลักษณะนี้ ผู้วิจัยจึงควรออกแบบ
กิจกรรมและระยะเวลาในการดำเนินกิจกรรมให้มีความเหมาะสม และมีความยืดหยุ่นหากการจัด
กิจกรรมไม่เป็นไปตามแผนที่ได้วางเอาไว้ 
 
    ... ออกแบบกิจกรรมและระยะเวลาในการดำเนินกิจกรรมให้มีความเหมาะสม 
และมีความยืดหยุ่น 
           (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 2 มีนาคม 2565) 
 
   ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียน
จะต้องกำหนดขั้นตอนย่อยในการทำงาน รวมทั้ งกำหนดเป้าหมายและขั้นตอนการดำเนินงานให้
ชัดเจน  
   ในการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันกำหนดขั้นตอน
ย่อยในการประดิษฐ์เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนพร้อมลงเขียนลงในใบกิจกรรม หลังจากนั้น
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นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันประดิษฐ์เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนตามขั้นตอนย่อยที่สมาชิกใน
กลุ่มช่วยกันกำหนดขึ้นมา 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนไม่เข้าใจการกำหนดขั้นตอนย่อยในการ
ประดิษฐ์เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน และไม่สามารถกำหนดขั้นตอนย่อยในการประดิษฐ์
เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนได้ ผู้วิจัยจึงต้องอธิบายยกตัวอย่างการกำหนดขั้นตอนย่อยง่ายๆ
ในชีวิตประจำวันมาเป็นตัวอย่างเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่านักเรียนไม่
สามารถกำหนดขั้นตอนย่อยในการประดิษฐ์เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนได้ เพราะนักเรียน
ยังไม่มีประสบการณ์ในการทำกิจกรรมในลักษณะนี้ ผู้วิจัยควรที่จะอธิบายให้นักเรียนเข้าใจก่อนว่าการ
กำหนดขั้นตอนย่อยในการประดิษฐ์ หรือในการแก้ปัญหาคืออะไร และมีประโยชน์อย่างไร  
 
    ... ถ้านักเรียนยังไม่มีประสบการณ์ในการทำกิจกรรม ควรอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจก่อน 
           (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 2 มีนาคม 2565) 

 

 
 

ภาพ 3 แสดงตัวอย่างการประดิษฐ์เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน 
 
   ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไข
ชิ้นงาน (60 นาที) เป็นขั้นตอนที่ผู้ เรียนปรับปรุงแก้ไขวิธีการ หรือชิ้นงาน จนมีผลลัพธ์หรือ
ประสิทธิภาพตามต้องการ 
   ในการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มสร้างเครื่องกำจัดฝุ่นด้วย
ประจุไฟฟ้าไอออนเสร็จแล้ว ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนของ
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ตนเอง มาทดสอบ โดยใช้ควันธูปแทนฝุ่น PM2.5 ที่เกิดจากการเผาไหม้ และใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณ
ฝุ่น PM2.5 มาใช้ในการวัดประสิทธิภาพ หากเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนของนักเรียนกลุ่ม
ใดไม่สามารถใช้งานได้ให้ปรับปรุงแก้ไขโดยมีเวลาปรับปรุงแก้ไข 15 นาที นักเรียนบันทึกวิธีการ
ปรับปรุงแก้ไขในใบกิจกรรม แล้วนำมาทดสอบอีกครั้ง 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนส่วนใหญ่จะสร้างชิ้นงานเสร็จพร้อมๆกัน
เกือบจะทุกกลุ่ม และนักเรียนทุกกลุ่มก็อยากที่จะนำเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนของกลุ่ม
ตนเองมาทดสอบ จึงทำให้เกิดความวุ่นวายในการจัดลำดับกลุ่มนักเรียนที่จะได้นำเครื่องกำจัดฝุ่นด้วย
ประจุไฟฟ้าไอออนมาทดสอบก่อนหลัง และหลังจากที่นักเรียนทดสอบแล้วบางกลุ่มที่ทำสำเร็จก็จะ
พูดคุยเสียงดัง หรือเดินไปมาดูกลุ่มอ่ืนๆรอบห้องเรียนทำให้เกิดความวุ่นวาย และเป็นการรบกวนกลุ่ม
เพ่ือนที่ต้องปรับปรุงแก้ไขชิ้นงาน  
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่าในช่วงเวลาที่
นักเรียนแต่ละกลุ่มประดิษฐ์เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนเสร็จแล้ว นักเรียนบางกลุ่มที่ทำ
ชิ้นงานได้สำเร็จตามเป้าหมายก็เดินไปมาดูเพ่ือนกลุ่มอ่ืน มีการหยอกล้อเพ่ือน ซึ่งอาจทำให้เพ่ือเสีย
กำลังใจ ผู้วิจัยดูการทดสอบเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนอยู่หน้าห้องจึงทำให้ดูแลนักเรียนได้
ไม่ทั่วถึง หลังจากที่นักเรียนประดิษฐ์ชิ้นงานสำเร็จแล้วผู้วิจัยควรให้นักเรียนนั่งอยู่ที่กลุ่มของตนเอง
ก่อนและให้นักเรียนเดินมาทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนที่ละกลุ่ม
ตามลำดับ หากมีกลุ่มไหนต้องปรับปรุงแก้ไขผู้วิจัยควรให้คำแนะนำ 
 
    … หลังจากที่นักเรียนประดิษฐ์ชิ้นงานเสร็จควรให้นักเรียนนั่งประจำที่กลุ่ม
ตนเองก่อน การทดสอบประสิทธิภาพของชิ้นงานควรให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาทดสอบตามลำดับ  
           (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 3 มีนาคม 2565) 
 
                                                                      5   

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4 แสดงตังอย่างการทดสอบประเมินผลงาน  
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ภาพ 5 แสดงตัวอย่างปรับปรุงผลงาน 

 

   ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงาน (30 นาที) เป็น
ขั้นตอนที่ผู้เรียนต้องนำเสนอผลลัพธ์ของกรแก้ปัญหาต่อสาธารณะชน โดยต้องนำเสนอในรูปแบบที่
เข้าใจง่ายและน่าสนใจ 
   ในการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้หลังจากที่แต่ละกลุ่มปรับแก้ชิ้นงานของตนเองจน
มีประสิทธิภาพตามต้องการแล้ว ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลงานของตนเองหน้าชั้น
เรียน 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนยังไม่ค่อยกล้าแสดงออกในการนำเสนอ
ชิ้นงานของตนเอง แม้ว่าชิ้นงานของตนเองจะสวยงามและประสบความสำเร็จก็ตาม อาจเป็นเพราะ
นักเรียนยังขาดความมั่นใจเนื่องจากนักเรียนเป็นนักเรียนห้องคละ ในการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมาการ
แสดงออกทางความคิดเห็นหรือการพูดหน้าชั้นเรียนยังค่อนข้างน้อย ทำให้นักเรียนขาดประสบการณ์
และขาดความมัน่ใจ 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่านักเรียนไม่ค่อย
พูด ไม่ค่อยกล้าแสดงออก บางกลุ่มจะพูดก็ต่อเมื่อผู้วิจัยซักถาม คำตอบของนักเรียนคล้ายคลึงกัน ยัง
ไม่แปลกใหม่ นำเสียงของนักเรียนยังไม่หนักแน่นแสดงถึงความไม่มั่นใจ ผู้วิจัยควรที่ จะให้คำถามไว้
ล่วงหน้า หรือให้แนวทางไว้ล่วงหน้าว่านักเรียนจะต้องออกมาตอบคำถาม หรือออกมานำเสนอใน
ประเด็นไหนบ้าง เพ่ือให้นักเรียนได้ซักซ้อมเตรียมตัวกับเพ่ือนๆในกลุ่มมาก่อนซึ่งเป็นการช่วยลดความ
ตื่นเต้น และช่วยสร้างความมั่นใจให้กับผู้เรียน 
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     ... ควรที่จะให้คำถามไว้ล่วงหน้า หรือให้แนวทางไว้ล่วงหน้าว่านักเรียน
จะต้องออกมาตอบคำถาม 
           (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 4 มีนาคม 2565) 
 1.3 สรุปผลการสะท้อนการจัดการเรียนรู้  
   ในขั้นตอนการสะท้อนผล ข้อมูลที่ได้จากการสะท้อนผลมาจากเครื่องมือดังนี้ 1)
แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 2) แบบบันทึกกิจกรรม โดยการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้มาจาก
ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ 1) ผู้วิจัย 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาวิทยาศาสตร์ที่มีประสบการณ์การสอนเรื่องไฟฟ้า  
   ข้อดีในการจัดการเรียนรู้ 
   1) สถานการณ์ที่นำมาใช้เป็นสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของผู้เรียน 
ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียน 
   2) ผู้วิจัยใช้รูปแบบการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาได้ 
   3) กิจกรรมการเรียนรู้ทำให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
   4) ผู้เรียนได้มีโอกาสสืบค้นข้อมูล และสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
   ข้อบกพร่องในการจัดการเรียนรู้ 
   1) ในช่วงการแบ่งกลุ่ม ผู้วิจัยควรให้นักเรียนนั่งประจำกลุ่มและรอให้นักเรียนอยู่ใน
สงบ เรียบร้อย และจึงค่อยดำเนินกิจกรรมต่อ เพราะนักเรียนส่วนใหญ่ตื่นเต้นกับการทำกิจกรรมแบบ
กลุ่มทำให้มีการพูดคุยกันเสียงดัง 
   2) นักเรียนยังไม่มีประสบการณ์ และยังไม่เข้าใจวิธีการในการเขียนขั้นตอนการ
ทำงาน ผู้วิจัยจึงควรยกตัวอย่างการทำงานง่ายๆ และให้นักเรียนตัวแทน หรือนักเรียนที่อาสาลอง
เขียนขั้นตอนการทำงาน เพ่ือเป็นการเตรียมพร้อมนักเรียนก่อนการทำกิจกรรม 
   3) เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มระบุปัญหาจากสถานการณ์ ผู้วิจัยควรที่จะแสดงปัญหา
ของนักเรียนแต่ละกลุ่มให้เพื่อนๆได้ดู 
   4) ระยะเวลาในการดำเนินกิจกรรมสั้นเกินไป และไม่ยืดหยุ่น 
   5) ในขั้นการทดสอบชิ้นงานเพ่ือไม่ให้เกิดความวุ่นวายผู้วิจัยควรให้นักเรียนออกมา
ทดสอบชิ้นงานตามลำดับ และควรให้นักเรียนออกมาทั้งกลุ่มเพ่ือร่วมกันหาแนวทางในการแก้ไข
ชิ้นงานร่วมกัน 
   6) นักเรียนบางกลุ่มไม่ให้ความสำคัญ และไม่สนใจในการเขียนขั้นตอนการทำงาน 
แต่จะประดิษฐ์ชิ้นงานให้เสร็จก่อน และจึงค่อยกลับมาเขียนขั้นตอนการทำงานในภายหลัง 
   การจัดการเรียนรู้ในวงจรที่หนึ่ง แสดงให้เห็นว่า ยังพบปัญหาในการดำเนินการ
จัดการเรียนรู้ เนื่องจากนักเรียนยังคุ้นชินกับการจัดการเรียนรู้แบบครูเป็นศูนย์กลาง ทำให้นักเรียนยัง
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ไม่ค่อยมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในกลุ่ม และกับครูเท่าที่ควร นักเรียนยังไม่เข้าใจบทบาทหน้าที่ของ
ตนเองว่าตนเองนั้นจะต้องเป็นผู้ที่ค้นคว้าความรู้ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนไม่ค่อยกล้า
แสดงออก ไม่กล้าแสดงความคิดเห็น ไม่กล้าตอบคำถาม ในขั้นตอนการระบุปัญหานักเรียนบางกลุ่มยัง
ไมส่ามารถระบุปัญหา และในส่วนของการหาวิธีการแก้ปัญหาบางวิธีการของนักเรียนยังมีความเป็นไป
ได้น้อย และยังไม่อาศัยหลักการทางวิทยาศาสตร์ ยังมีความวุ่นวายในช่วงของการออกมาทดลอง
ชิ้นงานหน้าชั้นเรียน 
 
 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 เรื่องวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
  2.1 การเตรียมการจัดการเรียนรู้ 
   จากผลการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ให้ให้ผู้วิจัยได้ทราบถึงแนวทางใน
การปรับปรุง และวางแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 เรื่องวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย ให้แก่นักเรียนจำนวน 43 คน 
โดยระยะเวลาในการดำเนินกิจกรรมและการเก็บรวบรวมข้อมูล คือวันที่ 7-10 มีนาคม 2565 จำนวน
ทั้งหมด 4 ชั่วโมง ซึ่งเป็นเวลาเรียนปกติของนักเรียนตามตารางเรียน ผู้วิจัยและครูประจำการที่มี
ประสบการณ์การสอนเรื่องไฟฟ้าจะทำการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้เครื่องมือคือแบบ
สะท้อนการจัดการเรียนรู้ 
   โดยรายละเอียดในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนใช้ความรู้
เรื่องการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายมาแก้ปัญหาการขาดแคลนเชื้อเพลิง และน้ำมันมีราคาแพง โดยการ
ออกแบบและสร้างรถพลังงานไฟฟ้า โดยมีเงื่อนไขว่ารถพลังงานไฟฟ้าของนักเรียนจะต้องสามารถ
บรรทุกดินน้ำมันนำหนักที่ครูกำหนดให้ได้ ผู้วิจัยได้เตรียมอุปกรณ์สำหรับการจัดการเรียนรู้  
ประกอบด้วย คอมพิวเตอร์ประจำห้องเรียน ชุดอุปกรณ์รถของเล่น มอเตอร์ ถ่านไฟฉาย ใบกิจกรรม
เรื่องวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
  2.2 การดำเนินการจัดการเรียนรู้  
    ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในระหว่างวันที่ 7-10 
มีนาคม 2565  ตามที่ได้วางแผนไว้ พร้อมทั้งสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาของผู้เรียน และวิธีการ
จัดการเรียนการสอนของผู้วิจัย โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้
สังเกตคือผู้วิจัย และผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี วิชาวิทยาศาสตร์ที่มีประสบการณ์การสอนเรื่องไฟฟ้า ผลการศึกษาแยกตามขั้นตอนของ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
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   ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (60 นาที) เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องทำความเข้าใจปัญหาจาก
สถานการณ์ในชีวิตประจำวันเพ่ือหาแนวทางปฏิบัติ วิธีการ หรือสร้างสิ่งประดิษฐ์เพ่ือแก้ปัญหา
ดังกล่าว   
   ในการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยอภิปรายสถานการณ์พลังงานของประเทศไทยโดยเฉพาะ
ราคาน้ำมันเชื้อเพลิงที่ปรับตัวเพ่ิมสูงขึ้น การขาดแคลนน้ำมันเชื้อเพลิงซึ่งมีความพยายามหาแหล่ง
พลังงานอ่ืนมาทดแทนเพ่ือใช้ในชีวิตประจำวัน ผู้วิจัยใช้คำถามในการอภิปรายดังนี้ ยกตัวอย่างสิ่งของ
ที่ต้องอาศัยน้ำมันเชื้อเพลิงในการทำงาน พลังงานที่จะสามารถนำมาทดแทนพลังงานจากน้ำมัน
เชื้อเพลิงมีอะไรบ้าง ผู้วิจัยยกประเด็นเกี่ยวกับรถยนต์ที่ใช้ไฟฟ้าเป็นแหล่งพลังงาน พร้อมใช้รูปกลไก
การทำงานของรถไฟฟ้ามาประกอบการอภิปราย โดยใช้คำถามดังนี้ รถไฟฟ้ามีกลไกการทำงาน
แตกต่างจากรถที่ใช้น้ำมันเชื้อเพลิงอย่างไร องค์ประกอบสำคัญของรถไฟฟ้าคืออะไร ข้อดีของรถไฟฟ้า
เมื่อเทียบกับรถที่ใช้น้ำมันเชื้อเพลิงเป็นอย่างไร ผู้วิจัยชี้แจงประเด็นเกี่ยวกับการใช้แบตเตอรี่เพ่ือเก็บ
พลังงานไฟฟ้าในรถยนต์ยังมีข้อจำกัดในเรื่องของระยะการใช้งานที่จำกัดต่อการชาร์จไฟฟ้าแต่ละครั้ง
ดังนั้น จึงต้องออกแบบรถยนต์ให้ใช้พลังงานที่มีอยู่ในแบตเตอรี่อย่างจำกัดในคุ้มค่าที่สุด ผู้ วิจัยชี้แจง
จุดประสงค์ของกิจกรรมว่านักเรียนจะได้สร้างรถของพลังงานไฟฟ้าของเล่น เพ่ือให้วิ่งได้เร็วที่สุดโดยใช้
พลังงานไฟฟ้าจากถ่านไฟฉายที่มีอยู่อย่างจำกัด และทบทวนความรู้ที่เรียนมาแล้วเกี่ยวกับการต่อ
วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายโดยให้นักเรียนบอกวิธีการต่อวงจรไฟฟ้าให้หลอดไฟสว่างโดยใช้ถ่านไฟฉาย 1 
ก้อน และหลอดไฟขนาด 2.5 V และใช้คำถามดังนี้ ส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้ามีอะไรบ้าง การต่อ
วงจรไฟฟ้าแบบใดที่ทำให้หลอดไฟสว่าง เพราะเหตุใด  วงจรปิดและวงจรเปิดต่างกันอย่างไร ผู้วิจัย
นำเข้าสู่กิจกรรมว่านอกจากอุปกรณ์ไฟฟ้าที่เราคุ้นเคย เช่น หลอดไฟที่ใช้ถ่านไฟฉายเพียงก้อนเดียว
เป็นแหล่งกำเนิดไฟฟ้าแล้วยังมีอุปกรณ์ไฟฟ้าอ่ืน ๆ ที่ต้องอาศัยเซลล์ไฟฟ้าหรือถ่านไฟฉายหลายก้อน
ต่อกันเพ่ือเป็นแหล่งกำเนิดไฟฟ้า เช่น ของเล่นต่างๆ ครูนำตัวอย่างรถพลังงานไฟฟ้าของเล่นให้
นักเรียนสังเกตโครงสร้าง ส่วนประกอบของรถว่ามีอะไรบ้าง ผู้วิจัยถามความรู้เดิมของนักเรียน
เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของรถพลังงานไฟฟ้าของเล่น โดยใช้คำถามดังนี้  การใช้
ถ่านไฟฉายหลายก้อนต่อกันกับการใช้ถ่านไฟฉายก้อนเดียวจะทำให้เกิดผลต่อการทำงานของรถของ
เล่นแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร การต่อถ่านไฟฉายมากกว่า 1 ก้อน แบบใดที่ทำให้ได้พลังงานไฟฟ้า
มากขึ้น ปัจจัยใดบ้างในการสร้างรถของเล่นที่มีผลทำให้ของรถของเล่นเคลื่อนที่ได้เร็วที่สุด หากจะ
ออกแบบรถของเล่นไฟฟ้าเพ่ือแข่งขันว่ารถคันใดเคลื่อนที่ได้เร็วที่สุด จะต้องออกแบบรถของนักเรียน 
นักเรียนจะทราบได้อย่างไรว่ารถคันใดเคลื่อนที่ได้เร็วที่สุด ผู้วิจัยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-
6 คน คละความสามารถ และเพศ จากนั้นจึงแจกอุปกรณ์ประดิษฐ์รถพลังงานไฟฟ้าของเล่นให้
นักเรียนกลุ่มละ 1 ชุด โดยในขั้นนี้ผู้วิจัยอธิบายการทำงานของชิ้นส่วนต่าง ๆ และกำหนดปัญหาให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มดังนี้ “ให้นักเรียนสร้างรถพลังงานไฟฟ้าของเล่น ให้วิ่งได้เร็วที่สุด โดยใช้ถ่านไฟฉาย 
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2 ก้อน และรถจะต้องรับน้ำหนักบรรทุกดินน้ำมันที่ผู้วิจัยเตรียมไว้ให้ พร้อมทั้งชี้แจงเกณฑ์การให้
คะแนนการออกแบบและสร้างรถของเล่น  
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนมีความสนใจในปัญหาอาจเป็นเพราะ
ปัญหามีความเก่ียวข้องกับสถานการณ์ในปัจจุบัน และเป็นเรื่องใกล้ตัวของนักเรียน หลังจากท่ีผู้วิจัยให้
นักเรียนนั่งประจำกลุ่มของตนเองผู้วิจัยจะมีการเตรียมความพร้อมโดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตบมือ
เป็นจังหวะ แล้วจึงอธิบายสถานการณ์ปัญหาละขั้นตอนการทำกิจกรรม ทำให้นักเรียนทุกคนเข้าใจ
ขั้นตอนการทำกิจกรรม แต่หลังจากที่ผู้วิจัยแจกอุปกรณ์ที่ให้นักเรียนใช้ในการสร้างรถพลังงานไฟฟ้า
นักเรียนก็ตื่นเต้น และพูดคุยกันเสียงดัง บางคนก็เดินไปดูเพ่ือนกลุ่มอ่ืนว่าได้อุปกรณ์เหมือนกับของ
ตัวเองหรือไม่ และไม่ค่อนสนใจฟังเกณฑ์การให้คะแนนเพราะนักเรียนอยากที่จะลงมือปฏิบัติ  
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่านักเรียนเริ่มคุ้น
ชินกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบนี้ บรรยากาศในชั้นเรียนมีความเรียบร้อยขึ้น ผู้วิจัยใช้คำถามที่
ตรงประเด็น นักเรียนเข้าใจปัญหา และสามารถระบุปัญหาได้ดีขึ้น ผู้วิจัยมีการใช้กิจกรรมการตบมือ
เข้าจังหวะมาเพ่ือเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนในการทำกิจกรรม แต่ในช่วงการแจกอุปกรณ์
นักเรียนมีความตื่นเต้นและอยากที่จะประดิษฐ์รถของเล่น มีการพูดคุยกับเพ่ือนในกลุ่ม และกลุ่มข้างๆ
ถึงรถของเล่นที่ตนเองจะสร้างทำให้นักเรียนบางคนไม่สนใจฟังคำชี้แจงและเกณฑ์การให้คะแนนของ
ผู้วิจัย 
 
    … ผู้วิจัยใช้คำถามที่ตรงประเด็น นักเรียนเข้าใจปัญหา และสามารถระบุ
ปัญหาได้ดีข้ึน 
           (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 7 มีนาคม 2565) 
 
   ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นตอน
ที่นักเรียนจะต้องรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา หลังจากนั้นจึงประเมินความเป็นไป
ได้ แล้วจึงเลือกแนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 
   ในการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่ทำให้
รถเคลื่อนที่ได้เร็วเช่นเรื่องพลังงานไฟฟ้ารูปทรงและความสมดุลของตัวรถ แล้วนำมาอภิปรายกันใน
กลุ่มเพ่ือนำไปออกแบบรถพลังงานไฟฟ้า 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนมีความเตรียมพร้อมในการหาข้อมูลมาก
ขึ้นกว่าการจัดกิจกรรมในครั้งแรก นักเรียนเริ่มเรียนรู้จักหน้าที่ของตนเอง บางกลุ่มมีการแบ่งหน้าที่
และทำงานตามหน้าที่ที่ตนเองรับมอบหมาย การสืบค้นมีความตรงประเด็นมากขึ้น มีการแสดงความ
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คิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดกันภายในกลุ่ม เช่น ประเด็นน้ำหนักของรถมีผลต่อความเร็วในการ
เคลื่อนที่ ส่วนที่จะบรรทุกของต้องมีความม่ันคง เป็นต้น 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่าในการจัด
กิจกรรมครั้งนี้นักเรียนเข้าใจบทบาทของตนเองมากขึ้น นักเรียนมีความพร้อมมากขึ้น มีการแบ่งหน้าที่
ทำงานภายในกลุ่มได้ดีทำให้ในการจัดกิจกรรมในขั้นตอนนี้มีความสงบเรียบร้อย และผ่านไปด้วยดี 
นักเรียนใช้เวลาในการสืบค้นข้อมูลรวดเร็วขึ้นกว่าครั้งก่อน  
 
    ... นักเรียนเข้าใจบทบาทของตนเองมากขึ้น มีการแบ่งหน้าที่ทำงานภายใน
กลุ่มได้ด ี
           (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 8 มีนาคม 2565) 
 
  ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะต้องนำความรู้ที่
ได้รวบรวมมานำมาออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยอาศัยความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี 
   ในการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวาดแบบรถและอธิบายการต่อ
วงจรไฟฟ้า พร้อมทั้งระบุรายการวัสดุและจำนวนที่ใช้ นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอโดยเริ่มจากนำเสนอ
ว่ามีปัญหาหรือความต้องการอะไร แล้วมีแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างไรซึ่งประกอบด้วยรูปแบบของ
รถของเล่นพร้อมทั้งรายละเอียดวัสดุที่ใช้ 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนกล้าแสดงออกมากขึ้น บางกลุ่มมีการ
เปลี่ยนเพ่ือนที่จะมานำเสนอไม่ให้ซ้ำกับคนเดิมที่เคยนำเสนอมาแล้ว มีการซักซ้อมนำเสนอกันภายใน
กลุ่ม บางกลุ่มในขณะที่เพ่ือนนำเสนอไม่ตั้งใจฟังเพราะกำลังเตรียมนำเสนอของกลุ่มตนเอง มีการ
พูดคุยกันภายในกลุ่มระหว่างที่เพ่ือนกลุ่มอ่ืนนำเสนอ นักเรียนสามารถนำเสนอแนวทางการแก้ปัญหา
ที่มีความสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่าการจัดการ
เรียนรู้ในขั้นตอนนี้นักเรียนสามารถนำเสนอผลงานการออกแบบรถของกลุ่มตนเองได้ มีการเตรียมตัว
ก่อนที่จะนำเสนอ แต่ในขณะเพ่ือนนำเสนออยู่นักเรียนบางกลุ่มยังมีการพูดคุยกัน ผู้วิจัยควรตั้งกฎ
กติกาตั้งแต่เริ่มแรกว่าเวลาที่เพ่ือนนำเสนอควรตั้งใจฟัง หรืออาจมีเวลาให้นักเรียนได้เตรียมตัวก่อน
นำเสนอประมาณ 5 นาที นักเรียนสามารถนำเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาที่ เหมาะสมและมีความเป็นไป
ได ้
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    ... ควรตั้งกฎกติกาตั้งแต่เริ่มแรกว่าเวลาที่เพ่ือนนำเสนอควรตั้งใจฟัง หรืออาจ
มีเวลาให้นักเรียนได้เตรียมตัวก่อนนำเสนอประมาณ 5 นาท ี
           (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 8 มีนาคม 2565) 
 
  ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (60 นาที) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะต้อง
กำหนดขั้นตอนย่อยในการทำงาน รวมทั้งกำหนดเป้าหมายและข้ันตอนการดำเนินงานให้ชัดเจน 
   ในการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนการทำงานก่อนลงมือสร้าง 
โดยผู้วิจัยมีการอธิบายว่าการวางแผนคืออะไร และจะเกิดประโยชน์อย่างไรต่อการทำงานของนักเรียน 
โดยมีการยกตัวอย่างการทำงานของวิศวกรในการวางแผนการสร้างอาคาร จากนั้นจึงให้นักเรียนสร้าง
รถพลังงานไฟฟ้าของเล่นโดยใช้วัสดุตามที่ได้ออกแบบภายในเวลา 1 ชั่วโมง ทั้งนี้นักเรียนทุกกลุ่มต้อง
เก็บเศษวัสดุเหลือใช้เพื่อนำไปประเมินความคุ้มค่าของวัสดุที่ใช้ไปขั้นทดสอบ ประเมินผล  
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนสามารถวางแผน และระบุขั้นตอนการ
สร้างรถพลังงานไฟฟ้าได้ นักเรียนสามารถออกแบบรถพลังงานไฟฟ้าโดยใช้การวาดรูปอย่างง่ายแต่ยัง
ไม่มีการระบุขนาด และอัตราส่วน เนื่องจากผู้วิจัยไม่ได้เน้นให้นักเรียนใส่ขนาดและอัตราส่วนลงไปใน
แบบ  
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่าการจัดการ
เรียนรู้ในขั้นตอนนี้นักเรียนเขียนขั้นตอนการทำงานได้ ซึ่งต่างจากในครั้งแรกนักเรียนมีความมุ่งมั่น
และตั้งใจในการทำกิจกรรมดี ผู้วิจัยมีการยกตัวอย่างการวางแผนการทำงานและบอกประโยชน์ของ
การวางแผนการทำงาน นักเรียนสามารถออกแบบ และวาดแบบของรพลังงานไฟฟ้าของกลุ่มตนเองได้ 
แต่ยังขาดรายละเอียดบางอย่างไป เช่น ขนาด วัสดุที่จะใช้  
 
    … การยกตัวอย่างการวางแผนการทำงานและบอกประโยชน์ของการวาง
แผนการทำงาน 
           (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 9 มีนาคม 2565) 
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ภาพ 6 แสดงตัวอย่างการวางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา 
 

  ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน 
(30 นาที) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนปรับปรุงแก้ไขวิธีการ หรือชิ้นงาน จนมีผลลัพธ์หรือประสิทธิภาพตาม
ต้องการ 
   ในการจัดการเรียนรู้เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มสร้างรถพลังงานไฟฟ้าเสร็จแล้ว ผู้วิจัย
ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำรถพลังงานไฟฟ้าของเล่นมาชั่งน้ำหนักโดยเรียงลำดับให้กลุ่มที่ทำเสร็จเป็น
กลุ่มแรกได้ชั่งก่อน ผู้วิจัยตั้งหน่วยของเครื่องชั่งให้เป็นกิโลกรัม และให้นักเรียนช่วยกันแปลงหน่วยให้
เป็นกรัม หลังจากนั้นให้นักเรียนทดสอบการทำงานของรถพลังงานไฟฟ้าในบริเวณที่ผู้วิจัยจัดเตรียมไว้
ให้ หากรถไม่เคลื่อนที่ หรือเคลื่อนที่ช้าให้ปรับปรุงแก้ไขโดยมีเวลาปรับปรุงแก้ไข 30 นาทีนักเรียน
บันทึกวิธีการปรับปรุงแก้ไขในใบกิจกรรม แล้วนำมาทดสอบอีกครั้ง หลังจากนั้นผู้วิจัยจัดแข่งขันโดย
รถของเล่นไฟฟ้าของกลุ่มไหนเข้าเส้นชัยก่อนเป็นผู้ชนะ 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนมีการทดสอบรถพลังงานไฟฟ้าอย่างเป็น
ระเบียบ หลังจากที่ทดสอบแล้วมีการปรับแก้ไข นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนกันระหว่างกลุ่ม 
นักเรียนที่มีความชื่นชอบในเรื่องนี้ก็มีการให้คำแนะนำเพ่ือนๆเป็นอย่างดี นักเรียนมีการเขียนปัญหาที่
พบและวิธีการแก้ไขลงในใบกิจกรรม 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่าการจัดการ
เรียนรู้ในครั้งนี้การนำรถไปชั่งน้ำหนัก และการทดสอบประสิทธิภาพของรถไม่วุ่นวาย เรียบร้อย
นักเรียนมีการปรับปรุงแก้ไขจนรถสามารถวิ่งได้ และเขียนการปรับปรุงแก้ไขลงในใบกิจกรรมนักเรียน
ที่เก่งให้ความรู้และคำแนะนำเพ่ือนได้ดี นักเรียนมีความตั้งใจที่จะปรับปรุงรถพลังงานไฟฟ้าของกลุ่ ม
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ตนเองให้ได้รับชัยชนะ บางกลุ่มเกิดปัญหารถวิ่งถอยหลังผู้วิจัยควรที่จะช่วยแก้ปัญหาให้นักเรียนให้ทัน 
หรือให้คำแนะนำแก่นักเรียนในทันที 
 
    … ผู้วิจัยควรที่จะช่วยแก้ปัญหาให้นักเรียนให้ทัน หรือให้คำแนะนำแก่นักเรียน
ในทันท ี
                     (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 10 มีนาคม 2565) 
 

 
 

ภาพ 7 แสดงตัวอย่างการทดสอบ ประเมินผล ชิ้นงาน 
 

 

ภาพ 8 แสดงตัวอย่างการปรับปรุงแก้ไขชิ้นงาน 
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   ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงาน (30 นาที) เป็น
ขั้นตอนที่ผู้เรียนต้องนำเสนอผลลัพธ์ของกรแก้ปัญหาต่อสาธารณะชน โดยต้องนำเสนอในรูปแบบที่
เข้าใจง่ายและน่าสนใจ 
    ในการจัดกิจกรรมผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงาน และอธิบายใน
ประเด็นต่อไปนี้ 
    1) รถพลังงานไฟฟ้าของเล่นของกลุ่มเคลื่อนที่ได้เร็วตามที่ต้องการหรือไม่
อย่างไร 
    2) หลักการหรือปัจจัยใดที่กลุ่มนำมาพิจารณาในการสร้างรถให้วิ่งได้เร็วที่สุด
และปัจจัยนั้นทำให้รถวิ่งได้เร็วตามที่ต้องการหรือไม่ อย่างไร 
    3) ถ้าจะปรับปรุงให้รถของเล่นวิ่งได้เร็วขึ้นอีก จะทำอย่างไร 
   หลังจากนั้นผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันสรุปประเด็นและความรู้ที่ได้จากการสร้างรถ
พลังงานไฟฟ้าของเล่น โดยใช้คำถาม ดังนี้ 
    1) การต่อวงจรไฟฟ้าในรถพลังงานไฟฟ้าของเล่นเป็นอย่างไร  
    2) การต่อเซลล์ไฟฟ้าให้มีพลังงานมากขึ้นทำได้อย่างไร และเรียกการต่อแบบนี้
ว่าอย่างไร  
    3) การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมทำให้เกิดผลอย่างไรต่อการเคลื่อนที่ของรถ
    4) ปัจจัยใดบ้างที่มีทำให้รถของเล่นไฟฟ้าวิ่งได้เร็ว และมีผลอย่างไร  
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนสามารถนำเสนอผลงาน และอธิบายใน
ประเด็นต่างๆที่ผูว้ิจัยถามได้ นักเรียนมีความมั่นใจในการพูดอภิปรายมากข้ึน 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่าการจัดการ
เรียนรู้ในครั้งนี้นักเรียนสามารถนำเสนอผลงานของตนเอง นักเรียนสามารตอบคำถามในประเด็นที่
ผู้วิจัยถามได้ นักเรียนมีความเข้าใจในเรื่องการวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย และสามารถบอกส่วนประกอบ
ของวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายได้ 
 
    ... นักเรียนสามารตอบคำถามในประเด็นที่ผู้วิจัยถามได้ 
                         (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 10 มีนาคม 2565) 
  
 2.3 สรุปผลการสะท้อนการจัดการเรียนรู้  
   ในขั้นตอนการสะท้อนผล ข้อมูลที่ได้จากการสะท้อนผลมาจากเครื่องมือดังนี้ 1)
แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 2) แบบบันทึกกิจกรรม โดยการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้มาจาก
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ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ 1) ผู้วิจัย 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาวิทยาศาสตร์ที่มีประสบการณ์การสอนเรื่องไฟฟ้า  
   ข้อดีในการจัดการเรียนรู้ 
   1) สถานการณ์ที่นำมาใช้เป็นสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของผู้เรียน 
ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียน 
   2) นักเรียนมีความคุ้นเคยกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ทำให้นักเรียนเข้าใจ
บทบาทของตนเองในการเรียนรู้ 
   3) ประเด็นคำถามมีความชัดเจน ทำให้ผู้เรียนสามารถระบุสาเหตุของปัญหาได้  
   4) ผู้วิจัยมีการกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนในขณะเข้ากลุ่ม 
 
   ข้อบกพร่องในการจัดการเรียนรู้ 
   1) ผู้วิจัยควรตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนด้วยโจทย์ง่ายๆก่อน เพราะนักเรียน
บางกลุ่มยังไม่สามารถคำนวณน้ำหนักได้อย่างถูกต้อง 
   2) ผู้วิจัยควรจะช่วยแก้ปัญหาให้นักเรียนให้ทัน หรือให้คำแนะนำแก่นักเรียน
ในทันท ี 
   การจัดการเรียนรู้ในวงจรที่ 2 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนเริ่มคุ้นชินกับการจัดการ
เรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษา นักเรียนมีความสนุก และเกิดแรงจูงใจใฝ่รู้ในการเรียนมากกว่าการเรียน
แบบเดิม นักเรียนเข้าใจบทบาทของตนเองในการเรียน และมีการแบ่งหน้าที่กันทำภายในกลุ่มอย่าง
เหมาะสม นักเรียนสามารถระบุปัญหาได้ และใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่
ครูให้ได้ 
 
 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 เรื่องการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้าน 
  3.1 การเตรียมการจัดการเรียนรู้ 
   จากผลการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ให้ให้ผู้วิจัยได้ทราบถึงแนวทางใน
การปรับปรุง และวางแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 เรื่องการต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน ให้แก่นักเรียนจำนวน 43 
คน โดยระยะเวลาในการดำเนินกิจกรรมและการเก็บรวบรวมข้อมูล คือระหว่างวันที่ 14-17 มีนาคม 
2565 จำนวนทั้งหมด 4 ชั่วโมง ซึ่งเป็นเวลาเรียนปกติของนักเรียนตามตารางเรียน ผู้วิจัยและครู
ประจำการที่มีประสบการณ์การสอนเรื่องไฟฟ้าจะทำการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้เครื่องมือ
คือแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 
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   โดยรายละเอียดในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 คือ ผู้วิจัยให้นักเรียนดูบ้านจำลอง 2 
หลังซึ่งหลังที่ 1 ต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนาน หลังที่ 2 ต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม ผู้วิจัยลองเปลี่ยน
หลอดไฟหนึ่งหลอดในบ้านทั้ง 2 หลัง ซึ่งหลอดไฟที่นำมาเปลี่ยนนั้นเป็นหลอดที่เสีย ปรากฏว่าบ้าน
หลังที่ 1 หลอดไฟดวงอ่ืนยังสามารถใช้งานได้ตามปกติ แต่บ้างหลังที่ 2 หลอดไฟดวงอ่ืนดับทั้งหมด 
ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนหาวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เรื่องการต่อหลอดไฟฟ้า 
 
  3.2 การดำเนินการจัดการเรียนรู้  
   ผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในระหว่างวันที่ 14-17 มีนาคม 
2565  ตามที่ได้วางแผนไว้ พร้อมทั้งสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาของผู้เรียน และวิธีการจัดการเรียน
การสอนของผู้วิจัย โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้สั งเกตคือ
ผู้วิจัย และครูประจำการที่มีประสบการณ์การสอนเรื่องไฟฟ้า ผลการศึกษาแยกตามขั้นตอนของ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
    
  ขั้นที่  1 ระบุปัญหา (60 นาที) เป็นขั้นที่ผู้ เรียนต้องทำความเข้าใจปัญหาจาก
สถานการณ์ในชีวิตประจำวันเพ่ือหาแนวทางปฏิบัติ วิธีการ หรือสร้างสิ่งประดิษฐ์เพ่ือแก้ปัญหา
ดังกล่าว   
   ในการจัดกิจกรรมผู้วิจัยทบทวนความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
โดยการต่อเซลล์ไฟฟ้า 2 ก้อนแบบอนุกรม ผู้วิจัยเลือกตัวแทนนักเรียน 2-3 คน มาแข่งขันวาดรูป
วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายบนกระดาน ซึ่งประกอบด้วยถ่านไฟฉาย 2 ก้อน สายไฟฟ้า 2 เส้น และหลอด
ไฟฟ้า 1 ดวง  จากนั้นผู้วิจัยใช้คำถามเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่กิจกรรม ดังนี้ 
    1) ถ้าต่อถ่านไฟฉายอีกหลายก้อนเพ่ิมเข้าไปในวงจรไฟฟ้าจะทำให้ใช้เวลาวาด
รูปการต่อวงจรไฟฟ้ามากขึ้นกว่าเดิมหรือไม่ อย่างไร  
    2) เราจะมีวิธีสื่อสารเกี่ยวกับต่อวงจรไฟฟ้าได้ง่ายกว่านี้ได้หรือไม่ อย่างไร โดย
ผู้วิจัยยังไม่เฉลยคำตอบที่ถูกต้อง 
   ผู้วิจัยให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่องการเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้า หลังจากนั้น
ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นคำถามต่อไปนี้ 
    1) การเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้ามีประโยชน์อย่างไร เพราะเหตุใด 
    2) สัญลักษณ์แต่ละแบบ แทนอุปกรณ์ไฟฟ้าใด 
   ผู้วิจัยเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามในสิ่งที่อยากรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับการเขียน
แผนภาพวงจรไฟฟ้า จากนั้นร่วมกันอภิปรายและลงข้อสรุปว่าการเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้าทำได้โดย
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การเขียนสัญลักษณ์แทนรูปอุปกรณ์ต่าง ๆ ในวงจรไฟฟ้า เพ่ือสื่อสารให้เข้าใจตรงกันได้ง่าย และ
สะดวก 
   ผู้วิจัยนำบ้านจำลองมาให้นักเรียนดู โดยภายในบ้านจำลองจะมีหลอดไฟขนาดเล็ก
จำนวน 5 หลอดแทนเครื่องใช้ไฟฟ้าในห้องต่างๆภายในบ้าน โดยในบ้านใช้เซลล์ไฟฟ้าคือ ถ่านไฟฉาย 
และเซลล์ผลไม้ เมื่อเปิดใช้งานหลอดไฟจะให้แสงสว่าง จากนั้นครูลองถอดหลอดไฟออก 1 หลอดจึง
ทำให้เครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืนๆในบ้านดับทั้งหลัง ผู้วิจัยถามนักเรียนว่าปัญหาของบ้านหลังนี้คืออะไร 
จากนั้นผู้วิจัยและนักเรียนช่วยกันอภิปรายว่าสาเหตุของปัญหานี้คืออะไร ผู้วิจัยแบ่งนักเรียนออกเป็น
กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน คละความสามารถและเพศ จากนั้นสมาชิกในกลุ่มช่วยกันสืบค้นเรื่องการต่อ
อุปกรณ์ไฟฟ้า 
  ผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นคำถามต่อไปนี้ 
   1) การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าสามารถทำได้กี่แบบ อะไรบ้าง 
   2) นักเรียนคิดว่าการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าทั้งสองแบบมีความแตกต่างกันอย่างไร 
   ผู้วิจัยแจกอุปกรณ์การทำกิจกรรมบ้างพลังงานไฟฟ้า พร้อมทั้งอธิบายการทำ
กิจกรรม และให้สถานการณ์ปัญหาว่า ครูให้หลอดไฟจำนวน 5 หลอดแทนอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ใช้ภายใน
บ้าน ให้นักเรียนออกแบบบ้านพร้อมคำนวณพ้ืนที่ใช้สอยภายในบ้าน และการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้า พร้อม
วาดแผนภาพแสดงการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้า โดยมีเงื่อนไขว่า ถ้าเครื่องใช้ไฟฟ้าตัวใดตัวหนึ่งในบ้านเสีย
หรือดับเครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืนๆภายในบ้านจะต้องสามารถใช้งานได้ 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้เมื่อผู้วิจัยให้นักเรียนไปนั่งประจำกลุ่มของตนเอง ผู้วิจัย
จะรอให้นักเรียนทุกคนนั่งอยู่ในความสงบก่อนจึงจะเริ่มดำเนินกิจกรรมต่อไป ในการแจกใบความรู้
ผู้วิจัยใช้การเดินแจกใบงานให้นักเรียนตามกลุ่ม โดยไม่ให้นักเรียนเดินออกมารับใบงานหน้าชั้นเรียน 
หลังจากที่ได้รับใบความรู้แล้วนักเรียนบางกลุ่มไม่สนใจใบงานผู้วิจัยจึงใช้วิธีการถามคำถาม และบอก
นักเรียนว่าคำตอบจะอยู่ในใบความรู้ของนักเรียน  หลังจากนักเรียนศึกษาใบงานผู้วิจัยให้นักเรียน
สืบค้นเรื่องการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าภายในบ้าน นักเรียนสามารถสืบค้นได้ตรงประเด็นมีการบ่างหน้าที่กัน
สืบค้น มีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้ที่ได้สืบค้นกันภายในกลุ่ม นักเรียนสามารถหาวิธีการแก้ปัญหา
โดยใช้หลักความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่านักเรียน
สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างเรียบร้อย ในส่วนของการศึกษาใบความรู้นักเรียนบางกลุ่มไม่ค่อย
สนใจ ผู้วิจัยอาจจะเปลี่ยนเป็นการใช้สื่ออ่ืนๆแทน เช่น สื่อวิดีโอ หนังสื่อเรียน หรือเพ่ิมใบความรู้จาก 
2 ใบต่อ 1 กลุ่ม เป็น 1 ใบ ต่อ 1 คน ผู้เรียนสามารถระบุปัญหาในสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยกำหนดให้ได้ 
 



85 
 
    … อาจจะเปลี่ยนเป็นการใช้สื่ออ่ืนๆแทน เช่น สื่อวิดีโอ หนังสื่อเรียน หรือเพ่ิม
ใบความรู้จาก 2 ใบต่อ 1 กลุ่ม เป็น 1 ใบ ต่อ 1 คน 
                     (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 14 มีนาคม 2565) 
 
  ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นตอนที่
นักเรียนจะต้องรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา หลังจากนั้นจึงประเมินความเป็นไปได้ 
แล้วจึงเลือกแนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 
   ในการจัดกิจกรรมผู้วิจัยให้นักเรียนทดลองการต่อวงจรไฟฟ้า และนำมาอภิปราย
กันภายในกลุ่มว่าจะออกแบบวงจรการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าอย่างไร 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนนักเรียนตื่นเต้นกับการต่อวงจรไฟฟ้า และ
เนื่องจากหลอดไฟที่นักเรียนได้รับมีสีต่างๆกัน นักเรียนบางกลุ่มจึงเดินไปดูหลอดไฟของกลุ่มเพ่ือนที่
ได้รับหลอดไฟสีแตกต่างจากกลุ่มของตนเอง แต่ก็ยังอยู่ในความสงบหลังจากที่ดูหลอดไฟของกลุ่ม
เพ่ือๆแล้วก็เดินกลับมายังกลุ่มของตนเอง นักเรียนมีการพูดคุยและอภิปรายกันภายในกลุ่มว่าควรที่จะ
ต่อหลอดไฟฟแบบไหนจึงเป็นวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง นักเรียนมีความสนใจว่าผลไม้ชนิดไหนอีกบ้าง
ที่สามารถนำมาทำเป็นเซลล์ไฟฟ้าได้ และผลไม้สามารถนำมาทำเป็นเซลล์ไฟฟ้าได้อย่างไร ครูจึงให้
นักเรียนสืบค้น และนำข้อมูลมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนๆกลุ่มอ่ืน 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่านักเรียนทำ
กิจกรรมในขั้นตอนนี้ได้ดี นักเรียนบางคนเดินไปมาระหว่างกลุ่ม นักเรียนมีคำถามนอกเหนือจาก
ประเด็นคำถามของผู้วิจัย ผู้วิจัยให้นักเรียนสืบค้นความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนสามารถสืบค้นความรู้
เพ่ือหาคำตอบในสิ่งที่สงสัย และสามารถอธิบายคำตอบให้เพื่อนๆในชั้นเรียนฟังได้ 
 
    … นักเรียนมีคำถามนอกเหนือจากประเด็นคำถามของผู้วิจัย 
                         (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 15 มีนาคม 2565) 
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ภาพ 9 นักเรียนทดลองต่อวงจรไฟฟ้า 
 
  ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะต้องนำความรู้ที่
ได้รวบรวมมานำมาออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยอาศัยความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี 
   ในการจัดกิจกรรมผู้วิจัยให้นักเรียนออกแบบวงจรการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าลงใน
กระดาษ และนำเสนอหน้าชั้นเรียน 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยได้สร้างกฎกติกาว่าในขณะที่เพ่ือกลุ่มอ่ืนกำลัง
นำเสนอ นักเรียนต้องฟัง และให้เวลานักเรียนเตรียมตัวก่อนที่จะออกมานำเสนอ 5 นาที นักเรียน
สามารถนำเสนอการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาได้ดี และมีการอ้างอิงโดยใช้ความรู้เรื่องการต่อ
วงจรไฟฟ้า 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่านักเรียน
นำเสนอได้ดีขึ้นกว่าในครั้งแรก และครั้งที่สอง นักเรียนกลุ่มที่ยังไม่ได้นำเสนอก็ตั้งใจฟังสิ่งที่เพ่ือนพูด 
ผู้วิจัยมีการสร้างกฎกติกาก่อนที่จะเริ่มทำกิจกรรม 
 
    … ผู้วิจัยมีการสร้างกฎกติกาก่อนที่จะเริ่มทำกิจกรรม 
         (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 15 มีนาคม 2565) 
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  ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะต้อง
กำหนดขั้นตอนย่อยในการทำงาน รวมทั้งกำหนดเป้าหมายและข้ันตอนการดำเนินงานให้ชัดเจน 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยให้นักเรียนต่อวงจรไฟฟ้าตามที่ได้ออกแบบ โดยใช้
อุปกรณ์ที่ครูแจกให้ภายในกลุ่ม นักเรียนมีการแบ่งหน้าที่ในการทำงาน จึงทำให้การจัดกิจกรรมใช้
เวลาน้อยกว่าในวงรอบที่ 1 และ 2  
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่านักเรียนมีความ
ตั้งใจในการทำกิจกรรม ภายในกลุ่มมีการตกลงแบ่งหน้าที่กันอย่างเหมาะสม การทำกิจกรรมในครั้งนี้
เสร็จก่อนเวลาที่ผู้วิจัยกำหนดให้ นักเรียนบางคนเดินไปมาระหว่างกลุ่มต่างๆ แต่ไม่ได้วุ่นเหมือนในการ
จัดกิจกรรมครั้งแรก 
 
    ... การตกลงแบ่งหน้าที่กันอย่างเหมาะสม 
                         (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 16 มีนาคม 2565) 
 

 
 

ภาพ 10 การวางแผนดำเนินการแก้ปัญหา 
 

   ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไข
ชิ้นงาน (60 นาที) เป็นขั้นตอนที่ผู้ เรียนปรับปรุงแก้ไขวิธีการ หรือชิ้นงาน จนมีผลลัพธ์หรือ
ประสิทธิภาพตามต้องการ 
   ระหว่างการจัดการเรียนรู้เมื่อนักเรียนต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าตามที่ได้ออกแบบไว้แล้ว
ผู้วิจัยให้เวลานักเรียนทดสอบและปรับปรุงแก้ไขชิ้นงาน 15 นาที ในขั้นตอนนี้นักเรียนก็ทำการ
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ทดสอบและปรับปรุงแก้ไขชิ้นงานกันภายในกลุ่มของตนเอง นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความรู้โดยการ
เดินดูชิ้นงานของเพ่ือนกลุ่มอ่ืน นักเรียนสามารถนำความรู้มาปรับแก้ชิ้นงานของตนเองจนสำเร็จได้ 
   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่านักเรียนมีความ
เคยชินกับการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบใหม่ ทำให้นักเรียนเข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเองในการเรียน
และสามารถปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสม 
 
    … นักเรียนเข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเองในการเรียนและสามารถปฏิบัติตน
ได้อย่างเหมาะสม 
                     (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 16 มีนาคม 2565) 
 

 
 

ภาพ 11 นักเรียนแก้ไขปรับปรุงช้ินงานของกลุ่มตนเอง 
 
  ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงาน (30 นาที) เป็น
ขั้นตอนที่ผู้เรียนต้องนำเสนอผลลัพธ์ของกรแก้ปัญหาต่อสาธารณะชน โดยต้องนำเสนอในรูปแบบที่
เข้าใจง่ายและน่าสนใจ 
   ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หลังจากที่แต่ละกลุ่มปรับแก้ชิ้นงานของตนเอง
จนมีประสิทธิภาพตามต้องการแล้ว ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลงานของตนเองหน้าชั้น
เรียนการดำเนินกิจกรรมเป็นไปอย่างเรียบร้อย นักเรียนเข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเอง นักเรียนมี
ความกล้าแสดงออกมากข้ึน เมื่อมีข้อสงสัยนักเรียนกล้าที่จะยกมือถามและกล้าแสดงความคิดเห็น 
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   การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่า บรรยากาศใน
การจัดการเรียนรู้มีความเรียบร้อยดี นักเรียนสามารถนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาได้ มีการให้เหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์มาประกอบวิธีการแก้ปัญหา 
 
    ... นักเรียนสามารถนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาได้  มีการ ให้ เหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์มาประกอบวิธีการแก้ปัญหา 
         (ผู้เชี่ยวชาญ, แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้, 17 มีนาคม 2565) 
 
  3.3 สรุปผลการสะท้อนการจัดการเรียนรู้  
   ในขั้นตอนการสะท้อนผล ข้อมูลที่ได้จากการสะท้อนผลมาจากเครื่องมือดังนี้ 1)
แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 2) แบบบันทึกกิจกรรม โดยการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้มาจาก
ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ 1) ผู้วิจัย 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาวิทยาศาสตร์ที่มีประสบการณ์การสอนเรื่องไฟฟ้า  
   ข้อดีในการจัดการเรียนรู้ 
   1) ผู้วิจัยมีการใช้สื่อแบบจำลองบ้านที่มีการต่อวงจรไฟฟ้ามากระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียน 
   2) ผู้วิจัยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และซักถามข้อสงสั ยอ่ืนที่
นอกเหนือจากประเด็นคำถาม 
   3) ผู้วิจัยมีการบอกเวลาในการทำกิจกรรม ทำให้นักเรียนสามรถบริหารเวลาได้ดี 
   4) กิจกรรมดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้ดี 
   5) ผู้วิจัยมีการตั้งกฎกติกาในการทำกิจกรรม ทำให้การทำกิจกรรมเป็นไปอย่าง
เรียบร้อย 
   ข้อบกพร่องในการจัดการเรียนรู้ 
   1) นักเรียนไม่ค่อยสนใจสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบใบงาน ผู้วิจัยควรปรับปรุงสื่อ
ให้มัความน่าสนใจ 
   การจัดการเรียนรู้ในวงจรที่ 3 แสดงให้เห็นว่า ผู้วิจัยมีการใช้สถานการณ์ที่ใกล้ตัว
นักเรียน มีการยกตัวอย่างเหตุการณ์ที่นักเรียนเคยพบเจอ มีการใช้สื่อบ้านจำลองเพ่ือให้นักเรียน
มองเห็นภาพเป็นรูปธรรมและกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ทำให้นักเรียนสามารถระบุปัญหาได้
อย่างถูกต้อง ผู้วิจัยให้นักเรียนนั่งอยู่ประจำกลุ่มผู้วิจัยเป็นผู้ที่เดินแจกใบงาน ทำให้ห้องเรียนเกิดความ
เรียบร้อย นักเรียนเกิดประเด็นสงสัยและมีการตตั้งคำถามนอกเหนือจากประเด็นปัญหาที่ผู้วิจัยให้ 
ผู้วิจัยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สืบค้นความรู้ในประเด็นที่สงสัย แลละมีการให้นักเรียนอภิปรายให้เพื่อน
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ฟัง นักเรียนสามารถสืบค้นความรู้เพ่ือนำมาใช้ประกอบการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียน
สามารถคาดคะเนผลลัพธ์ที่เกิดจากการแก้ปัญหาด้วยวิธีที่เสนอโดยอาศัยความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 ตา

รา
ง 6

 แ
สด

งผ
ลก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้แ

บบ
สะ

เต
็มศ

ึกษ
าท

ี่ส่ง
เส

ริม
ทัก

ษะ
กา

รแ
ก้ป

ัญ
หา

ขอ
งน

ักเ
รีย

นช
ั้นป

ระ
ถม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ 6

 เร่ื
อง

ไฟ
ฟ้า

 
 

ขั้น
ตอ

นก
าร

จัด
กา

ร
เรีย

นร
ู้ 

วง
จร

ปฏ
ิบัต

ิที่ 
แน

วท
าง

กา
รจ

ัดก
าร

เรีย
นร

ู้แบ
บส

ะเ
ต็ม

ศึก
ษา

ที่ส
่งเส

ริม
ทัก

ษะ
กา

รแ
ก้ป

ัญ
หา

 
1 

2 
3 

ขั้น
ที่ 

1 
 

ระ
บุป

ัญ
หา

 
กา

รต
ั้งค

ำถ
าม

ขอ
งผ

ู้วิจ
ัยย

ังไม
่

กร
ะต

ุ้นใ
ห้ผ

ู้เรีย
นเ

กิด
คว

าม
สน

ใจ
 แ

ละ
ใน

ส่ว
นข

อง
กา

ร
ตอ

บค
ำถ

าม
โด

ยใ
ช้เ

กม
ส์เ

ปิด
แผ

่นป
้าย

นั้น
พบ

นัก
เรีย

นท
ี่ไม

่
ค่อ

ยก
ล้า

แส
ดง

ออ
กท

ำใ
ห้ก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
มีช

่วง
ที่ต

ิดข
ัด

นัก
เรีย

นใ
ช้เ

วล
าน

าน
กว

่าท
ี่จะ

ตอ
บค

ำถ
าม

 ห
รือ

นัก
เรีย

นบ
าง

คน
ไม

่ยอ
มต

อบ
คำ

ถา
ม 

ผู้ว
ิจัย

คว
รใ

ช้ค
ำถ

าม
กร

ะต
ุ้นเ

พ่ิม
เต

ิม 
ให

้กำ
ลัง

ใจ
 ห

รือ
ให

้คว
าม

รู้
เก

ี่ยว
กับ

ปร
ะเ

ด็น
คำ

ถา
ม 

นัก
เรีย

นเ
ริ่ม

คุ้น
ชิน

กับ
กร

ะบ
วน

กา
ร

จัด
กา

รเร
ียน

รู้ใ
นร

ูปแ
บบ

สะ
เต

็ม
ศึก

ษา
 ผ

ู้วิจ
ัยใ

ช้ค
ำถ

าม
ที่ต

รง
ปร

ะเ
ด็น

 น
ักเ

รีย
นเ

ข้า
ใจ

ปัญ
หา

 
แล

ะส
าม

าร
ถร

ะบ
ุปัญ

หา
ได

้ดีข
ึ้น 

ผู้ว
ิจัย

มีก
าร

ใช
้กิจ

กร
รม

เพ่ื
อเ

ตร
ียม

คว
าม

พร
้อม

ให
้กับ

นัก
เรีย

น 
ใน

ช่ว
ง

กา
รแ

จก
อุป

กร
ณ์น

ักเ
รีย

นม
ีคว

าม
ตื่น

เต
้นแ

ละ
อย

าก
ที่จ

ะป
ระ

ดิษ
ฐ์ร

ถ
ขอ

งเล
่น 

มีก
าร

พูด
คุย

กับ
เพ่ื

อน
ใน

กล
ุ่ม 

นัก
เรีย

นบ
าง

คน
ไม

่สน
ใจ

 
ฟัง

คำ
ชี้แ

จง
แล

ะเ
กณ

ฑ์ก
าร

ให
้

คะ
แน

น 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถป

ฏิบ
ัติ

กิจ
กร

รม
ได

้อย
่าง

เรีย
บร

้อย
 

ใน
ส่ว

นข
อง

กา
รศ

ึกษ
าใ

บ
คว

าม
รู้น

ักเ
รีย

นบ
าง

กล
ุ่ม

ไม
่ค่อ

ยส
นใ

จ 
ผู้ว

ิจัย
อา

จจ
ะเ

ปล
ี่ยน

เป
็นก

าร
ใช

้
สื่อ

อ่ืน
ๆแ

ทน
 เช

่น 
สื่อ

วิด
ีโอ

 ห
นัง

สื่อ
เรีย

น 
หร

ือ
เพ่ิ

มใ
บค

วา
มร

ู้จา
ก 

2 
ใบ

ต่อ
 1

 ก
ลุ่ม

 เป
็น 

1 
ใบ

 ต
่อ 

1 
คน

 ผ
ู้เรีย

นส
าม

าร
ถร

ะบ
ุ

ปัญ
หา

ใน
สถ

าน
กา

รณ
์ที่

ผู้ว
ิจัย

กำ
หน

ดใ
ห้ไ

ด้ 

ผู้ว
ิจัย

ต้อ
งใช

้คำ
ถา

มใ
นก

าร
กร

ะต
ุ้น

นัก
เรีย

นใ
ห้ฝ

ึกก
ระ

บว
นก

าร
ระ

บุป
ัญห

า 
แล

ะส
ถา

นก
าร

ณ์ท
ี่ใช

้จะ
ต้อ

งเป
็น

สถ
าน

กา
รณ

์ใน
ชีว

ิตป
ระ

จำ
วัน

 ใก
ล้ต

ัว
นัก

เรีย
น 

ใช
้สื่อ

ที่เ
หม

าะ
สม

กับ
วัย

 แ
ละ

มี
คว

าม
น่า

สน
ใจ

 เช
่น 

แอ
นิเ

มช
ั่น 

เก
มส

์ 
เป

็นต
้น 

ผู้ว
ิจัย

คว
รม

ีกา
รเต

รีย
มค

วา
ม

พร
้อม

ผู้เ
รีย

นก
่อน

ที่จ
ะท

ำกิ
จก

รร
ม 

หา
ก

นัก
เรยี

นใ
ช้เ

วล
าใ

นก
าร

ระ
บุป

ัญห
า ห

รือ
ตอ

บค
ำถ

าม
ใน

ปร
ะเ

ด็น
ต่า

งๆ
นา

นผ
ู้วิจ

ัย
คว

รก
ระ

ตุ้น
ผู้เ

รีย
น 

ให
้หา

คว
าม

รู้
เพ่ิ

มเ
ติม

 ห
รือ

ถา
มแ

ล้ว
เว้น

ระ
ยะ

เวล
า

เพ่ื
อใ

ห้ผ
ู้เรีย

นไ
ด้คิ

ดก
่อน

 

 

89 



 

 ตา
รา

งท่ี
 6

 (ต
่อ)

 
 ขั้น

ตอ
นก

าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 

วง
จร

ปฏ
ิบัต

ิที่ 
แน

วท
าง

กา
รจ

ัดก
าร

เรีย
นร

ู้แบ
บส

ะเ
ต็ม

ศึก
ษา

ที่ส
่งเส

ริม
ทัก

ษะ
กา

รแ
ก้ป

ัญ
หา

 
1 

2 
3 

ขั้น
ที่ 

2 
รว

บร
วม

ข้อ
มูล

แล
ะ

แน
วค

ิดท
ี่

เก
ี่ยว

ข้อ
ง

กับ
ปัญ

หา
 

ใน
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มแ
บบ

กล
ุ่มน

ี้หล
ังจ

าก
ท่ีน

ักเ
รีย

น
ไป

นั่ง
ปร

ะจ
ำใ

นก
ลุ่ม

ขอ
ง

ตน
เอ

งแ
ล้ว

 ผ
ู้วิจ

ัยค
วร

จะ
รอ

ให
้นัก

เรีย
นน

ั่งให
้

เรีย
บร

้อย
 แ

ละ
หย

ุดพู
ดค

ุย
กัน

ก่อ
น 

หร
ืออ

าจ
ใช

้
กิจ

กร
รม

กร
ะต

ุ้นค
วา

ม
สน

ใจ
ขอ

งผ
ู้เรีย

น 
แล

้วจ
ึง

ค่อ
ยอ

ธิบ
าย

กา
รท

ำ
กิจ

กร
รม

ต่อ
ไป

 

ผู้ว
ิจัย

รอ
ให

้นัก
เรีย

นอ
ยู่ใ

นค
วา

ม
สง

บจ
ึงจ

ะด
ำเน

ินก
ิจก

รร
มต

่อใ
น

คร
ั้งน

ีน้ัก
เรีย

นเ
ข้า

ใจ
บท

บา
ทข

อง
ตน

เอ
งม

าก
ข้ึน

 น
ักเ

รีย
นม

ีคว
าม

พร
้อม

มา
กข

ึ้นใ
นด

้าน
อุป

กร
ณ์

เท
คโ

นโ
ลย

ี ม
ีกา

รแ
บ่ง

หน
้าท

ี่
ทำ

งา
นภ

าย
ใน

กล
ุ่มไ

ด้ด
ีทำ

ให
้ใน

กา
รจ

ัดก
ิจก

รร
มใ

นข้ั
นต

อน
นี้ม

ี
คว

าม
สง

บเ
รีย

บร
้อย

 แ
ละ

ผ่า
นไ

ป
ด้ว

ยด
ี น

ักเ
รีย

นใ
ช้เ

วล
าใ

นก
าร

สืบ
ค้น

ข้อ
มูล

รว
ดเ

ร็ว
ขึ้น

กว
่าค

รั้ง
ก่อ

น 

นัก
เรีย

นท
ำก

ิจก
รร

มใ
นข

ั้นต
อน

นี้ไ
ด้ด

ี น
ักเ

รีย
นบ

าง
คน

เด
ินไ

ป
มา

ระ
หว

่าง
กล

ุ่ม 
นัก

เรีย
นม

ี
คำ

ถา
มน

อก
เห

นือ
จา

กป
ระ

เด
็น

คำ
ถา

มข
อง

ผู้ว
ิจัย

 ผ
ู้วิจ

ัยใ
ห้

นัก
เรีย

นส
ืบค

้นค
วา

มร
ู้ด้ว

ย
ตน

เอ
ง น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถ

สืบ
ค้น

คว
าม

รู้เพ่ื
อห

าค
ำต

อบ
ใน

สิ่ง
ที่ส

งส
ัย 

แล
ะส

าม
าร

ถ
อธ

ิบา
ยค

ำต
อบ

ให
้เพ่ื

อน
ๆใ

นช
ั้น

เรีย
นฟั

งได
้ 

เม
ื่อแ

บ่ง
กล

ุ่มแ
ล้ว

ผู้ว
ิจัย

คว
รร

อใ
ห้น

ักเ
รีย

น
พร

้อม
ที่จ

ะเ
รีย

นก
่อน

ที่จ
ะเ

ริ่ม
ทำ

กิจ
กร

รม
ต่อ

ไป
 ผ

ู้วิจ
ัยค

วร
กร

ะต
ุ้นใ

ห้น
ักเ

รีย
น

ค้น
คว

้าข
้อม

ูล 
หร

ือแ
นว

คิด
ที่เ

กี่ย
วข

้อง
กับ

กา
รแ

ก้ป
ัญห

า ห
ลัง

จา
กน

ั้นจ
ึงน

ำแ
นว

คิด
หร

ือข
้อม

ูลท
ี่ได

้มา
พิจ

าร
ณา

 โด
ยแ

นว
คิด

หร
ือข

้อม
ูลน

ั้นจ
ะต

้อง
มีค

วา
มน

่าเช
ื่อถ

ือ 
แล

ะถู
กต

้อง
ตา

มห
ลัก

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ 
ซึ่ง

ใน
ขั้น

ตอ
นน

ี้มีก
าร

ใช
้อุป

กร
ณ์เ

ทค
โน

โล
ยีใ

น
กา

รส
ืบค

้น 
ผู้ว

ิจัย
คว

รจ
ะส

ำร
วจ

คว
าม

พร
้อม

ด้า
นอ

ุปก
รณ

์ก่อ
นท

ี่จะ
ทำ

กิจ
กร

รม
 

  

90 



 

 ตา
รา

งท่ี
 6

 (ต
่อ)

 
 ขั้น

ตอ
นก

าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 

วง
จร

ปฏ
ิบัต

ิที่ 
แน

วท
าง

กา
รจ

ัดก
าร

เรีย
นร

ู้แบ
บส

ะเ
ต็ม

ศึก
ษา

ที่ส
่งเส

ริม
ทัก

ษะ
กา

รแ
ก้ป

ัญ
หา

 
1 

2 
3 

ขั้น
ที่ 

3 
ออ

กแ
บบ

วิธ
ีกา

ร
แก

้ปัญ
หา

 

นัก
เรีย

นบ
าง

กล
ุ่มย

ังไม
่

สา
มา

รถ
อธ

ิบา
ยห

ลัก
กา

รก
าร

ทำ
งา

นข
อง

เค
รื่อ

งก
ำจ

ัดฝ
ุ่น

ด้ว
ยป

ระ
จุไ

ฟฟ
้าไ

ออ
อน

ได
้ 

เพ
รา

ะข
้อม

ูลท
ี่สืบ

ค้น
มา

ยัง
ไม

่เพี
ยง

พอ
 แ

ละ
ระ

ยะ
เวล

า
ใน

กา
รท

ำก
ิจก

รร
มน

้อย
กา

ร
จัด

กิจ
กร

รม
คว

รต
้อง

ยืด
หย

ุ่น
ใน

เรื่อ
งข

อง
ระ

ยะ
เวล

า ซ
ึ่งใน

คร
ั้งน

ี้นัก
เรีย

นย
ังไม

่ค่อ
ย

แส
ดง

ออ
กม

าก
นัก

 เพ
รา

ะย
ัง

ไม
่เค

ยท
ำกิ

จก
รร

มใ
นร

ูปแ
บบ

นี้ม
าก่

อน
 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถน

ำเส
นอ

ผล
งา

น
กา

รอ
อก

แบ
บร

ถข
อง

กล
ุ่มต

นเ
อง

ได
้ 

มีก
าร

เต
รีย

มต
ัวก

่อน
ที่จ

ะน
ำเส

นอ
 

แต
่ใน

ขณ
ะเ

พ่ือ
นน

ำเส
นอ

อย
ู่

นัก
เรีย

นบ
าง

กล
ุ่มย

ังม
ีกา

รพู
ดค

ุยก
ัน 

ผู้ว
ิจัย

คว
รต

ั้งก
ฎก

ติก
าต

ั้งแ
ต่

เริ่ม
แร

กว
่าเว

ลา
ที่เ

พ่ือ
นน

ำเส
นอ

คว
รต

ั้งใจ
ฟัง

 ห
รือ

อา
จม

ีเวล
าใ

ห้
นัก

เรีย
นไ

ด้เ
ตร

ียม
ตัว

ก่อ
นน

ำเส
นอ

ปร
ะม

าณ
 5

 น
าท

ี น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถ
นำ

เส
นอ

วิธ
ีกา

รแ
ก้ไ

ขป
ัญห

าท
ี่

เห
มา

ะส
มแ

ละ
มีค

วา
มเ

ป็น
ไป

ได
้ 

นัก
เรีย

นน
ำเส

นอ
ได

้ดี
ขึ้น

กว
่าใ

นค
รั้ง

แร
ก 

แล
ะ

คร
ั้งท

ี่สอ
ง น

ักเ
รีย

นก
ลุ่ม

ที่ย
ังไม

่ได
้นำ

เส
นอ

ก็
ตั้ง

ใจ
ฟัง

สิ่ง
ที่เ

พ่ือ
นพู

ด 
ผู้ว

ิจัย
มีก

าร
สร

้าง
กฎ

กต
ิกา

ก่อ
นท

ี่จะ
เริ่ม

ทำ
กิจ

กร
รม

 

ผู้ว
ิจัย

คว
รใ

ห้ค
วา

มร
ู้ แ

ละ
ให

้นัก
เรีย

นเ
ห็น

คว
าม

สำ
คัญ

ขอ
งก

าร
ออ

กแ
บบ

ชิ้น
งา

นห
รือ

วิธ
ีกา

รเพ่ื
อใ

ช้ใ
นก

าร
แก

้ปัญ
หา

 บ
าง

กิจ
กร

รม
ที่น

ักเ
รีย

นใ
ช้เ

วล
าน

าน
ผู้ว

ิจัย
คว

รม
ีกา

ร
คา

ดค
ะเ

นไ
ว้ล

่วง
หน

้า เ
พ่ือ

ที่จ
ะจ

ัดส
รร

เวล
า

ให
้เม

าะ
สม

กับ
กิจ

กร
รม

 ก
ิจก

รร
มท

ี่จะ
ต้อ

งม
ี

กา
รน

ำเส
นอ

ก่อ
นท

ี่นัก
เรีย

นก
ลุ่ม

แร
กจ

ะเ
ริ่ม

นำ
เส

นอ
ผู้ว

ิจัย
คว

รม
ีกา

รส
ร้า

งก
ฎเ

กณ
ฑ์ 

ให
้

นัก
เรีย

นใ
นห

้อง
อย

าก
ท่ีจ

ะร
่วม

กัน
ปฏ

ิบัต
ิ

ตา
ม 

เช
่น 

ถ้า
นัก

เรีย
นก

ลุ่ม
ไห

นต
ั้งใจ

ฟัง
เพ่ื

อน
คร

ูจะ
มีค

ะแ
นน

พิเ
ศษ

ให
้เป

็นร
าง

วัล
 

 

91 



 

  ตา
รา

งท่ี
 6

 (ต
่อ)

 
 

ขั้น
ตอ

น
กา

ร
จัด

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 

วง
จร

ปฏ
ิบัต

ิที่ 
แน

วท
าง

กา
รจ

ัดก
าร

เรีย
นร

ู้แบ
บส

ะ
เต

็มศ
ึกษ

าท
ี่ส่ง

เส
ริม

ทัก
ษะ

กา
ร

แก
้ปัญ

หา
 

1 
2 

3 

ขั้น
ที่ 

4 
วา

งแ
ผน

แล
ะ

ดำ
เน

ินก
าร

แก
้ปัญ

หา
 

นัก
เรีย

นไ
ม่ส

าม
าร

ถก
ำห

นด
ขั้น

ตอ
นย

่อย
ใน

กา
รป

ระ
ดิษ

ฐ์
เค

รื่อ
งก

ำจ
ัดฝ

ุ่นด
้วย

ปร
ะจ

ุ
ไฟ

ฟ้า
ไอ

ออ
นไ

ด้ 
เพ

รา
ะ

นัก
เรีย

นย
ังไม

่มีป
ระ

สบ
กา

รณ์
ใน

กา
รท

ำก
ิจก

รร
มใ

นล
ักษ

ณะ
นี้ 

ผู้ว
ิจัย

คว
รท

ี่จะ
อธ

ิบา
ยใ

ห้
นัก

เรีย
นเ

ข้า
ใจ

ก่อ
นว

่าก
าร

กำ
หน

ดข
ั้นต

อน
ย่อ

ยใ
นก

าร
ปร

ะด
ิษฐ

์ ห
รือ

ใน
กา

ร
แก้

ปัญ
หา

คือ
อะ

ไร
 แ

ละ
มี

ปร
ะโ

ยช
น์อ

ย่า
งไร

 

นัก
เรีย

นเ
ขีย

นข
ั้นต

อน
กา

รท
ำง

าน
ได

้ ซ
ึ่งต

่าง
จา

กใ
นค

รั้ง
แร

ก
นัก

เรีย
นม

ีคว
าม

มุ่ง
ม่ัน

แล
ะต

ั้งใจ
ใน

กา
รท

ำก
ิจก

รร
มด

ี ผ
ู้วิจ

ัยม
ีกา

ร
ยก

ตัว
อย

่าง
กา

รว
าง

แผ
นก

าร
ทำ

งา
นแ

ละ
บอ

กป
ระ

โย
ชน

์ขอ
ง

กา
รว

าง
แผ

นก
าร

ทำ
งา

น 
นัก

เรีย
น

สา
มา

รถ
ออ

กแ
บบ

 แ
ละ

วา
ดแ

บบ
ขอ

งร
พล

ังง
าน

ไฟ
ฟ้า

ขอ
งก

ลุ่ม
ตน

เอ
งได

้ แ
ต่ย

ังข
าด

รา
ยล

ะเ
อีย

ด
บา

งอ
ย่า

งไป
 เช

่น 
ขน

าด
 ว

ัสด
ุที่

จะ
ใช

้ 

นัก
เรีย

นม
ีคว

าม
ตั้ง

ใจ
ใน

กา
รท

ำ
กิจ

กร
รม

 ภ
าย

ใน
กล

ุ่มมี
กา

รต
กล

ง
แบ

่งห
น้า

ที่ก
ันอ

ย่า
งเห

มา
ะส

ม 
กา

รท
ำก

ิจก
รร

มใ
นค

รั้ง
นี้เ

สร
็จ

ก่อ
นเ

วล
าท

ี่ผู้ว
ิจัย

กำ
หน

ดใ
ห้ 

นัก
เรีย

นบ
าง

คน
เด

ินไ
ปม

า
ระ

หว
่าง

กล
ุ่มต

่าง
ๆ 

แต
่ไม

่ได
้วุ่น

เห
มือ

นใ
นก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
คร

ั้ง
แร

ก 

ใน
บา

งกิ
จก

รร
มถ้

าน
ักเ

รีย
นต

้อง
ใช

้
คว

าม
รู้ใ

หม
่ ห

รือ
ทัก

ษะ
ที่น

ักเ
รีย

นย
ัง

ไม
่เค

ยฝ
ึกฝ

นม
าก่

อน
 ผ

ู้วิจ
ัยจ

ะต
้อง

ให
้

คว
าม

รู้ก
ับน

ักเ
รีย

น 
แล

ะม
ีกา

ร
ยก

ตัว
อย

่าง
ง่า

ยๆ
ให

้นัก
เรีย

นเ
ข้า

ใจ
 

แล
ะส

าม
าร

ถน
ำไ

ปใ
ช้ไ

ด้ใ
นก

าร
ทำ

กิจ
กร

รม
  

92 



 

 ตา
รา

งท่ี
 6

 (ต
่อ)

 
 

ขั้น
ตอ

นก
าร

จัด
กา

รเร
ียน

รู ้
วง

จร
ปฏ

ิบัต
ิที่ 

แน
วท

าง
กา

รจ
ัดก

าร
เรีย

นร
ู้แบ

บ
สะ

เต
็มศ

ึกษ
าท

ี่ส่ง
เส

ริม
ทัก

ษะ
กา

ร
แก

้ปัญ
หา

 
1 

2 
3 

ขั้น
ที่ 

5 
ทด

สอ
บ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

 
แล

ะป
รับ

ปร
ุง

แก
้ไข

วิธ
ีกา

ร
แก

้ไข
ปัญ

หา
หร

ือแ
ก้ไ

ข
ชิ้น

งา
น 

ช่ว
งเว

ลา
ที่น

ักเ
รีย

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

ปร
ะด

ิษฐ
์เค

รื่อ
งก

ำจ
ัดฝ

ุ่นด
้วย

ปร
ะจ

ุไฟ
ฟ้า

ไอ
ออ

นเ
สร

็จแ
ล้ว

 
นัก

เรีย
นบ

าง
กล

ุ่มท
ี่เด

ินไ
ปม

าด
ู

เพ่ื
อน

กล
ุ่มอ่ื

น 
มีก

าร
หย

อก
ล้อ

เพ่ื
อน

 ผ
ู้วิจ

ัยด
ูกา

รท
ดส

อบ
เค

รื่อ
งก

ำจ
ัดฝ

ุ่นด
้วย

ปร
ะจ

ุ
ไฟ

ฟ้า
ไอ

ออ
นอ

ยู่ห
น้า

ห้อ
งจ

ึงท
ำ

ให
้ดูแ

ลน
ักเ

รีย
นไ

ด้ไ
ม่ท

ั่วถ
ึง 

หล
ังจ

าก
ท่ีน

ักเ
รีย

นป
ระ

ดิษ
ฐ์

ชิ้น
งา

นส
ำเร

็จแ
ล้ว

ผู้ว
ิจัย

คว
รใ

ห้
นัก

เรีย
นน

ั่งอ
ยู่ท

ี่กล
ุ่มข

อง
ตน

เอ
งก

่อน
 

กา
รน

ำร
ถไ

ปช
ั่งน

้ำห
นัก

 แ
ละ

กา
ร

ทด
สอ

บป
ระ

สิท
ธิภ

าพ
ขอ

งร
ถไ

ม่
วุ่น

วา
ย 

เรีย
บร

้อย
นัก

เรีย
นม

ีกา
ร

ปร
ับป

รุง
แก้

ไข
จน

รถ
สา

มา
รถ

วิ่ง
ได

้ 
แล

ะเ
ขีย

นก
าร

ปร
ับป

รุง
แก

้ไข
ลง

ใน
ใบ

กิจ
กร

รม
นัก

เรีย
นท

ี่เก
่งให

้คว
าม

รู้
แล

ะค
ำแ

นะ
นำ

เพ่ื
อน

ได
้ดี 

นัก
เรีย

นม
ี

คว
าม

ตั้ง
ใจ

ที่จ
ะป

รับ
ปร

ุงร
ถพ

ลัง
งา

น
ไฟ

ฟ้า
ขอ

งก
ลุ่ม

ตน
เอ

งให
้ได

้รับ
ชัย

ชน
ะ 

บา
งก

ลุ่ม
เก

ิดป
ัญห

าร
ถว

ิ่งถ
อย

หล
ังผ

ู้วิจ
ัยค

วร
ที่จ

ะช
่วย

แก
้ปัญ

หา
ให

้
นัก

เรีย
นใ

ห้ท
ัน 

หร
ือใ

ห้ค
ำแ

นะ
นำ

แก
่

นัก
เรีย

นใ
นท

ันท
ี 

นัก
เรีย

นก
็ทำ

กา
รท

ดส
อบ

แล
ะป

รับ
ปร

ุงแ
ก้ไ

ขช
ิ้นง

าน
กัน

ภา
ยใ

นก
ลุ่ม

ขอ
งต

นเ
อง

 
นัก

เรีย
นม

ีกา
รแ

ลก
เป

ลี่ย
น

คว
าม

รู้โ
ดย

กา
รเด

ินด
ูชิ้น

งา
น

ขอ
งเพ่ื

อน
กล

ุ่มอ่ื
น 

นัก
เรีย

น
สา

มา
รถ

นำ
คว

าม
รู้ม

าป
รับ

แก
้

ชิ้น
งา

นข
อง

ตน
เอ

งจ
นส

ำเร
็จ

ได
้ 

ผู้ว
ิจัย

คว
รใ

ห้น
ักเ

รีย
นท

ุกค
นใ

น
กล

ุ่มมี
ส่ว

นร
่วม

ใน
กา

รท
ดส

อบ
 

ปร
ะเ

มิน
ผล

 แ
ละ

หา
วิธ

ีกา
ร

ปร
ับป

รุง
ปแ

ก้ไ
ขช

ิ้นง
าน

ขอ
งก

ลุ่ม
ตน

เอ
ง น

ักเ
รีย

นจ
ะส

นุก
สน

าน
ไป

กับ
กา

รไ
ด้ท

ดส
อบ

สิ่ง
ที่ต

นเ
อง

สร
้าง

มา
 ห

าว
ิธีก

าร
ปร

ับป
รุง

 แ
ละ

จะ
เก

ิด
คว

าม
เช

ื่อม
ั่นแ

ละ
ภา

คภ
ูมิใ

จใ
น

ตน
เอ

ง ผ
ู้วิจ

ัยอ
าจ

ให
้นัก

เรีย
นเ

ข้า
มา

มีส
่วน

ร่ว
มใ

นก
าร

ปร
ะเ

มิน
ชิ้น

งา
นข

อง
เพ่ื

อน
ๆใ

นช
ั้นเ

รีย
นไ

ด้ 

 

93 



 

 ตา
รา

งท่ี
 6

 (ต
่อ)

 
 

ขั้น
ตอ

นก
าร

จัด
กา

รเร
ียน

รู ้
วง

จร
ปฏ

ิบัต
ิที่ 

แน
วท

าง
กา

รจ
ัดก

าร
เรีย

นร
ู้แบ

บส
ะ

เต
็มศ

ึกษ
าท

ี่ส่ง
เส

ริม
ทัก

ษะ
กา

ร
แก

้ปัญ
หา

 
1 

2 
3 

ขั้น
ที่ 

6 
นำ

เส
นอ

วิธ
ีกา

ร
แก

้ปัญ
หา

 ผ
ล

กา
รแ

ก้ป
ัญ

หา
 

หร
ือช

ิ้นง
าน

 

นัก
เรีย

นไ
ม่ค

่อย
พูด

 ไม
่ค่อ

ยก
ล้า

แส
ดง

ออ
ก 

บา
งก

ลุ่ม
จะ

พูด
ก็

ต่อ
เม

ื่อผ
ู้วิจ

ัยซ
ักถ

าม
 ค

ำต
อบ

ขอ
ง

นัก
เรีย

นค
ล้า

ยค
ลึง

กัน
 ผ

ู้วิจ
ัยค

วร
ที่

จะ
ให

้คำ
ถา

มไ
ว้ล

่วง
หน

้า ห
รือ

ให
้

แน
วท

าง
ไว

้ล่ว
งห

น้า
ว่า

นัก
เรีย

น
จะ

ต้อ
งอ

อก
มา

ตอ
บค

ำถ
าม

 ห
รือ

ออ
กม

าน
ำเส

นอ
ใน

ปร
ะเ

ด็น
ไห

น
บ้า

ง เ
พื่อ

ให
้นัก

เรีย
นไ

ด้ซ
ักซ้

อม
เต

รีย
มต

ัวก
ับเ

พ่ือ
นๆ

ใน
กล

ุ่มม
า

ก่อ
นซ

ึ่งเป
็นก

าร
ช่ว

ยล
ดค

วา
ม

ตื่น
เต

้น 
แล

ะช
่วย

สร
้าง

คว
าม

มั่น
ใจ

ให
้กับ

ผู้เ
รีย

น 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถน

ำเส
นอ

ผล
งา

นข
อง

ตน
เอ

ง น
ักเ

รีย
น

สา
มา

รต
อบ

คำ
ถา

มใ
นป

ระ
เด

็น
ที่ผ

ู้วิจ
ัยถ

าม
ได

้ น
ักเ

รีย
นม

ี
คว

าม
เข

้าใ
จใ

นเ
รื่อ

งก
าร

วง
จร

ไฟ
ฟ้า

อย
่าง

ง่า
ย 

แล
ะ

สา
มา

รถ
บอ

กส
่วน

ปร
ะก

อบ
ขอ

งว
งจ

รไ
ฟฟ้

าอ
ย่า

งง
่าย

ได
้ 

บร
รย

าก
าศ

ใน
กา

รจ
ัดก

าร
เรีย

นร
ู้มีค

วา
มเ

รีย
บร

้อย
ดี 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถน

ำเส
นอ

วิธ
ีกา

รแ
ก้ป

ัญห
าไ

ด้ 
มีก

าร
ให

้
เห

ตุผ
ลท

าง
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ม

า
ปร

ะก
อบ

วิธ
ีกา

รแ
ก้ป

ัญห
า 

ผู้ว
ิจัย

มีก
าร

บอ
กป

ระ
เด

็นท
ี่นัก

เรีย
น

จะ
ต้อ

งม
าน

ำเส
นอ

 ใน
ใน

กา
รน

ำเส
นอ

ผู้ว
ิจัย

จะ
ต้อ

งม
ีกา

รส
รุป

กิจ
กร

รม
 แ

ละ
อง

ค์ค
วา

มร
ู้ที่น

ักเ
รีย

นไ
ด้ใ

นก
าร

ทำ
กิจ

กร
รม

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
พร

้อม
ทั้ง

ต้อ
ง

พูด
คุย

 ซ
ักถ

าม
นัก

เรีย
นเ

พ่ือ
ทำ

ให
้

ทร
าบ

ว่า
ใน

กา
รจ

ัดก
ิจก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู้

คร
ั้งน

ั้นๆ
 น

ักเ
รีย

นไ
ด้ร

ับอ
งค

์คว
าม

รู้
มม

าก
น้อ

ยเ
พีย

งใด
 แ

ละ
เพ่ื

อเ
ป็น

กา
ร

ป้อ
งก

ันไ
ม่ใ

ห้น
ักเ

รีย
นม

ีคว
าม

เข
้าใ

จท
ี่

คล
าด

เค
ลื่อ

น 
หร

ืออ
าจ

จะ
เส

ริม
คว

าม
รู้ต

่อย
อด

ใน
เน

ื้อห
าท

ี่มีค
วา

ม
เก

ี่ยว
ข้อ

งก
ับเ

รื่อ
งท

ี่เรีย
น 

94 



95 
 
 หลังจากที่ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหา สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า ครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการแล้ว ผลพบว่า
ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ไม่สามารถจัดการเรียนการสอนในห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ตามที่ได้
วางแผนไว้ได้ เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด -19 จึงทำให้ต้องปรับเปลี่ยน
สถานที่การจัดการเรียนรู้เป็นจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนประจำชั้น ซึ่งไม่มีอุปกรณ์อำนวยความสะดวก 
และอุปกรณ์ อิเล็กทรอนิกส์ที่ ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพียงพอเหมือน ในห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยจึงต้องมีการปรับเปลี่ยนกิจกรรมตามสถานการณ์ดังกล่าว  ซึ่งผู้วิจัยได้อนุญาตให้
นักเรียนใช้โทรศัพท์มือถือในการสืบค้นข้อมูล ปัญหาคือผู้ปกครองบางส่วนยังไม่เข้าใจในรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ และประโยชน์ที่นักเรียนจะได้รับจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 เมื่อได้จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า ครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการที่มีการปรับเปลี่ยนตามสถาน
การการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19แล้ว สามารถสรุปได้ว่าสถานการณ์ที่จะนำมาใช้ในการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหาควรเป็นสถานการณ์ในชีวิตประจำวันของผู้เรียน 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ สถานการณ์ต้องไม่ซับซ้อน เข้าใจง่าย และเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้สึกว่าเขาสามารถแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์นั้นได้จริง และอยากที่จะหาวิธี
เพ่ือแก้ปัญหาเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน ครูควรที่จะอธิบายรูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้
นักเรียนได้เข้าใจอย่างชัดเจน เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจถึงประโยชน์ที่จะเกิดกับตนเอง และปฏิบัติตน
อย่างเหมาะสมในการทำกิจกรรม ซึ่งแต่ละขั้นตอนการจัดการเรียนรู้มีแนวทางดังต่อไปนี้ 
 ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 
  ครูต้องใช้คำถามในการกระตุ้นนักเรียนให้ได้ฝึกกระบวนการระบุปัญหา โดยอาจสมมุติ
ปัญหาง่ายๆไม่ซับซ้อนก่อนเพ่ือให้นักเรียนรู้สึกคุ้นชินกับการที่ต้องตอบคำถาม จากนั้นจึงนำเข้าสู่
สถานการณ์ปัญหาที่จะใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยสถานการณ์ปัญหาที่ใช้จะต้องเป็นสถานการณ์
ปัญหาในชีวิตประจำวัน ใกล้ตัวนักเรียน ควรใช้สื่อที่มีความเกี่ยวข้องกับปัญหาเพ่ือกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียน โดยสื่อต้องเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน และมีความน่าสนใจ เช่น สื่อการ์ตูนแอนิเมชั่น 
เกมส์ วิดีโอ เป็นต้น ผู้วิจัยควรมีการเตรียมความพร้อมผู้เรียนก่อนที่จะเริ่มทำกิจกรรม ควรใช้คำถามท่ี
มีความน่าสนใจ ภาษาที่ใช้ต้องไม่ซับซ้อน สามารถทำความเข้าใจได้ง่าย หลังจากถามคำถามครูควร
เว้นระยะเวลาให้ผู้เรียนได้คิดไตร่ตรอง หรือสืบค้นข้อมูลก่อนที่จะตอบคำถามซึ่งจะทำให้ผู้เรียนเกิด
ความมั่นใจในตนเองมากขึ้นและกล้าที่จะตอบคำถาม 
 ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา   
  ในขั้นตอนนี้เมื่อแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วครูควรรอให้นักเรียนพร้อมที่จะเรียนก่อนที่จะ
เริ่มทำกิจกรรมต่อไป เพราะนักเรียนจะให้ความสนใจกับการที่ตนเองได้ทำกิจกรรมกลุ่มร่วมกับเพื่อนๆ 
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มีการพูดคุยกับเพ่ือนๆ ครูควรอธิบายหน้าที่ของหัวหน้ากลุ่ม รองหัวหน้ากลุ่ม สมาชิก และเลขานุการ 
ให้นักเรียนได้เข้าใจ เพ่ือนักเรียนจะสามารถนำความรู้ไปแบ่งหน้าที่ภายในกลุ่มได้อย่างเหมาะสม 
เพราะนักเรียนในวัยนี้ยังไม่เข้าใจหน้าที่ต่างๆของสมาชิกกลุ่ม จากการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียน
ส่วนใหญ่จะเลือกปฏิบัติหน้าที่ต่างๆในกลุ่มตามความชอบ หรืออาจเลือกหัวหน้ากลุ่มคือเพ่ือสนิทหรือ
เพ่ือนที่ตนเองชอบไม่ใช่ตามความเหมาะสมกับบทบาทหน้าที่ที่ควรจะเป็นตามถนัดและความสามารถ
ของแต่ละบุคคล ครูควรมีการกระตุ้นให้นักเรียนค้นคว้าหาข้อมูล หรือแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการ
แก้ปัญหาอย่างเพียงพอ หลังจากนั้นจึงแนะนำให้นักเรียนได้คิดพิจารณาว่าแนวคิดหรือข้อมูลที่ตนเอง
ได้สืบค้นมานั้น มีความน่าเชื่อถือ และมีความถูกต้องตามหลักการทางวิทยาศาสตร์หรือไม่อย่างไร 
 ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
  ก่อนที่นักเรียนจะดำเนินการออกแบบวิธีแก้ปัญหาครูควรให้ความรู้ เกี่ยวกับการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา หรือยกตัวอย่างขั้นตอนการแก้ปัญหาง่ายๆไม่ซับซ้อนให้นักเรียนได้เข้าใจ
ก่อน และควรมีการอธิบายถึงความสำคัญของการออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา
ว่าจะเกิดประโยชน์อย่างไรในการสร้างชิ้นงานของนักเรียน บางกิจกรรมที่นักเรียนใช้เวลานานครูควร
มีการคาดคะเนไว้ล่วงหน้า เพ่ือที่จะจัดสรรเวลาให้เหมาะสมกับกิจกรรม กิจกรรมที่จะต้องมีการ
นำเสนอก่อนที่นักเรียนกลุ่มแรกจะเริ่มนำเสนอผู้วิจัยควรมีการสร้างกฎเกณฑ์ ให้นักเรียนในห้องอยาก
ที่จะร่วมกันปฏิบัติตาม เช่น ถ้านักเรียนกลุ่มไหนตั้งใจฟังเพ่ือนครูจะมีคะแนนพิเศษให้เป็นรางวัล 
 ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา 
  ในขั้นตอนนี้นักเรียนต้องเขียนขั้นตอนการทำงาน จากการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียน
ในวัยนี้ส่วนใหญ่จะยังไม่เข้าใจการเขียนขั้นตอนการทำงานนักเรียนจะเลือกท่ีจะลงมือปฏิบัติก่อนแล้ว
จึงนำขั้นตอนหรือกระบวนการที่ตนเองได้ปฏิบัติไปแล้วนั้นมาเขียนขั้นตอนการทำงานในภายหลัง หรือ
บางกลุ่มจะเขียนขั้นตอนการทำงานไปพร้อมๆกับการลงมือปฏิบัติ ซึ่งในการเขียนขั้นตอนการทำงานนี้
นักเรียนต้องใช้ความรู้ใหม่ หรือทักษะที่นักเรียนยังไม่เคยฝึกฝนมาก่อน คือ การวางแผนขั้นตอนการ
ทำงาน ครูจะต้องให้ความรู้กับนักเรียน และมีการยกตัวอย่างง่ายๆให้นักเรียนเข้าใจก่อน เพ่ือให้
นักเรียนทุกคนมีความรู้และสามารถนำไปใช้ได้ในการทำกิจกรรมได้ 
 ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน 
 ครูควรให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการทดสอบ ประเมินผล และหาวิธีการ
ปรับปรุงแก้ไขชิ้นงานของกลุ่มตนเอง นักเรียนจะรู้สึกสนุกสนานไปกับการได้ทดสอบสิ่งที่ตนเองสร้าง
ขึ้นมา หากไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวังหรือที่วางแผนเอาไว้นักเรียนต้องหาวิธีการปรับปรุงแก้ไขจนชิ้นงาน
ของตนประสบความสำเร็จ ซึ่งในขั้นตอนนี้นอกจากความสนุกสนานแล้วนักเรียนจะเกิดความเชื่อมั่น
และภาคภูมิใจในตนเอง โดยผู้วิจัยอาจให้นักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมในการประเมินชิ้นงานของตนเอง
และของเพ่ือนๆในชั้นเรียนได้ 
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 ขัน้ที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงาน 
  ครูต้องบอกประเด็นที่นักเรียนจะต้องมานำเสนอ ในการนำเสนอครูจะต้องมีการสรุป
กิจกรรม และองค์ความรู้ที่นักเรียนได้ในการทำกิจกรรมแต่ละขั้นตอน พร้อมทั้งต้องพูดคุย ซักถาม
นักเรียนเพ่ือทำให้ทราบว่าในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งนั้นๆ นักเรียนได้รับองค์ความรู้มมากน้อย
เพียงใด และเพ่ือเป็นการป้องกันไม่ให้นักเรียนมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน หรืออาจจะเสริมความรู้ต่อ
ยอดในเนื้อหาที่มีความเกี่ยวข้องกับเรื่องที่เรียน 
 
ตอนที่ 2 การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องไฟฟ้า โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 
เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
โดยนำเสนอผลการวิจัยที่ได้จากการประเมินทักษะการแก้ปัญหา โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
  1. ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนระหว่างดำเนินการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า 
  2. ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า 
 
 1. ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนระหว่างดำเนินการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องไฟฟ้า 
  ผู้วิจัยได้ทำการศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมที่ส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
เครื่องมือ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาเรื่อง 
ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน 3 
แผน แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหา ใบกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ใช้
กระบวนการแก้ปัญหาตามกระบวนการคิดแก้ปัญหาของเวียร์ (Weir) ซึ่งประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา คือ การที่ผู้แก้ปัญหาสามารถบอกปัญหาจากสถานการณ์
ในชีวิตประจำวันที่กำหนดให้ได้ 
   ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ปัญหา คือ การที่ผู้แก้ปัญหาสามารถระบุสาเหตุที่แท้จริงของ
ปัญหาจากสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที่กำหนดให้ได้ 
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   ขั้นที่ 3 การเสนอวิธีแก้ปัญหา คือ การที่ผู้แก้ปัญหาสามารถหาวิธีการแก้ปัญหาให้
สอดคล้องกับสาเหตุของปัญหามากที่สุด แล้วสรุปออกมาในรูปสมมติฐาน หรือการคาดคะเนคําตอบ 
หรือเสนอรูปแบบการค้นคว้า หรือทดลองเพ่ือหาคําตอบ 
   ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ์ คือ การที่ผู้แก้ปัญหาสามารถอธิบายได้ว่า ผลที่
เกิดข้ึนหลังจากการใช้วิธีการแก้ปัญหานั้นสอดคล้องกับปัญหาที่ระบุหรือไม่ หรือผลที่ได้จะเป็นอยางไร 
และนําไปใช้ได้อย่างไร 
  ผู้วิจัยนำผลการวิจัยที่ได้มาวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  ผลที่ได้เป็นดัง
ตารางที่ 7 
 
ตาราง 7 แสดงผลการวิเคราะห์ทักษะการแก้ปัญหา ด้วยการจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษา 
 

กระบวนการคิด
แก้ปัญหาของ
เวียร์ (Weir) 

ร้อยละของจำนวนนักเรียน (N=43) 
วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 วงจรปฏิบัติการที่ 3 

สูง กลาง ต่ำ สูง กลาง ต่ำ สูง กลาง ต่ำ 

ขั้นที่ 1 การระบุ
ปัญหา 

56.52 13.04 30.44 67.39 - 32.60 67.44 21.73 10.86 

ขั้นที่ 2 การ
วิเคราะห์ปัญหา 

23.91 36.95 39.14 43.47 23.91 32.60 56.54 32.60 10.86 

ขั้นที่ 3 การ
เสนอวิธี
แก้ปัญหา 

16.30 16.30 67.39 67.41 10.86 21.73 67.41 21.73 10.86 

ขั้นที่ 4 การ
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

16.30 16.30 67.39 23.91 43.47 32.62 89.14 - 10.86 
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 จากตารางที่ 7 แสดงผลการวิเคราะห์ทักษะการแก้ปัญหา ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสะ
เต็มศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า แสดงร้อยละของจำนวนนักเรียนในแต่ละ
วงจรปฏิบัติการ พบว่า นักเรียนมีกระบวนการคิดแก้ปัญหาในขั้นที่ 1 การระบุปัญหามากที่สุด 
รองลงมาคือ ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ์ และขั้นที่ 3 การเสนอวิธี
แก้ปัญหาเป็นขั้นที่มีคะแนนน้อยที่สุด เมื่อพิจารณาทักษะการแก้ปัญหา ตามกระบวนการคิดแก้ปัญหา
ของเวียร์ (Weir) แสดงรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1.1 ขั้นการระบุปัญหา 
  ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาเรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน 3 แผน แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ ใบ
กิจกรรมการเรียนรู้ แบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหา จากนั้นนำผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละวงจร
การปฏิบัติ แสดงผลดังต่อไปนี้ 
 

 
 

ภาพ 12 แผนภูมิแสดงร้อยละของจำนวนนักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาในขั้นระบุปัญหาแบ่ง
ออกเป็นระดับสูง กลาง และต่ำ 
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 จากแผนภูมิพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีพัฒนาการทาง
ทักษะการแก้ปัญหาในขั้นการระบุปัญหาดีขึ้นตามลำดับ และแสดงตัวอย่างดังนี้ 
 
  ขั้นระบุปัญหาในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
   ในขั้นระบุปัญหานี้ ผู้วิจัยจะให้สถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของ
นักเรียนคือปัญหาฝุ่น PM 2.5 ที่มีผลกระทบต่อสุขภาพของผู้คนในยุคปัจจุบัน จากการจัดการเรียนรู้
พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยกำหนดให้ได้ในระดับสูง เนื่องจาก
สถานการณ์ท่ีกำหนดให้เป็นสถานการณ์ที่มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน รองลงมาคือ ในระดับต่ำ 
เนื่องจากนักเรียนยังไม่คุ้นชินกับรูปแบบการเรียน และนักเรียนอาจจะยังไม่ให้ความสำคัญกับการตอบ
คำถาม เพราะนักเรียนยังเคยชินกับการเรียนในรูปแบบเดิม คือการรอครูมาเฉลยคำตอบ เมื่อผู้วิจัยให้
นักเรียนตอบคำถามนักเรียนจึงไม่สามารถตอบได้อย่างตรงประเด็น และลำดับสุดท้าย คือ ระดับกลาง
นักเรียนที่อยู่ในระดับกลางส่วนใหญ่มีความเข้าใจปัญหาในสถานการณ์ แต่ยังไม่สามารถระบุให้ตรง
ประเด็นได้ นักเรียนจะตอบคำตอบที่เป็นภาพรวมแบบกว้าง และมีความใกล้เคียงกับปัญหา ดังแสดง 
ในภาพ 13 ตัวอย่างการระบุปัญหาที่ถูกต้อง และภาพ 14 ตัวอย่างการระบุปัญหาที่ไม่ถูกต้อง 
 

 
ภาพ 13 แสดงตัวอย่างการระบุปัญหาที่ถูกต้อง 

  

 
 

ภาพ 14 แสดงตัวอย่างการระบุปัญหาที่ไม่ถูกต้อง 
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ขั้นระบุปัญหาในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
   ในขั้นระบุปัญหานี้ ผู้วิจัยจะให้สถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ใน
ปัจจุบัน คือ ปัญหาราคาน้ำมันที่พุ่งสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง จากการจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนมีทักษะ
การแก้ปัญหาในขั้นระบุปัญหาเพ่ิมสูงขึ้นกว่าในวงจรปฏิบัติการที่ 1  นักเรียนส่วนใหญ่เริ่มคุ้นชินกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ นักเรียนสามารถระบุปัญหาได้ชัดเจนสอดคล้องกับสถานการณ์มากขึ้น ดัง
แสดงในภาพ 15 
 

 
 

ภาพ 15 ตัวอย่างการระบุปัญหาที่ถูกต้อง 
    
 ขั้นระบุปัญหาในวงจรปฏิบัติการที่ 3  
  ในขั้นระบุปัญหานี้ ผู้วิจัยจะให้สถานการณ์ปัญหาโดยยกตัวอย่างสถานการณ์ที่นักเรียน
พบในชีวิตประจำวัน เช่น หลอดไฟในห้องเรียนที่เคยเสีย 1 หลอดทำไมหลอดอ่ืนถึงยังสว่างอยู่ 
หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงให้นักเรียนดูบ้านจำลองสองหลังที่ต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าด้วยวงจรแบบอนุกรม และ
แบบขนาน ผู้วิจัยทำการเปลี่ยนอุปกรณ์ที่เสียลงไปในวงจรพบว่าบ้านจำลองที่ต่อวงจรแบบอนุกรม
เครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืนดับทั้งหมด ผู้วิจัยให้นักเรียนแก้ปัญหาดังกล่าว ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 นี้ พบว่า
นักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาขั้นระบุปัญหาในระดับสูงมีจำนวนเท่ากับในวงจรปฏิบัติการที่ 2 แต่
นักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาในขั้นระบุปัญหาในระดับต่ำมีพัฒนาการที่ดีขึ้นกว่าในวงจรปฏิบัติการ
ที่ 1 และวงจรปฏิบัติการที่ 3 ตามลำดับ นักเรียนสามารถระบุปัญหาได้ตรงกับสถานการณ์ที่ผู้วิจัย
กำหนดให้ได้อย่างตรงประเด็น 
 

 

ภาพ 16 แสดงตัวอย่างคำตอบการระบุปัญหาที่ถูกต้อง 
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 1.2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 
  ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาเรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน 3 แผน แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ ใบ
กิจกรรมการเรียนรู้ จากนั้นนำผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละวงจรการปฏิบัติ แสดงผลดังต่อไปนี้ 
 

 
  

ภาพ 17 แผนภูมิแสดงร้อยละของจำนวนนักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาในขั้นวิเคราะห์ปัญหา 

แบ่งออกเป็นระดับสูง กลาง และต่ำ 
 
 ขั้นวิเคราะห์ปัญหาในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
   ในขั้ นวิ เคราะห์ปัญหานี้   ผู้ วิจั ยจะให้สถานการณ์ ปัญหาที่ เกี่ ยวข้องกับ
ชีวิตประจำวันของนักเรียนคือปัญหาฝุ่น PM 2.5 ที่มีผลกระทบต่อสุขภาพของผู้คนในยุคปัจจุบัน จาก
การจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาจากสถานการณ์ที่
ผู้วิจัยกำหยดให้ได้ เนื่องจากนักเรียนยังไม่คุ้นชินกับรูปแบบการเรียนที่ตนเองเป็นศูนย์กลางของการ
จัดการเรียนรู้ อีกทั้งนักเรียนยังไม่เคยใช้อุปกรณ์สื่อสารในการสืบค้นหาข้อมูลระหว่างในเวลาเรียนจึง
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ทำให้ข้อมูลที่นักเรียนสืบค้นมาได้ยังไม่เพียงพอที่จะนำมาสรุปว่าปัญหาที่ผู้วิจัยให้นั้นมาจากสาเหตุ
อะไร 
 

 
 

ภาพ 18 ภาพตัวอย่างการวิเคราะห์ปัญหาที่ถูกต้อง 
 

 
 

ภาพ 19 ภาพแสดงตัวอย่างการวิเคราะห์ปัญหาที่ไม่ถูกต้อง 
 
 ขั้นวิเคราะห์ปัญหาในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
  ในขั้นวิเคราะห์ปัญหานี้ ผู้วิจัยจะให้สถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ใน
ปัจจุบัน คือ ปัญหาราคาน้ำมันที่พุ่งสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง จากการจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนมีความ
พร้อมในการเรียนมากข้ึน นักเรียนมีพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาในขั้นวิเคราะห์ปัญหาดีขึ้น ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 นี้พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้ในระดับสูง และมีนักเรียนที่อยู่ใน
เกณฑ์ระดับต่ำจำนวนน้อยลงกว่าในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 

 
 

ภาพ 20 แสดงตัวอย่างการวิเคราะห์ปัญหาที่ถูกต้อง 
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 ขั้นวิเคราะห์ปัญหาในวงจรปฏิบัติการที่ 3  
  ในขั้นวิเคราะห์ปัญหานี้ ผู้วิจัยจะให้สถานการณ์ปัญหาโดยยกตัวอย่างสถานการณ์ที่
นักเรียนพบในชีวิตประจำวัน เช่น หลอดไฟในห้องเรียนที่เคยเสีย 1 หลอดทำไมหลอดอ่ืนถึงยังสว่าง
อยู่ หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงให้นักเรียนดูบ้านจำลองสองหลังที่ต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าด้วยวงจรแบบอนุกรม 
และแบบขนาน ผู้วิจัยทำการเปลี่ยนอุปกรณ์ที่เสียลงไปในวงจรพบว่าบ้านจำลองที่ต่อวงจรแบบ
อนุกรมเครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืนดับทั้งหมด ผู้วิจัยให้นักเรียนหาสาเหตุของปัญหาดังกล่าว ในวงจรปฏิบัติการ
ที่ 3 นี้ พบว่านักเรียนมีพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาในขั้นวิเคราะห์ปัญหาได้ดีขึ้นตามลำดับ 
นักเรียนสามารถวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาได้ นอกจากนี้แล้วนักเรียนยังสามารถสืบค้นข้อมูลที่
ต้องการทราบเพิ่มเติมเพ่ือมาประกอบการวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาได้ 
 

 
 

ภาพ 21 แสดงตัวอย่างการวิเคราะห์ปัญหาที่ถูกต้อง 
 
  1.3 ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา  
    ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือ ได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาเรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน 3 แผน แบบสะท้อนการ
จัดการเรียนรู้ ใบกิจกรรมการเรียนรู้ จากนั้นนำผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละวงจรการปฏิบัติ 
แสดงผลดังต่อไปนี้ 
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ภาพ 22 แผนภูมิแสดงร้อยละของจำนวนนักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาในขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา

แบ่งออกเป็นระดับสูง กลาง และต่ำ 
 
 ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหาในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
   ในขั้น เสนอวิธีแก้ปัญหานี้   ผู้ วิจัยจะให้สถานการณ์ปัญหาที่ เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจำวันของนักเรียนคือปัญหาฝุ่น PM 2.5 ที่มีผลกระทบต่อสุขภาพของผู้คนในยุคปัจจุบัน จาก
การจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถเสนอวิธีแก้ปัญหาที่สอดคล้องกับสถานการณ์
ได้ และนักเรียนจะเสนอวิธีแก้ปัญหาตามประสบการณ์ที่เคยประสบพบเจอ เพราะนักเรียนยังไม่
สามารถวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาได้อย่างถูกต้อง  
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ภาพ 23 แสดงตัวอย่างการเสนอวิธีแก้ปัญหา 
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ภาพ 24 แสดงตัวอย่างการเสนอวิธีแก้ปัญหาที่ไม่สอดคล้องกับสถานการณ์ 

 
ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหาในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
  ในขั้นวิเคราะห์ปัญหานี้ ผู้วิจัยจะให้สถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ใน
ปัจจุบัน คือ ปัญหาราคาน้ำมันที่พุ่งสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง จากการจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนมี
พัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาในขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหาดีขึ้นมากกว่าในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มาก 
เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่สามารถวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาได้  
 

 
 

ภาพ 25 แสดงตัวอย่างการวิเคราะห์ปัญหาที่ถูกต้อง 
 
 ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหาในวงจรปฏิบัติการที่ 3  
  ในขั้นเสนอวิธีปัญหานี้ ผู้วิจัยจะให้สถานการณ์ปัญหาโดยยกตัวอย่างสถานการณ์ที่
นักเรียนพบในชีวิตประจำวัน เช่น หลอดไฟในห้องเรียนที่เคยเสีย 1 หลอดทำไมหลอดอ่ืนถึงยังสว่าง
อยู่ หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงให้นักเรียนดูบ้านจำลองสองหลังที่ต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าด้วยวงจรแบบอนุกรม 
และแบบขนาน ผู้วิจัยทำการเปลี่ยนอุปกรณ์ที่เสียลงไปในวงจรพบว่าบ้านจำลองที่ต่อวงจรแบบ
อนุกรมเครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืนดับทั้งหมด ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 นี้ พบว่านักเรียนมีพัฒนาการทักษะการ
แก้ปัญหาในขั้นหาวิธีแก้ปัญหาได้ดีขึ้น นักเรียนส่วนใหญ่มีผลคะแนนอยู่ในระดับสูงเท่ากับในวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 และจำนวนนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับต่ำน้อยกว่าในวงจรปฏิบัติการที่ 2  
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ภาพ 26 ตัวอย่างการเสนอวิธีแก้ปัญหาที่ไม่ถูกต้อง 
 

 

ภาพ 27 ตัวอย่างการเสนอวิธีแก้ปัญหาที่ถูกต้อง 
 
  1.4 ตรวจสอบผลลัพธ์  
   ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาเรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน 3 แผน แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 
ใบกิจกรรมการเรียนรู้ จากนั้นนำผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละวงจรการปฏิบัติ แสดงผล
ดังต่อไปนี้ 
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ภาพ 28 แผนภูมิแสดงร้อยละของจำนวนนักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาในขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา

แบ่งออกเป็นระดับสูง กลาง และต่ำในขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ 
 
  ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
   ในขั้นตรวจสอบผลลัพธ์   ผู้ วิจั ยจะให้สถานการณ์ ปัญหาที่ เกี่ ยวข้องกับ
ชีวิตประจำวันของนักเรียนคือปัญหาฝุ่น PM 2.5 ที่มีผลกระทบต่อสุขภาพของผู้คนในยุคปัจจุบัน จาก
การจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถคาดคะเนผลลัพธ์ที่เกิดจากการแก้ปัญหาได้ 
เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถเสนอวิธีแก้ปัญหาให้เหมาะสมกับสถานการณ์ได้  
 

 
 

ภาพ 29 แสดงตัวอย่างการตรวจสอบผลลัพธ์ที่ถูกต้อง 
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ภาพ 30 แสดงตัวอย่างการตรวจสอบผลลัพธ์ที่ไม่ถูกต้อง 

 
 ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
  ในขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ ผู้วิจัยจะให้สถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ใน
ปัจจุบัน คือ ปัญหาราคาน้ำมันที่พุ่งสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง จากการจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนมี
พัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาในขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ดีขึ้น นักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะการแก้ปัญหาใน
ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์อยู่ในระดับกลาง 
 

 
 

ภาพ 31 แสดงตัวอย่างการตรวจสอบผลลัพธ์ที่ถูกต้อง 
 
 ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ในวงจรปฏิบัติการที่ 3  
  ในขั้นตรวจสอบผลลัพธ์นี้ ผู้วิจัยจะให้สถานการณ์ปัญหาโดยยกตัวอย่างสถานการณ์ที่
นักเรียนพบในชีวิตประจำวัน เช่น หลอดไฟในห้องเรียนที่เคยเสีย 1 หลอดทำไมหลอดอ่ืนถึงยังสว่าง
อยู่ หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงให้นักเรียนดูบ้านจำลองสองหลังที่ต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าด้วยวงจรแบบอนุกรม 
และแบบขนาน ผู้วิจัยทำการเปลี่ยนอุปกรณ์ที่เสียลงไปในวงจรพบว่าบ้านจำลองที่ต่อวงจรแบบ
อนุกรมเครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืนดับทั้งหมด ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 นี้ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะการ
แก้ปัญหาในขั้นตรวจสอบผลลัพธ์อยู่ในระดับสูง เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่สามารถเสนอวิธีแก้ปัญหา
ได้ถูกต้องเหมาะสมกับสถานการณ์ จึงนำไปสู่การตรวจสอบผลลัพธ์ที่ถูกต้อง 
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ภาพ 32 ภาพแสดงตัวอย่างการรวจสอบผลลัพธ์ที่ถูกต้อง 
 

 

 
ภาพ 33 ภาพแสดงตัวอย่างการตรวจสอบผลลัพธ์ที่ไม่ถูกต้อง 

 
2. ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนหลังจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
 การนำเสนอในหัวข้อนี้ ผู้วิจัยจะนำเสนอผลของการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า ที่ได้จากการใช้แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาที่สร้างตามกระบวนการ
การแก้ปัญหาของเวียร์ จำนวน 2 สถานการณ์ โดยแต่ละสถานการณ์จะเป็นคำถามแบบอัตนัยจำนวน 
4 ข้อ โดยนักเรียนจะได้ทำแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็มศึกษาครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการแล้ว นักเรียนจะทำแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาเรื่องไฟฟ้าเป็น
รายบุคคล เมื่อเสร็จสิ้นการทำแบบวัดทักษะผู้วิจัยจะทำการตรวจด้วยวิธีเชิงคุณภาพตามเกณฑ์ที่
กำหนด จากนั้นจึงนำข้อมูลที่ได้ไปทำการวิเคราะห์ผลต่อไปดังตารางที่ 8  
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ตาราง 8 แสดงผลการวิเคราะห์ระดับทักษะการแก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์หลัง
การจัดการเรียนรู ้
 

กระบวนการคิดแก้ปัญหาของ
เวียร์ 

ร้อยละของจำนวนนักเรียนตามระดับทักษะการแก้ปัญหา 
สูง กลาง ต่ำ 

1.ขั้นระบุปัญหา 81.39% 11.62% 6.52% 
2.ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 58.13% 18.60% 20.93% 

3.ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา 67.44% 25.58% 13.95% 

4.ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ 55.81% 23.25% 20.94% 
 
 จากการวิเคราะห์ผลการตรวจแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาหลังจากการจัดการเรียนรู้
รูปแบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
พบว่า นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาในขั้นระบุปัญหาสูงที่สุดคิดเป็นร้อยละ 81.39 รองลงมานักเรียน
มีทักษะการแก้ปัญหาในขั้นเสนอวิธีการแก้ปัญหาคิดเป็นร้อยละ 67.44 นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหา
ในขั้นวิเคราะห์ปัญหาคิดเป็นร้อยละ 58.13 และนักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาในขั้นตรวจสอบผลลัพธ์
คิดเป็นร้อยละ 55.81 โดยในแต่ละข้ันมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.ขั้นระบุปัญหา 
  ผู้วิจัยได้ตรวจแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 นักเรียนมีคะแนนดังรายละเอียดในตารางที่ 7 โดยนักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดับสูง คือ
ร้อยละ 81.39 นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับกลางร้อยละ 11.62 และนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับ
ต่ำร้อยละ 6.52 โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
  ... ไม่สามารถเดินทางไปยังจุดนัดพบตามภารกิจที่ผู้บังคับปัญชากำหนดให้ได้  
              (นักเรียนเลขที่ 23, แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา, 21 มีนาคม 2565) 
  ... หลอดไฟ A และหลอดไฟ B ไม่ติด 
              (นักเรียนเลขที่ 30, แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา, 21 มีนาคม 2565) 
 
 2.ขั้นวิเคราะห์ปัญหา   
  ผู้วิจัยได้ตรวจแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 นักเรียนมีคะแนนดังรายละเอียดในตารางที่ 7 โดยนักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดับสูง คือ
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ร้อยละ 58.13 นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับกลางร้อยละ 18.60 และนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับ
ต่ำร้อยละ 20.93 โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
  ... ไปเข้าค่ายลูกเสือมีภารกิจคือต้องเดินทางไปยังจุดนัดพบในเวลากลางคืน 
ผู้บังคับบัญชาไม่ได้ให้นำไฟฉายไป จึงไม่สามารถเดินทางไปยังจุดนัดพบได้  
                   (นักเรียนเลขที่ 31, แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา, 21 มีนาคม 2565) 
  ... หลอดไฟดวงใดดวงหนึ่งระหว่าง A หรือ B เสีย เพราะต่อกันแบบอนุกรม  
              (นักเรียนเลขที่ 33, แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา, 21 มีนาคม 2565) 
 
 3.ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา 
  ผู้วิจัยได้ตรวจแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 นักเรียนมีคะแนนดังรายละเอียดในตารางที่ 7 โดยนักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดับสูง คือ
ร้อยละ 67.44 นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับกลางร้อยละ 25.58 และนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับ
ต่ำร้อยละ 13.95 โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
  ... ประดิษฐ์หลอดไฟเอง นำถ่านไฟฉายมาต่อเข้ากับสายไฟ นำสายไฟด้านที่สองมาต่อ
เข้ากับหลอดไฟ LED  
   (นักเรียนเลขที่ 43, แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา, 21 มีนาคม 2565) 
  ... ลองนำหลอดไฟ A หรือ B ไปทดลองว่าหลอดไหนเสีย แล้วเปลี่ยนหลอดไฟ หรือต่อ
วงจรแบบขนานแทน 
   (นักเรียนเลขที่ 20, แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา, 21 มีนาคม 2565) 
 
 4.ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ 
  ผู้วิจัยได้ตรวจแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 นักเรียนมีคะแนนดังรายละเอียดในตารางที่ 7 โดยนักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดับสูง คือ
ร้อยละ 55.81 นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับกลางร้อยละ 23.25 และนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับ
ต่ำร้อยละ 20.94 โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
  ... ถ้าทำสำเร็จจะมีแสงไฟ ทำให้สามารถทำภารกิจไปถึงจุดนัดพบได้ 
              (นักเรียนเลขที่ 43, แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา, 21 มีนาคม 2565) 
  ... ถ้าแก้ไขปัญหาตามข้อที่ 3 ได้หลอดไฟทุกดวงจะติด 
              (นักเรียนเลขที่ 28, แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา, 21 มีนาคม 2565) 
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ภาพ 34 แผนภูมิสรุปพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหา ร้อยละจำนวนของนักเรียนที่มีทักษะการ
แก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ในระดับสูง 

 
 จากภาพที่ 34 แผนภูมิสรุปพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหา ร้อยละจำนวนของนักเรียนที่มี
ทักษะการแก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ในระดับสูง พบว่า การพัฒนาทักษะการ
แก้ปัญหาของนักเรียน ตามกระบวนการคิดแก้ปัญหาของเวียร์ทั้ง 4 ขั้น คือ ขั้นระบุปัญหา ขั้น
วิเคราะห์ปัญหา ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา และขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาจะมีพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาสูงขึ้นในแต่ละวงจรปฏิบัติการ ซึ่งในวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาในขั้นระบุปัญหาสูงที่สุด ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 พบว่า
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แผนภูมิสรุปพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหา ร้อยละจ านวนของนักเรียนที่มี
ทักษะการแก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ในระดับสูง

ขั้นระบุปัญหา ขั้นวิเคราะห์ปัญหา

ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์
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นักเรียนมีพัฒนาการในทุกขั้นตอนดีขึ้น และขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหามีนักเรียนที่มีความสามารถอยู่ใน
ระดับสูงเท่ากับขั้นระบุปัญหา ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนมีพัฒนาการในทุกขั้นตอนดีขึ้นกว่าใน
วงจรปฏิบัติการที่ 2 โดยขั้นตรวจสอบผลลัพธ์เป็นขั้นที่นักเรียนมีความสามารถอยู่ในระดับสูงมากที่สุด 
หลังจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาครบทั้ง 3 วงจร ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนทำแบบวัดทักษะการ
แก้ปัญหา หลังจากตรวจวิเคราะห์แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาแล้วพบว่า นักเรียนมีทักษะการ
แก้ปัญหาในขั้นระบุปัญหาสูงขึ้นกว่าในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ส่วนในขั้นตอนวิเคราะห์ปัญหา เสนอวิธี
แก้ปัญหา และตรวจสอบผลลัพธ์ นักเรียนมีระดับทักษะใกล้เคียงกับในวงจรปฏิบัติการที่ 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทที่ 5  
 

บทสรุป 
 
 งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา และศึกษาการพัฒนาการทางทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 
 นักเรียนผู้เข้าร่วมวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคการเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 ของโรงเรียนประถมแห่งหนึ่งในจังหวัดชัยนนาท จำนวน 43 คน ประกอบด้วยนักเรียนชาย 23 
คน และนักเรียนหญิง 20 คน ที่ได้จากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาเรื่องไฟฟ้า สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน 3 แผน ได้แก่เรื่อง แรง
ไฟฟ้า วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย และการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าภายในบ้าน 2) แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 3) 
ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 4) แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา 5) แบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหา การวิจัยครั้ง
นี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน จำนวน 3 วงจรปฏิบัติการ ระยะเวลาทั้งหมด 12 ชั่วโมง ใน
ระหว่างการดำเนินการวิจัยผู้วิจัยสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ โดยใช้
เครื่องมือวิจัย จากนั้นจึงทำการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ เพ่ือนำไปปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยในวงจรปฏิบัติการต่อไป เมื่อผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มมศึกษา 
ครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการแล้ว ผู้วิจัยจึงดำเนินการทดสอบทักษะการแก้ปัญหา โดยใช้แบบวัดทักษะ
การแก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ไขปัญหาของเวียร์ ข้อสอบเป็นรูปแบบอัตนัย 2 สถานการณ์ คำถาม
สถานการณ์ละ 4 ข้อ และตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ เพ่ือตอบคำถามวิจัย โดยสรุป
ผลการวิจัยตามลำดับ ดังนี้ 
 1. สรุปผลการวิจัย 
 2. อภิปรายผลการวิจัย 
 3. ข้อเสนอแนะ 
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สรุปผลการวิจัย 
 1.ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง
ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
  ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 
  สำหรับในขั้นตอนนี้ครูต้องใช้คำถามในการกระตุ้นนักเรียนให้ได้ฝึกกระบวนการระบุ
ปัญหา โดยอาจสมมุติปัญหาง่ายๆไม่ซับซ้อนก่อนเพ่ือให้นักเรียนรู้สึกคุ้นชินกับการที่ต้องตอบคำถาม 
จากนั้นจึงนำเข้าสู่สถานการณ์ปัญหาที่จะใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยสถานการณ์ปัญหาที่ใช้จะต้อง
เป็นสถานการณ์ปัญหาในชีวิตประจำวัน ใกล้ตัวนักเรียน และมีความเป็นรูปธรรม คำถามที่ใช้ควรเป็น
คำถามที่ตรงประเด็น และเข้าใจง่าย ยกตัวอย่างเช่น จากสถานการณ์นี้ปัญหาที่นักเรียนต้องแก้ไขคือ
อะไร สื่อที่ใช้ควรเป็นสื่อที่มีความน่าสนใจเพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน โดยสื่อต้องเหมาะสมกับ
วัยของผู้เรียน เช่น สื่อการ์ตูนแอนิเมชัน เกมส์ วิดีโอ เป็นต้น ผู้วิจัยควรมีการเตรียมความพร้อมผู้เรียน
ก่อนที่จะเริ่มทำกิจกรรม หลังจากถามคำถามครูควรเว้นระยะเวลาให้ผู้เรียนได้คิดไตร่ตรอง หรือ
สืบค้นข้อมูลก่อนที่จะตอบคำถาม 
  ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 
  สำหรับในขั้นตอนนี้ เมื่อแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วครูควรรอให้นักเรียนพร้อมที่จะเรียน
ก่อนที่จะเริ่มทำกิจกรรมต่อไป เพราะนักเรียนจะให้ความสนใจกับการที่ตนเองได้ทำกิจกรรมกลุ่ม
ร่วมกับเพ่ือนๆ มีการพูดคุยกับเพ่ือนๆ ครูควรอธิบายหน้าที่ของหัวหน้ากลุ่ม รองหัวหน้ากลุ่ม สมาชิก 
และเลขานุการ อย่างชัดเจนเพ่ือให้นักเรียนได้เข้าใจ และนักเรียนจะสามารถนำความรู้ไปแบ่งหน้าที่
ภายในกลุ่มได้อย่างเหมาะสม ครูควรมีการกระตุ้นให้นักเรียนค้นคว้าหาข้อมูล หรือแนวคิดที่เกี่ยวข้อง
กับการแก้ปัญหาอย่างเพียงพอ หลังจากนั้นจึงแนะนำให้นักเรียนได้คิดพิจารณาว่าแนวคิดหรือข้อมูลที่
ตนเองได้สืบค้นมานั้น มีความน่าเชื่อถือ และมีความถูกต้องตามหลักการทางวิทยาศาสตร์หรือไม่
อย่างไร 
  ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
  สำหรับในขั้นตอนนี้ก่อนที่นักเรียนจะดำเนินการออกแบบวิธีแก้ปัญหาครูควรให้ความรู้
เกี่ยวกับการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา หรือยกตัวอย่างขั้นตอนการแก้ปัญหาง่ายๆไม่ซับซ้อนให้
นักเรียนได้เข้าใจก่อน และควรมีการอธิบายถึงความสำคัญของการออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการเพ่ือใช้
ในการแก้ปัญหาว่าจะเกิดประโยชน์อย่างไรในการสร้างชิ้นงานของนักเรียน บางกิจกรรมที่นักเรียนใช้
เวลานานครูควรมีการคาดคะเนไว้ล่วงหน้า เพ่ือที่จะจัดสรรเวลาให้เหมาะสมกับกิจกรรม กิจกรรมที่
จะต้องมีการนำเสนอก่อนที่นักเรียนกลุ่มแรกจะเริ่มนำเสนอผู้วิจัยควรมีการสร้างกฎเกณฑ์ ให้นักเรียน
ในห้องอยากที่จะร่วมกันปฏิบัติตาม เช่น ถ้านักเรียนกลุ่มไหนตั้งใจฟังเพ่ือนครูจะมีคะแนนพิเศษให้
เป็นรางวัล 
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  ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา 
  สำหรับในขั้นตอนนี้พลังจากท่ีนักเรียนได้ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาแล้ว นักเรียนจะต้อง
มากำหนดขั้นตอนย่อยในการทำงานว่าในการที่จะสร้างชิ้นงานเพ่ือนำไปใช้ในการแก้ปัญหานั้น 
นักเรียนจะมีขั้นตอนในการสร้างชิ้นงานอย่างไรบ้าง ซึ่งในขั้นตอนนี้นักเรียนต้องใช้ความรู้ใหม่ หรือ
ทักษะที่นักเรียนยังไม่เคยฝึกฝนมาก่อน คือ การวางแผนขั้นตอนการทำงาน ครูจะต้องให้ความรู้กับ
นักเรียน และมีการยกตัวอย่างง่ายๆให้นักเรียนเข้าใจก่อน เพื่อให้นักเรียนทุกคนมีความรู้และสามารถ
นำไปใช้ได้ในการทำกิจกรรมได้ 
  ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน 
  สำหรับในขั้นตอนนี้ครูควรให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการทดสอบ 
ประเมินผล และหาวิธีการปรับปรุงแก้ไขชิ้นงานของกลุ่มตนเอง นักเรียนจะรู้สึกสนุกสนานไปกับการ
ได้ทดสอบสิ่งที่ตนเองสร้างขึ้นมา หากไม่เป็นไปตามที่คาดหวังหรือที่วางแผนเอาไว้นักเรียนต้องหา
วิธีการปรับปรุงแก้ไขจนชิ้นงานของตนประสบความสำเร็จ ซึ่งในขั้นตอนนี้นอกจากความสนุกสนาน
แล้วนักเรียนจะเกิดความเชื่อมั่นและภาคภูมิใจในตนเอง โดยผู้วิจัยอาจให้นักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมใน
การประเมินชิ้นงานของตนเองและของเพ่ือนๆในชั้นเรียนได้ 
  ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงาน 
  สำหรับในขั้นตอนนี้ครูต้องบอกประเด็นที่นักเรียนจะต้องมานำเสนอ ในการนำเสนอครู
จะต้องมีการสรุปกิจกรรม และองค์ความรู้ที่นักเรียนได้ในการทำกิจกรรมแต่ละขั้นตอน พร้อมทั้งต้อง
พูดคุย ซักถามนักเรียนเพ่ือทำให้ทราบว่าในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งนั้นๆ นักเรียนได้รับองค์
ความรู้มมากน้อยเพียงใด และเพ่ือเป็นการป้องกันไม่ให้นักเรียนมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน หรือ
อาจจะเสริมความรู้ต่อยอดในเนื้อหาที่มีความเกี่ยวข้องกับเรื่องที่เรียน 
  ข้อค้นพบเพิ่มเติม 
  1. ในขั้นระบุปัญหาสถานการณ์ปัญหาที่นำมาใช้ต้องเป็นสถานการณ์ที่ใกล้ตัวผู้เรียน 
เหมาะสมกับวัย ผู้เรียนสามารถทำความเข้าใจปัญหาได้ง่าย 
  2. การแบ่งกลุ่มผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา นอกเหนือจากระดับผล
การเรียนแล้ว ครูผู้สอนควรที่จะพิจารณาจากความสามารถของผู้เรียนด้วย ในกลุ่มเดียวกับครูควร
คละนักเรียนที่ความสามารถหลากหลาย เช่น กลุ่มที่ 1 มีนักเรียนที่มีความสามารถในการวาดภาพ คิด
คำนวณ ออกแบบ และพูดนำเสนอ เป็นต้น 
  3. เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาต้องมีการบูรณาการใน 4 สาขาวิชา คือ 
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี ในการใช้เทคโนโลยีสืบค้นข้อมูลนั้น ครู
ควรมีการสำรวจอุปกรณ์เทคโนโลยีที่ต้องการใช้กับจำนวนของผู้เรียนก่อนทำการจัดการเรียนการสอน  
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  4. จากข้อค้นพบในข้อที่ 3 ถ้าหลังจากสำรวจแล้วพบว่านักเรียนบางคนหรือบางกลุ่มมี
ความพร้อมในด้านอุปกรณ์เทคโนโลยี เช่น นักเรียนบางคนมีสมาร์ทโฟน คอมพิวเตอร์โน๊ตบุ๊ค หรือ
แท็ปแลตส่วนตัว ครูควรที่จะจัดกลุ่มโดยในหนึ่งกลุ่ม ให้มีนักเรียนที่มีอุปกรณ์เทคโนโลยีอย่างน้อย 1 
คน 
  5. จากการจัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนจะเสนอวิธีการแก้ปัญหาจากประสบการณ์ที่เคย
เรียนรู้ นักเรียนในชั้นเรียนทุกคนมีประสบการณ์การเรียนรู้ที่กลากหลายและแตกต่าง ในขั้นเสนอ
วิธีการแก้ปัญหานี้ครูต้องกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเสนอวิธีการแก้ปัญหาออกมาให้ได้มาก
ที่สุด เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับเพ่ือนๆและใช้เป็นแนวทางในการหาวิธีแก้ปัญหาที่ดี
และเหมาะสมกับสถานการณ์ท่ีสุด 
  6. ในกระบวนการทำงานกลุ่มนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษามักจะมันจะกำหนด
บทบาทหน้าที่การทำงานในกลุ่มตามความชอบของตนเองและเพ่ือนๆ ครูจะต้องอธิบายให้นักเรียนมี
ความเข้าใจว่าบทบาทหน้าที่การทำงานกลุ่มมีอะไรบ้าง และแต่ละบทบาทหน้าที่นั้นมีหน้าที่หรือมี
แนวทางปฏิบัติอย่างไร โดยอาจอธิบายประกอบตัวอย่างเป็นนิทานที่ใช้ภาษาง่ายๆ เป็นรูปธรรม และ
เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
  7. การเขียนขั้นตอนการทำงานพบว่านักเรียนยังขาดความรู้ความเข้าใจในขั้นตอนนี้ 
นักเรียนส่วนใหญ่มักจะลงมือทำชิ้นงานก่อน แล้วจึงค่อยเขียนขั้นตอนการทำงานทีหลัง ครูผู้สอนจึง
ควรอธิบายพร้อมทั้งยกตัวอย่างข้ันตอนการทำงานง่ายๆ น่าสนใจ ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย เพื่อให้นักเรียน
เข้าใจ  
  8. ในการทดสอบและประเมินชิ้นงาน ครูควรให้นักเรียนออกมาทดสอบชิ้นงานพร้อม
กันทั้งกลุ่ม เพ่ือให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนช่วยกันพิจารณษว่าชิ้นงานเป็นไปตามที่คาดหวังหรือไม่ และ
ต้องดำเนินการปรับปรุงแก้ไขอย่างไร 
  9. จากการสังเกตพบว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาช่วยพัฒนานักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ได้ เพราะรูปแบบการเรียนรู้เป็นการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติ เมื่อ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีโอกาสได้ปฏิบัติจริงทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่เป็น
รูปธรรม นักเรียนสามารถทำความเข้าใจเนื้อหาวิชา และนำไปสู่การพัฒนาเป็นความรู้ที่คงทนได้ 
 2. ศึกษาการพัฒนาการทางทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  
 การศึกษาพัฒนาการทางทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 1. พัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนระหว่างดำเนินการจัดการเรียนรู้แบบสะ
เต็มศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า 
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 2. พัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า 
 พัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนระหว่างดำเนินการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องไฟฟ้า 
 จากการศึกษาพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนระหว่างดำเนินการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า สรุปผลการศึกษาพบว่านักเรียนส่วน
ใหญ่มีพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาในขั้นระบุปัญหาอยู่ในระดับสูง นักเรียนสามารถบอกปัญหา 
หรือระบุปัญหาจากสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที่ผู้วิจัยกำหนดให้ได้อย่างถูกต้อง ในขั้นการวิเคราะห์
ปัญหา ในขั้นนี้เป็นขั้นที่เมื่อดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้วนักเรียนมีผลคะแนนอยู่ในระดับต่ำ
ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 แต่หลังจากที่นักเรียนเริ่มคุ้นชินกับการเรียนในรูปแบบสะเต็มศึกษาแล้ว 
นักเรียนก็มีพัฒนาการที่ดีขึ้นตามลำดับในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และวงจรปฏิบัติการที่ 3 โดยในวงจร
ปฏิบัติการที่ 3 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะการแก้ปัญหาขั้นวิเคราะห์ปัญหาอยู่ในระดับสูง 
นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้จากการค้นคว้ามาระบุสาเหตุที่แท้จริงของปัญหาจากสถานการณ์ที่
ผู้วิจัยกำหนดให้อย่างถูกต้อง ขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา พบว่า ในขั้นนี้นักเรียนมีผลคะแนนอยู่ในระดับต่ำ
ที่สุดในทุกในทุกขั้นตอนของวงจรปฏิบัติการที่ 1 ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และวงจรปฏิบัติการที่ 3 
นักเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้นตามลำดับ และนักเรียนส่วนใหญ่มีผลคะแนนในขั้นการเสนอวิธีแก้ปัญหา
อยู่ในระดับสูง นักเรียนสามารถหาวิธีการแก้ปัญหาให้สอดคล้องกับสาเหตุของปัญหามากที่สุด  ขั้น
ตรวจสอบผลลัพธ์ ในขั้นนี้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 อยู่ในระดับสูงเนื่องจากนักเรียนสามารถเสนอวิธี
แก้ปัญหาในขั้นที่ 3 ได้ถูกต้องและมีความเป็นไปได้ เหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์ จึงนำไปสู่
การตรวจสอบผลลัพธ์ที่ถูกต้อง 
 พัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า 
 จากการศึกษาพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า พบว่า ในขั้นระบุปัญหานักเรียนส่วนใหญ่มี
คะแนนอยู่ในระดับสูง คือร้อยละ 81.39 นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับกลางร้อยละ 11.62 และ
นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับต่ำร้อยละ 6.52 ขั้นวิเคราะห์ปัญหานักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนอยู่ใน
ระดับสูง คือร้อยละ 58.13 นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับกลางร้อยละ 18.60 และนักเรียนที่มี
คะแนนอยู่ในระดับต่ำร้อยละ 20.93 ขั้นเสนอวิธีวิธีแก้ปัญหานักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดับสูง 
คือร้อยละ 67.44 นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับกลางร้อยละ 25.58 และนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ใน
ระดับต่ำร้อยละ 13.95 และขั้นตรวจสอบผลลัพธ์นักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดับสูง คือร้อยละ 
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55.81 นักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับกลางร้อยละ 23.25 และนักเรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับต่ำร้อย
ละ 20.94 
 ข้อค้นพบเพิ่มเติม 
 1. ทักษะการแก้ปัญหาในขั้นระบุปัญหาเป็นขั้นที่นักเรียนมีระดับความสามารถสูงที่สุด 
เนื่องจากในข้ันตอนนี้มีในขั้นการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
 2. การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในระดับประถมศึกษา ครูควรให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติจริง และเนื้อหาที่นำมาใช้ในการสอนควรเป็นรูปธรรมนักเรียนสามารถทำความเข้าใจได้ง่าย 
เช่น เรื่องไฟฟ้า เรื่องหิน เป็นต้น 
 3. จากการจัดการเรียนรู้ในครั้งนี้พบว่าการที่จะพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ตาม
กระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ทั้ง 4 ขั้นตอน คือ ขั้นระบุปัญหา ขั้นวิเคราะห์ปัญหา ขั้นเสนอวิธี
แก้ปัญหา และขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ แต่ละขั้นมีความสำคัญเท่าๆ กัน ผู้สอนควรที่จะพิจารณา
พัฒนาการของผู้เรียนทุกข้ันตอน และนำมาปรับปรุงการสอนของตนเองในครั้งต่อๆไป 
 4. จากการจัดการเรียนรู้ในครั้งนี้พบว่าทักษะการแก้ปัญหา ตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของเวียร์ขั้นที่นักเรียนปฏิบัติไม่ได้และทำให้นักเรียนไม่สามารถไปต่อในขั้นต่อๆไปได้ คือ ขั้นวิเคราะห์
ปัญหา ผู้สอนจึงควรให้นักเรียนช่วยกันหาความรู้หรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับปัญหา และให้ผู้เรียนร่วม
อภิปรายเพื่อให้ผู้เรียนทุกคนได้ความรู้หรือแนวคิดท่ีหลากหลายเพ่ือนำมาใช้เป็นข้อมูลในการวิเคราะห์
ปัญหาได้ต่อไป 
 5. จากการจัดการเรียนรู้ ในครั้งนี้พบว่าทักษะการแก้ปัญหาของผู้ เรียนเกิดจาก
ประสบการณ์ที่ผู้เรียนเคยพบเจอ หรือการที่ผู้เรียนได้นำความรู้ที่ตนเองมีมาประยุกต์ในการแก้ปัญหา 
ดังนั้น ผู้สอนควรที่จะหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวันมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน แล ะ
สถานการณ์ท่ีใกล้ตัวผู้เรียนที่สุดก็จะยิ่งเป็นสถานการณ์ที่ดี 
 6. บางครั้งนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษายังไม่สามารถเขียนตอบ หรือเขียนอธิบาย
เป็นประโยคยาวๆ ได้ ผู้สอนอาจมีการปรับกิจกรรมให้ใช้การวาดภาพประกอบแทนการเขียน 
 7. หลังจากการจัดการเรียนรู้ทุกครั้งผู้สอนควรที่จะสอบถามหรือชักชวนให้ผู้เรียนร่วม
อภิปรายความรู้ที่ได้รับจากการเรียนในแต่ละครั้ง เพ่ือทดสอบความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นของผู้เรียน 
และป้องกันไม่ให้เกิดมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนของผู้เรียน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการดำเนินการศึกษาวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 สามารถอภิปรายผลการวิจัย ได้ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 
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 1. ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง
ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
  1.1 ขั้นระบุปัญหา เป็นขั้นที่ผู้ เรียนต้องสามารถบอกปัญหา หรือระบุปัญหาจาก
สถานการณ์ในชีวิตประจำวันที่ครูกำหนดให้ได้อย่างถูกต้อง ครูต้องใช้คำถามในการกระตุ้นนักเรียนให้
ได้ฝึกกระบวนการระบุปัญหา โดยอาจสมมุติปัญหาง่ายๆไม่ซับซ้อนก่อนเพ่ือให้นักเรียนรู้สึกคุ้นชินกับ
การที่ต้องตอบคำถาม จากนั้นจึงนำเข้าสู่สถานการณ์ปัญหาที่จะใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดย
สถานการณ์ปัญหาที่ใช้จะต้องเป็นสถานการณ์ปัญหาในชีวิตประจำวัน ใกล้ตัวนักเรียน ควรใช้สื่อที่มี
ความเกี่ยวข้องกับปัญหาเพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน โดยสื่อต้องเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
และมีความน่าสนใจ เช่น สื่อการ์ตูนแอนิเมชัน เกมส์ วิดีโอ เป็นต้น ผู้วิจัยควรมีการเตรียมความพร้อม
ผู้เรียนก่อนที่จะเริ่มทำกิจกรรม ควรใช้คำถามที่มีความน่าสนใจ ภาษาที่ใช้ต้องไม่ซับซ้อน สามารถทำ
ความเข้าใจได้ง่าย หลังจากถามคำถามครูควรเว้นระยะเวลาให้ผู้เรียนได้คิดไตร่ตรอง หรือสืบค้นข้อมูล
ก่อนที่จะตอบคำถาม ซึ่งสอดคล้องกับ พัทธดนย์ อุดมสันติ (2560) กล่าวว่า ขั้นระบุปัญหาเป็นขั้นที่
ผู้วิจัยควรมุ่งเน้นให้นักเรียนได้พบเจอกับปัญหาที่เป็นปัญหาในชีวิตประจำวัน โดยใช้สถานการณ์มา
เป็นตัวกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนอยากที่จะใช้ความรู้ที่ตนเองมีหรือความรู้ที่ได้จาก
การค้นคว้ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
  1.2 ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา เป็นขั้นที่หลังจากนักเรียน
สามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องแล้ว นักเรียนจะต้องรวบรวม
ข้อมูล หรือสืบค้นข้อมูลเพ่ือมาใช้ในการหาวิธีการแก้ปัญหาโดยพิจารณาถึงความเป็นไปได้ว่าวิธีนั้นๆ
จะสามารถนำมาแก้ไขปัญหาได้จริงหรือไม่ โดยในขั้นตอนนี้ครูจะต้องกระตุ้นให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับปัญหานั้นๆอย่างเพียงพอ ซึ่งสอดคล้องกับ กฤษลดา ชูสินคุณาวุฒิ (2557) กล่าวว่า ขั้น
รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหาจะเน้นให้นักเรียนเป็นผู้ที่สืบค้นข้อมูลเพ่ือหาวิธีการ
แก้ปัญหา โดยข้อมูลที่ได้มานั้นนักเรียนจะต้องพิจารณาถึงความถูกต้องและความน่าเชื่อถือของข้อมูล
ด้วย 
  1.3 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา หลังจากที่นักเรียนเลือกแนวคิดหรือวิธีการที่
เหมาะสมที่จะนำมาใช้แก้ปัญหาแล้ว นักเรียนจะต้องนำแนวคิดหรือวิธีการนั้นมาออกแบบวิธีการหรือ
ชิ้นงานเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา สอดคล้องกับ อภิญญา สิงโต (2563) กล่าวว่า ขั้นตอนออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหาเป็นขั้นตอนที่นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดค้น และหาวิธีต่างๆที่จะนำมาแก้ปัญหาตาม
เงื่อนไขที่กำหนด ซึ่งนักเรียนจะต้องมีการพิจารณาถึงข้อดี ข้อจำกัดต่างๆแล้วจึงตัดสินใจว่าวิธีใดเป็น
วิธีที่มีความเหมาะสมมากที่สุด 
  1.4 ขั้นวางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา ในขั้นตอนนักเรียนจะต้องกำหนดขั้นตอน
ย่อยในการทำงาน หรือในการสร้างชิ้นงานที่จะมาแก้ปัญหา 
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  1.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน ใน
ขั้นตอนนี้นักเรียนจะต้องทดสอบ และประเมินชิ้นงานของตนเอง และถ้าชิ้นงานของนักเรียนไม่เป็นไป
ตามที่วางแผนเอาไว้ นักเรียนจะต้องหาวิธีแก้ปัญหา และปรับปรุงชิ้นงานของตนเองให้มีประสิทธิภาพ
ตามต้องการ สอดคล้องกับสถานบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2554) กล่าวว่า ใน
ขั้นตอนการทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงานนี้ นักเรียน
จะต้องทดสอบชิ้นงานของตนเอง เพ่ือหาจุดบกพร่องและทำการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้ชิ้นงานมี
คุณภาพตามท่ีต้องการ 
  1.6 ขั้นนำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงาน หลังจากที่นักเรียน
พัฒนาปรับปรุงชิ้นงานจนมีประสิทธิภาพตามต้องการแล้วนักเรียนจะต้องนำเสนอชิ้นงานของตนเอง
ด้วยข้อมูลที่เข้าใจง่าย สอดคล้องกับ Morgan, Capraro and Capraro (2013) ทีก่ล่าวว่า ในขั้นตอน
นี้นักเรียนจะได้นำองค์ความรู้ของนักเรียนมาสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และนำเสนออย่าง
สมเหตุสมผล 
 2. พัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องไฟฟ้า พบว่านักเรียนมีการแสดงพฤตติกรรมแต่ละขั้นของ
กระบวนการแก้ปัญหา ตามกระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ได้เป็นอย่างดี และแสดงออกเพ่ิมมากขึ้น
ในแต่ละรอบวงจรปฏิบัติการ เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีส่วนช่วยในการ
พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน ในการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยได้ใช้สถานการณ์ปัญหาใน
ชีวิตประจำวันที่ใกล้ตัวของนักเรียน นักเรียนจึงสามารถทำความเข้าใจปัญหาได้ง่าย และสามารถระบุ
ปัญหาได้ถูกต้องตรงกับสถานการณ์ ซึ่งสอดคล้องกับอธิภิญา สิงโต (2563) กล่าวว่า กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ใช้สถานการณ์ปัญหาในชีวิตประจำวัน จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกคิด
แก้ปัญหาตามขั้นตอน คือ การระบุปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา การเสนอวิธีแก้ปัญหา และการ
ตรวจสอบผลลัพธ์ สิรินภา กิจเกื้อกูล (2558, หน้า 201) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะ
เต็มศึกษาที่มีการบูรณษการเนื้อหาใน 4 วิชาหลัก เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนทุกคน
มีทักษะในการออกแบบ และคิดหาวิธีแก้ปัญหาได้ อีกทั้งยังมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปาลิตา 
สุขสำราญ (2560) เรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่
ส่งเสริมจิตวิทยาศาสตร์และทักษะการแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาพบว่านักเรียนมี
ทักษะการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนนอย่างมีนัยยะสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 อาทิตย์ ฉิ
มกุล (2559) ได้ทำการศึกษาเรื่องผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่มีต่อความสามารถใน
การแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัย
สรุปว่า นักเรียนที่ได้เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนเท่ากับ 
76.35 จัดอยู่ในระดับดีมาก 
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 จากการศึกษาครั้งนี้ทำให้ทราบว่าการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่มีกระบวนการและขั้นตอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหา โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเน้นการนำสถานการณ์ในชีวิตประจำวันมาให้นักเรียนได้คิดหาวิธี
แก้ปัญหา ซึ่งการที่ครูใช้สถานการณ์ในชีวิตประจำวันนั้นจะทำให้ผู้เรียนเกิดความท้าทาย มีความ
กระตือรือร้นอยากที่จะหาวิธีการแก้ปัญหา ผู้เรียนจะต้องใช้ความรู้ที่ได้สืบค้นมา และทักษะที่มี
ทั้งหมดเพ่ือนำไปสู่การคิดออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ออกแบบสร้างชิ้นงานเพ่ือแก้ปัญหา และนำเสนอ
วิธีการแก้ปัญหาที่เข้าใจง่าย นอกจากทักษะการแก้ปัญหาแล้วสิ่งที่นักเรียนได้รับจากการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษายังทำให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ในการเรียนที่สนุกสนาน ตื่นเต้น ท้าทาย ได้
ทำงานเปน็ทีมกับเพื่อนๆ และเกิดเจตคติที่ดีในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้และการทำ
วิจัยในครั้งต่อไป มีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะสำหรับการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป 
  1.1 ในการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ก่อนที่จะดำเนินการจัดการเรียนรู้ ครูควร
ชี้แนะแนวทางในการทำกิจกรรม ประโยชน์ในการทำกิจกรรม บทบาทหน้าที่ของครู และบทบาท
หน้าที่ของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนทุกคนเกิดความเข้าใจที่ตรงกัน ป้องกันความสับสนอันอาจจะก่อให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ไม่เต็มประสิทธิภาพ 
  1.2 ในการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ครูควรใช้สถานการณ์ปัญหาที่ มีความ
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของผู้เรียน ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนสามารถทำความเข้าใจปัญหาได้ง่าย และเป็น
การกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจใฝ่รู้ 
  1.3 ในการจัดการเรียนรู้ครูควรจัดเตรียมข้อมูลที่ถูกต้องน่าเชื่อถือ และสะดวกต่อการ
สืบค้นของนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูลได้ง่าย อีกท้ังยังเป็นการช่วยแก้ปัญหาในกรณีที่
นักเรียนไม่สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้ หรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลมีไม่เพียงพอ 
 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรดำเนินการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในระดับชั้นอ่ืนๆ เนื่องจากการ
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีการบูรณาการใน 4 สาขาวิชา คือ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ ทำให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะด้านต่างๆ และ
ได้รรับความรู้ที่เกิดจากการสร้างองค์ความรู้ของตนเอง 
  2.2 ควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืนๆเพ่ิมเติม เช่น เจตคติที่มีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ความพึง
พอใจในการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นต้น  
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ภาคผนวก 



 
 

ภาคผนวก ก รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ 
 
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ  
 1.นางประภาศรี คำสะอาด ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนอนุบาลชัยนาท 
     สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 
 2.นางดุจดาว ทวีผล                  ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม 
                                                    สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
 3.ดร.สุริยา ชาปู่                       อาจารย์ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  
                                                     มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ภาคผนวก ข แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมความสารมารถใน
การคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
แบบสะท้อนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

ที่ส่งเสริมความสารมารถในการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
ตอนที่ 1 คำชี้แจง โปรดพิจารณาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริม
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และลงความคิดเห็นว่ามีความ
เหมาะสมสอดคล้องในด้านต่างๆ โดยเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างระดับความคิดเห็น ตาม
ความคิดเห็นของท่าน ซึ่งมี 5 ระดับ ดังนี้ 
5   คะแนน  หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด 
4   คะแนน  หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมมาก 
3   คะแนน  หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมปานกลาง 
2   คะแนน  หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมน้อย 
1   คะแนน  หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 
1 2 3 4 5 

ขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.ขั้นระบุปัญหา 

1.1 ส่งเสริมการระบุปัญหาจากสถานการณ์      

1.2 ส่งเสริมให้ผู้เรียนระบุเงื่อนไขและข้อจำกัดของปัญหา      
2.ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา 

2.1 ส่งเสริมให้ผู้เรียนระบุสาเหตุของปัญหาจากสถานการณ์      

2.2 ส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูล และ
แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องเพ่ือนำข้อมูลไปใช้ในการอก้ปัญหา 

     

2.3 ส่งเสริมให้ผู้เรียนระบุขอบเขตของปัญหา      
2.4 ส่งเสริมให้ผู้เรียนเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสม      
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รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 

1 2 3 4 5 
3.ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 

3.1 ส่งเสริมให้ผู้เรียนออกแบบชิ้นงานในการแก้ปัญหา      

3.2 ส่งเสริมให้ผู้เรียนประยุกต์ใช้ข้อมูลในการออกแบบ
ชิ้นงาน หรือแนวทางในการแก้ปัญหา 

     

4.ขั้นวางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา 
4.1 ส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดวางแผนขั้นตอนในการสร้างชิ้นงาน
ในการแก้ปัญหา 

     

4.2 ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างสรรค์ชิ้นงานเพ่ือใช้ในการ
แก้ปัญหา 

     

5.ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 
5.1 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการทดสอบชิ้นงานหรือแนวทาง
แก้ปัญหา 

     

5.2 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการปรับปรุงแก้ไขพัฒนาชิ้นงานหรือ
แนวทางแก้ปัญหา 

     

5.3 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการบันทึกข้อมูลผลการทดสอบ
ชิ้นงานหรือแนวทางเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา 

     

6.ขั้นนำเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
6.1 ส่งเสริมให้ผู้เรียนนำเสนอข้อมูลวิธีการแก้ปัญหาด้วย
วิธีการที่เข้าใจง่าย 

     

6.2 ส่งเสริมให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการ
แก้ปัญหาของกลุ่มตนเองและผู้อื่น 

     

7. การจัดกิจกรรม 

7.1 จัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามขั้นตอนของกิจกรรม
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

     

7.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
การแก้ปัญหา 

     

7.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
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.............................................................. ..................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
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.............................................................................................. ..................................................................
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................................................................................... .....
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................. ...................................................................................................  
 
 
ลงชื่อ.................................................                                 ลงชื่อ............................... .................. 
(........................................................)                                (............................................ ............) 
            ผู้รับการสังเกต                                                                ผู้สังเกต



 
 

ภาคผนวก ค แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริม
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 
คำชี้แจง  
 โปรดพิจารณากิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และลงความคิดเห็นว่ามีความเหมาะสม สอดคล้องใน
ด้านต่างๆ โดยเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างระดับความคิดเห็น ตามความคิดเห็นของท่าน ซึ่งมี 
5 ระดับ ดังนี้ 
5   คะแนน  หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด 
4   คะแนน  หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมมาก 
3   คะแนน  หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมปานกลาง 
2   คะแนน  หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมน้อย 
1   คะแนน  หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 

1 2 3 4 5 
1. ส่วนนำของแผนการจัดการเรียนรู้ 

- ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.
2560) 

     

- สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และตัวชี้วัดมี
ความสอดคล้องกัน 

     

2. สาระสำคัญ 

- สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้      

- มีความถูกต้องชัดเจนเข้าใจง่าย      
- เนื้อหาความรู้จดจำได้ดี      
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รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 

1 2 3 4 5 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

- สอดคล้องกับตัวชี้วัด มาตรฐานการเรียนรู้      

- ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหา      
- พฤติกรรมที่ระบุสามารถวัดและประเมินผลได้      

- มีความชัดเจน เข้าใจง่าย      

4. สาระการเรียนรู้ 
- สอดคล้องกับสาระสำคัญ      

- ตรงตามสาระการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลาง      
- ส่งเสริมทักษะแก้ปัญหา      

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

- สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
- สอดคล้องกับใบกิจกรรม      

- กิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสะ
เต็มศึกษา 

     

- การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
การแก้ปัญหา 

     

- ระยะเวลาเหมาะสมกับกิจกรรม      

- กิจกรรมเหมาะสมกับวัย และความสามารถของผู้เรียน      
6. สื่อ และแหล่งการเรียนรู้ 

- สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้      

- ส่งเสริมให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้      
- เหมาะสมกับวัย และความสามารถของผู้เรียน      

- ปลอดภัยกับนักเรียน      

7. การวัดและประเมินผล 
- สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      

- เครื่องมือที่ใช้วัดสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้      

- เกณฑ์การประเมินผลสอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
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.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................... .....................................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
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............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
 
 

ลงชื่อ...............................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 

ตำแหน่ง................................................................. 
 



 
 

ภาคผนวก ง ตารางแสดงรหัสการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อใช้ในการจัดกลุ่มระดับทักษะการแก้ปัญหา
ตามกระบวนการแก้ปัญหาขของเวียร์ เป็นระดับสูง กลาง และต่ำ 

 

ทักษะ รหัส พฤติกรรม 
1.ระบุปัญหา DP1 (สูง) 

 
DP2 (กลาง) 

 
DP3 (ต่ำ) 

ระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ถูกต้องชัดเจน 
 
ระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้ครอบคลุมปานกลาง 
 
ระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้ไม่ซัดเจน 
หรือไม่มกีารระบุปัญหา 

2.วิเคราะห์ปัญหา AP1 (สูง) 
 

AP2 (กลาง) 
 

AP3 (ต่ำ) 

ระบุสาเหตุของปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ถูกต้อง
ชัดเจน 
ระบุสาเหตุของปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้
ครอบคลุมปานกลาง 
ระบุสาเหตุของปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้ไม่ชัดเจน 
หรือไม่ระบุสาเหตุของปัญหา 

3.เสนอวิธี
แก้ปัญหา 

SP1 (สูง) 
 

SP2 (กลาง) 
 

SP3 (ต่ำ) 

เสนอวิธีแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ถูกต้องชัดเจน 
 
เสนอวิธีแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ได้ครอบคลุม
ปานกลาง 
เสนอวิธีแก้ปัญหาสถานการณ์ที่กำหนดให้ได้ไม่ชัดเจน 
หรือไม่เสนอวิธีแก้ปัญหา 

4.ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

RP1 (สูง) 
 

RP2 (กลาง) 
 

RP3 (ต่ำ) 

อธิบายผลที่จะเกิดข้ึนหลังจากการแก้ปัญหาได้ถูกต้องชัดเจน 
 
อธิบายผลที่จะเกิดข้ึนหลังจากการแก้ปัญหาได้ครอบคลุมปาน
กลาง 
อธิบายผลที่จะเกิดข้ึนหลังจากการแก้ปัญหาได้ไม่ชัดเจน 
หรืออธิบายผลที่จะเกิดขึ้นหลังจากการแก้ปัญหาไม่ได้ 



 
 

ภาคผนวก จ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง
ไฟฟ้า สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
 
วิชา วิทยาศาสตร์          กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 แรงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า                                    เรื่อง แรงไฟฟ้า 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6          ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
ผู้สอน นางสาวปฏิมา ชุมรำ        จำนวนเวลาที่สอน 4 คาบ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอน
พลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
  มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหา ที่พบในชีวิตจริง
อย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน 
และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 
 มาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  มาตรฐาน ค 1.1  เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การ
ดำเนินการของจำนวน  ผลที่เกิดข้ึนจากการดำเนินการ   สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช้ 
 ตัวช้ีวัดวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
  ว 2.2 ป.6/1 อธิบายการเกิดและผลของ แรงไฟฟ้าซึ่งเกิดจากวัตถุที่ผ่านการขัดถู 
โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 
  ว 2.4 ป6/3 ใช้อินเทอร์เน็ตในการค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ 
  ว 2.4 ป6/4 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศทำงานร่วมกันอย่างปลอดภัย เข้าใจสิทธิและ
หน้าที่ของตนเคารพในสิทธิของผู้อื่นแจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลที่ไม่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดคณิตศาสตร์ 
  ค.1.1 ป.6/1 เปรียบเทียบ  เรียงลำดับเศษส่วนและจำนวนคละจากสถานการณ์
ต่างๆ 
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3.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 
  1. นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดแรงไฟฟ้าได้ 
  2. นักเรียนสามารถอธิบายผลของแรงไฟฟ้าระหว่างวัตถุที่มีประจุไฟฟ้าได้ 
 ด้านทักษะ (P) 
  1. นักเรียนสามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ฝุ่น PM 2.5 ได ้
  2. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์ฝุ่น PM 2.5 ได ้
  3. นักเรียนสามารถเสนอวิธีแก้ปัญหาในสถานการณ์ฝุ่น PM 2.5 ได้ 
  4. นักเรียนสามารถคาดคะเนผลลัพธ์ที่เกิดจากการแก้ปัญหาของสถานการณ์ฝุ่น PM 
2.5 ได้ 
 ด้านคุณลักษณะ (A) 

1. นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 
 
4. สาระสำคัญ 
 แรงไฟฟ้าเป็นแรงระหว่างประจุไฟฟ้า เกิดขึ้นจากการถูวัตถุบางชนิด โดยแรงไฟฟ้าเป็นแรงไม่
สัมผัสซึ่งมีทั้งแรงดูดและแรงผลัก การถูวัตถุบางชนิดทำให้เกิดการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าระหว่างวัตถุท่ีถู
กัน ทำให้วัตถุไม่เป็นกลางทางไฟฟ้า หรือมีประจุไฟฟ้ารวมเป็นบวกหรือลบ แรงไฟฟ้ามีทั้งแรงดูดและ
แรงผลัก แรงดูดเกิดจากวัตถุที่มีประจุคนละชนิดกันเข้าใกล้กัน แรงผลักเกิดจากวัตถุที่มีประจุไฟฟ้า
ชนิดเดียวกันเข้าใกล้กัน 
กรอบการบูรณาการ 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร ์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 

แรงไฟฟ้ามีทั้งแรงดูด
และแรงผลัก แรงดูด
เกิดจากวัตถุที่มีประจุ
คนละชนิดกันเข้าใกล้
กัน แรงผลักเกิดจาก
วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้า
ชนิดเดียวกันเข้าใกล้
กัน 

เปรียบเทียบ และ
เรียงลำดับจำนวนที่
เป็นทศนิยมจากข้อมูล
ที่ได้รับในสถานการณ์
ปัญหา 

ใช้เทคโนโลยีใน
การสืบค้นข้อมูล 
เช่น 
โทรศัพท์มือถือ 
คอมพิวเตอร์ และ
แท็บเล็ต เพ่ือ
นำไปออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหา 

กระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมที่มีการระบุ
ปัญหา รวบรวมข้อมูลและ
แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับ
ปัญหา ออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหา วางแผน
ดำเนินการแก้ปัญหา 
ทดสอบประเมินปรับปรุง
แก้ไขชิ้นงาน และการ
นำเสนอชิ้นงาน 
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5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที่  1 ระบุปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นที่ผู้ เรียนต้องทำความเข้าใจปัญหาจากสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวันเพ่ือหาแนวทางปฏิบัติ วิธีการ หรือสร้างสิ่งประดิษฐ์เพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าว 
 1.ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยการตั้งคำถามว่านักเรียนรู้จักหรือเคยได้ยินคำว่าฝุ่น 
PM2.5 หรือไม่ (แนวคำตอบ นักเรียนตอบตามประสบการณ์ของตนเอง รู้จัก/ไม่รู้จัก,เคยได้ยิน/ไม่เคย
ได้ยิน) 
 2.ค รู เ ปิ ด ค ลิ ป วิ ดี โ อ ข่ า ว เ กี่ ย ว กั บ ฝุ่ น  PM2.5 

(https://www.youtube.com/watch?v=P7MBAsGytco) 
จากนั้นครูให้นักเรียนดูข้อมูลสถิติฝุ่น PM2.5 ที่วัดจากเครื่องวัดปริมาณฝุ่นที่ติดตั้งไว้
ในบริเวณโรงเรียน ในเวลาสองสัปดาห์ และให้นักเรียนช่วยกันเปรียบเทียบปริมาณฝุ่นในแต่ละวัน 
 3.ครูชักชวนนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา ระบุปัญหา และหาข้อสรุปของปัญหา เกี่ยวกับ
ฝุ่น PM2.5 โดยครูใช้คำถามกระตุ้นนักเรียน โดยใช้เกมเปิดแผ่นป้ายเพ่ือสุ่มให้นักเรียนตอบคำถาม 
คำถามละ 5 คน ดังนี้ 
  3.1 ปัญหาในวิดีโอที่นักเรียนได้ดูคืออะไร  (แนวคำตอบ ฝุ่นPM2.5,ฝุ่นที่ เป็น
อันตราย) 
  3.2 สาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้นคืออะไร (แนวคำตอบ ควันพิษ,การเผาขยะ,โรงงาน
อุตสาหกรรม,การคมนาคม) 
  3.3 ฝุ่น PM2.5 จะส่งผลเสียต่อสุขภาพของนักเรียนอย่างไร (แนวคำตอบ ส่งผลเสีย
ต่อระบบหายใจ,ทำให้เกิดโรคท่ีเกี่ยวข้องกับระบบทางเดินหายใจ) 
  3.3 นักเรียนจะมีวิธีการแก้ไขปัญหานี้ ได้อย่างไร (แนวคำตอบ ไม่เผาขยะ,ใช้
เชื้อเพลิงให้น้อยลง,ปลูกต้นไม้) 
 4. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายปัญหาที่ครูได้กำหนดสถานการณ์มาให้ 
ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะต้อง
รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา หลังจากนั้นจึงประเมินความเป็นไปได้ แล้วจึงเลือก
แนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 
 5. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 5-6 คน แบบคละความสามารถ คือ เก่ง กลาง อ่อนโดยดูจาก
ผลคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์ในปีการศึกษาที่ผ่านมา จากนั้นให้นักเรียนทำการแบ่งหน้าที่ตาม
ความสามารถของแต่ละบุคคลพร้อมระบุหน้าที่ของตนเองในใบกิจกรรม   
 6. ครูให้สถานการณ์ปัญหา คือ บ้านหรือในห้องเรียนที่เป็นสภาวะปิดแต่ก็ยังพบว่ามีฝุ่น 
PM2.5 เข้ามาในบ้านหรือในห้องเรียนได้แม้จะปิดประตูและหน้าต่างทั้งหมดของอาคารแล้วก็ตาม 
 7. ครูในนักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้น และช่วยกันเสนอความคิดเห็นว่าจะแก้ไขปัญหาฝุ่น 
PM2.5 ในสถานการณ์ดังกล่าวอย่างไรมากลุ่มละ 3 วิธี  

https://www.youtube.com/watch?v=P7MBAsGytco
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 8. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงแนวทางปัญหาที่นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเสนอในด้าน
ความเป็นไปได้ ระยะเวลาในการดำเนินการ ข้อจำกัดของแต่ละวิธีการ 
 9. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด (เครื่องกำจัดฝุ่นด้วย
ประจุไฟฟ้าไอออน) 
 10. ครูอธิบายเกณฑ์การให้คะแนน พร้อมทั้งให้คำถามประเด็นสำคัญว่า เครื่องกำจัดฝุ่นด้วย
ประจุไฟฟ้าไอออนมีหลักการการทำงานอย่างไร 
 11. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านใบความรู้เรื่องแรงไฟฟ้า และสืบค้นข้อมูลแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ ที่เก่ียวข้องกับการสร้างเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน  
 12. ครูแนะนำแหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติมให้นักเรียนได้รวบรวมข้อมูล  
  12.1 https://proj14.ipst.ac.th/p6/p6-sci-book2/ 
  12.2 http://www.sut.ac.th/2012/news/detail/1/news20191212 
ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะต้องนำความรู้ที่ได้รวบรวมมา
นำมาออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยอาศัยความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี  
 13. ครูทบทวนสถานการณ์ปัญหา พร้อมทั้งอธิบายอุปกรณ์ที่นักเรียนจะได้รับในการประดิษฐ์
เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน  
 14. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาอภิปรายกันภายในกลุ่ม 
ตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม และความเพียงพอของข้อมูลที่จะนำมาใช้ในการสร้างเครื่องกำจัด
ฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน และหลักการการทำงานของเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน หาก
ข้อมูลที่มีอยู่ไม่เพียงพอให้นักเรียนหาข้อมูลเพ่ิมเติม 
 15. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนลงในกระดาษ   
 16. ครูให้แต่ละกลุ่มนำเสนอแบบเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน พร้อมทั้งหลักการใน
การทำงานที่แต่ละกลุ่มได้ทำการสืบค้นมา 
 17. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายหลักการการทำงานของเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้า
ไอออน 
ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (30 นาที) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะต้องกำหนดขั้นตอน
ย่อยในการทำงาน รวมทั้งกำหนดเป้าหมายและข้ันตอนการดำเนินงานให้ชัดเจน 
 18. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันกำหนดขั้นตอนย่อยในการประดิษฐ์เครื่องกำจัดฝุ่นด้วย
ประจุไฟฟ้าไอออนพร้อมลงเขียนลงในใบกิจกรรม 
 19. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันประดิษฐ์เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนตามขั้นตอน
ย่อยท่ีสมาชิกในกลุ่มช่วยกันกำหนดขึ้นมา 
ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน  (60 นาที) 
เป็นขั้นตอนท่ีผู้เรียนปรับปรุงแก้ไขวิธีการ หรือชิ้นงาน จนมีผลลัพธ์หรือประสิทธิภาพตามต้องการ 
 20. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มสร้างเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนเสร็จแล้ว ครูให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนของตนเอง มาทดสอบ โดยใช้ควันธูปแทน
ฝุ่น PM2.5 ที่เกิดจากการเผาไหม้  และครูใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่น PM2.5 มาใช้ในการวัด
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ประสิทธิภาพ ครูให้นักเรียนเปรียบเทียบปริมาณฝุ่นที่ได้จากการวัดด้วยเครื่องวัดปริมาณฝุ่นก่อนและ
หลังการใช้เครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน หากเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนของ
นักเรียนกลุ่มใดไม่สามารถใช้งานได้ให้ปรับปรุงแก้ไขโดยมีเวลาปรับปรุงแก้ไข 15 นาที นักเรียนบันทึก
วิธีการปรับปรุงแก้ไขในใบกิจกรรม แล้วนำมาทดสอบอีกครั้ง 
ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงาน (30 นาที) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียน
ต้องนำเสนอผลลัพธ์ของกรแก้ปัญหาต่อสาธารณะชน โดยต้องนำเสนอในรูปแบบที่เข้าใจง่ายและ
น่าสนใจ 
 21. หลังจากท่ีแต่ละกลุ่มปรับแก้ชิ้นงานของตนเองจนมีประสิทธิภาพตามต้องการแล้ว ครูให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลงานของตนเองหน้าชั้นเรียน 
7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 7.1 สื่อการเรียนรู้ 
  7.1.1 หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2 
  7.1.2 ใบกิจกรรม เรื่อง ฝุ่น PM2.5 ภัยร้ายไซด์จิ๋ว 
  7.1.3 วิดีโอข่าวฝุ่น PM2.5  
  7.1.4 ใบความรู้ เรื่องแรงไฟฟ้าระหว่างประจุ 
 7.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  7.2.1 อินเตอร์เน็ต 
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8.การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

เครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 
1. นักเรียนสามารถ
อธิบายการเกิดแรง
ไฟฟ้าได้ 
2. นักเรียนสามารถ
อธิบายผลของแรง
ไฟฟ้าระหว่างวัตถุท่ีมี
ประจุไฟฟ้าได้ 

 
- ตรวจใบกิจกรรม 

 
- แบบประเมินใบ
กิจกรรม 

 
- ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่
ระดับดีข้ึนไป 

ด้านทักษะ (P) 
1. นักเรียนสามารถ
ระบุปัญหาจาก
สถานการณ์ฝุ่น PM 
2.5 ได้ 
2. นักเรียนสามารถ
อธิบายสาเหตุของ
ปัญหาในสถานการณ์
ฝุ่น PM 2.5 ได ้
3. นักเรียนสามารถ
เสนอวิธีแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ฝุ่น PM 
2.5 ได้ 
4. นักเรียนสามารถ
คาดคะเนผลลัพธ์ที่
เกิดจากการ
แก้ปัญหาของ
สถานการณ์ฝุ่น PM 
2.5 ได้ 

 
- ตรวจใบกิจกรรม 
- ประเมินชิ้นงาน 
- ตรวจแบบวัดทักษะ
การแก้ปัญหา 
- สังเกตทักษะการ
แก้ปัญหา 

 
- แบบประเมินใบ
กิจกรรม 
- แบบประเมินชิ้นงาน 
- แบบประเมินทักษะ
การแก้ปัญหา 
- แบบสังเกตทักษะ
การแก้ปัญหา 
 

 
- ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่
ระดับดีข้ึนไป 
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จุดประสงค์ วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

เครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล 

ด้านคุณลักษณะ 
(A) 
1.นักเรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียน 

 
-สังเกตพฤติกรรม 
 

 
-แบบสังเกต 
พฤติกรรมการมีส่วน
ร่วม 

 
- ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่
ระดับดีข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
1.ผลการจัดการเรียนรู้ 
 1.1 ด้านพุทธิพิสัย 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 1.2 ด้านทักษะพิสัย 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 1.3 ด้านจิตพิสัย 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
2.ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
3.แนวทางแก้ไขปัญหา 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ.................................... 
(นางสาวปฏิมา ชุมรำ) 

                                                                                          ผู้สอน 
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 ใบกิจกรรม เรื่องแรงไฟฟ้า 
 
 

ชื่อ-สกุล............................................................................ชั้น.........................เลขท่ี...................... 
 
ตอนที่ 1 
คำชี้แจง ให้นักเรียนขีดเครื่องหมาย ✓หน้าข้อความที่ถูกต้อง และขีดเครื่องหมาย  
หน้าข้อความที่ผิด 
 
…………. 1. แรงไฟฟ้าเกิดจากการนำวัตถุมาขัดถูกันทำให้เกิดการถ่ายเทประจุไฟฟ้า 
…………. 2. เมื่อนำวัตถุท่ีมีประจุบวกเหมือนกันเข้าใกล้กันจะเกิดแรงผลัก 
…………. 3. เมื่อนำวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าบวกกับวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าลบเข้าใกล้กันจะเกิดแรงผลัก 
…………. 4. ประเภทของวัสดุที่ใช้ทำวัตถุมีผลต่อการเกิดแรงไฟฟ้า 
…………. 5. ในฤดูร้อนเป็นช่วงเวลาที่ร่างกายเกิดแรงไฟฟ้าได้มากที่สุด 
…………. 6. วัตถุท่ีเป็นกลางทางไฟฟ้า คือ วัตถุท่ีมีประจุบวกและประจุลบเท่ากัน 
…………. 7. แรงไฟฟ้าเป็นแรงสัมผัส เพราะ เกิดจากการนำวัตถุสองชนิดมาขัดถูกัน 
…………. 8. แรงไฟฟ้าสามารถเกิดขึ้นเองได้ตามธรรมชาติ 
…………. 9. วัสดุทุกชนิดสามารถทำให้เกิดแรงไฟฟ้าได้เหมือนกันหมด 
…………. 10. วัตถทุี่มีจำนวนประจุไฟฟ้าบวกและลบในตัวเองไม่เท่ากัน จะแสดงอำนาจไฟฟ้าตาม

ชนิดประจุที่มีมากกว่า 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 



150 
 
 

ใบกิจกรรม 
เรื่อง แรงไฟฟ้า 

ชื่อกลุ่ม........................................................................................................................................... 

สมาชิกกลุ่มประกอบด้วย (หัวหน้า,รองหัวหน้า,สมาชิก,สมาชิก,เลขานุการ) 

ชื่อ - สกุล หน้าที่ 
  

  

  
  

  

 

ตอนที่ 2  จากสถานการณ์จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

1.ปัญหาของสถานการณ์นี้คอือะไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.สาเหตุของปัญหานี้มาจากอะไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3.นักเรียนจะมีวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

วิธีการแก้ปัญหา ข้อดี ข้อจำกัด 

วิธีที่ 1 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

วิธีที่ 2 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

วิธีที่ 3 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

 

4.วิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดที่กลุ่มนักเรียนเลือกคือวิธีใด และเพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5.นักเรียนคิดว่าถ้าแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่ได้ในข้อที่ 3 จะเกิดผลลัพธ์อย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ให้นักเรียนร่วมกันกำหนดขั้นตอนการสร้างเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน และ ร่วมกัน
ออกแบบ พร้อมบันทึกผลหลังจากการสร้างชิ้นงาน และบอกวิธีปรับปรุงช้ินงานของแต่ละกลุ่ม 

 
  

มาวางแผนขั้นตอนการสร้างเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนกันเถอะ 
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มาออกแบบเครื่องกำจดัฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนกันเถอะ 
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ผลการลงมอืทำ 
 

 
1.หลังจากที่สร้างเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออนไปแล้วนั้น เป็นไปตามแผนที่วางไว้หรือไม่ 
ผลเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2.ปัญหาที่พบระหว่างการลงมือสร้างเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3.วิธีแก้ปัญหา หรือปรับปรุงเครื่องกำจัดฝุ่นด้วยประจุไฟฟ้าไอออน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการเรียน 

 

ที ่ รายการประเมิน เกณฑ์ประเมิน 

3 2 1 0 
1 การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น     

2 การมีส่วนร่วมในการตอบคำถาม     
3 การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น     

4 ความสนใจในการทำกิจกรรม     

5 ความตั้งใจในการทำงาน     
รวม     

 
 ผลการประเมินอยู่ในระดับ         ดี         พอใช้       ปรับปรุง 

 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 – 15 คะแนน ดีมาก 

8 – 11 คะแนน ดี 
4 – 7 คะแนน พอใช้ 

1 – 3 คะแนน ปรับปรุง 
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เกณฑ์การให้คะแนนประเมินผลพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการเรียน 

 
รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 0 
1.การมีส่วนร่วม
ในการแสดง
ความคิดเห็น 

มีส่วนร่วมในการ
แสดงความ

คิดเห็นทุกครั้ง 

มีส่วนร่วมในการ
แสดงความ

คิดเห็นบางครั้ง 

มีส่วนร่วมในการ
แสดงความ
คิดเห็นน้อย 

ไม่มีส่วนร่วมใน
การแสดงความ

คิดเห็น 

2.การมีส่วนร่วม
ในการตอบ
คำถาม 

มีส่วนร่วมในการ
ตอบคำถามทุก

ครั้ง 

มีส่วนร่วมในการ
ตอบคำถาม

บางครั้ง 

มีส่วนร่วมในการ
ตอบคำถามน้อย 

ไม่มีส่วนร่วมใน
การตอบคำถาม 

3.การยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของเพ่ือน
ทุกครั้ง และเสนอ
ความคิดเห็นของ
ตนเองอย่างสุภาพ 

ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของเพ่ือน

บางครั้ง และ
เสนอความ

คิดเห็นของตนเอง
อย่างสุภาพ 

ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของเพ่ือน
บางครั้ง แต่แสดง
ความคิดเห็นของ
ตนเองอย่างไม่

เหมาะสม 

ไม่ยอมรับฟัง
ความคิดเห็น
ของเพ่ือนและ
แสดงความ
คิดเห็นของ

ตนเองอย่างไม่
เหมาะสม 

4.ความ
กระตือรือร้นใน
การทำกิจกรรม 

มีความสนใจการ
ทำกิจกรรม และ
ทำงานเสร็จตามที่
ได้รับมอบหมาย

ก่อนเวลาที่
กำหนด 

มีความสนใจการ
ทำกิจกรรม และ
ทำงานเสร็จตามที่
ได้รับมอบหมาย
ทันเวลาที่กำหนด 

มีความสนใจการ
ทำกิจกรรม และ
ทำงานเสร็จตามที่
ได้รับมอบหมาย
ช้ากว่าเวลาที่

กำหนด 

ไม่มีความสนใจ
การทำกิจกรรม 
และทำงานไม่

เสร็จ 

5.ความร่วมมือ
ในการทำงาน 

มีส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ

อย่างเต็มที่ในการ
ทำกิจกรรม 

มีส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ ใน
การทำกิจกรรม 

มีส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม
เป็นบางครั้ง 

ไมม่ีส่วนร่วม
และไมใ่ห้ความ
ร่วมมือในการ
ทำกิจกรรม 
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แบบบันทึกพฤตกิรรมการมีส่วนร่วมในการเรียน 

 
 นักเรียนชั้น.............................                กลุม่เลขที่       คู่        คี ่

 
ที ่ ชื่อ - สกุล ระดับพฤติกรรม 

3 2 1 0 
1      

2      

3      
4      

5      

6      
7      

8      
9      

10      

11      
12      

13      

14      
15      

16      

17      
18      

19      
20      

21      

22      
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แบบประเมินชิ้นงาน 

 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 
3 2 1 0 

1.ความสมบูรณ์ของชิ้นงาน     

2.ชิ้นงานสามารถแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกำหนดได้     
3.เวลาในการประดิษฐ์ชิ้นงาน     

4.ความคิดสร้างสรรค์     
5.การนำเสนอชิ้นงาน     

รวม     

 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ... 

ผลการประเมินอยู่ในระดับ         ดี         พอใช้       ปรับปรุง 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 – 15 คะแนน ดีมาก 

8 – 11 คะแนน ดี 
4 – 7 คะแนน พอใช้ 

1 – 3 คะแนน ปรับปรุง 
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 เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินชิ้นงาน 
 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 0 

1.ความสมบูรณ์
ของชิ้นงาน 

เหมือนกับแบบที่
ร่าง ชิ้นงานมี
ความสมบูรณ์

เรียบร้อย 

เหมือนกับแบบที่
ร่าง ชิ้นงานมี
ความสมบูรณ์ 

คล้ายกับแบบที่
ร่าง ชิ้นงานมี
ความสมบูรณ์ 

ไม่เหมือนกับ
แบบที่ร่าง และ

ชิ้นงานไม่
สมบูรณ์ 

2.ชิ้นงาน
สามารถแก้ไข
ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดได้ 

สามารถนำไป
แก้ไขปัญหาใน
สถานการณ์ได้ 

สามารถนำไป
แก้ไขปัญหาใน

สถานการณ์ได้แต่
ต้องปรับปรุง

เล็กน้อย 

สามารถนำไป
แก้ไขปัญหาใน

สถานการณ์ได้แต่
ต้องปรับปรุงอีก

มาก 

ไม่สามารถนำไป
แก้ไขปัญหาใน
สถานการณ์ได้

และต้อง
ประดิษฐ์ชิ้นงาน

ใหม่ 

3.เวลาในการ
ประดิษฐ์ชิ้นงาน 

ประดิษฐ์ชิ้นงาน
เสร็จก่อนเวลาที่

กำหนด 

ประดิษฐ์ชิ้นงาน
เสร็จทันเวลาที่

กำหนด 

ประดิษฐ์ชิ้นงาน
เสร็จช้ากว่าเวลา

ที่กำหนด 

ชิ้นงานไม่มี
ความคืบหน้า 

4.ความคิด
สร้างสรรค ์

ชิ้นงานมีความ
สร้างสรรค์

สวยงาม และ
เหมาะสม 

ชิ้นงานมีความ
สร้างสรรค์
สวยงาม 

ชิ้นงานมีความ
สร้างสรรค 

ชิ้นงานมีความ
ไม่มีความ

สร้างสรรค และ
ทำตามเพ่ือน 

5.การนำเสนอ
ชิ้นงาน 

นำเสนอได้
คล่องแคล่ว มั่นใจ 

นำเสนอได้
คล่องแคล่ว 

นำเสนอได้
คล่องแคล่ว แต่

อาจมีข้อผิดพลาด
บ้าง 

นำเสนอได้
ติดขัด ไม่ราบรื่น 
หรือไม่สามารถ

นำเสนอได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

 
วิชา วิทยาศาสตร์          กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 แรงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า                        เรื่อง วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6          ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
ผู้สอน นางสาวปฏิมา ชุมรำ        จำนวนเวลาที่สอน 4 คาบ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่
เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 มาตรฐาน ว4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหา ที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็น
ขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน และการ
แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 
มาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 มาตรฐาน ค.1.1 ป.6/1 เปรียบเทียบ  เรียงลำดับเศษส่วนและจำนวนคละจากสถานการณ์
ต่างๆ 
 มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 
 และนำไปใช้ 
 
2. ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 ว 2.3 ป6/1 ระบุส่วนประกอบและบรรยายหน้าที่ของแต่ละส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้า
อย่างง่ายจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
 ว 2.4 ป6/3 ใช้อินเทอร์เน็ตในการค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ตัวช้ีวัดคณิตศาสตร์ 
 ค 1.1 ป6/2 เปรียบเทียบ และเรียงลำดับ เศษส่วนและทศนิยมไม่เกินสามตำแหน่ง 
 ค 2.1 ป6/2 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปญหาเกี่ยวกับน้ำหนักที่มีการเปลี่ยนหน่วยและ
เขียนในรูปทศนิยม  
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 
 1. ระบุส่วนประกอบและบรรยายหน้าที่ของส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายได้ 
 2. อธิบายวิธีการและผลการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมได้ 
 3. อธิบายการนำความรู้ของการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมไปใช้ประโยชน์ได้ 
 ด้านทักษะ (P) 
 1. นักเรียนสามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์การขาดแคลนน้ำมันเชื้อเพลิงได้ 
 2. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์การขาดแคลนน้ำมันเชื้อเพลิงได้ 
 3. นักเรียนสามารถบอกวิธีแก้ปัญหาในสถานการณ์การขาดแคลนน้ำมันเชื้อเพลิงได้ 
 4. นักเรียนสามารถคาดคะเนผลลัพธ์ที่เกิดจากการแก้ปัญหาของสถานการณ์การขาดแคลน
น้ำมันเชื้อเพลิงได้ 
 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

1. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
 
4. สาระสำคัญ 
 วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบไปด้วย เซลล์ไฟฟ้า สายไฟ และอุปกรณ์ไฟฟ้า แบตเตอรี่เป็น
เซลล์ไฟฟ้าที่ต่อกันเพ่ือเป็นแหล่งกำเนิดไฟฟ้าให้กับอุปกรณ์ไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้า การต่อเซลล์ไฟฟ้า
มากกว่า 1 เซลล์แบบอนุกรมจะทำให้มีพลังงานไฟฟ้ามากขึ้น การออกแบบรถพลังงานไฟฟ้าให้
เคลื่อนที่ได้ต้องคำนึงถึงปัจจัยต่าง ๆ เช่น น้ำหนักรวมของรถขนาดรูปทรงของรถ และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศสืบค้นและนำเสนอข้อมูล 
กรอบการบูรณาการ 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร ์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 

วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย
ประกอบไปด้วย 
เซลล์ไฟฟ้า สายไฟ 
และอุปกรณ์ไฟฟ้า 

-เปรียบเทียบ และ
เรียงลำดับจำนวนที่
เป็นทศนิยมจากข้อมูล
ที่ได้รับ 
- หาคำตอบของ
น้ำหนักท่ีมีการเปลี่ยน
หน่วยและเขียนในรูป
ทศนิยม  

ใช้เทคโนโลยีในการ
สืบค้นข้อมูล เช่น 
โทรศัพท์มือถือ 
คอมพิวเตอร์ และ
แท็บเล็ต 

กระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรมที่มีการ
ระบุปัญหา รวบรวม
ข้อมูลและแนวคิดที่
เกี่ยวข้องกับปัญหา 
ออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหา วางแผน
ดำเนินการแก้ปัญหา 
ทดสอบประเมิน 
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วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร ์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 
   ปรับปรุงแก้ไขชิ้นงาน 

และการนำเสนอ
ชิ้นงาน 

 
5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (60 นาที) 
 1. ครูอภิปรายสถานการณ์พลังงานของประเทศไทยโดยเฉพาะการขาดแคลนน้ำมันเชื้อเพลิง
ซึ่งมีความพยายามหาแหล่งพลังงานอ่ืนมาทดแทนเพ่ือใช้ในชีวิตประจำวัน ดังนั้น การหาพลังงาน
ทดแทนมาพลังงานจากน้ำมันเชื้อเพลิงกำลังได้รับความนิยมในปัจจุบัน ครูอาจใช้คำถามในการ
อภิปรายดังนี้ 
  1.1 ยกตัวอย่างสิ่งของที่ต้องอาศัยน้ำมันเชื้อเพลิงในการทำงาน (แนวคำตอบรถยนต์
รถจักรยานยนต์,รถยนต์,เรือ) 
  1.2 พลังงานที่จะสามารถนำมาทดแทนพลังงานจากน้ำมันเชื้อเพลิงมีอะไรบ้าง (แนว
คำตอบ นักเรียนอาจตอบได้หลากหลาย เช่น ไบโอดีเซล,ไฟฟ้า,พลังงานชีวมวล) 
 2. ครูยกประเด็นเกี่ยวกับรถยนต์ที่ใช้ไฟฟ้าเป็นแหล่งพลังงาน ครูนำอภิปรายการทำงานของ
รถไฟฟ้าพร้อมใช้รูปกลไกการทำงานของรถไฟฟ้ามาประกอบการอภิปราย 
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 โดยอาจใช้คำถามดังนี้ 
 2.1) รถไฟฟ้ามีกลไกการทำงานแตกต่างจากรถที่ใช้น้ำมันเชื้อเพลิงอย่างไร (แนวคำตอบ 
รถไฟฟ้าใช้ไฟฟ้าเป็นแหล่งพลังงานให้มอเตอร์ไฟฟ้าหมุนเพ่ือทำให้ล้อรถเคลื่อนที่ได้ส่วนรถที่ใช้น้ำมัน
เชื้อเพลิงใช้การเผาไหม้ของน้ำมันเชื้อเพลิงทำให้เพลาและล้อรถเคลื่อนที่ได้) 
  2.2) องค์ประกอบสำคัญของรถไฟฟ้าคืออะไร (แนวคำตอบ แหล่งเก็บพลังงานไฟฟ้า 
หรือแบตเตอรี่เพื่อเก็บพลังงานไฟฟ้าจากการชาร์จกับไฟฟ้าที่ใช้ในบ้าน และมอเตอร์ไฟฟ้า) 
  2.3) ข้อดีของรถไฟฟ้าเมื่อเทียบกับรถที่ใช้น้ำมันเชื้อเพลิงเป็นอย่างไร (แนวคำตอบ 
รถไฟฟ้าไม่ปล่อยมลพิษ เชื้อเพลิงราคาถูกกว่าน้ำมัน) 
 3) ครูชี้แจงประเด็นเกี่ยวกับการใช้แบตเตอรี่เพ่ือเก็บพลังงานไฟฟ้าในรถยนต์ยังมีข้อจำกัดใน
เรื่องของระยะการใช้งานที่จำกัดต่อการชาร์จไฟฟ้าแต่ละครั้งดังนั้น จึงต้องออกแบบรถยนต์ให้ใช้
พลังงานที่มีอยู่ในแบตเตอรี่อย่างจำกัดในคุ้มค่าท่ีสุด 
 4) ครูชี้แจงจุดประสงค์ของกิจกรรมว่านักเรียนจะได้สร้างรถของพลังงานไฟฟ้าของเล่น 
เพ่ือให้วิ่งได้เร็วที่สุดโดยใช้พลังงานไฟฟ้าจากถ่านไฟฉายที่ มีอยู่อย่างจำกัด ครูทบทวนความรู้ที่เรียน
มาแล้วเกี่ยวกับการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายโดยให้นักเรียนบอกวิธีการต่อวงจรไฟฟ้าให้หลอดไฟสว่าง
โดยใช้ถ่านไฟฉาย1ก้อน และหลอดไฟขนาด 2.5 V และครูอาจใช้คำถามดังนี้ 
  4.1) ส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้ามีอะไรบ้าง (แนวคำตอบ แหล่งกำเนิดไฟฟ้าสายไฟ 
และหลอดไฟ) 
  4.2) การต่อวงจรไฟฟ้าแบบใดที่ทำให้หลอดไฟสว่าง เพราะเหตุใด (แนวคำตอบ การ
ต่อวงจรแบบปิดโดยต่อสายไฟกับขั้วบวกของแหล่งกำเนิดไฟฟ้า ปลายอีกด้านหนึ่งของสายไฟต่อเข้า
กับหลอดไฟ ในขณะที่สายไฟอีกเส้นหนึ่งต่อกับขั้วลบของแหล่งกำเนิดไฟฟ้า ปลายอีกด้านหนึ่งต่อเข้า
กับหลอดไฟ ทำให้มีเส้นทางครบวงจร กระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้ครบรอบ) 
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   4.3) วงจรปิดและวงจรเปิดต่างกันอย่างไร (แนวคำตอบ วงจรปิดเป็นวงจรที่
กระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้ครบเส้นทางอุปกรณ์ไฟฟ้าจะทำงานได้แต่วงจรเปิดนั้น กระแสไฟฟ้าไหลผ่าน
ไม่ครบเส้นทาง ทำให้อุปกรณ์ไฟฟ้าไม่สามารถทำงานได้) 
 5) ครูนำเข้าสู่กิจกรรมว่านอกจากอุปกรณ์ไฟฟ้าที่เราคุ้นเคย เช่น หลอดไฟที่ใช้ถ่านไฟฉาย
เพียงก้อนเดียวเป็นแหล่งกำเนิดไฟฟ้าแล้วยังมีอุปกรณ์ไฟฟ้าอ่ืน ๆ ที่ต้องอาศัยเซลล์ไฟฟ้าหรือ
ถ่านไฟฉายหลายก้อนต่อกันเพ่ือเป็นแหล่งกำเนิดไฟฟ้า เช่น ของเล่นต่างๆ ครูนำตัวอย่างรถพลังงาน
ไฟฟ้าของเล่นให้นักเรียนสังเกตโครงสร้าง ส่วนประกอบของรถว่ามีอะไรบ้าง 
 6) ครูถามความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของรถพลังงานไฟฟ้า
ของเล่น โดยอาจใช้คำถามดังนี้ 
  6.1) การใช้ถ่านไฟฉายหลายก้อนต่อกันกับการใช้ถ่านไฟฉายก้อนเดียวจะทำให้
เกิดผลต่อการทำงานของรถของเล่นแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร (แนวคำตอบ ขึ้นอยู่กับความคิดของ
นักเรียน) 
  6.2) การต่อถ่านไฟฉายมากกว่า 1 ก้อน แบบใดที่ทำให้ได้พลังงานไฟฟ้ามากขึ้น 
(แนวคำตอบ ขึ้นอยู่กับความคิดของนักเรียน) 
  6.3) ปัจจัยใดบ้างในการสร้างรถของเล่นที่มีผลทำให้ของรถของเล่นเคลื่อนที่ได้เร็ว
ที่สุด (แนวคำตอบ คำตอบมีได้หลากหลาย เช่น น้ำหนักและรูปทรงรถของเล่น ,จำนวนถ่านไฟฉาย 
และวิธีการต่อถ่านไฟฉาย) 
   6.4) หากจะออกแบบรถของเล่นไฟฟ้าเพ่ือแข่งขันว่ารถคันใดเคลื่อนที่ได้เร็วที่สุด 
จะต้องออกแบบรถของนักเรียนอย่างไร (แนวคำตอบ ขึ้นอยู่กับความคิดของนักเรียน) 
   6.5) นักเรียนจะทราบได้อย่างไรว่ารถคันใดเคลื่อนที่ได้เร็วที่สุด  (แนวคำตอบ 
สามารถทดสอบได้หลายวิธี เช่น ปล่อยรถพร้อมกันแล้วดูว่ารถคันใดเข้าเส้นชัยก่อน หรือ ปล่อยรถ
และจับเวลาทีละคันว่าจากจุดเริ่มต้นจนถึงเส้นชัยใช้เวลาเท่าไหร่ รถคันไหนใช้เวลาน้อยที่สุดแสดงว่า
เร็วทีสุ่ด) 
 7) ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน คละความสามารถ และเพศ จากนั้นครูแจก
อุปกรณ์ประดิษฐ์รถพลังงานไฟฟ้าของเล่นให้นักเรียนกลุ่มละ 1 ชุด เพ่ือประกอบโครงช่วงล่างของรถ
ซึ่งประกอบด้วย มอเตอร์ไฟฟ้าล้อเพลาและเฟือง โดยในขั้นนี้ครูอาจต้องอธิบายการทำงานของ
ชิ้นส่วนต่าง ๆ 
 8) ครกูำหนดปัญหาให้นักเรียนแต่ละกลุ่มดังนี้ “ให้นักเรียนสร้างรถพลังงานไฟฟ้าของเล่น ให้
วิ่งได้เร็วที่สุด โดยใช้ถ่านไฟฉาย 2 ก้อน และรถจะต้องรับน้ำหนักบรรทุกดินน้ำมันที่ครูเตรียมไว้ให้ 3 
(ครูพิจารณาระหว่างจำนวนดินน้ำมันกับรถของเล่นที่ใช้ในกิจกรรมตามความเหมาะสม) 
 9) ครูชี้แจงเกณฑ์การให้คะแนนการออกแบบและสร้างรถของเล่น โดยมีหัวข้อในการ
พิจารณา 4 หัวข้อ คือ ความเร็วของรถ และการนำเสนอข้อมูล 
ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (30 นาที) 
 10) ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่ทำให้รถเคลื่อนที่ได้เร็วเช่นเรื่อง
พลังงานไฟฟ้ารูปทรงและความสมดุลของตัวรถ แล้วนำมาอภิปรายกันในกลุ่มเพ่ือนำไปออกแบบรถ 
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ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (30 นาที) 
 11) ครูให้แต่ละกลุ่มวาดแบบรถและอธิบายการต่อวงจรไฟฟ้า พร้อมทั้งระบุรายการวัสดุและ
จำนวนที่ใช้ 
 12) ครูให้แต่ละกลุ่มนำเสนอโดยเริ่มจากนำเสนอว่ามีปัญหาหรือความต้องการอะไร แล้วมี
แนวทางในการแก้ปัญหาอย่างไรซึ่งประกอบด้วยรูปแบบของรถของเล่นพร้อมทั้งรายละเอียดวัสดุที่ใช้ 
ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (60 นาที) 
 13) ครูแจกอุปกรณ์ตามที่กำหนดให้  
 14) ครูให้แต่ละกลุ่มวางแผนการทำงานก่อนลงมือสร้าง จากนั้นจึงสร้างรถพลังงานไฟฟ้าของ
เล่นโดยใช้วัสดุตามที่ได้ออกแบบภายในเวลา 1 คาบ ทั้งนี้นักเรียนทุกกลุ่มต้องเก็บเศษวัสดุเหลือใช้
เพ่ือนำไปประเมินความคุ้มค่าของวัสดุที่ใช้ไปขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการ
แก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 
ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน (30 นาที) 
 15) เมื่อสร้างเสร็จแล้ว แต่ละกลุ่มนำรถพลังงานไฟฟ้าของเล่นมาชั่งน้ำหนักโดยครูตั้งหน่วย
ของเครื่องชั่งให้เป็นกิโลกรัม และให้นักเรียนช่วยกันแปลงหน่วยให้เป็นกรัม หลังจากนั้นให้นักเรียน
ทดสอบการทำงาน หากรถไม่เคลื่อนที่ หรือเคลื่อนที่ช้าให้ปรับปรุงแก้ไขโดยมีเวลาปรับปรุงแก้ไข 30 
นาทีนักเรียนบันทึกวิธีการปรับปรุงแก้ไขในใบกิจกรรม แล้วนำมาทดสอบอีกครั้ง 
 16) ครูให้นักเรียนทุกกลุ่มประเมินวัสดุเหลือใช้เพ่ือเป็นข้อมูลสำหรับใช้ประเมินชิ้นงานตาม
เกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 
 17) ครูจัดแข่งขันโดยรถของเล่นไฟฟ้าของกลุ่มไหนเข้าเส้นชัยก่อนเป็นผู้ชนะ 
ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงาน (30 นาที) 
 18) ครูให้แต่ละกลุ่มนำเสนอผลงาน และอธิบายในประเด็นต่อไปนี้ 
   18.1) รถพลังงานไฟฟ้าของเล่นของกลุ่มเคลื่อนที่ได้เร็วตามที่ต้องการหรือไม่อย่างไร 
   18.2) หลักการหรือปัจจัยใดที่กลุ่มนำมาพิจารณาในการสร้างรถให้วิ่งได้เร็วที่สุดและ
ปัจจัยนั้นทำให้รถวิ่งได้เร็วตามท่ีต้องการหรือไม่ อย่างไร 
   18.3) ถ้าจะปรับปรุงให้รถของเล่นวิ่งได้เร็วขึ้นอีก จะทำอย่างไร 
 19) ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปประเด็นและความรู้ที่ได้จากการสร้างรถพลังงานไฟฟ้าของเล่น 
โดยครูใช้คำถาม ดังนี้ 
   19.1) การต่อวงจรไฟฟ้าในรถพลังงานไฟฟ้าของเล่นเป็นอย่างไร (แนวคำตอบ ต่อ
ถ่านไฟฉายเข้ากับแผ่นโลหะที่ติดอยู่กับมอเตอร์ไฟฟ้า ทำให้ครบวงจรมอเตอร์ไฟฟ้าทำงานได้) 
   19.2) การต่อเซลล์ไฟฟ้าให้มีพลังงานมากข้ึนทำได้อย่างไร และเรียกการต่อแบบนี้ว่า
อย่างไร (แนวคำตอบ ต่อเซลล์ไฟฟ้าโดยให้ขั้วลบของเซลล์ไฟฟ้าต่อกับขั้วบวกของเซลล์ไฟฟ้าอีก
อันหนึ่งเรียงกันไป เรียกว่าการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม) 
   19.3) การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมทำให้เกิดผลอย่างไรต่อการเคลื่อนที่ของรถ
(แนวคำตอบ มีพลังงานไฟฟ้าเพ่ิมข้ึน ทำให้รถเคลื่อนที่ได้เร็วขึ้น) 
   19.4) ปัจจัยใดบ้างที่มีทำให้รถของเล่นไฟฟ้าวิ่งได้เร็ว และมีผลอย่างไร (แนวคำตอบ 
น้ำหนักของแบตเตอรี่ พลังงานไฟฟ้าจากแบตเตอรี่ รูปร่างของรถของเล่นความสมดุลของตัวรถ) 
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6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. คอมพิวเตอร์ประจำห้องเรียนจำนวน 1 เครื่อง 
 2. หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2 
 
7.การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

เครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 
1. ระบุส่วนประกอบ
และบรรยายหน้าที่ของ
ส่วนประกอบของ
วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายได้ 
2. อธิบายวิธีการและ
ผลการต่อเซลล์ไฟฟ้า
แบบอนุกรมได้ 
3. อธิบายการนำ
ความรู้ของการต่อ
เซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม
ไปใช้ประโยชน์ได้ 

 
- ตรวจใบ
กิจกรรม 

 
- ใบกิจกรรม 

 
- ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ร้อย
ละ 80 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ (P) 
1. นักเรียนสามารถ
ระบุปัญหาของ
สถานการณ์การขาด
แคลนน้ำมันเชื้อได้ 
2. นักเรียนสามารถ
อธิบายสาเหตุของ
ปัญหาในสถานการณ์
การขาดแคลนน้ำมัน
เชื้อเพลิงได้ 

 
- ตรวจใบ
กิจกรรม 
 
- ประเมินชิ้นงาน 
- ตรวจแบบวัด
ทักษะการ
แก้ปัญหา 
- สังเกต
พฤติกรรมการ
แก้ปัญหา 

 
- แบบประเมินใบ
กิจกรรม 
- แบบประเมินชิ้นงาน 
- แบบประเมินทักษะ
การแก้ปัญหา 
 

 
- ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่
ระดับดีข้ึนไป 
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จุดประสงค์ วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

เครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล 

3. นักเรียนสามารถ
บอกวิธีแก้ปัญหาใน
สถานการณ์การขาด
แคลนน้ำมันเชื้อเพลิง
ได้ 
4. นักเรียนสามารถ
คาดคะเนผลลัพธ์ที่
เกิดจากการ
แก้ปัญหาของ
สถานการณ์การขาด
แคลน 
 

 
- ตรวจใบกิจกรรม 
 
- ประเมินชิ้นงาน 
- ตรวจแบบวัด
ทักษะการแก้ปัญหา 
- สังเกตพฤติกรรม
การแก้ปัญหา 

 
- แบบประเมินใบ
กิจกรรม 
- แบบประเมินชิ้นงาน 
- แบบประเมินทักษะ
การแก้ปัญหา 
 

 
- ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่
ระดับดีข้ึนไป 

ด้านคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ (A) 
1. นักเรียนสามารถ
ทำงานเป็นกลุ่ม
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
 

 
- ตรวจแบบ
ประเมินพฤติกรรม
การทำงานกลุ่ม 

 
- แบบประเมิน
พฤติกรรมการทำงาน
กลุ่ม 

 
- ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่
ระดับดีข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 
1.ผลการจัดการเรียนรู้ 
 1.1 ด้านความรู้ (K) 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 1.2 ด้านทักษะ (P) 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 1.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
2.ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
3.แนวทางแก้ไขปัญหา 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ.................................... 
(นางสาวปฏิมา ชุมรำ) 

                                                                                           ผู้สอน
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ใบกิจกรรม เรือ่งวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 

 
 

ชื่อ-สกุล............................................................................ชั้น.........................เลขท่ี...................... 
ตอนที่ 1 
คำชี้แจง ให้นักเรียนขีดเครื่องหมาย ✓หน้าข้อความที่ถูกต้อง และขีดเครื่องหมาย  
หน้าข้อความที่ผิด 
…………. 1. การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม เป็นการนำขั้วไฟฟ้าที่ต่างกันมาต่อเข้าด้วยกัน 
…………. 2. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม จะมีทิศทางเดียวกันตลอดทั้งวงจร 
…………. 3. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม เป็นการต่อ เซลล์ไฟฟ้าแบบเรียงต่อกัน 
…………. 4. วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบไปด้วยองค์ประกอบ 3 อย่าง คือ สายไฟ 

เซลล์ไฟฟ้า และอุปกรณ์ไฟฟ้า 
…………. 5. การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม เป็นการนำขั้วไฟฟ้าที่ต่างกันมาต่อเข้าด้วยกัน 
…………. 6. หากใช้ถ่านไฟฉายจำนวน 3 ก้อน หลอดไฟในวงจรจะสว่างเท่ากับการใช้

ถ่านไฟฉาย 2 ก้อน 
…………. 7. วงจรไฟฟ้า คือ การต่อสายไฟฟ้าจากแหล่งกำเนิดเข้าเครื่องใช้ไฟฟ้าให้เกิด

เส้นทางการไหล 
ของกระแสไฟฟ้า 

…………. 8. ถ้าสายไฟฟ้าไม่เชื่อมโยงกัน จะทำให้หลอดไฟฟ้าไม่สว่าง เพราะสายไฟฟ้าเป็น
ตัวนำกระแสไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้า 

…………. 9. นำเชือกใส่แทนสายไฟฟ้า สามารถทำให้หลอดไฟฟ้าสว่างได้ 
…………. 10. วงจรปิด คือ วงจรไฟฟ้าที่มีกระแสไฟฟ้าไหลผ่านไม่ครบวงจร   
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ใบกิจกรรม 

เรื่อง วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
 
 
ชื่อกลุ่ม........................................................................................................................................... 
 
สมาชิกกลุ่มประกอบด้วย (หัวหน้า,รองหัวหน้า,สมาชิก,สมาชิก,เลขานุการ) 

ชื่อ - สกุล หน้าที่ 
  

  

  
  

  

 
ตอนที่ 2 จากสถานการณ์จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1.ปัญหาของสถานการณ์นี้คอือะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.สาเหตุของปัญหานี้มาจากอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3.นักเรียนจะมีวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

วิธีการแก้ปัญหา ข้อดี ข้อจำกัด 

วิธีที่ 1 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

วิธีที่ 2 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

วิธีที่ 3 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

 
4.วิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดที่กลุ่มนักเรียนเลือกคือวิธีใด และเพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5.นักเรียนคิดว่าถ้าแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่ได้ในข้อที่ 3 จะเกิดผลลัพธ์อย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 ให้นักเรียนร่วมกันกำหนดขั้นตอนการสร้างรถพลังงานไฟฟ้า  

และร่วมกันออกแบบรถพลังงานไฟฟ้า พร้อมบันทึกผลหลังจากการสร้างช้ินงาน  
และบอกวิธีปรับปรุงช้ินงานของแต่ละกลุ่ม 

 
 

 
มาวางแผนขั้นตอนการสร้างรถพลังงานไฟฟ้ากันเถอะ 
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มาออกแบบรถพลังงานไฟฟ้ากันเถอะ 
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ผลการลงมอืทำ 
 

 
 
1.หลังจากที่สร้างรถพลังงานไฟฟ้าไปแล้วนั้น เป็นไปตามแผนที่วางไว้หรือไม่ ผลเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2.ปัญหาที่พบระหว่างการลงมือสร้างรถพลังงานไฟฟ้า 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3.วิธีแก้ปัญหา หรือปรับปรุงรถพลังงานไฟฟ้า 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
 
ชื่อกลุ่ม.............................................................................................................ชั้น........................ 

 
ที ่ รายการประเมิน เกณฑ์ประเมิน 

3 2 1 0 
1 ความเหมาะสมของคณะทำงาน     

2 ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย     

3 การจัดลำดับขั้นตอนการทำงาน     
4 การบริหารเวลาในการทำงาน     

5 ความร่วมมือในการทำงาน     

รวม     
 

 ผลการประเมินอยู่ในระดับ         ดี         พอใช้       ปรับปรุง 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12 – 15 คะแนน ดีมาก 

8 – 11 คะแนน ดี 
4 – 7 คะแนน พอใช้ 

1 – 3 คะแนน ปรับปรุง 
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เกณฑ์การให้คะแนนประเมินผลพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
 

รายการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 0 

1.ความ
เหมาะสมของ
คณะทำงาน 

สามารถจัดตั้ง
คณะทำงานได้

อย่างเหมาะสมทุก
ตำแหน่ง 

สามารถจัดตั้ง
คณะทำงานได้
อย่างเหมาะสม 

3 ตำแหน่ง 

สามารถจัดตั้ง
คณะทำงานได้
อย่างเหมาะสม 

2 ตำแหน่ง 

ไม่สามารถจัดตั้ง
คณะทำงานได้
อย่างเหมาะสม 

2.ความ
รับผิดชอบต่อ
หน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 

ทุกคนมีหน้าที่และ
รับผิดชอบต่อ

หน้าที่ของตนเอง 

มีผู้มีหน้าที่แต่ไม่
รับผิดชอบ 1 คน 

มีผู้มีหน้าที่แต่ไม่
รับผิดชอบ 2 คน 

มีผู้มีหน้าที่แต่ไม่
รับผิดชอบ

มากกว่า 2 คน 

3.การจัดลำดับ
ขั้นตอนการ
ทำงาน 

- คัดเลือกและ
เตรียมข้อมูลได้

เหมาะสม 
- มีการวาง

แผนการทำงานได้
เหมาะสม 

- มีการปฏิบัติตาม
แผน 

ขาด 1 ขั้นตอน 
หรือไม่ชัดเจน 

ขาด 2 ขั้นตอน 
หรือไม่ชัดเจน 

- ไม่สามารถ
คัดเลือกและ

เตรียมข้อมูลได้ 
- ไม่มีการวาง

แผนการทำงาน 
- ไม่มีการปฏิบัติ

ตามแผน 

4.การบริหาร
เวลาในการ
ทำงาน 

เสร็จก่อนกำหนด 
และงานมีคุณภาพ 

เสร็จตามกำหนด 
และงานมี
คุณภาพ 

เสร็จไม่ทัน
กำหนด และงาน

มีคุณภาพ 

เสร็จไม่ทัน
กำหนด และงาน

ไม่มีคุณภาพ 
5.ความร่วมมือ
ในการทำงาน 

ทุกคนมีส่วนร่วม
และให้ความ

ร่วมมืออย่างเต็มที่ 

80% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

60% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

40% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
 
วิชา วิทยาศาสตร์           กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
หน่วยการเรียนรู้ที่              เรื่อง การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าภายในบ้าน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6          ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
ผู้สอน นางสาวปฏิมา ชุมรำ        จำนวนเวลาที่สอน 4 คาบ 
 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอน
พลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
  มาตรฐาน ว4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหา ที่พบในชีวิตจริง
อย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน 
และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 
 มาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่
ต้องการวัด และนำไปใช้ 
2. ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  ว 2.3 ป.6/3 ออกแบบการทดลองและทดลองด้วยวิธีที่เหมาะสมในการอธิบาย
วิธีการและผลของการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม 
  ว 2.3 ป.6/4 ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม
โดยบอกประโยชน์และการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
  ว 2.3 ป.6/5 ออกแบบการทดลองและทดลองด้วยวิธีที่เหมาะสมในการอธิบายการ
ต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและขนาน 
  ว 2.3 ป.6/6 ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรม
และแบบขนาน โดยบอกประโยชน์ ข้อจำกัด และการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
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 ตัวช้ีวัดคณิตศาสตร์ 
  ค 2.1 ป.4/3 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปญหาเกี่ยวกับความมยาวรอบรูปและ
พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  
3. สาระสำคัญ 
 การต่อวงจรแบบขนาน เป็นการนำเซลล์ไฟฟ้ามาต่อในวงจรไฟฟ้า โดยนำปลายขั้วของไฟฟ้า
ที่เป็นขั้วเดียวกันมาต่อรวมกันที่จุดใดจุดหนึ่ง แล้วจึงนำไปต่อกับขั้วอีกขั้วหนึ่งของจุด ๆ หนึ่ง ซึ่งเป็น
การต่อความต่างศักย์ของไฟฟ้าที่คร่อมกันอยู่ นอกจากนี้การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนาน จะทำให้
กระแสไฟฟ้าไหลได้หลายทิศทาง ซึ่งจะสามารถแยกผ่านอุปกรณ์ ใน แต่ละอย่างที่รวมกันได้  
ตัวอย่างเช่น หากจะต่อหลอดไฟฟ้าต่างๆภายในบ้าน ตามห้องต่างๆ แต่ถ้าหากไฟดวงใดดวงหนึ่ง
ภายในบ้านเกิดความชำรุดเสียหาย ไฟดวงอ่ืน ๆ ภายในบ้านหรือในห้องต่างๆ ก็ยังจะคงติดอยู่ 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 
  1. อธิบายวิธีการและผลของการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน 
  2. อธิบายการประยุกต์ใช้และข้อจำกัดของการต่อ หลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบ
ขนานในชีวิตประจำวัน 
 ด้านทักษะ (P) 
  1. นักเรียนสามารถระบุปัญหาของสถานการณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านดับได้ 
  2. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านดับ
ได้กำหนดให้ได้ 
  3. นักเรียนสามารถบอกวิธีแก้ปัญหาในสถานการณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านดับได้ 
  4. นักเรียนสามารถคาดคะเนผลลัพธ์ที่เกิดจากการแก้ปัญหาของสถานการณ์
เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านดับได้ 
 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
 1. นักเรียนมีความสนใจใฝ่รู้ในเนื้อหาที่เรียน 
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5. สาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร ์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 
- การต่อหลอดไฟฟ้า
ซึ่งเป็นอุปกรณ์ไฟฟ้า
อย่างหนึ่งภายในบ้าน
วงจรไฟฟ้ามีการต่อ
ทั้งแบบอนุกรมและ
แบบขนาน 
 

- หาพื้นที่ของรูป
สี่เหลี่ยม 

- การค้นหาข้อมูลเรื่องการ
ต่อวงจรไฟฟ้าทั้งแบบ
อนุกรมและแบบขนานอย่าง
มีประสิทธิภาพ เป็นการ
ค้นหาข้อมูลที่ได้ตรงตาม
ความต้องการในเวลาที่ตรง
ตามความต้องการในเวลาที่
รวดเร็ว จากแหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ 
หลายแหล่ง และข้อมูลมี
ความสอดคล้องกัน 
- การใช้เทคนิคการค้นหาขั้น
สูง เช่น การใช้ตัวดำเนินการ 
การระบุรูปแบบของข้อมูล
หรือชนิดของไฟล์ 

- กระบวนการ
ออกแบบเชิง
วิศวกรรรม 

 
6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 
 1) ครูทบทวนความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย โดยการต่อเซลล์ไฟฟ้า 2 
ก้อนแบบอนุกรม ครูอาจเลือกตัวแทนนักเรียน 2-3 คน มาแข่งขันวาดรูปวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายบน
กระดาน ซึ่งประกอบด้วยถ่านไฟฉาย 2 ก้อน สายไฟฟ้า 2 เส้น และหลอดไฟฟ้า 1 ดวง ครูตัดสินผู้
ชนะท่ีวาดรูปได้ถูกต้องและรวดเร็วที่สุด จากนั้นครูใช้คำถามเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่กิจกรรม ดังนี้ 
  1.1) ถ้าต่อถ่านไฟฉายอีกหลายก้อนเพ่ิมเข้าไปในวงจรไฟฟ้าจะทำให้ใช้เวลาวาด
รูปการต่อวงจรไฟฟ้ามากขึ้นกว่าเดิมหรือไม่ อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ เช่น ใช้เวลาวาด
มากกว่าเดิม) 
  1.2) เราจะมีวิธีสื่อสารเกี่ยวกับต่อวงจรไฟฟ้าได้ง่ายกว่านี้ ได้หรือไม่ อย่างไร 
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) ครูยังไม่เฉลยคำตอบที่ถูกต้อง 
 2) ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่องการเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้า หลังจากนั้นครูและ
นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นคำถามต่อไปนี ้
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  2.1) การเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้ามีประโยชน์อย่างไร เพราะเหตุใด 
  2.2) สัญลักษณ์แต่ละแบบ แทนอุปกรณ์ไฟฟ้าใด 
 3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามในสิ่งที่อยากรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับการเขียนแผนภาพ
วงจรไฟฟ้า จากนั้นร่วมกันอภิปรายและลงข้อสรุปว่าการเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้าทำได้โดยการเขียน
สัญลักษณ์แทนรูปอุปกรณ์ต่าง ๆ ในวงจรไฟฟ้า เพ่ือสื่อสารให้เข้าใจตรงกันได้ง่าย และสะดวก 
 4) ครูถามนักเรียนว่าที่บ้านของนักเรียนเคยเกิดเหตุการณ์ไฟฟ้าดับหรือไม่  (นักเรียนตอบ
คำถามตามตามประสบการณ์ที่ตนเองเคยพบเจอ) ครูจึงถามนักเรียนต่อว่าที่บ้านนักเรียนเคยมี
เครื่องใช้ไฟฟ้าเสียหรือไม่ และถ้าเคยผลเป็นอย่างไร (นักเรียนตอบคำถามตามตามประสบการณ์ที่
ตนเองเคยพบเจอ) ครูถามต่อว่า และเหตุการณ์ไฟฟ้าดับกับเครื่องใช้ไฟฟ้าเสียมีความแตกต่างกัน
อย่างไร (นักเรียนตอบคำถามตามความคิดอย่างอิสระ) ครูถามนักเรียนว่าทำไม่เวลาเครื่องใช้ไฟฟ้า
เครื่องใดเครื่องหนึ่งเสียไฟฟ้าในบ้านจึงยังใช้งานได้อยู่ (นักเรียนตอบคำถามตามความคิดอย่างอิสระ) 
ครูยังไม่เฉลยคำตอบ 
 5) ครูนำบ้านจำลองมาให้นักเรียนดู โดยใช้เหตุการณ์นี้เป็นสถานการณ์ปัญหา โดยภายใน
บ้านจำลองจะมีหลอดไฟขนาดเล็กจำนวน 5 หลอดแทนเครื่องใช้ไฟฟ้าในห้องต่างๆภายในบ้าน โดยใน
บ้านใช้เซลล์ไฟฟ้าคือ ถ่านไฟฉาย และเซลล์ผลไม้ เมื่อเปิดใช้งานหลอดไฟจะให้แสงสว่าง จากนั้นครู
ลองถอดหลอดไฟออก 1 หลอดจึงทำให้เครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืนๆในบ้านดับทั้งหลัง ครูถามนักเรียนว่าปัญหา
ของบ้านหลังนี้คืออะไร (นักเรียนตอบคำถามตามความคิดอย่างอิสระ)  
 6) จากนั้นครูและนักเรียนช่วยกันอภิปรายว่าสาเหตุของปัญหานี้คืออะไร ครูแบ่งนักเรียน
ออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน คละความสามารถและเพศ จากนั้นครู ให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกันสืบค้น
เรื่องการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้า 
 7) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นคำถามต่อไปนี้ 
  7.1) การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าสามารถทำได้กี่แบบ อะไรบ้าง 
  7.2) นักเรียนคิดว่าการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าทั้งสองแบบมีความแตกต่างกันอย่างไร 
 8) ครูแจกอุปกรณ์การทำกิจกรรมบ้างพลังงานไฟฟ้า พร้อมทั้งอธิบายการทำกิจกรรม และให้
สถานการณ์ปัญหาว่า ครูให้หลอดไฟจำนวน 5 หลอดแทนอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ใช้ภายในบ้าน ให้นักเรียน
ออกแบบบ้านพร้อมคำนวณพ้ืนที่ใช้สอยภายในบ้าน และการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้า พร้อมวาดแผนภาพ
แสดงการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้า โดยมีเงื่อนไขว่า ถ้าเครื่องใช้ไฟฟ้าตัวใดตัวหนึ่งในบ้านเสียหรือดับ
เครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืนๆภายในบ้านจะต้องสามารถใช้งานได้ 
 
ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 
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 9) ครูให้นักเรียนทดลองการต่อวงจรไฟฟ้า และนำมาอภิปรายกันภายในกลุ่มว่าจะออกแบบ
วงจรการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าอย่างไร 
ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
 10) ครูให้นักเรียนออกแบบวงจรการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าลงในกระดาษ และนำเสนอหน้าชั้นเรียน 
ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา 
 11) นักเรียนทดลองต่อวงจรไฟฟ้าตามท่ีได้ออกแบบ โดยใช้อุปกรณ์ที่ครูแจกให้ภายในกลุ่ม 
ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน 
 12) เมื่อนักเรียนต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าตามท่ีได้ออกแบบไว้แล้วครูให้เวลานักเรียนทดสอบและ
ปรับปรุงแก้ไขชิ้นงาน 15 นาท ี
ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือชิ้นงาน 
 13) ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงานของแต่ละกลุ่มหน้าชั้นเรียน และอธิบายประเด็น
ต่อไปนี้ 
  14.1) นักเรียนเลือกใช้การต่อวงจรไฟฟ้าแบบใด เพราะเหตุใด 
  14.2) การต่อวงจรไฟฟ้าทั้งสองแบบมีข้อดี และข้อเสียแตกต่างกันอย่างไร 
  14.3) จากกิจกรรมนี้นักเรียนค้นพบอะไรบ้างในการต่อวงจรไฟฟ้า 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. คอมพิวเตอร์ประจำห้องเรียนจำนวน 1 เครื่อง 
 2. ใบความรู้เรื่องการเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้า 
 3. ใบกิจกรรม 
 4. หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2 
8.การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือวัด
และ

ประเมินผล 

เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 
1. อธิบายวิธีการและผลของการต่อ
หลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน 
2. อธิบายการประยุกต์ใช้และข้อจำกัด
ของการต่อ หลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและ
แบบขนานในชีวิตประจำวัน 

 
- ตรวจใบ
กิจกรรม 

 
- แบบ
ประเมินใบ
กิจกรรม 

 
- ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่
ระดับดีข้ึนไป 

 

จุดประสงค์ วิธีการวัดและ เครื่องมือวัด เกณฑ์การวัดและ
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ประเมินผล และ
ประเมินผล 

ประเมินผล 

ด้านทักษะ (P) 
1. นักเรียนสามารถระบุปัญหาของ
สถานการณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านดับ
ได้ 
2. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุ
ของปัญหาในสถานการณ์
เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 

 
- ตรวจใบ
กิจกรรม 
- ประเมินชิ้นงาน 
- ตรวจแบบวัด
ทักษะการ
แก้ปัญหา 
- สังเกตทักษะ
การแก้ปัญหา 

 
- แบบประเมิน
ใบกิจกรรม 
- แบบประเมิน
ชิ้นงาน 
- แบบประเมิน
ทักษะการ
แก้ปัญหา 
- แบบสังเกต
ทักษะการ
แก้ปัญหา 
 

 
- ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่
ระดับดีข้ึนไป 

ด้านทักษะ (P) 
เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านดับได้
กำหนดให้ได้ 
3. นักเรียนสามารถบอกวิธีแก้ปัญหา
ในสถานการณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน
ดับได้ 
4. นักเรียนสามารถคาดคะเนผลลัพธ์
ที่เกิดจากการแก้ปัญหาของ
สถานการณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านดับ
ได้ 

 
- ตรวจใบ
กิจกรรม 
- ประเมินชิ้นงาน 
- ตรวจแบบวัด
ทักษะการ
แก้ปัญหา 
- สังเกตทักษะ
การแก้ปัญหา 

 
- แบบประเมิน
ใบกิจกรรม 
- แบบประเมิน
ชิ้นงาน 
- แบบประเมิน
ทักษะการ
แก้ปัญหา 
- แบบสังเกต
ทักษะการ
แก้ปัญหา 
 

 
- ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่
ระดับดีข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 
1.ผลการจัดการเรียนรู้ 
 1.1 ด้านพุทธิพิสัย 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 1.2 ด้านทักษะพิสัย 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 1.3 ด้านจิตพิสัย 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
2.ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
3.แนวทางแก้ไขปัญหา 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ.................................... 
(นางสาวปฏิมา ชุมรำ) 

                                                                                          ผู้สอน
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ใบงาน เรื่องการตอ่วงจรไฟฟ้าภายในบ้าน 

 
 

ชื่อ-สกุล...........................................................................ชั้น.........................เลขท่ี...................... 
 
คำชี้แจง ให้นักเรียนขีดเครื่องหมาย ✓หน้าข้อความที่ถูกต้อง และขีดเครื่องหมาย  
หน้าข้อความที่ผิด 
 

…………. 1. การต่อหลอดไฟต้นคริสต์มาส ควรต่อแบบขนานจะดีที่สุด 
…………. 2. การต่อเครื่องใช้ภายในบ้าน เป็นการต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนาน 
…………. 3. ถ้าหากนำหลอดไฟมาต่อจำนวน 5 ดวง พบว่าการต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนานจะทำ

ให้ความสว่าง ของหลอดไฟ มีความสว่างมากกว่า การต่อแบบอนุกรม 
…………. 4. การต่อวงจรแบบขนาน จะมีลักษณะการต่อวงจร เป็นแถวยาวเรียงกันไปเรื่อย ๆ 

โดยมีการนำขั้วบวกไปต่อกับข้ัวลบเสมอ 
…………. 5. เมื่อนำการต่อวงจรทั้งแบบอนุกรมและแบบขนานเข้าไปในวงจรเดียวเรียกว่า 

การต่อวงจรแบบผสม 
…………. 6. การต่อวงจรไฟฟ้าภายในบ้านต้องต่อแบบขนาน เพราะจะทำให้อุปกรณ์เครื่องใช้ 

ภายในบ้าน ได้รับความต่างศักย์เท่ากัน 
…………. 7. การต่อหลอดไฟแบบขนานจะทำให้มีอายุการใช้งานนานกว่าแบบอนุกรม 
…………. 8. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนานจะทำให้กระแสไฟฟ้าแบ่งออกเป็นหลายทาง 
…………. 9. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนาน ความต่างศักย์ของไฟฟ้าจะคร่อมกันอยู่ 
…………. 10. หากต่อหลอดไฟแบบขนาน จำนวน 3ดวง หากหลอดไฟดวงใดดวงหนึ่ง 

เสียหายก็จะส่งผลทำให้ ดวงไฟที่เหลือดับไปด้วย 
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ใบกิจกรรมที่ 3 

เรื่อง การต่อวงจรไฟฟ้าภายในบ้าน 
 
ชื่อกลุ่ม........................................................................................................................................... 
 
สมาชิกกลุ่มประกอบด้วย (หัวหน้า,รองหัวหน้า,สมาชิก,สมาชิก,เลขานุการ) 

ชื่อ - สกุล หน้าที่ 
  

  
  

  

  
 
จากสถานการณ์จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1.ปัญหาของสถานการณ์นี้คอือะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2.สาเหตุของปัญหานี้มาจากอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3.นักเรียนจะมีวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

วิธีการแก้ปัญหา ข้อดี ข้อจำกัด 

วิธีที่ 1 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

วิธีที่ 2 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

วิธีที่ 3 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 
………………………………………... 

 

4.วิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดที่กลุ่มนักเรียนเลือกคือวิธีใด และเพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

5.นักเรียนคิดว่าถ้าแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่ได้ในข้อที่ 3 จะเกิดผลลัพธ์อย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ให้นักเรียนร่วมกันกำหนดขั้นตอนการสร้างบ้านพลังงานไฟฟ้า  
และ ร่วมกันออกแบบบ้านพลังงานไฟฟ้า พร้อมบันทึกผล 

หลังจากการสร้างช้ินงาน และบอกวิธีปรับปรุงช้ินงานของแต่ละกลุ่ม 
 
 

 
มาวางแผนขั้นตอนการสร้างบ้านพลังงานไฟฟ้ากันเถอะ 
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มาออกแบบบ้านพลังงานไฟฟ้ากันเถอะ 
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ผลการลงมอืทำ 
 

 
1.หลังจากที่สร้างบ้านพลังงานไฟฟ้าไปแล้วนั้น เป็นไปตามแผนที่วางไว้หรือไม่ ผลเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2.ปัญหาที่พบระหว่างการลงมือสร้างบ้านพลังงานไฟฟ้า 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.วิธีแก้ปัญหา หรือปรับปรุงบ้านพลังงานไฟฟ้า 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินพฤติกรรมความรับผิดชอบในการทำงาน 

รายการประเมิน ระดับการปฏิบัติ 

3 2 1 0 
1.มีความรับผิดชอบในหน้าที่การ
งาน 

        

2.ตั้งใจและเอาใจใส่ต่อการปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 

        

3.ทำงานด้วยความเพียรพยายาม         

4.รู้จักแก้ปัญหาในการทำงานเมื่อมี
อุปสรรค 

        

5.อดทนเพ่ือให้งานสำเร็จตาม
เป้าหมาย  

        

รวม  

 
 ผลการประเมินอยู่ในระดับ         ดี         พอใช้       ปรับปรุง 

 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 – 12 คะแนน ดีมาก 

7 – 9 คะแนน ดี 
4 – 6 คะแนน พอใช้ 

1 – 3 คะแนน ปรับปรุง 
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เกณฑ์การให้คะแนนประเมินผลพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการเรียน 
 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 0 
1.มีความ
รับผิดชอบใน
การทำงาน 

มีความรับผิดชอบ
ในการทำงาน 
และทำงานได้
อย่างสมบูรณ์ 

มีความรับผิดชอบ
ในการทำงาน 

มีความรับผิดชอบ
ในการทำงานน้อย 

ไม่มีมีความ
รับผิดชอบใน
การทำงาน 

2.ตั้งใจและเอา
ใจใส่ต่อการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

ตั้งใจและเอาใจใส่
ต่อการปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ

มอบหมายอย่าง 
ดีเยี่ยม 

ตั้งใจและเอาใจใส่
ต่อการปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ

มอบหมายอย่าง 
ดี 

ตั้งใจและเอาใจใส่
ต่อการปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 

ไมต่ั้งใจและไม่
เอาใจใส่ต่อการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

 

3.ความตรงต่อ
เวลาในการ
ทำงาน 

ทำงานเสร็จก่อน
เวลาที่กำหนด 

ทำงานเสร็จ
ทันเวลาที่กำหนด 

ทำงานเสร็จช้า
กว่าเวลาที่กำหนด 

ทำงานไม่เสร็จ 
หรือไม่ทำ 

4.รู้จักแก้ปัญหา
ในการทำงาน
เมื่อมีอุปสรรค 

แก้ปัญหาในการ
ทำงานเม่ือมี

อุปสรรคได้อย่าง
เหมาะสม 

แก้ปัญหาในการ
ทำงานเม่ือมี
อุปสรรคได้ 

แก้ปัญหาในการ
ทำงานเม่ือมี
อุปสรรคได้
บางครั้ง 

ไม่สามารถ
แก้ปัญหาในการ

ทำงานเม่ือมี
อุปสรรคได้ 

 
 
 

 
 



 
 

ภาคผนวก จ แบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 
แบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า  

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 (สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 
 
คำชี้แจง ตอนที่ 1 โปรดพิจารณาแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ต่อไปนี้ว่า มีความสอดคล้องกับความคิดเห็นของท่านมากน้อยเพียงใด โดยเขียน

เครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่างที่กำหนดไว้ตามความคิดเห็นของท่านมากที่สุด  
 

จุดประ 
สงค์ 

สถานการณ์และคำถาม ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 
 สถานการณ์ที่ 1 

หากนักเรียนเข้าค่ายพักแรมลูกเสือ ยุวกาชาด โดยมี
ภาระกิจในฐานผจญภัยให้นักเรียนเดินทางเข้าไปในป่า
บริเวณหลังโรงเรียน เพ่ือไปถึงยังจุดนัดพบ โดยไปเป็น
หมู่ หมู่ละ 8 คน แต่ผู้บังคับบัญชาไม่ได้ให้นำไฟฉายติด
ตัวไปแต่มีอุปกรณ์ให้นักเรียนแต่ละหมู่ ดังนี้ 
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จุดประสงค์ สถานการณ์และคำถาม ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 
สามารถระบุปัญหา
จากสถานกาณ์ท่ี
กำหนดให้ (ขั้นระบุ
ปัญหาเป็ความ
สามารถในการระบุ
ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้) 

1.จากสถานการณ์ที่กำหนดให้ปัญหาคืออะไร    

สามารถระบุสาเหตุ
ของปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้ได้ (ขั้น
วิเคราะห์ปัญหา
เป็นความสามารถ
ในการระบุสาเหตุที่
เป็นไปได้ที่ทำให้
เกิดปัญหา โดย
พิจารณษจาก
ข้อเท็จจริงของ
สถานการณ์ที่
กำหนดให้) 

2.จากสถานการณ์ที่กำหนดให้ สาเหตุของปัญหามี
อะไรบ้าง 

   

สามารถเสนอ
วิธีการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ได้ (ขั้น
เสนอวิธีการ
แก้ปัญหาเป็น
ความสามารถใน 

3.นักเรียนคิดว่าจะมีการแก้ปัญหาหรือป้องกันการเกิด
ปัญหานี้ได้อย่างไรบ้าง 
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จุดประสงค์ สถานการณ์และคำถาม ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 
การหาวิธีการ
แก้ปัญหาให้ตรงกับ
สาเหตุของปัญหา 
หรือเสนอข้อมูล
เพ่ิมเติม) 

    

สามารถระบุผลที่
เกิดจากวิธีการ
แก้ปัญหา (ขั้น
ตรวจสอบผลลัพธ์
เป็นความสามารถ
ในการอธิบายผลที่
จะเกิดขึ้งหลังจาก
การดำเนินการ
แก้ปัญหานั้นว่า
สอดคล้องกับ
ปัญหาที่ระบุไว้
หรือไม่ และผลที่
เกิดข้ึนควรเป็น
อย่างไร) 

4.จากวิธีการที่นักเรียนเสนอเพ่ือแก้ปัญหา ผลที่คาดว่า
จะเกิดขึ้นจากการแก้ปัญหาจะเป็นอย่างไรบ้าง 

   

 สถานการณ์ที่ 2 
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จุดประสงค์ สถานการณ์และคำถาม ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 
สามารถระบุปัญหา
จากสถานกาณ์ท่ี
กำหนดให้ (ขั้นระบุ
ปัญหาเป็น
ความสามารถใน
การระบุปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้) 

1.จากสถานการณ์ที่กำหนดให้ปัญหาคืออะไร    

สามารถระบุสาเหตุ
ของปัญหาจาก
สถานการณ์ที่
กำหนดให้ได้ (ขั้น
วิเคราะห์ปัญหา
เป็นความสามารถ
ในการระบุสาเหตุที่
เป็นไปได้ที่ทำให้
เกิดปัญหา โดย
พิจารณษจาก
ข้อเท็จจริงของ
สถานการณ์ที่
กำหนดให้) 

2.จากสถานการณ์ที่กำหนดให้ สาเหตุของปัญหามี
อะไรบ้าง 

   

สามารถเสนอ
วิธีการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ได้ (ขั้น
เสนอวิธีการ
แก้ปัญหาเป็น
ความสามารถใน 

3.นักเรียนคิดว่าจะมีการแก้ปัญหาหรือป้องกันการเกิด
ปัญหานี้ไดอ้ย่างไรบ้าง 
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จุดประสงค์ สถานการณ์และคำถาม ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 
การหาวิธีการ
แก้ปัญหาให้ตรงกับ
สาเหตุของปัญหา 
หรือเสนอข้อมูล
เพ่ิมเติม) 

    

สามารถระบุผลที่
เกิดจากวิธีการ
แก้ปัญหา (ขั้น
ตรวจสอบผลลัพธ์
เป็นความสามารถ
ในการอธิบายผลที่
จะเกิดขึ้งหลังจาก
การดำเนินการ
แก้ปัญหานั้นว่า
สอดคล้องกับ
ปัญหาที่ระบุไว้
หรือไม่ และผลที่
เกิดข้ึนควรเป็น
อย่างไร) 

4.จากวิธีการที่นักเรียนเสนอเพ่ือแก้ปัญหา ผลที่คาดว่า
จะเกิดขึ้นจากการแก้ปัญหาจะเป็นอย่างไรบ้าง 

   



 
 

ภาคผนวก ฉ แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาเรื่องไฟฟ้า สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา เรื่องไฟฟ้า 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

 
คำชี้แจง 
 1. แบบวัดทักษะชุดนี้เป็นแบบอัตนัยประกอบด้วยสถานการณ์และตัวคำถามให้ตอบใน
ขอบเขตข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่กำหนดให้ตามสถานการณ์ 
 2. แบบวัดทักษะมีทั้งหมด 2 สถานการณ์ ข้อคำถาม 8 ข้อ  
 3. เวลาในการทำแบบวัดทักษะ 50 นาที 
 4. เมื่อหมดเวลาให้คืนแบบทดสอบและกระดาษคำตอบนี้ 
 5. ห้ามขีดเขียนข้อความใดๆ ลงในแบบวัดทักษะ 
 
สถานการณ์ที่ 1 
 หากนักเรียนเข้าค่ายพักแรมลูกเสือ ยุวกาชาด โดยมีภาระกิจในฐานผจญภัยให้นักเรียนเดิน
ทางเข้าไปในป่าบริเวณหลังโรงเรียน เพ่ือไปถึงยังจุดนัดพบ โดยไปเป็นหมู่  หมู่ละ 8 คน แต่
ผู้บังคับบัญชาไม่ได้ให้นำไฟฉายติดตัวไปแต่มีอุปกรณ์ให้นักเรียนแต่ละหมู่ ดังนี้ 
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คำถาม 
1.จากสถานการณ์ที่กำหนดให้ปัญหา คืออะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.จากสถานการณ์ที่กำหนดให้สาเหตุของปัญหามีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.นักเรียนคิดว่าจะมีวิธีการแก้ปัญหาหรือป้องกันปัญหานี้ได้อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4.จากวิธีการที่นักเรียนเสนอเพื่อแก้ปัญหาดังกล่าว ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการแก้ปัญหาจะเป็น
อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณ์ที่ 2 

 
 

 น้องนิด และเพ่ือนๆช่วยกันต่อวงจรไฟฟ้าเพ่ือใช้ประดับโต๊ะจับฉลากของขวัญในงานปีใหม่ 
เป็นวงจรดังรูป แต่หลังจากท่ีต่อไปแล้วนั้น น้องนิดและเพ่ือนพบว่าหลอดไฟ A และ B ไม่ติด แต่
หลอดไฟดวงอ่ืนๆกลับติดทั้งหมด เมื่อน้องนิดนำหลอดไฟ A และ B ไปเปลี่ยนที่ร้านขายอุปกรณ์ไฟฟ้า 
คนขายบอกว่าหลอดไฟเสียเพียงแค่ดวงเดียว 
 
คำถาม 
1.จากสถานการณ์ที่กำหนดให้ปัญหา คืออะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.จากสถานการณ์ที่กำหนดให้สาเหตุของปัญหามีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.นักเรียนคิดว่าจะมีวิธีการแก้ปัญหาหรือป้องกันปัญหานี้ได้อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4.จากวิธีการที่นักเรียนเสนอเพื่อแก้ปัญหาดังกล่าว ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการแก้ปัญหาจะเป็น
อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาคผนวก ช แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างทักษะการแก้ปัญหาตามขั้นตอนของเวียร์  
กับพฤติกรรมที่ต้องการสังเกต 

 
แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างทักษะการแก้ปัญหาตามขั้นตอนของเวียร์  

กับพฤติกรรมที่ต้องการสังเกต 
 
คำชี้แจง ตอนที่ 1 โปรดพิจารณาแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างทักษะการแก้ปัญหาตาม
ขั้นตอนของเวียร์ กับพฤติกรรมที่ต้องการสังเกตต่อไปนี้ว่า มีความสอดคล้องกับความคิดเห็นของท่าน

มากน้อยเพียงใด โดยเขียนเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่างที่กำหนดไว้ตามความคิดเห็นของท่านมาก
ที่สุด  
 
+1 เมื่อแน่ใจว่าพฤติกรรมที่ต้องการสังเกตสอดคล้องกับกระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ 
  0 เมื่อไม่แน่ใจว่าพฤติกรรมที่ต้องการสังเกตสอดคล้องกับกระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ 
+1 เมื่อแน่ใจว่าพฤติกรรมที่ต้องการสังเกตไม่สอดคล้องกับกระบวนการแก้ปัญหาของเวียร์ 
 
กระบวนการแก้ปัญหา 

ของเวียร์ 
พฤติกรรมที่สังเกต ระดับความคิดเห็น 

+1 0 -1 

1.การระบุปัญหา - ตั้งคำถามจากสถานการณ์ที่กำหนด 
- ระบุปัญหาที่สำคัญจากสถานการณ์ท่ี
กำหนด 

   

2.การวิเคราะห์ปัญหา - ระบุสาเหตุของปัญหาได้หลากหลายจาก
สถานการณ์ที่กำหนด 
- วิธีการคัดเลือกสาเหตุของปัญหาได้อย่าง
แท้จริง 

   

3.เสนอวิธีแก้ปัญหา - เสนอวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้เหมาะสม 

   

4.การตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

- ตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา 
- บอกผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในการใช้วิธีการ
แก้ปัญหาที่เลือก 
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................. ..................................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................ ....................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................................ ........
........................................................................................................................... ..................................... 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................ ........................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
.................................................................................................................................................... ............
....................................................................................................................... ......................................... 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
.................................................................................... ............................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................ ................
................................................................................................................... ............................................. 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  

ลงชื่อ...............................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 

ตำแหน่ง................................................................. 



 
 

ภาคผนวก ซ แบบสังเกตทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่องไฟฟ้า 

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่องไฟฟ้า 
 

ชื่อกลุ่ม................................................................................................ชั้น...................................... 
 

กระบวนการแก้ปัญหา
ของเวียร์ 

พฤติกรรมที่สังเกต ผลการสังเกต 

มาก ปานกลาง น้อย 
1.การระบปุัญหา - ตั้งคำถามจากสถานการณ์ที่กำหนด 

- ระบุปัญหาที่สำคัญจากสถานการณ์
ที่กำหนด 

   

2.การวิเคราะห์ปัญหา - ระบุสาเหตุของปัญหาได้
หลากหลายจากสถานการณ์ที่
กำหนด 
- วิธีการคัดเลือกสาเหตุของปัญหาได้
อย่างแท้จริง 

   

3.เสนอวิธีแก้ปัญหา - เสนอวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้เหมาะสม 

   

4.การตรวจสอบผลลัพธ์ - ตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา 
- บอกผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในการใช้
วิธีการแก้ปัญหาที่เลือก 

   

 
บันทึก
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

กระบวนการ
แก้ปัญหา 

ระดับคะแนน 
มาก ปานกลาง น้อย 

1.การระบุปัญหา สามารถระบุปัญหาที่
สำคัญได้ถูกต้อง และ
ระบุสาเหตุหลักของ
ปัญหาได้ถูกต้อง
ครบถ้วน 

สามารถระบุปัญหาที่
สำคัญได้ถูกต้อง หรือ
ระบุสาเหตุหลักของ
ปัญหาได้ถูกต้องอย่าง
ใดอย่างหนึ่ง 

ไม่สามารถระบุปัญหา
ที่สำคัญได้ถูกต้อง 
และไม่สามารถระบุ
สาเหตุหลักของปัญหา
ได้ถูกต้อง หรือไม่
เขยีน 

2.การวิเคราะห์
ปัญหา 

สามารถระบุวิธีการ
แก้ปัญหา และ
วางแผนขั้นตอนการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

สามารถระบุวิธีการ
แก้ปัญหา และ
วางแผนขั้นตอนการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้องแต่
ไม่สมบูรณ์ 

ไม่สามารถระบุวิธีการ
แก้ปัญหาและวางแผน
ขั้นตอนการแก้ปัญหา
ได้ถูกต้อง หรือไม่
เขียน 

3.การเสนอวิธีการ
แก้ปัญหา 

สามารถดำเนินการ
แก้ปัญหาตามแผนที่
วางไว้ได้ถูกต้องและ
สมบูรณ์ 

สามารถดำเนินการ
แก้ปัญหาตามแผนที่
วางไว้ได้ถูกต้องแต่
สมบูรณ์ 

สามารถดำเนินการ
แก้ปัญหาตามแผนที่
วางไว้ได้ถูกต้อง 
หรือไม่เขียน 

4.การตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

สามารถประเมินเพ่ือ
หาวิธีการแก้ปัญหาที่ดี
ที่สุดได้ถูกต้อง และ
สมบูรณ์ 

สามารถประเมินเพ่ือ
หาวิธีการแก้ปัญหาที่ดี
ที่สุดได้ถูกต้อง แต่
สมบูรณ์ 

ไม่สามารถประเมิน
เพ่ือหาวิธีการ
แก้ปัญหาที่ดีที่สุดได้
ถูกต้อง หรือไม่เขียน 

 



 
 

 



 
 

ประวัติผู้วิจัย



 
 
ประวัติผู้ว ิจัย 
 

ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ-นามสกุล ปฏิมา ชุมรำ 
วัน เดือน ปี เกิด 8 เมษายน 2536 
ที่อยู่ปัจจุบัน 3 หมู่ 3 ตำบลบ้านกล้วย อำเภอเมืองฯ จังหวัดชัยนาท 17000 
ที่ทำงานปัจจุบัน โรงเรียนอนุบาลชัยนาท 53 ถนนพรหมประเสริฐ ตำบลบ้านกล้วย   

อำเมืองฯ จังหวัดชัยนาท 17000 
ตำแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน คร ูค.ศ.1 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2559  กศ.บ. (ชีววิทยา) มหาวิทยาลัยพะเยา   
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