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ชื่อเร่ือง การปนเป้ือนไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน และปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึง
บอระเพ็ด    จังหวัดนครสวรรค์ 

ผู้วิจัย กนกวรรณ เนตรสิงแสง 
ประธานที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. พันธ์ทิพย์ กล่อมเจ๊ก  
กรรมการที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จรูญ สารินทร์   
ประเภทสารนิพนธ ์ วิทยานิพนธ์ วท.ม. สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม, มหาวิทยาลัย

นเรศวร, 2563 
ค าส าคัญ ไมโครพลาสติก, น ้าผิวดิน,ปลา, พื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด 

  
บทคัดย่อ 

  
งานวิจัยนี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ปริมาณและลักษณะทางสัณฐานวิทยาของไมโครพ

ลาสติก ในน ้าผิวดินและปลา และ 2) อิทธิพลของลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน  และฤดูกาล ต่อ
ปริมาณ และลักษณะทางสัณฐานวิทยาของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินและปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึง
บอระเพ็ด ด้าเนินการศึกษาในช่วงฤดูแล้ง และฤดูฝน ในปี 2562 ก้าหนดพื นท่ีศึกษาเป็น 3 เขต ตาม
ลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน คือ พื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ ตรวจวัดค่า
คุณภาพน ้าภาคสนาม และวิเคราะห์ค่าของแข็งแขวนลอยในน ้า และเก็บตัวอย่างน ้าท่ีระดับ 0-30 cm 
ด้วยถุงลากแพลงก์ตอน ขนาด 333 mesh และเก็บตัวอย่างปลาฉลาด (Notopterus notopterus) 
ปลาตะเพียนขาว (Barbonymus gonionotus) และปลาช่อน (Channa striata) จากแต่ละเขต
พื นท่ี เพื่อวิ เคราะห์หาไมโครพลาสติกในน ้ าและในกระเพาะของปลา  โดยย่อยตัวอย่างด้วย
กระบวนการ Wet peroxide oxidation แล้วน้าไปวิเคราะห์ลักษณะทางสัณฐานวิทยา และวิเคราะห์
ชนิดพอลิเมอร์ของพลาสติกด้วย Fourier transform infrared spectrophotometer (FTIR) ผล
การศึกษาพบน ้ามีคุณภาพอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานแหล่งน ้าผิวดินประเภทท่ี 3 ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิล 
ไมโครพลาสติก และอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้า มีค่าเฉล่ีย 0.90±1.40 items/m2 หรือ 
3.8±6.40 items/m3, 0.33±0.81 items/m2 ห รื อ  1.44±3.49 items/m3 แ ล ะ 
0.56±1.18 items/m2 หรือ 2.50±5.56 items/m3 ตามล้าดับ พบปริมาณไมโครพลาสติกเฉล่ียสูงสุด
ในน ้าจากพื นท่ีชุมชน และในน ้าช่วงฤดูแล้ง อย่างไรก็ตาม ปริมาณไมโครพลาสติกไม่แตกต่างกันอย่าง
มีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีใช้ประโยชน์ และระหว่างฤดูกาล ไมโครพลสติกส่วนใหญ่เป็นอนุภาค
ขนาดเล็กท่ีมีขนาดระหว่าง 0.355 – 0.999 mm มีรูปร่างเป็นแบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก ร้อย
ละ 93.8 และ 6.2 ตามล้าดับ พบจ้านวน 4 สี ได้แก่ สีด้า สีแดง สีใส และสีฟ้า พบสีด้าและแดง ถึง
ร้อยละ 37.5 และ 37.5 ตามล้าดับ โดยพบเป็นพอลิเอสเตอร์ พอลิโพรพิลีน และพอลิเอทิลีน เทเรฟ
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ทาเลต ร้อยละ 37.5, 37.5 และ 25.5 ตามล้าดับ ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิล ไมโครพลาสติก และ
อนุภาคท่ีไม่ ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา  มี ค่าเฉล่ีย  4.16±2.79, 2.27±3.59 และ 
1.88±3.28 items/individual ตามล้าดับ ไมโครพลาสติกมีค่าเฉล่ียสูงสุดในปลาจากเขตชุมชน ปลา
จากช่วงฤดูแล้ง และมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาช่อน อย่างไรก็ตาม ปริมาณไมโครพลาสติก
ในปลาไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีใช้ประโยชน์ ฤดูกาล และชนิดปลา ไมโค
รพลาสติกส่วนใหญ่เป็นอนุภาคขนาดเล็ก และพบแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว โดยพบเป็นสีด้า และสี
แดง ร้อยละะ 82.9 และ 17.1 โดยเป็นไมโครพลาสติกประเภทพอลิเอสเตอร์ พอลิเอทิลีน เทเรฟทา
เลต ดราลอน และเรยอน ร้อยละ 48.7, 17.1, 17.1 และ 17.1 ตามล้าดับ ทั งนี ไมโครพลาสติกท่ีพบ
ในน ้าผิวดินและในปลา รวมถึงสารมลพิษท่ีไมโครพลาสติกได้ดูดซับไว้อาจส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ
พื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ดโดยผ่านทางห่วงโซ่อาหารของระบบได้ 
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ABSTRACT 

  
The objectives of this research were to study 1) quantity and morphology 

of microplastic in surface water and fish and 2) influence of land use and season on 
quantity and morphology of microplastic in surface water and fish in Bueng Boraphet 
wetland. This investigation was conducted during dry and wet period in 2019. Three 
study zones of urban area, agricultural area and natural area were determined. For 
each study zone, water quality were examined on site and suspended solid in 
surface water was analyzed. Water samples were collected at 0-30 cm of water 
surface level using 333 mesh plankton net for microplastic analysis. Three fish 
species which were Grey featherback (Notoptirus notopterus), Silver barb 
(Barbonymus gonionotus) and Striped snakehead (Channa striata) were also 
collected for analysis of microplastic in their stomach. Samples were digested using 
wet peroxide oxidation process prior to morphology analysis and fourier transform 
infrared spectrophotometer (FTIR) was used for polymer of plastic analysis. The 
results showed that quality of surface water was in the criteria of surface water 
quality standard type 3. Microparticle, microplastic and non-microplastic in surface 
water were found to be 0.90±1.40 items/m2 or 3.80±6.40 items/m3, 
0.33±0.81 items/m2 or 1.44±3.49 items/m3 and 0.56±1.18 items/m2 or 2.50±5.56 items
/m3, respectively. The highest microplastic was found in water sample from 
community area and water sample from dry period. However, the microplastic in 
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water sample was not significant different between land use and between study 
period. Most of the microplastic was classified to be small particle with size of 0.355-
0.999 mm. Shapes of the microplastic were 93.8% for fiber and 6.2% for fragment. 
Colors of the microplastic were black, red, transparent and blue in which 37.5% and 
37.5% of them were black and red, respectively. Types of polymer were polystyrene, 
polypropylene and polyethylene terephthalate at 37.5, 37.5 and 25.5%, 
respectively.  Microparticle, microplastic and non-microplastic in fish stomach 
were 4.16±2.79, 2.27±3.59 and 1.88±3.28 items/individual, respectively. The highest 
microplastic was found in fish sample from community area, fish sample from dry 
season and sample of snakehead. However, microplastic in fish was not significantly 
different between land use, study period and fish species. Most of microplastic in fish 
was small particle and only one shape of fiber was found. They were black and red 
for 82.9 and 17.1%, respectively. Types of polymer in fish were polystyrene, 
polyethylene terephthalate, dralon and rayon at 48.7, 17.1, 17.1 and 17.1%, 
respectively. Microplastics found in surface water and fish including absorbed 
pollutants may induce effect on Bueng Boraphet wetland ecosystem through food 
chain of the ecosystem. 
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ปร ะกาศคุณูปการ 
 

ประกาศคุณูปการ 
  

การท่ีวิทยานิพนธ์เล่มนี ส้าเร็จ สมบูรณ์ได้ด้วยดีนั น ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ ผศ.ดร.พันธ์ทิพย์ 
กล่อมเจ๊ก ประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผศ.ดร. จรูญ สารินทร์ กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ี
สละเวลาอันมีค่ามาเป็นท่ีปรึกษา พร้อมทั งให้ความกรุณาชี แนะ และช่วยเหลืออย่างดียิ่งมาโดยตลอด 
พร้อมทั งขอขอบพระคุณ ผศ. ดร.ภัททิรา เกษมศิริ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์และ ผศ.ดร.
ชนินทร์ อัมพรสถิร กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิสอบวิทยานิพนธ์ ท่ีได้ให้ความกรุณา ค้าชี แนะ และตรวจแก้ไข
ข้อบกพร่องของวิทยานิพนธ์ จนกระท่ังวิทยานิพนธ์เล่มนี  ส้าเร็จลุล่วงลงไปได้ด้วยดี 

กราบขอบพระคุณ คุณจิระเดช บุญมาก หัวหน้าเขตห้ามล่าสัตว์ป่าบึงบอระเพ็ด รวมทั ง 
เจ้าหน้าท่ีของหน่วยงาน ท่ีอ้านวยความสะดวกแก่ผู้วิจัยในการเข้าศึกษาในพื นท่ี รวมทั งขอขอบพระคุณ
ศูนย์วิ จัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังทะเลอันดามัน  จังหวัดภู เก็ต และภาควิชา
วิทยาศาสตร์ทางทะเล คณะประมง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ท่ีฝึกสอน และให้ค้าปรึกษาเกี่ยวกับวิธี
วิเคราะห์ตลอดจนให้ ความอนุเคราะห์เครื่องมือในการวิเคราะห์ตัวอย่าง และกราบขอบพระคุณบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร ท่ีอุดหนุนการวิจัย งบประมาณรายได้ ส้าหรับนิสิตบัณฑิตศึกษา ประจ้าปี
งบประมาณ 2562 ในการสนับสนุนการท้าวิทยานิพนธ์ของผู้วิจัย 

สุดท้ายนี ขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา พี่ๆ น้องๆ และเพื่อนทุกคน ท่ีคอยให้ความ 
ช่วยเหลือและเป็นก้าลังใจให้ตลอดมา ขอบพระคุณ คณะเกษตรศาสตร์ทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยนเรศวร สถาบันอันเป็นท่ีรักและภาคภูมิใจยิ่ง ขอขอบพระคุณอย่างสูง 

  
  

กนกวรรณ  เนตรสิงแสง 
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บทที่  1 
 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

สถานการณ์ปัญหาขยะก้าลังเป็นปัญหาท่ีท่ัวโลกให้ความส้าคัญและตระหนักถึงผลกระทบท่ี
จะเกิดขึ นต่อส่ิงแวดล้อม ซึ่งปัญหาขยะมีแนวโน้มท่ีจะมีความรุนแรงสูงขึ นอย่างต่อเนื่องทุกปี
โดยเฉพาะปัญหาขยะพลาสติก เพราะพลาสติกมีบทบาทส้าคัญในการด้าเนินชีวิตประจ้าวันของมนุษย์ 
โดยมีการน้าพลาสติกมาใช้งานเป็นอย่างมาก ทั งนี  เนื่องจากพลาสติกมีคุณสมบัติในด้านราคาถูก มี
น ้าหนักเบา และมีความทนทาน (Thompson et al., 2004) ท้าให้พลาสติกกลายเป็นท่ีนิยมอย่าง
แพร่หลายและส่งผลให้มีการผลิตพลาสติกเพิ่มขึ นอย่างต่อเนื่อง ในปี 2556 มีการผลิตพลาสติกเป็น
จ้านวน 299 ล้านตัน เมื่อเทียบกับการผลิตในปี 2555 พบว่ามีการผลิตเพิ่มขึ นจากเดิมคิดเป็นร้อยละ 
3.9 ของการผลิตพลาสติกทั งหมด (Gourmelon, 2015) จากปริมาณหรือความต้องการใช้งาน
พลาสติกท่ีเพิ่มมากขึ น จึงส่งผลเสียด้านของการจัดเก็บและการท้าลาย โดยเฉพาะพลาสติกบางชนิดท่ี
ไม่สามารถน้ากลับมาใช้ใหม่ได้และพลาสติกท่ีถูกย่อยสลายได้ยากหรือใช้ระยะเวลายาวนานในการ
ย่อยสลาย จากการวิเคราะห์ขยะพลาสติกท่ัวโลก ในปี 2558 พบว่าในจ้านวนพลาสติกทั งหมด 8.3 
พันล้านตัน ซึ่งจะกลายเป็นขยะถึง 6.3 พันล้านต้น แต่มีขยะพลาสติกเพียงร้อยละ 9 เท่านั นท่ีจะถูก
น้ากลับมาใช้ใหม่และประมาณร้อยละ 79 ของขยะพลาสติกทั งหมดจะถูกก้าจัดลงหลุมฝังกลบหรือลง
สู่สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ (Geyer, Jambeck, & Law, 2017) เป็นผลท้าให้ขยะพลาสติก
ดังกล่าวเกิดการสะสมกันเป็นระยะเวลายาวนาน และเกิดการแตกหักจากพลาสติกท่ีมีขนาดใหญ่ด้วย
กระบวนการย่อยสลายทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ (Wang, Tan, Peng, Qiu, & Li, 2016) โดย
เกิดจากกระบวนการย่อยสลายด้วยแสง (Photodegradation) การย่อยสลายด้วยความร้อนท่ี
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดช่ัน (Thermooxidative degradation) การย่อยสลายผ่านปฏิกิริยาไฮโดรไลซิส 
(Hydrolytic degradation) และการย่อยสลายทางชีวภาพโดยจุลินทรีย์ (Biodegradation by 
microorganism) กลายเป็นพลาสติกท่ีมีขนาดเล็กหรือเรียกว่าไมโครพลาสติก (Microplastic)    
(วรงค์ศิริ เข็มสวัสด์ิ , 2559) นอกจากนี ไมโครพลาสติกยังสามารถเกิดขึ นจากความต้องการใช้
ประโยชน์ในเชิงอุตสาหกรรมท่ีหลากหลายโดยมีการผลิตเป็นพลาสติกท่ีมีขนาดเล็กหรือไมโครพลา
สติกมาตั งแต่ต้น เพื่อสะดวกต่อวัตถุประสงค์ในการใช้งาน เช่น น้ามาใช้เป็นผลิตภัณฑ์ในการช้าระล้าง
หรือผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดผิวหน้าและผลัดเซลล์ผิวหรือท่ีเรียกว่าไมโครบีดส์ น้ามาเป็นส่วนผสม
ของครีมอาบน ้าและเครื่องส้าอาง (Plastic scrub) และน้ามาใช้ในการผลิตเสื อผ้าใยสังเคราะห์หรือ
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หีบห่อบรรจุภัณฑ์ส้าหรับอาหารและเครื่องด่ืม เป็นต้น (กรณิศ ตันอังสนากุล, 2560) จากการใช้งาน
พลาสติกเป็น จ้านวนมากนี  เมื่อมีการย่อยสลายของพลาสติกเป็นไมโครพลาสติก รวมถึง                
ไมโครพลาสติกจากผลิตภัณฑ์ต่างๆ จึงมีแนวโน้มท้าให้เกิดการปนเปื้อนหรือแพร่กระจายของ         
ไมโครพลาสติกเข้าสู่ส่ิงแวดล้อม  

ปัจจุบัน มี การตระหนักถึ งผลกระทบ ท่ีจะเกิ ดขึ น จากปัญ หาการปน เปื้ อนของ                    
ไมโครพลาสติกในส่ิงแวดล้อมเพิ่มมากขึ น เนื่องจากไมโครพลาสติกเป็นพลาสติกท่ีมีขนาด 1 µm ถึง 5 
mm ซึ่งมีขนาดเล็กและก้าจัดได้ยาก (ปิติพงษ์  ธาระมนต์, สุหทัย ไพรสานฑ์กุล, และนภาพร      
เลียดประถม, 2559) นอกจากนี ยังสามารถหลุดรอดออกจากระบบบ้าบัดน ้าเสียและส่งผลให้มีการ
ปะปนไปกับน ้าเสียท่ีผ่านจากการบ้าบัดแล้วซึ่งถูกปล่อยออกสู่แหล่งน ้าตามธรรมชาติ จากรายงานของ
สถาบันวิจัยด้านส่ิงแวดล้อมของประเทศสวีเดน พบว่าไมโครพลาสติกในน ้าเสียสามารถผ่านการดัก
ด้วยตะแกรงกรองของระบบบ้าบัดน ้าเสียไปได้ ซึ่งส่งผลให้ปัญหาการปนเปื้อนไมโครพลาสติกใน  
แหล่งน ้าตามธรรมชาติมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ น (Magnusson & Norén, 2014) ทั งนี ในปัจจุบันได้มีการ
ตรวจพบถึงการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในส่ิงแวดล้อม เช่น การปนเปื้อนในบริเวณชาดหาด    
ปากแม่น ้า ในน ้าผิวดินและตะกอนดิน รวมถึงพบไมโครพลาสติกในส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งน ้าตาม
ธรรมชาติ เช่น พบในหอย ปลา และสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังต่างๆ (Peng et al., 2017; Su et al., 
2018; Silva-Cavalcanti, Silva, França, Araújo, & Gusmao, 2017) ไมโครพลาสติกสามารถ
ส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งน ้า เนื่องจากไมโครพลาสติกมีความหนาแน่นต้่า
ท้าให้มีน ้าหนักเบาสามารถลอยอยู่เหนือ ผิวน ้าได้ จึงมีการปะปนหรือยึดเกาะกับแพลงก์ตอนท่ีเป็น
แหล่งอาหารของสัตว์น ้า เมื่อสัตว์น ้ากลืนกินไมโครพลาสติกเข้าไปไมโครพลาสติกจะสามารถหลุดรอด
เข้าสู่ระบบทางเดินอาหารของสัตว์น ้าได้ง่าย ท้าให้ไมโครพลาสติกเข้าสู่สายใยอาหารและสามารถ
ถ่ายทอดไปตามล้าดับขั นของห่วงโซ่อาหารจากผู้ผลิตไปสู่ผู้บริโภคได้ (วรงค์ศิริ เข็มสวัสด์ิ, 2559) และ
ด้วยคุณสมบัติของไมโครพลาสติกท่ีเป็นไฮโดรโฟบิค (Hydrophobic) จึงท้าให้สามารถดูดซับ
สารอินทรีย์ท่ีเป็นอันตรายได้ด้วย โดย Frias, Sobral, and Ferreira (2010) พบว่าไมโครพลาสติกมี
ความสามารถในการดูดซับและปลดปล่อยสารอินทรีย์กลุ่มท่ีเป็นสารมลพิษท่ีตกค้างยาวนาน 
(Persistent Organic Pollutants: POPs) ซึ่งเป็นสารพิษท่ีย่อยสลายได้ยาก สามารถเคล่ือนย้ายไป
ได้ในระยะทางไกลๆ และมีความเป็นพิษทั งต่อมนุษย์และสัตว์ (กรมควบคุมมลพิษ, 2561) จึงสามารถ
เกิดการตกค้างหรือสะสมอยู่ในส่ิงมีชีวิตและส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศในแหล่งน ้าตามธรรมชาติได้ 
อย่างไรก็ตามในปัจจุบันยังคงพบว่ารายงานสถานการณ์การปนเป้ือนไมโครพลาสติกในส่ิงแวดล้อม
ของประเทศไทยยังมีค่อนข้างจ้ากัด โดยเฉพาะในแหล่งน ้าจืด ซึ่งมีความส้าคัญและมีบทบาทในการ
รองรับน ้าท่ีอาจมีการปนเป้ือนไมโครพลาสติกหรือรองรับผลกระทบท่ีเกิดขึ นจากกิจกรรมของมนุษย์ 
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พื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ดเป็นแหล่งน ้าจืดขนาดใหญ่ในพื นท่ีภาคเหนือตอนล่างของประเทศ
ไทยและเป็นระบบนิเวศน ้าจืดท่ีมีความส้าคัญและมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง ซึ่งบึงบอระเพ็ดได้
รองรับน ้าจากล้าน ้าหลายสายและหลายทิศทาง ทั งแม่น ้าปิง แม่น ้าน่าน คลองบอระเพ็ด คลองบอน 
คลองขุด คลองตะโก คลองใยไหม คลองสายล้าโพง ห้วยหิน ห้วยสา ห้วยลาด คลองล้าเจ็ดคา และ
ห้วยขรัว (ส้านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, 2546) นอกจากนี บริเวณ
พื นท่ีโดยรอบของบึงบอระเพ็ด ยังเป็นท่ีตั งถิ่นฐานของชุมชนและมีกิจกรรมการใช้ประโยชน์จากพื นท่ี
บึงบอระเพ็ด เช่น กิจกรรมด้านนันทนาการหรือใช้เป็นแหล่งท่องเท่ียวพักผ่อนหย่อนใจ ซึ่งอาจท้าให้
เกิดการปนเป้ือนไมโครพลาสติกจากการทิ งขยะของนักท่องเท่ียวลงสู่แหล่งน ้า การใช้บึงบอระเพ็ดเป็น
แหล่งน ้าเพื่อการอุปโภคบริโภค เช่น การซักล้างท้าความสะอาดเสื อผ้า ซึ่งอาจท้าให้เกิดการปนเป้ือน
ไมโครพลาสติกจ้านวนมากจากเศษเสื อผ้าใยสังเคราะห์หลุดมาจากขั นตอนการซักหรือมาจากพลาสติก
ท่ีเป็นส่วนผสมในน ้ายาซักผ้าหรือจากการประมงในพื นท่ีบึงบอระเพ็ดท่ีมีการใช้เชือก หรืออวนในการ
ดักจับปลา ซึ่งอาจเกิดการหลุดร่วงและผุกร่อนลงสู่แหล่งน ้าได้ เป็นต้น (ศันสนีย์ ชูแวว, 2557)  

การศึกษาวิจัยในครั งนี จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาถึงการปนเปื้อนไมโครพลาสติกใน     
พื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ประเทศไทย เพื่อน้าข้อมูลท่ีได้ไปสู่การใช้ประโยชน์ในการ
ก้าหนดแนวทางในการป้องกันและลดผลกระทบจากการปนเป้ือนไมโครพลาสติกในน ้าและส่ิงมีชีวิตใน
ระบบห่วงโซ่อาหารอื่นต่อไป 
 
จุดมุ่งหมายของการวิจัย  

1.  เพื่อศึกษาปริมาณและลักษณะทางสัณฐานวิทยาของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน และ
ปลาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ 

2.  เพื่อศึกษาอิทธิพลของลักษณะกิจกรรมการใช้ประโยชน์ท่ีดินและฤดูกาลต่อปริมาณและ
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน และปลาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัด
นครสวรรค์ 
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ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาการปนเปื้อนไมโครพลาสติกในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ 
ประเทศไทย มีขอบเขตงานวิจัยหลักแบ่งออกเป็น 3 ขอบเขต ได้แก่ ขอบเขตเชิงเนื อหา ขอบเขตเชิง
พื นท่ี และขอบเขตด้านเวลา ซึ่งแสดงรายละเอียดของการศึกษาดังต่อไปนี  

 
1.  ขอบเขตเชิงเนื อหา 

การศึกษาครั งนี เป็นการศึกษาการปนเป้ือนไมโครพลาสติกในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด 
จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งเป็นแหล่งน ้าจืดขนาดใหญ่ของภาคเหนือตอนล่างและเป็นระบบนิเวศน ้าจืดท่ีมี
ความส้าคัญและมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง โดยท้าการศึกษาปริมาณ และลักษณะทางสัณฐาน
วิทยาของไมโครพลาสติก ได้แก่ ขนาด รูปร่าง สี และประเภทของพอลิเมอร์ของไมโครพลาสติกท่ี
ปนเป้ือนในน ้าผิวดิน ปลากินพืช และปลากินสัตว์  
 

2.  ขอบเขตเชิงพื นท่ี 
ท้าการศึกษาการปนเป้ือนไมโครพลาสติกในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ 

โดยแบ่งบริเวณท่ีศึกษาออกเป็น 3 เขตพื นท่ี (Zone) ซึ่งพิจารณาจากแหล่งก้าเนิดมลสารท่ีไหลลงสู่
ระบบนิเวศบึงบอระเพ็ดหรือกิจกรรมการใช้ประโยชน์ท่ีดินในพื นท่ีบึงบอระเพ็ด ซึ่งประกอบไปด้วย 
บริเวณเขตพื นท่ีชุมชน บริเวณเขตพื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติบริเวณกลางบึง (พื นท่ีอ้างอิง) 
 

3.  ขอบเขตด้านเวลา 
ท้าการศึกษา ส้ารวจ และเก็บตัวอย่างน ้าผิวดิน และปลาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด 

จังหวัดนครสวรรค์ ใน 2 ฤดูกาล คือ ฤดูแล้ง (Dry period) และช่วงฤดูฝน (Wet period)  
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.  ไมโครพลาสติก (Microplastic) คือ ชิ นส่วนของเศษพลาสติกท่ีมีขนาดเล็กหรือเม็ด
พลาสติกท่ีมีขนาด 1 µm ถึง 5 mm ซึ่งไมโครพลาสติกสามารถแบ่งประเภทตามแหล่งท่ีมาได้เป็น 2 
ประเภท ได้แก่ Primary microplastic เป็นไมโครพลาสติกท่ีมีการผลิตเป็นพลาสติกขนาดเล็กมา
ตั งแต่ต้นเพื่อสะดวกต่อวัตถุประสงค์ในการใช้งาน เช่น เม็ดพลาสติกท่ีอยู่ในเครื่องส้าอางและ
ผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดผิวหน้า เป็นต้น และ Secondary microplastic ซึ่งเดิมเป็นพลาสติกขนาด
ใหญ่ท่ีเกิดการแตกหักด้วยกระบวนการย่อยสลายทางกายภาพ เคมี และชีวภาพกลายเป็นพลาสติก
ขนาดเล็กหรือไมโครพลาสติก ซึ่ งพลาสติกประเภทนี เป็นพลาสติกท่ีมีการใช้งานท่ัวไป เช่น 
ถุงพลาสติก หลอดพลาสติก และบรรจุภัณฑ์ต่างๆ  
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2.  ตัวอย่างน ้าผิวดินแบบ Plankton net sample คือ ตัวอย่างของน ้าผิวดิน (Surface 
water) ท่ีท้าการเก็บจากน ้าในแหล่งน ้าจืดหรือน ้าในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด โดยท้าการเก็บตัวอย่าง
น ้าด้วย Plankton net  

3.  ปลา (Fish) เป็นสัตว์เลือดเย็น จัดอยู่ในไฟลัมสัตว์มีกระดูกสันหลัง (Vertebrate) อาศัย
อยู่ในแหล่งน ้า หายใจด้วยเหงือก สามารถเคล่ือนไหวไปมาด้วยครีบและกล้ามเนื อของล้าตัว ปลาบาง
ชนิดมีเกล็ดปกคลุมท่ัวตัวและบางชนิดไม่มีเกล็ดแต่ปกคลุมด้วยเมือกล่ืนๆ หรือแผ่นกระดูก มีหัวใจ
สองห้อง มีขากรรไกร และมีลักษณะการกินอาหารหรือมีแหล่งท่ีอยู่อาศัยท่ีแตกต่างกัน โดยการศึกษา
ครั งนี แบ่งประเภทของปลาออกเป็น 2 กลุ่มหลัก ประกอบด้วย 1) ปลากินพืช คือ ตะเพียนขาว 
(Barbonymus gonionotus) ซึ่ งหากินบริเวณกลางน ้ า และ 2) ปลากิน สัตว์  คือ ปลาฉลาด 
(Notopterus notopterus) ซึ่งหากินบริเวณกลางน ้า และปลาช่อน (Channa striata) ซึ่งหากิน
บริเวณพื นท้องน ้า 

4.  การปนเปื้อน (Contamination) เป็นการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในแหล่งน ้านิ่ง 
ซึ่งมีสาเหตุหลักมาจากกิจกรรมของมนุษย์ เช่น การใช้แหล่งน ้าด้านการอุปโภคบริโภคหรือน ้าทิ งจาก
กิจกรรมของมนุษย์ลงสู่แหล่งน ้า ซึ่งผลจากกิจกรรมดังกล่าวอาจเป็นสาเหตุท่ีก่อให้เกิดการปนเป้ือน 
ไมโครพลาสติกในแหล่งน ้าได้ ทั งนี การปนเปื้ อนของไมโครพลาสติกในแหล่งน ้าอาจก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมได้ โดยสามารถท้าให้เกิดการอุดตันหรือเกิดการสะสมอยู่ในตัวของส่ิงมีชีวิต
และก่อเกิดการถ่ายทอดในระบบห่วงโซ่อาหารและก่อผลกระทบต่อระบบนิเวศแหล่งน ้าได้ 
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สมมติฐานของการวิจัย 

ลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน และฤดูกาลมีอิทธิพลต่อการปนเปื้อนไมโครพลาสติก        
ในน ้าผิวดิน และปลา ในบึงบอระเพ็ด 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

การวิ จัยครั งนี  เป็นการศึกษาเรื่อง การปน เปื้ อน ไมโครพลาสติก ในพื น ท่ี ชุ่มน ้ า                 
บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งมีกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ขยะพลาสติก 

ไมโครพลาสติก 

บึงบอระเพ็ด 

ระบบนิเวศแหล่งน ้า 

ปลา 

กิจกรรมการใช้ประโยชน์ 
จากท่ีดินของมนุษย์ 

น ้าผิวดิน 

การปนเป้ือนไมโครพลาสติก 
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

การวิ จัยครั งนี  เป็นการศึกษาเรื่อง การปน เปื้ อน ไมโครพลาสติก ในพื น ท่ี ชุ่มน ้ า                          
บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งมีเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง โดยสามารถแบ่งออกเป็นหัวข้อ
ตามล้าดับดังนี   

2.1  พลาสติก 
2.2  ไมโครพลาสติก 
2.3  ผลกระทบจากไมโครพลาสติก 
2.4  การแพร่กระจายของไมโครพลาสติกในระบบนิเวศแหล่งน ้า 
2.5  บึงบอระเพ็ด 
2.6  น ้าผิวดิน 
2.7  ปลา 
2.8  Fourier Transform Infrared Spectrophotometer (FTIR) 
2.9  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
2.1  พลาสติก  

พลาสติก (Plastic) คือ สารอินทรีย์ท่ีเกิดจากการสังเคราะห์โดยกรรมวิธีทางเคมี โดยการน้า
สารเคมีท่ีมีโมเลกุลขนาดเล็ก เรียกว่า โมโนเมอร์ (Monomer) มารวมตัวกันด้วยปฏิกิริยาเคมีด้วย
วิธีการสังเคราะห์ให้เป็นสารเคมีขนาดใหญ่หรือมาโครโมเลกุลท่ีเกาะตัวต่อเนื่องกันเรียกว่า พอลิเมอร์ 
(Polymer) หรือพลาสติก จากนั นท้าให้เกิดการเกาะตัวของโมเลกุลเป็นจ้านวนมากๆ ซึ่งจะท้าให้มี
คุณลักษณะต่างๆ ได้แก่ มีความแข็งแรง มีความเหนียว ทนต่อการกัดกร่อน และเป็นฉนวนไฟฟ้า  
เป็นต้น (ทานตวรรณ เต็กช่ืน, นิรันดร์ จันรัสมี, และอดิศักด์ิ แก้วใส, 2544) ซึ่งพลาสติกสามารถแบ่ง
ออกตามลักษณะการยึดเกาะตัวของโครงสร้างโมเลกุลได้เป็น 2 ประเภท คือ   

2.1.1  เทอร์โมพลาสติก (Thermoplastic) เป็นพลาสติกประเภทคืนรูปหรือเป็น
พลาสติกชนิดอ่อน มีโครงสร้างโมเลกุลของเส้นใยพอลิเมอร์เป็นแบบเส้นตรง (Linear shape) หรือ
เป็นแบบกิ่งสั น (Branched shape) แสดงดังภาพท่ี 1 สามารถละลายได้ดีในตัวท้าละลายบางชนิด 
เมื่อได้รับความร้อนจะอ่อนตัวและหลอมเหลวเป็นของเหลวหนืด (Viscous liquid) เนื่องจากโมเลกุล
ของพอลิเมอร์ท่ีพันกันอยู่จะสามารถเคล่ือนท่ีผ่านกันไปมาได้ง่ายขึ นเมื่อได้รับความร้อนและเมื่อเย็น
ตัวลงก็จะเกิดการแข็งตัว ซึ่งการหลอมเหลวและเย็นตัวนี  สามารถเกิดกลับไปกลับมาได้โดยไม่ท้าให้
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สมบัติทางเคมีและทางกายภาพ หรือโครงสร้างของโพลิเมอร์เปล่ียนไปมากนัก ดังนั น พลาสติก
ประเภทนี จึงสามารถน้ากลับมาใช้งานได้ใหม่ (ทานตวรรณ และคณะ, 2544) แต่พลาสติกประเภทนี มี
ข้อเสียและขีดจ้ากัดของการใช้งาน คือ ไม่สามารถน้ามาใช้งานท่ีอุณหภูมิสูงได้ เพราะอาจเกิดการบิด
เบี ยวหรือเสียรูปทรงไปได้ ส้าหรับตัวอย่างของคุณสมบัติและลักษณะการใช้งานของพลาสติกชนิด
เทอร์โมพลาสติก แสดงได้ดังตารางท่ี 1  
 
 
 
 
 
 
 
 

ก. พอลิเมอร์แบบเส้นตรง (Linear Shape) ข. พอลิเมอร์แบบกิ่ง (Branched Shape) 
ภาพท่ี 1 ลักษณะโครงสร้างโมเลกุลของพอลิเมอร์ในพลาสติกประเภทเทอร์โมพลาสติก 

ท่ีมา: ทรู ปลูกปัญญา (2559) 
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2.1.2  เทอร์โมเซตติ ง (Thermosetting) เป็นพลาสติกประเภทคงรูปหรือรู้จักกันท่ัวไป
ว่า พลาสติกแข็ง มีโครงสร้างเป็นร่างแหหรือเกิดการเช่ือมโยงกันระหว่างโมเลกุล (Cross-linked or 
Network shape) แสดงดังภาพท่ี 2 ซึ่งโครงสร้างท่ีเป็นร่างแหสามารถหลอมเหลวได้ในขั นตอนการ
ขึ นรูปครั งแรกเท่านั น ซึ่งในขั นตอนนี จะมีปฏิกิริยาเคมีเกิดขึ นท้าให้เกิดพันธะเช่ือมโยงระหว่างโมเลกุล 
ท้าให้พอลิเมอร์มีรูปร่างท่ีถาวร ไม่สามารถหลอมเหลวได้เมื่อได้รับความร้อน (Heat) หรือแรงอัด 
(Pressure) ดังนั นพลาสติกประเภทนี จึงไม่สามารถน้ามาหลอมขึ นรูปได้ใหม่ แม้จะให้ความร้อนซ ้าอีก
ครั ง สายโซ่พลาสติกก็จะไม่สามารถเคล่ือนไหวได้ เนื่องจากโครงสร้างเกิดการจับกันเป็นร่างแหแล้ว 
จึงท้าให้พลาสติกไม่สามารถอ่อนตัวหรือหลอมขึ นรูปใหม่ได้ ท้าให้พันธะระหว่างอะตอมในโมเลกุ ล
แตกออก ได้สารท่ีไม่มีสมบัติของความเป็นพอลิเมอร์อีกต่อไป (เกรียงศักด์ิ วงศ์พร้อมรัตน์, 2556) 
ส้าหรับตัวอย่างของคุณสมบัติและลักษณะการใช้งานของพลาสติกชนิดเทอร์โมเซตติ ง แสดงได้ดัง
ตารางท่ี 2  
 
 

 
 
 

 
 
 
 
ภาพท่ี 2 ลักษณะโครงสร้างโมเลกุลของพอลิเมอร์ในพลาสติกประเภทเทอร์โมเซตติ ง  

ท่ีมา: ทรู ปลูกปัญญา (2559) 
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จากสถานการณ์ในปัจจุบันท่ีมีความต้องการใช้งานพลาสติกเพิ่มมากขึ น ส่งผลท้าให้
พลาสติกกลายเป็นท่ีนิยมอย่างแพร่หลายและมีการผลิตพลาสติกเป็นจ้านวนเพิ่มขึ นอย่างต่อเนื่อง 
(Gourmelon, 2015) โดยพลาสติกเหล่านี ส่วนใหญ่เมื่อถูกใช้งานแล้วจะกลายเป็นขยะพลาสติกใน
อนาคต ซึ่งขยะพลาสติกจะเป็นพลาสติกท่ีใช้แล้วถูกทิ งให้กลายเป็นขยะพลาสติก ส่วนหนึ่งสามารถน้า
กลับมาใช้ได้ใหม่ (Recycle) และอีกส่วนหนึ่งถูกน้าไปก้าจัดทิ งโดยวิธีการต่างๆ เช่น การฝังกลบ การ
หลอม และการเผาท้าลาย เป็นต้น (ส้านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร , 2558) จากรายงาน
สถานการณ์มลพิษของประเทศไทย พบว่าปริมาณขยะมูลฝอยของประเทศไทยในปี 2560 เกิดขึ น
ประมาณ 27 ล้านต้น เมื่อเทียบกับปริมาณขยะมูลฝอยของปี 2559 พบว่ามีปริมาณขยะเพิ่มขึ นจาก
เดิม คิดเป็นร้อยละ 1.15 ของปริมาณขยะทั งหมด ซึ่งเป็นปริมาณขยะพลาสติก ประมาณ 2 ล้านต้น 
คิดเป็นร้อยละ 12 ของปริมาณขยะทั งหมด ทั งนี  เป็นขยะพลาสติกท่ีสามารถน้ากลับไปใช้ประโยชน์
ใหม่ได้หรือสามารถน้ากลับมารีไซเคิลได้ปีละประมาณ 0.5 ล้านตัน และส่วนท่ีเหลือประมาณ 1.5 
ล้านตัน จะถูกน้าไปก้าจัดด้วยวิธีฝังกลบหรือเตาเผา ขณะท่ีบางส่วนตกค้างอยู่ใน ส่ิงแวดล้อม        
(กรมควบคุมมลพิษ , 2561) ทั งนี รายงานการวิจัยของ Ellen MacArthur Foundation ในปี 2016 
ได้คาดการณ์ว่าภายในปี 2593 จะมีปริมาณขยะพลาสติกในมหาสมุทรจ้านวนมากกว่าจ้านวนปลาท่ีมี
อยู่ในทะเล เนื่องจากในปัจจุบันมีการใช้ถุงพลาสติกเพิ่มขึ นเป็น 20 เท่า ภายในช่วงระยะเวลา 50 ปีท่ี
ผ่านมา โดยบรรจุภัณฑ์ท่ีผลิตขึ นจากพลาสติกส่วนใหญ่จะมีการใช้งานเพียงครั งเดียวแล้วทิ งหรือไม่มี
การน้ากลับมารีไซเคิล ซึ่งคาดว่าร้อยละ 32 ของขยะพลาสติกท่ีไม่ได้มีการจัดการท่ีถูกวิธีหรือมีการ
ก้าจัดท่ีไม่เหมาะสมได้ถูกปล่อยทิ งลงสู่ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติรวมถึงในแหล่งน ้าต่างๆ (Aljazeera, 
2016) เมื่อขยะพลาสติกดังกล่าวถูกทิ งอยู่ในส่ิงแวดล้อมและมีการสะสมกันเป็นระยะเวลายาวนานจะ
เกิดการแตกหักจากพลาสติกท่ีมีขนาดใหญ่ด้วยกระบวนการย่อยสลายทั งทางกายภาพ เคมี และ
ชีวภาพ (Wang et al., 2016) โดยเกิดจากกระบวนการย่อยสลายด้วยแสง (Photodegradation) 
การย่อยสลายด้วยความร้อนมีเกิดปฏิกิริยาออกซิเดช่ัน (Thermooxidative degradation) การย่อย
สลายผ่านปฏิกิริยาไฮโดรไลซิส (Hydrolytic degradation) และการย่อยสลายทางชีวภาพโดย
จุลินทรีย์ (Biodegradation by microorganism) กลายเป็นพลาสติกท่ีมีขนาดเล็กหรือเรียกว่า                        
ไมโครพลาสติก (Microplastic) (วรงค์ศิริ เข็มสวัสด์ิ, 2559) 
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2.2  ไมโครพลาสติก 
ไมโครพลาสติกเป็นเศษพลาสติกขนาด 1 µm ถึง 5 mm สามารถพบได้ในส่ิงแวดล้อม โดย

จะถูกพัดพาและเกิดการแพร่กระจายสะสมอยู่ในแหล่งน ้าตามธรรมชาติทั งในแหล่งน ้าเค็มและ   
แหล่งน ้าจืด (Castañeda, Avlijas, Simard, & Ricciardi, 2014) ไมโครพลาสติกเกิดจากพลาสติก
ขนาดใหญ่ท่ีมีการสะสมกันอยู่ในส่ิงแวดล้อมเป็นระยะเวลายาวนานและเกิดการแตกหักหรือเกิดการ
ย่อยสลายกลายเป็นพลาสติกขนาดเล็กหรือเกิดจากพลาสติกท่ีมีการสร้างให้มีขนาดเล็กมาตั งแต่ต้น 
เพื่อให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ในการใช้งาน ไมโครพลาสติกสามารถแบ่งประเภทตามแหล่งท่ีมาได้ 
2 ประเภท คือ 

2.2.1  ไมโครพลาสติกปฐมภูมิ 
ไมโครพลาสติกปฐมภูมิ (Primary microplastic) คือ ไมโครพลาสติกท่ีมีการผลิต

เป็นพลาสติกขนาดเล็ก มาตั งแต่ต้นเพื่อสะดวกต่อวัตถุประสงค์ในการใช้งานประเภทต่างๆ เช่น     
เม็ดพลาสติกท่ีอยู่ในโฟมท้าความสะอาดผิวหน้า หรือเครื่องส้าอาง (Plastic scrub) เม็ดพลาสติกท่ี
เป็นวัสดุตั งต้นของการผลิตผลิตภัณฑ์พลาสติก (Plasic pellet) ในกรณีของพลาสติกท่ีใช้เป็นสครับ
หน้าในไมโครพลาสติกถูกใช้เป็นส่วนผสมในเครื่องส้าอางท่ีเกิดจากการเปล่ียนจากส่วนผสมจาก
ธรรมชาติ เช่น การใช้อัลมอนด์บด ข้าวโอ๊ต และหินภูเขาไฟ ในช่วงปี 1980 มาเป็นการใช้พลาสติก 
สครับแทน โดยเม็ดพลาสติกเหล่านี จะมีรูปร่าง ขนาด และองค์ประกอบแตกต่างกันออกไป เช่น 
พลาสติกท่ีเป็นเอทิลีน โพรพิลีน (Ethylene-Propylene) และพลาสติกทรงกลมท่ีเป็นพอลิสไตรีน 
(Polystyrene) โดยรูปทรงปกติของพลาสติกท่ีมาจากเครื่องส้าอางจะมีขนาดเล็กกว่า 0.5 มิลลิเมตร 
แ ล ะ อ า จ เ ล็ ก ก ว่ า  0.1 มิ ล ลิ เม ต ร  (Cole, Lindeque, Halsband, & Galloway, 2011) ใน
เครื่องส้าอางบางชนิดไมโครพลาสติกประเภทนี สามารถแพร่กระจายสู่ส่ิงแวดล้อมตามแหล่งน ้าได้ โดย
การทิ งของเสียโดยตรงจากบ้านเรือนลงสู่แหล่งน ้าตามธรรมชาติและไหลลงสู่ทะเล เช่น กรณีการใช้ 
สครับท่ีเป็นส่วนประกอบอยู่ในผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดหน้า หรือในไมโครพลาสติกจากใยสังเคราะห์
จากการทิ งน ้าท่ีใช้ในการซักผ้าท่ีมีเศษผ้าใยสังเคราะห์หลุดร่วงมากับน ้าระหว่างการซัก เป็นต้น  

2.2.2 ไมโครพลาสติกทุติยภูมิ 
ไมโครพลาสติกทุติยภูมิ (Secondary microplastic) เป็นพลาสติกท่ีเกิดจาก

พลาสติกท่ีมีขนาดใหญ่หรือพลาสติกท่ีน้ามาใช้งานท่ัวไปหรือเรียกว่า มาโครพลาสติก (Macroplastic) 
โดยเกิดจากการสะสมของพลาสติกในส่ิงแวดล้อมเป็นเวลานาน เมื่อเวลาผ่านไปพลาสติกได้รับรังสี
อัลตราไวโอเลต(Ultraviolet radiation: UV) ซึ่งจะมีผลท้าให้เกิดการแตกหักพังทลายหรือย่อยสลาย
ของพลาสติกขนาดใหญ่ เช่น ถุงพลาสติก หลอดพลาสติก และบรรจุภัณฑ์ต่างๆ ซึ่งทั งจากการย่อย
สลายด้วยรังสีข้างต้น และจากกระบวนการย่อยสลายทางเคมี ชีวภาพ และกระบวนการทางกายภาพ
อื่นๆ จึงเกิดเป็นพลาสติกขนาดเล็กหรือเรียกว่าไมโครพลาสติก (Microplastic) (Wang et al., 2016) 
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และจากกระบวนการย่อยสลายเกิดในระยะเวลาท่ียาวนานขึ น อาจท้าให้ไมโครพลาสติกดังกล่าว
กลายเป็นนาโนพลาสติกและเส่ียงต่อการเข้าไปปะปนหรือสะสมอยู่ในห่วงโซ่อาหารของส่ิงมีชีวิต ซึ่ง
อาจก่อให้เกิดการสะสมทางชีวภาพ (Bioaccumulation)  

2.2.3  ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของไมโครพลาสติก 
1)  ขนาด 

การจัดแบ่งประเภทตามขนาดของพลาสติกท่ีพบในการศึกษาเป็นส่วน
หนึ่งท่ีส้าคัญในการใช้เป็นเกณฑ์การจัดจ้าแนกขนาดของพลาสติก เนื่องจากขนาดของพลาสติกเป็น
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาท่ีส้าคัญท่ีส่งผลต่อการก่อให้เกิดผลกระทบของพลาสติก โดยพลาสติกท่ีพบ
ในส่ิงแวดล้อมอาจจ้าแนกตามขนาดได้เป็น 5 กลุ่ม (Eriksen et al., 2013) แสดงรายละเอียดดัง
ตารางท่ี 3  
 

ตารางท่ี 3 การจัดจ้าแนกประเภทตามขนาดของไมโครพลาสติก 
 

ประเภท ขนาด 
1.  ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก 0.355 – 0.999 mm  
2.  ไมโครพลาสติกขนาดกลาง 1.000 – 4.749 mm 
3. ไมโครพลาสติกขนาดใหญ่ > 4.75 mm – 5 mm 

ท่ีมา: Eriksen et al. (2013) 
 

จากการศึกษาของ Jabeen et al. (2017) ท่ีได้ท้าการศึกษาการ
ปนเป้ือนของไมโครพลาสติกและเมโสพลาสติกในล้าใส้และกระเพาะของปลาจากบริเวณชายฝ่ังทะเล
และแม่น ้าแยงซีของประเทศจีน ผลการศึกษาจากตัวอย่างปลาทะเล จ้านวน 21 ชนิด และปลาน ้าจืด 
จ้านวน 6 ชนิด พบว่ามีความหนาแน่นของเมโสพลาสติกเฉล่ียระหว่าง 0.2 – 3.0 ชิ น/ตัว หรือ      
0.1 – 3.9 ชิ น /ก รั ม  แ ล ะ พ บ ค ว าม ห น าแ น่ น ข อ ง ไม โค ร พ ล าส ติ ก จ าก ป ล า  27 ช นิ ด                      
คิดเป็นร้อยละ 55.9 – 92.3 ของจ้านวนพลาสติกทั งหมดในปลาแต่ละชนิด และจากการศึกษาของ 
Baldwin, Corsi, & Mason (2016) ท่ีได้ท้าการศึกษาเศษพลาสติกใน 29 Great Lakes Tributaries 
ซึ่งเป็นกลุ่มทะเลสาบน ้าจืดใน 6 รัฐ ของประเทศสหรัฐอเมริกาและแคนาดา ผลการศึกษาจากตัวอย่าง
ทั งหมด 107 ตัวอย่าง พบทั งไมโครพลาสติก และมาโครพลาสติก ซึ่ง  ร้อยละ 98 ของอนุภาค
พลาสติกท่ีพบทั งหมด มีเส้นผ่านศูนย์กลางน้อยกว่า 4.75 mm หรือเรียกได้ว่าเป็นไมโครพลาสติกและ
พบอนุภาคของมาโครพลาสติก คิดเป็นร้อยละ 2 ของอนุภาคไมโครพลาสติกท่ีพบทั งหมด ซึ่งเป็นการ
ปนเป้ือนหลักมาจากน ้าทิ งจากการเกษตรบริเวณใกล้เคียงกับแหล่งน ้าหรือน ้าทิ งจากชุมชน นอกจากนี 
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ช่วงท่ีเกิดน ้าไหลบ่าก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลท้าให้มีจ้านวนไมโครพลาสติกในแหล่งน ้าเพิ่มมากขึ น 
เนื่องจากการพัดพาของน ้าท่ีอาจน้าพาเศษพลาสติกหรือ ไมโครพลาสติกจากแหล่งอื่นมาด้วย 

2)  รูปร่าง 
รูปร่างลักษณะทางสัณฐานวิทยาของไมโครพลาสติกมีลักษณะท่ีแตกต่าง

กันและไมโครพลาสติกแต่ละรูปร่างจะมีแหล่งก้าเนิดท่ีแตกต่างกัน ซึ่งสามารถแบ่งออกได้เป็น 4 
รูปแบบ ดังต่อไปนี    

2.1)  รูปร่างลักษณะเป็นชิ น เล็กๆ (Fragment) มี ลักษณะทาง
สัณฐานวิทยาของไมโครพลาสติกเป็นแบบโค้งมน (rounded) หรือมีรูปร่างกึ่งกลม (subrounded) 
และมีรูปร่างลักษณะค่อนข้างเหล่ียม (subangular) (Wagner et al., 2014) ซึ่งมีแหล่งก้าเนิดมาจาก
แตกหักหรือการย่อยสลายหรือเกิดจากการกระจายตัวของพลาสติกแข็ง  

2.2)  รูปร่างลักษณะเป็นแท่งยาวกลม (Pellet) มี ลักษณะทาง
สัณฐานวิทยาของไมโครพลาสติกเป็นรูปร่างคล้ายทรงกระบอก (cylindrical) หรือมีรูปทรงเป็นแผ่น
กลมและแบน (disks) หรือแบนเรียบ (flat) นอกจากนี มีรูปร่างลักษณะเป็นแบบกลมรีหรือมีลักษณะ
คล้ายกับไข่ (ovoid) (Wagner et al., 2014) ซึ่งมีแหล่งก้าเนิดมาจากการปล่อยน ้าทิ งของเขตชุมชน
เมืองท่ีมีการซักผ้าหรือหลุดรอดมาจากระบบบ้าบัดน ้าเสีย (Wastewater Treatment Plants: 
WWTP) หรือมาจากน ้าไหลบ่า (Baldwin et al., 2016) 

2.3)  รูปร่างลักษณะเป็นแบบเส้นใย (Filaments) มีลักษณะทาง
สัณฐานวิทยาของไมโครพลาสติกเป็นเส้นยาวเรียว (fibers) (Wagner et al., 2014) ซึ่งมีแหล่งก้าเนิด
มาจากการขาดหลุดร่วงของผ้าใยสังเคราะห์ ตาข่ายส้าหรับดักปลาหรืออวนท่ีใช้ดักจับปลาและเชือก 
เนื่องจากมีระยะการใช้งานท่ียาวนาน (Li, Yang, Li, Jabeen, & Shi, 2015)  

2.4)  รูปร่างลักษณะเป็นแบบเม็ด (Granules) มี ลักษณะทาง
สัณฐานวิทยาของไมโครพลาสติกเป็นทรงกลมด้านข้างเป็นผิวโค้งเรียบหรือมีลักษณะเป็นแบบเม็ด
เล็กๆ รูปทรงคล้ายลูกปัด (Wagner et al., 2014) ซึ่งมีแหล่งก้าเนิดมาจากการปล่อยน ้าทิ งของ
โรงงานอุตสาหกรรมและเขตชุมชนท่ีอยู่ในบริเวณพื นท่ีใกล้เคียงลงสู่แหล่งน ้าตามธรรมชาติหรือมาจาก
กิจกรรมการเดินเรือต่างๆ (Zhao, Zhu, Wang, & Li, 2014) 

จากการศึกษาของ Lahens et al. (2018) ท่ีได้ท้าการประเมิน
การปนเปื้อนของมาโครพลาสติกและไมโครพลาสติกในแม่น ้าไซง่อนของประเทศเวียดนาม           
ผลการศึกษาพบว่ารูปร่างของไมโครพลาสติกท่ีพบมีเป็นลักษณะเป็นแบบเส้นใยและเป็นแบบแผ่น ซึ่ง
เป็นการปนเป้ือนมาจากอุตสาหกรรมส่ิงทอหรืออุตสาหกรรมการผลิตพลาสติก รวมถึงมีการ หลุดรอด
จากระบบบ้าบัดน ้าเสียในประเทศเวียดนาม ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกับการศึกษาของ Su et al. (2016) 
ท่ีได้ท้าการศึกษาไมโครพลาสติกในทะเลสาบไท่หูของประเทศจีน ผลการศึกษาพบว่ารูปร่างของ     
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ไมโครพลาสติกท่ีพบมีเป็นลักษณะเป็นแบบเส้นใย แบบแผ่น แบบฟิล์ม และแบบทรงกลม ซึ่งเป็นการ
ปนเป้ือนมาจากชุมชนหรือในเขตเมือง เนื่องจากทะเลสาบไท่หูเป็นทะเลสาบท่ีมีขนาดใหญ่เป็นล้าดับท่ี
สามของประเทศจีน ตั งอยู่ในพื นท่ีท่ีมีการพัฒนามากท่ีสุดแห่งหนึ่งของประเทศจีน และการศึกษาของ 
Zhang, Su, Xiong, Wu, and Liu (2016) ท่ีได้ท้าการศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินบริเวณปาก
แม่น ้าแยงซีของประเทศ พบว่ารูปร่างของไมโครพลาสติกท่ีพบมีเป็นลักษณะเป็นแบบเส้นใย แบบแผ่น 
และแบบโฟม เป็นการปนเป้ือนมาจากปัญหาการจัดการขยะท่ีไม่เหมาะสมหรือไม่ถูกสุขลักษณะเป็น
ผลให้พลาสติกมีการหลุดรอดไหลลงสู่แหล่งน ้า ซึ่งจะเกิดการสะสมกันเป็นระยะเวลายาวนานและมี
การแตกหักของพลาสติกเกิดเป็นไมโครพลาสติกปนเป้ือนในส่ิงแวดล้อม  

3)  สี 
สีของไมโครพลาสติกถือว่าเป็นอีกปัจจัยหนึ่งท่ีมีผลต่อการเลือกกินอาหาร

ของส่ิงมีชีวิต เนื่องจากไมโครพลาสติกบางชนิดมีสีท่ีคล้ายคลึงหรือมีความกลมกลืนกันกับอาหารของ
ส่ิงมีชีวิตท้าให้ส่ิงมีชีวิตไม่สามารถแยกระหว่างอาหารกับไมโครพลาสติกได้ ซึ่งการปนเปื้อนของ      
ไมโครพลาสติกส่วนใหญ่จะพบสีท่ีแตกต่างกันประกอบไปด้วย สีโปร่งใสหรือไม่มีสี สีขาว สีด้า สีแดง  
สีเหลือง สีเขียว สีฟ้า (Su et al., 2016) สีน ้าตาล และสีชมพู (Jabeen et al., 2017)  

จากรายงานของ Su et al. (2016) ท่ี ศึกษาไมโครพลาสติก ใน
ทะเลสาบไท่หูของประเทศจีน พบว่ามีความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแพลงก์ตอน น ้าผิวดิน 
ตะกอนดิน และหอยเอเชีย (Corbicula fluminea) โดยสามารถระบุได้ว่าไมโครพลาสติกท่ีได้จาก
การศึกษาโดยการเก็บตัวอย่างน ้าด้วย Plankton net และไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินส่วนใหญ่มี
ลักษณะเป็นสีฟ้า คิดเป็นร้อยละ 60.0 และ 50.0 ตามล้าดับ ส่วนไมโครพลาสติกท่ีพบในตะกอนดิน
ส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นสีขาว คิดเป็นร้อยละ 50.0 ของไมโครพลาสติกท่ีพบทั งหมดและในการศึกษา
ไมโครพลาสติกในส่ิงมีชีวิต โดยการเก็บตัวอย่างในเดือนสิงหาคมและเดือนพฤศจิกายน จะพบ        
ไมโครพลาสติกในส่ิงมีชีวิตส่วนใหญ่มีลักษณะโปร่งใสหรือไม่มีสีในทั ง 2 เดือนท่ีท้าการศึกษา ซึ่งพบใน
อัตราส่วนท่ีเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 40.0 ของไมโครพลาสติกท่ีพบทั งหมด และพบประเภทของ      
พอลิเมอร์ของไมโครพลาสติกในส่ิงมี ชีวิตเป็นแบบเส้นใยและเซลโลเฟนหรือกระดาษแก้ว 
(Cellophane) เป็นองค์ประกอบหลัก ซึ่งมีการปนเป้ือนหลักมาจากการรับน ้าเสียจากชุมชนหรือเขต
เมือง และมีการพัดพาหรือมีการแพร่กระจายไมโครพลาสติกโดยกระแสลม ซึ่งคล้ายคลึงกับการศึกษา
ของ Peng et al. (2017) ท่ีศึกษาการปนเป้ือนของไมโครพลาสติกในตะกอนดินของปากแม่น ้าแยงซี
ของประเทศจีน ผลการศึกษาพบว่าไมโครพลาสติกส่วนใหญ่มีขนาดเล็กกว่า 1 มิ ลลิเมตร             
คิดเป็นร้อยละ 58.0 ของไมโครพลาสติกท่ีพบทั งหมดและมีลักษณะโปร่งใสหรือไม่มีสีมากท่ีสุด      
คิดเป็นร้อยละ 42.0 ของไมโครพลาสติกทั งหมด รองลงมาคือ สีฟ้า สีด้า สีเหลือง สีแดง และสีขาว 
คิดเป็นร้อยละ 25.0, 16.0, 7.0, 6.0 และ 4.0 ตามล้าดับ ส่วนใหญ่มีรูปร่างลักษณะเป็นแบบเส้นใย 
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คิดเป็นร้อยละ 93 ของไมโครพลาสติกท่ีพบทั งหมด ซี่งมีสาเหตุการปนเป้ือนหลักมาจากการซักผ้าเป็น
ส่วนใหญ่  

4)  ประเภทของพอลิเมอร์ 
4.1)  เทอร์โมพลาสติก (Thermoplastic) เป็นพลาสติกประเภทคืน

รูปหรือเป็นพลาสติกชนิดอ่อนซึ่งประกอบไปด้วย พอลิเอทีลีนชนิดความหนาแน่นสูง (High density 
polyethylene: HDPE) พอลิเอทีลีนชนิดความหนาแน่นต้่า (Low density polyethylene: LDPE) 
พ อ ลิ พ ร อ พิ ลี น  (Polypropylene: PP) พ อ ลิ ไ ว นิ ล ค ล อ ไ ร ด์  (Polyvinylchloride: PVC)                          
พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลท (Polyethylene terephthalate: PET) พอลิสไตรีน (Polystyrene: PS) 
ไนลอน 66 (Nylon 66) อะคริโลไนไตรล์ บิวทาไดอีน สไตรีน (Acrylonitrile butadiene styrene: 
ABS) และพอลิเมทิล เมทาคริเลต (Polymethyl methacrylate: PMMA) แสดงดังตารางท่ี 1  

4.2)  เทอร์โมเซตติ ง (Thermosetting) เป็นพลาสติกประเภทคงรูป
หลังการผ่านความร้อนหรือแรงดันเพียงครั งเดียวหรือไม่สามารถน้ามาหลอมขึ นรูปใหม่ได้ ประกอบไป
ด้วย เมลามีน  ฟอร์มาลดี ไฮ ด์  (Melamine formaldehyde) ฟี นอล ฟอร์มาดี ไฮ ต์  (Phenol 
formaldehyde) อีพ็อกซี (Epoxy) พอลิเอสเตอร์ (Polyester) พอลิยูรีเทน (Polyurethane) และ
ซิลิโคน (Silicone) แสดงดังตารางท่ี 2 (เกรียงศักดิ ์วงศ์พร้อมรัตน์, 2556)  
                                           จากรายงานของ Zhang et al. (2017) ท่ี ศึกษาการเกิดและ
ลักษณะของมลพิษท่ีเกิดขึ นจากไมโครพลาสติกในเจียงซือของเข่ือนซานเสียต้าป้า ประเทศจีน โดยท้า
การตรวจวัดการปนเปื้อนไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าผิวดิน ผลการศึกษาพบว่าประเภทพอลิเมอร์
ของไม โครพลาสติก ท่ีตรวจพบส่วน ใหญ่ ประกอบด้วย  พอ ลิ เอธิ ลีน  (PE) รองลงมา คือ                               
พอลิพรอพิ ลีน (PP) และพอลิสไตรีน  (PS) ซึ่งเป็นการปนเปื้อนหลักมาจากแหล่งมลพิษท่ีมี            
จุดก้าเนิดไม่แน่นอน (Non-Point source) เช่น มาจากน ้าฝนท่ีเป็นสาเหตุท้าให้เกิดน ้าไหลบ่าใน
บริเวณพื นท่ี ซึ่งอาจเป็นเส้นทางหลักในการน้าพาเอาไมโครพลาสติกจากแหล่งอื่นหรือจากแหล่งท่ีมี
การจัดการน ้าเสียท่ีไม่ได้มาตรฐานหรือไม่ถูกสุขลักษณะเข้ามาปนเปื้อนในแหล่งน ้าตามธรรมชาติ ซึ่ง
สอดคล้องกับรายงานของ Su et al. (2016) ท่ีศึกษาไมโครพลาสติกในทะเลสาบไท่หู ประเทศจีน 
โดยท้าการตรวจวัดการปนเป้ือนไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าผิวดิน ผลการศึกษาพบประเภทของ   
พอลิเมอร์ของไมโครพลาสติกท่ีแตกต่างกัน ซึ่งประกอบด้วยพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลท (PET)      
กระดาษแก้ว (CP) พอลิเอทิลีน (PE) พอลิโพรไพลีน (PP) พอลิสไตรีน (PS) พอลิเอไมด์ (PA)        
พอลิอีเทอร์ซัลโฟน (PES) และพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลท (PET) ซึ่งเป็นการปนเป้ือนหลักมาจากการ
รับน ้าเสียจากชุมชนหรือเขตเมือง กิจการด้านอุตสาหกรรมบริเวณริมทะเลสาบ และจากการพัดพา
หรือการแพร่กระจายไมโครพลาสติกโดยกระแสลม และจากการรายงานของ Eriksen et al. (2013) 
ท่ีศึกษามลพิษของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของ Laurentian Great Lakes ประเทศสหรัฐอเมริกา 
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ผลการศึกษาพบประเภทของพอลิเมอร์ของไมโครพลาสติกท่ีแตกต่างกัน ซึ่งประกอบด้วย อะคริลิค 
(Acrylic) พอลิสไตรีน (PS) เมลามีน (Melamine) พอลิเอสเตอร์ (Polyester) อัลลิล ไดไกลคอล 
คาร์บอเนต (Allyl diglycol carbonate) อะมิ โน  เทอร์โมเซต พลาสติก (Amino thermoset 
plastic) และยูเรีย พลาสติก (Urea plastic) ซึ่งมีการปนเปื้อนหลักมาจากการใช้และปล่อยน ้าทิ งของ
โรงไฟฟ้าพลังงานน ้าในเมืองและโรงไฟฟ้า ถ่านหินบริเวณใกล้เคียงกับแหล่งน ้า ซึ่งคล้ายคลึงกับ
รายงานของ Phillips & Bonner (2015) ท่ีศึกษาการเกิดและปริมาณการกลืนกินไมโครพลาสติกของ
ปลาในแหล่งต้นน ้าของอ่าวเม็กซิโก ผลการศึกษาจากตัวอย่างปลาน ้าจืด 419 ตัวอย่าง พบประเภท
ของพอลิเมอร์ของไมโครพลาสติกมีลักษณะท่ีแตกต่างกัน ได้แก่ พอลิโพรไพลีน (PP) พอลิเอทิลีน 
เท เรฟ ท าเลท  (PET) พ อ ลิ เม ทิ ล  เม ท าค ริ เล ต  (PMMA) พ อ ลิ ส ไต รีน  (PS) แ ละ ไน ลอ น                 
(เส้นใยสังเคราะห์) โดยมีการปนเป้ือนหลักมาจากการระบายน ้าทิ งหรือน ้าเสียท่ีไม่ได้ผ่านระบบบ้าบัด
หรือมีการบ้าบัดแต่ไม่ได้มาตรฐานจากหมู่บ้านหรือเมืองท่ีตั งอยู่บริเวณแหล่งน ้า 
  

2.3  ผลกระทบจากไมโครพลาสติก 
พลาสติกโดยท่ัวไปมีคุณสมบัติเป็นไฮโดรโฟบิค (hydrophobic) ท่ีมีความสามารถในการ 

ดูดซับและปลดปล่อยสารอินทรีย์ได้ ดังนั น จึงท้าให้ไมโครพลาสติกซึ่งเป็นส่วนประกอบท่ีแตกหักหรือ
ย่อยสลายมาจากพลาสติกมีแนวโน้มท่ีจะมีการปนเป้ือนสารมลพิษประเภทสารอินทรีย์ได้มาก ทั งนี 
จากรายงานของ Frias et al. (2010) พบว่าไมโครพลาสติกมีความสามารถในการดูดซับและ
ปลดปล่อยสารอินทรีย์ในกลุ่มของสารอินทรีย์ท่ีเป็นสารมลพิษท่ีตกค้างยาวนาน (Persistent Organic 
Pollutants: POPs) ซึ่งเป็นกลุ่มสารท่ีมีคุณสมบัติพิเศษ คือ สามารถสะสมและคงอยู่ได้นานใน
ส่ิงแวดล้อม และเนื่องจากเป็นสารอินทรีย์ท่ีไม่ละลายน ้า ไม่รวมตัวกับน ้าหรือมีระดับการละลายน ้าท่ี
ต้่า ส่วนใหญ่มีระดับการละลายในไขมัน (Fat) หรือน ้ามัน (Oil) สูง จึงมีความสามารถในการเข้าจับ
หรือสะสมอยู่ในเนื อเยื่อไขมันของมนุษย์และส่ิงมีชีวิตอื่นได้ ซึ่งสารอินทรีย์ท่ีเป็นพิษท่ีตกค้างยาวนานนี 
จะมีความเป็นพิษต่อทั งมนุษย์และสัตว์ 

ไมโครพลาสติกมีโอกาสท่ีจะพบร่วมกับสารอินทรีย์ท่ีเป็นสารมลพิษท่ีตกค้างยาวนาน 
(POPs) ท่ีปนเป้ือนในแหล่งน ้า เนื่องจากแหล่งท่ีมาของมลพิษดังกล่าวส่วนใหญ่มาจากกิจกรรมของ
มนุษย์ ทั งแหล่งท่ีมีจุดก้าเนิดแน่นอน (Point source) และแหล่งก้าเนิดไม่แน่นอน (Non-Point 
source) เช่น มาจากสารเคมีท่ีตกค้างจากการท้าการเกษตร ทั งนี เมื่อมีการใช้สารก้าจัดศัตรูพืชหรือ 
ยาฆ่าแมลงในปริมาณท่ีมากเกินไป อาจท้าให้เกิดการตกค้างหรือเกิดการปนเปื้อนและสะสมลงสู่
ส่ิงแวดล้อมได้ โดยการชะของฝนอาจก่อให้เกิดน ้าไหลบ่า (runoff) ท่ีน้าพามลสารและรวมถึง        
ไมโครพลาสติกท่ีตกค้างให้มีการแพร่กระจายและเคล่ือนท่ีลงสู่แหล่งน ้าตามธรรมชาติได้หรืออาจเกิด
การพัดพาโดยกระแสลมและตกลงสู่ส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่ด้านล่าง เป็นต้น ซึ่งสารเคมีท่ีใช้ในการท้า
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การเกษตรบางชนิดในปัจจุบันยังมีสารอินทรีย์ท่ีเป็นสารมลพิษท่ีตกค้างยาวนานเป็นส่วนประกอบด้วย 
โดยสารอินทรีย์ท่ีเป็นสารมลพิษท่ีตกค้างยาวนานจะมีทั งหมด 12 ชนิด ได้แก่ อัลดริน คลอเดน ดีดีที 
ดิลดริน เอนคริน เฮปตาคลอร์ เฮกซะคลอโรเบนซีน ไมเร็ก ทอกซาฟีน พีซีบี ไดออกซิน และฟูแรน 
ส้าหรับในประเทศไทยมีการตรวจสอบพบสารมลพิษท่ีตกค้างอยู่ในยาฆ่าแมลง ได้แก่ อัลดริน คลอเดน 
ดีดีที ดิลดริน เอนดริน เฮปตาคลอร์ เฮกซะคลอโรเบนซีน ไมเร็กและเทกซาฟีน ซึ่งสารเคมีเหล่านี จะ
ส่งผลให้เกิดการสะสมแบบทวีคูณในห่วงโซ่อาหารได้ (รัตนา อัศวศิลป์โสภณ, 2547) ทั งนี เมื่อสาร
มลพิษดังกล่าวตกค้างอยู่ในแหล่งน ้าจะท้าให้เกิดการสัมผัสหรือดูดซับยึดเกาะกับไมโครพลาสติก
ก่อให้เกิดการสะสมสารพิษในไมโครพลาสติก ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งน ้าได้ 
เนื่องจากการกลืนกินไมโครพลาสติกเข้าไปจะท้าให้สามารถเกิดการสะสมสารพิษนั นๆ ในระบบ    
ห่วงโซ่อาหาร 

2.3.1  ผลกระทบจากไมโครพลาสติกต่อมนุษย์ 
ผลกระทบท่ีเกิดจากการปนเปื้อนไมโครพลาสติกต่อมนุษย์ส่วนใหญ่เกิดมาจาก

คุณสมบัติของไมโครพลาสติกท่ีเป็นไฮโดรโฟบิค (hydrophobic) ซึ่งมีลักษณะท่ีไม่ชอบน ้าท้าให้มี
ความสามารถในการดูดซับและปลดปล่อยสารอินทรีย์ท่ีเป็นอันตรายต่อส่ิงมีชีวิตได้ (Frias et al., 
2010) เมื่ อ ไม โครพ ลาส ติกถูกป ล่อยจากแห ล่งก้ า เนิ ดลง สู่แห ล่งน ้ าต ามธรรมชาติแ ล้ ว                                
ไมโครพลาสติกอาจมีการดูดซับสารต่างๆ ท่ีปะปนอยู่ในแหล่งน ้าได้ เช่น กลุ่มของมลพิษอินทรีย์ท่ีคง
อยู่ ไ ด้ นาน ใน ส่ิ งแวด ล้อ ม  (Persistent Organic Pollutants: POPs) ห รือสารปราบ ศัตรูพื ช 
(Dichlorodiphenyl trichloroethane: DDT) และสารตกค้างท่ีมาจากการชะของน ้ าฝนหรือ                           
น ้ าไหลบ่า (Polychlorinated biphenyls: PCBs) (Law & Thompson, 2014) ท่ีน้ าพาสารเคมี
ตกค้างลงสู่แหล่งน ้าตามธรรมชาติ ซึ่งท้าให้ไมโครพลาสติกเหล่านี เกิดการดูดซึมสารพิษตกค้างและมี
การสะสมพิษจากมลสารท่ีแขวนลอยอยู่ในน ้า นอกจากนี ไมโครพลาสติกมีความหนาแน่นต้่า ท้าให้มี
น ้าหนักเบา สามารถลอยอยู่เหนือผิวน ้าได้ จึงมีการปะปนยึดเกาะกับแพลงก์ตอนหรือแหล่งอาหาร
ของสัตว์น ้า เมื่อส่ิงมีชีวิตหรือสัตว์น ้าท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งน ้ากลืนกินไมโครพลาสติกเข้าไปจะก่อให้เกิด
การสะสมสารพิษอยู่ในสัตว์น ้า ซึ่งสารพิษหรือสารเคมีท่ีปะปนอยู่ในไมโครพลาสติกเหล่านี  จ ะ
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งน ้าหรือสัตว์น ้าและเกิดการสะสมสารพิษแบบ
ทวีคูณในห่วงโซ่อาหารได้ (รัตนา อัศวศิลป์โสภณ , 2547) ทั งนี ทั งนั นมนุษย์จะเป็น ผู้บริโภค 
(Consumer) ล้าดับสุดท้าย โดยการกินต่อกันเป็นทอดๆ ผ่านห่วงโซ่อาหารหรือสายใยอาหารหรือ
มนุษย์จะเป็นแหล่งท่ีรองรับสารพิษท่ีสะสมมากท่ีสุด ซึ่งสารพิษบางชนิดท่ีสะสมอยู่ใน ไมโครพลาสติก
อาจเป็นสารท่ีก่อให้เกิดมะเร็ง ซึ่งอาจเกิดเป็นผลกระทบต่อสุขภาพส่งผลให้เป็นอันตรายต่อมนุษย์ได้ 
เนื่องจากมีความสามารถละลายในไขมันได้สูง (high fat solubility) จึงท้าให้ง่ายต่อการเข้าไปสะสม
อยู่ในเนื อเยื่อไขมันของมนุษย์ (วรงค์ศิริ เข็มสวัสด์ิ, 2559) 
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2.3.2  ผลกระทบจากไมโครพลาสติกต่อระบบนิเวศแหล่งน ้า 
ระบบนิเวศแหล่งน ้า เป็นความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในน ้าหรือ

สัตว์น ้ากับส่ิงแวดล้อม โดยการด้ารงชีวิตของสัตว์น ้าในแหล่งน ้าจะอยู่โดยมีความสัมพันธ์กันในลักษณะ
ต่างๆ รวมถึงความสัมพันธ์แบบพึ่งพาอาศัยและเกื อกูลกัน ทั งนี ระบบนิเวศแหล่งน ้าจะประกอบด้วย
ปัจจัยหลัก 2 ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัยทางกายภาพ คือ สภาพแวดล้อมท่ีอยู่ในแหล่งน ้า เช่น อุณหภูมิ 
กระแสน ้า ความขุ่น-ใสของน ้า เป็นต้น และปัจจัยทางชีวภาพ เช่น ความหลากหลายของชนิดหรือสาย
พันธุ์ของส่ิงมีชีวิต (Species) ท่ีด้ารงชีวิตหรืออาศัยอยู่ในแหล่งน ้า เช่น กลุ่มผู้ผลิต ผู้บริโภค และ      
ผู้ย่อยสลาย (บัญญัติ มนเทียรอาสน์, 2553) ถ้าแหล่งน ้าได้รับของเสียหรือ   น ้าทิ งท่ีไม่ผ่านการบ้าบัด
หรือมีการบ้าบัดแต่ไม่ได้มาตรฐานหรือเป็นแหล่งน ้าท่ีถูกใช้เป็นแหล่งรองรับน ้าทิ งจากเขตชุมชนหรือ
เขตเมืองท่ีอาศัยอยู่บริเวณรอบๆ ซึ่งจะเป็นสาเหตุส้าคัญท่ีส่งผลท้าให้มีการปนเป้ือนไมโครพลาสติกลง
สู่แหล่งน ้า และก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงไม่มีชีวิตและส่ิงมีชีวิตท่ีอยู่อาศัยในระบบนิเวศของแหล่งน ้า
นั นๆ ได้ทั งในทางตรงและทางอ้อม  

ผลกระทบท่ีเกิดจากการปนเป้ือนไมโครพลาสติกในส่ิงมีชีวิตในทางตรงสามารถ
เกิดได้โดยการกลืนกินไมโครพลาสติกของสัตว์น ้า เนื่องจากไมโครพลาสติกมีขนาดเล็กและมีความ
หนาแน่นต้่า ท้าให้มีความสามารถในการลอยตัวอยู่เหนือผิวน ้าและสามารถรวมตัวยึดเกาะหรือปะปน
กับแพลงก์ตอนท่ีเป็นแหล่งอาหารของส่ิงมีชีวิตหรือสัตว์น ้า และเมื่อสัตว์น ้ากลืนกินไมโครพลาสติกเข้า
ไปไมโครพลาสติกจะสามารถหลุดรอดเข้าสู่ระบบทางเดินอาหารของสัตว์น ้าได้ง่ายและอาจก่อให้เกิด
การอุดตัน ขัดขวางหรือรบกวนการท้างานของระบบภายในร่างกายของสัตว์น ้าได้ และในทางอ้อม   
ไมโครพลาสติกท่ีถูกสัตว์น ้ากลืนกินเข้าไปในร่างกายจะมีการสะสมสารพิษอยู่ท้าให้สารพิษเข้าสู่สายใย
อาหารและถ่ายทอดไปตามล้าดับขั นของห่วงโซ่อาหาร (Food chain) ซึ่งการถ่ายทอดในห่วงโซ่
อาหารนี  เป็นการถ่ายทอดสารพิษแบบทวีคูณ คือ สารพิษจะเพิ่มมากขึ นตามล้าดับชั นของการบริโภค 
(Trophic level) จากผู้ผลิตขั นต้นสู่ผู้บริโภคล้าดับสุดท้ายหรือมนุษย์ ซึ่งผลกระทบทางอ้อมจากการ
กลืนกินไมโครพลาสติกของสัตว์น ้าก็ คือ การสะสมของสารมลพิษประเภทสารอินทรีย์ในร่างกาย เช่น 
การสะสมของสารมลพิษท่ีตกค้างยาวนาน (POPs) (Frias et al., 2010) และสารก่อมะเร็งท่ีมี
ปนเปื้อนอยู่ในไมโครพลาสติก เช่น สารกลุ่มพอลิไซคลิกอะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน (PAHs)         
(Ma et al., 2016) ซึ่งสามารถจะก่อให้เกิดผลกระทบทั งต่อระบบนิเวศและการด้ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต
แต่ละชนิดได้ (วรงค์ศิริ เข็มสวัสด์ิ, 2559) 

ในกรณีนี ผลกระทบท่ีเกิดจากการปนเป้ือนของไมโครพลาสติกในส่ิงแวดล้อม
ประเภทส่ิงไม่มีชีวิตนั นสามารถแบ่งกลุ่มส่ิงไม่มีชีวิต ออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ ได้แก่ น ้าผิวดินและวัสดุ
พื นท้องน ้า โดยผลกระทบท่ีเกิดจากการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินและวัสดุพื นท้องน ้า 
สามารถเกิดขึ นได้จากการสะสมของไมโครพลาสติกจากการปล่อยน ้าทิ งของเขตชุมชนและเขตเมือง
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หรือเกิดจากการย่อยสลายพลาสติกขนาดใหญ่กลายเป็นพลาสติกขนาดเล็ก (วรงค์ศิริ เข็มสวัสด์ิ, 
2559) เมื่อไมโครพลาสติกถูกปล่อยลงสู่แหล่งน ้าจะมีการปะปนอยู่ในน ้าผิวดินและวัสดุพื นท้องน ้า    
มีผลท้าให้คุณสมบัติและคุณภาพของน ้าเปล่ียนแปลงไป เช่น สี (Color) ของน ้าจะเกิดการสะท้อนแสง
ของสารแขวนลอยในน ้า ซึ่งสีน ้าตามธรรมชาติจะมีสีเหลือง ถ้าในน ้ามีการปนเป้ือนไมโครพลาสติกการ
สะท้อนของน ้าอาจมีสีท่ีเข้มมากขึ นต่างไปจากเดิม หรือความขุ่น (Turbidity) ของน ้า ท้าให้แหล่งน ้ามี
ความขุ่น เพิ่ มมากขึ น เนื่ องจากมี ไมโครพลาสติกปะปนอยู่ เป็นตะกอนแขวนลอยอยู่ ใน น ้ า        
(กรรณิการ์ สิริสิงห, 2522) เป็นต้น ซึ่งคุณสมบัติของน ้าเมื่อมีการเปล่ียนแปลงไปจะส่งผลท้าให้
คุณภาพน ้าเปล่ียนแปลงตามไปด้วยและอาจส่งผลกระทบต่อการด้ารงชีวิตของส่ิงมี ชีวิตหรือสัตว์น ้าท่ี
อาศัยอยู่ในแหล่งน ้านั นๆ ได้ ขณะท่ีการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในวัสดุพื นท้องน ้าจะท้าให้
คุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของวัสดุพื นท้องน ้าเปล่ียนแปลงไปและอาจก่อผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิต
ในแหล่งน ้าได้ 

 
2.4  การแพร่กระจายของไมโครพลาสติกในระบบนิเวศแหล่งน ้า 

การแพร่กระจายของไมโครพลาสติกสามารถเกิดขึ นได้จากหลากหลายปัจจัย โดย        
ไมโครพลาสติกเกิดขึ นจากกิจกรรมของมนุษย์ การขยายตัวของประชากรท้าให้มีการตั งถิ่นฐานอาคาร
บ้านเรือนกลายเป็นชุมชน (Urbanized area) และเมื่อมนุษย์มีความต้องการในการอุปโภคบริโภค
เพิ่มมากขึ น ส่งผลท้าให้มีปริมาณขยะเพิ่มมากขึ น โดยเฉพาะขยะพลาสติก ซึ่งขยะพลาสติกเหล่านี 
บางส่วนจะถูกน้าไปก้าจัดไว้ในพื นท่ีฝังกลบขยะ (Landfills) เมื่อขยะพลาสติกมีการสะสมกันเป็น
ระยะเวลายาวนาน จะเกิดการแตกหักจากขยะพลาสติกท่ีมีขนาดใหญ่ด้วยกระบวนการย่อยสลายทาง
กายภาพ เคมี และชีวภาพกลายเป็นพลาสติกขนาดเล็กหรือไมโครพลาสติก (Wang et al., 2016) 
เมื่อพลาสติกเหล่านี ถูกย่อยสลายกลายเป็นไมโครพลาสติกท่ีมีขนาดเล็กแล้ว การเคล่ือนย้ายหรือการ
แพร่กระจายของพลาสติกจะสามารถเคล่ือนท่ีได้ง่าย โดยไมโครพลาสติกจากพื นท่ีฝังกลบขยะอาจมี
การหลุดรอดออกสู่ส่ิงแวดล้อมได้ โดยปะปนไปกับแหล่งน ้าใต้ดิน และเมื่อมีปริมาณน ้าฝนมากอาจท้า
ให้ไมโครพลาสติกท่ีปนเปื้อนในแหล่งน ้ าใต้ดินสามารถไหลปะปนไปกับน ้ าผิวดินได้ ขณะท่ี             
ไมโครพลาสติกท่ีปะปนอยู่ในพื นท่ีฝังกลบขยะยังสามารถลอยตัวเป็นอนุภาคเล็กๆ ไปกับตะกอนหรือ
ฝุ่นออก สู่ ชั นบรรยากาศได้  นอกจากนี ไม โครพลาสติกในน ้ าทิ ง (Greywater) หรือน ้ าเสีย 
(Wastewater) อาจเกิดได้จากการหลุดรอดจากระบบบ้าบัดน ้าเสีย  (Wastewater Treatment 
Plant: WWTP) ของชุมชนได้ เนื่องจากไมโครพลาสติกมีขนาดเล็กกว่าตะแกรงกรองของระบบ ท้าให้
น ้ าท่ี ผ่านระบบบ้าบัดแล้วสามารถน้าไมโครพลาสติกออกสู่แหล่งน ้ าตามธรรมชาติได้ หรือ             
ไมโครพลาสติกอาจมาจากการท้าการเกษตร เช่น มาจากขวดหรือถุงพลาสติกท่ีใช้ในบรรจุภัณฑ์ทาง
การเกษตร เป็นต้น แสดงดังภาพท่ี 3 
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ไมโครพลาสติกสามารถปะปนอยู่ในกระแสน ้าหรือในชั นน ้า (Water column) ท่ีเป็นท่ีอยู่
อาศัยของสัตว์น ้าได้ (Cole et al., 2016) ด้วยเหตุนี ไมโครพลาสติกจึงกลายเป็นพาหะในการ
แพร่กระจายของมลสารจากแหล่งหนึ่งไปสู่อีกแหล่งหนึ่ง  จากการกินต่อกันเป็นทอดๆ ผ่านทาง      
ห่วงโซ่อาหารหรือสายใยอาหาร โดยเริ่มจากไมโครพลาสติกท่ีมีการยึดเกาะกับแพลงก์ตอน  ซึ่งเป็น
ผู้ผลิตและเป็นอาหารของส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งน ้า เมื่อแพลงก์ตอนถูกกลืนกินโดยสัตว์น ้าซึ่งเป็น
ผู้บริโภคจะเกิดการสะสมของสารพิษ ขณะท่ีการกินต่อกันเป็นทอดๆ ของส่ิงมีชีวิตจะก่อให้เกิดการ
แพร่กระจายของไมโครพลาสติกจากส่ิงมีชีวิตชนิดหนึ่งไปสู่ส่ิงมีชีวิตอีกชนิดหนึ่ง ท้าให้เกิดการ
ปนเป้ือนของไมโครพลาสติกจากส่ิงแวดล้อมไปสู่ส่ิงมีชีวิตและระบบนิเวศแหล่งน ้าได้ในท่ีสุด  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3 การแพร่กระจายของไมโครพลาสติกในระบบนิเวศแหล่งน ้า 
ท่ีมา: Dris et al. (2018) 

 

อนุภาคไมโครพลาสติกถูกปล่อยสู่ชั นบรรยากาศ (Atmospheric fallout) 

แหล่งน ้าจืด (Freshwater) 

ระบบการเกษตร  
(Agricultural system) 

น ้าไหลบ่า  
(Runoff) 

พื นท่ีฝังกลบขยะ 
(Landfills) 

น ้าไหลบ่า 

(Runo

พื นท่ีเมืองหรือเขตชุมชน (Urbanized area) 

น ้าทิ ง 

(Greywater) 

น ้าล้นจากท่อระบายรวม 
(Combined sewer 

overflows) 

ระบบบ้าบัดน ้าเสีย 
(Wastewater 

treatment plant) 

น ้าเสีย 
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          2.5  บึงบอระเพ็ด 
                      บึงบอระเพ็ด เป็นบึงน ้าจืดท่ีใหญ่ ท่ีสุดของภาคเหนือตอนล่าง ตั งอยู่ ในเขต      

อ้าเภอเมือง อ้าเภอชุมแสง และอ้าเภอท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค์ มีต้าแหน่งท่ีตั งทางภูมิศาสตร์ คือ 
ละติจูด 15 องศา 50 ลิปดา ถึง 15 องศา 45 ลิปดาเหนือ และเส้นลองจิจูดท่ี 100 องศา 10 ลิปดา 
ถึง 100 องศา 23 ลิปดาตะวันออก มีเนื อท่ีทั งหมดประมาณ 212.38 ตารางกิโลเมตร (ประมาณ 
132,732.14 ไร่) เป็นบึงน ้าท่ีถูกสร้างขึ นเมื่อปี พ.ศ. 2470  
                      บริเวณพื นท่ีบึงบอระเพ็ดและบริเวณโดยรอบมีพื นท่ีชุ่มน ้า 5 ประเภท ได้แก่            
ท่ีลุ่มชื นแฉะ บึง บริเวณเกาะ บริเวณป่าพรุและป่าละเมาะ และบริเวณทุ่งนา ท้าให้บึงบอระเพ็ดเป็น
บึง ท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพ สูง และเป็นแหล่งรองรับ  ดักและกัก เก็บตะกอน ดิน               
(ไพริน สุดทัง, สรัญญา วัชโรทัย, ศรีสม สุวรรณวงศ์, และณัฎฐา เสนีวาส, 2553) ระดับความลึกเฉล่ีย
ของน ้าในบึงประมาณ 1.6 เมตร บริเวณท่ีลึกท่ีสุดประมาณ 5 เมตร ในบึงมีเกาะเล็กๆ อยู่ราว 10 
เกาะ เนื อท่ีของเกาะทั งหมดรวมประมาณ 1.44 ตารางกิโลเมตร (900 ไร่) ซึ่งบึงบอระเพ็ดสามารถ
รองรับน ้าได้ประมาณ 4,498.5 ตารางกิโลเมตร หรือ 2.75 ล้านไร่ บึงบอระเพ็ดเป็นพื นท่ีชุ่มน ้าท่ีมี
ความส้าคัญระดับนานาชาติของประเทศไทย มีอาณาเขตติดต่อ ได้แก่ 
 

ทิศเหนือ         ติดต่อกับ   ต้าบลทับกฤช อ้าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 
ทิศใต้             ติดต่อกับ   ต้าบลหนองปลิง ต้าบลพระนอน อ้าเภอเมือง และต้าบล วังมหากร 

อ้าเภอท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค์ 
ทิศตะวันออก ติดต่อกับ   ต้าบลเขาพนมเศษ ต้าบลพนมรอก อ้าเภอท่าตะโก  

จังหวัด นครสวรรค์ 
ทิศตะวันตก ติดต่อกับ   ต้าบลบางพระหลวง ต้าบลเกรียงไกร ต้าบลนครสวรรค์ อ้าเภอเมือง

นครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 
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2.5.1  ลักษณะทางอุทกวิทยา 
บึงบอระเพ็ดมีพื นท่ีรับน ้าประมาณ 2.75 ล้านไร่ หรือ 4,498.5 ตารางกิโลเมตร มี

ปริมาณน ้าท่าเฉล่ีย 1,506 ล้านลูกบาศก์เมตร/ปี (ศันสนีย์ ชูแวว, 2557) ด้านทิศตะวันออกของบึงมี
พื นท่ีน ้าจรดถึงเขาพนมเศษ น ้าไหลเข้าบึงโดยมีล้าธารเล็กๆ ท่ีเช่ือมถึงกันหลายสาย โดยเฉพาะใน   
ฤดูฝนน ้าจะไหลหลากเข้าบึงบอระเพ็ดในปริมาณมากจากทุกทิศทาง ทั งจากแม่น ้าปิง  แม่น ้าน่าน 
คลองบอระเพ็ด คลองบอน คลองขุด คลองตะโก คลองใยไหม คลองสายล้าโพง ห้วยหิน ห้วยสา  
ห้วยลาด คลองล้าเจ็ดคา และห้วยขรัว ส่วนด้านทิศเหนือของบึงในเขตต้าบลแควใหญ่ ต้าบลเกรียง
ไกร และต้าบลทับกฤช มีแม่น ้าน่านไหลผ่านน ้าในบึงบอระเพ็ดจะไหลออกจากบึงลงสู่แม่น ้าเจ้าพระยา
ผ่านทางช่องระบายน ้าทางตะวันตกของบึงบอระเพ็ด บางส่วนไหลออกสู่แม่น ้าน่านทางคลอง
บอระเพ็ดด้านเหนือ ซึ่งน ้าท่ีไหลมาจากทางด้านทิศเหนือและทิศตะวันออกของบึงบอระเพ็ดจะไหลลง
สู่แม่น ้าเจ้าพระยา นอกจากนี ทางทิศใต้ของบึงบอระเพ็ดยังมีล้าน ้าท่ีส้าคัญ ได้แก่ แม่น ้าน่าน คลอง
บอน คลองล้าเจ็ดคา คลองท่าตะโก ห้วยหิน หัวเสา และห้วยหรัง และด้านทิศใต้ของบึงมีล้าห้วยเล็กๆ 
ไหลลงบึง เช่น คลองวังมหากร คลองขุด (ส้านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม, 2546) 

2.5.2  ลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
ด้วยลักษณะของพื นท่ีภูมิประเทศท่ีเป็นหนองน ้าขนาดใหญ่ เป็นพื นท่ีชุ่มน ้าท่ี

เป็นท่ีราบน ้าท่วมถึงอยู่โดยรอบบึง พื นท่ีเหล่านี เกิดจากการทับถมของตะกอนท่ีมาจากล้าน ้าน่าน 
คลองบอระเพ็ด และคลองน้อยใหญ่ต่างๆ เช่น ห้วยลาว ห้วยหิน และอื่นๆ บึงบอระเพ็ดเป็นพื นท่ีท่ีมี
ความอุดมสมบู รณ์ ทั งบนบกและในน ้ า จึง ส่งผลดี ต่อระบบเศรษฐกิจของชุมชนโดยรอบ                
บึงบอระเพ็ด โดยเฉพาะทางด้านอาชีพเกษตรกรรม เช่น การท้านา ท้าไร่ เลี ยงสัตว์ การเพาะพันธุ์
สัตว์น ้าหรือตัวอ่อนของสัตว์น ้าหรือการท้าประมง และการนันทนาการหรือการใช้พื นท่ีบึงเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวพักผ่อนหย่อนใจ ซึ่งกิจกรรมเหล่านี เป็นกิจกรรมท่ีมีความสอดคล้องกับลักษณะของแหล่ง
ธรรมชาติท่ีนอกจากจะให้ความสวยงามแล้ว ยังมีความส้าคัญทางด้านเศรษฐกิจ สังคมและต่อชุมชน
โดยรอบด้วย จึงเป็นผลให้บริเวณโดยรอบของบึงบอระเพ็ดมีประชากรตั งถิ่นฐานอาศัยอยู่ จากการ
แปลและตีความภาพข้อมูลจากดาวเทียม และผลการส้ารวจภาคสนาม ในปี 2553 สามารถจ้าแนก
ลักษณะการใช้ท่ีดินในพื นท่ีศึกษาตามสภาพความเป็นจริง ออกได้เป็น 8 ประเภท แสดงดังภาพท่ี 4 
และสามารถจ้าแนกชุมชนในพื นท่ีบึงบอระเพ็ด แสดงดังภาพท่ี 5 โดยมีลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน
บริเวณบึงบอระเพ็ด ดังนี  
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1)  พื นท่ีเกษตรกรรม 

มีการใช้ประโยชน์จากพื น ท่ีบึงบอระเพ็ดทางด้านเกษตรกรรม 
ประมาณ 76,662 ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 57.76 ของพื นท่ีบึงบอระเพ็ด โดยมีการจัดแบ่งหรือปรับปรุง
พื นท่ี เพื่อให้มีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและการใช้ประโยชน์จากท่ีดิน ทั งนี การใช้ประโยชน์
จากท่ีดินสามารถแยกประเภททางเกษตรกรรมได้หลายประเภทจะประกอบด้วย  

1.1)  พื นท่ีปลูกข้าว เป็นพื นท่ีท่ีใช้ส้าหรับปลูกข้าวแบบนาหว่านน ้า
ตม ประมาณ 76,273 ไร่ หรือ คิดเป็นร้อยละ 57.46 ของพื นท่ีบึงบอระเพ็ด ซึ่งพื นท่ีบริเวณดังกล่าวนี 
จะอยู่บริเวณรอบๆ บึงบอระเพ็ดและพื นท่ีแอ่งต้่า ในฤดูฝนจะมีน ้าจากแม่น ้าไหลหลาก และน ้าจาก
พื นท่ีตอนบนของลุ่มน ้าไหลบ่าลงมาท่วม และแช่ขังเป็นเวลานาน 4-5 เดือน  

1.2)  พื นท่ีพืชไร่ เป็นพื นท่ีท่ีใช้ส้าหรับปลูกพืชไร่ มีพื นท่ีประมาณ 
193 ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 0.15 ของพื นท่ีทั งหมด พืชท่ีนิยมปลูก ได้แก่ ข้าวโพด ข้าวฟ่าง อ้อย และ
แตงโม  

1.3)  พื นท่ีท่ีใช้ส้าหรับเพาะเลี ยงปลา ส่วนใหญ่อยู่บริเวณตอนเหนือ
ของบึงบอระเพ็ด และบริเวณตะวันออกของบึงบอระเพ็ดมีพื นท่ีท่ีใช้ส้าหรับเลี ยงปลา ประมาณ 194 
ไร่ หรือ คิดเป็นร้อยละ 0.5 ของพื นท่ี บึงบอระเพ็ด ส้าหรับการเลี ยงปลานิยมน้าลูกปลาหรือพันธุ์ปลา
มาปล่อยลงสู่บ่อเลี ยงและให้อาหารส้าเร็จรูปหรืออาหารท่ีผสมและจัดเตรียมเอง ปลาท่ีนิยมเลี ยง 
ได้แก่ ปลานิล ปลาทับทิม ปลาดุก และปลาสลาย เป็นต้น (ศันสนีย์ ชูแวว, 2557)  

2)  พื นท่ีชุมชนและส่ิงปลูกสร้าง 
มีการใช้ประโยชน์จากพื นท่ีบึงบอระเพ็ดทางด้านใช้เป็นท่ีอยู่อาศัย 

ประมาณ 7,481 ไร่ หรือ คิดเป็นร้อยละ 5.63 ของพื นท่ีบึงบอระเพ็ด ประกอบด้วยพื นท่ีอยู่อาศัยและ
พื นท่ีท่ีใช้ส้าหรับปลูกพืชไร่หรือไม้ผล ประมาณ 1,944 ไร่ และสถานท่ีราชการ ประมาณ 5,537 ไร่ 
โดยมีการตั งถิ่นฐานบริเวณรอบๆ บึงบอระเพ็ดเป็นพื นท่ีชุมชนหรือพื นท่ีท่ีมีส่ิงก่อสร้างเป็นอาคาร
พาณิชย์ บ้านพักอาศัย ร้านค้า และสถานท่ีราชการ ซึ่งปกติมักจะมีการก่อสร้างอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม
ก้อน หรือมีบ้านเรียงรายไปกับถนน มีขอบเขตเห็นได้ชัดเจน (ส้านักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, 2546) 
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ภาพท่ี 4 การใช้ประโยชน์ท่ีดินในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ดในปี 2553 

ท่ีมา: ศันสนีย์ ชูแวว (2557) 
 
   

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 5 แสดงชุมชนท่ีอาศัยอยู่ในบริเวณพื นท่ีบึงบอระเพ็ด 
ท่ีมา: ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมบึงบอระเพ็ด (2558) 
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2.6.  น ้าผิวดิน 
2.6.1 ความหมายของน ้าผิวดิน  

น ้าผิวดิน (Surface water) เป็นแหล่งน ้าขนาดใหญ่ท่ีใช้เพื่อการเกษตรกรรมและ
การอุปโภค บริโภค โดยน ้าในแต่ละแหล่งจะมีคุณภาพแตกต่างกันขึ นอยู่กับน ้าฝนท่ีตกลงมายังพื นดิน
แล้วไหลผ่านบริเวณใดหรือชะล้างส่ิงสกปรกอะไร ซึ่งสามารถเป็นได้ทั งแร่ธาตุ และสารอินทรีย์ เป็น
ต้น นอกจากนี น ้าผิวดินถือเป็นน ้าท่ีถูกกักเก็บบนผิวดินในลักษณะของน ้าจืดหรือน ้าเค็ม ซึ่งน ้าผิวดินนี 
เกิดจากวัฏจักรน ้า โดยเริ่มจากน ้าในชั นบรรยากาศรวมตัวกันกลายเป็นเมฆฝน แล้วตกลงสู่พื นดินแล้ว
ไหลลงสู่ท่ีต้่าและถูกเก็บกักในส่วนของพื นดินท่ีเป็นหลุมเป็นแอ่งเกิดเป็นแหล่งน ้าผิวดิน ซึ่งสามารถ
เกิดเป็นได้ทั งแหล่งน ้าเค็มและแหล่งน ้าจืด โดยแหล่งน ้าผิวดินท่ีเป็น   น ้าจืดประกอบด้วย ทะเลสาบ
น ้าจืด แม่น ้า ล้าธาร ห้วย หนอง คลอง และบึง รวมทั งน ้าท่ีไหลล้นจากใต้ดินเข้ามาปะปนด้วย ดังจะ
เห็นได้จากล้าธารหรือล้าห้วยท่ีมีน ้าไหลอยู่ตลอดปี เป็นต้น  (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม, 2550)  

2.6.2  การแบ่งประเภทของแหล่งน ้าผิวดิน 
การก้าหนดหรือการจัดแบ่งประเภทของแหล่งน ้าผิวดินจะเป็นการจัดประเภทตาม

ลักษณะการใช้ประโยชน์ สามารถจัดแบ่งประเภทของแหล่งน ้าผิวดินออกได้เป็น 5 ประเภท แสดงได้
ดังตารางท่ี 4  

 
 

ตารางท่ี 4 การจัดแบ่งประเภทของแหล่งน ้าผิวดิน 
 

ประเภทแหล่งน  า การใช้ประโยชน์ 
ประเภทท่ี 1 ได้แก่ แหล่งน ้าท่ีคุณภาพน ้ามีสภาพตามธรรมชาติโดยปราศจากน ้าทิ ง

จากกิจกรรมทุกประเภทและสามารถเป็นประโยชน์เพื่อ 

1) การอุปโภคและบริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเชื อโรคตามปกติ

ก่อน 

2) การขยายพันธุ์ตามธรรมชาติของส่ิงมีชีวิตระดับพื นฐาน 

3) การอนุรักษ์ระบบนิเวศน์ของแหล่งน ้า 

ท่ีมา: ส้านักงานคณะกรรมการส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ (2534) 
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ตารางท่ี 4 การจัดแบ่งประเภทของแหล่งน ้าผิวดิน (ต่อ) 

ประเภทแหล่งน  า การใช้ประโยชน์ 
ประเภทท่ี 2 ได้แก่ แหล่งน ้าท่ีได้รับน ้าทิ งจากกิจกรรมบางประเภท และสามารถเป็น

ประโยชน์เพื่อ 

1) การอุปโภคและบริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเชื อโรคตามปกติ

และผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน ้าท่ัวไปก่อน 

2) การอนุรักษ์สัตว์น ้า 

3) การประมง 

4) การว่ายน ้าและกีฬาทางน ้า 

ประเภทท่ี 3 ได้แก่ แหล่งน ้าท่ีได้รับน ้าทิ งจากกิจกรรมบางประเภท และสามารถเป็น

ประโยชน์เพื่อ 

1)  การอุปโภคและบริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเชื อโรคตามปกติ

และผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน ้าท่ัวไปก่อน 

2) การเกษตร 

ประเภทท่ี 4 ได้แก่ แหล่งน ้าท่ีได้รับน ้าทิ งจากกิจกรรมบางประเภท และสามารถเป็น

ประโยชน์เพื่อ 

1) การอุปโภคและบริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเชื อโรคตามปกติ

และผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน ้าเป็นพิเศษก่อน 

2) การอุตสาหกรรม 

ประเภทท่ี 5 ได้แก่ แหล่งน ้าท่ีได้รับน ้าทิ งจากกิจกรรมบางประเภท และสามารถเป็น
ประโยชน์เพื่อการคมนาคม 

ท่ีมา: ส้านักงานคณะกรรมการส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ (2534) 
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2.6.3  ดัชนีคุณภาพน ้า (Water quality indicator) คือ ดัชนีหรือพารามิเตอร์ท่ีใช้ใน
การศึกษาคุณลักษณะของน ้าหรือใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพน ้า เพื่อบ่งบอกระดับหรือสถานะของ
คุณภาพน ้าว่ามีองค์ประกอบของส่ิงเจือปนในปริมาณใดหรือเปรียบเทียบกับชนิดและปริมาณท่ีควรมี
ในแต่ละประเภทตามการจัดประเภทของแหล่งน ้าและมีความเหมาะสมกับการน้าน ้าไปใช้ประโยชน์
ตามท่ีต้องการหรือไม่ ซึ่งสามารถท้าให้เราทราบว่าแม่น ้าหรือแหล่งน ้าดังกล่าวต้องด้าเนินการดูแล 
ควบคุม และแก้ไขอย่างไร (บุษยมาส พิมพ์พรรณชาติ , 2554) โดยปริมาณการปนเปื้อนของ          
ไมโครพลาสติกในแหล่งน ้าสามารถจะส่งผลกระทบต่อค่าดัชนีคุณภาพน ้าและส่งผลให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงของคุณภาพน ้าหรือคุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของแหล่งน ้าได้   

1)  คุณสมบัติทางกายภาพ 
1.1)  อุณหภูมิ (Temperature) เป็นค่าความร้อนเย็นของแหล่งน ้า 

ซึ่งจะมีอิทธิพลโดยตรงและโดยอ้อมต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์น ้า นอกจากนี ยังมีผลกระทบต่อการ
เปล่ียนแปลงของคุณภาพน ้าในด้านอื่นๆ เช่น ค่าออกซิเจนละลายน ้า (DO) และค่าการน้าไฟฟ้า (EC) 
เป็นต้น ซึ่งการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิในแหล่งน ้าเกิดได้จากการท่ีมีแสงส่องผ่านลงไปในแหล่งน ้าต่อมา
มีการเปล่ียนแปลงพลังงานแสงเป็นพลังงานความร้อน โดยอุณหภูมิของน ้ามีผลกระทบต่อการ
ด้ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งน ้าหรือพืชน ้าและการละลายของออกซิเจนในน ้า โดยปกติ
แม่น ้าสายส้าคัญของประเทศจะมีค่าอุณหภูมิน ้าผันแปรอยู่ในช่วง 23 - 32 °C (กรมควบคุมมลพิษ, 
2546) 

1.2)  ความโปร่งแสง (Transparency) เป็นการวัดความสามารถของ
แสงท่ีส่องผ่านน ้า สามารถตรวจสอบได้ 2 วิธี คือ วิธีการวัดโดยใช้เครื่องมือท่ีมีลักษณะเป็นแผ่นกลม 
มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 20 cm ด้านบนแผ่นกลมจะแบ่งออกเป็นส่ีส่วนเท่าๆ กัน แล้วทาด้วยสีด้าและสี
ขาวสลับกันนั นคือ บนแผ่นกลมจะมีสีขาว 2 ส่วน และสีด้า 2 ส่วน ส่วนด้านหลังของแผ่นกลมนี จะติด
แผ่นเหล็กเพื่อถ่วงน ้าหนัก เครื่องมือดังกล่าวมีช่ือว่า Secchi disk หรือจานวัดความโปร่งแสง ตรวจวัด
โดยการหย่อนเครื่องมือลงน ้าจนมองไม่เห็นเครื่องมือแล้วให้ท้าการอ่านระยะของความลึกใช้ส้าหรับ
แหล่งน ้ านิ่ งหรือน ้ าลึก และวิธีการตรวจสอบอีกหนึ่ งวิธี  คือ การใช้หลอดวัดความโปร่งแสง 
(Transparency tube) ใช้ส้าหรับแหล่งน ้าไหลหรือน ้าตื น โดยส่วนใหญ่จะพบว่าความโปร่งแสงของ
น ้าธรรมชาติจะมีค่าอยู่ระหว่าง 1 – 3 หรือ 4 m ถ้ามีค่าต้่ากว่า 1 m ถือว่าแหล่งน ้านั นมีของแข็ง
แขวนลอยอยู่ในปริมาณสูง   

1.3)  ความขุ่น (Turbidity) คือ น ้าท่ีมีสารแขวนลอย ซึ่งขัดขวาง
ทางเดินของแสงท่ีผ่านน ้านั น ความขุ่นจะเกิดจากการท่ีน ้านั นมีสารแขวนลอยอยู่ เช่น ดินละเอียด 
หรืออาจเป็นพวกอินทรีย์ สาร อนินทรีย์สาร แพลงก์ตอน (Plankton) และ ส่ิงมี ชีวิต เล็กๆ 
(Microscopic organism) ก่อให้เกิดการกระจายตัวบนผิวน ้าท้าให้แสงไม่สามารถส่องผ่านได้ ดังนั น 



32 
 
ความขุ่นในน ้าจึงมีสาเหตุมาจากสารแขวนลอย ซึ่งอาจจะมีขนาดคอลลอยด์ (Colloid) ละเอียดมาก 
ตั งแต่ 0.2 – 100 µm จนถึงหยาบ 100 – 1,000 µm (กรรณิการ์ สิริสิงห, 2522) 

1.4)  การน้าไฟฟ้า (Electrical conductivity: EC) คือ ค่าท่ีแสดง
ถึงความสามารถของน ้าในการเป็นส่ือกลางน้าไฟฟ้า ซึ่งขึ นอยู่กับความหนาแน่นของปริมาณเกลือหรือ
สารละลายอนินทรีย์ต่างๆ ในน ้า หน่วยวัดของค่าการน้าไฟฟ้า คือ ไมโครซีเมนต์ต่อเซนติเมตร 
(µS/cm) ค่าการน้าไฟฟ้าส่วนใหญ่จะแปรผันโดยตรงกับความเค็มของน ้า แหล่งน ้าปกติจะมีค่าการน้า
ไฟฟ้า ประมาณ 150 – 300 µS/cm แหล่งน ้าท่ีมีค่าการน้าไฟฟ้าเกิน 1,000 µS/cm จะส่งผลกระทบ
ต่อแหล่งน ้าท้าให้น ้ามีรสเค็มหรือมีการปนเป้ือนของสารละลาย (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) 

2)  คุณสมบัติทางเคมี 
2.1)  ความเป็นกรด-ด่าง (pH) เป็นค่าท่ีบ่งชี ถึงสภาวะความเป็น

กรด-ด่าง หรือเป็นการวัดความเข้มข้นของไฮโดรเจนไอออน (H+) ท่ีมีอยู่ ณ เวลานั น ในน ้า H+ นี 
เกิดขึ นจากการแตกตัวเป็นไอออนของกรดในน ้าและอาจถูกท้าลายโดยสารละลายด่าง ส้าหรับ       
น ้าผิวดินท่ีมีค่าพีเอชท่ีเหมาะต่อการเจริญเติบโตของสัตว์น ้า มีค่าอยู่ประมาณ 6.5 – 8.5 ถ้าพีเอชสูง
หรือต่้ากว่านี จะมีผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งน ้า โดยน ้าท่ีมีค่าพีเอชต้่ากว่า 7 ถือว่าเป็น
กรดและน ้าท่ีมีค่าพีเอชสูงกว่า 7 ถือว่าเป็นด่าง (กรรณิการ์ สิริสิงห, 2522) 

2.2)  ปริมาณออกซิเจนละลาย (Dissolved oxygen: DO) หรือค่า
ออกซิเจนละลายน ้า คือปริมาณก๊าซออกซิเจนละลายอยู่ในน ้ามีหน่วยเป็น mg/l ออกซิเจนมี
ความส้าคัญมากต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์น ้าและพืช เพราะออกซิเจนจะถูกน้าไปใช้ในขบวนการต่างๆ 
ขบวนการท่ี ต้องการออกซิ เจนเรียกว่า Aerobic process ซึ่ งก๊าซต่างๆ ในบรรยากาศจะมี
ความสามารถละลายน ้าได้มากหรือน้อยต่างกัน ส้าหรับก๊าซออกซิเจนจัดได้ว่าละลายน ้าได้น้อยมาก 
เนื่องจากไม่ท้าปฏิกิริยากับน ้า ดังนั น การละลายจึงขึ นอยู่กับความดันบรรยากาศและอุณหภูมิปริมาณ
ออกซิเจนละลายน ้าในแหล่งน ้าผิวดินตามมาตรฐานของน ้าท่ีมีคุณภาพดีโดยท่ัวไปจะมีค่า DO ระหว่าง 
5 – 8 ppm หรือมีปริมาณออกซิเจนละลาย 5 – 8 mg/l  

ค่า DO นั นเป็นตัวบ่งชี ถึงปฏิกิริยาทางชีววิทยาในน ้า ถ้าค่า DO 
ต้่า หมายถึงระบบมีความต้องการออกซิเจน ทั งนี โดยท่ัวไปสารอินทรีย์ตามธรรมชาติจะถูกย่อยและ
สะสมอยู่ในแหล่งน ้า โดยจุลินทรีย์จะใช้ออกซิเจนในการย่อยของเสียเหล่านี  ซึ่งถ้าค่า DO ลดลงมาก
จะส่งผลให้จุลินทรีย์ตายและไม่ย่อยสลายของเสียต่างๆ ในขณะท่ีหากค่า DO สูง ก็จะท้าให้จุลินทรีย์
สามารถย่อยสลายของเสียได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ น นอกจากนี ค่า DO ยังมีความส้าคัญในการบ่ง
บอกว่าแหล่งน ้านั นมีปริมาณออกซิเจนเพียงพอต่อความต้องการใช้ของส่ิงมีชีวิตหรือไม่ (มั่นสิน 
ตัณฑุลเวศม์ และมั่นรักษ์ ตัณฑุลเวศม,์ 2551) 
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2.3)  ของแข็งละลายน ้าทั งหมด (Total dissolved solid: TDS) คือ
ปริมาณของแข็งทั งหมดท่ีละลายน ้า ทั งนี ของแข็งอาจปนอยู่ในน ้าในรูปสารแขวนลอยหรือสารละลาย 
ซึ่งอาจเป็นทั งสารอินทรีย์ เช่น ตะกอน แพลงก์ตอน กากของเสียหรือส่ิงปฏิกูล และสารอนินทรีย์ เช่น 
หินหรือแร่ธาตุอื่นๆ ปริมาณรวมของของแข็งท่ีละลายได้ (TDS) เกิดจากสารท่ีละลายได้ในน ้า ขณะท่ี
ของแข็งท่ีแขวนลอย (SS) คือ สารท่ีมีอนุภาคขนาดใหญ่ท่ีไม่อาจผ่านรูของกระดาษกรองได้ มีหน่วย
เป็นมิลลิกรัมต่อปริมาตรน ้าหรือ mg/l (สัมพันธ์ พลันสังเกตุ, วรากร วิศพันธ์, และวิภา พลันสังเกตุ, 
2545) การวัดหาค่า TDS เกี่ยวข้องโดยตรงกับความบริสุทธิ์ของน ้าและคุณภาพของระบบการท้าน ้า
ให้บริสุทธิ์และมีผลกระทบต่อการน้าน ้าไปใช้ของมนุษย์หรือกระทบต่อส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในน ้า   

ค่ามาตรฐานของ TDS คือมีค่าสูงสุดของส่ิงเจือปน หรือของแข็งท่ี
ละลายในน ้า ทั งนี ค่า TDS ไม่ควรเกิน 500 mg/l หรือ 500 ppm ซึ่งโดยส่วนใหญ่ในน ้าจะมีค่า TDS 
เกิน 500 mg/l แต่หากค่า TDS เกิน 1,000 mg/l จะเป็นน ้าท่ีไม่เหมาะส้าหรับใช้ในชีวิตประจ้าวัน 
เพราะค่า TDS ท่ีสูง จะบ่งบอกถึงความเป็นไปได้ของส่ิงเจือปนท่ีอันตรายและต้องมีการตรวจสอบ
เพิ่มเติม โดยส่วนใหญ่ ค่า TDS สูง จะเกิดจากน ้ามีส่วนผสมของโปแทสเซียม (Potassium) คลอไรด์ 

(Chloride) และโซเดียม (Sodium) ซึ่งหากมีอยู่ไม่มากก็จะไม่มีผลในระยะสั น แต่ค่า TDS ท่ีสูงก็อาจ
มีสารพิษ เช่น ตะกั่ว ไนเตรต และแคดเมียม ละลายอยู่ ซึ่งสารดังกล่าวอาจแสดงผลกระทบในระยะ
สั น (สถานีเฝ้าระวังคุณภาพน ้าแบบออนไลน์, 2560) 
 

2.7  ปลา 
ปลาอยู่ในไฟลัมสัตว์มีกระดูกสันหลัง (Vertebrate) อาศัยอยู่ในแหล่งน ้า หายใจด้วย

เหงือก และมีลักษณะการกินอาหารหรือมีแหล่งท่ีอยู่อาศัยท่ีแตกต่างกัน สามารถจัดประเภทของปลา
ออกเป็น 2 กลุ่มหลัก ได้แก่ ปลากินพืช (Herbivore) และปลากินสัตว์ (Carnivore) ซึ่งการศึกษาครั ง
นี ได้ท้าการศึกษาปลาจ้านวน 3 ชนิด คือ 1) ปลาตะเพียนขาว (Barbonymus gonionotus) ซึ่งเป็น
ปลากินพืชท่ีหากินบริเวณกลางน ้า 2) คือ ปลาฉลาด (Notopterus notopterus) ซึ่งเป็นปลากินสัตว์
ท่ีหากินบริเวณกลางน ้า และ 3) ปลาช่อน (Channa striata) ซึ่งเป็นปลากินสัตว์ท่ีหากินบริเวณ    
พื นท้องน ้า  

2.7.1  ปลาตะเพียนขาว (Barbonymus gonionotus) มีลักษณะล้าตัวอ้วนป้อมหัว
ของปลามีขนาดเล็ก มีเกล็ดใหญ่ ปากเล็ก มีลักษณะท่ีแตกต่างจากพวกเดียวกัน คือ ปลาตะเพียนขาว
มีก้านครีบอ่อนของครีบก้นอยู่ 6 ก้าน ส่วนปลาตะเพียนชนิดอื่นมีก้านครีบอ่อนของครีบก้นอยู่ 5 ก้าน 
และมีสีข้างล้าตัวเป็นสีเขียวอมฟ้า ด้านหลังเป็นสีน ้าตาลปนเทา ท้องมีสีขาว ลักษณะรูปร่างของปลา
เป็นปลาท่ีมีรูปร่างปราดเปรียวว่ายน ้ารวดเร็ว กระโดดได้สูง มีขนาดความยาวประมาณ  8 – 20 cm 
แสดงดังภาพท่ี 6 ลักษณะนิสัยรักสงบ ชอบอาศัยอยู่รวมกันเป็นฝูง นอกจากเวลาสืบพันธุ์หรือวางไข่ มี
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ความว่องไวปราดเปรียว ชอบหลบซ่อนตามแม่น ้า ล้าคลอง หนอง บึงท่ีมีกระแสน ้าไหลอ่อนๆ หรือ
อาศัยอยู่ในแหล่งน ้านิ่ง เป็นปลาท่ีสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมต่างๆ ได้ดี สามารถน้ามาเลี ยง
และเพาะพันธุ์ได้ง่าย ส้าหรับถ่ินท่ีอยู่อาศัยของปลาตะเพียนขาวสามารถพบในแหล่งน ้าไหล และแหล่ง
น ้านิ่งในภาคกลาง ภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ลักษณะอาหารของปลาตะเพียนขาว คือ 
พืช เมล็ดพืช เมล็ดพืชตระกูลหญ้า สาหร่าย ตะไคร่น ้า และแพลงตอนพืช เป็นต้น (สถานีประมงน ้าจืด
จังหวัดราชบุรี, 2549) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 6 ลักษณะของปลาตะเพียนขาว (Barbonymus gonionotus) 
ท่ีมา: Doydee, Hemathulin, Saengsuwan, and Luekaisri (2012) 

 
2.7.2  ปลาฉลาด (Notopterus notopterus) มีลักษณะล้าตัวแบนและกว้าง บริเวณท่ี

เช่ือมต่อระหว่างกะโหลกและหลังเป็นเส้นตรง ขากรรไกรบนยาวถึงกึ่งกลางตา มุมปากยาวไม่เกินขอบ
หลังของตา เกล็ดมีขนาดเล็ก เกล็ดบนหัวมีขนาดใหญ่กว่าเกล็ดบนล้าตัว เกล็ดบนกระดูก 
Preopercle มีจ้านวน 6 – 8 แถว ฐานครีบหลังสั นมากและตั งอยู่ตรงกึ่งกลางล้าตัว ท้องมีสันแข็งเป็น
คู่ขนานกัน (double serrature) จ้านวน 28 – 37 คู่ ครีบหางมีขนาดเล็กและเช่ือมติดกับครีบก้น 
และล้าตัวมีสีเรียบเทาเงินจนถึงสีเงิน ยกเว้นปลาวัยอ่อนจะมีลายบั งเหมือนปลากราย (Chitala 
ornata) ด้านข้างและด้านท้องของล้าตัวมีสีขาวเงิน ครีบหลัง ครีบก้น ครีบหาง มีสีเทาอ่อนหรือใส 
ครีบอกและครีบท้องมีสีใส (สหัส ราชเมืองขวาง, 2557) แสดงดังภาพท่ี 7 มีลักษณะนิสัยก้าวร้าว มัก
กัดท้าร้ายกันเอง ส้าหรับถิ่นท่ีอยู่อาศัยของปลาฉลาดสามารถพบได้ตามล้าคลอง หนอง บึง  ทุกภาค
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ของประเทศไทย และลักษณะอาหารของปลาฉลาด คือ ไข่ปลาทุกชนิด ลูกกุ้ง ลูกปลา และแมลงน ้า 
เป็นต้น (สถานีประมงน ้าจืดจังหวัดราชบุรี, 2549) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 7 ลักษณะของปลาฉลาด (Notopterus notopterus) 
ท่ีมา: Doydee et al. (2012) 

 
2.7.3  ปลาช่อน (Channa striata) มีลักษณะล้าตัวอ้วน กลม และเรียวยาว ส่วนหน้า

ของล้าตัวมีลักษณะคล้ายทรงกระบอก ส่วนท้ายของล้าตัวแบนข้างเล็กน้อย ตาอยู่ทางด้านหน้าของหัว 
มีปากกว้าง ขากรรไกรบนยาวเลยขอบหลังของตา หัวกว้างและแบน มีฟันขนาดเล็กอยู่บนเพดานปาก 
ด้านบนและด้านข้างของหัวปกคลุมด้วยเกล็ด มีอวัยวะช่วยหายใจอยู่ท่ีโพรงด้านบนของเหงือกเหมือน
ปลาในสกุลเดียวกัน ครีบหลังและครีบก้นยาว ฐานของครีบหลังยาวกว่าฐานของครีบก้น ครีบทุกครีบ
ไม่มีก้านครีบแข็ง เกล็ดบนเส้นข้างล้าตัวมีจ้านวน 42 – 57 เกล็ด ครีบหางกลม และมีล้าตัวด้านบน
และด้านหลังมีสีน ้าตาลถึงน ้าตาลด้า ล้าตัวด้านล่างและส่วนท้องมีสีขาวเหลือง มีแถบสีตามขวางล้าตัว
ในแนวเฉียงขึ นและเฉียงลงจากหลังครีบอกถึงฐานครีบหาง ครีบทุกครีบมีแถบสีเทากระจายอยู่ท่ัว
ยกเว้นครีบอก โดยท่ัวไปพบมีขนาดล้าตัวยาว 30 – 40 cm (สหัส ราชเมืองขวาง, 2557) แสดงดัง
ภาพท่ี 8 มีลักษณะนิสัยก้าวร้าว ชอบไล่กัดปลาชนิดอื่น โดยเฉพาะในช่วงฤดูผสมพันธุ์ และวางไข่   
แม่ปลาช่อนจะมีนิสัยดุร้ายมากกว่าปกติ เพื่อป้องกันอันตรายให้แก่ ลูกปลา ส้าหรับถิ่นท่ีอยู่อาศัยของ
ปลาช่อนสามารถพบได้ท่ัวไปในแม่น ้า ล้าคลอง หนอง บึง และทุ่งนาท่ีมีน ้าขังหรืออาศัยอยู่ในระดับน ้า
ลึกไม่เกิน 1 m ในทุกภูมิภาคของประเทศไทย และลักษณะอาหารของปลาช่อน คือ ปลาช่อนเป็น
ปลากินเนื อ (Carnivorous fish) ลูกปลาช่อนขนาดเล็ก มีนิสัยการกินอาหารเช่นเดียวกับปลาช่อนท่ีมี
ขนาดโตเต็มวัย จะแตกต่างกันเพียงขนาดของอาหารเท่านั น ตัวอย่างอาหารของลูกปลาช่อน คือ ไรน ้า 
ลูกกุ้ง และลูกปลาขนาดเล็ก เป็นต้น ส่วนปลาช่อนท่ีมีขนาดโตเต็มวัยจะกินพวกกุ้ง และปลาชนิด
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ต่างๆ รวมทั ง กบ เขียดท่ีมีขนาดใหญ่ขึ นตามสัดส่วนของล้าตัว (สืบสิน สนธิรัตน, ประจิตร วงศ์รัตน์, 
และเวียง เชื อโพธิ์หัก, 2516) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 8 ลักษณะของปลาช่อน (Channa striata) 
ท่ีมา: Doydee et al. (2012) 

 
2.8  Fourier Transform Infrared Spectrophotometer (FT-IR) 

Fourier Transform Infrared Spectrophotometer (FT-IR) เป็ น เท ค นิ ค ท่ี ใ ช้ ใน
การศึกษาหมู่ฟังก์ชันของโมเลกุลเกี่ยวกับโครงสร้างทางโมเลกุลทั งเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณ นิยม
ใช้วิเคราะห์ทดสอบพันธะเคมีในโมเลกุล สารอนินทรีย์ และสารอินทรีย์ ใช้ได้ดีกับสารตัวอย่างท่ีมี
ความบริสุทธิ์สูงทั งท่ีอยู่ ในรูปของแข็ง (Solid) ของเหลว (Liquid) และก๊าซ (Gas) ซึ่งสามารถ
วิเคราะห์ได้แม้ตัวอย่างมีปริมาณน้อย โดยศึกษาแทรนซิช่ันของการส่ันหรือการหมุ่นของหมู่ฟังก์ชัน
ของโมเลกุลของสารนั นๆ ซึ่งเป็นเทคนิคการกระตุ้นสารด้วยพลังงานแสงหรือการดูดกลืนรังสีช่วงกลาง
อินฟราเรด (Middle infrared region) เมื่อแสงอินฟราเรดท่ีความยาวคล่ืนต่างๆ ผ่านสู่สารอินทรีย์ 
พันธะเคมีในโมเลกุลของสารจะดูดกลืนพลังงานท่ีค่าความยาวคล่ืนหนึ่ง ซึ่งข้อมูลนี จะถูกน้าไป
ป ระ ม วล ผล โด ย คอ ม พิ ว เต อ ร์ ใ ช้ ส ม ก าร เชิ งอ นุ พั น ธ์ ท่ี เรี ย ก ว่ าฟู เรี ย ร์ ท ร าน สฟ อ ร์ ม                 
(Fourier Transform) ซึ่งจะค้านวณพลังงานของแต่ละความยาวคล่ืนและแปรผลออกมาเป็น
สเปกตรัม เนื่องจากสารแต่ละชนิดจะมีค่าสเปกตรัมท่ีมีลักษณะท่ีเฉพาะ จึงสามารถน้ามาเปรียบเทียบ
กับสเปกตรัมของสารเพื่อใช้ในการพิสูจน์และบ่งชี ชนิดของสารตัวอย่างได้ (วรางคณา อนุชิตโอฬาร, 
2546)  

ช่วงคล่ืนอินฟราเรด (0.78 – 1,000 cm-1) อยู่ระหว่างช่วงคล่ืนวิสิเบิล (Visible light) 
และช่วงคล่ืนไมโครเวฟ (Microwave) ช่วงคล่ืนอินฟราเรดแบ่งย่อยออกเป็น 3 ช่วง แสดงได้ดังตาราง
ท่ี 5 
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ตารางท่ี 5 แสดงช่วงคล่ืนอินฟราเรด 
 

ช่วงคล่ืน ช่วงความยาวคล่ืน (µm) เลขคล่ืน (cm-1) 
อินฟราเรดย่านใกล้ 
(near IR: NIR) 

0.78 – 2.5 12,800 – 4,000 

อินฟราเรดย่านกลาง 
(mid IR or fundamental IR) 

2.5 – 50 4,000 – 200 

อินฟราเรดย่านไกล (far IR) 50 – 1,000 200 – 10 

ท่ีมา: นัฐยา ประมวลทรัพย์ (2557) 
 
ช่วงคล่ืนอินฟราเรดท่ีถูกน้ามาใช้มากอยู่ในช่วง 4,000 – 670 cm-1 ส้าหรับช่วงอินฟราเรดย่านกลาง
จะให้แถบการดูดกลืน (Absorption bands) ท่ีให้ข้อมูลเกี่ยวกับการวิเคราะห์เชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณของหมู่ฟังก์ชัน และข้อมูลท่ีเกี่ยวกับโครงสร้างของโมเลกุล ช่วงคล่ืนอินฟราเรดมีพลังงานไม่
เพียงพอท่ีจะท้าให้อิเล็กตรอนในโมเลกุลเกิดการแทรกซิชันได้ แต่ท้าให้เกิดการแทรกซิชันท่ีเกิดจาก
การส่ัน (Vibration) ของพันธะภายในโมเลกุล ช่วงคล่ืนอินฟราเรดมีพลังงานไม่เพียงพอท่ีจะท้าให้
อิเล็กตรอนในโมเลกุลเกิดการแทรกซิชันได้ แต่ท้าให้เกิดการแทรนซิชันท่ีเกิดจากการส่ันของโมเลกุล
สเปกตรัมท่ีได้มีลักษณะเป็นแถบท่ีแคบและอยู่ใกล้กันมากหรือมีการซ้อนเหล่ือมกันของสเปกตรัม การ
เกิดแทรนซิชันจะมีทั งหารแทรนซิชันระหว่างระดับพลังงานของการส่ันและการหมุนด้วย (Rotational 
and vibrational energy lenel) (นัฐยา ประมวลทรัพย์, 2557)  
 

2.9  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
Zhao et al. (2014) ท้าการศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินบริเวณปากแม่น ้าแยงซีของ

ประเทศจีน และบริเวณทะเลจีนทางด้านตะวันออก ในช่วงท่ีน ้าลดลงต้่าสุด โดยใช้วิธีการท้าให้ตะกอน
ลอย (Flotation) และท้าการวิเคราะห์รูปร่างและลักษณะของไมโครพลาสติกภายใต้กล้อง 
Stereomicroscope ผลก าร ศึ ก ษ าพ บ ค่ าค ว าม ห น าแ น่ น ข อ ง ไม โค รพ ล าส ติ ก  เท่ ากั บ 
4,137.3±2,461.5 และ 0.167±0.138 items/m3 ในตัวอย่างน ้าจากปากแม่น ้าแยงซีและน ้าจาก
ทะเลจีนทางด้านตะวันออก ตามล้าดับ ซึ่งความหลากหลายของพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินบริเวณปาก
แม่น ้าแยงซีจะมีความหลากหลายมากกว่าพลาสติกท่ีพบในน ้าจากทะเลจีนตะวันออก โดยลักษณะ   
ไมโครพลาสติกท่ีพบมากท่ีสุดในน ้าผิวดินบริเวณปากแม่น ้าแยงซี คือ แบบเส้นใย (Fiber) รองลงมา 
คือ แบบเม็ดเล็กๆ (Granule) และแบบฟิล์ม (Film) คิดเป็นร้อยละ 79.1, 11.6 และ 9.1 ของ       
ไมโครพลาสติกทั งหมด ตามล้าดับ สีของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินบริเวณปากแม่น ้าแยงซีส่วน
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ใหญ่เป็นลักษณะโปร่งใสหรือไม่มีสี รองลงมาคือ มีสีทึบ สีขาว และสีด้า คิดเป็นร้อยละ 58.9, 26.1, 
8.7 และ 6.2 ของไมโครพลาสติกทั งหมด ตามล้าดับ ส่วนขนาดของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดิน
บริเวณปากแม่น ้าแยงซีส่วนใหญ่มีขนาดมากกว่า 0.5 – 1 mm คิดเป็นร้อยละ 67 ของไมโครพลาสติก
ท่ีพบทั งหมด และลักษณะไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าทะเลบริเวณทะเลจีนทางด้านตะวันออกมากท่ีสุด 
คือ แบบเส้นใย (Fiber) รองลงมา คือ แบบเม็ดเล็กๆ (Granule) และแบบฟิล์ม (Film) คิดเป็นร้อยละ 
83.2, 14.7 และ 2.1 ของไมโครพลาสติกทั งหมด ตามล้าดับ และสีของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้า
ทะเลบริเวณทะเลจีนทางด้านตะวันออกส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นสีทึบ รองลงมาคือ โปร่งใสหรือไม่มีสี 
สีด้า และสีขาว คิดเป็นร้อยละ 57.9, 28.8, 10.3 และ 2.9 ของไมโครพลาสติกทั งหมด ตามล้าดับ 
ส่วนขนาดของไมโครพลาสติกท่ีพบส่วนใหญ่ในน ้าผิวดินบริเวณปากแม่น ้าแยงซีมีขนาดมากกว่า      
0.5 – 1 mm คิดเป็นร้อยละ 35.4 ของไมโครพลาสติกท่ีพบทั งหมด โดยมีสาเหตุของการปนเปื้อน  
ไมโครพลาสติกมาจากบริเวณปากแม่น ้าแยงซี ซึ่งเป็นศูนย์กลางอุตสาหกรรมและเศรษฐกิจท่ีส้าคัญ
ของประเทศจีน จึงส่งผลให้มีประชากรท่ีหนาแน่นท้าให้บริเวณริมแม่น ้ามีกิจกรรมของมนุษย์ท่ี
หลากหลาย รวมถึงมีการปล่อยน ้าทิ งสู่ลงแหล่งน ้าตามธรรมชาติ และมีกิจกรรมการเดินเรือ ซึ่งท้าให้
เกิดความเส่ียงในการสะสมของพลาสติกในแม่น ้าแยงซี 

Baldwin et al. (2016) ท้าการศึกษาเศษพลาสติกใน 29 Great Lakes Tributaries ซึ่ง
เป็นกลุ่มทะเลสาบน ้าจืดใน 6 รัฐ ของประเทศสหรัฐอเมริกาและแคนาดา โดยแบ่งพื นท่ีศึกษาออกเป็น 
3 โซน ประกอบด้วย โซนธรรมชาติ โซนท่ีอยู่ติดกับเขตชุมชนหรือเขตเมือง และโซนพื นท่ีการ
เกษตรกรรม และพบว่าการปนเป้ือนของเศษพลาสติกในแหล่งน ้าจืดเป็นท่ีน่ากังวลเพิ่มมากขึ น โดยผล
การศึกษาจากตัวอย่างทั งหมด 107 ตัวอย่ าง พบทั งไมโครพลาสติก (Microplastic) และ             
มาโครพลาสติก (Macroplastic) ซึ่งไมโครพลาสติกท่ีพบส่วนใหญ่มีเส้นผ่าศูนย์กลางน้อยกว่า     
4.75 mm หรือเรียกได้ว่าเป็นไมโครพลาสติก คือมีขนาดน้อยกว่าหรือเท่ากับ 5 mm คิดเป็นร้อยละ 
98.0 ของไมโครพลาสติกทั งหมด ลักษณะไมโครพลาสติกท่ีพบมากท่ีสุด คือ แบบเส้นใย (Fiber) 
รองลงมา  คือ แบบชิ น เล็กๆ (Fragment) แบบโฟม (Foam) แบบฟิ ล์ม (Film) และเม็ดบีท 
(Pellet/Bead) คิดเป็นร้อยละ 71.0, 17.0, 8.0, 3.0 และ 2.0 ของไมโครพลาสติกทั งหมด ตามล้าดับ 
และส้าหรับประเภทพอลิเมอร์ของไมโครพลาสติกท่ีพบมากท่ีสุด คือ พอลีเอสเตอร์  เรยอน ไนลอน 
และเซลลูโลส ซึ่งมีสาเหตุของการปนเปื้อนไมโครพลาสติกส่วนใหญ่มาจากเขตเมือง น ้าไหลบ่าหรือ
ห ลุดรอดมาจากระบบ บ้ าบั ดน ้ า เสี ย  (Wastewater Treatment Plant: WWTP) เนื่ อ งจาก           
ไมโครพลาสติกมีขนาดเล็ก ท้าให้สามารถหลุดรอดจากระบบกรองได้ ส่วนไมโครพลาสติกท่ีมีลักษณะ
เป็นแบบเส้นใยจะมีการปนเปื้อนมาจากน ้าเสียหรือน ้าทิ งจากชุมชนท่ีมีการซักผ้าและทิ งน ้าลงสู่    
แหล่งน ้าตามธรรมชาติ 
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Ma et al. (2016) ท้าการศึกษาผลกระทบของอนุภาคพลาสติกประเภท ไมโครพลาสติก 
(Microplastic) และนาโนพลาสติก (Nanoplastics) ต่อความเป็นพิษในการสะสมทางชีวภาพ โดย
ท้าการศึกษาความเป็นพิษร่วมกันกับอนุภาคของพลาสติกกับ Phenanthrene (Phe) ซึ่ งเป็น
สารประกอบของ Polycyclic aromatic hydrocarbons (PAHs) ต่อส่ิงมีชีวิตท่ีท้าการศึกษา คือ    
ไรน ้า (Daphnia magna) ซึ่งสารพิษท่ีท้าการศึกษา คือ สารประกอบของ PAHs เป็นสารท่ีมีความ
เป็นพิษและเป็นสารก่อมะเร็งหรือก่อให้เกิดการกลายพันธุ์ในส่ิงมีชีวิตได้ โดยเมื่อน้าไรน ้าท่ีมีอายุน้อย
กว่า 24 ช่ัวโมง ให้ได้รับไมโครพลาสติกท่ีมีความเข้มข้นขนาดต่างๆ และน้าไรน ้าดังกล่าวออกมา
หลังจากการฟักตัว 48 ช่ัวโมง พบว่าเนื อเยื่อ (Daphnid tissue) ล้าไส้ (Daphnid gut) และเปลือก 
(Carapace) ของไรน ้า มีการปนเปื้อนทั งไมโครพลาสติกและนาโนพลาสติก จากผลการศึกษาท้าให้
พบว่าสัตว์ที่อาศัยอยู่ในน ้าจืดสามารถกินอนุภาคของไมโครพลาสติกและนาโนพลาสติกได้ จากนั นอาจ
ท้าให้เกิดการตรึง (Immobilization) ของเซลล์ส่ิงมีชีวิตและเกิดความเสียหายทางกายภาพต่อไรน ้า 
นอกจากนี ไมโครพลาสติกยังมีคุณสมบัติเป็นตัวดูดซับสารพิษหรือความเป็นพิษท่ีปนเปื้อนอยู่ใน
ส่ิงแวดล้อม เช่น การปนเปื้อนจากการใช้สารก้าจัดแมลงในการเกษตรท่ีอาจตกค้างในแหล่งน ้าตาม
ธรรมชาติได้ และเนื่องจากพลาสติกเป็นสารประกอบอินทรีย์ ท่ีมี คุณสมบัติเป็นไฮโดรโฟบิก 
(Hydrophobic) หรือไม่ชอบน ้าจึงเกิดการจับตัวกันกับอนุภาคตะกอนแขวนลอยในน ้า ซึ่งอาจท้าให้
เกิดการสะสมทางชีวภาพและก่อผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในระบบนิเวศแหล่งน ้าได้  

Su et al. (2016) ท้าการศึกษาไมโครพลาสติกในทะเลสาบไท่หู ซึ่งเป็นทะเลสาบท่ีใหญ่
เป็นอันดับสามของประเทศจีน ตั งอยู่ในพื นท่ีท่ีมีการพัฒนามากท่ีสุดแห่งหนึ่งของประเทศจีน โดย
ศึกษาการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้ าผิวดินประเภท Plankton net sample          
น ้าผิวดิน ตะกอนดิน และหอยเอเชีย (Corbicula fluminea) ซึ่งแบ่งพื นท่ีศึกษาออกเป็น 3 เขต
การศึกษา ประกอบไปด้วย เขตรับน ้าเสียจากชุมชนหรือเขตเมือง เขตธรรมชาติ และเขตบริเวณกลาง
บึง ผลการศึกษาพบความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าประเภท Plankton net 
sample ท่ีได้จากการเก็บตัวอย่างน ้าผิวดินด้วย Plankton net โดยครึ่งหนึ่งของตาข่ายให้ลอยเหนือ
ผิวน ้าและจมใต้ผิวน ้าท่ีระดับความลึกไม่เกิน 0.3 m ลากตาข่ายด้วยระดับความเร็ว 2 km/hr เป็น
เว ล า  1 – 30 min ผ ล พ บ ไ ม โ ค ร พ ล า ส ติ ก ใน  Plankton net sample มี ค่ า เ ท่ า กั บ                                  
0.01 × 106 – 6.8 × 106 items/km ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้ าผิวดิน 
(Surface water) มีค่าเท่ากับ 3.4 – 25.8 items/l ส่วนความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในตัวอย่าง
ตะกอนดิน มีค่าเท่ากับ 11.0 – 234.6 items/kg และความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในตัวอย่าง
หอยเอเชีย มีค่าเท่ากับ 0.2 – 12.5 items/g ลักษณะของไมโครพลาสติกท่ีพบมากท่ีสุดในทุกตัวอย่าง
ท่ีท้าการศึกษา คือ แบบเส้นใย (Fiber) คิดเป็นร้อยละ 48 – 84 ของไมโครพลาสติกทั งหมดของทุก
ประเภทตัวอย่าง และสีของไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าผิวดินท่ีเก็บด้วย Plankton net sample 
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และน ้าผิวดิน ท่ีพบส่วนใหญ่ คือ สีฟ้า คิดเป็นร้อยละ 50 – 63 ของไมโครพลาสติกทั งหมดในน ้า ส่วน
สีของไมโครพลาสติกในตัวอย่างตะกอนดินและส่ิงมีชีวิตท่ีพบส่วนใหญ่ คือ ลักษณะโปร่งใสหรือไม่มีสี 
และสีขาว คิดเป็นร้อยละ 29 – 44 ของไมโครพลาสติกทั งหมด และประเภทของพอลิเมอร์ของ      
ไมโครพลาสติกท่ีพบมากท่ีสุดในทุกตัวอย่างท่ีท้าการศึกษา คือ  เซลโลเฟนหรือกระดาษแก้ว 
(Cellophane) รอ งล งม า คื อ  พ อ ลิ เอ ทิ ลี น  (Polyethylene) พ อ ลิ เอ ทิ ลี น  เท เรฟ ท า เล ต 
(Polyethylene terephthalate) พอลิเอสเตอร์ (Polyester) และพอลิโพรไพลีน (Polypropylene) 
ซึ่งมีการปนเปื้อนหลักมาจากการรับน ้าเสียจากชุมชนหรือเขตเมืองและการพัดพาหรือมีการ
แพร่กระจายไมโครพลาสติกโดยกระแสลม 

Silva-Cavalcanti et al. (2017) ท้าการศึกษาถึงการกินไมโครพลาสติกของปลากดเกาะ 
(Hoplosternum littorale) ซึ่งเป็นปลาน ้าจืดท่ีมีการน้ามาบริโภคในบริเวณเขตภูมิอากาศกึ่งแห้งแล้ง
ของทวีปอเมริกาใต้ โดยท้าการศึกษาบริเวณแม่น ้า Pajeú ซึ่งตั งอยู่ในเขตพื นท่ีกึ่งแห้งแล้งทาง
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศบราซิล โดยท้าการสุ่มตัวอย่างปลาจากชาวประมงท่ีท้าการประมงใน
พื นท่ี จ้านวน 48 ตัว ผลการศึกษาพบว่าปลากดเกาะมีการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในล้าไส้
จ้านวน 40 ตัว คิดเป็นร้อยละ 83 ของตัวอย่างปลาทั งหมด และจ้านวนการกินอนุภาคของพลาสติก
ของปลาจะมีปริมาณท่ีแตกต่างกันในแต่ละสถานี ซึ่งสถานีท่ีพบการปนเป้ือนของไมโครพลาสติกใน
ปลากดเกาะมากท่ีสุด คือ สถานีท่ี 1 ซึ่งเป็นแหล่งท่ีมีการรองรับน ้าจากกิจกรรมของมนุษย์เป็นอันดับ
แรก โดยมีจ้านวนอนุภาคพลาสติกมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเป็น 8.8 items/individual การศึกษาความ
หนาแน่นและความหลากหลายของเศษพลาสติกในล้าไส้ของปลา พบมีเศษพลาสติกขนาดมากกว่า 5 
mm ภายในล้าไส้ของปลาถึงร้อยละ 83 ของจ้านวนปลาทั งหมด ถือเป็นความถี่สูงสุดท่ีพบในรายงาน
ส้าหรับปลาชนิดนี  และพบไมโครพลาสติกขนาด  น้อยกว่าหรือเท่ากับ 5 mm ภายในล้าไส้ของปลาถึง
ร้อยละ 88.6 ของจ้านวนปลาทั งหมดไมโครพลาสติกท่ีพบในล้าไส้ปลาส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นแบบเส้น
ใย (Fiber) คิดเป็นร้อยละ 46.6 ของไมโครพลาสติกทั งหมด ซึ่งจากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า
ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในน ้าจืดมีความเส่ียงท่ีจะเกิดการปนเป้ือนมลพิษจากไมโครพลาสติกได้ ทั งนี แม่น ้า 
Pajeú เป็นส่วนหนึ่งของเมือง Serra Talhada ท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดท่ีตั งอยู่บริเวณลุ่มแม่น ้า ท้าให้ได้รับ
น ้าเสียจากชุมชน กิจกรรมการเกษตร การใช้น ้าในเชิงนันทนาการ เช่น ใช้เป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ 
หรือใช้ในกิจกรรมการตกปลา เป็นต้น 
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บทท่ี  3 
 

วิธีด าเนินงานวิจัย 
 

การวิจัยครั งนี  เป็นการศึกษาเรื่อง การปนเปื้อนไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน และปลา         
ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ โดยมีวิธีการด้าเนินการวิจัยในรายละเอียดดังต่อไปนี   

 
3.1  การก้าหนดจุดเก็บตัวอย่าง 

ท้าการศึกษาข้อมูลเบื องต้นของพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ โดยศึกษา
ข้อมูลด้านภูมิศาสตร์ การใช้ประโยชน์ท่ีดิน การประกอบอาชีพ และท้าการก้าหนดจุดเก็บตัวอย่าง   
น ้าผิวดิน และปลา โดยแบ่งพื นท่ีศึกษาออกเป็น 3 เขต โดยพิจารณาจากแหล่งก้าเนิดมลสารท่ีไหลลง
สู่ระบบนิเวศบึงบอระเพ็ด ลักษณะความหนาแน่นของประชากร และลักษณะการใช้ประโยชน์จาก
แหล่งน ้าบริเวณรอบพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด โดยก้าหนดสถานีเก็บตัวอย่าง จ้านวน 3 เขตพื นท่ี      
ดังตารางท่ี 6 และแสดงรายละเอียดสถานีเก็บตัวอย่างน ้าผิวดินดังภาพท่ี 9 และสถานีเก็บตัวอย่าง
ปลาดังภาพท่ี 10 ดังนี  
 

สถานีเก็บตัวอย่างเขตพื นท่ี 1 เขตพื นท่ีชุมชน (Urban zone: U) 
สถานีเก็บตัวอย่างเขตพื นท่ี 2 เขตพื นท่ีเกษตรกรรม (Agricultural zone: A)     
สถานีเก็บตัวอย่างเขตพื นท่ี 3 เขตพื นท่ีธรรมชาติ บริเวณกลางบึง  

(Natural zone: N) 
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ตารางท่ี 6 แสดงเขตพื น ท่ีการใช้ประโยน์ท่ี ดิน  และจุดเก็บตัวอย่างน ้ าผิวดิน  ในพื น ท่ี ชุ่มน ้ า             
บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ 
 

 
 

3.2  การเก็บตัวอย่างและการรักษาตัวอย่าง 
การเก็บตัวอย่างและการรักษาสภาพของตัวอย่างน ้าผิวดิน และปลา ท่ีได้จากแต่ละสถานี

เก็บตัวอย่างในการศึกษาครั งนี  มีรายละเอียด ดังนี    
3.2.1  ตัวอย่างน ้าผิวดิน 

การศึกษาตรวจวัดน ้าผิวดินในครั งนี  ได้ด้าเนินการตรวจวัดค่าคุณภาพน ้าท่ัวไป
ในภาคสนามด้วยเครื่องมือตรวจวัดค่าดัชนีต่างๆ ในภาคสนาม ได้แก่  ค่า Temperature, pH, DO, 
EC และ TDS ซึ่งตรวจวัดด้วยเครื่อง Multiprobe analyzer (YSI 556 MPS) ค่า Turbidity ตรวจวัด
ด้วยเครื่อง Turbidity meter (2100Q) และค่า Transparency ตรวจวัดด้วย Secchi disks และ
เก็บตัวอย่างน ้าผิวดิน ณ จุดเก็บตัวอย่าง 2 ลักษณะ คือ 1) จ้วงเก็บน ้าผิวดินท่ีระดับผิวหน้าน ้าถึง
ความลึก 30 cm เพื่อน้ามาตรวจวิเคราะห์ค่าของแข็งละลายน ้า (TSS) และ 2) เก็บน ้าผิวดินท่ีระดับ
ผิวหน้าน ้าถึงความลึก 30 cm ด้วยการลาก Plankton net ขนาด 333 mesh ท่ีความเร็ว 2 km/h 
เป็นเวลา 1 – 30 min โดยการศึกษาครั งนี จะท้าการลาก Plankton net ท่ีมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 
30 cm ท่ีบริเวณผิวหน้าน ้า โดยให้ขอบด้านบนสุดของ Plankton net อยู่ผิวหน้าน ้า เพื่อน้ามาตรวจ
วิเคราะห์หาไมโครพลาสติก ซึ่งดัดแปลงมาจากวิธีการของ Su et al. (2016) ท้าการเก็บ 

จุดที่ สถานี 
เขตพื นที ่

การใช้ประโยชน์ที่ดิน 
สัญลักษณ์ 

1. เหนือบ้านห้วยหิน  พื นท่ีชุมชน U1 
2. กลางบ้านห้วยหิน  จุดท่ี 1 พื นท่ีชุมชน U2 
3. กลางบ้านห้วยหิน  จุดท่ี 2 พื นท่ีชุมชน U3 
4. ท้ายบ้านห้วยหิน  พื นท่ีชุมชน U4 
5. ต้นน ้าคลองรางบัว  พื นท่ีเกษตรกรรม A1 
6. กลางน ้าคลองรางบัว  พื นท่ีเกษตรกรรม A2 
7. ท้ายน ้าคลองรางบัว  พื นท่ีเกษตรกรรม A3 
8. พื นท่ีธรรมชาติบริเวณกลางบึง จุดท่ี 1 พื นท่ีธรรมชาติ  N1 
9. พื นท่ีธรรมชาติบริเวณกลางบึง จุดท่ี 2 พื นท่ีธรรมชาติ N2 
10. พื นท่ีธรรมชาติบริเวณกลางบึง จุดท่ี 3 พื นท่ีธรรมชาติ N3 
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ตัวอย่างน ้าผิวดิน จ้านวน 3 – 4 จุดต่อเขตพื นท่ี รวมทั งหมด 10 จุดเก็บตัวอย่าง และท้าการเก็บ
ตัวอย่างน ้าผิวดินใน 2 ฤดูกาล ได้แก่ ฤดูแล้ง (Dry period) ระหว่างเดือนมีนาคม – พฤษภาคม   
พ.ศ. 2562 และฤดูฝน (Wet period) ระหว่างเดือนกันยายน – พฤศจิกายน พ.ศ. 2562 เก็บตัวอย่าง
น ้าผิวดินฤดูกาลละ 3 เดือน เดือนละ 1 ครั ง จากนั นน้าตัวอย่างน ้าท่ีได้เก็บไว้ในขวดแก้ว ขนาด 100 
ml รักษาตัวอย่างด้วยการแช่เย็นท่ีอุณหภูมิ 4 °C 

3.2.2  ตัวอย่างปลา 
วิธีการเก็บตัวอย่างปลาเพื่อการตรวจวิเคราะห์ไมโครพลาสติก ได้ท้าการ เก็บ

ตัวอย่างปลา 2 กลุ่มหลัก คือ 1) ปลากินพืช คือ ตะเพียนขาว (Barbonymus gonionotus) ซึ่งเป็น
ปลากินพืชท่ีหากินบริเวณกลางน ้า และ 2) ปลากินสัตว์ คือ ปลาฉลาด (Notopterus notopterus) 
ซึ่งเป็นปลากินสัตว์ท่ีหากินบริเวณกลางน ้า และปลาช่อน (Channa striata) ซึ่งเป็นปลากินสัตว์ท่ีหา
กินบริเวณพื นท้องน ้า โดยท้าการเก็บตัวอย่างปลาท่ีได้จากการวางข่ายและวางเบ็ดของชาวประมง ใน
แต่ละเขตพื นท่ีศึกษาจ้านวนรวม 3 เขตพื นท่ี (Zone) คือ เขตพื นท่ีชุมชน เขตพื นท่ีเกษตรกรรม และ
เขตพื นท่ีธรรมชาติ บริเวณกลางบึง ซึ่งเป็นเขตพื นท่ีศึกษาเดียวกับพื นท่ีเก็บตัวอย่างน ้าผิวดิน แสดงดัง
ภาพท่ี 11 โดยจะใช้ปลาท่ีมีขนาดโตเต็มวัยท่ีมีขนาดใกล้เคียงกันเป็นตัวอย่างปลาในการศึกษา ท้าการ
เก็บตัวอย่างปลาใน 2 ฤดูกาล ได้แก่ ฤดูแล้ง (Dry period) และฤดูฝน (Wet period) เก็บตัวอย่าง
ปลาฤดูกาลละ 3 เดือน เดือนละ 1 ครั ง และในแต่ละเขตพื นท่ีท้าการเก็บตัวอย่างปลา จ้านวน 3 ชนิด 
ชนิดละ 2 ซ ้า จากนั นน้าตัวอย่างท่ีได้ไปแช่เย็นท่ีอุณหภูมิ 4 °C เพื่อรักษาคุณภาพของตัวอย่างปลา   
 
3.3  การวิเคราะห์ตัวอย่าง 

การวิเคราะห์ตัวอย่างน ้าผิวดิน และปลา ท่ีได้จากแต่ละสถานีเก็บตัวอย่างในการศึกษา
ครั งนี  มีรายละเอียด ดังนี    

3.3.1  การวิเคราะห์คุณภาพน ้าผิวดิน 
การตรวจวิเคราะห์น ้าผิวดินในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ มีค่า

ดัชนีคุณภาพน ้าท่ัวไปท่ีท้าการศึกษา โดยใช้เครื่องมือตรวจวัดในภาคสนาม แสดงดังตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 7 การตรวจวิเคราะห์ดัชนีคุณภาพน ้าท่ัวไปและวิธีการตรวจวิเคราะห์ 

 
นอกจากการตรวจวัดดัชนีคุณภาพน ้าท่ัวไปในภาคสนามแล้ว ตัวอย่าง 

น ้ า ผิ ว ดิน จะถูกน้ าม าวิ เค ราะห์ ห าไม โครพ ลาสติ กและ ค่ าขอ งแข็ งแขวน ลอย ทั งห ม ด                 
(Total suspended solid: TSS) ในห้องปฏิบัติการ โดยมีขั นตอน ดังนี  

1)  การวิเคราะห์ค่าของแข็งแขวนลอยทั งหมดด้วยวิธี Glass fiber filter disc  
1.  อบกระดาษกรองให้แห้งท่ีอุณหภูมิ 103 – 105 °C เป็นเวลา 1 hr ทิ งให้

เย็นในเดสิกเคเตอร์แล้วชั่งน ้าหนัก (B) เก็บกระดาษกรองไว้ในเดสิกเคเตอร์จนกว่าจะใช้ทดลอง 
2.  วางกระดาษกรองลงในกรวยบุคเนอร์ซึ่งต่อเข้ากับเครื่องดูดสุญญากาศ 
3.  ใช้น ้ากล่ันฉีดกระดาษกรองให้เปียกแล้วเปิดเครื่องดูดอากาศ เพื่อให้

กระดาษกรองแนบติดกับกรวยบุคเนอร์ 

ล าดับ พารามิเตอร์ เคร่ืองมือ/วิธีวิเคราะห์ 
1. อุณหภูมิ (Temperature) Thermometer 
2. ความเป็นกรด-ด่าง (pH) pH meter 
3. ปริมาณออกซิเจนละลาย (Dissolved oxygen: DO) DO meter 
4. ค่าการน้าไฟฟ้า ( Electrical conductivity: EC) EC meter 
5. ความโปร่งแสง (Transparency) Secchi disk 
6. ความขุ่น (Turbidity) Turbidity meter 
7. ของแข็งละลายน ้าทั งหมด (Total dissolved solid: 

TDS) 
TDS  meter 
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4.  ตวงปริมาตรน ้าตัวอย่างท่ีผสมเข้ากันดีแล้ว 100 ml แล้วเทน ้าตัวอย่าง
ลงในกรวยบุคเนอร์และเปิดเครื่องดูดสุญญากาศจนน ้าแห้ง แล้วล้างเครื่องกรองด้วยน ้ากล่ัน 10 ml 
เปิดเครื่องทิ งไว้ 3 min 

5.  เมื่อแห้งแล้วน้ากระดาษกรองออกวางในภาชนะเดิม (อาจใช้ถ้วยระเหย
หรือกระดาษอลูมิเนียมก็ได้) แล้วน้าไปอบให้แห้งท่ีอุณหภูมิ 103 – 105 °C เป็นเวลาอย่างน้อย 1 hr 
ทิ งไว้ให้เย็นในเดสิเสคเตอร์ และช่ังน ้าหนัก (A) 

6.  ของแข็งท่ีกรองได้นี  สามารถน้าไปวิเคราะห์หาค่าของแข็งแขวนลอย
ทั งหมด (TSS) 
 

การค้านวณค่าของแข็งแขวนลอยทั งหมดในตัวอย่างน ้าผิวดิน  
จากสมการ 

  ของแข็งแขวนลอยทั งหมด (mg/l) =  
  (𝐴−𝐵) × 106      

𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 (𝑚𝑙)
 

 
เมื่อ A = น ้าหนักของกระดาษกรองและของแข็งแขวนลอย (g) 
 B = น ้าหนักของกระดาษกรอง (g) 
 
                                     

2)  การวิเคราะห์ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน 
1.  การวิเคราะห์ไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้ าผิวดิน ด้าเนินการโดย

ดัดแปลงมาจากวิธีการของ Masura, Baker, Foster, Arthur, & Herring (2015) โดยน้าตัวอย่าง  
น ้าผิวดินมากรองผ่านผ้ากรองท่ีมีรูพรุนขนาด 300 µm จากนั นใช้น ้ากล่ันฉีดล้างตัวอย่างท่ีติดอยู่บน
ผ้ากรอง ใส่ลงในบีกเกอร์ 

2.  น้าตัวอย่างท่ีได้จากการกรองติดอยู่บนผ้ากรองมาย่อยตามกระบวนการ 
Wet peroxide oxidation (WPO) โดยเติม Fe2 (II) 20 ml และ 30 % H2O2 20 ml ลงในบีกเกอร์ 
และเขย่าให้เข้ากันทิ งไว้ 5 min ท่ีอุณหภูมิห้อง จากนั นน้าไปให้ความร้อนพร้อมกวน โดยอุณหภูมิต้อง
ไม่เกิน 75 °C และน้าตัวอย่างตั งในตู้ดูดควันเพื่อให้อุณหภูมิลดลง จากนั นเติม 30 % H2O2 ครั งละ 20 
ml และให้ความร้อนพร้อมกวนไปเรื่อยๆ จนกระท่ังสารอินทรีย์ในตัวอย่างย่อยหมด  

3.  น้าตัวอย่างท่ีย่อยแล้วมาเติมเกลือ โดยใช้เกลือจ้านวน 6 g /ปริมาณ
ตัวอย่าง 20 ml  

4.  น้าตัวอย่างเทใส่กระบอกตวงขนาด 500 ml และตั งทิ งไว้ 1 คืน  
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5.  กรองตัวอย่างผ่านผ้ากรองขนาดตา 300 µm ผ่ึงให้แห้ง จากนั นน้าผ้า
กรองมาส่องผ่านกล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ หรือสเตอริโอไมโครสโคป (Stereo microscope) 
สังเกตและจดบันทึกข้อมูลลักษณะรูปร่าง ขนาด และสีของพลาสติกท่ีพบทั งหมดในตัวอย่างน ้าผิวดิน 

6.  ร ะ บุ ช นิ ด พ อ ลิ เม อ ร์ โ ด ย ใ ช้  Fourier Transform Infrared 
Spectroscopy (FT-IR) โดยน้าตัวอย่างอนุภาคของแข็งท่ีพบในน ้าผิวดิน ร้อยละ 20 ของปริมาณ   
ไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด มาระบุชนิดของประเภท      
พอลิเมอร์ (Su et al., 2016) 

3.3.2  การวิเคราะห์ตัวอย่างปลา 
ตั ว อ ย่ า งป ลา ท่ี ไ ด้ จ าก พื น ท่ี ศึ ก ษ าจะ ถู ก น้ าม าวิ เค ราะห์ ห าป ริ ม าณ                     

ไมโครพลาสติกและลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสติกท่ีปนเปื้อนในตัวอย่างปลา โดยวิธี
วิเคราะห์ดังนี  

1.  การวิเคราะห์ไมโครพลาสติกในตัวอย่างปลา ด้าเนินการโดย
ดัดแปลงมาจากวิธีการของ Masura et al. (2015) ด้วยการน้าตัวอย่างปลามาบันทึกชนิด และช่ัง
น ้าหนักปลา จากนั นผ่าท้องปลาแล้วตัดตัวอย่างกระเพาะของปลาเป็นชิ นเล็กๆ ใส่ลงในบีกเกอร์  

2.  น้าตัวอย่างกระเพาะของปลาในบีกเกอร์มาย่อยตามกระบวนการ 
Wet peroxide oxidation (WPO) โด ย เติ ม  2 % KOH 20 ml และ  30 % H2O2 180 ml (ใ ช้
อัตราส่วน 1: 9) เขย่าให้เข้ากัน 

3.  น้าตัวอย่างท่ีย่อยแล้วมาเติมเกลือ โดยใช้เกลือจ้านวน 6 g /
ปริมาณตัวอย่าง 20 ml 

4.  น้าตัวอย่างเทใส่กระบอกตวงขนาด 500 ml และตั งทิ งไว้ 1 คืน 
5.  กรองตัวอย่างผ่านกระดาษกรองท่ีมีรูพรุนขนาด 20 µm ผ่ึงให้

แห้ง จากนั นน้ากระดาษกรองมาส่องผ่านกล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ หรือสเตอริโอไมโครสโคป 
(Stereo microscope) สังเกตและจดบันทึกข้อมูลลักษณะรูปร่าง ขนาด และสีของพลาสติกท่ีพบ
ทั งหมดในกระเพาะของปลา 

6.  ร ะบุ ชนิ ดพ อ ลิ เม อ ร์ โดย ใช้  Fourier Transform Infrared 
Spectroscopy (FT-IR) โดยน้าตัวอย่างอนุภาคของแข็งท่ีพบในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด                         
ร้อยละ 10 ของปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด จากพื นท่ี      
ชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด มาระบุชนิดของประเภทพอลิเมอร์ (Su et al., 2016) 
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3.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผลการตรวจวัดและวิเคราะห์ข้อมูลการปนเปื้อนไมโครพลาสติกของตัวอย่าง        

น ้าผิวดิน และปลา ในห้องปฏิบัติการได้ถูกน้ามาท้าการวิเคราะห์ผลการศึกษาดังต่อไปนี  
8.4.1  วิเคราะห์ปริมาณ  ประเภท และลักษณะทางสัณฐานวิทยาของ                

ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดิน และปลา ในแต่ละลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดินในพื นท่ีชุ่มน ้า      
บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา  

8.4.2  เปรียบเทียบความแตกต่างของปริมาณ ประเภทและลักษณะทาง
สัณฐานวิทยาของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดิน และปลา จากพื นท่ีท่ีมีกิจกรรมการใช้ประโยชน์
ท่ีดินท่ีแตกต่างกัน โดยใช้สถิติ Kruskal – Wallis test ท่ีระดับนัยส้าคัญ เท่ากับ 0.05  

8.4.3  เปรียบเทียบความแตกต่างของปริมาณ ประเภท และลักษณะทาง
สัณฐานวิทยาของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดิน และปลา จากพื นท่ีท่ีมีกิจกรรมการใช้ประโยชน์
ท่ีดินเดียวกัน ท่ีเก็บจากฤดูกาลท่ีแตกต่างกัน โดยใช้สถิติ  Mann – Whitney U test ท่ีระดับ
นัยส้าคัญ เท่ากับ 0.05 
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิจัย 
 

การวิจัยครั งนี  เป็นการศึกษาเรื่อง การปนเปื้อนไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน และปลา      
ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ โดยก้าหนดพื นท่ีศึกษาเป็น 3 เขตพื นท่ี (Zone)     
รวมทั งหมด 10 จุดเก็บตัวอย่าง  ท้าการศึกษาใน 2 ฤดูกาล ฤดูกาลละ 3 ครั ง คือ ฤดูแล้ง               
(Dry period) และฤดูฝน (Wet period) มีผลการศึกษาดังนี   
 

4.1  คุณภาพน ้าผิวดิน 
4.1.1  อุณหภูมิของน ้า (Temperature) 

ผลการตรวจวัดคุณภาพน ้าผิวดินในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์  
ปี 2562 พบค่าอุณหภูมิของน ้า มีค่าระหว่าง 28.1 – 35.9 °C มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 32.1 °C โดยในช่วง
ฤดูแล้ง (ระหว่างเดือนมีนาคม – พฤษภาคม) มีค่าระหว่าง 31.3 – 34.1 °C มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 32.6 °C 
และในช่วงฤดูฝน (ระหว่างเดือนกันยายน – พฤศจิกายน) มีค่าระหว่าง 28.1 – 35.9 °C  มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 31.5 °C (ตารางท่ี 8) มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบค่า
อุณหภูมิเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง ทั งนี อุณหภูมิของน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และ
พื นท่ีธรรมชาติ มีค่าระหว่าง 28.1 – 33.4, 29.1 – 34.4 และ 30.6 – 35.9 °C ตามล้าดับ มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 31.3, 32.3 และ 32.8 °C ตามล้าดับ (ตารางท่ี 9) มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ
ระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบค่าอุณหภูมิเฉล่ียสูงสุดในน ้าผิวดินจากพื นท่ีธรรมชาติ 

อุณหภูมิท่ีตรวจวัดในน ้าผิวดินของพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง และ
ในช่วงฤดูฝน ปี 2562 พบว่าทั งหมดมีค่าเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าผิวดินประเภทท่ี 3 ท่ี
ก้าหนดให้อุณหภูมิของน ้าจะต้องไม่สูงกว่าอุณหภูมิของน ้าตามธรรมชาติ 3 °C (กรมควบคุมมลพิษ, 
2546) และพบว่าค่าอุณหภูมิของน ้าผิวดินในช่วงฤดูฝนมีค่าเป็นไปตามอุณหภูมิน ้าของน ้าปกติใน
แม่น ้าสายส้าคัญของประเทศ โดยค่าอุณหภูมิจะผันแปรอยู่ในช่วงระหว่าง 23.0 – 32.0 °C (ประเทือง 
เชาว์วันกลาง, 2534) ทั งนี พบว่าอุณหภูมิของน ้าผิวดินในช่วงฤดูแล้งมีค่าสูงกว่าอุณหภูมิน ้าของน ้า
ปกติในแม่น ้าสายส้าคัญของประเทศเล็กน้อย  
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ตารางท่ี 8 คุณภาพน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จ้าแนกตามฤดูกาล 

พารามิเตอร์ หน่วย 
ฤดูกาล 

ฤดูแล้ง ฤดูฝน  
Temperature* °C 32.6±0.7a 31.5±1.8b 
pH* - 8.2±0.4a 7.9±0.5b 
DO* mg/l 7.7±0.5a 7.1±0.8b 
ECns µS/cm 303.4±78.8 337.5±107.6 
Transparency* cm 25.8±9.0b 68.0±23.8a 
Turbidity* NTU 130.5±127.1a 25.1±14.6b 
TSS* mg/l 55.3±30.1b 89.2±68.1a 
TDSns mg/l 157.8±68.7 192.2±57.3 

หมายเหตุ: ตารางแสดงค่า Mean±SD  
*แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05   
ns ไม่แตกต่างกันอย่างมนีัยส้าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

ตารางท่ี 9 คุณภาพน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

พารามิเตอร์ หน่วย 
ลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

พื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม พื นท่ีธรรมชาติ 
Temperature* °C 31.3±1.4b 32.3±1.3ab 32.8±1.3a 
pH* - 8.3±0.5a 7.8±0.3ab 7.9±0.4b 
DOns mg/l 7.6±0.7 7.1±0.9 7.4±0.5 
ECns µS/cm 292.5±104.5 334.6±86.7 343.6±85.0 
Transparencyns cm 50.8±26.1 39.1±24.3 49.4±32.5 
Turbidityns NTU 98.2±146.9 75.5±78.0 52.9±34.4 
TSSns mg/l 71.2±63.4 77.1±45.9 68.7±53.7 
TDSns mg/l 167.9±56.5 173.8±79.2 185.6±62.6 

หมายเหตุ: ตารางแสดงค่า Mean±SD 
*แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05     

                           ns ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 



52 
 

4.1.2  ความเป็นกรด-ด่าง (pH) 
ผลการตรวจวัดคุณภาพน ้าผิวดินในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์  

ปี 2562 พบค่าความเป็นกรด-ด่างของน ้า มีค่าระหว่าง 7.0 – 9.8 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 8.1 โดยในช่วง 
ฤดูแล้ง มีค่าระหว่าง 7.3 – 9.4 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 8.2 และในช่วงฤดูฝน มีค่าระหว่าง  7.0 – 9.8 มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.9 (ตารางท่ี 8) ค่าความเป็นกรด-ด่างของน ้าในทั ง 2 ช่วงฤดูกาล มีค่าแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบค่าความเป็นกรด-ด่างเฉล่ียสูงสุดในน ้าผิวดินจากช่วง
ฤดูแล้ง ทั งนี ค่าความเป็นกรด-ด่างของน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ 
มีค่าระหว่าง 7.5 – 9.8, 7.1 – 8.4 และ 7.0 – 8.5 ตามล้าดับ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 8.3, 7.8 และ 7.9 
ตามล้าดับ (ตารางท่ี 9) ค่าความเป็นกรด-ด่างของน ้าผิวดินทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าแตกต่างกันอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบค่าความเป็นกรด-ด่างเฉล่ียสูงสุดในน ้าผิวดิน
จากพื นท่ีชุมชน 

ค่าความเป็นกรด-ด่างของน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง 
และในช่วงฤดูฝน ปี 2562 พบว่าทั งหมดมีค่าเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพ น ้าผิวดินประเภทท่ี 
3 และเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าท่ีเหมาะสมต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์น ้า ของส้านักวิจัย
และพัฒนาประมงน ้าจืด กรมประมง ท่ีก้าหนดให้ค่าความเป็นกรด-ด่างของน ้า มีค่าระหว่าง 5 – 9 
(กรมควบคุมมลพิษ, 2546) และพบว่าทั งหมดมีค่าเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าท่ีเหมาะสม
ส้าหรับการเพาะเลี ยงสัตว์น ้า ท่ีก้าหนดให้มีค่าระหว่าง 6.5 – 9.0  (ประเทือง เชาว์วันกลาง, 2534) 
ทั งนี ในรอบวันค่าความเป็นกรด-ด่างของน ้าจะต้องมีการเปล่ียนแปลงไม่เกิน 2 หน่วยในรอบวัน 
(ประเทือง เชาว์วันกลาง, 2534; ไมตรี ดวงสวัสด์ิ และจารุวรรณ สมศิริ, 2528) 

4.1.3  ออกซิเจนละลายน ้า (Dissolved oxygen: DO) 
ผลการตรวจวัดค่าออกซิเจนละลายน ้า ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัด

นครสวรรค์ ปี 2562 พบค่าออกซิเจนละลายน ้า มีค่าระหว่าง 4.7 – 8.9 mg/l มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.4 
mg/l โดยในช่วงฤดูแล้ง มีค่าระหว่าง 6.4 – 8.9 mg/l มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.7 mg/l และในช่วงฤดูฝน 
มีค่าระหว่าง 4.7 – 8.1 mg/l มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.1 mg/l (ตารางท่ี 8) ค่าออกซิเจนละลายน ้าของน ้า
ในทั ง 2 ช่วงฤดูกาล มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบค่าออกซิเจน
ละลายน ้าเฉล่ียสูงสุดในน ้าผิวดินจากช่วงฤดูแล้ง ทั งนี ค่าออกซิเจนละลายน ้าจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ี
เกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่าระหว่าง 5.4 – 8.9, 4.7 – 8.3 และ 5.8 – 8.1 mg/l ตามล้าดับ 
มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.6, 7.1 และ 7.4 mg/l (ตารางท่ี 9) โดยค่าออกซิเจนละลายน ้าของน ้าผิวดินจาก
ทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบ
ค่าออกซิเจนละลายน ้าเฉล่ียสูงสุดในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน 
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ค่าออกซิเจนละลายน ้าของน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง 
และในช่วงฤดูฝน ปี 2562 พบว่าทั งหมดมีค่าเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าผิวดินประเภทท่ี 3 
ท่ีก้าหนดให้มีค่าไม่ต้่ากว่า 4.0 mg/l (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) และพบว่าค่าออกซิเจนละลายน ้า
ทั งหมดมีค่าเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าท่ีเหมาะสมต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์น ้าของ
ส้านักวิจัยและพัฒนาประมงน ้าจืด กรมประมง ท่ีก้าหนดให้ค่าออกซิเจนละลายน ้ามีค่าไม่ต้่ากว่า 3.0 
mg/l (ไมตรี ดวงสวัสด์ิ และจารุวรรณ สมศริ, 2528) และจากการรายงานสถานการณ์คุณภาพ
ส่ิงแวดล้อมประจ้าปี 2560 พบว่าค่า DO มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.6 mg/l ซึ่งจากการรายงานจะพิจารณา
คุณภาพของน ้าจากค่า DO ท่ีก้าหนดให้มีค่าไม่ต้่ากว่า 2.0 mg/l จะถือว่าเป็นแหล่งน ้าท่ีมีปัญหา
คุณภาพน ้า ทั งนี พบว่าคุณภาพน ้าจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ดโดยรวมมีแนวโน้มคุณภาพน ้าท่ีดีขึ น 
(ส้านักงานส่ิงแวดล้อมภาคท่ี 4, 2560)    

4.1.4  ค่าความน้าไฟฟ้า (Conductivity) 
ผลการตรวจวัดค่าความน้าไฟฟ้าของน ้า ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด  จังหวัด

นครสวรรค์ ปี 2562 พบค่าความน้าไฟฟ้า มีค่าระหว่าง 146.0 – 508.0 µS/cm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
320.5 µS/cm โดยในช่วงฤดูแล้ง มีค่าระหว่าง 187.0 – 419.0 µS/cm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 303.4 
µS/cm และในช่วงฤดูฝน มีค่าระหว่าง 146.0 – 508.0 µS/cm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 337.5 µS/cm 
(ตารางท่ี 8) ค่าความน้าไฟฟ้าของน ้าในทั ง 2 ช่วงฤดูกาล มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ
ระหว่างฤดูกาล โดยพบค่าความน้าไฟฟ้าเฉล่ียสูงสุดในน ้าผิวดินจากช่วงฤดูฝน ทั งนี ค่าความน้าไฟฟ้า
ของน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่าระหว่าง 146.0 – 508.0, 
189.0 – 468.0 และ 187.0 – 455.0 µS/cm ตามล้าดับ มี ค่าเฉล่ียเท่ากับ 292.5, 334.6 และ 
343.6 µS/cm (ตารางท่ี 9) โดยค่าความน้าไฟฟ้าของน ้าผิวดินจากทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าไม่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบค่าความน้าไฟฟ้าเฉล่ียสูงสุดใน    
น ้าผิวดินจากพื นท่ีธรรมชาติ  

ค่าความน้าไฟฟ้าของน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง และ
ในช่วงฤดูฝน ปี 2562 พบว่าทั งหมดมีค่าเกินกว่ามาตรฐานแหล่งน ้าปกติจะมีค่าการน้าไฟฟ้า ประมาณ
ระหว่าง 150 – 300 µS/cm (กรมควบคุมมลพิษ , 2546) เล็กน้อยและพบว่าทั งหมดมีค่าเกินกว่า
เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าท่ีเหมาะสมส้าหรับการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าเล็กน้อย ท่ีก้าหนดให้มีค่าระหว่าง 
150 – 300 µS/cm หรือประมาณ 100 – 200 ppm (ประเทือง เชาว์วันกลาง, 2534) 

4.1.5  ค่าความโปร่งแสง (Transparency) 
ผลการตรวจวัดค่าความโปร่งแสงของน ้า ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัด

นครสวรรค์ ปี 2562 พบค่าความโปร่งแสง มีค่าระหว่าง 10 – 100 cm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 46.9 cm 
โดยในช่วงฤดูแล้ง มีค่าระหว่าง 10 – 50 cm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 25.8 cm และในช่วงฤดูฝน มีค่า
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ระหว่าง 25 – 100 cm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 68.0 cm (ตารางท่ี 8) ทั งนี มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญ
ทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบค่าความโปร่งแสงเฉล่ียสูงสุดในน ้าผิวดินจากช่วงฤดูฝน ค่าความโปร่ง
แสงของน ้าจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่าระหว่าง 20 – 100, 10 – 75 
และ 20 – 100 cm ตามล้าดับ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 50.8, 39.1 และ 49.4 cm (ตารางท่ี 9) ทั งนี ค่า
ความโปร่งแสงของน ้าผิวดินจากทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่าง
พื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบค่าความโปร่งแสงเฉล่ียสูงสุดในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน 

ค่าความโปร่งแสงของผิวดินจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูฝนมีค่าเกิน
กว่าเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าเล็กน้อย ขณะท่ีในช่วงฤดูแล้ง มีค่าอยู่ในเกณฑ์คุณภาพน ้าเพื่อการ
คุ้มครองสัตว์น ้าจืดและเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าท่ีเหมาะสมต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์น ้า 
ของส้านักวิจัยและพัฒนาประมงน ้าจืด กรมประมง ท่ีก้าหนดให้มีค่าระหว่าง 30 – 60 cm โดยวัดด้วย 
Secchi disc (ไมตรี ดวงสวัสด์ิ และจารุวรรณ สมศิริ, 2528) 

4.1.6  ค่าความขุ่น (Turbidity) 
ผลการตรวจวัดค่าความขุ่นของน ้า ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ 

ปี  2562 พบมี ค่าระหว่าง 7.5 – 673.0 NTU มี ค่าเฉ ล่ียเท่ากับ 77.8 NTU โดยในช่วงฤดูแล้ง          
มีค่าระหว่าง 41.1 – 673.0 NTU มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 130.5 NTU และในช่วงฤดูฝน มีค่าระหว่าง     
7.5 – 77.4 NTU มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 25.1 NTU (ตารางท่ี 8) ค่าความขุ่นของน ้ามีค่าแตกต่างกันอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบค่าความขุ่นเฉล่ียสูงสุดในน ้าผิวดินจากช่วงฤดูแล้ง ทั งนี ค่า
ความขุ่นของน ้าจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่าระหว่าง  16.1 – 673.0, 
16.8 – 313.0 และ 7.5 – 103.0 NTU ตามล้าดับ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 98.2, 75.5 และ 52.9 NTU 
ตามล้าดับ (ตารางท่ี 9) โดยค่าความขุ่นของน ้าจากทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบค่าความขุ่นเฉล่ียสูงสุดในน ้าจากพื นท่ีชุมชน 

ค่าความขุ่นของน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้งมีค่าเกินกว่า
เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพของแหล่งน ้าท่ัวไป ขณะท่ีในช่วงฤดูฝน พบว่าทั งหมดมีค่าเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพของแหล่งน ้าท่ัวไปท่ีก้าหนดให้แหล่งน ้าโดยท่ัวไปไม่ควรมีค่าความขุ่นเกินกว่า 100 
NTU (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) และพบว่าค่าความขุ่นของน ้า ในช่วงฤดูฝนมีค่าเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพน ้าท่ีเหมาะสมต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์น ้า ขณะท่ีค่าความขุ่นของน ้าในช่วงฤดูแล้ง 
มีค่าสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าท่ีเหมาะสมต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์น ้า ของส้านักวิจัยและ
พัฒนาประมงน ้าจืด กรมประมง ท่ีก้าหนดให้มีค่าระหว่าง 30 – 60 cm เล็กน้อย (ไมตรี ดวงสวัสด์ิ 
และจารุวรรณ สมศิริ, 2528) 
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4.1.7  ของแข็งแขวนลอยทั งหมด (Total Suspended Solid: TSS) 
ผ ล ก า ร ต ร ว จ วั ด ค่ า ข อ งแ ข็ ง แ ข ว น ล อ ย ทั ง ห ม ด ข อ งน ้ า  ใน พื น ท่ี                     

ชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบมีค่าระหว่าง 15.0 – 260.0 mg/l มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 72.2 mg/l โดยในช่วงฤดูแล้ง มีค่าระหว่าง 22.0 – 159.0 mg/l มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 55.3 mg/l 
และในช่วงฤดูฝน มีค่าระหว่าง 15.0 – 260.0 mg/l มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 89.2 mg/l (ตารางท่ี 8) มีค่า
แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบค่าของแข็งแขวนลอยเฉล่ียสูงสุดในช่วง
ฤดูฝน ทั งนี ค่าของแข็งแขวนลอยทั งหมดจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่า
ระหว่าง 15.0 – 260.0, 27.0 – 191.0 และ 31.0 – 257.0 mg/l ตามล้าดับ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 71.2, 
77.1 และ 68.7 mg/l (ตารางท่ี 9) ค่าของแข็งแขวนลอยทั งหมดของน ้าจากทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าไม่
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบของแข็งแขวนลอย
ทั งหมดเฉล่ียสูงสุดในน ้าผิวดินจากพื นท่ีเกษตรกรรม 

ค่าของแข็งแขวนลอยทั งหมดของน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วง
ฤดูแล้ง และในช่วงฤดูฝน ปี 2562 พบว่าค่าของแข็งแขวนลอยทั งหมดในน ้าผิวดินจากช่วงฤดูแล้งมีค่า
เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าท่ีเหมาะสมส้าหรับการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าหรือเป็นแหล่งน ้าเพื่อ
การประมง ขณะท่ีในช่วงฤดูฝนมีค่าเกินกว่าเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพท่ีก้าหนดให้มีค่าอยู่ระหว่าง     
25 – 80 mg/l (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) 

4.1.8  ของแข็งละลายทั งหมด (Total Dissolved Solid: TDS) 
ผลการตรวจวัดค่าของแข็งละลายทั งหมดของน ้า ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด 

จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบมีค่าระหว่าง 2.0 – 290.0 mg/l มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 175.0 mg/l โดย
ในช่วงฤดูแล้ง มีค่าระหว่าง 2.0 – 235.0 mg/l มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 157.8 mg/l และในช่วงฤดูฝน มีค่า
ระหว่าง 85.0 – 290.0 mg/l มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 192.2 mg/l (ตารางท่ี 8) ค่าของแข็งละลายทั งหมด
ของน ้าจากทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบค่า
ของแข็งละลายทั งหมดมีค่าเฉล่ียสูงสุดในน ้าผิวดินจากช่วงฤดูแล้ง ทั งนี ค่าของแข็งละลายทั งหมดของ
น ้าจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่าระหว่าง 85.0 – 290.0, 2.0 – 265.0 
และ 4.0 – 247.0 mg/l ตามล้าดับ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 167.9, 173.8 และ 185.6 ตามล้าดับ (ตารางท่ี 
9) โดยค่าของแข็งละลายทั งหมดของน ้าจากทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส้าคัญ
ทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ ทั งนี พบค่าของละลายทั งหมดของน ้ามีค่าเฉล่ียสูงสุดใน       
น ้าผิวดินจากพื นท่ีธรรมชาติ 

ค่าของแข็งละลายทั งหมดท่ีตรวจวัดในน ้าผิวดินของพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด 
ในช่วงฤดูแล้ง และในช่วงฤดูฝน ปี 2562 พบว่าค่าของแข็งละลายทั งหมดของน ้าในช่วงฤดูแล้ง มีค่า
เป็นไปตามเกณฑ์คุณภาพของแหล่งน ้าธรรมชาติท่ีส่ิงมีชีวิตสามารถด้ารงชีวิตอยู่ได้ ขณะท่ีค่าของแข็ง
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ละลายทั งหมดของน ้าในช่วงฤดูฝน มีค่าสูงกว่าเกณฑ์คุณภาพของแหล่งน ้าตามธรรมชาติ ท่ีก้าหนดให้
มีค่าระหว่าง 100 – 200 mg/l (ประเทือง เชาว์วันกลาง, 2534) เล็กน้อย 
 

4.2  อนุภาคของแข็งในน ้าผิวดิน  
ผลการวิเคราะห์ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินท่ีท้าการศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด

จังหวัดนครสวรรค์ ในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน ปี 2562 มีผลการศึกษาดังต่อไปนี  

4.2.1  ปริมาณ   
1)  ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิล (Microparticle) ในน ้าผิวดิน 

ผลการวิเคราะห์ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน ซึ่งประกอบด้วย                          

ไมโครพลาสติก (Microplastic) และอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก (Non- Microplastic) ในพื นท่ี   

ชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบว่ามีปริมาณของไมโครพาร์ทิเคิล มีค่าระหว่าง     

0 – 8.33 items/m2 หรือ  0 – 40.00 items/m3 โดยใน ช่วงฤ ดูแล้ง มี ค่ าระหว่ าง  0 – 8.33 

items/m2 หรือ 0 – 40.00 items/m3 และในช่วงฤดูฝน มีค่าระหว่าง 0 – 1.99 items/m2 หรือ    

0 – 8.57 items/m3 (ตารางท่ี 10) พบมีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดย

พบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง  ทั งนี ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลใน     

น ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่าระหว่าง 0 – 3.45 items/m2 

หรือ  0 – 15.00 items/m3, 0 – 8.33 items/m2 ห รือ  0 – 40.00 items/m3 และ  0 – 0.78 

items/m2 หรือ 0 – 3.33 items/m3 ตามล้าดับ (ตารางท่ี 11) โดยพบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในน ้า

ผิวดินมีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์  โดยพบปริมาณ                        

ไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในพื นท่ีเกษตรกรรม 
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2)  ปริมาณไมโครพลาสติก (Microplastic) ในน ้าผิวดิน 
ผลการวิ เคราะห์ปริมาณไมโครพลาสติกในน ้ าผิวดิน  ในพื น ท่ี ชุ่มน ้ า          

บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 ซึ่งไมโครพลาสติกนี เป็นส่วนหนึ่งของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบ

ในน ้าผิวดิน โดยวิเคราะห์หาค่าไมโครพลาสติกหรืออนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกปริมาณ ร้อยละ 20 

ของจ้านวนไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบทั งหมดในน ้าผิวดิน พบมีจ้านวนไมโครพลาสติกทั งหมด 32 ชิ น จาก

จ้านวนไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมด 85 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 37.6 ของจ้านวนไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบ

ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ทั งนี พบว่ามีปริมาณของไมโครพลาสติกมีค่าระหว่าง 0 – 4.65 items/m2 

หรือ 0 – 20.00 items/m3 โดยในช่วงฤดูแล้ง มีค่าระหว่าง 0 – 4.65 items/m2 หรือ 0 – 20.00 

items/m3 และในช่วงฤดูฝน มีค่าระหว่าง 0 – 0.71 items/m2 หรือ 0 – 3.03 items/m3 (ตารางท่ี 

10) ปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ

ระหว่างฤดูกาล โดยพบปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง  ทั งนี ปริมาณ    

ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน และพื นท่ีเกษตรกรรม มีค่าระหว่าง 0 – 3.45 items/m2 

หรือ 0 – 15.00 items/m3 และ  0 – 4.65 items/m2 หรือ  0 – 20.00 items/m3 ตาม ล้าดับ 

ขณะท่ีไม่พบไมโครพลาสติกจากพื นท่ีธรรมชาติ (ตารางท่ี 11) โดยพบว่าปริมาณไมโครพลาสติกใน   

น ้าผิวดินของทั ง 3 พื นท่ีศึกษา  มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้

ป ร ะ โย ช น์  โด ย พ บ ป ริ ม า ณ ไม โค ร พ ล าส ติ ก ใน น ้ า ผิ ว ดิ น เฉ ล่ี ย สู ง สุ ด ใน พื น ท่ี ชุ ม ช น
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3)  อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก (Non- Microplastic) ในน ้าผิวดิน 
ผลการวิเคราะห์ปริมาณของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ใน

พื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 ซึ่งอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกนี เป็นส่วนหนึ่ง

ของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในน ้าผิวดิน พบมีจ้านวนอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมด 53 ชิ น จาก

จ้านวนไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมด 85 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 62.4 ของจ้านวนไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบ 

ทั งนี พบว่ามีปริมาณของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก มีค่าระหว่าง  0 – 8.33 items/m2 หรือ        

0 – 40.0 items/ m3 โ ด ย ใ น ช่ ว ง ฤ ดู แ ล้ ง  มี ค่ า ร ะ ห ว่ า ง  0 – 8.33 items/ m2 ห รื อ                                    

0 – 40.00 items/m3 และ ใน ช่วงฤ ดูฝน  มี ค่ าระหว่ าง  0 – 1.99 items/m2  หรือ  0 – 8.57 

items/m3 (ตารางท่ี 10) ปริมาณของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของทั ง 2 ฤดูกาล มีค่า

แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบปริมาณของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก

ในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง ทั งนี ปริมาณของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจาก

พื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่าระหว่าง 0 – 2.13 items/m2 หรือ 0 – 9.09 

items/m3, 0 – 8.33 items/m2 ห รื อ  0 – 40.00 items/m3 และ  0 – 0.78 items/m2 ห รื อ        

0 – 3.33 items/m3 (ตารางท่ี 11) ปริมาณของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของทั ง 3 

พื นท่ีศึกษา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบปริมาณ

ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในพื นท่ีเกษตรกรรม 

 

4.2.2  ลักษณะทางสัณฐานวิทยา 
1)  ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน 

1.1)  รูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิล 
ผลการจ้าแนกรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน  ในพื นท่ี     

ชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 พบจ้านวนรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมด 2 รูปร่าง ได้แก่ รูปร่าง

แบบเส้นใย (Fiber) และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก (Fragment) ทั งนี พบไมโครพาร์ทิเคิลแบบเส้นใยมาก

ท่ีสุด จ้านวน 67 ชิ น จากทั งหมด 85 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 78.8 และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 

18 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 21.2  

รูปร่างของไมโครพาร์ ทิ เคิล ท่ีพบในน ้ าผิวดิน ในพื น ท่ี ชุ่มน ้ า          

บึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง พบจ้านวน 2 รูปร่าง พบเป็นรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 47 ชิ น            

คิดเป็นร้อยละ 81.0 และรูปร่างแบบชิ นแผ่นเล็ก จ้านวน 11 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 19.0 (ภาพท่ี 11) 
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และรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน ในช่วงฤดูฝน พบจ้านวน 2 รูปร่าง เป็นรูปร่างแบบเส้นใย 

จ้ าน ว น  20 ชิ น  คิ ด เป็ น ร้ อ ย ล ะ  74.1 แ ล ะ รู ป ร่ า ง แ บ บ แ ผ่ น ชิ น เล็ ก  จ้ า น ว น  7 ชิ น                                       

คิดเป็นร้อยละ 25.9 (ภาพท่ี 11) ทั งนี รูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พบ

จ้านวน 2 รูปร่าง เป็นรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 43 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 87.8 และรูปร่างแบบแผ่นชิ น

เล็ก จ้านวน 6 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 12.2 (ภาพท่ี 12) ส่วนรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในน ้าผิวดิน

จากพื นท่ีเกษตรกรรม พบจ้านวน 2 รูปร่าง เป็นรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 18 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

66.7 และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 9 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 33.3 (ภาพท่ี 12) และรูปร่างของไมโค

รพาร์ทิเคิลท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีธรรมชาติ พบจ้านวน 2 รูปร่าง เป็นรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 6 

ชิ น คิดเป็นร้อยละ 66.7 และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 3 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 33.3 (ภาพท่ี 12) 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 
ภาพท่ี 11 ร้อยละของรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกตามฤดูกาล 
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ภาพท่ี 12 ร้อยละของรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
 
 

1.2)  ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิล 
ผลก าร จ้ าแ น ก ข น าดข อ ง ไม โค ร พ าร์ ทิ เคิ ล ใน น ้ า ผิ ว ดิ น                       

ในพื นท่ี ชุ่มน ้ าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี  2562 พบไมโครพาร์ทิเคิลมีขนาดระหว่าง           

300 – 3,900 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 865.8 µm เป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก จ้านวน 73 ชิ น และ

ขนาดกลาง จ้านวน 12 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 85.9 และ 14.1 ตามล้าดับ ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลท่ี

พบในน ้าผิวดินในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง พบไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินมีขนาด

ระหว่าง 300 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 827.5 µm (ภาพท่ี 13) ซึ่งเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาด

เล็ก จ้านวน 50 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 8 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 86.2 และ 13.8 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 

14) และในช่วงฤดูฝน พบไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน มีขนาดระหว่าง 300 – 3,900 µm มีค่าเฉล่ีย

เท่ากับ 948.1 µm (ภาพท่ี 13) ซึ่งเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก จ้านวน 23 ชิ น และขนาดกลาง 

จ้านวน 4 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 85.2 และ 14.8 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 14) ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลใน 

น ้าผิวดินของทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบขนาด

ของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูฝน (ภาพท่ี 13)  
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ภาพท่ี 13 ขนาดเฉล่ียของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก
ตามฤดูกาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 14 ร้อยละของขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 
จ้าแนกตามฤดูกาล 
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ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน มีขนาด

ระหว่าง 300 – 3,900 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 963.2 µm (ภาพท่ี 15) ซึ่งเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาด

เล็ก จ้านวน 39 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 10 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 79.6 และ 20.4 ตามล้าดับ   

(ภาพท่ี 16) ส่วนขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินจากพื นท่ีเกษตรกรรมมีขนาดระหว่าง               

300 – 1,500 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 777.7 µm (ภาพท่ี 15) ซึ่งเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก จ้านวน 

25 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 2 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 92.6 และ 7.4 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 16) และ

ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินจากพื นท่ีธรรมชาติ มีขนาดระหว่าง 300 – 900 µm มีค่าเฉล่ีย

เท่ากับ 600.0 µm (ภาพท่ี 15) ซึ่งเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็กเพียงขนาดเดียว จ้านวน 9 ชิ น     

คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในน ้าจากพื นท่ีธรรมชาติตามล้าดับ (ภาพท่ี 16) 

ทั งนี พบขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินจากทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าเฉล่ียไม่แตกต่างกันอย่างมี

นัยส้าคัญระหว่างลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน โดยพบขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินมี

ค่าเฉล่ียสูงสุดจากพื นท่ีชุมชน 

 

  

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 15 ขนาดเฉล่ียของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก
ตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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ภาพท่ี 16 ร้อยละของขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 
จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

 

1.3)  สีของไมโครพาร์ทิเคิล 
ผลการจ้าแนกสีของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้า    

บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบสีของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดจ้านวน 5 สี ได้แก่ สีด้า   

สีแดง สีเขียว สีใสหรือไม่มีสี และสีฟ้า พบ เป็นไมโครพาร์ทิเคิลสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 41 ชิ น           

จากทั งหมด 85 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 48.2 รองลงมา คือ สีเขียว สีแดง สีใสหรือไม่มีสี และสีฟ้า    

จ้านวน 16, 16, 8 และ 4 ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 18.8, 18.8, 9.4 และ 4.8 ตามล้าดับ 

สีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในน ้าผิวดินในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด 

ในช่วงฤดูแล้ง พบไมโครพาร์ทิเคิล จ้านวน 5 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 29 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 50.0 

รองลงมา คือ สีเขียว สีแดง สีฟ้ า และสีใสหรือไม่มี สี จ้านวน 9, 8, 8 และ 4 ชิ น ตามล้าดับ          

คิ ด เป็ น ร้ อ ย ละ  15.5, 13.8, 13.8 แ ละ  6.9 ต าม ล้ า ดั บ  (ภ าพ ท่ี  17) แ ล ะ ใน ช่ ว ง ฤ ดู ฝ น                   

พบไมโครพาร์ทิเคิล จ้านวน 3 สี เป็นไมโครพาร์ทิเคิลสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 12 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

44.4 รองลงมา คือ สีแดง จ้านวน 8 ชิ น และสีเขียว จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 29.6 และ 26.0 

ตามล้าดับ (ภาพท่ี 17) ทั งนี สีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน  พบสีของ         

ไมโครพาร์ทิเคิล จ้านวน 4 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 28 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 57.1 รองลงมา คือ    

สีแดง สีเขียว และสีใสหรือไม่มีสี จ้านวน 11, 6 และ 4 ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 22.4, 12.3 
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และ 8.2 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 18) ส่วนสีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีเกษตรกรรมพบ

ทั ง 5 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 8 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 29.6 รองลงมา คือ สีเขียว สีแดง สีใสหรือไม่

มีสี และสีฟ้า จ้านวน 6, 5, 4 และ 4 ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 22.3, 18.5, 14.8 และ 14.8 

ตามล้าดับ (ภาพท่ี 18) และพบสีของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินจากพื นท่ีธรรมชาติ จ้านวน 2 สี  

เป็น สีด้ามากท่ี สุด จ้านวน 5 ชิ น  คิดเป็นร้อยละ 55.6 รองลงมา คือ สีเขียว จ้านวน 4 ชิ น            

คิดเป็นร้อยละ 44.6 (ภาพท่ี 18) 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 17 ร้อยละของสีของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก

ตามฤดูกาล 
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ภาพท่ี 18 ร้อยละของสีของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก

ตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
 

2)  ลักษณะทางกายภาพของของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน 
2.1)  รูปร่างของไมโครพลาสติก 

ผลก าร จ้ าแ น ก รู ป ร่ า งข อ ง ไม โค รพ ล าส ติ ก ใน น ้ า ผิ ว ดิ น                      

ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 พบรูปร่างของไมโครพลาสติกจ้านวนทั งหมด 2 รูปร่าง ได้แก่ 

รูปร่างแบบเส้นใย (Fiber) และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก (Fragment) แสดงดังภาพท่ี 19 ทั งนี พบ             

ไมโครพลาสติกแบบเส้นใยมากท่ีสุด จ้านวน 30 ชิ น จากทั งหมด 32 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 93.8 และ

รูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 2 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 6.2 ทั งนี รูปร่างของไมโครพลาสติกท่ีพบใน    

น ้าผิวดิน ในช่วงฤดูแล้ง พบจ้านวน 2 รูปร่าง เป็นรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 20 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

90.9 และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 2 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 9.1 (ภาพท่ี 20) ขณะท่ีรูปร่างของ  

ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในช่วงฤดูฝน พบรูปร่างแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว จ้านวน 10 ชิ น     

คิดเป็นร้อยละ 100 ของรูปร่างของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในช่วงฤดูฝน (ภาพท่ี 20) ทั งนี รูปร่าง

ของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พบรูปร่างแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว จ้านวน 

26 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของรูปร่างของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในพื นท่ีชุมชน (ภาพท่ี 21) 

ขณะท่ีรูปร่างของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีเกษตรกรรม พบจ้านวน 2 รูปร่าง       

เป็นรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 4 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 66.7 และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 2 ชิ น 

คิดเป็นร้อยละ 33.3 (ภาพท่ี 21) ขณะท่ีไม่พบไมโครพลาสติกในพื นท่ีธรรมชาติ 
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ภาพท่ี 19 ลักษณะรูปร่างของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน  

(A) รูปร่างแบบเส้นใย และ (B) รูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก 

 

 

  

 

  

  

  

 

   

 

  
 

ภาพท่ี 20 ร้อยละของรูปร่างของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 
จ้าแนกตามฤดูกาล 

 

 

 
 
 



69 
 

0%

25%

50%

75%

100%

พื นที่ชุมชน พื นที่เกษตรกรรม พื นที่ธรรมชาติ

ร้อ
ยล

ะข
อง

รูป
ร่า

งข
อง

ไม
โค

รพ
ลา

สติ
ก

พื นที่ศึกษา

Fragment

Fiber

 

 

  

 

 

 

 
   

  
 

 
ภาพท่ี 21 ร้อยละของรูปร่างของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
 
 

2.2)  ขนาดของไมโครพลาสติก 
ผ ล ก า ร จ้ า แ น ก ข น าด ข อ ง ไม โค ร พ ล าส ติ ก ใน น ้ า ผิ ว ดิ น                          

ในพื น ท่ี ชุ่มน ้ าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี  2562 พบไมโครพลาสติกมีขนาดระหว่าง           

300 – 1,200 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 562.5 µm ส่วนใหญ่พบเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็กท่ีมีขนาด

ระหว่าง 355 – 999 µm (Eriksen et al., 2013) จ้านวน 28 ชิ น และพบไมโครพลาสติกขนาดกลาง 

ซึ่งมีขนาดระหว่าง 1.000 – 4.749 mm (Eriksen et al., 2013) จ้านวน 4 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 87.5 

และ 12.5 ตามล้าดับ ขนาดของไมโครพลาสติกท่ีพบในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง พบ  

ไมโครพลาสติกในน ้ามีขนาดระหว่าง 300 – 900 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 420.0 µm (ภาพท่ี 22) ซึ่ง

เป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็กเพียงขนาดเดียว จ้านวน 22 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของขนาดของ    

ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในช่วงฤดูแล้ง (ภาพท่ี 23) ขณะท่ีในช่วงฤดูฝนพบไมโครพลาสติกในน ้ามี

ข น าด ร ะ ห ว่ า ง  300 – 1,200 µm มี ค่ า เฉ ล่ี ย เ ท่ า กั บ  458.0 µm (ภ า พ ท่ี  22) ซึ่ ง เป็ น                            

ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก จ้านวน 6 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 4 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 60.0 และ 

40.0 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 23) โดยพบว่าขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าไม่

แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินมี

ค่าเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูฝน  
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ภาพท่ี 22 ขนาดเฉล่ียของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม

ฤดูกาล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 23 ร้อยละของขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกตามฤดูกาล 
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ขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน มีขนาดระหว่าง 

300 – 1,200 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 600.0 µm (ภาพท่ี 24) ซึ่งเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก จ้านวน 

22 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 4 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 84.6 และ 15.4 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 25) ขณะท่ี

ขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากพื นท่ีเกษตรกรรมมีขนาดระหว่าง 300 – 900 µm มีค่าเฉล่ีย

เท่ากับ 500.0 µm (ภาพท่ี 24) ซึ่งเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็กเพียงขนาดเดียว จ้านวน 6 ชิ น      

คิดเป็นร้อยละ 100 ของขนาดของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในพื นท่ีเกษตรกรรม (ภาพท่ี 25) ทั งนี 

ไม่พบไมโครพลาสติกในพื นท่ีธรรมชาติ ขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากทั ง 3 พื นท่ีการใช้

ประโยชน์ท่ีดิน มีค่าเฉล่ียไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีศึกษา โดยพบขนาดของ

ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินมีค่าเฉล่ียสูงสุดจากพื นท่ีชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 24 ขนาดเฉล่ียของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม

ลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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ภาพท่ี 25 ร้อยละของขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
 

2.3)  สีของไมโครพลาสติก 
ผลการจ้าแนกสีของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้า     

บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบสีของไมโครพลาสติกทั งหมดจ้านวน 4 สี ได้แก่ สีด้า    

สีแดง สีใสหรือไม่มีสี และสีฟ้า (ภาพท่ี 26) ซึ่งพบเป็นไมโครพลาสติกสีด้าและสีแดงมากท่ีสุด จ้านวน

สีละ 12 ชิ น รวมเป็น 24 ชิ น จากทั งหมด 32 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 37.5 และ 37.5 ตามล้าดับ 

รองลงมา คือ สีใสหรือไม่มีสี และสีฟ้า จ้านวนสีละ 4 ชิ น รวมเป็น 8 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 12.5 และ 

12.5 ตามล้าดับ  

สีของไมโครพลาสติกท่ีพบในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง

พบสีของไมโครพลาสติก จ้านวน 4 สี พบเป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 10 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 45.4 

รองลงมา คือ สีแดง สีฟ้า และสีใสหรือไม่มีสี จ้านวน 4, 4 และ 4 ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 

18.2, 18.2 และ 18.2 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 27) และในช่วงฤดูฝน พบสีของไมโครพลาสติก จ้านวน 2 สี 

พบเป็นสีแดงมากท่ีสุด จ้านวน 8 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 80.0 และสีด้า จ้านวน 2 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

20.0 (ภาพท่ี 27) ทั งนี สีของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชนพบสีของไมโครพลาสติก 

จ้านวน 3 สี พบเป็นสีด้า และสีแดงมากท่ีสุด จ้านวนสีละ 11 ชิ น รวมเป็น 22 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 



73 
 
42.3 และ 42.3 ตามล้าดับ และสีใสหรือไม่มีสี 4 ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 15.4 (ภาพท่ี 28) 

และสีของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีเกษตรกรรมพบสีของไมโครพลาสติก จ้านวน 3 สี 

พบเป็นสีฟ้ามากท่ีสุด จ้านวน 4 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 66.6 รองลงมา คือ สีด้า และสีแดง จ้านวนสีละ 1 

ชิ น  รวม เป็น  2 ชิ น  คิดเป็นร้อยละ 16.7 และ 16.7 ตามล้าดับ  (ภาพ ท่ี  28) ขณะ ท่ี ไม่พบ               

ไมโครพลาสติกในพื นท่ีธรรมชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
ภาพท่ี 26 สีของไมโครพลาสติก ในน ้าผิวดิน 

(A) สีด้า (B) สีแดง (C) สีใสหรือไม่มีสี และ (D) สีฟ้า 
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ภาพท่ี 27 ร้อยละของสีของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562  จ้าแนก
ตามฤดูกาล 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

ภาพท่ี 28 ร้อยละของสีของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562  จ้าแนก

ตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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2.4)  ประเภทของไมโครพลาสติก 
ผลการจ้าแนกประเภทของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ี    

ชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบประเภทของไมโครพลาสติก จ้านวน 3 ประเภท 

ได้แก่ พอลิเอสเตอร์ (PES) พอลิโพรพิลีน (PP) และพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (PET) แสดงดังภาพท่ี 

29 ซึ่งพบไมโครพลาสติกประเภทพอลิโพรพิลีน และประเภทพอลิเอสเตอร์มากท่ีสุด จ้านวนประเภท

ละ 12 ชิ น  รวมเป็น 24 ชิ น จากทั งหมด 32 ชิ น  คิดเป็นร้อยละ 37.5 และ  37.5 ตามล้าดับ   

รองลงมา คือ ประเภทพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต จ้านวน 8 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 25.5  

ประเภทของไมโครพลาสติกท่ีพบในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วง

ฤดูแล้ง พบประเภทของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินทั ง 3 ประเภท เป็นไมโครพลาสติกประเภท

ประเภทพอลิโพรพิลีน จ้านวน 9 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 40.9 รองลงมา คือ ประเภทพอลิเอสเตอร์ 

จ้านวน 8 ชิ น และพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต จ้านวน 5 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 36.4 และ 22.7 

ตามล้าดับ (ภาพท่ี 30) และในช่วงฤดูฝนพบประเภทของไมโครพลาสติก ทั ง 3 ประเภท เป็นประเภท

พอลิเอสเตอร์ จ้านวน 4 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 40.0 รองลงมา คือ ประเภทพอลิโพรพิลีน และ           

พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต จ้านวนประเภทละ 3 ชิ น รวมเป็น 6 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 30.0 และ 30.0 

ตามล้าดับ (ภาพท่ี 30) ทั งนี ประเภทของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พบประเภท

ของไมโครพลาสติก จ้านวน 3 ประเภท เป็นไมโครพลาสติกประเภทพอลิเอสเตอร์ จ้านวน 12 ชิ น  

คิดเป็นร้อยละ 46.2 รองลงมา คือ ประเภทพอลิโพรพิลีน จ้านวน 8 ชิ น และประเภทพอลิเอทิลีน 

เทเรฟทาเลต จ้านวน 6 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 30.8 และ 23.0 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 31) ขณะท่ีประเภท

ของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีเกษตรกรรม พบไมโครพลาสติก จ้านวน 2 ประเภท 

เป็นไมโครพลาสติกประเภทพอลิโพรพิ ลีน จ้านวน 4 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 66.7 และประเภท           

พอลิเอทิ ลีน  เท เรฟทาเลต  จ้านวน  2 ชิ น  คิดเป็นร้อยละ 33.3 (ภาพ ท่ี  31) ขณะ ท่ี ไม่พบ               

ไมโครพลาสติกในพื นท่ีธรรมชาติ 
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ภาพ 29 สเปกตรัมจากการจัดจ้าแนกตัวอย่างพอลิเมอร์ของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน  

เรียงจากบนลงล่าง โดยแสดงค่าเป็นเปอร์เซ็นต์ท่ีพบพอลิเมอร์ในตัวอย่าง 1) พอลิเอสเทอร์ (91.74%) 

2) พอลิพรอพิลีน (92.83%) และ 3) พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (96.06%) 
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ภาพ 30 ร้อยละของประเภทของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกตามฤดูกาล 

  

   

 

 

  

 

 

 

  

 

 

ภาพ 31 ร้อยละของประเภทของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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3)  ลักษณะทางกายภาพของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน 
3.1)  รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 

ผลการจ้าแนกรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ ใช่ ไมโครพลาสติก ใน         

น ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 พบจ้านวนอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก ทั งหมด 2 

รูปร่าง ได้แก่ รูปร่างแบบเส้นใย (Fiber) และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก (Fragment) ทั งนี พบอนุภาคท่ี

ไม่ใช่ไมโครพลาสติกแบบเส้นใยมากท่ีสุด จ้านวน 37 ชิ น จากทั งหมด 53 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 69.8 

และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 16 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 30.2  

รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดิน ในพื นท่ี

ชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง พบจ้านวน 2 รูปร่าง พบเป็นรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 27 ชิ น   

คิดเป็นร้อยละ 75.0 และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 9 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 25.0 (ภาพท่ี 32) และ

รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในช่วงฤดูฝน พบจ้านวน 2 รูปร่างเป็นรูปร่าง

แบบเส้นใย จ้านวน 10 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 58.8 และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 7 ชิ น          

คิดเป็นร้อยละ 41.2 (ภาพท่ี 32) ทั งนี รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจาก

พื นท่ีชุมชน พบจ้านวน 2 รูปร่างเป็นรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 17 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 73.9 และ

รูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 6 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 26.1 (ภาพท่ี 33) ส่วนรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่

ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีเกษตรกรรม พบจ้านวน 2 รูปร่าง เป็นรูปร่างแบบเส้นใย 

จ้านวน 14 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 66.7 และรูปร่างแบบแผ่นเล็ก จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 33.3 

(ภาพท่ี 33) และรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีธรรมชาติ พบ

จ้านวน 2 รูปร่าง เป็นรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 6 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 66.7 และรูปร่างแบบแผ่นชิ น

เล็ก จ้านวน 3 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 33.3 (ภาพท่ี 33) 
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ภาพท่ี 32 ร้อยละของรูปร่างอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 

2562 จ้าแนกตามฤดูกาล 
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 33 ร้อยละของรูปร่างอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 

2562 จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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3.2)  ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
ผลการจ้าแนกขนาดของอนุภาคท่ี ไม่ ใช่ ไมโครพลาสติก ใน          

น ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกมี

ขนาดระหว่ าง 300 – 3,300 µm มี ค่าเฉ ล่ียเท่ากับ  830.7 µm ทั งนี พบ เป็นอนุภาค ท่ีไม่ ใช่             

ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก จ้านวน 45 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 8 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 85.0 และ 

15.0 ตามล้าดับ ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง  

พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกมีขนาดระหว่าง 300 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 975.0 µm 

(ภาพท่ี 34) ซึ่งเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก จ้านวน 28 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 8 

ชิ น คิดเป็นร้อยละ 77.8 และ 22.2 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 35) และในช่วงฤดูฝน พบอนุภาคท่ีไม่ใช่       

ไมโครพลาสติกมีขนาดระหว่าง 300 – 900 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 600.0 µm (ภาพท่ี 34) ซึ่งพบ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็กเพียงขนาดเดียว จ้านวน 17 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของ

ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในช่วงฤดูฝน (ภาพท่ี 35) ขนาดของอนุภาคท่ี

ไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่าง

ฤดูกาล โดยพบขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกใน น ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 34 ขนาดเฉล่ียของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 

2562 จ้าแนกตามฤดูกาล 
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ขนาดกลาง (1.000 – 4.749 mm)

ขนาดเล็ก (0.355 – 0.999 mm)

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 35 ร้อยละของขนาดอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 
2562 จ้าแนกตามฤดูกาล 

 

ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน 

มีขนาดระหว่าง 300 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1,275.0 µm (ภาพท่ี 36) ซึ่งเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่

ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก จ้านวน 17 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 6 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 73.9 และ 

26.1 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 37) และขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากพื นท่ี

เกษตรกรรมมีขนาดระหว่าง 600 – 1,200 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 650.0 µm (ภาพท่ี 36) ซึ่งเป็น

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก จ้านวน 19 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 2 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

90.5 และ 9.5 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 37) ขณะท่ีพบขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน

จากพื นท่ีธรรมชาติ มีขนาดระหว่าง 300 – 900 µm  มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 600.0 µm (ภาพท่ี 36) ซึ่ง

เป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็กเพียงขนาดเดียว จ้านวน 9 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของ

ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในพื นท่ีธรรมชาติ (ภาพท่ี 37) ทั งนี พบขนาดของ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าเฉล่ียไม่แตกต่างกันอย่างมี

นัยส้าคัญทางสถิติระหว่างการใช้ประโยชน์ท่ีดิน โดยพบขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้า

ผิวดินมีค่าเฉล่ียสูงสุดจากพื นท่ีชุมชน 
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ภาพท่ี 36 ขนาดเฉล่ียของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 
2562 จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 37 ร้อยละของขนาดอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 

2562 จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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3.3)  สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
ผลการจ้าแนกสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ใน

พื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมด

จ้านวน 4 สี ได้แก่ สีด้า สีเขียว สีใสหรือไม่มีสี และสีแดง ซึ่งพบเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก    

สีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 29 ชิ น จากทั งหมด 53 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 54.7 รองลงมา คือ สีเขียว สีใส

หรือไม่มีสี และสีแดง จ้านวน 16, 4 และ 4 ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 30.3, 7.5 และ 7.5 

ตามล้าดับ  

สีขอ งอนุ ภ าค ท่ี ไม่ ใช่ ไม โครพ ลาส ติก ท่ี พ บ ใน พื น ท่ี ชุ่ ม น ้ า                

บึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง พบสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก จ้านวน 4 สี พบเป็นสีด้ามากท่ีสุด 

จ้านวน 19 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 52.8 รองลงมา คือ สีเขียว สีใสหรือไม่มีสี และสีแดง จ้านวน 9, 4 และ 

4 ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 25.0, 11.1 และ 11.1 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 38) และในช่วงฤดูฝน พบ

สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก จ้านวน 2 สี พบเป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 10 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

58.8 และพบสีเขียว จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 41.2 (ภาพท่ี 38) ทั งนี สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่        

ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พบสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก จ้านวน 2 สี 

พบเป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 17 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 73.9 และสีเขียว จ้านวน 6 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

26.1 (ภาพท่ี 39) และสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีเกษตรกรรม 

จ้านวน 4 สี พบเป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 33.3 รองลงมา คือ สีเขียว สีใส

หรือไม่มีสี และสีแดง จ้านวน 6, 4 และ 4 ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 28.7, 19.0 และ 19.0 

ตามล้าดับ (ภาพท่ี 39) และสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีธรรมชาติ 

พบจ้านวน 2 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 5 ชิ น และสีเขียว จ้านวน 4 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 55.6 และ 

44.4 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 39) 
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ภาพท่ี 38 ร้อยละของสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด  ปี 
2562 จ้าแนกตามฤดูกาล 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 39 ร้อยละของสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด  ปี 

2562 จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

 

 
 



85 
 

3.4)  ประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
ผลการจ้าแนกประเภทของอนุภาค ท่ี ไม่ ใช่ ไม โครพลาสติก           

ในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่  

ไมโครพลาสติก จ้านวน 4 ประเภท ได้แก่ สีน ้ ามันหรือสีเคลือบเงา เส้นใยธรรมชาติจากพืช         

เส้นใยฝ้าย และ Potassium oleate แสดงดังภาพท่ี 40 ซึ่งพบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกประเภท

สีน ้ามันหรือสีเคลือบเงามากท่ีสุด จ้านวน 24 ชิ น จากทั งหมด 53 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 45.3 รองลงมา 

คือ เส้นใยธรรมชาติจากพื ช เส้นใยฝ้าย และ Potassium oleate จ้านวน 16, 9 และ 4 ชิ น 

ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 30.2, 17.0 และ 7.5 ตามล้าดับ ทั งนี อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีเป็น

ประเภทเส้นใยธรรมชาติจากพืช และเส้นใยฝ้าย ซึ่งมีทั ง 2 ประเภท มีรูปร่างเป็นแบบเส้นใย ท้าให้พบ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกรูปร่างแบบเส้นใยมากท่ีสุด สอดคล้องกับลักษณะของอนุภาคท่ีไม่ใช่    

ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ซึ่งเส้นใยท่ีพบเหล่านี เป็นผลจากกิจกรรมการซักล้างท้าความสะอาดเสื อผ้า

ของชุมชนบริเวณรอบบึงหรือภายในบึงบอระเพ็ด 

ประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในพื นท่ีชุ่มน ้า     

บึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง พบประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก จ้านวน 2 ประเภท พบ

เป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกประเภทสีน ้ามันหรือสีเคลือบเงา จ้านวน 20 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

55.6 และประเภทเส้นใยธรรมชาติจากพืช จ้านวน 16 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 44.4 (ภาพท่ี 41) และ

ในช่วงฤดูฝน พบประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก จ้านวน 3 ประเภท โดยพบเป็นอนุภาคท่ี

ไม่ใช่ไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยฝ้ายมากท่ีสุด จ้านวน 9 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 47.0 รองลงมา คือ   

สีน ้ ามันหรือสีเคลือบเงา  และ Potassium oleate จ้านวนประเภทละ 4 ชิ น รวมเป็น 8 ชิ น                 

คิด เป็นร้อยละ 23.5 และ 23.5 ตาม ล้าดับ (ภาพ ท่ี  41) ทั งนี ประ เภทของอนุภาคท่ี ไม่ ใช่                   

ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พบประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 

จ้านวน 3 ประเภท พบเป็นประเภทสีน ้ามันหรือสีเคลือบเงา จ้านวน 12 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 52.2 

รองลงมา คือ  ประเภทเส้น ใยฝ้าย  จ้ านวน  7 ชิ น  และ Potassium oleate จ้านวน  4 ชิ น                     

คิด เป็นร้อยละ 30.4 และ  17.4 ตามล้าดับ (ภาพ ท่ี  42) ส่ วนประ เภทของอนุภาคท่ี ไม่ ใช่                   

ไมโครพลาสติก ท่ีพบในน ้ าผิว ดินจากพื น ท่ี เกษตรกรรม  พบประเภทของอนุภาค ท่ี ไม่ ใช่                    

ไมโครพลาสติก จ้านวน 2 ประเภท พบเป็นประเภทสีน ้ามันหรือสีเคลือบเงา จ้านวน 11 ชิ น และ

ประเภทเส้นใยธรรมชาติจากพืช จ้านวน 10 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 52.4 และ 47.6 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 

42) และประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีธรรมชาติ พบประเภท
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ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก จ้านวน 3 ประเภท โดยพบเป็นประเภทเส้นใยธรรมชาติจากพืช

มากท่ีสุด จ้านวน 6 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 66.7 รองลงมา คือ เส้นใยฝ้าย จ้านวน 2 ชิ น และ สีน ้ามัน

หรือสีเคลือบเงา จ้านวน 1 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 22.2 และ 11.1 ตามล้าดับ (ภาพท่ี 42) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 40 สเปกตรัมจากการจัดจ้าแนกพอลิเมอร์ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก ในน ้าผิวดิน 

เรียงจากบนลงล่าง โดยแสดงค่าเป็นเปอร์เซ็นต์ท่ีพบพอลิเมอร์ในตัวอย่าง 1) สีน ้ามัน (83.66%)  

2) เส้นใยธรรมชาติจากพืช (79.30%) 3) เส้นใยฝ้าย (83.05%)  

และ4) โพแทสเซียม โอลีเอต (74.23%) 
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4.3  อนุภาคของแข็งในปลา 
ผลการวิเคราะห์อนุภาคของแข็งในกระเพาะของปลาท่ีท้าการศึกษาทั ง 3 ชนิด ได้แก่  

ปลาฉลาด (Notopterus notopterus) ปลาตะเพี ยนขาว (Barbonymus gonionotus) และ     

ปลาช่อน (Channa striata) ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้งและช่วงฤดูฝน ปี 2562 มีผล

การศึกษาดังต่อไปนี  

4.3.1  ปริมาณ   
1)  ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิล (Microparticle) ในปลา 

ผลการวิเคราะห์ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั งหมดท่ีศึกษา

ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบมีจ้านวนไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมด 75 ชิ น 

จากปลาทั งหมดรวม 108 ตัว ทั งนี พบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาระหว่าง 0 – 10 

items/individual โดยพบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลจากปลาในช่วงฤดูแล้ง และฤดูฝน มีค่าระหว่าง   

4 – 10 และ 0 – 5 items/individual ตามล้าดับ (ตารางท่ี 12) ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะ

ของปลาทั งหมด มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาลท่ีศึกษา โดยพบปริมาณของ

ไมโครพาร์ทิเคิลเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วงฤดูแล้ง  

ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ี

เกษตรกรรม และพื น ท่ีธรรมชาติ มีค่าระหว่าง 2 – 10, 0 – 10 และ 1 – 6 items/individual 

ตามล้าดับ (ตารางท่ี 13) ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั งหมด มีค่าไม่แตกต่างกัน

อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีศึกษา โดยพบปริมาณของไมโครพาร์ทิเคิลเฉล่ียสูงสุดใน

กระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ีชุมชน  

ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาฉลาด ปลาตะเพียนขาว และ

ปลาช่อน มีค่าระหว่าง 0 – 5, 0 – 10 และ 3 – 6 items/individual ตามล้าดับ (ตารางท่ี 14) 

ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั งหมด มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ

ระหว่ างชนิ ดของปลา โดยพบปริมาณของไมโครพาร์ ทิ เคิล เฉ ล่ีย สูงสุด ในกระเพ าะของ                                  

ปลาตะเพียนขาว 
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2)  ปริมาณไมโครพลาสติก (Microplastic) ในปลา 
ผลการวิเคราะห์ปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดท่ีศึกษา

ใน พื น ท่ี ชุ่ ม น ้ า บึ ง บ อ ร ะ เพ็ ด  จั ง ห วั ด น ค ร ส ว ร ร ค์  ปี  2562 โด ย น้ า ร้ อ ย ล ะ  10 ข อ ง                         
ไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด มาวิเคราะห์หาไมโครพลาสติก และอนุภาคท่ี
ไม่ใช่ไมโครพลาสติก (Su et al., 2016) พบเป็นไมโครพลาสติก คิดเป็นร้อยละ 54.7 ของจ้านวน    
ไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมด ท่ีสุ่มมาวิเคราะห์จ้าแนกประเภท ซึ่งคิดเป็นไมโครพลาสติก จ้านวน 41 ชิ น 
จากไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบทั งหมด 75 ชิ น โดยพบปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา มีค่า
ระหว่าง 0 – 10 items/individual โดยพบปริมาณไมโครพลาสติกจากปลาในช่วงฤดูแล้ง และ     
ฤดูฝน มีค่าระหว่าง 0 – 10 และ 0 – 8 items/individual ตามล้าดับ (ตารางท่ี 12) ปริมาณ            
ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมด มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่าง
ฤดูกาลท่ีศึกษา โดยพบปริมาณของไมโครพลาสติกเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วง  
ฤดูแล้ง 

ปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ี
เกษตรกรรม และพื น ท่ีธรรมชาติ มี ค่าระหว่าง 0 – 10, 0 – 8 และ 0 – 8 items/ individual 
ตามล้าดับ (ตารางท่ี 13) ปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมด มีค่าไม่แตกต่างกันอย่าง
มีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีศึกษา โดยพบปริมาณของไมโครพลาสติกเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของ
ปลาทั งหมดจากพื นท่ีชุมชน  

ปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาฉลาด ปลาตะเพียนขาว และ  
ปลาช่อน มีค่าระหว่าง 0 – 4, 0 – 8 และ 0 – 10 items/individual ตามล้าดับ (ตารางท่ี 14) 
ปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมด มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ
ระหว่างชนิดของปลา โดยพบปริมาณของไมโครพลาสติกเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาช่อน 

3)  ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก (Microplastic) ในปลา 
ผลการวิเคราะห์ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา

ทั งหมดท่ีศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 โดยน้าร้อยละ 10 ของ       

ไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบทั งหมดในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด มาวิเคราะห์หาไมโครพลาสติก และ

อนุ ภาค ท่ี ไม่ ใช่ ไม โครพลาสติก  (Su et al., 2016) พบ เป็ นอนุภาค ท่ี ไม่ ใช่ ไม โครพลาสติก                 

คิดเป็นร้อยละ 45.3 ของจ้านวนไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดสุ่มมาวิเคราะห์จ้าแนกประเภท ซึ่งเป็น

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก จ้านวน 34 ชิ น จากไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมด 75 ชิ น โดยพบอนุภาคท่ี

ไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาระหว่าง 0 – 10 items/individual โดยพบปริมาณอนุภาค

ท่ีไม่ ใช่ไมโครพลาสติกจากปลาในช่วงฤดูแล้ง และฤดูฝน มี ค่าระหว่าง  0 – 10 และ 0 – 5 



93 
 
items/individual ตามล้าดับ (ตารางท่ี 12) ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของ

ปลาทั งหมด มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาลท่ีศึกษา โดยพบปริมาณของ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วงฤดูแล้ง 

ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ี

ชุมชน  พื น ท่ี เกษ ตรกรรม  และพื น ท่ี ธ รรมชาติ  มี ค่ าระหว่ าง  0 – 5, 0 – 10 และ  0 – 9 

items/individual ตามล้าดับ (ตารางท่ี 13) ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของ

ปลาทั งหมด มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีศึกษา โดยพบปริมาณของ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ีธรรมชาติ  

ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาฉลาด และ     

ปลาตะเพียนขาว มีค่าระหว่าง 0 – 9 และ 0 – 10 items/individual ตามล้าดับ ขณะท่ีไม่พบ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาช่อน (ตารางท่ี 14) ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่         

ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมด มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างชนิด

ของปลา โดยพบปริมาณของอนุภาคท่ี ไม่ ใช่ ไมโครพลาสติกเฉ ล่ีย สูงสุดในกระเพาะของ               

ปลาตะเพียนขาว 
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4.3.2  ลักษณะทางสัณฐานวิทยา 
1)  ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา 

1.1)  รูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิล 
ผลการจ้าแนกรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั ง 3 

ชนิด ท่ีศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 พบจ้านวนรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะ

ของปลาทั งหมด 2 รูปร่าง ได้แก่ รูปร่างแบบเส้นใย (Fiber) และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก (Fragment) 

โดยพบไมโครพาร์ทิเคิลแบบเส้นใยมากท่ีสุด จ้านวน 68 ชิ น จากทั งหมด 75 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 90.7 

และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 9.3 ทั งนี รูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบใน

กระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง พบจ้านวน 2 รูปร่าง พบเป็น

รูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 48 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 87.3 และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 7 ชิ น  

คิดเป็นร้อยละ 12.7 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วงฤดูแล้ง 

(ภาพท่ี 43) ขณะท่ีรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ในช่วงฤดูฝน พบรูปร่าง

แบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว จ้านวน 20 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบใน

กระเพาะของปลาจากช่วงฤดูฝน (ภาพท่ี 43) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 43 ร้อยละของรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก

ตามฤดูกาล 
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รูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจาก

พื นท่ีชุมชน และพื นท่ีเกษตรกรรม พบรูปร่างแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว จ้านวน 31 และ 23 ชิ น  

คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจากทั ง 3 พื นท่ี

ศึกษา (ภาพท่ี 44) ขณะท่ีรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ี

ธรรมชาติ พบจ้านวน 2 รูปร่าง พบเป็นรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 14 ชิ น และแบบแผ่นชิ นเล็ก 

จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 66.7 และ 33.3 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลา

จากพื นท่ีธรรมชาติ ตามล้าดับ (ภาพท่ี 44)  

 

  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 44 รูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตามลักษณะ
การใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

 

รูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลาฉลาด และ

ปลาช่อน พบรูปร่างแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว จ้านวน 21 และ 26 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของ  

ไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาทั ง 2 ชนิด (ภาพท่ี 45) ขณะท่ีรูปร่างของ           

ไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว พบจ้านวน 2 รูปร่าง เป็นรูปร่างแบบเส้นใย 

จ้านวน  21 ชิ น  และแบบแผ่น ชิ น เล็ก จ้านวน 7 ชิ น  คิดเป็นร้อยละ 75.0 และ 25.0 ของ                     

ไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาตะเพียนขาวตามล้าดับ (ภาพท่ี 45) 
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ภาพท่ี 45 ร้อยละของรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก

ตามชนิดของปลา 
 

1.2)  ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิล 
ผลการจ้าแนกขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั ง 3 

ชนิด ท่ีศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบไมโครพาร์ทิเคิลมีขนาด

ระหว่าง 300 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 893.2 µm ซึ่งเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็กท่ีมีขนาด

ร ะ ห ว่ า ง  0.355 – 0.999 mm จ้ า น ว น  47 ชิ น  แ ล ะ ข น า ด ก ล า ง ท่ี มี ข น าด ร ะ ห ว่ า ง                                

1.000 – 4.749 mm จ้านวน 28 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 62.7 และ 37.3 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมด

ตามล้าดับ โดยตัวอย่างปลาจากช่วงฤดูแล้ง พบมีไมโครพาร์ทิเคิลขนาดระหว่าง 300 – 3,300 µm มี

ค่าเฉล่ียเท่ากับ 926.1 µm (ภาพท่ี 46) ซึ่งเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก จ้านวน 32 ชิ น และขนาด

กลาง จ้านวน 23 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 58.2 และ 41.8 ของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลา

จากช่วงฤดูแล้งตามล้าดับ (ภาพท่ี 47) และตัวอย่างปลาจากช่วงฤดูฝน พบมีไมโครพาร์ทิเคิลขนาด

ระหว่าง 300 – 1,200 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 802.5 µm (ภาพท่ี 46) เป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก 

จ้านวน 15 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 5 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 75.0 และ 25.0 ของไมโครพาร์ทิเคิลท่ี

พบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูฝนตามล้าดับ (ภาพท่ี 47) ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบใน
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กระเพาะของปลาจากทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดย

พบขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 46 ขนาดเฉล่ียของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม

ฤดูกาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 47 ร้อยละของขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ดปี 2562 จ้าแนก
ตามฤดูกาล 
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ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ี

ชุมชน  มี ขน าดระห ว่ าง  300 – 1,800 µm มี ค่ า เฉ ล่ี ย เท่ ากั บ  862.5 µm (ภ าพ ท่ี  48) เป็ น                     

ไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก จ้านวน 16 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 15 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 51.6 และ 

48.4 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชนตามล้าดับ (ภาพท่ี 49) 

ส่วนไมโครพาร์ ทิ เคิลในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื น ท่ี เกษตรกรรม  มีขนาดระหว่าง              

300 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1,020.0 µm (ภาพท่ี 48) เป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก จ้านวน 

12 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 11 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 52.2 และ 47.8 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ี

พบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีเกษตรกรรมตามล้าดับ (ภาพท่ี 49) และไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะ

ของปลาทั งหมดจากพื นท่ีธรรมชาติ มีขนาดระหว่าง 300 – 1,200 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 740.6 µm 

(ภาพท่ี 48) เป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็กเป็นขนาดเดียว จ้านวน 21 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของ 

ไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีธรรมชาติ (ภาพท่ี 49) ขนาดของ          

ไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ของทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมี

นัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลเฉล่ียสูงสุดในพื นท่ี

เกษตรกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ภาพท่ี 48 ขนาดเฉล่ียของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม
ลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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ภาพท่ี 49 ร้อยละของขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก

ตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
 

ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาฉลาด มีขนาด

ระหว่าง 300 – 1,500 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 892.8 µm (ภาพท่ี 50) ซึ่งเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาด

เล็ก จ้านวน  14 ชิ น  และขนาดกลาง จ้านวน  7 ชิ น  คิด เป็นร้อยละ 66.7 และ 33.3 ของ                     

ไม โครพ าร์ ทิ เคิ ล ทั งห มด ท่ีพ บ ใน กระ เพ าะของป ลาฉลาดตาม ล้าดับ  (ภ าพ ท่ี  51) ส่ วน                        

ไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว  มีขนาดระหว่าง 300 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ีย

เท่ากับ 940.7 µm (ภาพท่ี 50) ซึ่งเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก จ้านวน 9 ชิ น และขนาดกลาง 

จ้านวน 19 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 32.1 และ 67.9 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลา

ตะเพียนขาวตามล้าดับ (ภาพท่ี 51) และไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาช่อน มีขนาดระหว่าง 

300 – 1,800 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 942.3 µm (ภาพท่ี 50) ซึ่งเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก จ้านวน 

20 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 6 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 77.0 และ 23.0 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ี

พบในกระเพาะของปลาช่อนตามล้าดับ (ภาพท่ี 51) ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั ง 

3 ชนิด มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างชนิดของปลา โดยพบขนาดของ           

ไมโครพาร์ทิเคิลเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว 
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ภาพท่ี 50 ขนาดเฉล่ียของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม

ชนิดของปลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 51 ร้อยละของขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก

ตามชนิดของปลา 
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1.3)  สีของไมโครพาร์ทิเคิล 
ผลการจ้าแนกสีของไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด 

ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบสีของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดจ้านวน 3 สี 

ได้แก่ สีด้า สีแดง และสีฟ้า ซึ่งพบไมโครพาร์ทิเคิลสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 61 ชิ น จากทั งหมด 75 ชิ น 

คิดเป็นร้อยละ 81.4 รองลงมา คือ สีแดง จ้านวน 7 ชิ น และสีฟ้า จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 9.3 

และ 9.3 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาตามล้าดับ ทั งนี ไมโครพาร์ทิเคิลในปลา

ทั ง 3 ชนิด จากช่วงฤดูแล้งพบเป็นไมโครพาร์ทิเคิล จ้านวน 3 สี โดยเป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 41 ชิ น 

คิดเป็นร้อยละ 74.6 รองลงมา คือ สีฟ้า จ้านวน 7 ชิ น และสีแดง จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 12.7 

และ 12.7 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้งตามล้าดับ (ภาพท่ี 

52) และในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูฝนพบไมโครพาร์ทิเคิลสีด้าเพียงสีเดียว จ้านวนรวมทั งหมด 

20 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูฝน 

(ภาพท่ี 52) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 52 ร้อยละของสีของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม

ฤดูกาล 
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สีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ี

ชุมชน พบไมโครพาร์ทิเคิล จ้านวน 2 สี ได้แก่ สีด้า และสีแดง ซึ่งพบเป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 24 ชิ น 

และสีแดง จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 77.4 และ 22.6 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบใน

กระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชนตามล้าดับ (ภาพท่ี 53) ขณะท่ีในกระเพาะของปลาของทั งหมดจาก

พื นท่ีเกษตรกรรม พบไมโครพาร์ทิเคิลสีด้าเพียงสีเดียว จ้านวน 23 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของ      

ไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีเกษตรกรรม (ภาพท่ี 53) และสีของ      

ไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาของทั งหมดจากพื นท่ีธรรมชาติ พบไมโครพาร์ทิเคิล จ้านวน 2 สี 

ซึ่งพบเป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 14 ชิ น และสีฟ้า จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 66.7 และ 33.3 ของ

ไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีธรรมชาติตามล้าดับ (ภาพท่ี 53)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 53 ร้อยละของสีของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม

ลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

 

สีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลาฉลาด และปลาช่อน

พบ เป็ น สี ด้ า เพี ย งสี เดี ยว จ้ าน วน  21 และ 26 ชิ น  ตาม ล้าดับ  คิด เป็ น ร้ อยละ  100 ของ                  

ไมโครพาร์ทิ เคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาทั ง 2 ชนิด (ภาพท่ี 54) ขณะท่ีพบสีของ              

ไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว จ้านวน 3 สี ซึ่งพบเป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 14 

ชิ น คิดเป็นร้อยละ 50.0 รองลงมา คือ สีฟ้า จ้านวน 7 ชิ น และสีแดง จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 
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25.0 และ 25.0 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาตะเพียนขาวตามล้าดับ (ภาพท่ี 

54)  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

ภาพท่ี 54 ร้อยละของสีของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม

ชนิดของปลา 

 

2)  ลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสติกในปลา 
2.1)  รูปร่างของไมโครพลาสติก 

ผลการจ้าแนกรูปร่างของไมโครพลาสติก ในกระเพาะของปลาทั ง 3 

ชนิด ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 พบรูปร่างของไมโครพลาสติกเป็นแบบเส้นใยเพียงรูปร่าง

เดียว แสดงดังภาพท่ี 55 จ้านวน 41 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบใน

กระเพาะของตัวอย่างปลาทั งหมด ทั งนี รูปร่างของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมด

จากช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน พบรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 31 และ 10 ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 

100 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากทั ง 2 ฤดูกาล (ภาพท่ี 56)  

รูปร่างของไมโครพลาสติกท่ีพบในปลาทั งหมดจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ี

เกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ พบรูปร่างแบบเส้นใยเพียงเพียงรูปร่างเดียว จ้านวน 22, 12 และ 7 
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ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจาก

ทุกพื นท่ีศึกษา (ภาพท่ี 57)  

รูป ร่ า งข อ ง ไม โค รพ ล าส ติ ก ใน ก ระ เพ าะ ข อ งป ล าฉ ล าด                

ปลาตะเพียนขาว และปลาช่อน พบเป็นแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว จ้านวน 7, 8 และ 26 ชิ น 

ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาแต่ละชนิดท่ี

ศึกษา (ภาพท่ี 58)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 55 ลักษณะรูปร่างของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา 
รูปร่างแบบเส้นใย 
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ภาพท่ี 56 ร้อยละของรูปร่างของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก

ตามฤดูกาล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 57 ร้อยละของรูปร่างของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก
ตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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ภาพท่ี 58 ร้อยละของรูปร่างของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก

ตามชนิดของปลา 

 

2.2)  ขนาดของไมโครพลาสติก  
ผลการจ้าแนกขนาดของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั ง 3 

ชนิด ท่ีท้าการศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบไมโครพลาสติกมี

ขนาดระหว่าง 300 – 1,800 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1,000.0 µm ส่วนใหญ่พบเป็น ไมโครพลาสติก

ขนาดเล็ก ซึ่งเป็นไมโครพลาสติกท่ีมีขนาดระหว่าง 0.355 – 0.999 mm (Eriksen et al., 2013) 

จ้านวน 27 ชิ น และขนาดกลางท่ีมีขนาดระหว่าง 1.000 – 4.749 mm (Eriksen et al., 2013) 

จ้านวน 14 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 65.9 และ 34.1 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลา

ตามล้าดับ โดยพบไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วงฤดูแล้ง มีขนาดระหว่าง      

300 – 1,800 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1,125.0 µm (ภาพท่ี 59) เป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก จ้านวน 

17 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 14 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 54.8 และ 45.2 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ี

พบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้งตามล้าดับ (ภาพท่ี 60) และพบ ไมโครพลาสติกในกระเพาะ

ของปลาทั งหมดจากช่วงฤดูฝน มีขนาดระหว่าง 600 – 900 µm มี ค่าเฉล่ียเท่ากับ  750 µm       

(ภาพท่ี 59) เป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็กเพียงขนาดเดียว จ้านวน 10 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของ 
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ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูฝน (ภาพท่ี 60) ขนาดของไมโครพลาสติก

ในกระเพาะของปลาจากทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล 

โดยพบขนาดของไมโครพลาสติกเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 59 ขนาดเฉล่ียของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม
ฤดูกาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 60 ร้อยละของขนาดของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก

ตามฤดูกาล 



108 
 

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

พื นที่ชุมชน พื นที่เกษตรกรรม พื นที่ธรรมชาติ

ขน
าด

เฉ
ลี่ย

ขอ
งไม

โค
รพ

ลา
สติ

ก 
(µ

m
)

พื นที่ศึกษา

ขนาดของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจาก

พื นท่ีชุมชน มีขนาดระหว่าง 300 – 1,800 µm มีขนาดเฉล่ียเท่ากับ 1,200.0 µm (ภาพท่ี 61) เป็น 

ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก จ้านวน 8 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 14 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 36.4 และ 

63.6 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชนตามล้าดับ (ภาพท่ี 62) 

ขณะท่ีขนาดของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ีเกษตรกรรม มีขนาดระหว่าง 

600 – 900 µm มีขนาดเฉล่ียเท่ากับ 750.0 µm (ภาพท่ี 61) เป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็กเพียง

ขนาดเดียว จ้านวน 12 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลา

ทั งหมดจากพื นท่ีเกษตรกรรม (ภาพท่ี 62) และขนาดของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมด

จากพื นท่ีธรรมชาติ มีขนาดระหว่าง 0 – 900 µm มีขนาดเฉล่ียเท่ากับ 900.0 µm (ภาพท่ี 61) เป็น

ไมโครพลาสติกขนาดเล็กเพียงขนาดเดียว จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพลาสติก

ทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ีธรรมชาติ (ภาพท่ี 62) ขนาดของไมโครพลาสติกใน

กระเพาะของปลาทั งหมดจากทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่าง

พื นท่ีการใช้ประโยชน์ท่ีดิน โดยพบขนาดของไมโครพลาสติกเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาจากพื นท่ี

ชุมชน  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ภาพท่ี 61 ขนาดเฉล่ียของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม

ลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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ภาพท่ี 62 ร้อยละของขนาดของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก

ตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

 

ขนาดของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาฉลาด มีขนาด

ระหว่าง 300 – 600 µm มีขนาดเฉล่ียเท่ากับ 450.0 µm (ภาพท่ี 63) เป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก

เพียงขนาดเดียว จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพลาสติกท่ีทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของ

ปลาฉลาด (ภาพท่ี 64) และขนาดของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว มีขนาด

ระหว่าง 0 – 1,500 µm มีขนาดเฉล่ียเท่ากับ 1,500.0 µm (ภาพท่ี 63) เป็นไมโครพลาสติกขนาด

กลางเพียงขนาดเดียว จ้านวน 8 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบใน

กระเพาะของปลาตะเพียนขาว (ภาพท่ี 64) ขณะท่ีขนาดของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาช่อน 

มี ขน าด ระห ว่ า ง  900 – 1,800 µm มี ข น าด เฉ ล่ี ย เท่ ากั บ  1,200.0 µm (ภ าพ ท่ี  63) เป็ น               

ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก จ้านวน 20 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 6 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 77.0 และ 

23.0 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาช่อนตามล้าดับ (ภาพท่ี 64) ขนาดของ    

ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจากทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญ

ทางสถิติระหว่างชนิดของปลา โดยพบขนาดของไมโครพลาสติกเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของ         

ปลาตะเพียนขาว 
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ภาพท่ี 63 ขนาดเฉล่ียของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม

ชนิดของปลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 64 ร้อยละของขนาดของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก

ตามชนิดของปลา 
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2.3)  สีของไมโครพลาสติก 
ผลการจ้าแนกสีของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด 

ท่ีท้าการศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบสีของไมโครพลาสติก 

จ้านวน 2 สี ได้แก่ สีด้า และสีแดง แสดงดังภาพท่ี 65 ซึ่งเป็นไมโครพลาสติกสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 34 

ชิ น และสีแดง จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 82.9 และ 17.1 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบใน

กระเพาะของปลาตามล้าดับ ทั งนี ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วงฤดูแล้ง พบเป็น

ไมโครพลาสติก จ้านวน 2 สี  เป็น สี ด้ามาก ท่ี สุด จ้านวน 24 ชิ น  และสีแดง จ้านวน  7 ชิ น               

คิดเป็นร้อยละ 77.4 และ 22.6 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วง

ฤดูแล้งตามล้าดับ (ภาพท่ี 66) ขณะท่ีในกระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วงฤดูฝน พบไมโครพลาสติกสี

ด้าเพียงสีเดียว จ้านวน 10 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของ

ปลาทั งหมดจากช่วงฤดูฝน (ภาพท่ี 66)  

สีของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ี

ชุมชน พบจ้านวน 2 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 15 ชิ น และสีแดง จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

68.2 และ 31.8 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ีชุมชน

ตามล้าดับ (ภาพท่ี 67) ขณะท่ีพื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ พบไมโครพลาสติกสีด้าเพียงสี

เดียว จ้านวน 12 และ 7 ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของ

ปลาทั งหมดจากแต่ละพื นท่ีศึกษา (ภาพท่ี 67)  

สีของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาฉลาด และปลาช่อน 

พบไมโครพลาสติกสีด้าเพียงสีเดียว จ้านวน 7 และ 26 ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 100 ของ      

ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในปลาทั ง 2 ชนิด (ภาพท่ี 68) ขณะท่ีในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว 

พบจ้านวน 2 สี ซึ่งพบเป็นไมโครพลาสติกสีแดง จ้านวน 7 ชิ น และสีด้า จ้านวน 1 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

87.5 และ 12.5 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาตะเพียนขาวตามล้าดับ      

(ภาพท่ี 68) 
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ภาพท่ี 65 สีของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด   

(A) สีด้า และ (B) สีแดง 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 66 ร้อยละของสีของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม

ฤดูกาล
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ภาพท่ี 67 ร้อยละของสีของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม

ลักษณะประโยชน์การใช้ท่ีดิน 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพท่ี 68 ร้อยละของสีของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนกตาม

ชนิดของปลา 
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2.4)  ประเภทของไมโครพลาสติก 
ผลการจ้าแนกประเภทของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของ

ปลาทั ง 3 ชนิด ท่ีท้าการศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบประเภท

ของไมโครพลาสติกทั งหมด จ้านวน 4 ประเภท ได้แก่  ดราลอน (Dralon) เรยอน (Rayon)              

พอลิเอสเตอร์ และพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (PET) แสดงดังภาพท่ี 69 ซึ่งพบเป็นไมโครพลาสติก

ประเภทพอลิเอสเตอร์มากท่ีสุด จ้านวน 20 ชิ น จากทั งหมด 41 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 48.7 รองลงมา 

คือ ดราลอน เรยอน และพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต อย่างละ 7 ชิ น รวมเป็น 21 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

17.1, 17.1 และ 17.1 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะปลาตามล้าดับ ทั งนี ประเภทของ

ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้ง พบจ้านวน 3 ประเภท ซึ่งพบเป็น   

ไมโครพลาสติกประเภทพอลิเอสเตอร์มากท่ีสุด จ้านวน 17 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 54.8 รองลงมา คือ 

ดราลอน และพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต ประเภทละ 7 ชิ น รวมเป็น 14 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 22.6 และ 

22.6 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้งตามล้าดับ (ภาพท่ี 70) และ

พบประเภทของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วงฤดูฝน พบจ้านวน 2 ชนิด ซึ่งพบ

เป็นไมโครพลาสติกประเภทเรยอน จ้านวน 7 ชิ น และพอลิเอสเตอร์ จ้านวน 3 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

70.0 และ 30.0 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูฝนตามล้าดับ   

(ภาพท่ี 70)  
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ภาพท่ี 69 สเปกตรัมการจัดจ้าแนกพอลิเมอร์ของไมโครพลาสติกท่ีพบในปลา 
เรียงจากบนลงล่าง 1) ดราลอน (72.39%) 2) เรยอน (82.94%) 3) 

พอลิเอสเตอร์ (91.74%) และ 4)พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (96.06%) 
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ภาพท่ี 70 ร้อยละของประเภทของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 256 จ้าแนก

ตามฤดูกาล 

 

ประเภทของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ี

ชุมชน พบ 2 ประเภท เป็นพอลิเอสเตอร์มากท่ีสุด จ้านวน 15 ชิ น และดราลอน จ้านวน 7 ชิ น       

คิดเป็นร้อยละ 68.2 และ 31.8 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน

ตามล้าดับ (ภาพท่ี 71) และพบไมโครพลาสติกในปลาจากพื นท่ีเกษตรกรรรม จ้านวน 2 ประเภท เป็น

พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต จ้านวน 7 ชิ น และพอลิเอสเตอร์ จ้านวน 5 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 58.3 และ 

41.7 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีเกษตรกรรมตามล้าดับ (ภาพท่ี 

71) ขณะท่ีในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีธรรมชาติ พบไมโครพลาสติกประเภทเรยอนเพียงประเภท

เดียว จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจาก

พื นท่ีธรรมชาติ (ภาพท่ี 71)  
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ภาพท่ี 71 ร้อยละของประเภทของไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 จ้าแนก

ตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

 

ประเภทของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาฉลาด  และ     

ปลาตะเพียนขาว พบเป็นพอลิเอสเตอร์เพียงประเภทเดียว จ้านวน 7 และ 8 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 

ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดแต่ละชนิด (ภาพท่ี 72) ขณะท่ีพบใน

กระเพาะของปลาช่อน จ้านวน 4 ชนิด เป็นประเภทพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต ดราลอน และเรยอน 

ประเภทละ 7 ชิ น รวมเป็น 21 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 27.0, 27.0 และ 27.0 ของไมโครพลาสติกทั งหมด

ท่ีพบในกระเพาะของปลาช่อนตามล้าดับ รองลงมา คือ พอลิเอสเตอร์ จ้านวน 5 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 

19.0 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาช่อน (ภาพท่ี 72)  
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ภาพท่ี 72 ร้อยละของประเภทของไมโครพลาสติกในของปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกตามชนิดของปลา 

 

3)  ลักษณะทางกายภาพของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา 
3.1)  รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 

ผลการจ้าแนกรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะ

ของปลาทั ง 3 ชนิด ท่ี ท้าการศึกษาในพื น ท่ี ชุ่มน ้ าบึ งบอระเพ็ด ปี  2562 พบอนุภาคท่ีไม่ ใช่             

ไมโครพลาสติก ทั งหมด 2 รูปร่าง ได้แก่ รูปร่างแบบเส้นใย (Fiber) และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก 

(Fragment) ทั งนี พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกแบบเส้นใยมากท่ีสุด จ้านวน 27 ชิ น จากทั งหมด 

34 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 79.4 และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน  7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 20.6 ของ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลา โดยรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่        

ไมโครพลาสติกท่ีพบในปลาทั งหมดจากช่วงฤดูแล้ง พบจ้านวน 2 รูปร่าง เป็นรูปร่างแบบเส้นใย 

จ้านวน 17 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 70.8 และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 29.2 

ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้ง (ภาพท่ี 73) 

ขณะท่ีอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในปลาทั งหมดจากช่วงฤดูฝน พบเป็นรูปร่างแบบเส้นใยเพียง
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ชนิดเดียว จ้านวน 10 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบใน

กระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วงฤดูฝน (ภาพท่ี 73) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 73 ร้อยละของรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 

2562 จ้าแนกตามฤดูกาล 
 

รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา

ทั งหมดจากพื นท่ีชุมชน และพื นท่ีเกษตรกรรม พบรูปร่างแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว จ้านวน 9 และ 

11 ชิ น ตามล้าดับ คิดเป็นร้อยละ 100 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดในกระเพาะของปลา

ทั งหมดจากแต่ละพื นท่ีศึกษา (ภาพท่ี 74) ขณะท่ีรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบใน

กระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ีธรรมชาติ พบจ้านวน 2 ชนิด เป็นรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 7 ชิ น 

และแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 50.0 และ 50.0 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก

ทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีธรรมชาติตามล้าดับ (ภาพท่ี 74)  

รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาฉลาด 

พบเป็นรูปร่างแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว จ้านวน  14 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่  

ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาฉลาด (ภาพท่ี 75) ขณะท่ีรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ 

ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว พบจ้านวน 2 รูปร่าง เป็นรูปร่างแบบเส้นใย จ้านวน 
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13 ชิ น และแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 65.0 และ 35.0 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่       

ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาตะเพียนขาวตามล้าดับ (ภาพท่ี 75) ขณะท่ีไม่พบ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาช่อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 74 ร้อยละของรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 

2562 จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 75 ร้อยละของรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 

2562 จ้าแนกตามชนิดของปลา 
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3.2)  ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
ผลการจ้าแนกขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบใน

กระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ท่ีท้าการศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 

พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกมีขนาดระหว่าง 600 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1,200.0 µm 

ทั งนี พบเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก จ้านวน 23 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 11 ชิ น 

คิดเป็นร้อยละ 67.6 และ 32.4 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลา

ตามล้าดับ โดยตัวอย่างปลาจากช่วงฤดูแล้ง พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก มีขนาดระหว่าง      

600 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1,600 µm (ภาพท่ี 76) เป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาด

เล็ก จ้านวน 18 ชิ น และขนาดกลาง จ้านวน 6 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 75.0 และ 25.0 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่

ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้งตามล้าดับ (ภาพท่ี 77) และปลาจาก

ช่วงฤดูฝน พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก มีขนาดระหว่าง 600 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 

600 µm (ภาพท่ี 76) เป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก จ้านวน 5 ชิ น และขนาดกลาง 

จ้านวน 5 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 50.0 และ 50.0 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบใน

กระเพาะของปลาจากช่วงฤดูฝนตามล้าดับ (ภาพท่ี 77) ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกใน

กระเพาะของปลาจากทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดย

พบขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้ง 
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ภาพท่ี 76 ขนาดเฉล่ียอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกตามฤดูกาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 77 ร้อยละของขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด  ปี 

2562 จ้าแนกตามฤดูกาล 
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ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลา

ทั งหมดจากพื นท่ีชุมชน มีขนาดระหว่าง 0 – 600 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 600.0 µm (ภาพท่ี 78) เป็น

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็กเพียงขนาดเดียว จ้านวน 9 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน (ภาพท่ี 79) ขนาดของ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ีเกษตรกรรม มีขนาดระหว่าง 

0 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3,300.0 µm (ภาพท่ี 78) เป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาด

กลางเพียงขนาดเดียว จ้านวน 11 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ี

พบในกระเพาะของปลาจากพื น ท่ี เกษตรกรรม (ภาพท่ี 79) และขนาดของอนุภาคท่ีไม่ ใช่              

ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ีธรรมชาติ มีขนาดระหว่าง 600 – 900 µm 

มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 750.0 µm (ภาพท่ี 78) เป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็กเพียงขนาดเดียว 

จ้านวน 14 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของ

ปลาจากพื นท่ีธรรมชาติ (ภาพท่ี 79) ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจาก

ทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบ

ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีเกษตรกรรม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 78 ขนาดเฉล่ียอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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ภาพท่ี 79 ร้อยละของขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด  ปี 

2562 จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

 

ขนาดของอนุ ภาค ท่ี ไม่ ใช่ ไม โครพลาสติก ในกระเพาะของ         

ปลาฉลาด มีขนาดระหว่าง 600 – 900 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 750.0 µm (ภาพท่ี 80) เป็นอนุภาคท่ี

ไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็กเพียงขนาดเดียว จ้านวน 14 คิดเป็นร้อยละ 100 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไม

โครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาฉลาด (ภาพท่ี 81) ขณะท่ีขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่    

ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว มีขนาดระหว่าง 600 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 

1,500.0 µm (ภาพท่ี 80) เป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก จ้านวน 9 ชิ น และขนาดกลาง 

จ้านวน 11 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 35.0 และ 65.0 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบใน

กระเพาะของปลาตะเพียนขาวตามล้าดับ (ภาพท่ี 81) ขณะท่ีไม่พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกใน

กระเพาะของปลาช่อน ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด มีค่า

ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างชนิดของปลา โดยพบขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่         

ไมโครพลาสติกเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว 
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ภาพท่ี 80 ขนาดเฉล่ียอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกตามชนิดของปลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 81 ร้อยละของขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด  ปี 

2562 จ้าแนกตามชนิดของปลา 
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3.3)  สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
ผลการจ้าแนกสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของ

ปลาทั ง 3 ชนิด ท่ีท้าการศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบสีของ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดจ้านวน 2 สี ได้แก่ สีด้า และสีฟ้า ซึ่งพบเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่     

ไมโครพลาสติกสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 27 ชิ น จากทั งหมด 34 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 79.4 และสีฟ้า 

จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 20.6 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะปลา 

โดยสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วงฤดูแล้ง พบจ้านวน 2 

สี ซึ่งเป็นสีด้ามากท่ีสุด จ้านวน 17 ชิ น และสีฟ้า จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 70.8 และ 29.2 ของ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้งตามล้าดับ (ภาพท่ี 82) 

ขณะท่ีพบสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วงฤดูฝน เป็นสีด้า

เพียงสีเดียว จ้านวน 10 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบใน

กระเพาะของปลาทั งหมดจากช่วงฤดูฝน (ภาพท่ี 82) 

สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจาก

พื นท่ีชุมชน และพื นท่ีเกษตรกรรม พบเป็นสีด้าเพียงสีเดียว จ้านวน 9 และ 11 ชิ น ตามล้าดับ       

คิดเป็นร้อยละ 100 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากแต่ละ

พื นท่ีศึกษา (ภาพท่ี 83) ขณะท่ีสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจาก

พื น ท่ีธรรมชาติ พบจ้านวน 2 สี เป็น สีด้ามากท่ี สุด จ้านวน 7 ชิ น  และสีฟ้า จ้านวน 7 ชิ น              

คิดเป็นร้อยละ 50.0 และ 50.0 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลา

จากพื นท่ีธรรมชาติตามล้าดับ (ภาพท่ี 83)  

สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาฉลาด พบ

เป็นสีด้าเพียงสีเดียว จ้านวน 14 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ี

พบในกระเพาะของปลาฉลาด (ภาพท่ี 84) ขณะท่ีในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว พบจ้านวน 2 สี 

เป็นสีด้า จ้านวน 13 ชิ น และสีฟ้า จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 65.0 และ 35.0 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่

ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาตะเพียนขาวตามล้าดับ (ภาพท่ี 84) และไม่พบอนุภาคท่ีไม่ใช่    

ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาช่อน 
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ภาพท่ี 82 ร้อยละของสีอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 
จ้าแนกตามฤดูกาล 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 83 ร้อยละของสีอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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ภาพท่ี 84 ร้อยละของสีอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 2562 

จ้าแนกตามชนิดของปลา 

 

3.4)  ประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
ผลการจ้าแนกประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกใน

กระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ท่ีท้าการศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 

พบประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก จ้านวน 4 ประเภท ได้แก่ เส้นใยฝ้าย (Cotton)       

ผ้าขนสัตว์ (Fur coat) สีน ้ามันหรือสีเคลือบเงา และสีครามสังเคราะห์ (Indigo synthetic) แสดงดัง

ภาพท่ี 85 ทั งนี พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยฝ้ายมากท่ีสุด จ้านวน 13 ชิ น จาก

ทั งหมด 34 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 38.2 รองลงมา คือ สีครามสังเคราะห์ ผ้าขนสัตว์ และสีน ้ามันหรือสี

เคลือบเงา ประภทละ 7 ชิ น รวมเป็น 21 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 20.6, 20.6 และ 20.6 ของอนุภาคท่ี

ไม่ ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาตามล้าดับ โดยพบอนุภาคท่ีไม่ ใช่                

ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้ง จ้านวน 3 ประเภท เป็นเส้นใยฝ้ายมากท่ีสุด 

จ้านวน 10 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 41.6 รองลงมา คือ ผ้าขนสัตว์ จ้านวน 7 ชิ น และสีน ้ามันหรือ           

สีเคลือบเงา จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 29.2 และ 29.2 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมด

ท่ีพบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้งตามล้าดับ (ภาพท่ี 86) และพบในช่วงฤดูฝน จ้านวน 2 
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ประเภท เป็นสีครามสังเคราะห์ จ้านวน 7 ชิ น และเส้นใยฝ้าย จ้านวน 3 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 70.0 

และ 30.0 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูฝน

ตามล้าดับ (ภาพท่ี 86) 

ประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา

ทั งหมดจากพื นท่ีชุมชน พบจ้านวน 2 ประเภท เป็นสีครามสังเคราะห์ จ้านวน 7 ชิ น และเส้นใยฝ้าย 

จ้านวน 2 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 77.8 และ 22.2 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบใน

กระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชนตามล้าดับ (ภาพท่ี 87) ขณะท่ีอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกจาก

พื นท่ีเกษตรกรรม พบเส้นใยฝ้ายเพียงประเภทเดียว จ้านวน 11 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 100 ของอนุภาคท่ี

ไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจากพื นท่ีเกษตรกรรม (ภาพท่ี 87) และพบอนุภาคท่ี

ไม่ใช่ไมโครพลาสติกจากพื นท่ีธรรมชาติ จ้านวน 2 ประเภท เป็นผ้าขนสัตว์ จ้านวน 7 ชิ น และสีน ้ามัน

หรือสีเคลือบเงา จ้านวน 7 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 50.0 และ 50.0 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก

ทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีธรรมชาติล้าดับ (ภาพท่ี 87) 

ประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา

ฉลาด จ้านวน 2 ประเภท พบเป็น เส้นใยฝ้าย จ้านวน 13 ชิ น และผ้าขนสัตว์ จ้านวน 1 ชิ น            

คิดเป็นร้อยละ 92.9 และ 7.1 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของ      

ปลาฉลาดตามล้าดับ (ภาพท่ี 88) ขณะท่ีพบในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว จ้านวน 3 ประเภท เป็น

สีครามสังเคราะห์ และสีน ้ามันหรือสีเคลือบเงามากท่ีสุด ประเภทละ 7 ชิ น รวมเป็น 14 ชิ น          

คิดเป็นร้อยละ 35.0 และ 35.0 ตามล้าดับ และผ้าขนสัตว์ จ้านวน 6 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 30.0 ของ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาตะเพียนขาวตามล้าดับ (ภาพท่ี 88) 

และไม่พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาช่อน 
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ภาพท่ี 85 สเปกตรัมจากการจัดจ้าแนกพอลิเมอร์ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา 
ทั งหมดเรียงจากบนลงล่าง โดยแสดงค่าเปอร์เซ็นต์ท่ีพบพอลิเมอร์ในตัวอย่าง1) สีน ้ามัน (70.00%) 2) 

ผ้าขนสัตว์ (82.55%) 3) เส้นใยฝ้าย (88.51%) และ 4) สีครามสังเคราะห์ (67.84%) 
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ภาพท่ี 86 ร้อยละของประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 

2562 จ้าแนกตามฤดูกาล 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 87 ร้อยละของประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 

2562 จ้าแนกตามพื นท่ีการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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ภาพท่ี 88 ร้อยละของประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ปี 

2562 จ้าแนกตามชนิดของปลา 
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  บทท่ี  5 
 

บทสรุป 
 

ง า น วิ จั ย เรื่ อ ง  ก า ร ป น เปื้ อ น ไ ม โ ค ร พ ล า ส ติ ก ใ น น ้ า ผิ ว ดิ น  แ ล ะ ป ล า                                              
ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 เพื่อศึกษาปริมาณ ประเภท และลักษณะทาง
ก า ย ภ าพ ข อ ง ไม โค ร พ ล าส ติ ก ใน น ้ า ผิ ว ดิ น  แ ล ะ ป ล า ใน พื น ท่ี ชุ่ ม น ้ า บึ ง บ อ ร ะ เพ็ ด                       
จังหวัดนครสวรรค์ และเพื่อศึกษาถึงอิทธิพลของลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดินและฤดูกาลต่อปริมาณ 
ประ เภท  และ ลักษณ ะทางกายภาพของไม โครพ ลาสติก ในน ้ า ผิ ว ดิน  และปลาในพื น ท่ี                       
ชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ มีบทสรุปและอภิปลายผล ดังต่อไปนี  
 
สรุปผลการวิจัย 

5.1  คุณภาพน ้าผิวดิน 
ผลการตรวจวัดคุณภาพน ้าผิวดินท่ีศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้งและช่วง

ฤดูฝน ปี 2562 จ้านวน 10 สถานี โดยท้าการตรวจวัดค่าดัชนีคุณภาพน ้าท่ัวไป จ้านวน 8 พารามิเตอร์ 
ได้แก่  อุณ หภูมิ  ความ เป็ น กรด -ด่ าง (pH) ออกซิ เจนละลายน ้ า (DO) ค่ าความน้ าไฟฟ้ า                 
ค่าความโปร่งแสง ค่าความขุ่น ของแข็งแขวนลอยทั งหมด (TSS) และของแข็งละลายทั งหมด (TDS) 
พบว่าค่าอุณหภูมิ ความเป็นกรด-ด่าง และออกซิเจนละลายน ้าของน ้าทั งหมดมีค่าเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพน ้าผิวดินประเภทท่ี 3 ส่วนค่าความขุ่นของน ้าในช่วงฤดูแล้ง มีค่าเกินกว่ามาตรฐาน
ก้าหนดเล็กน้อย ขณะท่ีในช่วงฤดูฝนมีค่าเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพของแล้งน ้าท่ัวไปท่ี
เหมาะสมต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์น ้า และค่าความโปร่งแสง ค่าของแข็งแขวนลอยทั งหมด และ    
ค่าของแข็งละลายทั งหมด พบว่าในช่วงฤดูฝนมีค่าเกินกว่าเกณฑ์มาตรฐานเล็กน้อย ขณะท่ีในช่วง   
ฤดูแล้งมีค่าเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าของแหล่งน ้าท่ัวไป ขณะท่ีค่าการน้าไฟฟ้าของน ้ามี
ค่าทั งหมดเกินกว่าเกณฑ์คุณภาพของแหล่งน ้าตามธรรมชาติเล็กน้อย ทั งนี โดยรวมแล้วผลการ
วิเคราะห์ค่าดัชนีคุณภาพน ้าท่ัวไปท่ีตรวจวัดในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด มีค่าเป็นไปตาม
เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าผิวดินประเภทท่ี 3 และเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าของแหล่ง
น ้าตามธรรมชาติ สามารถใช้ประโยชน์จากน ้าในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ดเพื่อการอุปโภค บริโภค 
การเกษตรกรรม และการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าได้ 
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5.2  อนุภาคของแข็งในน ้าผิวดิน 
5.2.1  ปริมาณ 

1)  ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิล 
ผลการวิ เคราะห์ปริมาณไมโครพาร์ ทิ เคิลในน ้ าผิวดิน มี ค่าระหว่าง             

0 – 8.33 items/m2 หรือ 0 – 40.00 items/m3 โดยในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน มีค่าเฉล่ีย 1.42±1.78 
items/m2 หรือ 5.97±8.28 items/m3 และ 0.38±0.52 items/m2 หรือ 1.62±2.24 items/m3 

ตามล้าดับ ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินของทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง ทั งนี ปริมาณ
ไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ  มีค่าเฉล่ีย 
1.15±0.82 items/m2 ห รื อ  4.57±3.55 items/m3, 1.25±2.26 items/m2 ห รื อ  5.61±10.50 
items/m3 แ ล ะ  0.21±0.30 items/m2 ห รื อ  0.95±1.33 items/ m3 ต า ม ล้ า ดั บ  ป ริ ม า ณ                           
ไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินของทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่าง
พื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในพื นท่ีเกษตรกรรม 

2)  ปริมาณไมโครพลาสติก 
ผลการวิ เคราะห์ปริมาณ ไมโครพลาสติกในน ้ าผิว ดิน  มี ค่ าระหว่ าง              

0 – 4.65 items/m2 หรือ 0 – 20.00 items/m3 โดยในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน มีค่าเฉล่ีย 0.53±1.09 

items/m2 หรือ 2.31±4.70 items/m3 และ 0.13±0.24 items/m2 หรือ 0.57±1.02 items/m3 

ตามล้าดับ ปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญ

ทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในช่วง ฤดูแล้ง ทั งนี 

ปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน และพื นท่ีเกษตรกรรม มีค่าเฉล่ีย 0.62±0.79 

items/m2 หรือ 2.66±3.42 items/m3 และ 0.29±1.09 items/ m2 หรือ 1.25±4.69 items/m3 

ขณะท่ีไม่พบไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากพื นท่ีธรรมชาติ ปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของทั ง 

3 พื นท่ีศึกษา มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบปริมาณ

ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในพื นท่ีชุมชน 

3)  ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
ผลการวิเคราะห์ปริมาณของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน มีค่า

ระหว่าง 0 – 8.33 items/m2 หรือ 0 – 40.00 items/m3 โดยในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน มีค่าเฉล่ีย 

0.88±1.56 items/m2 หรือ 3.95±7.40 items/m3 และ 0.24±0.45 items/m2 หรือ 1.05±1.95 

items/m3 ตามล้าดับ ปริมาณของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของทั ง 2 ฤดูกาล มีค่า
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แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบปริมาณของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก

ในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง ทั งนี ปริมาณของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจาก

พื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่าเฉล่ีย 0.53±0.67 items/m2 หรือ 2.27±2.87 

items/m3, 0.96±1.97 items/m2 หรือ 4.36±9.39 items/m3 และ 0.21±0.30 items/m2 หรือ 

0.95±1.33 items/m3 ปริมาณของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของทั ง 3 พื นท่ีศึกษา   

มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบปริมาณของอนุภาค

ท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในพื นท่ีเกษตรกรรม 

5.2.2  ลักษณะทางกายภาพ 
1)  ลักษณะของไมโครพาร์ทิเคิล   

รูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน พบจ้านวน 2 รูปร่าง ได้แก่ แบบเส้น
ใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 78.8 และ 21.2 ตามล้าดับ โดยในแต่ละฤดูกาลจะพบรูปร่าง
ไมโครพาร์ทิเคิลทั งแบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก โดยคิดเป็นแบบเส้นใยร้อยละ 74.1 – 81.0 และ
แบบแผ่นชิ นเล็กร้อยละ 19.0 – 25.9 ทั งนี ในแต่ละพื นท่ีการใช้ประโยชน์ คือ จากพื นท่ีชุมชน พื นท่ี
เกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ พบไมโครพาร์ทิเคิลทั งแบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก โดยเป็น
แบบเส้นใยร้อยละ 66.7 – 87.8 และแบบแผ่นชิ นเล็กร้อยละ 12.2 – 33.3 จะพบว่าไมโครพาร์ทิเคิล
ท่ีพบในน ้าผิวดินส่วนใหญ่มีรูปร่างแบบเส้นใย   

ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน พบมีขนาดระหว่าง 300 – 3,900 
µm มี ค่ าเฉ ล่ีย เท่ ากับ  865.8 µm ซึ่ ง จัด เป็ น ไม โครพาร์ ทิ เคิลขน าดเล็ก  และขนาดกลาง                    
คิดเป็นร้อยละ 85.9 และ 14.1 ตามล้าดับ โดยในช่วงฤดูแล้ง พบมีขนาดเฉล่ียเท่ากับ 827.5 µm ซึ่ง
จัดเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 86.2 และในช่วงฤดูฝน พบมีขนาดเท่ากับ 948.1 µm ซึ่ง
จัดเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 85.2 ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินของทั ง 2 
ฤดูกาล มี ค่าไม่ แตกต่างกันอย่างมีนั ย ส้าคัญ ทางสถิ ติ ระหว่างฤดูกาล โดยพบขนาดของ                 
ไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูฝน ทั งนี ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินจาก
พื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 963.2, 777.7 และ 600.0 µm 
ตามล้าดับ ซึ่งมีค่าเฉล่ียไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบ
ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินมีค่าเฉล่ียสูงสุดจากพื นท่ีชุมชน ซึ่งจัดเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาด
เล็ก ถึงร้อยละ 79.6 – 100 จะพบว่าขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในน ้าผิวดินส่วนใหญ่ จัดเป็น   
ไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก  

สีของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน พบทั งหมดจ้านวน 5 สี ได้แก่ สีด้า        
สีแดง สีเขียว สีใส และสีฟ้า เป็นไมโครพาร์ทิเคิลสีด้ามากท่ีสุด รองลงมา คือ สีแดง สีเขียว สีใส และสี
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ฟ้า คิดเป็นร้อยละ 48.2, 18.8, 18.8, 9.4 และ 4.8 ตามล้าดับ โดยในช่วงฤดูแล้ง พบจ้านวน 5 สี 
เป็น สี ด้ามาก ท่ี สุด  ถึงร้อยละ 50.0 และใน ช่วงฤดูฝน  พบจ้านวน  3 สี  เป็น สี ด้ามาก ท่ี สุด                 
ถึงร้อยละ 44.4 สีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พบจ้านวน 4 สี เป็นสีด้ามาก
ท่ีสุด ถึงร้อยละ 57.1 ส่วนพื นท่ีเกษตรกรรม พบจ้านวน 5 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 29.6 และ
ในพื นท่ีธรรมชาติ จ้านวน 2 สี พบเป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 55.6 จะพบว่าสีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ี
พบในน ้าผิวดินส่วนใหญ่เป็นสีด้า 

2)  ลักษณะของไมโครพลาสติก   
รูปร่างของไมโครพลาสติกในน ้ าผิวดิน พบจ้านวน 2 รูปร่าง ได้แก่         

แบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 93.8 และ 6.2 ตามล้าดับ โดยในช่วงฤดูแล้ง พบทั ง 
2 รูปร่าง เป็นแบบเส้นใย คิดเป็นร้อยละ 90.9 และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 9.1 และช่วงฤดู
ฝน พบรูปร่างแบบเส้นใยเพียงรูปแบบเดียว ทั งนี ไมโครพลาสติกจากพื นท่ีชุมชน พบรูปร่างแบบเส้นใย
เพียงรูปร่างเดียว ขณะท่ีพบในพื นท่ีเกษตรกรรม จ้านวน 2 รูปร่าง เป็นแบบเส้นใย และแผ่นชิ นเล็ก 
คิดเป็นร้อยละ 66.7 และ 33.3 ตามล้าดับ และไม่พบไมโครพลาสติกจากพื นท่ีธรรมชาติ จะพบว่าไม
โครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินส่วนใหญ่มีรูปร่างเป็นแบบเส้นใย 

ขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน พบมีขนาดระหว่าง 300 – 1,200 µm 
มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 562.5 µm ซึ่งจัดเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก และขนาดกลาง คิดเป็นร้อยละ 87.5 
และ 12.5 ตามล้าดับ โดยในช่วงฤดูแล้ง พบมีขนาดเฉล่ียเท่ากับ 420.0 µm ซึ่งจัดเป็นไมโครพลาสติก
ขนาดเล็ก  ถึ งร้อยละ  100 และ ใน ช่วงฤ ดูฝน  พบมี ขนาดเท่ากับ  458.0.0 µm ซึ่ ง จัด เป็ น               
ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 60.0 ขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของทั ง 2 ฤดูกาล มีค่า
ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน
เฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูฝน ทั งนี ขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน และพื นท่ี
เกษตรกรรม มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 600.0 และ 500.0 µm ตามล้าดับ ขณะท่ีไม่พบไมโครพลาสติกจาก
พื นท่ีธรรมชาติ ซึ่งมีค่าเฉล่ียไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดย
พบขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินมีค่าเฉล่ียสูงสุดจากพื นท่ีชุมชน ซึ่งจัดเป็นไมโครพลาสติก
ขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 84.6 – 100 จะพบว่าขนาดของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินส่วนใหญ่ 
จัดเป็นไมโครพลาสติกท่ีมีอนุภาคขนาดเล็ก  

สีของไมโครพลาสติกในน ้ าผิวดิน พบทั งหมดจ้านวน 4 สี ได้แก่  สีด้า         
สีแดง สีใส และสีฟ้า เป็นไมโครพลาสติกสีด้า  และสีแดงมากท่ีสุด รองลงมา คือ สีใส และสีฟ้า       
คิดเป็นร้อยละ 37.5, 37.5, 12.5 และ 12.5 ตามล้าดับ โดยในช่วงฤดูแล้ง พบจ้านวน 4 สี เป็นสีด้า
มากท่ีสุด ถึงร้อยละ 45.4 และในช่วงฤดูฝน พบจ้านวน 2 สี เป็นสีแดงมากท่ีสุด ถึงร้อยละ 80.0 สี
ของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พบจ้านวน 3 สี เป็นสีด้าและสีแดงมากท่ีสุด ถึง
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ร้อยละ 42.3 และ 42.3 ตามล้าดับ ส่วนพื นท่ีเกษตรกรรม พบจ้านวน 3 สี เป็นสีฟ้ามากท่ีสุด        
ถึงร้อยละ 66.6 ขณะท่ีไม่พบไมโครพลาสติกในนพื นท่ีธรรมชาติ จะพบว่าสีของไมโครพลาสติกท่ีพบใน
น ้าผิวดินส่วนใหญ่พบเป็นสีด้า และสีแดง 

ประเภทของไมโครพลาสติก พบจ้านวน 3 ประเภท ได้แก่ พอลิเอสเตอร์ 
(PES) พอลิโพรพิลีน (PP) และพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (PET) คิดเป็นร้อยละ 37.5, 37.5 และ 25.5 
ตามล้าดับ ในช่วงฤดูแล้งพบไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน จ้านวน 3 ประเภท เป็นพอลิโพรพิลีน       
พอลิเอสเตอร์ และพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต คิดเป็นร้อยละ 40.9, 36.4 และ 22.7 ตามล้าดับ และ
ในช่วงฤดูฝนพบไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน จ้านวน 3 ประเภท คือ พอลิเอสเตอร์ พอลิโพรพิลีน และ
พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต  คิดเป็นร้อยละ 40.0, 30.0 และ 30.0 ตามล้าดับ ทั งนี ประเภทของ        
ไมโครพลาสติก ในน ้ า ผิวดินจากพื น ท่ี ชุมชน  พบไมโครพลาสติก ทั ง  3 ประเภท  โดยเป็ น                    
พอลิเอสเตอร์ พอลิโพรพิลีน และพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต คิดเป็นร้อยละ 46.2, 30.8 และ 23.0 
ตามล้าดับ ขณะท่ีพื นท่ีเกษตรกรรม พบจ้านวน 2 ประเภท เป็นพอลิโพรพิลีน และพอลิเอทิลีน   
เทเรฟทาเลต คิดเป็นร้อยละ 66.7 และ 33.3 ตามล้าดับ และไม่พบไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจาก
พื นท่ีธรรมชาติ 

3)  ลักษณะของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก   
รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน พบจ้านวน 2 รูปร่าง 

ได้แก่ แบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 69.8 และ 30.2 ตามล้าดับ โดยในแต่ละ
ฤดูกาลจะพบรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งแบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก โดย      
คิดเป็นแบบเส้นใยร้อยละ 58.8 – 75.0 และแบบแผ่นชิ นเล็กร้อยละ 25.0 – 41.2 ทั งนี ในแต่ละพื นท่ี
การใช้ประโยชน์  คือ พื น ท่ีชุมชน พื น ท่ีเกษตรกรรม และพื น ท่ีธรรมชาติ พบ อนุภาคท่ีไม่ ใช่                  
ไมโครพลาสติกทั ง 2 รูปร่าง เป็นแบบเส้นใยร้อยละ 66.7 – 73.9 และแบบแผ่นชิ นเล็กร้อยละ    
26.1 – 33.3 จะพบว่าอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินส่วนใหญ่มีรูปร่างเป็นแบบเส้นใย   

ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน พบมีขนาดระหว่าง             
300 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 830.7 µm ซึ่งจัดเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก 
และขนาดกลาง คิดเป็นร้อยละ 85.0 และ 15.0 ตามล้าดับ โดยในช่วงฤดูแล้ง พบมีขนาดเฉล่ียเท่ากับ 
975.0 µm ซึ่งจัดเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 77.8 และในช่วงฤดูฝน พบมี
ขนาดเท่ากับ 600.0 µm ซึ่งจัดเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 100 ของขนาด
ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในช่วงฤดูฝน ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก
ในน ้าผิวดินของทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบ
ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง ทั งนี ขนาดของอนุภาคท่ี
ไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่าเฉล่ีย
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เท่ากับ 1275.0, 650.0 และ 600.0 µm ตามล้าดับ ซึ่งมีค่าเฉล่ียไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินมี
ค่าเฉล่ียสูงสุดจากพื นท่ีชุมชน ซึ่งจัดเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก ร้อยละ 73.9 – 100 
จะพบว่าขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินส่วนใหญ่ จัดเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่     
ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก  

สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน พบทั งหมดจ้านวน 4 สี 
ได้แก่ สีด้า สีเขียว สีใส และสีแดง พบเป็นสีด้ามากท่ีสุด รองลงมา คือ สีเขียว สีแดง และสีใส        
คิดเป็นร้อยละ 54.7, 30.3, 7.5 และ 7.5 ตามล้าดับ โดยในช่วงฤดูแล้ง พบจ้านวน 4 สี เป็นสีด้ามาก
ท่ีสุด ถึงร้อยละ 52.8 และในช่วงฤดูฝน พบจ้านวน 2 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 58.8 สีของ
อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุมชน พบจ้านวน 2 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึง
ร้อยละ 73.9 ส่วนพื นท่ีเกษตรกรรม พบจ้านวน 4 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 33.3 และพบใน
พื นท่ีธรรมชาติ จ้านวน 2 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 55.6 จะพบว่าสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่         
ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินส่วนใหญ่พบเป็นสีด้า 

ประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก พบจ้านวน 4 ประเภท ได้แก่    
สีน ้ ามั นห รือ สี เค ลือบ เงา เส้น ใยธรรมชา ติจากพื ช  เส้น ใย ฝ้าย  และ  Potassium oleate                      
คิดเป็นร้อยละ 45.3, 30.2, 17.0 และ 7.5 ตามล้าดับ ในช่วงฤดูแล้ง พบเป็นสีน ้ามันหรือสีเคลือบเงา 
และเส้นใยธรรมชาติจากพืช คิดเป็นร้อยละ 55.6 และ 44.4 ตามล้าดับ และพบในช่วงฤดูฝน จ้านวน 
3 ประเภท เป็นเส้นใยฝ้าย สีน ้ามันหรือสีเคลือบเงา และ Potassium oleate คิดเป็นร้อยละ 47.0, 
23.5 และ 23.5 ตามล้าดับ ทั งนี พบประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากพื นท่ี
ชุมชน จ้านวน 3 ประเภท เป็นสีน ้ามันหรือสีเคลือบเงา เส้นใยฝ้าย และ Potassium oleate        
คิดเป็นร้อยละ 52.2, 30.4 และ 17.4 ตามล้าดับ ส่วนพื นท่ีเกษตรกรรม พบจ้านวน 2 ประเภท เป็นสี
น ้ามันหรือสีเคลือบเงา และเส้นใยธรรมชาติจากพืช คิดเป็นร้อยละ 52.4 และ 47.6 ตามล้าดับ และ
พบในพื นท่ีธรรมชาติ จ้านวน 3 ประเภท เป็นเส้นใยธรรมชาติจากพืช เส้นใยฝ้าย และสีน ้ามันหรือสี
เคลือบเงา คิดเป็นร้อยละ 66.7, 22.2 และ 11.1 ตามล้าดับ 
 

5.3  อนุภาคของแข็งในปลา 
5.3.1  ปริมาณ 

1)  ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิล (Microparticle) ในปลา 
ผลการวิเคราะห์ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลา พบมีค่า

ระหว่าง 0 – 10 items/individual โดยไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้งและ   
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ฤดูฝน มีค่าเฉล่ีย 6.11±2.26 และ 2.22±1.71 items/individual ตามล้าดับ ซึ่งมีค่าแตกต่างกัน

อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง ทั งนี ปริมาณ           

ไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื น ท่ีธรรมชาติ            

มี ค่ าเฉ ล่ีย  5.16±2.63, 3.83±3.76 และ  3.50±1.87 items/ individual ตาม ล้าดับ ซึ่ งมี ค่าไม่

แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีใช้ประโยชน์ โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของ

ปลาจากพื นท่ีชุมชน ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาฉลาด ปลาตะเพียนขาว และปลา

ช่อน มีค่าเฉล่ีย 3.50±2.34, 4.66±4.32 และ 4.33±1.21 items/individual ตามล้าดับ ซึ่งมีค่าไม่

แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างชนิดของปลา โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของ

ปลาตะเพียนขาว 

2)  ปริมาณไมโครพลาสติก (Microplastic) ในปลา 
ผลการวิเคราะห์ปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา พบมีค่า

ระหว่าง 0 – 10 items/individual โดยไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้งและ    
ฤดูฝน มีค่าเฉล่ีย 3.44±4.15 และ 1.11±2.66 items/individual ตามล้าดับ ซึ่งมีค่าไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะปลาจากช่วงฤดูแล้ง 
ปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มี
ค่ า เฉ ล่ี ย  3.66±4.45, 1.83±3.12 แ ล ะ  1.33±3.26 items/ individual ต าม ล้ า ดั บ  ป ริ ม าณ               
ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีใช้
ประโยชน์ โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน ปริมาณไมโครพลาสติกใน
กระเพาะของปลาฉลาด และปลาช่อน  มี ค่าเฉ ล่ีย 1.16±1.60, 1.33±3.26 และ 4.33±4.80 
items/individual ตามล้าดับ ปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติระหว่างชนิดของปลา โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาช่อน 

3)  ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก (Microplastic) ในปลา 
ผลการวิเคราะห์ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา 

มีค่าระหว่าง 0 – 10 items/individual โดยอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจาก

ช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน มีค่าเฉล่ีย 2.66±4.21 และ 1.11±1.96 items/individual ตามล้าดับ ซึ่งมีค่า

ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง ทั งนี 

ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และ

พื นท่ีธรรมชาติ มีค่าเฉล่ีย 1.50±2.34, 1.83±4.02 และ 2.33±3.82 items/individual ตามล้าดับ 

ซึ่งมีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีใช้ประโยชน์ โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดใน
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กระเพาะของปลาจากพื นท่ีธรรมชาติ ทั งนี ปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาฉลาด และปลา

ตะเพียนขาว มีค่าเฉล่ีย 2.33±3.82 และ 3.33±3.88 items/individual ตามล้าดับ ขณะท่ีไม่พบ

ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาช่อน ซึ่งมีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญ

ทางสถิติระหว่างชนิดของปลา โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว 

5.3.2  ลักษณะทางกายภาพ 
1)  ลักษณะของไมโครพาร์ทิเคิล 

รูปร่ างไม โครพาร์ ทิ เคิลใน กระเพ าะของปลา พบ 2 รูปร่ าง ได้แก่             
แบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 90.7 และ 9.3 ตามล้าดับ โดยในช่วงฤดูแล้ง พบ
จ้านวน 2 รูปร่าง เป็นรูปร่างแบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 87.3 และ 12.7 
ตามล้าดับ ส่วนในช่วงฤดูฝน พบรูปร่างแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว คิดเป็นร้อยละ 100 ของ         
ไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูฝน ทั งนี ไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบใน
กระเพาะปลาจากพื น ท่ีชุมชน และพื น ท่ี เกษตรกรรม พบเป็นแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว             
คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในปลาจากแต่ละพื น ท่ีศึกษา ขณะท่ี             
ไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีธรรมชาติ จ้านวน 2 รูปร่าง เป็นแบบเส้นใย และแบบ
แผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 66.7 และ 33.3 ตามล้าดับ ทั งนี ไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของ 
ปลาฉลาด และปลาช่อน  พบ เป็นแบบเส้น ใยเพี ยงรูปร่ างเดียว คิดเป็นร้อยละ 100 ของ                
ไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลาแต่ละชนิด ขณะท่ีไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของ
ปลาตะเพียนขาว เป็นแบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 75.0 และ 25.0 ตามล้าดับ จะ
พบว่าไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลาส่วนใหญ่มีรูปร่างแบบเส้นใย  

ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลา  พบมีขนาดระหว่าง       
300 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 893.2 µm ซึ่งจัดเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก และขนาดกลาง 
คิดเป็นร้อยละ 62.7 และ 37.3 ตามล้าดับ โดยในช่วงฤดูแล้ง พบไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลา 
มีขนาดเฉล่ียเท่ากับ 926.1 µm เป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 58.2 และในช่วงฤดูฝน พบ
มีขนาดเท่ากับ  802.5 µm โดยพบเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก  ถึงร้อยละ 75.0 ขนาดของ         
ไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดย
พบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง ทั งนี ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน 
พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 862.5, 1,020.0 และ 740.6 µm ตามล้าดับ 
โดยจัดเป็นไมโครพาร์ทิ เคิลขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 51.6 – 100 โดยพบมีขนาดเฉล่ียสูง สุดใน
กระเพาะปลาจากพื นท่ีเกษตรกรรม ซึ่งมีค่าเฉล่ียไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ี
การใช้ประโยชน์ ทั งนี ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาฉลาด ปลาตะเพียนขาว และ 
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ปลาช่อน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 892.8, 940.7 และ 842.3 µm ตามล้าดับ โดยจัดเป็นไมโครพาร์ทิเคิล
ขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 46.4 - 77.0 ซึ่งไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างชนิดของปลา 
โดยพบขนาดเฉล่ียสูงสุดจากกระเพาะของปลาตะเพียนขาว และขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบใน
กระเพาะของปลาส่วนใหญ่จัดเป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก  

สีของไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลา พบทั งหมดจ้านวน 3 สี ได้แก่    
สี ด้า สีแดง และสีฟ้ า  เป็น ไม โครพาร์ ทิ เคิลสี ด้ ามาก ท่ี สุด รองลงมา คือ สีแดง และสีฟ้ า                    
คิดเป็นร้อยละ 81.4, 9.3 และ 9.3 ตามล้าดับ โดยในช่วงฤดูแล้ง พบไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของ
ปลา จ้านวน 3 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 74.6 และในช่วงฤดูฝน พบไมโครพาร์ทิเคิลใน
กระเพาะของปลาเป็นสีด้าเพียงสีเดียว คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโคพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบใน
กระเพาะของปลาจากช่วงฤดูฝน สีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน พบ
จ้านวน 2 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 77.4 ขณะท่ีไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาจากพื นท่ี
เกษตรกรรม พบเป็นสีด้าเพียงสีเดียว ส่วนไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีธรรมชาติ 
พบจ้านวน 2 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 66.7 ทั งนี ไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาฉลาด 
และปลาช่อน พบเป็นสีด้าเพียงสีเดียว ขณะท่ีไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว 
จ้านวน 3 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 50.0 ทั งนี จะพบว่าสีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะ
ของปลาโดยส่วนใหญ่จะเป็นสีด้า 

2)  ลักษณะของไมโครพลาสติก 
รูปร่างของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา พบเป็นแบบเส้นใยเพียง

รูปร่างเดียว คิดเป็นร้อยละ 100 ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลา โดย                        

ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งจากช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน พบเป็นแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว

เช่นเดียวกับไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ี

ธรรมชาติ ท่ีพบเป็นแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว ขณะท่ีไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาฉลาด 

ปลาตะเพียนขาว และปลาช่อน เป็นแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียวเช่นกัน  

ขนาดของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา พบมีขนาดระหว่าง        

300 – 1,800 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1,000.0 µm ซึ่งจัดเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก และขนาด

กลาง คิดเป็นร้อยละ 65.9 และ 34.1 ตามล้าดับ โดยไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจากช่วง  

ฤดูแล้ง พบมีขนาดเฉล่ียเท่ากับ 1,125.0 µm ซึ่งจัดเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 54.8 

ขณะ ท่ีปลาจาก ช่วงฤดูฝน  พบไมโครพลาสติกมีขนาดเฉ ล่ีย เท่ากับ  750.0 µm ซึ่ งจัดเป็น               

ไมโครพลาสติกขนาดเล็กทั งหมด ขนาดของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา มีค่าไม่แตกต่างกัน

อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง ทั งนี ขนาดของ        
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ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจากพื น ท่ีชุมชน  พื น ท่ี เกษตรกรรม และพื น ท่ีธรรมชาติ             

มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1,200.0, 750.0 และ 900.0 ตามล้าดับ ซึ่งเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็กร้อยละ 

36.4 – 100 ขนาดของปลามีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ 

โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน ทั งนี ขนาดของไมโครพลาสติกในกระเพาะ

ของปลาฉลาด ตะเพียนขาว และปลาช่อน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 450.0, 1,500 และ 1,200.0 µm 

ตามล้าดับ ซึ่งเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็กร้อยละ 77.0 – 100 ขนาดเฉล่ียของไมโครพลาสติกใน

กระเพาะของปลามีค่าเฉล่ียไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างชนิดของปลา โดยพบมี

ค่าเฉล่ียสูงสุดจากกระเพาะของตะเพียนขาว ทั งนี จะพบว่าขนาดของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะ

ของปลาโดยส่วนใหญ่จัดเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก  

สีของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา พบทั งหมดจ้านวน 2 สี เป็น                   

ไมโครพลาสติกสีด้า และสีแดง คิดเป็นร้อยละ 82.9 และ 17.1 ตามล้าดับ โดยไมโครพลาสติกใน

กระเพาะของปลาจากในช่วงฤดูแล้ง พบทั ง 2 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 77.4 ส่วนในช่วงฤดูฝน 

พบเป็นสีด้าเพียงสีเดียว สีของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน พบทั ง 2 สี 

เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 68.2 ขณะท่ีปลาจากพื นท่ีเกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ เป็นสีด้า

เพียงสีเดียว ทั งนี พบในกระเพาะของปลาฉลาด และปลาช่อน พบไมโครพลาสติกเป็นสีด้าเพียงสีเดียว 

ขณะท่ีพบในกระเพาะของปลาตะเพียน พบไมโครพลาสติกทั ง 2 สี เป็นสีแดงมากท่ีสุด ถึงร้อยละ 

87.5 ทั งนี พบว่าสีของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาส่วนใหญ่เป็นสีด้า 

ประเภทของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลา พบจ้านวน 4 

ประเภท ได้แก่ พอลิเอสเตอร์ (PES) พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (PET) ดราลอน (Dralon) และ       

เรยอน (Rayon) คิดเป็นร้อยละ 48.7, 17.1, 17.1 และ 17.1 ตามล้าดับ ทั งนี พบในช่วงฤดูแล้ง 

จ้านวน 3 ประเภท เป็นพอลิเอสเตอร์ พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต และดราลอน คิดเป็นร้อยละ 54.8, 

22.6 และ 22.6 ตามล้าดับ และพบในช่วงฤดูฝน จ้านวน 2 ประเภท คือ เรยอน และพอลิเอสเตอร์ 

คิดเป็นร้อยละ  70.0 และ 30.0 ตามล้าดับ ทั งนี พบในพื น ท่ี ชุมชน จ้านวน 2 ประเภท คือ                

พอลิเอสเตอร์ และดราลอน คิดเป็นร้อยละ 68.2 และ 31.8 ตามล้าดับ และในกระเพาะของปลาจาก

พื น ท่ี เกษตรกรรม จ้านวน 2 ประเภท คือ พอลิเอทิ ลีน เทเรฟทาเลต  และพอลิเอสเตอร์               

คิดเป็นร้อยละ 58.3 และ 41.7 ตามล้าดับ ขณะท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีธรรมชาติเป็นแบบ

เรยอนเพียงประเภทเดียว ทั งนี พบไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาฉลาด และปลาตะเพียนขาว

เป็นพอลิเอสเตอร์เพียงประเภทเดียว ขณะท่ีพบในกระเพาะของปลาช่อน ทั ง 4 ประเภท เป็นเรยอน 
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ดราลอน พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต และพอลิเอสเตอร์ คิดเป็นร้อยละ 27.0, 27.0, 27.0 และ 19.0 

ตามล้าดับ  

3)  ลักษณะของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก  
รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา พบแบบเส้นใย 

และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 79.4 และ 20.6 ตามล้าดับ โดยในช่วงฤดูแล้ง พบอนุภาคท่ีไม่ใช่
ไมโครพลาสติกในกระเพาะปลาเป็นแบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 70.8 และ 29.2 
ตามล้าดับ ส่วนในช่วงฤดูฝน พบเป็นแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว ทั งนี อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก
ในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน และพื นท่ีเกษตรกรรม เป็นแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว ส่วน
อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะปลาจากพื นท่ีธรรมชาติ พบเป็นแบบเส้นใย และแบบแผ่น
ชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 50.0 และ 50.0 ตามล้าดับ ทั งนี พบในกระเพาะของปลาฉลาด มีรูปร่างแบบ
เส้นใยเพียงรูปร่างเดียว ขณะท่ีพบในกระเพาะของ  ปลาตะเพียนขาว พบเป็นแบบเส้นใย และแบบ
แผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 65.0 และ 35.0 ตามล้าดับ ทั งนี ไม่พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกใน
กระเพาะของปลาช่อน  

ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา พบมีขนาด
ระหว่าง 600 – 3,300 µm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1,200.0 µm ซึ่งจัดเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก
ขนาดเล็ก และขนาดกลาง คิดเป็นร้อยละ 67.6 และ 32.4 ตามล้าดับ โดยในช่วงฤดูแล้ง พบอนุภาคท่ี
ไม่ใช่ไมโครพลาสติก มีขนาดเฉล่ียเท่ากับ 1,600.0 µm ซึ่งจัดเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาด
เล็ก ถึงร้อยละ 75.0 และในช่วงฤดูฝน พบมีขนาดเฉล่ียเท่ากับ 600.0 µm ซึ่งจัดเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่  
ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 50.0 ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจาก
ทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุด
ในช่วงฤดูแล้ง ทั งนี ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน พื นท่ี
เกษตรกรรม และพื นท่ีธรรมชาติ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 600.0, 3,300.0 และ 750.0 ตามล้าดับ ซึ่งไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะ
ของปลาจากพื นท่ีเกษตรกรรม โดยจัดเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจากพื นท่ี
การใช้ประโยชน์จัดเป็นอนุภาคขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 100 ทั งนี ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก
ในกระเพาะของปลาฉลาด และปลาตะเพียนขาว มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 750.0 และ 1,500.0 µm 
ตามล้าดับ ทั งนี ไม่พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาช่อน ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่
ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลามีไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างชนิดของปลา 
โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดจากกระเพาะของปลาตะเพียนขาว โดยอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกใน
กระเพาะของปลาจัดเป็นอนุภาคขนาดเล็ก ถึงร้อยละ 35.0 – 100  
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สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา พบทั งหมดจ้านวน 
2 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 79.4 และสีฟ้า คิดเป็นร้อยละ 20.6 โดยพบในช่วง ฤดูแล้ง พบ
อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั ง 2 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 70.8 ส่วน
ในช่วงฤดูฝน เป็นสีด้าเพียงสีเดียว สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาจาก
พื นท่ีชุมชน และพื นท่ีเกษตรกรรม พบเป็นสีด้าเพียงสีเดียว ขณะท่ีสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก
ในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีธรรมชาติ พบทั ง 2 สี เป็นสีด้า และสีฟ้า คิดเป็นร้อยละ 50.0 และ 
50.0 ตามล้าดับ ทั งนี พบในกระเพาะของปลาฉลาด เป็นสีด้าเพียงสีเดียว ขณะท่ีพบอนุภาคท่ีไม่ใช่    
ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว จ้านวน 2 สี เป็นสีด้ามากท่ีสุด ถึงร้อยละ 65.0 
ทั งนี ไม่พบอนุภาคท่ีไม่ ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาช่อน  จะพบว่าอนุภาคท่ีไม่ ใช่             
ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลา โดยส่วนใหญ่เป็นสีด้า 

ประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก พบจ้านวน 4 ประเภท ได้แก่            
เส้นใยฝ้าย (Cotton) สีน ้ามันหรือสีเคลือบเงา ผ้าขนสัตว์ (Fur coat) และสีครามสังเคราะห์ (Indigo 
synthetic) คิดเป็นร้อยละ 38.2, 20.6, 20.6 และ 20.6 ตามล้าดับ ในช่วงฤดูแล้ง พบอนุภาคท่ีไม่ใช่
ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา จ้านวน 3 ประเภท เป็นเส้นใยฝ้าย ผ้าขนสัตว์ และสีน ้ามันหรือสี
เคลือบเงา คิดเป็นร้อยละ 41.6, 29.2 และ 29.2 ตามล้าดับ ส่วนในช่วงฤดูฝน พบจ้านวน 2 ประเภท 
เป็นสีครามสังเคราะห์ และเส้ยใยฝ้าย คิดเป็นร้อยละ 70.0 และ 30.0 ตามล้าดับ ทั งนี ประเภทของ
อนุภาคท่ีไม่ ใช่ไมโครพลาสติกจากพื น ท่ี ชุมชน พบเป็น สีครามสังเคราะห์  และเส้นใยฝ้าย               
คิดเป็นร้อยละ 77.8 และ 22.2 ตามล้าดับ ขณะท่ีอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา
จากพื นท่ีเกษตรกรรม พบเป็นเส้นใยฝ้ายเพียงประเภทเดียว ส่วนปลาจากพื นท่ีธรรมชาติ พบอนุภาคท่ี
ไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา จ้านวน 2 ประเภท เป็นสีน ้ามันหรือสีเคลือบเงา และ      
ผ้าขนสัตว์ คิดเป็นร้อยละ 50.0 และ 50.0 ตามล้าดับ ทั งนี อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะ
ของปลาฉลาด พบเป็นเส้นใยฝ้าย และผ้าขนสัตว์ คิดเป็นร้อยละ 92.9 และ 7.1 ตามล้าดับ และ
อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว จ้านวน 3 ประเภท เป็นสีน ้ามันหรือสี
เคลือบเงา สีครามสังเคราะห์ และผ้าขนสัตว์ คิดเป็นร้อยละ 35.0, 35.0 และ 30.0 ตามล้าดับ ทั งนี ไม่
พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาช่อน  
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อภิปรายผล 

5.1  คุณภาพน ้าผิวดิน 
5.1.1  อุณหภูมิของน ้า (Temperature) 

จากการวิเคราะห์คุณภาพน ้าผิวดินในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ในช่วงฤดูแล้ง
และช่วงฤดูฝน ปี 2562 พบอุณหภูมิของน ้ามีค่าแปรผันระหว่าง 28.1 – 35.9 °C มีค่าเฉล่ียเท่ากับ    
32.1 °C ซึ่งมีค่าเฉล่ียเป็นไปตามอุณหภูมิของน ้าตามธรรมชาติ คือ มีค่าระหว่าง 29.4 – 32.4 °C 
(สัมพันธ์ พลันสังเกต และคณะ, 2545) และมีค่าเฉล่ียอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าผิวดินประเภท
ท่ี 3 ท่ีก้าหนดให้อุณหภูมิของน ้าจะต้องไม่สูงกว่าอุณหภูมิของน ้าตามธรรมชาติ 3 °C (กรมควบคุม
มลพิษ, 2546) ทั งนี คล้ายคลึงกับงานวิจัยของ ไพริน และคณะ (2553) ท่ีศึกษาความหลากหลายของ
สาหร่ายในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ระหว่างเดือนกรกฎาคมถึงเดือนพฤศจิกายน  
ปี 2552 เป็นช่วงฤดูฝน โดยก้าหนดจุดเก็บตัวอย่างน ้า จ้านวน 10 จุดเก็บตัวอย่าง ซึ่งตรวจพบค่า
อุณหภูมิของน ้า มีค่าระหว่าง 28.8 – 34.2 °C มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 31.1°C  

5.1.2  ความเป็นกรด-ด่าง (pH) 
ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัด

นครสวรรค์ พบมีค่าระหว่าง 7.0 – 9.8 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 8.1 ถือว่าอยู่ในระดับท่ีเหมาะสมแก่การ
ด้ารงชีวิตของสัตว์น ้า ซึ่งก้าหนดให้มีค่าระหว่าง 5 – 9 (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) และมีค่าเฉล่ียอยู่
ในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าผิวดินประเภทท่ี 3 ซึ่งก้าหนดให้มีค่าระหว่าง 5 – 9 (กรมควบคุมมลพิษ
, 2546) ทั งนี สอดคล้องกับงานวิจัยของไพริน และคณะ (2553) ท่ีศึกษาความหลากหลายของสาหร่าย
ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ระหว่างเดือนกรกฎาคมถึงเดือนพฤศจิกายน ปี 2552 
เป็นช่วงฤดูฝน ซึ่งตรวจพบค่าความเป็นกรด-ด่าง มีค่าระหว่าง 7.9 – 9.1 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 8.3  

5.1.3  ออกซิเจนละลายน ้า (Dissolved oxygen: DO) 
ค่าออกซิเจนละลายน ้า (DO) ของน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัด

นครสวรรค์ พบมีค่าระหว่าง 4.7 – 8.9 mg/l มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.4 mg/l ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน
คุณภาพน ้าผิวดิน ประเภทท่ี 3 ท่ีก้าหนดให้ไม่ต้่ากว่า 4.0 mg/l ทั งนี เนื่องจากในช่วงฤดูแล้งแสงแดด
ค่อนข้างจัดประกอบกับระดับน ้าท่ีลดลง ท้าให้แสงสามารถส่องไปได้ลึก ท้าให้พืชน ้าทุกกลุ่มทั งกลุ่ม
พืชโผล่พ้นน ้า พืชลอยน ้า พืชปริ่มน ้า รวมถึงพืชใต้น ้าสามารถสังเคราะห์แสงได้อย่างเต็มท่ีจึงท้าให้
ออกซิเจนในน ้ามีค่าสูง โดยเฉพาะในช่วงบ่าย นอกจากนี ค่าออกซิเจนละลายน ้าพบในทั ง 2 ฤดูกาล 
สามารถผันแปรได้จากหลายปัจจัยทั งจากปัจจัยแวดล้อมทางธรรมชาติ เช่น การมีแสง การไหลของน ้า 
ลม เป็นต้น และรวมถึงเป็นผลมาจากการปนเปื้อนมลสารของแหล่งน ้าด้วย (พรรษวรรณ ศรีนาค, 
2547) ทั งนี คล้ายคลึงกับงานวิจัยของไพริน และคณะ (2553) ท่ีศึกษาความหลากหลายของสาหร่าย
ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ในช่วงฤดูฝน ระหว่างเดือนกรกฎาคมถึงเดือน
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พฤศจิกายน ปี 2552 ซึ่งตรวจพบค่าออกซิเจนละลายน ้า มีค่าระหว่าง 7.4 – 8.2 mg/l มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 7.9 mg/l  

5.1.4  ค่าความน้าไฟฟ้า (Conductivity) 
ค่าความน้าไฟฟ้า (EC) ของน ้าผิวดิน ในพื น ท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัด

นครสวรรค์ พบมีค่าระหว่าง 146.0 – 508.0 µS/cm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 320.5 µS/cm ซึ่งสูงกว่าค่า
ความน้ าไฟฟ้ าของแหล่งน ้ าปกติโดย ท่ัวไป ท่ีก้ าหนดให้  มี ค่ าระหว่าง 150 – 300 µS/cm            
(กรมควบคุมมลพิษ, 2546) ทั งนี เป็นผลเนื่องจากบึงบอระเพ็ดเป็นแหล่งรองรับของเสียจากกิจกรรม
ต่างๆ ของมนุษย์ เช่น เป็นแหล่งรองรับน ้าทิ งจากการอุปโภค บริโภคของชุมชนและมีการด้าเนิน
กิจกรรมท่ีหลากหลายบริเวณโดยรอบและภายในของบึง ท้าให้บึงมีการปนเปื้อนหรือเป็นแหล่งรองรับ
ทิ งสารประกอบอินทรีย์สาร (Organic compound) เช่น น ้ามันจากเรือ ของเสียจากอาหารและเศษ
อาหาร เป็นต้น และสารประกอบอนินทรีย์ (Inorganic compound) เช่น ปุ๋ยท่ีใช้ในการเกษตร เกลือ
ท่ีใช้ในครัวเรือน เป็นต้น (ประเทือง เชาว์วันกลาง, 2534) ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของตะกอนสารละลาย 
และสารแขวนลอยต่างๆ ท่ีสามารถแตกตัวให้อิออนบวกและลบท่ีเป็นตัวน้าไฟฟ้าท่ีดีและท้าให้ค่าการ
น้าไฟฟ้าของน ้ามีค่าสูงขึ น (กรรณิการ์ สิริสิงห, 2522) ทั งนี ค่าความน้าไฟฟ้าของน ้าผิวดิน ในช่วง    
ฤดูฝน มีค่าระหว่าง 152.0 – 567.0 µS/cm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 361.7 µS/cm พบว่ามีค่าแตกต่างกับ
งานวิจัยของไพริน และคณะ (2553) ท่ีศึกษาความหลากหลายของสาหร่ายในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด 
จังหวัดนครสวรรค์ ระหว่างเดือนกรกฎาคมถึงเดือนพฤศจิกายนในปี 2552 ซึ่งตรวจพบค่าความน้า
ไฟฟ้าของน ้า มีค่าระหว่าง 211 – 255 µS/cm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 226.3 µS/cm ซึ่งมีค่าเป็นไปตาม
เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าของแหล่งน ้าปกติโดยท่ัวไปท่ีก้าหนดให้ มีค่าระหว่าง 150 – 300 µS/cm 
(กรมควบคุมมลพิษ, 2546) 

5.1.5  ค่าความโปร่งแสง (Transparency) 
ค่าความโปร่งแสงของน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ 

พบมีค่าระหว่าง 10 – 100 cm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 46.9 cm ซึ่งอยู่ ในเกณฑ์ คุณภาพน ้าเพื่อการ
คุ้มครองสัตว์น ้าจืด ท่ีก้าหนดให้มีค่าระหว่าง 30 – 60 cm (ไมตรี ดวงสวัสด์ิ และจารุวรรณ สมศิริ, 
2530) ทั งนี ค่าความโปร่งแสงของน ้าผิวดิน ในช่วงฤดูฝน มีค่าระหว่าง 20 – 75 cm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
43.6 cm พบว่ามีค่าแตกต่างจากไพริน และคณะ (2553) ท่ีศึกษาความหลากหลายของสาหร่ายใน
พื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ในช่วงฤดูฝน ระหว่างเดือนกรกฎาคมถึงเดือนพฤศจิกายน 
ปี 2552 ซึ่พบค่าความโปร่งแสงของน ้า มีค่าระหว่าง 41 – 105 cm มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 68.3 cm ซึ่งมี
ค่าเกินกว่าเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าเพื่อการคุ้มครองสัตว์น ้าจืด  
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5.1.6  ค่าความขุ่น (Turbidity) 
ค่าความขุ่นของน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ พบมีค่า

ระหว่าง 7.5 – 673 NTU มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 77.8 NTU จัดอยู่ในเกณฑ์ปกติ เนื่องจากแหล่งน ้าท่ัวไป
ไม่ควรมีค่าความขุ่นเกินกว่า 100 NTU (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) เพราะจะส่งผลกระทบต่อการ
ด้ารงชีวิตของสัตว์น ้าและพืชน ้า เช่น ถ้าแหล่งน ้ามีค่าความขุ่นมาก ท้าให้แสงไม่สามารถส่องผ่านไปยัง
พื นท้องน ้าได้หรือส่องผ่านได้น้อย ซึ่งจะขัดขวางปฏิกิริยาการสังเคราะห์แสงของพืช โดยเฉพาะแพลงก์
ตอนพืช ซึ่งจะท้าให้ปริมาณอาหารธรรมชาติของสัตว์น ้าลดลง (ประเทือง เชาว์วันกลาง, 2534)  

5.1.7  ของแข็งแขวนลอยทั งหมด (Total Suspended Solid: TSS) 
ค่าของแข็งแขวนลอยทั งหมด (TSS) ของน ้า ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัด

นครสวรรค์ พบมีค่าระหว่าง 15.0 – 260.0 mg/l มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 72.2 mg/l ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
คุณภาพน ้าเพื่อการคุ้มครองสัตว์น ้าจืด ท่ีก้าหนดให้มีค่าไม่เกิน  25 cm (ไมตรี ดวงสวัสด์ิ และ        
จารุวรรณ สมศิริ, 2528) โดยค่าของแข็งแขวนลอยทั งหมดท่ีปนเปื้อนในน ้านี สามารถเป็นได้ทั ง
ส่ิงมีชีวิต เช่น แพลงก์ตอน สาหร่าย พืช หรือสัตว์น ้าขนาดเล็ก และส่ิงไม่มีชีวิต เช่น ดินละเอียด ซาก
ของส่ิงมีชีวิต หรือขยะขนาดเล็กซึ่งอาจรวมถึงพลาสติกขนาดเล็กหรือไมโครพลาสติกท่ีแขวนลอยอยู่
ในน ้าด้วย  

5.1.8  ของแข็งละลายทั งหมด (Total Dissolved Solid: TDS) 
ค่าของแข็งละลายทั งหมด (TDS) ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ 

พบมีค่าระหว่าง 2.0 – 290.0 mg/l มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 175.0 mg/l ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีพบในแหล่งน ้า
ธรรมชาติท่ีส่ิงมีชีวิตสามารถด้ารงชีวิตอยู่ได้ เล็กน้อย คือ ควรมีค่าระหว่าง 100 – 200 mg/l 
(ประเทือง เชาว์วันกลาง, 2534) ทั งนี พบค่าของแข็งละลายทั งหมดในน ้าในช่วงฤดูแล้งและช่วงฤดูฝน
มีค่าเฉล่ียไม่แตกต่างกัน ซึ่งค่าของแข็งละลายทั งหมดในน ้า ในช่วงฤดูฝนพบว่ามีค่าแตกต่างกับ
งานวิจัยของไพริน และคณะ (2553) ท่ีศึกษาความหลากหลายของสาหร่ายในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด 
จังหวัดนครสวรรค์ ในช่วงฤดูฝน ระหว่างเดือนกรกฎาคมถึงเดือนพฤศจิกายน ปี 2552 ซึ่งค่าของแข็ง
ละลายทั งหมด มีค่าระหว่าง 142.2 – 265.3 mg/l มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 186.1 mg/l ซึ่งอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพแหล่งน ้าธรรมชาติท่ีส่ิงมีชีวิตสามารถด้ารงชีวิตอยู่ได้ ทั งนี ค่าของแข็งละลายทั งหมด
ในน ้าท่ีตรวจพบในการศึกษาครั งนี สอดคล้องกับการรายงานสถานการณ์คุณภาพน ้าแหล่งน ้าผิวดิน   
ปี 2558 ของส้านักงานส่ิงแวดล้อมภาคท่ี 4 ซึ่งประเมินค่า Water Quality index (WQI) พบค่า
ของแข็งละลายทั งหมด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 227 mg/l ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์คุณภาพน ้าผิวดินในแหล่งน ้า
ธรรมชาติท่ีส่ิงมีชีวิตสามารถด้ารงชีวิตอยู่ได้ 
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5.2  อนุภาคของแข็งในน ้าผิวดิน 
5.2.1  ปริมาณ   

1)  ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิล (Microparticle) ในน ้าผิวดิน 
ผลการศึกษาปริมาณ ไมโครพาร์ ทิ เคิล ในน ้ า ผิ ว ดิน  ในพื น ท่ี ชุ่มน ้ า              

บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 พบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลมีค่าเฉล่ียสูงในช่วงฤดูแล้ง โดย
ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินของทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ
ระหว่างฤดูกาล ซึ่งพบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง ทั งนี เนื่องมาจาก
ช่วงฤดูแล้งเป็นช่วงขาดฝน และอุณหภูมิค่อนข้างสูง ส่งผลให้ปริมาณน ้าภายในบึงบอระเพ็ดมีน้อยและ
มีลักษณะตื นเขิน น ้าจะไม่มีการเคล่ือนท่ีหรือพัดพาไปได้มากจึงหนักเป็นผลให้มีการสะสมของ        
ไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินช่วงฤดูแล้งสูง และปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลใน  น ้าผิวดินทั ง 3 พื นท่ีศึกษา 
มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ ซึ่งพบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดจาก
พื นท่ีเกษตรกรรม ทั งนี เนื่องมาจากพื นท่ีเกษตรกรรมเป็นบริเวณท่ีมีการใช้ประโยชน์จากพื นท่ีภายใน
และโดยรอบบึงบอระเพ็ด โดยส่วนใหญ่เป็นพื นท่ีปลูกข้าว และพื นท่ีพืชไร่ ส่งผลให้เกิดการปนเปื้อน
ของไมโครพาร์ทิเคิลลงสู่แหล่งน ้าได้ โดยมีสาเหตุมาจากการทิ งหรือการหลุดร่วงของบรรจุภัณฑ์
พลาสติกท่ีเป็นหีบห่อบรรจุปุ๋ยชนิดต่างๆ เพื่อใช้ในการเกษตรหรือมาจากอวนท่ีใช้ส้าหรับเพาะเลี ยง
ปลาหรือดักจับปลา และมาจากการทิ งขยะไม่เป็นท่ีของมนุษย์  ด้วยเหตุนี จึงท้าให้พบปริมาณ         
ไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินของพื นท่ีเกษตรกรรมสูงกว่าพื นท่ีอื่น สอดคล้องกับ Di, Liu, Wang, and 
Wang (2019) ท่ีท้าการศึกษาพิษวิทยาทางส่ิงแวดล้อมและเภสัชวิทยาของมลพิษในพื นท่ีผลิตน ้าด่ืม 
โดยศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน และตะกอนดินจากอ่างเก็บน ้า Danjiangkou ท่ีใช้ส้าหรับผลิต
น ้าด่ืม ของประเทศจีน ซึ่งอ่างเก็บน ้าท่ีใช้ส้าหรับเก็บน ้ามีพื นท่ีตั งอยู่บริเวณใกล้เคียงกับพื นท่ี
เกษตรกรรมท้องถิ่น เช่น พื นท่ีเพาะปลูกข้าว หรือพื นท่ีการท้าสวนผลไม้ เช่น สวนส้ม เป็นต้น ท้าให้
เกิดการปนเป้ือนของ   ไมโครพาร์ทิเคิลท่ีส่วนหนึ่งเป็นไมโครพลาสติกจากกิจกรรมดังกล่าวลงสู่แหล่ง
น ้า โดยพบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลมีค่าระหว่าง 467 – 15,017 items/m3 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2,594 
± 3,875 items/m3   ซึ่งมีค่าสูงกว่าปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลใน น ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ท่ี
พบมีปริมาณระหว่าง 0 – 0.40 items/m3  มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.80±6.40 items/m3 

2)  ปริมาณไมโครพลาสติก (Microplastic) ในน ้าผิวดิน 
ผลการศึกษาปริ มาณ ไม โครพ ลาสติก ในน ้ า ผิ ว ดิน  ในพื น ท่ี ชุ่มน ้ า               

บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 ปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล ซึ่งพบปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินเฉล่ีย
สูงสุดในช่วงดูแล้ง และพบปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าแตกต่างกันอย่าง
มีนัยส้าคัญทางสถิติ ซึ่งพบปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดจากพื นท่ีชุมชน ทั งนี เป็นผล
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เนื่องจากเป็นช่วงฤดูกาลท่ีมีปริมาณน ้าน้อย และพื นท่ีชุมชนเป็นท่ีตั งของชุมชนและมีกิจกรรมการใช้
ประโยชน์จากบึงบอระเพ็ดอย่างหนาแน่น ทั งการใช้บึงบอระเพ็ดเป็นแหล่งน ้าเพื่อการอุปโภค บริโภค 
และใช้บึงบอระเพ็ดเป็นแหล่งรองรับน ้าทิ งและของเสียจากครัวเรือนท่ีตั งอยู่ภายในบึงหรือจาก
บ้านเรือนท่ีอยู่ติดกับเขตพื นท่ีของบึงบอระเพ็ด จึงท้าให้พบปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าได้สูงกว่า
พื นท่ีอื่น สอดคล้องกับ Su et al. (2016) ท่ีศึกษาไมโครพลาสติกในทะเลสาบไท่หู ของประเทศจีน 
โดยแบ่งพื นท่ีศึกษาออกเป็น 3 เขต ประกอบด้วย เขตรับน ้าเสียจากชุมชนหรือเขตเมือง เขตธรรมชาติ 
และเขตบริเวณกลางบึง พบว่าความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าผิวดิน  (Surface 
water) มีค่าระหว่าง 0 – 0.02 items/m3 ซึ่งพบการปนเป้ือนไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินส่วนใหญ่มี
สาเหตุหลักมาจากการรับน ้าเสียจากชุมชนหรือเขตเมือง และการพัดพาหรือมีการแพร่กระจายของ  
ไมโครพลาสติกโดยกระแสลม   

ปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบมีปริมาณ
ระหว่าง 0 – 4.65 items/m2 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 0.33±0.81 items/m2  หรือ 0 – 0.20 items/m3  
มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1.44±3.49 items/m3  ซึ่งพบในปริมาณมากกว่า Wang et al (2018) ท่ีศึกษา    
ไมโครพลาสติกในน ้า และตะกอนดินในพื นท่ีทุ่งกังหันลม (wind Farm) ด้วย Neuston net ขนาด 
333 µm พบไมโครพลาสติกในน ้ามีปริมาณเฉล่ีย 0.33±0.27 items/m3 และมากกว่าผลการศึกษา
ของ Fischer, Paglialonga, Czech, & Tamminga (2016) ท่ีศึกษาไมโครพลาสติกในทะเลสาบ 
และตะกอนชายดินบริ เวณชายฝ่ังของทะเลสาบ Bolsena และ  Chiusi ประเทศอิตาลี พบ            
ไมโครพลาสติกในทะเลสาบ  Bolsena และ Chiusi มีปริมาณ 0.82 – 4.42 items/m3 และ          
2.68 – 3.36 items/m3ตามล้าดับ และน้อยกว่าผลการศึกษาของ Su et al. (2018) ท่ีท้าการศึกษา
หอยเอเชียเป็นตัวชี วัดไมโครพลาสติกในระบบนิเวศน ้าจืด โดยสุ่มและเก็บตัวอย่างมาจากพื นท่ีชุมชน 
พื นท่ีเกษตรกรรมท่ีมาการสัญจรทางน ้า และพื นท่ีติดต่อกับเขตอุตสหกรรมและมีแหล่งท่องเท่ียว พบมี
ปริมาณ 0.5×10-3 – 3.1×10-3 items/m3 และน้อยกว่าผลการศึกษาของ Ta Tuan, Babel (2020) 
ท่ีพบการปนเป้ือนไมโครพลาสติกท่ีผสมกับโลหะหนักในเขตเพาะเลี ยงสัตว์น ้าในแม่น ้าเจ้าพระยาของ
ประเทศไทย โดยแบ่งเขตเก็บตัวอย่างออกเป็น 2 พื นท่ีศึกษา ได้แก่ พื นท่ีเพาะเลี ยงสัตว์น ้า และพื นท่ี
เขตอุตสหกรรมและเขตชุมชน พบมีปริมาณเฉล่ีย 48±8 items/m3  และน้อยกว่าผลการศึกษาของ 
Faure, Demars, Wieser, Kunz, and De Alencastro (2015) ท่ีพบ  ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินใน 
6 ทะเลสาบท่ีใหญ่ท่ีสุดของสวิตเซอร์แลนด์ ได้แก่ ทะเลสาบเจนีวา ทะเลสาบคอนสแตนซ์ ทะเล
สาบมัจโจเร ทะเลสาบเนอชาแตล  ทะเลสาบซูริค  และทะเลสาบเบรียนซ์  มีปริมาณเฉล่ีย 
1,300±2,000 items/m2 ซึ่งการปนเป้ือนของไมโครพลาสติกท่ีพบนี มีเส้นทางมาจากโรงบ้าบัดน ้าเสีย 
หรือน ้าไหลบ่าจากเมืองหรือชุมชน เป็นต้น การศึกษาไมโครพลาสติกในแหล่งน ้าจืดประเภทแหล่งน ้า
นิ่งยังคงมีอยู่จ้ากัด แต่อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบปริมาณไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินจาก    
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บึงบอระเพ็ด และผลการศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าทะเล พบว่าน้อยกว่าผลการศึกษาของ Song, 
Hong, Jang, Han, and Shim (2015) ท่ีพบการกระจายของไมโครพลาสติกในผิวน ้าทะเล (Sea 
Surface Microlayer) บริเวณอ่าวจินเฮ ประเทศเกาหลีใต้ โดยพบความหนาแน่นของไมโครพลาสติก 
มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 88±68 items/m2 ทั งนี เนื่องมาจากจุดเก็บตัวอย่างบางสถานีถูกล้อมรอบด้วยเมือง
ชายฝ่ังท่ีมีประชากรหนาแน่น ถึง 1.1 ล้านคน นอกจากนี อ่าวจินเฮยังได้รับน ้าจากแม่น ้านักดง 
(Nakdong) ท่ีมีการท้าประมงในบริเวณโดยรอบ และยังเป็นเขตอุตสาหกรรม และน้อยกว่าผล
การศึกษาของ Chae, Kim, Kim, Song, and Shim (2015) ท่ีศึกษาความหนาแน่นและลักษณะการ
กระจายตัวของไมโครพลาสติกในผิวน ้าทะเล (Surface seawater) ของนครอินชอน จังหวัดคย็องกี 
ประเทศเกาหลีใต้ โดยพบความหนาแน่นของไมโครพลาสติกมีค่าระหว่าง 48.0 – 360 items/m2 
หรือมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 152±92.2 items/m2 ซึ่งมีแหล่งปนเปื้อนมาจากหลายปัจจัย เช่น ท่าเรืออิน
ชอน ซึ่งเป็นท่าเรือท่ีใหญ่เป็นอันดับสองของเกาหลี (17,514 ล้า/ปี) นอกจากนั นยังเป็นบริเวณท่ี
รองรับน ้าจากแม่น ้าฮัน (Han River) ยังเป็นแม่น ้าท่ีไหลผ่านเมืองท่ีมีประชากรหนาแน่นท่ีสุดในเกาหลี 
และรับน ้าท่ีมาจากท่าอากาศยานนานาชาติอินชอน และมีเขตอุตสาหกรรมท่ีตั งอยู่ตามแนวชายฝ่ังนี  
ซึ่งเป็นปัจจัยหลักท่ีส่งผลให้มีการปนเปื้อนไมโครพลาสติกลงสู่น ้าทะเลบริเวณชายฝ่ังแห่งนี  ทั งนี จะ
พบว่าปริมาณไมโครพลาสติกท่ีพบในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ยังคงมีปริมาณต้่ากว่าผลการศึกษาใน
แหล่งน ้าอื่นทั งในทะเลสาบน ้าจืด แม่น ้า น ้าทะเล และน ้าทะเลบริเวณชายฝ่ัง 

เมื่อเปรียบเทียบปริมาณไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินทั งในแหล่งน ้าจืด 
และน ้าทะเล จะพบปริมาณไมโครพลาสติกในแหล่งน ้ามีค่าแตกต่างกันในแต่ละแหล่ง โดยปริมาณของ
ไมโครพลาสติกท่ีพบในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด อาจจ้าแนกได้ว่ามีปริมาณการปนเปื้อนในระดับไม่สูง
นัก คือ มีปริมาณต้่ากว่า 2 items/m3 ขณะท่ีพบการปนเป้ือนของไมโครพลาสติกในแหล่งน ้าอื่นมีค่า
มากกว่า 2 จนถึง 48 items/m3 แสดงดังตารางท่ี 15 

3)  อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก (Non- Microplastic) ในน ้าผิวดิน 
ผลการศึกษาปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้า

บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของทั ง 2 
ฤดูกาล มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล ซึ่งพบปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่       
ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดในช่วงดูแล้ง และพบปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้า
ผิวดินทั ง 3 พื นท่ีศึกษา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ ซึ่งพบปริมาณไมโครพลาสติกใน
น ้าผิวดินเฉล่ียสูงสุดจากพื นท่ีเกษตรกรรม ทั งนี เนื่องมาจากพื นท่ีถูกใช้ประโยชน์ในการเป็นพื นท่ีปลูก
ข้าว และพื นท่ีพืชไร่ ท่ีจะส่งผลให้มีการปนเป้ือนของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกหรืออนุภาคมลสาร
อื่นๆ ลงสู่แหล่งน ้าได้ นอกจากนี การทิ งหรือการปะปนของบรรจุภัณฑ์ท่ีเป็นหีบห่อบรรจุวัสดุชนิด
ต่างๆ ท่ีใช้ในการเกษตรกรรมหรือมาจากวัสดุท่ีใช้ส้าหรับเพาะเลี ยงปลาและการประมงธรรมชาติ อาจ
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เป็นผลท้าให้พบปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินของพื นท่ีเกษตรกรรมสูงกว่าพื นท่ีอื่น 
สอดคล้องกับการศึกษาของ Di et al. (2019) ท่ีศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน และตะกอนดินจาก
อ่างเก็บน ้า Danjiangkou ท่ีใช้ส้าหรับผลิตน ้าด่ืมของประเทศจีน ซึ่งอ่างเก็บน ้านี มีพื นท่ีตั งอยู่บริเวณ
ใกล้เคียงกับพื นท่ีเกษตรกรรมท้องถิ่น โดยเป็นพื นท่ีเพาะปลูกข้าว และพื นท่ีสวนผลไม้ เช่น สวนส้ม 
เป็นต้น ซึ่งท้าให้เกิดการปนเปื้อนของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีเป็นส่วนหนึ่งของอนุภาค       
ไมโครพาร์ทิเคิลจากกิจกรรมดังกล่าวลงสู่แหล่งน ้าได้ โดยพบปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกใน
น ้าผิวดิน จ้านวน 14 ชิ น จากทั งหมด 86 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 16.3 ของปริมาณของไมโครพาร์ทิเคิล
ทั งหมดท่ีพบในพื นท่ีศึกษา  

ปริมาณ อนุภ าคท่ี ไม่ ใช่ ไม โครพลาสติกในน ้ าผิ วดิน  ในพื น ท่ี ชุ่มน ้ า             
บึงบอระเพ็ด พบมีปริมาณระหว่าง 0 – 8.33 items/m2  มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 0.56 items/ m3 หรือ       
0 – 40.00 items/m3 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.50±5.56 items/m3 ซึ่งมากกว่าการศึกษาของ Miller et 
al. (2017) ท่ีศึกษาพลาสติกไมโครไฟเบอร์และไมโครไฟเบอร์ท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก ในน ้าท่ีไหลจาก
ภู เขาลงสู่ทะเล บริเวณตะวันออกเฉียงเหนือของประเภทสหรัฐอเมริกา ซึ่ งพบอนุภาคของ             
ไมโครไฟเบอรท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้า มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 0.0009 items/m3 
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5.2.2  ลักษณะทางกายภาพ 
1)  ลักษณะทางกายภาพของของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดิน 

1.1)  รูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิล 
 เนื่องจากไมโครพลาสติกเป็นส่วนหนึ่งของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบใน

น ้า ดังนั นรูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบปนเป้ือนในแหล่งน ้าโดยท่ัวไปจึงสามารถจัดจ้าแนกตาม

ลักษณะการจัดจ้าแนกรูปร่างของไมโครพลาสติกได้แก่ แบบแผ่นชิ นเล็ก (Fragment) แบบโฟม 

(Foam) แบบสายยาว (Line) แบบเม็ดกลม (Pellet) (Eriksen et al., 2013) แบบเส้นใย (Fiber) 

และแบบเกล็ด (Flake) (Li et al., 2016) โดยรูปร่างของไมโครพาร์ ทิ เคิล ท่ีพบในน ้ าผิวดิน              

ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบทั งหมดจ้านวน 2 รูปร่าง คือ รูปร่างแบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก 

โดยพบไมโครพาร์ทิเคิลรูปร่างแบบเส้นใยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 78.8 และรูปร่างแบบแผ่นเล็ก      

คิดเป็นร้อยละ 21.2 โดยไมโครพาร์ทิเคิลรูปร่างแบบเส้นใยส่วนใหญ่จะมาจากพลาสติกเส้นตรงหรือ

เส้นบาง เช่น ผลิตภัณฑ์ทางด้านประมง (อุปกรณ์ดักจับปลา) และผลิตภัณฑ์จากอุตสาหกรรมส่ิงทอ

หรือเสื อผ้า ส่วนไมโครพาร์ทิเคิลรูปร่างแบบชิ นเล็กจะมาจากบรรจุภัณฑ์พลาสติกจ้าพวก ขวดน ้าท่ีมี

ความแข็งแรงและทนทานท่ีผลิตจากเม็ดพลาสติกขรุขระ เป็นต้น (Free et al., 2014) ซึ่งผล

การศึกษาครั งนี คล้ายคลึงกับการศึกษาของ Lahens et al. (2018) ท่ีประเมินการปนเปื้อนของ    

แมคโครพลาสติก (Macroplastic) และไมโครพลาสติก (Microplastic) ในน ้าผิวดินจากแม่น ้ า 

Saigon ประเทศเวียดนาม โดยท้าการเก็บน ้าท่ีไหลผ่านเมืองหรือชุมชนท่ีมีการไหลผ่านของแม่น ้า

หลายสาขาหรือมีการสัญจรอย่างหนาแน่น ท่ีระยะห่างจากชุมชนเมือง ประมาณ 700 km และ

ด้าเนินการเก็บในช่วงฤดูฝนและฤดูแล้ง โดยพบไมโครพลาสติก ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของไมโครพาร์ทิเคิล                      

มีรูปร่างเป็นแบบเส้นใยมากท่ีสุด จ้านวน 725 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 69.2 และแบบแผ่นชิ นเล็ก จ้านวน 

323 ชิ น  คิดเป็นร้อยละ 30.8 ทั งนี จะพบว่าไมโครพาร์ ทิ เคิล ท่ีพบในน ้ า โดยส่วนใหญเป็น              

ไมโครพาร์ทิเคิลรูปร่างท่ีมีแบบเส้นใย  

1.2)  ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิล 
 ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบปนเปื้อนในแหล่งน ้าสามารถจัด

จ้าแน กตามการจัด จ้าแนก ขนาดของไม โครพ ลาส ติก ได้ เป็ น  3 ก ลุ่ม  ได้แก่  ขน าดเล็ก                 

(0.355 – 0.999 mm) ขนาดกลาง (1.000 – 4.749 mm) และขนาดใหญ่ (> 4.75 – 4.999 mm) 

(Eriksen et al, 2013) โดยขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในน ้าผิวดินในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ดเป็น

ไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Lahens et al. (2018) ท่ีประเมินการ
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ปนเป้ือนของแมคโครพลาสติก (Macroplastic) และไมโครพลาสติก (Microplastic) ในน ้าผิวดินจาก

แม่น ้า Saigon ประเทศเวียดนาม ซึ่งพบไมโครพลาสติกท่ีมีลักษณะเป็นไมโครพาร์ทิเคิล โดยพบเป็น

ขนาดเล็ก (0.355 – 0.999 mm) มากท่ีสุด จ้านวน 916 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 87.4 รองลงมา คือ 

ขนาดกลาง (1.000 – 4.749 mm) จ้านวน 132 ชิ น คิดเป็นร้อยละ 12.6  

1.3)  สีของไมโครพาร์ทิเคิล 
 สีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบปนเปื้อนในแหล่งน ้า โดยท่ัวไปสามารถ

จัดจ้าแนกตามการจัดจ้าแนกสีของไมโครพลาสติกได้แก่ สีด้า สีฟ้า สีเทา สีน ้าตาล สีชมพูหรือแดง     

สีส้ม สีเขียว สีเหลือง และสีขาว (Lusher et al., 2014) โดยสีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในน ้าผิวดิน 

ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบทั งหมด จ้านวน 5 สี ได้แก่ สีด้า สีแดง สีเขียว สีใสหรือไม่มีสี และสีฟ้า 

ซึ่งพบไมโครพาร์ทิเคิลสีด้ามากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 48.2 รองลงมา คือ สีแดง สีเขียว สีใสหรือไม่มีสี 

และสีฟ้า คิดเป็นร้อยละ 18.8, 18.8, 9.4 และ 4.8 ตามล้าดับ  

2)  ลักษณะทางกายภาพของของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน 
2.1)  รูปร่างของไมโครพลาสติก 

 รูปร่างของไมโครพลาสติกท่ีพบปนเปื้อนในแหล่งน ้า  โดยท่ัวไป

สามารถจ้าแนกได้เป็นแบบแผ่นชิ นเล็ก (Fragment) แบบโฟม (Foam) แบบสายยาว (Line) แบบเม็ด

กลม (Pellet) (Eriksen et al., 2013) แบบเส้นใย (Fiber) และแบบเกล็ด (Flake) (Li et al., 2016) 

โดยรูปร่างของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบทั งหมดจ้านวน 2 

รูปร่าง คือ รูปร่างแบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก โดยพบไมโครพลาสติกรูปร่างแบบเส้นใยมากท่ีสุด 

คิดเป็นร้อยละ 93.8 และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 6.2 ทั งนี ไมโครพลาสติกรูปร่างแบบเส้นใย

นั นส่วนใหญ่มีแหล่งก้าเนิดมาจากชุมชน โดยมาจากพลาสติกหรือผลิตภัณฑ์ท่ีใช้ในชีวิตประจ้าวันท่ีเกิด

การแตกหักหรือถูกย่อยสลายแล้วถูกชะหรือพัดพาลงสู่แหล่งน ้าตามธรรมชาติ เช่น พลาสติกท่ีมาจาก

การซักล้างท้าความสะอาดหรือในน ้าเสียจากครัวเรือนหรือน ้าทิ งจากแหล่งชุมชนท่ีมีการปะปนของ

เศษพลาสติกขนาดเล็กหรือไมโครพลาสติก (Browne et al., 2011) ซึ่งผลการศึกษาครั งนี สอดคล้อง

การศึกษาของ Qu, Su, Li, Liang, and Shi (2018) ท่ีประเมินความสัมพันธ์ระหว่างความหนาแน่น

และคุณสมบัติของไมโครพลาสติกในน ้า และหอยจากน่านน ้าชายฝ่ังของประเทศจีน โดยเก็บตัวอย่าง

น ้า ระหว่างเดือนมีนาคม 2559 ถึงเดือนมิถุนายน 2560 และพบไมโครพลาสติกในน ้ามีรูปร่างเป็น

แบบเส้นใยมากท่ี สุด คิดเป็นร้อยละ 90.0 รองลงมา คือ แบบแผ่นเล็ก และแบบทรงกลม              

คิดเป็นร้อยละ 9.0 และ 1.0 ตามล้าดับ ทั งนี เนื่องมาจากบริเวณท่ีศึกษามีพื นท่ีใกล้เคียงกันกับเขต
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เมืองหรือชุมชน กิจกรรมของมนุษย์จึงอาจเป็นสาเหตุหลักของการปนเป้ือนไมโครพลาสติกลงสู่แหล่ง

น ้าได้ และการศึกษาของ Zhao et al. (2014) ท่ีศึกษาไมโครพลาสติกท่ีแขวนลอยอยู่ในน ้าผิวดินของ

แม่น ้าแยงซี ประเทศจีน โดยเก็บตัวอย่างน ้าท่ีระดับผิวหน้าน ้าถึงความลึก 1 m ด้วยการลาก 

Neuston net ขนาด 333 mesh พบ ไมโครพลาสติกรูปร่างแบบเส้นใยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 

79.1 รองลงมา คือ แบบทรงกลม แบบฟิล์ม และแบบเส้นยาว คิดเป็นร้อยละ 11.6, 9.1 และ 0.2 

ตามล้าดับ ทั งนี เนื่องมาจากแม่น ้าแยงซีเป็นศูนย์กลางอุตสาหกรรมและเศรษฐกิจท่ีส้าคัญท่ีสุดของ

ประเทศจีน ท้าให้พื นท่ีบริเวณปากแม่น ้าแยงซีมีประชากรหนาแน่น  นอกจากนี ยังมีกิจกรรมการ

เดินเรือประเภทต่างๆ ส่งผลให้ปากแม่น ้าแยงซีมีความเส่ียงต่อการสะสมของพลาสติก และการศึกษา

ของ Lusher et al. (2014) ท่ีศึกษามลพิษของไมโครพลาสติกในน ้าในมหาสมุทรอาร์กติก โดยการ

ตรวจสอบและสุ่มประมาณค่าของตัวอย่าง (Opportunistic sampling) พบไมโครพลาสติกรูปร่าง

แบบเส้นใยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 95.90 รองลงมา คือ แบบแผ่น แบบเม็ดบีดส์ และแบบโฟม    

คิดเป็นร้อยละ 3.68, 0.26 และ 0.26 ตามล้าดับ ทั งนี ในการศึกษาได้ท้าการเก็บตัวอย่างห่างจากเขต

เมือง ดังนั น การปนเปื้อนไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากการศึกษาครั งนี จึงได้รับอิทธิพลมาจากการ

ขนส่งตามธรรมชาติ เช่น กระแสน ้าจากมหาสมุทร และกระแสลม เป็นต้นอีกด้วย และการศึกษาของ 

Sutton et al. (2016) ท่ี ศึ กษาการปน เปื้ อ นขอ งไม โครพ ลาสติก ในอ่ าวซานฟ รานซิ ส โก                 

รัฐแคลิฟอร์เนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยเก็บตัวอย่างน ้าผิวดินจากอ่าวซานฟรานซิสโกท่ีมีการปล่อย

น ้าทิ งท่ีผ่านการบ้าบัดแล้ว พบรูปร่างของไมโครพลาสติกแบบเส้นใยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 80.0 

รองลงมา คือ แบบแผ่นชิ นเล็ก แบบฟิล์ม และแบบโฟม คิดเป็นร้อยละ 17, 2 และ 1 ตามล้าดับ ทั งนี 

เนื่ อ งมาจาก โรงงานบ้ าบัดน ้ าเสีย ระ ดับตติยภูมิ  (Wastewater treatment plant: Tertiary 

filtration) ไม่มีประสิทธิภาพในการควบคุมมลพิษจากไมโครพลาสติก เนื่องด้วยไมโครพลาสติกมี

ขนาดเล็กท้าให้สามารถหลุดรอดการกรองของระบบบ้าบัดน ้าเสียได้ ทั งนี พบว่าไมโครพลาสติกท่ีพบใน

น ้าผิวดินส่วนใหญ่ รวมถึงในการศึกษาครั งนี จะมีรูปร่างเป็นแบบเส้นใย  

2.2)  ขนาดของไมโครพลาสติก 
 ขนาดของไมโครพลาสติกท่ีพบเป็นจ้านวนมากท่ีสุดในน ้าผิวดิน    

ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด เป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก ทั งนี เนื่องจากไมโครพลาสติกขนาดเล็กจะมี

น ้ าหนักเบาและสามารถลอยเหนือผิวน ้ าได้ดี (Fazey & Ryan, 2016) ซึ่ งในการศึกษาครั งนี            

ไมโครพลาสติกท่ีพบในตัวอย่างน ้าผิวดิน เป็นตัวอย่างน ้าท่ีเก็บท่ีระดับความลึกจากผิวน ้าถึง 30 cm 

จึงพบเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็กมากท่ีสุด สอดคล้องกับ Baldwin et al. (2016) ท่ีศึกษาเศษ
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พลาสติกในแหล่งน ้า 29 สาขาของทะเลสาบเกรตเลกส์ ในระหว่างเดือนเมษายน 2557 ถึงเดือน

เม ษ าย น  2558 โด ย แ บ่ ง พื น ท่ี ศึ ก ษ า  (Zone)  อ อ ก เป็ น  3 เข ต  ไ ด้ แ ก่  พื น ท่ี ชุ ม ช น                       

พื น ท่ีเกษตรกรรม และพื น ท่ีธรรมชาติ ซึ่งผลการศึกษาพบไมโครพลาสติกท่ีมีขนาดระหว่าง           

0.355 – 0.99 mm ซึ่งเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็กมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 72.0 และพบขนาด

ระหว่าง 1.0 – 4.75 mm ซึ่งเป็นไมโครพลาสติกขนาดกลาง คิดเป็นร้อยละ 26.0 และการศึกษาของ 

Qu et al. (2018) ท่ี ป ระ เมิ น ความ สัม พั น ธ์ ร ะห ว่ างค วามห น าแน่ น และ คุณ สมบั ติ ขอ ง                         

ไมโครพลาสติกในน ้า และหอยจากน่านน ้าชายฝ่ังของประเทศจีน ซึ่งพบไมโครพลาสติกในน ้าส่วนใหญ่

เป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก ซึ่งมีขนาดระหว่าง 0.25 – 1 mm คิดเป็นร้อยละ 57 – 79 ของขนาด

ของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบในน ้าในพื นท่ีศึกษา และการศึกษาของ Eriksen et al. (2013) ท่ี

ศึกษามลพิษของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในทะเลสาบเกรตเลกส์ ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งพบ   

ไมโครพลาสติกในน ้ าผิวดิน ทั ง  3 ขนาด คือ ขนาดเล็ก (0.355 – 0.999 mm) ขนาดกลาง        

(1.000 – 4.749 mm) และขนาดใหญ่ (> 4.75 – 4.999 mm) คิดเป็นร้อยละ 81.0, 17.0 และ 2.0 

ตามล้าดับ ซึ่งพบเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็กมากท่ีสุด และ  Sutton et al. (2016) ท่ีศึกษาการ

ปนเป้ือนของไมโครพลาสติกในอ่าวซานฟรานซิสโก โดยเก็บตัวอย่างน ้าผิวดินจากอ่าวซานฟรานซิสโก 

ซึ่งเป็นพื นท่ีรองรับน ้าทิ งท่ีผ่านการบ้าบัดแล้ว พบขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าจากอ่าวเป็นขนาด

เล็กเพียงขนาดเดียว โดยมีขนาดระหว่าง 0.125 – 0.354 mm และการศึกษาของ Zhao et al. 

(2014) ท่ีศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินบริเวณปากแม่น ้าแยงซีของประเทศจีน และบริเวณทะเล

จีนทางด้านตะวันออก ในช่วงท่ีน ้าลดลงต้่าสุด โดยใช้วิธีการท้าให้ตะกอนลอย (Flotation) และท้า

การวิเคราะห์รูปร่างและลักษณะของไมโครพลาสติกภายใต้กล้อง Stereomicroscope ซึ่งพบว่า

ขนาดของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินบริเวณปากแม่น ้าแยงซีส่วนใหญ่เป็นไมโครพลาสติกขนาด

เล็กท่ีมีขนาดระหว่าง 0.5 – 1 mm คิดเป็นร้อยละ 67.0 ของขนาดของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบ 

และขนาดของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าจากทะเลจีนตะวันออก ส่วนใหญ่มีขนาดมากกว่า 0.5 – 1 

mm คิดเป็นร้อยละ 35.4 ของขนาดของไมโครพลาสติกทั งหมดท่ีพบ ซึ่งเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก

เช่นกัน ทั งนี จะพบว่าขนาดของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้า โดยส่วนใหญ่เป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก 

รวมถึงขนาดของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ดในการศึกษาครั งนี ด้วย 
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2.3)  สีของไมโครพลาสติก 
 สีของไมโครพลาสติกท่ีพบปะปนในแหล่งน ้า โดยท่ัวไปสามารถ

จ้าแนกได้เป็น สีด้า สีฟ้า สีเทา สีน ้าตาล สีชมพูหรือแดง สีส้ม สีเขียว สีเหลือง และสีขาว (Lusher et 

al., 2014) โดยสีของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบทั งหมด จ้านวน 

4 สี คือ สีด้า สีแดง สีฟ้า และสีใสหรือไม่มีสี โดยพบไมโครพลาสติกสีด้า และสีแดงมากท่ีสุด ซึ่งพบ

เท่ากันท่ีร้อยละ 37.5 รองลงมา คือ สีใสหรือไม่มีสี และสีฟ้า ซึ่งพบเท่ากันท่ีร้อยละ 12.5 ทั งนี         

ไมโครพลาสติกสีด้าท่ีพบเป็นสัดส่วนมากนี สามารถส่งผลกระทบต่อค่าความขุ่น และค่าความโปร่งแสง

ของน ้าได้มากกว่าไมโครพลาสติกสีใสหรือสีอ่อน เนื่องจากไมโครพลาสติกท่ีลอยเหนือผิวน ้าจะบดบัง

การส่งผ่านของแสงแดด ท้าให้แสงแดดส่องผ่านลงไปในน ้าได้น้อย ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อการ

สังเคราะห์แสงของพืชน ้า และปริมาณออกซิเจนในน ้า และอาจกระทบต่อส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในน ้าได้

ในท่ีสุด (Xiong, X., Wu, C., Elser, J. J., Mei, Z., & Hao, Y., 2019)  

2.4)  ประเภทของไมโครพลาสติก 
 ประเภทของไมโครพลาสติกท่ีปะปนในแหล่งน ้า โดยท่ัวไปจ้าแนกได้

เป็น  พอลิเอสเตอร์  (PES) อะครีลิค (Acrylic) พอลิไวนิล คลอไรด์ (PVC) พอลิเอไมด์ (Nylon) 

(Browne et al., 2011) พอลิเอทิลีน (PE) พอลิโพรพิลีน (PP) พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (PET) 

(Sadri & Thompson, 2014) พอลิเอสเตอร์ และพอลิสไตรีน โดยประเภทของไมโครพลาสติกท่ีพบ

ในน ้าผิวดิน ในพื น ท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบทั งหมดจ้านวน 3 ประเภท ได้แก่ พอลิเอสเตอร์           

พอลิโพรพิ ลีน  (PP) และพอลิเอทิ ลีน เท เรฟทาเลต (PET) ซึ่ งพบไมโครพลาสติกประเภท                

พอลิโพรพิลีน และประเภทพอลิเอสเตอร์มากท่ีสุด คิดเป็นประเภทละร้อยละ 37.5 รวมเป็น 75.0 

และพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต คิดเป็นร้อยละ 25.0 ทั งนี พลาสติกประเภทพอลิเอสเตอร์ท่ีพบเป็น

จ้านวนมากนี จะเป็นแบบเส้นใยสังเคราะห์ท่ีส่วนใหญ่มีการน้ามาใช้เป็นวัสดุท่ีใช้ท่ัวไปในอุตสาหกรรม 

ส่ิงทอ เนื่องจากมีคุณสมบัติคล้ายคลึงกับผ้าฝ้าย จึงเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีลักษณะเสมือนว่ามีความเป็น

มิตรกับส่ิงแวดล้อม (Remy et al., 2015) ขณะท่ีพลาสติกประเภทพอลิโพรพิลีนเป็นพลาสติกท่ีมี

ความหนาแน่นต้่า (Low density) จึงลอยเหนือผิวน ้าได้ดี ท้าให้การศึกษาครั งนี พบไมโครพลาสติก

ประเภทนี ได้มาก ส่วนพลาสติกประเภทพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลตท่ีพบในการศึกษาครั งนี ด้วยพบว่า

ส่วนใหญ่จะถูกน้ามาใช้ในการผลิตบรรจุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ขวดน ้า (CounterMEASURE project, 

2020) ทั งนี สอดคล้องกับการศึกษาของ Yuan, Liu, Wang, Di, and Wang (2019) ท่ีศึกษาความ

หนาแน่น การกระจายตัว และองค์ประกอบของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในทะเลสาบ Poyang 
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ประเทศจีน ซึ่งพบไมโครพลาสติกประเภทพอลิโพรพิลีนมากท่ีสุดเช่นเดียวกัน โดยคิดเป็นร้อยละ 

37.0 รองลงมา คือ ประเภทพอลิเอทิลีน พอลิเอไมด์ และพอลิไวนิล คลอไรด์ คิดเป็นร้อยละ 30.0, 

15.0 และ 8.0 ตามล้าดับ โดยพบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก คิดเป็นร้อยละ 10.0 ทั งนี ทะเลสาบ 

Poyang เป็นทะเลสาบท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศจีน โดยการศึกษาครั งนี ได้เก็บตัวอย่างบริเวณรอบๆ 

พื นท่ีชุมชนท่ีมีประชากรหนาแน่น จ้านวน 6 สถานี ได้แก่ Jiujiang, Lushan, Yongxiu, Poyang, 

Duchang และ Hukou ซึ่งกิจกรรมจากชุมชนเหล่านี จะท้าให้มีเศษวัสดุหรืออุปกรณ์ต่างๆ ท่ีมี

ส่วนประกอบหรือผลิตมาจากพลาสติกท่ีอาจหลุดร่วงและสะสมอยู่ในแหล่งน ้าธรรมชาติได้ นอกจากนี 

ผลการศึกษาไมโครพลาสติกในน ้ าผิวดิน ในบึงบอระเพ็ด ยัง สอดคล้องกับการศึกษาของ 

CounterMEASURE project (2020) ท่ีศึกษาไมโครพลาสติกในแม่น ้าโขง ซึ่งพบไมโครพลาสติกในน ้า

ผิวดินเป็นประเภทพอลิโพรพิลีนมากท่ีสุดเช่นเดียวกัน โดยคิดเป็นร้อยละ 48.9 รองลงมา คือ          

พอลิเอทิลีน พอลิสไตรีน พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต และไนลอน คิดเป็นร้อยละ 31.7, 10.4, 5.8 และ 

2.6 ตามล้าดับ อย่างไรก็ตามภายใต้โครงการเดียวกันนี  ผลการศึกษาในแม่น ้าโขงช่วงท่ีไหลผ่าน

ประเทศไทย จ้านวน 5 สถานีตรวจวัด พบเป็นไมโครพลาสติกประเภทพอลิเอทิลีน พอลิสไตรีน และ

ไนลอน มีค่าเท่ากับ 0.08 – 0.37 items/m3, 0.08 – 0.09 items/m3 และ 0.1 – 0.17 items/m3 

ตามล้าดับ และผลการศึกษาในแม่น ้ามูลจาก 4 สถานีตรวจวัด พบเป็นไมโครพลาสติกประเภท                              

พอลิโพรไพลีน พอลิเอทิลีน พอลิสไตรีน และไนลอน มี ค่าเท่ากับ  0.08 – 0.68 items/m3 ,         

0.08 – 0.12 items/m3 ,  0 – 0.17 items/m3 และ 0 – 0.17 items/m3 ตามล้าดับ โดยไม่พบ  

พอลิเอสเตอร์ พอลิโพรพิลีน และพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต ซึ่งตรวจพบในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด 

3)  ลักษณะทางกายภาพของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน 
3.1)  รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 

 รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบปะปนในแหล่งน ้า 

สามารถจ้าแนกตามรูปร่างของไมโครพลาสติกได้เป็นแบบแผ่นชิ นเล็ก (Fragment) แบบโฟม (Foam) 

แบบสายยาว (Line) แบบเม็ดกลม (Pellet) (Eriksen et al., 2013) แบบเส้นใย (Fiber) และแบบ

เกล็ด (Flake) (Li et al., 2016) โดยรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดิน ใน

พื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบทั งหมด 2 รูปร่าง คือ รูปร่างแบบเส้นใย และแบบแผ่นชิ นเล็ก โดยพบ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกรูปร่างแบบเส้นใยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 69.8 และแบบแผ่นชิ นเล็ก 

คิดเป็นร้อยละ 30.2 
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3.2)  ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
 ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบปะปนในแหล่งน ้า 

สามารถจัดจ้าแนกตามการจ้าแนกขนาดของไมโครพลาสติกได้เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ขนาดเล็ก       

(0.355 – 0.999 mm) ขนาดกลาง (1.000 – 4.749 mm) และขนาดใหญ่  (> 4.75 – 4.999 mm) 

(Eriksen et al, 2013) โดยขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้า 

บึงบอระเพ็ดส่วนใหญ่พบเป็นขนาดเล็ก และขนาดกลาง คิดเป็นร้อยละ 85.0 และ 15.0 ตามล้าดับ 

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Cable et al. (2017) ท่ีศึกษาการกระจายและการจ้าลองการเคล่ือนท่ี

ของมลพิษทางพลาสติกในเกรตเลกส์ แหล่งน ้าจืดท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก ระหว่างเดือนพฤษภาคมถึงเดือน

สิงหาคม ปี 2560 โดยพบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดินมีขนาดระหว่าง 106 – 1,000 µm 

(0.106 – 1 mm) ซึ่งจัดจ้าแนกได้เป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีมีขนาดเล็ก 

3.3)  สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
 สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้า

บึงบอระเพ็ด พบทั งหมด จ้านวน 4 สี ได้แก่ สีด้า สีแดง สีใสหรือไม่มีสี และสีเขียว ซึ่งพบอนุภาคท่ี

ไม่ใช่ไมโครพลาสติกสีด้ามากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 54.7 รองลงมา คือ สีเขียว สีแดง และ สีใสหรือไม่มี

สี คิดเป็นร้อยละ 30.3, 7.5 และ 7.5 ตามล้าดับ ซึ่งสอดคล้องกับสีของไมโครพลาสติกท่ีพบใน

การศึกษาครั งนี ท่ีพบเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกสีด้ามากท่ีสุด 

3.4)  ประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
 ประเภทของอนุภาคท่ีไม่ ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้ าผิวดิน        

ในพื น ท่ี ชุ่มน ้ าบึงบอระเพ็ด พบทั งหมดจ้านวน 4 ประเภท  ได้แก่  สีน ้ ามันหรือสีเคลือบเงา              

เส้นใยธรรมชาติจากพืช เส้นใยฝ้าย และ Potassium oleate ซึ่งพบเป็นประเภทสีน ้ามันหรือสีเคลือบ

เงามากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 45.3 รองลงมา คือ เส้นใยธรรมชาติจากพืช เส้นใยฝ้าย และ Potassium 

oleate คิดเป็นร้อยละ 30.2, 17.0 และ 7.5 ตามล้าดับ ทั งนี อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกประเภท

เส้นใยธรรมชาติจากพืช และเส้นใยพืชท่ีพบปนเป้ือนในน ้านี  คาดว่าเป็นผลท่ีเกิดจากการย่อยสลาย   

ผุพัง และการลดขนาดของเส้นใยท่ีเป็นองค์ประกอบของวัสดุเพื่อการอุปโภคของมนุษย์ประเภทเสื อผ้า

หรือส่ิงทอ (Miller et al., 2017) ขณะท่ี Potassium oleate เป็นสารท่ีถูกใช้เป็นส่วนผสมของน ้า

ยางเพื่อรักษาความเสถียรของน ้ายางธรรมชาติท่ีใช้ในการผลิตผลิตภัณฑ์ยาง เช่น ท่ีนอนยาง หมอน

ฟองน ้า เบาะรองยาง เป็นต้น ส่งผลให้พบปนเป้ือนในน ้านี ได้จากการฉีกขาด ผุกร่อน และย่อยสลาย

ของผลิตภัณฑ์ยางเหล่านี จะส่งผลให้พบการปนเปื้อนของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในน ้าได้ 
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(ดริญญา มูลชัย, อรุณศรี เอี่ยมรัมย์, ลักขณา ภัทชวงค์, อนุวัฒน์ คงราม, และ อัครสิริ แก้วศรีนวล, 

2562) ขณะท่ีสีน ้ามันหรือสีเคลือบเงาท่ีพบปนเป้ือนในแหล่งน ้าอาจเป็นผลมาจากการหลุดลอกหรือ

เส่ือมสภาพของสีท่ีถูกใช้ส้าหรับทาพื นไม้ พื นโลหะ พื นผิวปูนหรือคอนกรีต เป็นต้น (น้าดีวัฒน์เคมีเคิล, 

2563) ขณะท่ีการศึกษาของ Lahens et al. (2018) ท่ีประเมินการปนเปื้อนของแมคโครพลาสติก

และไมโครพลาสติกในแม่น ้า Saigon ประเทศเวียดนาม พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก จ้านวน 2 

ประเภท ได้แก่ ประเภทเส้นใยฝ้ายและประเภทเส้นใยธรรมชาติจากพืช (ไม้) คิดเป็นร้อยละ 4.0 และ 

1.0 ของประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกประเภทไมโครพลาสติกท่ีพบ ตามล้าดับ โดยพบ

เป็นไมโครพลาสติกประเภทอื่นๆ และเส้นใยบางชนิดท่ีไม่ทราบข้อมูลท่ีแน่ชัด คิดเป็นร้อยละ 92.0 

และ 3.0 ของประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกประเภทไมโครพลาสติกท่ีพบ ตามล้าดับ และ

การศึกษาของ Cable et al. (2017) ท่ีศึกษาการกระจายและการจ้าลองการเคล่ือนท่ีของมลพิษทาง

พลาสติกในเกรตเลกส์ (Great Lakes) พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ ไมโครพลาสติก จ้านวน 3 กลุ่มหลัก ซึ่ง

ประกอบด้วย กลุ่มท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก เช่น เส้นใยธรรมชาติจากใบไม้ ไม้ เปลือกไม้ และขนนก 

เป็นต้น กลุ่มท่ีเป็นไมโครพลาสติก คือ เศษชิ นส่วนของผลิตภัณฑ์ท่ีมาจากวัสดุท่ีมีพลาสติกเป็น

องค์ประกอบ และกลุ่มสารอนินทรีย์หรือแร่  ในการศึกษาครั งนี พบไมโครพลาสติกมากท่ี สุด          

คิดเป็นร้อยละ 76.0 รองลงมา คือ กลุ่มท่ีไม่สามารถระบุชนิดได้อย่างแน่ชัด คือ อาจจะเป็นได้ทั ง    

ไมโครพลาสติกและอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกต่อมา คือ กลุ่มสารอนินทรีย์ และอนุภาคท่ีไม่ใช่   

ไมโครพลาสติก คิดเป็นร้อยละ 12.0, 10.0 และ 2.0 ตามล้าดับ  

5.3  อนุภาคของแข็งในปลา 
5.3.1  ปริมาณ   

1)  ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิล (Microparticle) ในปลา 
ผลการศึกษาปริมาณไมโครพาร์ทิเคิล ในปลาทั ง 3 ชนิด คือ ปลาฉลาด     

ปลาตะเพียนขาว และปลาช่อน ท่ีท้าการศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ปี 2562 
พบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั งหมดจากทั ง 2 ฤดูกาล มีค่าแตกต่างกันอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล ซึ่งพบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลา  มีค่าเฉล่ียสูงสุด
ในช่วงฤดูแล้ง ซึ่งสอดคล้องกับปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในน ้าผิวดินท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดในช่วงฤดูแล้ง
เช่นกัน ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั งหมดจากทั ง 3 พื นท่ีศึกษา พบมีค่าไม่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างพื นท่ีการใช้ประโยชน์ ซึ่งพบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลมีค่าเฉล่ีย
สูงสุดในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน ทั งนี เนื่องมาจากพื นท่ีชุมชนเป็นท่ีตั งของชุมชน และมี
กิจกรรมการใช้ประโยชน์จากบึงบอระเพ็ดอย่างหนาแน่นและหลากหลาย ท้าให้บึงบอระเพ็ด ต้องมี
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บทบาทเป็นแหล่งรองรับน ้าทิ งและของเสียจากครัวเรือนท่ีตั งอยู่ภายในบึงหรือจากบ้านเรือนท่ีอยู่ติด
กับเขตพื นท่ีของบึงบอระเพ็ด ส่งผลให้บึงบอระเพ็ดได้รับสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์จากกิจกรรม
ต่างๆ ได้มาก ดังนั น ปลาท่ีอาศัยอยู่ในบึงบอระเพ็ดบริเวณพื นท่ีชุมชน จึงมีโอกาสได้รับหรือสัมผัสกับ
ไมโครพาร์ทิเคิลและสามารถพบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลได้สูง จากการกินอาหาร เช่น แพลงค์ตอน 
และพืชลอยน ้าท่ีมีขนาดเล็ก และน ้าท่ีมีไมโครพาร์ทิเคิลปนเป้ือนอยู่ 

ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด มีค่าไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างชนิดของปลา ซึ่งพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาตะเพียนขาว 
ซึ่งเป็นปลาประเภทปลากินพืช เช่น สาหร่าย ตะไคร่น ้า พืชลอยน ้า และแพลงก์ตอน เป็นต้น โดย
อาหารของปลาตะเพียนขาวส่วนใหญ่จะลอยอยู่เหนือน ้าหรือผิวน ้า ซึ่งสามารถยึดเกาะหรือเกาะติดกับ
ไมโครพาร์ทิเคิลท่ีล่องลอยอยู่ในน ้าได้ จึงท้าให้พบไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาตะเพียนขาวได้
จากการกลืนกินอาหารของปลาตะเพียนขาว ทั งนี ปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาทั งหมด 
มี ค่ า เฉ ล่ีย เท่ ากับ  4.2777±2.5851 items/ individual ซึ่ งมี ค่ ามากกว่ า  Bessa et al. (2018)         
ท่ีศึกษาไมโครพลาสติกในปลาท่ีขายเชิงพาณิชย์ ท่ีได้จากปากแม่น ้า Mondego ซึ่งพบปริมาณ        
ไมโครพาร์ทิเคิลท่ีมากท่ีสุดในปลาซีบรีมธรรมดาสองแถบ (Diplodus vulgaris) มีปริมาณเฉล่ียเท่ากับ 
3.14 ± 3.275 items/individual รองลงมา คือ ปลากะพงยุโยป (Dicentrarchus labrax) และ 
ปลายูโรเปียนเฟลตฟิช (Platichthys flesus) มีปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลเฉล่ียเท่ากับ 0.30 ± 0.61 
และ 0.18 ± 0.55 items/individual ตามล้าดับ ทั งนี ปากแม่น ้า Mondego เป็นบริเวณท่ีมีการ
เพาะพันธุ์ปลาท่ีส้าคัญในเชิงพาณิชย ์และเป็นแหล่งอนุบาลปลาเพื่อส่งขายภายในอุตสาหกรรมต่างๆ 
นอกจากนี ยังมีกิจกรรมของมนุษย์ท่ีอยู่บริเวณรอบๆ และในแหล่งน ้า เช่น ท่าเรือเพื่อการประมง การ
ท้านาเกลือ การอนุบาลเพาะเลี ยงสัตว์น ้า และการเกษตรกรรม เป็นต้น ดังนั นปากแม่น ้า Mondego 
จึงสามารถได้รับผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย์ท่ีอยู่บริเวณโดยรอบเช่นเดียวกับบึงบอระเพ็ด จึงท้า
ให้พบไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาจากแหล่งน ้าได้เช่นกัน การศึกษาไมโครพาร์ทิเคิลใน
กระเพาะของปลาจากแหล่งน ้าจืดประเภทแหล่งน ้านิ่งยังคงมีอยู่ จ้ากัด แต่อย่างไรก็ตามเมื่อ
เปรียบเทียบปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลาจากบึงบอระเพ็ด และผลการศึกษา   
ไมโครพาร์ทิเคิลในกระเพาะของปลาจากแหล่งน ้าทะเล พบว่าปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในปลา
จากบึงบอระเพ็ดยังมีค่ามากกว่าการศึกษาของ Compa, Ventero, Iglesias, and Deudero (2018) 
ท่ีศึกษาการกลืนกินไมโครพลาสติกและเส้นใยธรรมชาติในปลาซาร์ดีน (Sardina pilchardus) และ
ปลาแอนโชวี่ (Engraulis encrasicolus) ตามแนวชายฝ่ังทะเลเมดิเตอร์เรเนียน ประเทศสเปน โดย
การสุ่มเก็บตัวอย่างปลาทั ง 2 ชนิด ตามระยะทางท่ีห่างจากชายฝ่ัง และระดับความลึกจากผิวน ้าทะเล 
พบไมโครพาร์ทิเคิลในปลาซาร์ดีน และปลาแอนโชวี่ มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ ซึ่ง
พบไมโครพาร์ทิเคิลในปลาซาดีน และปลาแอนโชวี่ มีปริมาณเฉล่ียเท่ากับ 0.21 ± 0.23 และ      
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0.18 ± 0.20 items/individual ตามล้าดับ โดยกิจกรรมตามแนวชายฝ่ังทะเลเมดิเตอร์เรเนียนของ
ประเทศสเปน เป็นตัวบ่งชี ถึงการปนเปื้อนไมโครพาร์ทิเคิลในทะเล รวมถึงในพื นท่ีท่ีห่างไกลจาก
บริเวณแนวชายฝ่ัง โดยไมโครพาร์ทิเคิลเหล่านี สามารถการกระจายเชิงพื นท่ีได้จากกระบวนการทาง
กายภาพ และเคมีของมหาสมุทรท่ีพัดพาไมโครพาร์ทิเคิลจากชั นน ้า (Water column) ไปยังก้นทะเล
ลึกหรือน้าไมโครพาร์ทิเคิลจากบริเวณชายฝ่ังไปยังบริเวณท่ีไกลห่างจากชายฝ่ังได้ จึงท้าให้พบ        
ไมโครพาร์ทิเคิลในพื นท่ีห่างไกลจากแนวชายฝ่ังหรือบริเวณชายฝ่ัง และพบไมโครพาร์ทิเคิลบริเวณ  
ผิวน ้าทะเลหรือทะเลลึกมีปริมาณไมโครพาร์ทิเคิลไม่ต่างกัน เป็นต้น  

 
2)  ปริมาณไมโครพลาสติก (Microplastic) ในปลา 

ปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจากทั ง 2 ฤดูกาล        
มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิ ติระหว่างฤดูกาล ซึ่งพบปริมาณไมโครพ ลาสติก              
มีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาจากช่วงฤดูแล้ง เนื่องจากเป็นช่วงขาดฝน ปริมาณน ้าภายใน                
บึงบอระเพ็ดมีน้อย และมีลักษณะตื นเขิน ดังนั นอาหารของปลาจึงสามารถเกิดการปะปนกันกับ      
ไมโครพลาสติกท่ีลอยอยู่บริเวณผิวน ้า และเนื่องด้วยแหล่งน ้ามีลักษณะตื นเขิน จึงท้าให้อาหารของ
ปลาเกิดการปนเปื้อนกับไมโครพลาสติกท่ีอยู่ในชั นน ้าและในตะกอนดินได้ด้วยเช่นกัน ปริมาณ       
ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างการใช้
ประโยชน์ท่ีดิน โดยพบปริมาณไมโครพลาสติกมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะปลาจากพื นท่ีชุมชน ทั งนี 
เป็นผลเนื่องมาจากพื นท่ีชุมชนภายในบึงบอระเพ็ด มีกิจกรรมการใช้ประโยชน์ท่ีดินท่ีหลากหลาย    
ทั งกิจกรรมชุมชนท่ีมีการอุปโภค บริโภคในชีวิตประจ้าวัน ทั งนี พบมีค่าน้อยกว่าการศึกษาของ    
Silva-Cavalcanti et al. (2017) ท่ีศึกษาการกลืนกินไมโครพลาสติกของปลาน ้าจืด ในแม่น ้า Pajeú 
ของประเทศบราซิล ซึ่งพบไมโครพลาสติกในปลา มีปริมาณระหว่าง 1 – 8.8 items/individual หรือ
มีปริมาณเฉล่ียเท่ากับ 4.7 items/individual โดยพื นท่ีลุ่มน ้า Pajeú มีการใช้ประโยชน์จากพื นท่ีใน
ด้านพักผ่อนหย่อนใจ และกิจกรรมทางตกปลา ซึ่งประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในบริเวณนี ส่วนใหญ่จะมีการ
ท้าประมงพื นบ้าน (Artisanal fishing)  

ปริมาณของไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด มีค่าไม่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างชนิดของปลา โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาช่อน ซึ่ง
เป็นปลาท่ีมีถิ่นท่ีอยู่อาศัยในน ้าท่ีระดับความลึกไม่เกิน 1 m หรือเป็นปลาหน้าดิน (สืบสิน สนธิรัตน 
และคณะ , 2516) ดังนั นอาหารของปลาช่อนจึงอาจมีการปะปนของไมโครพลาสติกได้ ทั งจาก        
ไมโครพลาสติกในน ้า และในตะกอนดิน นอกจากนี ปลาช่อนยังเป็นปลากินสัตว์ ท้าให้มีโอกาสได้รับ 
ไมโครพลาสติกผ่านห่วงโซ่อาหาร โดยได้รับการถ่ายทอดมาจากสัตว์ที่เป็นอาหารของปลาช่อนได้อีก
ด้วย ทั งนี ปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
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2.27±3.59 items/ individual ซึ่ งม ากกว่ าผลการศึกษ าของ  Bessa et al. (2018) ท่ี ศึ กษ า          
ไมโครพลาสติกในปลาท่ีขายเชิงพาณิชย์ท่ีได้จากปากแม่น ้า Mondego ซึ่งตรวจพบไมโครพลาสติกใน
ระบบทางเดินอาหารของปลา มีปริมาณ เฉ ล่ียเท่ากับ 1.67 ± 0.27 items/ individual ทั งนี 
เนื่องมาจากปากแม่น ้า Mondego เป็นบริเวณท่ีมีกิจกรรมของมนุษย์ท่ีหลากหลายประเภท ท้าให้ปาก
แม่น ้ า Mondego มีโอกาสได้รับผลกระทบ โดยท้าให้ปลาจากปลาแม่น ้ ามีการปนเปื้อนด้วย          
ไมโครพลาสติกได้ และค่าเฉล่ียของไมโครพลาสติกท่ีพบในปลาจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ดมีค่า
มากกว่าการศึกษาของ Kasamesiri & Thaimuangphol (2020) ท่ีศึกษาการกลืนกินไมโครพลาสติก
ของปลาน ้าจืดในแม่น ้าชี ประเทศไทย โดยวิเคราะห์หาไมโครพลาสติกในปลาจ้านวนทั งหมด 107 ตัว 
จาก 8 ชนิด พบไมโครพลาสติกในกระเพาะและล้าไส้ของปลา มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1.76±0.97 
items/individual ทั งนี ในการศึกษาไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด
ท่ีพบไมโครพลาสติกเป็นปริมาณท่ีมากกว่าในปากน ้าจากแม่น ้าชีนั นอาจมีสาเหตุมาจากบึงบอระเพ็ด
เป็นแหล่งน ้ านิ่ งจึงสามารถกักเก็บ และสะสมไมโครพลาสติกได้มากกว่าแหล่งน ้ าไหล ทั งนี              
ไมโครพลาสติกในแหล่งน ้าสามารถถูกพัดพาไปกับกระแสน ้าได้มากกว่าแหล่งน ้านิ่ง ดังนั นจึงเกิดการ
สะสมน้อย จึงส่งผลให้พบปริมาณไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาได้น้อยกว่าปลาในแหล่งน ้านิ่ง 
นอกจากนี บึงบอระเพ็ดยังรองรับน ้าทิ งหรือน ้าเสียจากครัวเรือนท่ีตั งอยู่บริเวณรอบบึงหรือภายในบึง 
ประกอบกับปริมาณน ้าภายในบึงมีลักษณะท่ีตื นเขินจึงส่งผลให้ปลาสามารถรับไมโครพลาสติกได้จาก
หลายแหล่ง ทั งในชั นน ้า (Water column) ตะกอนดิน และอาหารของปลาทั งท่ีเป็นพืชน ้าขนาดเล็ก 
แพลงก์ตอนพืช แพลงก์ตอนสัตว์ และสัตว์น ้าท่ีเป็นอาหารของปลากินสัตว์ เป็นต้น  

เมื่อเปรียบเทียบปริมาณไมโครพลาสติกท่ีพบในปลาทั งในแหล่งน ้าจืด และ
น ้ าทะเล จะพบปริมาณไมโครพลาสติกในปลามี ค่าแตกต่างกันในแต่ละแหล่ง โดยปริมาณ             
ไมโครพลาสติกในกระ เพราะของปลา ในพื น ท่ี ชุ่มน ้ าบึ งบอระเพ็ ด มี ค่าระหว่าง 1 – 10 
items/individual และมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.27±3.59 items/individual โดยจะพบปริมาณในปลาใน
แหล่งน ้าอื่นท่ีมีค่าต้่ากว่า และสูงกว่าด้วยเช่นกัน แสดงดังตารางท่ี 16 
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3)  ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก (Non- Microplastic) ในปลา 
ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั งหมดจากทั ง 2 

ฤดูกาล มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างฤดูกาล โดยพบมีค่าเฉล่ียสูงสุดในช่วง   
ฤดูแล้ง เนื่องจากปริมาณของน ้าภายในบึงบอระเพ็ดมีน้อยแหล่งน ้ามีลักษณะตื นเขิน ส่งผลให้อาหาร
ของปลาสามารถปะปนกันกับอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีลอยอยู่บริเวณผิวน ้าในชั นน ้า และ
ตะกอนดินได้ด้วยเช่นกัน ปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา มีค่าไม่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระหว่างลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน ซึ่งพบปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่      
ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลา มีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีธรรมชาติ ปริมาณ
ของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญ
ทางสถิติระหว่างชนิดของปลา ซึ่งพบปริมาณอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกมีค่าเฉล่ียสูงสุดในกระเพาะ
ของปลาตะเพียนขาว ซึ่งเป็นปลาประเภทปลากินพืช เช่น สาหร่าย ตะไคร่น ้า พืชลอยน ้า และแพลงก์
ตอนพืช เป็นต้น อาหารของปลาตะเพียนขาวส่วนใหญ่จะลอยอยู่บริเวณผิวน ้า จึงสามารถติดอยู่กับ
อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีล่องลอยอยู่บริเวณดังล่าวได้ จึงท้าให้พบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก
ได้จากการกลืนกินอาหารของปลาตะเพียนขาว  

5.3.2  ลักษณะทางกายภาพ 
1)  ลักษณะทางกายภาพของไมโครพาร์ทิเคิลในปลา 

1.1)  รูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิล 
 เนื่องจากไมโครพลาสติกเป็นส่วนหนึ่งของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบใน

กระเพาะของปลา ดังนั น จึงสามารถจัดจ้าแนก ไมโครพาร์ ทิ เคิลตามลักษณะรูปร่างตาม                 

ไมโครพลาสติกได้เป็น แบบแผ่นชิ นเล็ก (Fragment) แบบโฟม (Foam) แบบสายยาว (Line)       

แบบเม็ดกลม (Pellet) (Eriksen et al., 2013) แบบเส้นใย (Fiber) และแบบเกล็ด (Flake) โดย

รูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในปลาทั ง 3 ชนิด ท่ีศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบจ้านวน 2 

รูปร่าง ซึ่งพบเป็นไมโครพาร์ทิเคิลแบบเส้นใย คิดเป็นร้อยละ 90.7 และรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก                 

คิ ด เป็ น ร้ อ ยละ  9.3 ซึ่ งผ ลการ ศึก ษ าค รั ง นี ค ล้ าย ค ลึ งกั บ  Bessa et al. (2018) ท่ี ศึ ก ษ า                        

ไมโครพลาสติกในปลาท่ีขายเชิงพาณิชย์ ท่ีได้ จากปากแม่น ้า Mondego ท่ีพบไมโครพาร์ทิเคิล      

เป็นแบบเส้นใย คิดเป็นร้อยละ 96.0 และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 4.0 และคล้ายคลึงกับ

การศึกษาของ Compa et al. (2018) ท่ีศึกษาการกลืนกินไมโครพลาสติกและเส้นใยธรรมชาติใน  

ปลาซาร์ดีน (Sardina pilchardus) และปลาแอนโชวี่ (Engraulis encrasicolus) ตามแนวชายฝ่ัง

ทะเลเมดิเตอร์เรเนียน ประเทศสเปน ซึ่งพบไมโครพาร์ทิเคิลแบบเส้นใย คิดเป็นร้อยละ 83.0 และ
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แบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 17.0 ทั งนี พบว่ารูปร่างของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในปลาโดยส่วนใหญ่

มีรูปร่างเป็นแบบเส้นใย รวมทั งในการศึกษาครั งนี ด้วย 

1.2)  ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิล 
 ขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบปนเปื้อนในกระเพาะของปลา

สามารถจัดจ้าแนกตามการจัดจ้าแนกขนาดของไมโครพลาสติกได้เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ขนาดเล็ก   

(0.355 – 0.999 mm) ขนาดกลาง (1.000 – 4.749 mm) และขนาดใหญ่ (> 4.75 – 4.999 mm) 

(Eriksen et al, 2013) โดยขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ศึกษาใน

พื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบส่วนใหญ่เป็นไมโครพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 893.2 µm 

สอดคล้องกับ Yuan et al. (2019) ท่ีศึกษาปริมาณ และการกระจายตัวของไมโครพลาสติกใน      

น ้าผิวดิน ตะกอนดิน และปลาตามธรรมชาติในทะเลสาบ Poyang ประเทศจีน โดยวิเคราะห์หา     

ไม โครพ ลาส ติ ก ใน กระ เพ าะของป ลา  Carassius auratus จ้ าน วน  11 ตั ว  โด ยพ บ เป็ น                        

ไมโคพาร์ทิเคิลขนาดเล็ก (355 – 999 µm) มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 73.1 ของไมโครพาร์ทิเคิล

ทั งหมดท่ีพบในกระเพาะของปลา Carassius auratus ทั งนี พบว่าขนาดของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบใน

ปลาโดยส่วนใหญ่เป็นขนาดเล็ก รวมทั งในการศึกษาครั งนี ด้วย 

1.3)  สีของไมโครพาร์ทิเคิล 
 สีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบปนเป้ือนในกระเพาะของปลาสามารถจัด

จ้าแนกได้เป็น สีด้า สีฟ้า สีเทา สีน ้าตาล สีชมพูหรือแดง สีส้ม สีเขียว สีเหลือง และสีขาว (Lusher et 

al., 2014) โดยสีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ท่ีศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้า      

บึงบอระเพ็ด พบทั งหมดจ้านวน 3 สี ซึ่งพบเป็นไมโครพาร์ทิเคิลสีด้ามากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 81.4 

รองลงมา คือ  สีแดง และสีฟ้ า คิดเป็นร้อยละ 9.3 และ 9.3 ตามล้าดับ ทั งนี การกลืนกิน               

ไมโครพาร์ทิเคิลของปลาส่วนใหญ่เกิดขึ นจากการปะปนของไมโครพาร์ทิเคิลในน ้า และในอาหารของ

ปลา ซึ่งท้าให้ปลากลืนกินไมโครพาร์ทิเคิลเข้าไปโดยความบังเอิญหรือเข้าใจผิด ทั งนี ไมโครพาร์ทิเคิลสี

ด้า และสีแดงจะมีลักษณะท่ีคล้ายคลึงกันกับอาหารของปลา โดยไมโครพาร์ทิเคิลสีด้าซึ่งเป็นสีเข้มท้า

ให้มีลักษณะคล้ายคลึงกับพืชหรือสัตว์น ้าเล็กๆ ส่วนไมโครพาร์ทิเคิลสีแดงอาจท้าให้ดูคล้ายคลึงกับ

แพลงก์ตอนท่ีมีสีแดงซึ่งเป็นอาหารของสัตว์น ้า ขณะท่ีไมโครพาร์ทิเคิลสีฟ้าจะมีลักษณะคล้ายคลึงกัน

กับสีของน ้าในแหล่งน ้า อาจท้าให้ปลาเกิดความเข้าใจผิด และกลืนกินไมโครพาร์ทิเคิลเข้าไปพร้อมกับ

น ้าและอาหารของปลาได้ (Ory, Gallardo, Lenz, & Thiel, 2018) สอดคล้องกับ Lusher, Mchugh 

and Thompson (2013) ท่ีศึกษาไมโครพลาสติกในระบบทางเดินอาหารของสัตว์ทะเลและปลา จาก



169 
 
แนวชายฝ่ังของช่องแคบอังกฤษ (English Channel) ซึ่งพบไมโครพาร์ทิเคิลสีด้าในกระเพาะของปลา

มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 45.4 ทั งนี จะพบว่าสีของไมโครพาร์ทิเคิลท่ีพบในปลาส่วนใหญ่เป็นสีด้า 

รวมทั งในการศึกษาครั งนี ด้วย 

2)  ลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสติกในปลา 
2.1)  รูปร่างของไมโครพลาสติก 

 รูปร่างของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลา โดยท่ัวไป

สามารถจ้าแนกได้เป็น แบบแผ่นชิ นเล็ก (Fragment) แบบโฟม (Foam) แบบสายยาว (Line) แบบ

เม็ดกลม (Pellet) (Eriksen et al., 2013) แบบเส้นใย (Fiber) แบบเกล็ด (Flake) (Li et al., 2016) 

และแบบท่อน (Rod) (Kasamesiri & Thaimuangphol, 2020) โดยรูปร่างของไมโครพลาสติกท่ีพบ

ในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ท่ีศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบแบบเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว 

ทั งนี ไมโครพลาสติกท่ีพบเป็นรูปร่างแบบเส้นใยนั นได้รับอิทธิพลมาจากผลิตภัณฑ์ส่ิงทอหรือการซักล้าง

ท้าความสะอาดเสื อผ้า ส่งผลให้เส้นใยจากเสื อผ้าสามารถหลุดและปะปนมากับน ้าทิ งได้ (Xu, Hou, 

Xue, Jian, and Wang, 2018) ซึ่ งสอดคล้องกับ  Neves et al. (2015) ท่ี ศึกษาการก ลืนกิ น          

ไมโครพลาสติกของปลาท่ีขายเชิงพาณิชย์ท่ีได้จากบริเวณชายฝ่ังทะเลของประเทศโปตุเกส ซึ่งพบ    

ไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาเป็นรูปร่างแบบเส้นใยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 65.8 และแบบ

แผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 34.2 และสอดคล้องกับ Bessa et al. (2018) ท่ีศึกษาไมโครพลาสติกใน

ปลาท่ีขายเชิงพาณิชย์ท่ีได้จากปากแม่น ้า Mondego ซึ่งพบไมโครพลาสติกในกระเพาะของปลาเป็น

รูปร่างแบบเส้นใยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 96.0 และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 4.0 และ

สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Pazos, Maiztegui, Colautti, Paracampo, and Gómez (2017) ท่ี

ศึกษาไมโครพลาสติกในล้าไส้และเนื อของปลาน ้าจืด ในแม่น ้าเพลต (Río de la Plata) ประเทศสเปน 

โดยก้าหนดพื นท่ีศึกษา (Zone) เป็นพื นท่ีชุมชน และพื นท่ีธรรมชาติ ซึ่งพบรูปร่างของไมโครพลาสติก

ในกระเพาะของปลาเป็นแบบเส้นใยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 96.0 และแบบอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 4.0 

และสอดคล้องกับ  Steer, Cole, Thompson, and Lindeque (2017) ท่ี ศึกษาการก ลืนกิ น         

ไมโครพลาสติกของลูกปลาจากช่องแคบอังกฤษทางด้านตะวันตก ซึ่งพบไมโครพลาสติกในลูกปลาเป็น

แบบเส้นใยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 83.0 และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 17.0 และสอดคล้อง

กันกับ Lusher, O’Donnell, Officer, and O’Connor (2016) ท่ีศึกษาไมโครพลาสติกและปลา

ทะเลจากใต้ทะเลลึกในแอตแลนติกเหนือ โดยวิเคราะห์หาไมโครพลาสติกในปลาทะเล จ้านวนทั งหมด 

761 ตัว จาก 6 ชนิด ซึ่งพบไมโครพลาสติกในปลาเป็นรูปร่างแบบเส้นใยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 
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93.0 และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 7.0 และสอดคล้องกับ Kasamesiri & Thaimuangphol 

(2020) ท่ีศึกษาการกลืนกินไมโครพลาสติกของปลาน ้าจืดในแม่น ้าชี พบไมโครพลาสติกในกระเพาะ 

และล้าไส้ของปลาเป็นรูปร่างแบบเส้นใยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 86.9 รองลงมา คือ แบบเม็ดกลม 

แบบท่อน และแบบแผ่นชิ นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 5.8, 4.4 และ 2.9 ตามล้าดับ ทั งนี พบว่ารูปร่างของไม

โครพลาสติกท่ีพบในปลาโดยส่วนใหญ่มีรูปร่างเป็นแบบเส้นใย รวมทั งในการศึกษาครั งนี ด้วย 

2.2)  ขนาดของไมโครพลาสติก 
 ขนาดของไมโครพลาสติกสามารถจัดจ้าแนกได้เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่  

ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก (0.355 – 0.999 mm) ไมโครพลาสติกขนาดกลาง (1.000 – 4.749 mm) 

และไมโครพลาสติกขนาดใหญ่ (> 4.75 mm – 5 mm) (Eriksen et al., 2013) โดยขนาดของ        

ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ท่ีศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ส่วนใหญ่เป็น

ไมโครพลาสติกขนาดเล็ก คิดเป็นร้อยละ 65.9 และขนาดกลาง คิดเป็นร้อยละ 34.1 ทั งนี เนื่องมาจาก

ไมโครพลาสติกท่ีมีขนาดเล็กสามารถท่ีจะลอยอยู่ท่ีบริเวณผิวน ้าได้ดี และสามารถเข้ายึดเกาะจับกับอยู่

กับอาหารของปลาหรือยึดจับกันเองเป็นอนุภาคของแข็งล่องลอยอยู่ในผิวน ้า ดังนั นจึงท้าให้พบ      

ไมโครพลาสติกขนาดเล็กได้มากในกระเพาะของปลา เนื่องจากปลามีโอกาสกลืนกินเข้าไปได้ง่าย 

(Thompson et al., 2004) และสอดคล้องกับ Kasamesiri & Thaimuangphol (2020) ท่ีศึกษา

การกลืนกินไมโครพลาสติกของปลาน ้าจืดในแม่น ้าชี พบไมโครพลาสติกในปลามีขนาด (<0.1 – 0.5 

mm) คิดเป็นร้อยละ 52.6 ซึ่งเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก ทั งนี พบว่าขนาดของไมโครพลาสติกท่ีพบ

ในปลามีขนาดเล็ก รวมทั งในการศึกษาครั งนี ด้วย 

2.3)  สีของไมโครพลาสติก 
 สีของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาสามารถจ้าแนกออก

ได้เป็น สีด้า สีฟ้า สีเทา สีน ้าตาล สีชมพูหรือแดง สีส้ม สีเขียว สีเหลือง และสีขาว (Lusher et al., 

2014) โดยสีของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ท่ีศึกษาในพื นท่ี ชุ่มน ้ า          

บึงบอระเพ็ด พบจ้านวน 2 สี เป็นสีด้า คิดเป็นร้อยละ 82.9 และสีแดง คิดเป็นร้อยละ 17.1 ซึ่ง

คล้ายคลึงกันกับ Peters & Bratton (2016) ท่ีศึกษาการกลืนกินของปลาพระอาทิตย์ (Sunfish) ใน

ลุ่มแม่น ้าแบรซัส รัฐเท็กซัส ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งพบไมโครพลาสติกสีน ้าเทาหรือสีเข้มมากท่ีสุด 

คิดเป็นร้อยละ 45.0 รองลงมา คือ สีฟ้า สีด้า สีแดง สีน ้าตาล และสีอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 34.0, 6.0, 

6.0, 5.0 และ 4.0 ตามล้าดับ และสอดคล้องกับ Akhbarizadeh, Moore, and Keshavarzi (2018) 

ท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างไมโครพลาสติกและองค์ประกอบท่ีอาจเป็นพิษในกล้ามเนื อของปลาท่ีได้
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จากทางตะวันออกเฉียงเหนือของอ่าวเปอร์เซีย โดยซื อปลามาจากพ่อค้าปลาจากเกาะคาร์ก (Khark 

Island) จ้านวน 71 ตัว เป็นปลาทั งหมด 4 ชนิด ท่ีนิยมใช้ในการประกอบอาหาร ซึ่งผลการศึกษาพบ

ไมโครพลาสติกสีด้ามากท่ีสุด รองลงมา คือ สีใสหรือไม่มีสีและสีฟ้า และสอดคล้องกับ Lusher et al. 

(2016) ท่ีศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างไมโครพลาสติกและปลาทะเลจากใต้ทะเลลึกในแอตแลนติกเหนือ 

โดยวิเคราะห์หาไมโครพลาสติกในปลาจ้านวนทั งหมด 761 ตัว จาก 6 ชนิด ซึ่งพบไมโครพลาสติกสีด้า

มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 42.0 รองลงมา คือ สีฟ้า สีเทา สีส้ม สีเขียว และสีแดง คิดเป็นร้อยละ 34.0, 

10.0, 7.0, 4.0 และ 3.0 ตามล้าดับ  ทั งนี จะพบว่ าไมโครพลาสติก ท่ีพบในปลา ทั งนี สีของ              

ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุ่มน ้า  บึงบอระเพ็ดต่างจาก Kasamesiri & 

Thaimuangphol (2020) ท่ี ศึกษาการกลืนกินไมโครพลาสติกของปลาน ้ าจืดในแม่น ้ าชี พบ           

ไมโครพลาสติกในกระเพาะ และล้าไส้ของปลาเป็นสีฟ้ามากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 56.9 รองลงมา คือ  

สีแดง สีด้า สีขาว สีใสหรือไม่มีสี และสีน ้ าตาล คิดเป็นร้อยละ 15.3, 10.9, 9.5, 5.1 และ 2.2 

ตามล้าดับ โดยส่วนใหญ่เป็นไมโครพลาสติกสีด้าหรือเป็นไมโครพลาสติกท่ีมีสีทึบ รวมทั งในการศึกษา

ครั งนี ด้วย 

2.4)  ประเภทของไมโครพลาสติก 
 ประเภทของไมโครพลาสติกท่ีมีรายงานการตรวจสอบพบในปลา 

ได้แก่ พอลิเอสเตอร์ พอลิสไตรีน (PS) พอลิเอทิลีนความหนาแน่นต้่า (LDPE) อะครีลิค (Lusher et 

al., 2013) พอลิโพรไพลีน  (PP) พอลิเอทิ ลีน  (PE) พอลิเอไมด์  (Nylon) (Bessa et al., 2018)       

พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (PET) เซลโลเฟนหรือกระดาษแก้ว (Cellophane) พอลิอะคริเลต         

พอลิอะคริโลไนไทรล์ (PAN) และพอลิเมทิลเมทาคริเลต (PMMA) (Alomar et al., 2017) ดราลอน 

(Dralon) เรยอน (Rayon) โดยประเภทของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด      

ท่ีการศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบจ้านวน 4 ประเภท โดยพบไมโครพลาสติกประเภท               

พอลิเอสเตอร์มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 48.7 รองลงมา คือ ประเภทดราลอน  เรยอน และ               

พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต คิดเป็นร้อยละ 17.1, 17.1 และ 17.1 ตามล้าดับ สอดคล้องกันกับ Peng, 

Xu, Zhu, Bai, and Li. (2018) ท่ีระบุว่าไมโครพลาสติกประเภทพอลิเอสเตอร์ เรยอน และเส้นใย

อื่นๆ ท่ีพบในแหล่งน ้าหรือทะเล ส่วนใหญ่มาจากกิจกรรมการซักล้างท้าความสะอาดของชุมชน ด้วย

เหตุนี จึงท้าให้พบไมโครพลาสติกประเภทนี ได้มาก ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อการสะสมพลาสติกใน

ส่ิงแวดล้อมและส่ิงมีชีวิตได้มากด้วยเช่นกัน ขณะท่ีพลาสติกประเภทพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลตส่วน

ใหญ่มีการน้ามาใช้ในการผลิตบรรจุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ขวดน ้า (CounterMEASURE project, 2020) 
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นอกจากนี ยังสอดคล้องกับ Bessa et al. (2018) ท่ีศึกษา  ไมโครพลาสติกในปลาท่ีขายเชิงพาณิชย์ท่ี

ได้จากปากแม่น ้า Mondego ซึ่งพบไมโครพลาสติกประเภทพอลิเอสเตอร์มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 

31.0 รองลงมา คือ ประเภทพอลิโพรไพลีน  พอลิอะคริโลไนไทรล์ พอลิเอทิลีน และพอลิเอไมด์ 

(Nylon) คิดเป็นร้อยละ 14.0, 14.0, 6.0 และ 5.0 ตามล้าดับ โดยพบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 

ประเภทอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 30.0 ขณะท่ี Lusher et al. (2013) ได้ศึกษาไมโครพลาสติกในระบบ

ทางเดินอาหารของสัตว์ทะเลและปลา จากบริเวณแนวชายฝ่ังของช่องแคบอังกฤษ (English 

Channel) ซึ่งพบไมโครพลาสติกประเภทพอลิเอไมด์มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 35.6 รองลงมา คือ 

ประเภทพอลิเอสเตอร์ พอลิสไตรีน (PS) พอลิเอทิลีนความหนาแน่นต้่า (LDPE) และอะครีลิค        

คิดเป็นร้อยละ 5.1, 0.9, 0.3 และ 0.3 ตามล้าดับ โดยท่ีเหลือพบเป็นอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก

ประเภทเส้นใยฝ้าย คิดเป็นร้อย 57.8 และการศึกษาของ Avio, Gorbi, and Regoli (2015) ท่ี

ทดลองสกัดและจ้าแนกลักษณะของไมโครพลาสติกท่ีพบในเนื อปลากระบอกเทา (Mugil cephalus) 

ซึ่งพบเป็นไมโครพลาสติกประเภทพอลิเอทิลีนมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 65.0 รองลงมา คือ ประเภท

พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (PET) พอลิสไตรีน พอลิไวนิล คลอไรด์ พอลิเอไมด์ และพอลิโพรพิลีน    

คิดเป็นร้อยละ 19.0, 4.0, 4.0, 4.0 และ 4.0 ตามล้าดับ 

3)  ลักษณะทางกายภาพของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลา 
3.1)  รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 

 รูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลา

สามารถจัดจ้าแนกตามรูปร่างของไมโครพลาสติกได้เป็น แบบแผ่นชิ นเล็ก (Fragment) แบบโฟม 

(Foam) แบบสายยาว (Line) แบบเม็ดกลม (Pellet) (Eriksen et al., 2013) แบบเส้นใย (Fiber) 

และแบบเกล็ด (Flake) (Li et al., 2016) โดยรูปร่างของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบใน

กระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ท่ีศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบเป็นรูปร่างแบบเส้นใยมากท่ีสุด 

คิดเป็นร้อยละ 79.4 และรูปร่างแบบแผ่นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 20.6 ซึ่งสอดคล้องกับ Compa et al. 

(2018) ท่ี ศึกษาการกลืนกินไมโครพลาสติก  และเส้นใยธรรมชาติในปลาซาร์ดีน  (Sardina 

pilchardus) และปลาแอนโชวี่ (Engraulis encrasicolus) จากแนวชายฝ่ังทะเลเมดิเตอร์เรเนียน 

ประเทศสเปน ซึ่งพบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลาทั ง 2 ชนิด เป็นรูปร่างแบบเส้นใยมากท่ีสุด 

คิดเป็นร้อยละ 83.0 รองลงมา คือ แบบแผ่นเล็ก คิดเป็นร้อยละ 17.0 
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3.2)  ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
   ขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบโดยท่ัวไป สามารถ

จัด จ้าแนกตามการจ้าแนกขนาดของไม โครพ ลาส ติก ได้ เป็ น  3 ก ลุ่ม  ได้แก่  ขน าดเล็ก                 

(0.355 – 0.999 mm) ขนาดกลาง (1.000 – 4.749 mm) และขนาดใหญ่ (> 4.75 mm – 5 mm) 

(Eriksen et al., 2013) โดยขนาดของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาทั ง 3 

ชนิด ท่ีท้าการศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ส่วนใหญ่พบเป็นขนาดเล็ก คิดเป็นร้อยละ 67.6 และ

ขนาดกลาง คิดเป็นร้อยละ 32. 4 ทั งนี เนื่องจากอนุภาคท่ีมีขนาดเล็กจะมีน ้าหนักเบาและสามารถลอย

เหนือผิวน ้าได้ดี ส่งผลให้อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็กสามารถเข้าไปยึดเกาะหรือปะปนกับ

อาหารของสัตว์น ้าได้ง่าย (Thompson et al., 2004) และท้าให้ปลามีโอกาสกลืนกินหรือรับเข้าสู่

ร่างกายได้ง่าย ดังนั นจึงสามารถพบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกขนาดเล็กได้มากท่ีสุดในกระเพาะ

ของปลา 

3.3)  สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
 สีของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลา 

โดยท่ัวไปสามารถจัดจ้าแนกตามการจ้าแนกสีของไมโครพลาสติกได้เป็น สีด้า สีฟ้า สีเทา สีน ้าตาล     

สีชมพูหรือแดง สีส้ม สีเขียว สีเหลือง และสีขาว (Lusher et al., 2014) โดยสีของอนุภาคท่ีไม่ใช่       

ไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ท่ีศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบจ้านวน   

2 สี ซึ่งเป็นสีด้ามากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 79.4 และสีฟ้า คิดเป็นร้อยละ 20.6 ซึ่งแตกต่างจาก

การศึกษาของ Compa et al. (2018) ท่ีศึกษาการกลืนกินไมโครพลาสติก และเส้นใยธรรมชาติใน

ปลาซาร์ดีน (Sardina pilchardus) และปลาแอนโชวี่ (Engraulis encrasicolus) จากแนวชายฝ่ัง

ทะเลเมดิเตอร์เรเนียน ประเทศสเปน ซึ่งพบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลาทั ง 2 ชนิด เป็นสีฟ้า

มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 53.9 รองลงมา คือ สีใสหรือไม่มีสี และสีด้า คิดเป็นร้อยละ 30.8 และ 15.4 

ตามล้าดับ  

3.4)  ประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติก 
 ประเภทของอนุภาคท่ีไมใช่ไมโครพลาสติกท่ีพบในปลาโดยท่ัวไป

สามารถจัดจ้าแนกได้เป็น เส้นใยฝ้าย (Cotton) ไม้ (Wool) (Compa et al., 2018) เส้นใยลินิน 

(Linen) เส้นใยไหม (Silk) มะนิลา (Manila) ใยปอแก้ว (Kenaf) เชือกมนิลา (Sisal rope) เส้นใย

ธรรมชาติจากพืช (Cellulose) (Halstead, Smith, Carter, Lay, and Johnston, 2018) สีน ้ามัน

หรือสีเคลือบเงา ผ้าขนสัตว์ และสีครามสังเคราะห์ โดยประเภทของอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกท่ี
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พบในกระเพาะของปลาทั ง 3 ชนิด ท่ีศึกษาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบทั งหมด 4 ประเภท ได้แก่ 

เส้นใยฝ้าย สีน ้ามันหรือสีเคลือบเงา ผ้าขนสัตว์ และสีครามสังเคราะห์ คิดเป็นร้อยละ 38.2, 20.6, 

20.6 และ 20.6 ตามล้าดับ ทั งนี อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยธรรมชาติจากพืช และ

เส้นใยพืชท่ีพบปนเป้ือนในน ้านี  คาดว่าเป็นผลท่ีเกิดจากการย่อยสลาย ผุพัง และการลดขนาดของเส้น

ใยท่ีเป็นองค์ประกอบของวัสดุเพื่อการอุปโภคของมนุษย์ประเภทเสื อผ้าหรือส่ิงทอ ดังนั นจึงผ่าน

กระบวนการย้อมส้าหรับการผลิตเป็นเสื อผ้าหรือส่ิงทอ ส่งผลท้าให้เส้นใยฝ้ายหรือเส้นใยจากธรรมชาติ

ท่ีถูกน้ามาใช้ในอุตสาหกรรมดังกล่าวเกิดการย่อยสลายในส่ิงแวดล้อมได้อย่างรวดเร็ว (Miller et al., 

2017) ทั งนี สีครามสังเคราะห์ท่ีพบปนเป้ือนคาดว่ามาจากสีท่ีใช้ในการย้อมเสื อผ้า หรือเครื่องนุ่มห่ม ท่ี

หลุดลอกออกจากเส้นใย นอกจากนี สีน ้ามันหรือสีเคลือบเงาท่ีพบในแหล่งน ้านี อาจมาจากการหลุด

ลอกหรือเส่ือมสภาพของสีจากการใช้ส้าหรับทาไม้  โลหะ และผิวปูนหรืออนกรีต เป็น ต้น             

(น้าดีวัฒน์เคมีเคิล, 2563) และการศึกษาในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ดท่ีพบใน

การศึกษาครั งนี คล้ายคลึงกับ Lusher et al. (2013) ท่ีศึกษาไมโครพลาสติกในระบบทางเดินอาหาร

ของสัตว์ทะเล และปลา จากบริเวณตามแนวชายฝ่ังของช่องแคบอังกฤษ (English Channel) 

ทางด้านตะวันตกเฉียงใต้ของเมืองพลิมัท ประเทศอังกฤษ ซึ่งพบอนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครไมโครพลาสติก

ประเภทเส้นใยฝ้ายมากท่ีสุด คิดเป็นร้อย 57.8 ของไมโครพาร์ทิเคิลทั งหมดท่ีพบ และพบเป็น         

ไมโครพลาสติก ประเภทอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 42.2 และสอดคล้องกับ Bessa et al. (2018) ท่ีศึกษา

ไมโครพลาสติกในปลาท่ีขายเชิงพาณิชย์ ท่ีได้จากปากแม่น ้ า Mondego ท่ีพบอนุภาคท่ีไม่ ใช่           

ไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยธรรมชาติจากพืช คิดเป็นร้อยละ 30.0 และพบเป็นไมโครพลาสติก

ประเภทอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 70.0 และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Compa et al. (2018) ท่ี

ศึกษาการกลืนกินไมโครพลาสติก และเส้นใยธรรมชาติในปลาซาร์ดีน (Sardina pilchardus) และ

ปลาแอนโชวี่ (Engraulis encrasicolus) จากแนวชายฝ่ังทะเลเมดิเตอร์เรเนียน ประเทศสเปน ท่ีพบ

อนุภาคท่ีไม่ใช่ไมโครพลาสติกในปลาทั ง 2 ชนิด เป็นประเภทเส้นใยฝ้ายมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 92.9 

และประเภทไม้ คิดเป็นร้อยละ 7.1  
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5.4 คุณลักษณะของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน 
ไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน ในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด ตรวจพบในปริมาณสูงในพื นท่ีท่ีมี

ลักษณะกิจกรรมการใช้ประโยชน์ท่ีดินเป็นพื นท่ีชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับกิจกรรมของชุมชนหลากหลาย 
เช่น การซักล้าง การท้าความสะอาดบ้านเรือน การท้าความสะอาดร่างกาย และกิจกรรมประจ้าวัน
อื่นๆ ท่ีสามารถส่งผลให้เกิดการปนเป้ือนของไมโครพลาสติกลงสู่แหล่งน ้าได้โดยเฉพาะการใช้แหล่งน ้า
เป็นแหล่งรองรับของเสีย ขยะ และน ้าทิ ง ซึ่งมักจะมีพลาสติกและไมโครพลาสติกปะปนอยู่ในของเสีย
เหล่านั นด้วย ในขณะท่ีกิจกรรมการซักล้างท้าความสะอาดเสื อผ้า วัสดุประเภทส่ิงทอเป็นกิจกรรมหนึ่ง
ท่ีถูกรายงานว่าเป็นสาเหตุของการก่อให้เกิดการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกลงสู่ส่ิงแวดล้อม 
(Magnusson & Norén, 2014) เนื่องจากการช้ารุดหรือหลุดร่วงของเส้นใยจากเสื อผ้าและส่ิงทอ
เหล่านั นลงสู่แหล่งน ้าในระหว่างการซักล้าง (Browne et al., 2011) ดังนั นกิจกรรมชุมชนจึงเป็น
กิจกรรมท่ีเป็นสาเหตุหลักของการแพร่กระจายของไมโครพลาสติกลงสู่แหล่งน ้า เช่นเดียวกันกับท่ีพบ
การศึกษาครั งนี  ทั งนี จะพบว่าสอดคล้องกับลักษณะทางสัณฐานวิทยาของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้า
ผิวดินในการศึกษาครั งนี ซึ่งส่วนใหญ่มีรูปร่างเป็นแบบเส้นใย เช่นเดียวกับรูปร่างของเส้นใยจาก
เครื่องนุ่งห่มและส่ิงทอรวมถึงเส้นใยพลาสติกท่ีเกิดจากการย่อยสลายของภาชนะบรรจุภัณฑ์ด้วย    

เนื่องจากการศึกษาครั งนี ท้าการตรวจวัดการปนเป้ือนของไมโครพลาสติกท่ีบริเวณผิวน ้า
ถึงระดับความลึก 30 cm จึงพบไมโครพลาสติกท่ีมีขนาดเล็ก (355 – 999 µm) (Eriksen et al., 
2013) เป็นส่วนใหญ่เนื่องจากมีน ้าหนักเบา ท้าให้สามารถล่องลอยอยู่ในกระแสน ้าหรือชั นน ้าได้   
(Fazey & Ryan, 2016) และสอดคล้องกับประเภทของไมโครพลาสติกท่ีพบซึ่งโดยส่วนใหญ่ เป็น   
ไมโครพลาสติกประเภทพอลิเอสเตอร์ (PES) ท่ีใช้ในอุตสาหกรรมส่ิงทอ ใช้ในการผลิตเสื อผ้า และเส้น
ใยสังเคราะห์ประเภทต่างๆ ซึ่งพลาสติกประเภทพอลิเอสเตอร์นี มีค่าความหนาแน่น (Density) 
ระหว่าง 1.24 – 2.30 g/cm3 (Zhao, Zhu, Gao, and Li, 2018) ซึ่งท้าให้ไมโครพลาสติกประเภทนี 
สามารถแขวนลอยอยู่ท่ีบริเวณผิวน ้าได้ ขณะท่ีไมโครพลาสติกท่ีพบอีก 2 ประเภท คือ พอลิโพรพิลีน 
(PP) และพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (PET) ท่ีส่วนใหญ่มักถูกใช้ในการผลิตภาชนะบรรจุภัณฑ์ เช่น 
ถุงพลาสติก และขวดน ้า ซึ่งสามารถถูกย่อยสลายจากพลาสติกขนาดใหญ่ไปเป็นไมโครพลาสติกท่ีมี
รูปร่างแบบเส้นใยได้ ทั งนี พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต และพอลิโพรพิลีน มีค่าความหนาแน่นค่อนข้างต้่า 
คือ มีค่าระหว่าง 0.96 – 1.45 และ 0.83 – 0.85 g/cm3 ตามล้าดับ (Zhao et al., 2018) ทั งนี จึง
สามารถลอยอยู่ท่ีบริเวณผิวน ้า และท้าให้ตรวจพบได้ในการศึกษาครั งนี  ในขณะท่ีไมโครพลาสติกทั ง
สองประเภทนี ถูกน้ามาใช้ในการผลิตบรรจุภัณฑ์ซึ่งมักกลายเป็นขยะพลาสติก โดยเฉพาะขยะพลาสติก
จากชุมชนจึงเป็นสาเหตุหนึ่งท่ีท้าให้การศึกษาในครั งนี ตรวจพบปริมาณไมโครพลาสติกสูงในพื นท่ี
ชุมชนสูง 
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ในการศึกษาครั งนี สีของไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดินเกือบทั งหมดเป็นสีด้าและสีแดง 
ซึ่งเป็นไมโครพลาสติกท่ีมีสีเข้ม ซึ่งเป็นสีท่ีเกิดจากการย้อมพลาสติกท่ีน้ามาใช้ในการผลิตผลิตภัณฑ์
ต่างๆ เช่น การย้อมสีพลาสติกท่ีใช้ในการผลิตเส้นใยเพื่อเพิ่มมูลค่า และเพิ่มความสวยงามให้กับ
ผลิตภัณฑ์จึงเป็นสาเหตุให้พบไมโครพลาสติกท่ีมีสีเข้ม (Ta & Babel, 2020) ในปริมาณมาก อย่างไรก็
ตามสีของไมโครพลาสติกอาจเกิดการเปล่ียนแปลงได้ โดยสีอาจซีดจางลงภายหลังจากการผุกร่อนของ
พลาสติกหรือไมโครพลาสติกจากสภาพการใช้งาน และในสภาพแวดล้อม ทั งนี สีของไมโครพลาสติกท่ี
ปะปนในแหล่งน ้าสามารถส่งผลกระทบต่อแหล่งน ้า  พืชน ้า และส่งต่อการกลืนกินอาหารของสัตว์น ้า
ได้ด้วยเช่นกัน  
 

5.5 คุณลักษณะของไมโครพลาสติกในปลา 
ไมโครพลาสติกท่ีตรวจพบในกระเพาะของปลาในพื นท่ีชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด พบมีปริมาณสูง

ในกระเพาะของปลาจากพื นท่ีชุมชน สอดคล้องกับปริมาณของไมโครพลาสติกท่ีพบปนเปื้อนใน      

น ้าผิวดินสูงในพื น ท่ีชุมชนเช่น เดียวกัน ซึ่ งสามารถบ่งชี ได้อย่างชัดเจนว่าปลาสามารถได้รับ            

ไมโครพลาสติกจากถิ่นที่อยู่อาศัยจากการกลืนกินน ้าและอาหารในพื นท่ีนั น ทั งนี พบไมโครพลาสติกใน

กระเพาะของปลาโดยส่วนใหญ่เป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก (355 – 999 µm) (Eriksen et al., 

2013) ท่ีมีรูปร่างเป็นเส้นใยเพียงรูปร่างเดียว ซึ่งสอดคล้องกันกับไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าผิวดิน ซึ่ง

ส่วนใหญ่มีขนาดเล็กและมีรูปร่างเป็นแบบเส้นใย นอกจากนี ยังพบว่าสีไมโครพลาสติกในกระเพาะของ

ปลายังสอดคล้องกับสีของไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน คือ ส่วนใหญ่เป็นไมโครพลาสติกเป็นสีด้าซึ่งพบ

มากท่ีสุดในน ้าผิวดินเช่นกัน ทั งนี การปะปนของไมโครพลาสติกในอาหารของปลาจะท้าให้ปลาเกิดการ

กลืนกินไมโครพลาสติกเข้าไปโดยบังเอิญหรือเข้าใจผิดได้ เนื่องจากไมโครพลาสติกท่ีมีลักษณะรูปร่าง

แบบเส้นใยและมีสีด้าจะมีลักษณะคล้ายคลึงกับพืชหรือสัตว์น ้ าท่ีเป็นอาหารของปลา ขณะท่ี          

ไมโครพลาสติกสีแดงท่ีพบในกระเพาะของปลาเช่นกันนี จะมีลักษณะคล้ายคลึงกับแพลงก์ตอนสีแดง 

ซึ่งเป็นอาหารของปลาเช่นเดียวกันจึงอาจท้าให้ปลากลืนกินพลาสติกสีเหล่านี โดยบังเอิญเนื่องจากมีสีท่ี

มีลักษณะใกล้เคียงกับอาหาร ประเภทของไมโครพลาสติกท่ีพบในกระเพาะของปลาส่วนใหญ่เป็น   

พอลิเอสเตอร์ (PES) ซึ่งสอดคล้องกับไมโครพลาสติกส่วนใหญ่ท่ีพบในน ้าผิวดิน นอกจากนี ยังพบ     

ไมโครพลาสติกประเภทพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (PET) ซึ่งพบได้ในน ้าผิวดินเช่นเดียวกัน ใน

การศึกษาครั งนี พบปลาช่อนเป็นปลาท่ีพบปริมาณไมโครพลาสติกสูงสุด เนื่องจากปลาช่อนสามารถรับ

ไมโครพลาสติกได้จากหลากหลายแหล่งเพราะมีพื นท่ีการหาอาหารตั งแต่พื นท้องน ้าจนถึงระดับความ

ลึก 1 m เหนือพื นท้องน ้า ซึ่งในช่วงฤดูแล้งพบว่าระดับน ้าภายในบึงบอระเพ็ดมีระดับความสูงไม่มาก
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นัก ดังนั น ปลาช่อนจึงสามารถได้รับไมโครพลาสติกท่ีปะปนอยู่กับน ้าและอาหารท่ีบริเวณผิวน ้าได้

เดียวเช่นกัน นอกจากนั นปลาช่อนยังเป็นปลาท่ีกินทั งพืชและสัตว์ (Omnivore) จึงมีโอกาสได้รับ    

ไมโครพลาสติกทั งจากการกลืนกินน ้าและอาหารได้โดยตรง รวมถึงการรับไมโครพลาสติกมาจากการ

ถ่ายทอดผ่านทางห่วงโซ่อาหารจากการกินสัตว์ที่มีการสะสมไมโครพลาสติกอยู่ในร่างกาย เช่น สัตว์น ้า

หรือปลาขนาดเล็กท่ีอาศัยอยู่บริเวณกลางน ้าถึงผิวน ้า รวมถึงสัตว์พื นท้องน ้า เช่น หอยและลูกกุ้ง    

เป็นต้น 

 

5.6 แนวโน้มของผลกระทบจากไมโครพลาสติก 
ไมโครพลาสติกสามารถส่งผลกระทบได้ทั งโดยทางตรงและทางอ้อมต่อส่ิงมีชีวิตและ

ส่ิงแวดล้อม เนื่องจากไมโครพลาสติกมีขนาดเล็ก คือเล็กกว่า 5 mm จึงสามารถลอยเหนือผิวน ้า 
(Eriksen et al., 2013) ท้าให้สามารถรวมตัวหรือยึดเกาะหรือปะปนอยู่กับแพลงก์ตอน พืชลอยน ้า 
หรืออาหารของส่ิงมีชีวิต ส่งผลให้ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในน ้าหรือสัตว์น ้า เช่น  ปลา เป็นต้น (Smith, 
Love, Rochman, and Neff, 2018) เกิดการกลืนกินไมโครพลาสติกท้าให้ไมโครพลาสติกหลุดรอด
เข้าสู่ระบบทางเดินอาหารของสัตว์น ้า และอาจก่อให้เกิดอุดตัน ขัดขวางหรือรบกวนระบบทางเดิน
อาหารของสัตว์น ้ าได้  ไมโครพลาสติกสามารถล่องลอยอยู่ ท่ีบริ เวณ ผิวน ้ าได้  ดังนั น เมื่ อมี                 
ไมโครพลาสติกแขวนลอยในน ้าเป็นปริมาณมากจึงอาจจะส่งผลต่อค่าความขุ่น และความโปร่งแสงของ
แหล่งน ้าได้ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Ivleva (2019) ท่ีระบุว่าไมโครพลาสติกท่ีพบปนเป้ือนใน
ส่ิงแวดล้อมสามารถกระจายตัวในน ้าได้ นอกจากนี ไมโครพลาสติกท่ีกระจายตัวกันในน ้ายังสามารถ
รวมตัวกันเป็นกลุ่มก้อนแขวนลอยอยู่ในน ้าในลักษณะเช่นเดียวกันกับไบโอฟิล์ม และการศึกษาของ 

Peller et al. (2019) ระบุว่าไมโครพลาสติกท่ีมีรูปร่างเป็นแบบเส้นใย (Fiber) เป็นส่วนหนึ่งของค่า
ของแข็งแขวนลอยทั งหมด (Total Suspended Solid: TSS) ในน ้า ซึ่งไมโครพลาสติกดังกล่าวมี
ลักษณะการกระจายตัวบนพื นผิวน ้าคล้ายคลึงกับ TSS ในน ้า ส่งผลให้สามารถบดบังการส่องผ่านของ
แสงไปยังพื นท้องน ้าหรือแสงจะส่องผ่านได้น้อย ซึ่งจะขัดขวางปฏิกิริยาการสังเคราะห์แสงของพืช 
โดยเฉพาะแพลงก์ตอนพืชท่ีเป็นอาหารของสัตว์น ้า ซึ่งจะท้าให้ปริมาณอาหารของสัตว์น ้าลดลง 
นอกจากนี ยังส่งผลให้ค่าออกซิเจนละลายในน ้า (Dissolved Oxygen: DO) ลดลง ท้าให้สัตว์น ้าเส่ียง
ต่อการขาดแคลนออกซิเจนหรือมีออกซิเจนไม่เพียงพอ ซึ่งอาจเป็นเหตุให้สัตว์น ้าขาดอากาศหายใจ
ตาย และยังเป็นผลให้แหล่งน ้ามีความสกปรกเกิดการเน่าเสียได้ เป็นต้น  

ผลกระทบในทางอ้อมต่อส่ิงมีชีวิตของไมโครพลาสติก เกิดขึ นได้จากการกลืนกิน                     
ไมโครพลาสติกของสัตว์น ้า ซึ่งจะส่งผลต่อการสะสมมลสารหรือสารพิษในร่างกายของสัตว์น ้าได้ 
เนื่องจากไมโครพลาสติกมีคุณสมบัติเป็นไฮโดรโฟบิค (Hydrophobic) ท่ีมี ลักษณะไม่ชอบน ้า                             
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ท่ีสามารถจะดูดซับและปลดปล่อยสารอินทรีย์ได้ ดังนั นหากไมโครพลาสติกมีการดูดซับสารอินทรีย์ท่ี
เป็นอันตรายไว้จะเป็นอันตรายต่อส่ิงมีชีวิตท่ีได้รับไมโครพลาสติกนั นจากสัตว์น ้าได้ (Frias et al., 
2010) เช่น การดูดซับสารเคมีอินทรีย์ประเภทโพลีคลอริเนต ไบฟีนิล (Polychlorinated biphenyls: 
PCBs) ซึ่งเป็นสารก่อมะเร็งท่ีสามารถสะสมได้ในเนื อเยื่อไขมัน (Adipose tissue) และท้าให้เกิดโรค
ทางสมอง ผิวหนัง และอวัยวะภายในได้ (Antunes, Frias, Micaelo, and Sobral, 2013; Frias et 
al., 2010; Mendoza and Jones, 2015; Miller, 1985; Pascall, Zabik, Zabik, and 
Hernandez, 2005)  ส า ร ป ร ะ ก อ บ ไ ฮ โ ด ร ค า ร์ บ อ น โ พ ลี ไ ซ ค ลิ ก  อ ะ โ ร ม า ติ ก 
ไฮโดรคาร์บอน (Polycyclic Aromatic Hydrocarbons: PAHs) ซึ่งเป็นสารก่อมะเร็งในมนุษย์ได้
โด ย ต รง  (Blumer, 1976; Budzinski, Jones, Bellocq, Pierard, and Garrigues, 1997; Rios, 
Moore, and Jones, 2007; Ravindra, Sokhi, and Van Grieken,  2008)  ห รื อ ก า ร ดู ด ซั บ
สารอินทรีย์กลุ่มออร์แกนโนคลอรีน เช่น Dichlorodiphenyl trichloroethane (DDTs) ท่ีจะส่งผล
กระทบโดยจะเข้าไปรบกวนการท้างานของฮอร์โมนมนุษย์ ส่งผลกระทบต่อการท้างานของตับ ระบบ
สืบพั น ธุ์ และระบบประสาท  (Antunes et al., 2013; Fry and Toone, 1981; Rios, Jones, 
Moore, and Narayan, 2010) และมลสารบิสฟีนอล (Bisphenol: BPA) ท่ีสามารถท้าให้ต่อมไร้ท่อ
เกิดความผิดปกติ หรือเป็นอันตรายต่อสุขภาพของเด็กทารกในครรภ์และเด็ก  อีกทั งยังเป็นสาร
ก่อให้ เกิดมะเร็ง (Endo et al., 2005; Teuten, Rowland, Galloway, and Thompson, 2007; 
Oehlmann et al., 2009) เป็นต้น ทั งนี เมื่อไมโครพลาสติกสามารถดูดซับหรือสะสมสารมลสาร
ดังกล่าวไว้จึงท้าให้มลสารท่ีถูกดูดซับสามารถเกิดการเคล่ือนย้ายและถ่ายทอดไปตามล้าดับขั นของห่วง
โซ่อาหาร (Food chain) พร้อมๆ กับการเคล่ือนย้ายของไมโครพลาสติกไปยังผู้บริโภคตามล้าดับของ
ห่วงโซ่อาหาร ซึ่งจะท้าให้เกิดการสะสมของสารมลพิษเพิ่มมากขึ นตามล้าดับชั นของการบริโภค 
(Trophic level) จากผู้ผลิตไปยังผู้บริโภคจนถึงผู้บริโภคล้าดับสุดท้ายซึ่งรวมถึงมนุษย์ด้วย 

ผลกระทบจากไมโครพลาสติกต่อปลาและสัตว์อื่นๆ คือ เมื่อปลาและสัตว์อื่นกลืนกิน
ไมโครพลาสติกเข้าไปไมโครพลาสติกจะเข้าขัดขวางหรืออุดตันระบบทางเดินอาหารหรืออวัยวะภายใน
ร่างกายของสัตว์น ้า ส่งผลให้ไม่อยากกินอาหารหรืออยากอาหารน้อยลง เมื่อได้รับอาหารน้อยลงหรือ
รับอาหารท่ีไม่เพียงพอต่อการด้าเนินชีวิตก็จะส่งผลกระทบต่อปริมาณ หรือประชากรของปลาและสัตว์
น ้าได้ (Mazurais et al. 2015) ขณะท่ีมลสารท่ีดูดซับไว้ด้วยไมโครพลาสติกท่ีสัตว์น ้าบริโภคเข้าไปนั น
อาจเกิดการสะสมขึ นภายในร่างกายของสัตว์ ก่อให้เกิดการลดลงของอัตราการเจริญเติบโตของสัตว์น ้า
หรือเกิดการลดระดับฮอร์โมนของปลา ท้าให้ปลามีอายุไขท่ีสั นลง หรืออาจกระทบต่อระบบสืบพันธุ์
ของปลาได้ (Wright, Thompson, and Galloway, 2013) ซึ่งจะกระทบต่อความหลากหลายของ
ชนิดปลา ท้าให้ปลามีความหลากหลายน้อยลง นอกจากนี ยังกระทบต่อระบบนิเวศในแหล่งน ้าได้ 
เนื่องจากเมื่อปลาบางชนิดท่ีเป็นอาหารของสัตว์ชนิดอื่นหรือปลาด้วยกันเองตายลง จะท้าให้ปริมาณ

https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjyytbboJ_XAhXLLo8KHTFGAu0QFgg2MAM&url=https%3A%2F%2Fth.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25E0%25B9%2582%25E0%25B8%259E%25E0%25B8%25A5%25E0%25B8%25B5%25E0%25B9%2584%25E0%25B8%258B%25E0%25B8%2584%25E0%25B8%25A5%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2581%25E0%25B8%25AD%25E0%25B8%25B0%25E0%25B9%2582%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%25A1%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%2595%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2581%25E0%25B9%2584%25E0%25B8%25AE%25E0%25B9%2582%25E0%25B8%2594%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%2584%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%25A3%25E0%25B9%258C%25E0%25B8%259A%25E0%25B8%25AD%25E0%25B8%2599&usg=AOvVaw2Fqd-sXzDALXf09n7E4GQ8
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อาหารส้าหรับสัตว์ชนิดนั นลดลงด้วย เป็นต้น ดังนั น การตรวจพบไมโครพลาสติกในปลาในพื นท่ีชุ่มน ้า
บึงบอระเพ็ด บ่งชี ได้ถึงแนวโน้มของการเกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศแหล่งน ้าจากการปนเปื้อน      
ไมโครพลาสติกในแหล่งน ้าบึงบอระเพ็ด แม้ปริมาณการปนเปื้อนไมโครพลาสติกทั งท่ีพบในน ้าผิวดิน 
และในกระเพาะของปลาจากระบบนิเวศบึงบอระเพ็ดในปัจจุบันยังคงอยู่ในระดับต้่าเมื่อเทียบกับผล
การศึกษาจากหลายๆ แหล่ง แต่อย่างไรก็ตามข้อมูลจากการศึกษาในครั งนี ได้บ่งชี ถึงความส้าคัญใน
การเฝ้าระวัง รวมถึงความจ้าเป็นในการควบคุมการแพร่กระจายของไมโครพลาสติกสู่ส่ิงแวดล้อมมิให้
เกิดการปนเปื้อนในปริมาณท่ีสูงจนอาจก่อผลกระทบต่อระบบนิเวศและต่อสุขภาพของมนุษย์ได้ใน
ท่ีสุด 
 
 
ข้อเสนอแนะ 

1.  จากผลการศึกษาท่ีพบไมโครพลาสติกทั งในน ้าผิวดิน และในกระเพาะของปลา ในพื นท่ี     
ชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด จึงมีข้อเสนอแนะให้มีการจัดการปัญหาขยะประเภทไมโครพลาสติกหรือพลาสติก
ท่ีถูกทิ งลงแหล่งน ้า โดยมีการประชาสัมพันธ์ถึงแหล่งท่ีมา และผลกระทบทั งจากไมโครพลาสติก และ
สารอินทรีย์ท่ีอาจถูกดูดซับไว้กับไมโครพลาสติก โดยการประชาสัมพันธ์นี ควรสร้างองค์ความรู้ให้กับ
ประชาชนทั งท่ีอาศัยอยู่ภายในบึงบอระเพ็ด และประชาชนท่ัวไป เพื่อให้เกิดความตระหนักถึง
ผลกระทบ และน้าไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม โดยเฉพาะกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้วัสดุท่ีผลิต
จากพลาสติกในชีวิตประจ้าวัน และกิจกรรมทางการเกษตรกรรม และการประมง 

2.  ควรท้าการศึกษาถึงปัญหาการปนเปื้อนไมโครพลาสติกในส่ิงแวดล้อมภายในพื นท่ีชุ่มน ้า    
บึงบอระเพ็ดอย่างต่อเนื่อง และศึกษาในส่ิงแวดล้อมอื่นเพิ่มเติมนอกเหนือจากในน ้าผิวดิน และปลา 
ทั งนี เพื่อให้ผลการศึกษาท่ีครอบคลุม และบ่งชี ถึงสถานภาพของปัญหาท่ีชัดเจน เพื่อให้สามารถ
คาดการณ์แนวโน้มสถานการณ์การปนเปื้อนไมโครพลาสติกในระบบนิเวศแหล่งน ้า  และเพื่อการ
จัดการปัญหาได้อย่างเหมาะสม ซึ่งรวมถึงการศึกษาถึงปัญหาการปนเป้ือนของไมโครพลาสติกในแหล่ง
น ้าท่ีส้าคัญแหล่งอื่นๆ ด้วย 
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ภาคผนวก  ก ภาพบริเวณพื นที่ศึกษา การเก็บและการวิเคราะห์ตัวอย่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ก) 
 
 
 
 
 
 
 

(ข) 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ค) 
หมายเหตุ: (ก) พื นท่ีเก็บตัวอย่างบริเวณชุมชน 
 (ข) พื นท่ีเก็บตัวอย่างบริเวณเกษตรกรรม 
 (ค) พื นท่ีเก็บตัวอย่างบริเวณธรรมชาติ 
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ภาพท่ี 89 การวิเคราะห์คุณภาพน ้าในภาคสนาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 90 การเก็บตัวอย่างน ้าผิวดินโดยใช้ Plankton net 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 91 การวิเคราะห์ปริมาณของแข็งแขวนลอยทั งหมด (TSS) 
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(ง)                                        (จ)                                        (ฉ) 
ภาพท่ี 92 การวิเคราะห์หาไมโครพลาสติกในน ้าผิวดิน และปลา 

 

หมายเหตุ: (ง) การย่อยสลายอินทรีย์ในตัวอย่าง (จ) กรองตัวอย่างไว้บนกระดาษกรอง 
 (ฉ) ตั งทิ งไว้ 1 คืน เพื่อให้ไมโครพลาสติกลอยท่ีผิวน ้า   

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 93 การจ้าแนกตัวอย่างไมโครพลาสติกภายใต้กล้องจุลทรรศน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



198 
 
 
ภาคผนวก  ข  ลักษณะทางสัญฐานทางวิทยาของไมโครพลาสติก   
 

 
 
 
 
 
 
 

(ช)                                                          (ซ) 
 
 
 
 
 
 

 
 

(ฌ) 
ภาพท่ี 94 ลักษณะของไมโครพลาสติกรูปร่างแบบเส้นใย 

 

หมายเหตุ: (ช) เส้นใยสีด้าขนาด 900 µm (ซ) เส้นใยสีแดงขนาด 1,500 µm 
 (ฌ) เส้นใยสีใสขนาด 3,900 µm  
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(ญ)                                                      (ฎ) 

ภาพท่ี 95 ลักษณะของไมโครพลาสติกรูปร่างแบบแผ่นชิ นเล็ก 
 

หมายเหตุ: (ญ) แผ่นสีเขียวขนาด 300 µm (ฎ) แผ่นสีฟ้าขนาด 600 µm 
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